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ÇÀÑÂÅÒÈËÈÑÜ!
лучших фото 
знаменитостей 
из соцсетей55

Арзамасова æäåò âòîðîãî
Лиза Арзамасова вместе с двухлетним сыном от Ильи Авер-

буха отдыхает в Краснодарском крае. И активно делится
отпускными кадрами. Вот только глазастые поклонники

заметили, что на своих фото Лиза либо в необъятной фут-
болке, либо прикрывается Левой. «Ждете второго? По-

здравляем».

Шепелев ïîðàäîâàë ñûíîì
«Платон слушает хиты, которые были популярны в год
рождения папы – 1983», – подписал фото 10-летнего
сына телеведущий Дмитрий Шепелев. Мальчик с озорной
улыбкой и хитрым прищуром – точная копия своей покой-у
ной мамы Жанны Фриске. В новой папиной семье у него
есть брат и сестра.

Ширвиндт ïîñòàâèë ïëàíêó
едавно Александр Ширвиндт отмечал 87-й день рождения – все жела-

р
и ему «лет до ста». На что народный артист уверенно отвечал: «Нет!
17 лет! Я себе так запланировал – и ни шагу ни назад, ни вперед!» Для
воего возраста Ширвиндт чувствует себя хорошо и выглядит отлично.

Кожевникова ïîêàçàëà æèâîò
еременная четвертым ребенком актриса Мария Кожевникова совсемБе
е боится сглаза и спокойно делится своим счастьем. «Самое лучшеене
ремя – в ожидании чуда!» – радуется она последним месяцам своеговр
нтересного положения. Три сына у Маши есть, возможно, теперь вин
емью придет девочка.се
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Петросяна ïîçäðàâèëà æåíà
Ну кому же было бы неприятно получить такие пре-
р

красные слова в день 77-летия от молодой супруги?
«Мужчина, который научил меня смотреть на наш несо-

вершенный мир с сопереживанием. С Днем рождения!
Свети всегда!» – написала 33-летняя Татьяна Брухунова, 

выложив фото с Евгением Вагановичем.выложив фото с Евген
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В конце июня вся стра-
на с тревогой следила 
за «крестовым похо-
дом» «вагнеровцев» из 

Ростова-на-Дону на Москву. А 
спустя два месяца появилась 
другая шокирующая новость, 
связанная с ними, – на борту 
упавшего под Тверью бизнес-
джета находился Евгений При-
гожин. Первые сутки офици-
альные лица не подтверждали, 
но и не опровергали эти дан-
ные. Однако генетическая экс-
пертиза подтвердила гибель 
бизнесмена. 

Микроавтобус  
с миллиардами

Его похороны прошли в 
закрытом режиме на Поро-
ховском кладбище Санкт-
Петербурга. Сторонники 
теории заговоров уверены, 
что Пригожин имитировал 

собственную смерть. По сети 
даже расходятся снимки муж-
чин, похожих на него. Но не-
давно в реестре Федеральной 
нотариальной конторы поя-
вилось наследственное дело с 
именем Пригожина, а значит, 
факт его гибели уже не под-
лежит сомнению.

По закону после смерти 
человека его наследники 
должны заявить о своих пра-
вах на наследство в течение 
полугода. Говорят, дети При-
гожина сошлись в схватке 
за баснословное состояние 
умершего отца. Евгений 
Викторович начинал с сети 
фастфуда, с годами превра-
тил свое детище в серьезный 
ресторанный бизнес. И это 
не считая прибыльных ком-
паний в сфере недвижимо-
сти и медиа. Еще несколько 
лет назад Евгений Пригожин 
входил в списки самых бога-

тых россиян с капиталом в 
14,6 миллиарда.

После вооруженного мяте-
жа прошли обыски в загород-
ном особняке предпринима-
теля. Он находится в элитном 
коттеджном поселке «Север-
ный Версаль» под Питером. 
Отчет следователей многих 
поверг в шок. Не дом, а во-
площение мечты о роскошной 
жизни: бассейн, личная комна-
та для молитв с иконами, меди-
цинский кабинет, вертолетная 
площадка, сауна, тренажер-
ный зал, джакузи… А от пачек 
с валютой и золотых слитков 
просто рябило в глазах. Да и 
ранее возле офиса Пригожина 
были обнаружены «Газель» и 
два микроавтобуса, забитые 
коробками с деньгами, – сило-
вики насчитали 6 миллиардов 
рублей! Неудивительно, что 
между наследниками бизнес-
мена назревают споры... 

Основатель частной военной компа-
нии «Вагнер» Евгений Пригожин был 
известен своей безапелляцион-
ностью и резкостью. Но таял, 
когда речь заходила о его 
детях. Каждому из наслед-
ников он обеспечил без-
бедную жизнь. Но, по-
хоже, большие деньги 
их рассорили…

на слуху

 Незадолго до гибели  

 бизнесмен составил  

 завещание 

Кому достанется 
наследство Пригожина?
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Сказка на ночь
У бизнесмена три наслед-

ника: сын Павел и дочери Ве-
роника и Полина. Обо всех – 
минимум информации. Самый 
трогательный факт относится 
к началу нулевых, когда Ев-
гений Викторович написал с 
детьми книжку о похождени-
ях крошечного мальчика по 
имени Индрагузик. Когда При-
гожин с улыбкой рассказывал 
об этом, в нем сложно было 
узнать сурового бойца: 

– Я только соавтор. На об-
ложке в качестве авторов на-
писаны мои дети – Полина и 
Паша. Все началось с детских 
капризов. «Папа, расскажи 
сказку. Или хоть какую-нибудь 
историю», – умоляли дети еже-
вечерне. Сначала я рассказы-
вал истории из своей жизни, 
но со временем все приличные 
закончились. И началась им-

провизация. Спросил: 
«Про кого хотите 
послушать?» Доч-
ка ответила: «Про 
Барби». А я не умею 
про Барби. И тог-
да появилась идея 
маленьких человеч-
ков, которые смогут 

везде прятаться. Так 
родился Индрагузик. 

Имя придумала Поли-
на, ей тогда было 10 лет.
Полина в школе за-

нималась конным спортом, 
стала КМС. Один из первых ее 
бизнесов был связан именно с 
лошадьми – владела конным 
клубом в немецком городе 
Винзене. Сегодня ее имя свя-
зывают с сетью шоколадных 
бутиков в Питере и компани-
ями, специализирующимися 
на недвижимости. Одна из них 
возвела знаменитую «Лахта 
Плаза» – известный в Питере 
жилой комплекс бизнес-клас-
са с развлекательным и оздо-
ровительными центрами. 

Девять лет назад Полина 
вышла замуж. Ее роскош-
ную свадьбу в Северной сто-
лице вспоминают до сих пор. 
Пышные торжества прошли 
в Константиновском дворце 
и «Северном Версале». Спе-
циально к празднику были 
закуплены миллион живых 
цветов для декора банкет-
ного зала! Пригожин сделал 
зятя совладельцем и управ-
ляющим одного из своих ба-
ров. Но жизнь молодых не 
заладилась. Они расстались, и 

бывшему родственнику при-
шлось покинуть уютный ре-
сторанный бизнес. 

 
Завещание раздора

Младшей дочери Пригожи-
на, Веронике, всего 18. По слу-
хам, она отучилась в междуна-
родной школе Герценовского 
университета – элитном учеб-
ном заведении Питера. Увле-
кается рисованием и музыкой 
– играет на фортепиано. Как и 
старшая сестра, Вероника – за-
ядлая наездница. Четыре года 
назад в Нидерландах победила 
в международных соревнова-
ниях по конкуру и до сих пор 
принимает участие во всевоз-
можных первенствах и кубках. 
В прошлом году представи-
тельница золотой молодежи с 
подачи отца якобы стала соб-
ственницей отеля в центре 
Санкт-Петербурга. Говорят, 
владеет она и коттеджем в том 
самом фешенебельном посел-
ке «Северный Версаль».

Единственному сыну При-
гожина – 25. Бизнесмен расска-
зывал, что Павел прошел сроч-
ную службу в армии, в составе 
«Вагнера» воевал в Сирии, слу-
жил на Донбассе. 

– Да, он участвует в СВО, 
– год назад говорил Приго-
жин-старший. – Но я не вижу 
необходимости раскрывать 
подробности, какие задачи вы-
полняет. 

От отца Павлу передалась 
и бизнесовая жилка – имя на-
следника главы ЧВК «Вагнер» 
фигурирует в учредительных 
документах компаний, связан-
ных с недвижимостью.  

Говорят, что незадолго до 
гибели Евгений Пригожин за-
нялся завещанием. Почти все 
активы якобы оставил Павлу. 

– Весь бизнес, все компании, 
вся собственность, кроме не-
скольких объектов, оставлен-
ных дочкам, достались Павлу. 
Он объявил себя преемником 
Евгения Пригожина во всем, 
– говорят в окружении бизнес-
мена. 

Но дочерей бизнесмена та-
кие расклады вроде как не 
устроили, и они приняли реше-
ние бороться за свою долю в 
многомиллионной империи.  

Кому достанется 
наследство Пригожина?

 Прошли обыски в  
 загородном особняке.  
 От пачек с валютой и  

 золотых слитков просто  
 рябило в глазах 

Говорят, почти все он 
оставил сыну. А дочек 
это не устраивает

Не дом, а воплощение мечты!
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Кажется, что могут делить богатые и знамени-
тые? Все при них – и слава, и деньги.  Но нет – 
ругаются друг с другом не на жизнь, а насмерть… 

НА СЛУХУ

Беда пришла, откуда не
ждали. Вдрызг разругались
давние подружки Земфира*
и Рената Литвинова. Они
знакомы много лет. Молва
приписывает им более тес-
ные отношения, чем просто 
дружеские. Да и ни для кого 
не секрет, что живут звезды 
под одной крышей. Сразу
после начала СВО обе пере-
брались в Париж, где у Лит-
виновой своя квартира. Рена-
та ездит по Европе со своим 
моноспектаклем, Земфира* 
– с концертами. Но недавно 
между актрисой и певицей
пробежала черная кош-
ка. Они отписались друг от
дружки в соцсетях. И самое
страшное – Литвинова не
поздравила Земфиру* с не-
давним днем рождения, хотя 
раньше постоянно оставляла 
в сетях публичное признание 
в любви и уважении.

А на гастролях в Алма-
Ате команда Земфиры*
устроила в гримерке насто-
ящий погром. Мусор, битые
тарелки, рюмки и бутылки
из-под алкоголя, скатерти
на полу, залитые вином сто-
лы и следы рвоты – вот что
осталось после концерта.
Сложно сказать, участво-
вала ли сама певица в этом

беспределе. Но говорят, что
в Казахстане ее видеть боль-
ше не хотят. Градуса добави-
ло и то, что перед началом
концерта исполнительница
«Ромашек» устроила скан-
дал, не увидев в гримерке
коньяк элитной марки. И не
успокоилась, пока алкоголь
не привезли. По слухам, 
причина срыва – в разрыве
с сердечной подругой. Вез-
десущий журналист Отар
Кушанашвили утверждает, 
что до ссоры довели как раз 
чрезмерные возлияния ис-
полнительницы:

– Не надо в одно рыло 35 
бутылок пить. Хватит бу-
хать, Земфира*, завязывай!

Правда, многие ссору
связывают с более матери-
альными вещами. Весной
Земфира* переписала на
подругу свою знаменитую
двухкомнатную квартиру
площадью 85 кв. метров на
Фрунзенской набережной
за 60 миллионов рублей
– сразу после того, как ее 
признали иноагентом. Под-
страховалась на тот случай, 
если вдруг примут закон об
отъеме недвижимости у та-
ких, как она. И вот квартир-
ный вопрос и развел их по
разные стороны…

Почему поссорились
Земфира* и Литвинова,

 Собчак конфликтует 
с Бородиной, а Галустян

не общается с Харламовым?

Íå äî øóòîê
Кажется, что в Comedy Club 

все закадычные друзья. Но, ока-
зывается, это далеко не так. О 
натянутых отношениях между Га-
риком Харламовым и Михаилом 
Галустяном слухи гуляют давно. 
Познакомились парни еще в на-
чале нулевых – благодаря КВН, 
в котором оба делали первые 
шаги. Они же работали над се-
рией комедий «Самый лучший 
фильм». Но все течет, все меня-

Êâàðòèðíûé âîïðîñ?

Не надо в одно 
рыло 35 бутылок 
рыло 35 бутылок 

пить. Хватит пить. Хватит 
бухать, Земфира*,
бухать, Земфира*,

завязывай!завязывай!
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Между Ксенией Собчак и
Ксенией Бородиной всегда
стояла стена недопонимания.
Будучи ведущей «Дома-2», 
Собчак однажды даже вцепи-
лась в волосы товарке. Прош-
ли десятилетия, но обе до сих
пор не упускают возможно-
сти подколоть друг друга.

Собчак считается иконой
стиля. Она на самом деле всег-
да с иголочки – умеет эффек-
тно выглядеть и в кутюр, и в
спортивном костюме. Ксению
Бородину же долго ловили на
том, что она покупает «паль»
на рынках и выдает за ори-
гинал. Лишь недавно Ксюша
обзавелась собственным сти-
листом. И, по мнению многих, 
наконец-то стала «более луч-
ше одеваться» – превратилась
из девушки на бревне в эле-
гантную и стильную даму. Ви-
димо, всеобщее восхищение
вскружило ей голову – Бороди-

на вздумала давать советы на-
счет внешности самой Собчак!

Началось все с того, что скан-
дальная журналистка опубли-
ковала фото в рваных джинсах
и игриво подписала снимок:
«Как вам такое папапапам?» 

Ксения Бородина тут же
съязвила: 

– Ксюш, у тебя был кру-
той концептуальный стиль.
Мне нравились твои жакеты
и брючные костюмы. Какая
муха тебя укусила?

Известная взрывным ха-
рактером Собчак молчать не
стала. И, что называется, вре-
зала по полной:

– Дорогая, даже если ты
перестала одеваться на Чер-
кизоне, не стоит давать сове-
ты, о которых тебя не просят.

Как оказалось, это был не
последний раунд. Слово сно-
ва взяла Бородина, которая
припомнила тезке о позор-

ных фактах ее биографии. По 
словам Ксении, миллионерша 
раньше воровала со съемоч-
ной площадки… одежду!

– Я никак ее не оскорбила, 
– недоумевает Бородина. – 
Наоборот, похвалила за стиль, 
которому Ксения следовала 
долгое время. А про рынок 
не ей мне рассказывать – она 
колготки не разрешала выки-
нуть с дырками и все домой со-
бирала. Пуховики все рекла-
мируемые тоже за ней уехали. 

Многие уверены, что дамы 
делят именно одежду. Но у 
бывшей участницы «Дома-2»
Ольги Солнце свое мнение 
по поводу происходящего:

– Дело не в пуховичках. 
Всегда между ними было раз-
деление. Бородина – ведущая 
из народа, ближе к участникам, 
а Собчак – пафосная, словно 
из иного мира. Наверное, люди 
больше любили Бородину, а 
авторитета и неочевидных воз-
можностей было больше у Соб-
чак. Мне кажется, она могла 
влиять на руководство проекта. 
А теперь – какой рост и скачок 
сделала Бородина! Она вышла 
в элиту, выглядит дорого, доро-
го живет. У нее есть дом и все 
элементы роскоши. И сейчас 
конкуренция на другом уровне. 
Бородина заявляет о себе на 
равных с Собчак. Думаю – это 
и есть причина конфликта. Ксе-
ния не может смириться с та-
ким положением дел.

ется. И недавно Галустян сам под-
твердил, что все не так гладко:

– Мне не хочется прово-
дить время с теми, кто не хочет 
проводить время со мной. Это 
нормально, так бывает, я не 
хочу навязываться Харламову. 
У него своя жизнь, я с понима-
нием отношусь к этому.

Сейчас комик считает дру-
зьями Александра Ревву, с ко-
торым начинал свое восхож-
дение к славе в команде КВН 
«Утомленные солнцем», Ва-

дима Галыгина и Демиса Кари-
бидиса. Именно Демис уверен, 
что никакой вражды между 
его приятелями нет:

– Очень хорошо знаю и 
Мишу, и Гарика. Не могу пред-
ставить, что они могут по-
ссориться. Возможно, у них 
разный юмор, они каждый по-
своему смотрят на творчество, 
но это ни в коем случае не го-
ворит о том, что они ругаются. 

Но тем не менее ближе быв-
шие друзья так и не стали… 

Не надо в одно 
рыло 35 бутылок 

пить. Хватит 
бухать, Земфира*,

завязывай!
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ОКОНЧЕН ШКООКОНЧЕН ШКОЛЛ

Больше 
не в отношениях

Совсем недавно глаза 
19-летней Саши Трусовой све-й
тились от счастья. Улыбка не 
сходила с лица. Фигуристка 
порхала не только на льду. А 
теперь – темнее ночи. Потух-
ший взгляд. Прячется на трибу-
нах от фотовспышек. Многие 
шепчутся, что причина резкой 
смены настроения спортсмен-
ки – ее расставание с Марком 
Кондратюком. Тренер Татьяна 
Тарасова подтвердила:а

– У них закончился роман. 
Они больше не состоят в от-
ношениях!

Сашу и Марка сблизила 
прошлогодняя Олимпиада в 
Пекине. Главное спортивное 
мероприятие закончилось для 
Трусовой сильнейшим психо-
логическим срывом. Она ис-
полнила пять своих коронных 
четверных прыжков, грезила 
золотой медалью. Но оказа-

лась на втором месте, уступив 
вершину пьедестала коллеге 
по сборной Анне Щербако-
вой. После оглашения резуль-
татов с ней случилась жуткая 
истерика. Кричала, что всех 
ненавидит, что на лед больше 
не вернется…

Тренеру Этери Тутберидзе
стоило больших трудов успо-
коить разбушевавшуюся по-
допечную. После Олимпий-
ских игр Александра уехала с 
друзьями в Эмираты зализы-
вать раны. Там-то российские 
туристы и обратили внима-
ние, что Трусова и Кондратюк 
постоянно вместе, смотрят 
друг на друга влюбленными 
глазами, держатся за руки…

«Он - мой первый»
После возвращения в Мо-

скву фигуристы честно рас-
сказали о взаимных чувствах.

– Нас фотографировали 
каждый раз, когда мы шли 

вместе. Потом выкладыва-
ли наши снимки. Мне такое 
не нравится. Получается, что 
мы не можем нормально спо-
койно гулять из-за постоян-
ных фото. Вот и решили всех 
опередить и признаться в от-
ношениях, – объясняла Саша. 
– Еще на Олимпиаде мы про-
сто гуляли в компании других 
ребят. Никаких поцелуев! Все 
шаги были со стороны Мар-
ка. Что это он, поняла после 
совместного отдыха.

Ради любимого рыжево-
лосая красотка даже бросила
тренера, с которым дошла до 
Олимпиады, – осенью ушла 
от Этери Тутберидзе к Свет-
лане Соколовской, у которой
занимался Марк.

– То, что мы с ним в одной 
команде, не мешает, а, наобо-
рот, помогает. Я так хотела, 
мне очень сложно находиться 
на расстоянии с человеком, ко-
торого люблю. На самом деле 
нам с Марком помогает то, что 

Второе место на прошлогодней Олимпиаде стало для 
юной Саши Трусовой настоящей трагедией. Только 
фигуристу Марку Кондратюку удалось вернуть улыб-
ку на ее лице. И вот теперь она снова исчезла…

Распалась самая

романтичная 

спортивная 
пара года

Трусова на Зимней ру
Олимпиаде - 2022

руру

Саша верила,р ,
что это навсегда…
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мы оба фигуристы, потому что
я знаю, когда он устал.

Они вместе летали на со-
ревнования. Срывали голо-
совые связки, когда болели
друг за друга. Катались в
паре в шоу Евгения Плю-
щенко «35 лет на льду», «Сне-
гурочка», «Лебединое озеро».

– Саша и Марк для меня
однозначно самая милая и
романтичная спортивная
пара этого года! — восторга-
лась продюсер ледовых спек-
таклей и жена олимпийского
чемпиона Яна Рудковская.

Отношения были настолько
серьезными, что влюбленные
стали жить под одной крышей.

– Я с 18 лет живу отдельно
от родителей. Не планировала
так рано быть в отношениях...
Он – мой первый молодой че-
ловек, и, надеюсь, единствен-

ный, – делилась фигуристка
переполнявшими ее эмоциями.

«Личное не влияет»
Увы, между голубками чуть

ли не в буквальном смысле
выросла ледяная стена. Что
случилось, какая вожжа попа-
ла им под коньки, пока не при-
знаются. Но недавно Трусова
летала в Мексику, где давала
платные мастер-классы мест-
ным фигуристам. Возможно, 
за время разлуки и произошло
что-то такое, что развело пару.

Саша уже съехала из апар-
таментов Марка, которые он
снимает в центре Москвы.
Вернулась к родителям. Гово-
рят, она вообще решила уйти
из большого спорта и сосре-
доточиться на коммерческих
ледовых постановках.

А вот 20-летний Марк 
Кондратюк ведет себя как ни 
в чем не бывало. По крайней 
мере, создается такое впечат-
ление. Выступает, с улыбкой 
раздает интервью. И хотя 
на прямые вопросы о быв-
шей возлюбленной отвечать
категорически отказывает-
ся, дает понять, что ничего 
страшного не случилось:

– Начало сезона очень не-
плохое. Личное ни на что не 
влияет. Я катаюсь в первую 
очередь ради собственного 
удовлетворения, саморазвития 
и для удовольствия зрителя.

Многие вообще не видят
ничего трагического в раз-
рыве молодых людей. Каж-
дый проходил через боль от
расставания с любимым че-
ловеком. Недаром говорится, 
что время лечит…

А КАК У ДРУГИХ

ОО ЙЛЬНЫЙ РОМАН…ЛЬНЫЙ РОМАН…

  На Олимпиаде в Сочи 
за 15-летнюю Юлю 

Липницкую силь-
нее всего болел 
ее молодой че-
ловек – фигу-
рист Владислав 
Тарасенко. По-
сле завершения 

спортивной ка-
рьеры оба устро-

ились тренерами в 
академию Евгения Плю-

щенко. Три года назад у пары 
родилась дочка Каталина. Про-
шлой осенью Владислав попал 
под частичную мобилизацию, 
служит до сих пор.

  Год назад Аделина 
Сотникова стала 

мамой – у нее 
родился сын 
Адриан. Мно-
гие решили, 
что отец ре-
бенка – Дава, 

с которым 
о л и м п и й с к а я 

чемпионка каталась в паре в 
«Ледниковом периоде». Но 
27-летняя спортсменка раз-
веяла слухи. Оказалось, что 
сынишка – плод ее любви с 
теннисистом Дмитрием Попко. 
Пара не расписана, но это не 
мешает им быть счастливыми.

  Несколько месяцев на-
зад двукратная олимпийская 
призерка Евгения Медведева 
рассекретила свой роман с 
фигуристом Дмитрием Чиги-
ревым, который только дела-
ет первые шаги к спортивным 
подвигам. Их и до этого не 
раз замечали вместе 
на различных со-
р е в н о в а н и я х . 
В л ю б л е н н ы е 
успешно дела-
ли вид, что их 
связывают ис-
ключительно 
дружеские от-
ношения. И вот, 
наконец, решили 
открыться.

  Звезда Олимпиады в Пхенч-
хане Алина Загитова – одна из 

самых ослепительных спор-
тсменок мира. Многие мужчины 
добиваются ее расположения, 
но она пока никому не ответи-
ла «да». Или умело шифруется. 
«Я в свободном плавании», – 
скромно говорит Алина.

  В прошлом 
году Камиле 
В а л и е в о й 
п р и п и с ы -
вали роман 
с исполни-
телем хита 
« В е н е р а -
Ю п и т е р » 

Ваней Дми-
триенко – 

их часто замечали вме-
сте. Но оказалось, они 
просто друзья, кото-
рых у олимпийской 
чемпионки очень 
мало: «Со мной люди 

общаются так: погово-
рил, сфотографировал-

ся – все, и больше чело-
века нет. Иногда просто не с 

кем пройтись, поговорить. И 
это пугает».
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ЧУЖАЯ ЧУЖАЯ 

Любовь или мука?
О новоиспеченной жене 

Саши Петрова известно не-
много. Зовут Викой, 22 года, 
из многодетной семьи. Рабо-
тает в сфере, связанной с пе-
дагогикой. До встречи с ней 
Александр слыл отчаянным
холостяком. А тут вдруг ре-
шил окольцеваться спустя
всего месяц после знаком-
ства. Увидел девушку на ули-
це. А дальше – как в песне: 
«Я оглянулся посмотреть, не 
оглянулась ли она, чтоб по-
смотреть, не оглянулся ли я».

«Просто сидели, говори-
ли и поехали в загс. Вика 
– лучшее, что со мной было 
и будет. Это чудо. Это меч-
та. Простите, кому пока не 
сказал. Мы еще не успели. 
Вика – не актриса, не из ин-
дустрии», – в день росписи 
артист оставил в сети эмоци-
ональный пост.

Говорит, что его жена к пу-
бличности не стремится. Но 
фотографии в своем аккаун-
те Виктория публикует до-
вольно откровенные. 

Таинство прошло в Бар-
вихе – этот район актер зна-
ет вдоль и поперек. Изучил, 
когда снимался в сериале 
«Полицейский с Рублевки». 
Пока бешеная занятость не 
позволяет провести пышное 
торжество. Петров обещает 
громкую церемонию ближе к 
Новому году.

Сейчас он на седьмом небе от 
счастья. И чувств не скрывает: 

– На сегодняшний день я 
проживаю очень счастливый
период своей жизни. Пожа-
луй, самый счастливый.

Для многих остается загад-
кой, почему разошлись пути-
дорожки Петрова и Милослав-
ской. Оба не торопятся изливать 
душу. Но недавно Александр 
пространно заметил:

– Мой близкий товарищ 
сказал мне однажды: «Я рабо-
таю днем. А мне еще вечером 
надо приходить домой и тоже 
работать?» Отношения — 
это счастье, в них надо отды-
хать и получать друг от друга 
удовольствие. Если ты начи-
наешь каждый день замора-
чиваться и думать: «Мне надо 
поступить так и так, здесь 
психолог мне сказал вот это, а 
в книжке написано другое», – 
то это превращается в какую-
то муку вместо отношений.

Возможно, намекнул, что 
не все в их со Стасей коро-
левстве было так уж безоб-
лачно, как казалось…

«Друг, R.I.P.»
Стася Милославская изо я

всех сил скрывает эмоции. 
Хотя, по словам коллег, дико 
переживает. Она встречалась с 
Петровым почти четыре года.

Говорят, Стася Милославская держится из последних 
сил . Она была уверена, что пойдет под венец с Алек-
сандром Петровым. Но актер не просто бросил ее 
практически перед алтарем, а повел к нему другую!..

Почему Саша Петров 
бросил свою невесту 
и женился на другой?

«Ты что, хочешь 

за меня замуж?» -
«Ну конечно!»

Вику он повелу
в загс спустя у
месяц послец
знакомства...

АА ССА со Стасей
р рпрожил три года!
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Их отношения начались в
2019 году – звезды сошлись
на съемках драмы «Стрель-
цов». Между ними сразу про-
скочила искра. Причем Ми-
лославская рассказывала, 
что нахлынувшие чувства
стали неожиданностью для
нее самой.

– В тот момент, когда я пе-
рестала думать, что мне нужен
кто-то, чтобы не быть одино-
кой. Когда я поняла, что спо-
койна, в гармонии, у меня все
хорошо, есть работа, и боль-
ше ничего не надо, – именно в
этот момент появляется он, –
откровенничала актриса.

Она не раз признавалась, 
что мечтает о замужестве.
Но не случилось. По край-
ней мере, с Петровым. О том, 
что актер женился на другой, 

вообще узнала только за не-
сколько минут до того, как
он опубликовал новость о
бракосочетании. Говорят, ее
сильно задело и поведение
несостоявшейся свекрови. С
мамой Александра у Стаси с
первых дней знакомства сло-
жились теплые отношения.
А тут вдруг Алевтина Анато-
льевна заявила, что Виктория
– именно та девушка, о кото-
рой мечтал ее сын. И вообще, 
«невестка – огонь!»

За брошенную Стасю
мстят и ее подруги. Алек-
сандра Бортич под новостью
о браке оставила смайлики
в виде клоунов – намекая, 
что Петров повел себя не
по-мужски. Кристина Асмус
вообще «похоронила» акте-
ра, с которым снималась в
скандальной картине «Текст»
и в принципе была дружна.
«Друг, R.I.P.», – оставила она
послание на черном фоне.

Притяжения 
больше нет

До Стаси Милославской у
Петрова были долгие отноше-
ния с Ириной Старшенбаум.
Их свел блокбастер «Притя-
жение», в котором оба снима-
лись. Александр был тогда не
свободен. Еще в 15 лет он на-
чал встречаться с 10-класс-
ницей Дашей Емельяновой.
После школы, когда Петров
отправился из родного Пере-
славля-Залесского в Москву, 
девушка поехала следом. Он
учился в ГИТИСе, она работа-
ла в салоне визажистом. 

Сложно сказать, отбивала
ли Старшенбаум будущего
«многостаночника». Возмож-
но, отношения Саши и Даши
к тому моменту сами по себе
дали трещину. Но факт оста-
ется фактом – звезды объ-
явили себя парой.

– Я никогда не задумывал-
ся по поводу семьи, – призна-

вался Петров. – До знаком-
ства с Ириной думал, что есть 
любимое дело, это главное, а 
остальное само собой как-то 
сложится. А сейчас понимаю, 
что хочу семью, детей, домик 
в Подмосковье, садик-огоро-
дик. И еще понял, что такое 
бывает один раз в жизни, 
когда видишь все ясно и про-
зрачно — вот ты встретил 
своего человека и ты хочешь 
с этим человеком идти смело 
дальше, не оглядываясь назад, 
по правильной дороге, и все 
складывается так, как надо.

Да и Ирина не экономила 
на приятных словах в адрес 
бойфренда. 

– До встречи с Сашей я 
убегала от всего, что проис-
ходило в моей личной жизни, 
– рассказывала она со светя-
щимися глазами. – Была такой 
«сбежавшей невестой». И ког-
да появился Саша, я всем сво-
им существом почувствовала 
– это он! Мы как-то вместе 
снимались в коротком метре у 
одного испанского режиссера, 
сидели на лестнице в подъезде, 
ждали, когда квартиру подго-
товят к съемкам. И я говорю: 
«Ну чего, когда свадьба-то у 
нас?» Саша отвечает: «Ты что, 
хочешь за меня замуж?» – «Ну 
конечно!» Вот такие разгово-
ры были обычны и нормаль-
ны. И вроде все легко, в шутку, 
несерьезно с обеих сторон, а 
внутри – все всерьез. 

Но до свадьбы дело не до-
шло. Ходили слухи, что, буду-
чи одержимой работой, Ирина 
не торопилась становиться ма-
терью и ревновала к успехам 
Петрова. Но расстались «без 
леденящих кровь историй». 
Старшенбаум даже поздрави-
ла бывшего возлюбленного 
со знаменательным днем в 
его жизни. Вот только злые 
языки поговаривают, что бра-
косочетание Александра и 
Вики – фальшивое. Мол, об-
ручальное кольцо, которым 
актер «светит» на свадебной 
фотографии, несколько меся-
цев назад уже поблескивало 
на его руке. А женитьба – яко-
бы рекламный трюк, чтобы 
привлечь внимание к звезде 
перед каким-то громким про-
ектом….

Я СВАДЬБАЯ СВАДЬБА

«Ты что, хочешь «Ты что, хочешь 

за меня замуж?» -
за меня замуж?» -

«Ну конечно!»«Ну конечно!»

Ирина Старшенбаум 
тоже была уверена, 
что встретила 
единственного 
и неповторимого
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Киндер-сюрприз

ЕщЕ нЕ вЕчЕр
 С дебютом!

Недавно в жизни 51-летне-
го Александра Носика слу-
чилось сногсшибательное 
событие – он впервые стал 
отцом! Актер, который на 
экране воплощает бруталь-
ных мужчин, чуть не распла-
кался, когда говорил о рож-
дении дочери:

– Произошло удивитель-
ное, чудное, волшебное со-
бытие в нашей семье — на 
свет появился маленький, но 
такой большой, такой оча-
ровательный и важный че-
ловечек! Это счастье, когда 
от счастья рождается… сча-
стье!

Звезда «Мухтара» не ис-
пытывал дефицита женского 
внимания. По несколько лет 
жил в гражданских отноше-

ниях. Но о детях ни с кем не 
заговаривал.

– Восемь лет продлил-
ся союз с девушкой сильно 
старше меня. Потом была 
Яна – мы познакомились на 
съемках «Мухтара». Забот-
ливая, хозяйственная, она 
хотела детей, а я тянул. Не 
мог дать своим девушкам 
того, чего они ждали – се-
мью. Если бы моя первая 
любовь вышла за меня, как 
когда-то мечтал, наши дети 
уже школу заканчивали бы. 
Но не случилось. А потом 
уже не хотел брать на себя 
ответственность, – призна-
вался Носик.

Впервые Александр же-
нился в 40 лет. Его женой 
стала продюсер и специалист 
по авторскому праву Ольга 
фон Зингер. Их брак про-

«Ну, за новорожденного!» Этот тост за последние неде-
ли поднимал не один звездный папа. Кто-то стал отцом 
впервые, а некоторые официально перешли в статус 
многодетных…

 Александр Носик  

 стал отцом в 51,  

 а Сергей  

 Астахов – в 54! 

На шестом десятке 
Александр впервые 
стал папой

 Недавно  

 услышал мнение,  

 что чем старше  

 отец, тем умнее  

 получаются дети 

Носик с предыдущей 
женой Ольгой
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ЕщЕ нЕ вЕчЕр
держался шесть лет. Затем 
актера замечали в компании 
Анастасии Крайновой, вы-
пускницы третьей «Фабрики 
звезд». А в последние годы 
Носик все чаще стал рассуж-
дать об отцовстве:

– Я надеюсь, что в ближай-
шее время дети у меня по-
явятся. А пока в отцовстве я 
теоретик. Недавно услышал 
мнение, что чем старше отец, 
тем умнее получаются дети. 
Возможно, это и так. Глав-
ное, чтобы Бог давал силы, 
ум, терпение и умение быть 
на одной волне с ребенком.

Три года назад актер сно-
ва появился с обручальным 
кольцом. О его избраннице 
известно только то, что ее 
зовут Илона. Именно она и 
осуществила мечту Алексан-
дра о наследнике. Жаль, его 
мама не успела понянчить 
внуков. Мария Стерникова 
– медсестра Шурочка из «Го-
стьи из будущего» – страда-
ла от болезни Альцгеймера 
и скончалась весной.

Бесполезное ЭКО
Солист группы «Непара» 

– трижды отец. Недавно у 
49-летнего Александра Шоуа 
родился долгожданный маль-
чик. От первого брака у него 
есть дочь Майя. Музыкант 
ушел из семьи, когда девоч-
ка была совсем маленькая, 
и впоследствии уделял ей 
мало времени. Это наложи-
ло отпечаток на их отноше-
ния – Александр долгие годы 
прокладывал к ней тропинку. 
Да и до сих пор отец и дочь 
могут поссориться и на не-
которое время прекратить 
общение.

11 лет назад певец женился 
второй раз. Наталья подари-
ла ему еще одну дочку – Та-
исии сейчас 9. Прежних оши-
бок в воспитании он больше 
не повторяет.

– Младшей говорю: «Все, 
что зарабатываю, – только 
для тебя». Супруга ругает, го-
ворит, что вырастим эгоист-
ку, – признается Шоуа.

А недавно Наталья осчаст-
ливила его и сыном, которого 
назвали Аароном. О втором 
ребенке она задумалась, еще 
когда дочке исполнилось пять. 
Женщина не скрывает, что не-
сколько лет испытывала про-
блемы с зачатием, а потому 
прибегала к современным ме-
дицинским достижениям:

– Есть такая процедура, 
как ЭКО в естественном 
цикле, когда берется твоя 
собственная яйцеклетка без 
стимуляции. Мы решили по-
пробовать. В ЭКО, честно го-
воря, я не сильно-то и верила, 
мы сделали две попытки, обе 
оказались неудачные – про-
цент в принципе был не ве-
лик.

Третью процедуру Ната-
лья пропустила из-за важных 
домашних дел. А вскоре уз-
нала, что ждет ребенка, при-
чем беременность наступила 
естественным путем. Дочка 
пары расстроилась, когда ус-
лышала, что у нее будет бра-
тик – мечтала-то о сестричке. 

«Ну, за новорожденного!» Этот тост за последние неде-
ли поднимал не один звездный папа. Кто-то стал отцом 
впервые, а некоторые официально перешли в статус 
многодетных…

 Младшей говорю:  

 «Все, что зарабатываю, –  

 только для тебя» 

Жена музыканта уже 
не надеялась еще 
раз стать мамой

Дмитрий 
Носов стал 
многодетным 
отцом



Oткр   вения ЗВЕЗД14

Зато новоиспеченный отец 
на седьмом небе от счастья.

Официально многодет-
ным отцом стал и бывший 
дзюдоист Дмитрий Носов, 
который в историю спорта 
вошел тем, что на Олимпиа-
де в Афинах добыл бронзу со 
сломанной рукой. Сегодня он 
депутат Госдумы. О личной 
жизни не распространяется. 
От бывших жен у Дмитрия 
две дочери: 17-летняя Злата и 
12-летняя Дарина. А недавно 
родился и мальчик.

– Сын… Как долго я ждал 
тебя, – оставил трогательное 
послание в соцсетях 43-лет-
ний спортсмен. Но имя мамы 
наследника хранит в тайне.

Тренировка на кошках
46-летний Павел Трубинер 

целый месяц скрывал, что 
четвертый раз стал отцом! В 
первом браке с чемпионкой 
мира по современному пяти-
борью Ольгой Мухортовой у 
него двое взрослых сыновей. 
Сейчас актер счастливо же-
нат на актрисе «Сатирикона» 
Юлии Мельниковой.

– Совместно все делаем 
и живем в гармонии. Конеч-
но, к этому не сразу пришли, 

какое-то время прошло, пока 
узнали друг друга в быту. А 
сейчас тот прекрасный, зо-
лотой период, когда мы чет-
ко понимаем, кто из нас за 
что отвечает, и в то же вре-
мя каждый может друг друга 
подменить, – раскрывает ак-
тер секрет семейного благо-
получия.

Семь лет назад Юлия ро-
дила дочку, а недавно в жен-
ском царстве случилось по-
полнение. Девочку назвали 
Терезой.

А вот 54-летний актер 
Сергей Астахов не стал дер-
жать в себе эмоции по слу-
чаю рождения сына Саши. 
Сообщил, что мальчик по-
явился на свет весом 3,6 ки-
лограмма и ростом 50 сан-
тиметров. Наследника ему 
подарила гражданская жена 
Виктория Савкеева, кото-
рая младше на 16 лет. Пара 
познакомилась 10 лет назад 
на дискотеке, когда женщи-
на трудилась учительницей 
в начальной школе. Сейчас 
Виктория – агент актера. 
Но, несмотря на солидный 
семейный стаж, в загс влю-
бленные не торопятся.

– Наверное, как мужчина 
я должен сделать так, чтобы 

Вика носила мою фамилию. 
Но мы и без того спокойны 
и счастливы. Живем для себя: 
я – для нее, а она – для меня, – 
объясняет Астахов, у которо-
го за плечами два брака. От 
одного из них есть взрослая 
дочь Мария, ей 25 лет.

Вторым ребенком звезда 
сериала «Девушки с Макаро-
вым» грезил давно. Несколь-
ко лет назад он вдруг разот-
кровенничался:

– Однажды мы с Викой 
отдыхали в одном отеле. На 
его территории в кустах по-
селился котенок размером с 
ладонь. Я никак не мог его 
поймать, и это длилось две 
недели. В итоге мне удалось 
его схватить, и я подумал: 
«Покормлю, мы уедем до-
мой, и на этом все закончит-
ся». У меня никогда не было 
животных, но я не смог его 
бросить. Это оказалась де-
вочка. Мы купили ей билет 
на самолет, сделали необхо-
димые справки, она живет с 
нами. Выросла, стала боль-
шая и толстая, а ночью бе-
гает и кусается, как дикая. И 
это генеральная репетиция, 
потому что я понял, что го-
тов к отцовству! Ведь дети – 
это прекрасно. 

Киндер-сюрприз

У Павла Трубинера 
дочки догнали сыночков

 Я понял,  
 что готов  

 к отцовству!  

 Ведь дети – это  

 прекрасно 

Молодая жена подарила 
актеру наследника

Дочке 
Астахова 
уже 25
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За бугром

 Ольга Кузьмина  

 родит аргентинца,  

 а Мария Горбань  

 растит американца 

Именно в Аргентину на 
днях улетела звезда «Кухни» 
Ольга Кузьмина. Актриса на-
ходится на последнем сроке 
беременности. И роды состо-
ятся уже на чужбине. 

Кузьмина не скрывала 
свою беременность до по-
следнего, как делают мно-
гие знаменитые мамочки. 
Наоборот – посещала свет-
ские мероприятия в нарядах, 
которые не прятали, а под-
черкивали ее интересное по-
ложение. Актриса сияла от 
счастья и охотно общалась с 
журналистами. Рассказыва-
ла, что чувствует себя пре-
красно, полна сил и планов 
на будущее. В июле она по-
лучила предложение руки 
и сердца от папы малыша 
– аниматора и экскурсово-
да Евгения Апанасевича. В 
августе состоялась свадьба. 
Торжественное событие от-
метили в кругу самых близ-

ких в деревне, где родился и 
вырос жених. А вот своего 
ребенка молодые решили 
рожать в аргентинской сто-
лице Буэнос-Айресе. Точнее, 
так решил Евгений. Ольга 
уверяет, что ничего не знала 
об этой задумке мужа:

«Я даже не догадывалась, 
где окажусь через несколько 
часов. Женя спланировал все 
заранее, сказав мне только то, 
что мы куда-то летим... Мы 
уже на месте! Больше суток 
дороги позади». Подписчики 
Кузьминой в соцсетях сра-
зу выдвинули версию, что 
такой долгий путь звездная 
чета преодолела не для того, 
чтобы родить кроху в теплом 
климате, а из других сообра-
жений. Ребенок, рожденный 
в Аргентине, автоматически 
получает гражданство этой 
страны, а его родители – вид 
на жительство. И всего через 
два года они тоже смогут пре-

Родильный  туР

Многие россиянки, ожи-
дающие малыша, берут 
под ручку мужа (если 
есть) и улетают рожать 
за границу. В те страны, 
где новорожденному ав-
томатически выдается 
гражданство, а для его 
родителей процедура 
легализации предельно 
упрощается. Перспек-
тивой получить второй 
паспорт через ребенка 
не пренебрегают и зна-
менитости. Раньше они 
уезжали в «родильный 
тур» в США. А сейчас 
маршрут нацелен в ос-
новном на Аргентину – 
туда можно попасть без 
визы… 

«даже не догадывалась!»

 Какое лицемерие  

 – держать всех  

 за дураков.  

 Постеснялась бы  
 врать 

Ольга и Евгений – родители со стажем. 
Но общий ребенок будет первым
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Актриса Варвара Шмы-
кова, известная по сериалу 
«Чики» и фильму «Петровы 
в гриппе», тоже рожала в Ар-
гентине. В июне в южноаме-
риканской стране появился 
на свет ее второй сын Лука. 
Папа ребенка – диджей Да-
нила Радлов присутство-
вал на родах и потом со-
общил в соцсетях:

«Все произошло именно 
так, как мы себе это пред-
ставляли, и ровно так, как 
нам хотелось. Мы все время 
были рядом, держались за 
руки и не отпускали друг дру-
га до самого появления Луки, 
которого в теплом приглу-
шенном свете и под краси-
вую любимую музыку встре-
тили наши с Варей бережные 
объятия». 

Помимо Луки актриса 
воспитывает еще сына от 

первого брака Корнея. Ко-
торого она в 2017 году тоже 
родила за границей – в Лос-
Анджелесе. И первенец 
Шмыковой сразу же по фак-
ту рождения на территории 
США получил американское 
гражданство. 

Родильный  туР

тендовать на получение ар-
гентинского паспорта.

Увы, пост Кузьминой 
вызвал негодование сре-
ди ее поклонников: «За-
чем врать, что 15-часовой 
перелет был «сюрпризом 
от мужа»? Как это она 
не знала, куда летит? Без 
разрешения врача, что 
ли?» «Надо закон принять, 
чтобы людям с двойным 
гражданством не платили 
в России маткапитал и все 
пособия», «Какая ушлая, 
разочаровала», «Какое ли-
цемерие — держать всех за 
дураков. Постеснялась бы 
врать».

Надо заметить, что 
Кузьмина – первая из 
звезд, кто «не догадывал-
ся», куда летит и зачем. Ее 
коллеги подобные вещи 
тщательно планировали. 
И совершенно не скры-
вали, что решили рожать 
за границей ради второго 
гражданства… 

 Какое лицемерие  

 – держать всех  

 за дураков.  

 Постеснялась бы  
 врать 

До Аргентины 
пара добиралась 
больше суток

Шмыкова 
обоих детей 
родила за 
океаном

лука из Южной 
Америки

 Все произошло  

 именно так, как  

 мы себе это  

 представляли и  

 как нам хотелось 
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Звезда Голливуда
В Лос-Анджелесе в 2015 году ро-

дила свою дочку Оливию и солистка 
«А’Студио» Кети Топурия. Певица 
сразу сказала: ее роды за океаном – 
это ради гражданства. Она мечтает о 
том, чтобы Оливия в будущем строи-
ла карьеру актрисы и покорила Гол-
ливуд. Американский паспорт в этом 
смысле – большое подспорье. Топурия 
отметила еще ряд плюсов: «Почти ни-
где не нужна виза, и ребенок получает 
страховку. Так что, приехав в США, 
может получить любое лечение».

Но есть и минусы: «К приме-
ру, надо платить налоги, даже 
если ты зарабатываешь в 
другой стране». 

С отцом Оливии – биз-
несменом Львом Гейхманом 
Кети развелась в 2017-м. Вы-
шла замуж за другого биз-
несмена – Льва Деньгова. И 
ребенка от этого брака – сына 
Адама – в 2021 году артистка 
родила уже в России. 

За бугром

 Почти нигде  

 не нужна виза, и  

 ребенок получает  

 страховку 

С первым мужем Кети 
рожала в Америке, а со 
вторым – уже в России

Русская клиника
Еще одна звезда сериала «Кухня» Мария Горбань
в 2021-м улетала на роды в США. Второй ребенок актри-

сы появился на свет в элитной клинике Майами – Memorial 
Hospital System. Это очень популярное у российских мамо-
чек медицинское заведение. Здесь, например, родила дочь 
Клавдию Кристина Орбакайте. Но не ради гражданства, 
которое у нее с мужем Михаилом Земцовым и так есть, а 
потому что в Майами Кристина в основном и проживает, 
наведываясь в Россию лишь иногда, на заработки. А вот для 
Горбань роды в Майами действительно стали средством для 
быстрой легализации в Штатах. Новорожденного сына от 
брака со звукорежиссером Кириллом Зоткиным она даже 
назвала на американский манер – Нилан. 

Сваха из «Давай по-
женимся!» Роза 
Сябитова не при-
емлет «меркан-
тильные» роды 
за границей: 

– Я сторон-
ница народной 

мудрости: «Где ро-
дился – там и приго-

дился». Ехать рожать в чужую страну 
ради второго гражданства? Для меня 
это странно. Если я россиянка, то мои 
дети и мои внуки должны родиться в 
России. А когда вырастут, то сами для 
себя решат, в какой стране им жить. 
Кому-то иметь два гражданства ка-
жется привлекательным. Но у меня в 
голове просто нет такого файла. На-
верное, меня так учили, что нужно 
иметь одну родину. А прорабатывать 
какой-то запасной вариант… С моей 
точки зрения – не очень хорошо. И 
еще мне кажется, что добиваться 
чего-то за счет младенца – не по-
человечески. Это родители должны 
заботиться о своих детях и дать им 
все самое лучшее. А здесь получает-
ся, что ребенок, еще даже неродив-
шийся, что-то должен родителям. 
Они возлагают на него определенные 
обязательства… 

Особое мнение

 Новорожденного  

 она даже назвала  

 на американский  

 манер – Нилан 

Горбань 
рожала там 
же, где и 
Орбакайте
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Малыш за миллион
Телеведущая Регина Тодоренко во время сво-

ей второй беременности говорила, что хочет 
родить на Бали. Там действует так называемое 
право соли, когда гражданство дают по факту 
рождения на территории страны. Но, как оказа-
лось, есть условие: новорожденный автоматиче-
ски становится гражданином Индонезии, толь-
ко если личность его родителей не установлена. 
То есть речь идет о подкидышах. Регина и ее 
муж Влад Топалов решили, что подкинуть свое 
дитя индонезийцам – это уж слишком. И рва-
нули в Канаду. Там дают гражданство по факту 
рождения без всяких условий. Главное – деньги 
заплати. Естественные роды в отдельной па-
лате в клинике стоят около 5 тысячи долларов 
(сейчас это около полумиллиона рублей). Ус-
луги агентства, которое предоставляет «роды 
для гражданства в Канаде по ключ», обходятся 
в 18 тысяч «зеленых» (без малого 2 миллиона 
рублей). Но в прошлом году курс валют был 
другой, поэтому Регине и Владу все обошлось 
дешевле. Новоиспеченного маленького канад-
ца звездные супруги назвали простым русским 
именем Мирослав.  

В американских медицинских 
центрах появилось на свет мно-
жество деток российских знаме-
нитостей.
• Еще в 1997-м именно в США 
родилась дочь политика Ирины 
Хакамады Мария.

• В 2000-м в Лос-Анджелесе 
свой первый вздох сделал сын 
Анастасии Заворотнюк Майкл.

• В элитную американскую кли-
нику Cedars-Sinai приезжала на 
роды Алсу: в 2006-м врачи при-
няли старшую дочку певицы Са-
фину.
• В 2013-м по-
следние ме-
сяцы бере-
м е н н о с т и 
дохажива-
ла в Майа-
ми Жанна 
Ф р и с к е . 
И там же 
она вместе с 
Дмитрием Ше-
пелевым радова-
лась младенческой улыбке кро-
хотного Платона.
• В Майами обзавелся детьми 
Филипп Киркоров: в 2012-м он 
получил от суррогатной матери 

дочь Аллу-Викторию, а в 2013-
м другая женщина передала 
ему из рук в руки сына Марти-
на.
• В 2019-м в американском род-
доме пару дней провела модель 

Виктория Лопырева. Ново-
рожденного сына назвала 

Марк Лионель – в честь 
аргентинского футболиста 
Лионеля Месси.
• Популярная блогерша 
Оксана Самойлова три года 

назад тоже летала на роды 
в Америку. После трех дочек 

у них с мужем – рэпером Джи-
ганом – наконец-то родился 
сын Давид. 
• Певица Нюша тоже рожала 
в США: в 2018-м она подари-
ла миру девочку с необычным 
именем Серафима-Симба.

 В Канаде дают  

 гражданство  

 по факту рождения  

 без всяких условий 

Еще с американским паспортом
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Не было бы счастья…
Михаил Шуфутинский

всю жизнь ведет борьбу 
с лишним весом. Недавно 
он поразил своим преоб-
ражением. Певец появился 
на публике феноменально 
постройневшим. Отшучи-
вается: мол, «давно не взве-
шивался», «похудел сто лет 
назад», «это просто ЗОЖ». 
Но, как говорят знакомые 
исполнителя, за похудением 
стоит большой труд:

– Михаил Захарович сбро-
сил 30 кг. У него диета, она 
состоит исключительно из
правильной пищи, без замет-
ных ограничений.

Как говорится, не было бы 
счастья, да несчастье помог-
ло. Полгода назад Шуфутин-
ский поскользнулся, вывих-
нул ногу. Несколько месяцев 
хромал и ходил с палочкой. 
Чтобы сбросить нагрузку на
суставы, начал худеть. 

Секрет стройности прост: 
правильное питание, гимна-
стика, бассейн. Раньше лишний 
вес доставлял много хлопот 
– со сцены Шуфутинский ухо-
дил выжатый как лимон. Сей-
час выступления даются ему 
гораздо легче. Правда, у столь 
стремительного преображе-
ния обнаружились побочки – 
пришлось полностью менять 
гардероб. За одежду у певца 
отвечает его жена и по совме-
стительству директор Светла-
на Уразова, которая младше на 
30 лет. С ней шансонье сошелся 
после смерти жены. 

– В тот трудный момент, ког-
да это со мной случилось, Свет-
лана была рядом. И вспыхнуло 
чувство. Я надеюсь, что оно не 
иссякнет никогда, потому что 
это ощущение дает понять, что 
ты жив, что рядом с тобой на-
ходится близкий человек, – от-
кровенничает 75-летний певец, 
который даже стал задумы-
ваться о детях.

«Жирное – не мое»
Лянка Грыу восхищает 

своей изящностью. Но, как 
оказалось, так было не всег-
да. Около года назад актриса 
стала набирать вес. Лишние 
килограммы умело маски-
ровала под балахонами, а 
фотографировалась только
с определенного ракурса. Но 
сейчас Лянка снова носит
мини. Несколько месяцев на-
зад она взялась за себя и ски-
нула 10 килограммов. 

– Цель – похудеть за лето. 
Сделано! – улыбается актри-
са. – Мне нравится снова вы-
глядеть так, как я хочу. Лиш-
ний вес ушел благодаря моим 
новым привычкам, любви и 
заботе о своем состоянии. Это 
принесло мне чувство легко-
сти, новые проекты, энергию 
и уверенность в себе!

Грыу признается, что изме-
нила свой рацион, начала пить 
больше воды, а также добави-
ла витамины, аппаратные про-
цедуры и домашний уход.

Экс-солистке «Миража» 
Маргарите Суханкиной при-й

НЕ УЗНАТЬ!

Когда важно выглядеть «на все сто», кому-то удается 
похудеть благодаря силе воли. А некоторые борются 
с лишними килограммами с помощью скальпеля… 

Испытываю 

наслаждение от 

жизни и от легкости. 

Я «не перехудела», 

это мой нормальный 
вес

Ко а а о е а се с о о о ае с

Шуфутинский Шуфутин
сбросил 30 кг, сбросил
а Суханкина а Сухан
уменьшила желудок
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Молодая жена -
 приходится 
быть на уровне!

Лянка Грыур у
стала легче 
на 10 кило
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шлось ложиться под скальпель, 
чтобы сбросить наеденное.
Певица сделала бариатрию
– операцию по уменьшению
желудка. Похудела со 100 ки-
лограммов до 72!

– Мне абсолютно комфор-
тно, – хвастается 59-летняя
Маргарита. – Испытываю на-
слаждение от жизни и от лег-
кости. Я «не перехудела», это
мой нормальный вес, стабиль-
ный и стандартный, который
у меня всю жизнь был. Мне
повезло – после операции
кожа не обвисла, стала не-
много мягче, что вполне нор-
мально. Пью все витамины, 
какие полагаются. Периоди-
чески посещаю врача, наблю-
даю за изменением здоровья.

А вот на диетах звезда не
сидит. Рассказывает, что по-
сле хирургического вмеша-
тельства организм сам стал
диктовать, что можно есть, а
что нельзя.

– Ем дозированно, часто и
понемногу, – говорит Марга-
рита. – Жирное, соленое, жа-
реное, пирожные с кремом
– не мое. На гастролях раз-

решаю себе поесть на ночь, 
сладкое и белый хлеб, в уме-
ренных количествах.

«Как можно себя 
ненавидеть!»

Бывшая гимнастка Ляйсан
Утяшева – из той категории
женщин, которых никто не
видел с лишним весом. А он
был! После ухода из боль-
шого спорта Ляйсан стала
резко набирать вес – заедала
стресс. Остановилась только
после того, как весы однаж-
ды показали совершенно
космические цифры.

– Я довела себя до того, 
что начала видеть в зерка-
ле не 20-летнюю девчонку, 
а уставшую отекшую жен-
щину непонятного возраста.
Когда нам трудно, мы на-
деемся на чудо, которое нас
спасет, – признается Утяшева.

За себя она взялась благо-
даря тренеру Ирине Винер. Та
пригласила бывшую подопеч-
ную на прием со строгим дресс-
кодом – женщинам полагалось
прийти в вечернем платье.

– Я призналась, что меня 
никто не узнает, потому что 
на вечер придут «две Ляйсан». 
Ирина Александровна попро-
сила прислать фото и пришла в 
ужас: «Как же можно так себя 
ненавидеть! Сейчас же напиши 
на бумаге, за что ты себя нака-
зываешь, а потом худей!»

Слова Ирины Алексан-
дровны подействовали на 
Утяшеву как холодный душ. 
Она начала активно работать 
над фигурой. Тренировки не 
бросает до сих пор. Но особое 
внимание уделяет питанию. 
Телеведущая придерживается 
правил финско-шведского ди-
етолога Аре Ваерланда. Свой 
день начинает с овощного 
или куриного супа, на обед у 
нее основное блюдо с сала-
том, а вечером старается не 
ужинать. Если же одолевает 
голод, гасит его с помощью 
каши. Главное, по словам Ляй-
сан, дисциплина. Однако если 
при заселении в отель в номе-
ре она обнаруживает весы, то 
просит их убрать. Чтобы не 
переживать по поводу даже 
ста лишних граммов… 

Довела себя Довела себя 

до того, что начала 
до того, что начала 

видеть в зеркале 
видеть в зеркале 

не 20-летнюю не 20-летнюю 
девчонку, а девчонку, а 

уставшую отекшую 
уставшую отекшую 

женщинуженщину

Испытываю Испытываю 

наслаждение от наслаждение от 

жизни и от легкости. 
жизни и от легкости. 

Я «не перехудела», 
Я «не перехудела», 

это мой это мой нормальный нормальный 
весвес

Утяшева собой 
довольна

Маргаритар р
Суханкина:у

р р

до и после
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Тимур Родригез (настоя-
щая фамилия – Керимов) 
и Анна Девочкина счи-
тались одной из самых 

крепких пар в шоу-бизнесе. 16 
лет вместе, двое детей! Прео-
долели экономические и поли-
тические кризисы. Но споткну-
лись о семейный. Психологи 
не зря говорят, что на 15-й год 
совместной жизни приходится 
пик разводов. Вот и шоумен 
недавно с грустью сообщил:

– Мы с Аней больше не вме-
сте. Но навсегда остаемся без-
умно любящими родителями 
наших детей. Это жизнь, и я 
надеюсь, что она будет продол-
жаться у нас обоих.

А как хорошо начиналось! 
Будущие супруги познакоми-
лись в ночном клубе. По леген-
де, девушка понятия не имела, 
что подкативший к ней весе-
лый чувак – звезда телевиде-
ния. Сдалась перед его обаяни-
ем и напором.

– Очень настойчиво себя 
повел – в принципе в таких за-

ведениях молодые люди себя 
так не ведут, – смеясь, расска-
зывала Аня. – Уже давно меня 
никто не ждал у выхода из ту-
алета.

«Дура, ты  
мешаешь мне»

Ну а предложение руки и 
сердца девушка получила… 
на вершине вулкана Этна! В 
своих совместных интервью 
счастливые супруги взахлеб 
рассказывали о событиях того 
дня.

– Мы поехали на машине, – 
вспоминала Анна. – Я была за 
рулем. Сама искала дорогу, а 
Тимур в это время слушал му-
зыку и совсем не помогал. Ко-
роче, когда мы добрались до 
кратера, я вся была на нервах и 
жутко хотела спать.

– Когда мы оказались на 
самом верху, я увидел впереди 
еще одну горку и решил: ну 
все, вот на ней я сделаю пред-
ложение, – перебивал Тимур. – 

Говорю: «Пойдем наверх». Аня 
отвечает: «Никуда я не пойду, 
я устала и хочу обратно». Я ду-
маю: «Дура, ты мешаешь мне 
сделать тебе предложение!» 
Собираю волю в кулак и пред-
лагаю отойти на двести метров, 
чтобы сфотографироваться. 
Подхожу к Ане: «Покажи, по-
жалуйста, как фотография по-
лучилась». А сам в этот момент 
достаю кольцо, обнимаю ее и 
шепчу: «Я тебя так люблю…» 
Опускаюсь на одно колено, от-
крываю коробочку: «Выходи 
за меня». В ответ она смотрит 
на меня испуганными глазами: 
«Я не знаю…» «Как не знаю? 
– говорю я. – Скажи же!» И 
тогда Аня сказала: «Я люблю 
тебя. Конечно, да!»

 
«Уходите вовремя»

Керимовы – родители двоих 
сыновей: 14-летнего Мигеля и 
10-летнего Даниэля. Шоумен 
присутствовал на родах пер-
венца, но в самый ответствен-
ный момент по просьбе жены 
вышел из палаты. Когда он 
взял сынишку на руки, слезы 
хлынули из глаз – настолько 
расчувствовался. Впоследствии 
жалел, что не получилось 
встречать и второго отпрыска...

Брачные игры

 Тимур Родригез  

 развелся с  

 женой после 16  

 лет брака 

Недавнее признание комика Тимура Родригеза про-
звучало как гром среди ясного неба. Развод! А ведь 
всего несколько месяцев назад он признавался в 
любви к своей жене…

«Мы больше не вМесте…»

У пары двое 
сыновей: 
Мигелю 14 лет, 
Даниэлю – 10
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Этой весной семейство в 
полном составе повторило ле-
гендарный маршрут – подня-
лось на вершину вулкана.

– Этна – наше место силы, 
– восторгался Родригез. – На 
этом месте Аня ответила мне 
согласием. И спустя столько 
лет мы вернулись сюда уже с 
двумя результатами ее поло-
жительного ответа. Люблю!

А всего через несколько 
месяцев после этого «люблю» 
грянуло сообщение о разводе. 
Как обухом по голове! Родри-
гез не признается, что довело 
до разрыва. Поэтому и слухи 
гуляют разные. Говорят, что 
брак разрушила бесконечная 
занятость Тимура – он ведет 
разные проекты на ТВ, озву-
чивает мультфильмы, запи-
сывает песни. Многие склоня-
ются к тому, что в отношения 
супругов вмешалась ревность. 
Родригез всегда был окружен 
девушками с разной степенью 
социальной ответственности. 
Да и на Анну с ее ослепитель-
ной внешностью мужчины за-
глядывались.

Родригез уверяет, что ком-
ментариев ни сейчас, ни потом 
не будет. Но он – натура творче-
ская. Вот и позволяет эмоциям 
брать верх. Недавно оставил в 
сетях странный пост – зачитал 
на камеру знаменитое эссе пси-
холога Татьяны Варухи: 

«Уходите вовремя – домой, 
даже если вас никто там не 
ждет, с зажигательной вече-
ринки, от гостей без «посошка», 
от неуместных связей и дур-
ных привычек, от депрессии и 
мрачных мыслей, от тяжелых 
воспоминаний, из отношений, 
изживших себя, от людей, раз-
рушающих вас или разруша-
ющих вашего партнера рядом 
с вами. Дайте ему и себе шанс 
обрести того, с кем будет луч-
ше, комфортней, спокойней и в 
той форме, в которой это надо 
каждому из вас. Если уж вы не 
способны это дать друг другу 
по тем или иным причинам, не 
лишайте друг друга попытки и 
надежды обрести это в других 
отношениях и в самом себе».

Что 43-летний мужчина 
хотел сказать этим роликом, 
непонятно... 

• Первая жена Вадима Галы-
гина ушла от него к простому 
одесситу. Брак не спасла даже 
дочка Таисия, ей сейчас 23 
года. Убитый горем юморист 
был уверен, что больше никог-
да не женится. Но всего через 
несколько лет расписался с 
белорусской моделью и певи-
цей Ольгой Войнилович. 12 
лет назад у них родился Вадим-
младший, а спустя еще восемь 
– Ваня.

• Страшная трагедия разруши-
ла первый брак Антона Лирни-
ка – его 8-летняя дочка умер-
ла от рака мозга. Супруги не 
смогли справиться с бедой… 
Из депрессии парня вытащила 
девушка по имени Валерия, ко-
торая стал его второй женой и 
подарила дочку Сонечку. Прав-
да, и эти отношения оказались 
недолговечными. Сейчас ко-
мик женат третий раз, у него 
подрастает дочурка Марфа.
• От первого брака у Сергея 
Светлакова есть 14-летняя 
дочь Настя. Второй раз он схо-
дил к алтарю 10 лет назад, 
жена Антонина подарила арти-
сту двух сыновей: Ване сейчас 
10, Максиму – 6. Любопытно, 

что мальчики родились в июле 
с разницей в два дня.

• А вот Павел Воля показывает 
стабильность не только в зара-
ботках, но и в личной жизни. 
В ноябре будет 11 лет, как он 
счастливо женат на бывшей 
гимнастке Ляйсан Утяшевой. 
Пара воспитывает сына Робер-
та и дочь Софию.
• 10 лет назад Марина Кравец 
удачно вышла замуж. Ее со-
курсник по филфаку тогда был 
начинающим сценаристом, а 
сегодня он – генеральный про-
дюсер ТНТ. Их дочке Веронике 
три годика.

«Мы больше не вМесте…»

А как другие 
из Comedy?
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В октябре прошлого года появилась информация, что 
Никиту Преснякова мобилизовали прямо из одного 
из столичных ночных клубов. Позднее сам внук Аллы 
Пугачевой вышел на связь и сообщил, что это фейк, 
после чего пропал со всех радаров. А спустя пару 
недель его следы обнаружились в Америке. Как 
живет там Пресняков? Чем занимается? С ним ли 
его жена? И почему сын Орбакайте самостоятельно 
готовит себе «холостяцкие» обеды-ужины?

«ОсталОсь тОлькО ранчО купить»

 Как живет  

 в Америке  

 Никита  

 Пресняков 

За бугром

По слухам, в США Ни-
кита Пресняков уехал 
в спешном порядке. Го-
ворят, что он пешком 

пересек российско-эстонскую 
границу и лишь потом поле-
тел в Америку. Под Новый год 
туда прибыла и его жена Але-
на Краснова...

Сначала внука Пугачевой 
видели в Нью-Йорке, потом 
– в Лос-Анджелесе, далее – в 
Майами, Лас-Вегасе, Нэшвил-
ле… Поэтому понять, где он 
на самом деле живет, не так-
то просто: локации постоянно 
меняются, а сам Никита пред-
почитает держать интригу. Но 
говорят, что в Нью-Йорке у 
Преснякова есть уютная квар-
тирка в 170 квадратных ме-
тров. Она находится в одном 
из самых престижных районов 
города, на Манхэттене, на лю-

бимой американской богемой 
Murray Street. Главная фишка 
этого места — сочетание не-
боскребов с домами старой 
постройки и громадное коли-
чество парков, где обитают 
белки и фазаны.

Сам дом, где были замечены 
супруги, был построен еще в 
1930 году, однако в начале ну-
левых полностью перестроен 
в соответствии с текущим мо-
ментом. И теперь там есть все, 
что только может пожелать са-
мый искушенный квартиросъ-
емщик: круглосуточная кон-
сьерж-служба, небольшой, но 
функциональный фитнес-клуб, 
бильярдная, прачечная, терраса 
с красивым обзором на Ман-
хэттен, оборудованная шезлон-
гами и зонами для барбекю...

По слухам, это жилье Пре-
снякову приобрела его знаме-

нитая бабушка Алла Пугаче-
ва. И, говорят, она же первое 
время подкидывала любимому 
внуку средства на существова-
ние. Ведь в России Пресняков 
бросил свой бизнес, театр, в 
котором выступал в качестве 
приглашенного артиста, и му-
зыкальную группу Multiverse. 

«Не верю, что это 
происходит со мной»

В отличие от многих дру-
гих «переселенцев», которые 
за границей продолжают ра-
ботать на русскоязычную пу-
блику, Никита Пресняков смог 
быстро занять свою нишу сре-
ди американской богемы. Внук 
Пугачевой за океаном сосре-
доточился на съемках клипов. 
И дело вдруг пошло! Среди его 
заказчиков оказались доволь-

Орбакайте 
иногда 

приезжает 
проведать 

сына

Жена Никиты 
веселится в 
ночных клубах

 Не нужны мне  

 ваши советы!  

 Я прекрасно  

 справляюсь сам 
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но известные в США личности. 
Так, Никита успел поработать с 
кантри-звездой Долли Партон 
(сейчас ей уже хорошо за 70), с 
Дайон Уорвик (между прочим, 
лауреат пяти «Грэмми» и самая 
коммерчески успешная амери-
канская поп-певица 1960-х го-
дов) и другими заокеанскими 
звездными пенсионерами. 

«Снял клип легендам и уже 
попал во все СМИ. Не верю, 
что это происходит со мной», 
— не смог сдержать свой вос-
торг Никита, поделившись ка-
рьерными успехами.

В Америке он работает 
под псевдонимом – Nick Pres. 
Так что если на каком-нибудь 
американском сайте увидите 
заметку об этом клипмейкере, 
знайте: речь идет о нашем Ни-
ките Преснякове.

«Ему там очень 
интересно»

Надо сказать, что нынеш-
ний род деятельности Пресня-
кова — это именно то, к чему 
он очень долго шел. Еще в дет-
стве Никита мечтал снимать 
кино, а свою первую видеока-
меру получил в восемь лет из 
рук знаменитой бабушки. По-
этому после школы он решил 
учиться именно на режиссера. 

В 2004 году Пресняков посту-
пил в Нью-йоркскую киноа-
кадемию, где обучался сразу 
режиссерскому мастерству, 
работе оператора, монтажера 
и звукооператора. Через пять 
лет Никита получил диплом и 
какое-то время пытался заце-
питься в США. Однако тогда 
пиком его карьеры стала ра-
бота барменом. Так что можно 
сказать, что сейчас Пресняков 
поймал за хвост свою удачу.

Все родные, конечно же, 
радуются успехам Никиты. 
По словам его бабушки, певи-
цы Елены Пресняковой, она 
часто созванивается со своим 
внуком.

– Он рассказывает о своей 
работе. Ему в Америке очень 
интересно, — подчеркивает 
Елена.

Встречается Никита и со сво-
ей мамой Кристиной Орбакай-
те. Как известно, певица имеет 
свое жилье в Майами. Судя 
по тому, что Пресняков после 
переезда в Америку какое-то 
время обитал и там, он явно 
ездил на встречу с родственни-
ками.

На ужин – пельмени
А чем занимается в Аме-

рике супруга Никиты, Алена 

Краснова? На данный мо-
мент она ведет жизнь свет-
ской львицы. Соцсети Алены 
заполнены кадрами в стиле 
dolce vita. Вот она на пляже, 
вот — в бутике, вот – в фит-
нес-клубе, вот — с бокалом 
игристого у бассейна на част-
ной вилле. Поскольку моло-
дые супруги по большей части 
обитают в Лос-Анджелесе, то 
Алену можно встретить в та-
мошних модных клубах, где 
она проводит время со сво-
ими подружками. Вообще, в 
США супружеская пара стала 
часто бывать на разных свет-
ских тусовках. Если в России 
Никиту Преснякова редко 
можно было застать на каких-
нибудь скачках или частных 
вечеринках, то за океаном он 
с удовольствием принимает 
приглашения посетить то или 
иное мероприятие. Поэтому 
супругов и видят то в Лас-
Вегасе, то в Сан-Франциско, 
то в Санта-Барбаре. Причем 
Никита принимает устоявши-
еся правила игры и выбирает 
те наряды, которые предписа-
ны дресс-кодом. Так, намедни 
они с женой посетили Барби-
вечеринку, на которую оба 
выбрали соответствующую 
одежду. Алена предстала в 
платье с открытой спиной, а 
Никита к рубашке в розовых 
тонах подобрал ковбойскую 
шляпу. «Отличные образы, 
осталось только ранчо ку-
пить», – прокомментировали 
фото подписчики соцсетей.

А вот в свободное от свет-
ской жизни время Никита спо-
койно сам становится к плите. 
Алена и в России редко когда 
хозяйничала на кухне (и такое 
положение дел устраивало 
обоих супругов), не изменилась 
ситуация и в Америке. При-
чем внук Пугачевой в США 
готовит те блюда, к которым 
привык за время своего рос-
сийского холостяцкого суще-
ствования. Не так давно он 
выложил подробное видео, как 
варит пельмени. «Даже не со-
ветуйте мне ничего! Не нужны 
мне ваши советы! Я прекрасно 
справляюсь сам», – тут же пре-
сек Пресняков все коммента-
рии… 

В октябре прошлого года появилась информация, что 
Никиту Преснякова мобилизовали прямо из одного 
из столичных ночных клубов. Позднее сам внук Аллы 
Пугачевой вышел на связь и сообщил, что это фейк, 
после чего пропал со всех радаров. А спустя пару 
недель его следы обнаружились в Америке. Как 
живет там Пресняков? Чем занимается? С ним ли 
его жена? И почему сын Орбакайте самостоятельно 
готовит себе «холостяцкие» обеды-ужины?

«ОсталОсь тОлькО ранчО купить»

Орбакайте 
иногда 

приезжает 
проведать 

сына

И здесь в окружении звездных бабушек 
– ветераншам американской  
поп-сцены Пресняков снимает клипы
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Ее настоящее имя Фи-
липпа Шарлотта Мид-
длтон, однако с детства 
за девочкой закрепи-

лось прозвище Пиппа, ко-
торое перешло во взрослую 
жизнь. Обе Миддлтон полу-
чили отличное образование, 
они окончили одну из лучших 
британских школ St Andrew’s, 
хотя родословной сестры по-
хвастаться не могут. Их роди-
тели стремительно стали бо-
гатеть, только когда родилась 
Пиппа. До этого отец работал 
диспетчером, мать – стюар-
дессой. Но потом они осно-
вали компанию посылочной 
торговли Party Pieces и ста-
ли миллионерами. Понятно, 

что всем из семьи Миддлтон 
хотелось, чтобы к богатству 
прилагались еще и титулы. 
И сделать это можно было с 
помощью детей – благодаря 
их удачному замужеству или 
женитьбе (у сестер есть еще 
брат). Говорят, именно мама 
предложила Кейт пропустить 
год после школы и поступить 
в университет так, чтобы 
стать однокурсницей принца 
Уильяма…

Пиппа и попа
Пиппа в университете 

была не менее популярной, 
чем Кейт. Но принц Уильям 
обратил внимание на стар-

шую сестру, поэтому и стали 
говорить, что ей повезло. Од-
нако можно с уверенностью 
сказать, что этот брак рази-
тельно изменил и жизнь Пип-
пы. Если до свадьбы ее знали 
лишь в Британии, то после 
она стала героиней таблоидов 
всего мира! Дело в том, что 
младшая Миддлтон для цере-
монии выбрала довольно про-
вокационное платье, которое 
идеально подчеркнуло ее пя-
тую точку. Наряд девушки не 
обсудил только ленивый, в 
твиттере даже появился акка-
унт попы Пиппы, а сама она 
стала настоящей звездой. За 
право пригласить сестру Кейт 
на очередную закрытую ве-
черинку боролись лучшие 
ивент-агентства. Один роман 
следовал за другим: в свет-
ских кругах обсуждали, что 
Пиппа требовательно ищет 
того самого единственного, 
который бы отвечал всем ее 
требованиям.

И это при том, что млад-
шей Миддлтон, скажем мяг-

ПЕРВЫЕ ЛИЦА

ПИППА И ЕЕПИППА И ЕЕ СС

Когда Кейт Миддлтон вышла замуж за принца Уи-
льяма, многие посчитали, что ее младшей сестре 
уготована участь жить в тени герцогини Кембридж-
ской. Однако оказалось, что в лотерее под на-
званием жизнь Пиппа Миддлтон вытянула более 
счастливый билет. Почему же сестра Кейт живет 
роскошнее, чем сама принцесса?

Почему сестра 
Кейт Миддлтон 

живет роскошнее, 
чем сама принцесса?

От Кейт она и в детствед
старалась не отставать
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ко, далеко до признанных
канонов красоты. Ее внеш-
ность сами британцы не
комментируют, однако эта
сделал за них модельер Карл
Лагерфельд, известный сво-
им острым языком. Вот его
высказывание по поводу се-
стер Миддлтон от 2012 года:

«У Кейт Миддлтон сим-
патичный силуэт. Она пра-
вильная девочка для своего
мальчика. Мне нравится та-
кой тип женщин – роман-
тичные красавицы. С другой
стороны, есть ее сестра. Мне
совсем не нравится лицо се-
стры. Ей следует чаще пово-
рачиваться спиной». 

Тем не менее Пиппа с лег-
костью заводила романы, 
один громче другого. За ред-
ким исключением, в избран-
никах у нее значились сплошь
представители британской
элиты. Ее первые серьезные
отношения - с наследником
крупной финансовой корпо-
рации Джонатаном Патер-
соном - продлились четыре

года. Затем Пиппа переклю-
чилась на герцога Джорджа
Перси. Видимо, эта партия по-
казалась ей более выгодной.
Далее в любовном списке у
юной Миддлтон появился
финансист Нико Джексон. А
еще ей приписывали отноше-
ния с самим принцем Гарри!

Мужчина ее мечты
Впрочем, мужчиной своей

мечты она называет Джеймса
Мэттьюза, своего нынешнего
мужа. Когда-то он был успеш-
ным автогонщиком, а позже
основал огромную бизнес-им-
перию. В 2017 году Мэттьюз
официально был признан
миллиардером. В общем, из
всех претендентов на руку и
сердце именно Джеймса точ-
но можно назвать самым бо-
гатым. И к тому же безумно
влюбленным в Пиппу – то, о
чем мечтает каждая девушка.

По разным оценкам, на
свадьбу будущие супруги по-
тратили от 200 тысяч до мил-

обручальное кольцо Пиппы. 
В гостях у жениха и невесты 
были первые лица британ-
ского истеблишмента, прин-
цы и принцессы. В том чис-
ле, конечно, Кейт со своими 
детьми. Причем будущий ко-
роль Великобритании, принц
Джордж, «работал» на свадь-
бе пажом невесты.

Через несколько месяцев
после свадьбы стало извест-
но о беременности Пиппы. 
Сегодня супруги воспиты-
вают уже троих детей. Па-
раллельно сестра Кейт про-
должает вести активную
светскую жизнь, часто появ-
ляясь на различных благо-
творительных мероприятиях.

Джеймс Мэттьюз и сегод-
ня, спустя шесть лет после 
свадьбы, по-прежнему сдува-
ет пылинки с Пиппы и ста-
рается помогать ей во всех ее 
начинаниях. Супруги живут 
в роскошном особняке, где 
только спален насчитывается 
30 штук, а еще есть гостиные, 
кабинеты, множество ванных 
и подсобных помещений, 60 
гектаров земли с собственной 
фермой и парком для прогу-
лок. Отдыхает все семейство 
на лучших курортах мира, ни 
в чем себе не отказывая. Сло-
вом, в этом плане положение 
Пиппы куда выгоднее, чем у 
ее сестры Кейт. С одной сто-
роны, у нее есть достаток и 
любовь семьи, с другой – от-
сутствие многочисленных 
запретов. Ведь Пиппу не 
связывают по рукам и ногам 
правила королевского прото-
кола, ей не нужно постоянно 
жить под прицелом досужей 
публики, которая выискивает 
поводы для критики. 

И да, Пиппа спустя время 
тоже может получить титул: 
родители Джеймса купили 
замок в Шотландии, автома-
тически став лордом и леди. 
И этот титул рано и поздно 
перейдет и к самой Пиппе… 

лиона фунтов стерлингов. 
Еще около 200 тысяч стоило 

б П

ЕЕ СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТСЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ

Супруги живут 

в роскошном 
в роскошном 

особняке, где
особняке, где

только спален 
только спален 

насчитывается 
насчитывается 

30 штук30 штук

СССС

Пятую точку Пиппыу у
обсуждал весь мир

у у
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Живут Же люди!

50 миллионов  
за жилье

Василий Вакуленко, он же 
рэпер Баста, – один из самых 
высокооплачиваемых музы-
кантов. Он собирает стади-
оны, за выступление на кор-
поративе берет 60-70 тысяч 
евро. По нынешнему курсу 
– баснословные 7 миллионов 
рублей! У него свой бизнес, 
который объединяет музы-
кальный лейбл, арт-бюро, 
клуб, рестораны и бары, ма-
газин одежды. Баста снима-
ется в рекламе, ведет долго-
играющие проекты на ТВ…

У него дом в элитном кот-
теджном поселке Подмо-
сковья и несколько квартир 
в самой Москве – сдает их в 
аренду. Журнал Forbes не раз 
вносил рэпера в списки бо-
гатейших звезд российского 
шоу-бизнеса с ежегодным 
доходом более 5 миллионов 

 Известный  

 музыкант  

 показал свою  

 огромную  

 квартиру 

Василий Вакуленко – сама скромность. Деньги гре-
бет лопатой, но не выставляет напоказ свою краси-
вую жизнь. Он вообще нетипичный рэпер – никаких 
немытых дредов и криминальных статей. А еще 
Баста обожает свою квартиру, в которой главные 
цвета – вы удивитесь! — белый и бежевый. 

Дорого – и Баста!

Квартира музыканта – 
в клубном доме,  
в центре Москвы

Сначала Баста 
купил одни 
апартаменты, 
потом соединил 
с соседними. 
Теперь места 
всем хватит!
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долларов. Такая «зарплата» 
позволяет жить на полную 
ногу. В середине нулевых он 
с женой Еленой Пинской 
задумался о расширении 
жилплощади – все-таки две 
дочки подрастают, одна на 
тот момент только-только 
родилась. Супруги не стали 
размениваться по мелочам и 
решили вложиться в кварти-
ру в клубном доме в центре 
Москвы – в районе, где про-
шло детство Елены.

– Однажды я отводил дочь 
в детский сад и увидел стро-
ящийся дом, – вспоминает 
Василий. – Посмотрел на 
месторасположение, метраж 
будущей квартиры и этаж. 
Сразу стало ясно – надо 
брать!

Мужик сказал – мужик 
сделал. За пять комнат Ва-
куленко выложил 50 милли-
онов рублей. И это не считая 
ремонта, в который тоже 

была вбухана астрономи-
ческая сумма. Зато сегодня, 
случись что, квартирку мож-
но продать и в 2-3 раза от-
бить траты. 

– Это был серьезный шаг, 
мы очень переживали насчет 
того, получится ли у нас все 
сделать, – признается 43-лет-
ний Баста.

 
Плюс еще  
одна квартира

Приведение гнездышка в 
божеский вид Василий и Еле-
на доверили архитекторско-
му бюро, которое им пореко-
мендовали сразу несколько 
близких знакомых. Баста 
абстрагировался от всех этих 
сносов стен, перепланировок, 
обоев под цвет мальдивского 
заката – процессом руково-
дила его жена. Елене не при-
шлось вникать в тонкости 
реконструкции – она тогда 

владела фирмой, которая в 
том числе занималась ремон-
том недвижимости. Знала, 
что хотела. Музыкант же по-
просил только об одном:

– Единственным моим по-
желанием было — чтобы 
создали интерьер в мини-
малистичном духе, ближе к 
скандинавскому стилю.

Квартира преображалась 
в два захода.

– Сначала заказчики купи-
ли квартиру 154 квадратных 
метра, – рассказывают ар-
хитекторы Иван и Наталия 
Трофимовы. – Свободную 
планировку разбили на две 
детские, хозяйскую спаль-
ню с гардеробной, санузлы, 
кухню и просторную зону 
гостиной-столовой. Когда 
ремонт близился к финалу, 
Лена с Васей докупили сосед-
нюю квартиру, и наши отно-
шения, к этому времени став 
дружескими, вновь перешли 

Дорого – и Баста!
 Единственным  

 моим пожеланием  

 было — чтобы  

 создали интерьер  

 в минималистичном  

 духе, ближе  

 к скандинавскому  
 стилю 

Ремонт длился 
два года. Но 
превзошел все 
ожидания!
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в рабочие. В результате пло-
щадь квартиры выросла до 
208 квадратных метров, был 
добавлен кабинет и увеличен 
размер главной спальни.

Ремонт длился два года! 
Но результат превзошел 
ожидания.

 
«Без девочек 
одиноко»

Квартиру Василий Ваку-
ленко строил с оглядкой на 
свое детство. Он родом из 
Ростова-на-Дону. Рассказы-
вал, что его с братьями вос-
питывала бабушка. На од-
ной жилплощади ютилось 
сразу несколько семей. Зато 
благодаря этому маленький 
Вася освоил азы пеленания 
– приходилось ухаживать за 
маленькой двоюродной се-
стричкой.

– Помню, бабушка из дру-
гой комнаты кричала: «Кон-
тейнер прибыл», – и мы, три 
брата, решали, кто на этот 
раз пойдет за малышкой 
убирать. Однажды брат мне 
говорит: «Если ты сделаешь, 
я на следующую репетицию 
донесу аккордеон». «Нет, я 
не пойду», – отвечаю. «Хоро-
шо, – говорит, – донесу туда и 
обратно». И я согласился. И 
все: деревянную прищепку на 
нос, воду в тазу приготовил, 

Живут Же люди!

 Обеденный  

 стол – мое любимое  

 место в доме.  

 Люблю по утрам  

 пить кофе и  

 смотреть в окно 

Комнаты девочек разделены 
подвижной перегородкой – когда 
ширма поднимается, появляется 
общая игровая территория

Гостиная и 
столовая 
объединены 
в одну зону

Спальня – главное 
место в квартире
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 Это удивительно,  

 что я провожу здесь  

 так много времени.  

 Я вообще не любитель  

 жизни в квартире.  

 Но тут мне нравится 

все промыл, пеленку пости-
рал. Это сегодня подгузники 
— быстро и удобно. А тог-
да…

Неудивительно, что при 
ремонте нового жилья осо-
бое внимание было уделено 
личному пространству его 
дочерей. Маше сейчас 13, а 
Василисе – 10. У каждой своя 
комната, они разделены под-
вижной перегородкой – когда 
ширма поднимается, появля-
ется общая игровая терри-
тория. В интерьере преобла-
дают светлые тона, которые 
разбавлены девчачьими 
пыльно-розовым и мятным 
оттенками. Музыкант обо-
жает своих наследниц.

– Рождение дочерей – луч-
шее, что я сделал в своей 
жизни, – улыбается Вася. – Я 
– человек, который может 
спокойно сутками сидеть на 
студии. Но когда моих дево-
чек нет, мне без них очень 
одиноко. Они – большая, 
важная часть моей жизни. 
Все, что я делаю, – это ради 
них.

 
Сделано в Италии

Гостиная и столовая в 
квартире объединены в одну 
зону. Кажется, что стены 
выкрашены в белый, но на 
самом деле это сложный от-

тенок на основе трех разных 
цветов. Под него подобраны 
мебель и детали интерьера. 
Пространства добавляет и 
дневной свет, который льет-
ся из панорамных окон. А 
вечером освещение регули-
руется с помощью установ-
ленных по периметру све-
тильников. 

Деревянный паркет напо-
минает о тех временах, когда 
в Европу можно было мо-
таться, как к себе домой, – он 
был привезен прямиком из 
Италии. По словам музыкан-
та, этому покрытию – сто лет 
в обед:

– Когда разбирают старые 
дома, сохраняют паркет. По-
том его реставрируют и пре-
вращают в такую красоту. 
Крутой, но скользкий. Я не-
сколько раз падал.

Кухня и обеденная зона 
разделены стеклянной пере-
городкой с латунной рамой.

– Обеденный стол – мое 
любимое место в доме, – при-
знается жена музыканта. – 
Люблю по утрам пить кофе 
и смотреть в окно. Да и Вася 
раньше уходил на целый 
день, даже не позавтракав, 
а ужинать мы привыкли вне 
дома. Сейчас же и завтраки, 
и неспешные посиделки, и 
домашние ужины стали нор-
мой.

Василий не скупился – ще-
дро оплачивал идеи любимой 
жены. По всей квартире рас-
ставлены милые аксессуары 
от Fendi – дорогущего брен-
да, которому поклоняются 
многие мировые знаменито-
сти.

Для самого Басты отду-
шиной является полка с на-
градами, которых за музы-
кальную карьеру скопилось 
изрядное количество.

– Радует, приятно, – скром-
ничает он.

Но главное место в квар-
тире, конечно же, спальня. 
Посреди комнаты установ-
лена огромная двуспальная 
кровать с мягким изголовьем 
и ортопедическим матра-
цем. Возле окна стоит не-
большой туалетный столик 
с зеркалом, которое легким 
движением руки превраща-
ется в часть столешницы. Из 
спальни можно прямиком 
попасть в гардеробную, где 
дожидаются своего часа сце-
нические костюмы и наряды 
на выход.

Кстати, Баста и сам не 
ожидал, что станет фанатом 
своего жилища.

– Это удивительно, что я 
провожу здесь так много вре-
мени. Я вообще не любитель 
жизни в квартире. Но тут мне 
нравится… 

В квартире 
Басты живут 
целых три кошки

Полка с наградами – настоящая 
отдушина для Василия
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НаследНики

«Не могут его любить»
У Владимира Высоцкого 

осталось двое сыновей, ко-
торых ему подарила актриса 
Людмила Абрамова. Младший, 
59-летний Никита, защищал 
семью после того, как третья 
жена его отца Марина Влади 
выпустила скандальную авто-
биографию, в которой нелице-
приятно отозвалась о бывших 
родственниках. Он же участво-
вал в создании драмы «Вы-
соцкий. Спасибо, что живой», 
много лет руководит музеем 
Высоцкого на Таганке.

Сын поэта женат третьим 
браком. По одним данным, его 
жена Наталья работала в ре-
абилитационной клинике для 
детей, по другим, она – певи-
ца, с которой Никита Высоц-
кий познакомился на вечере в 
музее. У супругов двое детей: 

Вите сейчас 4 годика, Нине – 
10. Девочка занимается танца-
ми, но родители пока против ее 
появления на экране.

От предыдущих отношений 
у Никиты Владимировича двое 
взрослых сыновей. О них он го-
ворит совсем редко. Хотя мно-
го лет назад все же решился на 
исповедь:

– Когда сыновья были по-
младше, спрашивали меня об 
отце, я водил их на спектакли 
и на концерты. Им было инте-
ресно. Сейчас они с уважением 
относятся к деду, но не могут 
его любить, потому что они 
его не знали. А насильственной 
пропаганды в нашем доме нет.

Старший сын Семен рабо-
тает юристом, увлекается жи-
вописью. Родство с советской 
легендой не афиширует.

– Семен живет со своей ма-
мой. К сожалению, у нас нет 

ежедневного общения, – в свое 
время сетовал Никита Высоц-
кий.

Младший Даниил тоже из-
бегает объективов видеокамер 
и фотоаппаратов. Он окончил 
филологический факультет 
МГУ и, по слухам, переводит с 
китайского языка, и зарабаты-
вает на жизнь репетиторством.

 
Семеро по лавкам

Старший сын Владимира 
Семеновича – сценарист. Из 
последних работ 60-летнего 
Аркадия Владимировича – оба 
сезона сериала «Березовая 
роща». Но, прежде чем найти 
себя, он работал сварщиком, 
плотником, зоотехником. Два 
года провел на золотых приис-
ках, в 90-х таксовал. И сегодня 
избегает любой публичности.

В официальной биографии 
Аркадия Высоцкого значится, 
что он тоже был трижды женат. 
Но потомством своего брата 
обошел – у него пятеро детей! 
Старшие еще в 90-х переехали 
в США, получили там образо-
вание. 42-летняя дочь Наталья 
13 лет назад вышла замуж за 

В начале ноября будет отмечаться очередная годовщи-
на выхода на экраны «Места встречи изменить нельзя». 
Первую серию телезрители увидели аж 44 года назад! 
Для детей Высоцкого эта картина – святое. Но у внуков 
– давно другие предпочтения и другая жизнь…

Высоцкий уроВень?

 Внук преподает  

 китайский, а  

 внучка приняла  

 иудаизм! 
Сына Аркадий назвал 
в честь отца. Теперь 
Владимир Высоцкий 
живет в Америке

Никита 
Высоцкий 
снова 
молодой 
отец
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ортодоксального еврея Шлема 
Теплицки, приняла иудазим и 
сменила имя на более певучее 
Наама. У нее с мужем – семеро 
отпрысков! Младшему – всего 
три года! Семья обустроилась 
в Питтсбурге, штат Пенсильва-
ния. В силу своей набожности 
они исповедуют принцип: «Если 
Бог дает семье детей, значит, 
так необходимо». Говорят, На-
талья-Наама очень похожа на 
свою знаменитую бабушку, ак-
трису Людмилу Абрамову.

Родной брат Натальи Вла-
димир пока не женат. Он зани-
мается бизнес-разработками в 
штате Теннеси.

Тайная наследница
Два года назад умерла быв-

шая актриса Театра на Таганке 
Татьяна Иваненко, которую 
называли русской Брижит 
Бордо.

– По Высоцкому женщины 
с ума сходили, клали в почто-
вые ящики обручальные коль-
ца с записками: «Я тебя хочу». 
Но главной женщиной его 
жизни была Таня Иваненко, – 
разоткровенничался однажды 

режиссер Георгий Юнгвальд-
Хилькевич. – И она преданно, 
самоотверженно любила Во-
лодю. Загоралась и трепетала 
от одного его случайного при-
косновения, готова была поло-
вичком стелиться перед ним.

После появления в жизни 
Высоцкого Марины Влади он 
жил на два дома. Понимал, что 
причиняет Татьяне страдания, 
но бросить ее не мог.

– Если бы Володя остался с 
Таней, он бы прожил намного 
дольше, потому что она боро-
лась с его загулами. А Влади – 
нет, – считал Юнгвальд-Хильке-
вич. – Когда у Володи случались 
запои, Марина уходила на вече-
ринки. Ей там было интереснее, 
чем рядом с пьяным. Таня за-
беременела от него и решила 
рожать. Володя поставил уль-
тиматум: если родишь – отно-
шениям конец. Таня ответила: 
«Не могу твоего ребенка убить 
– прощай!» И действительно 
исчезла. Родила дочку Настю и 
записала ее на свою фамилию.

Высоцкий не признавал вне-
брачную дочь. Хотя в актер-
ской среде перешептывались, 
что девочка растет – копия 

знаменитого отца. Ей было 8, 
когда папа умер. Она и сегод-
ня держится в тени. Интервью 
не дает, по ток-шоу не ходит. О 
личной жизни женщины мало 
что известно. По слухам, окон-
чила журфак МГУ, работала на 
телеканале, потом – в ведом-
ственной газете. Ее бывший 
муж Алексей несколько лет 
назад рассказывал:

– У нас с Настей 18 февраля 
1999 года родилась дочка, ко-
торую мы назвали в честь няни 
Пушкина Ариной. Но через де-
вять лет брака мы с женой ре-
шили расстаться. Настя запре-
тила мне общаться с дочкой. В 
семье Иваненко вообще слож-
ные отношения между отцами 
и детьми... Сейчас я с новой же-
ной живу в Майами. С дочкой 
мы мало общаемся.

Говорят, в соцсетях девушка 
представляется Ариной Саха-
ровой, чтобы не привлекать 
внимание примелькавшейся 
фамилией мамы. В окружении 
Иваненко-Сахаровой все в кур-
се, чья кровь течет в ее жилах. 
Песни своего деда она знает 
наизусть, хотя сама предпочи-
тает рэп. Одно время в Арине 
«проснулись» гены Высоцкого 
– она планировала стать актри-
сой, поступать в театральный. 
Но в итоге выбрала более зем-
ную профессию врача… 

Высоцкий уроВень?

Старшие внуки поэта 
с отцом и бабушкой

Наталью теперь 
зовут Наама Внучка 

Татьяны 
Иваненко 
(на верхнем 
фото) песни 
Высоцкого 
знает 
наизусть

 Переехала в США,  

 вышла замуж за  

 ортодоксального  

 еврея и сменила имя 
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ПОТЕРЯ

61-летний Вячес-
лав Гришечкин 
собирался на га-
строли в Питер 

с движением «Артисты – во-
инам России». Но незадолго до
поездки с извинениями отка-
зался – сослался на здоровье.
А вскоре из больницы при-
шла страшная новость – актер 
умер. Причина смерти – оста-
новка сердечной деятельности 
из-за острых нарушений. Со-
стояние и без того больного 
сердца усугубил алкоголизм.

– В последнее время Слава 
сломался, – вздыхает его зна-
комый. – Со многими близ-
кими друзьями он поругался
и совсем закрылся. Пил, на 
мой взгляд, беспробудно. Я 
говорил ему: «Слава, закан-
чивай, до добра не доведет». 
Он отмахивался и все более 
низко падал…

Директор актера Максим
Миллер считает: трагическо-

го финала можно было избе-
жать. По его словам, Вячес-
лав Гришечкин был крепким
мужчиной. Но уход за ним 
был никакой!

– Знаю случай, что даже 
после двух лет лежания в 
кровати дома при хорошем
уходе не было пролежней. А 
он за пять дней в больнице с 
врачами их получил. Уверен, 
что им никто толком не за-
нимался, – возмущается ди-
ректор артиста и призывает 
наказать медиков.

«Я поступил 
не по-мужски»

Гришечкин был женат 
дважды. История обоих по-
ходов в загс – абсолютно ки-
ношная. Говорят, первую жену 
Марию ему сосватал Валерий 
Белякович – молодой Вячес-
лав играл в основанном им 
Московском театре на Юго-

Западе и очень трепетно к 
нему относился. Этот же Бе-
лякович свел приятеля Гри-
шечкина, Олега, со студенткой 
МГУ и будущим гидрогеоло-
гом Анной. Пары расписались 
в один день и даже сняли для 
торжества один ресторан. В 
браке у Гришечкина родилась 
дочка Ольга. Впоследствии 
актер с горечью признавался, 
что уделял наследнице мало 
внимания:

«Иногда приезжал, при-
возил какие-то фрукты. Я 
себя за это очень виню. Но, 
несмотря ни на что, она у 
меня умница. И она меня про-
стит».

Семья рухнула, когда Сла-
ва и Анна поняли, что влю-
блены друг в друга. После 
развода Гришечкину удалось
сохранить дружеские отно-
шения с бывшей женой. Ма-
рия и Анна вообще продол-
жали общаться как ни в чем 

«Интересно девки пляшут!» С легкой руки Вячес-
лава Гришечкина эта фраза из сериала «Солдаты» 
ушла в народ. Недавно актера не стало. Всю жизнь 
он прожил с тягостным чувством вины, которое 
шаг за шагом подталкивало его к краю бездны…

непотребный 
образ жизни. Пил 

беспробудно

С ВИНОМ ВИНОВАТЫЙ

ес-ес
аты» 
изнь
е 
…

Актер Вячеслав Гришечкин 
всю жизнь корил себя 
и опускался все ниже

Жены Анны
не стало в 2017-м
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не бывало. Да и брошенный
Олег злобы не затаил – ча-
стенько бывал в гостях у но-
вой ячейки общества.

Гришечкины прожили
вместе 25 лет. Родителями
так и не стали. Актер, по его
собственным словам, уже
тогда крепко закладывал. В
пике не уходил, но из-за па-
губного пристрастия боялся
снова становиться отцом.

– Мы старались, плани-
ровали, но ничего не полу-
чилось. Моя вина в том, что
Аня не родила ребенка. Я
поступил не как мужчина.
Надо было настоять. Но со-
временная медицина говорит
о том, что «по этому делу»
можно получить ребенка с
синдромом Дауна, с заячьей
губой, десятью пальчиками
на одной ноге... Что угодно.
Испугавшись, я сказал Ане:
мол, давай подождем. Вот и
подождали.

Анна умерла от рака шесть
лет назад. Смертельное забо-
левание ей диагностировали
еще в 2013-м. Врачи отводи-
ли женщине всего несколько
месяцев. Но она четыре года
отчаянно боролась за жизнь.
И ее уход усилил у Вячеслава
Германовича и без того бес-
конечное чувство вины.

– Я должен был быть бо-
лее внимательным, – каялся
актер. – А я настолько был
растворен в ее любви ко мне, 
что ни о чем не думал, кроме
собственного благополучия.
Она любила меня сильнее, 
чем я ее.

«Спал на остановках»
После смерти жены Гри-

шечкин сорвался. Расска-
зывал, что «не выпивал, а
бухал». Из этого состояния
два года назад его вытащила
продюсер Диана Бичарова.
Актер влюбился, как маль-
чишка, несмотря на 26 лет
разницы.

– У нее было три брака.
А где три, там и четвертый, 
– он цвел и пахнул. – Диана
в какой-то мере похожа на
Аню своей харизмой, силой.
Меня это привлекло. На седь-
мом десятке понимаешь, что
лучше синица в руках, чем
журавль в небе. У нас хоть и
большая разница в возрасте, 
но не до такой степени, что-
бы она называла меня дядей
Славой.

Заслуженный артист вос-
прянул духом, привел себя в
порядок. Баловал любимую.
Оплатил операцию по кор-
рекции груди и даже подарил
яхту!

– Каждые выходные мы
занимаемся яхтингом, – хва-
стался Гришечкин. – Рань-
ше яхту арендовали, но Ди
мечтала о своей. Я ей решил
преподнести такой подарок
– купил небольшую яхту.

Счастью не было предела! С 
Дианой перед телевизором
вообще не полежишь. За-
ставляет активничать. И за 
это я ей очень благодарен.

Ради избранницы актер 
сбросил 15 килограммов. Со 
светящимися глазами расска-
зывал, что с похудением поя-
вились силы и энергия. Влю-
бленные даже планировали
свадьбу. Вячеслав Германо-
вич прямо во время спек-
такля сделал Диане пред-
ложение, а вместе с рукой и 
сердцем подарил колечко с 
двухкаратным бриллиантом
стоимостью 1,5 миллиона!
Говорят, будучи страстным 
коллекционером антиквари-
ата, Гришечкин берег укра-
шение для особого случая.

Свадьба действительно
состоялась. Вот только Гри-
шечкина на ней не было. 
Бичарова бросила звезду и 
вышла… за своего бывше-
го мужа-бизнесмена, с кото-
рым много лет находилась в 
разводе. И болезненное рас-
ставание подкосило актера
окончательно. Он слетел с 
катушек. На почве алкого-
лизма даже развилось психи-
ческое расстройство.

– В последние годы он вел 
абсолютно непотребный об-
раз жизни, – рассказывает 
приятель актера. – Спал на 
остановках после клубов и 
баров. Как-то еду по Садо-
вому, смотрю – Слава на ла-
вочке спит. Я был в ужасе. 
Разбудил его, говорю, езжай 
домой. Он встал, вызвал так-
си...

На общем самочувствии
сказалось и резкое похуде-
ние. В начале года Гришеч-
кин попал в больницу с подо-
зрением на инфаркт. Врачи 
сумели поставить его на ноги. 
Но на сигналы, которые по-
сылал ему измученный орга-
низм, актер не обратил вни-
мания…
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В последние годы 

он вел абсолютно 
непотребный непотребный 

образ жизни. Пил 
образ жизни. Пил 

беспробуднобеспробудно

С ВИНОМ  ВИНОВАТЫЙВИНОВАТЫЙ

ВВ

Ф
О

ТО
 А

. Л
О

М
О

Х
О

В
А

Расставание 
с Дианой 
окончательно 
его подкосило
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 «Девка бы выжила»
Тамара Семина замужем 

была лишь однажды – в сту-
денчестве вышла за сокурс-
ника Владимира Прокофье-
ва, с которым прожила всю 
жизнь. Родителями супруги 
так и не стали. Еще в моло-
дости Тамара забеременела, 
но на раннем сроке произо-
шел выкидыш. Врачи сказа-
ли убитой горем актрисе, что 
она ждала мальчика. Причи-
ной трагедии стал ее отрица-
тельный резус-фактор.

– Врач мне потом сказала, 
что пацаны не выживают, а 
вот девка бы выжила, – изли-
вала душу актриса.

Она не сдавалась до 40 лет. 
Испробовала все народные
методы, обещавшие быстрое 
наступление беременности: 
купалась в проруби, ходила 
по снегу, пила травяные сбо-
ры. Коллеги Семиной о ее 
боли не подозревали. Мно-

гие считали, что она решила 
посвятить себя карьере, как 
это делают многие артистки. 
Одна из таких – Муза Креп-
когорская. Ее муж Георгий 
Юматов мечтал о наследни-
ках, но жена была одержима 
работой. И тогда отчаявший-
ся мужчина… попросил Тама-
ру Семину родить ему сына.

– Жора очень любил свою 
жену. Но его главная жизнен-
ная драма была в том, что у 
них не было детей. Муза все 
ждала роли. Жорка был в то-
ске от неразделенного жела-
ния быть отцом. Он так хотел 
этого комочка счастья, – рас-
сказывала Тамара Петровна. 
В просьбе на грани фола она, 
конечно же, отказала…

В середине 1970-х актри-
са снималась в фильме «Ма-
терь человеческая». Играла 
женщину на сносях, на гла-
зах которой немцы повесили
мужа и шестилетнего ребен-

ка. Ее новорожденного играл 
14-дневный младенец-отказ-
ничок. Тамара Семина прики-
пела к малютке всей душой, 
даже решила его усыновить.

– Он до такой степени меня 
измучил во время съемок, – 
рассказывала она. – Я выро-
дила его, прикипела к нему. И 
заявила, что хочу забрать его 
себе. На что мне ответили: 
«Что ты... Это средненький 
мальчишка. У нас есть такие 
богатыри, мы тебе получше 
подберем». Но я хотела имен-
но этого ребенка. И вот жил 
он четыре дня у меня, а потом 
вдруг его мать вернулась. Так 
наши пути разошлись.

«Лежал в гробу 
красивый»

В начале 90-х муж актрисы 
перенес инсульт. Врачи отво-
дили ему несколько месяцев
жизни, но благодаря заботе 
жены Владимир Николаевич
прожил еще 15 лет.

– Я целовалась с Михалко-
вым, спала с Куравлевым, из-

С юбилеем Тамару Петровну поздравят коллеги-
актеры. Возможно даже, она получит поздрави-
тельную телеграмму от президента. Но закон-
чится праздничная суматоха – и блистательная 
актриса снова останется наедине с собой…

ЮБИЛЕЙ

«ЦЕЛОВАЛАСЬ «ЦЕЛОВАЛАСЬ С МИХАЛКОВЫМ, СПАЛА С
С КУРАВЛЕВЫ М, ИЗМЕНЯЛА БЕРНЕСУ»М

Судя по ее 
высказываниям 

и поведению, 
у нее начались 

проблемы 
с головой

Тамаре Семиной 
в октябре 

исполнится 85. 

Как сейчас живет 

легендарная 
актриса?

Ф
О

ТО
 А

. Л
О

М
О

Х
О

В
А

Муж умеру у р
в 2005-м,,

у у ру

уже 18 лету
актрисар
живет одна



меняла Бернесу, загорала на
пляже с Дуровым, а вино пила с
Матвеевым. Но все это в кино.
А в жизни у меня – один только
Володечка! Мне повезло, что в
юности встретила нормально-
го мужчину, а не козла, – откро-
венничала народная артистка.

Ради больного мужа она
пожертвовала работой. Сни-
малась время от времени, 
делала в съемках перерывы
по несколько лет – лишь бы
не оставлять его одного. До
своего 68-летия Владимир не
дожил чуть больше месяца.
Для актрисы его смерть ста-
ла сильным ударом.

– Все было у нас, но болезнь
отняла его у меня, – убива-
лась Семина. – Я его ругала
на прощании, на кладбище.
«Чего ты выбрал Ваганьков-
ское, когда нам два года до
золотой свадьбы осталось?
Ты что улегся тут?» А он
лежал такой красивенький –
глаз не оторвать!

Актрисе тогда было под
70. Говорят, любви все возрас-
ты покорны. Да и Тамара Пе-

тровна с ее темпераментом
еще могла зажечь. Но реши-
ла: больше никаких мужчин!

Она впала в жуткую де-
прессию. Практически не
выходила из дома, не при-
нимала гостей. Коллеги, не
понаслышке знавшие о со-
стоянии Семиной, настояли
на том, чтобы она приняла у
себя съемочную группу одной
из программ о ремонте. Когда
телевизионщики переступили
порог звездной квартиры, то
схватились за головы: жилище
напоминало свалку. Повсюду
валялись коробки, обрывки
газет вперемешку с фотогра-
фиями актрисы, нестиранные
вещи были свалены в кучу, 
кухня заросла посудой с засо-
хшими остатками еды, ванна
была черной от грязи.

Спустя некоторое время
свалка превратилась в уют-
ное гнездышко. Хочется ве-
рить, что остается таковым и
поныне…

«Сразу дикая боль»
После смерти мужа звезда

«Вечного зова» пришла в себя
только спустя пять лет. В один
год вышло аж семь картин с ее
участием. Но больше актриса
не снимается. То сценарии не
нравятся, то болячки мешают.
Давление скачет как сумасшед-
шее. А несколько лет назад Та-
мара Петровна неудачно упала
на съемках, разбив в кровь ла-
дони и колени. Та травма до сих
пор напоминает о себе.

– Я не раз обращалась к трав-
матологам, думала, что, быть
может, мне нужно заменить
суставы. Врачи меня осматри-
вали и говорили: «Операции не
подлежит!» Мне, оказывается, 
противопоказаны хирургиче-
ские вмешательства. Как же

не хочется прихрамывать! Но 
только наступаешь на ногу — 
и сразу появляется дикая боль, 
– чуть не плачет актриса. Из 
дома если и выходит, то только 
с палками для скандинавской 
ходьбы.

Недавно Семина пожало-
валась на нищенскую пен-
сию, размер которой ей даже 
стыдно озвучивать:

– Я 65 лет, самых прекрас-
ных, отдала кино. Что ни 
роль, то лучшая актерская 
работа. А сейчас должна 
ждать копеечку. Как не стыд-
но платить такие пенсии…

Характер кинодивы – отор-
ви и брось! Об ее острый язык 
порезались многие звезды. 
Дмитрия Нагиева она обо-а
звала «хамом, подонком и 
бездарностью». Про бывшую 
молодую жену Армена Джи-
гарханяна говорила, что у той а
был «план прикончить стари-
кашку поскорее». Про семью 
Лидии Федосеевой-Шукши-
ной ляпнула, что там «все не-
навидят другу друга, как пауки 
в банке». Леонида Куравлева
назвала человеком, который 
ненавидел людей и жизнь. 
Когда же из эфира Первого 
канала сняли передачу Ивана 
Урганта, знаменитость отреа-
гировала быстро и едко: «Од-
ним гадом стало меньше!»

Неудивительно, что од-
нажды актриса Елена Санае-
ва в сердцах бросила:

– Тамара Семина была пре-
красной актрисой. Великой! 
Но, судя по ее высказывани-
ям и поведению, у нее нача-
лись проблемы с головой.

Может, еще и из-за харак-
тера Тамару Петровну сторо-
нятся многие коллеги. Сама 
она по этому поводу не пере-
живает. Или делает вид, что 
ей все равно…
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«ЦЕЛОВАЛАСЬ Ь С МИХАЛКОВЫМ, СПАЛА С МИХАЛКОВЫМ, СПАЛА 
С КУРАВЛЕВЫЫ М, ИЗМЕНЯЛА БЕРНЕСУ»М, ИЗМЕНЯЛА БЕРНЕСУ»
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высказываниям 

и поведению, и поведению, 
у нее начались у нее начались 

проблемы проблемы 
с головойс головой
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На ярком полотне мировой 
культуры есть свои белые 
пятна. Которые не дают покоя 
пытливым умам. Потому что 
возникают подозрения, что 
за громким именем признан-
ного гения спрятались 
совсем другие лично-
сти, а шедевр, ставший 
объектом всеобщего 
поклонения, получил 
этот статус незаслужен-
но. Бывает, что в мисти-
фикации признаются те, 
кто ее организовал. Но 
есть случаи, когда тайна так 
и остается неразгаданной…

 

Загадки истории

Сплошной  обман! Кто на самом  

 деле написал  

 «Гамлета» и  

 создал «Черный  

 квадрат»? 

Мог ли Уильям Шекспир 
написать все те произведения, 
которые признаны шедеврами 
литературы и драматургии? 
В этом многие исследователи 
сомневаются. Потому что ре-
альный Шекспир, судя по его 
биографии и сохранившимся 
документам, был обычным ма-
лограмотным обывателем. А 
вот человек, создавший «Гамле-
та» и «Отелло», по мнению уче-
ных, обладал глубокими позна-
ниями в самых разных областях 
науки и искусства. В совершен-
стве владел несколькими язы-
ками – итальянским, француз-
ским, латинским, греческим. По 
цитатам Шекспира установле-
но, что он читал классические 
греческие и римские труды в 
подлиннике – Гомера, Плавта, 

Овидия, Сенеку, Плутарха, в 
совершенстве знал греко-рим-
скую мифологию. Словарный 
запас драматурга насчитывал 
более 20 тысяч слов. Это в 10 
раз больше, нежели словарный 
запас обычного человека того 
времени. Да и выдающиеся 
люди ему тоже уступали в крас-
норечии: они оперировали сло-
вами в количестве 8-10 тысяч. 
Более того, Шекспир сам ввел 
в английский язык 3200 новых 
слов! Анализ драм, хроник и 
сонетов показывает, что он 
прекрасно разбирался в исто-
рии, музыке, юриспруденции, 
военном деле, медицине, анато-
мии и даже ботанике. В общем, 
должен был получить не про-
сто блестящее образование, а 
супермегаблестящее. Однако 

никаких сведений о том, где 
учился Шекспир и учился ли во-
обще, попросту нет.

Он родился и вырос в город-
ке Стратфорд-на-Эйвоне. В 
котором имелась только одна 
бесплатная школа, где учили 
писать и читать. И не более 
того. Возможно, родители на-
нимали Уильяму частных учи-
телей? Вряд ли они могли себе 
это позволить. Отец Шекспира 
был мелким ремесленником и 
торговцем: шил перчатки, про-
давал лес, ячмень и шерсть. И 
дела у него шли ни шатко ни 
валко. А в семье, кроме буду-
щего драматурга, было еще се-
меро детей! Шекспир-старший 
с трудом обеспечивал всем им 
пропитание. На оплату учи-
телей, тем более для одного 
только Уильяма, у него просто 
не могло быть средств. 

Загадка шекСпира

Одна из версий: 
за Уильяма писала 
Елизавета I

Поначалу в театр 
«Глобус» Шекспир 
устроился… следить 
за конными экипажами 
богатых зрителей

 Вот что странно:  

 никаких подлинных  

 рукописей Шекспира  

 почему-то не  

 сохранилось. Вообще  

 ничего! 
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Уильям Шекспир, если су-
дить по его произведениям, 
был осведомлен о политиче-
ских реалиях как прошлых 
эпох, так и своего времени. А о 
жизни королей и придворных 
рассказывал с таким знанием 
дела, будто сам принадлежал 
к высшей знати. Это, кстати, 
подметил не кто-нибудь, а кан-
цлер Германии Отто фон Бис-
марк, который написал, что 
Шекспир явно «был причастен 
к государственным делам и к 
закулисной политической жиз-
ни». Однако в Англии XVI века 
не существовало таких соци-
альных механизмов, которые 
помогли бы «перепрыгнуть» 
из ремесленного сословия в 
правящие круги. Правда, Шек-
спиру удалось «перепрыгнуть» 
из бедняков в богачи. В 18 лет 
Уильям женился на 26-летней 
Энн Хатауэй, которая родила 
ему троих детей. Поначалу они 
жили очень скромно. И глава 
семьи отправился на заработ-
ки в Лондон. Там он устроился, 
можно сказать, на парковку 
при театре «Глобус»: следил за 
конными экипажами богатых 
зрителей. Далее в биографии 
Шекспира следует некий про-
вал в несколько лет. После 
которого он вдруг оказывает-
ся знаменитым драматургом, 
чьи пьесы ставят в том самом 

«Глобусе». А вскоре становится 
совладельцем театра и очень 
состоятельным человеком.

И вот что странно: никаких 
подлинных рукописей Шекспи-
ра почему-то не сохранилось. 
Вообще ничего! Кроме его 
завещания. Которое он тоже 
не сам написал, а надиктовал 
нотариусу. Завещание оказа-
лось очень подробным. Там 
детально распределено кому 
что достанется. И дана полная 
опись имущества, включая ста-
рую жестяную перечницу. Но 
при этом в описи нет никаких 
упоминаний о черновиках или 
рукописях произведений. Бо-
лее того, судя по завещанию, 
в доме Шекспира не было ни 
одной книги! Но самое удиви-
тельное то, что по заключе-
нию графологов, которые изу-
чили подпись под завещанием, 
Шекспир «не привык держать 
перо в руке»... 

Но если Шекспир не был 
реальным автором того твор-
ческого массива, который опу-
бликован под его именем, то 
кто же тогда все это создал? 
Версий на этот счет много. Есть 
мнение, что это мог быть фило-
соф Френсис Бэкон, который 
получил великолепное обра-
зование и обладал прекрасным 
литературным слогом. Или 
английский поэт Кристофер 

Марло. Было установлено, что 
как минимум 17 произведений 
Шекспира по структуре пол-
ностью идентичны тому, что 
сочинил Марло. Есть также 
версия, что за фамилией Шек-
спир скрывалась женщина. 
Некоторые сонеты классика 
посвящены мужчинам. Из-за 
этого даже возникли подозре-
ния, что Уильям имел нетради-
ционную ориентацию. Но если 
предположить, что произве-
дения написаны дамой, то все 
встает на свои места. Тогда что 
это за дама? Есть теория, что 
это королева Елизавета I. Из-
вестно, что она всячески опе-
кала театр «Глобус», в котором 
ставились пьесы Шекспира. Ее 
образованием занимались луч-
шие преподаватели Кембрид-
жа. Она свободно изъяснялась 
на нескольких языках, а также 
владела древнегреческим и ла-
тынью. Состояла в переписке с 
просвещенными людьми Евро-
пы. И, естественно, будучи ко-
ролевой, Елизавета прекрасно 
разбиралась в международной 
и внутренней политике, знала 
дворцовый этикет, обычаи и 
многое другое из жизни выс-
шего света. А вот писать пьесы 
для театра ей было не по стату-
су. Поэтому она и «прикрыла» 
свое увлечение чужим име-
нем... 

 

Сплошной  обман!
Философ Френсис 
Бэкон и поэт 
Кристофер Марло 
тоже в числе 
«подозреваемых»

Одна из версий: 
за Уильяма писала 
Елизавета I
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В истории русской лите-
ратуры есть раскрытая, всем 
известная мистификация, 
когда под именем конкретно-
го человека – «из простых» 
– творила целая группа авто-
ров. Речь о Козьме Пруткове. 
В самом начале 1850-х годов 
братья Алексей, Александр 
и Владимир Жемчужниковы 
и их кузен Алексей Толстой 
забавы ради сочиняли стихи 
от лица некого самодоволь-
ного графомана. А имя и фа-
милию они позаимствовали у 
своего пожилого камердине-
ра.

«Мы были тогда молоды и 
непристойно проказливы, — 
рассказывал много лет спу-
стя Алексей Жемчужников. 
— Жили вместе и каждый 
день сочиняли по какой-ни-
будь глупости в стихах. По-
том решили собрать и издать 
эти глупости, приписав их 

нашему камердинеру Кузьме 
Пруткову, и так и сделали. И 
что же вышло? Обидели ста-
рика так, что он не мог про-
стить нам этой шутки до са-
мой смерти!»

«Сочинитель Козьма 
Прутков» был представлен 
широкой публике в 1854 
году: в журнале «Современ-
ник» напечатали несколько 
его стихотворений. Потом 
выяснилось, что Прутков 
еще и пьесы пишет, и бас-
ни, и остроумные афоризмы 
выдает… Он моментально 
стал знаменит и популярен. 
Пришлось создателям при-
думывать ему биографию 
и родословную. Они даже 
портрет заказали! По леген-
де, Козьме Пруткову было 
около 50 лет, он провел всю 
жизнь на государственной 
службе в пробирной палате, 
дослужившись до должности 

директора, владел поместьем 
в районе железнодорожной 
станции Саблино, имел мно-
жество детей. Слава Прут-
кова росла как на дрожжах. 
Его пьесы ставились в теа-
трах, а собрание сочинений 
выдержало 12 переизданий. 
В конце концов, Толстой и 
Жемчужниковы, подустав от 
своего персонажа, сочинили 
его скоропостижную гибель: 
Прутков «скончался» от апо-
плексического удара в своем 
кабинете 13 января 1863 года 
в 14:45. Об этом «Современ-
ник» опубликовал некролог. 
Кстати, после смерти Козьмы 
время от времени стали заяв-
лять о себе его «родственни-
ки». Так, в 1913-м году в свет 
вышел сборник стихотворе-
ний «внучатой племянницы» 
Пруткова Анжелики Сафья-
новой. За этим именем скры-
вался писатель Лев Никулин. 

РозыгРыш по имени Козьма пРутКов

 Потом решили  

 собрать и издать эти  

 глупости, приписав их  

 нашему камердинеру  

 Кузьме Пруткову

Загадки истории
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Выставка современного ис-
кусства в Висалии (США) в 
1959 году сильно озадачила 
команду уборщиков, которые 
приводили в порядок поме-
щение. Рассматривая во вре-
мя уборки всевозможные за-
гогулины, которые почему-то 
именовались скульптурами и 
продавались за приличные 
деньги, мастера клининга 
пришли к выводу, что они 
тоже могут создавать «ше-
девры современного искус-
ства». Они взяли кусок ме-
таллолома, из которого были 
вырезаны отверстия для 
дверных защелок, покрасили 
его в черный цвет. Посколь-
ку металлическая штуковина 
отдаленно напоминала кош-
ку, творение назвали «Пи-
терфид Томкат» (Peterfid 

Tomcat), что переводится 
как «оцепеневший кот» с до-
бавлением имен Питер и Том 
(видимо, в честь кого-то из 
создателей). Металлическо-
го кота с сопроводительной 
надписью разместили сре-
ди других экспонатов. И на-
утро экскурсоводы уже при-
водили посетителей к этой 
«скульптуре», рассказывая 
о ее высокой художествен-
ной ценности. В конце вы-
ставки «Питерфид Томкат» 
был признан лучшим произ-
ведением на биеннале и на-
гражден соответствующим 
сертификатом. Организато-
ры, правда, не знали кому 
этот сертификат вручить. И 
были поражены, когда за 
ним явилась группа уборщи-
ков со швабрами…

РозыгРыш по имени Козьма пРутКов

КаК КусоК железа  
победил на выставКе

 Потом решили  

 собрать и издать эти  

 глупости, приписав их  

 нашему камердинеру  

 Кузьме Пруткову Алексей 
Константинович 
Толстой

Металлическая 
штуковина отдаленно 
напоминала кошку

Братья Владимир 
и Александр 
Жемчужниковы

 Уборщики  

 пришли к  

 выводу, что  

 они тоже  

 могут создать  

 «шедевр  

 современного  

 искусства» 
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«Черный супрематический 
квадрат» – самая известная 
работа Казимира Малевича. 
Она была создана в 1915 году. 
И сразу расколола ценителей 
живописи на два лагеря. В од-
ном лагере воспевали и вос-
певают глубинные смыслы 
«Черного квадрата», называ-
ют его иконой абстракцио-
низма, артефактом с непре-
ходящей актуальностью. И в 
2007 и 2013 годах в Германии 
и Швейцарии даже прошли 
специализированные выстав-
ки, которые должны были 
показать влияние «Черного 
квадрата» на мировую живо-
пись. 

А вот в лагере сторонни-
ков реализма устоялось мне-

ние, что художник просто 
ввел публику в заблуждение, 
под видом глубокомыслен-
но-философского продук-
та подсунул ей пустышку, 
мыльный пузырь. Который, 
впрочем, оказался очень 
прочным – все никак не лоп-
нет. 

«Черный квадрат» впер-
вые был выставлен на фу-
туристической выставке, 
открывшейся в Петрограде 
19 декабря 1915 года. Свое 
полотно Малевич повесил 
в «красном углу» – там, где 
раньше располагались ико-
ны. Это вызвало шок и… по-
вышенный интерес к обыч-
ному в общем-то квадрату. 
Малевич поначалу сам был 

ошеломлен произведенным 
эффектом. Но быстро сори-
ентировался и объявил, что 
его «Черный квадрат» – это 
«тайная вселенная, подоб-
ная космосу», непостижи-
мый «образ Бога», который 
невозможно переписать, 
изменить или превзойти, 
но можно, подобно иконе, 
повторить. И горячо опро-
вергал скептиков, которые 
выдвинули версию, что Ма-
левич просто замазал чер-
ным какую-то другую свою 
работу и выдал за самостоя-
тельное произведение. Про-
верить эту версию долгое 
время не могли. Картина 
заняла свое место в Тре-
тьяковской галерее, и ее не 
трогали, опасаясь навредить 
шедевру. Однако со време-
нем верхний слой краски 
начал растрескиваться и че-

Мыльный пузырь  
КазиМира Малевича

Загадки истории

Малевич 
поначалу сам 
был ошеломлен 
произведенным 
эффектом

 Более того, была  

 найдена и расшифрована  

 надпись на полотне:  

 «Битва негров в темной  

 пещере» 
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рез кракелюр стали просма-
триваться некие цветные 
пятна. В 2015-м, в год столе-
тия картины, было все-таки 
проведено специальное 
исследование и в рентге-
новских лучах на «Черном 
квадрате» проявились сле-
ды другой картины – тоже 
супрематической, из каких-
то геометрических фигур. 
Более того, была найдена и 
расшифрована надпись на 
полотне: «Битва негров в 
темной пещере». Кстати, по 
расположению слов стало 
понятно, что «Черный ква-
драт» все это время висел 
вверх ногами. А сама над-
пись явно отсылала зрителя 
к художественным экспери-
ментам Альфонса Алле. Это 
французский журналист, гра-
фик и юморист, известный 
эксцентричными и абсурд-

ными выходками. Он созда-
вал монохромные картины, 
которые в шутку называл 
«величайшими открытия-
ми». И первой его работой 
было абсолютно черное по-
лотно с названием «Битва 
негров в пещере глубокой 
ночью» (1882 год). Потом 
Алле выставил девственно 
белый лист под названием 
«Первое причастие бледных 
хлорированных девушек в 
снежную пору» (1883 год). 
А еще через год обществен-
ности было предложено по-
любоваться на ярко-красное 
одноцветное полотно под 
названием «Уборка урожая 
помидоров на берегу Крас-
ного моря апоплексически-
ми кардиналами» (1884 год). 
Публика покатывалась со 
смеху. И Алле был доволен 
своей славой оригинала и 

шутника. На большее он не 
претендовал. В отличие от 
Малевича, который, всего 
лишь повторив шутку фран-
цуза с «неграми в пещере», 
понял, что из черного ква-
драта можно извлечь на-
много больше, чем кажется. 
Это если подать его не как 
шутку, а как нечто много-
значительное, наполненное 
философскими смыслами. 
Малевич заявил, что являет-
ся «провозвестником ново-
го, революционного искус-
ства». И все в это поверили. 
Он стал писать копии своего 
шедевра и пристраивать их в 
музеи. При этом другие его 
творения оставались прак-
тически никому не извест-
ны…

После революции худож-
ник издавал теоретические 
работы, читал лекции, орга-
низовывал выставки, в том 
числе за границей, занимал 
престижные должности в 
Наркомпросе. В общем, 
очень удачно монетизиро-
вал славу «Черного квадра-
та». Который стал, пожалуй, 
самой необычной мистифи-
кацией в искусстве. Потому 
что надувательство вроде бы 
очевидно. Но признать его 
ловким обманом невозмож-
но. Уж очень много серьез-
ных людей ему поддались, 
включая искусствоведов и 
коллекционеров, покупав-
ших авторские копии «Ква-
драта» на аукционах за мил-
лионы долларов.  

А вот француз Альфонс Алле 
посредством однотонных 
полотен... просто шутил
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ЖАЙМА
Надо:

Для теста: мука - 320 г (9 р.) («Ашан», 1 кг = 28 р.),
масло подсолнечное - 30 мл (2 р.) («Ашан», 1 л = 84 р.), 
петрушка - 15 г (13 р.) («Ашан», 100 г = 90 р.), яйцо - 1 
шт. (10 р.) («Ашан», 10 шт. = 100 р.), вода - 100 мл, соль 
- щепотка.

Для основы: говядина - 500 г (302 р.) («Ашан», 1 кг =
604 р.), томаты в собственном соку (очищенные) - 800
г (149 р.) («Ашан», 680 г = 127 р.), капуста белокочан-
ная - 200 г (3 р.) («Ашан», 1 кг = 17 р.), лук репчатый - 1 
шт. (5 р.) («Ашан», 1 кг = 42 р.), чеснок - 3 зубчика (2 р.) 
(«Ашан», 1 кг = 200 р.), масло подсолнечное - 20 мл (2 р.) 
(«Ашан», 1 л = 84 р.), копченая паприка - 1 ч. ложка (22 
р.) («Ашан», 10 г = 45 р.), петрушка - 10 г (9 р.) («Ашан»,
100 г = 90 р.), вода - 200 мл.

Итого: 6 порций = 528 р., 1 порция = 88 р.
Приготовление:

1. Говядину нарезать кубиком и обжарить на подсол-
нечном масле (20 мл). Лук нарезать полукольцами и от-
править в сковородку. Чеснок нарезать слайсами и доба-
вить к мясу. Капусту нарезать соломкой и отправить ко 
всем ингредиентам. Добавить томаты, паприку, все пере-
мешать и тушить один час.

2. Сделать тесто: смешать муку (300 г), яйцо, воду (100 
мл), соль, подсолнечное масло (20 мл), затем накрыть
пленкой и оставить на 15 минут. Присыпать стол мукой 
(20 г) и тонко раскатать тесто. Смазать тесто подсолнеч-
ным маслом (10 мл), мелко нарубить петрушку (15 г) и вы-
ложить по всей площади теста.

3. Разрезать тесто на небольшие куски-ромбики и 
свернуть в трубочки. Выложить трубочки в сковородку 
сверху мясной основы, залить водой (200 мл) и тушить на
минимальном огне 30 минут. Выложить по кругу на боль-
шую тарелку трубочки, затем мясо по центру и посыпать 
листиками свежей петрушки (10 г).

ЛЕНИВЫЕ РОЛЛЫ 
«ФИЛАДЕЛЬФИЯ»

Надо:
Тунец в соусе терияки - 200 г (240 р.) 

(«Ашан», 200 г = 240 р.), рис круглозер-
ный - 150 г (23 р.) («Ашан», 500 г = 77 р.), 
сыр творожный (сливочный) - 30 г (15 р.) 
(«Ашан», 100 г = 50 р.), имбирь маринован-
ный красный - 30 г (9 р.) («Ашан», 400 г = 
126 р.), лук зеленый - 10 г (9 р.) («Ашан», 
100 г = 90 р.), водоросли нори - 5 г (30 р.) 
(«Ашан», 28 г = 170 р.), рисовый уксус - 20 
мл (4 р.) («Ашан», 250 мл = 48 р.), сахар - 1 
ч. ложка (1 р.) («Ашан», 1 кг = 55 р.), кун-
жут - 5 г (5 р.) («Ашан», 50 г = 51 р.).

Итого: 3 порции = 336 р., 1 порция = 
112 р. 
Приготовление:

1. Отварить рис в соотношении с водой 
1:1 на минимальном огне 15 минут. Сме-
шать рисовый уксус, сахар и заправить рис. 
Тунец размять вилкой.

2. Имбирь и лук мелко нарезать, затем 
смешать с рисом и тунцом. Водоросли нори 
нарезать соломкой и смешать со всеми ин-
гредиентами.

3. Сформировать шарики из рисово-тун-
цовой массы. Заправить кондитерский ме-
шок сливочным сыром, отсадить шапочки 
на ленивые роллы и посыпать кунжутом.

ЗВЕЗДНАЯ КУХНЯ

Простые рецепты от Але к

6 порций

3 порции
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е ксандра Бельковича
АЛЕКСАНДР 

БЕЛЬКОВИЧ – 
РЕСТОРАТОР 

И БЛОГЕР, 
ВЕДУЩИЙ 

КУЛИНАРНОГО 
ШОУ «ПРОСТО 

КУХНЯ» НА СТС.

САЛАТ 
С ГОЛУБИКОЙ 

И ФЕТОЙ
Надо:

Салатная смесь (руккола, шпи-
нат, мангольд) - 60 г (120 р.)
(«Ашан», 75 г = 150 р.), голубика
- 125 г (180 р.) («Ашан», 125 г =
180 р.), сыр брынза - 20 г (13 р.)
(«Ашан», 300 г = 190 р.), грецкий
орех - 10 г (7 р.) («Ашан», 100 г
= 70 р.), оливковое масло - 20 мл
(9 р.) («Ашан», 500 мл = 220 р.),
яблочный уксус - 2 ст. ложки (6
р.) («Ашан», 250 мл = 52 р.), мед
- 1 ст. ложка (5 р.) («Ашан», 150
г = 43 р.), зерновая горчица - 1 ч.
ложка (5 р.) («Ашан», 190 г = 81
р.), мята - 5 г (14 р.) («Ашан», 50
г = 140 р.).

Итого: 2 порции = 359 р., 1 пор-
ция = 179 р. 
Приготовление:

1. В миску выложить салатную 
смесь. Нарезать голубику и отпра-
вить к салату.

2. Смешать мед, горчицу, уксус, 
оливковое масло, мелко нару-
бленную мяту и заправить салат.

3. Покрошить сыр сверху сала-
та. Мелко нарубить грецкий орех
и добавить ко всем ингредиентам.

2 порции

ТОРТ «ЭСТЕРХАЗИ»
Надо:

Молоко - 350 мл (26 р.) («Ашан», 930 мл = 69 р.), сливочное мас-
ло - 250 г (162 р.) («Ашан», 200 г = 130 р.), сахар - 200 г (11 р.) 
(«Ашан», 1 кг = 55 р.), сгущенное молоко - 200 г (63 р.) («Ашан», 
380 г = 120 р.), миндаль сушеный - 200 г (140 р.) («Ашан», 100 г 
= 70 р.), миндаль жареный - 100 г (134 р.) («Ашан», 100 г = 134 
р.), белый шоколад - 200 г (86 р.) («Ашан», 65 г = 28 р.), темный 
шоколад - 80 г (66 р.) («Ашан», 85 г = 70 р.), сливки 33% - 80 мл 
(38 р.) («Ашан», 500 мл = 236 р.), кукурузный крахмал - 40 г (10 р.) 
(«Ашан», 150 г = 39 р.), миндальные лепестки - 50 г (134 р.) («Лен-
та», 100 г = 269 р.), коньяк - 1 ст. ложка (18 р.) («Ашан», 500 мл = 
518 р.), сахар ванильный - 10 г (7 р.) («Ашан», 10 г = 7 р.), яйца - 6 
шт. (60 р.) («Ашан», 10 шт. = 100 р.), соль - щепотка.

Итого: 8 кусочков = 955 р., 1 кусочек = 119 р. 
Приготовление:

1. Белки отделить от желтков. Взбить белки с солью до увели-
чения в объеме, затем добавить сахар и взбить до пиков. В куттере 
перебить сушеный миндаль, смешать с крахмалом (20 г), затем до-
бавить к белковой массе и все перемешать. Отрисовать на перга-
менте 5 кругов диаметром 18 см, распределить тесто и отправить 
выпекаться в предварительно разогретую духовку до 110 градусов 
на 40 минут.

2. Молоко, ванильный сахар и сгущенку смешать в сотейнике и 
прогреть до горячего состояния. Смешать желтки с крахмалом (20 
г), добавить к ним горячее молоко, замешать, перелить обратно в 
сотейник и продолжать заваривать на среднем огне до загустения. 
В куттере перебить жареный миндаль, в отдельной миске смешать 
с заварным кремом, накрыть пленкой и убрать в холодильник до 
полного остывания.

3. Взбить сливочное масло до увеличения в объеме, затем до-
бавить заварной крем, коньяк и взбить все вместе. Смазать каж-
дый корж кремом, сформировать торт, края торта также смазать и 
выровнять кремом. На водяной бане растопить темный шоколад. 
Растопить на водяной бане белый шоколад со сливками и полить 
сверху торта. Темный шоколад перелить в плотный пакет, отрезать 
кончик, нарисовать тонким слоем круги по периметру и шпажкой
сделать характерный узор для торта. Торт по периметру обсыпать 
миндальными лепестками и убрать в холодильник на три часа.

8 кусочков
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Каждый знает, что кошки 
плохо поддаются дрес-
сировке. А вот обмануть 
их совсем не сложно. 
Похоже, из-за боль-
шой любви к хозяину 
они сами обманываться 
рады. Только не сразу 
это показывают… Итак, 
как обвести вокруг паль-
ца вашего хвостатого 
питомца и заставить его 
плясать под свою дудку?

1. Отгоняем 
от цветов

Кошечки любит по-
грызть цветы, а после 
опрокинуть их вместе с 
горшками. Такой уж у 
них нрав. Чтобы спасти 
комнатные растения от
когтистого нашествия, 

разложите на подоконни-
ке сосновые шишки. Часть 
можно уместить прямо в 
горшке. Дары леса будут пе-
рекатываться под лапками, 
создавая неприятные ощу-
щения. Питомец и близко не 
подойдет к вашим посадкам. 

2. Долой 
со стола

Бесполезно сгонять ко-
тейку со стола, издавая гром-
кие крики и делая страшные 
глаза. Лучше снова пойти на 
хитрость. Расстелите на сто-

лешнице вместо скатерти
алюминиевую фольгу. Неиз-
вестный звук и неприятная
поверхность отпугнет пры-
гучего питомца. Повторять
свой трюк ему больше не за-
хочется. Как только котик
надежно усвоит урок, фоль-
гу можно снять.

3. Кормим 
меньше

Порция давно съедена, а
кошечка просит еще? Дело
не в ее прожорливости, а
в неправильной посуде. Из
глубокой миски животному
есть легче, а значит – бы-
стрее. Чтобы еда поглоща-
лась не так стремительно, 
замените удобную миску на
большую и плоскую тарел-
ку. Времени на такой обед
уйдет гораздо больше, а зна-
чит насыщение будет посте-
пенным и комфортным.
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ПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫПОЛЕЗНЫЕ СОВЕТЫ

6 хитростей, 6 хитростей,

с помощью с помощью
которых можно 
которых можно

победить усатого-
победить усатого-

олосатогополосатого

ÊÀÊ ÎÁÌ ÀÍÓÒÜ ÊÎÒÈÊÀ?ÊÀÊ ÎÁÌ À



4. Купаем 
на мелководье

Природа позаботилась о
гигиене кошек. Свою шер-
стку они прекрасно приводят
в порядок сами с помощью
языка. Но время от време-
ни питомца все-таки нужно
искупать в воде. Делать это
лучше не в ванне, а в рако-
вине. Здесь животное легче
намылить и сполоснуть. К
тому же непосредственная
близость хозяина поможет
успокоиться самому тревож-
ному котику, который не лю-
бит воду.

5. Спасаем 
технику

Что делают кошки, ког-
да хозяин уходит на работу?
Такое впечатление, что они
грызут все подряд. Например, 
провода. Чтобы уберечь тех-
нику от острых зубов, засунь-

приобрести в хозяйственном 
магазине. Такая конструкция 
будет котейке не по зубам.

6. Ловим 
в коробку

Как только хозяин уса-
живается за компьютер, 
к нему немедленно
устремляется ко-
тик и укладыва-
ется прямиком 
на клавиатуру.
Чтобы отвлечь 
н е н у ж н о г о
соавтора, по-
ставьте на ком-
п ь ю т е р н ы й
стол картон-
ную коробку.
По неизвестной
причине котик
переберется туда, 
предпочтя убежище 
теплому ноутбуку.  

4. Купаем 
на мелководье

те все кабели в гофрирован-
ные трубы, которые можно 
приобрести в хозяйственном
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– Если взглянуть правде в глаза, то ваши слова
«я даю ему еще один шанс, а потом еще и еще»
означают следующее: «я СЕБЕ даю еще один
шанс. И еще, и еще». И вас можно понять. Дей-
ствительно, развестись, уйти от мужа, когда есть
такие маленькие дети, а позади восемь лет жизни, 
это очень страшно. А может быть, еще и стыд-
но. Плюс неизбежно чувство вины. Ведь тогда вы
будете нести ответственность за то, к чему пока
совсем не готовы. Совершенно логично, что вы
берете для себя все новые и новые шансы.

Кризис измены – это то, что часто встречает-
ся в жизни пар. И пережить это действительно
очень сложно. Особенно в одиночку. В самом
хорошем варианте вам как паре, вдвоем стоило
бы походить на семейную терапию. Потому что
с помощью измены люди часто пытаются удов-
летворить свои разные потребности, не умея
разговаривать, договариваться и решать это вну-
три пары. Этому можно учиться.

Тем не менее вам важно наращивать свою са-
мостоятельность в жизни. Искать то, что будет
вас кормить и поддерживать в любом случае, как
бы ни сложились отношения с мужем. Это назы-
вается функциональная независимость, то есть
способность человека себя содержать и обе-
спечивать. Я понимаю, что с двумя маленькими
детьми ситуация сложнейшая. Но постепенно вы
должны переходить к ощущению ответственно-
сти за свою жизнь. Таким образом, в обоих вари-
антах разрешения вашего семейного кризиса вы
останетесь в выигрыше. Станете более самосто-
ятельнее, а значит, увереннее.

Добрый день. Живу с мужем во-
семь лет, у нас двое детей – три
с половиной и полтора года.

Мне 34, ему 29. Все время он мне изменяет, а
я прощаю. Не знаю почему. Какие-то личные
страхи, непонятная жалость к нему. Каждый
раз, когда пытаюсь уйти, он в прямом смыс-
ле держит меня за ноги, клянется, что вот
именно это был последний раз, плачет, гово-
рит, что сам не знает, как так получилось.
Про себя я уверена, что ничего не изменится:
пройдет время, и будет все то же самое. Но
почему-то даю ему еще один шанс. Еще один,
еще один. И так же говорю, что это все, в по-
следний раз, больше не прощу…

Измены его – одноразовые. Находит мо-
лодых доступных. Похихикали, переспали.
Никаких переписок, телефонов и общений.
На тему секса я открыто с ним не раз го-
ворила. Он всегда уверял, что я супер, да
и я старалась выполнять все его желания,
думала: может, дело во мне, ему чего-то не
хватает.

Теперь буквально разрываюсь от недо-
верия. Слежу за его телефоном. Будто жду 
очередной измены. В общем, я совсем запу-
талась. Думаю: неужели я так сильно лю-
блю мужа, что не могу уйти, несмотря на
всю свою боль? Или это какая-то больная
любовь? Или страх одиночества? Как мне
разобраться в себе? С чего начать?.. И в
конце концов, как уйти от мужа?

Елена, 34 года
у

Юлия ПИРУМОВА 
– гештальт-терапевт, 
практикующий психолог, 
psy-блогер, автор книг 
«Хрупкие люди: тайная 
дверь в мир нарциссов» и 
«Все дороги ведут к себе» 
(издательство «БОМБОРА»).
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ЗВЕЗДНЫЙ ТЕТ А ТЕТ 
Крик души:
три вопроса 
о сокровенном 



Здравствуйте, я в браке 17 лет. 
Есть двое детей-подростков.

Но с мужем мы живем исключительно из-за сов-
местной жилплощади – ипотека на 20 лет. Мы 
оба работаем. Интереса друг к другу нет во-
обще никакого. Нет ни внимания, нет подарков,
нет ничего – только общее жилье. Уйти ни ему, 
ни мне некуда.

Муж не обижает меня, иногда срывается 
на детях. Сам он эгоист, воспитывался один 
в семье. Иногда есть агрессия друг к другу. 
Вижу, что в последние лет 5-7 он проявляет 
интерес к другим женщинам, начинаю нена-

видеть его еще больше. Еще немного – и я не 
знаю, чем это все закончится, думаю: что бы 
такого сделать, чтобы он ушел и оставил 
меня и детей.

Откровенно мы с ним не разговариваем, про-
сто не хочется: я молчу, и он молчит. Лет шесть 
уже такое продолжается... Еще мне кажется, 
что я к нему отношусь так, как он ко мне. Я – 
словно его зеркало. Может, если муж изменит-
ся, изменится и мое отношение к нему? Может, 
еще не все потеряно?.. В общем, я запуталась 
совсем. Помогите, пожалуйста, советом.

Майя, 38 лет

Один из известнейших психологов мира
Карл Юнг говорил: «Если мы не осознаем, что
происходит у нас внутри, то снаружи это ка-
жется судьбой». Раньше я часто поражалась, 
в какие же безвыходные ситуации нас часто
ставит сама жизнь (или судьба). Пока однаж-
ды не поняла, что это происходит, когда мы не
можем разобраться с чем-то важным другим
способом. Как и в вашем случае, Майя. Ведь
целых шесть лет вы убеждаете себя, что меж-
ду вами и мужем ничего нет и у вас больше
нет никакого выбора, кроме как жить с этим
«чужим» мужчиной в одной квартире.

Если смотреть объективно, то это и прав-
да невыносимо: жить с человеком на одной
жилплощади, понимая, что позади пепели-
ще из обманутых надежд и разочарований, 
а впереди нет совместного будущего. Инте-
ресно другое: что заставляет вас продолжать
это выбирать? Да, я вижу, что вы объясняете

это исключительно ипотекой. Но вообще, за 
такой период молодая женщина 38 лет мог-
ла бы найти уже несколько способов, чтобы 
прекратить то, что действительно доставляет 
страдания.

Я думаю, что ваши отношения с мужем до 
сих пор не закончены, как бы вы ни убежда-
ли себя, что все прошло. Неслучайно вы пи-
шете: «Может, еще не все потеряно». Часто, 
находясь в ситуациях, которые нас ранят, 
мы на самом деле чувствуем разочарование, 
боль, горе, отчаяние, безнадежность. И ощу-
щать это настолько невыносимо, что нам ка-
жется, что легче и лучше сбежать, прервать 
отношения, все прекратить. Потому что у нас 
просто нет инструментов, чтобы разрешить 
накопившиеся проблемы. Но что-то оказы-
вается неразрешенным внутри пары. Какие-
то незавершенные процессы, которые хоте-
лось бы закончить. Например, высказать все 

обиды, рассказать о 
своих чувствах, по-
лучить извинения, 
выкрикнуть свою
злость, доказать свою 
правоту. Поэтому я 
предлагаю вам выпи-
сать для себя, что до 
сих пор не завершено
между вами и мужем. 
Вы можете честно
поговорить с собой, 
начиная со слов: «На 
самом деле я хочу…» 
Из этой точки вы
можете двинуться
дальше. В продолже-
ние отношений или, 
наоборот, в путь по 
их настоящему за-
вершению. Потому 
что сейчас вы просто
пытаетесь бороться
со всеми чувствами и 
переживаниями вну-
три себя. Это очень 
выматывает и исто-
щает.
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Одиночество в браке – вещь достаточно
распространенная. И скорее исключение, ког-
да после такого длительного времени пара
сохраняет внутри интерес, близость и любо-
пытство друг к другу. Кроме того, в семейной
терапии мы выделяем такой обязательный и
естественный кризис пары, когда дети покида-
ют семью и родители испытывают настоящее
опустошение. Ведь было достаточно понят-
но, когда мы жили, обеспечивая потребности
детей. А как сейчас жить, исходя из своих по-
требностей, а не обязательств перед другими?
У нас просто не хватает навыков.

Я понимаю, что вам, Светлана, действи-
тельно больно чувствовать себя ненужной, 
неинтересной или неважной для своего парт-
нера. И очень сочувствую, потому что хо-
рошо знаю, каково это. Но тем не менее из 
некоторых ваших фраз я понимаю, что речь 
идет о таком психологическом статусе, как 
созависимость. Это довольно распространен-
ный феномен, когда взрослые люди не уме-
ют сами заботиться о себе и организовывать 
свою жизнь, ожидая, что кто-то, например 
партнер, возьмет на себя всю ответствен-
ность.

Поэтому прежде всего я предположи-
ла бы, что вы сами не интересны, не важ-
ны и не нужны самой себе. Возможно, 
вы не умеете сделать свою жизнь инте-
ресной, потому что раньше это было не-
важным из-за занятости детьми. И един-
ственный совет, который я могу вам тут 
дать: сама жизнь и возрастной этап уже 
требуют от вас заняться своей жизнью, 
которая, как оказывается, зависит толь-
ко от вас. Никто, кроме вас, не сделает 
ее интересной или более наполненной. К 
тому же мы можем быть интересными
для других, когда находим свой интерес 
в чем-то и вкладываемся в него. Иными 
словами, чтобы привлечь и возбудить 
желание быть с нами, нам не обязатель-
но преследовать человека и добивать-
ся его внимания. Можно заняться своей 
жизнью, уделяя внимание тому, что дела-
ет нас самих живее и счастливее. А эта 
энергия может вызвать желание разде-
лить с нами нашу интересную жизнь.

Здравствуйте. Мы с мужем 20 лет 
вместе. Дети уже выросли. И как-то 
незаметно мы отдалились друг от 
друга. То есть муж меня ни в чем не 

поддерживает, почти не разговаривает со мной,
исчезли общие интересы. Его интересует только
его работа и хобби. А хобби – это его работа. Он 
приходит домой ночью. Если раньше мы вместе
проводили досуг (выезжали на природу, ходили 
в кафе, гуляли по городу, путешествовали), то 
сейчас на это у него нет времени. Он работает 
без выходных. Причем у него есть возможность 
иметь 1-2 выходных в неделю, но он этого не хо-
чет. Я официально не работаю. На мне дом, со-

бака, покупка продуктов, готовка, уборка. Есть 
свои увлечения и хобби. Но разделить свободное 
время и какой-то досуг мне не с кем. Когда же я 
просто выбираюсь погулять или куда-то само-
стоятельно езжу, меня гложет дикое чувство 
вины, что муж «пашет» без выходных, зараба-
тывая деньги, а я гуляю... Говорить на тему 
совместного досуга с мужем – уже табу. Своими 
вопросами я вызываю только раздражение. И как 
дальше жить – не знаю. Ушла в себя, часто плачу. 
Я одинока в браке. Как мне изменить свое отно-
шение к любимому человеку? Или, может быть, 
как-то измениться самой?

Светлана, 46 лет
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