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Анастасия КУРЕНОВА

В маршрутках стоимость повысится с 
24 июля, в автобусах – с 3 и 6 августа.

Перевозчики объявили об изменении тарифов сразу 
по двенадцати маршрутам. Власти Иркутска сообщение 
подтвердили. Так, вскоре цена билетов вырастет на 5 
рублей. Это касается следующих маршруток:
 № 5к «Микрорайон Солнечный» - «Центральный 

рынок»,
 № 9 «Предместье Радищева» - «Центральный ры-

нок»,
 № 10т «Реабилитационный центр» -«Центральный 

рынок»,
 № 11к «Бульвар Постышева» - «Центральный ры-

нок»,
 № 17 «Солнечный микрорайон» - «Улица Волжская»,
 № 23 «Реабилитационный центр» - «Централь-

ный рынок»,
 № 49 «Микрорайон Топкинский» - «Железно-

дорожный вокзал».
Важно, что по маршрутам № 5к и 11к проезд 

пассажирам в любое время суток обойдется в 
40 рублей. В остальных случаях - в 40 рублей до 
20:00 и в 45 рублей после. Что касается автобу-
сов, в начале августа цена на проезд повысится 
на 5 рублей по муниципальным маршрутам: 
 № 16к «м/р Солнечный - сквер им. Кирова», 
 № 22 «м/р Первомайский - Ц. Рынок», 
 № 74 «м/р Первомайский (Башня) - м/н Перво-

майский (Башня)», 
 № 12 «Верхняя Набережная - сквер им. Ки-

рова» 

Также с 6 августа 30 рублей придется запла-
тить пассажирам маршрута № 28р «Ц. рынок – 
Иркутск-2». 
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В семье из Приангарья В семье из Приангарья 
родилась родилась 
тройнятройня
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Дина КАРПИЦКАЯ, спецкор «КП»

В России 
хотят принять закон  
о домашнем насилии.

Рита Грачева, сестры Хачатурян, Анна Ка-
шина, певица Валерия… Это только самые 
громкие имена, прочно связанные теперь с 
термином «домашнее насилие». А за кадром 
еще тысячи и тысячи имен и жутких историй.

И вот в Госдуме снова заговорили о том, 
что «бьет» не должно быть «значит любит».

Спецкор «Комсомолки» разбиралась, по-
чему в этой присказке до сих пор стоит знак 
равенства.

НА РЕАЛЬНЫХ ПРИМЕРАХ
«Все счастливые семьи похожи друг на дру-

га, каждая несчастливая семья несчастлива 
по-своему», - писал классик. 

И порой это «по-своему» превращается в 
ужасные преступления, совершаемые близ-
кими людьми с нечеловеческой жестокостью.

27-летняя Елена Карпова 
рассказала о насыщенных 
буднях многодетных родителей. 

Бьет -  
значит сядет? 
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Ученые впервые Ученые впервые 
вылечили диабет вылечили диабет 
второго типа второго типа 
с помощью с помощью 
пересадки клеток  клеток 
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Виктория КУДАЕВА

Сибирячка рассказала 
о том, как узнала, что 
станет мамой сразу трех 
девочек, и насколько это 
изменило ее жизнь. 

- Наши отношения с мужем нача-
лись еще в 2019 году, - рассказывает 
27-летняя Елена Карпова из Иркут-
ска. - Я была студенткой, а Иван – 
преподавателем. В своих чувствах он 
признался мне после защиты дипло-
ма. После сделал предложение. Мы 
всегда хотели именно четырех детей. 
Но я никак не думала, что трое из них 
появятся на свет одновременно.

Сразу после свадьбы, в том же 2019-
м, у пары родился первенец – Миша. 
Сыну исполнилось три года, и су-
пруги решились на второго ребен-
ка. Когда в январе 2023 года тест на 
беременность показал заветные две 
полоски, женщина отправилась на 
первое УЗИ.

«ЭТО ПРОИСХОДИТ НАЯВУ?»
- Сначала врач сказала, что у нас 

будет двойня, меня бросило в холод-
ный пот, - вспоминает Елена. – Но 
специалист продолжала вглядываться 
в изображение на мониторе. А затем 
сообщила: «В одном плодном яйце 
два эмбриона. Это близнецы. У вас 
будет тройня!». А я ей ответила: «Не 
смотрите больше в монитор, вдруг 
четвертого найдете!».

Сибирячка признается, что впала в 
ступор. Думала, действительно ли это 
происходит наяву? Елена решила, что 
будет наблюдаться в частной клини-
ке. Однако получила отказ. Много-
плодие – это всегда большие риски и 
многие врачи не готовы брать на себя 
такую ответственность. Женщина рас-
сказывает, что со второй беременно-
стью пришли сильнейший токсикоз и 
огромный живот. На последних сроках 
она даже не могла ходить.

«МЕЧТАЮ СБЕЖАТЬ ИЗ ДОМА!»
Три девочки появились на свет на 

35,5 неделе беременности с разницей 
в одну минуту. Их вес составлял от 1,7 
до 1,9 килограммов.

- Дочек назвали Ярослава, Радис-
лава и Мирослава. Как Солнце, Ра-
дость и Мир. Конечно, узнав об име-
нах, некоторые косились. Мол, что 
за странный выбор. Рожайте своих 
тройняшек и называйте, как хотите! 
(Смеется).

Первые полтора месяца после вы-
писки прошли спокойно. Девочки в 
основном ели и спали. Но постепенно 
время сна сокращалось, а капризов 
становилось больше.

- Сложнее всего успокаивать сразу 
трех орущих младенцев. Помню не-
сколько моментов, когда мне хоте-
лось просто сесть и закричать с ними 
вместе. Особенно, когда у всех одно-
временно резались зубы. Я думала: 
однажды я пойду выносить мусор и 
просто не вернусь домой (смеется). 
А потом задумывалась, вдруг муж так 
сделает. 

Вскоре родители научились управ-
ляться с тремя детьми, как жонглеры: 
пока две девочки уже сопят на руках, 
ногой можно покачивать коляску, в 
которой засыпает третья.

ПУТАЛИ ДЕТЕЙ
Супруги с родительскими обязан-

ностями справляются сами, без по-
мощи бабушек и дедушек. Например, 
пока Иван занят со старшим сыном, 
Елена поочередно укладывает спать 
или пеленает тройняшек.

- Однажды мы пришли с девочками 
на первое УЗИ. В какой-то момент 
я засомневалась в том, кого из них 
держу на руках, и кого врач уже ос-
матривал. Муж тоже задумался. Но 
мы быстро вспомнили, что одна из 
девчонок была утром одета в розо-
вое, а другая в зеленое. Долго еще 
хохотали – вот ведь родители! Но уже 
сейчас таких проблем нет. Девочек 
различаем по одному только взгляду.

ЖИЗНЬ ПО РАСПОРЯДКУ
- Тройняшки научили меня быть не-

вероятно изобретательной. Если стар-
шего ребенка я могла укладывать часа-
ми, то с девочками такой возможности 
нет. Не могут они часами висеть у меня 
на груди. Там живая очередь! Подруги 
недоумевают и задают всегда один и 
тот же вопрос: «Нам с одним тяжело, 
как вы с тремя справляетесь?». Когда 
нет выбора, приспосабливаешься к 
любым условиям.

Жизнь Елены напоминает распоря-
док в армии. Кормление, прогулки, 
сон, – все строго по регламенту.

- На прогулку долго не собираемся. 
Я быстро одеваю девочек, накиды-
ваю вещи на себя и бегу к выходу. 
Чуть замедлишься – получай ультра-
звук на всю квартиру! Ну и по закону 
подлости, когда мы уже все собра-
ны, кому-нибудь из них обязательно 
приспичит в туалет, и нужно менять 
памперс. Было время, когда девочки 
могли спать только на свежем воз-
духе, поэтому, чтобы не тащить ко-
ляски на улицу, я приучила их спать 
на балконе.

Сейчас тройняшкам уже 11-й ме-
сяц, они ползают, учатся ходить и уже 
могут развлечь себя сами. Причем в 
ход идут шуршащие пакеты, пульт от 
телевизора или мамина косметичка.

УМНОЖАЮ РАСХОДЫ НА ТРИ
Все необходимые вещи Карповы 

приобрели в трех экземплярах: одеж-
ду, кроватки, стульчики для кормле-
ния. В списке главных расходов: сме-
си, подгузники, крема и присыпки, 
одежда, медицинские услуги.

- У нас не погодки и поэтому по 
наследству девочкам ничего не пере-

ходит. Нужно все и одновременно. Я 
уже давно научилась автоматом умно-
жать числа на ценниках на три.

Среди родительских хлопот Кар-
повы успевают вести собственный 
бизнес. В университете Иван офици-
ально взял декрет. Сибирячке доход 
приносит ее блог (за буднями моло-
дой мамы следят 40 тысяч человек). 
Елена признается, что дети мотиви-
руют зарабатывать больше. Для боль-
шой семьи супруги строят дом, а пока 
живут в «трешке». У девочек отдель-
ная детская, которую они шуточно 
называют «бэйби-хостелом».

«ЛЮДИ ПЕРЕКРЕЩИВАЮТСЯ, 
КОГДА ВИДЯТ НАС»

- Однажды незнакомая женщина, 
увидев нас с дочками, перекрести-
лась. Я давно так не смеялась! Кто-то 
изумляется и уточняет: «Все ли дети 
наши?».

Елена признается, что уже и не 
представляет свою жизнь другой. Не-
смотря на все сложности, рождение 
тройняшек сделало ее еще более яр-
кой и интересной.
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«Не смотрите больше в монитор,  «Не смотрите больше в монитор,  
а то найдете еще и четвертого»а то найдете еще и четвертого»

Антон и Елена всегда 
мечтали о четырех детях, 

но пара не думала, что 
трое из них появятся 

одновременно. 

 � А ЕЩЕ БЫЛ СЛУЧАЙ

НАЙТИ ТРИ ОДИНАКОВЫХ 
ВЕЩИ В МАГАЗИНЕ – ЦЕЛАЯ 
ПРОБЛЕМА

- До двух лет я им покупала разное. А по-
том началось: «Хочу как у братика». Когда 
у мальчишек был один размер, купить в 
магазине три одинаковые вещи было тя-
жело. Меня даже подозревали в том, что я 
покупаю вещи для перепродажи!

ПРИКРЕПИЛИ МЕБЕЛЬ НА ЦЕПЬ
- Абсолютно все системы хранения на-

ходятся либо на уровне взгляда взрослого 
человека, либо заперты на блокираторы. 
Слышали про случаи, когда детей убило 
комодом? Это вполне реально, особенно 
если детей трое – проверено. Спасло нас 
однажды только то, что предусмотритель-
ный муж закрепил комод железной цепью, 
надетой на крюк, вбитый в стену.

ПЕРВЫЕ 10 МИНУТ НА 
ПЛОЩАДКЕ ИЗОБРАЖАЕМ 
ПРИЛИЧНУЮ СЕМЬЮ 

- Если в песочнице есть еще дети, мне 
приходится защищать ни в чем неповинных 
«одняшек» от посягательств на их имуще-
ство. Дочка, например, любит грязными 
руками трогать других детей за лицо. Их 
мамы падают с глухим стуком в обморок. 
Я растаскиваю всех в разные стороны. Мы 
собираем малышей в коляску и бежим на 
другую площадку - целых десять минут изо-
бражать приличную семью. До первого: «Ой! 
Ваш мальчик съел желудь! Ой, и второй ест! 
Вы не знаете, чья это девочка облизывает 
пивную банку?!». Тем временем глава семей-
ства пытается оттащить братьев-близнецов 
от мусорной урны.

А эти истории А эти истории 
«Комсомолке» «Комсомолке» 
уже рассказали уже рассказали 
другие мамы другие мамы 
тройняшектройняшек
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Девочек назвали Ярославой, Девочек назвали Ярославой, 
Мирославой и Радиславой. Мирославой и Радиславой. 

Ли
чн

ый
 а

рх
ив

Дети появились на свет Дети появились на свет 
с разницей в минуту.с разницей в минуту.

 � ОБЪЯВЛЕНИЕ

Утерянное удостоверение пенсионера 
МВД России № 33/36395, выданное 
в 2011 году на имя Герасимова Олега 
Алексеевича, считать недействительным.
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Надежда ИВАНОВА

Депутат Думы Иркутска 
рассказал, как удалось 
решить проблему мусора и 
что будет на месте бывшего 
стадиона «Автомобилист».

Избирательный округ № 33 город-
ской Думы Иркутска расположен на 
левом берегу Ангары и включает в себя 
территорию от плотины до границ Мар-
ковского муниципального образования 
(школа полиции). В Думе Иркутска его 
представляет Ростислав Белых. Вместе 
с народным избранником мы посмо-
трели, как преобразился округ за 
последние пять лет.

ПОСЁЛОК 
ЭНЕРГЕТИКОВ

Школа № 75 
в микрорайоне 
Энергетиков. 
Здание было по-
строено в 1963 
году по типовому 
проекту и тогда, 
вполне отвечало 
потребностям в 
учебных местах. Но 
время идет, население 
растет, и школа давно не 
справляется с потоком 
учеников. Несколько 
лет назад по нацпроек-
ту «Образование» начали строить но-
вый учебный корпус, однако по вине 
подрядчика стройка затянулась. В про-
шлом году на площадку вышла другая 
компания - «Управление капитального 
строительства города Иркутска». Новый 
блок планируют сдать в конце года. 

- В нем будут учиться младшие клас-
сы, - комментирует Ростислав Белых. 
- Уже закупается мебель, парты, доски, 
инвентарь. На это выделено 32,8 млн 
рублей.

В 2027 году планируется капитальный 
ремонт всего здания школы 75. А пока 
капитально ремонтируют крышу - ра-
бочие меняют несущие конструкции, 
кровлю. 

У школы большой стадион, есть 
скейт-площадка, которая была установ-
лена в 2022 году. В ближайшее время, 
по словам Белых, появится спортивная 
площадка с тренажерами, все работы 
ведутся за счет «депутатского фонда».

Следующие остановки около контей-
нерных площадок на улицах: Геологов, 
Академическая, Костычева, Левитана, 
Безбокова и в м-не Радужный. Вместо 
привычных контейнеров - аккуратные, 
заглубленные в землю емкости типа 
Мolok.

- Я изучил, какие существуют аль-
тернативные варианты и выбор пал на 
экологичные контейнеры Мolok, – объ-
ясняет депутат. - Две трети такого кон-
тейнера находятся в холодном грунте, 
поэтому не чувствуется неприятного 
запаха. К мусору нет доступа животным 
и птицам, его не разносит ветер. И вы-
глядит площадка гораздо эстетичнее.

Еще один немаловажный объект, 
судьба которого решалась более трех 
лет - территория бывшего стадиона 
«Автомобилист». Половина земель-
ного участка предназначена под стро-
ительство большой, современной 

школы на 1275 
мест. В 2022 году 
земельный уча-
сток выкупили. 
Новый владелец 
решил передать 
в собственность 

муниципалитета 
2,5 гектара земли 

под строительство 
школы, а взамен полу-
чить право построить 
на оставшейся земле 
многоквартирные до-

ма. Более того, новый собственник 
участка предложил за свой счет раз-
работать проект новой школы.

- Хочется отметить, что впервые в 
Иркутске, бизнес безвозмездно пере-
дает такой большой участок городу. И я 
очень рад, что это именно наш 33 округ! 
- отмечает Ростислав Белых. 

ТРЕТИЙ ПОСЕЛОК ГЭС
Ростислав Белых с самого момента 

избрания в 2019 году, поставил цель 
отремонтировать дороги и решить про-
блему вывоза мусора в частном секторе. 
Постепенно, год за годом, в порядок 
привели улицы: Гончарова, Моцарта, 
Дружбы, Новгородскую, Чаплыгина, 
Целинную. Сейчас там асфальт, а на 
ул. Гончарова получилось организовать 
тротуар. Проведено освещение. И везде 
чисто. Оказывается, здесь тоже установ-
лены подземные контейнеры Мolok. 

- Ситуацию с вывозом мусора держим 
под контролем, а местные жители по-
могают следить за чистотой, - говорит 
депутат. 

В Третьем поселке тоже есть детская 
площадка и тренажерный комплекс.  
Десять лет назад об этом и помыслить 
было невозможно! 

МИКРОРАЙОН РАДУЖНЫЙ
Несмотря на плотную застройку, 

здесь довольно уютно: яркие фасады 
домов, муралы на стенах, баннеры и 
арт-объекты с изображением птичек - 
символа Радужного. Многие придомо-
вые территории украшены клумбами и 
цветниками. Дворы у домов 71, 72,73, 46 
и 48 полностью благоустроили на сред-
ства «депутатского фонда». Заменили 
асфальт, оборудовали тротуар, сделали 
пандус для людей с ограниченными воз-
можностями, вывели водостоки. Жите-
ли очень довольны. 

ПЕРВЫЙ ПОСЕЛОК ГЭС
Район очень уютный, но в части бла-

гоустройства были большие проблемы: 
ямы на дорогах, отсутствие тротуаров, 
ливневых стоков. В сети есть видео, как 
школьники на улице Салацкого забира-
ются на забор, чтобы попасть в школу. 

- Мы решили эту проблему, - говорит 
Белых, - сделали тротуар, вывели лив-
нёвку. Но были и сложности - некото-
рые собственники отстаивали каждый 
сантиметр земли. Поэтому где-то тро-
туары приходилось прокладывать не по 
прямой, а извилинами и обходами, но 
все-таки мы их сделали!  

Улица Гидростроителей, 6. Здесь на-
ходится главный корпус школы № 64.  
Напротив входа прекрасная аллея, за-
ложенная в 2000-м году в честь 55-летия 
Победы. Необыкновенно красивое и 
атмосферное место. Однако, по словам 
Ростислава Белых, два года назад аллея 
была в запущенном состоянии: асфальт 
и бордюры обветшали, тротуаров не 
было. Благодаря совместной работе де-
путата с активными жителями, проек-
ту «Безопасные качественные дороги» 
и дополнительному финансированию 
из областного бюджета, 
аллею восстановили: за-
менили асфальт, бордю-
ры, тротуары, провели 
освещение, постави-
ли лавочки, выса-
дили новые дере-
вья, оборудовали 
небольшую пар-
ковку. 

- В 2022 году в 
64-школе устано-
вили многофунк-
циональную спор-
тивную площадку с 
хорошим освещением 
и скамейками по проекту 
«Народные инициативы», 
за что искренне благодарю всех 
неравнодушных жителей, принимав-
ших участие в голосовании, - добавляет 
Белых. 

СКВЕР «ПРИМОРСКИЙ»
Это уникальное место, аналогов ко-

торому в Иркутске нет - по площади 
более 1,8 гектара. Здесь множество 
локаций, различные игровые модули 
для детей: качели, батуты, карусели, 
балансиры, скалодром. Рядом – от-
личный футбольно-хоккейный корт, 

трибуна, которую можно использовать 
в качестве сцены, чуть подальше уста-
новлены воркаут и  скейт-площадка, 
тренажерный комплекс. А для люби-
телей прогулок - дорожки, мощенные 
фигурной брусчаткой. Лавочки и урны 
выполнены в едином стиле. Совре-
менное светодиодное освещение, ка-
меры видеонаблюдения и очень много 
зелени. В сквере всегда многолюдно, 
люди специально приезжают из дру-
гих районов. 

- Когда обсуждали с жителями этот 
проект, одним из главных условий было 
сохранение зеленой зоны, - рассказы-
вает Ростислав Белых. - Каждый год из 
своего депутатского фонда направляю 
часть средств на озеленение округа и с 
удовольствием сам участвую в посадке 
деревьев. Хочу, чтобы 33-й округ стал са-
мым красивым и самым экологичным.

АКАДЕМИЧЕСКАЯ
Это одна из самых оживлённых улиц, 

которая проходит через весь округ. В 
прошлом году началась большая рекон-
струкция по нацпроекту «Безопасные 
качественные дороги». Ремонт улицы 

проходит в два этапа. 
Стартовал этот мас-
штабный проект с улиц 

Захарова, Мухиной и 
Академической до 
торгового центра 
БУМ. Прямо сей-
час идет ремонт на 
участке от Старо-
Кузьмихинской 
до Костычева. 
Расширяют про-

езжую часть до 
полноценных четы-

рех полос, бетониру-
ют подпорные стены. 

Все делается по совре-
менной технологии, троту-

ары тоже расширяют и поднимают 
над землёй, оборудуют удобные скаты 
для колясок и велосипедов. 

По пути мы осмотрели тренажёрный 
комплекс возле детской поликлиники 
№ 6, установленный за счет средств «де-
путатского фонда» Белых в 2021 году, а 
также площадку, где планируется по-
строить новый травмпункт. Для жителей 
всего левого берега это очень хорошая 
новость, им больше не придётся часа-
ми стоять в очередях, чтобы получить 
медицинскую помощь.

Ар
хи

в 
Р.

 Б
ел

ых

Новая баскетбольная площадка появилась Новая баскетбольная площадка появилась 
благодаря проекту «Народные инициативы».благодаря проекту «Народные инициативы».

Ростислав Белых: Ростислав Белых: Шаг за шагом 33-ий округ  Шаг за шагом 33-ий округ  
становится комфортнее и безопаснеестановится комфортнее и безопаснее
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Ростислав Белых 
лично участвует в 

благоустройстве округа, 
субботниках и акциях.
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Скейт-площадка 
у школы 75.
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Окончание.  
Начало < стр. 1.

Вот один из последних та-
ких случаев:

30-летнюю Анну Каши-
ну зарезал 18 мая 2024 года 
бывший гражданский муж 
Сергей Зуев. Все случилось в 
Екатеринбурге, недалеко от 
банка, в котором она рабо-
тала. Преступление попа-
ло на уличные видеокамеры. 
На записи видно: жен-
щина пыталась уйти, но 
агрессор ее не отпускал и 
в какой-то момент до-
стал нож... 

Выяснилось, что Анна 
полтора года назад рас-
сталась с мужем. При-
чина: регулярные побои - 
в один из разов он выбил 
ей зубы и сломал нос. И 
все эти 1,5 года бывший 
преследовал экс-супругу.

Женщина не раз жа-
ловалась в полицию, 
друзьям и своему ново-
му сожителю. У нее в 
телефоне даже были 
установлены програм-
мы, следящие за быв-
шим мужем, чтобы 
знать, когда он при-
ближается. Но это 
ее не спасло. У пары 
осталась 10-летняя 
дочь. 

С этой грустной новости 
началось одно из пленар-
ных заседаний Госдумы в 
мае 2024 года. 

- Домашнее насилие - это 
уже не просто проблема, а 
настоящая катастрофа, - го-
ворила с трибуны депутат от 
партии «Новые люди» Сар-
дана Авксентьева. - 2/3 жен-
щин погибли от рук близких. 
И 79% из них подвергались 
преследованию накануне 
смерти.

Депутат убеждала коллег 
вернуться к рассмотрению 
законопроекта «О сталкин-
ге» (по-русски говоря, пре-
следовании). Основная его 
идея - введение «охранных 
ордеров», которые будут за-
прещать преследователю 

приближаться к жертве. Та-
кое уже предлагали в 2023 го-
ду, но Комитет по госстро-
ительству тогда отклонил 
законопроект без обсужде-
ний.

Это не первая попытка уда-
рить законом по домашним 
мучителям. Но… 

40 ЗАКОНОПРОЕКТОВ  
ЗА 35 ЛЕТ

Домашнее насилие - осо-
бый вид преступлений. У не-
го свои страшные особенно-
сти и правила. И во многих 
странах мира давно действу-
ют законы против него. Даже 
в соседней братской Бело-
руссии уже несколько лет как 
ввели эти самые «охранные 
ордера».

У нас пока отдельного до-

кумента на этот счет 
нет. Хотя попыток его 
принять было очень-
очень много. С 1990-
х предлагалось более 
40 законопроектов. 
Дошли до рассмотре-
ния всего 5 из них. Не 
принят бы ни один.

Зато были приняты 
поправки, декримина-
лизирующие семейное 

на- силие (легкие побои 
между близкими теперь не 
уголовка, а административ-
ное правонарушение). Как 
заявляла автор - тогдашний 
депутат Госдумы Елена Ми-
зулина: это чтобы сохра-
нить семьи. А то, мол, чуть 
синяк - сразу уголовка. Что 
же получилось на деле, по-
казал случай с жительницей 
Оренбургской области Люд-
милой Саковой.

История  
со счастливым концом

Людмила живет на одной 
территории с родным бра-
том. Он - пьющий дебошир. 
В 2018-м мужчину привлек-
ли к административной от-
ветственности «за побои». 
Но он продолжил колотить 
сестру и ее сына. В итоге 
дали условно… Но и это не 
помогло - снова суд, кото-
рый… выписал ему очередной 
административный штраф.

Людмила в борьбе со своим 
обидчиком дошла аж до Кон-
ституционного суда (таких 
упорных женщин всего две на 
всю Россию-матушку). Суд 
предписал законотворцам 
устранить все неточности. 
В итоге в 2022 году статью 
о декриминализации побоев 
исправили, ужесточив на-
казание за повторные случаи 
до реальных сроков.

КОМУ СПАСАТЬ 
УТОПАЮЩИХ?

Но далеко не все жертвы 
идут в полицию. Потому что 
стыдно, потому что не хо-
чется выносить сор из избы, 
потому что «бьет - значит 
любит». Росстат говорит, что 
к правоохранителям обра-
щается лишь одна жертва 
из пяти. А сколько из этих 
заявлений становятся реаль-
ными делами?

Исследования, кото-
рые провели специалисты 
Санкт-Петербургского уни-
верситета в 2019 году, гово-
рят, что больше чем в поло-
вине случаев полиция дела 
не возбуждает.

- И полицейские часто от-
говаривают подавать заяв-
ление о побоях. А на пере-
живших насилие еще и давят 
со всех сторон - и агрессор, 
и его родственники, - под-
тверждает адвокат, руково-
дительница Центра защиты 
пострадавших от домашнего 
насилия при Консорциуме 
женских организаций Мари 
Давтян. - Есть еще и важный 
юридический нюанс - все 
уголовные дела по побоям 
считаются делами частно-
го обвинения. То есть по-
лиция в расследовании не 
участвует. Пострадавший 
обязан сам собрать доказа-
тельства и еще оформить их 
по всем правилам. То есть 
в одиночку расследовать 
преступление против себя 
и защищаться в суде. А как 
это сделать, если агрессор 
на свободе, так они еще и 
живут под одной крышей?

На собственном опыте
Автор этих строк тоже 

была жертвой домашнего на-
силия. Получив в лицо тяже-
лым железным чайником, на 
скорой попала в больницу. С 
огромным синяком и швами на 
свежей ссадине врач отправил 
меня в полицию. Но: «Синяки 
сойдут, шрам затянется, и 
вы помиритесь», - успокаи-
вал меня страж порядка, но 
я была непреклонна.

После этого 7 месяцев (!) 
длилось это расследование. 
Следователь каждую нашу 
встречу убеждал «не зани-
маться этой ерундой». Но 
ближе к лету мое дело все-
таки подготовили для пере-
дачи в мировой суд.

Там снова началась волоки-
та: заявление заворачивали 
три раза - то запятая не там, 
то данные не все. Пришлось 
нанимать адвоката. И вот 
первое заседание, я с платным 
защитником, мой обидчик - с 
бесплатным (положен по за-
кону от государства), судья 
зачитывает мое заявление и 
спрашивает обвиняемого:

- А вас, Андрей Иванович, 
Дина Николаевна, случайно 
не била в тот день?

- Вроде нет, - говорит об-
виняемый.

Тот самый бесплатный ад-
вокат, никого не стесняясь, 
толкает его и советует ска-
зать, что била.

- Да, она дала мне кулаком 
в глаз, - на ходу сочиняет мой 
агрессор.

- Очень хорошо, - заулыбался 
судья. - Сходите в судмедэк-
спертизу и возьмите справку 
о побоях. Следующее заседание 
через 2 недели.

Инцидент произошел 8 ме-
сяцев назад. Ну какие «следы 
от синяка»? И действитель-
но, на следующее заседание 
Андрей Иванович явился без 
документа.

- Ну ничего, я сейчас сам по-
звоню в судмедэкспертизу, - 
заявляет судья и выходит на 
5 минут. - Мне все подтвер-
дили, у вас тоже были побои, 
синяк под глазом. Теперь вы, 
Дина Николаевна, тоже обви-
няемая. Секретарь, внесите в 
протокол.

Нам пришлось пойти на ми-
ровую, иначе уголовная ста-
тья светила обоим.

НЕТ ТЕЛА - НЕТ ДЕЛА
- Мари, за столько лет, мо-

жет, что-то поменялось в со-
знании правоохранителей? - 
спрашиваю Давтян.

- Я в этой теме с 2007 года, 
изменений не заметила. Пару 
раз я встречала молодых де-
вушек-следователей, которые 
с пониманием отнеслись к 
заявлениям. А так никто не 
заинтересован в таких делах: 

 Бьет - значит     сядет? Бьет - значит     сядет?
Кого спасет 

закон  
о домашнем 

насилии.
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На видео прекрасно 
видно,  

как гражданский муж 
сначала избивал,  

а потом зарезал Анну 
Кашину. А ведь какая 
была красивая пара 

(на фото слева)...

   КОНКРЕТНОКОНКРЕТНО

Что подразумевает 
законопроект, 
предложенный Госдуме: 
1. Введение запрета на преследование  

(сталкинг) и даже приближение нарушителя к жертве.  

2. Создание системы поддержки жертв насилия - горячие ли-
нии помощи, кризисные центры, куда может обратиться 

жертва, и другие ресурсы.

3. Обучение сотрудников  
правоохранительных органов.

4. Просветительские кампании и профилактика  
домашнего насилия в обществе.
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   Дина КАРПИЦКАЯ,   

   спецкор «КП»    
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возни много, а на выходе на-
казание - штраф.

- Так наказание за повтор-
ные побои ужесточили.

- По сути, это никак не 
повлияло. За повторные по-
бои - исправительные рабо-
ты и условные сроки. Но это-
го надо еще добиться. У меня 
была подзащитная, которую 
муж избивал прямо у здания 
суда после каждого заседа-
ния. Домашнее насилие тем 
и отличается от других ви-
дов преступлений, что оно 
носит системный характер, 
а спрятаться от тирана не-
где. Пока не случится что-то 
серьезное - поножовщина, 
убийство, - делом не зани-
маются всерьез.

История Риты Грачевой 
из Серпухова (подзащитной 
Мари) - яркий пример. Она 
обращалась в полицию, пи-
сала заявления об угрозах. 
Но полицейские ничего не 
предприняли. В итоге муж 
вывез ее в лес и отрубил руки. 
А ведь трагедии можно бы-
ло избежать. А не как часто 
бывает: «Убьет, приходите».

УБИЙСТВЕННАЯ 
ОБОРОНА

79% женщин, осужденных 
за убийство, сами были жерт-
вами домашнего насилия. А 
83%, осужденных за превы-
шение самообороны, защи-
щались. То есть в какой-то 
момент избиваемая берет в 
руки нож или сковороду и 
наносит смертельный удар 
своему обидчику.

Недавно Консорциум жен-
ских организаций, объеди-
няющий юристов и право-
защитников со всей страны, 
опубликовал большое ис-
следование: специалисты 
тщательно проанализиро-
вали 156 509 приговоров с 
2011 по 2022 год. И вот что 
выяснилось.

1. Тяжкий вред здоровью:
- Если взять всех потерпев-

ших женщин, то 82% из них 
пострадали от рук мужчин (в 
остальных 18% случаях - от 
других женщин).
 Лишь 16% потерпевших 

мужчин пострадали от рук 
женщин (остальные - от рук 
мужчин).
 Суд признал: в полови-

не случаев, когда мужчины 
страдали от рук женщин, 
потерпевшие вели себя амо-
рально по отношению к об-
виняемой.

2. Убийства:
 66% убитых женщин по-

гибли от рук мужчин.
 44% убитых мужчин ста-

ли жертвами женщин.

Ангелина и Евгений Анто-
новы из Усолья-Сибирского 
Иркутской области позна-
комились в 2018 году. Через 
полгода они поженились, а 
еще через год Ангелина за-
беременела. Евгений почти 
не работал, пил, скандалил. 
Жила пара на декретные 
пособия. У Ангелины ста-
ли часто замечать синяки 
и ссадины. Ее брат - Игорь 
Задорин - говорит, беседо-
вал с зятем, тот раскаи-
вался и обещал исправиться.

В феврале 2022-го пьяный 
Евгений устроил скандал 
в три часа ночи. Разборки 
происходили в ванной. Анге-
лина пыталась вырваться, 
но муж ее затаскивал об-
ратно за волосы, бил голо-
вой о ванну. Она потеряла 
сознание, но Евгений привел 
ее в чувство и продолжил 
истязания.

Ангелина вырвалась, пы-
талась вызвать помощь, 
стала снимать себя на ви-
део, но выложить ролик не 
успела - в комнату ворвал-
ся Евгений с ножом и снова 
потащил жену в ванную. В 
процессе драки нож оказал-
ся у женщины в руках и она 
нанесла смертельный удар. 
После этого позвонила в 
скорую, стучала в двери со-
седям. Врачи приехали через 
25 минут, к тому моменту 
Евгений был уже мертв.

Ангелина Антонова полу-
чила за убийство 8 лет и 4 
месяца. Несмотря на снятые 
побои, показания родствен-
ников и соседей, вопрос об 
обороне не рассматривался.

Таких убийц, как Ангели-
на, в тюрьмах России тыся-
чи. Как и тысячи мужчин-
тиранов, как Сергей Зуев 
(бывший муж Анны Каши-
ной), Дмитрий Грачев (экс-
супруг Риты Грачевой)…

 Бьет - значит     сядет? Бьет - значит     сядет?
Валентин АЛФИМОВ

Когда речь заходит о домаш-
нем насилии, почему-то гово-
рят лишь об издевательствах 
мужчин над женщинами. И этим 
умело пользуются радикальные 
защитники прав обездоленных, 
рисуя из мужчины в семье демо-
на и тирана. Некоторые заходят 
еще дальше: заявляют, напри-
мер, что единственная цель муж-
чин (всех без исключения) - это 
шантаж своей женщины и отъем 
ребенка.

И за этой ширмой борьбы за 
права женщин почему-то никто 
не замечает другой стороны  - 
пострадавших мужчин.

Что нам тут говорит статисти-
ка? Ничего. Ее нет. Если, как гово-
рит Росстат, лишь одна женщина 
из пяти идет подавать заявление 
на мужчину-тирана, то сколько 
пойдет мужчин жаловаться на 
женщину? Дай бог один из ста. 
Означает ли это, что мужчины не 
страдают от домашнего насилия? 
Нет. Они просто молчат. Потому 
что признаваться в том, что тебя 
тиранит твоя жена, - стыдно. Об 
этом не расскажешь не то что 
незнакомому полицейскому, но 
даже лучшему другу.

Конечно, женские побои в от-
ношении мужчины - это крайняя 
редкость (хотя доходит и до та-
кого). Их оружие другое  - пси-
хология: контроль, давление, 
унижение.

«Дорогая, нам с коллегами 
на 23 февраля подарили поход 
на квест. Я задержусь на пару 
часов?» - «Это с кем ты там со-
брался гулять? У тебя дома нет, 
что ли?»

«Ребята зовут на день рожде-
ния. В эту субботу». - «Если там 
будет мой брат, иди».

Как правило, в итоге женщи-
на просто теряет уважение к 
мужчине (ну а кто такого сла-
бака будет уважать?), и тогда 
все общение строится «через 
губу» и хамство, и жертва про-
сто трепетно принимает свою 

роль, превращаясь в слугу без 
своего мнения.

Да, бывает и совсем классиче-
ски анекдотическое: «Говорила 
мне мама, надо было нормального 
мужика выбирать. А я, как дура, 
в тебя влюбилась».

Кстати, об анекдотах.
«Только подкаблучник будет спра-

шивать у жены, можно ли ему пойти 
с друзьями, настоящий мужчина 
и так знает, что нельзя», - гласит 
популярный сегодня анекдот. И 
есть еще с десяток. В том числе 
и советских, как тот, что задает-
ся вопросом, почему у женщины 
складки на лбу вертикальные, а у 
мужчины - горизонтальные (если не 
знаете, поищите, правда смешной).

Как показывает практика, 
анекдоты на пустом месте не 
рождаются.

Конечно, большинство мужчин, 
переживающих такое давление, в 
компании даже бахвалятся этим, 
мол, да, я подкаблучник. Но это 
не больше, чем просто попытка 
показать, что он держит все под 
контролем, хотя никакого контро-
ля уже давно нет (или он этого 
еще просто не понял).

Так что если уж и принимать 
законы о домашнем насилии, то 
потрудитесь рассмотреть еще 
и вторую сторону, а не только 
«мужчина  - монстр, женщина  - 
жертва».

   МУЖСКОЙ ВЗГЛЯДМУЖСКОЙ ВЗГЛЯД

В защиту сильного полаВ защиту сильного пола

Как пережить до-
машнее насилие и 
найти силы жить даль-
ше и жить счастливо? 
«Комсомолка» рас-
сказывала об этом 
на примере истории 
Маргариты Грачевой. 
В декабре 2017 года 
ее муж, Дмитрий Гра-
чев, заподозрив жену 
и маму двоих сыновей 
в измене, отвез жен-
щину в лес и отрубил 
руки. Врачи смогли 
спасти Рите одну 
кисть, вместо второй 
теперь протез. Доку-
ментальный роман-
бестселлер про лю-
бовь, человеческую 
жестокость и новую 
жизнь вышел в из-
дательстве «Комсо-
мольская правда», 
а сюжет лег в осно-
ву одноименного 
сериала.

АО «ИД 
«Комсомольская правда», Москва,  

ОГРН 1027739295781, 
ООО «Лабиринт.РУ», Москва,  

ОГРН 1077764644264   
Реклама, 16+

- Станет ли больше наказанных, если примут 
отдельный закон про домашнее насилие?  - спра-
шиваю Мари.

- Нет! Как раз наоборот. Законопроект (версия за 2019 
год) как раз назывался «профилактика домашнего наси-
лия». Кризисные центры, где жертва может спрятаться, 
охранные ордера, работа с психологом, которые там 
предлагаются, помогают снять острую фазу конфликта, 
разойтись в разные стороны, остыть, подумать, а не до-
водить ссоры до увечий и убийств.

- Семьи будут распадаться.

- Существует уже обкатанная во всем мире методика 
работы с гневом. Людей учат справляться со своими 
эмоциями без рукоприкладства. Находить общий язык 
друг с другом. Говорят же, что от любви до ненависти 
один шаг. Так же как и от ненависти до любви.

- В действующих законах есть все, чтобы на-
казать обидчика? Почему полиция не хочет раз-
бираться в семейных конфликтах?

- Пресловутая палочная система. В органах ценятся рас-
крытия тяжких преступлений, административка и мелкие 
штрафы не «в цене». А возни с такими заявлениями много.

НАИВНЫЕ ВОПРОСЫ

6 миллионов  
зрителей в прямом  

эфире следили  
за судом над молодым 

экс-политиком 
Казахстана, избившим 

до смерти свою  
супругу, - читайте  

на сайте

«Война, мир и книги»: глава 
ВЦИОМа Валерий Федоров 
будет читать книги за вас.  

А потом рассказывать о самой 
актуальной и важной литературе 

в эфире Радио «Комсомольская правда». Каждый 
четверг в 21.00 (мск) и каждое воскресенье в 10.00 

слушайте программу о произведениях, которые меняют 
реальность.

• 13 241 - столько уголовных дел 
по таким злодеяниям 
зарегистрировано в 2023 году.
• Каждая пятая 
женщина страдает 
от физического насилия дома.
• Каждая третья - 
от оскорблений и угроз  
(отчет «Репродуктивное 
здоровье населения» 
за 2011 год от Росстата - 
к сожалению, более 
свежих нет).

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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Каждый раз, как в высоких 
кабинетах заходит речь
про бытовые побои, 
всплывает страшная 
статистика

всех тяжких 
насильственных 
преступлений в России 
совершаются в семьях 
(по данным МВД)

40% 

Покупайте на 
shop.kp.ru! 

А также  
на сайте 
labirint.ru
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Общество с ограниченной ответственностью Агентство «Комсомольская правда - Байкал»
664047, г. Иркутск, ул. Партизанская, д. 75
ИНН 3808012860/КПП 381101001
тел. 8 (3952) 208-004
e-mail: elena.sokolova@phkp.ru 

Условия оплаты печатной площади для размещения агитационных материалов в период проведения дополнительных 
выборов депутатов Законодательного Собрания Иркутской области третьего созыва по одномандатным  избирательным 
округам №3 назначенные на единый день голосования 08 сентября 2024 г.

Новости Иркутска. Свидетельство о регистрации СМИ ПИ № ТУ38-00894 от 27 мая 2016 г. Территория распростране-
ния: г. Иркутск (Иркутская область)

Доля полосы
Размер макетов (мм) «Новости Иркутска»

Гориз. (мм) Вертик. (мм) Знаков (текст) Тираж (экз.)
5000

 Стоимость (руб. с учетом НДС 20%) 
1/1 - 254*343 7000 66 000
1/2 254*170 125*343 3500 34 000
1/4 254*83 125*170 2000 18 000
1/8 125*83 60*170 1000 9500
1/16 125*40 60*83 500 5200

Иркутский филиал АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
127015, г. Москва, ВН. Тер. Г. Муниципальный округ Бутырский, ул. Новодмитровская, д. 2Б, этаж 8, помещ. 800
ИНН/КПП 7714037217/ 381143001
Адрес Иркутского филиала: 664047, г. Иркутск, ул. Партизанская, 75
Почтовый адрес: 664009, г. Иркутск-9, а/я 194
тел. 8 (3952) 208-004
e-mail: elena.sokolova@phkp.ru 

Условия оплаты печатной площади для размещения агитационных материалов в период проведения дополнительных 
выборов депутатов Законодательного Собрания Иркутской области третьего созыва по одномандатным  избирательным 
округам №3 назначенные на единый день голосования 08 сентября 2024 г.

Комсомольская правда (свидетельство ПИ № ФС77-58661 от 21.07.2014). Территория распространения: Российская 
Федерация, зарубежные страны. Распространение регионального выпуска - Иркутская область, Республика Бурятия, 
Забайкальский край и Республика Саха (Якутия). 

Комсомольская правда. Еженедельник - (свидетельство ПИ № ФС77-58658 от 21.07.2014). Территория распространения: 
Российская Федерация, зарубежные страны. Распространение регионального выпуска - Иркутская область, Республика 
Бурятия, Забайкальский край и Республика Саха (Якутия). 

Доля полосы
Размер макетов (мм) «КП»

(пн., вт., чт.)
«КП»
(пт.)

«КП. Еженедельник» 
(ср.)

Гориз. 
(мм) Вертик. (мм) Знаков 

(текст)
Тираж (экз.)

5000 8000 18 000
 Стоимость (руб. с учетом НДС 20%) 

1/1 - 254*343 7000 66 000 66 000 99 000
1/2 254*170 125*343 3500 34 000 34 000 50 500
1/4 254*83 125*170 2000 18 000 18 000 26 200
1/8 125*83 60*170 1000 9500 9500 13 600
1/16 125*40 60*83 500 5200 5200 7300

Иркутский филиал АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
127015, г. Москва, ВН. Тер. Г. Муниципальный округ Бутырский, ул. Новодмитровская, д. 2Б, этаж 8, помещ. 800
ИНН/КПП 7714037217/ 381143001
Адрес Иркутского филиала: 664047, г. Иркутск, ул. Партизанская, 75
Почтовый адрес: 664009, г. Иркутск-9, а/я 194
тел. 8 (3952) 208-004
e-mail: elena.sokolova@phkp.ru 

Условия оплаты печатной площади для размещения агитационных материалов в период проведения дополнительных 
выборов депутатов Законодательного Собрания Иркутской области третьего созыва по одномандатным  избирательным 
округам №3 назначенные на единый день голосования 08 сентября 2024 г.
 
Комсомольская правда - АВИА. СМИ ПИ № ФС 77 - 81867 от 24.09.2021 г. Территория распространения: Российская 
Федерация, зарубежные страны. Региональное распространение  бесплатно в Иркутске, Иркутской области, в том числе  
на территории OAO «Международный аэропорт Иркутск», на борту самолетов российских авиакомпаний. Адресная доставка. 

Доля полосы формата А4 Стоимость (руб.) 
Внутренние полосы 

1/1 40 000 
1/2 25 000
1/4 15 000

Вторая, третья обложки 
1/1 60 000 

Последняя полоса (четвертая обложка) 
1/1 70 000 

Иркутский филиал АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
127015, г. Москва, ВН. Тер. Г. Муниципальный округ Бутырский, ул. Новодмитровская, д. 2Б, этаж 8, помещ. 800
ИНН/КПП 7714037217/ 381143001

Адрес Иркутского филиала: 664047, г. Иркутск, ул. Партизанская, 75
Почтовый адрес: 664009, г. Иркутск-9, а/я 194
тел. 8 (3952) 208-004
e-mail: elena.sokolova@phkp.ru 

Условия оплаты услуг для размещения агитационных материалов в период проведения дополнительных выборов депу-
татов Законодательного Собрания Иркутской области третьего созыва по одномандатным  избирательным округам №3 
назначенные на единый день голосования 08 сентября 2024 г.

Радио «Комсомольская правда» (свидетельство Эл № ФС77-58442 от 25 июня 2014 г, лицензия на радиовещание: серия РВ 
№ 27253 от 16.10.2015), частота FM 91,5, территория вещания - Иркутск; частота FM 99,5, территория вещания - Братск.

РАЗМЕЩЕНИЕ АГИТАЦИОННЫХ МАТЕРИАЛОВ (РОЛИКОВ)

Время выхода Иркутск (91,5 FM) 
Братск (99,5 FM)

Коэффициенты для расчета роликов  
другого хронометража

Стоимость 30-секундного ролика (руб., с НДС 20%) 
07.00 - 10.00 960

до 15 сек. - 0,7
до 20 сек. - 0,8 
до 30 сек. - 1 
до 45 сек. - 1,5 
до 60 сек. - 2 
до 90 сек. - 2,5 
до 120 сек. – 3

10.00 - 12.00 780
12.00 - 15.00 960
15.00 - 18.00 780
18.00 - 20.00 960
20.00 - 23.00 780
23.00 - 07.00 580
Плавающий график 900
Минимальный заказ - 10 трансляций
Стоимость производства агитационного аудиоролика – 1500
Если хронометраж агитационного ролика не является кратным 5 секундам, то будет производиться на основе округле-
ния длительности в большую сторону
Время выхода агитационного ролика в блоке с 14-й по 16-ю минуту, с 44-й по 46-ю минуту часа

ГОСТЬ В СТУДИИ
Программа Время выхода Хронометраж (мин.) Стоимость (руб., с НДС 20%) 

«Утро на радио  
«Комсомольская 
правда»

Пн. - пт. 08.05 - 9.00
11,5 30 000
23 40 000
34,5 50 000

«Тема дня» Пн. - ср. 18.05 - 18.45
11,5 30 000
23 40 000
34,5 50 000

«Картина недели» Пт. 17.05 - 18.45 34,5 80 000
69 100 000

«Люди дела» Пн. - чт. 17.05 - 17.45
Пт. 16.05 - 16.45

23 30 000
34,5 40 000

Производство видеоверсии входит в стоимость.

МИНИ-ФОРМАТ

Описание Время выхода Качественные характеристики Стоимость за 1 прокат 
(руб., с НДС 20%) 

Мини-формат, 
хронометраж - до 2 мин.

С 14-й по 16-ю мин., с 44-й 
по 46-ю мин. часа

Авторский текст с акцентом на яр-
кие моменты из тематической про-
граммы с вашим участием

6000

Стоимость производства входит в стоимость размещения

Иркутский филиал АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
127015, г. Москва, ВН. Тер. Г. Муниципальный округ Бутырский, ул. Новодмитровская, д. 2Б, этаж 8, помещ. 800
ИНН/КПП 7714037217/ 381143001
Адрес Иркутского филиала: 664047, г. Иркутск, ул. Партизанская, 75
Почтовый адрес: 664009, г. Иркутск-9, а/я 194
тел. 8 (3952) 208-004
e-mail: elena.sokolova@phkp.ru 

Условия оплаты услуг по размещению в сетевом издании агитационных материалов в период проведения  дополнительных 
выборов депутатов Законодательного Собрания Иркутской области третьего созыва по одномандатным  избирательным 
округам №3 назначенные на единый день голосования 08 сентября 2024 г.

Сетевое издание Комсомольская правда, kp.ru (свидетельство, серия Эл № ФС77-80505 от 15 марта 2021 г.), регио-
нальный сегмент сайта: irk.kp.ru

Формат размещения – тексты

Текстовые 
материалы Размещение Период

Стоимость раз-
мещения (руб., 

с НДС 20%)

Технические требования/
описание

Статья

Главная стр., главные материалы 
региона, в топ-3 с фото (1-е сутки), 
в топ-6 с фото (2-е сутки)

Двое суток на глав-
ной, далее в разделе 
по теме 

60 000

Нативные материалы. Текст 
должен быть предоставлен в 
формате Word, фотографии от-
дельными файлами в формате 
jpg (рекомендуется), png (воз-
можно). 
Объем знаков: 
заголовок - 70, max 100; лид 
(подзаголовок) - 100, max 200;
новость онлайн - 1000, max 
2000; 
статья - 3000 - 4000, max 6000. 
В тексте возможно размеще-
ние: 3 фото (название и автор 
фото обязательно), 3 ссылки 
для перехода.

Главная стр., главные материалы 
региона, в топ-3 с фото (сутки)

Одни сутки на глав-
ной, далее в разделе 
по теме 

30 000

Главная стр., главные материалы 
региона, в топ-6 с фото (1-е сутки), 
в топ-9 с фото (2-е сутки)

Двое суток на глав-
ной, далее в разделе 
по теме

40 000

Главная стр., главные материалы 
региона, в топ-6 с фото (сутки)

Одни сутки на глав-
ной, далее в разделе 
по теме 

20 000

Главная стр., главные материалы 
региона, в топ-9 с фото

Двое суток на глав-
ной, далее в разделе 
по теме 

35 000

Главная стр., главные материалы 
региона, в топ-9 с фото

Одни сутки на глав-
ной, далее в разделе 
по теме 

17 500

Главная стр. в блоках на выбор: 
Политика, Экономика, Общество, 
Здоровье и др., анонс с фото

Двое суток на глав-
ной, далее в разделе 
по теме

30 000

Новости/
пресс-релизы

Сквозная лента новостей, анонс 
без фото 1 новость 18 000

Новостная, нативная подача 
текста. Оптимальный объем 
1000 - 2000 знаков. В тексте 
возможно размещение:
2 фото (название и автор фото обя-
зательно), 2 ссылки для перехода

Выездное 
интервью 

Главная стр., главные материалы 
региона, в топ-3 с фото (1-е сутки), 
в топ-6 с фото (2-е сутки)

Двое суток на глав-
ной, далее в разделе 
по теме 

70 000

Нативные материалы готовятся 
с выездом в вашу территорию, 
включают текст (оптимальный 
объем 3000 - 4000 знаков, max 
6000). В тексте возможно раз-
мещение: 3 фото (название и 
автор фото обязательно), 3 
ссылки для перехода + виде-
охронометраж до 3 минут.

Лонгрид
Спецпроект с индивидуальной вер-
сткой на ширину сайта, с фото, 
видео, инфографикой и др.

Анонсирование
20 дней 100 000

Анонсы в блоке главных мате-
риалов (4 раза), анонс в топе 
блока по теме (1 сутки), посты 
в группах «КП» в соцсетях (4 
поста). 

Открытие 
собственного 
раздела

Отдельный раздел на сайте irk.kp.ru 
с рубрикатором, видео, фото, ста-
тьями, конкурсами

Анонсирование 
20 дней 100 000

Анонсы в блоке главных мате-
риалов, (4 раза) анонс в топе 
блока по теме (1 сутки), посты 
в группах «КП» в соцсетях (4 
поста). 

Анонсы в 
социальных 
сетях «КП» 

1 пост в 3 группах 1 день 14 400
Количество участников в груп-
пах «КП» в соцсетях - более 
170 000 

Видео В статье Время существова-
ния статьи  30 000

В стоимость входят съемки и 
монтаж. Готовый видеоролик за-
ливается на сайт. Хронометраж 
2 минуты. 

Формат размещения - баннеры 
Медийные агитационные пакеты ПК-версия + Мобильная версия

Медийные агитационные  
пакеты, формат № слота Стоимость размещения в динамике, CPM 

(1000 показов) (руб., с учетом НДС 20%) 
Средний CTR 

(%)
Пакет 1
ПК-версия+Мобильная версия
ПК-версия: 300x600

Мобильная версия: 300х250 
в теле статьи
Динамика, все страницы

2, 3, 9 и 10,2 м 420 0,15

Пакет 2
ПК-версия+Мобильная версия

ПК-версия: 300х1050 
и 160х600
Мобильная версия: 300х250 
в теле статьи
Динамика, все страницы

4 и 10,2 м 504 0,30

Пакет Видео на странице 
ПК-версия+Мобильная версия

ПК-версия: Видео на странице
Мобильная версия: Видео  
на странице
Динамика в статьях 

- 420 1,00

Иркутский филиал АО «Издательский дом «Комсомольская правда»
127015, г. Москва, ВН. Тер. Г. Муниципальный округ Бутырский, ул. Новодмитровская, д. 2Б, этаж 8, помещ. 800
ИНН/КПП 7714037217/ 381143001

Адрес Иркутского филиала: 664047, г. Иркутск, ул. Партизанская, 75
Почтовый адрес: 664009, г. Иркутск-9, а/я 194
тел. 8 (3952) 208-004
e-mail: elena.sokolova@phkp.ru 

Условия оплаты услуг для проведения предвыборной агитации в период проведения дополнительных выборов депутатов 
Законодательного Собрания Иркутской области третьего созыва по одномандатным  избирательным округам №3 на-
значенные на единый день голосования 08 сентября 2024 г.

Виды работ Стоимость (руб.)
Предоставление конференц-зала 3500 в час
Организация и проведение пресс-конференции 15 000 
Организация и проведение прямой линии 20 000 
Организация и проведение круглого стола 25 000 
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 � НОУ-ХАУ

Оксана НАРАЛЕНКОВА

Ученые впервые полностью 
вылечили диабет второго типа.

Исследователи из Китая сообщили 
о том, что им впервые удалось побе-
дить сахарный диабет второго типа 
у 59-летнего мужчины. А ведь тот с 
болезнью бок о бок провел 25 лет!

Больному еще в 2021 году пере-
садили созданные в лаборатории 
клетки поджелудочной железы, ко-
торые производят инсулин и кон-
тролируют уровень сахара в крови. 
Так называемых бета-клеток остров-
ков Лангерганса мужчине вживили 
1,2 миллиона. Это привело к тому, 
что поджелудочная железа, которая 
практически вышла из строя, за-
работала. И с 2022 года китайский 
товарищ больше не принимает ан-
тидиабетических препаратов - не 
нуждается!

Такая технология может стать са-
мым настоящим прорывом в лечении 
диабета, считают исследователи. Од-
нако, конечно, у метода есть противо-
показания.

Во-первых, пересаженные клетки 
приживаются не у всех. Второе: да-

же если приживаются, то не всегда 
эффекта достаточно для того, чтобы 
совсем отказаться от лечения инсу-
лином.

В-третьих, когда мы используем 
такие клеточные технологии, воз-
никает риск туморогенеза, то есть 

риск перерождения в опухоли, го-
ворит иммунолог, кандидат меди-
цинских наук, генеральный дирек-
тор контрактно-исследовательской 
компании Николай Крючков. И этот 
побочный эффект уже неоднократно 
подтверждался.

- Пока это самая начальная часть 
исследования, нам показали, как тех-
нология работает на человеке. Про-
верили, что такое лечение возможно, 
что есть краткосрочные и среднесроч-
ные эффекты. Это важно. Но можно 
ли назвать это излечением от диа-
бета? - говорит Николай Крючков. - 
Нужен более длительный период на-
блюдения.

Если будет доказана эффективность 
метода, то до широкого применения 
технологии в разных медицинских 
центрах может пройти около 10 лет, 
считает эксперт.

От пересадки клеток диагноз отменяется

15.07.2024знать
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Общество с ограниченной ответственностью «Телевидение Тайшета»

Прайс-лист на предоставление эфирного времени для размещения политической рекламы и агитации (Муниципаль-
ные выборы на территории Иркутской области, Назначенные в единый день голосования 8 сентября 2024 года) 

на радиостанции «Авторадио» г. Иркутск (СМИ Авторадио-Иркутск (учредитель ООО «Телевидение 
Тайшета»)

Наименование услуги Стоимость
Прокат агитационного ролика, интервью 50 рублей / 1 секунда
Изготовление и прокат информации в программе «Иркутские Ново-
сти» (до 30 сек., 9 выходов в сутки) 7000 рублей 

Интервью в прямом эфире 2400 рублей/1 минута
Изготовление агитационного интервью 1 500/1 минута
Изготовление агитационного ролика* от 5 000 рублей

Стоимость указана в рублях за 1 прокат с учетом НДС (20%).

*Окончательная стоимость изготовления зависит от сложности и устанавливается после оформления заявки на 
изготовление  аудио материала.
Позиционирование аудиоролика в рекламном блоке - коэффициент 1,2

на «Радио Шансон» г. Иркутск (СМИ Радио Шансон-Иркутск (ООО «Телевидение Тайшета»)

Наименование услуги Стоимость
Прокат агитационного ролика, интервью 50 рублей / 1 секунда
Изготовление и прокат информации в программе «Иркутские Ново-
сти» (до 30 сек., 8 выходов в сутки) 7000 рублей 

Интервью в прямом эфире 2400 рублей/1 минута
Изготовление агитационного интервью 1 500/1 минута
Изготовление агитационного ролика* от 5 000 рублей

Стоимость указана в рублях за 1 прокат с учетом НДС (20%).

*Окончательная стоимость изготовления зависит от сложности и устанавливается после оформления заявки на 
изготовление  аудио материала.
Позиционирование аудиоролика в рекламном блоке - коэффициент 1,2

 
Прайс-лист на  предоставление эфирного времени для размещения политической рекламы и агитации 

на «Радио Шансон»  в г. Байкальск, г. Усолье-Сибирское, г. Черемхово, п. Залари, г. Саянск, г. Куйтун, 
г. Тулун, с. Покосное, п. Нижнеудинск Иркутской области (СМИ Радио Шансон-Иркутск (учредитель 
ООО «Телевидение Тайшета»)

Наименование услуги Стоимость
Прокат агитационного ролика, интервью 35 рублей / 1 секунда
Изготовление агитационного интервью 1 500/1 минута
Изготовление агитационного ролика* от 5 000 рублей

Стоимость указана в рублях за 1 прокат с учетом НДС (20%).

* Окончательная стоимость изготовления зависит от сложности и устанавливается после оформления заявки 
на изготовление  аудио материала. 
Позиционирование аудиоролика в рекламном блоке - коэффициент 1,2

на «Авторадио» в г. Тайшет (СМИ Авторадио-Иркутск (учредитель ООО «Телевидение Тайшета»)

Наименование услуги Стоимость
Прокат агитационного ролика, интервью 25 рублей / 1 секунда
Изготовление агитационного интервью* 1 500 / 1 минута
Изготовление агитационного ролика* от 5 000 рублей

Стоимость указана в рублях за 1 прокат с учетом НДС (20%).

*Окончательная стоимость изготовления зависит от сложности и устанавливается после оформления заявки на 
изготовление  аудио материала. 
Позиционирование аудиоролика в рекламном блоке - коэффициент 1,2

Тел.: (3952) 792-401, 792-400.

Общество с ограниченной ответственностью «НТС» (Новое Телевидение Сибири)

Прайс-лист на предоставление эфирного времени для размещения политической рекламы и агитации на канале НТС 
г. Иркутск
(ООО «НТС» СМИ «НТС»)
(Муниципальные выборы на территории Иркутской области, Назначенные в единый день голосования 8 сентября 2024 года)

Время выхода Стоимость

06.01 - 18.00 Размещение ролика на ТВ канале НТС 30 руб. 1 секунда

18.01 - 00.00 Размещение ролика на ТВ канале НТС 70 руб.  1 секунда

00.01 – 06.00 Размещение ролика на ТВ канале  НТС 10 руб. 1 секунда
20.00 – 20.25

пон.-пятн.: 20.00 (основной выпуск), 
22.30 (повтор)

вт.-пятн.: повторы 05:30, 07:00, 08:00, 
11:00, 13:00, 15:00, 17:00  

сб.: повторы 05:30, 07:00, 10:30

Изготовление и размещение PR-
материала в программе «Новости по 

будням» на ТВ канале НТС (во всех вы-
пусках новостей за 1 сутки)

50 000 руб. /1 минута

20.20 – 20.30
пон.-пятн.: 20.00 (основной выпуск), 

22.30 (повтор)
вт.-пятн.: повторы 05:30, 07:00, 08:00, 

11:00, 13:00, 15:00, 17:00  
сб.: повторы 05:30, 07:00, 10:30

Изготовление и прокат агитационного 
интервью в программе «Новости по буд-

ням» на ТВ канале НТС до 3-х минут
30 000 руб./минута

Будние дни: 19:00 - основной выход, 
23:00, 08:30, 12:30 - повторы

Изготовление и прокат агитационного 
интервью в информационной программе 

на канале НТС. Хронометраж до 25 
минут.

85 000 руб./
1 программа

Стоимость указана в рублях с учетом НДС (20%).

Стоимость изготовления агитационного репортажа от 20 000 рублей за 1 минуту. *
Стоимость изготовления агитационного видеоролика от 500 рублей за 1 секунду. *

*Окончательная стоимость изготовления зависит от сложности и устанавливается после оформления заявки на из-
готовление видеоматериала. 

Позиционирование видеоролика в рекламном блоке - коэффициент 1,5

Тел.: (3952) 792-401, 792-400.

Общество с ограниченной ответственностью «Прайм»
664050, г. Иркутск, ул. Байкальская, 259, офис 3, телефон/факс +7 (3952) 792-400

Прайс-лист на размещение политической рекламы и агитации на сайте и социальных сетях НТС г. Иркутск (nts-tv.ru)
(Муниципальные выборы на территории Иркутской области, Назначенные в единый день голосования 8 сентября 2024 года)

Вид агитационного материала Период Позиция Стоимость

Размещение агитационных материалов  
в блоке новостей 1 сутки

На главной странице 
новостной ленты сайта-  сутки,
в рубриках и 
архиве - бессрочно

5000 рублей/
1 новость

до 3000 знаков

Подготовка и размещение статьи  
на главной странице сайта 1 неделя На главной странице сайта неделя, в 

архиве – бессрочно*
25 000 рублей**
(до 8000 знаков)

Размещение ролика до 60 секунд  
на главной странице сайта 1 неделя

Главная страница, под колонкой on-line 
новостей, сквозной на всех страницах 
сайта.

10 000 рублей

Размещение баннера на главной странице 
сайта 1 неделя

По центру главной страницы в блоке 
ТВ-новостей
Сквозной на всех страницах новостей 
с переходом на сайт/страницу за-
казчика
Размер 
1000 Х 100 px

12 000 рублей

Размещение агитационного интервью  
на главной странице сайта 
(хронометраж не ограничен) 1 неделя

Главная страница, под колонкой on-line 
новостей, сквозной на всех страницах 
сайта.

15 000 рублей

Размещение агитационных материалов  
во всех соцсетях НТС 

1 пост, 
1 сутки

НТС в сети «Одноклассники»:  
https://ok.ru/ntsmedia
НТС в сети «ВКонтакте»:  
https://vk.com/nts_media
НТС в Telegram:  
https://t.me/nts_irk
(написание поста входит в стоимость)

5000 рублей

Стоимость изготовления агитационного баннера от 3 000 рублей.

*Окончательная стоимость изготовления зависит от сложности и устанавливается после оформления 
заявки на изготовление видеоматериала. 

*За 1 день до дня голосования публикация удаляется в архив

**В стоимость включено: работа журналиста (текст объемом не более 7000-8000 знаков), работа фотографа (1-3 
фотографии) и размещение статьи на сайте.  Срок размещения одной статьи - 1 неделя. 
Бронирование сроков размещения осуществляется заранее.
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      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 16 июля

Иркутск  +16…+20 +28…+29

Бодайбо  +15…+17 +23…+24

Братск  +15…+18 +24…+25

Ербогачен  +14…+17 +23…+24

Тайшет  +15…+19 +26…+27

УстьИлимск  +15…+17 +22…+23

Давление 717 мм рт. ст.
(норма для июля  723)
Относительная влажность 
воздуха 46%
(норма для июля  69%)
Ветер северозападный, 12 м/с 
Восход  05.01          Луна
Закат  21.17           растет

Голосуйте за понравившуюся 
вам участницу на нашем 
сайте KP.RU в разделе  
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте  Фото присылайте  
в «Комсомольскую в «Комсомольскую 

правду»,  правду»,  
email: miss@kp.ruemail: miss@kp.ru
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Виктория
АНДРЕЯНОВА,

модельер:
- Сочетание 

таких базовых 
цветов, как черный 
и белый, кажется, 
навсегда останется 

актуальным. 
Его сила в 

контрастности и 
универсальности. 

Виктория ЛИВТИНОВА, 25 лет, Красноярск:
- Учусь, работаю врачом. В вечернее время люблю 
прогуляться, наслаждаясь городскими пейзажами.

населения.
На место падения вы

ехала правительственная 
комиссия…

Q  Q  Q
- Жена, почему я вечно 

последним узнаю о том, что 
происходит в этом доме?!

- Тихо! Ребенка разбудишь.
- Какого ребенка?!

Q  Q  Q
Великий режиссер Фе

дерико Феллини заклю
чил с не менее великим 
сценаристом Тонино Гу
эррой пари, что тот не 
придумает полноценно
го фильма длиной всего 
10 секунд.

На следующий день 
Гуэрра принес такую за
рисовку. Женщина смо
трит телевизор. На экра
не  трансляция старта 
ракеты. Идет обратный 
отсчет: 10… 9… 8… Мы 
видим ее лицо, на ко
тором отражается буря 
переживаний. На послед
них секундах она берет 
телефон, набирает номер 
 7… 6… 5… 4… 3… 2… 
1  и со стартом ракеты 
произносит в трубку: 
«Приезжай, он улетел!»

Q  Q  Q
Бесплатный сыр бы вает 

только в чизбургере,  который 
пробили как гамбургер.

Q  Q  Q
 Ну, как тебе нравит

ся, Моня таки женится 
на вдове!

 Фу, я бы в жизни не 
стал вторым мужем вдо
вы!

 Абрам! Ты шо, хотел 
бы быть ее первым му
жем?!

Q  Q  Q
Все религии пытаются 

ответить на два вопроса 
- «Зачем мы живем?» и «По-
чему так плохо?».

Q  Q  Q
Ребенок, рожденный 

в семье профессио
нальных бодибилдеров, 

не знает что такое ма
ма.

Q  Q  Q
- Наум Мойшевич, вы 

случайно не шахтер?
- Нет, я не случайно, я 

принципиально не шахтер!
Q  Q  Q

 Если в Москве чер
ная кошка перебежала 

дорогу, значит, ей круп
но повезло.

Q  Q  Q
Объявление:
«На очень интересную, за-

нимательную работу требует-
ся грузчик».

Q  Q  Q
Ученые зафиксировали 

резкое падение доходов 

Оставьте свой анекдот
на сайте kp.ru в рубрике  

«Анекдоты»!

Весь архив анекдотов  
от «КП»  на kp.ru

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Адрес Золушки после замуже-
ства. 8. «Самый робкий плод» 
для китайцев. 9. «Совместное 
звучание» хористов. 10. Какую 
гору Адольф Гитлер полагал 
местом «успокоения душ нор-
дических героев»? 12. Техника 
украшения. 15. Любимый сыр 
Анджелины Джоли. 16. «Лишь 
в странствиях себя мы позна-
ем - мы, как в тюрьму, заточены 
в свой ...». 17. Какой камень 
аж 30 раз упомянут в «Витязе 
в тигровой шкуре» у Шота Ру-
ставели? 18. Мужик из колоды. 
21. Как школьный, так и армей-
ский. 22. Клетка жировой ткани. 
24. Парижская сударыня. 27. 
Оружие Рафаэля из сериала о 
черепашках-ниндзя. 29. Фили-
ал магазина в интернете. 30. 
Шахматная фигура, чья ударная 
сила не зависит от ее положе-
ния на доске. 31. Чем в частном 
порядке увлечена Даша Васи-
льева у Дарьи Донцовой? 32. 
Кого длинноухого вынимают из 

ящика стола в стихотворении 
«Великан» Самуила Маршака? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. На кого 
обменяли Фрэнсиса Пауэрса? 2. 
С каким актером связан самый 
страстный роман Греты Гарбо? 
3. «Целебный твой ... завешен 
пеленой кровавой». 5. Какой ка-
надский город слывет вторым 
по величине после Нью-Йорка 
портом в Северной Америке? 6. 
Удел Югославии. 7. Что снижает 
скидка? 11. Ангел из пушкин-
ского «Пророка». 13. Участник 
дерби. 14. Голливудский секс-
символ, чей отец умудрился 
развестись шесть раз. 15. Кто 
из патриархов советского кино 
стоял во главе драматического 
театра в Паневежисе? 19. Мясо 
в горшочке по кипрскому рецеп-
ту. 20. Искусство пения. 23. Что 
не дает воску прилипнуть к ко-
же при эпиляции? 25. Певец и 
композитор ... Барских. 26. В 
эпоху инквизиции для пыток ис-
пользовали «... ведьмы». 28. Чем 
прославилась басенная Моська?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. Дворец. 
8. Абрикос. 9. Унисон. 10. Эльбрус. 12. Декупаж. 15. Бри. 
16. Дом. 17. Агат. 18. Валет. 21. Ранец. 22. Адипоцит. 24. 
Мадам. 27. Кинжал. 29. Сайт. 30. Ладья. 31. Сыск. 32. 
Осел. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Абель. 2. Гилберт. 3. Сосуд. 5. 
Ванкувер. 6. Распад. 7. Цена. 11. Серафим. 13. Жокей. 14. 
Дакаскос. 15. Банионис. 19. Тавас. 20. Вокал. 23. Тальк. 
25. Макс. 26. Стул. 28. Лай

 � КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА


