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Богатейший 
человек 
Перми осудил 
полицейских, 
увольняющихся 
из-за низких 
зарплат,  
и предложил 
сразу отправлять 
их на СВО

ПЕРМСКИЙ ДЕПУТАТ ШОКИРОВАЛ ИЗБИРАТЕЛЕЙ

ДЕПУТАТ пермской горду-
мы Владимир Плотников, 
владеющий недвижимо-
стью на сотни миллионов, 
рассказал землякам, «как 
нужно Родину любить».

Плотников выступил в 
думе после доклада гла-
вы УМВД Пермского края 
Вадима Стрижкова о ка-
дровом дефиците – неком-
плект полиции в регио-
не составляет около 33%. 
Плотников обратился к 
совести тех, кто уволился 
из силовых структур. 

– Кто увольняется из МВД, 
ну, они под-
готовленные. 
Зарплаты у 
них маленькие. 
Надо их пер-
выми вклю-
чать в списки 
на фронт при 
мобилизации. 
Там хорошо 
платят. И есть 
еще долг, долг 
перед нашей Роди-
ной, – высказался 
народный избран-
ник. 

ДОХОДЫ
П р а в д а ,  с а м 

62-летний Плот-
ников вряд ли 
знает, что та-
кое «маленькая 
зарплата». СМИ 
уже писали, что 
в 2022 году он 
задеклариро-
вал годовой до-
ход в 221 млн ру-
блей, а его жена 
– 2,2 млн рублей. 

АНДРЕЙ ДЕДОВ

В собственности у депу-
тата было восемь зе-

мельных участков об-
щей площадью 19,6 

тысяч кв.  м, два 
ж и л ы х  д о -
ма площадью 
почти в тыся-
чу квадратов 
и половина 
к в а р т и р ы 
в Испании. 
Супруга де-
путата Еле-
на Плот-
н и к о в а 
отчиталась, 
что владе-

ет шестью 
участками об-

щей площадью 13,7 тыс. кв. 
м, двумя домами (737,9 кв. м 
и 845,3 кв. м), двумя кварти-
рами (147,8 кв. м и 41,1 кв. м) 
и половиной доли в той же 
квартире в Испании. Елена 
постоянно публикует в соц-
сетях наряды в премиальных 
брендах одежды и обуви, по-
ездки на Мальдивы, в ОАЭ 
(там живет их с Владими-
ром дочь София) и в Европу. 
Также супруга народного из-
бранника неоднократно хва-
сталась своими поездками 
на кабриолетах, Rolls-Royce 
и Maserati. 

Отметим, что ранее Влади-
мир Плотников уже попадал 
в поле зрения общественно-

сти из-за своих неоднознач-
ных высказываний. В 2023 
году депутат поддержал вве-
дение цензуры – «чтобы убе-
речь молодежь от западного 
влияния». Тогда его позиция 
также возмутила пермяков, 
ведь сам Плотников и его се-
мья, судя по всему, западного 
влияния во время поездок по 
странам НАТО совсем не бо-
ятся. Позднее депутат высту-
пил в роли защитника тра-
диционных ценностей. Хотя 
у него, по данным СМИ, нео-
жиданно обнаружилось сра-
зу три семьи. С каждой из 
которых народный избран-
ник катается по заграницам 
по очереди. 

ПРОРВЕТЕСЬ, ОПЕРА...

Владимир Плотников 
с супругой Еленой 
живут припеваючи

Депутат устроил 
роскошную 
жизнь всем 

своим близким

БИЗНЕС уехавше-
го за кордон 60-лет-
него певца Валерия 
Меладзе продолжа-
ет процветать в Рос-
сии. 

Как выяснили 
СМИ, на совместном 
бизнесе с сестрой 
Лианой певец за-
работал в прошлом 
году 16 млн рублей. 
Его фирме принад-
лежит торговый 
центр в Москве. А 
еще в прошлом году 
Меладзе занялся на 
родине арендой не-
движимости.

М О С К О В С К И Й 
«Спартак» оформил 
трансфер… Месси. 

Но не знаменитого 
аргентинца Лионеля 
Месси, а парнишку 
2014 года рождения, 
которого зовут Мес-
си Юрьевич Жмырь. 
До этого мальчик 
играл за академию 
«Краснодара», про-
вёл 7 игр. По сло-
вам дедушки фут-
болиста, имя внуку 
выбрала мама, фа-
натевшая от Месси 
оригинального.

Денежки 
без суеты

Трепещи, 
тезка!

Валерий Меладзе
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НОВАЯ опасная сек-
та «Пятое изме-
рение» захватила 
умы и сердца ты-
сяч жителей России 
– ее адепты увере-
ны, что силой мыс-
ли можно вырастить 
внутренние органы и 
обрести бессмертие, а 
своего лидера Радомира 
считают воплощенным Бо-
гом, который спустился на 
грешную землю, чтобы их 
спасти.

Доверчивых, несчастных 
и отчаявшихся людей за-
манивают в секту через 
Интернет и «сарафанное 
радио», рассказывая о не-
вероятных чудесах, кото-
рые происходят благодаря 
силе бога Радомира. Вот 
пример такого фантасти-
ческого рассказа о том, 
как умирающая от ВИЧ-
инфекции женщина яко-
бы излечилась от страш-
ного недуга, доверившись 
самозваному «божеству».

«Когда-то у меня было поч-
ти ноль клеток иммунитета. 
Помню, как лежала с давле-
нием 60/40 и просто, сложив 
ручки, умирала… Как у ме-
ня получилось стать здоро-
вой? На чем сейчас основа-
на моя жизнь? На вере моей! 
Болезнь ушла, когда я вы-
брала поверить в Радомира 
как в Бога живого во плоти!

Я поверила, что Бог есть 
и он уже на планете. Я вы-
брала Любовь как наивыс-
шую ценность и ради нее го-
това была даже умереть. И 
все это я прожила в откро-
вении от Бога ночью, ког-
да Он говорил со мной в 
трансцендентном сне. Бла-
годаря Радомиру, с которым 
я познакомилась в 2023-м, 
у меня произошли мощней-
шие изменения: я воскресла, 
ожила, начала чувствовать 
любовь, обрела смысл жиз-
ни, увидела множество чудес 
и вышла на уровень реаль-
ности, где СПИДа, которым 
я болела 15 лет и умира-
ла, – у меня нет! А муж не-
сколько лет назад умер от 
этой болезни. Я абсолютно 
здорова. В основном корень 
таких заболеваний – непри-
ятие себя и нелюбовь к се-
бе. А то, что являет и несет 
собой Радомир, помогло мне 
принять себя тотально и по-
любить».

Сотни подобных историй 
расползаются по соцсетям, 
как раковые метастазы, по-

Лидер культа называет 
себя «воплощенным 
богом Радомиром» и 

обещает своим адептам 
бессмертие и умение 

отращивать новые 
органы силой мысли

ЛЖИ
Исчадие 

Шок-расследование! 
АРТЕМ КОНЕВ В секте 

уже состоит 
несколько 

тысяч человек, 
и их число 

растет с 
каждым днем

Последователи 
секты рвут 
отношения 
с родными 
и жертвуют 

«богу» все свои 
сбережения

Сергей 
Долматов

Доверчивые люди убеждены,  
что Долматов способен исцелять  

от смертельных недугов

Адепты верят, что «воплощенное божество»  
раз и навсегда исправит их жизнь...

Радомир обещает своим последователям 
перенести их в другое измерение
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ражая умы и сердца росси-
ян. Люди приходят в секту 
за помощью, за решением 
проблем и за исцелением, но 
вместо этого дело для них за-
канчивается трагедией – по-
терей семьи, имущества, а в 
иных случаях – и жизни.

ИСТОРИЯ
Секта «Пятое измерение» 

появилась в России 6 лет на-
зад и крепко пустила свои 
корни в Сочи. А до этого дей-
ствовала в Сербии и Черно-
гории. Ее главарь – Сергей 
Долматов. Он убеждает адеп-
тов относиться к нему как к 
живому богу и архитектору 
квантового планетарного пе-
рехода. В Сети гуляет запись 
его разговора с одной из по-
тенциальных жертв.

«Ты меня приравниваешь к 
коучу. А я не коуч. Я не хочу 
быть для тебя коучем. Мне 
насрать на тебя как на тре-
нируемого. Это те-
бя никуда не про-
двинет, ничто тебе 
не даст. Ты отрях-
нешься, пойдешь 
дальше со всеми 
своими таракана-
ми в голове. Если 
ты не воспринима-
ешь меня как бога, 
как явленного жи-
вого бога во пло-
ти… Это я не всем 
говорю, это я тебе 
говорю конкретно! 
То твоя шизофре-
ния съест тебя из-
нутри. Твоя «би-
полярка» разорвет 
тебя, никакие коучи тебе не 
помогут», – внушает Долма-
тов колеблющемуся адепту.

Вообще Радомир обещает 
много чего: рассказывает о 
существовании новой реаль-
ности, которую называет 5D, 
и уверяет, что сможет про-
вести истинно верующих в 
эту реальность. А там они об-
ретут бессмертие, научатся 
заново отращивать печень, 
селезенку и другие важные 
органы.

Связь секта держит в за-
крытых чатах. Там же про-
водит курсы и лекции. А на 
приватных встречах вместе 
со своими помощниками бог 
Радомир морально насилует 
«новеньких» – чтобы сломать 
их и быстрее подчинить. Один 
из его излюбленных методов 
– заточение человека в «ке-
лью» с «настоятелем» (адеп-
том рангом выше). И тот ча-
сами обрабатывает неофита. 
Вместе с этим практикует-
ся голодание – всех держат 
без еды и воды, чтобы якобы 
вылечить. Дальше человека 
требуют попросить у родни 
деньги. Если те отказывают-

ся, сектанты говорят, что в 
близких вселились бесы.

ЗАПАДНЯ
Вот что пишут в Сети дру-

зья и родственники тех не-
счастных, кто угодил в секту 
Радомира.

«Мальчик свел счеты с 
жизнью, находясь под гип-
нозом. Он был у Долмато-
ва, тот сказал, что «мы не 
просто так с тобой встрети-
лись, со мной у тебя будет 
всё – деньги и бизнес». В ре-
зультате молодой человек 
продал квартиру, внес Дол-
матову взнос, жить стало не-
где. Долматов по итогу его 
послал, сказав, что тот не-
удачник».

«Знакомая моя у него яко-
бы на педагога в их «шко-
ле» училась, с перспективой 
в этой школе детишек обу-
чать. Месяц обучения на та-
кого педагога – 10 000 евро. У 

нее не было рабо-
ты и доходов, так 
она уломала своих 
родителей кредит 
в банке для нее 
взять. Теперь ее 
предки до пенсии 
расплачиваться 
должны, а она са-
ма чуть живая от 
них выехала. Год 
в депрессии бы-
ла и теперь с ро-
дителями в ссоре», 
– вспоминает друг 
жертвы.

Помимо взрос-
лых в секте на-
ходятся и дети. 

Со слов очевидцев, в основ-
ном это ребята с логопеди-
ческими или психоневроло-
гическими проблемами. Их 
также обрабатывают и под-
готавливают к «переходу в 
реальность 5D».

МЕРЫ
После публикаций в прес-

се секту бога Радомира по-
требовали призвать к ответу. 
Общественная патриотиче-
ская организация «Зов на-
рода» готовит обращение в 
правоохранительные орга-
ны с заявлением о проверке 
создателя сообщества «Пя-
тое измерение».

– Когда адептов подвергают 
избиениям, голоду и психоло-
гическим пыткам, мы имеем 
дело с деструктивной сектой, 
прикрывающейся псевдона-
учной и религиозной рито-
рикой. Особое возмущение 
вызывает тот факт, что в эту 
систему вовлекают детей с 
особенностями развития. Это 
преступление против самых 
беззащитных, – заявил руко-
водитель общественной орга-
низации Сергей Зайцев.

Супруга и соратница 
Сергея Марианна

ВЛАДИМИР Пре-
сняков-старший, 
болеющий за фут-
б о л ь н ы й   к л у б 
«Спартак», расска-
зал о перенесенном 
инфаркте. 

Это произошло 
в 2018 году после 
проигрыша спар-
таковцев в полуфи-
нале Кубка России 
питерскому клубу 
«Тосно».

– Принял близко 
к сердцу. Ну и все. 
Дальше реанима-
ция и операция, – 
поделился 79-лет-
ний музыкант.

БОРИС Гребенщи-
ков*  получил бри-
танское граждан-
ство. 

Известно, что ар-
тист после отъезда 
в 2022 году учре-
дил в Англии ком-
панию. Недавно 
она подала доку-
менты об измене-
нии персональных 
данных, где указа-
но, что Гребенщи-
ков является граж-
данином Британии. 
Если он не уведо-
мил об этом МВД 
РФ, то ему грозит 
уголовка.
* – признан иноагентом

Попали  
в сердце

Мистер 
Боря

Владимир Пресняков-
старший

Борис Гребенщиков*

В ПОДМОСКОВЬЕ 
дама отсудила у 
м е б е л ь щ и к о в 
1  млн за брако-
ванный диван – 
сумма оказалась 
в 5 раз больше 
его стоимости.

ПРИКОЛ

ДВАДЦАТЬ лет колонии строгого 
режима запросил прокурор для 
42-летнего приемного сына рок-
музыканта Стаса Намина Романа 
Ткаченко, который жестоко рас-
правился с бабушкой и братом в 
их коттедже в Подмосковье два с 
половиной года назад.

Подсудимый продолжает наста-
ивать, что совершил злодеяние 
в состоянии аффекта. По словам 
адвокатов Ткаченко, к пасын-
ку Намина семья долгие годы 
якобы относилась предвзято и 
безразлично. Так, Роман не-
сколько лет назад пытал-
ся свести счеты с жизнью, 
но его не поставили на учет 
к психиатру. Мать убийцы 
убеждена, что именно она 
виновата в случившемся, так 
как вступила в брак с Нами-
ным, который был «жестким 
человеком», а у ее сына Ромы 
всегда была хрупкая психика. И 
эти проблемы, по словам жен-
щины, со временем усугубились. 
Первая экспертиза определила, 
что двойное убийство Ткаченко 
совершил в состоянии аф-
фекта, но вторая и тре-
тья доказали, что он все 
осознавал.

НА ВСЮ 
КАТУШКУ

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

Приемного 
сына 
Стаса 

Намина 
могут 

посадить 
за двойное 
убийство  
на 20 лет

Роман оправдывается 
тем, что убивал в 

состоянии аффекта
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ЗВЕЗДА «Полицей-
ского с Рублевки» 
и десятков других 
популярных сери-
алов Сергей Бу-
рунов признался, 
что никогда не 
сможет простить 
своих родителей 
за их отношение 
к нему в детстве 
и юности.

– Я вырос в класси-
ческой советской дис-
функциональной семье, 
в которой присутствова-
ло эмоциональное и фи-
зическое насилие. И ал-
коголизм в том числе, 
– признался он в интер-
вью Надежде Стрелец. – 
Я подсознательно выбрал 
эту профессию – пошел в 
артисты. Потому что не 
хватило мне от них то-
го... чтобы они вели себя 
как родные. Ну, сейчас 
(когда слава пришла) па-
па вырезает из газет мои 
интервью, фотографии, 
гордится… А когда-то он 
драться со мной хотел и 
с кулаками на меня бро-
сался, чтобы я обратно 
пошел в летное училище. 
Простить я их не смогу. 
Рана слишком глубокая. 
Это невозможно.

ОТЕЦ
Однако высказывания 

сына задели за живое его 
пожилого отца Алексан-
дра Бурунова. Рассказы 
о пережитом насилии он 
назвал «бредом сивой ко-
былы».

– Меня коробит от слов, 
что я с кулаками яко-
бы на него кидался. Да-
же представить не могу. 
Это бред сивой кобылы. 
Я ни на одного ребен-
ка никогда не поднимал 
руку. Я не строгий отец. 
Никаких ударов не бы-
ло, мог только погладить 
по голове. Мы всегда и 
со старшим сыном, и с 
Сережкой были в хоро-
ших отношениях. У ме-
ня в доме такого не бы-
ло, чтобы кто-то кого-то 
бил или кричал. Что Сер-
гей хотел, тем я его и ба-
ловал, – рассказал Алек-
сандр Анатольевич.

Бурунов-старший доба-
вил, что сейчас у них с 
сыном нормальные отно-
шения: они созванивают-
ся, но нечасто. А подарки 
сын стабильно скидыва-
ет на карту.

Впрочем, претензии у 
актера были не только 
к отцу. Его отношения с 

ВИКА БАЛАМУТ

СЕМЕЙНАЯ ДРАМА СЕРГЕЯ БУРУНОВА

Детство не  
с Рублевки

матерью тоже были весь-
ма непростыми. Женщи-
на не верила в актерский 
талант сына и считала 
личной трагедией, что тот 
бросил летное училище 
и поступил в эстрадно-
цирковое училище имени 
Румянцева.

– После того, как я вы-
пустился из театрально-
го и не мог найти работу, 
родители на меня насе-
ли, – рассказывал Сергей 
в одном из интервью. – 
Постоянно слышал: «Как 
тебе не стыдно?! Сколько 
тебе лет?! Мог бы стать 
человеком! А стал не-
понятно кем! Был бы 
сейчас летчиком! А вы-
брал… ногами дрыгать! 
На это особо ума не на-
до!» Это мама мне всю 
дорогу говорила, пока я 
учился. Зарубочку такую 
мне поставила. И только 
когда на дипломное вы-
ступление ко мне при-
шла, посмотрела, как я 
играю, только тогда ска-
зала: «Да… сложная ра-
бота». А до этого за го-
лову хваталась, когда 
я сказал, что хочу 
быть артистом. И 
папа мне говорил: 
«Иди в училище. 
Забери рапорт 
об увольнении и 
возвращайся!»

ГОРЕ
Мама Бурунова 

умерла в 2010 году 
от рака поджелу-
дочной желе-
зы. Сер-

гей до сих пор не может 
говорить о ней без слез.

– Она достаточно слож-
ный, жесткий человек. 
Были вещи, которые она 
просто отказывалась по-
нимать. Хоть кол на голо-
ве теши. В этом отноше-
нии ее характер можно 
назвать невыносимым. 
Но как любая мать, она 
меня любила и гордилась 
мной.

Самое страшное в бо-
лезни матери было для 
Бурунова то, что он ни-
как не мог ей помочь, не-
смотря на деньги и из-
вестность, – оставалось 
лишь сидеть и ждать 
конца. По словам арти-
ста, смерть мамы вычер-
кнула из его жизни два 
года – настолько ему бы-
ло тяжело.

– 2010 и 2011 годы… 
я их просто не помню. 
Только какие-то отрыв-
ки, и все в черно-белых 
тонах. Домой приходишь 
– либо бухаешь, либо во-
ешь сидишь. Либо и то 
и другое. Боль никуда не 
уходит. Она становится 

тупее. А все эти ска-
зочки про время – 

что оно лечит… ни 
черта оно не ле-
чит. Оно только 
калечит.

Но несмотря на 
горечь утраты, 
простить мать он 

не может до сих 
пор, а равно и отца, 
хотя и щедро снаб-

жает его день-
гами.

49-ЛЕТНИЙ АКТЕР ОБВИНИЛ РОДИТЕЛЕЙ В НАСИЛИИ 
И ЗАЯВИЛ, ЧТО НИКОГДА НЕ СМОЖЕТ ПРОСТИТЬ  
ИХ, А ЕГО ОТЕЦ НАЗВАЛ СЛОВА СЫНА «БРЕДОМ»

ОЧЕРЕДНОЙ бес в ребро поразил извест-
ного юмориста Ефима Шифрина – мастер 
разговорного жанра признался, что его 
сердце принадлежит девушке-студентке.

Шифрин отпраздновал 70-летний юбилей 
25 марта и в честь знаменательной да-
ты стал гостем шоу Андрея Малахова, где 
впервые и рассказал о своих отношениях 
с Кристиной. Как оказалось, девушка учит-
ся в ординатуре и осваивает профессию 
хирурга-офтальмолога. Загадочной брюнет-
ке 25 лет.

ПАВА
Но вдаваться в подробности этих отноше-

ний Шифрин не стал, а подпустил немного 
туману.

– Когда одна известная русская народ-
ная певица приехала на Кавказ и спроси-
ла: «Что вам спеть, милые?». Ей ответили: 
«Ты не пой, ты просто ходи». Мне очень 
нравится, как Кристина ходит – и никто 
ничего про нас не знает. Будьте счастли-
вы, друзья, – уклончиво ответил Шифрин 
на расспросы о юной пассии и добавил, 
что ему просто не интересно со своими 
ровесниками, которые уже давно «на все 
махнули рукой».

70-ЛЕТНИЙ ЕФИМ ШИФРИН 
ЗАКРУТИЛ РОМАН С 25-ЛЕТНЕЙ 
СТУДЕНТКОЙ-ОФТАЛЬМОЛОГОМ

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

Положил глаз

Шифрин 
чувствует 

себя с 
любимой 
в одном 
возрасте

Родные Сергея не верили в его талант 
и всеми силами пытались отговорить  

от выбора профессии актера

Ефим буквально завалил Кристину цветами Надежда Стрелец

ТАТЬЯНУ Булано-
ву госпитализиро-
вали после концер-
та в Ульяновской 
области.

57-летняя певи-
ца почувствова-
ла себя плохо из-
за переутомления. 
Состояние испол-
нительницы резко 
ухудшилось после 
выступления в Ди-
митровграде. Бу-
ланову отправи-
ли в больницу, где 
ей поставили ка-
пельницу. Большой 
сольник в Москве 
был отменен. 

Как жаль, 
Таня

Татьяна Буланова

48-ЛЕТНЯЯ фото-
модель и телеведу-
щая Оксана Федо-
рова призналась, 
что держит фигуру, 
благодаря танцам. 

– Бальные танцы 
для меня – отлич-
ный способ под-
держивать форму 
и чувствовать себя 
женственной, – вы-
сказалась она.

Звезда добави-
ла, что не против 
бьюти-процедур, но 
только тех, кото-
рые подчеркивают 
естественную кра-
соту кожи.

Худею в 
темпе вальса

Оксана Федорова

В БЕЛАРУСИ 
мужчина, гуляя 
по лесу, за мину-
ту собрал на се-
бя более 140 кле-
щей. Говорит, что 
раньше такой на-
пасти не было.

ПРИКОЛ

Фото: СОЦСЕТИ
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55-ЛЕТНИЙ АКТЕР 
РАССКАЗАЛ,  
КАК ЕГО ПУТАЮТ  
С ДЕРЕВЯНКО  
И МИРОНОВЫМ, 
И ПОЧЕМУ ОН 
ОТКАЗЫВАЕТСЯ 
РАБОТАТЬ  
С СУПРУГОЙ-
РЕЖИССЕРОМ

ОН ПОКОРЯЛ Москву с од-
ним билетом в кармане, 
мыл полы в иркутском 
кинотеатре и не может 
работать вместе с женой-
режиссером. 

В гостях у «Жизни» ак-
тер Сергей Ланбамин.

– Сергей, это правда, что 
Ваша актерская карьера 
началась со школьной ро-
ли Карлсона?

– Да, и в классе меня дол-
го звали Карлсоном. А по-
явилось это прозвище так: 
у нас был классный руко-
водитель – Терехова Ирина 
Борисовна. И в четвертом 
классе она организовала в 
классе драмкружок. И од-
нажды она повезла нас 
на экскурсию на ГРЭС – 
огромную электростанцию 
на берегу Томи. Мы стояли 
на остановке, ждали автобу-
са. И тут вижу – наши дев-
чонки шушукаются, что-то 
репетируют, в секрете дер-
жат. Смотрю, поглядыва-
ют на меня. Слышу фра-
зу: «Может, предложим это 
Сергею Ланбамину?» А по-
том: «Да нет, он, наверное, не 
справится». Ну, мальчише-
ское мое эго тут же взбун-
товалось: «Как это? Чего я 
не справлюсь?» А они: «Мы 
Карлсона будем делать. 
Сможешь?» «Смогу», – за-
явил. Ну вот с этого всё на-
чалось – и кличка, и моя 
актерская карьера. 

– Родители как смотре-
ли на то, что Вас потяну-
ло в такую сложную про-
фессию?

– Они опрометчиво по-
думали: «Слава богу, хоть 
не будет шататься по дво-
рам и в драки лезть». Так, 
собственно, и получилось. 
Но они не знали, насколь-
ко далеко это зайдет. Ког-
да наступил момент опре-
деляться, они, конечно, 
переживали, но до послед-
него верили, что это просто 
школьное увлечение.

– Расскажите об истории 
любви Ваших родителей?

– Мама училась в педин-
ституте, а отец работал шо-
фером. Там была целая 
группа девчонок, и папа 
подвозил их на практику и 

уборку урожая в колхозах. 
Вот так они познакомились 
и сошлись.

– Долго прожили вместе?
– 42 года. С 1963 по 2005-

й – до маминого ухода. Всю 
жизнь вместе. Папа до сих 
пор жив, живет в Кеме-
рово с братом.

– Вы родились в Ле-
нинске-Кузнецком. Как 
Вы жили?

– У отца карьера удач-
но сложилась – он до-
шел от простого ме-
ханика до директора 
крупного предприятия. 
В конце восьмидесятых 
он попытался подсчи-
тать всех наших род-
ственников – итого за 
200 человек получилось. 
Мы часто собирались 
огромными компания-
ми, дружили, помогали 
друг другу: копали кар-
тошку, варили варенья, 
солили соленья, ходи-
ли за грибами. В этом 
плане жили хорошо и 
дружно.

– А дома отец каким 
был? Применял дирек-
торский подход к вос-
питанию?

– Дома у нас директо-
ром была мама. Она пе-
дагог по русскому языку 
и литературе и помога-
ла папе в его карьере. 
Когда он стал большим 
начальником, корректи-
ровала его выступления 
на разного рода меро-
приятиях.

– У Вас необычная фами-
лия – Ланбамин. Знаете ее 
историю?

– Это, скорее, легенда. Фа-
милия произошла из мор-
довского языка. Мой отец 
– наполовину мордвин, на-
половину русский. Точно-
го перевода фамилии никто 
не знает, я допытывался у 
всех родственников. Но се-
мейное предание гласит, что 
наш далекий предок еще 
при крепостном праве по-
лучил от барина вольную и 
ушел в леса. Стал там зна-
харем – знал разные тра-
вы. Ему и дали прозвище 
по его занятиям. Прозвище 
очень приятное в переводе: 

«сладкий», «приятный» – от 
этих трав. А уже от прозви-
ща родилась фамилия.

УЧЕБА
– После школы Вы пое-

хали в Москву поступать в 
театральный. Как Вас про-
вожали?

– Отец сказал: «Я вот тебе 
куплю билет». А дальше сам 
– как знаешь». И тут я по-
нял, что у меня только один 
шанс. Я, кстати, поехал не 
один – со мной поехали два 
моих товарища, ко-
торые тоже меч-
тали поступить 
в театральный. 
Мой однокласс-
ник Дима Мака-
ров и наш стар-
ший товарищ 
Паша Рыжков. 
Но мы провали-
лись. И решили 
махнуть через всю 
страну, в Иркутск. 
Мол, там-то уж 
точно места 

есть! Когда мама услыша-
ла, что я провалился на по-
ступлении, то испытала об-
легчение, а когда услышала 
про Иркутск – снова напря-
глась. Даже хотела ехать на 
станцию Тайга, чтобы снять 
меня с поезда. Но ее отгово-

рили: «Да ладно, пусть 
едет, там тоже прова-
лится и вернется».

– Вы же еще в Ке-
мерово, в студии, были 
связаны с кино?

– Да, с Пашей Рыж-
ковым. Он ведь видео-
инженером был. Я лю-
бил к нему приходить 
в аппаратную, смотреть 
фильм под треск этих 
бобин. Это был 86-87-
й. Мы могли купить се-
бе легкого алкоголя. И 
однажды нас это под-
вело. Паша перепутал 
части фильма «Кин-
дза-дза». Сначала запу-
стил последнюю часть, 
потом понял, что сей-
час пойдут титры, бы-
стро отмотал и запу-
стил предпоследнюю. 
Когда она закончилась, 
он отмотал титры назад 
– и снова запустил фи-
нал. Получилось пол-
часа лишнего време-
ни. «Кин-дза-дза» и так 
фильм непростой, а тут 
мы еще больше зрителя 
запутали.

– После окончания 
училища Вас куда-то 
распределили?

– Тогда как раз насту-
пили девяностые. Звали 

по всей стране – во Влади-
восток, в Алма-Ату, в Ар-
хангельск, в Калининград. 
Куда угодно. Только не туда, 
куда хотелось. А хотелось 
остаться в Иркутске – там 

хороший драматический 
театр. Но туда не зва-
ли. И я решил еще по-
учиться – поехал по-
ступать в Щукинское 
училище. 

– Итак, Вы поступи-
ли в Щукинское. Как 
жили в Москве в этой 
разрухе?

– Общежитие спасало. На 
стипендию все еще мож-
но было прожить, но це-
ны постоянно росли. Роди-
тели продолжали помогать 
по мере возможности. Ма-
ма все никак не могла сми-
риться с моим выбором 
профессии, а отец сказал: 
«Ну, ты выбрал — иди до 
конца. Я чем смогу, помогу». 
И еще нам помогали земля-
ки. Привозили в общагу ме-
шок картошки, полмешка 
свеклы, морковки. Ко мне 
в комнату весь этаж ходил 
жареной картошки поесть.

– Подрабатывали? 
– С подработками было 

трудно – кино находилось 
в упадке, но иногда что-
то случалось. Так случи-
лась история с режиссером 
Алексеем Германом. Кто-
то из ассистентов повесил 
у нас объявление: «Требу-
ются люди в массовку на 
фильм «Хрусталев, Маши-
ну!». Конечно, мы ломану-
лись. Нас одели в военную 
форму. Герман в это время 
смотрел героя для эпизода 
и был недоволен тем, что 
тот слишком взрослый: «Вы 
кого мне привели? Мне па-
цаны нужны – 17-18 лет!». 
Тут он пошел искать замену 
в массовке и вдруг заметил 
меня: «Вот этого давайте по-
пробуем! У него лицо глу-
пое!» Я похолодел. И меня 
тут же повели на пробы. А 
я должен был сыграть роль 
младшего лейтенанта, ко-
торый на спор со своими 
товарищами на подножке 
трамвая провозил стакан с 
водкой на голове. Начали 
меня гримировать: прикле-
ивать лысину, на которую 
приклеен стакан. Герман 
сидел рядом и подзуживал: 
«Ну, не знаю, это не подхо-
дит, это как будто стакан в 
голову ввинтили… Нет, не 
пойдет! Вот если только его 
налысо побрить и уже к 
настоящей лысине стакан 
приклеить…»

Я онемел – молчу, хлопаю 
глазами, смотрю на себя в 
зеркало. И наконец говорю: 
«Я согласен». Он удивился: 
«Ну, тогда давайте, брейте 
его!».

– Сколько Вы заработали 
за ту роль?

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ СО ЗВЕЗДОЙ СЕРИАЛА «БЫВШИЕ» СЕРГЕЕМ ЛАНБАМИНЫМ

КОММУНАЛКИ 
в Петербурге де 
факто признали 
элитным жильем 
- они попали под 
повышенный ко-
эффициент нало-
га на имущество.

ПРИКОЛ

В ДАВКЕ на кон-
церте 31-летнего 
певца Егора Крида 
в Краснодаре по-
страдала 11-летняя 
девочка. 

Малолетнюю фа-
натку зажало в 
м е т а л л и ч е с к о м 
ограждении. По-
сле этого она по-
чувствовала себя 
плохо, стала жало-
ваться на тошно-
ту. После оказания 
медпомощи школь-
ница все же успела 
на концерт люби-
мого исполнителя, 
но лишь на послед-
ний трек.

45-ЛЕТНЯЯ певи-
ца Слава после со-
рванных концертов 
в России, где она 
выступала в неа-
декватном состоя-
нии, заявила, что, 
хотя и разочарова-
лась в близких, ко-
торые не понимают, 
насколько ей тяже-
ло, но все же верит 
в лучшее. 

– Я не сдалась. Я 
много думаю, что 
будет со мной. И со 
мной дальше будет 
все очень и очень 
хорошо, – поясни-
ла она.

Увидеть 
Крида и...

Вот и 
славно

Егор Крид

Слава

– Не помню точно. Получил 
новыми рублями – они были 
меньшего размера, такие си-
ненькие сотни и зелененькие 
полтинники. Несколько сотен 
рублей.

– Многие говорят, что Вы 
внешне очень похожи на Павла 
Деревянко и Евгения Миронова. 
Случались ли какие-то курьезы 
в этой связи?

– Бывало, что просили авто-
граф и за Пашу, и за Женю. Я 
подписывал и говорил: «Спаси-
бо. А зовут меня Сергей». Бы-
вало, спрашивали: «А вы этот… 
как его… ну он или не он?» Я го-
ворю: «Он – это кто?» А человек 
репу чешет и вспомнить не мо-
жет. В итоге и не знаешь, с кем 
тебя хотели спутать – с Пашей 
или с Женей.

– Вы много лет счастливо 
женаты на режиссере Дарье 
Поповой. Расскажите Вашу 
историю любви!

– Мастер отправил ее вме-
сто себя на практику к Губен-
ко на Таганку. Там 
репетировал мой 
педагог Владимир 
Петрович Погла-
зов. Он увидел 
Дарью, как она 
работает, и пред-
ложил ей поуча-
ствовать в нашем 
дипломном спек-
такле под назва-
нием «Мы им-
провизируем» по 
Пиранделло. Там 
был занят весь 
курс. Она при-
шла. Я увидел и 
влюбился, начал ухаживать. 
С Поглазовым даже немнож-
ко конфликтовал – он не 
ожидал, что я Дашу отобью 
у него… Шучу, конечно. Но 
были такие взрослые игры.

– Как сделали предложе-
ние?

– Повел ее гулять. Она по-
казывала мне места своего 
детства – переулки и двори-
ки в районе Трехгорной ма-
нуфактуры. Там есть ска-
листые места. На одной из 
горок я прижал ее к забо-
ру: и ей либо падать, либо 
слушать меня. Говорю: «Мо-
жет, давай все-таки…» А мы 
к тому моменту были знако-
мы всего три месяца. Но я 
осознавал, что тянуть нельзя 
– скоро выпускной, а потом 
неизвестно что, значит, на-

до действовать быстро. Вот 
с тех пор мы вместе больше 
30 лет.

– Как родители воспри-
няли Вашу супругу и Ва-
ши намерения так бы-
стро жениться?

– Огорошил их точ-
но так же, как когда-
то с поступлением: «А 
мы сейчас идем заявле-
ние подавать, но свадь-

бы не будет. Мы нико-
го не позовем, соберемся, 

отметим – и все». Но по-
том мы поехали в Сибирь, 
я хотел Даше показать от-
куда я родом. Отец говорит: 
«Съездим на дачу». Привез 
нас в свой ведомственный 
профилакторий. А уже там 
накрыт банкетный зал, пол-
ностью забитый родственни-
ками. Вот мы все-таки сы-
грали классическую свадьбу.

– У Вас есть правило: не 
участвовать в постановках 

жены, чтобы не 
поубивать друг 
друга. После ка-
кого случая оно 
родилось?

– Это был дебют 
большой поста-
новки Дарьи Ни-
колаевны в на-
шем театре имени 
Пушкина. В про-
цессе работы мы 
стали постоянно 
конфликтовать. 
Стали разбирать-
ся и поняли по-
чему. Мы опыт-

ным путем пришли к тому, 
что, чтобы достигать хоро-
шего качества, я должен 
быть ассистентом, помощни-
ком, быть рядом с ней, а не 
по ту сторону рампы. Иначе 
начинаем так накаляться и 
гореть, что нас уже артисты 
разнимают. 

– Мы с Вами разговариваем 
по телефону. Скажите чест-
но, Ваша супруга сейчас ря-
дом?

– Ну да, а чего мне прятать-
ся? Она все про меня знает. А 
если серьезно, то мы вот так 
иногда сядем, смотрим и ду-
маем: «А как хорошо, что мы 
друг у друга есть». А вот если 
бы не было? Вот как мне сей-
час подойти к девушке? Как с 
ней заговорить? Это только в 
молодости легко происходит.

 И тут он 
заметил 

меня: «Вот 
этого давайте 
попробуем! 
У него лицо 
глупое!» Я 

похолодел... 

Эксклюзив!

Сейчас Сергей вместе с Екатериной 
Шкуро и Гариком Харламовым 
работает над сериалом «Зона 

комфорта»

Алексей Герман сразу 
выделил Сергея из 
массовки и дал ему 

значимую роль

Практически всю свою жизнь актер живет  
в браке с  режиссером Дарьей Поповой

Ланбамин 
больше 30 лет 
играет в театре 
имени Пушкина 

и исполнил 
более 80  ролей 

в  российских 
сериалах
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На сцене мы с женой были готовы                поубивать друг друга
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55-ЛЕТНИЙ АКТЕР 
РАССКАЗАЛ,  
КАК ЕГО ПУТАЮТ  
С ДЕРЕВЯНКО  
И МИРОНОВЫМ, 
И ПОЧЕМУ ОН 
ОТКАЗЫВАЕТСЯ 
РАБОТАТЬ  
С СУПРУГОЙ-
РЕЖИССЕРОМ

ОН ПОКОРЯЛ Москву с од-
ним билетом в кармане, 
мыл полы в иркутском 
кинотеатре и не может 
работать вместе с женой-
режиссером. 

В гостях у «Жизни» ак-
тер Сергей Ланбамин.

– Сергей, это правда, что 
Ваша актерская карьера 
началась со школьной ро-
ли Карлсона?

– Да, и в классе меня дол-
го звали Карлсоном. А по-
явилось это прозвище так: 
у нас был классный руко-
водитель – Терехова Ирина 
Борисовна. И в четвертом 
классе она организовала в 
классе драмкружок. И од-
нажды она повезла нас 
на экскурсию на ГРЭС – 
огромную электростанцию 
на берегу Томи. Мы стояли 
на остановке, ждали автобу-
са. И тут вижу – наши дев-
чонки шушукаются, что-то 
репетируют, в секрете дер-
жат. Смотрю, поглядыва-
ют на меня. Слышу фра-
зу: «Может, предложим это 
Сергею Ланбамину?» А по-
том: «Да нет, он, наверное, не 
справится». Ну, мальчише-
ское мое эго тут же взбун-
товалось: «Как это? Чего я 
не справлюсь?» А они: «Мы 
Карлсона будем делать. 
Сможешь?» «Смогу», – за-
явил. Ну вот с этого всё на-
чалось – и кличка, и моя 
актерская карьера. 

– Родители как смотре-
ли на то, что Вас потяну-
ло в такую сложную про-
фессию?

– Они опрометчиво по-
думали: «Слава богу, хоть 
не будет шататься по дво-
рам и в драки лезть». Так, 
собственно, и получилось. 
Но они не знали, насколь-
ко далеко это зайдет. Ког-
да наступил момент опре-
деляться, они, конечно, 
переживали, но до послед-
него верили, что это просто 
школьное увлечение.

– Расскажите об истории 
любви Ваших родителей?

– Мама училась в педин-
ституте, а отец работал шо-
фером. Там была целая 
группа девчонок, и папа 
подвозил их на практику и 

уборку урожая в колхозах. 
Вот так они познакомились 
и сошлись.

– Долго прожили вместе?
– 42 года. С 1963 по 2005-

й – до маминого ухода. Всю 
жизнь вместе. Папа до сих 
пор жив, живет в Кеме-
рово с братом.

– Вы родились в Ле-
нинске-Кузнецком. Как 
Вы жили?

– У отца карьера удач-
но сложилась – он до-
шел от простого ме-
ханика до директора 
крупного предприятия. 
В конце восьмидесятых 
он попытался подсчи-
тать всех наших род-
ственников – итого за 
200 человек получилось. 
Мы часто собирались 
огромными компания-
ми, дружили, помогали 
друг другу: копали кар-
тошку, варили варенья, 
солили соленья, ходи-
ли за грибами. В этом 
плане жили хорошо и 
дружно.

– А дома отец каким 
был? Применял дирек-
торский подход к вос-
питанию?

– Дома у нас директо-
ром была мама. Она пе-
дагог по русскому языку 
и литературе и помога-
ла папе в его карьере. 
Когда он стал большим 
начальником, корректи-
ровала его выступления 
на разного рода меро-
приятиях.

– У Вас необычная фами-
лия – Ланбамин. Знаете ее 
историю?

– Это, скорее, легенда. Фа-
милия произошла из мор-
довского языка. Мой отец 
– наполовину мордвин, на-
половину русский. Точно-
го перевода фамилии никто 
не знает, я допытывался у 
всех родственников. Но се-
мейное предание гласит, что 
наш далекий предок еще 
при крепостном праве по-
лучил от барина вольную и 
ушел в леса. Стал там зна-
харем – знал разные тра-
вы. Ему и дали прозвище 
по его занятиям. Прозвище 
очень приятное в переводе: 

«сладкий», «приятный» – от 
этих трав. А уже от прозви-
ща родилась фамилия.

УЧЕБА
– После школы Вы пое-

хали в Москву поступать в 
театральный. Как Вас про-
вожали?

– Отец сказал: «Я вот тебе 
куплю билет». А дальше сам 
– как знаешь». И тут я по-
нял, что у меня только один 
шанс. Я, кстати, поехал не 
один – со мной поехали два 
моих товарища, ко-
торые тоже меч-
тали поступить 
в театральный. 
Мой однокласс-
ник Дима Мака-
ров и наш стар-
ший товарищ 
Паша Рыжков. 
Но мы провали-
лись. И решили 
махнуть через всю 
страну, в Иркутск. 
Мол, там-то уж 
точно места 

есть! Когда мама услыша-
ла, что я провалился на по-
ступлении, то испытала об-
легчение, а когда услышала 
про Иркутск – снова напря-
глась. Даже хотела ехать на 
станцию Тайга, чтобы снять 
меня с поезда. Но ее отгово-

рили: «Да ладно, пусть 
едет, там тоже прова-
лится и вернется».

– Вы же еще в Ке-
мерово, в студии, были 
связаны с кино?

– Да, с Пашей Рыж-
ковым. Он ведь видео-
инженером был. Я лю-
бил к нему приходить 
в аппаратную, смотреть 
фильм под треск этих 
бобин. Это был 86-87-
й. Мы могли купить се-
бе легкого алкоголя. И 
однажды нас это под-
вело. Паша перепутал 
части фильма «Кин-
дза-дза». Сначала запу-
стил последнюю часть, 
потом понял, что сей-
час пойдут титры, бы-
стро отмотал и запу-
стил предпоследнюю. 
Когда она закончилась, 
он отмотал титры назад 
– и снова запустил фи-
нал. Получилось пол-
часа лишнего време-
ни. «Кин-дза-дза» и так 
фильм непростой, а тут 
мы еще больше зрителя 
запутали.

– После окончания 
училища Вас куда-то 
распределили?

– Тогда как раз насту-
пили девяностые. Звали 

по всей стране – во Влади-
восток, в Алма-Ату, в Ар-
хангельск, в Калининград. 
Куда угодно. Только не туда, 
куда хотелось. А хотелось 
остаться в Иркутске – там 

хороший драматический 
театр. Но туда не зва-
ли. И я решил еще по-
учиться – поехал по-
ступать в Щукинское 
училище. 

– Итак, Вы поступи-
ли в Щукинское. Как 
жили в Москве в этой 
разрухе?

– Общежитие спасало. На 
стипендию все еще мож-
но было прожить, но це-
ны постоянно росли. Роди-
тели продолжали помогать 
по мере возможности. Ма-
ма все никак не могла сми-
риться с моим выбором 
профессии, а отец сказал: 
«Ну, ты выбрал — иди до 
конца. Я чем смогу, помогу». 
И еще нам помогали земля-
ки. Привозили в общагу ме-
шок картошки, полмешка 
свеклы, морковки. Ко мне 
в комнату весь этаж ходил 
жареной картошки поесть.

– Подрабатывали? 
– С подработками было 

трудно – кино находилось 
в упадке, но иногда что-
то случалось. Так случи-
лась история с режиссером 
Алексеем Германом. Кто-
то из ассистентов повесил 
у нас объявление: «Требу-
ются люди в массовку на 
фильм «Хрусталев, Маши-
ну!». Конечно, мы ломану-
лись. Нас одели в военную 
форму. Герман в это время 
смотрел героя для эпизода 
и был недоволен тем, что 
тот слишком взрослый: «Вы 
кого мне привели? Мне па-
цаны нужны – 17-18 лет!». 
Тут он пошел искать замену 
в массовке и вдруг заметил 
меня: «Вот этого давайте по-
пробуем! У него лицо глу-
пое!» Я похолодел. И меня 
тут же повели на пробы. А 
я должен был сыграть роль 
младшего лейтенанта, ко-
торый на спор со своими 
товарищами на подножке 
трамвая провозил стакан с 
водкой на голове. Начали 
меня гримировать: прикле-
ивать лысину, на которую 
приклеен стакан. Герман 
сидел рядом и подзуживал: 
«Ну, не знаю, это не подхо-
дит, это как будто стакан в 
голову ввинтили… Нет, не 
пойдет! Вот если только его 
налысо побрить и уже к 
настоящей лысине стакан 
приклеить…»

Я онемел – молчу, хлопаю 
глазами, смотрю на себя в 
зеркало. И наконец говорю: 
«Я согласен». Он удивился: 
«Ну, тогда давайте, брейте 
его!».

– Сколько Вы заработали 
за ту роль?

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ СО ЗВЕЗДОЙ СЕРИАЛА «БЫВШИЕ» СЕРГЕЕМ ЛАНБАМИНЫМ

КОММУНАЛКИ 
в Петербурге де 
факто признали 
элитным жильем 
- они попали под 
повышенный ко-
эффициент нало-
га на имущество.

ПРИКОЛ

В ДАВКЕ на кон-
церте 31-летнего 
певца Егора Крида 
в Краснодаре по-
страдала 11-летняя 
девочка. 

Малолетнюю фа-
натку зажало в 
м е т а л л и ч е с к о м 
ограждении. По-
сле этого она по-
чувствовала себя 
плохо, стала жало-
ваться на тошно-
ту. После оказания 
медпомощи школь-
ница все же успела 
на концерт люби-
мого исполнителя, 
но лишь на послед-
ний трек.

45-ЛЕТНЯЯ певи-
ца Слава после со-
рванных концертов 
в России, где она 
выступала в неа-
декватном состоя-
нии, заявила, что, 
хотя и разочарова-
лась в близких, ко-
торые не понимают, 
насколько ей тяже-
ло, но все же верит 
в лучшее. 

– Я не сдалась. Я 
много думаю, что 
будет со мной. И со 
мной дальше будет 
все очень и очень 
хорошо, – поясни-
ла она.

Увидеть 
Крида и...

Вот и 
славно

Егор Крид

Слава

– Не помню точно. Получил 
новыми рублями – они были 
меньшего размера, такие си-
ненькие сотни и зелененькие 
полтинники. Несколько сотен 
рублей.

– Многие говорят, что Вы 
внешне очень похожи на Павла 
Деревянко и Евгения Миронова. 
Случались ли какие-то курьезы 
в этой связи?

– Бывало, что просили авто-
граф и за Пашу, и за Женю. Я 
подписывал и говорил: «Спаси-
бо. А зовут меня Сергей». Бы-
вало, спрашивали: «А вы этот… 
как его… ну он или не он?» Я го-
ворю: «Он – это кто?» А человек 
репу чешет и вспомнить не мо-
жет. В итоге и не знаешь, с кем 
тебя хотели спутать – с Пашей 
или с Женей.

– Вы много лет счастливо 
женаты на режиссере Дарье 
Поповой. Расскажите Вашу 
историю любви!

– Мастер отправил ее вме-
сто себя на практику к Губен-
ко на Таганку. Там 
репетировал мой 
педагог Владимир 
Петрович Погла-
зов. Он увидел 
Дарью, как она 
работает, и пред-
ложил ей поуча-
ствовать в нашем 
дипломном спек-
такле под назва-
нием «Мы им-
провизируем» по 
Пиранделло. Там 
был занят весь 
курс. Она при-
шла. Я увидел и 
влюбился, начал ухаживать. 
С Поглазовым даже немнож-
ко конфликтовал – он не 
ожидал, что я Дашу отобью 
у него… Шучу, конечно. Но 
были такие взрослые игры.

– Как сделали предложе-
ние?

– Повел ее гулять. Она по-
казывала мне места своего 
детства – переулки и двори-
ки в районе Трехгорной ма-
нуфактуры. Там есть ска-
листые места. На одной из 
горок я прижал ее к забо-
ру: и ей либо падать, либо 
слушать меня. Говорю: «Мо-
жет, давай все-таки…» А мы 
к тому моменту были знако-
мы всего три месяца. Но я 
осознавал, что тянуть нельзя 
– скоро выпускной, а потом 
неизвестно что, значит, на-

до действовать быстро. Вот 
с тех пор мы вместе больше 
30 лет.

– Как родители воспри-
няли Вашу супругу и Ва-
ши намерения так бы-
стро жениться?

– Огорошил их точ-
но так же, как когда-
то с поступлением: «А 
мы сейчас идем заявле-
ние подавать, но свадь-

бы не будет. Мы нико-
го не позовем, соберемся, 

отметим – и все». Но по-
том мы поехали в Сибирь, 
я хотел Даше показать от-
куда я родом. Отец говорит: 
«Съездим на дачу». Привез 
нас в свой ведомственный 
профилакторий. А уже там 
накрыт банкетный зал, пол-
ностью забитый родственни-
ками. Вот мы все-таки сы-
грали классическую свадьбу.

– У Вас есть правило: не 
участвовать в постановках 

жены, чтобы не 
поубивать друг 
друга. После ка-
кого случая оно 
родилось?

– Это был дебют 
большой поста-
новки Дарьи Ни-
колаевны в на-
шем театре имени 
Пушкина. В про-
цессе работы мы 
стали постоянно 
конфликтовать. 
Стали разбирать-
ся и поняли по-
чему. Мы опыт-

ным путем пришли к тому, 
что, чтобы достигать хоро-
шего качества, я должен 
быть ассистентом, помощни-
ком, быть рядом с ней, а не 
по ту сторону рампы. Иначе 
начинаем так накаляться и 
гореть, что нас уже артисты 
разнимают. 

– Мы с Вами разговариваем 
по телефону. Скажите чест-
но, Ваша супруга сейчас ря-
дом?

– Ну да, а чего мне прятать-
ся? Она все про меня знает. А 
если серьезно, то мы вот так 
иногда сядем, смотрим и ду-
маем: «А как хорошо, что мы 
друг у друга есть». А вот если 
бы не было? Вот как мне сей-
час подойти к девушке? Как с 
ней заговорить? Это только в 
молодости легко происходит.

 И тут он 
заметил 

меня: «Вот 
этого давайте 
попробуем! 
У него лицо 
глупое!» Я 

похолодел... 

Эксклюзив!

Сейчас Сергей вместе с Екатериной 
Шкуро и Гариком Харламовым 
работает над сериалом «Зона 

комфорта»

Алексей Герман сразу 
выделил Сергея из 
массовки и дал ему 

значимую роль

Практически всю свою жизнь актер живет  
в браке с  режиссером Дарьей Поповой

Ланбамин 
больше 30 лет 
играет в театре 
имени Пушкина 

и исполнил 
более 80  ролей 

в  российских 
сериалах
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На сцене мы с женой были готовы                поубивать друг друга



№ 12, 1 - 7 апреля 2026    9



10

РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Смех, дрожь  

и видео 16+
	 8.55	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-5 
Сериал 16+

	 10.55	 Городское 
собрание 12+

	 11.30	 События
	 11.50	 ЗВОНИТЕ  

В ПОЛИЦИЮ! 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой.  
Игорь Саруханов 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА 

Детектив 16+
	 16.55	 Легенды 

эстрады. 
Поющие дети 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БРОДЯГА 

Детектив 16+
	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... Пора 

остановиться! 
16+

	 23.05	 Знак качества 
16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Тайная комната. 
Болезни 
Третьего рейха 
16+

	 1.35	 Звёздные 
сантиметры 
Документальный 
фильм 16+

	 2.15	 Дорогие 
товарищи. 
Смерть в варьете 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 8.05	 Фирменный 
рецепт 12+

	 8.40	 Знание-сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. ТРУБА 

Сериал 16+
	 18.20	 СЛЕД. АФЕДРОН 

Сериал 16+
	 19.05	 СЛЕД. 

БЕРЛИНСКАЯ 
ЛАЗУРЬ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ВНУТРИ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. КРЫЛЬЯ 
ПРОГРЕССА 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. КУБА 
ЛИБРЕ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. ДЕЛА 
СЕМЕЙНЫЕ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. 
ОБРАТНАЯ 
СТОРОНА 
ВЕЛИЧИЯ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
Прошёл год с тех 
пор, как неунываю-
щая мойщица ма-
шин Алла Копылова 
стала директором 
таксопарка «Коле-
со». Но трудностей 
и забот у неё только 
прибавилось. На 
этот раз авария на 
водопроводе полно-
стью парализовала 
работу «Колеса». 
Местные комму-
нальщики выкопали 
перед таксопарком 
огромную яму, пере-
городив выезд…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.10	 Спутник. Русское 
чудо 12+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 Малахов 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАВЕЛ.  

ПЕРВЫЙ  
И ПОСЛЕДНИЙ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 Рокот 
космодрома 
12+

	 1.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.35	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ 

Сериал 16+
Чагин трудится лич-
ным водителем у 
внука Седого - ди-
ректора логистиче-
ской компании «Ази-
мут». После серьез-
ных проблем на 
работе Чагин, завя-
завший с алкоголем, 
напивается и прихо-
дит в салон к Габи 
Унгуряну. Там он 
сталкивается с Кра-
пивиным, которого 
задерживал не-
сколько лет назад…

	 22.10	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.35	 Ч.T.Д. 

с Маргаритой 
Симоньян 16+

	 1.10	 УЛИЧНОЕ 
ПРАВОСУДИЕ 
Остросюжетный 
детектив 16+

	 6.00	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.35	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 8.30	 Тайный 
миллионер 
Реалити-шоу 16+

	 11.00	 Суперниндзя. 
Дети 
Спортивно-
развлекательное 
шоу 12+

	 15.00	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 16.40	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА 
Сериал 16+
Кисляк получает 
предложение стать 
главным тренером 
студенческой хок-
кейной команды 
«Акулы политеха»…

	 21.00	 УИКЕНД С БАТЕЙ 
Комедия 16+
Когда Себастьян го-
ворит своему отцу, 
итальянскому имми-
гранту старой за-
калки, что собирает-
ся сделать предло-
жение американке, 
недовольный отец 
настаивает на зна-
комстве с её роди-
телями…

	 22.50	 САПОЖНИК 
Фантастическая 
драма 16+

	 0.50	 ЛЮБОВЬ  
НЕ ПО РАЗМЕРУ 
Комедия 16+

	 2.25	 КОРОЛЕВЫ 
ШКОЛЫ. 
МЮЗИКЛ 
Мюзикл 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 9.00	 Выжить  
в Стамбуле. 
Финал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 БОЛЬШОЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Сериал 16+
Мама Матвея возму-
щена, что ей прихо-
дится тащить на се-
бе всю домашнюю 
работу, а Юля и 
Матвей даже не ду-
мают ей помогать. 
Юля соглашается 
взять на себя часть 
забот по дому, и бук-
вально через пару 
дней осознаёт, что 
её превратили в Зо-
лушку…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+
Алена просит Гри-
шу о помощи: со-
трудник пожарной 
инспекции вымога-
ет у нее деньги за 
документы для от-
крытия кафе…

	 23.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ 
Комедия 16+

	 0.55	 СЧАСТЛИВОЕ 
ЧИСЛО СЛЕВИНА 
Триллер 18+

	 1.40	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

6 апреляПонедельник

	 5.20	 ПРАВДА 
ЛЕЙТЕНАНТА 
КЛИМОВА 
Фильм 12+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня  
16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 13.25, 23.15	
ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.15, 15.05, 17.15	
ТОЧКА ВЗРЫВА 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Скрытые угрозы 
с Николаем 
Чиндяйкиным 16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 2.10	 ВСАДНИК  
БЕЗ ГОЛОВЫ 
Фильм 12+

	 3.45	 ТОЧКА ВЗРЫВА 
Сериал 16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. КУЛЛУ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ЗАБОТЛИВАЯ 
ТЕТЯ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. ИЯ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
ШОКОЛАД 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
БЛИННАЯ 
КОРОЛЕВА 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ПЕРВЫЙ КУРС 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. ТРЕТЬЯ 
СЕРЕЖКА 
Сериал 16+

	 18.00	 ЗОВ РУСАЛКИ 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.15	 НЕЧТО. МОНСТР 
ИЗ ГЛУБИН 
Фильм 18+

	 1.15	 Кадони шоу 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.30	 ПРОСТИ  
МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.35	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.45, 1.15	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.20, 1.40	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.55, 2.10	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.30, 3.25	 ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 А КАК ИНАЧЕ 
Сериал 16+

	 23.05	 ПРОСТИ  
МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 0.15	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	
Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 
15.25	 Новости

	 7.05, 11.35, 20.55, 
23.45	  
Все на Матч!

	 9.05	 Время 
чемпионов 
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25, 1.00	 Эволюция 
спорта 12+

	 10.30, 17.50	 Футбол 
МИР Российская 
Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

	 12.35	 Специальный 
репортаж 12+

	 13.00	 Есть тема!
	 15.30	 Смешанные 

единоборства 
UFC. Ренато 
Мойкано против 
Криса Данкана 16+

	 16.45	 Громко
	 18.55	 Волейбол 

Чемпионат России. 
Суперлига. 
Женщины. Финал

	 21.35	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Наполи - Милан

	 5.00	 Секреты на кухне 
Готовит Владимир 
Селиванов  
16+

	 5.40	 Секреты на кухне 
Готовит Наталья 
Бочкарева  
16+

	 6.20	 Пятница News 
16+

	 6.40	 Гастротур 
Нижний Новгород 
16+

	 7.30	 Битва шефов 
16+

	 9.40	 Гастротур 
16+

	 10.40	 Адский шеф 
16+

	 13.20, 15.10, 17.10, 
19.00, 21.00	 
Битва шефов 
16+

	 23.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.40	 Пятница News 
16+

	 2.10	 Черный список 
Доктор на дому 
16+

	 2.50	 Черный список 
Повара на дому 
16+

	 3.30	 Черный список 
Няни 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.30	 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

	 8.00	 МАЛЕНЬКОЕ 
ОДОЛЖЕНИЕ 
Фильм

	 9.15, 19.45	  
Дочери первых 
космонавтов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 23.55	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. АРТ
	 13.00	 Роман в камне
	 13.35	 Игра Телеспектакль
	 15.20	 Агора
	 16.30	 Передвижники
	 17.15, 1.10	 И. С. Бах. 

Мотеты и кантаты 
для хора, 
оркестра  
и солистов

	 18.05	 Роман в камне
	 18.35	 Рассказы из 

русской истории
	 20.40	 Замечательный 

Век моей жизни. 
Вячеслав Бровкин

	 21.30	 Сати. Нескучная 
классика...

	 22.10	 СОЛНЕЧНЫЙ 
УДАР Сериал

	 23.10	 Вначале было 
дело, или история 
русской 
промышленности

	 5.00, 18.00, 1.40	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00, 20.00	  
Безумные факты 
16+

	 17.00, 2.30	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.35	 ВИКИНГИ 
ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ 
Фантастический 
боевик 16+

	 23.25	 КТО ВЫ,  
МИСТЕР БРУКС? 
Триллер 18+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3
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Теле7 апреляВторник

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-5 
Сериал 16+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Восток 
- дело тонкое 
16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ЗВОНИТЕ  

В ПОЛИЦИЮ! 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Михаил 
Полицеймако 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА 

Детектив 16+
	 16.55	 Легенды 

эстрады. Гудбай, 
Америка! 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БРОДЯГА. 

ВРАЧЕБНАЯ 
ТАЙНА 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Закон и порядок 

16+
	 23.05	 Самый ужасный 

папа 
Документальный 
фильм 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Следствие ведёт 
КГБ. Игра 
ва-банк 16+

	 1.35	 Хроники 
московского 
быта. Сын 
Кремля 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 6.40	 Страна советов 
16+

	 8.40	 Знание-сила 12+
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. 

УНИВЕРСАЛЬНОЕ 
ЛЕКАРСТВО 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. ЗОЛОТОЙ 
ПОТОП 
Сериал 16+

	 19.05	 СЛЕД.  
ПОНИЖЕННАЯ 
ЧУВСТВИТЕЛЬ-
НОСТЬ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ДОМ,  
В КОТОРОМ... 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. ГОЛЫЕ  
И ПОРОЧНЫЕ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. ЖИВЫЕ 
МЕРТВЕЦЫ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
НАПРАСНАЯ 
ЖЕРТВА 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. ТАК 
ВЕЛЕЛИ ЗВЕЗДЫ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
Алла проводит со-
брание с таксиста-
ми. Благодаря помо-
щи Ворохова они со-
глашаются работать 
с новой программой. 
А в «Колесе» оче-
редная напасть: не 
доставили запчасти 
для техосмотра, груз 
перехватил другой 
человек. Теперь пар-
ку грозит закрытие. 
Алла с присущей ей 
решимостью броса-
ется в погоню за во-
ром…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.10	 Второй. Герман 
Титов

	 3.00	 Вести
	 3.30	 Малахов 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАВЕЛ.  

ПЕРВЫЙ  
И ПОСЛЕДНИЙ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 Рокот 
космодрома 
12+

	 1.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.40	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ 

Сериал 16+
Полицейские выяс-
няют, что Роберт 
Кирсанов умер не-
сколько лет назад, а 
по его паспорту жи-
вет Тарас Крапивин 
- матрос с яхты, при-
надлежащей компа-
нии «Азимут». Ста-
новится известна 
личность утопленни-
ка. Это - охранник 
«Азимута» Раков. 
Жук узнает в нем по-
лицейского Михаила 
Фомина…

	 22.10	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.35	 Захар Прилепин. 

Уроки русского 
16+

	 1.10	 УЛИЧНОЕ 
ПРАВОСУДИЕ 
Остросюжетный 
детектив 16+

	 6.00	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.40	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 8.35	 МИСТЕР НОГОТЬ 
Сериал 16+

	 15.05	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 16.40	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА 
Сериал 16+

	 21.00	 ХЕЛЛБОЙ 
Фэнтези 16+
В эпоху Мрачного 
Средневековья мо-
гущественная колду-
нья насылала чуму 
на земли Британии, 
пока её не одолел 
король Артур. Обыч-
ным оружием ведь-
му было не одолеть, 
поэтому король раз-
рубил её на части 
мечом Экскалибу-
ром и поместил 
останки ведьмы в 
сундуки, запечатан-
ные Словом Бо-
жьим…

	 23.15	 ДРУГОЙ МИР-2. 
ЭВОЛЮЦИЯ 
Фантастический 
боевик 18+
В ночном и вселяю-
щем ужас мире два 
могущественных и 
беспощадных клана 
вампиров и оборот-
ней продолжают мно-
говековое противо-
стояние…

	 1.20	 МЕСТЬ БАНШИ 
Триллер 18+

	 2.45	 САПОЖНИК 
Фантастическая 
драма 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 БОЛЬШОЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Сериал 16+
Матвей замечает, 
что Юля называет 
его весьма нелест-
ными эпитетами 
при Свете. Скорее 
всего именно этот 
анти-пиар не даёт 
Свете разглядеть в 
нём достойный ва-
риант для отноше-
ний. Теперь Юля 
должна называть 
его при Свете круп-
ный богатырём или 
мощным самцом…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

	 23.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ. 
НОВОГОДНИЙ 
БЕСПРЕДЕЛ-2 
Комедия 16+
Сотрудники отдела 
полиции Барвихи 
планируют праздно-
вать Новый год за 
городом в компании 
старых друзей и кол-
лег. Но непредви-
денные обстоятель-
ства в лице преступ-
ников, ограбивших 
ювелирное предпри-
ятие, ставят празд-
ник под угрозу…

	 2.15	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.15	 ТОЧКА ВЗРЫВА 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 13.25, 23.15	
ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.20, 15.05, 17.15	
СЛЕД ПИРАНЬИ 
Сериал 16+
Жену Кирилла Ма-
зура, Ольгу, убива-
ют. Он выясняет, что 
убийца жены - хозя-
ин охотничьей заим-
ки, где устраивают 
охоту на людей…

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Улика  
из прошлого 16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 2.15	 ПОДВИГ 
РАЗВЕДЧИКА 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА.  
СЛУХ И ГОЛОС 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
НАПРАСНЫЕ 
ХЛОПОТЫ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. МНЕ 
НУЖНА КРОВЬ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ  
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ЛУЧШАЯ РАБОТА  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ФЛОРИБУНДА 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.  
МЕХ И СЛЕЗЫ 
Сериал 16+

	 18.00	 ЗОВ РУСАЛКИ 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.15	 ХИЩНЫЕ ТВАРИ 
Фильм 18+

	 1.15	 Дневник 
экстрасенса 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.15	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.15	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.30	 ПРОСТИ  
МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.35	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.45, 1.15	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.20, 1.40	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.55, 2.10	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.30, 3.25	 ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 ОТЕЛЬ  
НА ОБОЧИНЕ 
Сериал 16+

	 23.05	 ПРОСТИ  
МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	  0.15	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55,  
15.25	 Новости

	 7.05, 11.35, 16.45, 
21.55	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25, 1.00	 Эволюция 
спорта 12+

	 10.00	 География спорта. 
Путешествие  
по Енисею 12+

	 10.30	 Футбол Чемпионат 
Испании. Обзор 
тура 6+

	 13.00	 Есть тема!
	 15.30	 Смешанные 

единоборства UFC 
16+

	 17.45	 Футбол FONBET 
Кубок России. Путь 
регионов. 1/2 
финала Крылья 
Советов (Самара) 
- ЦСКА

	 19.55	 Баскетбол Единая 
лига ВТБ ЦСКА 
- Локомотив-
Кубань (Краснодар)

	 23.20	 Прорыв Фестиваль 
экстремальных 
видов спорта 12+

	 0.30	 Матч! Парад 6+

	 6.30	 Лето Господне
	 7.05	 И не дышать  

над вашим чудом, 
Монферран... 
Исаакиевский 
собор

	 7.35, 13.30	 ЦЫГАН 
Сериал

	 9.15, 19.45	  
Дочери первых 
космонавтов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 23.55	 ХХ век
	 11.40, 0.20	  

ОБИДА СТАРОГО 
ОХОТНИКА Фильм

	 12.45	 Новости. 
Подробно. Книги

	 13.00, 23.10	 Вначале 
было дело, или 
история русской 
промышленности

	 15.15	 Роман в камне
	 15.45	 Сати. Нескучная 

классика...
	 16.30	 Эрмитаж
	 17.15	 Острова
	 18.00, 1.10	 Литургия 

святого Иоанна 
Златоуста

	 19.00	 Библейский 
сюжет

	 20.45	 Искусственный 
отбор

	 21.25	 Белая студия
	 22.10	 СОЛНЕЧНЫЙ 

УДАР Сериал

	 5.00, 18.00, 1.40	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости  
16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 10.00	 Совбез 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00, 20.00	  
100 вопросов 
обо всем 16+

	 17.00, 2.25	  
Тайны Чапман 
16+

	 21.00	 СЁРФЕР 
Триллер 16+

	 23.25	 АФЕРИСТКА 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Быстрый перекус 
16+

	 5.40	 Пятница News 
16+

	 6.00	 Гастротур 
Санкт-Петербург 
16+

	 7.00	 Битва шефов 
16+

	 9.10	 Молодые ножи 
Блюда знаменитых 
женщин 16+

	 10.20	 Адский шеф 
16+

	 13.40	 Черный список 
16+

	 15.40	 Черный список. 
На кухне 
Рязань. Humor 
Negro 16+

	 16.40	 Черный список. 
На кухне 
Химки. Некрасов 
16+

	 17.30	 Черный список. 
На кухне 
Рязань. Марка 16+

	 18.30	 Черный список. 
На кухне 16+

	 22.00	 Что я наделала?! 
16+

	 23.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 2.00	 Пятница News 
16+
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-6 
Сериал 16+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Старость 
не радость 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ЗВОНИТЕ  

В ПОЛИЦИЮ! 
СУДЬБА-
ЗЛОДЕЙКА 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. Никас 
Сафронов 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА.  

НА ВОЛНЕ МОЕЙ 
ПАМЯТИ 
Детектив 16+

	 16.55	 Легенды 
эстрады.  
За решёткой 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БРОДЯГА. 

ЛЕГЕНДА  
О ЗАМКЕ 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Хватит слухов! 

16+
	 23.05	 Хроники 

московского 
быта. Жена  
и муза 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Русские тайны. 
Ученики Ванги 
16+

	 1.35	 Знак качества 
16+

	 2.15	 Мифы о еде. 
Кофе 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 8.25	 Стройнадзор 
16+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. ПУТЬ  

В НИКУДА 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. МОЯ 
ПРЕЛЕСТЬ 
Сериал 16+

	 19.10	 СЛЕД. СЛУЧАЙ 
НА ОХОТЕ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ИИЩЕЙКА 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. БАБУШКА, 
НУЖНАЯ ВСЕМ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. 
ЗАМОГИЛЬНЫЙ 
КЛОН 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. ПАПКА 
С СЕКРЕТОМ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. БЛЕФ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5. 
СПРАВЕДЛИВО-
СТИ РАДИ! 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
Неожиданно поло-
вина машин в так-
сопарке не прохо-
дит техосмотр, хотя 
за их состоянием 
тщательно следят. 
Алла просит свою 
свекровь Зинаиду, 
в прошлом влия-
тельную чиновницу, 
по своим каналам 
выяснить, что про-
исходит. Возможно, 
Алла кому-то пере-
шла дорогу…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.10	 Алексей Леонов. 
Прыжок в космос

	 3.00	 Вести
	 3.30	 Малахов 

16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАВЕЛ.  

ПЕРВЫЙ  
И ПОСЛЕДНИЙ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 Рокот 
космодрома 
12+

	 1.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.35	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее  
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ 

Сериал 16+
Комаров выясняет, 
что Чагин не врал 
про побег из автоза-
ка. Полковник Сомов 
дает в помощники 
Жуку своего сотруд-
ника Маринина, ко-
торый был связным 
убитого Фомина. 
Жук находит «подво-
дное кладбище»…

	 22.10	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ 
Сериал 16+

	 0.15	 Сегодня
	 0.35	 Мы и наука. 

Наука и мы  
12+

	 1.40	 УЛИЧНОЕ 
ПРАВОСУДИЕ 
Остросюжетный 
детектив 16+

	 4.05	 АГЕНТСТВО 
СКРЫТЫХ КАМЕР 
Сериал 16+

	 6.00	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.35	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 8.40	 КУЗНЕЦОВЫ ТВ 
Сериал 16+

	 15.05	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 16.40	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА 
Сериал 16+

	 21.00	 ТЕРМИНАТОР.  
ДА ПРИДЁТ 
СПАСИТЕЛЬ 
Фантастический 
боевик 16+
В 2003 году осуж-
дённый на смертную 
казнь заключённый 
подписывает с ком-
панией «Кибердайн 
Системс» договор о 
передаче своего те-
ла в пользование по-
сле его смерти. В 
2018 году Джон Кон-
нор в составе отряда 
сопротивления про-
тивостоит электрон-
ному мозгу и армии 
терминаторов…

	 23.20	 УНИВЕРСАЛЬ-
НЫЙ СОЛДАТ 
Боевик 18+
В ходе секретного 
военного экспери-
мента, погибших в 
бою солдат армии 
США возвращают к 
жизни и создают из 
них универсальных 
солдат…

	 1.20	 РЭМБО-3 
Боевик 16+

	 2.55	 Кино в деталях 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 БОЛЬШОЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Сериал 16+
У Светы проблема - 
бывший пригласил 
её на свадьбу, и она 
обязательно долж-
на пустить пыль в 
глаза, а для этого 
нужен соответству-
ющий спутник. 
Только ни одного 
свободного вариан-
та нет. Света реша-
ет пойти с Матвеем 
и выдать его за 
миллионера…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

	 23.00	 ПАРА  
ИЗ БУДУЩЕГО 
Комедийная 
мелодрама 16+
Россия, 2040 год. В 
стране многое изме-
нилось, особенно не-
которые семейные 
услуги. Теперь, что-
бы расторгнуть брак 
- нужно очень много 
средств. Не проще 
ли вернуться в про-
шлое, чтобы никогда 
не встретиться…

	 1.00	 СИМОНА  
И МИСТЕР СКУНС 
Фильм 6+

	 2.55	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.15	 СЛЕД ПИРАНЬИ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня  
16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 13.25	 ВЕЧНЫЙ 
ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	
ПОКУШЕНИЕ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Секретные 
материалы 16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 23.15	 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 2.20	 ОПАСНЫЕ 
ТРОПЫ 
Фильм 12+

	 3.20	 Подпольщики 
Документальный 
сериал 16+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
ЖЕЛЕЗНАЯ 
ХВАТКА  
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА.  
ПТИЦА УДАЧИ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
РОКУРОБИ  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ.  
ТОЛЬКО НИКОМУ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ.  
РЕКОРД  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
БЕЗДЕЛУШКИ  
Сериал 16+

	 18.00	 ЗОВ РУСАЛКИ 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 ВЕТРЕНАЯ РЕКА 
Фильм 18+

	 1.15	 Дневник 
экстрасенса 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 6.55	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 7.55	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.10, 23.05	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.15, 0.15	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.30, 1.15	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.05, 1.40	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.35, 2.10	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.10	 Красивая  
и счастливая 45+ 
16+

	 14.25, 3.25	 ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 ПРОЗРЕНИЕ 
Сериал 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.25	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 15.25	
Новости

	 7.05, 11.35, 16.45, 
23.00	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25, 1.00	 Эволюция 
спорта 12+

	 10.00, 0.30	 Вид сверху 
12+

	 10.30	 Футбол Чемпионат 
Италии. Обзор тура 
6+

	 13.00	 Есть тема!
	 15.30	 Смешанные 

единоборства 
UFC. Макс 
Холлоуэй против 
Арнольда Аллена 
16+

	 17.45	 Футбол FONBET 
Кубок России. Путь 
РПЛ. Финал 
Динамо (Москва) 
- Краснодар

	 20.15	 Футбол FONBET 
Кубок России. Путь 
регионов. 1/2 
финала Зенит 
(Санкт-Петербург) 
- Спартак (Москва)

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20, 19.00	
Библейский 
сюжет

	 7.55, 13.30	 ЦЫГАН 
Сериал

	 9.15, 19.45	  
Дочери первых 
космонавтов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 23.55	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Кино
	 13.00, 23.10	 Вначале 

было дело, или 
история русской 
промышленности

	 15.05	 Сюжеты зимней 
Тарусы

	 15.45	 Белая студия
	 16.30	 И не дышать над 

вашим чудом, 
Монферран... 
Исаакиевский 
собор

	 17.15	 Фата-моргана 
Дмитрия 
Рождественского

	 18.10	 В. А. Моцарт. 
Реквием для 
солистов, хора  
и оркестра

	 20.45	 Абсолютный слух
	 21.25	 Власть факта
	 22.10	 СОЛНЕЧНЫЙ 

УДАР Сериал
	 0.50	 Роман в камне

	 5.00, 18.00, 1.25	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Момент  
в истории 16+

	 17.00, 2.15	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 Безумные факты 
16+

	 20.45	 ПРЕСТУПНИК 
Фантастический 
боевик 16+

	 23.25	 ЗАЛОЖНИКИ 
МАРСА 
Фантастический 
триллер 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Вторая жизнь 16+
	 5.40	 Пятница News 

16+
	 6.10	 Гастротур 

Тверская область 
16+

	 6.50	 Битва шефов 
16+

	 9.00	 Молодые ножи 
Итальянская 
классика 16+

	 10.20	 Адский шеф 
16+

	 13.20, 15.00, 17.00	
Битва шефов 
16+

	 19.00	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 21.40	 Черный список. 
На кухне 
Краснодар. 
Столица 16+

	 22.40	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 1.40	 Пятница News 
16+

	 2.10	 Черный список 
Няни и сантехники 
16+

	 3.00	 Черный список 
Личные повара  
и мастера  
по ремонту 
стиральных машин 
16+
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И.. 16+
	 8.40	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-6 
Сериал 16+

	 10.35	 Актёрские драмы. 
Отправить сердце 
в нокаут 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ЗВОНИТЕ  

В ПОЛИЦИЮ! 
СУДЬБА-
ЗЛОДЕЙКА 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. Пётр 
Кислов 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НАСТЕНЬКА. 

БЕДНЫЙ ЮРИК 
Детектив 16+

	 16.55	 Легенды эстрады. 
ВИА 70-х 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БЕССОННИЦА. 

ФИАЛКА - ЦВЕТОК 
ОДИНОЧЕСТВА 
Детектив 16+

	 20.00	 БЕССОННИЦА. 
БЕРЕГИНЯ 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Знаменитые зятья 
и тёщи 16+

	 23.05	 Актёрские драмы. 
Запрещённое 
кино 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Охота на маньяка. 
Дело незнакомца 
в лифте 16+

	 1.35	 Настоящий 
детектив. 
Семейные 
ценности 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 8.25	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. ЧЕРДАК 

БЕЗБАШЕННОЙ 
ТУСЫ 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. РОКОВОЙ 
МУЖЧИНА 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД.  
В ОДИН КОНЕЦ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. 
ЗАБРОШКИ 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД. БЕГУЩАЯ 
ПО ГРАБЛЯМ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. КОЛЬЦА 
ВЕРНОСТИ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ЗАВЕЩАНИЕ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 День ангела 6+
	 0.55	 СВОИ-5 

Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 АЛЛА-ТАКСИ. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+
Из-за жёстких пра-
вил новой системы 
Проскурин оказыва-
ется в числе отстаю-
щих. Но повысить 
рейтинг ему не уда-
ётся. Он отменяет 
вызов, чтобы по-
мочь новому хирур-
гу Березину доста-
вить до больницы 
пациента с инфар-
ктом. Проскурин по-
лучает штраф, а Бе-
резин опаздывает 
на собеседование к 
главврачу и остаёт-
ся без работы…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.10	 Валентина 
Терешкова. 
Чайка и ястреб

	 3.00	 Вести
	 3.30	 Малахов 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ПАВЕЛ.  

ПЕРВЫЙ  
И ПОСЛЕДНИЙ 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 Рокот 
космодрома 
12+

	 1.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.35	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ 

Сериал 16+
Из полиции Чагина 
вызволяет Нора - де-
вушка, с которой он 
был близко знаком, 
когда еще работал 
опером. Она сооб-
щает, что он должен 
был встретиться как 
раз с ней и требует 
четко выполнять ее 
указания. Маша зво-
нит отцу из Москвы. 
В тот же момент кто-
то совершает звонок 
с телефона убитого 
Фомина, заявляет, 
что находится рядом 
с Машей…

	 22.10	 СТРАХ  
НАД НЕВОЙ 
Сериал 16+

	 1.05	 Сегодня
	 1.25	 ПО СЛЕДУ  

ЗВЕРЯ 
Боевик 16+

	 6.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 6.20	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.45	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 8.40	 КУЗНЕЦОВЫ ТВ 
Сериал 16+

	 15.05	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 16.40	 МОЛОДЁЖКА. 
НОВАЯ СМЕНА 
Сериал 16+

	 21.00	 ШАНХАЙСКИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК 
Криминальный 
боевик 16+
Агент частной ох-
ранной организации 
Дэнни Страттон со-
провождает ценный 
груз из Шанхая. Ден-
ни и его команде не-
обходимо доставить 
в Лондон бесценную 
вазу, стоимость ко-
торой исчисляется 
десятками миллио-
нов долларов…

	 22.55	 ГОНЩИКИ  
НА ДРАЙВЕ 
Комедийный 
боевик 16+
30 лет назад Берти 
женился на своей 
возлюбленной. Вре-
мя идёт, всё меня-
ется…

	 1.25	 ФОРСАЖ  
В ПАТТАЙЕ 
Криминальный 
боевик 18+

	 2.35	 МЕСТЬ БАНШИ 
Триллер 18+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 БОЛЬШОЙ 
ЧЕЛОВЕК 
Сериал 16+
В офисе появился 
Директор. Вечный 
пофигист превра-
тился в настоящего 
тирана. Света выяс-
няет, что врач за-
претил директору 
пить. Матвей гово-
рит директору, что 
понимает его и 
предлагает новую 
зависимость вме-
сто алкоголя…

	 21.00	 ПОЛИЦЕЙСКИЙ  
С РУБЛЕВКИ 
Сериал 16+

	 23.00	 АННА 
Боевик 18+
По французским 
меркам, жизнь Анны 
удалась. Еще бы, из 
торговки матрешка-
ми - в топ-модели 
европейского уров-
ня! И невдомек лю-
дям из Большой мо-
ды, что прогулки по 
подиуму - лишь при-
крытие для шпион-
ки, которая лучше 
всего на свете умеет 
убивать…

	 1.10	 ОХОТНИКИ  
ЗА РАЗУМОМ 
Боевик 16+

	 3.25	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.20	 ПОКУШЕНИЕ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 13.25	  
ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	
ПОКУШЕНИЕ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Код доступа 12+
В цикле программ 
раскроются тайны 
самых скандальных 
персонажей совре-
менности. Они яв-
ляются главными 
действующими ли-
цами в политике и 
экономике.…

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 23.15	 ВЕЧНЫЙ ЗОВ 
Сериал 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. ТЕЩА 
И СВЕКРОВЬ  
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ЗАОЧНАЯ 
ЛЮБОВЬ  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. ЗЛО 
НА ПОРОГЕ  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ  
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. ДАЧНЫЙ 
УГОДНИК  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
БАБУШКИНЫ 
БАНКИ  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
СЛОЖНЫЕ 
СЛОВА  
Сериал 16+

	 18.00	 ЗОВ РУСАЛКИ 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.15	 БРЕШЬ 
Фильм 18+

	 1.00	 Дневник 
экстрасенса 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.10	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.10	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.25	 ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.30	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.40, 1.15	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.40	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.50, 2.10	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.25, 3.25	 ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 ПОСЛЕ ДОЛГОЙ 
ЗИМЫ 
Сериал 16+

	 23.05	 ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 0.15	 БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 16.30	
Новости

	 7.05, 11.35, 18.15, 
22.00	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25, 1.00	 Эволюция 
спорта 12+

	 10.00, 0.30	
Формула-1. 
Гаснут огни 12+

	 10.30	 Футбол FONBET 
Кубок России. 
Обзор 6+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 Боулинг  

Кубок КЛБ. Про-тур 
из Сургута

	 16.35	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Гловер 
Тейшейра против 
Иржи Прохазки 16+

	 19.15	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 1/4 
финала

	 23.20	 Смешанные 
единоборства 
АСА. Имран Букуев 
против Арена 
Акопяна 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20, 19.00	
Библейский 
сюжет

	 7.55, 13.30	 ЦЫГАН 
Сериал

	 9.15, 19.45	  
Дочери первых 
космонавтов

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 23.55	 ХХ век
	 11.45, 0.25	

ПАССАЖИР 
Фильм

	 12.45	 Новости. 
Подробно. Театр

	 13.00, 23.10	 Вначале 
было дело, или 
история русской 
промышленности

	 14.55	 Город знаний
	 15.35	 2 Верник 2 

Данил Стеклов  
и Анна Пересильд

	 16.30	 Моя любовь 
- Россия!

	 17.15	 Линия жизни
	 18.10, 1.05	 Концерт 

русской хоровой 
музыки

	 20.45	 Кино о кино
	 21.25	 Энигма
	 22.10	 СОЛНЕЧНЫЙ 

УДАР 
Сериал

	 5.00, 18.00, 1.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00, 11.00	  
Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 14.00, 15.00	
Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 17.00, 2.05	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 100 вопросов 
обо всем 16+

	 20.50	 ВЫШКА 
Триллер 16+
Бекки всегда была 
экстремалом, но по-
сле гибели мужа она 
решила прекратить 
погоню за адренали-
ном. Ее ждет по-
следнее восхожде-
ние…

	 23.25	 ЧАС ТИШИНЫ 
Боевик 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Колбасы 16+
	 5.50	 Пятница News 

16+
	 6.20	 Гастротур 

Кострома 16+
	 7.00	 Битва шефов 

16+
	 9.00	 Молодые ножи 

Средиземномор-
ская кухня 16+

	 10.20	 Адский шеф 
16+

	 13.20	 Новые четыре 
свадьбы 
Свадьба в стиле 
стендап-вечеринки 
vs Классическая 
свадьба 16+

	 15.50	 Четыре жены 
Чемпионки 16+

	 19.00	 Новые пацанки 
16+

	 22.10	 Умнее всех 
6+

	 23.10	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 2.10	 Пятница News 
16+

	 2.30	 Черный список 
Клининг офиса  
и переезды 16+

	 3.30	 Черный список 
Вскрытие замков  
и строительные 
эксперты 16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.05	 ЮРОЧКА 

Фильм 12+
	 11.30	 События
	 11.50	 ЮРОЧКА 

Фильм 12+
	 12.35	 ТАЕЖНАЯ 

ИСТОРИЯ 
Фильм 16+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ТАЕЖНАЯ 

ИСТОРИЯ 
Фильм 16+

	 16.55	 Легенды эстрады. 
Не по специаль-
ности 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 БЕССОННИЦА. 

СМЕРТЬ 
КАРАБАСА 
Детектив 16+

	 20.05	 БЕССОННИЦА. 
УЛЫБКА 
ДРАКОНА 
Детектив 16+
В ходе китайской 
чайной церемонии 
в доме таможенно-
го чиновника Кар-
низова гости и хозя-
ева были усыплены 
снотворным, добав-
ленным в чай…

	 22.00	 В центре событий 
с Анной Прохоровой

	 23.05	 Смертельный чёс 
Документальный 
фильм 16+

	 0.00	 Русские тайны. 
Вещие сны 16+

	 0.45	 МОЛОДАЯ ЖЕНА 
Фильм 12+

	 2.25	 Петровка, 38 
16+

	 2.45	 РОКОВОЙ 
МУЖЧИНА 
Детектив 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.45	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-4 
Сериал 16+

	 7.50	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7 
Сериал 16+

	 8.30	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-5 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-7. 
МАССАЖ 
Сериал 16+

	 18.20	 СЛЕД. СТРИМ  
В ПОЛНОЛУНИЕ 
Сериал 16+

	 19.10	 СЛЕД. СЛОЖНОЕ 
РЕШЕНИЕ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ПАДШАЯ 
ЗВЕЗДА 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. АЛИСА 
ПРОТИВ ВСЕХ 
Сериал 16+

	 21.30	 СЛЕД. ТЕНЬ 
БАРИНА 
Сериал 16+

	 22.20	 СЛЕД. ВОЛОСЫ 
Сериал 16+

	 23.10	 Светская хроника 
16+

	 0.10	 Они потрясли 
мир 16+

	 1.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КУЛАГИНЫ 

Сериал 16+
На лесной дороге 
обнаружен джип с 
водителем Олегом 
Щурковым, убитым 
выстрелом в висок. 
Детское кресло и 
игрушка позволяют 
предположить, что в 
машине был ребё-
нок. Однако состоя-
тельные родители 
девочки, утвержда-
ют, что водитель 
принадлежащего им 
джипа сначала отвёз 
няню и ребёнка в их 
загородный дом, а 
убит был на обрат-
ном пути…

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Прямой эфир 16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 Удивительные 

люди 12+
	 0.10	 САЛЮТ-7 

Фильм 12+
	 2.15	 Салют-7. 

история одного 
подвига 16+

	 3.05	 МОЙ ПАПА 
ЛЁТЧИК 
Фильм 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.40	 Человек и закон 
с Алексеем 
Пимановым 16+

	 19.45	 Поле чудес 
16+

	 21.00	 Время
	 21.45	 Голос 12+
	 23.55	 ВИКИНГ 

Фильм 18+
Раннее Средневеко-
вье. Правящий род в 
раздоре. Вина за 
случайную смерть 
брата легла на Вели-
кого Князя. По зако-
ну мстить ему дол-
жен младший брат 
- бастард…

	 2.15	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.35	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 Мои 

университеты. 
Будущее за 
настоящим 
6+

	 9.25	 ПЁС 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.50	 ДНК 

16+
	 17.55	 Жди меня 

12+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ 

Сериал 16+
Жук и Ковальчук по-
дозревают в преда-
тельстве Маринина. 
В разговоре с ними 
Маринин рассказы-
вает, что фамилию 
Перцева, которую 
Жук назвал ему по 
телефону, слышал 
еще и Сомов на 
празднике по слу-
чаю своего дня рож-
дения…

	 0.20	 Своя правда 
с Романом 
Бабаяном 16+

	 2.05	 Квартирный 
вопрос

	 3.00	 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА ГЕНЕРАЛА 
Фильм 16+

	 6.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

	 8.55	 Уральские 
пельмени 
16+

	 15.10	 ДОМОЧАТЦЫ 
Сериал 16+
Жители многоэтаж-
ного дома решили 
создать чат, чтобы 
решать возможные 
проблемы... Кон-
фликтные соседи, 
всевидящая кон-
сьержка, хитрая до-
мовладелица, гото-
вая вытрясти из 
квартирантов всё, 
«яжематери» на 
детских площадках, 
ремонтники, врыва-
ющиеся в размерен-
ную жизнь под звук 
перфоратора, влю-
блённая пара, кото-
рая проходит испы-
тания бытом, и 
другие герои, объе-
динённые одним со-
временным жилым 
комплексом…

	 16.10	 Уральские 
пельмени 
16+
Яркие и смешные 
номера, искромет-
ные шутки и мощ-
ный заряд позитива, 
которые не смогут 
оставить зрителей 
равнодушными…

	 19.30	 Уральские 
пельмени 
Старенький принц 
16+

	 21.00	 Уральские 
пельмени 
16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 20.00	 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+
Это не просто шоу - 
это культурный мар-
кер. Смелые шутки, 
точные попадания в 
актуальные темы и 
разнос звёзд без по-
щады…

	 22.00	 Комеди 
клаб-2025. 
Лучшее 
Юмористическая 
программа 16+

	 23.00	 Stand Up 
Юмористическая 
программа 18+
Культовое шоу, в ко-
тором комики делят-
ся своими мыслями, 
и делают это неве-
роятно смешно.Зри-
телей ждёт куча 
сюрпризов: новые 
лица со свежими 
шутками и возвра-
щение культовых ге-
роев жанра, которых 
многие зрители жда-
ли уже давно. И всё 
это, конечно, под из-
ящный и стильный 
конферанс Евгения 
Чебаткова…

	 0.00	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 3.30	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.05	 ПОКУШЕНИЕ 
Сериал 16+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.20	 Ищу своих 12+
	 10.10	 Любовь на линии 

огня 16+
	 10.35	 Специальный 

репортаж 16+
	 11.05	 По горячим 

следам 16+
	 11.25, 13.25	 ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ 
Сериал 12+

	 14.50, 15.05, 17.15	 
НА РУБЕЖЕ. 
ОТВЕТНЫЙ УДАР 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.40	 Загадки века 12+
	 20.30	 Война миров 16+
	 21.20	 Что русскому 

смешно... 
Специальный 
репортаж 16+

	 22.00	 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

	 23.30	 Музыка+ 
12+

	 0.55	 ДЕРЕВЕНСКИЙ 
ДЕТЕКТИВ 
Фильм 12+

	 2.20	 АНИСКИН  
И ФАНТОМАС 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
СГОРЕВШАЯ 
ДОТЛА  
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
НАСИЛЬНО 
ПРОКЛЯТЫЙ  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. БЕЗ 
УМА ОТ СЕБЯ  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ. 
ОБОРОТЕНЬ 
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ. 
БАБУШКИНЫ 
ИГРУШКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 ПЛЕННИКИ 
СОЛНЦА 
Фильм 16+

	 20.45	 ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД Z 
Фильм 16+

	 23.45	 ВРЕМЯ  
МЕЖДУ НАМИ 
Фильм 16+

	 1.15	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.30	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.45, 23.50	  
ПРОСТИ МЕНЯ... 
Докудрама 16+

	 11.45, 0.50	  
БЕДУ ОТВЕДУ 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.45	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 2.15	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.05, 2.40	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.40	 КОШКИН ДОМ 
Сериал 16+

	 19.00	 ОБЩИЙ СЫН 
Сериал 16+

	 23.00	 Уютное утро 
16+

	 23.35	 Красивая  
и счастливая 45+ 
16+

	 3.05	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 6.00	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.05, 11.35, 19.00, 
21.35, 1.00	 
Все на Матч!

	 9.05	 Небесная грация 
6+

	 9.25	 Эволюция спорта 
12+

	 10.00	 Дело № 16+
	 10.30	 Смешанные 

единоборства UFC 
16+

	 12.35	 Лица страны. 
Марина  
и Артемий 
Каташинские 12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.15	 Хоккей 

Благотворительный 
матч с участием 
легенд хоккея

	 16.15	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ.  
1/4 финала

	 19.40	 Баскетбол Winline 
Basket Cup. Финал 
четырёх. 1/2 финала 
ЦСКА - Зенит 
(Санкт-Петербург)

	 21.50	 Футбол Чемпионат 
Испании Реал 
(Мадрид) - Жирона

	 0.00	 Евротур 12+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20, 19.00	
Библейский 
сюжет

	 7.50, 13.30	 ЦЫГАН 
Сериал

	 9.15, 19.45	  
Дочери первых 
космонавтов

	 10.20	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Фильм

	 11.30	 Роман в камне
	 12.00	 Открытая книга
	 13.00	 Вначале было 

дело, или история 
русской 
промышленности

	 14.55	 Скажи мне, 
Новгород...

	 15.50	 Энигма
	 16.30	 Письма  

из провинции
	 17.15	 Замечательный 

век моей жизни. 
Вячеслав Бровкин

	 18.15	 Царская ложа
	 20.30	 Крест 

Документальный 
фильм

	 22.10	 СОЛНЕЧНЫЙ 
УДАР 
Сериал

	 23.10	 2 Верник 2
	 0.15	 СТАРЕЦ ПАИСИЙ 

И Я, СТОЯЩИЙ 
ВВЕРХ НОГАМИ 
Фильм

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 17.00	 Тайны 
Чапман 16+

	 18.00, 3.00	 Главные 
тайны мира 16+

	 20.00	 БОРДЕРЛЕНДС 
Фантастический 
боевик 16+

	 21.45	 ПОСЛЕДНИЙ 
ДЕНЬ ЗЕМЛИ 
Фантастический 
триллер 16+

	 23.30	 ПРИБЫВШИЕ 
Фантастический 
боевик 18+

	 1.15	 ОБИТЕЛЬ ТЕНЕЙ 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Мука 16+
	 5.40	 Пятница News 

16+
	 6.10	 Гастротур 

Алтайский край 
16+

	 6.50	 Битва шефов 
16+

	 9.00	 Умнее всех 
6+

	 10.20	 Адский шеф 
16+
Участники станут 
первобытными по-
варами, которые 
сделают блюда из 
дичи и рыбы в ре-
сторанной подаче…

	 13.20	 Молодые ножи. 
Новая кровь 
16+

	 15.50	 Новые пацанки 
16+

	 19.00	 Выживалити. 
Миссия Альфа 
16+

	 0.40	 Прекрасное 
далёко.  
Китай. Чэнду 
Шоу 16+

	 1.50	 Пятница News 
16+

	 2.10	 Черный список 
Натяжные потолки 
и муж на час 16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

15
ТелеСуббота

	 6.35	 Православная 
энциклопедия 
6+

	 7.00	 КОТОВ ОБИЖАТЬ 
НЕ РЕКОМЕНДУ-
ЕТСЯ 
Детектив 12+

	 9.00	 Здоровый смысл 
16+

	 9.30	 Смех, дрожь  
и видео 16+

	 10.05	 Мифы о еде. 
Выпечка 16+

	 10.55	 Просто & вкусно 
6+

	 11.30	 События
	 11.45	 Смешите меня 

семеро 16+
	 12.35	 Нехмурые люди 

Анекдот-клуб 16+
	 13.10	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-7 
Фильм 16+

	 14.30	 События
	 14.45	 ДЕЛА 

ЖИТЕЙСКИЕ-7 
Фильм 16+

	 17.10	 ДЕЛА 
ЖИТЕЙСКИЕ-8 
Фильм 16+

	 21.00	 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

	 22.10	 Право знать! 
Ток-шоу 16+

	 23.35	 События
	 23.45	 Русские тайны. 

Старцы 16+
	 0.35	 Легенды 

эстрады. 
Поющие дети 
16+

	 1.15	 Легенды 
эстрады. Гудбай, 
Америка! 16+

	 2.00	 Легенды 
эстрады. ВИА 
70-х 16+

	 5.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 9.00	 Страна советов 
16+

	 9.30	 Стройнадзор 16+
	 10.05	 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-6 
Сериал 16+

	 14.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. СКАЗКА 
НА НОЧЬ 
Сериал 16+

	 15.15	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. НАГРАДА 
ДЛЯ ГЕРОЯ 
Сериал 16+

	 16.05	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. 
ХОЛОДНЫЙ 
ПРИЕМ 
Сериал 16+

	 17.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. ТРУБА 
ЗОВЕТ 
Сериал 16+

	 17.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
БЕЗУПРЕЧНОЕ 
АЛИБИ 
Сериал 16+

	 18.45	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. МОРСКОЙ 
ВОЛК 
Сериал 16+

	 19.35	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ. 
СВИДАНИЕ  
СО СМЕРТЬЮ 
Сериал 16+

	 20.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Главное 16+

	 1.05	 Светская хроника 
16+

	 2.10	 СВИДЕТЕЛИ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России. 
Суббота

	 8.00	 Местное время. 
Суббота

	 8.35	 По секрету всему 
свету

	 9.00	 Формула еды 
12+

	 9.25	 Пятеро на одного
	 10.10	 Сто к одному 

Телеигра
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Большие 
перемены

	 14.00	 Вести
	 14.50	 Вести. Местное 

время
	 15.10	 Три дня Юрия 

Гагарина.  
И вся жизнь  
12+

	 17.00	 Вести
	 17.50	 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести
	 21.15	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 РОЗЫ НА СТЕКЛЕ 

Фильм 12+
	 23.30	 Пасха Христова 

Трансляция 
Пасхального 
богослужения  
из Храма Христа 
Спасителя

	 2.15	 ОТОГРЕЙ МОЁ 
СЕРДЦЕ 
Фильм 12+

	 3.50	 ВРЕМЯ 
СОБИРАТЬ 
Фильм 12+

	 6.00	 Доброе утро. 
Суббота 
Телеканал

	 9.00	 Умницы и умники 
12+

	 9.45	 Слово пастыря
	 10.00	 Новости 

с субтитрами
	 10.15	 Хочется 

праздника.  
А великий день 
идёт 12+

	 11.10	 Вспомнить всё 
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Рокот 
космодрома 
12+

	 13.10	 Крещение Руси 
12+
Док ументально-
игровой фильм рас-
сказывает об удиви-
тельном периоде в 
истории, связанным 
с приходом и распро-
странением христи-
анства на террито-
рии Древней Руси…

	 16.00	 Князь Владимир 
Этно-рок-опера 
Игоря Матвиенко 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.20	 Сегодня вечером 
16+

	 21.00	 Время
	 21.35	 Сегодня вечером 

16+
	 23.30	 Пасха Христова 

Трансляция 
богослужения  
из Храма Христа 
Спасителя

	 2.15	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.50	 МУЖ ПО ВЫЗОВУ 
Комедия 16+

	 6.20	 Жди меня 
12+

	 7.20	 Смотр
	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 Неограниченные 

возможности 
16+

	 9.20	 Едим дома
	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Главная дорога 

16+
	 11.00	 Живая еда 

с Сергеем 
Малозёмовым 12+

	 12.00	 Квартирный 
вопрос

	 13.00	 Сатья 
16+

	 14.00	 Поедем, поедим! 
16+

	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 ЧП. 

Расследование 
16+

	 17.00	 Следствие 
вели... 16+

	 19.00	 Центральное 
телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

	 20.20	 Ты не поверишь! 
16+

	 21.20	 Секрет  
на миллион 
Маргарита 
Симоньян 16+

	 23.45	 СЕМЬ ДНЕЙ 
ПЕТРА  
Фильм 16+

	 1.35	 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 
Терем-Квартет 16+

	 2.35	 Дачный ответ
	 3.30	 ДАЛЬНОБОЙЩИК 

Фильм 16+

	 6.00	 Уральские 
пельмени 16+

	 8.50	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 10.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 11.00	 Чем заняться  
в выходные? 
Лайфстайл 
тележурнал 16+

	 12.05	 КАРЛИК НОС 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 16+

	 13.50	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ПОПУГАЯ КЕШИ 
Комедия 6+

	 15.50	 НОВЫЙ ГОД  
В БЕРЁЗОВКЕ 
Комедия 16+

	 17.55	 МОЙ ПАПА 
- МЕДВЕДЬ 
Приключенческая 
комедия 12+

	 19.50	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
МАМА 
ВЕРНУЛАСЬ 
Комедия 12+

	 21.45	 ФИНИСТ. 
ПЕРВЫЙ 
БОГАТЫРЬ 
Фэнтези 12+

	 0.10	 К ЗВЁЗДАМ 
Фантастический 
триллер 16+

	 2.20	 ПОКОЛЕНИЕ 
ВОЯДЖЕР 
Научно-
фантастический 
триллер 16+

	 3.50	 ТАЙНА МАГАЗИНА 
ИГРУШЕК 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.00	 Время завтрака 
16+

	 9.30, 11.15, 12.50, 
14.25	 Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.55, 18.30	  
Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+
Новые герои, новые 
испытания и душе-
раздирающие исто-
рии из жизни самых 
простых зрителей.
Участники проекта 
должны доказать, 
что они настоящие 
экстрасенсы и про-
демонстрировать 
свои необычные 
способности на мно-
гомиллионную ауди-
торию в труднейших 
испытаниях…

	 21.00	 Музыкальная 
интуиция. 
Трибьют Ольги 
Бузовой 
Спецвыпуск 
16+

	 23.00	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 0.00	 Музыкальная 
интуиция 
16+

	 2.20	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 18+

	 5.40	 БОЛЬШОЕ 
КОСМИЧЕСКОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ 
Фильм 6+

	 7.00	 СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 19.00	
Новости дня 16+

	 9.15	 Второе мнение 
12+

	 9.45	 СССР. Знак 
качества 12+

	 10.35	 Не факт! 12+
	 11.05	 Мужики 16+
	 11.35	 Легенды 

искусства 12+
	 12.00	 Народный ВПК 

12+
	 12.30, 13.20	  

ВИЖУ ЦЕЛЬ 
Фильм 12+

	 15.45	 ИСПЫТАТЕЛЬ-
НЫЙ СРОК 
Фильм 12+

	 18.00, 19.25	  
НА РУБЕЖЕ. 
ОТВЕТНЫЙ УДАР 
Сериал 16+

	 22.15	 ДВА ФЕДОРА 
Фильм 12+

	 0.10	 Военная приемка 
12+

	 1.00	 КОГДА ДЕРЕВЬЯ 
БЫЛИ 
БОЛЬШИМИ 
Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 10.30	 ВРЕМЯ  

МЕЖДУ НАМИ 
Фильм 16+

	 12.00	 ВНЕ ВРЕМЕНИ 
Фильм 16+

	 14.15	 ЗАТЕРЯННЫЙ 
ГОРОД Z 
Фильм 16+

	 17.15	 ПЛЕННИКИ 
СОЛНЦА 
Фильм 16+

	 19.00	 ПОСЛЕДНИЙ 
АТЛАНТ 
Фильм 16+

	 21.00	 КИН 
Фильм 16+

	 23.00	 ПАПА,  
НЕ ЗВЕЗДИ! 
Фильм 18+

	 1.00	 Мистические 
истории 
Лесной ужас. Она 
рисовала смерть 
16+

	 1.45	 Мистические 
истории 
Ловушка. 
Маменькин сынок 
16+

	 2.30	 Мистические 
истории 
Чердак. Сын 
ведьмы 16+

	 3.15	 Мистические 
истории 
Приворот. Кома 16+

	 6.30	 НЕВЕСТА 
ПОНЕВОЛЕ 
Сериал 16+

	 9.55	 Уютное утро 
16+

	 10.30	 ПОМОГИ СЕБЕ 
САМА 
Сериал 16+
Отсидев срок за 
аварию, которая по-
ставила крест на ка-
рьере спортсмена 
Алексея Иртеньева, 
Полина выходит на 
свободу…

	 19.00	 ПРИЗРАЧНАЯ 
СВЯЗЬ 
Сериал 16+
Студентка Женя 
Сосновская мечта-
ет стать фармако-
логом. Очередную 
подработку героиня 
находит в Ледовом 
дворце. В один из 
ее первых рабочих 
дней происходит не-
счастный случай: 
тренер Андрей Вер-
шинин получает се-
рьезную травму на 
катке…

	 23.15	 РОДНЫЕ РУКИ 
Фильм 16+

	 1.05	 ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ 
Сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства 
One FC 16+

	 7.30, 9.00, 12.55	
Новости

	 7.35, 13.00, 16.00, 
19.00, 21.30, 
0.00	  
Все на Матч!

	 9.05	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 11.50	 Футбол FONBET 
Кубок России. 
Обзор 6+

	 13.45	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
Крылья Советов 
(Самара) - Ахмат 
(Грозный)

	 16.15	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ. 
1/4 финала

	 19.20	 Футбол 
Чемпионат 
Испании 
Барселона 
- Эспаньол

	 21.50	 Футбол 
Чемпионат 
Испании  
Севилья 
- Атлетико

	 1.25	 Матч! Парад 16+

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05	 Мультфильмы
	 7.45	 НАША ДАЧА 

Фильм
	 9.10, 11.55, 15.00, 

18.45	
Проповедники

	 9.50	 Мы - грамотеи!
	 10.35	 СТАРЕЦ ПАИСИЙ 

И Я, СТОЯЩИЙ 
ВВЕРХ НОГАМИ 
Фильм

	 12.35	 Земля людей
	 13.05	 Больше, чем 

любовь
	 13.45	 Эрмитаж
	 14.15	 Заповедное
	 15.40	 Рассказы из 

русской истории
	 16.40	 Острова
	 17.20	 ЦЕЛЬ ЕГО ЖИЗНИ 

Фильм
	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 Дочери первых 

космонавтов
	 20.25	 ПОЗДНЯЯ 

ЛЮБОВЬ Фильм
	 22.55	 Семь последних 

слов Христа 
Й. Гайдн. Оратория

	 0.15	 Лето Господне. 
Воскресение 
Христово. Пасха

	 0.45	 ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТИ 
Фильм

	 5.00, 2.30	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Минтранс 16+
	 10.00	 Самая полезная 

программа 16+
	 11.00, 13.00	  

Военная тайна 
16+

	 15.00	 Совбез 16+
	 16.00	 Информационная 

программа 112 
16+

	 17.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 18.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 19.00	 Добровэфире 
16+

	 20.00	 ДОЧЬ 
БОЛОТНОГО 
ЦАРЯ 
Триллер 16+

	 22.00	 ВЕРДИКТ  
ЗА ДЕНЬГИ 
Триллер 16+

	 0.35	 РЕСТЛЕР 
Спортивная драма 
18+

11 апреля

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Картофель 16+
	 5.30, 1.50	 Пятница 

News 16+
	 6.00	 Прекрасное 

далёко.  
Китай. Чэнду 
Шоу 16+

	 6.50	 Умнее всех 6+
	 8.30	 Мамы Пятницы 

16+
	 9.00	 Черный список. 

На кухне 16+
	 12.40	 Черный список. 

На кухне 
Реутов. Сказка 16+

	 13.30	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург. 
БарЩи 16+

	 14.30	 Погнали!  
В Малайзию 16+

	 16.10	 Погнали!  
В Китай 16+

	 18.00	 Погнали! В США 
16+

	 19.10	 Погнали!  
В Сингапур 16+

	 21.10	 Погнали! В США 
16+

	 22.10	 Погнали. Doc 
16+

	 23.00	 РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ 
Фильм 16+

	 1.10	 Прекрасное 
далёко. 
Казахстан 16+

ПЯТНИЦА
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	 6.05	 КЕМ МЫ  
НЕ СТАНЕМ 
Фильм 16+

	 7.40	 БРОДЯГА. 
ЛЕГЕНДА  
О ЗАМКЕ 
Детектив 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 Нехмурые люди 

Анекдот-клуб 16+
	 12.25	 МОЛОДАЯ ЖЕНА 

Фильм 12+
	 14.30	 Московская 

неделя
	 15.00	 Людям на смех 

Юмористический 
концерт 12+

	 16.00	 Великая 
Пасхальная 
Вечерня 
Трансляция  
из Храма Христа 
Спасителя

	 17.10	 РОМАН  
С СЕКРЕТОМ 
Детектив 16+
Следователю Екате-
рине Шумской пору-
чают дело об убий-
стве женщины в 
ночном парке. Дело 
выглядит как неу-
дачное ограбление, 
однако Катя замеча-
ет странные детали, 
которые никак не 
вписываются в эту 
версию. Вскоре 
Шумская выясняет, 
что в городе орудует 
маньяк…

	 21.00	 ДВЕРЬ  
В ПРОШЛОЕ 
Детектив 12+

	 0.35	 События
	 0.50	 Петровка, 38 

16+
	 1.00	 ЮРОЧКА 

Фильм 12+

	 5.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 5.10	 НАСТОЯЩИЙ-3 
Сериал 16+

	 9.00	 Фирменный 
рецепт 12+

	 9.30	 НАСТОЯЩИЙ-3 
Сериал 16+

	 10.25	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ГРЕХОПАДЕНИЕ 
Сериал 16+

	 11.20	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
СТРАНИЦА 
ПАМЯТИ 
Сериал 16+

	 12.15	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ЗА ДРУГИ  
СВОЯ 
Сериал 16+

	 13.05	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ЗАПАХ МЕДА 
Сериал 16+

	 14.00	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ПОЗДНЯЯ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 16+

	 15.00	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ПОСЛЕДНЯЯ 
ЧАШКА ЧАЯ 
Сериал 16+

	 15.55	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
МАЧЕХА 
Сериал 16+

	 16.45	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
ИГРА  
СО СМЕРТЬЮ 
Сериал 16+

	 17.40	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
МЕРТВАЯ 
НЕВЕСТА 
Сериал 16+

	 18.35	 НАСТОЯЩИЙ-3. 
СИМВОЛ ВЕРЫ 
Сериал 16+

	 19.30	 КРЕМЕНЬ 
Сериал 16+

	 23.35	 МОЛЧАНИЕ 
Сериал 16+

	 5.30	 ПОД ДОЖДЁМ  
НЕ ВИДНО СЛЁЗ 
Фильм 12+

	 7.20	 В кругу друзей
	 8.00	 Местное время. 

Воскресенье
	 8.35	 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

	 9.25	 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

	 10.10	 Сто к одному 
Телеигра

	 11.00	 Вести
	 11.55	 ЛИДИЯ 

Фильм 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 14.50	 День 

космонавтики 
Торжественный 
концерт  
на космодроме 
Байконур
Звёзды первой ве-
личины - ведущие 
артисты оперы и ба-
лета, всенародно 
признанные актёры, 
прославленные му-
зыканты - в гранди-
озном шоу…

	 17.00	 Вести
	 17.50	 Песни от всей 

души 12+
	 20.00	 Вести недели
	 22.30	 Москва. Кремль. 

Путин
	 23.00	 Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 1.40	 САЛЮТ-7 
Фильм 12+

	 3.30	 Салют-7. 
История одного 
подвига 16+

	 6.00	 Новости
	 6.10	 Играй, гармонь 

любимая! 
12+

	 6.55	 Часовой 
12+

	 7.25	 Здоровье 
16+

	 8.30	 Золотая 
коллекция 
Союзмульт
фильма

	 9.10	 Непутевые 
заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

	 9.30	 Мечталлион 
Национальная 
Лотерея 12+

	 10.00	 Новости 
с субтитрами

	 10.15	 На Соловки  
за чудом 
12+

	 11.10	 Первый отряд 
космонавтов 
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Гагарин. 
Человек, 
сошедший  
с небес 12+

	 13.10	 Путь Христа
	 14.55	 УКРОЩЕНИЕ 

ОГНЯ 
Фильм 12+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 19.00	 Концерт ко Дню 
космонавтики 
12+

	 21.00	 Время
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.55	 ИСКУПЛЕНИЕ 
Фильм 16+

	 6.40	 Центральное 
телевидение 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Первая передача 

16+
	 11.00	 Чудо техники 

12+
	 12.00	 Дачный ответ
	 13.00	 Нашпотребнадзор 

16+
	 14.00	 Однажды... 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Человек в праве 

с Андреем 
Куницыным 
16+

	 17.00	 Скандалы. 
Интриги. 
Расследования 
16+

	 18.00	 Новые русские 
сенсации 
16+

	 19.00	 Итоги недели  
с Владимиром 
Чернышевым

	 20.20	 Маска 
12+

	 23.40	 Звезды сошлись 
16+

	 1.15	 Космические 
одиссеи 
Фильм Елизаветы 
Листовой 12+

	 2.25	 СПАСАЙСЯ, 
БРАТ! 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 6.00	 СТОРИЗ 
Сериал 16+

	 6.10	 КАК СТАТЬ 
ВИКИНГОМ 
Приключенческий 
фильм 12+

	 7.50	 БРАТСТВО 
ЧЕТЫРЁХ «Л» 
Приключенческая 
драма 12+

	 10.00	 ЦАРЬ ЦАРЕЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 12.05	 Тайный 
миллионер 
Реалити-шоу 16+

	 14.30	 ФИНИСТ. 
ПЕРВЫЙ 
БОГАТЫРЬ 
Фэнтези 12+

	 17.00	 Суперниндзя. 
Дети 
Спортивно-
развлекательное 
шоу 12+

	 21.00	 ВРАТАРЬ 
ГАЛАКТИКИ 
Фантастический 
фильм 6+
2071 год. Галактиче-
ские войны разру-
шили Луну. Полюса 
Земли сместились и 
кардинально изме-
нили климат нашей 
планеты. Над Зем-
лёй завис громад-
ный инопланетный 
корабль-стадион, на 
котором проходят 
межгалактические 
соревнования…

	 23.35	 ПРИТЯЖЕНИЕ 
Фантастическая 
драма 16+

	 1.55	 ВТОРЖЕНИЕ 
Фантастическая 
драма 12+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.55, 11.25, 12.50, 
13.50	 Битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 15.20	 Новая битва 
экстрасенсов 
Паранормальное 
шоу 16+

	 18.00	 Сокровища 
императора 
16+
В этот раз в шоу: Ин-
стасамка и ее муж 
MONEYKEN, Игорь 
Рыбаков и его дочь 
Полина, закадычные 
подруги Екатерина 
Шкуро и Ирина Пин-
чук, Виктория Дай-
неко с мужем Берке-
ли Овезов, гимнаст-
ки Дина и Арина 
Аверины и многие 
другие звёзды со 
своими близкими…

	 21.15	 Титаны 
16+
С каждым выпуском 
финал становится 
всё ближе, а борьба 
всё жёстче. Каждый 
новый этап - про-
верка на прочность, 
где цена ошибки ра-
стёт…

	 23.45	 Шоу Воли 
16+

	 1.05	 Титаны 
16+

	 3.25	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 4.50	 ИСПЫТАТЕЛЬ-
НЫЙ СРОК 
Фильм 12+

	 6.35	 ГЛАВНЫЙ 
Фильм 16+

	 9.00	 Новости недели 
16+

	 9.25	 Служу России 
12+

	 9.55	 Военная приемка 
12+

	 10.40	 Легенды армии 
12+

	 12.20	 Война миров 16+
	 13.10	 Код доступа 12+
	 14.00	 Улика  

из прошлого 16+
	 14.50	 Скрытые угрозы 

16+
	 15.40	 Секретные 

материалы 16+
	 16.30	 Загадки века 12+
	 17.20	 Что русскому 

смешно. 16+
	 18.00	 Главное 16+
	 19.40	 Легенды 

советского 
сыска. Годы 
войны 16+

	 23.00	 Фетисов 
Ток-шоу 12+

	 23.55	 ВИЖУ ЦЕЛЬ 
Фильм 12+

	 2.35	 КОГДА ДЕРЕВЬЯ 
БЫЛИ 
БОЛЬШИМИ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30, 9.15, 9.30, 
10.00, 10.30	
Мультфильмы

	 11.00	 ПАПА,  
НЕ ЗВЕЗДИ! 
Фильм 16+

	 13.00	 ХВОСТАТЫЕ 
ПРИШЕЛЬЦЫ 
Фильм 6+

	 15.00	 КИН 
Фильм 16+

	 17.00	 ПОСЛЕДНИЙ 
АТЛАНТ 
Фильм 16+

	 19.00	 ПАДЕНИЕ ЛУНЫ 
Фильм 16+
Необъяснимые силы 
смещают Луну с ор-
биты. Теперь она на-
правляется к нашей 
планете. До стол-
кновения остаётся 
несколько недель. 
Астронавт Джо Фау-
лер, находит реше-
ние по спасению че-
ловечества…

	 21.45	 ЛУНА 
Фильм 16+

	 0.15	 БРЕШЬ 
Фильм 18+

	 2.00	 Мистические 
истории 
Суд знахарки. 
Новая соседка 16+

	 2.45	 Мистические 
истории 16+

	 6.30	 ВТОРОЙ ШАНС 
НА СЧАСТЛИВУЮ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

	 9.10	 Метод Рогова 
Мейковер 16+

	 10.10	 Пять ужинов 
Кулинарное шоу 
16+

	 10.25	 ИЗ СЕРДЦА 
ПРОЧЬ 
Сериал 16+

	 19.00	 ТОКСИЧНЫЙ 
РОМАН 
Сериал 16+
Иллюстратор дет-
ских книг Елена жи-
вёт в своё удоволь-
ствие - любимая 
работа, квартира, 
близкая подруга, 
заботливая мама, 
не хватает лишь му-
жа и детей. Таролог 
сообщает Лене, что 
она встретит свою 
судьбу в путеше-
ствии. И предсказа-
ние действительно 
сбывается…

	 23.15	 КОШКИН ДОМ 
Сериал 16+

	 2.50	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 3.05	 ТЕСТ НА 
БЕРЕМЕННОСТЬ 
Сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства. 
UFC. Иржи 
Прохазка против 
Карлоса Олберга 
16+

	 7.00	 Бокс Bare Knuckle 
FC 16+

	 10.45	 Чемпионат 
мира-2026. 
Обратный отсчёт 
12+

	 12.55	 Новости
	 13.00, 15.55, 1.15	 

Все на Матч!
	 13.55	 Баскетбол Winline 

Basket Cup. Финал 
четырёх. Финал

	 16.15	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
Ростов (Ростов-
на-Дону) - Спартак 
(Москва)

	 18.30	 Футбол МИР 
Российская 
Премьер-Лига 
Зенит (Санкт-
Петербург) 
- Краснодар

	 21.40	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Комо - Интер

	 23.45	 После футбола  
с Георгием 
Черданцевым

	 6.30	 ИСПЫТАНИЕ 
ВЕРНОСТИ 
Фильм

	 8.25, 14.00	
Мультфильмы

	 8.40	 Тайны старого 
чердака

	 9.10, 23.25	  
ВЫШЕ РАДУГИ 
Фильм

	 11.35	 Верхняя точка 
День космонавтики

	 12.20	 Концерт ансамбля 
народного танца 
имени Игоря 
Моисеева

	 13.20	 Игра в бисер
	 14.55	 НЕОКОНЧЕННАЯ 

ПОВЕСТЬ 
Фильм

	 16.30	 Картина мира
	 17.10	 Пешком...
	 17.40	 Эстрада, которую 

нельзя забыть
	 18.25	 ТАК НАЧИНАЛАСЬ 

ЛЕГЕНДА 
Фильм

	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 Дочери первых 

космонавтов
	 20.30	 БЕРЕГИСЬ 

АВТОМОБИЛЯ 
Фильм

	 22.00	 Романтика 
романса

	 1.50	 Заповедное

	 5.00, 1.30	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30	
Новости 16+

	 9.00	 Самая народная 
программа 16+

	 10.00	 Знаете ли вы, 
что? 16+

	 11.00	 Наука и техника 
16+

	 12.00, 16.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Неизвестная 
история 16+

	 14.00	 Легенды и мифы 
16+

	 17.00	 СЕКРЕТНЫЙ 
АГЕНТ 
Боевик 16+

	 18.55	 КООРДИНАТЫ 
«ЦИТАДЕЛЬ» 
Боевик 16+

	 20.30	 ПАДЕНИЕ 
АНГЕЛА 
Боевик 16+

	 23.00	 Итоговая 
программа  
с Петром 
Марченко 16+

	 23.55	 Циолковский 
Фильм из цикла 
«Великие» 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Капуста 16+
	 5.50	 Пятница News 16+
	 6.20	 Прекрасное 

далёко. 
Казахстан 16+

	 7.00	 КУЛЬТУР-
МУЛЬТУР 
Сериал 16+

	 8.30	 Мамы Пятницы 
16+

	 9.00	 Гастротур 16+
	 10.00	 Как люди живут 

Занзибар 16+
	 11.10	 Как люди живут 

Саудовская Аравия 
16+

	 12.00	 Как люди живут 
Аргентина 16+

	 13.00	 Как люди живут 
Анталия 16+

	 14.20	 Погнали!  
В Сальвадор 16+

	 16.00	 Погнали!  
В Венесуэлу 16+

	 17.00	 Погнали! В КНДР 
16+

	 18.20	 Погнали! В США 
16+

	 20.20	 Погнали! 16+
	 23.00	 ШУТКИ  

В СТОРОНУ-2: 
МИССИЯ  
В МАЙАМИ 
Фильм 16+

	 1.20	 Прекрасное 
далёко. Китай 16+

ПЯТНИЦА
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В США сейчас только и го-
ворят о преступлении, ко-
торое совершил «человек-
обрубок» Дейтон Уэббер.

27-летний инвалид по-
ссорился со знакомым и 
застрелил его в своей ма-
шине – прямо на пасса-
жирском сиденье. В авто 
были еще двое, но они сбе-
жали и вызвали полицию. 
Сам Уэббер уехал с места 
и выбросил труп на пу-
стыре. Американцы недо-
умевают: как смог все это 
сделать инвалид, 
не имеющий 
ни рук, ни ног? 
Пока ясно лишь 
одно: предпола-
гаемое убийство 
– это ужасная 
глава в жизни 
профессиональ-
ного спортсмена, 
бросившего вызов 
своей физической 
неполноценности. 

БОРЬБА
В младенчестве 

Уэббер стал инва-
лидом после пере-
несенной инфекции 
крови, которая в ко-
нечном итоге привела 
к сепсису. Несмотря 
на первоначальные 
опасения, что «маль-
чик из Мэриленда» 
может не выжить, вра-
чи в итоге его спасли, 
ампутировав ребенку 
руки и ноги. Однако Дейтон 
смог превозмочь уготован-
ную ему судьбу абсолютно 
бесполезного человека. Уже 
в детстве он самостоятельно 
научился выполнять различ-
ные задачи, включая письмо, 
подбирание предметов с пола 
и управление картингом. А в 
подростковом возрасте даже 
недолгое время занимался 
борьбой. И эта бесстрашная 
решимость помогла ему вы-
брать самую неожиданную 
профессиональную спортив-
ную карьеру – в игре корн-
хол. Суть этой неизвестной 
у нас, но очень популярной в 
США игры состоит в том, что-
бы бросать тканевый мешо-
чек с фасолью в наклонную 
доску с отверстием на даль-
нем конце. Дейтон смог раз-
работать свой собственный 
уникальный стиль игры. У 
Уэббера ампутированы ру-
ки чуть выше локтя, что по-
зволяло ему зажимать пред-
меты между предплечьями 
и давало возможность сжи-
мать мешочек и бросаться 

ОЛЬГА НИКИТИНА

ШОКИРУЮЩЕЕ ПРЕСТУПЛЕНИЕ                                ИНВАЛИДА В США

ТОЛЬКО 
БЕЗ РУК
вперед, чтобы развить 
силу перед тем, как 
бросить его в цель.

– Поначалу мне по-
требовалось некото-
рое время, чтобы на-
учиться стабильно 
попадать мешком в 
доску, – рассказывал позд-
нее Дейтон о своей страсти 
к корнхолу. – Я смог ком-
пенсировать хватку за ме-
шок, просто схватившись 
за его угол и отталкива-
ясь вперед. Я всю жизнь 
преодолевал то, что, как 
считали люди, мне не под 
силу.

Постепенно Уэббер стано-
вился все более конкурен-
тоспособным в корнхоле, а 
к 2023 году он уже был до-
статочно хорош, чтобы полу-
чить приглашение в профес-
сиональную Американскую 
лигу корнхола, став ее един-
ственным игроком с огра-
ниченными возможностями. 

Участие в профессиональ-
ных лигах означало бы, 
что его талант будет воз-
награжден солидными 
денежными призами, но 
для Уэббера главным 
стимулом было не по-
полнение кошелька, а 
чувство товарищества.

– Это лучшее сооб-
щество, где можно об-
щаться и проводить 
время, – говорил он о 
корнхоле. – Я встре-
чал немало людей на 
крупных мероприяти-

ях. Люди с одной ногой 
приходят и играют на про-
тезах или костылях. Люди 
играют на инвалидных ко-
лясках. Какими бы ни были 
ваши ограничения по здоро-
вью, вы можете научиться 
бросать.

ПРЕСТУПЛЕНИЕ
А потом случилось страш-

ное... Но как-то совершенно 
не вписывается в образ че-
ловека, преодолевшего ради 
совершенствования в спор-
те свою инвалидность, же-
стокое преступление, кото-
рое ему приписывают. По 
одной из версий дело было 
так. Дейтон, находясь в сво-
ем внедорожнике «Тесла» 
в ходе ссоры дважды вы-
стрелил в голову 27-летне-
му Брэдрику Уэллесу, после 
чего попросил свидетелей 
помочь избавиться от те-
ла. Сейчас Дейтону Уэбберу 
предъявлены официальные 
обвинения в убийстве. После 
того, как Дейтон скрылся с 
места преступления, (позже 
тело жертвы было найдено 
во дворе дома), звезда корн-
хола был задержан. Проку-

ратура утверждает, что 
Дейтон действовал «пре-
ступно, умышленно и с 
преднамеренным злым 
умыслом». Уэбберу так-
же предъявлено обвине-
ние в незаконном хра-
нении пистолета. Копы 
пока не сумели объяс-
нить, как мужчине, у ко-
торого нет рук и ног, уда-
лось застрелить из своего 
оружия приятеля и из-
бавиться от тела. Хотя в 
интернете уже появились 
видеозаписи, на которых 
Дейтон держит пистолет и 
профессионально стреля-
ет из него, пользуясь лишь 
одними обрубками…

27-летний американец, 
у которого нет ни рук, 
ни ног, застрелил друга 
из-за ссоры и сам смог 
избавиться от тела жертвы

Дейтону 
ампутировали 
конечности в 
детстве после 

инфекции 
крови

Уэббер, несмотря 
на отсутствие 
рук, научился 

неплохо стрелять 
из пистолета

Инвалид в игре 
корнхол добился 

невероятных 
успехов

64-ЛЕТНЯЯ звез-
да шоу «Давай по-
женимся!» Роза 
Сябитова  заявила, 
что больше не бу-
дет отдыхать за ру-
бежом. 

Однажды она не-
нароком частично 
оголилась в храме 
в  Таиланде и того 
не заметила. Зато 
заметил монах, ко-
торый погнался за 
ней с дубинкой. 

– Он меня хотел 
обвинить в том, что 
я осквернила свя-
тое место, – расска-
зала Сябитова.

Гнев  
Будды

Роза Сябитова

В ИТАЛИИ дис-
квалифицирован-
ный футбольный 
тренер притво-
рился священ-
ником и пришел 
на игру помогать 
своей команде.

ПРИКОЛ

ПОП-КОРОЛЬ рос-
сийской эстрады 
Филипп Киркоров 
рассказал о том, 
что ему не нравит-
ся тотальное увле-
чение его 13-лет-
него сына Мартина 
гаджетами и игра-
ми.

– Это у меня про-
сто беда, – при-
знался 58-летний 
певец. – Компью-
терные игры вы-
теснили у Мартина 
даже футбол, и я 
не знаю, что с этим 
делать, к сожале-
нию. Я расстроен.

Жизнь -  
не игра

Филипп Киркоров
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ДОРОГИЕ садоводы и огородни-
ки. Сегодня поговорим о че-
ревишне – гибриде вишни и 
черешни, в России ее очень 
часто называют дюк. 

Первые такие гибриды появились 
давно, но хорошие сорта черевиш-
ни селекционеры вывели гораздо 
позже. А первый русский дюк соз-
дал знаменитый селекционер Иван 
Мичурин. Дюки прекрасно растут и 
плодоносят в Северо-Западном регио-
не, в средней полосе, на Южном Ура-
ле, в Сибири и на Дальнем Востоке.

Дюк сочетает лучшие качества виш-
ни – устойчивость и легкую кислинку, 
и черешни – крупные, сладкие и соч-
ные плоды. Деревья вырастают высотой 
до 4 м, цветут весной и дают урожай 
раньше вишни. Ягоды крупные (до 15 
г), а урожайность может достигать 30 
кг с дерева. Плодоносить начинают уже 
через 2–3 года. Современные сорта че-
ревишни морозостойки, неприхотливы и 
устойчивы к болезням. Главный нюанс 
– рядом с черевишней обязательно на-
до сажать или вишню, или черешню – 
это обязательное условие для опыле-

В ПЕРВЫЙ год по-
сле посадки черевиш-
не нужен регуляр-
ный полив, дальше 

– примерно раз в 1–2 недели, чаще 
в жару. Подкормки начинают со вто-
рого года. Важно следить за поли-
вом во время цветения и формиро-
вания плодов.

На зиму, несмотря на 
морозостойкость, корни 
лучше защитить. 
Приствольный 
круг мульчи-
руют листьями, 
травой, компо-
стом или тор-
фом, а сверху 
у к р ы в а ю т 
лапником – 
это сохранит тепло 
и защитит от грызунов.

МОИ любимые сорта чере-
вишни:
ШПАНКА, КРАСА СЕВЕРА, 
ШАЛУНЬЯ, КОРМИЛИЦА, 

НОЧКА
Они неоднократно побеж-

дали на самых престижных 
конкурсах и выставках и не 
зря считаются лучшими в 
России.

УХОД

СО
РТ
А

ния. Хорошим опылителем для дюка 
может стать сорт вишни Любская или 
сорт черешни Ипуть. Деревья-опыли-
тели должны расти на расстоянии 5 
– 10 м от дюка. Это важно!

Сажать черевишню лучше весной. 
Место должно быть солнечным, жела-
тельно с южной стороны. При этом с 
северной стороны хорошо иметь за-
щиту от ветра (дом, забор или дере-
вья). В тени черевишня растет хуже 
и дает мало урожая. Почва должна 
быть легкой, без застоя воды.

Сажаем черевишню
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МИХАИЛ Ефремов триумфаль-
но вернулся на театральную 
сцену — 62-летний заслужен-
ный артист впервые сыграл 
в спектакле после освобож-
дения из колонии.

В зале «Мастерской «12»» 
был полный аншлаг, и глава 
театра Никита Михалков при-
знался, что билеты на поста-
новку продавались «спекулян-
тами» по цене до 200 тысяч 
рублей. Даже он сам пытался 
приобрести их заранее, но у 
него «не получилось».

Премьера привлекла внимание 
многих представителей творче-
ской элиты, среди гостей были 
Леонид Ярмольник, актер Алек-
сандр Самойленко, телеведу-
щая Юлия Барановская.

— Таких, как Миша, у нас 
артистов нет. Я его очень лю-
блю, и пусть это останется не-
вероятно грустной историей. 
И я надеюсь, что он еще все 
успеет, — признался Ярмоль-
ник.

ДЕТАЛИ
По любопытному стечению 

обстоятельств в зале оказал-
ся поклонник Ефремова, ко-
торый присутствовал на его 
последнем спектакле перед от-
сидкой.

— Получилось так, что од-
ним из последних спектаклей 
Ефремова был «Амстердам» 
в театре «Современник», где 
я был. После чего он так неу-
дачно поехал по Садовому коль-
цу… Теперь я приехал в Москву, 
узнал, что есть возможность по-
смотреть на Ефремова через эти 
пять лет, и вот решил восполь-
зоваться, — поделился зритель.

Еще одна интересная деталь 
— незадолго до выступления 
62-летнего артиста побрили на-
голо — по задумке режиссера 
герой Михаила должен быть с 
сияющей лысиной по центру го-

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

ЕФРЕМОВ ВПЕРВЫЕ ВЫШЕЛ НА СЦЕНУ ПОСЛЕ ОТСИДКИ

Вольный 
дебют

ловы и остатками некогда 
пышной шевелюры по ее 
краям. В ближайшее вре-
мя эта процедура станет 
для Ефремова регулярной 
— стрижку «под ноль» ак-
теру придется делать перед 
каждым выходом на сцену.

Сам спектакль прошел с 
феерическим успехом. В 
конце постановки «Без 
свидетелей» Ефре-
мову благодарные 

зрители аплодирова-
ли стоя, засыпали бу-
кетами, а затем артист 
с коллегами скрылись 
за кулисами — ушли на 
положенный по такому 
поводу фуршет по слу-
чаю премьеры. Употре-
блял ли Михаил на нем 
спиртное, не сообщает-
ся.

Напомним, Михаил 
Ефремов вошел в труп-
пу «Мастерской «12»» 
летом прошлого года — 
всего спустя три меся-
ца после освобождения 
по УДО. Спектакль был 

поставлен Никитой 
Михалковым по пье-
се Софьи Прокофье-
вой и представляет 
собой сценическую 
адаптацию одно-
именного фильма 
1983 года: в центре 
сюжета — история 
бывших супругов, 

которые воспиты-
вают общего сына и 

встречаются спустя 
много лет после 

расставания.

62-ЛЕТНЕГО АРТИСТА ПЕРЕД ВЫСТУПЛЕНИЕМ 
ПОБРИЛИ НАГОЛО, А ЦЕНЫ У «БАРЫГ» НА 
БИЛЕТЫ ВЗЛЕТЕЛИ ДО 200 000 РУБЛЕЙ

76-ЛЕТНЯЯ примадонна опубликовала но-
вое фото, на котором она позирует со зна-
комой, а в руке держит трость с золотым 
набалдашником. 

Как выяснилось, 
Алла Борисовна на-
несла визит своей 
подруге в кипрском 
Лимассоле. Труд-
но сказать, на са-
мом ли деле «уста-
ла Алла» и теперь 
нуждается в опоре 
при ходьбе, или 
это просто «золо-
тые понты». Кста-
ти, Пугачева появ-
ляется на публике 
с тростью не впер-
вые. Недавно так-
же с «клюшкой» 
она была замечена 
на прогулке на Ки-
пре вместе со сво-
им мужем Макси-
мом Галкиным*. 
ПОЖЕЛАНИЕ
А еще ранее Алла 

Борисовна поздра-
вила с соцсетях 
своих подписчиков 
с наступлением нового сезона и пожела-
ла им, чтобы весна «разрешилась добром, 
светом, любовью, новыми целями и мир-
ным небом».
* - признан иноагентом

УСТАЛА АЛЛА...
Алла Пугачева начала ходить, 
опираясь на золотую трость

81% РОССИЯН 
верят в мистиче-
ских сущностей. 
Больше всего до-
верия у них вы-
зывают домовые 
и русалки, сооб-
щил ВЦИОМ.

ПРИКОЛ
МОСКВИЧ из-за 
технического сбоя 
в работе банка 
получил долг в 
триллион рублей 
и заблокирован-
ный счет. Наме-
рен судиться.

ПРИКОЛ

ОЛЬГА НИКИТИНА

Сначала 
Михаила 
побрили 
наголо...

Партнершей Михаила стала дочь 
Михалкова - Анна

Леонид Ярмольник

После выступления зрители 
аплодировали артистам более  

10 минут

Примадонна эту 
тросточку берет на 

прогулки с Галкиным*

Золотая трость 
Пугачевой стоит 
несколько тысяч 

долларов

...затем приклеили по бокам 
несколько седых локонов  

и наложили грим
Фото: MIKHALKOV12.RU

Фото: ВЕРОНИКА ЗОРИНА/ ТАСС
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ТУРКМЕНИИ
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ПИСТОЛЕТА

ПИЛОТ-
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РЕКА 
ВЬЕТНАМА
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РОМАН 
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СТУДЕНТА  

НА ЭКЗАМЕНЕ

ИМЯ 
ЦЫГАНКИ

ГОСПОДИН  
ИЗ ПОЛЬШИ

МАЛЕНЬКИЙ 
РЕСТОРАН СО 
СТОЙКАМИ

В АВТО ОН ЛЕЖИТ 
ПОД НОГАМИ

КОРОННЫЙ 
ЖАНР АГАТЫ 

КРИСТИ 

РЕКА В 
ВЕНГРИИ

РАНГ 
ЦЕРКОВ-

НИКА
ЗЕМЕЛЬ-

НАЯ 
МЕРА

АЭРОПОРТ 
ПАРИЖА

ПИК 
ФИЛИП-

ПИН

МЕСТО 
СУШКИ 
ЗЕРНА

ДЕНЕЖН. 
ЕДИНИЦА 
РУМЫНИИ

РЕСПУБ
ЛИКА 
САХА

СПОРТИВН. 
КОМПЛЕКС 
В МОСКВЕ

ГОРОД  
В ЯПОНИИ  
(О. ХОНСЮ)

ФРАНЦ. КИНОАКТЕР 
(ФИЛЬМЫ: «ФАНТОМАС», 
«ГРАФ МОНТЕ-КРИСТО»

БЕЗ-
БРА-
ЧИЕ

ФИРМА 
ДЖИНСОВ 

В США
3,14 КАРТИНА 

РЕМБРАНДТА

ИСКУССТВ. 
ВОДОЕМ

ВОЛГА В 
СТАРИНУ

РОМАН В. НАБОКОВА

НЕСЧАСТЛИВ. 
СУДЬБА

АФОРИЗМ 
НА ГЕРБЕ, 

ЩИТЕ

СВЯТИЛИЩЕ 
АНТИЧН. ХРАМА

ПОПУГАЙ

ГРЯЗНЫЙ ВОЗ-
ДУХ ГОРОДА

СКАНВОРД

СКАЗОЧН. 
ТРЕХГЛАВ. 

ЗМЕЙ

ШУТ
ЛЮБИТЕЛЬ 
РОДИНЫ

СОСЕДКА 
ЕВРОПЕЙКИ

ОХОТНИЧЬЯ 
СОБАКА

СЫР С 
ПЛЕСЕНЬЮ

ПРАМАТЕРЬ ЛЮДЕЙ

СОГЛАСИЕ

ВОИНСКОЕ 
ЗВАНИЕ

ОВОЩ

АВТОР ПОВЕСТИ 
«ВИТЯ МАЛЕЕВ  

В ШКОЛЕ И ДОМА»

НЕИЗВЕСТН. 
БУКВА 

УРАВНЕНИЯ

КОРОЛЕВА 
ЦВЕТОВ

ДАРЕНОМУ 
КОНЮ 
В … НЕ 

СМОТРЯТ

ПОЯС 
КИМОНО

РУБЛЬ 
УЗБЕКИ-
СТАНА

ШЕЯ 
(УСТАР.)

РОКОТ 
ГРОМА

ПАЛКА  
ДЛЯ ИГРЫ 
В ГОРОДКИ

ТАНЦЕВ. 
ШАГ

МАСЛИНА

НАРОДН. 
ИЗБРАННИК 

В ДУМЕ

НОТА

РЕКА В 
ГРУЗИИ

УЛЫБКА 
ЗВЕРЯ

АВТОР 
ПОЭМЫ 

«12»

3 ФУТА
ЧАСТИЦА 
АТОМА

ПИТОН

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ  

В № 11
ПО ГОРИЗОНТАЛИ
ЕКАТЕРИНБУРГ 
– ИНДИАНКА – 

БАГРАМЯН – ЭТЮД – 
НИАС – МЕЛОДРАМА 
– КИШЛАК – ВОЛХВ 

– АДАТ – АНОА – 
НОВАРА – ЛОР – ПАЛ – 
НАЛИВКА – ТИМОФЕЙ 
– ЕЯ – ОРДЕР – БРЕСТ 

– РУР – ЯЙЦО – 
УКАЯЛИ – АБОРТ 

– АСИДОЛ – ОДА – 
НУ – ОКО – «ОРБИТ» 
– КРОШ – КАБУЛОВ – 
СБОРЩИКОВ – АЗУ

ПО ВЕРТИКАЛИ
КОНСТЕБЛЬ – ЕВА – 

ШОВ – АКРИЛ – АПО 
– АГРАФ – ЕРМАК – 

«АЛЕ» – УЗЕЛ – ЙОРК 
– ИОН – АЛОВ – ИДЕЯ 

– ЛАОС – УСТАВ – 
НОРРИС – ОХРА – ГИД 
– ЛАБРАДОР – МХАЛИ 

– БОРЩ – ДРЕВНОВ 
– ОЛБИ – ОРКЕСТР – 
ИК – ПАНОВА – АЯТ 
– ТОТО – НИД – КАРА 

– ЯСАК – АСАД – 
«РА» – МА – ЦЕНОЗ – 

ХОДАТАЙСТВО – УШУ

КИМ … СЕН
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ОЛЬГА НИКИТИНА

ШАШЛЫК ИЗ КУРИНОЙ ГРУДКИ
ДОРОГИЕ кулинары! Наступают те-
плые деньки, а это значит, что на-
ступает время загородных уикэндов 
и шашлыков. И при всем многооб-
разии рецептов этого вкуснейшего 
кулинарного блюда всегда у каждой 
хозяйки есть самый любимый и са-
мый вкусный рецепт. 

Сегодня с читателями «Жизни» своим 
уникальным рецептом куриного шашлы-
ка делится автор кулинарного блога 
«Домохозяйка со стажем» в Одно-
классниках ГАЛИНА ЩЕТНИКОВА. 
Не спешите утверждать, что 
это будет сухое и невкусное 
блюдо. Вы ошибаетесь – груд-
ка получается очень сочной и 
вкусной. Когда-то вам довелось 
попробовали неправильно при-
готовленный шашлык из курицы 
и теперь вы считаете это невкус-
ным блюдом. И сейчас вы 
в корне перевернете свое 
представление об этом.

Ваши отзывы и рецепты при-
сылайте нам на почту и остав-
ляйте в своих комментариях на 
нашей страничке в соцсетях.

Приятного аппетита!

ИНГРЕДИЕНТЫ
Филе куриной  
грудки���������������700-800 г
Шампиньоны�����������200 г
Болгарский  
перец�����������������������1 шт.
Маринад
Растительное  
масло ��������������������1 ст.л.
Специи  
для курицы������������� 1 ч.л.
Соль�������������������по вкусу
Перец�������������������1/2 ч.л.

П
РИ

ГО
ТО

ВЛ
ЕН

И
Е ДЛЯ ТОГО чтобы приготовить шаш-

лычки из филе, необходимо сде-
лать несколько простых шагов. 
Сначала филе грудки нарезаем на 
кусочки, при этом важно не делать 
их слишком тонкими, чтобы мясо 
не пересохло в процессе жарки. 

Готовить шашлык в принципе 
можно из одного мяса, но я ре-
шила дополнить его шампиньона-
ми. У меня были маленькие и я 
их отправила в миску не нарезая. 
Для вкуса и аромата добавляем 
сладкий болгарский перец наре-
занный на кусочки. Затем мясо 
маринуем в специях и масле – 
это придаст блюду насыщенный 
вкус и аромат. Маринад можно 
использовать по своему вкусу. Не 
советую добавлять уксус, он сде-
лает мясо сухим. 

Да-
л е е 
насажи-
ваем мя-
со на шампуры или деревянные 
шпажки. При жарке важно следить 
за температурой гриля или ман-
гала. Чтобы филе было сочным 
и нежным, достаточно обжарить 
до золотистой корочки с обеих 
сторон, при этом периодически 
переворачиваем. 

Прежде чем подавать шашлычки 
на стол, даем им немного отдо-
хнуть – буквально 2 минуты под 
крышкой, чтобы мясо успело про-
питаться своим соком. На стол 
можно подавать шашлычки с раз-
личными соусами и салатами – 
это придаст блюду дополнитель-
ный вкус и аромат.

Вкуснейший рецепт мясного блюда  
с шампиньонами и сладким перцем

Фото: OK.RU/ ДОМОХОЗЯЙКА СО СТАЖЕМ ГАЛИНА

ТРЕТЬЯКОВА НАТАЛЬЯ МИХАЙЛОВНА 
НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ 

ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ. 
18 ЛЕТ БЕЗУПРЕЧНОЙ 

РАБОТЫ. 

 Т.8 985 769 84 60

АНАСТАСИЯ ПЕТРОВНА 
НАСЛЕДНИЦА ДРЕВНЕЙШИХ ЗНАНИЙ ПО 
ЛЮБОВНОЙ МАГИИ ЯСНО И ДАЛЬНЕВИДЯ-
ЩАЯ АНАСТАСИЯ ПЕТРОВНА БЕЗ ВРЕДА И 
ГРЕХА ДАЖЕ В ПРАЗДНИЧНЫЕ ДНИ ВОЗ-
ВРАЩАЕТ И СОЕДИНЯЕТ ЛЮБИМЫХ НАВСЕГ-
ДА БЕЗ ПОВОРОТА НАЗАД ЛЮБОЙ ДАВНО-
СТИ И СЛОЖНОСТИ ОТСТРАНИТ СОПЕРНИКОВ 
СОТРЕТ ПАГУБНЫЕ ПРИВЫЧКИ КТО ПОТЕ-
РЯЛ ВСЯКУЮ НАДЕЖДУ ПОМОЖЕТ ПОДНЯТЬ 
МУЖСКУЮ СИЛУ УБЕРЕТ ОТ ВАС ИСТОЧНИК 
НЕГАТИВНЫХ ПРОБЛЕМ И МНОГОЕ ДРУГОЕ 
ОТВЕДЕТ ОТ ВАС ВСЯКУЮ НЕЧИСТЬ БЛА-
ГОДАРНОСТЬ ПОСЛЕ РЕЗУЛЬТАТА ПО ВОЗ-
МОЖНОСТИ 

Т.8 937 030 25 46

ПРОВИДИЦА

БАБУШКА АНЯ! 
МОЖЕТ ПОМОЧЬ ИЗБАВИТЬСЯ: 

ОТ ПАГУБНЫХ ПРИВЫЧЕК, ОТ ПОР-

ЧИ. ПРЕДСКАЗАТЬ СОБЫТИЯ! ИЗ-

МЕНИТЬ СИТУАЦИЮ.

Т.8 968 946 78 64

ПОМОГУ ВОССОЕДИНИТЬСЯ 

С ВОЗЛЮБЛЕННЫМ. 

ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ПОРЧИ, 

СГЛАЗОВ, ПРОКЛЯТИЙ. 

НЕЗАВИСИМО ОТ СЛОЖНОСТИ

 Т. 8 900 374 53 57

ПРЕДСКАЗАНИЕ СУДЬБЫ 
ПО ТЕЛЕФОНУ 

8-926-404-92-06. 
ПЛАТНО.

доска объявлений. магия
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