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Первая репетиция 
ЕФРЕМОВА после 
выхода из колонии

БРАТЬЯ ПО 
НЕСЧАСТЬЮ

КРЫСА-
РЕВНОСТЬ

ТРУСОВА нянчила ребёнка 
в гримерке, а ВОЛОСОЖАР 
взяла на съемки шпица Стр. 8-17

Россиянки, чьих сыновей перепутали в роддоме 36 лет назад, 
требуют 30 миллионов рублей за ошибку советских медиков
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Лепс бросил 19-летнюю 
невесту, после того как её 
застали в ночном клубе на 
плечах у другого мужчины
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60-летний 
житель США 
год плыл  
в Россию 
ради любви  
к девушке  
из Казани,  
а получил  
5 лет тюрьмы 
за оружие  
на своей яхте

ПОЖИЛОЙ романтик 
из Штатов, влюблен-
ный по переписке в 
соцсетях в 30-лет-
нюю блогершу из 
Казани, объехал пол-
мира на яхте, чтобы 
увидеть воочию любимую 
девушку и сделать ей пред-
ложение, но был обвинен в 
контрабанде оружия и по-
сажен в тюрьму.

Эта история началась в 
2022 году. 60-летний аме-
риканец Чарльз Уэйн 
Циммерман подписался 
на  30-летнюю казанскую 
блогершу. 

Два года он ставил лайки 
под ее фотографиями, остав-
лял комплименты в коммен-
тариях, но личного общения 
между ними не было. Ситу-
ация изменилась в 2024 году. 
Чарльз вдруг начал прояв-
лять ревность к другим муж-
чинам, с которыми общалась 
красавица, и стал забрасы-
вать ее навязчивыми сооб-
щениями. В конце концов это 
перешло все границы, и де-
вушка заблокировала надо-
едливого поклонника. Ве-
роятно, именно этот шаг и 
спровоцировал совершенно 
потерявшего голову аме-
риканца на путешествие 
по морям по волнам через 
полмира к своей люби-
мой. Для этого он ку-
пил 35-футовую яхту 
у канадцев и начал 
готовиться к гран-
диозному  путеше-
ствию. И вот летом 
2024 года Циммер-
ман  отправился  в 
плавание на дру-
гое полушарие 
Земли. На свой 
страх и риск, 
не поставив 
никого в из-
вестность. В 
сентябре про-
шлого года, 
после прекра-
щения связи 
с яхтсменом, 
Береговая ох-
р а н а  С Ш А 
объявила со-
отечественника в 
розыск. 

Маршрут влю-
бленного путе-
ш е с т в е н н и к а 
пролегал через 
Атлантический 
океан с заходами 

АНДРЕЙ ДЕДОВ

УДИВИТЕЛЬНЫЙ ЛЮБОВНЫЙ ВОЯЖ АМЕРИКАНЦА В РОССИЮ

в Португалию, Ис-
панию, Италию, Гре-
цию и Турцию. Почти 
год мужчина провел в 
море, целенаправлен-
но двигаясь к чер-

н о м о р с к о м у 
п о б е р е ж ь ю 
России. По 
пути, как пи-
шут СМИ, он 
усиленно из-
учал русский 
язык, чтобы 
суметь объяс-

ниться с лю-
бимой по при-

бытии. Наконец 
19 января 2025 

года яхта амери-
канца Trude Zena 
пришвартовалась 
в морском пор-

ту Сочи. На границе он, вос-
пользовавшись своими язы-
ковыми навыками, объяснил 
пограничникам цель визи-
та – мол, хочет встретиться 
с девушкой из Казани. Со-
трудники правоохранитель-
ных органов, услышав столь 
необычную историю, решили 
перепроверить информацию 
и позвонили самой девушке. 
Та подтвердила, что знако-
ма с американцем, но лишь 
по социальным сетям, а сама 
она никогда не приглашала 
Чарльза в Россию и не же-
лает с ним встречаться. Этот 
звонок похоронил все любов-
ные устремления янки. 

ВИНТОВКА
Более того – его романтиче-

ское путешествие обернулось 
уголовным преследованием. 
Дело в том, что при  досмо-

тре яхты сотрудники ФСБ об-
наружили на борту винтовку 
Remington 700  и боеприпа-
сы к ней. При этом Чарльз 
на суде пояснил, что считал 
это нормой для самооборо-
ны в дальнем плавании и не 
знал о строгих российских 
законах, регулирующих ввоз 

оружия. Вероятно, 
так, скорее все-
го, и было. Но в 
России его аргу-
менты не были 
приняты во вни-
мание. Централь-
ный районный 
суд Сочи ква-
лифицировал 
действия влю-
бленного путе-
шественника 
по статье 226.1 
УК РФ «Кон-

трабанда» и на-
значил американцу на-
казание в виде пяти лет 
колонии общего режима. 
Краснодарский краевой 
суд оставил этот приговор 
без изменения.

Эта история получила 
неожиданное развитие за 
океаном.  Сестра осужден-
ного в интервью американ-

ским СМИ заявила, что не 
доверяет признаниям брата. 
По ее словам, Чарльз направ-
лялся не в Россию, а в Новую 
Зеландию (возможно, у не-
го там тоже была подруга по 
переписке), но в нейтральных 
водах якобы был остановлен 
российскими властями и при-
нудительно отконвоирован в 
Сочи. Но это звучит смешно 
– где Россия, а где Новая Зе-
ландия… Как бы то ни было, 
сестра также настаивала, что 
оружие на яхте – стандарт-
ная мера безопасности для 
одинокого мореплавателя. 
Но это Чарльзу не помогло. 
После пятилетней отсидки в 
российской колонии его, ско-
рее всего, ждет депортация и 
длительный, если не пожиз-
ненный, запрет на въезд в на-
шу страну. 

ПОРВАЛИ ПАРУС...

Девушка не восприняла 
всерьез комплименты 

американца в соцсетях

Та самая винтовка и патроны,  
из-за которых пострадал Циммерман

Чарльз не знал о строгих законах  
в России касательно оружия
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В МАГАЗИНЕ Тю-
мени мужик вна-
глую загрузил на 
тележку огурцы и 
отвез их в свой 
киоск для про-
дажи. Украл 1,5 
тонны. Задержан.

ПРИКОЛ

ЛАРИСА Гузее-
ва рассказала, что 
справляется со 
стрессом и нега-
тивом с помощью 
любимой собаки – 
мальтипу по клич-
ке Жужа. 

– Когда накрывает 
обида и тебе трудно 
справиться – и что? 
Отвечаю: теплый 
живой компресс на 
затылок. Моя спа-
сительница, моя во-
ительница, моя от-
душина – написала 
66-летняя телеведу-
щая о своей Жуже.

ЛЕРА Кудрявце-
ва опозорила На-
ташу Королёву на 
шоу «Пожалуйста, 
не рассказывай». 

Поводом стало то, 
что 52-летняя пе-
вица смутила сво-
их коллег любовью 
к алкоголю.

– Наташу мы лю-
бим, но бухает она 
хорошо. Там само-
гон, сало, – посме-
ялась 54-летняя те-
леведущая на шоу.

Живой 
компресс

Русалка  
и самогон

Лариса Гузеева

Наташа Королёва

Периодическое печатное издание, газета «Жизнь» № 4, 4 - 10 февраля 2026. Отпечатано в ЗАО «Прайм Принт Москва», Московская обл., г. Долгопрудный, Лихачевcкий проезд, 5-В.  Заказ № 292
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СТАРИННАЯ мебель, на-
туральная кожа, мра-
мор – так выглядит 
квартира мечты Ксении 
Собчак, которая распо-
ложена у Кремля и сто-
ит свыше 1,5 миллиар-
да рублей.

На днях Ксения Ана-
тольевна закончила от-
делку своего пентхауса, 
который приобрела два 
года назад. Всё это время 
44-летняя блондинка за-
нималась его ремонтом и 
декором. Теперь же рабо-
ты закончены: мебель по-
добрана, вазы, книги, кар-
тины, фигурки и прочая 
дребедень – все расстав-
лено в идеальном, почти 
шизофреническом поряд-
ке, а значит настало вре-
мя хвастаться.

– Очень горжусь тем, ка-
кой получилась моя квар-
тира. Интерьерный дизайн 
– мое главное увлечение... 
Люди часто живут в од-
нотипных пространствах. 
Все гладенькое, ладнень-
кое, но абсолютно ника-
кое... Свое пространство 
я собирала много лет по 
антикварным магазинчи-
кам и блошиным рынкам, 
– с гордостью поделилась 
Ксения.

РАСПОЛОЖЕНИЕ
Но это всё касается вну-

тренней части жилья, а 
ведь внешняя – впечат-
ляет не меньше. Квар-

тира расположена  в по-
лукилометре от Красной 
площади, в двух ша-
гах от Большого театра 
и ЦУМа. Фасад элитно-
го дома «Большая Дми-
тровка IX», украшенный 
египетскими барельефа-
ми, — единственное, что 
осталось от историческо-
го здания. Внутри уль-
трасовременный квар-
тал, состоящий из трёх 
особняков-новоделов, об-
лицованных вулканиче-
ским туфом, мрамором, 
стеклом и латунью. Во 
дворе футуристический 
вертикальный лес и зер-
кальная аллея с воздуш-
ными пилонами. В одном 
из корпусов фитнес, на 
одной из крыш – излю-
бленное пространство для 
тусовок богемы. По пе-
риметру видеокамеры, 
охрана работает чёт-
ко и круглосуточно.

Собчак заня-
ла в люксовом 
комплексе пол-
этажа. По оцен-
кам экспертов, 
покупка могла 
обойтись не ме-
нее, чем в 1,2 
миллиарда ру-
блей. Ещё пару 
сотен миллионов 
стоили ремонт и ин-
терьеры. Судачат, что 
только на сантехнику 
ушло около 40 млн ру-
блей.

КАК ВЫГЛЯДИТ ИМПЕРИЯ            ЭЛИТНОЙ НЕДВИЖИМОСТИ КСЕНИИ СОБЧАК

СОБЧАЧЬЯ 
БУДКА

44-летняя 
блондинка 
похвасталась 
квартирой за  
1,5 миллиарда 
возле Кремля, 
забитой 
бюстами, 
картинами  
и мебелью 
с блошиных 
рынков

АКТЁР Дмитрий Нагиев тоже вклады-
вается в недвижимость – он купил 
апартаменты в роскошном пятизвёз-
дочном отеле Дубая Kempinski Palm 
Jumeirah. Он расположен на западном 
полумесяце искусственного острова 
Пальма Джумейра. Там есть 11-ки-
лометровая набережная-променад, ак-
вапарк, смотровые площадки с видом 
на море и Дубай Марину.

В оформлении сделки помогла 
местная риелторская контора – за 
скидку и спецпредложение актёр 

снялся в двух эксклюзивных интер-
вью. В итоге Нагиев получил частный 
пляж, бассейн, консьерж-сервис, ус-
луги клининга и круглосуточную ох-
рану. Внутри жилья – много и мно-
го золота, дизайнерский ремонт, три 
огромные спальни, мебель от ита-
льянского дизайнера Francesco Molon. 
Из минусов: единый холл для посто-
яльцев гостиницы и владельцев квар-
тир, общий бассейн и ресторан.

Стоимость всего этого безобразия – 
больше 300 миллионов рублей.

АРТЕМ КОНЕВ

Нагиев купил апартаменты в отеле в Эмиратах за 300 млн

РАССЛЕДОВАНИЕ! 

Диман 
– пашаЗа свои деньги Дмитрий получил и жильё, и прислугу

Квартира Собчак напоминает картинку из модного каталога мебели и  интерьеров

Ксения не 
нарадуется 

новой квартире, 
регулярно 

устраивая там 
фотосессии

Фасад дома телеведущей украшен египетскими барельефами

Фото: DMITROVKA9.RU
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Ради эффектного 
кадра Ксения 
забралась в 

ванну в сапогах

Фото: СОЦСЕТИ / КСЕНИЯ СОБЧАК
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НЕИЗВЕСТНО, что с жильём, где Ксе-
ния Собчак жила раньше. Речь о пяти 
комнатах на второй линии Тверской 
улицы в построенном при мэре Юрии 
Лужкове элитном клубном доме (сто-
имость до 150 миллионов рублей). 

Также среди недвижимости, которой пользовалась Собчак, 
апартаменты в премиальном ЖК «Дом на Смоленском 
бульваре» (свыше миллиона рублей за квадрат) и крупно-
габаритная трёшка в помпезной сталинке на Фрунзенской 
набережной (около 90 миллионов рублей).

Даже без этого жилья недвижимость Собчак тянет уже 
почти на 2 млрд рублей.

КАК ВЫГЛЯДИТ ИМПЕРИЯ            ЭЛИТНОЙ НЕДВИЖИМОСТИ КСЕНИИ СОБЧАК
НО ЭТО ДАЛЕКО не единственная недвижимость 
Ксении Анатольевны. За последние три года она 
сделала и ряд других крупных покупок.

СРАЗУ после начала спецопера-
ции в 2022 году Ксения Соб-
чак вложилась в недвижимость 
в Эмиратах. Она приобрела за 
полтора миллиона долларов в 
рассрочку дуплекс площадью 
162 квадрата в дубайском не-
боскрёбе St. Regis Residences. 
Элитный жилой комплекс ещё 
достраивается, сдача — в конце 
2026 года. Собчак сама сообщи-
ла в соцсетях об этой покупке. 
Через несколько лет эта дубай-
ская квартира будет стоить куда 
дороже.

В КОНЦЕ 2022 го-
да Ксения Собчак 
достроила свой 
таунхаус в посёл-

ке «Горки-8» на Рублёвке и даже про-
вела по нему виртуальную экскурсию. 
Дом экологичный, из финской сосны. 
Внутри три этажа, панорамные окна, 
спа-зона с хаммамом, бассейном и 
спортивным залом, винная и шубная 
комнаты, где поддерживается необхо-
димая температура. Во дворе веранда, 
которая по размеру больше среднеста-
тистической московской квартиры. Су-
дя по риелторским сайтам, такое чудо 
может стоить порядка 380 миллионов 
рублей.

А В 2024 году Ксения Собчак 
очень выгодно приобрела на бан-
кротных торгах пятикомнатные 
апартаменты с лоджией в доре-
волюционном особняке на пере-
сечении улицы Спиридоновки и 
Садового кольца. Цена составила 
всего 85 млн рублей. Это очень 
дёшево, учитывая, что дом явля-
ется архитектурным памятником 
модерна с кариатидами, а окрест-
ности самые престижные, рядом 
Патриаршие пруды. Реальная сто-
имость такой недвижимости мо-
жет достигать 200 млн рублей.

ВОСТОЧНАЯ СКАЗКА

РУБЛЁВСКАЯ ДАЧА

ХОРОМЫ ПО СКИДКЕ

ПРОШЛАЯ 
ЖИЗНЬ

56-ЛЕТНЯЯ актри-
са Анна Ардова по-
бедила рак. 

Артистке еще в 
2017 году из-за опу-
холи удалили пра-
вую почку. Сейчас 
Ардова находится в 
устойчивой ремис-
сии. Но на послед-
нем обследовании 
у нее еще выявили 
доброкачественное 
образование.

Главное - не 
сдаваться!

Анна Ардова

В ПОДМОСКОВЬЕ 
аферист устро-
ился водителем 
в компанию на 
один день, что-
бы похитить груз 
с техникой Apple. 
Поймали.

ПРИКОЛ
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ГЛАВНЫЙ мезальянс 
российской эстрады – 
союз 63-летнего Гри-
гория Лепса и 19-лет-
ней Авроры Кибы 
– распался. Золотая 
девочка сама объя-
вила о расставании 
с главным шансонье 
страны.

– Опережая сплет-
ни, слухи и лживые 
домыслы: мы офи-
циально больше не 
пара. Много всего до-
брого, тёплого и хоро-
шего было на нашем 
совместном пути. Эта 
история заканчивает-
ся на ноте благодар-
ности и взаимоуваже-
ния. Никакой драмы, 
– написала Киба.

Впрочем, слова де-
вушки о «благодарно-
сти» и «взаимоуваже-
нии» никак не вяжутся 
с реальностью. Ведь в 
этой реальности невесту 
шансонье обнаружи-
ли в московском ноч-
ном клубе на концер-
те Сергея Шнурова. Она 
сидела в мини-юбке на 
плечах у сорокалетнего 
мужчины и во весь го-
лос пела разудалые хи-
ты «Ленинграда».

И только после это-
го пикантного (если не 
сказать похабного) ин-
цидента Аврора объя-
вила о расставании и 
начала рассуждать об 
уважении к мэтру, ко-
торый прославил ее на 
всю страну.

Когда же Аврору спро-
сили – как же так полу-
чилось с клубом и муж-
ской головой промеж 
ног, отроковица поясни-
ла, что это был «близ-
кий друг семьи», кото-
рый знаком ей с самого 
рождения.

Забавно, но ведь и про 
Лепса она когда-то го-
ворила точно так же...

ВЕРСИЯ
Вообще же весь роман 

Лепса и Кибы мог быть 
одной большой пиар-
акцией для продвиже-
ния девушки. И этому 
есть несколько свиде-
тельств.

С начала 2024-го Ки-
ба пыталась просла-
виться. В марте она за-
писала песню «Пьяная 
дура», но, несмотря на 
хорошее продвижение, 
эта композиция не ста-
ла популярной. В ито-

ВИКА БАЛАМУТ

СКАНДАЛЬНЫЙ РАЗРЫВ ГРИГОРИЯ ЛЕПСА И АВРОРЫ КИБЫ
ШАНСОНЬЕ БРОСИЛ 19-ЛЕТНЮЮ 
НЕВЕСТУ ПОСЛЕ ТОГО, КАК ЕЁ ЗАСТАЛИ 
В НОЧНОМ КЛУБЕ, СИДЕВШЕЙ НА 
ПЛЕЧАХ У ДРУГОГО МУЖЧИНЫ

ге Аврора прославилась 
только в июне, когда 
Григорий Лепс вывел 
её на красную дорожку 
Премии Муз-ТВ летом 
2024 года.

«Невеста», – так пред-
ставил он её. Это стало 
сенсацией, их разница 
в возрасте составляла 
почти 44 года.

Новоявленная па-
ра постоянно поднима-
ла шумиху вокруг себя. 
Певец публично жало-
вался, что приходится 
много тратиться на её 
перелёты из Лондо-
на, где она учится. 
Сама Киба рас-
сказывала, что 
Лепс сделал ей 
предложение и 
теперь они по-
молвлены.

Но по факту 
Аврора встре-
чалась с немо-
лодым певцом 
только на свет-
ских церемо-
ниях и концер-
тах, причём рядом 
всегда находилась 

её мать. Даже когда у 
Кибы были каникулы 
в лондонском вузе, она 
предпочитала потра-
тить свободное время 
на подруг, а не на же-
ниха. В отношениях с 
Лепсом Аврора быстро 
стала медийной. В ра-
зы увеличилось коли-
чество её подписчиков, 
в соцсетях появились 
рекламные посты. Её 

пригласили на съёмки 
реалити-шоу. А теперь 
и сам разрыв стал сен-
сацией, который обе-
спечил ей новую волну 
внимания и популярно-
сти.

Но если вся эта исто-
рия действительно была 
пиаром, остаётся лишь 
один вопрос – зачем на 
это пошёл Лепс? Ему-
то как раз никакой пи-
ар не нужен – он и так 
был на вершине музы-
кального Олимпа. Ес-
ли из-за денег, то даже 

страшно представить, 
какую сумму от-

валила Григорию 
Викторови-

чу семья 
К и б ы , 
ч т о б ы 
тот по-
играл в 
любовь 
с золо-
той де-

в о ч -
кой…

САМ ГРИГОРИЙ Лепс никак не ком-
ментирует ситуацию, и эта тишина 

звенит громче любых заявлений. 
Зато на эту тему охотно говорят 

другие – например, певица и свет-
ская львица Анна Калашникова.

– Она (Аврора. – Прим. ред.) хо-
дила, тусила, гуляла в компании 
разных мужчин. Это лично ви-
дела даже я, – разоткровен-
ничалась модель, хотя и не 

стала обвинять девушку в 
измене. Но при этом посо-

ветовала ей в дальней-
шем вести себя более 

сдержанно.

ОНА ТУСИЛА 
В КОМПАНИИ 
МУЖИКОВ!

Крыса-ревность

Аврора 
беззаботно 
резвилась, 

сидя в 
мини-юбке 
на плечах 

«друга»

Роман Лепса 
и золотой 
девочки 

продлился 
всего год МИХАИЛ Ефремов начал работу над своей 

первой ролью после выхода из колонии. 
62-летнего заслуженного артиста на ма-

шине привезли в театр «Мастерская 12» 
на первую репетицию спектакля «Без сви-
детелей». Сам он, по понятным причинам, 
за руль не садился. Репетиция с участием 
Михаила длилась несколько часов. А на 
следующий день состоялся второй прогон, 
после которого Ефремов был явно в хоро-
шем настроении – помахивая ярким паке-
том, заспешил в сторону дома – но не на 
Плотниковом переулке, где жил после вы-
хода из колонии, а в сторону Патриарших. 
Повод для радости у актёра действительно 
есть – по слухам, его гонорар за участие 
в спектакле составил около 13 миллионов 
рублей.

РОЛЬ
Постановка, в которой играет Ефремов, 

имеет любопытную предысторию. Фильм 
с почти таким же названием Михалков 
снял в 1983 году по пьесе Софьи Проко-
фьевой «Разговор без свидетеля». Карти-
на рассказывала историю отношений двух 
бывших супругов – она про интриги, об-
ман и предательство. По сути, в ней было 
только две роли, которые тогда сыграли 
Ирина Купченко и Михаил Ульянов. Можно 
ожидать, что и в театральной версии будет 
то же самое – Ефремов и его партнёрша 
будут единственными фигурами на сцене. 

Премьера этой постановки должна состо-
яться уже в феврале, но билеты пока не 
поступили в продажу.
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ПОД КУРСКОМ 
женщина до кро-
ви избила собу-
тыльника батоном 
замороженного 
хлеба. Возбужде-
но уголовное де-
ло.

ПРИКОЛ
В РОССИИ за 
2025 год в че-
тыре раза вырос 
спрос на осино-
вые колья. Это 
следует из анали-
за айтишных ком-
паний.

ПРИКОЛ

КОЗЫРНАЯ РОЛЬ
62-летний актёр на сцене театра 
Михалкова сыграет изменника 
и доносчика за гонорар в 13 млн
СЕРГЕЙ ЖУКОВ

После репетиции артист 
шел в сторону дома, весело 

помахивая пакетом

Фото: СТАНИСЛАВ 
КРАСИЛЬНИКОВ/  

ТАСС
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КОНЬКОБЕЖЦЫ, ХОККЕИСТЫ И АКТЕРЫ                             РАССКАЗАЛИ О СВОИХ СТРАХАХ НА «ЛЕДНИКОВОМ ПЕРИОДЕ»

В КИТАЕ снеж-
ный барс напал 
на туристку, ко-
торая хотела сде-
лать с ним сел-
фи. К счастью, 
девушку спасли 
случайные люди.

ПРИКОЛ

ЗВЕЗДА «Грязных 
танцев» 65-летняя 
Дженнифер Грей 
сыграет во второй 
части культового 
фильма. 

Она вернётся к 
роли Бэйби в сик-
веле фильма 1987 
года. 

– Роль Бэйби за-
няла значимое ме-
сто в моем сердце, и 
потребовалось вре-
мя, чтобы собрать 
тех людей, кото-
рым можно дове-
рить продолжить 
наследие фильма, 
– призналась Грей.

АКТЕР Андрей Бур 
(настоящая фами-
лия  – Бурычев), 
известный по  се-
риалам «Реальные 
пацаны» и  филь-
му «Полицейский 
с  Рублевки 3», 
скончался на  47-м 
году жизни. 

СМИ пишут, что 
причиной смерти 
стал оторвавший-
ся тромб. Андрей 
Бурычев родился в 
Москве. 

Начал сниматься 
в  кино с  2013 го-
да. Всего он принял 
участие в  50 про-
ектах.

Еще раз – 
в грязь

Жить бы 
да играть...

Дженнифер Грей

Андрей Бур

К О Р Р Е С П О Н -
ДЕНТ «Жизни» 
пробрался за 
кулисы самого 
популярного ледо-
вого шоу страны 
и подсмотрел, как 
оно выглядит не на 
экране телевизора, 
а в реальности. 

Первое, что вы 
чувствуете, – холод. 
Второе – толчея. 
Повсюду люди в 
куртках и шапках, 
которые куда-то 
спешат. 

Третье – кажущая-
ся неразбериха: кто-
то бежит с коньками, 
кто-то настраива-
ет аппаратуру, кто-то 
повторяет движения. 
И среди этой суетли-
вой, одетой в пухови-
ки массы вдруг ви-
дишь их – хрупких, 
как фарфоровые ста-
туэтки, девушек в ши-
карных, почти летних 
платьях. Это фигу-
ристки. Чемпионки. А 
рядом – высокие, под-
тянутые, но чуть ско-
ванные парни: актеры, 
хоккеисты, шоумены. 
Видно, что эта ледя-
ная кутерьма для них 
– территория диском-
форта. Это и есть глав-
ные герои юбилейного 
20-го сезона «Ледни-
кового периода». Мне 
удалось пробраться в 
самое сердце этого шоу 
и поговорить с теми, 
кто его делает. И зна-
ете, это оказалось куда 
интереснее и человеч-
нее, чем просто наблю-
дать за готовым номе-
ром с экрана.

Александра 
Трусова и Иван 

Жвакин
Она – человек-рево-

люция в женском фи-
гурном катании, первая 
исполнительница чет-
верных прыжков сре-
ди женщин, боец с же-
лезным характером. 
Он – харизматичный 
актёр, привыкший к 
сцене, но чувствую-
щий себя на льду 
неуверенно.

«На трениров-
ках у нас все ле-
тает! – смеется 
Иван. – А выхожу 
на публику – и 
всё, ноги ват-

В ЭТОЙ паре олимпий-
ский чемпион по шорт-
треку, привыкший к 
бешеной скорости и 
жесткой борьбе на оваль-

ной дорожке, – новичок. 
А она – легенда парно-
го катания, олимпийская 

чемпионка, для которой 
лед и сложнейшие эле-
менты – родная стихия. 

«Что для Вас самое 
сложное?» – спрашиваю 
у Семена. «Да то, что 
для фигуристов – про-
ще простого! – улыбает-
ся он. – Вот, например, 
ехать спиной вперед и 
в этот момент партнер-
шу подхватить. Для меня 

это невероятно сложно. 
Вся координация дру-
гая. А для Тани – обыч-
ное дело». Непривычные 

нагрузки дают о се-
бе знать: болят спина и 
плечи. Поражает разни-
ца в скорости обучения: 
«Тане, чтобы запомнить 
движение, нужно секунд 
тридцать. А мне, чтобы 
понять, выучить и перей-

ти к следующему, – часа 

два. Поэтому часто полу-
чается так: она занята 
другими делами, а я вы-
хожу на лёд один. Стою, 

повторяю одно и то же 
движение снова и сно-
ва, сам с собой разгова-
риваю. Без этого никак. 
Нужно догнать, чтобы на 

совместной тренировке я 

уже был с пониманием, а 

не с нуля».

ТРУДНОСТИ
Но главный страх Ели-

стратова – не за себя. 
«Я не боюсь упасть сам 
или ее случайно уронить. 

Я боюсь причинить ей 
серьезную травму, – го-
ворит конькобежец. – Я 
сам отец. У меня семья. 
И Таня – она тоже мама. 

Для меня самое важное 
– чтобы после всех на-
ших тренировок и вы-

ступлений она была 
здорова и верну-

лась к своим 
детям. Я не го-
тов рисковать 
ее здоровьем 

ради выс-
ших оце-
нок. Пусть 
лучше бу-
дут скром-
ные баллы, 
но все бу-

дут в по-
рядке».

Татьяна Волосожар 
и Семен Елистратов

ТРУСОВА НЯНЧИЛА В ГРИМЕРКЕ 
РЕБЕНКА, ВОЛОСОЖАР ВЗЯЛА 
С СОБОЙ ШПИЦА, А ТУКТАМЫШЕВА 
УСТРОИЛА НА ЛЬДУ ЖИВОЙ ТЕАТР

ЮЛИЯ 
ЯГАФАРОВА

ные, ничего не полу-
чается. Волнуюсь, как 
на экзамене».

Саша, его партнерша 
и тренер в одном лице, 
кивает: «Это нормаль-
но. У него просто по-
трясающий прогресс. 
Он уже не думает, как 
бы не упасть, а дума-
ет о том, как красиво 
сделать шаги. Для двух 
месяцев на коньках – 
это невероятно».

Когда Ивана спраши-
вают, чьё мнение жюри 
для него важнее, он от-
вечает по-взрослому: «Я 
всегда прислушиваюсь 
и к критике, и к похва-
ле... А мнение со сторо-
ны... пусть уже реша-
ет зритель, передали мы 
настроение или нет».

И уж точно они не ви-
дят, как олимпийская 
чемпионка теперь учит-
ся совмещать лед и роль 
молодой мамы. Малыш 
спокойно спал в гример-
ке, пока мама выступала 
на большом льду.

Анна Щербакова и 
Константин Раскатов 

Их пара – это история о 
том, как лед из каторги пре-
вращается в источник энер-
гии. Она – олимпийская чем-
пионка, которая успешно 
строит карьеру за предела-
ми спорта. Он – популярный 
актер с жестким съемочным 
графиком. Их диалог больше 
похож на переговоры двух 
деловых партнеров, чем на 
обсуждение творческого про-
цесса.

«Мы с Костей как два се-
кретаря, – улыбается Аня. 
– Постоянно сверяем графи-
ки: «У меня окно с десяти до 
часа, потом я на другом кон-
це города». Он: «А я освобо-
жусь только к семи». И мы 
тут же принимаем решение: 
«Значит, вкалываем с утра и 
с семи вечера до ночи».

Казалось бы, после такого 
дня лед – последнее место, 
где хочется оказаться. Од-
нако происходит обратное. 
Константин замечает уди-
вительную трансформацию: 
«Бывает, Аня приезжает 
после своих дел выжатой 
как лимон, без единой ис-
корки в глазах. Мы выхо-
дим на лед, и через полчаса 

я смотрю – а она уже смеет-
ся, от нее буквально исходят 
волны энергии. Лед действу-
ет на нее как волшебный пе-
реключатель, он ее «переза-
гружает»».

Для Анны этот проект – со-
знательный выбор. Это вы-
зов, дисциплина и, как ни 
парадоксально, способ вос-
становить силы. Но в ее 
плотном графике есть еще 
одна важная точка притя-
жения – предстоящая поезд-
ка на зимние Олимпийские 
игры в Милан.

«Да, это будет долгая ко-
мандировка – почти на де-
сять дней. Из-за нее, конечно, 
график в проекте стал еще 
более бешеным. Но я изна-
чально шла в «Ледниковый 
период», уже зная об этой по-
ездке, и была морально гото-
ва к такому авралу. Сначала 
– ответственная 
работа здесь, а 
там уже можно 
будет с головой 
погрузиться в 
праздник спор-
та всей семьей. 
Очень жду это-
го». А Костя с 
улыбкой до-
бавляет: «Она у 
нас тут неспро-
ста! Это всё – 
хитрая подго-
товка к Милану. Вокруг же 
сплошь профи: хоккеисты, 
шорт-трекисты. Она со все-
ми успела пообщаться, все 
тонкости выведать. Так что 
поедет на Игры не просто 
болельщицей, а настоящим 
экспертом с дипломатиче-
ским доступом в мир боль-
шого спорта».

Алена Косторная 
и Никита Ушнев 

Здесь встретились не про-
сто спорт и искусство, а две 
элитные ледовые дисципли-
ны. Она – чемпионка Европы, 
эталон артистизма и плавно-
сти линий. Он – профессио-
нальный хоккеист, для кото-
рого лед – поле скоростного 
боя и силы.

«Прогресс есть, и он обал-
денный! – говорит Никита. – 
Я уже не думаю панически: 
«Только бы не упасть». Я на-
чинаю ловить кайф от са-
мих движений, от того, что-
бы сделать шаги осознанно 
и красиво». А для Алены ра-

бота с хоккеистом – 
особый вызов: «Эле-
менты нам даются 
плюс-минус. Но са-
мое сложное – со-
брать всё воедино. 
Чтобы физически 
сделать поддержку 
– это одно. А что-

бы при этом не «выпасть» 
из образа, прожить музы-
ку, сделать номер цельной 
историей – вот это настоя-
щая работа. Для человека с 
другим спортивным бэкгра-
ундом перестроиться очень 
непросто».

КОСТЮМЫ
Пока на льду кипят стра-

сти, в другой части павильо-
на царит своя творческая 
кухня. Холод сменяется те-
плом, запахом кофе, ткани 
и клея для страз. Это цар-
ство Елены Новиковой, ху-
дожника по костюмам, ко-
торая работает в проекте 
с первого сезона. Прямо в 
мастерской стоит юная фи-
гуристка Софья Акатьева 
в почти готовом платье, а 
портные прямо на ней под-
резают ворот.

«Раньше участниками ча-
сто были актрисы. И это 

был празд-
ник! Они обо-
жали пере-
воплощаться, 
– вспомина-
ет Елена. – А 
нынешние де-
вочки – спор-
тсменки. Их 
главный за-
прос :  «мне 
должно быть 
удобно». Моя 

задача – чтобы костюм 
был и безопасным инстру-
ментом, и красивым зрели-
щем».

Сроки здесь всегда фан-
тастические. «Бывало, за 
три дня нужно было сшить 
60 костюмов. Не спали, не 
ели, – говорит художница. – 
Сейчас в этом сезоне полег-
че: 10 пар, 20 человек. И на 
весь гардероб – целых две 
недели. По нашим меркам 
– это почти курорт».

А еще здесь есть свои та-
лисманы. Например, у Та-
тьяны Волосожар на все 
выступления приезжает ее 
12-летний шпиц – полно-
правный член семьи и, ка-
жется, негласный эксперт 
по поддержке. И когда вы 
в следующий раз буде-
те смотреть этот час гра-
ции по телевизору, вспом-
ните: за ним стоит целый 
мир тяжелой работы, де-
сятки простых людей и од-
на очень поддерживающая 
собака.

 Малыш 
спокойно спал 

в гримерке, 
пока мама 

выступала на 
большом льду... 

Боюсь         травмировать Таню

Пока Трусова и Жвакин репетировали номер, ее малыш мирно спал 

в  гримерной

Никита Ушнев в 
образе клоуна  

из фильма 
ужасов «Оно»

Софья Акатьева и Артур Каспранов 
выдали номер ультра-си

Со своим 
шпицем 

Татьяна не 
расстается 

никогда 
Татьяна Тарасова, как всегда, 

заняла свое место в жюри

СЕМЕН ЕЛИСТРАТОВ: 

Поддерживать 
Татьяну Семену 
было страшно и 

ответственно

Лиза Туктамышева смело ведет своего партнера Марка Рудаковского за собой 

Ф
от

о:
 1

TV
.R

U

Ф
от

о:
 1

TV
.R

U

Ф
от

о:
 1

TV
.R

U

Ф
от

о:
 1

TV
.R

U

Ф
от

о:
 1

TV
.R

U

Ф
от

о:
 Ю

Л
И

Я 
ЯГ

АФ
АР

О
ВА



8    № 4, 4 - 10 февраля 2026 № 4, 4 - 10 февраля 2026    17

КОНЬКОБЕЖЦЫ, ХОККЕИСТЫ И АКТЕРЫ                             РАССКАЗАЛИ О СВОИХ СТРАХАХ НА «ЛЕДНИКОВОМ ПЕРИОДЕ»

В КИТАЕ снеж-
ный барс напал 
на туристку, ко-
торая хотела сде-
лать с ним сел-
фи. К счастью, 
девушку спасли 
случайные люди.

ПРИКОЛ

ЗВЕЗДА «Грязных 
танцев» 65-летняя 
Дженнифер Грей 
сыграет во второй 
части культового 
фильма. 

Она вернётся к 
роли Бэйби в сик-
веле фильма 1987 
года. 

– Роль Бэйби за-
няла значимое ме-
сто в моем сердце, и 
потребовалось вре-
мя, чтобы собрать 
тех людей, кото-
рым можно дове-
рить продолжить 
наследие фильма, 
– призналась Грей.

АКТЕР Андрей Бур 
(настоящая фами-
лия  – Бурычев), 
известный по  се-
риалам «Реальные 
пацаны» и  филь-
му «Полицейский 
с  Рублевки 3», 
скончался на  47-м 
году жизни. 

СМИ пишут, что 
причиной смерти 
стал оторвавший-
ся тромб. Андрей 
Бурычев родился в 
Москве. 

Начал сниматься 
в  кино с  2013 го-
да. Всего он принял 
участие в  50 про-
ектах.

Еще раз – 
в грязь

Жить бы 
да играть...

Дженнифер Грей

Андрей Бур

К О Р Р Е С П О Н -
ДЕНТ «Жизни» 
пробрался за 
кулисы самого 
популярного ледо-
вого шоу страны 
и подсмотрел, как 
оно выглядит не на 
экране телевизора, 
а в реальности. 

Первое, что вы 
чувствуете, – холод. 
Второе – толчея. 
Повсюду люди в 
куртках и шапках, 
которые куда-то 
спешат. 

Третье – кажущая-
ся неразбериха: кто-
то бежит с коньками, 
кто-то настраива-
ет аппаратуру, кто-то 
повторяет движения. 
И среди этой суетли-
вой, одетой в пухови-
ки массы вдруг ви-
дишь их – хрупких, 
как фарфоровые ста-
туэтки, девушек в ши-
карных, почти летних 
платьях. Это фигу-
ристки. Чемпионки. А 
рядом – высокие, под-
тянутые, но чуть ско-
ванные парни: актеры, 
хоккеисты, шоумены. 
Видно, что эта ледя-
ная кутерьма для них 
– территория диском-
форта. Это и есть глав-
ные герои юбилейного 
20-го сезона «Ледни-
кового периода». Мне 
удалось пробраться в 
самое сердце этого шоу 
и поговорить с теми, 
кто его делает. И зна-
ете, это оказалось куда 
интереснее и человеч-
нее, чем просто наблю-
дать за готовым номе-
ром с экрана.

Александра 
Трусова и Иван 

Жвакин
Она – человек-рево-

люция в женском фи-
гурном катании, первая 
исполнительница чет-
верных прыжков сре-
ди женщин, боец с же-
лезным характером. 
Он – харизматичный 
актёр, привыкший к 
сцене, но чувствую-
щий себя на льду 
неуверенно.

«На трениров-
ках у нас все ле-
тает! – смеется 
Иван. – А выхожу 
на публику – и 
всё, ноги ват-

В ЭТОЙ паре олимпий-
ский чемпион по шорт-
треку, привыкший к 
бешеной скорости и 
жесткой борьбе на оваль-

ной дорожке, – новичок. 
А она – легенда парно-
го катания, олимпийская 

чемпионка, для которой 
лед и сложнейшие эле-
менты – родная стихия. 

«Что для Вас самое 
сложное?» – спрашиваю 
у Семена. «Да то, что 
для фигуристов – про-
ще простого! – улыбает-
ся он. – Вот, например, 
ехать спиной вперед и 
в этот момент партнер-
шу подхватить. Для меня 

это невероятно сложно. 
Вся координация дру-
гая. А для Тани – обыч-
ное дело». Непривычные 

нагрузки дают о се-
бе знать: болят спина и 
плечи. Поражает разни-
ца в скорости обучения: 
«Тане, чтобы запомнить 
движение, нужно секунд 
тридцать. А мне, чтобы 
понять, выучить и перей-

ти к следующему, – часа 

два. Поэтому часто полу-
чается так: она занята 
другими делами, а я вы-
хожу на лёд один. Стою, 

повторяю одно и то же 
движение снова и сно-
ва, сам с собой разгова-
риваю. Без этого никак. 
Нужно догнать, чтобы на 

совместной тренировке я 

уже был с пониманием, а 

не с нуля».

ТРУДНОСТИ
Но главный страх Ели-

стратова – не за себя. 
«Я не боюсь упасть сам 
или ее случайно уронить. 

Я боюсь причинить ей 
серьезную травму, – го-
ворит конькобежец. – Я 
сам отец. У меня семья. 
И Таня – она тоже мама. 

Для меня самое важное 
– чтобы после всех на-
ших тренировок и вы-

ступлений она была 
здорова и верну-

лась к своим 
детям. Я не го-
тов рисковать 
ее здоровьем 

ради выс-
ших оце-
нок. Пусть 
лучше бу-
дут скром-
ные баллы, 
но все бу-

дут в по-
рядке».

Татьяна Волосожар 
и Семен Елистратов

ТРУСОВА НЯНЧИЛА В ГРИМЕРКЕ 
РЕБЕНКА, ВОЛОСОЖАР ВЗЯЛА 
С СОБОЙ ШПИЦА, А ТУКТАМЫШЕВА 
УСТРОИЛА НА ЛЬДУ ЖИВОЙ ТЕАТР

ЮЛИЯ 
ЯГАФАРОВА

ные, ничего не полу-
чается. Волнуюсь, как 
на экзамене».

Саша, его партнерша 
и тренер в одном лице, 
кивает: «Это нормаль-
но. У него просто по-
трясающий прогресс. 
Он уже не думает, как 
бы не упасть, а дума-
ет о том, как красиво 
сделать шаги. Для двух 
месяцев на коньках – 
это невероятно».

Когда Ивана спраши-
вают, чьё мнение жюри 
для него важнее, он от-
вечает по-взрослому: «Я 
всегда прислушиваюсь 
и к критике, и к похва-
ле... А мнение со сторо-
ны... пусть уже реша-
ет зритель, передали мы 
настроение или нет».

И уж точно они не ви-
дят, как олимпийская 
чемпионка теперь учит-
ся совмещать лед и роль 
молодой мамы. Малыш 
спокойно спал в гример-
ке, пока мама выступала 
на большом льду.

Анна Щербакова и 
Константин Раскатов 

Их пара – это история о 
том, как лед из каторги пре-
вращается в источник энер-
гии. Она – олимпийская чем-
пионка, которая успешно 
строит карьеру за предела-
ми спорта. Он – популярный 
актер с жестким съемочным 
графиком. Их диалог больше 
похож на переговоры двух 
деловых партнеров, чем на 
обсуждение творческого про-
цесса.

«Мы с Костей как два се-
кретаря, – улыбается Аня. 
– Постоянно сверяем графи-
ки: «У меня окно с десяти до 
часа, потом я на другом кон-
це города». Он: «А я освобо-
жусь только к семи». И мы 
тут же принимаем решение: 
«Значит, вкалываем с утра и 
с семи вечера до ночи».

Казалось бы, после такого 
дня лед – последнее место, 
где хочется оказаться. Од-
нако происходит обратное. 
Константин замечает уди-
вительную трансформацию: 
«Бывает, Аня приезжает 
после своих дел выжатой 
как лимон, без единой ис-
корки в глазах. Мы выхо-
дим на лед, и через полчаса 

я смотрю – а она уже смеет-
ся, от нее буквально исходят 
волны энергии. Лед действу-
ет на нее как волшебный пе-
реключатель, он ее «переза-
гружает»».

Для Анны этот проект – со-
знательный выбор. Это вы-
зов, дисциплина и, как ни 
парадоксально, способ вос-
становить силы. Но в ее 
плотном графике есть еще 
одна важная точка притя-
жения – предстоящая поезд-
ка на зимние Олимпийские 
игры в Милан.

«Да, это будет долгая ко-
мандировка – почти на де-
сять дней. Из-за нее, конечно, 
график в проекте стал еще 
более бешеным. Но я изна-
чально шла в «Ледниковый 
период», уже зная об этой по-
ездке, и была морально гото-
ва к такому авралу. Сначала 
– ответственная 
работа здесь, а 
там уже можно 
будет с головой 
погрузиться в 
праздник спор-
та всей семьей. 
Очень жду это-
го». А Костя с 
улыбкой до-
бавляет: «Она у 
нас тут неспро-
ста! Это всё – 
хитрая подго-
товка к Милану. Вокруг же 
сплошь профи: хоккеисты, 
шорт-трекисты. Она со все-
ми успела пообщаться, все 
тонкости выведать. Так что 
поедет на Игры не просто 
болельщицей, а настоящим 
экспертом с дипломатиче-
ским доступом в мир боль-
шого спорта».

Алена Косторная 
и Никита Ушнев 

Здесь встретились не про-
сто спорт и искусство, а две 
элитные ледовые дисципли-
ны. Она – чемпионка Европы, 
эталон артистизма и плавно-
сти линий. Он – профессио-
нальный хоккеист, для кото-
рого лед – поле скоростного 
боя и силы.

«Прогресс есть, и он обал-
денный! – говорит Никита. – 
Я уже не думаю панически: 
«Только бы не упасть». Я на-
чинаю ловить кайф от са-
мих движений, от того, что-
бы сделать шаги осознанно 
и красиво». А для Алены ра-

бота с хоккеистом – 
особый вызов: «Эле-
менты нам даются 
плюс-минус. Но са-
мое сложное – со-
брать всё воедино. 
Чтобы физически 
сделать поддержку 
– это одно. А что-

бы при этом не «выпасть» 
из образа, прожить музы-
ку, сделать номер цельной 
историей – вот это настоя-
щая работа. Для человека с 
другим спортивным бэкгра-
ундом перестроиться очень 
непросто».

КОСТЮМЫ
Пока на льду кипят стра-

сти, в другой части павильо-
на царит своя творческая 
кухня. Холод сменяется те-
плом, запахом кофе, ткани 
и клея для страз. Это цар-
ство Елены Новиковой, ху-
дожника по костюмам, ко-
торая работает в проекте 
с первого сезона. Прямо в 
мастерской стоит юная фи-
гуристка Софья Акатьева 
в почти готовом платье, а 
портные прямо на ней под-
резают ворот.

«Раньше участниками ча-
сто были актрисы. И это 

был празд-
ник! Они обо-
жали пере-
воплощаться, 
– вспомина-
ет Елена. – А 
нынешние де-
вочки – спор-
тсменки. Их 
главный за-
прос :  «мне 
должно быть 
удобно». Моя 

задача – чтобы костюм 
был и безопасным инстру-
ментом, и красивым зрели-
щем».

Сроки здесь всегда фан-
тастические. «Бывало, за 
три дня нужно было сшить 
60 костюмов. Не спали, не 
ели, – говорит художница. – 
Сейчас в этом сезоне полег-
че: 10 пар, 20 человек. И на 
весь гардероб – целых две 
недели. По нашим меркам 
– это почти курорт».

А еще здесь есть свои та-
лисманы. Например, у Та-
тьяны Волосожар на все 
выступления приезжает ее 
12-летний шпиц – полно-
правный член семьи и, ка-
жется, негласный эксперт 
по поддержке. И когда вы 
в следующий раз буде-
те смотреть этот час гра-
ции по телевизору, вспом-
ните: за ним стоит целый 
мир тяжелой работы, де-
сятки простых людей и од-
на очень поддерживающая 
собака.

 Малыш 
спокойно спал 

в гримерке, 
пока мама 

выступала на 
большом льду... 

Боюсь         травмировать Таню

Пока Трусова и Жвакин репетировали номер, ее малыш мирно спал 

в  гримерной

Никита Ушнев в 
образе клоуна  

из фильма 
ужасов «Оно»

Софья Акатьева и Артур Каспранов 
выдали номер ультра-си

Со своим 
шпицем 

Татьяна не 
расстается 

никогда 
Татьяна Тарасова, как всегда, 

заняла свое место в жюри

СЕМЕН ЕЛИСТРАТОВ: 

Поддерживать 
Татьяну Семену 
было страшно и 

ответственно

Лиза Туктамышева смело ведет своего партнера Марка Рудаковского за собой 
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Смех, дрожь  

и видео 16+
	 8.45	 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
ХАМЕЛЕОН 
Детектив 12+

	 10.45	 Петровка, 38 
16+

	 10.55	 Городское 
собрание 12+

	 11.30	 События
	 11.50	 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
НАСМЕШКА 
СУДЬБЫ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. Игорь 
Яцко 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 ПИАНИСТКА 

Сериал 12+
	 16.55	 Трагедии 

сказочных 
принцев 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА!-2 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Любимые 
питомцы звёзд 
16+

	 23.05	 Знак качества 
16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Дело союзного 
значения. Банда 
фантомасов 16+

	 1.30	 Короли фейков 
Документальный 
фильм 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 8.05	 Фирменный 
рецепт 12+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 9.35	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 15.10	 СЛЕД 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.00	 СЛЕД. 

ПРОГРАММА 
ЗАЧИСТКИ 
СВИДЕТЕЛЕЙ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. КРАСНОЕ, 
СУХОЕ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. 
МНОГОГРАННАЯ 
ЛИЧНОСТЬ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. ИНВАЗИЯ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ЗЕЛЕНАЯ ЛИСА 
Сериал 16+

	 23.10	 СВОИ-4. 
КРУПНЫЙ УЛОВ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ПОЛЮБИ МЕНЯ 

СНОВА 
Сериал 16+
Людмила Куприяно-
ва с мужем Павлом 
ждут первенца. Но 
когда Павел уезжа-
ет в командировку, 
Люда становится 
жертвой грабителей 
и теряет ребёнка. 
Следователь Алек-
сей Беглов начинает 
поиски преступни-
ков. Чтобы спра-
виться с трагедией, 
Людмила и Павел 
принимают решение 
усыновить малыша 
из детдома…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.10	 РАЙСКИЙ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 БЕРЛИНСКАЯ 

ЖАРА 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.05	 Время героев 
16+

	 1.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.50	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
Судебные приставы-
оборотни Репников 
и Найденов выбива-
ют из должников 
деньги, затем убива-
ют их, а деньги заби-
рают себе. Их колле-
ги, Демьян и Мороз, 
уезжают на остров, 
чтобы убить сослу-
живца, собирающе-
гося их сдать. Моро-
зов допрашивает 
Рожкова и понима-
ет, что тот психиче-
ски не здоров…

	 22.15	 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 
Сериал 16+

	 0.10	 Сегодня
	 0.30	 Ч.Т.Д. 

с Маргаритой 
Симоньян 16+

	 1.05	 ВОКАЛЬНО-
КРИМИНАЛЬНЫЙ 
АНСАМБЛЬ 
Сериал 16+

	 6.00	 Три кота 
Мультсериал

	 6.30	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 9.05	 ИНСПЕКТОР 
ГАВРИЛОВ 
Сериал 16+

	 14.20	 ТРЁШКА 
Сериал 16+
35-летняя Даша жи-
вёт в трёхкомнатной 
квартире с дочерью 
и родителями. Ког-
да у неё начинают 
складываться отно-
шения с начальни-
ком Романом на ра-
боте, в её жизни 
появляется бывший 
муж Дима…

	 19.00	 ТРЁШКА 
Сериал 16+

	 20.30	 ТАКСИ-4 
Комедийный 
боевик 16+
Преступника №1 
транспортируют из 
Бельгии в Конго че-
рез Марсель. Всего 
несколько часов са-
мый опасный чело-
век в мире должен 
пробыть в полицей-
ском участке комис-
сара Жибера. Но 
стеречь преступни-
ка доверили Эми-
льену…

	 22.20	 ДИВЕРГЕНТ 
Фантастический 
боевик 16+

	 1.10	 КОСМОС  
МЕЖДУ НАМИ 
Фантастическая 
драма 16+

	 3.05	 ОХОТА НА 
КОРОЛЯ 
Боевик 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 9.00	 Выжить  
в Стамбуле 
16+

	 12.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.05	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 20.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Рома Соколов ре-
шает завязать с кри-
миналом, и сдает 
полиции своего по-
дельника Сергея. На 
время следствия и 
суда Рома попадает 
в гос. программу за-
щиты свидетелей, 
поэтому вынужден 
ехать с дочерью 
Алисой в Благове-
щенск…

	 21.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+
Отец семейства 
Виктор Пыжов вы-
шел на пенсию. Но 
никак не хочет с 
этим смириться, 
кошмарит весь дач-
ный поселок, поссо-
рился с соседями. 
Лена и Юля приез-
жают с внучками по 
просьбе мамы, что-
бы помочь успоко-
ить отца…

	 23.00	 ВАСЯ НЕ В СЕБЕ 
Комедия 16+

	 1.00	 ШАНХАЙСКИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК 
Боевик 16+

	 2.25	 Однажды в 
России 
Юмористическая 
программа 16+

9 февраляПонедельник

	 5.30	 ОПЕРАЦИЯ 
«ГОРГОНА» 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.20, 13.25, 1.10	
КАРЬЕРА  
ДИМЫ ГОРИНА 
Фильм 12+

	 14.00, 15.05, 17.15	
СЛЕПОЙ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Скрытые угрозы 
с Николаем 
Чиндяйкиным 16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 23.15	 КРАСНЫЕ 
ДИПКУРЬЕРЫ 
Фильм 12+

	 2.50	 Шедевры 
военных музеев 
Документальный 
сериал 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА.  
8 ДОЖДЕЙ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
ПАЦАНКА 
ПОНЕВОЛЕ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
НЕСЛУЧАЙНАЯ 
СЛУЧАЙНОСТЬ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ. 
ПРОРУБЬ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
РЯБИНОВЫЕ 
БУСЫ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+

	 20.00	 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.15	 СМЕРТЬ 
ЕДИНОРОГА 
Фильм 18+

	 1.15	 Кадони шоу  
16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.40, 23.15	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.45	 ПОРЧА. 
БОНБОНЬЕРКА, 
ЗЕРКАЛЬНЫЙ 
КОРИДОР 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.10	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 1.35	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.05, 2.05	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.40	 РОКОВАЯ 
ПОДМЕНА 
Сериал 16+

	 19.00	 ЖЕРТВА 
Сериал 16+

	 0.15	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.55	
Непобедимый 
12+

	 6.30	 Вы это видели 
12+

	 7.00, 9.05, 12.55, 
15.25	 Новости

	 7.05, 11.35, 21.20, 
1.00	  
Все на Матч!

	 9.10	 Лица страны. 
Светлана 
Гомбоева 12+

	 9.30	 Лучшие  
из лучших 12+

	 10.30	 Спортивный 
дайджест 16+

	 12.35	 Специальный 
репортаж 12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 Фрирайд 

Мировой тур 6+
	 15.30	 Громко
	 16.55	 Смешанные 

единоборства 
UFC 16+

	 18.25	 Футбол 
Чемпионат 
Испании. Обзор 
тура 6+

	 19.25	 Футзал Бетсити 
Суперлига

	 22.50	 Футбол 
Чемпионат 
Испании 
Вильярреал 
- Эспаньол

	 5.00	 Секреты на кухне 
Готовит Марк 
Бартон 16+

	 5.10	 Пятница News 
16+

	 5.40	 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Тризет 16+

	 6.40	 На ножах 
Оренбург. Башня 
16+

	 7.50	 Молодые ножи 
Французская кухня 
16+

	 9.20	 Адский шеф 
16+

	 12.30	 Битва шефов 
16+

	 14.30	 Битва шефов. 
Звезды 16+

	 16.40, 19.00, 21.00	 
Битва шефов 
16+

	 23.00	 Секретный 
артист 16+

	 0.20	 Вундеркинды 
Анита Цой  
и Анатолий Цой 
16+

	 1.40	 Пятница News 
16+

	 2.00	 На ножах 
Казань. Наше 
место 16+

	 3.00	 На ножах 
Казань. Barduck 
16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15	 Первые в мире
	 7.35	 Черные дыры. 

Белые пятна
	 8.20	 Невский ковчег. 

Теория 
невозможного

	 8.45	 В ГОРАХ МОЕ 
СЕРДЦЕ 
Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.05	 ХХ век
	 11.45	 Кино о кино
	 12.45	 Новости. 

Подробно. АРТ
	 13.00	 Линия жизни
	 13.55	 ДНИ И ГОДЫ 

НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА 
Фильм

	 15.25	 Агора
	 16.30	 Передвижники
	 17.15	 Мастер-классы
	 18.15	 Рассказы из 

русской истории
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Меж двух кулис 

Юбилей Марины 
Брусникиной

	 21.35	 Сати. Нескучная 
классика...

	 22.15	 МЕГРЭ 
Сериал

	 0.10	 Ступени 
цивилизации

	 5.00, 18.00, 0.05	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 17.00, 1.00	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 ПО СЛЕДУ ТЕНИ 
Триллер 16+

	 21.55, 23.25	
ПРОФЕССОР  
И ПРИЗРАЧНЫЙ 
УБИЙЦА 
Криминальный 
триллер 16+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

11
Теле10 февраляВторник

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
ХАМЕЛЕОН 
Детектив 12+

	 10.40	 Актёрские 
драмы. Зимняя 
вишня - ягода 
горькая 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
УЖИН НА 
ШЕСТЕРЫХ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Наталья 
Парашкина 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.00	 ПИАНИСТКА 

Сериал 12+
	 16.55	 Анатолий 

Папанов. Клятва 
на крови 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА!-3 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Закон и порядок 

16+
	 23.05	 Война  

за совместно 
нажитое 
Документальный 
фильм 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Русские тайны. 
Даллес против 
СССР 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 Ну, погоди!
	 5.50	 Они потрясли 

мир 16+
	 8.05	 Страна советов 

16+
	 8.40	 Знание - сила 

12+
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 15.10	 СЛЕД 
Сериал 16+

	 16.55	 СЛЕД. КОРОЛЕВА 
НЕГАТИВА 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. КОРОЛЕВА 

НЕГАТИВА 
Сериал 16+

	 18.15	 СЛЕД.  
ЧЕЛОВЕК ГОДА 
Сериал 16+

	 19.05	 СЛЕД. ОТПЕТЫЕ 
МОШЕННИКИ 
Сериал 16+

	 19.55	 СЛЕД. СЕЛФИ  
С ПОКОЙНИКОМ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. НЕЖНО 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. КРОВЬ  
ЗА КРОВЬ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. СЕРДЦЕ 
ВДРЕБЕЗГИ 
Сериал 16+

	 23.10	 СВОИ-4. НИКА 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ПОЛЮБИ МЕНЯ 

СНОВА 
Сериал 16+
Прошло семь лет. 
Люда снова бере-
менна - на этот раз 
у них с Павлом бу-
дет девочка. Павел 
старается быть за-
ботливым отцом, но 
между ним и приём-
ным сыном будто 
невидимая стена. С 
появлением внучки 
Ксюши Раиса Мак-
симовна ещё силь-
нее ополчилась 
против Феди. Она 
уверена, что маль-
чишка из ревности 
навредит Ксюше…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.10	 РАЙСКИЙ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 БЕРЛИНСКАЯ 

ЖАРА 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.30	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
Брагину поручают 
расследовать про-
пажу московской 
журналистки. Ее по-
иски приводят к до-
му, в парадной кото-
рого двадцать лет 
назад бандиты рас-
стреляли опергруп-
пу - Шибанов был в 
ней стажером. Жи-
тель дома уверенно 
по фото опознает 
пропавшую журна-
листку…

	 22.15	 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 
Сериал 16+

	 0.10	 Сегодня
	 0.30	 Захар Прилепин. 

Уроки русского 
12+

	 1.05	 ВОКАЛЬНО-
КРИМИНАЛЬНЫЙ 
АНСАМБЛЬ 
Сериал 16+

	 6.00	 Три кота 
Мультсериал

	 6.30	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 8.55	 ИНСПЕКТОР 
ГАВРИЛОВ 
Сериал 16+

	 12.35	 МОЯ 
СУПЕРБЫВШАЯ 
Фантастическая 
комедия 16+

	 14.20	 ТРЁШКА 
Сериал 16+

	 19.00	 ТРЁШКА 
Сериал 16+
Даша должна произ-
вести на маму Рома-
на хорошее впечат-
ление, чтобы та по-
дарила им на свадь-
бу квартиру. Дима 
приглашает Дашу на 
последнее свида-
ние. Таня учится 
флиртовать по лю-
бовному роману…

	 20.30	 ТАКСИ-5 
Комедийный 
боевик 16+
Инспектор париж-
ской полиции Силь-
вен Маро считается 
одним из лучших по-
лицейских француз-
ской столицы, спо-
собным разговорить 
своей ездой любого 
преступника…

	 22.40	 ИНСУРГЕНТ 
Фантастический 
триллер 16+

	 0.55	 КРОВЬ В ОБМЕН 
НА ПЫЛЬ 
Криминальный 
триллер 18+

	 2.30	 КУШ СОБАЧИЙ 
Комедия 16+

	 3.45	 ЖИРАФ РАФ 
Комедия 6+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Света считает, что 
их соседи считают 
Хомяковых ненасто-
ящей семьей. Гри-
ша спасает малень-
кую Ксюшу, которая 
теперь считает Гри-
шу своим парнем. 
Алиса ругается с 
Викой и настраива-
ет против себя весь 
класс…

	 21.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+
Все собираются на 
день рождения отца 
семейства. Выясня-
ется, что он раньше 
времени нашел свой 
подарок - умную ко-
лонку и нашел с ней 
общий язык. Теперь 
искусственный ин-
теллект может стать 
причиной разлада в 
семье. У дочерей 
Лены и Юли годов-
щина свадеб. Все 
собираются на даче 
родителей, где их 
ждет несколько сюр-
призов…

	 23.00	 КАК Я ВСТРЕТИЛ 
ЕЕ МАМУ 
Комедия 16+

	 0.45	 ВАСЯ НЕ В СЕБЕ 
Комедия 16+

	 2.25	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.25	 СЛЕПОЙ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00, 19.55	  
По горячим 
следам 16+

	 11.25, 13.25, 1.05	
СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ 
Фильм 12+

	 14.00, 15.05, 17.15	
СЛЕПОЙ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 20.10	 Улика  
из прошлого 16+

	 22.45	 Между тем 
с Наталией 
Метлиной 12+

	 23.15	 ПОСОЛ 
СОВЕТСКОГО 
СОЮЗА 
Фильм 12+

	 2.40	 Шедевры 
военных музеев 
12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. ДЛЯ 
ОТВОДА ГЛАЗ  
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
НАСЛЕДНИК  
ПО ОШИБКЕ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА.  
В РЕЙСЕ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ.  
ОКОЛО ДОМА 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. ЖИГОЛО  
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. МАНГО 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ОПОМНИСЬ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.  
48 ЧАСОВ 
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 УБОЙНЫЕ 
КАНИКУЛЫ 
Фильм 18+

	 0.45	 БЕЗ ПРАВИЛ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.40, 23.00	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.45	 ПОРЧА. ЛОЗА, 
ТЁМНОЕ МЕСТО 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.00	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 1.25	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.05, 1.55	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.40	 ВТОРАЯ ЖИЗНЬ 
ВЕРЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 ТВОЁ СЕРДЦЕ  
В НАДЁЖНЫХ 
РУКАХ 
Сериал 16+

	 0.00	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.20	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.55	
Непобедимый 
12+

	 6.30	 Фрирайд 
Мировой тур  
6+

	 7.00, 9.05, 12.55, 
15.25	 Новости

	 7.05, 12.15, 18.15, 
22.00, 1.00	  
Все на Матч!

	 9.10	 Специальный 
репортаж  
12+

	 9.30	 Футбол  
Winline Зимний 
кубок РПЛ Зенит 
(Санкт-Петербург) 
- ЦСКА

	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 География 

спорта. 
Путешествие  
в Гороховец  
12+

	 15.30	 Футбол  
Winline Зимний 
кубок РПЛ 
Динамо (Москва) 
- Краснодар

	 19.00	 Хоккей  
Фонбет Чемпионат 
КХЛ Спартак 
(Москва) - Динамо 
(Москва)

	 22.50	 Футбол

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15	 Кристальные 
истории

	 7.35	 Поэт и царь День 
памяти Александра 
Пушкина

	 9.05	 Котильонный 
принц

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.05	 ХХ век
	 12.00	 Роман в камне
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Книги
	 13.00	 Ступени 

цивилизации
	 13.55	 ДНИ И ГОДЫ 

НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА Фильм

	 15.15	 Без границ
	 15.45	 За науку отвечает 

Келдыш!
	 16.30	 Эрмитаж
	 17.15	 Мастер-классы
	 18.10	 Александра 

Коллонтай. Вихри 
века

	 19.00	 Жизнь замеча-
тельных идей

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Искусственный 

отбор
	 21.30	 Белая студия
	 22.15	 МЕГРЭ Сериал
	 0.10	 Ступени 

цивилизации

	 5.00, 18.00, 0.15	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 10.00	 Совбез 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 100 вопросов 
обо всем 16+

	 17.00, 1.10	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.00	 21 МОСТ 
Криминальный 
боевик 16+

	 21.55, 23.25	  
НОЧЬ В ОСАДЕ 
Боевик 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Леша 
Янгер 16+

	 5.20	 Пятница News 
16+

	 5.50	 Гастротур 
Байкал 16+

	 6.30	 На ножах 16+
	 8.40	 Молодые ножи 

Европейская кухня 
16+

	 10.00	 Адский шеф 16+
	 12.50	 Черный список. 

На кухне 16+
	 16.40	 Черный список. 

На кухне 
Москва. 
Официанты 16+

	 17.40	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Pancho 
Villa 16+

	 19.00	 Что я наделала?! 
Ринопластика: 
синдром пустого 
носа 16+

	 20.00	 Что я наделала?! 
Порванный 
имплант 16+

	 21.10	 Черный список 
16+

	 23.10	 Секретный 
артист 16+

	 0.30	 Вундеркинды 
Татьяна Морозова 
и Светлана 
Пермякова 16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ 
Детектив 12+

	 10.40	 Актёрские 
драмы. Высокие, 
высокие 
отношения! 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
СМЕРТЬ  
НА ЗЕЛЁНОМ 
ОСТРОВЕ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Владислав 
Резник 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.00	 ПИАНИСТКА-2 

Сериал 16+
	 16.55	 Королевы  

без королей 
Документальный 
фильм 16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА!-4 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Хватит слухов! 

16+
	 23.05	 Хроники 

московского 
быта. «Левые» 
концерты 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Дорогие 
товарищи. 
Опасная лотерея 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 8.25	 Стройнадзор 
16+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 9.35	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 15.10	 СЛЕД 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.00	 СЛЕД.  

АМУР, ПСИХЕЯ  
И ВЛАДИК 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. 
ХИКИКОМОРИ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. КОРОЛЬ 
САМОЛЕЧЕНИЯ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. ЧЕРНЫЙ 
МЕШОК 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
ИЛЛЮЗИЯ 
СЧАСТЬЯ 
Сериал 16+

	 23.10	 СВОИ-4. 
ФРАНЦУЗСКАЯ 
ИСТОРИЯ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 СВОИ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ПОЛЮБИ МЕНЯ 

СНОВА 
Сериал 16+
Люда старается пе-
режить трагедию и 
продолжает поиски 
Феди. Но Раиса объ-
являет невестке во-
йну. Свекровь твёр-
до намерена лишить 
Люду родительских 
прав и воспитать 
внучку достойной 
наследницей рода 
Куприяновых. Тем 
временем Люда 
знакомится с Аллой, 
её сын Серёжа про-
пал незадолго до 
Феди…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 2.10	 РАЙСКИЙ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 БЕРЛИНСКАЯ 

ЖАРА 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.30	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
Шибанов с Браги-
ным ищут курьера-
наркоторговца по 
кличке Сава, рас-
стрелявшего двух 
сотрудников ДПС и 
исчезнувшего с пар-
тией наркотиков. 
Саву ищет и хозяин 
груза. Шибанов вы-
ясняет, что Сава 
был связан с питер-
скими байкерами, 
внедряется в их 
группировку…

	 22.15	 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 
Сериал 16+

	 0.10	 Сегодня
	 0.30	 Мы и наука. 

Наука и мы 
12+

	 1.35	 ВОКАЛЬНО-
КРИМИНАЛЬНЫЙ 
АНСАМБЛЬ 
Сериал 16+

	 6.00	 Три кота 
Мультсериал

	 6.30	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 8.50	 ПОЛИТЕХ 
Сериал 16+

	 13.00	 МАРЛИ И Я 
Комедийная драма 
16+
Молодой журналист 
со своей женой пе-
реезжает в другой 
город на новое ме-
сто работы. У них 
грандиозные планы: 
покупка дома, дети. 
Но сначала они за-
водят собаку…

	 15.25	 ТРЁШКА 
Сериал 16+

	 19.00	 ТРЁШКА 
Сериал 16+

	 20.30	 ОСОБО ОПАСНА 
Комедийный 
боевик 16+
Меган - спецагент 
международного 
класса. В свои шест-
надцать она владеет 
каратэ, стреляет без 
промаха и способна 
обезвредить воору-
женного мужчину…

	 22.30	 ДИВЕРГЕНТ.  
ЗА СТЕНОЙ 
Фантастический 
боевик 16+

	 0.55	 ПАРНИ С ТАТУ. 
ПРЯМО В СЕРДЦЕ 
Фильм 18+

	 2.20	 Кино в деталях 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

	 3.10	 МИРАЙ ИЗ 
БУДУЩЕГО 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Рома узнает, что 
мама одноклассни-
цы Алисы работает 
на таможне, и это 
можно использо-
вать, чтобы сбежать 
в Китай. Алиса, что-
бы проучить Гришу, 
меняет свой контакт 
в его телефоне на 
контакт Марины. Ро-
ма узнает, что Тамо-
женница возглавля-
ет родком и берется 
вымыть спортзал, 
чтобы вернуть ее 
доверие. На суббот-
нике Алиса заигры-
вает с Владом, а 
Гриша с Мариной…

	 21.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+
Вовик и Юля сдела-
ли УЗИ. Юля учла 
ошибки прошлого и 
решила сообщить 
семье пол ребенка с 
помощью торта с на-
чинкой определен-
ного цвета. Но Тесть, 
по своим каналам, 
узнает пол ребенка 
чуть раньше…

	 23.00	 РОДНЫЕ 
Комедия 16+

	 0.40	 ВЫПУСТИ МЕНЯ 
Триллер 16+

	 3.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.25	 СЛЕПОЙ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15	 Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Освобождение 
Европы. О чем  
не помнит мир 
спасенный 16+

	 11.50, 13.25, 0.35	
УВОЛЬНЕНИЕ  
НА БЕРЕГ 
Фильм 12+

	 14.10, 15.05, 17.15	
СЛЕПОЙ-2 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Секретные 
материалы 16+

	 21.00	 Открытый эфир 
16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 ДЕЙСТВУЙ ПО 

ОБСТАНОВКЕ! 
Фильм 12+

	 2.05	 КРАСНЫЕ 
ДИПКУРЬЕРЫ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
ТРУДНЫЙ 
ВОЗРАСТ  
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА.  
ТРИ СТИХИИ  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ЭНЕРГЕТИК 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ.  
ИЗ ДВУХ ЗОЛ 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
НЕСЧАСТЛИВАЯ 
СЕМЕЙКА  
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ЛЕНКИН КОВРИК 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
КИТАЙКА  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ  
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 ИГРА В ПРЯТКИ 
Фильм 18+

	 0.45	 БЕЗ ПРАВИЛ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.40, 23.05	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.45	 ПОРЧА. 
НЕВОЛЬНИК, 
ШЕПТУНЬЯ 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.05	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 1.30	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.05, 2.00	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.40	 ПОДАРИ МНЕ 
НАДЕЖДУ 
Сериал 16+

	 19.00	 КРУТЫЕ 
ПОВОРОТЫ 
Сериал 16+

	 0.05	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00	 Непобедимый 
12+

	 6.30	 География 
спорта. 
Путешествие  
в гороховец 12+

	 7.00, 9.05, 15.25	
Новости

	 7.05, 12.30, 15.30, 
22.00, 1.00	  
Все на Матч!

	 9.10	 Специальный 
репортаж 12+

	 9.30	 Лучшие  
из лучших 12+

	 10.30	 Биатлон 
Альфа-Банк Кубок 
Содружества. 
Спринт. Мужчины

	 13.00	 Биатлон 
Альфа-Банк Кубок 
Содружества. 
Спринт. Женщины

	 14.55	 Вид сверху 
12+

	 16.55	 Смешанные 
единоборства 
UFC 16+

	 18.55	 Футбол 
Чемпионат Италии. 
Обзор тура 6+

	 19.55	 Баскетбол Winline 
Basket Cup 
Локомотив-
Кубань - Мега 
(Сербия)

	 22.50	 Футбол

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15	 Александра 
Коллонтай. 
Вихри века

	 8.05	 Забытое 
ремесло

	 8.25	 МЕГРЭ 
Сериал

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.05	 ХХ век
	 11.45	 Кино о кино
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Кино
	 13.00, 0.10	 Ступени 

цивилизации
	 13.55	 ЛУЧШАЯ ДОРОГА 

НАШЕЙ ЖИЗНИ 
Фильм

	 15.15	 Без границ
	 15.45	 Белая студия
	 16.30	 Библейский 

сюжет
	 17.15	 Мастер-классы
	 18.10	 Европейский 

концерт. 
Бисмарк  
и Горчаков

	 19.00	 Жизнь 
замечательных 
идей

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.50	 Абсолютный слух
	 21.30	 Власть факта
	 22.15	 МЕГРЭ 

Сериал

	 5.00, 18.00, 1.20	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Момент  
в истории 16+

	 17.00, 2.10	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 БЕГЛЕЦ 
Боевик 16+

	 22.20, 23.25	
ПРОКЛЯТИЕ 
«ЗОВ МОГИЛЫ» 
Мистический 
триллер 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Саша 
Стоун 16+

	 5.50	 Пятница News 
16+

	 6.10	 Гастротур 
Санкт-Петербург 
16+

	 7.00	 На ножах 16+
	 10.30	 Адский шеф 16+
	 13.50	 На ножах 

Ставрополь. 
ГироБум 16+

	 14.50	 На ножах 
Домодедово. 
Синий лось 16+

	 16.00	 На ножах 
Михайловск. Big 
Russian Burger 16+

	 17.00	 На ножах 
Красногорск. 
Парма 16+

	 18.10	 На ножах 
Санкт-Петербург. 
Как раньше 16+

	 19.00	 Молодые ножи 
Посуда народов 
мира 16+

	 20.00, 22.30	
Последний шеф 
16+

	 0.40	 Вундеркинды 
Любовь Успенская 
и Анет Сай 16+

	 2.00	 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА
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	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.35	 Я ЗНАЮ ТВОИ 

СЕКРЕТЫ. 
РИМСКИЙ ПАЛАЧ 
Детектив 12+

	 10.35	 Актёрские 
драмы. Дерусь, 
потому что 
дерусь 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
СМЕРТЬ  
НА ЗЕЛЁНОМ 
ОСТРОВЕ 
Детектив 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Иеромонах 
Фотий 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.00	 ПИАНИСТКА-2 

Сериал 16+
	 16.55	 Правда и ложь  

о тёте Вале 16+
	 17.50	 События
	 18.10	 ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА!-5 
Фильм 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Некрасивая 
фамилия 16+

	 23.05	 Легенды 
эстрады. Спеть 
по-русски 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.35	 Петровка, 38 
16+

	 0.50	 Госизменники 
16+

	 1.30	 Настоящий 
детектив. Три 
мертвеца  
и бутылка рома 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 8.25	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 15.10	 СЛЕД 
Сериал 16+

	 16.50	 СЛЕД. МУЖЧИНА 
НА МИЛЛИОН 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. МУЖЧИНА 

НА МИЛЛИОН 
Сериал 16+

	 18.05	 СЛЕД. В СЕТЯХ 
СВОБОДЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. ЧЕТВЕРТАЯ 
ДЕВУШКА 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. ХВОСТ 
ПИСТОЛЕТОМ 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. ГОШИЧ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. ЛОГОВО 
МУТАНТОВ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
КНИГОФИЛЫ 
Сериал 16+

	 23.10	 СВОИ-4. УБИТЬ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 День ангела 6+
	 0.55	 СВОИ-4. ВЫКУП 

Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ПОЛЮБИ МЕНЯ 

СНОВА 
Сериал 16+
Раиса Максимовна 
делает анализ ДНК, 
подтверждающий, 
что парень в боль-
нице - самозванец. 
В это время Федя 
приходит в себя, но 
ясности это не при-
носит. Он ничего не 
помнит о своей жиз-
ни за последние 
одиннадцать лет. 
Люда решает найти 
биологическую мать 
Феди…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.10	 РАЙСКИЙ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить  
здорово! 
16+

	 11.00	 Время  
покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время  
покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.30	 Время  
покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 БЕРЛИНСКАЯ 

ЖАРА 
Сериал 16+

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.45	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 ПЁС 

Сериал 16+
	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
Шибанов требует у 
Боброва объяснений 
по поводу Литвино-
вой. Брагин выезжа-
ет в область, где 
взорвали машину 
ДПС с сотрудника-
ми, но полковник Га-
спаров из областно-
го СК прогоняет его 
с места преступле-
ния, найдя формаль-
ный повод. Оказы-
вается, Гаспаров 
претендовал на его 
должность…

	 22.15	 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 
Сериал 16+

	 0.10	 Сегодня
	 0.30	 Поздняков 

16+
	 0.45	 ВОКАЛЬНО-

КРИМИНАЛЬНЫЙ 
АНСАМБЛЬ 
Сериал 16+

	 6.00	 Три кота 
Мультсериал

	 6.30	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 9.05	 ПОЛИТЕХ 
Сериал 16+

	 12.55	 ВОЙНА НЕВЕСТ 
Комедия 16+

	 14.40	 МАРМАДЮК 
Комедия 12+
Большая и дружная 
семья переезжает в 
новый большой дом 
в Калифорнии. Вме-
сте с ней переезжа-
ет чудесный, ужас-
ный и совершенно 
сумасшедший пёс 
благородных кровей 
с забавной кличкой 
Мармадюк…

	 16.25	 ТРЁШКА 
Сериал 16+

	 20.30	 КИЛЛЕР  
В ОТСТАВКЕ 
Комедийный 
боевик 16+
Наёмный убийца 
Дэнни любит свою 
работу и готов про-
должать ею зани-
маться всю оставшу-
юся жизнь, но артрит 
нарушает его планы. 
Дэнни готов бороть-
ся с болезнью и до-
казать, что он луч-
ший в своём деле…

	 22.30	 МОСТ В ОГНЕ 
Боевик 16+

	 0.20	 ДОЛЖНОЕ 
ПРАВОСУДИЕ 
Криминальный 
боевик 18+

	 2.05	 ПАРИЖ. ВСЁ 
ВКЛЮЧЕНО 
Комедия 18+

	 3.45	 ОДИН ДЕНЬ 
Фильм 16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+

	 19.00	 ГОСЗАЩИТА 
Сериал 16+
Хомяковы находят в 
гараже бесхозное 
авто, Света хочет 
найти его владель-
ца, у Ромы на маши-
ну свои планы. Па-
раллельно Света 
пытается вычислить 
подъездного пре-
ступника, который 
оставляет свой му-
сор под их дверью. 
Рома организовыва-
ет экскурсию для де-
тей в ботанический 
сад, чтобы выкрасть 
оттуда дорогостоя-
щий женьшень для 
Таможенницы…

	 21.00	 ПРАЗДНИКИ 
Сериал 16+
На 23-е февраля 
женщины пригото-
вили мужчинам осо-
бенные подарки, че-
му мужчины совсем 
не рады. Вовик и 
Юля выясняют судь-
бу своих обручаль-
ных колец…

	 23.00	 ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ 
Боевик 18+

	 1.00	 ЧОКНУТЫЕ 
Криминальная 
комедия 18+

	 2.40	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.30	 СЛЕПОЙ-2 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15	 Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Освобождение 
Европы. О чем  
не помнит мир 
спасенный 16+

	 11.50, 13.25, 1.15	 
С ТОБОЙ  
И БЕЗ ТЕБЯ... 
Фильм 12+

	 14.10, 15.05, 17.15	
СЛЕПОЙ-2 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Код доступа 12+
	 21.00	 Открытый эфир 

16+
	 22.45	 Между тем 

с Наталией 
Метлиной 12+

	 23.15	 ГЕНЕРАЛ 
Фильм 12+

	 2.40	 ДЕЙСТВУЙ  
ПО ОБСТАНОВКЕ! 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 10.00	 ГАДАЛКА 
Сериал 16+

	 13.45	 ГАДАЛКА. 
ДАРЕНЫЙ КОНЬ 
Сериал 16+

	 14.15	 ГАДАЛКА. 
БОЛОТНАЯ ВОДА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА.  
ПАПА, ПРИВЕТ!  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ. КАТОК 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ. 
ЛЮБИТЬ НЕ 
ВОСПРЕЩАЕТСЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. КОЛЬЦО 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ЖАРЕНЫЕ 
ГВОЗДИ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 18.00	 ГЛУХАРЬ. 
ПРОДОЛЖЕНИЕ 
Сериал 16+

	 23.00	 БУГИМЕН. 
НАЧАЛО 
ЛЕГЕНДЫ 
Фильм 18+

	 1.00	 БЕЗ ПРАВИЛ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.15	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.15	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.30, 23.00	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.35	 ПОРЧА. 
МАКОВЫЙ ЦВЕТ, 
НЕОБИТАЕМЫЙ 
ОСТРОВ 
Докудрама 16+

	 12.45, 1.05	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.20, 1.30	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 13.55, 2.00	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.30	 НЕВИНОВНАЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЗАМУЖ  
ПО РАСЧЁТУ 
Сериал 16+

	 0.05	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00	 Непобедимый 12+
	 6.30	 Вид сверху 12+
	 7.00, 9.05, 15.25	

Новости
	 7.05, 12.05, 15.30, 

22.00	  
Все на Матч!

	 9.10	 Специальный 
репортаж 12+

	 9.30	 Лучшие  
из лучших 12+

	 10.30	 Биатлон Альфа-
Банк Кубок 
Содружества. Гонка 
преследования. 
Мужчины

	 12.30	 Биатлон Альфа-
Банк Кубок 
Содружества. Гонка 
преследования. 
Женщины

	 14.00	 Есть тема!
	 16.55	 ЯК-15 

Документальный 
фильм 12+

	 17.55	 Валерий 
Харламов.  
На высокой 
скорости 12+

	 19.00	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ 
Спартак (Москва) 
- ЦСКА

	 23.30	 Профессиональ-
ный бокс Winline. 
IBA.PRO 2. Сергей 
Ковалёв против 
Артура Манна 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15	 Европейский 
концерт. 
Бисмарк  
и Горчаков

	 8.00	 Роман в камне
	 8.30	 МЕГРЭ 

Сериал
	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 1.05	 ХХ век
	 11.45	 Кино о кино
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Театр
	 13.00	 Ступени 

цивилизации
	 13.55	 ЛУЧШАЯ ДОРОГА 

НАШЕЙ ЖИЗНИ 
Фильм

	 15.15	 Без границ
	 15.45	 2 Верник 2
	 16.30	 Моя любовь 

- Россия!
	 17.15	 Мастер-классы
	 18.10	 Парадокс 

Грибоедова
	 19.00	 Жизнь 

замечательных 
идей

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Открытая книга
	 20.50	 Кино о кино
	 21.30	 Энигма
	 22.15	 МЕГРЭ 

Сериал
	 0.10	 Ступени 

цивилизации

	 5.00, 18.00, 0.30	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект  
16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 14.00, 15.00	
Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 17.00, 1.30	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.00	 ОХОТА  
НА ВОРОВ-2: 
ПАНТЕРА 
Боевик 16+

	 22.30, 23.25	 ГЕЙМЕР 
Фантастический 
боевик 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 5.50	 Пятница News 

16+
	 6.10	 Гастротур 16+
	 7.00	 На ножах 16+
	 9.10	 Молодые ножи 

Комфорт фуд 16+
	 10.30	 Адский шеф 16+
	 13.20, 15.20	 Черный 

список. На кухне 
Санкт-Петербург. 
Наследники 16+

	 14.20	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Palacio 16+

	 16.10	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Heavy 
Haze 16+

	 17.00	 Черный список. 
На кухне 
Одинцово. Угольки 
16+

	 18.00	 Что я наделала?! 
Ринопластика: 
синдром пустого 
носа 16+

	 19.00, 21.00	 Новые 
четыре свадьбы 
16+

	 23.10	 Секретный 
артист 16+

	 0.30	 Вундеркинды 
Владимир Винокур 
и Люся Чеботина 
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

14
Теле

13 февраляПятница

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 СТАНДАРТЫ 

КРАСОТЫ 
Фильм 12+

	 11.30	 События
	 11.50	 СТАНДАРТЫ 

КРАСОТЫ 
Продолжение 
фильма 12+

	 12.30	 СТАНДАРТЫ 
КРАСОТЫ. 
НОВАЯ ЛЮБОВЬ 
Фильм 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.00	 СТАНДАРТЫ 

КРАСОТЫ. 
НОВАЯ ЛЮБОВЬ 
Фильм 12+

	 16.55	 Актёрские 
драмы. 
Танцевать, тёща! 
16+

	 17.50	 События
	 18.10	 ЗОВИТЕ 

ЕРМОЛОВА!-6 
Фильм 16+

	 22.00	 В центре 
событий 
с Анной 
Прохоровой

	 23.05	 Тайная комната. 
Династия лжи 
16+

	 0.00	 Следствие ведёт 
КГБ. Уравнение  
с тремя 
неизвестными 
16+

	 0.40	 ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ 
Детектив 6+

	 2.15	 Петровка, 38 
16+

	 2.30	 Закон и порядок 
16+

	 3.00	 ЗМЕИ  
И ЛЕСТНИЦЫ 
Детектив 12+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 8.30	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-7 
Сериал 16+

	 15.10	 СЛЕД 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕД. 
МНОГОГРАННАЯ 
ЛИЧНОСТЬ 
Сериал 16+

	 16.55	 СЛЕД. ОЧЕРЕДЬ 
Сериал 16+

	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД. ОЧЕРЕДЬ 

Сериал 16+
	 18.10	 СЛЕД. ОПСОС 

Сериал 16+
	 19.00	 СЛЕД. МЕЖ 

ДВУХ УГЛЕЙ 
Сериал 16+

	 19.50	 СЛЕД. 
ИСЧЕЗНУВШИЙ 
СТРЕЛОК 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. СТАРЫЕ 
МЕТОДЫ 
Сериал 16+

	 21.30	 СЛЕД. ФАММ 
ФАТАЛИТИ 
Сериал 16+

	 22.20	 СЛЕД. КЛОП 
Сериал 16+

	 23.10	 Светская хроника 
16+

	 0.10	 Они потрясли 
мир 16+

	 1.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом  

главном 
Ток-шоу 12+

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 РАЙСКИЙ 

Сериал 16+
Дочь Ольги Огарё-
вой Яна договари-
вается со своей 
подругой и одно-
курсницей Владой 
Аксёновой вместе 
готовиться к пере-
сдаче экзамена. Но 
придя утром в об-
щежитие, Яна обна-
руживает подругу 
мёртвой. Девушка 
задушена поду-
шкой. В ногах у неё 
лежит жёлтая роза, 
а на грудной клетке 
вырезан крест…

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Прямой эфир 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 Дуэты 

Музыкальное 
гранд-шоу 12+

	 0.40	 Истории 
большой страны 
12+

	 1.40	 САМЫЙ  
ЛУЧШИЙ МУЖ 
Фильм 12+

	 5.00	 Доброе утро 
Телеканал

	 9.00	 Новости 
с субтитрами

	 9.25	 Модный 
приговор

	 10.15	 Жить здорово! 
16+

	 11.00	 Время покажет 
16+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Время покажет 
16+

	 14.00	 Большая игра 
16+

	 15.00	 Новости 
с субтитрами

	 15.15	 Давай 
поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.40	 Человек и закон 
с Алексеем 
Пимановым 16+
Главные темы про-
граммы - борьба с 
организованной пре-
ступностью, рассле-
дования о коррупции 
в высших эшелонах 
власти, криминаль-
ные истории…

	 19.45	 Поле чудес 
16+

	 21.00	 Время
	 21.45	 Голос 12+
	 23.30	 ЧУЖАЯ 

Фильм 18+
	 1.20	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.25	 ПЁС 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 Мои 

университеты. 
Будущее за 
настоящим 6+

	 9.25	 ПЁС 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 ПЁС 

Сериал 16+
	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.50	 ДНК 

16+
	 17.55	 Жди меня 

12+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ 

Сериал 16+
Вера с Брагиным 
едут в деревню 
оформлять наслед-
ство, оставленное 
ей недавно умер-
шей тетей. Возле 
конторы нотариуса 
Вера сталкивается 
со Скатом, который 
смотрит на нее, как 
на давнюю знако-
мую…

	 22.15	 МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ 
Сериал 16+

	 0.20	 Своя правда 
с Романом 
Бабаяном 16+

	 2.05	 Квартирный 
вопрос

	 3.00	 БЕГЛЕЦ 
Фильм 16+

	 6.00	 Три кота 
Мультсериал

	 6.35	 ДОМОЧАТЦЫ 
Сериал 16+

	 9.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 
16+

	 13.05	 Уральские 
пельмени 
16+

	 19.30	 Уральские 
пельмени 
География 
пельменей.  
Новая Зеландия 
16+

	 21.00	 Уральские 
пельмени 
16+
Программа радует 
зрителей искромет-
ным юмором и 
остроумными мини-
атюрами, в которых 
работают лучшие 
комедийные сцена-
ристы и актеры. 
Каждый выпуск — 
это уникальная воз-
можность насла-
диться смехом, ведь 
на сцене оживают 
самые актуальные и 
порой забавные си-
туации из повсед-
невной жизни: се-
мейные споры, 
приключения пожи-
лых дам, будни 
стражей порядка, 
студентов, офисных 
работников и не 
только…

	 4.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 
16+

	 7.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 11.30	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 16.00	 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

	 20.00	 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+
Культовое шоу под-
готовило зрителям 
порцию новых скет-
чей, шуток, стенда-
пов, выступлений и 
очень много юмора. 
Любимые резиден-
ты, специальные го-
сти и принципиаль-
но новый подход к 
смеху - только из-за 
этого можно всю не-
делю ждать вечер 
пятницы. Ведущие 
разносят звёздных 
гостей, гости своим 
смехом разносят хо-
рошее настроение…

	 23.00	 Stand Up 
Юмористическая 
программа 16+
Зрителей ждёт куча 
сюрпризов: новые 
лица со свежими 
шутками и возвра-
щение культовых ге-
роев жанра, которых 
многие зрители жда-
ли уже давно. И всё 
это, конечно, под из-
ящный и стильный 
конферанс Евгения 
Чебаткова…

	 0.00	 Женский Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 3.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.10	 СЛЕПОЙ-2 
Сериал 16+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.20	 Ищу своих 12+
	 10.05	 Специальный 

репортаж 16+
	 10.20	 По горячим 

следам 16+
	 10.40	 Освобождение 

Европы. О чем  
не помнит мир 
спасенный 16+

	 11.30, 13.25, 15.05	
АЛЫЕ ПОГОНЫ 
Сериал 12+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 16.50, 17.15	
ФЕЙЕРВЕРК 
Фильм 12+

	 19.40	 Загадки века 12+
	 20.30	 Война миров 16+
	 21.20	 Что русскому 

смешно... 
Специальный 
репортаж 16+

	 22.00	 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

	 23.30	 Музыка+ 
12+

	 0.50	 В МОЕЙ СМЕРТИ 
ПРОШУ ВИНИТЬ 
КЛАВУ К. 
Фильм 12+

	 2.05	 ГЕНЕРАЛ 
Фильм 12+

	 6.00, 8.30	
Мультфильмы

	 9.00	 Новый день 16+
	 9.30	 ПОРЧА 

Сериал 16+
	 14.45	 ПОРЧА. 

ВАЛЕНТИНА  
Сериал 16+

	 15.15	 СЛЕПАЯ. 
БУДИЛЬНИК 
Сериал 16+

	 15.45	 СЛЕПАЯ.  
ГУБНАЯ ПОМАДА 
Сериал 16+

	 16.15	 СЛЕПАЯ. 
РОЗОВЫЙ 
ГАЛСТУК  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. МЕТЛА 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.  
НЕ МОЁ ДЕЛО 
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ.  
ОТЕЦ КАТИ  
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 19.00	 ТИТАН 
Фильм 16+

	 21.00	 НЕЧТО 
Фильм 16+

	 23.00	 ДРУГИЕ: 
ПРОКЛЯТИЕ 
КУКУШКИ 
Фильм 18+

	 1.15	 БЕЗ ПРАВИЛ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.40, 23.30	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.45, 0.30	 ПОРЧА. 
НОЧНАЯ ЖИЗНЬ, 
НЕЗАМЕТНО 
Докудрама 16+

	 12.55, 1.25	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.30, 1.50	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.05, 2.20	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.40	 ВТОРАЯ 
СТОРОНА 
ПРАВДЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 Я НАЙДУ ТЕБЯ 
ЧЕРЕЗ ГОДА 
Сериал 16+

	 23.05	 Уютное утро 16+
	 2.45	 Тест на 

отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.55	
Непобедимый 
12+

	 6.30	 Фрирайд. 
Мировой тур 6+

	 7.00, 9.05, 12.55, 
15.25	 Новости

	 7.05, 11.35, 20.40, 
0.45	  
Все на Матч!

	 9.10	 Небесная грация 
6+

	 9.30	 Лучшие  
из лучших 12+

	 10.30	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Дрикус Дю 
Плесси против 
Хамзата Чимаева 
16+

	 12.35	 Лица страны. 
Алексей Борькин 
12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 Формула 1. 

Гаснут огни 12+
	 15.30	 Смешанные 

единоборства 
One FC 16+

	 19.30	 Сильнейшее 
карате 
Документальный 
фильм 12+

	 21.45	 Евротур 12+
	 22.35	 Футбол 

Чемпионат Италии 
Пиза - Милан

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.15	 Парадокс 
Грибоедова 
Документальный 
фильм

	 8.05	 Роман в камне
	 8.30	 МЕГРЭ 

Сериал
	 10.20	 ПАРЕНЬ  

ИЗ ТАЙГИ 
Фильм

	 12.00	 Открытая книга
	 13.00	 Ступени 

цивилизации
	 13.55	 ЛУЧШАЯ ДОРОГА 

НАШЕЙ ЖИЗНИ 
Фильм

	 15.15	 Без границ
	 15.45	 Энигма
	 16.30	 Письма из 

провинции
	 17.15	 Доминанты
	 18.00	 Царская ложа
	 18.45	 Забытое ремесло
	 19.00	 Жизнь 

замечательных 
идей

	 19.45, 1.05	 Искатели
	 20.30	 Линия жизни
	 21.25	 СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ 
Фильм

	 22.35	 2 Верник 2
	 23.35	 ОТЕЦ (ИСТОРИЯ 

ОДНОЙ ВЕРЫ) 
Фильм

	 5.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00, 17.00, 2.55	
Тайны Чапман 
16+

	 18.00, 2.10	 Главные 
тайны мира 16+

	 20.00	 ОТЗВУКИ 
ПРОШЛОГО 
Вестерн 16+

	 21.50	 ЖЕЛЕЗНЫЙ 
РЫЦАРЬ 
Исторический 
боевик 16+

	 0.10	 ЖЕЛЕЗНЫЙ 
РЫЦАРЬ-2 
Исторический 
боевик 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Артур 
Далалоян 16+

	 5.40	 Пятница News 
16+

	 6.00	 Гастротур 
Кострома 16+

	 6.50	 На ножах 
Сочи. Ганс 16+

	 7.50	 На ножах 
Красногорск. Leto 
16+

	 9.00	 Молодые ножи 
Кавказская кухня 
16+

	 10.20	 Адский шеф 16+
	 13.00	 Битва шефов 

16+
	 15.00	 Битва шефов. 

Звезды 16+
	 17.00	 Битва шефов 

16+
	 19.00	 Выживалити 

16+
	 21.40	 Последний шеф 

16+
	 0.10	 Погнали. Doc 

Мексика. Хуарес 
16+

	 1.10	 Погнали. Doc 
Якудза 16+

	 2.00	 Пятница News 
16+

	 2.30	 На ножах 
Ульяновск. Deku 
16+

ПЯТНИЦА
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15
ТелеСуббота

	 6.45	 Православная 
энциклопедия 
6+

	 7.10	 ЗОВИТЕ 
ЕРМОЛОВА!-5 
Фильм 16+

	 10.55	 Просто & вкусно 
6+

	 11.30	 События
	 11.45	 Смешите меня 

семеро 16+
	 12.35	 Нехмурые люди 

Анекдот-клуб 16+
	 13.10	 ВТОРОЙ БРАК 

Фильм 12+
	 14.30	 События
	 14.45	 ВТОРОЙ БРАК 

Продолжение 
фильма 12+

	 17.10	 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
Детектив 12+

	 21.00	 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

	 22.10	 Право знать! 
Ток-шоу 16+

	 23.35	 События
	 23.45	 Суд истории. 

Наркомы страха 
16+

	 0.25	 90-е. «Ножки 
Буша» 16+

	 1.10	 10 самых... 
Некрасивая 
фамилия 16+

	 1.35	 Хватит слухов! 
16+

	 2.05	 Трагедии 
сказочных 
принцев 
Документальный 
фильм 16+

	 2.45	 Анатолий 
Папанов. Клятва 
на крови 
Документальный 
фильм 16+

	 5.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5 
Сериал 16+

	 9.00	 Страна советов 
16+

	 9.30	 Стройнадзор 16+
	 10.05	 УСЛОВНЫЙ 

МЕНТ-5 
Сериал 16+

	 13.55	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
САНИТАР 
ОБЩЕСТВА  
Сериал 16+

	 14.45	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5.  
ЛУЧ СВЕТЫ 
Сериал 16+

	 15.40	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
ДОРОГИЕ МОИ 
СТАРИКИ 
Сериал 16+

	 16.40	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5.  
КОФЕ С ТОБОЙ 
Сериал 16+

	 17.35	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. РАСПИЛ 
НА РАЙОНЕ 
Сериал 16+

	 18.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
НАДЕЖНЫЕ РУКИ 
Сериал 16+

	 19.20	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
МАШИНА  
В ПОДАРОК 
Сериал 16+

	 20.20	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Главное 16+

	 1.05	 Светская хроника 
16+

	 2.10	 ФИЛИН-3 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России. 
Суббота

	 8.00	 Местное время. 
Суббота

	 8.35	 По секрету всему 
свету

	 9.00	 Формула еды 
12+

	 9.25	 Пятеро на одного 
12+

	 10.10	 Сто к одному 
Телеигра

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Альфред 

Розенберг. 
Несостоявшийся 
колонизатор 
Востока 
Фильм Алексея 
Денисова16+

	 13.00	 Большие 
перемены

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 14.50	 Юмор! Юмор! 

Юмор!!! 16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести
	 20.50	 Вести. Местное 

время
	 21.00	 СЧАСТЬЕ  

С ДОСТАВКОЙ 
Фильм 16+
Семейная жизнь 
преподавателя кол-
леджа Екатерины 
рушится, когда в го-
род возвращается 
её школьная подру-
га Зоя…

	 0.40	 ДОЧЕНЬКИ 
Фильм 12+

	 6.00	 Доброе утро. 
Суббота 
Телеканал

	 9.00	 Умницы и умники 
12+

	 9.45	 Слово пастыря
	 10.00	 Новости 

с субтитрами
	 10.15	 Тень святого 

Валентина 
12+

	 11.10	 Вспомнить всё 
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 АННА ГЕРМАН 
Сериал 12+
История о певице, 
которая на пике сво-
ей славы попала в 
автокатастрофу и 
оказалась прико-
ванной к больнич-
ной койке. Никто из 
врачей не верил, что 
она выживет. Одна-
ко, после 12 дней 
комы небо даровало 
ей шанс начать 
жизнь заново…

	 17.05	 Кто хочет стать 
миллионером? 
12+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 18.20	 Ледниковый 
период 
12+

	 21.00	 Время
	 21.35	 Сегодня вечером 

16+
	 23.35	 Прогулки  

с Бродским 
Памяти поэта. 
Документальный 
фильм 16+

	 1.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.40	 ЛЮБОВЬ  
ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО 
СЕКРЕТНО» 
Боевик 16+

	 6.20	 Жди меня 12+
	 7.20	 Смотр
	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 Неограниченные 

возможности 
16+

	 9.20	 Едим дома
	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Главная дорога 

16+
	 11.00	 Живая еда 

с Сергеем 
Малозёмовым 12+

	 12.00	 Квартирный 
вопрос

	 13.00	 Сатья 
16+

	 14.00	 Поедем, поедим! 
16+

	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 ЧП. 

Расследование 
16+

	 17.00	 Следствие 
вели... 16+

	 19.00	 Центральное 
телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

	 20.20	 Ты не поверишь! 
16+

	 21.20	 Суперстар!  
16+

	 1.20	 Квартирник НТВ 
у Маргулиса. 
Тима ищет свет 
16+

	 2.25	 Дачный ответ
	 3.20	 ЛЮБОВЬ  

ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО 
СЕКРЕТНО»-2 
Боевик 16+

	 6.00	 Три кота 
Мультсериал

	 7.00	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.30	 КУНГ-ФУ ТИГР 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 9.30	 ПроСТО кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 10.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 12.00	 ЗАКОЛДОВАН-
НЫЙ ПЛАЩ 
Фэнтези 12+

	 13.50	 ВИНСКИ  
И ПОРОШОК-
НЕВИДИМКА 
Фантастическая 
комедия 12+

	 15.35	 БИБЛИОТЕКАРИ. 
ТАЙНА КОРОЛЯ 
ОЛАФА 
Приключенческий 
фильм 12+

	 17.05	 ЛЕГЕНДА  
СЕМЬИ ФОКС 
Приключенческий 
фильм 12+

	 18.40	 БАБА ЯГА 
СПАСАЕТ МИР 
Сказка 6+

	 20.35	 КУЛЬТУРНАЯ 
КОМЕДИЯ 
Комедия 12+

	 22.30	 УКРАДИ  
МОЮ МЕЧТУ 
Комедийная 
мелодрама 16+

	 0.35	 Я БОГИНЯ 
Комедия 16+

	 2.15	 ЛЮБОВНИКИ 
Комедия 16+

	 3.50	 ЛЮБИТ  
НЕ ЛЮБИТ 
Комедия 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 10.00, 12.35, 15.00, 
17.00, 19.00	
Новая битва 
экстрасенсов 
16+
Экстрасенсы воз-
вращаются в новом 
сезоне культового 
шоу, чтобы устро-
ить масштабное со-
ревнование между 
собой, а заодно по-
мочь людям, кото-
рые действительно 
нуждаются во вме-
шательстве извне 
для решения самых 
разных проблем…

	 21.00	 Конфетка 
16+
Шоу, где звёзды пе-
репевают песни из 
интернета. Никому 
неизвестные авто-
ры песен получают 
возможность не 
только рассказать о 
своем творчестве 
на большом экране, 
но и получить из 
своей песни настоя-
щую «конфетку», 
которую превраща-
ют в нетленку звёз-
ды шоу-бизнеса…

	 23.40	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 0.40	 Конфетка 
16+

	 2.45	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 6.15	 ТАМ,  
НА НЕВЕДОМЫХ 
ДОРОЖКАХ... 
Фильм 6+

	 7.35	 Я - ХОРТИЦА 
Фильм 12+

	 9.00, 13.00, 19.00	
Новости дня 16+

	 9.15	 Второе мнение 
12+

	 9.45	 СССР. Знак 
качества 12+

	 10.35	 Не факт! 12+
	 11.05	 Легенды музыки 

12+
	 11.35	 Легенды 

искусства. 
Третьяковская 
галерея 12+

	 12.05	 Москва - фронту 
16+

	 12.30	 Любовь на линии 
огня 16+

	 13.20	 ЮНОСТЬ ПЕТРА 
Фильм 12+

	 16.25, 19.25	 В НАЧАЛЕ 
СЛАВНЫХ ДЕЛ 
Фильм 12+

	 19.55	 СУМКА 
ИНКАССАТОРА 
Фильм 12+

	 22.00	 ЧАСОВЩИК 
Фильм 16+

	 0.00	 ДВА БИЛЕТА НА 
ДНЕВНОЙ СЕАНС 
Фильм 12+

	 1.45	 КРУГ 
Фильм 12+

	 6.00, 9.00, 9.30, 10.00	
Мультфильмы

	 8.00	 Особенности 
национальной 
кухни Красноярск 
16+

	 8.30	 Особенности 
национальной 
кухни Челябинск 
16+

	 13.00	 ДЕРЕВЕНСКИЕ 
ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ 
Фильм 16+

	 15.00	 И ГРЯНУЛ ГРОМ 
Фильм 16+

	 17.00	 ТИТАН 
Фильм 16+

	 19.00	 ВАЛЕРИАН  
И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ 
Фильм 16+

	 21.45	 МАТРИЦА 
ВРЕМЕНИ 
Фильм 16+

	 23.30	 ПУТЕШЕСТВЕН-
НИЦА ВО 
ВРЕМЕНИ 
Фильм 16+

	 1.45	 ЗНАКИ СУДЬБЫ. 
ПОТЕРЯННЫЙ 
КОНТАКТ 
Сериал 16+

	 2.15	 ЗНАКИ СУДЬБЫ. 
ДЕВОЧКА-ПТИЦА 
Сериал 16+

	 6.30	 ИЩИТЕ МАМУ 
Сериал 16+

	 7.00	 УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА-1 
Сериал 16+

	 12.45	 УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА-2 
Сериал 16+

	 19.00	 ВЫБОР СЕРДЦА 
Сериал 16+
Катя Соколова - ре-
аниматолог в боль-
нице. Впереди у нее 
д о л г о ж д а н н а я 
свадьба и рождение 
ребёнка. Но однаж-
ды её будущее ока-
зывается под угро-
зой из-за несчаст-
ного случая…

	 23.00	 МЫ ЭХО ДРУГ 
ДРУГА 
Сериал 16+
После аварии Анна 
начинает видеть 
странные сны, где 
она успешна и же-
ланна, живет яркой 
и красивой жизнью 
с другим мужем. 
Сны кажутся на-
столько реальными, 
что влияют на ее 
настоящую жизнь…

	 2.35	 ИЩИТЕ МАМУ 
Сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства 
One FC 16+

	 8.30	 Новости
	 8.35, 12.10, 16.00, 

19.00, 22.00, 
0.45	  
Все на Матч!

	 9.30	 Рафаэль  
Надаль 
Документальный 
фильм 12+

	 10.30	 Биатлон 
Альфа-Банк  
Кубок 
Содружества. 
Масс-старт. 
Мужчины

	 12.35	 Биатлон 
Альфа-Банк  
Кубок 
Содружества. 
Масс-старт. 
Женщины

	 14.15	 Лыжные гонки 
Гонка Легкова

	 16.50	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Комо - 
Фиорентина

	 19.50	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Лацио - Аталанта

	 22.35	 Футбол 
Чемпионат Италии 
Интер - Ювентус

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05	 Мультфильмы
	 7.45	 СТАНЦИОННЫЙ 

СМОТРИТЕЛЬ 
Фильм

	 8.50	 Мы - грамотеи!
	 9.35	 Старейшие 

музыкальные 
коллективы 
России

	 10.05	 Кино о кино
	 10.45	 ТОТ САМЫЙ 

МЮНХГАУЗЕН 
Фильм

	 13.00	 Ностальгия  
по Олегу 
Документальный 
фильм

	 13.40	 Эрмитаж
	 14.10, 0.25	 Водный 

мир острова 
Комодо

	 15.00	 Рассказы из 
русской истории

	 16.20	 Больше, чем 
любовь

	 17.00	 АННА ПАВЛОВА 
Фильм

	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 Первые в мире
	 20.00	 ШЕЛ ГОД 

БЛАГОДАРЕНИЯ 
1870 Фильм

	 22.00	 Агора
	 23.00	 Медея Спектакль
	 1.15	 Искатели

	 5.00, 2.00	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Минтранс 16+
	 10.00	 Самая полезная 

программа  
16+

	 11.00, 13.00	  
Военная тайна 
16+

	 15.00	 Совбез 16+
	 16.00	 Информационная 

программа 112 
16+

	 16.55	 Документальный 
спецпроект  
16+

	 18.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 19.00	 Добровэфире 
16+

	 19.55	 ХОРОШИЙ, 
ПЛОХОЙ, КОП 
Боевик 16+

	 22.00	 РЕЙС НАВЫЛЕТ 
Боевик 16+

	 0.00	 КОЗЫРНЫЕ 
ТУЗЫ 
Боевик 18+

14 февраля

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Миша 
Марвин 16+

	 5.50, 2.00	 Пятница 
News 16+

	 6.10	 Секреты на кухне 
Готовит Владимир 
Селиванов 16+

	 7.00	 Умнее всех 12+
	 8.30	 Запретная Индия 

Гоа 16+
	 9.40	 Как люди живут 

Сомали 16+
	 12.10	 Как люди живут 

Аргентина 16+
	 13.00	 Как люди живут 

Катакомбы Парижа 
16+

	 14.00	 Как люди живут 
Конго 16+

	 16.40	 Погнали!  
В Мексику 16+

	 18.30	 Погнали!  
В Марокко 16+

	 20.10	 Погнали! В США 
16+

	 21.20	 Погнали!  
В Китай 16+

	 23.00	 Мир без правил 
Бразилия: изнанка 
карнавала 16+

	 0.00	 Погнали. Doc 
ЮАР. 
Золотоискатели 16+

	 0.50	 Погнали. Doc 
ЮАР. Йоханнесбург 
16+

ПЯТНИЦА
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16
Теле

15 февраляВоскресенье

	 5.40	 ДАВАЙТЕ 
ПОЗНАКОМИМСЯ 
Фильм 12+

	 7.15	 ЗОВИТЕ 
ЕРМОЛОВА!-6 
Фильм 16+

	 10.55	 Полезная 
программа 6+

	 11.30	 События
	 11.45	 Наша смешная 

жизнь 16+
	 12.35	 ЧЁРНЫЙ ПРИНЦ 

Детектив 6+
	 14.30	 Московская 

неделя
	 15.00	 Дорогие 

товарищи. 
Миллионер  
из хрущоб 16+

	 15.55	 Настоящий 
детектив. 
Контрольный 
выстрел 16+

	 16.40	 Дело союзного 
значения. 
Сарматское 
золото 16+

	 17.35	 ТАЙНА СПЯЩЕЙ 
ДАМЫ 
Детектив 12+
Реставратор Глаша 
любит книги и меч-
тает о любви. Её се-
стра уговаривает 
своего жениха дове-
рить Глаше восста-
новление старинной 
усадьбы…

	 21.20	 СЛАДКАЯ МЕСТЬ 
Детектив 12+

	 0.05	 События
	 0.20	 СЛАДКАЯ МЕСТЬ 

Детектив 12+
	 1.05	 Петровка, 38 

16+
	 1.15	 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
Детектив 12+

	 5.00	 НАШ СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+

	 9.00	 Фирменный 
рецепт 12+

	 9.30	 НАШ СПЕЦНАЗ 
Сериал 16+

	 10.05	 НАШ СПЕЦНАЗ-4 
Сериал 16+

	 13.40	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
ОПЕРАЦИЯ, 
КОТОРОЙ  
НЕ БЫЛО 
Сериал 16+

	 14.40	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
ВЕРНУТЬ ЛЮБОЙ 
ЦЕНОЙ 
Сериал 16+

	 15.30	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
РИСКОВАННЫЙ 
БИЗНЕС 
Сериал 16+

	 16.25	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
БРАТ ЗА БРАТА 
Сериал 16+

	 17.20	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
ТАРИФ НА 
ДОСТАВКУ 
Сериал 16+

	 18.15	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
МАТЕРИНСКОЕ 
СЕРДЦЕ 
Сериал 16+

	 19.05	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
НОЕВ ПОБЕГ 
Сериал 16+

	 20.00	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
СТАДНЫЙ 
ИНСТИНКТ 
Сериал 16+

	 20.55	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
МАМА НА 
ЗАДАНИИ 
Сериал 16+

	 21.50	 НАШ СПЕЦНАЗ-4. 
КОРОЛЬ ЛЕСА 
Сериал 16+

	 22.45	 ЗАСТАВА 
Сериал 16+

	 5.30	 КИТАЙСКИЙ 
НОВЫЙ ГОД 
Фильм 12+

	 7.20	 В кругу друзей
	 8.00	 Местное время. 

Воскресенье
	 8.35	 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

	 9.25	 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

	 10.10	 Сто к одному 
Телеигра

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 15.00	 Парад юмора 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Песни от всей 

души 12+
	 20.00	 Вести недели
	 22.30	 Москва. Кремль. 

Путин
	 23.00	 Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

	 1.35	 Альфред 
Розенберг. 
Несостоявшийся 
колонизатор 
Востока 
Фильм Алексея 
Денисова 16+

	 2.25	 КИТАЙСКИЙ 
НОВЫЙ ГОД 
Фильм 12+

	 6.00	 Новости
	 6.10	 Играй, гармонь 

любимая! 
12+

	 6.55	 Часовой 
12+

	 7.25	 Здоровье 
16+

	 8.30	 Золотая 
коллекция 
Союзмульт
фильма

	 9.10	 Непутевые 
заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

	 9.30	 Мечталлион 
Национальная 
Лотерея  
12+

	 10.00	 Новости 
с субтитрами

	 10.15	 Жизнь своих 
12+

	 11.10	 Повара  
на колесах 
12+

	 12.00	 Новости 
с субтитрами

	 12.15	 Будем жить! 
16+

	 13.20	 Видели  
видео?

	 14.55	 Империя:  
Анна Иоанновна. 
Елизавета 
Петровна 
12+

	 18.00	 Вечерние 
новости 
с субтитрами

	 19.00	 Три аккорда 
16+

	 21.00	 Время
	 23.00	 Большая игра 

16+
	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.50	 ЛЮБОВЬ  
ПОД ГРИФОМ 
«СОВЕРШЕННО 
СЕКРЕТНО»-3 
Боевик 16+

	 6.40	 Центральное 
телевидение 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Первая передача 

16+
	 11.00	 Чудо техники 

12+
	 12.00	 Дачный ответ
	 13.00	 Нашпотребнадзор 

16+
	 14.00	 Однажды... 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Человек в праве 

с Андреем 
Куницыным 16+

	 17.00	 Скандалы. 
Интриги. 
Расследования 
16+

	 18.00	 Новые русские 
сенсации 
16+

	 19.00	 Итоги недели  
с Владимиром 
Чернышевым

	 20.20	 Маска 
 12+

	 0.20	 Звезды сошлись 
16+

	 1.55	 Основано  
на реальных 
событиях 16+

	 4.15	 ЧП. 
Расследование 
16+

	 6.00	 Три кота 
Мультсериал

	 6.45	 ЧИНК. ХВОСТА-
ТЫЙ ДЕТЕКТИВ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 8.20	 БОЛЬШОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ. 
СПЕЦИАЛЬНАЯ 
ДОСТАВКА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 10.05	 БОЛЬШОЕ 
ПУТЕШЕСТВИЕ. 
ВОКРУГ СВЕТА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 12.00	 ЯГА И КНИГА 
ЗАКЛИНАНИЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 14.00	 КОЩЕЙ. ПОХИ-
ТИТЕЛЬ НЕВЕСТ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 15.35	 ПО ЩУЧЬЕМУ 
ВЕЛЕНИЮ 
Фэнтези 6+

	 18.00	 Тайный 
миллионер 
Реалити-шоу 16+

	 20.30	 РЫЦАРЬ ДНЯ 
Комедийный 
боевик 12+

	 22.55	 ОДНАЖДЫ  
В ВЕГАСЕ 
Комедия 16+

	 0.55	 ЛЮБОВЬ  
И ДРУГИЕ 
ЛЕКАРСТВА 
Фильм 16+

	 2.40	 НЕВЕСТА  
С ТОГО СВЕТА 
Комедийная 
мелодрама 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 10.20, 12.20, 14.25, 
16.30	  
Новая битва 
экстрасенсов 
16+

	 18.30	 Выжить  
в Стамбуле 
16+
Пятый сезон экстре-
мального реалити, 
где комфорт сталки-
вается с выживани-
ем. За приз в 10 мил-
лионов рублей сра-
жаются две коман-
ды: звёзды шоу-биз-
неса и обычные 
люди, впервые ока-
завшиеся за грани-
цей. Еженедельные 
испытания на силу, 
ловкость и интел-
лект решают всё: по-
бедителей ждёт ро-
скошная вилла, про-
игравших - лагерь в 
турецкой глуши. По 
итогам испытаний 
один участник поки-
дает проект…

	 21.00	 Титаны 
16+

	 23.00	 Шоу Воли 
16+
Каждое шоу - это 
микс из стендапа, 
жизненных наблю-
дений и резких за-
явлений…

	 0.20	 Титаны 
16+

	 2.15	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.45	 ПРАВО НА 
ВЫСТРЕЛ 
Фильм 12+

	 7.05	 ФЕЙЕРВЕРК 
Фильм 12+

	 9.00	 Новости недели 
16+

	 9.25	 Служу России 12+
	 9.55	 Военная приемка 

12+
	 10.40	 Легенды армии 

12+
	 11.30	 Легенды 

госбезопасности 
16+

	 12.20	 Война миров 16+
	 13.10	 Код доступа 12+
	 14.00	 Улика из 

прошлого 16+
	 14.50	 Скрытые угрозы 

16+
	 15.40	 Секретные 

материалы 16+
	 16.30	 Загадки века 12+
	 17.20	 Что русскому 

смешно 16+
	 18.00	 Главное 16+
	 19.40	 Легенды 

советского сыска 
16+

	 23.00	 Фетисов 
Ток-шоу 12+

	 23.55	 АЛЫЕ ПОГОНЫ 
Сериал 12+

	 3.25	 ТАМ,  
НА НЕВЕДОМЫХ 
ДОРОЖКАХ... 
Фильм 6+

	 6.00, 9.00, 9.30,  
10.00, 10.30, 
11.00, 11.30	
Мультфильмы

	 8.00	 Вкусно  
с Анфисой 
Чеховой 16+

	 12.00	 БИБЛИОТЕКАРИ: 
СЛЕДУЮЩАЯ 
ГЛАВА 
Сериал 16+

	 15.45	 БИБЛИОТЕКАРИ: 
СЛЕДУЮЩАЯ 
ГЛАВА. КРИСТАЛЛ 
ПАМЯТИ 
Сериал 16+

	 16.45	 БИБЛИОТЕКАРИ: 
СЛЕДУЮЩАЯ 
ГЛАВА. КАРТОЧ-
НЫЙ ДОМИК  
Сериал 16+

	 17.45	 БИБЛИОТЕКАРИ: 
СЛЕДУЮЩАЯ 
ГЛАВА. КОН-КОН  
Сериал 16+

	 18.30	 БИБЛИОТЕКАРИ: 
СЛЕДУЮЩАЯ 
ГЛАВА. АДСКОЕ 
ПОХМЕЛЬЕ 
Сериал 16+

	 19.30	 БИБЛИОТЕКАРИ: 
СЛЕДУЮЩАЯ 
ГЛАВА 
Сериал 16+

	 23.00	 НА КРАЮ ЗЕМЛИ 
Фильм 18+

	 1.15	 ЗНАКИ СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 6.30	 Я ЗАБЕРУ ТВОЮ 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 16+

	 8.05	 Уютное утро 
16+

	 8.30	 УЛЫБКА 
ПЕРЕСМЕШНИКА 
Сериал 16+

	 19.00	 ЛЮБОВЬ НА 
КРАЮ СВЕТА 
Сериал 16+
В свои 25 лет Яна 
Двинская занимает 
должность директо-
ра департамента 
ювелирной компа-
нии «Бриллиантовая 
слеза». Следующая 
её цель - пост вице-
президента фирмы. 
Чтобы получить же-
ланное место, Яна 
должна убедить ру-
ководство северно-
го алмазного завода 
«Ярский путь» про-
дать пакет акций…

	 23.05	 ВСЁ РАВНО ТЫ 
МОЯ 
Сериал 16+

	 2.40	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 3.25	 Настоящая  
Ванга 
Документальный 
сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства One 
FC 16+

	 7.00	 Новости
	 7.05, 16.00, 19.30, 

22.00, 0.45	 
Все на Матч!

	 9.30	 Энди Маррей 
Документальный 
фильм 12+

	 10.30	 Биатлон Альфа-
Банк Кубок 
Содружества. 
Командный спринт. 
Мужчины

	 11.50	 Биатлон  
с Дмитрием 
Губерниевым

	 12.50	 Биатлон Альфа-
Банк Кубок 
Содружества. 
Командный спринт. 
Женщины

	 14.25	 Гандбол Чемпионат 
России. Суперлига. 
Женщины. 
Ростов-Дон 
- Черноморочка

	 16.30	 Баскетбол Единая 
лига ВТБ. Матч 
Всех Звёзд

	 19.50	 Футбол Чемпионат 
Италии Торино 
- Болонья

	 22.35	 Футбол Чемпионат 
Италии Наполи 
- Рома

	 6.30	 Лето Господне
	 7.05	 Мультфильмы
	 7.40, 23.40	 КОГДА 

СТАНОВЯТСЯ 
ВЗРОСЛЫМИ 
Фильм

	 8.45	 Тайны старого 
чердака

	 9.15, 0.45	 Диалоги  
о животных

	 9.55	 Эпизоды
	 10.35	 ДОБРОЕ УТРО 

Фильм
	 12.05	 Дом ученых
	 12.35	 Неизвестные 

маршруты России
	 13.15	 Невский ковчег. 

Теория 
невозможного

	 13.45	 Игра в бисер
	 14.30	 Элементы
	 15.00	 Иллюзион
	 16.30	 Картина мира
	 17.15	 Первые в мире
	 17.30	 Пешком...
	 18.00	 Родной голос 

К 100-летию со дня 
рождения Ольги 
Воронец

	 18.45	 Три дня рождения 
космонавта 
Сереброва

	 19.30, 19.45	 Новости 
культуры

	 20.25	 ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН 
Фильм

	 22.40	 Идиот Фильм-балет

	 5.00, 1.05	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30	
Новости 16+

	 8.55	 Самая народная 
программа 16+

	 9.55	 Знаете ли вы, 
что? 16+

	 11.00	 Наука и техника 
16+

	 12.00, 16.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 12.55	 Неизвестная 
история 16+

	 13.55	 Легенды и мифы 
16+

	 14.55	 Безумные факты 
16+

	 16.55	 ПОЦЕЛУЙ 
ДРАКОНА 
Боевик 16+

	 18.45	 КУРЬЕР 
Боевик 16+

	 20.40	 ОПЕРАЦИЯ 
«НАПОЛЕОН» 
Приключенческий 
боевик 16+

	 23.00	 Итоговая 
программа  
с Петром 
Марченко 16+

	 23.55	 Документальный 
спецпроект 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

16+
	 5.40, 2.00	 Пятница 

News 16+
	 6.10	 Секреты на кухне 

Суперфуд 16+
	 7.00	 Умнее всех 12+
	 8.30	 Русская мечта  

с Дэни-
америкашкой 
Великий Новгород 
16+

	 9.30	 Как люди живут 
Конго 16+

	 10.30	 Как люди живут 
Куба 16+

	 11.50	 Как люди живут 
Саудовская Аравия 
16+

	 14.10	 Как люди живут 
Шотландия 16+

	 15.40	 Погнали!  
В Южную Корею 
16+

	 17.40	 Погнали!  
В Испанию 16+

	 19.10	 Погнали!  
В Японию 16+

	 21.10	 Погнали!  
В Узбекистан 16+

	 23.00	 Мир без правил 
16+

	 0.00	 Погнали. Doc 
Лас-Вегас 16+

	 1.00	 Погнали. Doc 
Долина Смерти 16+

	 2.20	 На ножах 16+

ПЯТНИЦА
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Брат ты 
мне... или 
не брат

В ПРИМОРЬЕ две семьи, 
ставшие жертвами слу-
чайной подмены детей в 
роддоме, безуспешно оби-
вают пороги судов, требуя 
денежной компенсации за 
ошибку врачей в 1989 году.

В России разгорается 
громкий судебный скандал: 
жертвам подмены детей в 
роддоме, случившейся мно-
го лет назад, отказываются 
выплатить компенсацию в 
30 млн рублей – чиновники 
и суды ссылаются на… за-
коны времён СССР.

Эта грустная история нача-
лась в 1989 году. Тогда Ната-
лья Степанова из Лесозавод-
ска лежала в одной палате 
роддома с Галиной Москаль-
ковой. Женщины родили в 
один день, и мамочкам при-
несли младенцев с биркой 
с одной фамилией. Медики 
уверяли, что, несмотря на 
ошибку в бирке, они все пе-
репроверили и выдали де-
тей правильно, но на 
деле Наталья полу-
чила не своего сы-
на, а чужого. Но 
выяснилось это 
много позже. 
Друзья и зна-
комые 53-лет-
ней Натальи не 
раз вслух при-
мечали: мол, 
сын твой Сере-
жа совсем не по-
хож ни на кого из 
родных. У вас – свет-
ло-русые волосы, а у не-
го темные. Да и черты лица 
другие. В 2009 году Наталья 
решила обратиться в роддом, 
чтобы выяснить имя и фами-
лию ребенка, родившегося с 
Сережей в один день. По за-
кону получить эту информа-
цию оказалось невозможно, 
но сомнения женщины ста-
новились все сильнее.

– Я решила сама поискать 
того мальчика из палаты в 
соцсетях: по городу и дате 
рождения, – рассказала На-
талья журналистам. – В по-
иске нашлись всего лишь два 
человека. Зайдя на страницу 
одного из них, Андрея, я про-
сто впала в ступор, мужчина 
на фото был точной копи-
ей моего мужа! Уже у него в 
друзьях я нашла его маму – 
Галину Москалькову. По фо-
тографиям сразу поняла: это 
именно та девушка, с кото-
рой мы лежали в одной па-
лате роддома в 1989 году.

ТЕСТ
На тот момент Наталья с 

семьей жила на Сахалине, 
а Галина с мужем и сыном 
оставались в Приморском 
крае. Женщины связались. 
Галина сначала не повери-

ла в услышанное. Но, уви-
дев фотографии Сергея, то-
же испытала шок: он был 
похож на ее мужа гораздо 
больше, чем сын Андрей. Так 
женщины начали общать-
ся, познакомились их сы-
новья и родственники. Од-
нако на ДНК-тест Наталья 
решились лишь в 2022 году 
– когда Сергею и Андрею ис-
полнилось по 33 года. И тест 
подтвердил самые страшные 
опасения – сын Натальи дей-
ствительно Андрей Москаль-
ков! А сын Галины – ее, На-
тальи, кровиночка… Вот уже 
три года обе семьи обивают 
пороги судов, чтобы добить-
ся справедливости. Они хо-
тят от Минфина, Минздра-
ва и региональных властей 
компенсацию в 30 миллио-
нов рублей. По делу прохо-
дят 10 пострадавших – Сер-
гей, Андрей и ещё восемь их 
родственников, требующих 
компенсации за то, что жи-
ли с неродными людьми. Но 

суды отказали в иске. 
Они ссылаются на 

то, что советские 
законы не пред-
у с м а т р и в а л и 
компенсацию 
м о р а л ь н о г о 
вреда в совре-
менном пони-
мании, значит, 
нынешние нор-
мы к ситуации 

не применимы. 
ПОЗИЦИЯ

Пострадавшие се-
мьи считают это неспра-

ведливым по отношению к 
жертвам давних нарушений, 
которые осознали вред толь-
ко спустя десятилетия.

– Моральный вред воз-
ник не в 1989 году, а в мо-
мент его осознания, то есть 
в 2023–2024 годах, когда за-
конодательство РФ уже дав-
но защищает достоинство 
личности. Создаваемый су-
дами прецедент оставляет 
без защиты целое поколе-
ние людей, пострадавших от 
ошибок советской системы. 
Россия должна иметь муже-
ство отвечать за медицин-
ские ошибки прошлых лет, 
особенно когда его жертвы 
живы и стучатся в двери су-
дов, – считает адвокат по-
страдавших Александр Зо-
рин.

А пока не помогла семьям и 
кассация – недавно суд отка-
зался отменять решение по 
иску. Семьи планируют идти 
в Верховный Суд, а затем с 
жалобой и в Конституцион-
ный Суд РФ. Они хотят полу-
чить не только компенсацию, 
но и повлиять на современ-
ную практику судебных ре-
шений.

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

ГРОМКИЙ СКАНДАЛ С ПОДМЕНОЙ МЛАДЕНЦЕВ В ПРИМОРЬЕ

РОССИЯНКИ, ЧЬИХ СЫНОВЕЙ 
ПЕРЕПУТАЛИ В РОДДОМЕ  
36 ЛЕТ НАЗАД, ТРЕБУЮТ  
30 МЛН РУБЛЕЙ ЗА ОШИБКУ 

СОВЕТСКИХ МЕДИКОВ

По  
фотографиям 
я поняла: это 

именно та 
девушка из 

палаты

Андрей Москальков легко признал настоящих 
родителей и даже некоторое время жил у них

Сергей Степанов не смог сразу принять 
ситуацию, поначал замкнулся в себе,  

но потом «оттаял»

33-ЛЕТНЯЯ кубанская фотомодель Анже-
лика Тартанова, которую в конце про-
шлого года искалечил знакомый, хочет, 
чтобы он оплатил ее лечение и компен-
сировал моральный ущерб.

Адвокат девушки отозвал апелляцион-
ную жалобу на домашний арест бизнес-
мена Дмитрия К. С его слов, сто-
роны пришли к соглашению, 
что обвиняемый оплатит не-
обходимую реабилитацию. 
Его клиентка решила, что 
домашнего ареста достаточ-
но. Напомним, Анжелика ис-
чезла со съемной квартиры 
в Москве в ноябре, а в 
декабре ее нашли в 
реанимации клиники 
с проломленной го-
ловой. По подозре-
нию в избиении 
был задержан 
Дмитрий К.

ОЛЬГА НИКИТИНА

В ЧАСТНОМ доме  на территории Балаши-
хи граждане Кубы развели огонь прямо 
на полу, чтобы согреться холодной но-
чью, и погибли от огня и дыма.

В трехэтажном коттедже-гостинице жи-
ли два десятка постояльцев. Пожар слу-
чился под утро. Большинство людей по-
жарным удалось спасти. Выяснилось, 
что очаг возгорания находился на вто-
ром этаже. Рядом с этим местом спа-
сатели обнаружили тела четырех погиб-
ших – двух мужчин и двух женщин. Все 
граждане Кубы. Так как электричества в 
доме не было, иностранцы развели ко-
стер прямо на полу, чтобы согреться... 
Одним из собственников дома является 
председатель регионального отделения 
Союза пенсионеров Игорь Корнеев, кото-
рый давно не платил за электроэнергию. 

ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

Четверо кубинцев сгорели в подмосковном 
хостеле, разведя костёр на кухне

Кубанская модель простила сожителя, 
который проломил ей череп из ревности

Анжелику 
чудом 
спасли 
врачи 
после 

жуткой 
травмы

Дмитрию все равно 
грозит срок

Один из 
собственников дома 

Игорь Корнеев
Пожар вспыхнул  
на втором этаже

Ф
от

о:
 T

.M
E/

BA
ZA

BA
ZO

N

Ф
от

о:
 T

.M
E/

SH
O

T_
SH

O
T

Ф
от

о:
 T

.M
E/

SH
O

T_
SH

O
T

Ф
от

о:
 T

.M
E/

SH
O

T_
SH

O
T

Ф
от

о:
 «

П
УС

ТЬ
 Г

О
ВО

РЯ
Т»

 /
 П

ЕР
ВЫ

Й
 К

АН
АЛ

Фото: 
СОЦСЕТИ / 
АНЖЕЛИКА 
ТАРТАНОВА

Ф
от

о:
 T

.M
E/

BA
ZA

BA
ZO

N



№ 4, 4 - 10 февраля 2026    19

Как посадить 
колонновидную 
яблоню
ДОРОГИЕ садоводы и ого-
родники! Сегодня пого-
ворим о яблоне, но не 
об обычной, которую мы 
привыкли высаживать в 
саду, а о колонновидной. 
Что же это за яблоня?

Колонновидная яблоня – это 
особый вид яблони, которая растёт 
вертикально вверх и имеет узкую, 
колонновидную форму. Благодаря своей 
форме, такие яблони занимают мало места и отлично 
подходят для небольших садов и городских условий. 
Чем отличается она от обычной яблони? Формой – 
у колонновидной яблони ствол и ветви растут поч-
ти вертикально, образуя как бы колонну. А еще она 
очень компактная, плоды легко собрать, а за самим 
деревов легко ухаживать. Вырастить колонновидную 
яблоню можно даже в контейнере на балконе.

Как растёт колонновидная яблоня
ЭТА ЯБЛОНЯ выращивается из особых саженцев – так назы-
ваемых колонновидных. В течение сезона она примерно так 
же растёт, как обычная, но форма у неё остаётся вертикаль-
ной и ветки не расползаются широко.

Когда сажать и как ухаживать
САМОЕ лучшее время для этого – весна или осень. Но она тре-
бует регулярного полива и удобрений. И обязательно подрезайте 
лишние ветки, чтобы яблонька была красивой и плодовой.

Как выбрать место
ЧТОБЫ яблоня выросла красавицей и радовала вас вкусными 
плодами, нужно правильно выбрать место. Выберите то место, 
где будет много света минимум полдня. Избегайте тени от зда-
ний или больших деревьев. По возможности выбирайте участок, 
защищённый от ветра забором или деревьями со всех сторон.

Как подготовить грунт
ДЛЯ КОЛОННОВИДНОЙ яблони идеально подойдет лёгкий, хо-
рошо дренированный грунт. Не стоит сажать в глинистую или 
затенённую влажную почву, потому что корни могут загнить. 
Перед посадкой перекопайте место, добавьте песок или ком-
пост для улучшения. Старайтесь не сажать рядом с большими 
деревьями или кустами, чтобы яблоня имела достаточно про-
странства для роста. Не стоит сажать ее также рядом с други-
ми яблонями, чтобы не было конкуренции за питание и свет.

НУ И В ЗАКЛЮЧЕНИЕ о сортах – я рекомендую самые зимостой-
кие: ВАСЮГАН, МЕДОК, ПРЕЗИДЕНТ, КУМИР, ТРАЙДЕНТ.

И ЕЩЕ один 
важный совет 
– не сажайте в 

низинах, где скапливает-
ся холодный воздух и мо-
жет задерживаться сырость. 
Если вы будете соблюдать 
все эти условия, колонно-
видная яблоня будет ра-

довать вас вкусными 
яблоками и краси-

вым видом!

Хороших вам урожаев!
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СМАЗЫВАЕМ корж творожным 
сыром. Выкладываем филе ры-
бы горячего копчения (у меня 
форель) и ломтики авока-
до. Аккуратно сворачиваем 
в рулет. Если не подаем на 
стол сразу, заворачиваем в 

пищевую плёнку и убираем в 
холодильник. Обрезки шпинатно-

го коржа измельчаем в крошку. 
Перед подачей смазываем рулет 
сверху творожным сыром или 
майонезом и обсыпаем крошкой 
из срезанных краёв. Украшаем 
по вкусу. Я выложила немного 
икры для праздничного акцента. 

РУЛЕТ СО ШПИНАТОМ
ЕСЛИ кто-то считает, что «мучному на празд-

ничном столе не место», то эту закуску 
я к мучным никак не отношу. Ведь 

муки здесь уходит всего 50 грамм, 
это буквально две столовые ложки 
с горкой. Разве это может повре-
дить? Думаю, нет! 

При этом рулет получается очень вкус-
ным, сочным и ярким. А начин-
ку можно варьировать, я постоянно 
экспериментирую. Кстати, рань-

ше я использовала вдвое больше 
шпината, но на этот раз решила 

уменьшить, и получилось также 
вкусно и насыщенно. А если мож-

но сократить количество продукта, не 
теряя вкуса — это всегда плюс! 

Рецепт закуски, в которую 
вы влюбитесь на всю жизнь

ГАЛИНА ЩЕТНИКОВА – автор блога 
«Домохозяйка со стажем» в «Одноклассниках» 
(https://ok.ru/domokhozyayka).

Ваши отзывы и рецепты присылайте нам на почту 
и оставляйте в своих комментариях на нашей стра-
ничке в соцсетях.

ШПИНАТ промываем, обсушиваем и вы-
кладываем в чашу блендера. Отделяем 
желтки от белков. Желтки добавляем 
к шпинату, вливаем растительное мас-
ло и измельчаем блендером до одно-
родной массы. Белки взбиваем с со-
лью и сахаром до устойчивых пиков. 
Аккуратно соединяем белковую пену 
со шпинатной массой, затем добавля-
ем муку и разрыхлитель, аккуратно 
перемешиваем. Выливаем тесто на 
противень, застеленный пергаментом 
(для надёжности слегка смазываем его 
маслом или используем силиконовый 
коврик). Выпекаем в разогретой до 
180  °C духовке 10–15 минут, следим, 
чтобы основа не пересохла. Готовый 
корж полностью остужаем, срезаем 
края – они пригодятся для обсыпки.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ

СБОРКА РУЛЕТА

Приятного аппетита!

– СЁМА, ты таки представля-
ешь, Соломон Маркович при-
гласил меня к себе в гости 
на Рождество?!

– И шо?
– Шо, шо?! Это ведь не наш 

праздник!
– Ой, Изя, я тебя умоляю! 

Шо здесь такого?! Почему 
бы одному еврею не выпить 
с другим за день рождения 
третьего?!

***
Трамп войдёт в историю как 

первый в мире человек, ко-
торый отжал у Венесуэлы и 
президента, и нефть, и Но-
белевскую.

***
Если секс длится дольше 

15-ти минут, то цветы нужно 
дарить мужчине.

***
Поезда в последнее время 

стали получать имена птиц: 

сапсан, ласточка, иволга. По-
ра уже сделать поезд кукуха! 
Многие бы поехали.

***
Чиновники предупредили, что 

отрицательный рост заканчи-
вается и ожидается резкий 
положительный спад. Будьте 
готовы.

***
– У моего мужа совсем нет 

инстинкта самосохранения. Сна-
чала он ссорится со мной, а 
потом пьёт любую таблетку, 
которую я ему дам.

***
– Отдыхать?
– Чилить.
– Доказательство?
– Пруф.
– Смеяться?
– Рофлить.
– Ненавидеть?
– Хейтить.

– Нехороший человек?
– Токсик.
– Хороший человек?
– Ээ... Забыл.

***
Из особенностей скандинав-

ского климата заслуживает 
внимания то, что норвежские 
лыжники и биатлонисты сра-
зу после ухода из большого 
спорта исцеляются от астмы.

***
Как говаривала моя бабуш-

ка: «Лучше я подожду поезда, 
чем он меня ждать не будет».

***
Мне одному кажется, что Че-

бурашку и Буратино в новых 
российских фильмах рисовали 
дизайнеры «АвтоВАЗа»?

***
– Мужчины 40+, как вы вы-

кручиваетесь, если она хочет 
второй раз?

– Демонстративно достаем 
тонометр!

***
После пяти неудачных по-

пыток грузинский биатлонист 
зарезал мишень ножом.

***
Два пенсионера:
– Когда я был маленьким, 

моя бабушка в ответ на моё 
любопытство говорила: «Бу-
дешь много знать – скоро со-
старишься!»

– И что?
– А то, что смотрю я на 

современную молодёжь и ду-
маю: эти будут жить вечно!

***
Антибиотики и другие до-

стижения медицины пытались 
обмануть естественный отбор, 

но ситуацию исправили элек-
тросамокаты и тюбинги.

***
Голос жены из кухни: «Ах 

ты ж зараза!!!»
Муж коту: «Как думаешь, 

увидела то, что ты съел, или 
то, что я выпил?».

***
Любимая фраза охранников 

магазинов интимных товаров: 
«Всё, что вы украдёте, мо-
жет быть использовано про-
тив вас».

***
– Бабуль, а как вы раньше 

без интернета жили?
– А мы просто ходили по 

улице и лично друг другу га-
дости говорили.

***
А ведь когда Кук приплыл 

на острова – это был один 
из первых случаев доставки 
еды на дом.

Анекдоты
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ
  1. �Старший унтер-офицер в царской армии.
16. �Небольшая карточка с Ф.И.О., телефоном, адресом, 

оставленная при посещении лица или учреждения.
17. �Успокаивающая таблетка для сердечника.
25. �Вид массовых спортивных соревнований в СССР.

ПО ВЕРТИКАЛИ
  4. �Верхняя створка окна.
  6. �Крупный административный центр, порт приморского 

края России.
11. �Третий по численности населения мегаполис Мекси-

ки.
18. �Ягодный кустарник.

ПО КРУГУ
14. �Знаменитая тюрьма Лондона, ставшая музеем.
15. �Кондитерское изделие из теста, закрученное «коле-

сом».
21. �Река, которая ревет и скачет в Дарьяльском ущелье.
20. �Сосед гипотенузы.

ПО ДУГАМ
  2. �Хит Олега Газманова.
  3. �«У … дуб зеленый, златая цепь на дубе том…» 

(А.  С.  Пушкин).
  5. �Рассказ И.  С.  Тургенева из «Записок охотника».
12. �Покоритель снежных вершин.
13. �Универсальная энциклопедия США.
23. �Гора в Греции, где обитали, согласно мифам, боги.
24. �И скоростная съемка, и австрийский футбольный 

клуб.
26. �«… манит негра» - палиндром.

ПО НАКЛОННЫМ
  7. �Сорт крупных сладких яблок.
  8. �Стиль плавания.
  9. �Автор рассказов о бароне Мюнхгаузене.
10. �Воин легкой кавалерии в русской армии, кем был 

Денис Давыдов.
19. �Одна из причин заикания.
20. �Итальянский курортный остров, где жили и отдыхали 

Горький, Тургенев, Черчилль.
21. �Нынешний президент США, открывшийся миру как 

натуральный нарцисс.
22. �Знаменитый итальянский скрипичный мастер.

Кроссворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ
  1. ГАЗ
  7. КАРАМБОЛЬ
  8. УРАН
  9. ТУР
11. ФИЛЯ
14. БАНТ
15. ВЕЛИКАН
17. ХРАП
18. МАСКА
20. ПРИЕМ
22. СЕВАСТОПОЛЬ
23. ЛИЛИЯ
24. ЕВНУХ
25. ВНУК
27. АМФИБИЯ
28. МАЦА
29. МЕНТ
31. ЯМА
33. ОРДА
34. ПОСЛОВИЦА
35. ЧАН

ПО ВЕРТИКАЛИ
  1. ГРАНТ
  2. ЗАБОР
  3. БАЮН
  4. «БЛЕФ»
  6. КРОТ
  7. ОЛУХ
10. УТИЛИТАРИЗМ
12. БАРСЕЛОНА
13. ЗАЩИТНИЦА
15. ВОЕВОДА
16. НЕРОВНЯ
18. МОЛ
19. «АСЯ»
20. ПЬЕ
21. МОХ
26. КРЕН
28. МОДА
30. ТРОН
31. ЯГЛЫЧ
32. АМВОН
33. ОТЦЫ

ОТВЕТЫ НА 
КРОССВОРД,  

В №3

ТРЕТЬЯКОВА НАТАЛЬЯ  

МИХАЙЛОВНА 

НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ 
ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ. 

18 ЛЕТ БЕЗУПРЕЧНОЙ РАБОТЫ. 

 Т.8 985 769 84 60

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Я МНОГО К КОМУ ОБРАЩАЛАСЬ ЗА ПОМОЩЬЮ ПО 
РЕКЛАМАМ, НО РЕАЛЬНО МНЕ ПОМОГ ТОЛЬКО МА-
СТЕР ОТ БОГА ШЕХУРДИН АНДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ, 
КОТОРЫЙ ВЕРНУЛ МНЕ МУЖА И ИЗБАВИЛ ЕГО ОТ 
ПЬЯНСТВА. МАМЕ МОЕЙ ПОМОГ ОТ НЕВЕЗЕНИЯ И НЕ-
ДУГОВ. НИЗКИЙ ЕМУ ПОКЛОН ОТ ИРИНЫ ПОПОВОЙ! 
ОСТАВЛЯЮ КОНТАКТЫ ЭТОГО СВЯТОГО ЧЕЛОВЕКА, 
ТЕЛ/WHATS APP:

8-912-008-08-00 
И АДРЕС: 610007, Г. КИРОВ, А/Я 611,  

АНДРЕЮ ВАЛЕРЬЕВИЧУ.

                   ПОМОЩНИК ЧЕЛОВЕЧЕСКОЙ ДУШЕ 
МАРИЯ НИКОЛАЕВНА

ТАК ОТЗЫВАЮТСЯ О ЧЕЛОВЕКЕ ФЕНОМЕНЕ, КОТОРАЯ 
СВОИМ ЗНАХАРСТВОМ ПОМОГАЕТ ОЧИСТИТЬСЯ ОТ 
ЗЛА, ЛЮБЫХ БЕД И НАПАСТЕЙ. МОЖЕТ ПОМОЧЬ 
ВАМ И ВАШИМ БЛИЗКИМ ОБРЕСТИ ЛЮБОВЬ. СИЛУ 
И БЛАГОПОЛУЧИЕ. СТАРИННЫМИ ОБРЯДАМИ, ЗА-
ГОВОРАМИ И МОЛИТВЕННЫМИ ОТЧИТКАМИ СНЯТЬ 
ПОРЧУ, ПРОКЛЯТИЕ С РОДОВОГО ДРЕВА. УБРАТЬ С 
ВАШЕГО ПУТИ ВСЕ НЕВЗГОДЫ И НЕУДАЧИ. ЗАГО-
ВОРИТ ЗАВИСИМОСТЬ К ДУРНЫМ ПРИСТРАСТИЯМ 
НЕЗАВИСИМО ОТ СРОКА ДАВНОСТИ. ПОСТАВИТ НЕ-
РУШИМУЮ ЗАЩИТУ МЕЖДУ СУПРУГАМИ НА ЛЮБОМ 
РАССТОЯНИИ. БЕСПЛАТНО!

Т.8-920-346-64-07

              ЛЮБОВЬ РОМАНОВНА
ПОТОМСТВЕННАЯ ЗНАХАРКА И ЯСНОВИДЯЩАЯ. ОБЛАДАЕТ 
ЗНАНИЯМИ И МАСТЕРСТВОМ 12 ПОКОЛЕНИЙ, ИСПОЛЬЗУЯ 
СТАРИННУЮ КНИГУ ЖИЗНИ, КОТОРОЙ НЕТ ЦЕНЫ! ЛЮБОВЬ 
РОМАНОВНА МОЖЕТ ПОМОЧЬ КАЖДОМУ, КТО НУЖДАЕТСЯ 
В ЕЁ ПОМОЩИ И СОВЕТЕ. СТОИТ ЕЙ ОТКРЫТЬ КНИГУ, ОНА 
ВАМ ДАСТ ДЕЙСТВЕННЫЙ СОВЕТ – КАК ПОСТУПИТЬ В ВАШЕЙ 
СИТУАЦИИ. УВИДИТ: ЕСТЬ ЛИ НА ВАС ИЛИ БЛИЗКИХ НАВЕ-
ДЁННАЯ ПОРЧА, СГЛАЗ, ПРОКЛЯТЬЕ И ПОМОЖЕТ СНЯТЬ ВЕСЬ 
ЭТОТ НЕГАТИВ БЫСТРО, БЕЗ ВАШЕГО ПРИСУТСТВИЯ. ВЕРНЁТ 
ЛЮБОВЬ И УВАЖЕНИЕ ДЕТЕЙ К РОДИТЕЛЯМ, ВОССОЕДИНИТ И 
СОХРАНИТ СЕМЬЮ, УБЕРЁТ СТРАХ, ПАНИКУ. МОЖЕТ ПОМОЧЬ 
ВАШИМ БЛИЗКИМ ОТ ДУРНОЙ ЗАВИСИМОСТИ, ВОССТАНОВИТЬ 
МУЖСКУЮ ЭНЕРГЕТИКУ.

РАБОТА НА РАССТОЯНИИ И ЛИЧНО. 
БЕСПЛАТНО! Т.8-920- 341-45-94

ГАДАНИЯ НА КАРТАХ, 
РЕШЕНИЕ СЕМЕЙНЫХ 

ПРОБЛЕМ. 
Т.8-995-023-53-77

ВЕДЬМА. РЕШЕНИЕ 
ЛЮБЫХ ПРОБЛЕМ. 
Т.8 903 239 06 12  
Т.8 495 396 44 45 

  ЛЕГЕНДАРНАЯ 
ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА 

СЕРАФИМА
УБЕРЕТ РАЗДОР И НЕГАТИВНЫЕ ОТНО-
ШЕНИЯ В СЕМЬЕ, УСТРАНИТ РАЗЛУЧ-
НИЦУ, ИЗБАВИТ ОТ ДУРНЫХ ПРИВЫ-
ЧЕК. СНИМЕТ ВУАЛЬ ОДИНОЧЕСТВА И 
ОТКРОЕТ ДЕНЕЖНЫЙ ПОТОК.

Т. 8 910 086 65 
25

БАБУШКА  
РАИСА ИВАНОВНА  

ВСЕ ВИДЫ МАГИИ
ПРОВЕРЕННАЯ ОПЫТНАЯ БА-
БУШКА ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА ВЕДУНЬЯ 
СНИМАЕТ НАСЛАННЫЕ ПОРЧИ ТЕ-
ЛЕСНЫЕ ХВОРИ ДУШЕВНЫЕ НЕДУГИ, ИЗМЕНЫ, ЗАВИСТИ 
ПРИВОРОТ ОТВОРТ ,ОБРЯД ОТВРАЩЕНИЕ К СПИРТНОМУ, 
ОБРАЩАЙТЕСЬ ПО ЛЮБЫМ ЖИЗНЕНЫМ ВОПРОСАМ. 

ТЕЛ: 8-903-300-90-51 

доска объявлений. магия
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