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ШОКИРУЮЩЕЕ ПОХИЩЕНИЕ РЕБЕНКА НА УРАЛЕ
Стр. 4Стр. 4-5

КОТ-СФИНКС АЛИБАСОВА 
ПРЯТАЛСЯ В ШКОЛЕ КУНГ-ФУ

ИВАН УРГАНТ ВЫСМЕЯЛ 62-ЛЕТНЕГО 
ОТЦА, КОТОРЫЙ ВНОВЬ СТАНЕТ ПАПОЙ

Ах, как хочется 
вернуться...

61-ЛЕТНИЙ 
СТОЯНОВ 
ЗАПУСТИТ 
НОВЫЙ 
«ГОРОДОК»

ЭКСКЛЮЗИВ

Стр. 
9

Стр. 
9

Стр. 
6

82-ЛЕТНЕГО 
ДРОЗДОВА 
ВЫЖИЛИ 

ИЗ «В МИРЕ 
ЖИВОТНЫХ»

ЗВЕЗДА 
СЕРИАЛА 
«КУХНЯ» 
РАЗВЕЛАСЬ 
С МУЖЕМ

ПАПА, ОТПУСТИ 
МЕНЯ К МАМЕ!
Отшельник выкрал 5-летнего сына, чтобы 
поселиться с ним в лесной землянке

ВОСКРЕСШЕГО 
БАНДИТА ЦАПКА 
«ОПОЗНАЛИ» 

В СОЧИ Стр. 20
ПОДРОБНОСТИ

Стр. 6

Ольга Кузьмина
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АКТУАЛЬНЫЕ КОММЕНТАРИИ ЗА НЕДЕЛЮ
ГЛАВНОЕ ПРАВИТЕЛЬСТВО пополнило спи-

сок диких животных, которых 
не позволяется держать дома. 
В список внесли моржей, ге-
пардов, волков, лисиц, диких 
быков и овцебыков, антилоп, 
крокодилов, акул, тарантулов, 
многих обезьян, а так же ко-
ралловые полипы.

Также в рамках закона пла-
нируется расширить перечень 
питонами длиннее 4 метров, 
варанами, каймановыми черепа-
хами длиной более 30 сантиме-
тров, электрическими скатами, 
угрями, муренами, собаками 
динго, гиенами, росомахами и 
пандами, капуцинами, птицами 
киви, фламинго, пингвинами, 
соколами и филинами.

ЧЛЕН Совета Федерации Алексей 
Пушков высмеял решение совета 
США по географическим назва-
ниям переименовать Kiev в Куiv. 
На своей странице в «Твиттере» 
сенатор поиронизировал, что по-
сле переименования украинской 
столицы ситу-
ация в стра-
не сразу улуч-
шится.

«Отныне в 
США по прось-
бе Украины 
вместо Kiev 
будут писать 
Куiv, а на са-
мой Украине 
вместо Дми-
трия Донского 
появится некто 
Дмытро Доньский. И сразу дела 
пойдут лучше, и будет чем вы-
плачивать кредиты МВФ, и хлы-
нут инвестиции на истощенную 
землю, и станет город Кыив сто-
лицей мира» – написал Пушков.

СКОРОСТНОЙ лимит на рос-
сийских дорогах могут уве-
личить до 130 км в час. Та-
кой проект готовит Российский 
дорожный научно-исследова-
тельский институт Минтранса 
РФ. В настоящий момент по-
добные участки есть только 
у «Автодора», однако вскоре 
лимит скорости могут изме-
нить и на 44 участках феде-
ральных дорог.

Как уточняется, поднять ско-
рость могут только на 12% фе-
деральных дорог, относящихся 
к первой категории.

Цирка не будет!

В ОГОРОДЕ
БУЗИНА, А В

КЫИВЕ ДЯДЬКА

Да вы гоните!

ДЕЛО журналиста Ивана 
Голунова стало одним из 
самых громких и даже 
уникальных в российской 
правовой системе. 

Ивана задержали 7 июня, как 
человека связанного с крупней-
шим подмосковным наркокарте-
лем. На сайте МВД сообщалось, 
что у него нашли запрещенный 
препарат мефедрон, при этом 
даже публиковались фотогра-
фии из нарколаборатории, ко-
торую журналист якобы устроил 
у себя в квартире. Однако до-
вольно быстро на защиту Ива-
на встали его многочисленные 
коллеги и общественники.

О
чень быстро выяснилось, 
что кадры из нарколабо-
ратории не имели к Голу-
нову никакого отношения, 

а все экспертизы показали, что 
молодой человек не только не 
принимал наркотики, но даже и 
не прикасался к ним. На его 
руках и вещах экспертиза не 
нашла никаких следов наркоти-
ческих веществ, равномерно и 
на самих пакетах с наркотиками 
не было ни отпечатков ни ДНК 
Ивана. Стало ясно, что нарко-
тики подброшены кем-то из си-
ловиков. Сам журналист даже 
назвал предполагаемых закачи-
ков этого дела - они связаны 
с так называемой «похоронной 
мафией», дело которой он рас-
следовал последние месяцы.

В итоге 11 июня министр вну-
тренних дел Владимир Коло-

кольцев лично 
сообщил, что 
дело корре-
спондента 
закрыто, 
после че-
го его от-
пустили на 

свободу.
Ис тория 

Ивана Голу-
нова, неспра-

ведливо 

ПРЕМЬЕР-МИНИСТР России Дмитрий 
Медведев не исключает, что в буду-
щем четырёхдневная рабочая неделя 
станет основой социально-трудового 
контракта. Об этом глава правитель-
ства рассказал в ходе выступления 
на Международной конференции тру-
да в Женеве.

— Технологический прогресс приво-
дит к сокращению не только рабочих 
мест, но и рабочего времени. К рас-
ширению досуга. Весьма вероятно, что 
будущее — за четырёхдневной рабочей 
неделей, — заявил Медведев.

Медведев предсказал введение
4-дневной рабочей недели

ГЕНЕРАЛЬНАЯ

Алексей Пушков

Кроме того, премьер высказался о 
необходимости сделать более лояль-
ными базовые понятия «рабочий день» 
и «рабочее место». Глава правитель-
ства считает, что к ним нужны но-
вые подходы.

— Речь идёт о более лояльной орга-

низации рабочего време-
ни: гибкие графики, дис-
танционные форматы, 
вызов сотрудни-
ков по необ-
ходимости, — 
добавил он.

Дмитрий 
Медведев

УБОРКА

обвинённого в распространении 
наркотиков, продемонстрирова-
ла сплочённость общества, со-
лидарность журналистского цеха 
и реакцию правоохранительных 
структур. Государство реагиру-
ет, опираясь на общественное 
мнение, достаточно быстро кор-
ректирует системную кривизну. 
Но претензии у общества нако-
пились даже не к работающей 
исправно системе, а к тем из-
держкам, которые, по его мне-
нию, велики.

И сейчас речь идёт не об 
отдельном инциденте с Ива-

ном, а о том, что нужно ис-
правлять системные противо-
речия. При этом государство 
не только демонстрирует эту 
готовность, но и действительно 
принимает важные меры. По-
сле освобождения журналиста 
президент РФ Владимир Путин 
немедленно уволил двух гене-
ралов. Речь идёт о начальнике 
УВД по ЗАО ГУ МВД РФ по 
Москве Андрее Пучкове и гла-
ве управления по контролю за 
оборотом наркотиков ГУ МВД 
РФ по столице Юрии Девяткине.

Можно уверенно сказать, что 

наше общество прошло это ис-
пытание. То есть политическим 
маргиналам не удалось восполь-
зоваться этим обстоятельством 
— государство прошло очеред-
ной тест на устойчивость. Но 
это не значит, что нужно рас-
слабиться и ничего не делать. 

К этому нужно быть готовы-
ми, и тот уровень обще-
ственной мобилизации, ко-
торого удалось достигнуть 

за несколько дней, — хороший 
инструмент для того, чтобы пре-
дотвратить подобные инциденты 
в будущем.

Путин уволил двух
генералов из-за

громкого скандала
с подброшенными

наркотиками

Юрий Девяткин Андрей Пучков 
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МОСКВИЧКА решила 
осветлиться, и её во-
лосы теперь выглядят 
примерно как сухая 
лапша быстрого при-
готовления. 

Настолько сильно их 
и кожу головы сожг-
ли «химией» в салоне 
красоты. 

Жертва популярной 
косметической проце-
дуры Рената Гавдуник 
рассказала как всё слу-
чилось:

– Пекло жутко. Когда 
я встала, увидела кра-
ем глаза кучу своих во-
лос в раковине. Я пла-
чу, у меня был шок. Это 
были даже не волосы, 
а какие-то сопли. 
Стилист меня на-
чала успокаивать, 
но так успокаи-
вать, как будто у 
нее каждый день 
такие ситуации 
происходят.

ОТКУП
Когда мастер по-

няла, что уже ни-
чего не исправить, 
то решила отку-
питься: «10 тысяч 
рублей, дешёвый 
парик и забудем 
обо всём!» Рена-
та от такого «щедро-
го» предложения отка-
залась. Тогда вместе с 
волосами посыпались и 
угрозы

Сейчас стремительно 
лысеющая девушка со-
бирается подать на го-
ре-мастера в суд. А са-
ма стилист, реагируя на 
произошедшее, откре-
щивается ото всего и 
философски рассуждает 
в комментариях в сети: 
«Кто не ошибался, тот 
жизни не жил».

СВЕТЛАНА КОМАРОВА

СКАНДАЛ В САЛОНЕ КРАСОТЫ

ЛАПША 
НА УШАХ

Так выглядит пол в квартире москвички после процедуры

Если их 
расчёсывать, 

то просто  
отламываются 

кусками

Локоны москвички после 
модной процедуры осветления 
превратились в «макароны»

Волосы у Ренаты вылезают как  
после лучевой болезни

Со стороны кажется, что на голове у женщины 
лапша быстрого приготовления

ПОЛЬЗОВАТЕЛИ соцсетей раскритиковали 
модель Веронику Рочеву за откровенные 
фотографии в «чернобыльском» антура-
же. Девушка опубликовала несколько от-
кровенных снимков, которые якобы были 
сняты в поселке Припять, где собственно 
и находится атомная станция. На одном из 
них она стоит спиной к камере в трусиках 
и без бюстгальтера.

На девушку тут же обрушился шквал не-
гативных комментариев.

«Люди там погибли ужасным образом, 
имейте уважение», «Позор тебе», «Поче-
му ты чувствуешь необходимым полуоб-
нажаться на месте одной из страшнейших 
катастроф на Земле? Тебе так необходи-
мо внимание? Я не понимаю сегодняшний 
мир» – писали они.

ОПРАВДАНИЯ
Вероника попыталась оправдаться за 

свои действия. По её словам, фотосессию 
она делала на самом деле не в Припяти, а 
в Новосибирске.

– Мы думали, друзья посмотрят и всё. 
Мы не хотели как-то оскорбить людей, ко-
торые пережили такую масштабную траге-
дию. Мы проявляем глубокое сочувствие 
ко всей этой истории! – заключила она.

ДАРЬЯ ИВАНОВА

Модель 
затравили из-за 
«чернобыльских» 
фото в стиле ню

ДЕВУШКА
СМЕРТЬ

И

Девушку обвинили в попытке пропиариться  
на ужасающей советской трагедии

СТИЛИСТ Ксе-
нии Собчак заявил, 
что ему подбросили 
наркотики.

Как отмечает Эд-
гар Мушулов, сде-
лать это могли по 
заказу бывших биз-
нес-партнёров, ко-
торые «обиделись» 
на уход молодого 
человека в «свобод-
ное плавание».

В январе этого го-
да сотрудники пра-
воохранительных 
органов нашли в 
квартире Мушуло-
ва 0,35 грамм кока-
ина.

СТАРШАЯ дочь Ве-
ры Брежневой по-
ступила в амери-
канский колледж. 

18-летняя Соня 
уже несколько лет 
живет и учится в 
США. Недавно де-
вушка закончила 
школу для одарен-
ных детей и теперь 
будет продолжать 
обучение в кали-
форнийском уни-
верситете Уиттьер. 
У 37-летней артист-
ки есть и вторая 
дочь Сара. Сейчас 
ей 9 лет и, по сло-
вам Веры, девочка 
тоже поедет учиться 
за границу.

Ксюша, 
помоги!

Америкэн 
гёрлз

Ксения Собчак

Вера Брежнева

АДМИНИСТРА-
ЦИЯ минского 
колледжа запре-
тила студентам 
носить шорты. 
В знак протеста 
они пришли на 
занятия в юбках.

ПРИКОЛ
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А ВЫ ВСЕ КТО?
ПРОДЮСЕР Бари Алибасов после 
выхода из медикаментозного сна 
пока находится в неадекватном со-
стоянии. 

– Он в хорошем 
настроении, отби-
рает у всех теле-
фоны, хлопает в 
ладоши всем, кто 
к нему подходит. 
Но состояние не 
очень адекватное, 
он скорее похож 
на жизнерадост-
ного пятилетнего 
ребёнка, и это нас 
умиляет, — расска-
зал сын продюсера 
Бари Алибасов-
младший. – Отец 
пока не помнит ни-
чего, в том числе и 
своё имя. К сожа-
лению, ещё оста-
ётся риск внутрен-
него кровотечения 
после схода струпа 
на местах ожогов, 
что может привести 
к нежелательным последствиям.

ПАМЯТЬ
Однако постепенно память стала воз-

вращаться к Бари Каримовичу. Спу-
стя сутки он уже узнавал своего сына.

– Самочувствие у папы се-
годня лучше. Он меня се-
годня, как минимум, уз-

нал, – рассказал сын продюсера. – Ещё 
одна проблема заключается в том, что 

у него циркулярный 
ожог пищевода, из-за 
чего он пока не смо-
жет самостоятельно 
глотать. Сказывает-
ся и ножевое ранение 
30-летней давности. 
Его 30 лет назад лю-
бовница пырнула в 
живот, и сейчас из-за 
этой ножевой травмы 
у него плохо заживает 
внизу живота, – уточ-
нил Алибасов-млад-
ший.

Медики же сообщи-
ли, что Алибасов после 
выхода из медикамен-
тозного сна остаётся в 
тяжёлом состоянии и 
как минимум еще не-
сколько дней должен 
находиться под кру-
глосуточным наблю-
дением врачей, что-
бы они исключили 
все риски.

– Он пока в реа-
нимации, состояние 

тяжёлое, температура вечером — 36,6, 
утром — 36,8, – сообщили в клинике.

Напомним, в начале июня Бари 
Алибасов был госпитализирован по-
сле того, как случайно вместо йогурта 
выпил средство для промывки труб. 
После чего семья продюсера решила 
подать иск к производителю жидко-
го средства. 

ИГОРЬ НЕЗЛОБИН

Создатель «НА-НА» вышел из комы, не мог вспомнить
свое имя и не узнал друзей и собственного сына

ВРАЧИ СПАСАЮТ ЖИЗНЬ           БАРИ АЛИБАСОВА

Через день после выхода из комы Бари 

стал узнавать родных

Дали мяч 
– фигячь!

ГОЛКИПЕР СБОРНОЙ РОССИИ УСТРОИЛ                    ПЬЯНЫЙ ДЕБОШ В АЭРОПОРТУ ВНУКОВО
ВРАТАРЬ сборной России 
по футболу Андрей Лунёв 
устроил скандал в аэропор-
ту при общении с представи-
телями авиакомпании «Рос-
сия» у стойки регистрации. 
Футболист находился в не-
трезвом состоянии. В его 
крови обнаружили алкоголь 
в количестве 0,77 промилле.

27-летний Лунёв начал 
разговаривать на повышен-
ных тонах и использовал 
нецензурную лексику. На 
Лунёва составили админи-

стративный протокол и вы-
писали штраф 1000 рублей 
за мелкое хулиганство.

– Он вылетал рейсом из 
аэропорта Внуково, но на 
рейс не попал, — подтвер-
дили информацию пред-
ставители аэропорта.

РАСКАЯНИЕ
Протрезвев, футбо-

лист признал, что был 
неправ и попросил 
прощения.

– Я приношу глубокие из-
винения сотрудникам, ко-
торых оскорбил, и всем 
окружающим. Несмотря на 
ситуацию, в которой я ока-
зался, никто не имеет пра-

ва опускаться до личных 
оскорблений. Понимаю, что 
разные бывают обстоятель-
ства, но такое поведение с 
моей стороны просто непри-
емлемо, – сказал Лунев.

ОКСАНА ЮРЬЕВА
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ЖЕНУ легендарного хоккейного вратаря Мак-
сима Соколова зверски зарезали в собствен-
ном доме. На причастность к убийству Ири-
ны Соколовой проверяют обоих её сыновей.

Трагедия произошла в коттеджном доме на 
территории посёлка Романовка Ленинград-
ской области. Восстановить всю хронологию 
страшных событий пока не удаётся. 

Предварительно известно, что около 14 ча-
сов по московскому времени к соседям за-
бежал младший сын Соколовых Арсений и, 
захлебываясь в истерике, рассказал, что его 
брат Максим с ножом напал на их маму и те-
перь хочет убить его. Приехавшие на вызов 
полицейские нашли в доме тело женщины и 
истекающего кровью юношу. 

ВЕРСИЯ
Сначала копы предположили, что Максим 

пытался свести счёты с жизнью. Однако из-
учив характер травм, эксперты поняли что 
парень не мог нанести их себе самостоятель-
но. Именно поэтому под подозрение попал и 
младший сын Соколовых.

Сейчас 18-летний Максим Соколов, кото-
рый как и его отец является вратарём клу-
ба СКА, в тяжёлом состоянии в реанимации. 
Следователи надеются, что когда он придет 
в себя, то сможет пролить свет на произо-
шедшее.

Предполагаемое орудие убийства – кухонный нож

АРТЁМ КОНЕВ

Сына спортсмена 
также зовут 

Максим, он сейчас 
в реанимации

Жену хоккеиста сборной
России возможно зарезал

собственный сын
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Фото: LIFE SHOT

32-ЛЕТНЯЯ супру-
га актёра Андрея 
Урганта Елена, с 
которой тот рас-
стался, объявила 
что беременна. Эту 
ситуацию высмеял 
сын 62-летнего ар-
тиста, Иван Ургант. 
«Я спросил у папы, 
брат у меня будет 
или сестра?», он от-
ветил: «Нет, у тебя 
будет новая мама».

В О К А Л И С Т 
Rammstein Тилль 
Линдеманн сломал 
челюсть фанату, 
который оскорбил 
его девушку. Музы-
кант вместе со сво-
ей подругой и зна-
комым пил пиво в 
баре. К нему подо-
шёл поклонник и 
попросил сделать 
селфи. Музыкант 
отказал. Фанат на-
чал оскорблять 
подругу певца. В 
итоге завязалась 
драка.

Мама для 
Урганта

Могу 
повторить

Андрей Ургант

Тилль Линдеманн
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СОТРУДНИКИ УФСБ РФ по Ре-
спублике Саха (Якутия) изъяли 
промышленное золото стоимо-
стью более 18 млн рублей. 

– В районе посёлка Беркакит 
Нерюнгринского района была 
остановлена автомашина мар-
ки Toyota Nadia. У пассажира в 
рюкзаке обнаружено и изъято 
золото в виде слитков в коли-
честве семи штук весом свы-
ше 6,7 кг. Согласно котировке 
Центрального банка Российской 
Федерации, стоимость золо-
та составляет около 18,5 млн 
рублей, что является крупным 
размером, — говорится в сооб-

КОТ БАРИ Алибасова, канадский 
сфинкс по кличке Чуча, пропал из 
квартиры продюсера вечером 11 ию-
ня во время пресс-конференции для 
журналистов.  За информацию о чет-
вероногм друге было обещано круп-
ное вознаграждение - 800 тысяч ру-
блей.

Пропавший кот Алибасова нашёл-
ся через несколько дней в центре 
кунг-фу. Что интересно, вознагражде-
ние за него мастер боевого искусства 
брать не стал. 

-Кот является одним из тотемов на-
шей школы кунг-фу. Я воспринял это 
как добрый знак, - рассказал настав-
ник школы Леван Кажилоти. - До-
брые дела обязательно вознаградят-
ся сторицей.

АФЕРА
А днем ранее была раскрыта афе-

ра с еще одним котом-сфинксом. Мо-
шенник обманул близких Бари Алиба-
сова, отдав им вместо сбежавшего 
сфинкса по кличке Чуча другого ко-
та. При этом обещанные 800 тысяч 
он успел получить и быстро испарил-
ся. Позже в семье Алибасова решили 
отдать этого «самозванца» фанатке 
группы «На-На» на передержку.

ВРАЧИ СПАСАЮТ ЖИЗНЬ           БАРИ АЛИБАСОВА

Усы и хвост –
мои документы
КОТА, КОТОРЫЙ СБЕЖАЛ
ОТ ПРОДЮСЕРА, НАШЛИ 

В ШКОЛЕ КУНГ-ФУ

Сразу после 
выхода из 

комы Алибасов 
был похож на 
пятилетнего 

ребенка

Кот исчез в тот же день, когда Бари 
увезли в клинику

Все слитки были аккуратно уложены в обычный рюкзак

Черные старатели перевозили в рюкзаках
золотые слитки на 18 000 000

щении УФСБ РФ по Республике 
Саха (Якутия).

СТАТЬЯ
В ведомстве отметили, что в 

отношении задержанного лица 
возбуждено уголовное дело по 

факту незаконного хранения и 
перевозки драгоценных метал-
лов в крупных размерах. По 
данным следствия, злоумыш-
ленник планировал вывезти зо-
лото за пределы Якутии и про-
дать его.

ОЛЬГА СИНАЕВА

НА ЧЁРНЫЙ ДЕНЬ
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ПРИЕМНЫЙ
СЫН ЗВЕРЕВА
УШЕЛ В
МОНАСТЫРЬ,
ЧТОБЫ
«ЗАЛЕЧИТЬ
ДУШУ»

СЫН ЗВЁЗДНОГО стилиста, 55-летнего Сер-
гея Зверева решил кардинально изменить 
свою жизнь. Молодой человек ушел в Бо-
рисоглебский монастырь и вот уже месяц 
живёт среди монахов.

По словам Зверева-младшего, ему необ-
ходимо «вылечить душу», которую тяжело 
ранил его знаменитый отец. Не так давно 
стилист потребовал от сына развестись с 
женой и устроиться на работу. Только при 
выполнении этих двух условий он согласен 
возобновить с ним отношения.

РЕШЕНИЕ
– Я захотел уйти в монастырь, потому 

что внимательно посмотрел интервью с от-
цом, – рассказал 25-летний наследник звез-
ды в студии Малахова. – Мне показалось, 
что меня никто не понимает. Я как малень-
кий ребенок. Если он любит меня, он дол-
жен меня простить. Жену зачем-то оскор-

бляет мою. Я же не буду с ним 
ссориться. Я просто, ни-
кому не сказав, ушел в 

монастырь, отключил 
все телефоны и ушел 

полностью в себя, что-
бы вылечить душу. Я 
хочу уйти от всего мир-
ского, от негатива, от 
непонимания с отцом, 
который меня вообще 

не слышит, – рас-
сказал Сергей 

Зверев-млад-
ший.

Батюшки!
ИРИНА СТЕПИНА
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Сергей Зверев
Фото: INSTAGRAM.COM/ZVEREVSUPERSTAR
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В СОЧИ заверши-
лись съёмки сери-
ала «Лихач», глав-
ную роль в котором 
играет Никита Пан-
филов. Герой Пан-
филова – следова-
тель, которого все 
называют Лихачом 
из-за грубого ха-
рактера и жестких 
методов работы.

Интересно, что у 
героя картины был 
прототип, который 
работал в полиции 
в 90-е годы. 

ЗАВЕРШИЛИСЬ 
съёмки второго се-
зона сериала «Пре-
ступление», глав-
ные роли в котором 
играют Павел При-
лучный и  Да-
рья Мороз. Героям 
предстоит распутать 
новое сложное дело: 
сети рыболовецко-
го траулера вместе 
с рыбой достают из 
воды тело неизвест-
ного человека.

Не буди 
лихо...

Пашу 
припашут

Никита Панфилов

Павел Прилучный
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В СОЧИ на месте одного 
из ДТП заметили челове-
ка, похожего на умерше-
го в СИЗО главаря банды 
Цапков. 

Фотография тут же ра-
пространилась повсемест-
но, что дало повод взять 
под сомнение факт смерти 
Цапка в СИЗО от инсульта 
в 2014 году. 

Жители Сочи даже обрати-
лись к прокурору, чтобы он 
провёл проверку и выяснил, 
действительно ли человек на 
фото — Сергей Цапок.

- Я считаю, что он похож. 
Изменения есть, которые 
можно сделать пластикой. 
Если окажется, что это он, 
то это будет скандалище. Я 

боюсь представить, что будет, 
— прокомментировал ситу-
ацию юрист Максим Коше-
лев, представлявший инте-
ресы потерпевших по делу 
кущёвской ОПГ.

В то же время адвокат са-
мого Цапка Игорь Скрипка 
высказался однозначно,

- Человек на фото действи-
тельно похож, но есть ню-
анс — Сергей Цапок умер в 
СИЗО. Он умер — я уверен 
абсолютно. Его видела след-

ственная группа, его опозна-
ли потерпевшие, его вскры-
ли и его похоронили. Сложно 
после этого ожить, — отметил 
Игорь Скрипка.

КЛОН
Личность человека, как две 

капли воды похожего на Сер-
гея Цапка, установили доста-
точно оперативно. Им ока-
зался уроженец Бишкека 
Виталий Никифоров, которо-
го в настоящий момент разы-

скивают за ряд мелких краж. 
В прокуратуре подтвердили, 
что Никифоров просто «мел-
кий воришка».

Напомним, банда Цапков 
орудовала в Краснодарском 
крае с начала 90-х, в ноябре 
2013 года суд за совершен-
ные с особой жестокостью 
убийства в станице Кущев-
ская приговорил Сергея Цап-
ка к пожизненному сроку, а 
в 2014-м он умер от инсуль-
та в СИЗО.

КАК ДВЕ КАПЛИ ВОДЫ

ШОК МОЛВА ВОСКРЕСИЛА ГЛАВАРЯ БАНДЫ СЕРГЕЯ ЦАПКА

Двойником 
бандита 
оказался 

карманный 
воришка, 

находящийся 
в розыске

АНДРЕЙ ДЕДОВ

ЛЕГЕНДА российского теле-
видения, многолетний веду-
щий передачи «В мире жи-
вотных» Николай Дроздов 
уходит из проекта, которым 
занимался более 40 лет. 

ДЕНЬГИ
Телеведущий, которому 

20 июня исполнилось 82 
года, рассказал, что у не-
го уже нет сил работать 
в передаче, тем более что 
последние полгода он де-

лал это практически бес-
платно.

– Мне последнее время 
ничего за это не платили. 
Это была работа, как об-
щественная нагрузка, а те-
перь я ее уже не потяну, 
– признался Николай Ни-
колаевич. – У них там еще 
море моих старых записей. 
Я не возражаю, пусть по-
казывают, что хотят...

82-летний Николай Дроздов ушел из шоу  
«В мире животных» после 40 лет работы

ИРИНА СЁМИНА

У МЕНЯ НЕТ СИЛ 
ВКАЛЫВАТЬ  

ЗА БЕСПЛАТНО!

МИНИСТР культу-
ры Владимир Ме-
динский вручил 
государственные 
награды ряду рос-
сийских актёров. 

Их получили Ми-
хаил Пореченков, 
Светлана Ходченко-
ва и Гоша Куценко. 
50-летний Поречен-
ков стал народным 
артистом России, 
36-летняя Ходчен-
кова - заслуженной 
артисткой, а 52-лет-
ний Куценко, кото-
рый уже является 
заслуженным, по-
лучил орден «За за-
слуги перед Отече-
ством» II степени.

МЕКСИКАНСКАЯ 
актриса Эдит Гон-
салес, известная по 
ролям Марисабель 
в сериале «Богатые 
тоже плачут» и Лео-
неллы в «Дикой ро-
зе», умерла.

В 2016 году у Гон-
салес обнаружили 
рак яичников. Тогда 
она перенесла не-
сколько операций и 
сообщила о ремис-
сии, однако болезнь 
вернулась с новой 
силой. Актрисе бы-
ло 54 года. 

Сёстрам  
по серьгам

Богатые 
тоже...

Владимир Мединский

Эдит Гонсалес

ШИМПАНЗЕ сбе-
жали из ирланд-
ского зоопарка, 
соорудив лестни-
цу из поваленного 
дерева и веток, 
которые нашли в 
вольере.

ПРИКОЛ

СЕРГЕЙ ЦАПОКУЧАСТНИК ДТП В СОЧИ
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ЯЗЫКА ТВОЕГО
Житель Тувы чудом отбился
от медведя, откусив ему язык
29-ЛЕТНИЙ тувинец Николай Игрит и его 
друзья собрались в заказник Хутинский, 
чтобы собрать опавшие оленьи рога. Муж-
чины разожгли костёр, чтобы приготовить 
еду, а после 
принялись за 
дело. Однако 
для Николая 
эта поездка 
едва не ста-
ла последней 
в его жизни. 
Когда друзья 
разошлись , 
на мужчину 
неожиданно 
напал дикий 
медведь.
СХВАТКА
Сначала Ни-

колай пытал-
ся отпугнуть 
хищника кри-
ками, но, к 
сожалению, это не помогло. И животное на-
бросилось на мужчину, вцепившись пастью 
прямо в лицо. Николай не поддался панике 
и укусил медведя за язык. Шокированный 
косолапый резко отпрянул, завыл и бросил-
ся прочь. После неравной схватки Николай 
позвал на помощь друзей, и те вызвали 
скорую помощь. Мужчину госпитализиро-
вали с ранами лица, головы, рук и живота.

УРАЛЬСКИЕ ЧИНОВНИКИ
УНИЧТОЖАЮТ ПАМЯТНИК КУЛЬТУРЫ

Память отшибло!

ВЛАСТИ города Ка-
менск-Уральский объя-
вили конкурс на демон-
таж старинного здания 
на берегу реки Исети.

Местные краеведы 
бьют тревогу: по их 
данным, в этом доме во 
время Великой Отече-
ственной войны жила 
легендарный советский 
скульптор Вера Мухи-
на — автор монумента 
«Рабочий и колхозни-
ца».

– 1 июля исполняется 
130 лет со дня рождения 
Веры Мухиной — самой 
знаменитой женщины-

скульптора Советского 
Союза. А власти Камен-
ска-Уральского к юби-
лею решили снести зда-
ние, в котором она жила, 
— рассказал местный ак-
тивист Антон Лысков.

НЕУЧИ
В городской админи-

страции в свою очередь 
удивились информации 
о том, что в аварийном 
коттедже некогда про-
живала сама Мухина. Во 
всяком случае, Комитет 
по управлению имуще-
ством такими данными, 
как оказалось, не обла-
дал. Кроме того, в мэрии 

добавили, что никто из 
местных краеведов офи-
циально не обращался к 
ним с предложением со-
хранить объект.

Как сложится судьба 
старинного дома, пока не 
известно. Заявка на снос 
здания до сих пор до-
ступна на сайте госзаку-
пок, аукцион назначен на 
24 июня.

Мухина была эвакуи-
рована на Средний Урал 
вместе с Управлением 
строительства Дворца 
Советов для возведения 
Уральского алюмини-
евого завода. Она – пя-
тикратный лауреат Ста-
линской премии.

ОЛЬГА НИКИТИНА

В Каменск-Уральском решили снести дом
скульптора Веры Мухиной, создавшей
знаменитых «Рабочего и колхозницу»

Какой глицин
лучше ?*

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ

Глицин Форте Эвалар отличается:
• Высоким содержанием глицина – 300 мг.
• Действие глицина усилено витаминами для мозга 

– В1, В6, В12. 
• Таблетки легко и быстро рассасываются, что спо-

собствует быстрому достижению эффекта – умень-
шению нервного и умственного напряжения, по-
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НЕ ЩАДЯ
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СУД ОТКАЗАЛ 
осужденному фут-
болисту Павлу Ма-
маеву в свидании с 
детьми.

Об этом сообщил 
его адвокат Игорь 
Бушманов. Уточ-
няется, что фут-
болист не видел 
детей с момента 
ареста в октябре 
прошлого года.

- Супруга полу-
чила разрешение, 
относительно де-
тей мы получили 
отказ, — сообщил 
адвокат.

СЕРГЕЙ Лазарев поскандалил со 
Светланой Лободой за кулисами 
премии «Муз-ТВ». Певец наехал 
на «Лучшую певицу года» на 
глазах у звездных коллег.

Звездные гости «Премии Муз-
ТВ» до сих пор обсуждают скан-
дал, случившийся между сидя-
щими в первом ряду VIP-партера 
Сергеем Лазаревым и Светланой 
Лободой. По словам очевидцев, 
победитель номинации «Лучший 
музыкальный альбом» внезапно 
подскочил к обладательнице титу-
ла «Певица года» и вместо того, 
чтобы поздравить коллегу, выпа-
лил ей в лицо: «Ты что, ***  (ох-
ренела)? Типа, самая крутая?». 

ОБИДА
Причиной звездной разбор-

ки стало недовольство Лазарева 
тем, что Лободе в финале це-
ремонии предоставили возмож-
ность исполнить целых 6 песен, 
тогда как Сергей из-за техниче-
ских проблем выступить со сво-
им «евровидийным» номером не 
смог вообще. Однако никто не 
ожидал, что нервы звезды ми-
нувшего «Евровидения» расша-
лятся настолько. 

ВОТ и отгремело самое 
долгожданное и гранди-
озное шоу года — цере-
мония вручения премии 
«Муз-ТВ 2019». 

На этот раз традици-
онная красная ковро-
вая дорожка дли-
лась около трех 
часов при беспо-
щадных +31, что 
первой учла Оль-
га Бузова, явив-
шаяся туда с жи-
выми верблюдами 
– другие живот-
ные бы просто не 
перенесли московско-
го пекла. 

А за кулисами в этот мо-
мент обсуждали две глав-
ные скандальные новости 
– неявку на церемонию 
Тимати из-за прошлогод-
него скандала и техниче-
ский сбой, помешавший 
показать на сцене «евро-
видийный» номер Сергея 
Лазарева (оказалось ре-
жиссер церемонии Олег 
Боднарчук просто не оси-
лил сложную постановку 
с зеркалами и отражени-
ями).

ПРИЗЫ
Во время раздачи при-

зов в звездных ложах 
традиционно то обсужда-
ли сплетни, угощаясь 
шампанским из бу-
фета по 1800 рублей 
за бокал, то броса-
лись в пляс, то гру-
стили, когда заветная 
тарелочка уходила 
конкурентам. Так, во 
время получения при-
за  «Певец года» Фи-
липпом Киркоровым 
закашлялся Дима Би-
лан, а награда за луч-
ший дуэт, доставшая-
ся тому же Киркорову 
с Егором Кридом, уже 
чуть было не вывела 
из себя Иосифа При-
гожина. Однако орга-
низаторы предвидело 
подобное развитие со-

ТЫ ЧТО, САМАЯ КРУТАЯ?
Лазарев оскорбил 
Лободу, назвав  
её выскочкой

Жара.           Июнь...
 ФОТОРЕПОРТАЖ С ТРАДИЦИОННОЙ ЦЕРЕМОНИИ ВРУЧЕНИЯ ПРЕМИЙ МУЗ-ТВЭКСКЛЮЗИВ 

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

Филипп Киркоров разделил 
радость победы со своими 

детьми - Аллой-Викторией и 
Мартином-Кристином

Экс-супруга Андрея Аршавина Юлия Барановская пришла на шоу с его сыном

Лобода спокойно 
отнеслаь к выпаду  

в свой адрес

Полина Гагарина 
блеснула 

ультракоротким 
синим наряде

А вот 
Григорий 

Лепс не стал 
«париться» 

насчет 
одежды и 
явился в 
обычной 
джинсе

Бузова 
шокировала 

всех выходом 
с верблюдами

Ани Лорак сразила 

всех до предела 

открытым платьем

Лазарев взял два 
приза, но был 

возмущен тем, что 
ему не дали спеть

БЫВШЕГО руково-
дителя Следствен-
ного управления 
СК РФ по Волго-
градской области 
Михаила Музрае-
ва  арестовали по 
подозрению в ор-
ганизации покуше-
ния на губернатора 
Волгоградской об-
ласти в 2016 году.

Автомобиль Муз-
раева Toyota Camry 
остановили сотруд-
ники ФСБ. Они по-
требовали от ге-
нерала выйти из 
машины, после че-
го того обыскали и 
надели на него на-
ручники.

Следы  
не запутал

Недетское 
это дело

Михаил Музраев

Павел Мамаев

РОДИТЕЛИ забы-
ли ребёнка на за-
правке на трассе 
М-4 «Дон». Сын 
тихо вышел из 
микроавтобуса и 
никто этого не за-
метил.

ПРИКОЛ
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бытий и следом зачитали 
следующих победителей, 
разделивших первое ме-
сто – дуэт Крида и Вале-
рии с хитом про часики. 

ГОСТЬ
Немало всех развеселил 

специальный гость пре-
мии – зарубежный ак-
тер Кэри-Хироюки Тага-
ва (звезда «Смертельной 

битвы»). Под утро на аф-
тепати можно было на-
блюдать умилительную 
картину: пожилая звезда 
Голливуда звала замуж 
одну из русских девушек, 
наугощавшуюся на афте-
пати до степени полного 
согласия на любое пред-
ложение заморской звез-
ды.

БУЗОВА С ВЕРБЛЮДАМИ, 
ШАМПАНСКОЕ ЗА $200, БОЙКОТ 

ОТ ТИМАТИ И СПЛОШНОЕ 
НЕДОВОЛЬСТВО КИРКОРОВЫМ
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Полная  
программа 

на всю 
неделю

Движение 
на Восток

Горю не  
поможешь...

тв  ЗВЕЗДА сериала «Фитнесс» Татьяна 
Храмова впервые стала мамой. 30-летняя 
актриса опубликовала в сети свое фо-
то с новорождённым сыном. На снимке 
можно увидеть карточку с данными рё-
бенка – вес 3850 грамм, рост 55 санти-
метров. Интересно, что на этой карточ-
ке артистка фигурирует под фамилией 

«Муратова» – очевидно звезда взяла 
фамилию своего супруга Валерия.

24 - 30 июня 

САМЫЙ кассовый россий-
ский фильм «Движение 
вверх» выходит в прокат 
в Китае и Южной Корее. 
Картину, главную роль в 
которой исполнил 55-лет-
ний Владимир Машков, 
показали в рамках офи-
циальной программы Шан-
хайского международного 
кинофестиваля. 

Интересен сам постер, с 
которым лента продвига-
ется на Востоке. Вместо 
актёров на нём изобра-
жён ревущий медведь на 
фоне красного знамени и 
выпустивший когти бело-
головый орлан на фоне 
звёздно-полосатого флага.

МОЛОДАЯ подруга режиссё-
ра Фёдора Бондарчука сама 
стала режиссёром. 30-лет-
няя актриса Паулина Андре-
ева представила 
на «Кинотавре» 
свою дебютную 
картину «Пла-
чу с вами». 
В фильме 
речь идет 
о профес-
сиональном 
плакальщике, 
который рабо-
тает в похорон-
ной конторе и 
предлагает кли-
ентам специфи-
ческую услугу – 
оплакивание усопшего. Но 
в конце концов персонаж 
перестает отличать фальшь 
от искренности.

Владимир Машков

ОДНА из самых популярных рос-
сийских актрис – 31-летняя Оль-
га Кузьмина развелась с мужем. 
Артистка, известная по роли На-
сти в сериалах «Кухня» и «От-
ель Элеон» прожила со своим 
супругом 14 лет. Муж Кузьми-
ной Алексей человек не пу-
бличный, он работает старшим 
психологом в рядах ОМОНа. До 
брака они встречались 8 лет, 
а поженились на острове Ба-
ли. В 2013 году Ольга родила 
Алексею сына Гордея.

«Мы с мужем прожили вме-
сте 14 лет, – рассказала ар-
тистка. – Мне было 17, когда 
мы познакомились, а ему 
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ВАСИЛИЙ СТОРОЖЕВ

 ЗВЕЗДУ «Сва-
тов» перестали считать 

угрозой нацбезопасности 
Украины. 57-летнего актёра 

Фёдора Добронравова убра-
ли из списка лиц, представ-
ляющих угрозу Незалежной. 
Напомним, артисту запре-
тили въезд на территорию 
Украины на три года из-
за визита в Крым. Кроме 
того, в стране запретили 

показ сериала «Сваты», 
в котором он играл 

одну из главных 
ролей.

Ах, как хочется 
вернуться...

«ГОРОДОК» БЕЗ ОЛЕЙНИКОВА – 61-ЛЕТНИЙ СТОЯНОВ ЗАПУСКАЕТ ЮМОРИСТИЧЕСКОЕ ШОУ НА «РОССИИ-1»
АКТЁР и юморист Юрий Стоянов запу-
скает свой новый проект, который 
фактически будет современной 
версией легендарной переда-
чи «Городок».

Шоу будет называться «100янов» 
и стартует оно в сентябре на 
канале «Россия-1».

– Это будет проект чем-
то напоминающий «Городок», 
но с уклоном на кино, по-
лучится такой набор корот-
кометражек, – пояснил сам 
Стоянов.

По словам 61-летнего ар-
тиста, снято уже восемь про-
грамм. В год планируется вы-
пускать порядка 40 эпизодов. 

О создании своего собствен-
ного шоу Стоянов задумался уже 
через год после трагической кон-
чины своего ближайшего друга и 
бессменного партнера Ильи Олей-
никова, который умер 14 ноября 
2012 года. Тогда у народного ар-

тиста нашли рак лёгкого, он начал химио-
терапию, но его организм не смог вы-

держать последствий этого тяжелого 
лечения.

УТРАТА
Стоянов тяжело переживал уход 

товарища, но продолжал работу. 
В 2014 году уже были готовы 
сценарии восьми выпусков его 
новой передачи, он собирал-
ся начать съемки, но возникли 
проблемы с финансированием, 
в том числе из-за кризиса. Не-
смотря на все протесты Юрия 
Николаевича, проект заморозили 
на неопределенный срок.
Стоянову приходилось зараба-

тывать на жизнь другими спосо-
бами – он получил должность ве-
дущего передачи «Большая семья». 
Пробивался в кино и снимался в 
рекламе. И только сейчас юморист 
получил возможность вернуться к 
прежнему формату работы.

ДМИТРИЙ СВЕТЛОВ

Михаил Ефремов охотно 
согласился сняться  

в новом проекте

Стоянов как всегда гениально 
играет женщин

После шоу 
«Городок» Стоянов 

и Олейников 
стали народными 

любимцами

СЫТА ПО ГОРЛО
20. Учились вместе в инсти-
туте, вместе вошли во взрос-
лую жизнь. Тогда мы ещё не 
знали, что ждёт нас впереди, 
просто были рядом и стара-

лись поддерживать друг дру-
га. За это время с каждым 
из нас произошли какие-то 
перемены. Жизнь не стоит 
на месте, меняется все во-

круг и вместе с этим – меня-
емся мы.»

- Я благодарна тебе за нашу 
жизнь, наше взросление и раз-
витие, за нашего сына! – напи-
сала она супругу. – Но пришло 
время сказать друг другу спа-
сибо и отправиться в самостоя-
тельное путешествие по жизни. 
Так будет лучше для нас обоих.

Настя из «Кухни» развелась с мужем-
психологом после 14 лет брака

Ольга решила начать 
жизнь с чистого листа

Фото: INSTAGRAM.COM/KUZMUMMY
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Паулина 
Андреева
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3ЧЕ

Теле

 6.00 Настроение
 8.00 КРЕПКИЙ 

ОРЕШЕК 
Фильм 12+

 9.30 ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА 
Фильм 12+

 11.30 События
 11.55 ИНСПЕКТОР 

ЛИНЛИ 
Сериал 16+

 13.40 Мой герой.  
Ирина Линдт 
12+

 14.30 События
 14.55 Город  

новостей
 15.05 ОТЕЦ БРАУН 

Сериал 16+
 17.00 Естественный 

отбор 
12+

 17.50 ПАРФЮМЕРША-2 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.35 Специальный 

репортаж  
Азбука соблазна 
16+

 23.05 Знак качества 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ» 
Сериал 16+

 2.15 ОТЕЦ БРАУН 
Сериал 16+

 4.00 Вся правда 
16+

 4.30 90-е.  
«Поющие трусы» 
16+

 5.00 Известия
 5.20 ПРИВЕТ ОТ 

«КАТЮШИ» 
Сериал 16+ 

 8.30 ЧУЖОЙ РАЙОН-3 
Сериал 16+ 

 9.00 Известия
 9.25 ЧУЖОЙ РАЙОН-3 

Сериал 16+ 
 13.00 Известия
 13.25 ЧУЖОЙ РАЙОН-3 

Сериал 16+ 
 15.45 ЧУЖОЙ РАЙОН-3. 

ПРОВОКАЦИЯ 
Сериал 16+ 

 16.40 ЧУЖОЙ РАЙОН-3. 
КОМПРОМАТ 
Сериал 16+ 

 17.35 ЧУЖОЙ РАЙОН-3. 
ДИЛЕММА 
Сериал 16+ 

 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД.  

СВАДЬБА  
В ЗАТМЕНИЕ 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД. 
НАРОДНЫЙ 
ЦЕЛИТЕЛЬ 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. СИМВОЛ 
НЕВИННОСТИ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. ЖИВУЧКА 
ПОЛЗУЧАЯ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. 
ПЕРЕХОДЯЩИЙ 
ВЫМПЕЛ 
Сериал 16+

 23.10 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА. 
СМЕРТЬ  
НА СЦЕНЕ 
Сериал 16+ 

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД 
Сериал 16+ 

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом  

главном 
Ток-шоу  
12+

 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба  

человека -  
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.50 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым  
12+

 14.00 Вести
 14.25 Вести. Местное 

время
 14.45 Кто против? 

Ток-шоу 12+
 17.00 Вести. Местное 

время
 17.25 Андрей  

Малахов.  
Прямой эфир 
16+

 18.50 60 минут 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой  
и Евгением 
Поповым  
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 ВЕДЬМА 

Сериал 12+
 23.15 Вечер -  

с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

 2.00 ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро
 9.55 Модный приговор 

6+
 10.55 Жить здорово! 

16+
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНГЕЛ-

ХРАНИТЕЛЬ 
Сериал 16+

 23.30 Познер 
16+

 0.30 ЭТИ ГЛАЗА 
НАПРОТИВ 
Сериал 16+

 2.30 Модный приговор 
6+

 3.00 Новости
 3.05 Модный приговор 

6+
 3.20 Мужское / 

женское 
16+

 4.10 Давай 
поженимся! 
16+

 5.10 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Утро.  
Самое  
лучшее 
16+

 8.10 Мальцева 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.25 Следствие  

вели...  
16+

 17.10 ДНК 
16+

 18.20 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 0.00 Сегодня
 0.15 Поздняков 

16+
 0.25 БЕССОННИЦА 

Сериал 16+
 1.25 Место  

встречи 
16+

 3.05 Подозреваются 
все 16+

 3.35 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.45 НОРМ И 

НЕСОКРУШИМЫЕ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 8.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени 16+

 10.15 МАМОЧКИ 
Сериал 16+

 13.25 ГАДКИЙ Я-3 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 15.10 ОДИНОКИЙ 
РЕЙНДЖЕР 
Фильм 12+

 18.10 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ 
Фильм 16+

 21.00 ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ.  
И ВСПЫХНЕТ 
ПЛАМЯ 
Фильм 12+
Сумев выжить на 
Играх, Китнисс и 
Пит возвращаются 
домой. Но теперь 
они в ещё большей 
опасности, так как 
своим отказом 
играть по правилам 
на Арене бросили 
вызов Капитолию. 
По традиции следу-
ющие, юбилейные, 
Голодные игры 
должны стать осо-
бенными, и в этот 
раз в них участвуют 
только победители 
прошлых лет...

 23.55 ЖИВОЕ 
Фильм 18+

 1.50 Кино в деталях - 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 
16+

 13.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА 
Сериал 16+

 15.30 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА. 
ХЭЛЛОУИН 
Сериал 16+

 16.00 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 20.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+
Кате, как любой 
нормальной сту-
дентке, не хватает 
стипендии, и она 
находит подработ-
ку, которая совер-
шенно не устраива-
ет Таню...

 21.00 Где логика? 
16+

 22.00 Однажды  
в России 16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.10 Stand Up 16+

24 июняПонедельник

 6.00 Легенды кино 6+
 8.00, 13.00, 18.00, 

21.50 Новости 
дня

 8.15 Главное -  
с Ольгой Беловой

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 10.05, 13.15, 14.05 
НЕПРИДУМАННАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 18.35 Ставка 
Катастрофа 12+

 19.15 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым 12+

 21.00 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым. 
Никола Тесла.  
Гений или 
мистификатор? 12+

 22.00 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым. 
Остров Даманский. 
Остановить врага 
12+

 22.50 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым. 
Кио. Тайны 
знаменитых 
волшебников 12+

 23.40 ВИКИНГ-2 
Сериал 16+

 6.00 Мультфильмы
 7.30 Дорожные войны 

16+
 11.30 Дорога 

16+
 12.30 Утилизатор-5 

16+
 13.00 Идеальный ужин 

16+
 15.00 Опасные связи 

16+
 16.00, 21.00 Решала 

16+
 17.00 Вне закона 

16+
 18.00 Улётное видео 

16+
 19.00, 1.00  

Дорожные войны.  
Лучшее 
16+

 20.00 Дорожные  
войны 2.0 
16+

 23.00 Опасные связи 
18+

 0.00 +100500 
18+

 1.30, 3.50 
ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА  
ТРЕТЬЯ 
Сериал 16+

 3.10 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

КРАЖА 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ЛЮБОВЬ 
- НЕВИДИМКА 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 12+
 15.00 Скажи мне правду 

16+
 16.00 ГАДАЛКА. 

НАТАША, 
ВЕРНИСЬ  
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
ПРОЧЬ С ДОРОГИ 
Сериал 16+

 17.00 ГАДАЛКА. 
ВЫ МНЕ 
ПРИСНИЛИСЬ 
Сериал 16+

 17.35 СЛЕПАЯ 
В ПОТЁМКАХ 
Сериал 16+

 18.10 СЛЕПАЯ. 
ВСЁ РАДИ СЕМЬИ 
Сериал 16+

 18.40 КОСТИ 
Сериал 12+

 21.15 ГРИММ 
Сериал 16+

 23.00 НОЧНОЙ 
АДМИНИСТРАТОР 
Сериал 16+

 6.30 Удачная покупка 
16+

 6.40 Королева  
красоты 
16+

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

 8.40 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.40, 4.25 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.40 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.40 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 15.00 РАДУГА В НЕБЕ 
Фильм 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 22.55 ДЫШИ  
СО МНОЙ. 
СЧАСТЬЕ 
ВЗАЙМЫ 
Сериал 16+

 0.50 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 2.50 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 6.30 Утомлённые 
славой 16+

 7.05, 11.35, 16.45, 
20.10, 23.00  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 Формула-1 
 12.05, 1.25 

Специальный 
репортаж Кубок 
Америки. Live 12+

 12.35 Футбол Кубок 
Америки Катар 
- Аргентина

 14.40 Волейбол Лига 
наций. Мужчины 
Бразилия 
- Россия

 17.45 Футбол Кубок 
Америки 
Колумбия 
- Парагвай

 19.45 Страна 
восходящего 
спорта 12+

 20.45 Профессиональ-
ный бокс 16+

 22.30 Специальный 
репортаж 
Большой бокс. 
История великих 
поражений  
16+

 23.45 НЕОСПОРИМЫЙ 4 
Фильм 16+

 1.55 Футбол  
Кубок Америки 
Чили - Уругвай

 6.35 Пешком...
 7.05 Правила жизни
 7.35 Предки наших 

предков
 8.15 ИСЧЕЗНУВШАЯ 

ИМПЕРИЯ 
Фильм 12+

 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.55 ХХ век 
 12.15 Эпизоды
 12.55 Первые в мире
 13.10 Мечты о будущем
 14.05 Линия жизни 

Жанна Бичевская
 15.10 На этой неделе... 

100 лет назад
 15.40 Роман в камне
 16.10 ЦЫГАН Сериал
 17.55, 0.55 

Исторические 
концерты

 18.40 Искатели
 19.45 Главная роль
 20.05 Новые открытия  

в гробнице 
Тутанхамона

 21.00 Спокойной ночи, 
малыши!

 21.15 Мировые 
сокровищаа

 21.30 МОЯ СУДЬБА 
Сериал

 22.50 Мост над бездной
 23.40 Дневник XVI 

Международного 
конкурса им. П.И. 
Чайковского

 5.00, 9.00 Военная 
тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00, 3.40 Тайны 
Чапман 
16+

 18.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ВОЗДУШНАЯ 
ТЮРЬМА 
Фильм 16+

 22.15 Водить по-русски 
16+

 0.30 ПОДЪЁМ  
С ГЛУБИНЫ 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ
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 6.00 Настроение
 8.00 ЗАПАСНОЙ  

ИГРОК 
Фильм

 9.35 ГРУЗ БЕЗ 
МАРКИРОВКИ 
Фильм 12+

 11.30 События
 11.55 ИНСПЕКТОР 

ЛИНЛИ 
Сериал 16+

 13.40 Мой герой. 
Владимир 
Легойда 
12+

 14.30 События
 14.55 Город  

новостей
 15.05 ОТЕЦ БРАУН 

Сериал 16+
 17.00 Естественный 

отбор 
12+

 17.50 ПАРФЮМЕРША-2 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.35 Осторожно, 

мошенники!  
Битва на тяпках 
16+

 23.05 Проклятые 
звёзды 
Документальный 
фильм 16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ» 
Сериал 16+

 2.20 ОТЕЦ БРАУН 
Сериал 16+

 4.00 Большое кино 
12+

 5.00 Известия
 5.20 СПЕЦЫ 

Сериал 16+ 
 9.00 Известия
 9.25 СПЕЦЫ 

Сериал 16+ 
 10.10 КАНИКУЛЫ 

СТРОГОГО 
РЕЖИМА 
Сериал 12+

 13.00 Известия
 13.25 БРАТ ЗА БРАТА-3 

Сериал 16+ 
 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД. 

ЕДИНСТВЕННЫЙ 
ВЫХОД 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД.  
ВСПЫШКА 
Сериал 16+

 20.35 СЛЕД. 
ЭДЕМОТЕРАПИЯ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. 
ПОСЛЕДНИЙ 
УЖИН 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. СЛЁЗЫ 
РУСАЛКИ 
Сериал 16+

 23.10 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА.  
НА ПЕРВЫЙ 
ВЗГЛЯД  
Сериал 16+ 

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД. КУКЛА 
НАСЛЕДНИЦЫ 
ТУСИ Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
КРОВНАЯ 
ВРАЖДА 
Сериал 16+

 1.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРОКЛЯТЫЙ 
ПЕЙЗАЖ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба человека 

- с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.50 60 минут 
12+

 14.00 Вести
 14.25 Вести. Местное 

время
 14.45 Кто против? 

Ток-шоу 12+
 17.00 Вести. Местное 

время
 17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.50 60 минут 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 ВЕДЬМА 

Сериал 12+
В деревню возвра-
щаются Роман и 
Надя с ребенком. 
Из-за удара молнии 
загорается церковь. 
Все жители дерев-
ни сообща тушат 
ее. Надя с ребенком 
живут у старой га-
далки. Роза оскор-
бляет Надю, упре-
кая ее, что та не на 
ее стороне...

 23.15 Вечер -  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 2.00 ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+ 

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро
 9.55 Модный приговор 

6+
 10.55 Жить здорово! 

16+
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНГЕЛ-

ХРАНИТЕЛЬ 
Сериал 16+

 23.30 ЭТИ ГЛАЗА 
НАПРОТИВ 
Сериал 16+

 1.30 На самом деле 
16+

 2.30 Модный приговор 
6+

 3.00 Новости
 3.05 Модный приговор 

6+
 3.25 Мужское / 

женское 
16+

 4.10 Давай 
поженимся! 
16+

 5.10 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Утро.  
Самое  
лучшее 
16+

 8.10 Мальцева 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.25 Следствие  

вели...  
16+

 17.15 ДНК 
16+

 18.20 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 0.00 Сегодня
 0.10 Крутая история -  

с Татьяной 
Митковой  
12+

 1.05 БЕССОННИЦА 
Сериал 16+

 2.05 Место  
встречи 
16+

 3.40 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король  
Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Мультсериалы
 9.00 Уральские 

пельмени  
16+

 10.00 МАМОЧКИ 
Сериал 16+

 13.00 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ 
Фильм 16+

 15.45 ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ.  
И ВСПЫХНЕТ 
ПЛАМЯ 
Фильм 12+

 18.40 ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-
ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I 
Фильм 12+

 21.00 ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-
ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ II 
Фильм 16+
В Панеме идёт 
гражданская война 
против власти Ка-
питолия. Китнисс 
Эвердин слишком 
ценна как символ 
Революции, и руко-
водство повстанцев 
всячески оберегает 
её. Но, всё же, Пре-
зидент Дистрикта 
13 Койн разрешает 
ей принять участие 
во взятии главной 
военной базы Капи-
толия...

 23.40 ЗАБИРАЯ  
ЖИЗНИ 
Фильм 16+

 1.40 Звёзды рулят 
16+

 7.00 ТНТ. Gold  
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина  
против Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2.  
Спаси свою 
любовь 
16+

 13.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
ЛИЧНОЕ ВРЕМЯ 
Сериал 16+

 15.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
РОМАНТИКА 
Сериал 16+

 16.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
СПЛИТ 
Сериал 16+

 16.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
БЕРЕМЕННАЯ 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 Импровизация 
16+

 22.00 Шоу «Студия 
«СОЮЗ» 
16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.10 Stand Up 
16+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.50 Новости 
дня

 8.20, 10.05, 13.15 
НЕПРИДУМАННАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.05 НЕПРИДУМАННАЯ 
ЖИЗНЬ 
Сериал 16+

 18.35 Ставка 
Чёрная полоса 12+

 19.15 Улика  
из прошлого 
Взрыв линкора 
«Новороссийск» 
16+

 20.05 Улика из 
прошлого  
Тайна Дарвина. 
Слабое звено 
эволюции 16+

 21.00 Улика  
из прошлого 
Пётр Столыпин 16+

 22.00 Улика  
из прошлого 
Маяковский 16+

 22.50 Улика  
из прошлого  
ГМО. Еда или 
оружие? 16+

 23.40 МЕЖДУ ЖИЗНЬЮ 
И СМЕРТЬЮ 
Фильм 16+

 6.00 СОЛДАТЫ-6 
Сериал 12+

 6.45 Дорожные войны 
16+

 11.30 Дорога 
16+

 12.30 Утилизатор-5 
16+

 13.00 Идеальный ужин 
16+

 15.00 Опасные связи 
16+

 16.00, 21.00 Решала 
16+

 17.00 Вне закона 
16+

 18.00 Улётное видео 
16+

 19.00, 1.00  
Дорожные войны.  
Лучшее 
16+

 20.00 Дорожные  
войны 2.0 
16+

 23.00 Опасные связи 
18+

 0.00 +100500 
18+

 1.30, 3.50 
ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ТРЕТЬЯ 
Сериал 16+

 3.10 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

ДВЕРЬ НА ТОТ 
СВЕТ Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ПРОГНАТЬ 
МОНСТРА 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 12+
 15.00 Скажи мне правду 

16+
 16.00 ГАДАЛКА. 

ГОЛОДНАЯ 
ДУША Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
ИДИ ЗА НИМ 
Сериал 16+

 17.00 ГАДАЛКА. 
ВЫРВАННАЯ 
СТРАНИЦА 
Сериал 16+

 17.35 СЛЕПАЯ. 
ВНУТРЕННИЙ 
ГОЛОС  
Сериал 16+

 18.10 СЛЕПАЯ. 
МЕДВЕЖОНОК 
Сериал 16+

 18.40 КОСТИ 
Сериал 12+

 21.15 ГРИММ 
Сериал 16+

 23.00 НОЧНОЙ 
АДМИНИСТРАТОР 
Сериал 16+

 6.30 Удачная покупка 
16+

 6.40 Королева  
красоты 
16+

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

 8.40 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.40, 4.35 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.40 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.45 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 15.05 НАСТУПИТ 
РАССВЕТ 
Сериал 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 23.00 ДЫШИ СО МНОЙ. 
СЧАСТЬЕ 
ВЗАЙМЫ 
Сериал 16+

 0.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+. 

 2.55 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 6.00 Вся правда про ... 
12+

 6.30 Утомлённые 
славой 16+

 7.05, 12.35, 15.30, 
18.35, 20.30, 
23.00  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 ЛЕГЕНДА  
О БРЮСЕ ЛИ 
Фильм 16+

 13.05 Футбол Кубок 
Америки Эквадор 
- Япония

 15.05 Страна 
восходящего 
спорта 12+

 16.30 Футбол Кубок 
Америки Чили 
- Уругвай 

 19.15 Специальный 
репортаж  
12+

 19.45 Мастер спорта - 
с Максимом 
Траньковым  
12+

 19.55 Смешанные 
единоборства. 
Афиша 16+

 21.00 ДАРХЭМСКИЕ 
БЫКИ Фильм 16+

 23.30 МОЛОДАЯ КРОВЬ 
Фильм 16+

 1.35 Жан-Клод Килли. 
На шаг впереди 
16+

 7.05 Правила жизни
 7.35 Театральная 

летопись
 8.05 Иностранное дело
 8.50, 21.30 МОЯ 

СУДЬБА Сериал
 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.55 ХХ век
 12.05 Мировые 

сокровища
 12.25 Искусственный 

отбор
 13.10 Первые в мире
 13.25 Гитара 

семиструнная
 14.05 Новые открытия  

в гробнице 
Тутанхамона

 15.10 Эрмитаж
 15.40 Белая студия
 16.25 ЦЫГАН Сериал
 17.50, 0.50 

Исторические 
концерты

 18.40 Искатели
 19.45 Главная роль
 20.05 Девушка  

из Эгтведа
 21.00 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.15 Мировые 

сокровища
 22.50 Мост над бездной
 23.40 Дневник XVI 

Международного 
конкурса им. П.И. 
Чайковского

 5.00 Документальный 
спецпроект 
Засекреченные 
списки 16+

 6.00, 11.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Военная тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00, 2.30 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 СКАЛА Фильм 16+
 22.45 Водить по-русски 

16+
 0.30 САМОЛЁТ 

ПРЕЗИДЕНТА 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

12
Теле

26 июняСреда

 6.00 Настроение
 8.00 Доктор И... 

16+
 8.35 МОЛОДАЯ ЖЕНА 

Фильм 12+
 10.35 Людмила 

Зайцева. Чем 
хуже - тем лучше 
Документальный 
фильм 12+

 11.30 События
 11.55 ИНСПЕКТОР 

ЛИНЛИ 
Сериал 16+

 13.40 Мой герой. Борис 
Смолкин 
12+

 14.30 События
 14.55 Город новостей
 15.05 ОТЕЦ БРАУН 

Сериал 16+
 17.00 Естественный 

отбор 
12+

 17.50 ПАРФЮМЕРША-3 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38 16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.35 Линия защиты  

16+
 23.05 Прощание. Юрий 

Любимов 
16+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ» 
Сериал 16+

 2.25 ОТЕЦ БРАУН 
Сериал 16+

 4.05 Петровка, 38 16+
 4.25 Хроники 

московского быта 
Дом разбитых 
сердец 12+

 5.00 Известия
 5.20 БРАТ ЗА БРАТА-3 

Сериал 16+
 8.30 РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ 
Фильм 16+ 

 9.00 Известия
 9.25 РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ 
Продолжение 
фильма 16+

 10.50 РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... 
СНОВА 
Фильм 16+ 

 13.00 Известия
 13.25 БРАТ ЗА БРАТА-3 

Сериал 16+ 
 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД. 

ВИСЕЛЬНИКИ 
ПРОТИВ ИПОТЕКИ 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД. 
БАБУШКИНЫ 
СКАЗКИ 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД.  
КРОВЬ -  
НЕ ЦЕМЕНТ 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. ДЕТСКАЯ 
ПЛОЩАДКА 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. ЦВЕТА 
СМЕРТИ 
Сериал 16+

 23.10 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА. 
БАЙКЕРЫ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД. 
НЕСПОРТИВНОЕ 
СОСТЯЗАНИЕ 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба человека -  

с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.50 60 минут 
12+

 14.00 Вести
 14.25 Вести. Местное 

время
 14.45 Кто против? 

Ток-шоу 12+
 17.00 Вести. Местное 

время
 17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.50 60 минут 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 ВЕДЬМА 

Сериал 12+
Вся деревня обсуж-
дает заклятие, нало-
женное на Надю.Ро-
ман рассказывает 
гадалке, что не мо-
жет находиться с На-
дей и ребенком из-
за заклятия. Надя об 
этом не знает. Ро-
ман избегает встреч 
с Надей, но Надя не 
догадывается о при-
чине этого...

 23.15 Вечер -  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 2.00 ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+ 

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро
 9.55 Модный приговор 

6+
 10.55 Жить здорово! 

16+
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНГЕЛ-

ХРАНИТЕЛЬ 
Сериал 16+

 23.30 ЭТИ ГЛАЗА 
НАПРОТИВ 
Сериал 16+

 1.30 На самом деле 
16+

 2.30 Модный приговор 
6+

 3.00 Новости
 3.05 Модный приговор 

6+
 3.25 Мужское / 

женское 
16+

 4.10 Давай 
поженимся! 
16+

 5.10 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Утро.  
Самое  
лучшее 
16+

 8.10 Мальцева 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.25 Следствие  

вели...  
16+

 17.15 ДНК 
16+

 18.20 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 0.00 Сегодня
 0.10 Мировая 

закулиса 
Документальный 
фильм 16+

 1.00 БЕССОННИЦА 
Сериал 16+

 1.55 Место  
встречи 
16+

 3.35 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Приключения 
Вуди и его друзей 
Мультсериал

 8.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени 16+

 10.00 МАМОЧКИ 
Сериал 16+

 13.10 ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-
ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I Фильм 12+

 15.25 ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-
ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ II  
Фильм 16+

 18.10 ДИВЕРГЕНТ 
Фильм 12+

 21.00 ИНСУРГЕНТ 
Фильм 12+
В новой главе анти-
утопии об обществе, 
где всё расставлено 
по полочкам, Трис 
должна найти спо-
соб борьбы со 
страшной системой, 
уничтожающей её 
близких. Она узнает 
всё больше страш-
ных подробностей, 
стоящих за кажу-
щимся порядком...

 23.15 БЕЗ 
КОМПРОМИССОВ 
Фильм 16+

 1.15 БЕЛОВОДЬЕ. 
ТАЙНА 
ЗАТЕРЯННОЙ 
СТРАНЫ 
Сериал 12+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина  
против  
Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2.  
Спаси свою 
любовь 
16+

 13.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ  
ОБЩАГА 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 20.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+
Сильвестр Андрее-
вич все-таки выхо-
дит на свободу! Но 
Саша подготовил 
для отца очередной 
неприятный сюр-
приз, по сравнению 
с которым тюрьма 
покажется курор-
том...

 21.00 Однажды  
в России 
16+

 22.00 Где логика? 16+
 23.00 Дом-2.  

Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.10 Stand Up 
16+

 6.20 Легенды армии -  
с Александром 
Маршалом 12+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.50 Новости 
дня

 8.25 Война машин 
12+

 9.40, 10.05, 13.15 
ПОКУШЕНИЕ 
Сериал 12+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.05 ПОКУШЕНИЕ 
Сериал 12+

 18.35 Ставка 
Перелом 12+

 19.15 Скрытые угрозы -  
с Николаем 
Чиндяйкиным 12+

 21.00 Скрытые угрозы -  
с Николаем 
Чиндяйкиным. 
Большая 
космическая ложь 
США 12+

 22.00 Скрытые угрозы -  
с Николаем 
Чиндяйкиным 12+

 23.40 СЛУЧАЙ  
В ТАЙГЕ 
Фильм

 1.30 ГОСТЬ  
С КУБАНИ 
Фильм 12+

 2.40 КУРЬЕР 
Фильм 6+

 6.00 СОЛДАТЫ-6 
Сериал 12+

 6.50 Дорожные войны 
16+

 11.30 Дорога 
16+

 12.30 Утилизатор-5 
16+

 13.00 Идеальный ужин 
16+

 15.00 Опасные  
связи 
16+

 16.00, 21.00 Решала 
16+

 17.00 Вне закона 
16+

 18.00 Улётное видео 
16+

 19.00, 1.00 Дорожные 
войны. Лучшее 
16+

 20.00 Дорожные  
войны 2.0 
16+

 23.00 Опасные связи 
18+

 0.00 +100500 
18+

 1.30, 3.50 
ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ТРЕТЬЯ 
Сериал 16+

 3.10 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА. 

ДОМАШНИЙ 
ВАМПИР 
Сериал 16+

 11.30 ГАДАЛКА. 
ФАНТОМ 
СМЕРТИ 
Сериал 16+

 12.00 Не ври мне 
12+

 15.00 Скажи мне правду 
16+

 16.00 ГАДАЛКА. 
КОРМИЛЕЦ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
МЕДОВЫЕ СЕТИ 
Сериал 16+

 17.00 ГАДАЛКА. 
ЧУЖАЯ 
БЕДНОСТЬ 
Сериал 16+

 17.35 СЛЕПАЯ. 
ЭГОИСТКА 
Сериал 16+

 18.10 СЛЕПАЯ. 
КАРЬЕРИСТ 
Сериал 16+

 18.40 КОСТИ 
Сериал 12+

 21.15 ГРИММ 
Сериал 16+

 23.00 ЖАЖДА СМЕРТИ 
Фильм 16+

 6.30 Удачная покупка 
16+

 6.40 Королева красоты 
16+

 7.35 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+ 

 8.15 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.15, 4.25 Тест  
на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.15 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 12.10 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 14.30 РАЗВОД  
И ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ 
Сериал 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Сериал 16+

 23.00 ДЫШИ СО МНОЙ. 
СЧАСТЬЕ 
ВЗАЙМЫ 
Сериал 16+

 0.55 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 2.55 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 6.00 Вся правда про ... 
12+

 6.30 Утомлённые 
славой 16+

 7.05, 11.05, 14.15, 
18.00, 23.00  
Все на «МАТЧ!» 

 9.00 ДАРХЭМСКИЕ 
БЫКИ Фильм 16+

 11.35 Профессиональ-
ный бокс 16+

 13.50 Специальный 
репортаж 
Китайская 
формула 12+

 15.00 Смешанные 
единоборства. 
Bellator 16+

 17.00 Смешанные 
единоборства. 
Афиша 16+

 17.30 Специальный 
репортаж 12+

 18.55 Футбол Кубок 
Париматч Премьер 
Ростов - Спартак 
(Москва)

 21.15 Страна 
восходящего 
спорта 12+

 21.40 Реальный спорт. 
Единоборства

 22.30 Специальный 
репортаж 16+

 23.30 БОЕЦ Фильм 16+
 1.35 Профессиональ-

ный бокс 16+

 6.35 Пешком...
 7.05 Правила жизни
 7.35 Театральная 

летопись
 8.00 Иностранное дело
 8.40, 21.30 МОЯ 

СУДЬБА Сериал
 10.15 Наблюдатель
 11.10, 23.55 ХХ век
 12.25 Искусственный 

отбор
 13.05 Первые в мире
 13.25 Гитара 

семиструнная
 14.05 Девушка  

из Эгтведа
 15.10 Библейский 

сюжет
 15.40 Сати. Нескучная 

классика...
 16.25 ЦЫГАН Сериал
 17.45, 1.05 

Исторические 
концерты

 18.45 Искатели
 19.45 Главная роль
 20.05 Последний маг. 

Исаак Ньютон
 21.00 Спокойной ночи, 

малыши!
 21.15 Мировые 

сокровища
 22.50 Мост над бездной
 23.40 Дневник XVI 

Международного 
конкурса им. П.И. 
Чайковского

 5.00 Документальный 
спецпроект  
16+

 6.00, 11.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 9.00 Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00, 3.30 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 2.40 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 ОСТРОВ 
Фильм 12+

 22.40 Смотреть всем! 
16+

 0.30 ДВАДЦАТЬ ОДНО 
Фильм 16+
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 6.00 Настроение
 8.00 КЛЮЧИ ОТ НЕБА 

Фильм
 9.30 ИВАНОВЫ 

Фильм 12+
 11.30 События
 11.55 ИНСПЕКТОР 

ЛИНЛИ 
Сериал 16+

 13.40 Мой герой.  
Ксения Новикова 
12+

 14.30 События
 14.55 Город новостей
 15.05 ОТЕЦ БРАУН 

Сериал 16+
 17.00 Естественный 

отбор 
12+

 17.50 ПАРФЮМЕРША-3 
Сериал 12+

 19.40 События
 20.00 Петровка, 38  

16+
 20.20 Право голоса 

16+
 22.00 События
 22.35 Обложка. 

Декольте Ангелы 
Меркель 
16+

 23.05 Список Фурцевой: 
чёрная метка 
Документальный 
фильм 12+

 0.00 События.  
25-й час

 0.35 ДЕТЕКТИВНОЕ 
АГЕНТСТВО 
«ЛУННЫЙ СВЕТ» 
Сериал 16+

 2.25 ОТЕЦ БРАУН 
Сериал 16+

 4.05 Петровка, 38  
16+

 4.25 Хроники 
московского 
быта Прощание 
эпохи застоя 12+

 5.00 Известия
 5.35 БРАТ ЗА БРАТА-3 

Сериал 16+
 9.00 Известия
 9.25 РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ... 
НА СВАДЬБЕ 
Фильм 16+ 

 11.10 РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 
ПОЦЕЛОВАТЬ... 
ОТЕЦ НЕВЕСТЫ 
Фильм 16+ 

 13.00 Известия
 13.25 БРАТ ЗА БРАТА-3 

Сериал 16+
 18.30 Известия
 19.00 СЛЕД. ЭЛИТНОЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ 
Сериал 16+

 19.50 СЛЕД.  
НЕ ВСЕ ДОМА 
Сериал 16+

 20.40 СЛЕД. ПАМЯТНИК 
Сериал 16+

 21.25 СЛЕД. ИСТОРИЯ 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 22.20 СЛЕД. ЯБЛОЧКИН 
РАЗДОРА 
Сериал 16+

 23.10 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА.  
ЗАПАХ СМЕРТИ 
Сериал 16+

 0.00 Известия. 
Итоговый выпуск

 0.25 СЛЕД.  
ЛИШНИЕ ЛЮДИ 
Сериал 16+

 1.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
ИСПОВЕДЬ 
УБИЙЦЫ 
Сериал 16+

 1.40 ДЕТЕКТИВЫ. 
ЧУЖАЯ РОДНЯ 
Сериал 16+

 2.10 ДЕТЕКТИВЫ. ЭТО 
НЕ РОЗЫГРЫШ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба человека 

- с Борисом 
Корчевниковым 
12+

 12.50 60 минут 
12+

 14.00 Вести
 14.25 Вести. Местное 

время
 14.45 Кто против? 

Ток-шоу 12+
 17.00 Вести. Местное 

время
 17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.50 60 минут 
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 ВЕДЬМА 

Сериал 12+
Во дворе Соньки 
идет подготовка к 
свадьбе Артура и 
Нади. Падает сва-
дебный шалаш, раз-
рушая все подготов-
ленное на столе. Зоя 
плачет, пытается 
остановить Надю. 
Надя объясняет Зое, 
что этот брак нужен, 
чтобы спасти ребен-
ка...

 23.15 Вечер -  
с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 2.00 ШАПОВАЛОВ 
Сериал 16+

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро
 9.55 Модный приговор 

6+
 10.55 Жить здорово! 

16+
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 
16+

 17.00 Время покажет 
16+

 18.00 Вечерние новости 
с субтитрами

 18.25 Время покажет 
16+

 18.50 На самом деле 
16+

 19.50 Пусть говорят 
16+

 21.00 Время
 21.30 АНГЕЛ-

ХРАНИТЕЛЬ 
Сериал 16+

 23.30 ЭТИ ГЛАЗА 
НАПРОТИВ 
Сериал 16+

 1.30 На самом деле 
16+

 2.30 Модный приговор 
6+

 3.00 Новости
 3.05 Модный приговор 

6+
 3.25 Мужское / 

женское 
16+

 4.10 Давай 
поженимся! 
16+

 5.10 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Утро.  
Самое  
лучшее 
16+

 8.10 Мальцева 
12+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.25 Следствие  

вели...  
16+

 17.15 ДНК 
16+

 18.20 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 0.00 Сегодня
 0.10 Захар  

Прилепин.  
Уроки русского 
12+

 0.45 БЕССОННИЦА 
Сериал 16+

 1.45 Место  
встречи 
16+

 3.30 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Приключения 
Вуди и его друзей 
Мультсериал

 8.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени 16+

 10.05 МАМОЧКИ 
Сериал 16+

 13.45 Забирая жизни 
16+

 15.55 ДИВЕРГЕНТ 
Фильм 12+

 18.45 ИНСУРГЕНТ 
Фильм 12+

 21.00 ДИВЕРГЕНТ.  
ЗА СТЕНОЙ 
Фильм 12+
Трис и Фор впервые 
покидают город и 
своих близких и ока-
зываются в опасном 
мире за стеной, от-
деляющей Чикаго, 
где им открывается 
шокирующая прав-
да. Они должны ра-
зобраться, кому 
можно доверять, так 
как битва, разгораю-
щаяся за стенами 
города, угрожает 
всему человече-
ству...

 23.25 ПЕРЕВОЗЧИК-3 
Фильм 16+

 1.25 БЕЛОВОДЬЕ. 
ТАЙНА 
ЗАТЕРЯННОЙ 
СТРАНЫ 
Сериал 12+

 2.15 Дело было 
вечером 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.15 Дом-2.  
Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина против 
Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 
16+

 13.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
ПЛАЦЕБО 
Сериал 16+

 15.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
ШОВИНИСТ 
Сериал 16+

 16.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
КУЗИНА 
ЖЕНИТЬБА 
Сериал 16+

 16.30 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
ДРУЗЬЯ 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+ 
Сериал 16+

 20.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 21.00 Шоу «Студия 
СОЮЗ» 16+

 22.00 Импровизация 
16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.10 Stand Up  
16+

 6.20 Последний день 
12+

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.50 Новости 
дня

 8.25, 10.05 АНГЕЛЫ 
ВОЙНЫ 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 13.15, 14.05 
ПЕРЕВОДЧИК 
Сериал 12+

 18.35 Ставка 12+
 19.15 Код доступа 

Борис Березовский 
12+

 20.05 Код доступа  
Мао Цзэдун. Три 
иероглифа успеха 
12+

 21.00 Код доступа  
Стив Джобс.  
По ком звонит 
айфон? 12+

 22.00 Код доступа  
От Рейгана до 
Трампа: опасный 
эксперимент 12+

 22.50 Код доступа Гейтс: 
вакцина от 
человечества 12+

 23.40 ДАЙТЕ 
ЖАЛОБНУЮ 
КНИГУ Фильм

 1.30 СТРЕЛЫ РОБИН 
ГУДА Фильм 6+

 6.00 СОЛДАТЫ 7 
Сериал 12+

 6.45 Дорожные войны 
16+

 11.30 Дорога 
16+

 12.30 Утилизатор-5 
16+

 13.00 Идеальный ужин 
16+

 15.00 Опасные  
связи 
16+

 16.00, 21.00 Решала 
16+

 17.00 Вне закона 
16+

 18.00 Улётное видео 
16+

 19.00, 1.00  
Дорожные войны. 
Лучшее 16+

 20.00 Дорожные  
войны 2.0 
16+

 23.00 Опасные связи 
18+

 0.00 +100500  
18+

 1.30, 4.00 
ПЯТНИЦКИЙ. 
ГЛАВА ТРЕТЬЯ 
Сериал 16+

 3.15 КАК ИЗБЕЖАТЬ 
НАКАЗАНИЯ  
ЗА УБИЙСТВО 
Сериал 18+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 12.00 Не ври мне 12+
 15.00 Скажи мне правду 

16+
 16.00 ГАДАЛКА. 

УХМЫЛКА 
ТРОЛЛЯ 
Сериал 16+

 16.30 ГАДАЛКА. 
МЕРИДИАН 
ЛЮБВИ 
Сериал 16+

 17.00 ГАДАЛКА. 
МОЙ ЧУЖОЙ 
МУЖ Сериал 16+

 17.35 СЛЕПАЯ. 
СВАДЬБА  
С ПРЕПЯТСТВИ-
ЕМ Сериал 16+

 18.10 СЛЕПАЯ. 
КРАСИВАЯ 
БАНОЧКА  
Сериал 16+

 18.40 КОСТИ Сериал 12+
 21.15 ГРИММ 

Сериал 16+
 23.00 ЖАЖДА  

СМЕРТИ-3 
Фильм 16+

 1.00 ЖАЖДА  
СМЕРТИ-4: 
ЖЕСТОКАЯ КАРА 
Фильм 16+

 6.30 Удачная покупка 
16+

 6.40 Королева красоты 
16+

 7.40 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

 8.40 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+ 

 9.40 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+ 

 10.45 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+ 

 12.35 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

 14.55 САКВОЯЖ  
СО СВЕТЛЫМ 
БУДУЩИМ 
Сериал 16+

 19.00 У ПРОШЛОГО  
В ДОЛГУ! 
Фильм 16+

 23.05 ДЫШИ  
СО МНОЙ. 
СЧАСТЬЕ 
ВЗАЙМЫ 
Сериал 16+

 2.35 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+ 

 4.25 РЕАЛЬНАЯ 
МИСТИКА 
Докудрама 16+

 6.00 Вся правда про ... 
12+

 6.30 Утомлённые 
славой 16+

 7.05, 11.35, 16.00, 
17.45, 23.15  
Все на «МАТЧ!»

 9.00 Футбол Кубок 
Париматч Премьер 
Ростов - Спартак 
(Москва)

 11.00 Капитаны 12+
 12.05 Кикбоксинг 16+
 14.05 Все голы 

чемпионата мира 
по футболу FIFA 
2018 12+

 16.30 Специальный 
репортаж  
12+

 17.00 Страна 
восходящего 
спорта 12+

 17.20 Специальный 
репортаж 12+

 18.30 Футбол Кубок 
Париматч  
Премьер 
Краснодар - ЦСКА

 21.15 Баскетбол 
Чемпионат Европы. 
Женщины Россия 
- Бельгия

 23.45 ИЗО ВСЕХ СИЛ 
Фильм 16+

 1.25 Футбол Кубок 
Америки

 7.05 Правила жизни
 7.35 Театральная 

летопись
 8.00 Иностранное дело
 8.40 МОЯ СУДЬБА 

Сериал
 10.15 Наблюдатель
 11.10, 0.50 ХХ век
 12.25 Искусственный 

отбор
 13.10 Первые в мире
 13.25 Гитара 

семиструнная
 14.05 Последний маг. 

Исаак Ньютон
 15.10 Моя любовь 

- Россия! 
 15.40 2 Верник 2
 16.20 ЦЫГАН Сериал
 17.45 Исторические 

концерты
 18.40 Искатели
 19.45 Главная роль
 20.00 Русская Ганза. 

Передний край 
Европы

 20.45 Открытие ХХХIХ 
Международного 
фестиваля 
«Ганзейские дни 
Нового времени»

 22.10 Кино о кино
 22.50 Мост над бездной
 23.40 Дневник XVI 

Международного 
конкурса им. П.И. 
Чайковского

 5.00 Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00, 15.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00 
Новости 16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00, 23.25 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Невероятно 
интересные 
истории 16+

 17.00, 3.50 Тайны 
Чапман 16+

 18.00, 3.00 Самые 
шокирующие 
гипотезы  
16+

 20.00 ПО 
СООБРАЖЕНИЯМ 
СОВЕСТИ 
Фильм 16+

 22.45 Смотреть всем! 
16+

 0.30 ОТСТУПНИКИ 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3ЧЕ

14
Теле

28 июняПятница

 6.00 Настроение
 8.00 Александр 

Панкратов-
Чёрный. Мужчина 
без комплексов 
Документальный 
фильм 12+

 8.50 НЕ ХОДИТЕ, 
ДЕВКИ, ЗАМУЖ 
Фильм 12+

 10.15 ЧУЖИЕ И 
БЛИЗКИЕ 
Сериал 12+

 11.30 События
 11.55 ЧУЖИЕ И 

БЛИЗКИЕ 
Продолжение 
сериала 12+

 14.30 События
 14.55 Город  

новостей
 15.10 МАТЧ СОСТОИТСЯ 

В ЛЮБУЮ 
ПОГОДУ 
Фильм 16+

 17.50 ПРИЗРАК  
НА ДВОИХ 
Фильм 12+

 19.40 События
 20.05 КРУТОЙ 

Фильм 16+
 22.00 В центре событий 

- с Анной 
Прохоровой

 23.10 Приют 
комедиантов 
12+

 1.05 ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН  
В ЧЁРНОМ 
БОТИНКЕ 
Фильм 6+

 2.45 Петровка, 38 16+
 3.00 ДВА ДОЛГИХ 

ГУДКА В ТУМАНЕ 
Фильм

 4.30 Большое кино 
Полосатый рейс 
12+

 5.00 Известия
 5.40 БРАТ ЗА БРАТА-3 

Сериал 16+
 9.00 Известия
 9.25 ТИХАЯ ЗАСТАВА 

Фильм 16+ 
 11.10 НОЛЬ - СЕДЬМОЙ 

МЕНЯЕТ КУРС 
Фильм 16+ 

 13.00 Известия
 13.25 БРАТ ЗА БРАТА-3 

Сериал 16+
 18.55 СЛЕД.  

БЕРЕГИСЬ 
АВТОМОБИЛЯ 
Сериал 16+

 19.40 СЛЕД.  
МЁРТВОЕ ОЗЕРО 
Сериал 16+

 20.30 СЛЕД.  
КЛУБНЫЙ МИКС 
Сериал 16+

 21.20 СЛЕД. 
СВЕРХЦЕННОСТЬ 
Сериал 16+

 22.05 СЛЕД. РАСПЛАТА 
Сериал 16+

 22.55 СЛЕД. 
ПЕРЕХОДЯЩИЙ 
ВЫМПЕЛ 
Сериал 16+

 23.45 Светская хроника 
16+ 

 0.45 СЛЕД. СЛЁЗЫ 
РУСАЛКИ 
Сериал 16+

 1.35 ДЕТЕКТИВЫ. 
БЛАГОРОДНОЕ 
ПРОИСХОЖДЕ-
НИЕ Сериал 16+

 2.10 ДЕТЕКТИВЫ. 
ВОСКРЕСЕНИЕ 
Сериал 16+

 2.40 ДЕТЕКТИВЫ.  
ПО ТУ СТОРОНУ 
ПРАВИЛ 
Сериал 16+

 3.10 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 5.00 Утро России
 9.00 Вести
 9.25 Утро России
 9.55 О самом главном 

Ток-шоу 12+
 11.00 Вести
 11.25 Вести. Местное 

время
 11.45 Судьба человека 

- с Борисом 
Корчевниковым 12+

 12.50 60 минут 
12+

 14.00 Вести
 14.25 Вести. Местное 

время
 14.45 Кто против? 

Ток-шоу 12+
 17.00 Вести. Местное 

время
 17.25 Андрей Малахов. 

Прямой эфир 
16+

 18.50 60 минут  
12+

 20.00 Вести
 20.45 Вести. Местное 

время
 21.00 ПОДСАДНАЯ 

УТКА Сериал 12+
Кира - молодая кра-
сивая девушка, вы-
росшая в состоя-
тельной семье. Ее 
отец Виктор никогда 
ей ни в чем не отка-
зывал. Сейчас она 
готовится к свадьбе 
с любимым челове-
ком - компаньоном 
отца Николаем. Ки-
ра верит, что выхо-
дит замуж по любви 
- один раз и на всю 
жизнь...

 0.55 ЛЖЕСВИДЕТЕЛЬ-
НИЦА Фильм 12+

 4.10 СВАТЫ 
Сериал 12+

 5.00 Доброе утро
 9.00 Новости
 9.25 Доброе утро
 9.55 Модный  

приговор 6+
 10.55 Жить здорово! 

16+
 12.00 Новости 

с субтитрами
 12.15 Время покажет 

16+
 15.00 Новости 

с субтитрами
 15.15 Давай 

поженимся! 
16+

 16.00 Мужское / 
женское 16+

 17.00 Время  
покажет 16+

 18.00 Вечерние  
новости 
с субтитрами

 18.25 Время  
покажет 16+

 18.50 Человек и закон 
- с Алексеем 
Пимановым 16+

 19.50 Поле чудес 16+
 21.00 Время
 21.30 Три аккорда 16+
 23.30 ЧЕГО ХОЧЕТ 

ДЖУЛЬЕТТА 
Фильм 16+
Джульетта всё вре-
мя сталкивается с 
одной и той же про-
блемой: ей трудно 
определиться с вы-
бором. Но когда на 
её пути одновре-
менно появляются 
Пол и Этьен, то она 
впервые решает 
сделать самостоя-
тельный выбор...

 1.20 РОККИ 
Фильм 16+

 5.10 АДВОКАТ 
Сериал 16+

 6.00 Утро.  
Самое  
лучшее 
16+

 8.10 Доктор  
Свет 
16+

 9.00 МУХТАР.  
НОВЫЙ  
СЛЕД 
Сериал 16+

 10.00 Сегодня
 10.20 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

 13.00 Сегодня
 13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие

 14.00 Место  
встречи

 16.00 Сегодня
 16.25 Следствие вели... 

16+
 17.05 ДНК 

16+
 18.10 Жди меня 

12+
 19.00 Сегодня
 19.40 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

 23.40 ЧП. 
Расследование 
16+

 0.15 Мы и наука.  
Наука и мы 
12+

 1.15 Квартирный 
вопрос

 2.15 Место  
встречи 
16+

 3.50 Суд присяжных: 
главное дело 
16+

 6.00 Ералаш
 6.40 Да здравствует 

король  
Джулиан! 
Мультсериал 6+

 7.30 Три кота 
Мультсериал

 7.45 Приключения 
Вуди  
и его друзей 
Мультсериал

 8.30 Том и Джерри 
Мультсериал

 9.00 Уральские 
пельмени 16+

 10.00 ПЕРЕВОЗЧИК-3 
Фильм 16+

 12.00 ДИВЕРГЕНТ.  
ЗА СТЕНОЙ 
Фильм 12+

 14.20 Уральские 
пельмени  16+

 18.00 Уральские 
пельмени 16+

 21.00 ЗА БОРТОМ 
Фильм 16+
Леонардо, каприз-
ный плейбой-мил-
лионер, однажды 
вываливается за 
борт своей яхты. 
После падения он 
теряет память, по-
падает в больницу, 
а разносчица пиццы 
Кейт, страстно же-
лая отомстить ему 
за хамство, уверяет 
его, что он - её муж 
и отец троих де-
тей...

 23.15 Шоу выходного 
дня 16+

 0.15 ТВОИ, МОИ, 
НАШИ 
Фильм 12+

 1.55 ДЖОРДЖ  
ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 
Фильм

 7.00 ТНТ. Gold 16+
 9.00 Дом-2. Lite 

16+
 10.15 Дом-2.  

Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 Бородина  
против  
Бузовой 
16+

 12.30 Дом-2. Спаси 
свою любовь 
16+

 13.30 Большой завтрак 
16+

 14.00 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 15.00 УНИВЕР.  
НОВАЯ ОБЩАГА. 
КАРАТИСТ 
Сериал 16+

 15.30 УНИВЕР. НОВАЯ 
ОБЩАГА 
Сериал 16+

 17.00 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

 20.00 Comedy Woman 
16+

 21.00 Комеди Клаб 
16+

 22.00 Комик в городе. 
Волгоград 
16+

 22.30 Комик в городе. 
Тюмень 
16+

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.10 Такое кино! 
16+

 1.40 Stand Up 
16+

 3.25 Открытый 
Микрофон.  
Финал 16+

 6.05 ЗЕЛЁНЫЕ 
ЦЕПОЧКИ 
Фильм

 8.00, 13.00, 18.00, 
21.50 Новости 
дня

 8.20, 10.05, 13.15 
РАЗВЕДЧИЦЫ 
Сериал 16+

 10.00, 14.00 Военные 
новости

 14.25, 18.35, 22.00 
РАЗВЕДЧИЦЫ 
Сериал 16+

 23.00 УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННО-
СТЕЙ Фильм
Герой фильма - по-
стовой милиционер 
Вася Шанешкин - за 
время своего дежур-
ства на одной из 
улиц Ленинграда 
оказывается участ-
ником забавных и 
невероятных проис-
шествий...

 0.35 ПРИКАЗ: ОГОНЬ 
НЕ ОТКРЫВАТЬ 
Фильм 12+

 2.15 ПРИКАЗ: 
ПЕРЕЙТИ 
ГРАНИЦУ 
Фильм 12+

 3.45 НОЧНОЙ  
ПАТРУЛЬ 
Фильм 12+

 6.00 СОЛДАТЫ-7 
Сериал 12+

 6.45 Дорожные войны 
16+

 11.30 Дорога 16+
 12.30 Утилизатор-5 16+
 13.00 Идеальный ужин 

16+
 14.00 ПЯТНИЦКИЙ 

Сериал 16+
 19.00 ЭЙС ВЕНТУРА: 

ДЕТЕКТИВ ПО 
РОЗЫСКУ 
ДОМАШНИХ 
ЖИВОТНЫХ 
Фильм 12+
Эйс Вентура - детек-
тив по розыску про-
павших животных. 
Когда таинственные 
злоумышленники 
похищают дельфина 
по кличке Снежок, 
талисмана местной 
футбольной коман-
ды, он тут же присту-
пает к работе, про-
я в л я я  ч уд е с а 
изобретательности...

 20.45 ЭЙС ВЕНТУРА: 
ЗОВ ПРИРОДЫ 
Фильм 12+

 22.40 ОПАСНЫЙ 
БАНГКОК 
Фильм 16+

 0.35 БЕССТРАШНАЯ 
ГИЕНА Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 9.20 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
 11.00 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 12.00 Не ври мне  

12+
 15.00 Скажи мне правду 

16+
 16.00 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
 17.30 СЛЕПАЯ. 

СТАРАЯ ДЕВА 
Сериал 16+

 18.00 СЛЕПАЯ. 
РЫЖИЙ 
Сериал 16+

 18.30 СЛЕПАЯ. 
ВПЕРЕДИ 
ПАРОВОЗА 
Сериал 16+

 19.00 СЛЕПАЯ. 
НЕДОВЕСОК 
Сериал 16+

 19.30 ПРИЗРАЧНЫЙ 
ПАТРУЛЬ 
Фильм 12+

 21.15 КАК УКРАСТЬ 
НЕБОСКРЕБ 
Фильм 12+

 23.15 ЖАЖДА  
СМЕРТИ-5:  
ЛИЦО СМЕРТИ  
Фильм 16+

 1.15 ЖАЖДА  
СМЕРТИ 
Фильм 16+

 6.30 Удачная покупка 
16+

 6.40 Королева красоты 
16+

 7.40, 1.55 По делам 
несовершенно-
летних 16+ 

 8.40 Давай 
разведёмся! 16+ 

 9.40, 0.55 Тест  
на отцовство 16+ 

 10.40 УСЛОВИЯ 
КОНТРАКТА-2 
Сериал 16+

 19.00 ЖЕНА  
ПО ОБМЕНУ 
Сериал 16+
Мария живёт в пол-
ном достатке. Но её 
муж постоянно в 
отъезде и практиче-
ски никогда не быва-
ет с ней рядом. Что-
бы как-то обратить 
на себя внимание, 
она решается на 
опрометчивый шаг: 
подаёт заявку на 
участие в реалити-
шоу «Обмен жёна-
ми». Маша даже не 
представляла, как 
изменится её жизнь 
после этого проек-
та...

 22.55 БЕБИ-БУМ 
Фильм 16+

 6.00 Вся правда про ... 
12+

 6.30 Утомлённые 
славой 16+

 7.05, 11.55, 15.00, 
17.35, 23.25  
Все на «МАТЧ!»

 9.00, 20.15 
Специальный 
репортаж 12+

 9.20 Футбол Кубок 
Париматч Премьер 
Краснодар - ЦСКА

 11.20 Капитаны 12+
 12.50 Волейбол Лига 

наций. Мужчины 
Австралия 
- Россия

 15.25 Гран-при -  
с Алексеем 
Поповым 12+

 15.55 Формула-1 
Гран-при Австрии. 
Свободная 
практика

 18.15, 23.55 Футбол 
Кубок Америки.  
1/4 финала

 20.40 Реальный спорт 
Баскетбол

 21.25 Баскетбол 
Чемпионат Европы. 
Женщины Россия 
- Сербия

 1.55 Футбол Кубок 
Америки.  
1/4 финала

 6.35 Пешком...
 7.05 Правила жизни
 7.35 Театральная 

летопись
 8.05 Иностранное дело
 8.45 ОН, ОНА И ДЕТИ 

Фильм
 10.20 ИНТЕРМЕЦЦО 

Фильм
 11.55 Самуил Маршак. 

Обыкновенный 
гений

 12.40 Искусственный 
отбор

 13.25 Гатчина. 
Свершилось

 14.10 Русская Ганза. 
Передний край 
Европы

 15.10 Письма  
из провинции

 15.35 Энигма. Василий 
Петренко

 16.15 Во власти золота
 17.50 Исторические 

концерты
 18.45 Царская ложа
 19.45 Смехоностальгия
 20.15 НА ПОДМОСТКАХ 

СЦЕНЫ Фильм
 21.40 Закрытие XVI 

Международного 
конкурса им. 
П.И. Чайковского

 1.30 Искатели Дело 
Салтычихи

 2.20 Мультфильмы

 5.00 Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00, 9.00 
Документальный 
проект 16+

 7.00 С бодрым утром! 
16+

 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30 Новости 
16+

 12.00, 16.00, 19.00 
Информационная 
программа 112 
16+

 13.00 Загадки 
человечества -  
с Олегом 
Шишкиным 16+

 14.00 Документальный 
спецпроект 
Засекреченные 
списки 16+

 17.00 Тайны Чапман 
16+

 18.00, 3.40 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

 20.00 Документальный 
спецпроект 16+

 23.00 ПУНКТ 
НАЗНАЧЕНИЯ-4 
Фильм 16+

 0.40 ПУНКТ 
НАЗНАЧЕНИЯ-5 
Фильм 16+

МАТЧ ТВ
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ТелеСуббота

 5.40 Марш-бросок 12+
 6.15 Короли эпизода. 

Николай 
Парфёнов 
12+

 7.05 Православная 
энциклопедия 6+

 7.30 ЖЕНЩИНА  
С ЛИЛИЯМИ 
Фильм 12+

 9.30 Удачные песни 
Летний концерт 12+

 10.45 БОЛЬШАЯ 
СЕМЬЯ 
Сериал

 11.30 События
 11.45 БОЛЬШАЯ 

СЕМЬЯ 
Продолжение 
сериала

 13.05 Я ВЫБИРАЮ 
ТЕБЯ 
Сериал 12+

 14.30 События
 14.45 Я ВЫБИРАЮ 

ТЕБЯ 
Продолжение 
сериала 12+

 17.10 ЕЁ СЕКРЕТ 
Сериал 12+

 21.00 Постскриптум -  
с Алексеем 
Пушковым

 22.15 Право знать! 
Ток-шоу 16+

 23.40 События
 23.55 Право голоса 

16+
 3.05 Проклятые 

звёзды 
Документальный 
фильм 16+

 3.55 Удар властью. 
Виктор Ющенко 
16+

 4.40 Специальный 
репортаж  
Азбука соблазна 
16+

 5.00 ДЕТЕКТИВЫ 
Сериал 16+

 10.45 СЛЕД 
Сериал 16+

 15.25 СЛЕД. БОГАТАЯ 
СВАДЬБА  
И БЕДНЫЕ 
ПОХОРОНЫ 
Сериал 16+

 16.15 СЛЕД.  
ПОКОЙНИК  
В МОЕЙ ПОСТЕЛИ 
Сериал 16+

 17.00 СЛЕД. 
УБИЙСТВЕННОЕ 
ДОМИНО 
Сериал 16+

 17.45 СЛЕД. СОПУТ-
СТВУЮЩИЙ 
УЩЕРБ 
Сериал 16+

 18.35 СЛЕД. 
АФРИКАНСКИЕ 
СТРАСТИ 
Сериал 16+

 19.20 СЛЕД. ЛИКА 
Сериал 16+

 20.05 СЛЕД. 
ВЛЮБЛЁННЫЙ 
КУРЬЕР 
Сериал 16+

 20.55 СЛЕД. 
ПОСПЕШНЫЙ 
ПРИГОВОР 
Сериал 16+

 21.40 СЛЕД.  
ВЕРНЫЙ ДРУГ 
Сериал 16+

 22.25 СЛЕД. 
УМЯГЧЕНИЕ 
ЗЛЫХ СЕРДЕЦ 
Сериал 16+

 23.05 СЛЕД.  
АЛХИМИК 
Сериал 16+

 0.00 Известия.  
Главное

 0.55 СПЕЦЫ 
Сериал 16+ 

 5.00 Утро России. 
Суббота

 8.15 По секрету всему 
свету

 8.40 Местное время. 
Суббота 12+

 9.20 Пятеро на одного
 10.10 Сто к одному 

Телеигра
 11.00 Вести
 11.20 Вести. Местное 

время
 11.40 Выход в люди 

12+
 12.45 Далёкие близкие 

- с Борисом 
Корчевниковым 12+

 13.50 ПРИГОВОР 
ИДЕАЛЬНОЙ 
ПАРЫ Фильм 12+

 17.55 Привет, Андрей! 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

 20.00 Вести в субботу
 21.00 ЛЮБОВЬ НЕ  

ПО ПРАВИЛАМ 
Фильм 12+
Семейная жизнь хи-
рурга Марии Васи-
ной была вполне 
счастливой. У неё 
были прекрасные от-
ношения с любящим 
супругом и дочерью, 
решившей тоже 
стать врачом. Како-
во же было её потря-
сение, когда она уз-
нала, что муж 
Евгений уходит к лю-
бовнице!..

 23.00 ИСТОРИЯ 
ОДНОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ 
Фильм 12+

 1.25 НЕКРАСИВАЯ 
ЛЮБОВЬ 
Фильм 12+ 

 5.20, 6.10 НА 
ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ 
ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ 
Фильм 16+

 6.00 Новости
 7.10 ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА 
Фильм 12+

 9.00 Играй, гармонь 
любимая! 12+

 9.45 Слово пастыря
 10.00 Новости 

с субтитрами
 10.15 Стас Михайлов. 

Все слёзы 
женщин 12+

 11.10 Честное слово -  
с Юрием 
Николаевым 12+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Теория заговора 
16+

 13.10 К юбилею 
Александра 
Панкратова-
Черного 16+

 16.20 Кто хочет стать 
миллионером? 
12+

 17.50 Эксклюзив 16+
 19.30 Сегодня вечером 

16+
 21.00 Время
 21.20 Сегодня вечером 

16+
 23.00 Музыкальная 

премия «Жара» 
12+

 1.15 РОККИ-2 
Фильм 16+

 3.05 Модный приговор 
6+

 3.50 Мужское / 
женское 16+

 5.05 ЧП. 
Расследование 
16+

 5.30 СВОЙ СРЕДИ 
ЧУЖИХ, ЧУЖОЙ 
СРЕДИ СВОИХ 
Фильм

 7.25 Смотр
 8.00 Сегодня
 8.20 Готовим -  

с Алексеем 
Зиминым

 8.50 Кто в доме 
хозяин? 12+

 9.25 Едим дома
 10.00 Сегодня
 10.20 Главная дорога 

16+
 11.00 Еда живая  

и мёртвая 
12+

 12.00 Квартирный 
вопрос

 13.00 Нашпотребнадзор 
16+

 14.00 Поедем, поедим!
 15.00 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 Однажды... 

16+
 17.00 Следствие вели... 

16+
 19.00 Центральное 

телевидение -  
с Вадимом 
Такменевым

 21.00 СЕЛФИ 
Фильм 16+

 23.20 Международная 
пилорама -  
с Тиграном 
Кеосаяном 18+

 0.15 Квартирник НТВ у 
маргулиса 
Алексей Романов и 
группа 
«Воскресение» 16+

 1.15 Фоменко фейк 
16+

 6.00 Ералаш
 6.25 Приключения 

Кота в сапогах 
Мультсериал 6+

 7.15 Спирит. Дух 
свободы 
Мультсериал 6+

 7.40 Три кота
 8.05 Том и Джерри 

Мультсериал
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 9.00 Детский КВН 6+
 10.00 Просто кухня 

Кулинарное шоу 
12+ 

 10.30 Рогов. Студия 24 
Реалити-шоу 16+ 

 11.30 ДЮПЛЕКС 
Фильм 12+

 13.20 ЗА БОРТОМ 
Фильм 16+

 15.30 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-
ПАУК 
Фильм 12+

 18.15 НОВЫЙ ЧЕЛОВЕК-
ПАУК. ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ 
Фильм 12+

 21.00 ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ 
Фильм 16+
После встречи с ко-
мандой Мстителей 
Питер Паркер дол-
жен вернуться до-
мой к обычной жиз-
ни, но в городе 
начинает орудовать 
Стервятник и тут 
приходит время для 
настоящих испыта-
ний...

 23.40 Дело было 
вечером 16+

 0.35 ДЖОРДЖ  
ИЗ ДЖУНГЛЕЙ 
Фильм

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 8.00 ТНТ Music 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.00 Дом-2.  
Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 Школа 
экстрасенсов 
Реалити-шоу 16+ 
Специальный вы-
пуск программы, в 
который вошли са-
мые интересные и 
необычные моменты 
из первого сезона...

 12.30 САШАТАНЯ 
Сериал 16+

 14.35 Комеди Клаб 
16+

 19.25 Комеди Клаб 
16+

 20.25 РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ 
Фильм 16+
Росомаха прибыва-
ет в Японию, чтобы 
проститься с умира-
ющим боевым това-
рищем. Однако нет 
покоя вечно молодо-
му Логану: жизнь до-
чери усопшего под 
угрозой, якудза лю-
туют, да и робот по 
кличке Серебряный 
самурай не прочь 
помериться с ним 
силой...

 23.00 Дом-2.  
Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.00 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.05 ТНТ Music 
16+

 6.15 ГОСУДАРСТВЕН-
НАЯ ГРАНИЦА 
Сериал 12+

 9.00, 13.00, 18.00 
Новости дня

 9.15 Легенды цирка -  
с Эдгардом 
Запашным. 
Филатовы 6+

 9.45 Последний день 
Микаэл 
Таривердиев  
12+

 10.30 Не факт! 6+
 11.05 Улика  

из прошлого  
16+

 11.55 Загадки века -  
с Сергеем 
Медведевым. 
Лев Толстой - 
против всех 12+

 13.15 Секретная папка 
1941. Первый гром 
над Берлином 12+

 14.05 ГОСУДАРСТВЕН-
НЫЙ ПРЕСТУП-
НИК Фильм

 16.00 СИЦИЛИАНСКАЯ 
ЗАЩИТА 
Фильм 6+

 18.25 ГЕТЕРЫ МАЙОРА 
СОКОЛОВА 
Сериал 16+

 2.50 ДОЖИТЬ  
ДО РАССВЕТА 
Фильм

 6.00 Мультфильмы
 6.35 1812 

12+
 10.40 СЕРДЦА ТРЁХ 

Фильм 12+ 
 16.00 ЭЙС ВЕНТУРА: 

ДЕТЕКТИВ  
ПО РОЗЫСКУ 
ДОМАШНИХ 
ЖИВОТНЫХ 
Фильм 12+

 17.45 ЭЙС ВЕНТУРА: 
ЗОВ ПРИРОДЫ 
Фильм 12+
Спасатель зверю-
шек Эйс Вентура 
продолжает крив-
ляться и строить ро-
жи. Его приглашают 
найти пропавшую 
летучую мышь аф-
риканского племени 
в Нибии. Без этого 
священного живот-
ного не может со-
стояться свадьба 
дочери вождя пле-
мени...

 19.40 Улётное видео 
16+

 23.00 +100500 
18+

 23.30 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ 
Фильм 12+

 3.40 МОШЕННИКИ 
Фильм 16+

 6.00 Мультфильмы
 10.00 ГРИММ  

Сериал 16+
 12.45 ДЕТСАДОВСКИЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
Фильм 12+

 15.00 БЛИЗНЕЦЫ 
Фильм 6+

 17.00 КАК УКРАСТЬ 
НЕБОСКРЕБ 
Фильм 12+

 19.00 ПИКСЕЛИ 
Фильм 12+

 21.00 ФАКУЛЬТЕТ 
Фильм 16+
Однажды студенты 
колледжа Хэрринг-
тон делают ужасаю-
щее открытие: их 
преподаватели - 
пришельцы с другой 
планеты! Теперь-
бывшие враги вы-
нуждены объеди-
ниться ,  чтобы 
спастись от инопла-
нетного вторжения...

 23.00 ПОСЛЕДНИЕ 
ДЕВУШКИ 
Фильм 16+

 1.00 ЖАЖДА  
СМЕРТИ-3 
Фильм 16+

 2.45 ЖАЖДА  
СМЕРТИ-4: 
ЖЕСТОКАЯ КАРА 
Фильм 16+

 6.30 Удачная покупка 
16+

 6.40 6 кадров 
Скетч-шоу16+ 

 7.20 Королева  
красоты 
16+

 8.20, 3.20 СУЖЕНЫЙ-
РЯЖЕНЫЙ 
Фильм 16+

 10.15 РОДНЫЕ  
ЛЮДИ 
Сериал 16+

 19.00 КУРОРТНЫЙ 
РОМАН 
Сериал 16+
Детектив Глеб Тре-
филов получил за-
каз  солидного 
коммер санта при-
смотреть за супру-
гой бизнесмена, со-
бирающейся на 
курорт в компании 
двух подружек. Вме-
сте с другом Глеб 
бронирует номер ря-
дом с объектом 
слежки. Девушки ни-
чего не подозревают 
и намерены «ото-
рваться по пол-
ной»...

 23.20 РАЗВОД И 
ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ 
Фильм 16+

 6.20 Вся правда про ... 
12+

 6.50, 11.00 Футбол 
Кубок Америки.  
1/4 финала

 8.50 Волейбол Лига 
наций. Мужчины 
Россия - 
Аргентина 

 13.00 Формула-1 
Гран-при Австрии

 14.00 Гран-при -  
с Алексеем 
Поповым 12+

 14.35 Смешанные 
единоборства. 
Афиша 16+

 15.05, 18.00 
Специальный 
репортаж 12+

 15.30, 17.05, 20.10, 
23.55 Все  
на «МАТЧ!»

 15.55 Формула-1
 18.25 Профессиональ-

ный бокс 16+
 20.40 Специальный 

репортаж 12+
 21.05 Все на футбол! 
 21.55 Футбол Кубок 

Америки.  
1/4 финала

 0.30 Кибератлетика 
16+

 1.00 ПАЗМАНСКИЙ 
ДЬЯВОЛ 
Фильм 16+

 6.30 Библейский 
сюжет

 7.05 Мультфильмы
 8.10 Во власти золота
 9.50 Телескоп
 10.15 Передвижники. 

Василий Суриков
 10.45 НА ПОДМОСТКАХ 

СЦЕНЫ Фильм
 12.10 Больше, чем 

любовь
 12.55, 1.35 Дикая 

природа островов 
Индонезии

 13.50 Эрмитаж
 14.15 Гала-концерт  

к 100-летию 
Капеллы России 
им. А. А. Юрлова

 15.50 Исторические 
расследования

 16.35 Мой серебряный 
шар

 17.20 К КОМУ ЗАЛЕТЕЛ 
ПЕВЧИЙ КЕНАР 
Фильм

 19.00 Предки наших 
предков

 19.40 Линия жизни
 20.35 ЗИМНИЙ ВЕЧЕР  

В ГАГРАХ 
Фильм 12+

 22.00 Гленн Гульд. 
Жизнь после 
смерти

 23.50 ПУТЬ ДРАКОНА 
Фильм 16+

 5.00, 16.20 
Территория 
заблуждений -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 6.00 АИСТЫ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

 7.30 МОНСТРЫ 
ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм  12+

 9.15 Минтранс 
16+

 10.15 Самая полезная 
программа 16+

 11.15 Военная тайна -  
с Игорем 
Прокопенко 16+

 18.20 Документальный 
спецпроект 
Засекреченные 
списки. Лень или 
работа: что убьёт 
человечество? 16+

 20.30 ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: 
БРАТСТВО 
КОЛЬЦА 
Фильм 12+

 0.00 ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: ДВЕ 
КРЕПОСТИ 
Фильм 12+
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 6.20 ДВЕНАДЦАТАЯ 
НОЧЬ Фильм

 8.05 Фактор жизни 
12+

 8.40 Петровка, 38  
16+

 8.50 ВЫСОКИЙ 
БЛОНДИН  
В ЧЁРНОМ 
БОТИНКЕ 
Фильм 6+

 10.40 Спасите, я не 
умею готовить! 
12+

 11.30 События
 11.45 ВЫСТРЕЛ  

В СПИНУ 
Фильм 12+

 13.35 Смех с доставкой 
на дом 
12+

 14.30 Московская 
неделя

 15.05 Мужчины 
Людмилы 
Гурченко 
Документальный 
фильм 16+

 15.55 Прощание. 
Александр  
и Ирина 
Пороховщиковы 
12+

 16.45 90-е. Звезды  
из «ящика» 
16+

 17.40 СВОДНЫЕ 
СУДЬБЫ 
Сериал 12+

 21.20 ДИЛЕТАНТ 
Сериал 12+

 0.05 События
 0.25 ДИЛЕТАНТ 

Сериал 12+
 1.20 КРУТОЙ 

Фильм 16+
 3.05 ЖЕНЩИНА  

С ЛИЛИЯМИ 
Фильм 12+

 5.00 Моя правда. 
Жанна Фриске 16+

 6.10 Моя правда. 
Анастасия 
Волочкова 16+

 7.00 Моя правда. 
Владимир Левкин 
16+ 

 8.00 Светская хроника 
16+ 

 9.00 Моя правда. 
Юрий Стоянов. 
Поздно не бывает 
16+

 10.00 ГЛУХАРЬ 
Сериал 16+ 

 15.30 ГЛУХАРЬ. 
ПОПУТЧИЦА 
Сериал 16+ 

 16.30 ГЛУХАРЬ.  
СТРАХ 
Сериал 16+ 

 17.25 ГЛУХАРЬ. 
МОСКВА 
Сериал 16+ 

 18.25 ГЛУХАРЬ. 
БОРОДИНО 
Сериал 16+ 

 19.25 ГЛУХАРЬ. ОТЦЫ 
И ДЕТИ 
Сериал 16+ 

 20.25 ГЛУХАРЬ. ЗАПАХ 
ЛЖИ Сериал 16+ 

 21.20 ГЛУХАРЬ. 
СЫРНОЕ ДЕЛО 
Сериал 16+ 

 22.20 ГЛУХАРЬ. 
МАЙСКИЕ 
Сериал 16+ 

 23.15 ГЛУХАРЬ. 
СКОРОСТЬ 
Сериал 16+ 

 0.10 ГЛУХАРЬ. 
НАСТОЯЩАЯ 
РАБОТА 
Сериал 16+

 1.05 ГЛУХАРЬ. 
КОНТРОЛЬ 
Сериал 16+ 

 4.25 СВАТЫ 
Сериал 12+

 7.30 Смехопанорама 
Евгения Петросяна

 8.00 Утренняя почта
 8.40 Местное время. 

Воскресенье
 9.20 Когда все дома -  

с Тимуром 
Кизяковым

 10.10 Сто к одному
 11.00 Вести
 11.20 Смеяться 

разрешается
 12.40 ЧУЖОЕ СЧАСТЬЕ 

Сериал 12+
С детства Игорь, 
Люся и Марина были 
неразлучны. Марина 
- целеустремленная 
роковая красавица 
всегда была влю-
блена в Игоря. Но он 
выбрал тихую и 
скромную Люсю. 
Тем не менее влю-
бленность Марины 
не помешала троице 
и после окончания 
школы оставаться 
лучшими друзьями.
Прошло 15 лет. У 
всех жизнь сложи-
лась хорошо, но об-
щее счастье друзей 
омрачила болезнь 
Люси...

 20.00 Вести недели
 22.00 Москва. Кремль. 

Путин
 22.40 Воскресный вечер 

- с Владимиром 
Соловьёвым 12+

 0.30 Действующие 
лица с Наилей 
Аскер-заде 12+

 1.25 ПРИГОВОР 
ИДЕАЛЬНОЙ 
ПАРЫ Фильм 12+ 

 5.35 ЕВДОКИЯ 
Фильм

 6.00 Новости
 6.10 ЕВДОКИЯ 

Фильм
 7.40 Часовой 

12+
 8.10 Здоровье 

16+
 9.20 Непутевые 

заметки -  
с Дм. Крыловым 
12+

 10.00 Новости 
с субтитрами

 10.15 Жизнь других 
Жанна Бадоева  
в проекте-
путешествии 12+

 11.10 Видели видео? 
6+

 12.00 Новости 
с субтитрами

 12.15 Живая жизнь 
12+

 15.15 Легенды  
«Ретро FM» 
12+

 17.50 Семейные тайны 
- с Тимуром 
Еремеевым 16+

 19.25 Лучше всех!
 21.00 Толстой. 

Воскресенье
 22.30 Что? Где? Когда? 

Летняя серия игр. 
Финал 16+

 23.50 ЯРМАРКА 
ТЩЕСЛАВИЯ 
Фильм 16+

 1.40 На самом деле 
16+

 2.30 Модный приговор 
6+

 3.15 Мужское / 
женское 16+

 4.00 Давай 
поженимся! 
16+

 4.55 Ты не поверишь! 
16+

 6.00 Центральное 
телевидение 
16+

 8.00 Сегодня
 8.20 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

 10.00 Сегодня
 10.20 Первая передача 

16+
 10.55 Чудо техники 

12+
 11.55 Дачный ответ
 13.00 Нашпотребнадзор 

16+
 14.00 Поедем, поедим!
 15.00 Своя игра
 16.00 Сегодня
 16.20 Следствие вели... 

16+
 18.00 Новые русские 

сенсации 16+
 19.00 Итоги недели -  

с Ирадой 
Зейналовой

 20.10 ОТПУСК  
ПО РАНЕНИЮ 
Фильм 16+
Майор спецподраз-
деления Артем Гово-
ров был ранен во 
время проведения 
операции по осво-
бождению заложни-
ков. После лечения 
он едет в отпуск по 
ранению в родной 
городок, где кроме 
старого домика и 
могилы матери ни-
чего не держит Арте-
ма...

 0.00 КАЛИНА КРАСНАЯ 
Фильм 12+

 2.15 Магия 
12+

 6.00 Ералаш
 6.25 Приключения 

Кота в сапогах 
Мультсериал 6+

 7.15 Спирит.  
Дух свободы 
Мультсериал 6+

 7.40 Мультсериалы
 8.30 Уральские 

пельмени 16+
 9.00 Детский КВН 6+
 9.45 Дело было 

вечером 16+
 10.45 НОВЫЙ  

ЧЕЛОВЕК-ПАУК 
Фильм 12+

 13.25 НОВЫЙ  
ЧЕЛОВЕК-ПАУК. 
ВЫСОКОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ 
Фильм 12+

 16.15 ЧЕЛОВЕК-ПАУК: 
ВОЗВРАЩЕНИЕ 
ДОМОЙ 
Фильм 16+

 18.55 ФЕРДИНАНД 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+
Фердинанд - самый 
добрый и милый бык 
во всей Испании. Он 
мило пасётся на лугу 
вместе с остальны-
ми телятами. Но хо-
зяева отправляют 
его в Мадрид, где 
ему предстоит сра-
зиться с другим бы-
ком - мощным и 
агрессивным...

 21.00 ПРЕДЛОЖЕНИЕ 
Фильм 16+

 23.15 Слава Богу,  
ты пришёл! 18+

 0.15 ДЮПЛЕКС 
Фильм 12+

 1.55 ПЛАН Б 
Фильм 16+

 7.00 ТНТ. Gold 
16+

 9.00 Дом-2. Lite 
16+

 10.00 Дом-2.  
Остров любви 
Реалити-шоу 16+ 

 11.00 Перезагрузка 
16+

 12.00 Большой завтрак 
16+
Еженедельное кули-
нарно-развлекатель-
ное шоу. Ведущая 
проекта - Марина 
Кравец - одна из са-
мых красивых деву-
шек российского 
теле видения, един-
ственная женщина-
резидент Comedy 
Club. Вместе с име-
нитым шеф-поваром 
Артёмом Лосевым 
она приготовит изы-
сканные блюда, а 
также разузнает по-
следние новости из 
жизни звезд, кото-
рые еженедельно 
заглядывают в го-
сти...

 12.30 РОСОМАХА: 
БЕССМЕРТНЫЙ 
Фильм 16+

 19.30 Комеди Клаб 
16+

 20.30 Школа 
экстрасенсов  
Реалити-шоу 16+ 

 22.05 Stand Up 16+
 23.00 Дом-2.  

Город любви 
Реалити-шоу 16+ 

 0.05 Дом-2.  
После заката 
Реалити-шоу 16+ 

 1.10 Такое кино! 
16+

 5.20 ВСАДНИК  
БЕЗ ГОЛОВЫ 
Фильм 6+

 7.10 ТРЕВОЖНЫЙ 
ВЫЛЕТ 
Фильм 12+

 9.00 Новости дня
 9.15 Военная приёмка 

6+
 10.50 Код доступа 

Юрий Андропов  
12+

 11.40 Не факт! 
6+

 12.05 ТРЕВОЖНЫЙ 
МЕСЯЦ  
ВЕРЕСЕНЬ 
Фильм 12+

 14.00 ДИВЕРСАНТЫ 
Докудрама 16+

 18.00 Главное -  
с Ольгой  
Беловой

 19.25 Легенды 
советского  
сыска 
Документальный 
сериал 16+

 23.45 К ЧЁРНОМУ 
МОРЮ 
Фильм 

 1.15 НЕ БОЙСЯ,  
Я С ТОБОЙ 
Фильм 12+

 3.50 МИХАЙЛО 
ЛОМОНОСОВ 
Фильм

 6.00 ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ Сериал 16+
Эта история нача-
лась в 1986 году. 
Уже шла перестрой-
ка, но Советский Со-
юз ещё не распался. 
Это было время, ког-
да не было интерне-
та, гипермаркетов и 
даже мобильных те-
лефонов, но зато во-
ду пили из-под кра-
на, в Москве не 
было пробок, а клю-
чи от квартиры спо-
койно оставляли под 
ковриком...

 22.00 Улётное видео 16+
 23.00 +100500 18+
 23.30 Рюкзак 16+

Тревел-шоу, которое 
даёт участникам 
уникальный шанс 
посмотреть мир! И 
даже выиграть де-
нежный приз. Но 
сначала им придётся 
пройти испытание: 
добраться из пункта 
А в пункт Б в паре с 
незнакомым попут-
чиком в неизвестной 
стране...

 0.30 СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ  
Фильм 12+

 6.00 Мультфильмы
 10.00 ГРИММ 

Сериал 16+
 13.00 БЛИЗНЕЦЫ 

Фильм 6+
 15.00 ПИКСЕЛИ 

Фильм 12+
 17.15 ПРИЗРАЧНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 
Фильм 12+

 19.00 5-Я ВОЛНА 
Фильм 16+
Однажды над шта-
том Огайо появился 
огромный инопла-
нетный корабль. Де-
сять дней прошли 
для землян в томи-
тельном ожидании, а 
потом пришельцы 
показали себя. Ней-
трализовав электро-
магнитное поле пла-
неты. Встали все 
двигатели, пропало 
электричество и 
связь. И это было 
лишь начало...

 21.15 ГОСТЬЯ 
Фильм 12+

 23.30 ПОСЛЕДНИЕ ДНИ 
НА МАРСЕ 
Фильм 16+

 1.30 ЖАЖДА  
СМЕРТИ-5: ЛИЦО 
СМЕРТИ 
Фильм 16+

 6.30 Удачная  
покупка 
16+

 6.40 6 кадров 
Скетч-шоу 16+ 

 7.55 КАРНАВАЛ 
Фильм 16+

 10.55 ЖЕНА  
ПО ОБМЕНУ 
Сериал 16+

 14.40 КУРОРТНЫЙ 
РОМАН 
Сериал 16+

 19.00 КУРОРТНЫЙ 
РОМАН-2 
Сериал 16+
Курортный роман 
Глеба и Милы пере-
рос в виртуальные 
отношения. Мила 
работает в банке в 
Брюсселе, это очень 
перспективная рабо-
та, от которой де-
вушка не хочет отка-
зываться. Глеб 
живёт в Москве. У 
обоих в скором вре-
мени намечается от-
пуск, и они с нетер-
пением ждут, когда 
смогут снова встре-
титься...

 23.30 САКВОЯЖ  
СО СВЕТЛЫМ 
БУДУЩИМ 
Фильм 16+

 6.00 Волейбол Лига 
наций. Мужчины 
Россия - Китай

 7.55 Вся правда про ... 
12+

 8.25 ИЗО ВСЕХ СИЛ 
Фильм 16+

 10.05, 12.10, 18.15, 
21.10 Новости

 10.10 Футбол Кубок 
Америки.  
1/4 финала

 12.15, 23.15  
Все на «МАТЧ!» 

 13.10 Специальный 
репортаж 12+

 13.30 Футбол Кубок 
Париматч Премьер 
Краснодар 
- Ростов

 16.00 Формула-1 
Гран-при Австрии

 18.20 Специальный 
репортаж 12+

 18.40 Футбол Кубок 
Париматч Премьер 
Спартак (Москва) 
- ЦСКА

 21.15 Баскетбол 
Чемпионат Европы. 
Женщины Россия 
- Белоруссия 

 0.00 БОРГ/МАКИНРОЙ 
Фильм 16+

 1.55 Также известен, 
как Кассиус Клэй 
16+

 8.25 ЗИМНИЙ ВЕЧЕР 
В ГАГРАХ 
Фильм 12+

 9.50 Обыкновенный 
концерт 

 10.20 МЁРТВЫЕ ДУШИ 
Фильм 12+

 12.00 Алексей Грибов. 
Великолепная 
простота

 12.40 Первые в мире
 12.55 Письма  

из провинции
 13.25, 1.40 Страна 

птиц
 14.10 Дневник 

лейтенанта 
Мелетина

 14.55 ПУТЬ ДРАКОНА 
Фильм 16+

 16.30 Картина мира
 17.10 Первые в мире
 17.25 Пешком...
 17.50 Великие имена
 18.35 Романтика 

романса
 19.30 Новости культуры
 20.10 ОН, ОНА И ДЕТИ 

Фильм
 21.25 Закрытие ХХХIХ 

Международного 
фестиваля 
«Ганзейские дни 
Нового времени»

 22.45 СКРИПАЧ  
НА КРЫШЕ 
Фильм

 5.40 ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: 
БРАТСТВО 
КОЛЬЦА  
Фильм 12+

 9.00 ВЛАСТЕЛИН 
КОЛЕЦ: ДВЕ 
КРЕПОСТИ 
Фильм 12+

 12.15 ИГРА ПРЕСТОЛОВ 
Сериал 16+
В средневековом 
мире «Игры престо-
лов» каждый борет-
ся за влияние, славу 
и власть - но там 
есть место любви и 
состраданию. Пока 
герои заняты войной 
с близкими, они не 
замечают, как про-
буждается более 
страшный враг - 
тьма, где-то далеко 
на Севере. Короли и 
предатели, верные 
воины и безжалост-
ные убийцы - кто 
сможет удержать 
власть в своих ру-
ках?..

 23.00 Добров в эфире 
16+

 0.00 Соль: легенды 
мировой музыки 
Iron Maiden - En 
Vivo! 16+

МАТЧ ТВ
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ЗАБУДЬТЕ ПРО КОЛБАСУ И      ПЕЛЬМЕНИ!

Почему нельзя есть чипсы,
как правильно качать

попу и что делать, если
несколько тысяч человек
считают тебя трусом

РОССИЙСКИЙ БЛОГЕР СТАЛ ЗВЕЗДОЙ СЕТИ БЛАГОДАРЯ ЛЮБВИ К                   ЗДОРОВОМУ ОБРАЗУ ЖИЗНИ

ЭТОТ человек – один из са-
мых популярных блогеров в 
«Одноклассниках».

Причем он добился успе-
ха не благодаря чему-то 
сверхъестественному. Его 
страничка посвящена все-
го лишь здоровому образу 
жизни и тому, как сохранить 
физические силы и бодрость 
духа, несмотря на все труд-
ности. Дмитрий Барков расска-
зал «Жизни» обо всем.

– Ваш канал называется 
«Уютный ЗОЖ». Почему?

– Я давно понял, что за бло-
герами будущее. И развивать 
решил именно ЗОЖ (Здоровый 
Образ Жизни, – прим. ред). Но 
он должен быть не в тягость 
и поэтому появился такой вот 
эпитет – уютный, уютненький.

– Вы один создаете «Уютный 
ЗОЖ» или у вас есть помощ-
ники?

– С супругой. Она как про-
дюсер. Я ей озвучиваю идею, 
а она, как генеральская жена, 
знает лучше мужа как это пре-
поднести. Она своим женским 
чутьем подсказывает, что луч-
ше зайдет, что хуже. Как вести 
себя в кадре, как лучше разго-
варивать. Она модерирует ча-
ты, помогает направить беседу. 
Бывает, пишет мне на телефон 
указания: перестань бить себя 
по ноге, перестань что-то гово-
рить, ну и так далее. Все в ре-
жиме реального времени. 

– У вас получается семейный 
блог. Жена продюсер, дочка 
ассистент на тре-
нировках...

– Я действитель-
но провел несколь-
ко эфиров с дочкой. 
Но понял, ребенок 
наверно еще к это-
му не готов, слиш-
ком много глаз. Она 
сама повзрослеет и 
решит, хочет она в 
кадр или нет. 

– Вы сглаза бои-
тесь? 

– Не сглаза, в это 
я не верю. Было не-
сколько моментов 
в чате. Честно, я не 
знаю, что сделал бы 
с человеком, кото-
рый писал подобное, 
встреть я его в ре-
альной жизни. 

– Вести здоровый 
образ жизни в Рос-
сии дорого. Ценник 

на хорошую рыбу, мясо и ово-
щи в магазинах заоблачный.

– Я не ем мясо. И тут все на-
чалось с моей супруги. Она всю 
беременность жила без мяса и 
у нее даже токсикоза не было. 
А я любил мясо, но сначала 
отказался от красного, потому 
что мне жалко коров. Но ел 
курицу. Но в ней есть гормо-
ны, как мне говорили, и теперь 
я не ем даже курицу. Перешел 
исключительно на рыбу и ово-
щи. Но подозреваю, что вполне 
могу обойтись и без рыбы. По 
бюджету да, мясо дорогое, ово-
щи дорогие. Но если исключа-
ешь из рациона мясо, остается 
больше денег на овощи, крупы 
и молочку. 

БЮДЖЕТ
– То есть нужно быть вега-

ном?
– Зависит от того, сколько 

вы зарабатываете. Но с дру-
гой стороны, вы же можете все 
выращивать на огороде и спо-
койно этим питаться.

– В России, особенно в глу-
бинке, без колбасы, пельменей 
и макарон выжить довольно 
сложно. Дайте несколько со-
ветов, как правильно выбирать 
эти продукты и на что стоит в 
первую очередь обратить вни-
мание.

– Во-первых, колбасу и пель-
мени нужно вообще исключить. 
Конечно в меня могут кинуть 
тапком, но я ездил на север и 
видел, что там люди едят. И это 

с о в с е м 
не кол-
баса или 
пельме-
ни. Ну 
с ъ е ш ь 
ты нор-
мальный 
кусок мя-
са. Меньше 
переработки, 
больше полез-
ных веществ. В 
том же красном мя-
се, в той же курице. Во-
прос в качестве, ведь 
только после замороз-
ки продукт теряет 20% 
своей полезности.

– Сейчас на прилав-
ках хватает не просто 
бесполезных, но и 
опасных продуктов. 
Что нельзя покупать 
ни при каких обсто-
ятельствах?

– Это большая 
проблема в России, 
и в первую очередь 
она касается детей. 
Самое опасное – это чипсы. Это 
просто мертвый продукт. В мас-
ле, в котором их готовят, канце-
рогенов больше чем в овощах 
и фруктах, которые мы съеда-
ем за месяц. Второй по вред-

ности продукт – это 
газировка. А сейчас 
мы видим, что и то и 
другое являются пе-
рекусами для ребят 
от семи лет и старше. 
Родители должны по-
нимать, что это са-
мый верный способ 
набрать вес.

СТЫД
– Были ситуации, 

когда вам писали 
обидные вещи?

– Мне бывало пи-
сали: «Да ты кто 
такой, иди боро-
ду сбрей». Понача-
лу было обидно. Но 
потом стало весело, 
я понял, что их на-
оборот надо разза-
доривать. Это и есть 
взаимодействие с 
аудиторией. Они на-
чинают писать ком-
ментарии, видео по-

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

Дмитрий считает, что базовое упражнение для красивой  

попы это правильное приседание

Супруга Дмитрия 
Александра 
держит весь 
процесс на 

жестком контроле

Поначалу Барков 
обижался на 

комменты типа 
«Да ты кто такой, 
иди бороду сбрей»
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ТЕЛЕВЕДУЩАЯ 
Лера Кудрявце-
ва, которая неко-
торое время назад 
внезапно исчезла 
из шоу «Звёзды со-
шлись», вернулась 
на проект. 48-лет-
нюю блондинку пы-
тались заменить на 
Ольгу Орлову, одна-
ко безуспешно. На 
днях Лера опубли-
ковала в сети фото 
в обнимку со своим 
соведущим Оскаром 
Кучерой и на лице 
её сияла победонос-
ная улыбка.

Разошлись 
и сошлись

Лера Кудрявцева 

СУПРУГ ведущей 
шоу «Дом-2» Ксе-
нии Бородиной на-
писал книгу об отно-
шениях. 38-летний 
бизнесмен Курбан 
Омаров опублико-
вал отрывок из сво-
его труда на стра-
ничке в соцсети.

«А в отношениях 
сильный мужчина 
тот, кто может по-
зволить своей жен-
щине быть насто-
ящей, – уверяет 
Курбан. – Потому, 
что слабые мужчи-
ны в отношениях 
постоянно пытают-
ся женщину сде-
лать ровной, пере-
делать, исправить.»

Новый 
домострой

Ксения Бородина

лучает больший охват. И в 
итоге эти люди становятся 
твоими постоянными зри-
телями. Абсолютные неа-
декваты попадаются очень 
редко.

– В одном из первых видео 
вы не смогли прыгнуть с 
вышки, а ваша жена прыг-
нула. Вы признались тогда, 
что вам было стыдно. Пере-
живали после этого?

– Стыдно было, да. Я до 
сих пор переживаю. Одна 
женщина заметила: «Вы се-
бя так любите, вряд ли буде-
те прыгать 
и  с о б о й 
ж е р т в о -
вать, вы 
чего-то бо-
итесь». Я 
с т р а ш н о 
боюсь уме-
реть. А тут 
н а  м е н я 
смотрели 
несколько 
тысяч че-
ловек. Я 
изначаль-
но пони-
мал, есть 
два вари-
анта раз-
вития со-
б ы т и й . 
Либо прыг-
ну, либо 
нет. Испу-
гался -так 
б ы в а е т . 
Возможно 
когда-ни-
будь. 

–  Мно-
гие хотят 
иметь кра-
сивую по-
пу. Какое 
самое дей-
с т в е н н о е 
упражне-
н и е  д л я 
ягодиц?

–  Л у ч -
ше делать 
комплекс. Потому что по-
па – это не одна мышца, а 
несколько. Первое упраж-
нение базовое – это присе-
дание. Главное делать все 
грамотно. Ноги ставим на 
уровне плеч. Вначале отво-

дим таз назад. Руки мож-
но держать перед собой, 
колени не должны захо-
дить за мыски. Опускаем-
ся и садимся на девяносто 
градусов. В таком положе-
нии сидим минимум мину-
ту. Это можно делать как 
в статике, так и просто 
приседать. Чем правиль-
нее и медленнее выполня-
ется упражнение, тем луч-
ше качаются мышцы. Для 
начала делаем подходы по 
десять – двадцать приседа-
ний с минутой отдыха. В 
конце последнего присесть 

на мину-
ту. Будет 
трудно, но 
очень эф-
ф е к т и в -
но. Второе 
у п р а ж н е -
ние – это 
в ы п а д ы . 
Они быва-
ют двух ви-
дов. Шаг в 
перед, тол-
чок, назад. 
Есть вы-
пады, ког-
да шаг на-
зад. Лучше 
их чередо-
вать. Важ-
но – колено 
не выходит 
за мысок 
и садимся 
как мож-
но ниже – 
на каждую 
ногу мини-
мум десять 
раз.

– И тра-
диционно: 
последний 
а н е к д о т , 
к о т о р ы й 
вас рассме-
шил?

–  Же н а 
с п р о с и л а 
меня, поче-

му я так тихо разговариваю 
в доме. Я пошутил в ответ: 
боюсь, что Марк Цукерберг 
меня прослушивает. Жена 
засмеялась, компьютер за-
смеялся, смартфон засме-
ялся...

Несколько эфиров Дмитрий провел  
со своей дочкой Соней

КАМЕРЫ на пар-
ковке в штате Ко-
лорадо (США) за-
сняли «эльфа» 
- низкорослое су-
щество с больши-
ми ушами и тон-
кими ногами. 

ПРИКОЛ

Полную версию интервью смотрите  
на нашей странице в «Одноклассниках» 

ok.ru/gazetazhizn
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Дипломы. Аттестаты. 
Помощь в получении.
Т. 8-968-579-27-73 
Сертификат. Курсы

КРЕДИТ
от  представи-
тельства доступ-
ный всем под 
17,5% годовых 
до 3-х млн. руб.
Работаем по всей 
России, с любой КИ 
и даже в самых за-
пущенных случаях: 
оформим, одобрим 
и выдадим без бе-
готни по банкам.Тел: 
8 (499) 110-14-16 
(информация кру-
глосуточно). ООО 
«МКК Финансовая 
Формула» ОГРН 
11977460700268; 
127220 г. Москва 
ул. Башиловская 

д. 1 корп. 1.

ПРОСТАЯ РАБОТА
НА ДОМУ!

Сборка шариковых ручек, за-
точка карандашей и др. Любой 
пол, возраст и регион. ЗП от 1200 
руб./день. Отправьте СМС с точ-
ным адресом, индексом, ФИО на 
телефонный номер: +7(906)025-
55-95. Через 8-10 дней Вам бес-
платно придет письмо с договором 
и описанием работы. Либо дайте 
короткий вызов, вам перезвонит 
менеджер и всё объяснит. Мате-
риалы для работы отправим бес-
платно! Тел:(499)346-69-21.

Реклама

18 +

Вахта, Москва!
от 60 дней от 60000 
руб. УБОРЩИЦЫ/
УБОРЩИКИ в аэропорт. 
Общежитие предо-
ставляется бесплатно, 
Обращаться: вайбер , 
ватсап, телефон
8-925-470-43-10

Фасовка семян, 
клейка пакетов на 
дому. З/п 12500 
р. Вышлем всем 
бесплатно! Отправ-
ляйте СМС-заявку 
(ваши ФИО, точный 
адрес, индекс) по т. 
8-919-863-48-53

Библиотеку домашнюю куплю.
Выезд. Тел.: 8 (495)721-4146

Супруги Горшенин А. В. и Горшенина Т. И. в соответствии с законо-
дательством приняли решение о разделе имущества заключением брач-
ного договора. Предлагаем заинтересованным лицам обратиться 
с изложением требований: Челябинская область, Озерск, б -р 
Гайдара, 23-98, А.В.Горшенину в течение 1 месяца.

РАЗНОЕ
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ЖИТЕЛЬ Челябинска Максим 
Белов выкрал своего 5-летне-
го сына, чтобы поселиться с 
ним в землянке. 

Как выяснилось, молодой 
человек изначально 
был против рожде-
ния ребёнка и начал 
проявлять к нему ин-
терес, когда его мать 
сошлась с новым 
мужчиной.

Мать похищенно-
го мальчика Светлана 
рассказала, что Мак-
сим выставил её за 
дверь, когда узнал, что 
она от него беремен-
на. Даже по докумен-
там мужчина никогда 
не был отцом ребёнку, а сыну 
досталось от него лишь отчество 
в свидетельстве о рождении.

– Сначала он примкнул к груп-
пе староверов, но они его выгна-
ли за неподобающее поведение. 
Потом он ушёл в группу к Гер-
ману Стерлигову и начал жить 
по его канонам. Там ему мозги 
промыли. Общаться с ребёнком 
он перестал, а однажды как-то 
его избил в бане шнуром от те-
лефона, – рассказала Светлана.

ПАПАША
Биологический отец ребёнка 

дал о себе знать спустя 2 года 
после исчезновения. Как оказа-
лось, к краже ребёнка он при-
готовился основательно: поме-
нял имя и фамилию, приобрёл 
дом на окраине города на чу-
жое имя. Пока мать пристёгива-

АНТОН ИВАНОВ

ШОКИРУЮЩИЙ СЛУЧАЙ ПОХИЩЕНИЯ РЕБЕНКА

ла младшую дочь в автомобиле, 
Максим вытащил с другой сто-
роны пятилетнего Сашу. А другу 
семьи Светланы, который заме-
тил Максима с ребёнком на ули-
це, мужчина прыснул перцовым 
баллончиком в лицо.

Светлана уверена, что спро-
воцировало Максима на похи-
щение ребенка его нынешнее 
окружение. Она называет этих 
людей сектой. У Максима соот-
ветствующие посты в социаль-

ных сетях. Там он пишет, что 
дети в первую очередь принад-
лежат отцу, а если он их отдаст 
жене, то его нужно убить.

В УМВД России по городу Че-
лябинску сообщили, что обраще-
ние родителей зарегистрировано, 
ведутся поиски несовершенно-
летнего. Сама женщина беспо-
коится, что отец либо заморит 
ребёнка голодом, проживая в 
лесу, либо убьёт его, чтобы тот 
«не достался никому».

ПАПА, ОТПУСТИ 
МЕНЯ К МАМЕ!

Алексей СафиулинИлон Маск

Аскольд Запашный
Дмитрий Захарченко

Отшельник из Челябинска выкрал 
у матери 5-летнего сына, чтобы 
поселиться с ним в землянке
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УЧАСТНИКА шоу 
«Голос» Алексея 
Сафиулина нашли 
мёртвым в ванной в 
ночь с 8 на 9 июня. 

У него остались 
двое детей и супру-
га, с которой он про-
жил 19 лет. По вер-
сии друзей, он уснул 
в ванной и утонул. 
Но что действитель-
но случилось, след-
ствию выяснить 
ещё предстоит.

Жюри шоу «Го-
лос» он покорил 
песней «Прощай, 
радость». 

АМЕРИКАНСКИЙ 
изобретатель Илон 
Маск пообещал соз-
дать автомобиль-
субмарину, как у 
Джеймса Бонда. Бу-
дет создан только 
один образец.

- Рынок будет ма-
леньким, но полным 
энтузиазма, — ска-
зал Маск.

Образцом для но-
винки послужит 
авто Джеймса Бон-
да из фильма про 
агента 007 «Шпион, 
который меня лю-
бил» 1977 года. 

ВНЕДОРОЖНИК 
д р е с с и р о в щ и к а 
Аскольда Запаш-
ного протаранила 
легковушка.

Худрук Большого 
Московского цирка 
возвращался с вок-
зала с семьёй, ког-
да в его автомобиль 
сзади влетел неиз-
вестный.

– Существо, кото-
рое тараном чуть 
не привезло мою 
машину в столб, 
взвизгнув тормо-
зами, скрылось с 
места аварии, — 
рассказал дресси-
ровщик.

СКАНДАЛЬНО из-
вестный полков-
ник-миллиардер 
Дмитрий Захар-
ченко приговорен 
к 13 годам колонии 
строгого режима и 
штрафу в размере 
117,9 млн рублей.

Он больше не пол-
ковник и впредь не 
сможет занимать 
должности на гос-
службе.

Захарченко при-
знали виновным 
по эпизоду взяточ-
ничества и воспре-
пятствовании рас-
следованию. По 
делу о взятке в 800 
тыс. долларов, его 
оправдали.

Внезапное 
прощание

По следам  
Бонда

Укротил 
автомобиль

Время 
осознать

...после чего схватил сына на руки и убежал

Друга семьи Максим «обезвредил» из газового баллончика...

Мать ребенка 
опасается, что 

отец может 
сделать с ним 
все, что угодно

Р О С С И Й С К И Х 
гимнасток в Че-
хии наградили 
под гимн СССР. 
Организаторы по-
няли ошибку толь-
ко на второй день 
соревнований.

ПРИКОЛ
В ОРЕНБУРГ-
СКОЙ области со-
трудники тамож-
ни обнаружили 
более четырёх 
тысяч черепах, 
которых оформи-
ли как капусту.

ПРИКОЛ
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Гороскоп
Овен

Телец

Близнецы

Рак

Лев

Дева

25.06

19.06

Весы

Скорпион

Стрелец

Козерог

Водолей

Рыбы

В НАЧАЛЕ недели у вас 
может быть оптимистичное 
настроение, что позволит 
заняться домашними де-
лами. У вас наконец-то 
появится желание благо-
устроить свой дом.

У ВАС появилась новая 
идея? Отлично, только 
надо набраться терпения 
и быть острожным в не-
которых вопросах. Соблю-
дайте баланс между рабо-
той и личной жизнью. 

БУДЬТЕ осторожны с пред-
стоящими тратами, еще 
раз взвесьте все «за» и 
«против». Вам будет труд-
но идти на компромисс 
или вести серьезные пере-
говоры.

ОПЫТ прошлого может 
заставить вас усомнить-
ся в себе, когда вы со-
беретесь изменить свою 
жизнь. Однако не витайте 
в облаках, ставьте реаль-
ные цели.

БЫЛО бы неплохо поза-
ботиться о ваших финан-
сах, целях и амбициях. 
И это точно не лучшее 
время, чтобы брать кре-
дит, вам просто могут от-
казать.

ВАС ждет положитель-
ное решение относи-
т е л ь н о  б л и з к и х  о т -
ношений.  Это  может 
расширить возможности 
и для вас и для вашего 
партнера.

НАСЛАЖДАЙТЕСЬ жизнью 
пока есть такая возмож-
ность. Это может зарядить 
вас энергией и помочь 
перезарядить батареи при 
подготовке к предстоящим 
дням.

ВАМ придется выбирать 
между упрямством и 
оптимизмом. Старай-
тесь не мешать жить 
другим,  а  дайте им 
возможность двигаться 
вперед.

ВАС ожидает неожидан-
ное приглашение на тор-
жество. Если это касается 
людей, которых вы давно 
не видели, у вас будет 
прекрасная возможность 
наверстать упущенное.

У ВАС появится возмож-
ность пообщаться с теми, 
кого вы, возможно, давно 
не видели. Это поможет 
изучить потенциал со-
вместной работы в буду-
щем.

ОТЛИЧНЫЙ шанс оставить 
свой след в мире. Под-
держка вашей семьи бу-
дет вам необходима как 
никогда ранее. Однако не 
уповайте на излишний оп-
тимизм.

ПРЕИМУЩЕСТВА, которые 
вы получаете от своей 
работы,могут привести 
к положительным изме-
нениям в тылу. Это даст 
вам больше финансовых 
возможностей.

ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА 
РАИСА.

Решение ЛЮБЫХ проблем 
на расстоянии: Алкоголизм 
100%; любовь; помощь в биз-
несе и мн.др. ДЕНЕГ НЕ БЕРУ! 

Т.8-906-019-00-67

ПОТОМСТВЕННАЯ
ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА.

Избавлю от сглаза, безбрачия, 
алкоголизма! Верну любимо-
го/ую. Помогу в бизнесе. Се-
мейн/ пробл. Гарантия 100%!

Т.8-905-117-76-57

БЕСПЛАТНО!!!
ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА

НАДЕЖДА!
Снимаю негатив любой слож-
ности. Сильнейшие обряды. 
Алкоголизм. Любовные за-
говоры. И мн. др.

Т.8-969-042-93-35

БАБУШКА ЗНАХАРКА. 
ЗАГОВАРИВАЕТ недуги.

За 1 сеанс: возврат любимых, 
снятие порчи, проблемы с 
деньгами, мн. другое.

т. 8-926-961-28-96

ПРЕДСКАЗАНИЯ! 
Снятие негативных явлений, 
привороты, отвороты, со-
единение брачных уз. Делаю 
обереги на семью! Бесплатно.

Т-906-821-17-84

БАБУШКА КАТЯ, 79 ЛЕТ.
СИЛЬНЕЙШАЯ ЯСНОВИДЯЩАЯ, 
ВЕДУНЬЯ, ОДНА ИЗ ЗНАМЕНИ-
ТЫХ МАГОВ-ПРОФЕССИОНАЛОВ 
РОССИИ. СНИМЕТ ЛЮБУЮ ЗА-
ВИСИМОСТЬ. ВСЕ ВИДЫ ПОР-
ЧИ, ПРОКЛЯТЬЯ. БЕЗБРАЧИЯ. 
ОДИНОЧЕСТВО! МГНОВЕННЫЙ 
ПРИВОРОТ, ПРИСУШКА. ПО-
МОЖЕТ БЕЗДЕТНЫМ ПАРАМ. 
ВОССТАНОВИТ МУЖСКУЮ СИЛУ. 
ОТКРОЕТ ДЕНЕЖНЫЙ КАНАЛ. 
ИЗГОНЯЕТ БЕСОВ. СТАВИТ СВЯ-
ТУЮ ЗАЩИТУ.

Т.8-905-387-24-00

ГАДАНИЕ. ДИАГНОСТИКА 
ОТНОШЕНИЙ!

Верну счастье в семью. Сниму 
негатив. Привлеку деньги. Ра-
ботаю БЕСПЛАТНО!

Т.8-903-436-66-63

ОБРАЩАЛАСЬ ПО ГАЗЕТЕ 
К «МАТУШКАМ» 

И «БАБУШКАМ», ОБЕЩАЛИ 
ОНИ ПОМОЧЬ БЕСПЛАТНО, 

НО НЕ ПОМОГЛИ.
СПАСИБО ЧИТАТЕЛЬНИЦЕ, КОТО-
РАЯ ПОСОВЕТОВАЛА ОБРАТИТЬСЯ 
К ШЕХУРДИНУ А.В. АНДРЕЙ ВА-
ЛЕРЬЕВИЧ И ВПРАВДУ СВЯТОЙ 
ЧЕЛОВЕК, СПАС МОЕГО СЫНОЧКА 
ОТ ПЬЯНСТВА, ДОЧКЕ ВЕРНУЛ 
МУЖА, А МНЕ НЕДУГ ЗАГОВОРИЛ. 
НИЗКИЙ ПОКЛОН ОТ КУЗНЕЦО-
ВОЙ МАРИИ. ТЕЛЕФОН ЗНАХАРЯ

8-912-008-08-00.
АДРЕС 610007, Г.КИРОВ, А/Я 
611,АНДРЕЙ ВАЛЕРЬЕВИЧ 

ШЕХУРДИН.
Верну любимого в день 

обращения. Бесплатно.
Т. 8 915 494 84 34

ПРИВОРОТЫ.
ТЕЛ: 8 905 189 53 03

В семье пьяница?!
Это не ваша проблема!
За 1 сеанс избавлю от пьянства.

Т. 8 915 491 91 01

Избавлю от пьянства.
Сохраню семью. Работа бес-

платно. На расстоянии.
Тел:8 926 497 24 85

ПРЕДСКАЗАТЕЛЬНИЦА 
БАБА КЛАВА.

ИЗБАВЛЯЕТ ОТ ВОДКИ, БЕСОВ, 
ПОРЧИ. СОЕДИНЯТ ЛЮБИМЫЕ 
СЕРДЦА. ВОССТАНОВИТ МУЖ-
СКУЮ СИЛУ. ИСПРАВИТ НЕДО-
ДЕЛАННЫЕ РАБОТЫ МАГОВ.
100 % ГАРАНТИЯ.

ТЕЛ:8 906 148 88 90

ВНИМАНИЕ!
ПО МНОГОЧИСЛЕННЫМ ПРОСЬ-
БАМ ЧИТАТЕЛЕЙ ГАЗЕТЫ ПУ-
БЛИКУЕМ КОНТАКТЫ ПЕЛАГЕИ, 
КОТОРАЯ ОБЛАДАЕТ СИЛЬНЕЙ-
ШИМ ДАРОМ И ДЕЙСТВИТЕЛЬНО 
СМОЖЕТ ВАМ ПОМОЧЬ: ВСЯ ЛЮ-
БОВНАЯ МАГИЯ, СНЯТИЕ ПОРЧИ, 
СГЛАЗА, ПРОКЛЯТИЙ. УСТАНОВКА 
ЗАЩИТЫ!

ТЕЛ.8-985-485-01-01
ГАДАНИЕ ПО ДРЕВНЕЯ-

ЗЫЧЕСКОЙ КНИГЕ
ОДНА ИЗ ДРЕВНЕГО РОДА 
БОЛЬШОЙ ДИНАСТИИ ЖЕЛТОЙ 
МАГИИ ЛЮБВИ И СОЕДИНЕНИЯ 
ИЗ ДЕРЕВНИ БАЕВО СТАРЕНЬ-
КАЯ БАБА ДАША НА ДАЛЕКОМ 
РАССТОЯНИИ НЕ ВИДЯ ВАС, ПО 
ГОЛОСУ, РАССКАЖЕТ ВСЮ ПРО-
БЛЕМУ ВАШЕЙ СЕМЬИ И КАК 
ЕЕ РЕШИТЬ. ЗА 1 ОБРЯД ВЕР-
НЕТ МУЖА, ОТЦА ДЕТЯМ, РАЗ 
И НАВСЕГДА БЕСПОВОРОТНО. 
УСТРАНИТ СОПЕРНИЦУ РАЗ И 
НАВСЕГДА! ЗА 1 ОБРЯД УБЕ-
РЕТ ПОРЧЕВОЙ ЗАПОЙ. МГНО-
ВЕННЫЙ ПРИВОРОТ/ОТВОРОТ. 
ПОМОЩЬ В ДЕНЬ ОБРАЩЕНИЯ. 
БЛАГОДАРНОСТЬ ПОСЛЕ РЕ-
ЗУЛЬТАТА.

ТЕЛ: 8 903 338 03 02

18 +

Т. 8-965-284-92-95

Настоятельница Евдокия 
и проповедник отец Герман 
очищают в храме Святой Ма-
троны порчу, алкозависи-
мость, возврат мужа и многое 
другое. ГАРАНТИЯ 100%!

СВЯТАЯ МАТРОНА
МОЛИ БОГА О НАС!

ПО МНОГОЧИСЛЕННЫМ  ПРОСЬБАМ ЧИТА-
ТЕЛЕЙ ВЕРНУЛИ ДУХОВНУЮ НАСЛЕДНИЦУ 
ГАЛИНУ. ВСЯ ЛЮБОВНАЯ МАГИЯ. ЗАГОВОР 
ОТ ПАГУБНЫХ ПРИВЫЧЕК. ЗАЖИГАЕТ ЖИЗ-
НЕННЫЕ СВЕЧИ. ТЕЛ: 8 909 382 42 94

 НУЖНА ПОМОЩЬ ПРОВЕРЕННОГО  МАСТЕРА?
ЯСНОВИДЯЩАЯ МАРИЯ.

– она  вернула мужа В СЕМЬЮ, брата избавила от пьянства.  Теперь 
с проблемами  обращаюсь  к только к ней –  меняет ситуацию и 
Вы получаете то, что ХОТИТЕ.
Т.8-903-328-33-45, www. pogadau.com, инстаграм: gadalka_maria__

СОФИЯ МИХАЙЛОВНА 
(ВЛАДИМИРСКАЯ ОБЛ. 

КОЛЬЧУГИНО посв.). ПРИ-
НИМАЮ В МОСКВЕ.

СОХРАНЕНИЕ СЕМЬИ, ПОМОЩЬ 
БЛИЗКИМ И ДЕТЯМ, ОХРАНЕ-
НИЕ ОТ КОЛДОВСТВА. РАБО-
ТАЮ ТОЛЬКО СО СЛОЖНЫМИ 
СЛУЧАЯМИ. ЧТОБЫ НЕ СИДЕТЬ 
В ОЧЕРЕДИ, ЗАПИСЫВАЙТЕСЬ 
ЗАБЛАГОВРЕМЕННО. ПРИ СЕБЕ 

ИМЕТЬ БУТЫЛКУ ВОДЫ И ЯЙЦО. 
Т. 8 (495) 795-44-15

ГАДАЮ. ВОПРОС 
БЕСПЛАТНО!

РАБОТАЮ ПО ФОТО, НА РАС-
СТОЯНИИ  И ЛИЧНО.

Т. 8-916-727-16-31
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Уникальный рецепт 
правильного перекуса  
без сахара и калорий

СОВЕТЫ по здоровому и 
полезному питанию от фуд-
блогера с медицинским об-
разованием Анесто Шайни-
диса. 

- Будучи приверженцем здоро-
вого образа жизни и сто-
ронником только натураль-
ного сбалансированного 

питания, я как никто другой по-
нимаю, что сегодня очень слож-
но найти такой перекус, чтобы в 
нём не было сахара, ненужного 
жира и чтобы при этом надолго 
насытиться. 

ПОДХОД
Главное, что вам 

придётся соблюсти, 

— приготовить еду самостоятельно и 
использовать для переноски еды (на 
работу или прогулку) экоконтейнер. Я 
начал использовать такой подход, ещё 
будучи студентом, и с этого и начал-
ся мой путь к телу своей мечты. А я, 
между прочим, весил около 100 кг и 
именно благодаря грамотно выстроен-
ной программе питания смог похудеть 
более чем на 20 кг!

КАК ЗАСТАВИТЬ 
ЖИВОТИК 

УМЕНЬШИТЬСЯ

 ПО ЭТОМУ же 
принципу старайтесь 

покупать перекусы в ма-
газинах. Они должны быть 

нежирными, без соусов на ос-
нове майонеза или растительного 

масла. В них обязательно должны 
быть овощи и нежирный 
источник белка. Десер-
ты — не сладкими за 

счёт рафиниро-
ванного сахара. 
Это ключ к ран-

нему насыщению 
без переедания.

ДЛЯ ДЕСЕРТА используем 
только натуральные фрук-
ты. Пектин — фруктовый 
сахар: невозможно пере-
есть, вы всегда насыти-
тесь до того, как получите слишком 
много калорий. Есть классический ва-
риант: творог с йогуртом, фруктами и 
мёдом. А теперь давайте эксперимен-
тировать. 

Нарезаем любимые фрукты малень-
кими квадратиками, делаем из тво-

рога творожные шарики и закатываем 
туда по 3–4 фруктовых мини-кубика. 

Обмакиваем это в мёд и обсыпаем 
мелкими орешками.

 Кажется, у нас получились конфе-
ты, в которых нет ни одного грамма 
добавленного сахара и жира. Всё на-
туральное, полезное и, главное, низ-
кокалорийное.

Ц/З ХЛЕБ заменить на ржаной хле-
бец, куриную грудку или рыбу пору-
бить и поджарить на сухой сковоро-

де, смешать в соусе из йогурта с 
теми же самыми прованскими 

травами. Выложить все ингре-
диенты на хлебец с листоч-

ком салата и нарезанным 
помидором и украсить ве-
точкой петрушки.

Если не любите йогур-
товый соус или у вас 

аллергия на молоч-
ные продук-

ты, то со-
усы на 
основе 

тома-
тов 
— 
ваше 

спасе-
ние.

БЕРЁМ цельнозерновой тост с ли-
стом салата, куриной грудкой и 

помидором. 
Тост необходимо поджарить на сково-
роде до хрустящей корочки. 

Смазать хлеб натуральным нежирным 
йогуртом. Куриную грудку тонко 

прожарить со специями. 

Можно добавлять помимо клас-
сических соли и перца немного 

паприки и прованских трав. Поми-
дор добавит в это сочетание соч-

ности, а лист салата — свежести. 

Десерт  
без сахара  

и жира

КАК СДЕЛАТЬ ИЗ ЭТОЙ 
БЕССМЕРТНОЙ КЛАССИКИ 

НОВЫЙ ОРИГИНАЛЬНЫЙ РЕЦЕПТ
АНЕСТО ШАЙНИДИС

Углеводы и белки – начинаем 
экспериментировать!

Фото: INSTAGRAM.COM/SHAYNIDIS_HEALTH

Фото: FREEPIKФото: SHUTTERSTOCK
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#ЗДОРОВАЯ ЖИЗНЬ

Вишенка 
на торте

ЗА КАКИМИ ЯГОДАМИ НУЖНО 
ОХОТИТЬСЯ В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ

«ЖИЗНЬ» выяснила, какие ягоды и когда есть 
лучше всего и как они влияют на здоровье 
и иммунитет. Одними из первых на рынках и 
прилавках появляются черешня и клубника. Но 
в ранних ягодах больше вероятности встретить 
нитраты, пестициды и другие вредные веще-
ства, которые добавляют производители, чтобы 
они быстрее созрели.

- Ягоды нужно есть по сезону. Но не стоит торо-
питься покупать самые ранние, первые на рынке. Они, 
скорее всего, выращены с помощью нитратов и ника-
кой пользы не принесут, - рассказала гастроэнтеролог 
Ирина Бережная.

В ЧЕРЕШ-
НЕ много 
бета-каро-
т и н о и д о в 
— пигмен-
тирующих веществ, 
которые придают 
окрас ягоде и 
положительно 
влияют на ко-
жу, снижают 
холестерин, 
п о в ы ш а ю т 
иммунитет.

— Чем ярче 

ягода и сла-
ще на вкус, 
тем больше в 
ней содержит-
ся полезных 

бета-каротино-
идов, — от-
метила дие-

толог Марина 
Аплетаева.

Калий, содержащий-
ся в черешне, ока-

зывает лёгкий 
м о ч е г о н н ы й 
эффект.

В КЛУБНИКЕ содержатся бета-каротино-
иды, которые помогают коже сохранить 
упругость. Так же она замедляет старе-
ние организма. Употребление клубники 
также улучшает зрение, помогает при по-
дагре, укрепляет память, ускоряет обмен-
ные процессы в организме. Благодаря 
салициловой кислоте клубника облада-
ет противовоспалительным свойством. Ее 
можно применять не только внутрь: у 
женщин клубника борется с целлюлитом: 
мелкие косточки ягоды выступают в ро-
ли пилинга, стимулируя кровообращение 
в проблемных зонах, а кислоты отбели-
вают кожу и повышают её упругость.

КЛЮКВА и брусника содержат в большом 
количестве витамины С, группы В, калий и 
никотиновую кислоту. Благодаря этим состав-
ляющим ягоды часто применяются для при-
готовления лекарственных средств, настоек 
от кашля, простуды и для заживления ран. 
Мочегонные свойства брусники и клюквы об-
легчают боли при цистите и мешают обра-
зованию камней в почках, снижая при этом 
артериальное давление. Антиоксидантные 
свойства этих ягод также способствуют укре-
плению клеточных мембран и сосудов.

Брусника созревает бли-
же к осени, тогда как яго-

ды клюквы собирают и 
весной — в это время 
плоды более сладкие. 

Однако осенью в 
клюкве больше ви-
таминов.

ПО СЛОВАМ врачей, фла-
воноиды в составе черни-
ки действительно улучша-
ют состояние сосудистой 
стенки сетчатки, но утра-
ченное зрение они не вер-
нут. Поэтому черника хо-
роша для профилактики, 
а не для лечения глазных 
заболеваний.

Зато эти ягоды полезны 
при сердечно-сосудистых 
заболеваниях. Черника, так 
же как и голубика, содер-
жит антиоксиданты и ве-

щества, которые снижают 
холестерин, укрепляют со-
суды и иммунную систему. 
Голубику и чернику ино-
гда используют в борьбе с 
онкологическими 
заболеваниями, 
но их эффек-
тивность 
не до-
каза-
на.

 ВРАЧИ рекомен-
дуют есть не только 
один вид любимых ягод. Для ми-
крофлоры нашего кишечника важ-
но разнообразие.

— Чем больше видов ягод мы 
едим, по очереди или вперемеш-

ку, тем богаче флора в кишечни-
ке и тем больше положительных 
эффектов от этой флоры может 
получить организм, — пояснил га-
строэнтеролог Владимир Пилипенко.

Однако стоит с осторожностью 
выбирать ягоды, если у вас есть 

аллергия, напоминает Ирина Бе-
режная. Например, тем, у кого ал-
лергия на красные ягоды или мёд, 
нельзя есть малину и клубнику. 
Лучше проконсультироваться со 
своим лечащим врачом, прежде 
чем налегать на ягоды.

МЯКОТЬ арбуза содержит 
кислоту аргинин и другие 
полезные вещества, которые 
повышают выносливость и 
сексуальные возможности 
мужчин, увеличивая цирку-
ляцию крови в органах 
малого таза.

Поддержанию сек-
суальной активно-
сти способствуют 
также бета-ка-
ротин и ли-
копин. Они 
благотвор-
но влияют 
на работу 
сердца и 
п р о с т а т ы . 

Врачи также отмечают в 
этой ягоде высокое содер-
жание калия. Он входит в 

состав минеральных со-
лей, которые способ-

ствуют расщеплению 
камней в почках. А 

огромное содержа-
ние воды в арбу-

зе помогает выве-
дению вредных 

веществ и сни-
жению арте-

р и а л ь н о г о 
давления.

ДИЕТОЛОГ Татьяна Бан-
дурина рекомендует есть 
эту ягоду в летний сезон 
в большом количестве, по-
скольку малина замедляет 
старение организма:

— Эта ягода также со-
держит противовоспали-
тельные, аспириноподобные 
вещества, которые, кроме 
прочего, разжижают кровь 
и препятствуют преждев-
ременному старению, но, в 
отличие 
от ле-
карств с 
подобны-
ми свой-
ствами, 
не об-
ладают 
побочны-
ми эффектами. 
Если нет противопоказаний, 
малину можно есть в до-
статочно больших количе-
ствах, по 100–150 граммов 
в день.

Клубника

Садовая 
малина

АрбузГолубика 
и черника 

Клюква и брусникаЧерешня
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ПРЕДСТАВИТЕЛЬСТВ ООО «АЙНЬЮС»
Благовещенск ............................... 8(924) 117-50-43
Владивосток .................................. 8(924) 117-50-43
Волгоград ...................................... 8(903) 479-99-57
Воронеж......................................... 8(920) 229-12-43
Москва ........................................... 8(495) 663-38-11
Нижний Новгород ......................... 8(906) 361-02-34
Новосибирск ................................. 8(913) 014-86-86
Челябинск...................................... 8(951) 241-76-43
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23 По горизонтали

ЯКУБОВСКИЙ 
– АТАБАСКА 

– БАТАЛЬОН – 
СМАК – РАУТ 

– ЗЕЛИНСКАЯ – 
МУРАВА – НАВАР 
– ТАНК – КИСА – 
ЛОБОДА – УГО – 
КОЛ – ОСИПОВА 
– ПУХОВАЯ – ОР 
– РОД – ПЛИТКА 

– БОА – СЛАЙ 
– КОШМАР – 

ГЛАС – КИБОРГ 
– «АСЯ» – РА 

– ИЛИ – ГААГА – 
ГЛЕБ – КАЗЮЧИЦ 

– МЕЛОДРАМА 
– ИСА 

По вертикали
МЕЛЬПОМЕНА 
– ЯГА – РАБ – 
УДАЧА – ОКО – 
ВИДОВ – ОЛЬХА 
– АЛА – КЛЮЧ 
– ЯРМО – СОН 

– ШПИЦ – АДАМ 
– АКИМ – ЙЕМЕН 

– ОШ – БРИ – 
АВАС – ПО – ЛАК 
– ИГЛА – «ОГО» 
– ЗАКУП – ГРАД 

– АМЕРИГО – 
ТАЛГАР – СОВОК 
– ГА – МАРИНА 
– АРА – СААМ 
– САН – КУСТ 

– СТЯГ – АТКА – 
ЛИ – АН – АДРЕС 

– МАЯКОВСКИЙ 
– АБА

С
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МУЖСК. 
ПЕВЧЕСК. 

ГОЛОС

ФОРМА 
БУБЛИКА, 
БАРАНКИ

ЛАРЕЦ 
ДЛЯ 

МОЩЕЙ

КИМ  
... СЕН

СВЕТЛО-
КОРИЧНЕВ. 

ЦВЕТ

ПРЯ-
ДИЛЬН. 

РАСТЕНИЕ

МОДЕЛЬ 
... КЭМП-

БЕЛЛ

ЛЕНТЯЙ ИЗ 
РУССКОЙ 
СКАЗКИ

ИЗБЫ-
ТОЧН. У 

ТОЛСТЯКА

НЕБОЛЬШ. 
ЗВЁЗДН. 

ТЕЛО

ЖАНР 
ФИЛЬ-

МА
ЛОВЕЦ 

НА 
УДОЧКУ

ШТАТ 
МЕКСИ-

КИ

В ФИЛЬМЕ - ЧТО 
ПОБУДИЛО БЕЛОГО 
ОФИЦЕРА ПОЙТИ НА 

ВОЙНУ В 1941 Г.

ЗАРАЗНАЯ 
БОЛЕЗНЬ, 
ИЗЪЕДАЕТ 

ЛИЦО

САМОЕ 
КРУПНОЕ 
МЛЕКОПИ-
ТАЮЩЕЕ

ИЗВЕСТН. 
- АНТИ-
СЕПТИК

СИРИЕЦ 
ИЛИ АЛ-
ЖИРЕЦ

ВПЕРЕДИ 
ЛОШАДИ 

ЕЁ НЕ 
СТАВЯТ

РЕЖИС-
СЁР 

ФИЛЬМА

КНЯЖЕ-
СТВО В 
ЕВРОПЕ

БОГА-
ТЫЙ 

ТУРОК

УМЕНЬШ. 
КОПИЯ 

ПРОЕКТА

СОРТ 
КОЛБА-

СЫ

ЛОДКА 
ЭСКИ-
МОСА

ЗЛАК, 
РАДОСТЬ 
КИТАЙЦА

БУДЕТ ... 
- БУДЕТ И 

ПЕСНЯ

«РУССКАЯ 
РАКЕТА» 

В НХЛ
«МОЙ ... С 
КАЖДЫМ 

ДНЁМ 
УВЯДАЕТ»

ДОМИК 
БАРБО-

СА

НОТА

ТАРТАРМОЛИТВА 
«..., МАРИЯ»

МИРОВАЯ 
ВАЛЮТА

ФРАНЦ. 
ПЕВЕЦ ... 
МОНТАН

ОТОВАРИВА-
НИЕ ОПТОМ

ИМЯ ПЕВ-
ЦА РИДА

ДОКУМЕНТ 
НА ОБЫСК

В НЕГО НЕ 
ДУЮТ

ПРИТОК 
КАМЫ

ЗАВЫВАЕТ У 
«СКОРОЙ»

ГОРЫ В 
ЕВРОПЕ

ЗАСЛОН-
КА ГЛАЗА

МЕСТА В 
ТЕАТРЕ

АТАМАН, 
ПОКОРИЛ 
СИБИРЬ

ФИЛЬМ 
«ТОПОР»

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

СВЯЩ. 
ПТИЦА 

ДРЕВНИХ 
ЕГИПТЯН

ГОРОД В 
ГРУЗИИ 

НА Р. 
РИОНИ

ГОСТИНИ-
ЦА, ГДЕ 
ПОГИБ 
ЕСЕНИН

В СТАРИНУ 
НАЛОГ С 

КРЕСТЬЯН 
ПОМЕЩИКУ

РОССИЙСК. 
ВОСТОКО-
ВЕД-АКА-
ДЕМИК

ОБРАТ-
НОЕ ПО-
ЗИТИВУ

СТИХ ИЗ 
КОРАНА

БА-
БУШКА 

СКРИПКИ

ФОТО 
№1

ФОТО 
№2

ФОТО №3

КНЯГИНЯ, 
ПРЕЗИДЕНТ 
РОССИЙСК. 
АКАДЕМИИ 

НАУК
В ФИЛЬМЕ 
- ЗВАНИЕ 

КАЗАЧЬЕГО 
ОФИЦЕРА 

ВАСИЛЬЕВА

НЕИЗ-
ВЕСТН. В 
УРАВНЕ-

НИИ

ПОДЪ-
ЁМНИК В 
КОЛОДЦЕ

УЗКАЯ 
ПОЛОСКА 

СВЕТА

ИСПАНСК. 
ФУТБОЛЬН. 

КЛУБ

МОРСКАЯ 
МЕРА 

ДЛИНЫ
РЕКА ВО 
ФРАН-
ЦИИ

ИМЯ АКТРИ-
СЫ САВВИНОЙ 
ИЗ ФИЛЬМА 

«ГАРАЖ»

В ФИЛЬМЕ - 
ПРОЗВИЩЕ 
ИВАНА НА 

ВОЙНЕ

ВЗГОРЬЕ, 
НЕБОЛЬ-

ШАЯ 
СОПКА

БУКВА «К» 
В КИРИЛ-

ЛИЦЕ

ШУМИХА, 
ГАЛДЁЖ

 РЕЖИССЁР 
ФИЛЬМА «ДО 
СВИДАНИЯ, 

МАЛЬЧИКИ!»

В ФИЛЬМЕ 
- ДОЛЖ-
НОСТЬ 
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