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КАК ГОРОД ОТМЕТИТ ДЕНЬ 
ЗАЩИТНИКА ОТЕЧЕСТВА с. 5

Завтра температура воз-
духа продолжит расти. 
Потепление продол-
жится и на следующей 
неделе. Местами будет 
идти небольшой снег

Прощеное воскресенье — это заключи-
тельный день Масленой недели. В этом 
году он выпадает на 22 февраля. Как 
встретить этот праздник, правильно про-
вести его, а также за что и как просить 
прощения, выясняла «Вечерка». c. 14

Погода

Традиции

Нов ейший поезд  метро «Мо-
сква-2026» (на фото внизу) сегодня 
проходит обкатку, перед тем как 
выйти на Замоскворецкую линию. 
«Вечерка» понаблюдала за процес-
сом и узнала, в чем преимущество 
нового состава c. 4

Время пик

МОСКВА2026, 
НА СТАРТ!

7
10

От чистого 
сердца

Кидай снежок 
по правилам
Проект «Зима в Москве» 
подготовил необычный 
зимний турнир с. 15

Сегодня вечером 
состоится 
одно из самых 
волнующих 
событий 
Олимпиады — 
наша фигуристка 
Аделия Петросян 
выступит 
в произвольной 
программе. 
«МВ» с экспертами 
оценила шансы 
спортсменки 
занять призовое 
место 

Два прыжка 
до медали

17 февраля. Аделия Петросян выступает в женском одиночном катании с короткой программой на Олимпийских играх

Совместный проект Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Мэр Москвы

СЕРГЕЙ 
СОБЯНИН

Участники 
специальной 
военной опе-
рации и их 

близкие те-
перь могут 

получать со-
циальную под-
держку в цен-

трах «Мои 
документы». 

Мы продолжа-
ем работать 

над тем, 
чтобы вся по-
мощь участ-
никам специ-
альной воен-
ной операции 
и членам их 
семей оказы-

валась быстро 
и в максималь-

но удобных 
условиях.

Москвич Дмитрий Макушев во время 
чемпионата по битве снежками 

с. 13
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ДАТА

■ В честь Дня защитника 
Отечества 23 февраля 
на всех московских ули-
цах можно будет парко-
ваться бесплатно.

Об этом в своем канале 
в мессенджере MAX расска-
зал мэр столицы Сергей Со-
бянин. Бесплатными в честь 
праздника станут все улич-
ные платные парковки.
— В том числе на парков-
ках с тарифами 380, 450 
и 600 рублей в час и в зонах 

динамического тарифа, — 
подчеркнул мэр Москвы.
Но, обратите внимание, 
парковки со шлагбаумом 
в праздничный день про-
должат работать в обычном 
режиме.
Кстати, в Дептрансе на-
помнили, что истекающие 
абонементы на такие пар-
ковки следует продлить на 
23 февраля. Потому что уже 
24 февраля места, на кото-
рые не продлили абонемен-
ты, поступят в общую про-
дажу. И купить себе новый 
абонемент можно будет до 
10 марта.  Приобрести или 
продлить действующий 
абонемент можно на сайте 
parking.mos.ru.
ФЕДОР КРЫЛОВ
vecher@vm.ru

Бесплатные 
парковки
на праздник

Автовладелец, житель столицы Алексей Иванов за рулем. 
Фото: Анатолий Цымбалюк

Вчера из электро-
депо «Сокол» на За-
москворецкую линию 
вышел новый состав 
«Москва-2026». 
«Вечерка» узнала, 
как тестируют отече-
ственные новинки. 

П оезд «Москва-2026» уже 
на Замоскворецкой ли-
нии метро! Состав про-

ходит тестирование, прежде 
чем принять первых пасса-
жиров. 300 километров без-
упречного пути без единого 
замечания должен проехать 
поезд — вначале на террито-
рии завода-производителя 
и столько же — по тоннелям 
столичного метро. 
Машинист Павел Гарав-
ский — среди тех, кто про-
водит тестирование отече-
ственной новинки. Вместе 
с ним в составе на зеленой 
линии присутствуют специ-
алисты завода-производи-
теля. Они отмечают каждую 
деталь процесса, фиксируют 
возможные неточности в ра-
боте автоматики и самой 
техники. Однако машини-
сты говорят: российская ма-
шина надежная, проходит 

свои сотни километров пу-
тей без особых нареканий. 
— Замечания бывают по 
датчикам, иногда коррек-
тируется работа дверей, — 
поясняет Павел Гаравский.
Само тестирование соста-
вов непосредственно на 
линии машинисты прово-
дят по ночам или в обеден-
ное время субботы. Особое 
внимание — работе систем 
безопасности и тормозам. 

Если машинист потеряет со-
знание, его нога соскользнет 
с педали, система автомати-
чески остановит состав.
Павел Гаравский отмечает: 
при скорости состава 60 ки-
лометров в час протяжен-
ность тормозного пути не 
должна превысить 125 ме-
тров. Средняя длина под-
земных платформ, к слову, 
больше на 30–40 метров. 
Это означает, что у упавше-

го на пути пассажира есть 
возможность добраться 
к месту остановки первого 
вагона — там безопасно, 
состав просто не доедет до 
этой отметки при экстрен-
ном торможении.
И з м е н е н и я  к о с н ул и с ь 
и внешнего вида поезда. Его 
«маска» обрела матовый 
оттенок, фары стали более 
вытянутыми, их свет при-
глушается при приближе-

нии состава к станции и ста-
новится ярче в тоннеле. Так 
зрение машиниста может 
быстрее адаптироваться 
к перемене света на станции 
и на темных перегонах. Вну-
три убрали металлические 

вставки между сиденьями, 
добавили два вида разъемов 
для зарядки гаджетов. Есть 
подсветка салона в цвет ли-
нии метро, по которой кур-
сирует состав. 
Новинок в обычных рейсах 
станет больше в этом и сле-
дующем годах. 
— В 2010 году на линиях 
работали примерно 13 про-
центов новых поездов, 
сейчас — до 80 процен-
тов, — рассказал сотрудник 
пресс-службы Московского 
метрополитена Антон Бо-
гачев. — На Калужско-Риж-
ской, Троицкой и Большой 
кольцевой линиях — все 
составы новые. Сейчас 
идет обновление поездов 
на одной из самых попу-
лярных — Замоскворецкой 
ветке. До конца года к нам 
поступит более 300 вагонов 
«Москва-2026», а это почти 
40 составов, которые будут 
ездить по Замоскворецкой 
и Рублево-Архангельской 
веткам.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
vecher@vm.ru 

Поезд «Москва-2026» проходит обкатку

До конца 
года в метро 
поставят 
порядка 
40 составов 
нового 
поколения 

300 километров 
надежного пути

18 февраля. 
Машинист 
поезда 
«Москва-2026» 
Павел Гаравский 
на обкатке. 
Фото: Анатолий 
Цымбалюк

в соцсетях

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

О том, что Москва — 
один из ведущих 
центров транспортно-
го машиностроения 
России,говорят гораздо 
реже. Между тем се-
годня порядка 760 мо-
сковских предприятий 
занимаются выпуском 
электроники и прибо-
ров для автомобилей, 
поездов, погрузочной 
техники и других транс-
портных средств, а так-
же элементов дорожной 
инфраструктуры.

СЕРГЕЙ СОБЯНИН
Мэр города Москвы
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Обсудят важные темы
 Орехово

Ул. Домодедовская, 1, корп. 1
20 февраля в детской би-
блиотеке № 156 проведут 
познавательно-игровой 
турнир. В первой части 

программы ребятам рас-
скажут о том, как менялся 
образ защитника Оте-
чества от богатырей 
до современных военных. 
Потом юные участники 
мероприятия перенесут-

ся в мир литературы 
и обсудят лучшие рас-
сказы и стихотворения 

о героях. Также ребята 
смогут найти для себя от-

вет на важный вопрос: 
что такое мужество 
и отвага сейчас?

Научат, играя
 Царицыно

Ул. Касимовская, 21
21 февраля в рамках 
программы «А ну-ка, 
мальчишки!» в детской 
библиотеке № 138 ребя-
там расскажут историю 
праздника. Чтобы юным 
посетителям было еще 
интереснее, для них про-
ведут игру-соревнование 
«Сильные, ловкие, смелые, 
умные и умелые». Меро-
приятие будет интересно 
для детей старшего 
дошкольного возраста 
и младших школьников. 

ДЛЯ САМЫХ МАЛЕНЬКИХ

«Вечерка» сделала 
подборку самых ин-
тересных мероприя-
тий, которые пройдут 
в столице в преддве-
рии Дня защитника 
Отечества.

Передать необходимое
 Ольховая 

Микрорайон В, 54
В Троицком гуманитарном 
центре откроют сбор подар-
ков для участников специ-
альной военной операции 
в рамках акции «Подарок 
Защитнику». Вы можете 
принести газовые горелки, 
противовирусные препара-
ты, перевязочный материал, 
термобелье, носки, полотен-
ца, чай и кофе, а также дет-
ские рисунки и письма. При-
ем будет открыт до 23 фев-
раля в будние дни с 18:00 до 
20:00, а в субботу — с 14:00 
до 16:00. 

Поддержать 
добрым словом

 Кропоткинская
Ул. Пречистенка, 14
В управе района Хамовники 
20 февраля все желающие 
смогут создать поздрави-
тельные открытки ко Дню 
защитника Отечества для 
бойцов спецоперации, ко-
торые сейчас находятся на 
лечении и проходят реаби-
литацию. Общественные со-
ветники, которые выступят 
организаторами, выдадут 
все необходимые материа-
лы для творчества. 

Концерт 
во славу воинов

Тургеневская
Бобров пер., 6, стр. 1
В библиотеке-читальне име-
ни Ивана Тургенева 22 фев-
раля проведут литератур-
но-музыкальный вечер, на 
котором выступят народ-
ная артистка России Анна 
Литвиненко и заслуженные 
артисты России Татьяна 
Ветрова и Андрей Баранов-
ский. Совместно с лауреата-
ми всероссийских и между-
народных конкурсов они 
исполнят песни и стихотво-
рения советских авторов об 
Армии России. 

Активности и история
 Домодедовская

Ул. Домодедовская, 24, корп. 7
«День защитников земли 
Московской» проведут 
в районе Орехово-
Борисово Юж-

ное. Перед праздником Дня 
защитника Отечества на 
территории школы № 1207 
организуют историческую 
реконструкцию с выступле-
нием профессиональных 
творческих коллективов. 
Гости увидят несколько ло-
каций с предметами 1812 го-
да и 1941–1945 годов, а ор-
ганизаторы придумали те-
матические мастер-классы 
и спортивные состязания. 

Герой в гостях

 Ольховая
Ул. Заводская, 20
Герой Российской Федера-
ции, капитан и ветеран СВО 
Максим Бахарев 20 февраля 
станет особым гостем на 
концерте в Доме культуры 
«Звездный», где выступят 
вокальные коллективы 
«Родная песня», «Красно-
пахорочка», «Русские мело-
дии», «Золотые голоса», «Со-
звездие», а также танцеваль-
ный ансамбль «Акварель» 
и группа «Московское долго-
летие». Помимо этого, гости 

увидят номера цирковых ар-
тистов «На Бис!» и послуша-
ют чтение произведений от 
членов театральных студий 
«Мыслите» и «Глаголи».

Послушать 
классическую музыку

  Библиотека 
имени Ленина 

Ул. Воздвиженка, 3/5
В Российской государ-
ственной библиотеке так-
же состоится праздничный 
концерт, в котором примут 
участие почетный деятель 
искусств и артистка камер-
ного оркестра «Виртуозы 
Москвы» Рипсимэ Айрапе-
тянц, которая с 2023 года 
активно выступает в Донец-
кой и Луганской народных 
республиках для участни-
ков специальной военной 
операции на Украине, груп-
па «Море Монро», солист 
которой — участник СВО, 
ветеран боевых действий 
и автор песен Ренат Карма-
ков, а также концертмей-
стер группы альтов государ-
ственного камерного ор-
кестра «Виртуозы Москвы» 
Мария Радзецкая. 

Стрелковый турнир 
D2  Подольск
Р-н Вороново, дер. Зыбино, 
квартал 148

На спортивной базе «Клено-
во» в канун праздника про-
ведут турнир по пейнтболу. 
В соревновании примут 
участие сборные команды 
из шести человек старше 
18 лет. Турнир проведут 
представители Московской 
комплексной спортивной 
школы «Новая Москва». По-
дать заявку на участие мож-
но до 20 февраля по адресу 
электронной почты: zayavki.
tinao@mossport.ru.
Старт турнира запланиро-
ван на 11:00. 
АНАСТАСИЯ ПЕТРОВА
vecher@vm.ru 

Боец, песню запевай!

«Вечерка» по просьбе читателей возобновляет рубрику «Мой район». 
Ежедневно мы получаем множество писем от москвичей, желающих узнать 
больше о событиях, происходящих по соседству. Наши корреспонденты 
делятся новостями из разных уголков столицы

Московской» проведут 
в районе Орехово-
Борисово Юж-

БОЛЬШЕ ИСТОРИЙ ИЗ ЖИЗНИ 
ЗАЩИТНИКОВ ОТЕЧЕСТВА  СТР. 8

Герой РФ,
поэт 
Максим 
Бахарев 
посетит ДК 
«Звездный»
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турнир. В первой части 
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Руслан Вахаев (справа) 
в образе пехотного 
барабанщика в районе 
Орехово-Борисово Южное
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В честь него 
назвали дочку
Доброволец Юрий 
Гагарин (позывной 
«Ангел») спас порядка 
367 детей из-под 
обстрелов, выводил 
из подвалов, доставал 
из-под завалов. Не всех 
успели записать, у не-
которых из них не было 
документов. Пока боец 
спасал детей, он не-
однократно попадал 
в окружение ВСУ. Од-
нажды спас малышку, 
родившуюся всего 
за два часа до эвакуа-
ции. Девочку назвали 
в честь его позывного 

Ангелиной.

Подготовила 
АНАСТАСИЯ 
ГОРАНОВА 
vecher@vm.ru

23 февраля в России отметят 
День защитника Отечества. 
Сегодня пример истинного 
мужества — это участники 
специальной военной опе-
рации. Военный эксперт, ка-
питан первого ранга запаса 
Василий Дандыкин (на фо-
то внизу) рассказал «МВ», 
каким был прошедший год 
для наших бойцов.

Б езусловно, прошедший 
2025 год был знаковым 
для России, особенно что 
касается побед на пере-
довой. Мы продвигались 

вперед по линии фронта, осво-
бождали целые города, в их числе 
Красноармейск. Мы освобожда-
ли довольно большие площади не только 
в Донецкой Народной Республике, но и на 
приграничных территориях. Но самое глав-
ное — мы выбили врага из Курской области. 

Москвичи смогут передать подарки участни-
кам СВО более чем через 50 пунктов приема 
по сбору гуманитарной помощи, располо-
женных в штабах «Москва помогает» и в во-
лонтерских окружных центрах «Доброе 
место». Гумпомощь для бойцов принимают 
и благотворительные фонды (БФ). 
■Расходный материал. Активисты БФ «Сердце 
Данко» отмечают, что ребята нуждаются в маскировочных се-
тях (2), поскольку на фронте это расходный материал, в сред-
ствах личной гигиены и медикаментах. Какие лекарства можно 
передать бойцам, лучше узнавать у волонтеров. 

■Одежда, сладости.
Столичное волонтерское 
движение «Русские 
снайперы» тоже при-
нимает посылки с по-
дарками для военнос-
лужащих. По словам 
активистов, сейчас на-

ши ребята очень нуждаются в теплой одежде. А еще они с благо-
дарностью принимают сладости, чай, какао и кофе.
■ Талисманы (1). Небольшой, но дорогой сердцу бойца пода-
рок — талисманы. Их своими руками делают дети, волонтеры 
и простые гражданские. Бойцы крепят обереги на рюкзаки или 
бронежилет: так они ощущают поддержку тыла. Чаще всего 
талисманы делают в виде Чебурашки или животных.

КАК ПОЗДРАВИТЬ СОЛДАТА

Там шли большие бои, в которых 
на нашей стороне был спецназ 
КНДР. Чего только стоит герои-
ческая операция, которую в СМИ 
прозвали «Труба». Когда почти 
тысяча российских штурмови-
ков скрытно прорвалась через 
трубу магистрального газопро-

вода в тыл врага. В результате вэсэушники 
потеряли, скажем так, наиболее подготов-
ленных своих боевиков. Все это сказалось 
на продвижении по всем линиям боевого 
соприкосновения. Российские войска выби-
ли врага с наших исторических территорий 
и зашли в Сумскую, Харьковскую, а потом 
и в Днепропетровскую области.

Долгое время ВСУ держались на основном 
своем преимуществе — речь идет о дронах. 
Сейчас это уже не так, поскольку стали 
формироваться силы российских военных 
подразделений, специализирующиеся на 
беспилотных боевых системах, — Центр 
«Рубикон». Это повлияло на все составля-
ющие обороны формирований киевского 
режима. Противник со своими спонсора-
ми создает «фортеции» в разных городах. 
И вот мы научились их обходить, пресе-
кать коммуникации, сбивать вражеские 
дроны, пролетающие над новыми регио-
нами. И это очень существенно. Полу-
чается, враг вынужден убегать или же 
сдаваться. 

Нам нужна 
одна победа
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Подвиги бойцов спецоперации, 

Снега спрячут
На открытых простран-
ствах белый камуфляж 
спасает жизнь чаще, 
чем броня. 
На фото: Военнослужа-
щий во время работы 
расчета 120-мм мино-
мета 2Б11

р , д
из подвалов, дос
из-под завалов.
успели записать
которых из них н
документов. Пок
спасал детей, он
однократно попа
в окружение ВСУ
нажды спас малы
родившуюся все
за два часа до эв
ции. Девочку наз
в честь его позыв

Ангелиной.

Подгото
АНАСТА
ГОРАНО
vecher@

Юноша выносил 
раненых
Среди совершивших подвиг есть 
и юные герои — 16-летний Богдан 
Миряшин из населенного пункта 
Украинск в ДНР. Во время осво-
бодительной операции в городе 
он помогал пожилым людям, 
находящимся в бомбоубежище. 
Парень выносил раненых мирных 
жителей из-под обстрелов, обе-
спечивал людей водой и помогал 
во время эвакуации населения. 
В 2025 году Богдан Миряшин был 
удостоен медали «За проявленное 
мужество».

ГИПЕРЗВУКОВОЙ АВИАЦИОННЫЙ РАКЕТНЫЙ КОМПЛЕКС 
КИНЖАЛ МИГ31

Освободил село
Под командованием Евгения Саввина — командира 
штурмового отряда 336-й отдельной гвардейской брига-
ды морской пехоты Балтийского флота отряд выполнял 
боевую задачу по захвату вражеских опорных пунктов 
в районе населенного пункта Левадное на запорожском 
направлении. Евгений Саввин дал точную корректировку 
огня артиллерии и ударных БПЛА. В результате грамотного 
руководства село было освобождено.

Победил в схватке
Младший сержант Андрей Григо-
рьев из Якутии прославился тем, 
что победил боевика ВСУ в руко-
пашном бою во время попытки 
Украины отбить село Трудовое 
в ДНР. Тому доказательство — ви-
део, снятое на нашлемную камеру 
противника. Во время схватки 
Григорьев понимал, что живым 
из нее кто-то один не выйдет. 
После боя сержант еще несколько 
дней пробыл в тылу врага и унич-
тожил несколько вэсэушников, 
вражескую бронетехнику. А еще 
успел взорвать склад боеприпасов, 
после вернулся к своим подраз-
делениям. 

Уничтожил десятки 
вражеской техники
Под четким руководством командира батареи 
противотанковых управляемых ракет 810-й от-
дельной гвардейской бригады морской пехо-
ты Черноморского флота Ивана Жарского было 
уничтожено 13 единиц боевой техники ВСУ — 
танки «Леопард» и БМП «Брэдли».

Мы выбили ВСУ 
с наших исторических 
территорий, зашли 
в Сумскую, Харьковскую, 
Днепропетровскую 
области 

Отвлек 
противника 
на себя
Боец Сергей Серезлеев 
вытащил из-под обстрелов 
истощенного товарища, 
который целых 74 дня дер-
жал оборону в узкой трубе 
в ДНР под Белогоровкой. 
А после того как отвел его 
в укрытие, вернулся отвле-
кать противника на себя. 
И просидел в той же трубе 
50 дней, пока не получил 
минное ранение. Сергей 
рассказал о своем подвиге 
только через год.

Под атакой дронами 
Ефрейтор Юрий Ендальцев вместе с бойцами 
своего подразделения выполнял боевую за-
дачу по обороне опорного пункта, освобож-
денного от боевиков ВСУ. Находясь под ата-
кой вражескими дронами, военнослужащий 
смог вовремя спасти раненого товарища 
и передать его медикам.

ЕЕРЗВУКОВОЙ АВИАЦИОННЫЙ РАКЕТНЫЙ КОМПЛЕКС 
ККИИНЖАЛ МИГ31

Дальность поражения
Более двух тысяч километров

Экипаж самолета
Пилот и офицер по систе-
мам вооружения

Боеголовка
Благодаря гиперзвуковой скорости 
при попадании в цель может про-
никать глубоко под землю, причем 
строго в нужную точку

Характеристики
Длина ракеты 7,2 метра, 
стартовая масса около 
3800 килограммов

Конструкция
Гиперзвуковая ракета «Кинжал» 
имеет аэродинамический кор-
пус и аэродинамические рули 
в хвостовой части

Скорость полета 
ракеты
До 10 Махов, 
около 12 350 км/ч
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Данко» отмечают, что ребята нуждаются в маскировочных се-
тях (2), поскольку на фронте это расходный материал, в сред-
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Миряшин из населенного пункта 
Украинск в ДНР. Во время осво-
бодительной операции в городе 
он помогал пожилым людям, 
находящимся в бомбоубежище. 
Парень выносил раненых мирных 
жителей из-под обстрелов, обе-
спечивал людей водой и помогал 
во время эвакуации населения. 
В 2025 году Богдан Миряшин был 
удостоен медали «За проявленное 
мужество».

ГИПЕРЗВУКОВОЙ АВИАЦИОННЫЙ РАКЕТНЫЙ КОМПЛЕКС 
КИНЖАЛ МИГ31

Освободил село
Под командованием Евгения Саввина — командира 
штурмового отряда 336-й отдельной гвардейской брига-
ды морской пехоты Балтийского флота отряд выполнял 
боевую задачу по захвату вражеских опорных пунктов 
в районе населенного пункта Левадное на запорожском 
направлении. Евгений Саввин дал точную корректировку 
огня артиллерии и ударных БПЛА. В результате грамотного 
руководства село было освобождено.

Победил в схватке
Младший сержант Андрей Григо-
рьев из Якутии прославился тем, 
что победил боевика ВСУ в руко-
пашном бою во время попытки 
Украины отбить село Трудовое 
в ДНР. Тому доказательство — ви-
део, снятое на нашлемную камеру 
противника. Во время схватки 
Григорьев понимал, что живым 
из нее кто-то один не выйдет. 
После боя сержант еще несколько 
дней пробыл в тылу врага и унич-
тожил несколько вэсэушников, 
вражескую бронетехнику. А еще 
успел взорвать склад боеприпасов, 
после вернулся к своим подраз-
делениям. 

Уничтожил десятки 
вражеской техники
Под четким руководством командира батареи 
противотанковых управляемых ракет 810-й от-
дельной гвардейской бригады морской пехо-
ты Черноморского флота Ивана Жарского было 
уничтожено 13 единиц боевой техники ВСУ — 
танки «Леопард» и БМП «Брэдли».

Мы выбили ВСУ 
с наших исторических 
территорий, зашли 
в Сумскую, Харьковскую, 
Днепропетровскую 
области 

Отвлек 
противника 
на себя
Боец Сергей Серезлеев 
вытащил из-под обстрелов 
истощенного товарища, 
который целых 74 дня дер-
жал оборону в узкой трубе 
в ДНР под Белогоровкой. 
А после того как отвел его 
в укрытие, вернулся отвле-
кать противника на себя. 
И просидел в той же трубе 
50 дней, пока не получил 
минное ранение. Сергей 
рассказал о своем подвиге 
только через год.

Под атакой дронами 
Ефрейтор Юрий Ендальцев вместе с бойцами 
своего подразделения выполнял боевую за-
дачу по обороне опорного пункта, освобож-
денного от боевиков ВСУ. Находясь под ата-
кой вражескими дронами, военнослужащий 
смог вовремя спасти раненого товарища 
и передать его медикам.

ЕЕРЗВУКОВОЙ АВИАЦИОННЫЙ РАКЕТНЫЙ КОМПЛЕКС 
ККИИНЖАЛ МИГ31

Дальность поражения
Более двух тысяч километров

Экипаж самолета
Пилот и офицер по систе-
мам вооружения

Боеголовка
Благодаря гиперзвуковой скорости 
при попадании в цель может про-
никать глубоко под землю, причем 
строго в нужную точку

Характеристики
Длина ракеты 7,2 метра, 
стартовая масса около 
3800 килограммов

Конструкция
Гиперзвуковая ракета «Кинжал» 
имеет аэродинамический кор-
пус и аэродинамические рули 
в хвостовой части

Скорость полета 
ракеты
До 10 Махов, 
около 12 350 км/ч
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Опыт участников 
спецоперации 
востребован 
при обеспечении 
порядка в столице 

Ценные 
кадры 

III

10 февраля. Михаил Захаров  после участия в СВО устроился в ГКУ «Московская безопасность» и теперь охраняет покой жителей востока столицы. Фото: Анатолий Цымбалюк

19 февраля 2026 года
Специальная вкладка

При поддержке Департамента средств 
массовой информации и рекламы 
города Москвы
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Для чего сейчас нужно ид-
ти в народную дружину?
Москва  — один из самых 
безопасных мегаполисов 
мира. В любом уголке сто-
лицы человек себя чувству-
ет максимально комфор-
тно в любое время суток. 
Этот уровень безопасности 
достигался путем усилий 
и властей города, и правоох-
ранителей. Но сейчас у нас 
появилось еще и достаточ-
ное количество людей, ко-
торым небезразлично, что 
происходит у них в подъезде, 
дворе, районе. Они и состав-
ляют костяк народной дру-
жины. Задача «Московской 
безопасности» таких людей 

находить, объединять, ор-
ганизовывать. Они не будут 
заниматься оперативно-ра-
зыскной деятельностью. Но 
могут сделать замечание 
хулигану, гражданам, упо-
требляющим спиртные на-
питки, помочь защититься 
от мошенников, провести 
профилактическую беседу, 
подежурить в оцеплении 
на крупных спортивных 
мероприятиях и концертах, 
в конце концов, перевести 
бабушку через дорогу. 
В прошлом году прези-
дент России Владимир 
Путин в числе перво-
очередных задач в сфере 
безопасности в нашей 
стране обозначил борьбу 
с киберпреступностью. 
Какой вклад в борь-
бу с ней вносит ваше 
учреждение? 
На сегодняшний день по-
ловина преступлений со-
вершается с применением 
цифровых технологий: 
с помощью звонков, раз-
мещения информации в се-
ти интернет. Наша задача 
в рамках оказания помощи 
правоохранительным ор-
ганам состоит в индивиду-
альной профилактике. Это 
работа с людьми, которые 
наиболее подвержены дан-
ным видам мошенничества. 
Чаще это пенсионеры и мо-
лодежь. Для этого в 2025 го-
ду проводились интерак-
тивные встречи, на которых 
горожане могли поделиться 
своими переживаниями 
и историями и получить об-
ратную связь от специали-
стов. Ведутся для профилак-
тики и беседы с жителями. 
У нас даже был случай, когда 
дружинники уже буквально 
у банкомата сумели отго-
ворить пожилую женщину, 
и она не перевела деньги 
мошенникам. И подобные 
истории, к счастью, не еди-
ничны. 
Что бы вы пожелали на-
кануне Дня защитника 
Отечества всем, кто его 
отмечает?
В канун 23 Февраля я бы хо-
тел пожелать, чтобы каждый 
защитник честно и добросо-
вестно выполнял свой долг, 
свои обязанности. Даже на 
том участке, за который не-
посредственно не отвечает. 
А еще хотелось бы всем по-
желать здоровья. И чтобы 
работа обязательно прино-
сила удовольствие. И тогда 
всем нам и дальше в столи-
це будет жить максимально 
комфортно и безопасно. 
Беседовал Дмитрий Толкачев 
vecher@vm.ru

ГКУ «Московский город-
ской совет общественных 
пунктов охраны порядка» 
и ГКУ «Московский город-
ской штаб народной дру-

жины». Реорганизация, 
на мой взгляд, вышла 
удачной, хотя и непро-

стой. Необходимо было 
сохранить кадровое ядро, 
не потерять те хорошие на-

работки, которые были 
в каждом из этих уч-

реждений. В итоге 
четко выстроены 
все задачи: и по 
содействию право-
охранителям в обе-

спечении порядка, 
и по профилактике 

правонарушений. Среди 
наших главных направле-
ний — работа на массовых 
мероприятиях, патрули-
рование в жилом секторе, 
в том числе для выявления 
нелегальной торговли, нар-
корекламы, брошенного ав-
тотранспорта, незаконной 
миграции. За прошлый год 
сотрудники отработали бо-
лее чем на 4000 городских 
событий, прошло 4 мас-
штабных рейда в округах.
Стала ли «Московская 
безопасность» более уз-
наваемой? 
Да. Люди увидели наших со-
трудников на улицах столи-
цы, стали понимать назна-

чение нашего учреждения. 
Этому способствует и то, 
что в прошлом году у со-
трудников появилась своя 
форма и, да, она узнаваема. 
Москвичи, видя человека 
в такой форме, должны чет-
ко понимать, что это тот, 
кто поможет, подскажет, 
вникнет в любую проблему, 
касающуюся безопасности. 
И приложит все усилия, что-
бы ее решить.
И народная дружина теперь 
больше на виду у горожан — 
стала активнее принимать 
участие вместе с правоохра-
нителями в мероприятиях 
по обеспечению порядка 
в общественных местах. 

■ Год назад после ре-
организации ГКУ «Мо-
сковская безопасность» 
возглавил Александр По-
ловинка. Об итогах этого 
года он рассказал в ин-
тервью «Вечерке».

Александр Юрьевич, 
у вас на рабочем столе 
стоит статуэтка Дон Ки-
хота. Этот герой просла-
вился борьбой с ветряны-
ми мельницами. Но ведь 
у вас задачи намного 
сложнее и серьезнее?
Знаете, этот Дон Кихот 
в данном случае как раз 
и стал символом успешной 
работы (улыбается). Эту 
фигурку мне подарил в знак 
благодарности за помощь 
один пожилой москвич. 
Я тогда работал в МВД и су-
мел помочь в решении его 
проблемы. Теперь этот по-
дарок стоит у меня на столе.
Как объединение трех 
учреждений изменило 
работу? 
Мы прошли процесс объеди-
нения трех государственных 
казенных учреждений в од-
но. К нам присоединились 

Новый формат 
столичной
безопасности
10 февраля. 
Руководи-
тель ГКУ 
«Москов-
ская без-
опасность» 
Александр 
Половинка 
много лет 
служил 
в МВД. 
Фото: 
Дмитрий 
Дубинский

Скоро мы отметим День защитника Отечества. В этот праздник будут принимать поздравления 
и сотрудники ГКУ «Московская безопасность», начавшего год назад свою работу в новом 
формате после объединения нескольких городских структур. Самое время подвести первые 
итоги. Этим темам посвящен сегодняшний выпуск нашего спецпроекта «Москва безопасная».
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Александр Юрьевич 
Половинка родился 
21 июня 1971 года. 
С декабря 1989 года 
проходил службу в ВС. 
Окончил Брянский 
филиал Московского 
юридического инсти-
тута МВД России. В ор-
ганах внутренних дел  
с 1992 года. В январе 
2025 года возглавил 
ГКУ «Московская без-
опасность». Генерал-
майор полиции.

Справка

Сейчас много 
людей, готовых 
активно уча-
ствовать в жиз-
ни города 

10 февраля
Эту стату-
этку, кото-
рая теперь 
стоит на 
рабочем 
столе 
Алексан-
дра Поло-
винки, ему 
подарил 
за помощь 
в решении 
проблемы 
благо-
дарный 
москвич
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рую избивал муж, злоупо-
треблявший алкоголем. 
Пришли к ней, поговорили 
и передали информацию 
в МВД. А там уже завели 
уголовное дело. 
Захаров говорит, что ему 
всегда хотелось быть полез-

ным для страны и общества. 
Именно поэтому он и от-
правился защищать Роди-
ну. А сегодня он чувствует, 
что продолжает приносить 
пользу в тылу, обеспечи-
вая покой столицы и помо-
гая людям. 
— Со стороны может по-
каз аться,  что в городе 
меньший масштаб задач,  
нежели на войне, — го-
ворит он. — Но со време-
нем понимаешь, что и эта 
работа не менее важна. 
Здесь, правда, в основном 
результат не мгновенный. 
Но на этой работе я всегда 

ощущаю причастность 
к большому и значимо-
му делу. И это делает 
меня по-настоящему 
счастливым! 
Виктория Филатова
vecher@vm.ru

ства должны быть присущи 
всем осознанным людям. 
Другое дело, что некоторым 
необходимо больше време-
ни, чтобы эту осознанность 
обрести. И направлять дру-
гих на путь истинный, ему 
приходится часто. 

— Мы же занимаемся про-
филактикой правонаруше-
ний в районе, — поясняет 
Михаил. — Поэтому про-
водим беседы и с трудными 
подростками, и с зависимы-
ми людьми, и с бродягами.  
Недавно вот помогли 
женщине,  кото-

Памятка

■ К 23 Февраля часто 
активизируются мошен-
ники. Они действуют 
под видом сбора «по-
мощи мобилизованным 
и их семьям». Как не по-
пасться на их уловки, 
«Вечерке» рассказал 
начальник Управления 
взаимодействия с пра-
воохранительными ор-
ганами, общественными 
организациями и ОИВ 
Роман Краморов.

■ Один из популярных сце-
нариев аферистов — соз-
дание фейковых фондов 
или сборов. Они делают 
сайты-двойники, копии 
страниц фондов, где просят 
заполнить форму и оставить 
контакты или другие персо-
нальные данные.
■ Также они могут просить 
оказать помощь через пере-
вод на личную карту: без 
договора, без реквизитов 
организации. 

Помогай, 
но проверяй!

Отдел кадров

■ Чем пригодится опыт 
участников СВО в ГКУ 
«Московская безопас-
ность», мы узнали у на-
чальника Управления 
кадров учреждения 
Дмитрия Монахова.
Опыт участников СВО мо-
жет быть полезен в сфере 
обеспечения порядка в го-
роде. И примеры уже есть. 
Так, начальник отделения 
в мотострелковых войсках 
в «Московской безопас-
ности» стал специалистом 
по информационным си-
стемам. Командир разве-
дывательной роты — заве-
дующим сектором района 
Левобережный. Командир 
полка — замначальника 
Управления территориаль-
ных подразделений. 
Особенно нужны в ГКУ сей-
час те, кто может стать спе-
циалистом для оперативной 
работы в жилом секторе и на 
массовых мероприятиях. Их 
задача — содействие поли-
ции в обеспечении порядка 
и профилактика правона-
рушений. 
В числе качеств идеального 
кандидата — стрессоустой-
чивость, умение вести диа-
лог и анализировать обста-
новку. И больше всего здесь 
ценят сотрудников, которые 
воспринимают свою работу 
как возможность внести 
вклад в безопасность и раз-
витие города. Помимо это-
го, важно умение прини-
мать решения в нештатных 
ситуациях и сложных усло-
виях и системно подходить 
к вопросам безопасности, 
что дает военный опыт.
Направить резюме для тру-
доустройства можно на 
электронную почту учреж-
дения: mosbez@bez.mos.ru.
Полина Егорова
vecher@vm.ru

Есть такая 
профессия

■ Среди тех, кто обе-
спечивает покой 
столицы, работая 
в ГКУ«Московская без-
опасность», становится 
все больше участников 
СВО. Один из них — Ми-
хаил Захаров теперь 
следит за порядком 
в районе Восточное Из-
майлово. 
До начала СВО москвич 
Михаил Захаров занимался 
сервисным обслуживанием 
банковского оборудования. 
Технические знания, опыт 
и умение найти общий язык 
с любым клиентом позволи-
ли ему достаточно быстро из 
простого мастера вырасти 
в регионального директора 
крупной компании.
А после начала спецопера-
ции Михаил понял, что не 
сможет жить как раньше. 

И стал ждать возможности 
отправиться на передовую. 
— Но в первую неделю по-
вестку мне не прислали, — 
вспоминает Захаров. — 
Когда и во вторую не полу-
чил ее, решил действовать 
сам и пошел в военкомат. 
Так Михаила зачислили 
в мотострелковые войска.
— Нас привлекали на под-
могу, когда случались про-
рывы противника, — рас-
сказывает участник СВО. — 
В одном из таких усилений 
я получил ранение, после 
которого полтора года про-
вел в госпиталях. 
После выписки из больни-
цы Михаил понял, что эти 
восемь месяцев на пере-
довой его очень сильно 
изменили. 

— За эти восемь месяцев 
я увидел там совсем дру-
гую жизнь, встретил самых 
разных людей, — поясняет 
он. — Многое узнал об их 
проблемах. И мне захоте-
лось заниматься чем-то со-
циально значимым.

Следуя этой идее, ветеран 
СВО устроился в ГКУ «Мо-
сковская безопасность». 
Сначала он прошел собесе-
дование на позицию спе-
циалиста по охране право-
порядка. Но очень быстро 
дорос до должности испол-
няющего обязанности за-

ведующего сектором 
района Восточное Из-
майлово. 
Сказались и врожден-
ная общительность, 
и чувство ответствен-
ности за все, что про-
исходит вокруг. По-
следнее он укрепил «за 
ленточкой». 
— Такие понятия, как 
дисциплина, ответствен-
нос ть  и  долг,  в ажны 
и на войне, и в тылу, — уве-
рен Михаил. — Эти каче-

Если просят назвать коды 
от карт, кладите трубку

«За ленточкой» окрепло 
желание быть полезным 
Родине и обществу 

■ Нередко они используют 
чаты, группы или боты. Там 
мошенники часто не толь-
ко выманивают деньги, но 
и публикуют вредоносные 
ссылки или файлы. Благо-
даря им преступники могут 
украсть ваши деньги или за-
получить личные данные, 
а потом, например, офор-
мить кредит. А еще так они 
могут получить доступ к ва-
шим аккаунтам и раскручи-
вать уже ваших близких.
■ Ничего не сообщайте, ес-
ли «благотворители»: про-
сят коды из СМС, логин или 
пароль, данные «Госуслуг», 
реквизиты карты «для про-
верки или подтверждения».
■ Насторожитесь, если да-
вят на срочность: «только 

сегодня», «последний шанс» 
и т.п. Это любимый прием 
мошенников. 
■ Ничего не переводите, ес-
ли благотворители не указы-
вают ИНН/ОГРН, нет юри-
дического адреса, офици-
альных контактов, отчетов. 
Благотворительный фонд, 
как юрлицо, должен быть 
зарегистрирован в Едином 
государственном реестре 
юридических лиц (ЕГРЮЛ) 
и получить свидетельство 
ОГРН (основной государ-
ственный регистрационный 
номер). А указание ИНН — 
признак того, что фонд по-
ставлен на учет. 
■ Также реальные фонды 
принимают деньги на счета 
юрлиц, публикуют отчеты 

о результатах, у них действу-
ет договор-оферта о пожерт-
вованиях. По этим призна-
кам можно понять, надежны 
ли благотворители.
■Правда, мошенники могут 
скопировать данные с ре-
сурсов реальных фондов, 
создать идеальные «клоны» 
их страниц. Поэтому лучшее 
решение — оказывать по-
мощь через официальные 
организации.
■ Узнать, как отличить афе-
ристов, какие новые схемы 
они применяют, москвичи 
могут с помощью городско-
го ресурса по противодей-
ствию мошенникам «Пере-
звони сам» (sam.mos.ru).
Анна Савельева
vecher@vm.ru

д д
— Со стороны может по-
каз аться,  что в городе 
меньший масштаб задач,  
нежели на войне, — го-
ворит он. — Но со време-
нем понимаешь, что и эта 
работа не менее важна. 
Здесь, правда, в основном 
результат не мгновенный. 
Но на этой работе я всегда 

ощущаю причастность 
к большому и значимо-
му делу. И это делает 
меня по-настоящему 
счастливым! 
Виктория Филатова
vecher@vm.ru
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— Мы же занимаемся про-
филактикой правонаруше-
ний в районе, — поясняет 
Михаил. — Поэтому про-
водим беседы и с трудными 
подростками, и с зависимы-
ми людьми, и с бродягами.  
Недавно вот помогли 
женщине,  кото-

ветеран 
КУ «Мо-

сность». 
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Путь героя
Вернувшись с СВО, 
москвич стал следить 
за порядком в столице

10 февраля. Михаил 
Захаров устроился 
в ГКУ «Московская 
безопасность» после 
участия в СВО. 
Фото: Анатолий 
Цымбалюк 
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■ Народный артист 
РСФСР Сергей Нико-
ненко в детстве сам 
пережил войну, а теперь 
поддерживает концерта-
ми участников СВО. На-
кануне Дня защитника 
Отечества он рассказал 
«Вечерке» о своих ролях 
в погонах и прототипах 
героев, которых сыграл.

Сергей Петрович, от чего 
сейчас нужно защищать 
Родину? 
Враги у нас были, есть и бу-
дут всегда. Сейчас идет спе-
циальная военная опера-
ция, и враг очевиден — фа-
шизм. Как и много лет назад 
в годы Великой Отечествен-
ной войны, которая косну-
лась и моей семьи.
Можете рассказать 
об этом поподробней? 
Я родился за два месяца до 
войны, и папа отправил ма-
му со мной в деревню — на 
парное молоко, на свежий 
воздух. Это было 21 июня 
1941 года. А деревня была 
под Вязьмой. Там нас и за-
стала война, мама вместе со 
мной ушла в партизанский 
отряд. Она была прачкой, 
санитаркой и поварихой. 
Уезжала в деревню на два 
месяца, а увиделась с отцом 
только через три года. Па-
па был шофером на леген-
дарном орудии победы — 
«катюше». В 1943 году был 
тяжело ранен и его хотели 
комиссовать, но он напро-
сился в пожарную команду. 
В 1944 году мы наконец все 
вернулись в Москву. Я даже 
немного помню это время. 
И помню, как в 1945 году 
в День Победы в шесть утра 
папа поднял нас и закричал: 
«Победа!» В тот день это сло-
во звучало везде. Мы жили 
на Арбате, вышли на улицу, 
и там все звенело: все му-
зыкальные инструменты, 
которые были в Москве, 
играли, клаксоны автома-
шин гудели. Солдат качали 
на руках. Всеобщая радость, 
слезы... 

После такого детства 
не мечтали стать 
военным? 
В детстве, как все мальчиш-
ки, я любил играть в «нем-
цев» и «наших». Кто попадал 
в команду «немцев», должен 
был обязательно проиграть. 
А быть я мечтал геологом, 
чтобы путешествовать, уви-
деть мир. Но став артистом, 
я посещаю 90 городов в год, 
так как играю в антреприз-
ных спектаклях и очень 
много езжу по стране. Геоло-
ги, наверное, столько не по-
сетили, сколько объездил я. 
Вы часто играли воен-
ных. Были ли у ваших 
героев прототипы? 
Были. В апреле 1945 года, 
когда мне было четыре го-
да, я помню, как в Москву 
с Дальнего Востока приехал 
дядя Андрюша — майор, 
танкист. Он был неверо-
ятно добрым и не спускал 
меня с рук. Мы гуляли по 
городу — по Арбату, в Пар-

ке Горького, где была вы-
ставлена трофейная тех-
ника. Для меня это были 
большие игрушки. Дядя 
Андрюша пробыл в Москве 
два дня и уехал в Берлин. 
А потом пришло известие, 
что он погиб. Но я запомнил 

эту встречу на всю жизнь 
и воплотил его образ в ки-
но — в «Освобождении» по 
роману Юрия Бондарева. 
Был еще случай: в 1967-м 
судьба свела нас с генера-
лом Александром Родимце-
вым. А через 20 лет я сыграл 

его в фильме «Сталинград» 
у того же Юрия Озерова. 
Интересно, что когда я по-
знакомился с Родимцевым, 
он вообще не был похож на 
героя — выглядел как обыч-
ный штатский человек: си-
дел на речке и ловил рыбу… 

Среди всех ваших ролей 
в погонах какая запомни-
лась больше всего? 
В «Войне и мире» у Сергея 
Бондарчука. Эпизод в самом 
пекле Бородинского сраже-
ния, роль молодого артил-
лериста. Как такое забыть, 
если были задейстованы 
12 тысяч человек одновре-
менно и тысяча конницы? 
Если все рвалось кругом? 
Или как забыть фильм «Ос-
вобождение», когда снима-
ли 70 танков разом? На этой 
картине я даже был немного 
контужен, когда прямо над 
моим ухом произошел само-
стрел орудия 76-го калибра. 
Какими качествами, по-
вашему, должен обладать 
настоящий защитник? 
Еще Горький сказал: «Безум-
ству храбрых поем мы пес-
ню». Вот этим все сказано!
Какие фильмы о защит-
никах Отечества вы на-
звали бы удачными? 
Был у меня большой друг, 
сыгравший много военных 
персонажей, с которым мы 
подружились, — великий 
русский артист Николай 
Крючков. Если Иосиф Вис-

сарионович сказал, что 
стихотворение Симонова 
«Жди меня» стоит мощи 
двух дивизий, то я думаю, 
что роли Николая Крючко-
ва стоили целой армии по 
воздействию на сознание, 
на любовь к Родине.
Из моих военных работ мне 
очень дорога роль в диплом-
ном фильме Никиты Ми-
халкова «Спокойный день 
в конце войны». Я там играю 
вологодского парня. 
Вы активно участвуете 
в движении «Культур-
ный фронт». Выступаете 
перед военными?
Когда началась спецопера-
ция, я стал ездить к ребя-
там на передовую. Сначала 
читал им военные произве-
дения — Константина Си-
монова, «Василия Теркина» 
Твардовского. Но быстро по-
менял тактику: стал читать 
любовную лирику. И у бой-
цов глаза засветились, им 
это там оказалось нужней. 
Не случайно Лидия Русла-
нова пела на фронте «Вален-
ки», «Синий платочек» — 
песни про любовь.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

На счету Сергея 
Никоненко 
уже 233 работы 
в кинематографе

Снимаясь в «Осво-
бождении», вспо-
минал своего по-
гибшего дядю 

Пережил войну 
в партизанском отряде
Сергей Никоненко 
воплотил в кино образы 
реальных военных 
из своего окружения

Сергей Никоненко 
родился в Москве 
16 апреля 1941 года. 
После окончания шко-
лы поступил во ВГИК 
на курс Сергея Гера-
симова. На сегодняш-
ний день им сыграно 
233 роли в кино. Уча-
ствует в нескольких 
антрепризных спек-
таклях. В 1974 году 
дебютировал как ре-
жиссер. В 1994 году ор-
ганизовал Есенинский 
культурный центр. 
Народный артист 
РСФСР. Лауреат пре-
мии им. Ленинского 
комсомола.
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поступит предложе-
ние от молодых и та-
лантливых артистов. 

Кстати, молодым со-
ветую верить в себя, не 

сдаваться, но оставаться 
человеком при любом рас-
кладе. Не надо думать, что 
слава пришла к вам на всю 
жизнь, это совсем не так! 
Чтобы быть на плаву, надо 
быть готовыми пахать всю 
жизнь и рассчитывать толь-
ко на свои силы! А еще пом-
нить о миссии — нести свет 
и дарить праздник людям. 
Любите свою профессию 
и отдавайтесь ей на тысячи 
процентов, — заключила 
артистка.
АНАСТАСИЯ ДИДЕКО
vecher@vm.ru

Завтра российская 
эстрадная певица, 
телеведущая, автор 
песен, экс-солистка 
культовых совет-
ско-российских 
поп-групп «Мираж» 
и «Звезды» Ната-
лия Гулькина отме-
тит свое 62-летие. 
«МВ» пообщалась 
с артисткой.

С размахом праздновать 
свой день рождения 
артистка не планирует. 

Вместо этого она собирает-
ся уехать на несколько дней 
в дом отдыха в Подмосковье.
— И за дорогими подарка-
ми не гонюсь, ничего ни от 
кого не жду. Потому что по-
нимаю, что не в подарках 
дело. Главный подарок для 
меня, чтобы мама пожила 
подольше и у детей было 
все хорошо! — поделилась 
певица с корреспондентом 
«Вечерки».
Но по секрету исполнитель-
ница рассказала, какие за-
поминающиеся презенты на 
день рождения ей дарили.
— Однажды получила ко-
лечко с бриллиантом от 
поклонника на 45 лет, пря-
мо на концерте (до этого 
не дарили бриллианты). 

А на  55 лет в Уссурийске мне 
подарили... коня! Я дала ему 
имя Руслан. Но не увезла 
с собой. Он так и живет в Ус-
сурийске. 
Наталия Гулькина расска-
зала, о чем жалеет в этой 
жизни:
— Что я не умею говорить 
«нет», что я слишком сердо-
больная, всех жалею и чужие 
проблемы принимаю близ-
ко к сердцу. И что из-за сво-
ей доброты пригрела на 
груди змею, которая до 
сих пор кусается (это про 
бывшую напарницу), — 
отмечает певица. — 
А горжусь я тем, что вы-
держала очень много 
трудностей и проблем, 
достойно их 
преодолеваю 
и иду дальше, 
несмотря ни 
на что! При-
чем без всяких 
п о к р о в и т е -
лей, спонсо-
ров и сильных 
мира сего. Не 
сдаю позиции, по-прежнему 
гастролирую и горжусь 
роскошным концертом 
в Кремле! 
В планах у Наталии выпу-
скать песни, а еще у нее на 
весь год расписаны сольные 
концерты по всей России.
— К коллаборациям от-
несусь с радостью, если 

Мне дарили 
бриллианты
и... коня
«Вечерка» узнала, как певица 
Наталия Гулькина отметит 
день рождения

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Наталия Гулькина 
не просто певица 90-х, 
она часть музыкального 
кода целого поколения. 
Ее творчество ассоци-
ируется с эпохой, когда 
поп-музыка в России 
только формировала 
свой узнаваемый стиль, 
а артисты становились 
настоящими символами 
времени. С профессио-
нальной точки зрения 
Наталия — пример 
артиста, который су-
мел сохранить личный 
бренд на протяжении 
десятилетий. Многие 
исполнители остаются 
в рамках ностальгии, 
а Наталия продолжает 
работать с аудиторией. 
Ее карьера показы-
вает долговечность 
артиста, она строит ее 
не только на хитах, 
но и на искренности 
и умении оставаться 
в контакте со своим 
зрителем.

ЕЛЕНА НАУМОВА
Руководитель 
Международного 
пиар-агентства
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что не умею 
говорить «нет» 

13 марта 
2025 года. 
Наталия 
Гулькина 
во время кон-
церта «Диско 
Хит 90-х» 
в Государ-
ственном 
Кремлевском 
дворце 

СОБЫТИЕ

■ Стала известна кон-
курсная программа 
фестиваля студенческих 
спектаклей «Первый 
план». Фестиваль, уже 
называемый одним 
из главных событий 
Москвы в области моло-
дого актуального театра, 
состоится этой весной, 
с 16 по 20 марта в Театре 
Гоголя.

Как отмечают организато-
ры, программа предстоя-
щего фестиваля позволит 
зрителям перенестись в раз-
ные эпохи и страны: их ждет 
впечатляющий выбор — 
от классических сюжетов 
испанской драматургии до 
семейных историй из рос-
сийской и американской 
глубинки. В афише — спек-
такли по произведениям 

Лопе де Вега, Александра 
Грибоедова, Льва Толстого, 
Антона Чехова, Торнтона 
Уайлдера и др. 
— «Первый план» собрал 
самые яркие работы вы-
пускных курсов ведущих 
театральных вузов страны. 
В этом году мы рассмотре-
ли более 120 заявок от 36 
театральных учебных заве-
дений со всей России и ото-
брали в афишу фестиваля
9 наиболее заметных спек-
таклей, — уточнили «Мо-
скве Вечерней» в холдинге 
ON Медиа.
По замыслу организаторов, 
«Первый план» становится 

одним из важнейших куль-
турных событий театраль-
ного сезона, доступным 
для широкой аудитории. 
Фес тив а ль продолжает 
свою миссию — создавать 
пространство для диалога 
между молодыми театраль-
ными коллективами, про-
фессиональным сообще-
ством и зрителями, которые 
стремятся открывать новые 
лица российского театра. 
Подробнее ознакомиться 
с афишей фестиваля можно 
в этом номере «Москвы Ве-
черней».
ИРИНА ПЕТРОВА
vecher@vm.ru

Столица примет 
театральный фестиваль

Студенты Воронежского госинститута искусств в спектакле 
«Отрочество» по мотивам повести Л. Толстого
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пиады-2022, трехкратная 
чемпионка мира. Оценкой 
за компоненты она обошла 
и Ами, и Алису, и Аделию. 
Она действительно ката-
лась выразительно и уве-
ренно, но еще ей помогла 
«зачетка». Судьи склонны 
ставить высокие оценки за 
компоненты тем, у кого уже 
есть заслуги на междуна-
родной арене. В этом плане 

Сегодня вечером 
завершится один 
из самых напряжен-
ных стартов Олим-
пиады — женский 
одиночный турнир 
по фигурному ката-
нию, в котором при-
мет участие россиян-
ка Аделия Петросян. 
«МВ» обратилась 
к протоколам корот-
кой программы, свя-
залась с наставником 
из первой тренерской 
команды фигуристки 
Алексеем Шеметом 
и оценила ее шансы 
на победу.

В короткой программе 
Аделия стала пятой. 
Она не стала исполнять 

элементы повышенной 
сложности, сделав акцент 
на чистоте проката. По 
оценкам за технику Аделия 
стала третьей. Совсем дру-
гая ситуация с оценками за 
компоненты (артистизм, 
владение коньком, компо-
зицию программы). По ним 
Аделия стала 11-й, хотя про-
демонстрировала уверен-
ное и яркое выступление. 
Самые низкие оценки по-
ставил судья из США. Это 
неудивительно, ведь одной 
из претенденток на золото 
является американка Алиса 
Лью (третья после короткой 
программы). На этой Олим-
пиаде она уже выиграла 
медаль высшей пробы в ко-
мандных соревнованиях. 
Она исполнила сложный 
каскад, но второй прыжок 
судьи посчитали недокру-
ченным. Техникой Алиса 
выиграла у Адели всего 
0,9 балла. Разница в компо-
нентах составила 2,8 балла, 
хотя эксперты практически 
единодушны в том, что на-
ша спортсменка была не 
хуже американки ни ма-
стерством катания, ни 
артистизмом.
Лидирует на дан-
ный момент япон-
ка Ами Накаи. Ее 
п р е в о с х о д с т в о 
обеспечил прыжок 
повышенной слож-
ности — тройной 
а к с е л ь .  Н а  в т о -
ром месте — тоже 
японка, Каори Са-
камото,  бронз о-
вый призер Олим-

Прыгнет 
выше головы?
Каковы шансы у российской 
спортсменки взять золото

17 февраля. В короткой 
программе Аделия выступила 
под песни Майкла Джексона

17 февраля. 
Американка 
Эмбер Гленн 
расплакалась 
из-за серьез-
ной ошибки, 
допущенной 
в прокате

ПРОГРАММА МАКСИМУМ
Тренер из команды Этери Тутберидзе Даниил Глей-
хенгауз заявил, что в произвольной программе Аделия 
планирует исполнить два четверных прыжка — элемен-
та повышенной сложности. Ведь если оценками за ком-
поненты не балуют, надо брать технической сложно-
стью. Спортивная журналистка Полина Крутихина, автор 
популярного блога «Без недокрутов», которая уже око-
ло семи лет разбирает протоколы соревнований, оцени-
ла шансы фигуристки на пьедестал с таким контентом.
— Идеального проката с одним четверным тулупом 
может хватить для бронзы. Проблема в том, что впереди 
Аделии не только две японки, но и вечно невозмутимая 
американка Алиса Лью. Ее стабильность вместе с амби-
циями федерации — ядерное сочетание, помноженное 
на то, что два золота Соединенные Штаты на Играх уже 
упустили. Чтобы целиться на первую ступеньку и не за-
висеть от ошибок соперниц, нужны два четверных 
прыжка. Судя по тренировкам Аделии, это вариант 
малореальный, хотя текущее пятое место вполне может 
ее подстегнуть. Дело ведь в голове, а не в физической 
форме, — заключила Крутихина.
Помимо Аделии элемент повышенной сложности (трой-
ной аксель) в произвольной программе планируют ис-
полнить Ами Накаи (текущее 1-е место) и Эмбер Гленн 
(текущее 13-е место). Если Эмбер уже вряд ли окажется 
на пьедестале, то Ами чистый прокат практически гаран-
тирует золото, учитывая отрыв по короткой программе. 
Каори Сакамото и Алиса Лью могут оказаться на пьеде-
стале благодаря высоким компонентам.

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

Аделия показала от-
личный прокат. Ее ката-
ние было максимально 
собранным и вы-
держанным. Музыка 
и костюм выделялись. 
Уровень хореографии 
был высоким. Я считаю, 
что оценки за компо-
ненты можно было 
поставить ей повыше. 
Конечно, особенно 
огорчила оценка аме-
риканского судьи, кото-
рый поставил Аделию 
на 11-е место.

ВИКТОРИЯ 
ШАПИЛОВА
Фигуристка в паре 
Master-Mix

19 декабря. Тренеры Аделии Петросян Даниил Глейхенгауз 
и Этери Тутберидзе на чемпионате России в Петербурге

родной арене. В этом плане хотя эксперты практически 
единодушны в том, что на-
ша спортсменка была не 
хуже американки ни ма-
стерством катания, ни 
артистизмом.
Лидирует на дан-
ный момент япон-
ка Ами Накаи. Ее 
п р е в о с х о д с т в о 
обеспечил прыжок 
повышенной слож-
ности — тройной 
а к с е л ь .  Н а  в т о -
ром месте — тоже 
японка, Каори Са-
камото, бронз о-
вый призер Олим-

17 февраля. 
Американка 
Эмбер Гленн 
расплакалась 
из-за серьез-
ной ошибки,
допущенной 
в прокате

Аделия показала от
личный прокат. Ее ката-
ние было максимально 
собранным и вы-
держанным. Музыка
и костюм выделялись. 
Уровень хореографии 
был высоким. Я считаю, 
что оценки за компо-
ненты можно было 
поставить ей повыше. 
Конечно, особенно 
огорчила оценка аме-
риканского судьи, кото-
рый поставил Аделию 
на 11-е место.

Аделия оказалась в невы-
игрышной позиции.
Олимпийский лед вызывает 
дрожь даже у опытных спор-
тсменов. Серьезную ошиб-
ку допустила американка 
Эмбер Гленн, заняв только 
13-е место. Но Аделии уда-
лось справиться с волнением. 
После проката она заявила, 
что совсем не нервничала.
Тренер Алексей Шемет, ко-
торый работал с фигурист-
кой, когда она была ребен-
ком, поделился своими впе-
чатлениями с «ВМ».
— Аделия показала отлич-
ный прокат. Она захватила 
внимание своей энерге-
тикой и не отпускала до 
финальной позы. Шансы 
на пьедестал есть, ведь это 
Олимпиада, и, как показали 
результаты мужчин, исход 
может быть совершенно не-
ожиданным. Аделии можем 
пожелать только стойкости 
духа, она большая молодец, 
мы все болеем за нее.
Первым главным тренером 
Аделии была Ирина Стра-
хова, ее не стало в 2022 году.
— Она была бы рада ее ре-
зультатам. Помню, что она 
всегда очень в нее верила, — 
заключил Шемет.
ДАРЬЯ РОСТОВА
vecher@vm.ru 

Нужно выполнить 
два элемента 
повышенной 
сложности 

РИ
А 
Н
ов
ос
ти

Ал
ек
са
нд
р 
Ви
ль
ф/
РИ

А 
Н
ов
ос
ти

РИ
А 
Н
ов
ос
ти



Т�������14
МОСКВА ВЕЧЕРНЯЯ четверг, 19 февраля 2026 года, № 18 (1866)

Прощеное вос-
кресенье — это за-
ключительный день 
Масленой недели. 
В этом году он выпа-
дает на 22 февраля. 
Как встретить этот 
день и за что просить 
прощения, выясняла 
«Вечерка». 

М асленая неделя под-
ход и т  к  к о н ц у,  е е 
«венец» — Прощеное 

воскресенье — последний 
день перед Великим по-
стом. Это день, когда без 
лжи и фальши, без лиш-
ней спешки и суеты можно 
сказать близким заветное 
«прости». И важно сделать 

это не формально, а от всего 
сердца, осознавая свои по-
ступки и желая исправить 
причиненные обиды. Сло-
ва прощения должны идти 
от всей души. Желательно 
просить прощения лично, 
глядя непосредственно 
в глаза человеку. Но так ли 
это просто?

— Для кого-то простая от-
кровенность — легкое дей-
ствие. Для другого — шаг, 
который на уровне тела 
буквально ощущается угро-
зой, — отмечает в разговоре 
с «МВ» клинический психо-
лог, когнитивно-поведен-
ческий психотерапевт Иван 
Андрухов. 

В такой день можно при-
знаться в обидах, огорчени-
ях, попробовать выразить 
накопленные чувства. 
— Обида — это боль, кото-
рая не оформлена в слова. 
Она чем-то похожа на вну-
тренний ожог. Вроде бы 
и место обработали, а все 
равно ноет, пульсирует, — 

поясняет психотерапевт 
Иван Андрухов.
Как подготовиться к такому 
важному, неформальному 
разговору, во время которо-
го вы попросите прощения? 
Во-первых, важно само же-
лание искренне извиниться 
перед близким. Психологи 
подчеркивают, что умение 
признавать ошибки — это 
признак зрелости и силы. 
А само раскаяние вызыва-

ет уважение 
и  д о в е р и е . 
Осознав это, 
можно пере-
йти и ко вто-
рому шагу — 
подумать, как 
именно отпу-
стить обиду, 
ведь она тяже-

лым грузом лежит на плечах 
и обидчика, и обиженного. 
Лучше заранее выбрать ме-
сто и время — может, дома 
за чаепитием или во время 
семейного ужина. 
И в-третьих, стоит подго-
товиться к любому ответу 
со стороны того, у кого хо-
чется попросить прощения. 
Не всегда человек может 
с легкостью отпустить оби-
ды. Есть и еще один вопрос: 
а можно ли попросить про-
щения по телефону? Да, но 
только если личная встреча 
невозможна.
У верующих одним из важ-
ных факторов на пути к же-
ланию искренне попросить 
прощения становится посе-
щение церкви. В Прощеное 
воскресенье в православных 
храмах совершается особый 
чин прощения. Священнос-
лужители и прихожане про-
сят друг у друга прощения, 

обмениваясь поклонами 
и словами: «Прости меня, 
брат (или сестра)!» — «Бог 
простит! И я прощаю! И ты 
меня прости!» Этот обряд 
символизирует равенство 
всех перед Богом и призы-
вает к смирению и любви.
А вот неискренняя прось-
ба о прощении, как и не-
искренний ответ, будут 
считаться неблаговидным 
поступком. Из нестрогих 
запретов в этот день можно 
выделить занятия тяжелым 
физическим трудом. Не сто-
ит также есть мясо и пить 
спиртное. 
Из желательного: накрыть 
стол, на который можно по-
дать молочные каши, сыр-
ники с начинками, блины, 
оладьи. В старину в Проще-
ное воскресенье устраива-
ли масштабные гулянья, со-
стязались в кулачных боях, 
а в конце праздника сжига-
ли чучело Масленицы. 

Говори «прости» 
от сердца
Что можно и что нельзя делать 
в Прощеное воскресенье 

ОСОБОЕ БОГОСЛУЖЕНИЕ
В последнее воскресенье накануне Великого поста 
православные верующие посещают службы в храмах. 
У большинства из них есть свое расписание служб, 
но обычно в этот день проводят водосвятный молебен 
перед Грузинской иконой Божией Матери в 8:00; испо-
ведь в 8:30; часы, Божественную литургию в 8:40; моле-
бен с акафистом блаженной Матроне в 14:00; вечерню 
с чином прощения в 16:00. 

Материалы к рубрике «Традиции» подготовила 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ vecher@vm.ru

СОЦИАЛЬНЫЕ  УСЛУГИ На правах рекламы 

ПРЯМАЯ 
РЕЧЬ

В богослужении Масле-
ница обрамлена двумя 
важными воспоминани-
ями: Страшного суда — 
в воскресенье перед 
ней, — и изгнания Ада-
ма из рая — в Прощеное 
воскресенье. Масленицу 
можно представить как 
воспоминание о тво-
рении мира, начало 
нового годового цикла, 
а Великий пост — про-
хождение через Ветхий 
Завет. Именно изгнание 
Адама из рая является 
водоразделом между 
двумя периодами.

АЛЕКСЕЙ ШИРИКОВ
Магистр теологии, 
библеист

Стоит заранее 
подготовиться 
к любому ответу 
близких людей 

2 марта 2025 года. 
Москвичи принимают 
участие в вечерне и чине 
прощения в храме Христа 
Спасителя 

Стенная 
роспись 
«Тайная 
вечеря» 
в главном 
алтаре 
храма 
Христа 
Спасителя
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В эту субботу, 21 фев-
раля, на территории 
Московского дворца 
пионеров развернет-
ся масштабная игра 
в снежки. 

Т у р н и р  п о  м е т а н и ю 
снежков организуют 
в рамках проекта «Зима 

в Москве». В матчах примут 
участие 20 команд до 10 че-
ловек каждая. Турнир прой-
дет в несколько раундов. Для 
безопасности участникам 
выдадут шлемы и защит-
ные щиты, а перед началом 
все пройдут обязательный 
инструктаж. Чтобы лепить 
снаряды было быс трее 
и удобнее, на площадке под-
готовят снежколепы.
Интересно, что в Москве 
уже несколько лет энтузиа-
сты занимаются развитием 
и популяризацией юкигас-
сена. Это командная игра, 
напоминающая знакомые 
всем русским людям снеж-
ки, но с более сложными 
правилами. 
— Для того чтобы победить 
в такой массовой битве, не-
обходимо иметь хорошие 
командные навыки, — де-

лится опытом президент Фе-
дерации юкигассен России 
Дмитрий Макушев. — Для 
своих игр мы обычно заго-
тавливаем снежки заранее 
или используем мячики 
(если невозможно слепить 
снаряд из-за мягкого снега). 
По словам эксперта, игра 
развивает тактические, ко-
мандные и стратегические 
навыки.
Дмитрий дополнил, что сей-
час во время зимнего сезона 
поиграть в юкигассен мож-
но на некоторых площадках 
«Зима в Москве».
— Кроме того, в соцсетях 
мы часто анонсируем сорев-
нования, принять 
участие в которых 
может любой жела-
ющий.
Юкигассен увлека-
тельная игра, кото-
рая действительно 
превращается в на-
с т о я щ у ю  б и т ву. 
Здесь, как и на поле 
боя, есть свои командиры, 
укрытия, заранее проду-
манные стратегии. Игроку 
необходимо захватить флаг 
с вражеской базы и при этом 
не быть «подстреленным».
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
vecher@vm.ru 

Президент 
Федерации 
юкигассен 
России Дмитрий 
Макушев. 
Фото: Александр 
Кочубей

ПРИШЛА 
ИЗ ЯПОНИИ
Игра юкигассен появи-
лась в Японии в 1987 го-
ду. В переводе с япон-
ского «юки»— снег, «гас-
сен» — битва. В каждой 
команде десять игроков: 
капитан, три защитника, 
четыре атакующих и два 
на скамье запасных. 
Защитники своей базы 
могут находиться в лю-
бой части поля, а атаку-
ющие только в центре. 
В основном игра похожа 
на смесь пейнтбола 
и вышибал. На каждую 
команду выделяется 
ровно 90 снарядов, и де-
лать новые по ходу игры 
запрещено. Для команд 
важна четкая стратегия. 
Их главная задача — 
забрать флаг команды 
противника. Также в этой 
игре важна меткость: 
если удалось попасть 
и выбить игрока, то он 
покидает поле, а коман-
де противника присуж-
дается одно очко. 
Всего игра длится три 
минуты. Перерыв между  
каждым периодом — 
минута. 
Играть в юкигассен мож-
но и летом. Для этого 
используют специаль-
ные мячики, а в качестве 
укрытий не сугробы, 
а, скажем, стога сена. 
В России в 2022 году 
была основана Федера-
ция юкигассен, которая 
позволила развивать 
этот вид  по всей стране, 
но для того чтобы обу-
читься и сыграть по всем 
правилам, люди приез-
жают в Мурманск.

ЧАСТНОСТИ На правах рекламы 

● Ремонт стиральных машин, холо-
дильников. Т. 8 (995) 222-15-71

Мебель

Товары и услуги

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Куплю платья, одежду, бижутерию 
СССР. Т. 8 (910) 416-28-40
● Книги, архивы, ноты, документы
до 1940 года. Т. 8 (985) 275-43-33
● Грампластинки, фотоаппараты, пред-
меты искусства. Т. 8 (985) 979-56-09 
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р. 
Полки. Т. 8 (964) 585-40-04
● Куплю: Книги, Фарфор, Антиквариат, 
Архивы. Т. 8–968–525-34-12
● Покупаем  все. Т. 8 (926) 803-60-43
● Ткани, духи. Т. 8 (916) 993-36-64● Куплю пластинки. Т. 8 (925) 403-68-83

● Куплю осциллографы, радиодетали 
СССР и т.д. Т. 8 (915) 033-00-01
● Куплю книги на иностранных языках
до 1917 г. Т. 8 (985) 275-43-33

●Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консульта-
ции. Составление исков. Участие в су-
дах. Все споры, в т. ч. поможем вернуть 
или расслужебить квартиру, выписать 
из квартиры. Наследство. Семейные
споры. Т. 8 (499) 409-91-42
● Адвокаты .  Возврат  квартир .
Т.  8 (985) 210-25-63
●Юристы и адвокаты! Т. (499) 755-66-86
●Юрист, медиатор.  Т. 8 (920) 426-44-30

● Водитель— экспедитор, оф.по ТК 
з/п 78 000 р. Т. 8 (906) 053-71-31 
●Курьер ЗП 60 т.р. Т. 8 (499) 713-87-25

●Женщинам/Мужчинам. Работа на 
стройке, складах, клининг. Прожива-
ния, питание, ежедневные выплаты.
Т. 8 (926) 483-22-23
● Рабочие. Оплата ежедневно от 
2000 р. Работа в Москве. Проживание, 
питание, спецодежу предоставляем.
Т. 8 (991) 751-37-95

● Куплю, сниму, выкуплю комнату, 
квартиру, дом, земельный участок, зда-
ние, готовый бизнес до 100 км от МКАД. 
Опыт 16 лет. Т. 8 (926) 316-66-17
● Куплю  квартиру  дачу  срочно
в Москве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
●Сниму кв, комнату. Т. 8 (916) 959-13-08 
●Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

Искусство
и коллекционирование

Строительство
и ремонт

Юридические
услуги

Работа 
и образование

(499) 
557-04-04

доб. 133, 158

Телефон
рекламной 

службы

В снежки играют 
настоящие стратеги
Жителям столицы 
предлагают стать 
участниками необычного 
соревнования

Пришедшим командам 
организаторы выдадут 
шлемы и проведут 
инструктаж 
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СоставилОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ / vecher@vm.ru

■ Прогнозом погоды 
на выходные поделилась 
главный специалист ин-
формационного агентства 
«Метеоновости» Татьяна 
Позднякова. 

В субботу, по словам синоп-
тика, будет облачно с про-
яснениями. И ночью и днем 
временами не большой 
снег. Минимальная темпе-
ратура в субботу в Москве 
–11…–13, днем –5…–7.
— Средняя температура 
будет ниже климатической 
нормы градусов на 5. В вос-
кресенье усилится влияние 
антициклона. Будет уже 
переменная облачность 
без существенных осадков. 
Минимальная температура 
в Москве –10…–15 градусов, 
днем –3…–8, — отметила Та-
тьяна Позднякова.

23 февраля характер погоды 
вновь поменяется. Местами 
пройдет небольшой снег. 
Ночью температура в преде-
лах –8… –13 градусов, днем 
–1…–6. Циклон принесет 
очередную порцию тепла. 
— Но температура толь-
ко начнет приближаться 
к климатической норме. На 
23 февраля это –4,6 граду-
са, — уточнила эксперт. 
НИКИТА БЕССАРАБОВ
vecher@vm.ru

Морозы 
отступают 
постепенно

ПОГОДА

Москвичка Анжела Волгина 
в Театральном проезде. 
Фото: Дмитрий Дубинский

По горизонтали: Жгут. «Чапаев». Распря. Ромб. Газета. Игла. Бибер. Сова. Наталья. Ишак. Наука. 
Урок. Петр. Цыганова. Аверин. Член. Изба. Толчок. Флакон.
По вертикали: Берег. Кирпич. Ужас. Прейскурант. Стая. Банкир. Гуру. Ник. Анналы. Очерк. Граф. 
Теща. Нива. Баобаб. Лото. Вето. Валерьянка.

ОТ
ВЕ
ТЫ

■ Сегодня филолог Ма-
рина Клепацкая (на фото 
справа) разбирает непро-
стую историю двух слов, 
которые в наше время 
употребляются 
чаще, чем когда-
либо. 

Решил обратиться 
к Марине Клепац-
кой  с наболевшим 
для меня вопросом. 
Буду рад, если это 
будет опубликовано. 
Уважаемая Марина, цитирую 
Ваши слова в «МВ» от 5.02.2026 г.: 
«Проблема в том, что иностран-
ные слова входят в русский язык 
именно тогда, когда у них нет 
аналога». И далее: «Но язык 
всегда выберет из двух вари-
антов — сказать одним словом 
или двумя — более короткий». 
Но есть прекрасное русское слово 
«доброволец» (от словосочетания 

«добрая воля»). Зачем нужно 
было уродовать его иноязычным 
словом «волонтер» (от франц. 
«volontaire»), которое перево-
дится как «доброволец»? Во-

лонтеры покоряли 
целину, «волонтерно» 
летят в космос, 
делятся с другими 
своей кровью и де-
лают много доброго 
для других людей? 
Дали молодежи эту 
словесную конфетку 

в искаженной обертке и радуются. 
Проводятся волонтерские кон-
курсы, даются награды... Давайте 
награждать «добровольцев», 
а не «волонтеров». 
Михаил Мытарев, москвич 

Объявляя 2018 год Годом 
добровольца и волонтера, 
Владимир Путин сказал: 
«Убежден, именно из ты-
сяч, миллионов душевных 

поступков складывается 
доверие, уважение, взаим-
ная поддержка в обществе 
в целом, а значит, что нам 
с вами по плечу любые са-
мые сложные задачи. В этой 
связи предлагаю объявить 
2018 год Годом доброволь-
ца и волонтера». Обратите 
внимание: в данной кон-
струкции используются су-
ществительные: доброволец 
и волонтер как однородные 
члены предложения, то есть 
равноправные, не завися-
щие друг от друга. 
Обратимся к истории. Сло-
во «волонтер» фиксируется 
в русском языке на рубеже 
XVII–XVIII веков; тогда оно 
имело военное значение: 
так назывался тот, «кото-
рый из своей охоты и на 
своем иждивении при во-
йске служит, и вольный 
человек, без дела пребыва-
ющий». Например: «Ныне 
совсем другое: ныне фран-
цуз или гипшанец служит 
волонтером в русской ар-
мии единственно из чести; 
дерется храбро и умирает: 
вот славолюбие!» — писал 
Николай Карамзин в «Пись-
мах русского путешествен-
ника», 1793. Изначально 
слово «волонтер» заимство-
ванное. Оно происходит от 
латинского «voluntas», что 
переводится как «воля, же-
лание, хотение». На рубеже 

XX–XXI веков «волонтер» 
в западноевропейских и рус-
ском языках актуализирует 
«мирное» значение, а воен-
ное используется для опи-
сания прошлых эпох. В со-
временном французском 
языке существительное 
volontaire — «тот, кто дей-
ствует свободно, без внеш-
него принуждения». 
Слово «доброволец» фикси-
руют с XIX века, и данные 
позволяют сказать, что это 
произошло в связи с кон-

кретным историческим со-
бытием — Русско-турецкой 
войной 1877–1878 годов. 
В «Дневнике писателя» 
Ф. М. Достоевского сказа-
но: «…Вот тут-то и начались 
русские добровольцы, кото-
рые, впрочем, несомненно 
и прежде были, то есть до 
Черняева…» (Михаил Гри-
горьевич считался симво-
лом славянского единства). 
Пик употребления слова 
«доброволец» приходится 
на время Первой миро-

вой и Гражданской войн 
в России. Вторая вершина 
востребованности — годы 
Великой Отечественной во-
йны. Идеал добровольцев 
лежит в традиционном об-
разе русского человека, ко-
торый приходит на помощь 
в нужный момент и в нуж-
ное время. Это часть нашей 
культуры. Одними корнями 
слово уходит в православ-
ные образы самопожерт-
вования за идеалы добра, 
а другими — в образы вза-
имопомощи тем, кто попал 
в беду. 
В Новом словаре русского 
языка Т. Ф. Ефремовой ска-
зано: «Волонтер — тот, кто 
добровольно принимает 
участие в каком-либо деле», 
а «доброволец — тот, кто 
добровольно берет на себя 
какую-либо работу, какие-
либо обязанности». Слово 
«волонтер» — международ-
ное. «Доброволец» — чисто 
российское. Их суть едина: 
и у волонтеров, и у добро-
вольцев есть общая цель — 
помогать, делать мир лучше. 
ОЛЬГА КУЗЬМИНА 
vecher@vm.ru 

Про волонтеров 
и добровольцев 

Ждем ваших писем 
на vecher@vm.ru 
с пометкой «Опорный 
пункт»

«МВ» запустила рубрику 
«Опорный пункт защиты 
русского языка». Заметили 
случаи искажения «великого 
и могучего»? Пишите нам!

Дмитрий 
Моор. 
Плакат «Ты 
записался 
добро-
вольцем?». 
1920






