
Будьте здоровы
Почему солярий может 
быть опасен с. 10

Москвичка 
Анжелика 
Сидорова 
завоевала 
первое место 
на чемпионате 
Европы 
по легкой 
атлетике

Последняя новость Завтра, 14 марта, в Музее древнерусской культуры и искусства имени Андрея Рублева в 19 часов 
состоит ся бесплатный «Весенний концерт». В программе: классика, а также романсы прошлого века.

Наше 
золото
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Первоцветы
Наступает время 
первых  с. 8

Спешите видеть
Актер уютно 
замурлыкал с. 15



2 ВРЕМЯ ПИК

© АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва», 2019. Любая перепечатка без письменного согласия 
правообладателя запрещена. Иное использование статей возможно только со ссылкой на правооб-
ладателя. Приобретение авторских прав: тел. (499) 557-04-24. Рукописи не рецензируются и не воз-
вращаются. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных объявлений, сообщений 
информационных агентств и материалов на коммерческой основе. Бесплатно.
Выпуск осуществлен при финансовой поддержке Департамента средств массовой 
информации и рекламы города Москвы.
Адрес редакции 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2 
Тел. (499) 557-04-24, факс (499) 557-04-08. Е-mail: edit@vm.ru
Рекламная служба Тел.: (499) 557-04-01, Е-mail: reklama@vm.ru 
Отпечатано АО «Прайм Принт Москва», 141700, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачевский пр-д, 5В. Тираж 270 000 экз. 
Газета зарегистрирована Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций. Свидетельство ПИ № ФС77–58565 от 4 июля 2014 года. 
Срок сдачи номера в печать 13.03.2019, 12:30. Дата выхода в свет 13.03.2019. № 26 (812)

Учредители
ГУП г. Москвы «Московский ордена Ленина 
и ордена Трудового Красного Знамени 
метрополитен имени В. И. Ленина»
129110, Москва, пр-т Мира, 41, корп. 2
АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2
Издатель  АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»

127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2

VM.RU

Главный редактор А. И. Куприянов Генеральный директор Георгий Рудницкий 
Шеф-редактор Наталия Покровская Редакционный совет Алексей Белянчев (1-й заместитель 
главного редактора), Александр Шарно (заместитель главного редактора), 
Алексей Зернаков (заместитель главного редактора, шеф-редактор утреннего выпуска), 
Юлия Зименко (заместитель главного редактора, редактор отдела «Московская власть»), Алексей 
Шаравский (заместитель главного редактора по электронным СМИ), Вардан Оганджанян (редактор 
отдела специальных корреспондентов и обозревателей), Александр Костриков (арт-директор), 
Алена Прокина (руководитель службы информации)
Выпускающий редактор номера Наталья Гришина

Средняя аудитория одного номера — 729,9 тысяч читателей в возрасте 16 лет и старше 
(по данным Mediascope, NRS-Москва, 16+, май — октябрь 2018)

12+

Москва Вечерняя, среда, 13 марта 2019 года, № 26 (812), vm.ru  

Деталь

Трофейная сцепка

1

В метрополитене стартует 
новый сезон популярного проекта 

Работа сцепки 
делится на три 
фазы. В первой 
вагоны сбли-
жаются, серьга 
автосцепки 
попадает в во-
ронку и отверстие 
на ответной ча-
сти, где упирает-
ся в диск замка.

Во второй серьга, 
упираясь в диск зам-
ка противоположной 
сцепки, проворачи-
вает диск на своей 
стороне. 

Наконец, в тре-
тьей фазе диск 
под воздействи-
ем пружины 
возвращается 
в исходное поло-
жение, при этом 
серьга остается 
в прорези. 

СерьгаДискПружина

■ Многие изобрете-
ния в метро имеют 
необычную историю. 
Среди них — сцепка 
Шарфенберга, попавшая 
в столицу прямиком 
из Берлина.
Свое название она получила 
в честь изобретателя — не-
мецкого инженера Карла 
Шарфенберга.  
— Перед специалистами сто-
личного метро стояла задача 
выбора сцепного устройства 
для первых вагонов. Одна-
ко надежной конструкции 
тогда предложить не уда-
лось, — рассказал директор 

Народного музея метро Кон-
стантин Черкасский.  
Решение было найдено не-
ожиданно. После Великой 
Отечественной войны ваго-
ны берлинского метро ока-
зались в распоряжении со-
ветских специалистов. В их 
конструкции использова-
лась сцепка Шарфенберга, 
которая оказалась настоль-
ко удачной, что ее решили 
применить и в Московском 
метрополитене. Сейчас, 
правда, ей на смену пришли 
обновленные модели. 
Егор Пряников
vecher@vm.ru

Юлия Темникова, замести-
тель начальника Москов-
ского метрополитена по раз-
витию клиентских сервисов 
и работе с пассажирами.

Как присоединиться
Отбор участников проходит 
в два этапа. На первом му-
зыкантам необходимо по-
дать заявку на сайте music.
mosmetro.ru/ и заполнить 
специальную анкету, рас-
сказать о своем творчестве, 
а также отправить ссылку на 
видео с выступлениями.
Онлайн-заявку можно по-
дать до 31 марта включи-
тельно. Заочный отбор 
участников проводит Мос-
ковский продюсерский 
центр совместно с препо-
давателями Музыкального 
училища имени Гнесиных.
Второй этап — прослуши-
вания, во время которых 
исполнители выс тупят 

перед членами жюри: звез-
дами шоу-бизнеса, продю-
серами, экспертами в сфере 
культуры. Артистов будут 
оценивать по нескольким 
кри териям, таким как тех-
ника исполнения, визуаль-
ная подача и общее впечат-
ление.

Где выступать
По итогам второго этапа вы-
берут победителей, которые 
целый год будут радовать 
пассажиров своим творче-
ством. Время выступления 
и площадку артисты выби-
рают самостоятельно. 
Площадки для выступлений 
обозначены ярко-красными 
стикерами и располагаются 
так, чтобы не мешать пасса-
жирам. А еще они находят-
ся в зоне видимости камер 
видео наблюдения.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru 

Представлен про-
ект строящейся 
станции «Стро-
мынка» Большой 
кольцевой линии 
метро. Ее укра-
сят мерцающее 
звездное небо 
из светодиодов 
и стеклянные 
эскалаторные 
галереи. Стены 
и колонны вы-
полнят из мрамо-
ра, а пол — из гра-
нита.

  Подробнее 
читайте в следую-
щих номерах

Тем
време-
нем

Музыка 
нас связала

Цифра

столько площадок 
будет отведено для вы-
ступлений участников 
проекта в следующем 
сезоне. 
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Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru 
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Знаете ли вы, что...
на проекте «Музыка 
в Метро» выступают 
и именитые музыкан-
ты. Например, один 
из сезонов проекта 
открывал Валерий 
Сюткин, а в декабре 
2018 года на МЦК Пло-
щадь Гагарина сыграл 
Дмитрий Маликов. 
И даже пообещал пода-
рить проекту пианино. 

Отбор участ-
ников прохо-
дит в два эта-
па — подача 
заявки и про-
слушивание 

■ До конца марта про-
должается сбор заявок 
на участие в проекте 
«Музыка в Метро». «Ве-
черка» рассказывает, 
что нужно сделать, что-
бы вас услышали сотни 
пассажиров. 
Это будет уже четвертый 
сезон проекта. В прошлом 
году для пассажиров метро 
и Московского центрально-
го кольца (МЦК) выступили 
больше 200 артистов.

Участников вдвое 
больше 
Суть проекта заключается 
в том, что музыканты, про-
шедшие конкурсный отбор, 
выступают на специальных 
площадках станций метро 
и МЦК в течение года. 
— Проект «Музыка в Метро» 
с каждым сезоном становит-
ся все популярнее. Если в на-
чале его запуска, в 2016 го-
ду,  мы получили около 
500 зая вок, то в 2018-м — 
уже 1150, — рассказала 

27 марта 2017 года. 
Валерий Сюткин 
выступает 
в метро (1). 8 января 
2019 года. Участница 
проекта Алиса 
Гражевская (2) 2
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Случайный пассажир Жизнь 
в метро кипит с раннего утра 
до глубокой ночи. В этой ру-
брике мы решили запечатлеть 
один миг, сюжет или случай 
в подземке.

Увидели в метро что-то необычное, смешное 
и интересное? Поделитесь увиденным с нами!  Свои  
фотографии с уточнением, на какой станции и когда 
они сделаны,  присылайте по адресу: 

 vecher@vm.ru

Наступило то время, когда кто-то еще донаши-
вает пуховики, а кто-то уже достал из шкафа 
ветровки. Кто-то, правда, заходит дальше, 
как вот этот пассажир. Может, недалеко 
от мет ро живет? 

Попутчик Каждый день в метро встречаются чужие друг 
другу люди. В этой рубрике мы знакомим читателей с теми, 
с кем однажды им будет по пути. Сегодня это лидер группы 
«Ва-Банкъ» Александр Ф. Скляр.

■ На прошлой неде-
ле, 7 марта, отметил 
61-й день рождений за-
служенный артист Рос-
сии Александр Ф. Скляр 
(на фото). Лидера груп-
пы «Ва-Банкъ» вполне 
реально встретить 
среди белого 
дня в метро. 

Александр Феликсович, 
по какому маршруту вы 
обычно ездите?
Я живу в районе «Поле-
жаевской», а на метро до-
бираюсь в центр. Так что 
езжу в основном по Таган-

ско-Краснопресненской 
линии. 

И как вы маски-
руетесь, входя 

в вагон?

Никак. Абстрагируюсь 
и все. Метро стало страш-
но разношерстным, в нем 
огромное количество при-
езжих. Там давно уже никто 
никого не разглядывает. 
Конечно, если ты наденешь 
на голову перья и обвеша-
ешься стразами, на тебя 
обратят внимание. Но не 
потому, что ты человек из 
телевизора, а потому, что 
ты будешь выглядеть, как 
яркий идиот. 
Вообще-то многие звез-
ды рассказывали нам, 
что их узнают...
Ну а я вот недавно добирал-
ся на «Охотный Ряд», у нас 
там было выступление. И за 
всю дорогу до «Кузнецкого 
Моста» на меня никто даже 
глаза не поднял. Все сидели, 
уткнувшись в свои гаджеты. 
А вы во что утыкаетесь?
В книгу. Обычную книгу. 
В электронном виде я чи-

таю редко и только то, 
что по какой-то при-

чине нельзя достать 
в бумажном вари-
анте. 

Вы видели метро 
в зарубежных 

столицах? 
В Нью-Йорке 
оно отврати-
тельное: гряз-
ное, мрачное. 
Туда не хочет-
ся спускать-

ся, а уж если спустился, то 
хочется поскорее выйти. 
В Париже — вполне себе ни-
чего, но без всяких украше-
ний. В Праге метро уютное, 
в нем довольно светло, но 
линий мало, и вообще оно 
простенькое. 
А в Пхеньяне? 
Специфика жизни дипло-
матических работников 
(после окончания МГИМО 
в 1979 году Александр Ф. 
Скляр шесть лет прорабо-
тал в советском посольстве 
в КНДР. — «МВ») не преду-
сматривала частое обще-
ние с народом и поездки 
на городском транспорте. 
Я спускался в метро в Пхе-
ньяне всего несколько раз. 
Оно запомнилось мне ухо-
женным, светлым и относи-

тельно немноголюдным — 
как московское метро в дни 
моего детства. Вообще за 
границей метро — чисто 
функциональная вещь. 
А у нас каждая станция, по 
крайней мере внутри Коль-
цевой линии, — настоящий 
подземный храм. 
И какой же из храмов 
у вас самый любимый?
Пожалуй, станция «Мая-
ковская». В ней красота 
и удобство сочетаются наи-
лучшим образом.

Лидер едет 
на метро

Дизайн

■ Потолок станции 
«Аминьевское шоссе» 
Большой кольцевой ли-
нии метро украсят мор-
ские волны.
Трехмерный потолок стан-
ции будет состоять из алю-
миниевых реек — имен-
но они и создадут эффект 
волны. 
— Множество подвесных 
светильников создадут ил-

люзию сверкающих на солн-
це волн, — рассказал глав-
ный архитектор Москвы 
Сергей Кузнецов. 
Морская тематика продол-
жится и в дизайне стен — их 
оформят в голубом и синем 
цветах. Для отделки колонн 
используют черный гранит, 
пол выложат серым камнем. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Под морскими волнами

Проект станции «Аминьевское шоссе» Большой 
кольцевой линии метро 
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среди белого 
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7 ноября 2017 года 
на станции «Площадь 
Революции» прохо-
дил показ игровых 
панорамных видео-
роликов «Революция 
360», снятых в рамках 
проекта #1917LIVE. 
В одном из них снялся 
Александр Ф. Скляр. 
Он сыграл большеви-
ка Сергея Аллилуева 
(1866–1945), будущего 
тестя Иосифа Сталина. 
На конспиративной 
квартире Аллилуева 
в Петрограде Влади-
мир Ленин сбривал 
бороду, чтобы в случае 
чего покинуть город 
неузнанным.  

Беседу вела
Мария Раевская
vecher@vm.ru

Каждая станция внутри 
Кольцевой — настоящее 
произведение искусства 

А
нт

он
 Б

ел
и

цк
и

й
/P

ho
to

xp
re

ss



4 ГОРОД ЖИВЕТ Москва Вечерняя, среда, 13 марта 2019 года, № 26 (812), vm.ru  

Сегодня «Вечерка» расскажет о том, 
что ждет участников акции «День 
без турникетов», где появится самая 
высокая жилая башня в Европе 
и как изменились школьные звонки.

Дом с аптекой 
на Малой Бронной 
признали памятником 
архитектуры 
регионального значения.

8:30 Стало известно, 
что новогодние украшения 
демонтируют с улиц 
и площадей столицы 
до 17 марта.

9:23

Народный календарь 

■ 13 марта по народному 
календарю отмечается 
Василий Капельник. 
К этому времени на крышах 
начинал подтаивать снег — 
отсюда и название праздни-
ка. «Придет Василий — и зи-
ма заплачет», — говорили 
в народе. А в дом приносили 
сосновую ветку — счита-
лось, что она наделит всю 
семью крепким здоровьем. 
Еще из сосновых веток го-
товили целебные настои. 
В этот день предсказывали 

также погоду на весну и ле-
то. Так, наблюдали за тем, 
как тают круги вокруг дере-
вьев: если они были поло-
гими, весну ждали долгую. 
А дождь сулил теплое лето. 

Ветка хвои от хвори 

Именины 
сегодня отмечают Ар-
сений, Василий, Кира, 
Марина, Николай, 
Сергей.

Погода вечером 

-4°С
Завтра утром –2°С, облачно 

Ветер 1–6 м/с

Давление 743 мм

Влажность 
воздуха

66% 

Тем временем в селе Териберка 

весь день светит солнце. К ночи температура опу-
стится до минус 9 градусов, а завтра днем воздух 
прогреется аж до минус 5. Тенденция к потеплению 
сохранится и к выходным. 

Воздух в хвойных 
лесах пропитан веще-
ствами, способными 
уничтожать вредные 
микробы. Всем ведь 
известно, как хорошо 
дышится в лесу? А еще 
в хвое содержится 
огромное количество 
витамина С — больше, 
чем в цитрусовых. Так 
что хвойный отвар — 
отличный витаминный 
коктейль. 

Отдых выбираем сами
Проект «Активный 
гражданин» запустил 
новое голосование. 
Москвичам предлагают 
решить, какие кружки 
и секции нужно органи-
зовать в парках столицы 
этим летом. 

Среди них танцы, йога, 
беговые тренировки, 
иностранный язык 
и многое другое. Также 
участникам предложат 
назвать парк, в котором 
они хотели бы посещать 
эти занятия. 

Прямая линия

■ Сегодня мэр Москвы 
Сергей Собянин ответит 
на вопросы жителей сто-
лицы в прямом эфире 
телеканала «ТВ Центр». 
Прямой эфир начнется 
в 20:00 по московскому вре-
мени.  Ранее горожане мог-
ли прислать свои вопросы 
на официальный сайт мэра 
Москвы mos.ru. Для этого 
нужно было в электронном 
виде заполнить специаль-
ную форму — указать имя, 
адрес электронной почты 
и тему вопроса. Свой во-
прос, кроме текстового ва-
рианта,  также можно было 
прислать в формате видео. 
Прямую трансляцию эфира 
с мэром Москвы можно бу-
дет посмотреть как по теле-
видению, так и на странице 
сайта mos.ru. 

Напомним, что во время 
предыдущего эфира Сергей 
Собянин ответил на мно-
жество вопросов, которые 
касались здравоохранения, 
обустройства районов и дру-
гих тем. 
Екатерина Петрова
e.petrova@vm.ru

Мэр столицы ответит 
на вопросы горожан

■ В столице завершили 
монтаж металлокон-
струкций на эстакаде 
через пути Курского 
направления железной 
дороги на улице До-
рожной. Об этом вчера 
сообщил глава столич-
ного Департамента 
строительства Андрей 
Бочкарев.
Он рассказал, что ширина 
эстакады составит 18 мет-
ров, а движение организу-
ют по двум полосам в каж-
дом направлении. 
Кроме этого, на эстакаде 
появятся полосы безопас-

ности и разделительное 
ограждение. Также для 
удобства горожан на участ-
ке построят подземные пе-
шеходные переходы.

— После завершения работ 
будет обеспечен еще один 
удобный выезд автотран-
спорта на МКАД, который 
разгру зит Варшав ское 

шоссе, — отметил Андрей 
Бочкарев.
В этом году особое внима-
ние власти столицы уделя-
ют развитию и наземного 

пассажирско-
го транспорта. 
Так, в конце 
2019 — нача-
ле 2020 года 
планируют за-
пустить дви-
жение первых 

маршрутов Московских 
центральных диаметров 
(МЦД). А вчера на марш-
руте № 36, который идет 
от ВДНХ до Бескудников-

ского переулка, начали 
курсировать электробусы. 
Теперь на этом маршруте 
нет ни одного троллейбу-
са — их полностью вытес-
нил транспорт нового по-
коления.
Анна Соловьева
vecher@vm.ru 

Дороги

Строители ведут 
бетонно-монолит-
ные работы 

Эстакада разгрузит шоссе

6 марта 2019 года. Варшавское шоссе в час пик 
В жилых домах 
на улице Дорожной 
из-за строительства 
эстакады заменят ок-
на на шумозащитные. 
А вдоль гимназии 
№ 1526, которая рас-
полагается неподале-
ку, установят шумоза-
щитный экран.

Справка

вчера Сергей Собянин 
подписал распоряже-
ние о выплате матери-
альной помощи черно-
быльцам. Размер еди-
новременной выплаты 
в зависимости от кате-
гории получателей со-
ставит от 3 до 10 тысяч 
рублей. 

Кстати,
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Специальную 
мастерскую создали 
в Третьяковке 
для реставрации 
картины Репина.

Демонтаж 
недостроенного 
бизнес-центра «1812» 
на Поклонной горе 
завершен.

Департамент 
горимущества передал 
помещение Совету 
ветеранов Хорошево-
Мневников. 

9:50 10:05 10:36
Цитата дня

Алексей Немерюк, первый замглавы аппарата мэра и правительства 
Москвы, глава Департамента торговли и услуг: «Гостей фестиваля 
«Крымская весна» ждут порядка 70 спектаклей и концертов». vm.ru

Производство

Вкусно 
и интересно
Завтра, 14 марта, в столице стартует ак-
ция «День без турникетов». Все желаю-
щие до 16 марта смогут бесплатно побы-
вать в городских технопарках, крупных 
компаниях и на других производствен-
ных площадках города. 
— День без турникетов стал доброй мо-
сковской традицией и продолжает от-
крывать для жителей столицы новые 
площадки, — сказал глава городского Де-
партамента предпринимательства и ин-
новационного развития Алексей Фурсин.
Кстати, свои двери на этот раз распахнут 
столичные супермаркеты и гипермарке-
ты. Для горожан они проведут обзорные 
экскурсии и расскажут о новых профес-
сиях, которые появились после открытия 
гипермаркетов.

9 февраля 2019 года. Юный  участник 
проекта «День без турникетов»Вова 
Дробышевский (справа) (1) Грачи 
прилетят в столицу в конце марта (2)

Подготовили Алексей Хорошилов, 
Елена Кульбак vecher@vm.ru

Строительство

На уровне облаков
Самую высокую жилую башню в Европе 
построят на территории «Москва-Сити». 
На строительство небоскреба уйдет око-
ло пяти лет,  сообщил вчера заместитель 
мэра Москвы по вопросам градострои-
тельной политики и строительства Марат 
Хуснуллин. 
— Площадь здания составит около 300 ты-
сяч квадратных метров, — уточнил он.
Как пояснил автор архитектурного про-
екта башни Сергей Скуратов, здание 
будет иметь форму скошенной призмы 
и градиентные стеклянные фасады. Раз-
решение на строительство здания дей-
ствует до октября 2024 года.

В Москве стартовал новый проект «Клуб 
муд рых», который объединяет опекунов 
и приемных родителей старшего возраста.
Членами клуба станут граждане старше 
60 лет, в чьих семьях растут приемные де-
ти. Психологи ответят на вопросы горожан, 
подскажут, как вести себя с подростком и из-
бегать конфликтов. Подростки также при-

мут участие в «заседаниях» клуба. Помимо 
этого, родителям и детям помогут создать 
семейные фотоальбомы.
Занятия будут вести опытные психологи 
Ирина Гарбузенко и Галина Красницкая, 
а создавать и собирать фотоальбомы помо-
жет профессиональный журналист Ольга 
Резюкова.

Образование

Классический 
звонок
В школе № 904 обычный звонок заменили 
на мелодии классических произведений: 
по внутреннему радио в начале и в конце 
урока, а также во время перемен здесь зву-
чат произведения Моцарта.  
Теперь звонки на музыку меняют и другие 
учебные заведения столицы: например, 
школы № 870 и 982.  
К слову, плей-лист школьных звонков 
каждое учебное заведение составляет 
самостоятельно, а ученики могут прого-
лосовать за любимые композиции в со-
циальных сетях. Так, москвичи могут вы-
брать треки «Ночных снайперов», «Би-2» 
и саундтреки к российским и зарубежным 
фильмам. В списках для голосования есть 
произведения Петра Чайковского и даже 
композиции из мультфильмов. 
— Дети могут предложить свой вариант 
и проголосовать за него, — сообщается на 
портале мэра Москвы.
По словам педагогов, спустя неделю после 
замены звонков ученики стали сосредото-
ченнее и спокойнее на уроках.

Экология

Возвращение 
пернатых 
Сегодня в Бирюлевском дендропарке для 
учеников младших классов прошли лек-
ция и мастер-класс по биологии. Темой 
занятия стали перелетные птицы. В ско-
ром времени пернатые вернутся в Москву 
после зимовки. Специалисты Мосприро-
ды рассказали школьникам, какие пти-
цы первыми из теплых краев прилетят 
в Москву, где они обоснуются, чем будут 
питаться и когда у них появятся птенцы. 
После занятия детей учили мастерить 
скворечники. Дети изготовили десять до-
миков для птиц и установили их на терри-
тории дендрария. 
Напомним: участники проекта «Актив-
ный гражданин» продолжают выбирать 
программу Международного дня птиц, 
который также будет отмечаться в Бирю-
левском дендропарке. 

Стало известно, что па-
вильон «Купол» в пар-
ке «Зарядье» закрыт 
до 19 апреля из-за про-
ведения плановых ра-
бот. По той же причине 
закрыт до 31 марта 
павильон «Ледяная 
пещера». Представите-
ли парка извиняются 
за доставленные не-
удобства.

Когда 
верстался

Соцзащита

Клуб мудрых родителей

Горожане смо-
гут узнать, 
как готовят мо-
роженое и дру-
гие сладости 
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■ На природной терри-
тории парка «Кузьмин-
ки-Люблино» стартова-
ла благотворительная 
акция «Доброворот». 
Каждый желающий 
может принести сюда 
вещи, которые больше 
не планирует носить. 
Их передадут нуждаю-
щимся или многодет-
ным семьям. 
Ящик-контейнер устано-
вили рядом со входом в во-
льерный комплекс на Кузь-
минской улице. В первый 
же день неравнодушные го-
рожане начали приносить 
сюда вещи. 
— О проекте я узнала из 
соцсетей. И обрадовалась. 
Это отличный повод ос-
вободить место на полках 
и сделать доброе дело, — 
рассказывает москвичка 
Анастасия Кочетова, кото-
рая пришла с полным паке-
том вещей. 
Сдать можно любой тек-
стиль: и одежду, и постель-
ное белье. Не принимаются 
только игрушки и обувь.
Организатор проекта На-
талья Рогозина говорит, что  
идея провести акцию у нее 
возникла, когда она стала 
многодетной мамой.
— В каждой семье накапли-
вается много вещей, особен-
но детских, которые потом 
некуда деть, — делится Ро-

гозина. — При этом другим 
на их покупку не хватает 
средств. Акция решит эту 
проблему. Нам помогают 
многие. Кстати, контейне-

ры для нас делают студенты 
колледжей, обучающиеся 
на сварщика. 
Евгения Воробьева
e.vorobyeva@vm.ru

Круговорот добра
Горожане приняли участие в благотворительной акции  

11 марта 2019 года. Москвичка Анастасия Кочетова сдает 
ненужные вещи в контейнер «Доброворота» 

Знаменитые пейзажи
Картины Ивана Айвазовского смогут уви-
деть гости фестиваля «Крымская весна» 
в парке «Зарядье». 16 марта в его медиа-
центре откроется выставка, где будут пред-
ставлены работы художника, посвященные 
полуострову. Помимо этого, в экспозицию 
войдут биографические справки о жизни 
в Крыму Чехова и Грина. Новости

некуда деть, — делится Ро-

Дама с гранатой
Вчера в столичном аэропорту Шереметьево 
служба безопасности пресекла попытку 
гражданки Израиля пронести в здание воз-
душной гавани предмет, похожий на гра-
нату. Женщина планировала вылет в Тель-
Авив. Для обследования предмета на место 
были вызваны взрывотехники — они устано-
вили, что это был макет. 

Звезды станут ближе
В марте москвичи смогут наблюдать расту-
щую Луну в ярких скоплениях звезд. Спут-
ник Земли станет отличным ориентиром 
для наблюдения Марса, ярких звезд Тельца, 
Близнецов и Льва, а также красивых скопле-
ний Гиады, Плеяды и Ясли. Лучший обзор 
откроется в вечернем небе после 8 часов 
вечера.

Плетеный ковер
Любую надоевшую вещь можно порезать на длинные 
полоски и сплести из них коврик. Ленты нужно пропу-
скать одну под другой в шахматном порядке.
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Культура

■ Москва — город те-
атральный и музы-
кальный. А столичный 
зритель разборчив. 
И если жителям центра 
купить билет на концерт 
или в театр легко — те-
атральные кассы есть 
чуть не на каждом 
углу, — то жителям 
 окраин сложнее. 
Но теперь эта проблема 
решена: МТС сделала от-
личный подарок театралам 
и меломанам, отменив сер-

висные сборы на продажу 
билетов. Купить билеты на 
концерт или в театр на порта-
лах Ticketland и Ponominalu, 
а также в приложении «Мой 
МТС» можно без наценок. Би-
лет будет стоить ровно столь-
ко, сколько бы вы заплатили 
за него в кассе театра.
Но далеко не все, особенно 
пожилые, доверяют интер-
нету. Для них тоже есть ре-
шение: билет на любой спек-
такль теперь можно купить 
без наценки в салонах МТС.

— У нас есть традиция — хо-
дить на премьеры. Но ехать 
покупать билеты в центр не-
удобно, — говорит москвич 
Виктор Бороздин. — А те-
перь это можно сделать в са-
лоне МТС рядом с домом.
Проект уже запущен в Мо-
скве и Московской области, 
а также в Краснодарском 
крае, Татарстане, Калинин-
градской, Кемеровской, 
Новосибирской, Сверд-
ловской, Нижегородской 
и Иркутской областях. Так 

что, планируя путешествие, 
можно заранее продумать 
и посещение театров и кон-
цертов.
В восторге не только зрите-
ли, но и артисты.
— Мне нравится эта идея! 
Надеюсь, больше спектак-
лей найдут своего зрите-
ля, — поделился народный 
артист России Дмитрий Пев-
цов на пресс-конференции 
в театре «Сфера».
Геннадий Окороков
relation@vm.ru

Искусство без наценок и переплат

Москвичка на спектакле в Большом театре

Москва Вечерняя, среда, 13 марта 2019 года

орительной акции  

Ажурный 
абажур
Если в шкафу завалялись ста-
рые цветные колготки, то из них 
можно сделать красивый аба-
жур. Нужно взять конусообраз-
ный каркас и натянуть на него 
ткань необходимой длины, 
а края закрепить клеем.  

По статистике, один 
житель мегаполиса 
ежегодно выбрасы-
вает около 40 кило-
граммов ставшей ему 
ненужной одежды. 
В рамках благотво-
рительного проекта 
«Добро ворот» в Мос-
кве установлено 
11 контейнеров. 

Справка

Свитер в дело
Из старого свитера можно 
сделать сразу два аксессуа-
ра. Например, отрезать рука-
ва, подшить их края и носить 
как гетры. Оставшуюся же 
часть свитера превратить 
в сумку. Достаточно купить 
круглые ручки.
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■ Росстат сообщил 
о скачках цен на овощи. 
Чего ждать — их роста 
или снижения — «Вечер-
ке» разъяснил аналитик 
холдинга «Финам», эко-
номист Алексей Коренев 
(на фото). 
— Традиционно по весне 
цены на овощи и фрукты ра-
стут. Связано это 
с тем, что до сбора 
следующего уро-
жая далеко и зна-
чительная часть 
товара на рын-
ке — импортные 
поставки. Есте-

ственно, из-за логистиче-
ских издержек цены на них 
выше. Но не стоит опасать-
ся, что они еще существенно 
вырастут — влияние повы-
шенного НДС нивелируется 
уже к середине марта. Цены 
же на овощи, которые выра-
щиваются в закрытом грун-
те, в сезон стремительно 

падают из-за по-
вышенного пред-
ложения. Напри-
мер, по огурцам 
российский рынок 
себя обеспечивает 
полностью, в про-
ш л о м  г од у  м ы 

даже наблюдали их переиз-
быток. Летом и осенью сто-
имость овощей будет падать.
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru

По прогнозу специали-
стов Центробанка Рос-
сии, годовая инфляция 
достигнет максимума 
в первом полугодии 
2019 года, после чего 
ее темпы существенно 
снизятся.

Справка

Выставка

■ В столице прошла 
28-я выставка ста-
ринных автомобилей 
и антиквариата «Олд-
таймер-Галерея». 
Экспозиция заняла три па-
вильона выставочного цен-
тра в парке «Сокольники».   
Свои шедевры представи-
ли и музеи, и отдельные 
коллекционеры. Так, Олег 
Митиев продемонстриро-

вал коллекцию старинных 
экспонатов, среди которых  
уникальный гоночный ве-
лосипед «Москва», сохра-
нившийся в единственном 
экземпляре. 
— Я много лет собираю все, 
что связано с историей рос-
сийского велоспорта, — от-
метил  Олег Митиев. 
Много было на выставке 
и любителей советской во-

енной автотехники. Экспо-
нат, который их заинтере-
совал, — единственная уце-
левшая система залпового 
огня «катюша». Владелец 
Андрей Гусев рассказал, 
как ее удалось сохранить. 
— Перед нами стоял во-
прос — реставрировать 
машину полностью или ис-
пользовать оригинальные, 
пробитые пулями дета-
ли, — уточнил Андрей. — 
Мы решили комбиниро-
вать: уцелевшие детали 
очистили, а недостающие 
сделали уже из современ-
ного металла.  Получилась 
настоящая боевая маши-
на. Кстати, автомобиль 
на ходу!
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Советские автомобили еще на ходу

Сезон 
витаминов
Ждать ли роста стоимости овощей

20 апреля 
2018 года. 
Москвичка Нина 
Гордеева покупает 
овощи в одном 
из сетевых 
столичных 
супермаркетов 

О’кей Перекресток Метро Утконос ВкусВилл

Картофель (руб./кг)

41,90 25,90 18,99 33 28

Помидоры (руб./кг)

189 149,90 129 145 185

Огурцы (руб./кг)

179,50 159,90 158 270 197

Свекла (руб./кг)

25,90 19,90 26,29 29 26

Морковь (руб./кг)

67,90 25,90 23,89 40 42

Лук (руб./кг)

37,90 37,90 64,90 49 45

Перец болгарский (руб./кг)

249,50 189,90 243 320 248

Сравнение цен в пяти сетевых 
столичных магазинах 

179

еСвеСве

Мо

К

Рукояточная электрокатушка 
(на фото), посредством ко-
торой осуществлялся ракет-
ный залп. Оператор быстро 
вращал рукоятку, что вызы-
вало замыкание контактов  
и электрическое воспламене-
ние пиропатронов ракет.
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Сейчас наступает прекрасное время эфемероидов, перво-
цветов. Они распускаются, когда еще не полностью сошел 
снег, и цветут даже без опылителей. Уже в конце марта, ес-
ли позволяет погода, они начинают радовать своих счаст-
ливых обладателей нежностью, трепетностью, а порой 
и оригинальностью окраски, благодаря появлению новых 
сортов. На участке при грамотном подходе вполне можно 
организовать настоящий цветоч-
ный конвейер — когда одно расте-
ние будет сменять другое. 
Открывают этот парад галантусы — 
«снежные капельки». Они известны 
в культуре с XVII века, внутри цве-
ток выглядит как плотная белая 
розочка с зелеными краями лепест-
ков, причем каждый цветочек может достигать 3 см в диа-
метре. Цветочную эстафету у них принимают пролески 
(сциллы). Сцилла Мищенко похожа на пушкинию, но круп-
нее и эффектнее, расцветает рано. О достоинствах пуш-
киний и говорить не приходится — это изумительное 
и нетрудное для выращивания растение. 
Лет 15 назад стала популярна хионодокса. Эта краса-
вица бывает сегодня всех цветов. Не будем забывать 
о крокусах. Не сдают позиций мускари — мышиные гиа-
цинты. Очень разнообразны кандыки (в народе — песий 
зуб). Сорт «Пагода» с желты-
ми цветками стоит 
отдельного разго-
вора. Знакомые 
всем примулы 
цветут вплоть 
до ус тойчи-
вого тепла, до 
«восшествия на 
царство» нарциссов 
и тюльпанов. Обратите вни-
мание и на ранний карликовый ирис 
пумела. Главное — «конвейер» можно до-
полнять и корректировать, а удовольствие 
от занятий им вы получите огромное. 

Подготовила Ольга Кузьмина 
vecher@vm.ru

Есть масса интересных 
весенних растений, 
которые отлично при-
живутся на вашем 
участке, порадуют вес-
ной и не будут мешать 
газону. Так, например, 
лесная анемона, акку-
ратно принесенная из 
леса, через пару лет об-
разует в «диком» уголке 
участка очаровательную 

цветущую посадку. Мож-
но пересадить из леса 
и купальницу — она при-
живется не без хлопот, 
но если «зацепится», 
то будет расти и радо-
вать. Первоцвет весен-
ний, в народе золотые 
ключики, баранчики или 
примула дикая, в усло-
виях сада «заматереет» 
и через пару лет будет 

выпускать не одну-две, 
а целый букет цветущих 
стрелок. Отлично чув-
ствует себя в саду и пече-
ночница, и принесенная 
из леса хохлатка. У нее 
нежные сиреневатые 
цветки и красивая рез-
ная листва. А вот чистяк 
весенний — растение 
очень яркое, солнечное 
и привлекательное — 

в саду сажать небезопас-
но: чистяк стремится 
заполонить участок, на-
сколько это возможно. 
Ранней весной в саду 
цветут также лесные не-
забудки. Прав-
да, они быстро 
израстаются. 
А незабудки садо-
вые склонны к захвату 
территорий. 

Дикари «остепенились»

Март — это 
весна земли, 
а подснежники — 
весна души 
Зима казалась бесконечной, но вес-
на непобедима. О самых трепетных 
и нежных ее гонцах, подснежниках, 

рассказывает Виктор Го-
рячев, кандидат биологи-
ческих наук, гендиректор 
«Студии ландшафтного 
дизайна «Горячев и К» 
(на фото).
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Подготовила Ольга К
vecher@vm.ru

Один из самых редких 
первоцветов 
в наших са-
дах — бран-
душки, буль-
бокодиумы ве-
сенние. И напрасно 
он так недооценен! 
Розово-малиновый, 
экзотично выглядящий, 
он достоин совершенно 
особого внимания! 
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Галантус 
«Снежные капельки» знают многие. Сейчас существует множество ви-
дов и сортов галантусов, в том числе и махровые, и крупноцветковые — 
в моде, например, галантус Элвиза, растение 20 сантиметров в высоту 
с очень эффектными цветками (3–4 см в диаметре). 

Крокус 
Вариантов их рас-
цветки не перечесть: 
желтые, белые, 
синие и голубые. 
Среди ботанических 
крокусов, например, 
встречается насто-
ящее чудо — рас-
тение ярко-фиолето-
вого оттенка, которое 
буквально светится 
в темноте.

Гусиный лук 
Очень простенький и не-
затейливый цветочек 
произведет колоссальное 
впечатление в групповой 
посадке — вы полу-
чите золотисто-зеленое 
облачко, упавшее 
на землю.

Пролеска (сцилла) 
Любители цветов должны обратить внимание 
на махровые и белые сорта растения. Очень хоро-
ша сцилла Мищенко, названная в честь ученого 
XIX века, исследователя Малой Азии.

Ландыш 
Этот неприхотливый 
многолетник от-
лично будет себя 
чувствовать в самом 
тенистом уголке да-
чи. Сажайте луковки 
плотно, тогда посад-
ка будет выглядеть 
гармонично. 

Мускари 
Кроме распространенного в средней полосе му-
скари синего цвета встречаются растения сире-
невые, с белой «оторочкой» по краю лепестков, 
чисто белые, а есть вариант совершенно удиви-
тельный — махровый, коричневатого 
оттенка, цветок которого причудливо разделен 
так, что кажется, будто это опахало. 

Хорошо известная 
по сказкам и по-
верьям сон-трава — 
это тоже первоцвет, 
правильное его назва-
ние — прострел.Назва-
ние растения связано 
с тем, что лепестки его 
обычно слегка опуще-
ны — так, что кажется, 
будто цветок спит. 

Рябчик императорский 
Цвести этот гордый цветок будет недолго, 
но эффектно. Если собрать коллекцию из не-
скольких видов рябчиков, зрелище будет 
умопомрачительное. 

Хионодокса 
Звездочка или ши-
рокий колокольчик 
до 4 см в диаметре 
голубого, синего, ро-
зового, белого цвета. 
Изумительно нежный 
цветочек, легкий в вы-
ращивании.

Пушкиния 
Нетребовательная в уходе, она отлично 
сочетается со многими первоцветами, 
образуя пушистый ковер соцветий. 
Посадка луковичной культуры в плодо-
родную почву, достаточный солнечный 
свет, умеренная влажность обеспечат 
красивое цветение этого нежного миниа-
тюрного многолетника.

Кандык 
Вырастить кандык на своем садовом участке срав-
нительно просто. Культуру поливают редко, чтобы 
не рыхлить землю, засыпают посадки слоем мульчи. 
Изумительное по яркости и необычности растение. 

Наступает 

время 
первых 

Эти растения способны рас-
трогать любого, это символ 
победы тепла над холодом  
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Сейчас наступает прекрасное время эфемероидов, перво-
цветов. Они распускаются, когда еще не полностью сошел 
снег, и цветут даже без опылителей. Уже в конце марта, ес-
ли позволяет погода, они начинают радовать своих счаст-
ливых обладателей нежностью, трепетностью, а порой 
и оригинальностью окраски, благодаря появлению новых 
сортов. На участке при грамотном подходе вполне можно 
организовать настоящий цветоч-
ный конвейер — когда одно расте-
ние будет сменять другое. 
Открывают этот парад галантусы — 
«снежные капельки». Они известны 
в культуре с XVII века, внутри цве-
ток выглядит как плотная белая 
розочка с зелеными краями лепест-
ков, причем каждый цветочек может достигать 3 см в диа-
метре. Цветочную эстафету у них принимают пролески 
(сциллы). Сцилла Мищенко похожа на пушкинию, но круп-
нее и эффектнее, расцветает рано. О достоинствах пуш-
киний и говорить не приходится — это изумительное 
и нетрудное для выращивания растение. 
Лет 15 назад стала популярна хионодокса. Эта краса-
вица бывает сегодня всех цветов. Не будем забывать 
о крокусах. Не сдают позиций мускари — мышиные гиа-
цинты. Очень разнообразны кандыки (в народе — песий 
зуб). Сорт «Пагода» с желты-
ми цветками стоит 
отдельного разго-
вора. Знакомые 
всем примулы 
цветут вплоть 
до ус тойчи-
вого тепла, до 
«восшествия на 
царство» нарциссов 
и тюльпанов. Обратите вни-
мание и на ранний карликовый ирис 
пумела. Главное — «конвейер» можно до-
полнять и корректировать, а удовольствие 
от занятий им вы получите огромное. 

Подготовила Ольга Кузьмина 
vecher@vm.ru

Есть масса интересных 
весенних растений, 
которые отлично при-
живутся на вашем 
участке, порадуют вес-
ной и не будут мешать 
газону. Так, например, 
лесная анемона, акку-
ратно принесенная из 
леса, через пару лет об-
разует в «диком» уголке 
участка очаровательную 

цветущую посадку. Мож-
но пересадить из леса 
и купальницу — она при-
живется не без хлопот, 
но если «зацепится», 
то будет расти и радо-
вать. Первоцвет весен-
ний, в народе золотые 
ключики, баранчики или 
примула дикая, в усло-
виях сада «заматереет» 
и через пару лет будет 

выпускать не одну-две, 
а целый букет цветущих 
стрелок. Отлично чув-
ствует себя в саду и пече-
ночница, и принесенная 
из леса хохлатка. У нее 
нежные сиреневатые 
цветки и красивая рез-
ная листва. А вот чистяк 
весенний — растение 
очень яркое, солнечное 
и привлекательное — 

в саду сажать небезопас-
но: чистяк стремится 
заполонить участок, на-
сколько это возможно. 
Ранней весной в саду 
цветут также лесные не-
забудки. Прав-
да, они быстро 
израстаются. 
А незабудки садо-
вые склонны к захвату 
территорий. 

Дикари «остепенились»

Март — это 
весна земли, 
а подснежники — 
весна души 
Зима казалась бесконечной, но вес-
на непобедима. О самых трепетных 
и нежных ее гонцах, подснежниках, 

рассказывает Виктор Го-
рячев, кандидат биологи-
ческих наук, гендиректор 
«Студии ландшафтного 
дизайна «Горячев и К» 
(на фото).
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Один из самых редких 
первоцветов 
в наших са-
дах — бран-
душки, буль-
бокодиумы ве-
сенние. И напрасно 
он так недооценен! 
Розово-малиновый, 
экзотично выглядящий, 
он достоин совершенно 
особого внимания! 

Факт

сно 
н! 
й, 
ящий, 
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Сейчас наступает прекрасное время э
цветов. Они распускаются, когда еще
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и оригинальностью окраски, благода
сортов. На участке при грамотном по
организовать настоящий цветоч-
ный конвейер — когда одно расте-
ние будет сменять другое. 
Открывают этот парад галантусы — 
«снежные капельки». Они известны 
в культуре с XVII века, внутри цве-
ток выглядит как плотная белая 
розочка с зелеными краями лепест-
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Галантус 
«Снежные капельки» знают многие. Сейчас существует множество ви-
дов и сортов галантусов, в том числе и махровые, и крупноцветковые — 
в моде, например, галантус Элвиза, растение 20 сантиметров в высоту 
с очень эффектными цветками (3–4 см в диаметре). 

Крокус 
Вариантов их рас-
цветки не перечесть: 
желтые, белые, 
синие и голубые. 
Среди ботанических 
крокусов, например, 
встречается насто-
ящее чудо — рас-
тение ярко-фиолето-
вого оттенка, которое 
буквально светится 
в темноте.

Гусиный лук 
Очень простенький и не-
затейливый цветочек 
произведет колоссальное 
впечатление в групповой 
посадке — вы полу-
чите золотисто-зеленое 
облачко, упавшее 
на землю.

Пролеска (сцилла) 
Любители цветов должны обратить внимание 
на махровые и белые сорта растения. Очень хоро-
ша сцилла Мищенко, названная в честь ученого 
XIX века, исследователя Малой Азии.

Ландыш 
Этот неприхотливый 
многолетник от-
лично будет себя 
чувствовать в самом 
тенистом уголке да-
чи. Сажайте луковки 
плотно, тогда посад-
ка будет выглядеть 
гармонично. 

Мускари 
Кроме распространенного в средней полосе му-
скари синего цвета встречаются растения сире-
невые, с белой «оторочкой» по краю лепестков, 
чисто белые, а есть вариант совершенно удиви-
тельный — махровый, коричневатого 
оттенка, цветок которого причудливо разделен 
так, что кажется, будто это опахало. 

Хорошо известная 
по сказкам и по-
верьям сон-трава — 
это тоже первоцвет, 
правильное его назва-
ние — прострел.Назва-
ние растения связано 
с тем, что лепестки его 
обычно слегка опуще-
ны — так, что кажется, 
будто цветок спит. 

Рябчик императорский 
Цвести этот гордый цветок будет недолго, 
но эффектно. Если собрать коллекцию из не-
скольких видов рябчиков, зрелище будет 
умопомрачительное. 

Хионодокса 
Звездочка или ши-
рокий колокольчик 
до 4 см в диаметре 
голубого, синего, ро-
зового, белого цвета. 
Изумительно нежный 
цветочек, легкий в вы-
ращивании.

Пушкиния 
Нетребовательная в уходе, она отлично 
сочетается со многими первоцветами, 
образуя пушистый ковер соцветий. 
Посадка луковичной культуры в плодо-
родную почву, достаточный солнечный 
свет, умеренная влажность обеспечат 
красивое цветение этого нежного миниа-
тюрного многолетника.

Кандык 
Вырастить кандык на своем садовом участке срав-
нительно просто. Культуру поливают редко, чтобы 
не рыхлить землю, засыпают посадки слоем мульчи. 
Изумительное по яркости и необычности растение. 

Наступает 

время 
первых 

Эти растения способны рас-
трогать любого, это символ 
победы тепла над холодом  
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■ Главный врач мо-
сковской больницы 
№ 64 Ольга Шарапова 
предложила контроли-
ровать услуги соляриев 
в столице. Дерматолог, 
врач высшей катего-
рии Лариса Алексеева 
(на фото) инициативу 
поддержала.

— Дело в том, что в мо-
сковских, да и не только 
московских, соляриях не-
редко используются старые 
и некачественные китай-
ские лампы, которые дают 
опасное излучение. Люди 
под такими лампами не за-
горают, а скорее обгорают, 
получая настоящие ожоги, 
зарабатывая себе рак кожи. 
Вторая проблема — никак 
не регулируется продол-
жительность пребывания 
в солярии. А это важный мо-
мент! Вспомните историю 
Виктора Рыбина и Натальи 
Сенчуковой. Они в соб-
ственном солярии — вряд ли 
он был дешевым и некаче-
ственным — дозагорались 
до той же меланомы. 
Резюмируя, нужно сказать: 
вся работа соляриев должна 
быть тщательно регламен-
тирована — как, например, 
работа косметологических 
и стоматологических кли-
ник. Должны быть разреше-
ния, проверки и т.д. Потому 
что и там, и здесь речь идет 
о здоровье людей. Работа 
соляриев должна быть по-
строена так, чтобы нашему 
здоровью как минимум не 
навредить. 

Краденое солнце
Почему солярий может быть 
опасен для организма

Цифра

минут — оптимальное 
время нахождения 
в капсуле во время од-
ного сеанса.

2 0

Топ-8 советов от эксперта
Для правильного посе-
щения солярия необхо-
димо соблюдать прави-
ла, напоминает ведущая 
сайта о женской красоте 
и здоровье Ольга Хмель-
ницкая (на фото).
■ Проконсультируйтесь 
с врачом: возможно, 
у вас есть противопо-
казания по состоянию 
здоровья. 
■ Позаботьтесь, чтобы 
волосы в процессе не те-

ряли влагу и не выгора-
ли. Для этого стоит наде-
вать плотную шапочку.
■ Чтобы во время пребы-
вания под воздействием 
лучей не страдало зре-
ние, обязательно наде-
вайте специальные очки.
■ Перед входом 
в капсулу прикрой-
те специальными 
наклейками (вам 
их должны предло-
жить в салоне кра-

соты) специальные зоны, 
на которые воздействия 
лучей опасны. 
■ Смажьте губы увлаж-
няющим бальзамом, 
это позволит сохранить 
влагу. 
■ Приобретите специ-

альные средства 
для использования 
до и после сеанса. 
Они помогут до-
полнительно под-
питать кожу.

■ Непосредственно пе-
ред походом в солярий 
удалите макияж и при-
мите душ, но откажитесь 
от моющих средств. 
Некоторые из них разру-
шают природный защит-
ный жировой слой кожи, 
а он необходим.
■ Не пользуйтесь духами 
и другими косметически-
ми средствами для тела 
в день, когда планируете 
посетить солярий.  

Подготовил
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Полезно
■ Снижает риск за-
болевания остеопо-
розом, поскольку 
витамин D, который 
человек получает 
от солнечных лучей, 
отвечает за усвоение 
организмом кальция, 
необходимого для кре-
пости костей. 
■ Устраняет пробле-
мы, связанные с за-
болеваниями кожи, 
такими как псориаз 
и акне.
■ Помогает иммуни-
тету справиться с оби-
лием инфекций, повы-
шает настроение.
■ Уменьшает коли-
чество просматрива-
ющихся капилляров 
на руках и ногах, 
предотвращая риск 
распространения ва-
рикоза.

Вредно
■ Чрезмерное облуче-
ние ультрафиолетом 
истощает ресурсы 
кожи, сушит ее. Когда 
коллагеновые волокна 
разрушаются, наступа-
ет преждевременное 
старение — фотоста-
рение.
■ Способствует по-
явлению в организме 
доброкачественных 
и злокачественных но-
вообразований.
■ Активизирует рост 
родинок, может приве-
сти к меланоме — раку 
кожи.
■ При неправильном 
выборе типа лучей 
и солярия возможно 
получение сильного 
ожога.

Дом, строительство, ремонт На правах рекламы 
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Вертикальный 
солярий
Достоинства: модель компактна, 
занимает мало места. Загорая стоя, 
человек избегает прямого контакта 
со стеклом кабины, что исключает 
появление белых пятен на коже, а во-
вторых, позволяет получить красивый, 
ровный загар за короткое время.
Недостатки: ноги загорают хуже, 
чем руки и тело, лампы используются 
более мощные, чем в горизонтальных 
кабинах, в результате человекполуча-
ет большуюдозу ультрафиолета.

Лампы
Срок службы равен 800 часам, однако 
в последнее время на рынке появилось 
оборудование, рассчитанное на более 
чем 1200 часов работы.

Блок дистанционного 
контроля
Система позволяет покинуть солярий 
в случае возникновения неисправностей 
рабочих узлов или неприятных ощуще-
ний у загорающего.

Горизонтальный 
солярий
Достоинства: горизонтальное рас-
положение ламп обеспечивает 
равномерное рассеивание ультрафи-
олетового излучения во время загара. 
Процесс получения загара в таком 
положении максимально прибли-
жен к естественному, но не для всех 
это плюс.
Недостатки: из-за малой мощно-
сти ламп один сеанс длится 
от 10 до 20 минут. 

Система охлаждения 
и кондиционирования
Обеспечивают обдув ламп, чтобы ультра-
фиолет вырабатывался равномерно. 

Под старыми и некаче-
ственными лампами 
можно получить ожог 
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Деньги всем! Помощь в полу-
чении. Быстро. Гарантированно. 
Надежно. С любой кредитной исто-
рией. В день обращения. Без пре-
доплаты, без отказов. Спецпред-
ложения и скидки пенсионерам! 
Работаем до результата. Посредник 
Морхова О. Д. Т. 8 (909) 654-28-21● Адв-окат. РФ . Т. 8 (495) 306-54-11 

● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Городской юридический центр. 
Социальный центр, оказывающий 
правовое содействие населению! 
Бесплатная консультация веду-
щих юристов и адвокатов! Много-
летний опыт работы! Льготы пен-
сионерам и инвалидам! Звоните! 
Т. 8 (495) 101-01-41

Социальный  юридический
центр. Правовая помощь населе-
нию Москвы и МО. Бесплатная кон-
сультация. Ведущие юристы и ад-
вокаты. Опыт работы более 20 лет! 
Льготы пенсионерам, ветеранам, 
инвалидам! Поможем! Звоните! 
Т. 8 (495) 205-92-69

● Автовыкуп дороже! Т. 8 (967) 100-08-00
● Автовыкуп честно. Т. 8 (495) 227-56-55
● Авто. Выкуп 24 ч. Т. (925) 013-29-97
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Амбициозным. Т. 8 (926) 614-62-79 
● Работа + успех. Т. 8 (958) 806-23-67
● А работать? Т. 8(929) 662-85-10

● Ремонт квартир. Т. 8 (926) 339-60-75

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52
● Куплю CD. Т. 8 (903 ) 543-67-17
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Частности На правах рекламы 

Мебель

Товары и услуги

Недвижимость

Строительство и ремонт

Туризм и отдых

Медицинские услуги

Работа и образование
Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.). Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

● Cильнейшая ясновидящая. Из-
бавлю от жизненного негатива, пагуб-
ных привычек. Ритуальная защитная 
магия: сниму порчу, сглаз, проклятие. 
Поставлю защиту на Вас, семью, биз-
нес. Выведу из круга неудач. Удержу 
и верну любимых. Т. 8 (903) 123-99-91
● Бабушка Пелагея — ведунья, 
знахарка. Работу провожу бесплатно,
40 лет помогаю. Снятие любых вредных 
воздействий. Рост карьеры и благопо-
лучие. Верну мужскую силу. Верну мир 
и покой в семью. Открываю денежные 
потоки.  Т. 8 (906) 044-11-52
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Лично
и по фото. Медиум! Т. 8 (925) 676-21-20

● Бабушка Татьяна, 81 год, уральский 
самородок. Снимет порчу, испуг, страх, 
стресс, сглаз, наговоры. Заговоры от 
пагубных привычек, от сущностей (бе-
сы, голоса). Очистит квартиры и дачи. 
Соединит семьи. И на все остальное. 
Т.: 8 (499) 160-25-60, 8 (965) 295-02-80

● 100% уничтожение клопов, тарака-
нов. Гарантия. Т. (965) 386-47-09

Юридические
услуги

Финансовые
услуги

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные кон-
сультации. Составление исков. Уча-
стие в судах. Все споры, в т. ч. вернем 
или расслужебим квартиру. Выпи-
шем из квартиры. Наследство. Се-
мейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42

(499) 
557-04-04

доб. 132, 158

Размещение
рекламы
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Недвижимость На правах рекламы 

(499) 
557-04-04

доб. 132, 158

Пункты приема рекламных объявлений

  «Алексеевская»
(495) 970-08-08

 «Алма-Атинская»
(499) 218-01-96

  «Арбатская»
(495) 96-100-97, 727-13-27

  «Аэропорт»
(499) 530-24-73

  «Багратионовская»
(495) 789-35-75

  «Бауманская»
(495) 647-00-15 
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Зверье мое

■ Американские ученые 
заявили, что разрабо-
тали программу-пере-
водчик с мышиного 
языка. 
Специалисты точно прибли-
зились к расшифровке язы-
ка грызунов: они выяснили, 
что смысловую нагрузку не-
сет частота звуков, которые 
издают мыши. Если быть 
точными — писк частотой 
50 килогерц имеет позитив-
ный смысл, а 20 килогерц — 
отрицательный. Основыва-

ясь на этих данных, ученые 
разработали нейросеть, ко-
торая «слушает» мышиный 
писк и систематизирует его 
составляющие. 
— Назвать изобретение пе-
реводчиком можно с боль-
шим натягом, — считает 
биолог Алексей Смирнов. — 
Скорее, с помощью этого 
устройства можно понять, 
какое у мышей настроение. 
А нам это надо?
Дмитрий Птичкин
vecher@vm.ru

Одобрительный писк 

В редакцию постоянно при-
сылают примеры для нашей 
рубрики. Эта фотография — 
одна из таких. «На конце 
первого слова пропущена 
буква «а»!», — ликует пас-
сажир метро, гордый своей 
зоркостью. 
Мы вынуждены его разоча-
ровать. Будь речь о человеке 
в кабине поезда, конечно, 

следовало бы писать «маши-
ниста научили». Но здесь го-
ворится про аппарат. А у нео-
душевленных существитель-
ных винительный падеж 
совпадает с именительным. 
Ведь не смущает читателя 
фраза «компьютер научили 
распознавать лица»? Да, есть 
неживые предметы, которые 
считаются одушевленными 
существительными и скло-
няются соответствующим 
образом. В частности, к ним 
относятся предметы, ими-
тирующие живые существа 
(«делать кукол», «использо-
вать роботов»). Но на слово 
«автомашинист» это не рас-
пространяется. 

Работа над ошибками

Мария 
Раевская
Корреспондент 
«Вечерки», 
кандидат 
филологических 
наук

х 

Продолжаем проект, затеянный вместе с сообще-
ством «Орфосвинство» и его идейным вдохнови-
телем Андреем Бондаренко. Его цель — привлечь 
внимание к падению уровня грамотности. Андрей 
Бондаренко вместе с единомышленниками из соц-
сетей уже пять лет находит ошибки на баннерах, 
указателях и мемориалах, некоторые из них полу-
чается исправлять. А все потому, что «БЫТЬ НЕГРА-
МОТНЫМ — СТЫДНО!»

Уважаемые читатели, присылайте на адрес редак-
ции фотографии с ляпами на указателях, афишах, 
памятниках и вывесках. Мы обязательно проведем 
работу над ошибками.

Граматеи

Подготовила Анастасия Федосеева 
vecher@vm.ru

Маск знает толк
Похоже,  американскому предпри-
нимателю и миллиардеру Илону 
Маску очень нравится русское 

чувство юмора. Он все чаще делится в сети 
приколами, присланными ему из нашей 
страны. Одним из них Маск на днях ответил 
на заметку о фестивале современных тех-
нологий SXSW, проходящем в штате 
Техас. В ней говорилось, что посе-
тители мероприятия за четыре дня 
650 тысяч раз произнесли слово 
«инновации». В ответ миллиар-
дер прикрепил снимок мужчины, 
использующего стульчак унитаза 
для поддержки бутылки пива. 

Башня бежит!
Пользователей социальных сетей 
покорил бегун в необычном костю-
ме. На благотворительный мара-

фон в Лондоне один из спортсменов пришел 
в образе часовой башни Биг-Бен. Добежать 
дистанцию ему удалось с трудом: из-за кон-
струкции костюма парня постоянно сдува-
ло порывами ветра. Но на помощь ему при 
каждой неудаче приходили другие участни-
ки, которые удерживали его от падений. 

Любимчик 
фортуны

В США разыграли самый большой 
лотерейный джекпот за всю исто-
рию страны. Его размер составил 

1,5 миллиарда долларов. Обладателем 
приза стал житель Южной Каролины. 
Примечательно, что во время покупки 
билета он пропустил в очередь другого 
покупателя — об этом сам победитель 
рассказал пользователям сети.  
— Простой добрый поступок привел к по-
трясающему результату, — прокоммен-
тировал случай исполнительный дирек-
тор лотерейной комиссии Хоган Браун. 

Австралиец Джонатан 
Бишоп поделился в се-
ти забавным видео: 

полет на параплане за-
вершился нападением 
кенгуру — зверь его 
ударил. 
— Когда он побежал ко 
мне, я подумал, что он на-
строен дружелюбно, но кенгу-
ру напал на меня дважды, пре-

жде чем отскочить, — рассказал 
Джонатан.

Пользователи назвали 
историю «слишком ав-

стралийской», а кенгу-
ру — хулиганом.

Недвижимость На правах рекламы 

Телефон рекламной службы

(499) 557-04-04

предпри-
ру Илону 
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Австралийская история 

Креатив во благо
Студентка Рут Кейм придумала 
необычный способ заставить 
своих соседей по квартире вы-

носить мусор. Девушка отправила им на 
электронную почту анкету, которую по-
просила заполнить. В тесте Рут в шуточ-
ной форме спрашивала у соседей, знают 
ли они, как выглядит мусорное ведро 
и планируют ли его опустошать. Забавно, 
что вопрос предполагал только положи-
тельный ответ. Историей в соцсети Twitter 
поделились сами соседи девушки, кото-
рые оценили такой необычный подход. 
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ний 4,92 метра, который 
как раз принадлежит 
Елене Исинбаевой. По-
чему же в итоге не полу-
чилось?
Думаю, повлиял тот факт, 
что я прыгала уже в ранге 
победительницы. Немнож-
ко зажалась, высота доволь-
но серьезная... А еще мне 
слишком хотелось обяза-
тельно ее взять. На этот раз 
не сложилось. Но, надеюсь, 
в будущем она мне все же 
покорится.

■ Прыгунья с шестом, 
москвичка Анжелика 
Сидорова (на фото) 
вернулась с золотой 
медалью с прошедшего 
в шотландском городе 
Глазго чемпионата Ев-
ропы по легкой атлетике 
в помещениях. Встре-
тившему ее в аэропорту 
корреспонденту «Ве-
черки» она рассказала 
о прошедшем турнире, 
поддержке болельщиков 
и ситуации с выступле-
нием под нейтральным 
флагом.

Анжелика, поделитесь 
впечатлениями: как сами 
оцениваете свой резуль-
тат на прошедшем чем-
пионате Европы?
В принципе, я довольна сво-
им результатом на турнире. 
Выступать на чемпионате 
Европы всегда сложно. Со-
стояние было хорошее, хо-
телось прыгнуть как можно 
выше (Анжелика Сидорова 
завоевала золотую медаль 
с результатом 4,85 ме-
тра. — «МВ»). Конечно, 
не все сложилось, как хоте-

Московская спортсменка 

Анжелика Сидорова завоевала 

золото на чемпионате Европы

Когда родители прово-
жали Анжелику на ее 
первые соревнования 
в Сочи, в аэропорту 
шесты нужно было 
просветить. Но рамки 
на входе стояли так, 
что они во всю длину 
не помещались, поэто-
му пришлось сначала 
просвечивать одну 
половину, потом пере-
ворачивать и просве-
чивать вторую.

Российская легкоат-
летка, специализиру-
ющаяся на прыжках 
с шестом, чемпионка 
Европы 2014 года, 
чемпионка Европы 
в помещении 2015 
и 2019 годов. Шести-
кратная чемпионка 
России в помещении, 
двукратная чемпионка 
России родилась в Мо-
скве 28 июня 1991 года.

Справка

Выше планки

лось. Но все равно празднуем 
победу с семьей, тренером, 
как мы это делаем обычно.
Расскажите о поддержке 
болельщиков. Чувствова-
ли ли вы, как за вас пере-
живают?
Поддерживают нас всегда. 
Семья, близкие, тренер, 
любители спорта. Конечно, 
и ребята из нашей сборной 
приходили на стадион по-
болеть за нас. Поддержка 
всегда на высшем уровне. 
Спасибо всем!
Успех на чемпионате Ев-
ропы в Глазго — далеко 
не первая ваша победа. 
Сколько приходится за-
ниматься, чтобы достичь 
таких высот?
Я занимаюсь легкой атле-
тикой порядка 16 лет. На-
верное, примерно столько 
и нужно работать над собой. 

Легкая атлетика — это боль-
шая часть моей жизни.
Есть ли у вас главная 
спортивная мечта?
Хочется полностью реали-
зовать себя. Прыгнуть на 
знаковую высоту, о которой 
я сейчас не хочу говорить 
вслух. Конечно, как и лю-

бой спортсмен, мечтаю вы-
ступить на Олимпийских 
играх. Надеюсь, это сбудет-
ся. А пока все мысли о лет-
нем чемпионате мира, ко-
торый пройдет в Дохе, сто-
лице арабского государства 
Катар. После прошедших 
в Глазго стартов, наверное, 
пару недель отдохну, затем 
вновь начну втягивать-
ся в тренировочный про-
цесс для того, чтобы к лету 
подойти в хорошей физиче-
ской форме.

Российские спортсмены 
из-за санкций Междуна-
родной ассоциации лег-
коатлетических федера-
ций (IAAF) продолжают 
выступать на соревнова-
ниях под нейтральным 
флагом. Насколько это 
обстоятельство давит 
лично на вас, мешает 
в состязаниях?
Сейчас уже привычно вы-
ступать в таком статусе. 
А вот на первых после за-
прета соревнованиях было 
сложно, обстановка очень 
напрягала. К сожалению, 
приходится привыкать 
к не самым приятным усло-
виям. Надеюсь, что в бли-
жайшем будущем они из-
менятся, и Всероссийская 
федерация легкой атлетики 
будет восстановлена в пра-
вах. И уже этим летом мы 
сможем выступать под рос-
сийским флагом как полно-
ценная команда.

Какое место завоеванная 
в Шотландии золотая 
медаль будет занимать 
в вашей коллекции спор-
тивных наград?
Эта медаль для меня, конеч-
но, важна, как и любая дру-
гая завоеванная награда. 
Победа на чемпионате Евро-

пы в Глазго придает уверен-
ность в собственных силах.
Как бы вы оценили 
уровень конкуренции 
на прошедших в Шотлан-
дии стартах?
Очень сильные соперники. 
От любой спортсменки сей-
час можно ожидать высо-
ких прыжков, не ниже 4,80. 
Но не у всех на прошедшем 

чемпионате Европы получи-
лось проявить себя, каждый 
сражался со своими пробле-
мами. На турнирах такого 
уровня не всегда все скла-
дывается так, как задумыва-
ешь. Рада, что мне удалось 
преодолеть все трудности 
и завоевать золотую медаль. 
Это вдохновляет.
Долгое время не было 
равных в прыжках с ше-
стом нашей двукратной 
олимпийской чемпионке 
Елене Исинбаевой. Ста-

вите ли вы для себя зада-
чу не просто ее догнать, 
но и перегнать?
Думаю, мне уже поздно ее 
догонять. У великолепной 
Елены Исинбаевой в карье-
ре огромное количество 
потрясающих достижений 
и установленных мировых 

рекордов. Мне кажется, по 
этим показателям с ней еще 
долго никто из спортсменов 
не сможет сравняться.
На чемпионате Европы 
в Глазго вы хотели по-
бить рекорд соревнова-

Соперники были сильные, но не всем 
удалось справиться с волнением 

Беседу вел
Никита Камзин 
vecher@vm.ru
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■ «Вечерка» выяснила, 
какие премьеры состо-
ятся в ближайшее время.

Ужас, ужас
Послезавтра, 14 марта, 
в прокат выходит фильм 
ужасов «Пиковая дама: За-
зеркалье». Это работа ре-
жиссера Александра Домо-
гарова-младшего. 
— В последнее время интерес 
к фильмам ужасов у россий-

ских зрителей растет, — рас-
сказал «Вечерке» кинокри-
тик Александр Филиппов. — 
Большинс тв о ак теров, 
которые решили себя попро-
бовать в режиссуре, отдают 
свое предпочтение именно 
им. По такому же пути по-
шел и Александр Домогаров-
младший со своей «Пиковой 
дамой: Зазеркалье». По сути, 
это сиквел фильма «Пиковая 
дама. Черный обряд», где 
компания из четырех друзей 
пытается связаться с нечи-
стой силой, — так что наш 
кинематограф пополнился 
еще одной интересной, но 
жуткой историей.
Исполнительница одной из 
главных ролей картины ак-
триса Ангелина Стречина 
рассказала «Вечерке», что 
самым жутким моментом 
во время съемок стала сце-
на вызова Пиковой Дамы 
у зеркала.
— Еще запомнилась сцена, 
где нас «топят» в машине, 
учитывая тот факт, что я бо-
ялась воды, было страшно 
утонуть, — говорит киноак-
триса.  

И добрая сказка
Приключенческая история 
под названием «Домовой»  
выйдет на экраны 11 апреля. 
В этой волшебной сказке, 
конечно, добро обязательно 
победит зло. 

— Надеюсь, это кино по-
любят зрители, — отмечает 
сценарист Евгений Бе дарев.
Одна из самых загадочных 
ролей в картине принад-
лежит актеру Павлу Дере-
вянко. Он озвучивает Ко-
та — единственного персо-
нажа, способного укротить 
непростой нрав злобного 
батюшки-хозяина. Усатый 
герой был придуман специ-
ально для этой картины. 
После продолжительного 
кастинга стало понятно, что 
Деревянко идеально совпа-
дает с Котом по характеру 
и интонациям.
Рафаэль Залян
vecher@vm.ru

Актер уютно замурлыкал

Одна из картин, которую покажут на фестивале, — 
мультфильм «Желтик» (1966) 

Зрители все чаще 
предпочитают 
фильмы ужасов 
комедиям 
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Анимация

■ С сегодняшнего дня 
и до 17 марта юные мо-
сквичи смогут бесплат-
но увидеть премьеры 
отечественных мульт-
фильмов. 
В кинотеатрах сети «Мос-
кино» столичного Депар-
тамента культуры ребятам 
покажут 39 новых анима-
ционных картин. Сеансы 
пройдут в рамках XXIV От-
крытого российского фе-

стиваля анимационного ки-
но. Зрители увидят картины 
конкурсной программы, над 
которыми работали как про-
фессионалы анимации, так 
и студенты-мультиплика-
торы. Новые мультфильмы 
 покажут в восьми кинотеа-
трах столицы — «Вым пеле», 
«Березке», «Полете», «Спут-
нике», «Сатурне», «Искре», 
«Туле» и «Юности». Всего 
организаторы подготовили 

шесть программ, где за один 
сеанс покажут семь корот-
ких мультфильмов. Все они 
посвящены дружбе, мечте 
и приключениям. Продол-
жительность каждого муль-
типликационного блока — 
около часа, всего в рамках 
фестиваля анимационного 
кино пройдет 24 бесплатных 
киносеанса. 
Рафаэль Залян
vecher@vm.ru

Семь мультяшек за один сеанс

Мнения 
экспертов 

Если кому-то нравят-
ся ужастики, уверен, 
что найдутся и те, 
кто не равнодушен 
к такому жанру, как 
комедия. Так, могу по-
советовать картину 
режиссера Романа 
Прыгунова «Мил-
лиардер» с актером 
Владимиром Машко-
вым в главных ролях. 
Картина рассказывает 
о том, как влиятель-
ный банкир делает все 
возможное, чтобы не 
делиться своим имуще-
ством с незаконнорож-
денными сыновьями. 
Но когда его лишают 
всех денег, выясняется, 
что главному герою 
могут помочь вернуть 
состояние только они. 
Фильм вый дет в про-
кат 18 апреля 2019 года.

С нетерпением жду 
выхода нынешней 
весной на экраны 
фильма «Волшебник» 
кинорежиссера Миха-
ила Морского — очень 
интересный. Это коме-
дия, драма. Я видела 
его в прошлом году 
в черновой сборке, 
и мне он очень по-
нравился. Могу с уве-
ренностью сказать, 
что это то кино, на ко-
торое хочется приве-
сти всю свою семью.

Продолжается прокат 
кинокартины под на-
званием «Айка» ки-
норежиссера Сергея 
Дворцова. 
Исполнительница глав-
ной роли, актриса Са-
мал Еслямова получила 
в Каннах приз за луч-
шую женскую роль.
Кроме того, картина 
была включена в шорт-
лист премии «Оскар» 
в категории «Лучший 
фильм на иностран-
ном языке».
В ленте рассказывает-
ся о судьбе девушки, 
приехавшей в Москву 
на заработки. Она  вы-
нуждена оставить сво-
его новорожденного 
ребенка в роддоме.

Александр 
Филиппов 
Кинокритик 

Анегелина 
Стречина
Актриса

Валентина 
Рындыч 
Кинокритик

Машина времени 
DeLorean из фильма 
«Назад в будущее» 
в оригинальной задум-
ке была… холодильни-
ком! Идею в сценарии 
заменили ради без-
опасности детей, кото-
рые стали бы залезать 
в холодильники, под-
ражая актерам фильма.

Кинопремьеры весны порадуют самого взыскательного зрителя

Кадр из фильма «Домовой». В главных ролях Екатерина 
Гусева и Александра Политик (1) Кадр из фильма 
«Пиковая Дама: Зазеркалье». В главной роли Даниил 
Муравьев-Изотов (2) 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Депутаты Мосгордумы 
предлагают столичному 
правительству «усовер-
шенствовать» детские 
площадки — оснастить их 
тревожными кнопками, 
видеокамерами и допол-
нительным освещением. 
Забавно.
Детей у меня трое, с млад-
шим на детских площадках 
я бываю регулярно. Допол-
нительное освещение им 
точно не по-
мешает. Ведь 
дети бегают, 
прыгают, ла-
зают по вся-
ким лесенкам, 
и в  темноте 
свалиться — 
раз плюнуть. 
А вот тревож-
ные кнопки и видеока-
меры зачем?! Что такого 
происходит на детских 
площадках, что надо в оба 

глаза смотреть и в случае 
чего тревогу бить? 
На детской площадке 
 происходят разборки,
Две группировки 
 столкнулись у горки.
Страшно закончилась 
 эта война:
Тридцать пинков, 
 двадцать два щелбана!
Так, что ли? Если что-то 
нехорошее и случится 
(например, ребенок трав-

м и р у е т с я ) , 
так у всех есть 
мобильники, 
и вызвать ско-
рую — это пол-
минуты. 
Друзья депу-
таты, ну зачем 
тратить бюд-
жетные деньги 

на совершенно ненужную 
ерунду? Ведь камеры мало 
установить, их нужно еще 
и обслуживать... 

Лучше фонарь поставьте

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Ответы на сканворд

 По горизонтали: Коса. Клюв. Период. Запрос. Уатт. Тула. Нун. Оригами. Сонм. Лампа. Нарва. 
Эфа. Краюха. Страус. Абрикос. Айоли. Стул. Лада. Идеал. Водомер. Айва. Орда. Нола.
По вертикали: Пион. Этаж. Картункова. Слив. Меотида. Аудитор. Лука. Русло. Гимнаст. Халва. 
Залив. Паб. Капот. Аквилон. Узор. Камо. Винодел. Выставка. Сара.

Внимание, 
конкурс!
«Вечерка» объявля-
ет конкурс «Отцы 
и дети». Если ваш 
ребенок как две 
капли воды похож 
на папу, становитесь 
его участниками! 
Совместные фото-
графии отцов 
и детей и коммен-
тарии к ним при-
сылайте на элект-
ронную почту 
vecher@vm.ru. 
Каждый месяц побе-
дители будут полу-
чать замечательные 
подарки. Ознако-
миться с условиями 
конкурса можно 
на сайте vm.ru.

Неразлучники — так назы-
вают в семье Зверевых па-
пу и сына. Большую часть 
свободного времени они 
проводят вместе: ходят 
на футбол, рыбачат, игра-
ют в шахматы, катаются 
на лыжах и коньках, а в те-
плое время года — на ве-
лосипедах. Вообще Звере-
вы — спортивная семья. 
Назару 13 лет, а он уже 
кандидат в мастера спор-
та по греко-римской борь-
бе, чемпион Москвы и не-
однократный победитель 
и призер международных 
и всероссийских турни-
ров. И есть в кого, ведь его 
папа Игорь Зверев тоже 
кандидат в мастера спор-
та — но только по самбо. 
А еще Назар отлично 
учится в школе, много 
читает, общительный, дру-
желюбный  и старается 
во всем походить на отца. 
Это ли не повод для гор-
дости его мамы Натальи 
Хромовой, приславшей 
фотографию мужа и сына 
на наш конкурс!

Мы хотим поддержать 
крепкие и дружные мо-
сковские семьи, в которых 
не только внешнее сход-
ство, но и лучшие качества 
характера передаются 
от отца к сыну.


