
Я потребитель
Выбираем детские 
игрушки с. 10

Образование
Учиться помогают 
современные технологии с. 8

Гороскоп
Самоцветы делятся 
энергией планет с. 15

Фигурист 
Александр 
Самарин 
осваивает 
актерское 
мастерство

Последняя новость Сегодня в кассы столичного метрополитена поступили карты «Тройка», посвященные природно-
ландшафтному парку «Зарядье». Билеты выпущены ограниченным тиражом 10 тысяч экземпляров.

Улыбка 
повышает 
баллы
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Проект строящейся станции Большой кольцевой 
линии метро «Улица Новаторов» 

Проект

■ Утвержден проект 
оформления строящей-
ся станции метро «Ули-
ца Новаторов» Боль-
шой кольцевой линии. 
К лючевым элементом 
новой станции станет 
«пламенеющий» потолок, 
сообщили в пресс-службе 
Москомархитектуры.
— Станция будет иметь 
ярко выраженный инди-
видуальный облик. По-
толок выполнят из разно-
форматных панелей, из-
готовленных из триплекса 

оранжевого цвета трех от-
тенков. Между ними будет 
спрятано осветительное 
оборудование, что позво-
лит создать интересную 
игру света, — сказал глав-
ный архитектор столицы 
Сергей Кузнецов. 
Напомним, станция метро 
«Улица Новаторов» Боль-
шой кольцевой линии по-
явится на пересечении ули-
цы Новаторов с Ленинским 
проспектом.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru

Огненный потолок

8 декабря 2018 года. Виртуальная книжная полка 
в переходе между «Чеховской» и «Пушкинской» 

Литература

■ Онлайн-библиотека 
в виде мозаичного пан-
но появилась в переходе 
между станциями метро 
«Пушкинская» и «Че-
ховская».
Виртуальная книжная пол-
ка установлена в рамках 
проекта «Книги в метро». 
На панно изображены пор-
трет Александра Пушкина 
и собрание наиболее из-
вестных его произведений. 
Рядом с корешками книг 
размещены QR-коды — с их 
помощью можно скачать 
литературное произведе-
ние. Например, романы 

Пушкин поможет скоротать путь

Раструбы
Из вентиляторов в них поступают мощные по-
токи воздуха, которые в буквальном смысле 
слова сдувают снег с путей в считаные минуты

Кабина
Специальный отсек, 
в котором установлен 
компрессор, нагнетаю-
щий воздух

Пост 
управления
Здесь распола-
гается машинист 
вентиляторного 
снегоочистителя

Выхлопные трубы
Через них выходят выхлопные 
газы из двигателя.  На трубах 
установлены глушители, которые 
снижают уровень шума

Вентиляторы
Несколько мощных вентиляторов направляют воздух 
в специальные раструбы, находящиеся под вагоном. 
Снег сдувается с путей сильными потоками воздуха

■ С приходом снегопа-
дов открытые участки 
метро убирают поезда-
снегоочистители.
Конечно, днем, когда поезда 
идут один за одним, заносы 
просто не успевают образо-
ваться. Но за ночь сугробы 
наметает. 
История борьбы со снегом 
в метрополитене началась 
с момента запуска первых 
поездов по открытым участ-
кам. Использовать желез-
нодорожную технику было 
не всегда удобно, поэтому 

были сконструированы спе-
циальные машины. 
— Несколько десятков лет 
верой и правдой метро слу-
жил снегоочиститель на 
базе автомобиля ГАЗ-63. Он 
ездил по рельсам на сталь-
ных колесах, — рассказал 
директор народного музея 
Московского ме-
трополитена Кон-
стантин Черкас-
ский. — В перед-
ней части маши-
ны был отвал, как 
у бульдозера.

Сегодня же метро использу-
ет вентиляторные снегоочи-
стители.
— Технику приводит в дви-
жение двигатель внутрен-
него сгорания, так что элек-
тричество не нужно. Мощ-
ные вентиляторы направ-
ляют воздух в раструбы, 

находящиеся под 
вагоном, и его по-
ток сметает снег 
с путей, — рас-
сказал машинист 
депо «Калужское» 
Сергей Кутулов.

Дуновение 
ветра
С сугробами борются 
специальные поезда 

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

сейчас снегоочисти-
тель на базе автомо-
биля ГАЗ-63 совсем 
не используется. Зато 
его можно увидеть 
на станции «Партизан-
ская», где в мае в честь 
юбилея метро пред-
ставляют ретропоезда. 

Кстати,

График

■ Сегодня и завтра из-
менен режим работы 
вестибюлей станции 
«Нахимовский про-
спект» Серпуховско-Ти-
мирязевской линии.
Для ремонта пассажирской 
зоны вестибюли будут по-
переменно закрываться 
в вечернее время.
— С 22:00 понедельника 
и до открытия метрополи-
тена во вторник для пасса-
жиров будет закрыт север-
ный вестибюль станции 

(выход к Нахимовскому 
проспекту). Южный ве-
стибюль открыт до 1:00, — 
сказали в пресс-службе 
метро.
С 22:00 вторника и до от-
крытия метрополитена 
в среду для ремонта будет 
закрыт южный вестибюль 
(выход к улице Азовская). 
Вечером пассажиры смогут 
пользоваться северным ве-
стибюлем.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Ремонт пройдет быстро

«Дубровский» и «Евгений 
Онегин», повести «Капитан-
ская дочка», «Пиковая дама» 
и «Станционный смотри-
тель», поэмы «Руслан и Люд-
мила» и «Медный всадник».
Загрузить произведение 
в свое мобильное устрой-
ство можно бесплатно. 
Есть и возможность читать 
его онлайн. Чтобы скачать 
книгу, пользователю нужно 
просканировать QR-код на 
корешке книги с помощью 
камеры смартфона или мо-
бильного приложения. 
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 
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Какой последний фильм 
вас впечатлил?
Из новых фильмов, кото-
рый оставил неизгладимое 
впечатление — это «Три 
билборда на границе 
Эббинга». Не буду рас-
крывать читателям всю 
интригу фильма, но мо-
гу сказать, что благо-
даря актерской игре 
очень сильно пере-
живала за героев ки-
ноленты.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru 

кансии машиниста электро-
поезда, кассира и дежурного 
по станции.
Вы сказали, что любите 
музыку. А еще чем-то ув-
лекаетесь?
Одним из моих увлечений 
является создание вязаной 
одежды. Стараюсь делать 
вещи стильными, удобны-
ми и теплыми. Часто вяжу 
на заказ или для близких 
друзей. Также очень люблю 
кататься на сноуборде и на 
коньках. Так что зима — мое 
время.

■ Екатерина Григорьева 
работает специалистом 
по управлению персона-
лом в Контактном цен-
тре Московского метро-
политена. Она помогает 
людям найти работу, 
а в свободное время ув-
лекается вязанием.

Контактный центр от-
крылся относительно не-
давно — в конце октября. 
Кем вы работали до того, 
как прийти сюда?
Я получила высшее образо-
вание в Московской госу-
дарственной юридической 
академии им. Кутафина, 
а потом пришла на работу 
в метро. До того как перей ти 
в Контактный центр, рабо-
тала специалистом по рабо-
те с пассажирами на стойках 
«Живое общение». 
А в детстве кем хотели 
стать?
В детстве, как и большин-
ству девочек, мне хотелось 
связать свою жизнь с эстра-
дой или кино. Помню, как 
всегда репетировала у зер-
кала, держа расческу как 
микрофон. А когда к нам 
приходили гости, распуска-
ла волосы и выходила тан-
цевать и петь. И до сих пор 
люблю музыку — с нее у ме-
ня начинается каждый день!
Еще кто-то из вашей се-
мьи работает в метро? 
Да, моя мама.

Чем сейчас занимаетесь 
по долгу службы?
Наша основная обязан-
ность — это консультация 
соискателей, рассказываем, 
какие вакансии есть в ме-
трополитене. Очень много 
вопросов поступает с прось-
бой подобрать вакансию, 
проконсультировать по ус-
ловиям работы.
Про какие вакансии спра-
шивают чаще всего? 
Как правило, больше всего 
кандидатов интересуют ва-

Всегда 
на связи
Екатерина Григорьева 
помогает найти работу

Полезно знать
Московский метрополитен 
открыл Контактный центр 
для тех, кто хочет работать 
в крупнейшем транспортном 
предприятии столицы. Кон-
тактный центр расположен 
в электродепо «Лихоборы». 
Многоканальный телефон 

центра: +7 (495) 622-02-01. 
Часы работы по будням 
с 8:00 до 20:00. Благодаря 
работе операторов Центра 
большее количество канди-
датов может узнать о трудо-
устройстве в Московском 
метрополитене.

ВРЕМ

ффильм 

в, кото-
адимое 
о «Три 
нице 
рас-
всю 
мо-
го-
ре 
е-
-

а 
у

5) 622-02-01. 
по будням 
0. Благодаря 
оров Центра 
чество канди-
знать о трудо-

Московском 
не.

Профилактика

■ С 10 декабря изменил-
ся режим работы стан-
ции «Кузьминки» Таган-
ско-Краснопресненской 
линии Московского ме-
трополитена.
Вплоть до 31 января вос-
точный вестибюль станции 
(со стороны улицы Зелено-
дольская) будет работать 
только на вход.  Здесь произ-
ведут ремонт одного из двух 
эскалаторов. 
— За два месяца сотрудники 
метро проведут комплекс 
работ по замене аварийного 
тормоза. Эта важная деталь 
обеспечивает безопасность 
пассажиров. Аварийный 
тормоз может предотвра-
тить любую нештатную 
ситуацию, — объяснили 
в пресс-службе метро.
Пока будут действовать 
ограничения, выйти в го-
род можно будет только 
через западный вестибюль 
(со стороны улицы Жигу-
левская). В метро добавили, 
что решение не закрывать 
целиком восточный вести-
бюль приняли с учетом по-
пулярности «Кузьминок» 
у пассажиров. Ежедневно 
станцией пользуются более 
75 тысяч человек.
Илона Карякина
vecher@vm.ru

Выход 
закрывается

1

2

Музыка в Метро 

■ Любите джаз? Тогда вам 
на выступление ансамбля ду-
ховых инструментов Fortuna 
Brass band (на фото). Молодые 
музыканты сыграют для пасса-
жиров метро уже завтра. 
Выступление пройдет во вторник 
с 16:00 до 17:00 в аванзале станции 
метро «Курская». 
В состав ансамбля Fortuna Brass 
band входят выпускники музыкаль-
ных консерваторий и академий: 
Александр Шаталов, Станислав 

Горлинский, Олег Романов, Леонид 
Николаев, Алексей Садовов, Вик-
тор Коновалов. Группа существует 
с 2003 года и уже успела завоевать 
немало наград. Музыкантов часто 
приглашают на гастроли за рубеж. 
В их копилке несколько сотен кон-
цертов и три альбома.
Те, кто придет на выступление ан-
самбля, получит свою порцию эмо-
ций и позитива. 
Илона Карякина
vecher@vm.ru

Зажигательный джаз

Сувениры

■ Кружки-раскраски по-
полнили ассортимент 
сувенирных магазинов 
Московского метропо-
литена.
К кружке прилагаются фло-
мастеры, с помощью кото-
рых пассажиры могут рас-
красить рисунок.
— Керамические кружки-
раскраски поступили в про-
дажу в сувенирные витрины 
на стойки «Живое общение» 
и в сувенирные магазины 
метро на станциях «Маяков-
ская» и «Трубная», — сказа-
ли в пресс-службе метро.
Технология создания ори-
гинального и яркого по-
дарка такова: сначала надо 
с помощью фломастеров 
раскрасить рисунок, затем 
поместить кружку в духовку 
на некоторое время и после 
дать ей остыть. Таким обра-
зом рисунок зафиксируется 
и не будет стираться.
Напомним, также в метро 
можно приобрести и фут-
болки-раскраски.
Анастасия Емельянова
vecher@vm.ru

Раскрась 
свою кружку

30 ноября 2018 года. Екатерина Григорьева (2) 
увлекается вязанием и создает оригинальные вещи (1)
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Много звонков посту-
пает с просьбами подо-
брать вакансию 
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Сегодня «Вечерка» расскажет, когда 
отремонтируют спорткомплекс 
«Битца», как украсят город к Новому 
году, куда жаловаться на контрафактную 
пиротехнику и о многом другом.

Высота снежного покрова 
из-за прошедших 
в столице снегопадов 
увеличилась 
до 17 сантиметров.

9:23 На Казанском 
вокзале выставлен 
масштабный макет 
нового плацкартного 
вагона.

10:00
Транспорт

■ Новый график дви-
жения электричек и по-
ездов дальнего следова-
ния введен с 9 декабря. 
Об этом сообщили в пресс-
службе Московской желез-
ной дороги.
— Появились дополни-
тельные электрички и но-
вые маршруты поездов 
дальнего следования, — 
пояснили в пресс-службе. 
В МЖД также отметили, 
что в пригородном желез-
нодорожном сообщении 
количество поездов увели-
чили там, где в рамках ин-
вестиционной программы 

ОАО «РЖД» были реализо-
ваны новые транспортные 
проекты — это Белорусское 
и Курское направления. 
Стоит отметить, что ко-
личество рейсов электри-
чек увеличилось также на 
Казанском, Павелецком, 
Рижском, Горьковском 
и Киевском направлениях. 
Подробно с изменениями 
в расписании можно озна-
комиться на нашем сайте 
vm.ru, а также на сайте 
ОАО «РЖД» и в мобильном 
приложении компании.
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

Электрички перешли 
на зимний режим

■ Мэр Москвы Сергей 
Собянин осмотрел со-
стояние конноспортив-
ного комплекса «Битца» 
и сообщил, что все его 
здания будут реконстру-
ированы.
Потрескавшиеся стены, про-
текающий потолок, старые 
конюшни — так сейчас вы-
глядят сооружения «Битцы». 
По словам мэра, этот кон-
носпортивный комплекс 
является гордостью олим-
пийского советского спор-

та, но сейчас, к сожалению, 
находится в сложном «физи-
ческом и моральном состоя-
нии». Основные сооружения 
«Битцы» не ремонтирова-
лись с момента открытия 
в 1980 году. 
— Конечно, многое уже 
пришло в негодность, — 
рассказала тренер Татьяна 
Варина. — Нужны новые ко-
нюшни, оборудование, хоте-
лось бы построить еще один 
манеж, который вмещал бы 
больше учеников. 

Сергей Собянин отметил, 
что город сам все восстано-
вит. Будут реконструиро-
ваны здания, часть из них, 
возможно, придется даже 
снести, а на их месте постро-
ить новые. 
— Создадим программу 
и будем в течение пяти лет 
последовательно восстанав-
ливать, — сказал мэр. 
С нетерпением ремонта ждут 
и ученики конноспортивной 
школы. Надежда Медведева 
приходит сюда шесть раз 

в неделю и очень хочет, что-
бы заниматься было комфор-
тно, а лошади содержались 
в хороших условиях. 
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru 

Решение

Олимпийское наследие

Проверки

■ Начала работу горячая 
линия, куда можно сооб-
щить о нелегальной про-
даже пиротехники.
Об этом рассказал руково-
дитель проекта «Безопас-
ный ТЦ» Гильдии негосудар-
ственных структур безопас-
ности Московской торго-
во-промышленной палаты, 
глава Общественного штаба 
Южного административно-
го округа объединения «Без-
опасная столица» Владимир 
Каширов.

— С начала декабря активи-
сты проверили уже 42 тор-
говых центра на нелегаль-
ную пиротехнику, — заявил 
он. — Мы открываем горя-
чую линию, по всем сигна-
лам будут проводиться про-
верки.
По телефону (499) 619-28-33 
и на электронную почту 
bztc@mail.ru граждане могут 
сообщить о точках нелегаль-
ной продажи пиротехники.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Безопасный фейерверк

Медицина

■ Скорая помощь в Мо-
скве приезжает к паци-
ентам с инфарктами 
и инсультами в сред-
нем за 10,1 и 10,2 мину-
ты соответственно. 
Об этом сообщили в сто-
личном Департаменте 
здравоохранения. По срав-
нению с прошлым годом 

этот показатель сократился. 
В 2017 году время прибытия 
скорой составляло 10,7 ми-
нуты к пациентам с инфар-
ктами и 10,8 минуты к паци-
ентам с инсультами.
— Бригады скорой помощи 
в Москве приезжают на вы-
зов в среднем за 12 минут, 
а время прибытия бригады 
на ДТП в среднем состав-
ляет 7,7 минуты. Время 
ответа диспетчера остает-
ся стабильным — 3–4 се-
кунды, — сказал главный 
специалист по скорой, не-
отложной медицинской 
помощи и медицине ката-
строф столичного Депар-
тамента здравоохранения 
Николай Плавунов.
Марьяна Шевцова
m.shevtsova@vm.ru

Скорая теперь приезжает 
еще быстрее

15 декабря 2017 года. Покупка пиротехники в одном 
из столичных магазинов 

29 октября 2018 года. Никита и Наталья Малышевы 
с сыном Добрыней в поезде «Иволга». Скоро такие 
будут курсировать по всем направлениям МЖД  

8 декабря 2018 года. Ученица конноспортивной школы «Битца» Надежда Медведева 
с лошадью Шарлоттой 

в среднем за день 
в диспетчерскую 
службу Станции ско-
рой и неотложной 
медицинской помо-
щи им. А. С. Пучкова 
поступает около 
15 тысяч звонков. 

Кстати,

Конноспортивный 
комплекс «Битца» рас-
положен в Северном 
Чертанове, рядом 
с Битцевским лесом. 
Он был построен 
к Олимпиаде-80. Всего 
в Москве работают 
27 конноспортивных 
комплексов.
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Кинотеатр 
«Иллюзион» начал 
показы картин 
из коллекции 
Госфильмофонда.

Экспозиция Музея 
Владимира Высоцкого 
открылась в Театре 
Содружества актеров 
Таганки.

Перед Ледовым 
дворцом ЦСКА 
открыли памятник 
хоккейному тренеру 
Анатолию Тарасову.

10:20 11:00 15:00
Цитата дня

Андрей Бочкарев, глава Департамента строительства города Москвы: 
«Спорткомплекс с катком построят на улице Красного Маяка в районе 
Чертаново Центральное». vm.ru

все декоративное но-
вогоднее оформление, 
размещенное на сто-
личных улицах, скон-
струировано с учетом 
требований безопас-
ности и рассчитано 
на работу в сложных 
климатических усло-
виях города. 

Кстати,

Оформление

■ Монтаж новогоднего 
оформления Москвы 
завершится 13 декабря, 
об этом сообщил за-
меститель мэра столи-
цы по вопросам ЖКХ 
и благоустройства Петр 
Бирюков.
В этом году в преддверии 
Нового года и Рождества 
Христова на улицах мега-
полиса появятся более трех 
тысяч различных объем-
ных декоративных элемен-
тов. Этой зимой москвичей 
и гостей столицы будут 
радовать световые тонел-
ли и навесы из гирлянд, 
панели-кронштейны, кра-
сочные арки и светящиеся 
елочные шары. 

— Традиционно одним из 
главных элементов ново-
годнего убранства Москвы 
станут праздничные ели. 
В центре и округах столицы 
появятся 297 новогодних 
красавиц, которые будут 
установлены за счет город-
ского бюджета и средств 
спонсоров, — рассказал 
Петр Бирюков.
По словам заместителя мэ-
ра, новогодние атрибуты 
появятся на центральных 

площадях, в пешеходных 
зонах, общественных про-
странствах в районах и го-
родских парках. 
— Например, фонари на 
улице Арбат будут украше-
ны почти двухметровыми 
декоративными элемента-
ми «Занавес», а на фонарях 
Мясницкой улицы, Маро-
сейки и Покровки появят-

ся световые новогодние 
шары, — сообщил глава 
комплекса городского хо-
зяйства.
А еще на центральных 
улицах в этом году снова 
можно будет увидеть уже 
знакомые москвичам све-
товые арки. 
Людмила Филатова
vecher@vm.ru

28 декабря 2017 года. Анастасия Надежина в наряде 
Снегурочки у новогодней ели на Тверском бульваре

Народный календарь 

■ Сегодня по народному календарю 
отмечается Знамение. 
В этот день все ждали чего-то особенного, 
надеялись увидеть знаки судьбы. Люди вни-
мательно смотрели в небо, слушали птиц, 
наблюдали за зверями. Крестьяне верили, 
что если на рассвете в этот день встать ли-
цом к северному ветру, он унесет с собой 
все беды. 
К этому времени все рыбы уже находились 
в омутах и были готовы к зимовке, так что 
на рыбалку не ходили. А в лесу лоси теряли 
старые рога. 

Сохатый, 
где твои рога 

Погода вечером 

+1°С
Завтра утром 0°С, снег

Ветер 3–5 м/с

Давление 742 мм

Влажность 
воздуха

95% 

Тем временем в Балтийске

немного похолодало по сравнению с предыдущей 
неделей — температура воздуха плюс 5 градусов. 
Неизменно льет дождь — он будет идти и завтра, 
до самого вечера. 

Лоси не ассоциируют-
ся у нас с угрозой — их 
образ в культуре до-
статочно нелепый. Тем 
не менее лось может 
быть очень опасным 
и непредсказуемым 
животным. Бывает, 
что в парках и ле-
сах, где животные 
часто сталкиваются 
с людьми, они пере-
стают бояться и мо-
гут напасть. 

Улицы и бульвары укра-
сят световые арки, тонне-
ли и навесы из гирлянд 

В Москве прошла очередная акция «День 
без турникетов»: можно было посетить любое 
из 35 инновационных предприятий. Гости 
Робо станции на ВДНХ, например, выясняли, 
поработят ли нас машины или бояться нечего. 

Фотофакт

Присылайте интересные кадры из жизни города 
и комментарии к ним на почту  vecher@vm.ru. 
Лучшие снимки будут опубликованы в «Вечерке».
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Время света и волшебства

Именины 
сегодня отмечают Алексей, Ан-
дрей, Борис, Василий, Владимир, 
Всеволод.
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Нам пишут

6 декабря «Вечерка» отметила 95-летие. Много теп-
лых слов в адрес нашей газеты прозвучало от пред-
ставителей городских властей, коллег-журналистов, 
звезд шоу-бизнеса, героев наших публикаций и, ко-
нечно же, от наших постоянных читателей. Праздник 
завершился, но поздравления продолжают посту-
пать. Публикуем одно из них.

Любить читателей желаю
■ В Музее Победы про-
шел традиционный Бал 
победителей, приуро-
ченный к годовщине на-
чала контрнаступления 
советских войск в Битве 
за Москву.
В этом году праздник собрал 
свыше 400 участников — 
ветеранов из России, Бела-
руси, Украины, Армении, 
Грузии и других стран. Орга-
низаторы подготовили для 
гостей концерт, ведущими 
которого стали Андрис Лие-

па и Екатерина Стриженова. 
На сцену вышли лучшие му-
зыкальные и танцевальные 
коллективы. Кульминацией 
вечера стало хоровое испол-
нение всеми участниками 
песни «День Победы». 
— Приятно, что о нас не за-
бывают. Хороший праздник. 
Пару раз захотелось даже пу-
ститься в пляс, да здоровье 
не позволяет, — поделился 
участник Степан Королев.
Илона Карякина
vecher@vm.ru

■ Разглядывать экс-
понаты, не боясь до-
тронуться до них, — 
не мечта ли? И вот 
свершилось: 8 декабря 
для детей и их родите-
лей начал работу музей, 
в котором изучать исто-
рию можно в игровой 
форме.
Задумка создать простран-
ство в таком формате за-
родилась у сотрудников му-
зея-заповедника «Царицы-
но» два года назад. Сейчас 
посетителям уже доступно 
два зала. Планируется, что 

в следующем году откроет-
ся еще три.
Итак, идем знакомиться 
с экспонатами. С порога 
попадаем в пространство, 
которое получило название 

«Время Царицына». В цен-
тре раскинулся арт-объект 
в виде красавца-дуба, кото-
рый растет в местном парке 
больше 250 лет. У его подно-

жия — дисплеи, на которых 
транслируются мультфиль-
мы об истории заповедни-
ка. Вокруг расположились, 
как гов орят взрос лые, 
«интерактивные модули». 

Для детей же это огромное 
количество «крутилок» 
и «вертелок». Ребята поль-
зуются ими с огромным 
удовольствием, а заодно 

и получают информацию 
об истории местности, где 
находится музей, начиная 
аж с бронзового века.
— Наверное, это лучшее, 
что можно было придумать, 
чтобы привить подрастаю-
щему поколению любовь 
к искусству, — делится Та-
тьяна Бабюк, которая при-
шла в музей вместе со своей 
дочкой Катей. 
Во втором зале посетите-
лей встречают фигуры двух 
знаковых для «Царицына» 
архитекторов — Матвея Ка-
закова и Василия Баженова. 
Здесь все экспонаты посвя-
щены строительству двор-
цов. Рядом со мной экспо-

наты разгляды-
вает 12-летний 
Леша Соболев. 
— Раньше я ду-
мал, в музеях 
скучно, но здесь 

мне интересно. Даже захо-
телось стать историком, — 
говорит мальчик. 
Никита Камзин
vecher@vm.ru

8 декабря 2018 года. 
Школьница Полина 
Путехова знакомится 
с эскпонатами музея: 
одно нажатие руки, 
и на экране  сменяются 
исторические факты 
об истории Царицына

Праздник

Бал во славу победителей

Юные посетители рады возмож-
ности потрогать экспонаты 

8 декабря 2018 года. Ветеран Великой Отечественной 
войны Мария Рохлина и народный артист России 
Андрис Лиепа во время Бала победителей

Летом и не заметили бы. Ле-
тают себе, да и пусть летают. 
Не до бабочек. Вон, «адми-
ралов» сколько в этом году 
расплодилось! Да вы видели, 
видели, такие яркие бабоч-
ки — черные, с оранжевыми 
полосами на крылышках. 
А, не обратили внимания... 
Ну да. Было не до того. По-
тому что лето, тепло, бабоч-
ки — так вроде как и должно 
быть. Но зимой бабочка — 
чудо. 
Когда влетел в квартиру этот 
павлиний глаз, где прятал-
ся — никто не узнает. Ясно 
одно: он решил перезимо-
вать у galka22017 в Братееве 
(так зовут, судя по всему, ту 
милую девушку или женщи-
ну, что выложила фото гостя 
в сеть). Найдя укромное ме-
стечко, спрятался «глазик», 
успокоился, но тут отопле-
ние раскочегарилось, стало 
совсем тепло, и он пробу-
дился, вопрошая: «Чо, лето 
уже?» 
Эх ты, бедолага... Все мы 
готовы обманываться: за-
жженная лампочка может 

показаться солнцем, пока 
глаза не потрешь как сле-
дует. И как же трудно ему 
теперь будет заснуть — себя 
вспомните, поймете, что бы-
вает, когда сон перебьешь...
Как спасти гостя и дать ему 
дожить до весны? Биологи 
говорят, что лучший спо-
соб — сначала напоить во-
дой с медом, аккуратно поса-
див за тельце на край блюд-
ца, а потом взять коробочку 
с дырочками в крышке, по-
садить гостя в этот «капсуль-
ный отель» и вынести туда, 
где прохладно, но не люто 
холодно — например, на за-
стекленную лоджию. Тогда 
есть шанс, что гуляка-средь-
зимы-летака успокоится 
и снова впадет в анабиоз. 
Впрочем, мед и иные угоще-
ния (фрукты) могут гостю 
понравиться, как нравится 
любая халява. Тогда он ре-
шит не смыкать свои «павли-
ньи глаза» и тусить. Тут что 
сказать... Это выбор. Будем 
надеяться, что в мире насе-
комых пристрастие к халяве 
не наказывается... 

Зима! Но бабочка 
крылышками бяк-бяк...

Ольга Кузьмина
Обозреватель

ПО ХОДУ
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Название Царицыно 
местность получи-
ла при Екатерине II. 
Ранее она именова-
лась Черной грязью, 
а до того — Богород-
ским. Архитектурным 
решением импера-
торской резиденции 
занимались Василий 
Баженов и Матвей 
Казаков. Кстати, са-
мой царице ансамбль 
пришелся не по душе. 
По одной из версий, 
из-за наличия масон-
ских символов в эле-
ментах декора. 

Факт

Кручу-верчу, 
историю учу
Детский музей открылся 
в резиденции императрицы
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«Вечерку» с юбилеем поздравляю, 
Любить читателей желаю,
Хранить Москву от всяких бед, 
Быть нашим рупором побед.

Постоянный читатель «Вечерней Москвы» 
Дмитрий Иванович Савельев
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■ Когда мы слышим ко-
локольный звон, редко 
задумываемся о том, 
как обычный человек 
может управляться 
и с малюсенькими, 
и с многотонными 
инструментами одно-
временно, создавая 
красивейшие мелодии. 
Корреспондент «Вечер-
ки» решил выяснить это 
и отправился в Школу 
звонарей. 
На Каширском шоссе бы-
стро нахожу храм святите-
ля Николая в Сабурове, на 
территории которого и рас-
полагается учебное заведе-

ние. Меня встречает препо-
даватель Илья Дроздихин. 
Признаюсь честно, я пред-
ставлял себе звонаря в пре-
клонном возрасте, а он — 
довольно молодой мужчина. 
При входе в школу разме-
щена большая икона, на 
которой изображен святой 
с колоколом.
— Это Павлин — покрови-
тель звонарей, — объясняет 
Илья Дроздихин. 
Подходим к учебным образ-
цам. Преподаватель демон-
стрирует: одну ногу надо 
ставить на педаль, от кото-
рой к большому колоколу 
тянется веревка, в правую 

руку — взять узел веревок, 
с их помощью можно бить 
сразу в три колокола. Про-
бую... и вскоре понимаю, 
как правильно. Главное — 

вовремя дернуть за нужную 
веревку: за левую, правую 
или ту, что посредине.
По словам Дроздихина, звук 
зависит от сплава, из кото-
рого отлит колокол: для хо-
рошего звона нужно 20 про-
центов олова и 80 процентов 
меди.
— А еще, когда отливали 
новый колокол, считалось, 
что нужно пустить неле-
пый слух, — рассказывает 
учитель. — Чем больше он 
расходился, тем лучше был 
звон. Выражение «эх, зали-
вает» оттуда и произошло. 
Решаем проверить полу-
ченные мной навыки на 

колокольне, поднимаемся 
туда. Тут и начались пробле-
мы: узкий лаз, через кото-
рый надо пролезть наверх, 
и очень крутые ступеньки. 
Я все время боялся сорвать-
ся. Да и места на самой ко-
локольне — не развернуть-
ся. Плюс сильный ветер. На 
колокольне всегда холоднее, 
чем внизу. Пробую ударять, 
как учили, но все дается 
сложней: уже жалею, что не 
прихватил перчатки. Руки 
немеют, а сил для ударов все 
меньше. Не так это и легко, 
как казалось сначала. 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru 

Дерни за веревочку
Корреспондент «Вечерки» обучился мастерству звонаря

Фестиваль Мастер-класс

■ Сегодня в Москве 
стартует первый теа-
тральный фестиваль 
«Территория жеста». 
Свои спектакли жите-
лям и гостям столицы 
представят 13 россий-
ских и зарубежных 
коллективов. 
Выступления пройдут на 
сцене Московского театра 
мимики и жеста.
— Очень жаль, что зача-
стую слышащие зрители, 
увидев в афише наш театр, 
думают, что он исключи-
тельно для глухих и им там 
делать нечего. Те слыша-
щие зрители, которые при-
ходят к нам, потом резко 
меняют свое мнение о на-
шем театре и о глухих в це-
лом. Это театр, который 

может показывать и драму, 
и комедию, и музыкальные 
постановки, и пантомиму, 
и хореографию, — рас-
сказал директор Театра 
мимики и жеста Николай 
Чаушьян.
Продлится фестиваль до 
16 декабря. Вход на все по-
становки бесплатный. По-
лучить приглашение мож-
но в кассе театра. А для тех, 
кто не сможет прийти, ор-
ганизованы прямые транс-
ляции спектаклей.
Помимо спектаклей, на 
площа дках фес тив а ля 
пройдут мастер-классы по 
жестовому языку, актер-
скому мастерству и рисо-
ванию песком.
Илона Карякина
vecher@vm.ru

■ Мастер-класс по ста-
ринной фотографии 
провел в Российской го-
сударственной детской 
библиотеке корреспон-
дент «Вечерки». 
Хотелось не только провести 
занятия, но и организовать 
настоящую выставку фото-
камер. На встречу с любите-
лями фотографии я привез 
пять экспонатов. Некоторые 
из них — тяжеленные. Спа-
сибо, помог коллега, фото-
корреспондент Антон Гердо. 
Так удалось показать участ-
никам мастер-класса не-
большую дагерротипную 
камеру, камеру для изготов-
ления моментальных сним-
ков по методу английского 
изобретателя Фокса Таль-
бота, две штативные фото-

камеры, изготовленные 
еще в СССР, и даже пави-
льонную камеру немецкого 
производства весом 45 ки-
лограммов и высотой почти 
два метра. Все камеры (кро-
ме последней) можно было 
потрогать руками, узнать, 
как они работают, а на одну 
даже попробовать снять не-
сколько кадров.
— Эта библиотека — насто-
ящий современный культур-
ный центр, — рассказал мо-
сквич Анатолий Сергеев. — 
Мы с дочкой Варварой были 
приятно удивлены такой 
необычной выставке. Когда 
она дотронулась до камеры, 
я привычно ее одернул: «Не 
трогай!» А потом выясни-
лось, что экспонаты можно 
даже проверить на деле. 

В итоге дочь поставила ме-
ня перед объективом и, на-
крывшись черной тканевой 
накидкой, сделала удиви-
тельно хороший снимок.

За три часа импровизиро-
ванную выставку посетили 
около 300 человек.
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru 

Языком мимики и жестов Фото по старинке

8 декабря 2018 года. 
Преподаватель Илья 
Дроздихин (слева) обучает 
корреспондента «Вечерки» 
Андрея Объедкова 
мастерству звонаря

Бить в самый боль-
шой колокол помога-
ет ножная педаль 

колокол стал широко 
использоваться только 
после прекращения 
гонений на христиан. 
А Россия — единствен-
ная страна, где коло-
кольный звон стал 
искусством создания 
мелодий. 

Кстати,

Первые колокола по-
явились четыре тыся-
чи лет назад. А в знако-
мом нам всем виде — 
в IV веке. Части коло-
кола именуются почти 
так же, как части тела 
человека: уши, плечо, 
тулово, губы и язык. 

Справка

Пьянство привело 
к аварии
Вчера утром в Троицком 
административном окру-
ге произошло ДТП: авто-
мобиль врезался в фонар-
ный столб на Калужском 
шоссе. В результате ава-
рии погибли два челове-
ка, еще один пострадав-
ший госпитализирован. 
Причины ДТП выясняют 
полицейские, предва-
рительная версия — во-
дитель не справился 
с управлением. В настоя-
щий момент сотрудники 
ГИБДД уже установили, 
что находящийся за рулем 
мужчина был пьян.

■

Часы исчезли 
бесследно
Иностранный студент 
столичного медицин-
ского вуза обратился 
в полицию с заявлением 
о пропаже дорогих на-
ручных часов. По словам 
потерпевшего, он забыл 
их на столе в кафе, а когда 
вернулся за ними — часов 
и след простыл.

■

Не на ту нарвался
На востоке столицы про-
изошла попытка ограб-
ления. Злоумышленник 
напал на 49-летнюю мо-
сквичку. Неизвестный 
угрожал ей ножом, уда-
рил по руке и пытался 
отобрать сумку, но не-
ожиданно для себя встре-
тил сопротивление. Ни-
чего не забрав, мужчина 
скрылся. Потерпевшая 
госпитализирована. 

Происшествия

8 декабря 2018 года. Корреспондент «Вечерки» Сергей 
Шахиджанян показывает принцип работы фотокамеры 
Александре Кузнецовой и ее детям,  Алексею и Даше
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Ее высоко оценили на ин-
нов ационном саммите 
HundrED, который недавно 
проходил в Хельсинки.
По качеству школьного об-
разования столица входит 
в десятку самых развитых 
мегаполисов мира. И один 
из факторов, позволяющих 
занимать это почетное ме-
сто, — проект «Московская 
электронная школа». Благо-
даря ему школьники получа-
ют знания, пользуясь совре-
менными технологиями. Ну 
а как иначе? Ведь мы живем 
в XXI веке! 
Например, почти во всех 
учебных заведениях  столи-

Школьники учатся, пользуясь 
современными технологиями

Пространство знаний 
и возможностей

Доступ к системе можно 
получить с компьютера, 
телефона или планшета 
быстро и в любом месте 

Подготовила Марьяна Шевцова  m.shevtsova@vm.ru

«Московская элек-
тронная школа» 
вошла в число ста 
лучших образова-
тельных проектов 
мира. 

Видеонаблюдение
В учебных классах камер нет, но в коридорах 
школы их наличие обязательно. За порядком 
в общеобразовательных учреждениях следят 
охранники. Они же контролируют проход лю-
дей через турникеты. 

Бесплатный Wi-Fi
В каждой школе, оснащенной МЭШ, 
установлено оборудование для под-
ключения к бесплатному интернету. 
Таким образом, ученики и педагоги 
могут пользоваться своими гад-
жетами и находить необходимую 
информацию. 

цы установлены интерак-
тивные панели.   
— Современная классная 
доска представляет собой, 
по сути, очень большой 
планшет с выходом в Интер-
нет, с огромным изображе-
нием, видным с любой пар-
ты, — сказал глава Департа-
мента образования Москвы 
Исаак Калина. — Педагоги 
получают новые ноутбуки. 
Большая часть школ уже 
оснащена новым оборудо-
ванием, до конца 2018 года 
получат его и остальные.
Если говорить в целом, то 
проект — это удобство, опе-
ративность и безопасность.  

Электронные услуги
Записать ребенка в кружок, перевести 
из одной школы в другую и многое другое 
теперь можно в режиме онлайн на офи-
циальном сайте мэра Москвы.  

Все московские школы 
войдут в проект МЭШ 
до конца 2018 года 
и будут обеспечены 
полным комплектом 
необходимого обо-
рудования — точками 
доступа к Wi-Fi, серве-
рами, интерактивны-
ми панелями, ноутбу-
ками.

Справка

Цифра

тысяч школьников 
для прохода в образо-
вательное учреждение 
используют электрон-
ные карты и браслеты. 

9 2 6
Система «Проход 
и питание»
Позволяет родителям быть в кур-
се, когда ребенок вошел и вышел 
из здания школы, что он ел на завтрак 
и обед. Все данные отображаются 
в электронной системе.

Электронный 
журнал 
и дневник
У современных школьни-
ков нет бумажных дневни-
ков, а у педагогов — боль-
ших журналов. Теперь 
все оценки и домашние 
задания записываются 
в электронном виде. До-
ступ к ним есть у ребенка, 
учителя и родителя. 

Прямая 
речь

Мы стараемся делать 
все, чтобы столичные 
школы были совре-
менными, а наши вы-
пускники были готовы 
к поступлению в луч-
шие вузы. Результаты 
наших ребят на олим-
пиадах показывают, 
что мы идем в верном 
направлении. Спаси-
бо всем, кто работает 
над этими и другими 
проектами!

Сергей Собянин
Мэр Москвы

Классы будущего
Школьные классы благодаря МЭШ становятся высоко-
технологичными пространствами — медиацентрами, 
мастерскими, научными лабораториями со стабильным 
интернетом, современными устройствами и единым 
хранилищем информации.

Особенности 
«Московской 
электронной 
школы»

Легкий портфель
В библиотеке МЭШ размещены 
электронные учебники, образова-
тельные приложения и художе-
ственная литература. Таким обра-
зом, ребенку не нужно носить кучу 
учебников в портфеле, достаточно 
взять с собой планшет.

Питание
Родители могут настроить правила 
питания ребенка в школе, определив 
список разрешенных продуктов 
из школьного буфета.

Интерактивные панели
Они заменили в школьных классах обычные 
доски. Теперь, чтобы написать ответ на доске, 
не нужно брать мел. Достаточно провести паль-
цем руки по панели. На ней же можно показы-
вать фильмы, обучающие видеоролики.

Сценарии 
уроков
В рамках проекта педагоги 
могут самостоятельно 
создавать электронные 
сценарии уроков по своим 
предметам. Кроме того, 
учителя могут пользоваться 
материалом коллег, по-
скольку все находится 
в электронной системе. 

Грантовая 
поддержка
Педагоги, активно ис-
пользующие «Московскую 
электронную школу» в сво-
ей работе, получают гранты. 
Их сумма варьируется 
от 50 до 100 тысяч рублей. 

Современные 
гаджеты
Планшеты и смартфоны, 
конечно, не заменили 
тетради и ручки, но часть 
уроков теперь проходит с их 
использованием. 
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Большая часть школ уже 
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получат его и остальные.
Если говорить в целом, то 
проект — это удобство, опе-
ративность и безопасность.  

Электронные услуги
Записать ребенка в кружок, перевести 
из одной школы в другую и многое другое 
теперь можно в режиме онлайн на офи-
циальном сайте мэра Москвы.  

Все московские школы 
войдут в проект МЭШ 
до конца 2018 года 
и будут обеспечены 
полным комплектом 
необходимого обо-
рудования — точками 
доступа к Wi-Fi, серве-
рами, интерактивны-
ми панелями, ноутбу-
ками.

Справка

Цифра

тысяч школьников 
для прохода в образо-
вательное учреждение 
используют электрон-
ные карты и браслеты. 

9 2 6
Система «Проход 
и питание»
Позволяет родителям быть в кур-
се, когда ребенок вошел и вышел 
из здания школы, что он ел на завтрак 
и обед. Все данные отображаются 
в электронной системе.

Электронный 
журнал 
и дневник
У современных школьни-
ков нет бумажных дневни-
ков, а у педагогов — боль-
ших журналов. Теперь 
все оценки и домашние 
задания записываются 
в электронном виде. До-
ступ к ним есть у ребенка, 
учителя и родителя. 

Прямая 
речь

Мы стараемся делать 
все, чтобы столичные 
школы были совре-
менными, а наши вы-
пускники были готовы 
к поступлению в луч-
шие вузы. Результаты 
наших ребят на олим-
пиадах показывают, 
что мы идем в верном 
направлении. Спаси-
бо всем, кто работает 
над этими и другими 
проектами!

Сергей Собянин
Мэр Москвы

Классы будущего
Школьные классы благодаря МЭШ становятся высоко-
технологичными пространствами — медиацентрами, 
мастерскими, научными лабораториями со стабильным 
интернетом, современными устройствами и единым 
хранилищем информации.

Особенности 
«Московской 
электронной 
школы»

Легкий портфель
В библиотеке МЭШ размещены 
электронные учебники, образова-
тельные приложения и художе-
ственная литература. Таким обра-
зом, ребенку не нужно носить кучу 
учебников в портфеле, достаточно 
взять с собой планшет.

Питание
Родители могут настроить правила 
питания ребенка в школе, определив 
список разрешенных продуктов 
из школьного буфета.

Интерактивные панели
Они заменили в школьных классах обычные 
доски. Теперь, чтобы написать ответ на доске, 
не нужно брать мел. Достаточно провести паль-
цем руки по панели. На ней же можно показы-
вать фильмы, обучающие видеоролики.

Сценарии 
уроков
В рамках проекта педагоги 
могут самостоятельно 
создавать электронные 
сценарии уроков по своим 
предметам. Кроме того, 
учителя могут пользоваться 
материалом коллег, по-
скольку все находится 
в электронной системе. 

Грантовая 
поддержка
Педагоги, активно ис-
пользующие «Московскую 
электронную школу» в сво-
ей работе, получают гранты. 
Их сумма варьируется 
от 50 до 100 тысяч рублей. 

Современные 
гаджеты
Планшеты и смартфоны, 
конечно, не заменили 
тетради и ручки, но часть 
уроков теперь проходит с их 
использованием. 
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■ Роспотребнадзор от-
крыл горячую линию 
по вопросам качества 
детских новогодних по-
дарков. Как их выбрать, 
советует сопредседатель 
Национального союза 
защиты прав потреби-
телей Алексей Егармин 
(на фото).

Безопасность детских това-
ров в последние годы росла, 
но начавшийся кризис сно-
ва повлиял на этот показа-
тель. Сегодня  торговцы сно-
ва завозят то, что мы можем 
позволить себе купить, то 
есть более дешевый товар. 
И качество детских игрушек 
стало снижаться. 
Где их лучше покупать? 
Можно, конечно, и на рын-
ке, но там товары, как пра-
вило, не имеют сертификата 
качества. Значит, непонят-
но, из чего они изготовлены 
и какие красители при этом 
использовались. В уважаю-
щих себя магазинах такие 
документы есть всегда, но 
и цены здесь высокие. Ведь 
нужно вносить арендную 
плату, платить персоналу 
и тому подобное. К тому же 
ассортимент игрушек огра-
ничен. Трудно на полках ма-
газина разместить все — от 
мыльных пузырей до огром-
ных конструкторов. 
Еще один вариант — ин-
тернет-магазин. Если это 
известное предприятие 
с хорошими отзывами 
и сертифицированной 
продукцией, то лучше 
обратиться туда. Цены 
наверняка ниже. 

Пусть игрушка радует!
Где и как выбрать новогодний подарок для детей

Мнение эксперта

■ Что дарить детям, со-
ветует детский психолог 
Людмила Акованцева 
(на фото).
Прежде всего не стоит да-
рить одежду, обувь, шапки 
и прочие предме-
ты ежедневного 
обихода. Дети не 
в оспринимают 
это как подарок, 
даже если вы ку-
пите дочке кра-
сивую кофточку. 

Это всего лишь кофточ-
ка, и все.
Лично я бы советовала де-
лать подарки полезные. Ну, 
например, конструктор. 
Или умные игрушки: мо-

заики, пазлы, го-
ловоломки и т.д. 
Игрушки в идеале 
должны не просто 
занимать детское 
в р е м я ,  н о  е щ е 
и развивать. В свя-
зи с этим, кстати, 

я советовала бы купить 
какую-нибудь приставку 
для интеллектуальных игр. 
Сейчас, кстати, многие ро-
дители приобретают про-
граммное обеспечение для 
компьютеров, позволяющее 
ребенку играть в развиваю-
щие игры, — это очень хоро-
шая идея. Вообще не нужно 
бояться всего электронного. 
Хотим мы этого или нет, но 
дети будут гаджетами поль-
зоваться. И тут, как гово-

рится, «не можешь предот-
вратить — возглавь». Имеет 
смысл «подсовывать» ребен-
ку что-то по-настоящему по-
лезное.
Для развития знаний о соци-
альных ролях будут полезны 
игрушки, имитирующие ин-
струменты врача, шофера, 
портнихи и представителей 
других профессий. Пользу 
принесут и крупные движу-
щиеся игрушки (автомоби-
ли, поезда).

Для подготовки к школе 
и развития фантазии 
приобретите ребенку 
товары для твор-
чества: цветную 
и белую бума-
гу,  мелки, 
карандаши, 
краски, клей, 
скотч. А настольные 
игры помогут детям обре-
сти первые познания в логи-
ке и научат мыслить. 

Ребенок, развлекаясь, должен всегда узнавать что-то новое

Запах
Игрушка не должна 
иметь стойкого не-
приятного запаха, 
а если имеет, значит, 
она изготовлена 
из «токсичных» 
материалов.

Реалистичность
Медвежонок должен быть 
похож на медвежонка, а собач-
ка — на собачку. Только тогда 
ребенок научится ориентиро-
ваться в окружающем мире.

Подготовил
Никита Миронов  
vecher@vm.ru
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Что сейчас 
популярно
■ Умный щенок
Игрушка может по-
мочь сбыться детской 
мечте о собаке. Плю-
шевый щенок издает 
звуки, кивает головой, 
жмурится, умеет пить 
из бутылочки. 
Цена: от 2500 
до 4500 руб лей. 

■ Суперскарабей
Усовершенствован-
ный аналог нашего 
лизуна. «Умный», 
не липнущий пла-
стилин, обладающий 
антистрессовым 
эффектом, развивает 
пальцы и кисти рук, 
нетоксичен, не кро-
шится и не оставляет 
неприятных запахов. 
Цена: от 600 рублей.

■ Пекарня
Набор «Пекарня» 
включает в себя 
70 предметов: маши-
на для замеса теста, 
печка, большой стол, 
весы, разделочные до-

ски, формы для выпеч-
ки и готовые булочки. 
Цена: от 800 рублей.

■ Конструктор
Наборы LEGO Mind-
storms позволяют 
строить различные 
электронные меха-
низмы. Причем кон-
струкции могут быть 
программируемыми 
благодаря головному 
компьютеру! 
Цена: от 5000 рублей. 

Материал
Игрушка должна быть из-
готовлена из безопасных 
материалов. Небезопасны 
товары, сделанные из на-
турального меха и дре-
весной коры, а игрушки 
из кожи не рекомендова-
ны для детей до трех лет.

Звук
Если игрушка 
«громкая», она 
не должна из-
давать резких зву-
ков, чтобы ребенок 
не испугался.

Форма
Игрушка должна 
быть без острых вы-
ступающих частей, 
заусенцев и острых 
углов, о которые 
ребенок может по-
раниться.

Тематика
Психологи не советуют 
покупать всевозможных 
монстров и прочих пуга-
ющих персонажей.

Цвет
Должен быть макси-
мально естествен-
ным. Во-первых, 
это не нарушает 
представления ре-
бенка о реальном 
мире, а во-вторых, 
игрушки «ядови-
тых» цветов могут 
пугать детей и со-
держать токсичные 
красители.
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14 февраля 1993 года. Машины, засыпанные снегом 
на парковке в Москве 

Самый высокий снеж-
ный покров в России 
зафиксирован на полу-
острове Камчатка. Вы-
сота сугробов в этом 
регионе может дохо-
дить до трех метров! 
А в столичном регионе 
за последние 100 лет 
самой снежной была 
зима 1993–1994 годов. 
Тогда за несколько 
дней намело 78 санти-
метров снега! Причем 
в самом конце февра-
ля, когда зиму все уже 
мысленно проводили. 

Нас это не пугает! Снегом 
коммунальные службы не 
удивишь. Сейчас мы про-
водим уборку и вывоз снега 
в круглосуточном режиме. 
Только в нашем районе 
в этих работах сегодня за-
действованы 448 человек. 
Также от наледи чистим 
кровли — у нас работает 
116 бригад, а это 348 чело-
век, которые прошли специ-
альную подготовку. Так что 
к снежной зиме до весны 
коммунальщики столицы 
готовы. 

Ольга 
Шовгеня
 Глава управы 
района 
Хамовники

К сообщениям Гидромет-
центра я отношусь с опре-
деленной долей недоверия. 
Прогнозы, тем более такие 
долгосрочные, редко сбы-
ваются. Вероятность этого 
составляет всего 50–60 про-
центов. В любом случае, не-
зависимо от сезона и погоды 
я рекомендую автомобили-
стам соблюдать определен-
ную осторожность. А снега 
бояться нечего: коммуналь-
ные службы в столице рабо-
тают отлично, и снег уби-
рается с дорог и тротуаров 
оперативно.

Николай 
Матвеев
 Заместитель 
председателя 
Всероссийского 
общества 
автомобилистов

Это же прекрасно! Темпера-
тура воздуха, при которой 
снег не тает, — одна из наи-
более благоприятных для 

здоровья. Зачастую люди 
заражаются друг от друга 
при температуре около ну-
ля градусов, когда тает снег 
и образуется слякоть. Виру-
сы и бактерии в эти перио-

Лариса 
Алексеева
Врач-терапевт

Лично я очень рад такому 
прогнозу. Согласно школь-
ной программе зимой уче-
ники должны проходить 
лыжную подготовку, а без 
снега это, мягко говоря, за-
труднительно. Да и тем, кто 
уже давно окончил школу, 
я рекомендую воспользо-
ваться моментом и встать на 
лыжи. Необязательно зани-
маться ими профессиональ-
но, но ходьба на лыжах хотя 

бы несколько раз в неделю 
поможет укрепить здоровье. 
И, кстати, это отличный спо-
соб поддержать физическую 
форму и не набрать за зиму 
лишние килограммы.

Филипп 
Мамонов
 Преподаватель 
физкультуры 
в школе

Нельзя быть на сто процен-
тов уверенным в том, что 
такой долгосрочный про-
гноз сбудется. А если будет 
аномальное потепление? 
Его никто не может просчи-
тать.  А если снег растает под 
Новый год? Есть ли точные 
расчеты этого? То, что снег 
набирает мощь, — это прав-
да. Но скоро будет оттепель, 
сугробы начнут «сдуваться». 

Евгений 
Тишковец
 Ведущий 
специалист 
центра погоды 
«Фобос»

Много снега — отличный 
повод посетить горнолыж-
ные курорты Подмосковья, 
для москвичей это из года 
в год направление номер 
один. Это удобно и бюджет-
но: нет расходов на дорогу, 
можно взять автомобиль 
и поехать всей семьей ка-
таться. А теперь и не под-
страиваться под погоду, раз 
снег будет до весны!

Сергей 
Ромашкин
 Генеральный 
директор 
туристического 
оператора

Ненавижу зиму, а тут еще 
и снег до весны. Кутаешься 
в семь одежек, как капуста, 
а в результате все равно от 
снега мокнут ноги и заболе-
ваешь. В метро зайдешь — 
и сразу вспотеешь, а рассте-
гиваться нельзя, потому что 
продует.  Самое глупое вре-
мя года. То ли дело — лето!

Алена 
Груздева
Студентка

По сообщению 
Гидрометцентра, оттепелей, 
подобных сегодняшней, 
в дальнейшем ждать уже 
не стоит. И снежный покров 
в столице  не будет таять 
в течение всей зимы. 

Снег будет 
лежать до весны. 
И как вам?

Такой долгосрочный про-
гноз может и не сбыться, 
скоро возможна оттепель 

ды активно размножаются. 
Так что прогноз Гидромет-
центра благоприятен для 
москвичей. Главное — со-
блюдайте рекомендации 
медиков, тепло одевайтесь 
и не ходите без шапки. 

Я очень люблю снежные 
зимы! Меня восхищает мо-
сковская и подмосковная зи-
ма: мягкая, пушистая, когда 
лапы у елей в снегу. Но, чест-
но говоря, я не очень люблю 
холод. Хотелось бы, конеч-
но, чтобы зима длилась по-
меньше и скорее приходила 
весна.

Светлана 
Немоляева
Актриса

Подготовил
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru
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В. С.: Мы с женой Еленой 
даже много раз Сашу от-
говаривали. Но он был как 
танк — раз завелся, то дол-
жен идти вперед. И ничего, 
никакие синяки его не оста-
навливали. Меня до сих пор 
поражает, насколько он упо-
рен и целеустремлен. Скажу 
честно, нам порой бывало 
сложно — для серьезных за-
нятий подходят далеко не 
каждые ботинки и лезвия. 
Когда он вошел в сборную 
команду сначала Москвы, 
а потом и России, вопросы 
стало решать легче. Кстати, 
помню, когда ему было лет 
14, представители итальян-
ской фирмы сняли у него 
мерку, чтобы пошить ботин-
ки индивидуально. А когда 
через полгода они были 
готовы — процесс-то дол-
гий, — оказалось, что нога 
у Саши выросла и ботинки 
не годятся. Пришлось ему 
так и кататься в серийной 
модели.
Александр, а что вы счи-
таете самым главным 
в вашем воспитании?

22 декабря 
2016 года. 
Александр 
Самарин 
выступает 
на чемпионате 
России 
по фигурному 
катанию 
в Челябинске
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В. С.: Мы с женой Еленой 
даже много раз Сашу от-
говаривали. Но он был как 
танк — раз завелся, то дол-
жен идти вперед. И ничего, 
никакие синяки его не оста-
навливали. Меня до сих пор 
поражает, насколько он упо-
рен и целеустремлен. Скажу 
честно, нам порой бывало 
сложно — для серьезных за-
нятий подходят далеко не 
каждые ботинки и лезвия. 
Когда он вошел в сборную 
команду сначала Москвы, 
а потом и России, вопросы 
стало решать легче. Кстати, 
помню, когда ему было лет 
14, представители итальян-
ской фирмы сняли у него 
мерку, чтобы пошить ботин-
ки индивидуально. А когда 
через полгода они были 
готовы — процесс-то дол-
гий, — оказалось, что нога 
у Саши выросла и ботинки 
не годятся. Пришлось ему 
так и кататься в серийной 
модели.д
Александр, а что вы счи-Александр, а что вы счи-др,
таете самым главным 
в вашем воспитании?

22 декабря 
2016 года. 
Александр 
Самарин 
выыстступупает 
на чемпионате 
Рооссии 
по фигурному 
катанию 
в Челябинскеке

Александр Владими-
рович Самарин родил-
ся 15 июня 1998 года 
в Москве. Фигурист 
выступает в одиноч-
ном катании. 
Бронзовый меда-
лист юниорского 
чемпионата мира, 
вице-чемпион России, 
трехкратный вице-
чемпион России среди 
юниоров. 

Справка

Коньки 
старшего 
брата

■ В хорватском Загре-
бе завершился турнир 
по фигурному катанию 
Golden Spin. Москвич 
Александр Самарин 
стал третьим, набрав 
по сумме двух программ 
237,84 балла. Корреспон-
дент «Вечерки» встре-
тился с фигуристом, 
завоевавшим к своим 
20 годам множество 
российских и междуна-
родных наград, и узнал, 
с чего начиналась его 
карьера. К беседе при-
соединился и отец Алек-
сандра — Владимир Са-
марин.

Александр, знаю, что фи-
гурным катанием вы на-
чали заниматься в четы-
ре года. Как это было? 
А. С.: Родители хотели, что-
бы я был чем-либо занят. 
Неважно чем, лишь бы не 
бездельничал. А через доро-
гу от нашего дома был Ста-
дион «Юных пионеров», где 
располагались спортивная 
школа и каток. Туда папа ме-
ня и отвел. Дома 
как раз нашлись 
з а п ы л е н н ы е 
коньки старше-
го брата — он 
тоже несколько 
лет занимался фигурным 
катанием, а потом бросил.
В. С.:  Никто не ожидал, 
что наш визит на стадион 
«Юных пионеров» опре-
делит дальнейшую судьбу 
сына. Хотя, конечно, не-
равнодушное отношение 
к фигурному катанию у нас, 
родителей, было с детства: 
мы часто собирались у чер-
но-белых телеэкранов, что-
бы посмотреть выступления 
легенд советского спорта. 
Пожалуй, тогда для нас фи-
гурное катание не уступало 
по популярности ни футбо-
лу, ни даже «Семнадцати 
мгновениям...». Но у ме-
ня и в мыслях не было, что 

Беседу вел
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

сын посвятит этому спорту 
жизнь. Поначалу в спор-
тивной секции было просто 
забавно. Первое, чему учи-
ли — правильно падать. Вот 
представьте себе маленьких 
детей, завернутых в пухови-
ки и двойные теплые шта-
ны, на маленьких конечках. 
И тренер им внезапно ко-
мандует: «Падаем вправо!» 
И они, как горох, с визгом 
и смехом валятся на правый 
бок. Им не больно, не страш-

но — просто весело. С весе-
лья все и началось. Но сына, 
что называется, затянуло.
Александр, получается, 
особенных склонностей 
к фигурному катанию 
у вас изначально не бы-
ло. Дело давнее, скажите: 
было ли со стороны ро-
дителей какое-либо при-
нуждение?
А. С.: Никогда! Это сначала 
не было склонностей, по-
том для меня кататься на 
льду стало удовольствием. 
Самым высшим удоволь-
ствием в жизни. Сейчас не 
пойти на тренировку можно 
только в одном случае — ес-
ли умер! 

Иногда на тренировках вместе 
с синяками приходило и отчаяние 

Фигурист Александр Самарин 
осваивает актерское мастерство

Свое наименование 
коньки получили не-
спроста. Дело в том, 
что изначально на Руси 
их переднюю часть 
украшали изображе-
нием головы коня. 
Это был своего рода 
символизм: мол несут 
они человека, как ма-
ленькие кони. 

А. С.: Самое, пожалуй, важ-
ное, что привили мне роди-
тели, — это четкий распоря-
док дня. Я встаю стабильно 
в семь утра и ложусь в десять 
вечера. Этот распорядок они 
поддерживали любой це-
ной. За это я им бесконечно 
благодарен.
Спорт высоких дости-
жений — это не только 
пьедесталы и слава, 
но и трудности, необхо-
димость регулярно прео-
долевать себя. Как справ-
лялись с этим?
А. С.: Конечно, трудности 
бывали. Особенно в самом 
юном возрасте. Бывало, 
прыжок упорно не дается. 
Делаешь его, делаешь — 
и  в с е  в р е м я  п а д а е ш ь . 
В какой-то момент вместе 
с синяками приходило отча-
яние. Но родители находили 
нужные слова, и я это просто 
перетерпел. Потом научился 
добиваться на тренировках 
абсолютного результата. Не 
стискивая зубы, не через си-
лу, а спокойно, ровно повто-
рять и повторять элементы, 
оттачивая нужный навык. 
Так было и тогда, и сейчас: 
ведь все прыжки разные, 
требуют разной техники ис-
полнения, разного расчета 
на «взлет и посадку». По-
этому нам с тренером Свет-
ланой Владимировной (Со-
коловской. — «ВМ») скучно 
не бывает. 
В.С.:  В большом спорте 
очень много невидимых 
миру слез. Фигурное ката-
ние — это в какой-то мере 
и балет, и спорт одновре-
менно. С одной стороны, 
жюри следит за тем, как бы-
ли выполнены технические 
элементы, с другой — на-
сколько все это было арти-
стично, красиво. Техника 
покоряется Александру чуть 
проще: в прошлом сезоне он 
стал первым в Европе фи-
гуристом, исполнившим 
на соревнованиях каскад 
«четверной лутц — тройной 
тулуп». Но важны ведь обе 
составляющие! Поэтому 
сейчас он дополнительно 
занимается с еще одним из-
вестным москвичом — за-
служенным артистом Рос-
сии, участником Ансамбля 
народного танца имени 
Игоря Моисеева Рамилем 
Мехдиевым. И, по-моему, 
небезуспешно: Александр 
стал чаще и шире улыбаться, 
и зрители это замечают. 
Вот такой интересный эф-
фект получился от коньков 
старшего брата. Кстати, они 
до сих пор на антресолях ле-
жат — дети их вдвоем так 
и не сточили! Хотя сейчас за 
сезон Александр урабатыва-
ет две пары.
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■ На днях на помощь 
упавшей в обморок пас-
сажирке самолета при-
шел народный артист 
России Александр Ро-
зенбаум (на фото), кото-
рый летел на гастроли 
тем же рейсом.  
Одной из пассажирок само-
лета, следовавшего рейсом 
Москва — Симферополь, 
стало плохо. Когда борт-

проводники спросили, есть 
ли на борту медики, из са-
лона бизнес-класса на по-
мощь пассажирке вышел 
Александр Розенбаум. Кто 
не знает — певец и актер 
имеет медицинское образо-
вание и работал на скорой. 
Как позже рассказала сама 

героиня, Ольга Богданова, 
причиной ее плохого само-
чувствия стал стресс — она 
перенервничала из-за пред-
упреждения пилота о пред-
стоящей турбулентности.
Александр Розенбаум, ком-
ментируя ситуацию, за-
явил, что в ней нет ничего 
необычного.
— Мне как-то стыдно перед 
своими коллегами-скоро-
помощниками, которые 
делают это постоянно. По-
могать людям приходится 
часто, потому что я почти 
всегда нахожусь в обще-
ственных местах. Так вот... 
кричать надо тогда, когда 
врач прошел мимо. Тогда 
надо писать об этом в газе-
тах. Случай в самолете — 
это норма для любого ува-
жающего себя доктора, — 
сказал Розенбаум. 
После приземления само-
лета  пассажирка была 
передана на попечение ме-
диков. 

Привычное дело
Александр Розенбаум 
привел в сознание 
пассажирку самолета

28 мая 2017 года. Елена Воробей накануне своего 50-летия 
поняла, что напряженная работа требует перерыва

Переполох

■ В минувшие выход-
ные поклонников Льва 
Лещенко взволновала 
информация об экстрен-
ной госпитализации 
артиста с финала Все-
российского конкурса 
«На благо мира», где он 
должен был выступать. 
«Вечерка» выяснила, 
как обстоят дела со здо-
ровьем артиста.
Концертный директор Льва 
Валерьяновича Олег Дми-
триев поспешил успокоить: 
Лещенко действи-
тельно обра-
тился к врачам 
и провел ночь 
в больнице, но 
экстренной госпи-
тализации не было. 
Артист почувствовал себя 
плохо из-за загруженного 
графика и решил пройти 
обследование. Дело в том, 

что перед этим певец не 
спал двое суток и провел не-
сколько выступлений.
Сам Лев Лещенко тоже под-
твердил, что его здоровью 
ничего не угрожает, а лече-
ние не более чем профилак-
тическое. 
Кстати, когда артист только 

лег в медучрежде-
ние, к нему сра-
зу прибыла су-
пруга — Ири-
на Лещенко. 

Корреспондент «Вечерки» 
дозвонился до ближайшего 
друга артиста — Владими-
ра Винокура, который со-
общил, что уже 10 декабря 
Лев Лещенко выйдет на сце-
ну в рамках концерта памя-
ти Владимира Шаинского 
в Кремлевском дворце.
— Так что, вы сами понима-
ете, как он себя чувствует. 
Нормально. И вообще, у не-
го хорошая наследствен-
ность. Его папа полгода не 
дожил до ста лет, поэтому 
у Льва еще много време-
ни, — сказал Винокур. 

Лев Лещенко возвращается на сцену

Частности На правах рекламы 

Недвижимость

Финансовые услуги

Юридические услуги

● Музей покупает: картины, ико-
ны, открытки, значки, марки, монеты, 
банкноты, статуэтки, бижутерию, часы, 
самовары, елочные игрушки, кино- 
и фотоаппаратуру, документы, акции, 
золото, серебро, бронзу, янтарь, куклы, 
солдатиков и др. Т. 8 (495) 641-67-21
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10
● Ремонт квартир. Т. (917) 512-70-21

● Возврат кв-р. 495–210-25-63

Строительство
и ремонт

Искусство
и коллекционирование

Астрология,
магия, гадания

Профилактика

■ Популярная юморист-
ка Елена Воробей реши-
ла устроить себе неболь-
шой профилактический 
отпуск. Вместе с доче-
рью и отцом артистка 
отправилась отдыхать 
в Тель-Авив. 
На ближайшее будущее 
у Елены Воробей запланиро-
ван большой гастрольный 
тур и юбилейный концерт, 
который пройдет в россий-
ской столице. 

Перед тем как окунуться 
в работу с таким напряжен-
ным графиком, артистка, 
наученная прошлым опы-
том, решила немного пере-
дохнуть. Пару месяцев назад 
по возвращении с гастролей 
Воробей стало плохо, и, сой-
дя с поезда, она чуть не упа-
ла в обморок прямо на пер-
роне. Врачи поставили диа-
гноз — переутомление. По-
сле этого артистка решила 
давать себе время на отдых. 

Отдых как лекарство

ела со здо-
та.
ректор Льва 
а Олег Дми-
л успокоить: 
ви-

о 
пи-
было. 
вовал себя 
руженного 
ил пройти 
Дело в том,

медучрежде
ние, к нему сра-
зу прибыла су-
пруга — Ири-
на Лещенко. 

Так что, вы сами понима-
ете, как он себя чувствует.
Нормально. И вообще, у не-
го хорошая наследствен-
ность. Его папа полгода не
дожил до ста лет, поэтому
у Льва еще много време-
ни, — сказал Винокур. 

1 декабря 2018 года. 
Лев Лещенко на кон-
церте «Песня года»

Подготовила
Раиса Саргсян   
vecher@vm.ru

Советы эксперта
По словам врача общей практи-
ки Анастасии Лобунько 
(на фото), при оказании по-
мощи человеку, потерявше-
му сознание, нужно сразу 
проверить у него дыхание 
и сердцебиение. Если все 

в порядке — потерпевшего надо 
перевернуть на бок, чтобы 
язык не западал, и ждать 
помощи медиков. 
— В ином случае необхо-
димо провести сердечно-
легочную реанимацию, — 

сказала врач. — Это должен уметь 
каждый. Процесс включает в себя 
компрессию грудной клетки 
(30 раз) и вдохи рот в рот (2 раза).  
Вводить лекарства человеку, если 
вы не знаете, чем вызван обмо-
рок, нельзя. 

Эта ситуация — нор-
ма для любого уважа-
ющего себя врача 
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в 2014 году Лев Ле-
щенко тоже почув-
ствовал себя плохо 
во время концерта. 
Тогда он попал 
в больницу с диагно-
зом межпозвоноч-
ная грыжа шейного 
отдела. Ему провели 
операцию: в шейный 
отдел поставили им-
плант. 

Кстати,
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охраняемой природной тер-
ритории «Кузьминки-Лю-
блино» ГПБУ «Мосприро-
да». — Корма в лесопарке ей 
вполне хватает — основу ее 
рациона представляют мел-
кие мышевидные грызуны. 
При случае лисица никогда 
не упустит возможность 
поймать зайца или птицу.
За последние годы все ча-
ще лисиц стали замечать 
на улицах города. Зоологи 
связывают это с тем, что жи-
вотные не боятся людей. Для 
горожан лисы тоже опасно-
сти не представляют. Они 
не нападают на людей, если 
речь не идет о бешеном жи-
вотном.

■ Горожане стали за-
мечать на улицах 
странных птиц. Вер-
нее, птицы-то обык-
новенные, ведут они 
себя странно. Совсем 
как пьяные. Что застав-
ляет пернатых вести 
себя неподобающим 
образом, «Вечерке» рас-
сказал руководитель 
проекта «Орнитарий» 
в парке «Сокольники» 
Вадим Мишин. 
Из-за резких перепадов 
температуры ягоды, остав-
шиеся на ветках деревьев, 
начинают бродить, расска-

зал Вадим Мишин. Птицы 
склевывают плоды, и ал-
коголь, вырабатываемый 
в процессе брожения, ока-
зывает на них опьяняющее 

воздействие. Этим может 
быть обусловлено странное 
поведение пташки. 
— Опасность в том, что 
у птиц совершенно отсут-

ствует чувство насыщения, 
они будут есть эти ягоды, 
пока полностью не забьют 
желудок, — рассказал Ва-
дим Мишин. — На их массу 

такой объем алкоголя ра-
вен все равно что 10 литров 
для человека. Поэтому пти-
цы так сильно пьянеют. 
Специалист советует, уви-
дев нетрезвую птичку, взять 
ее домой на передержку. 
Ведь иначе в таком состоя-
нии пернатая станет легкой 
добычей для хищников или 
попросту замерзнет. 
— Многого ей не нужно, 
просто дайте проспаться. 
Обычно через 12 часов пти-
ца приходит в себя. Ее стоит 
подкормить творогом с яй-
цом и вареной морковкой, 
напоить чистой водой и от-
пустить.
Людмила Филатова
l.filatova@vm.ru

Подкормка

■Москвичи смогут по-
кормить зайцев зимой. 
Для этого в городских 
парках установят специ-
альные кормушки. 
В рамках экологической ак-
ции «Сытый заяц» в специ-
альных деревянных лотках, 
которые появятся в парках, 
горожане смогут оставлять 
листья капусты, морковь, 
яблоки, овес и другую под-
кормку.
Известно, что зимой зайцам 
жизненно необходима соль, 

поэтому рядом с кормушка-
ми можно будет повесить 
небольшие ветки, вымочен-
ные в крепком рассоле. 
Помогать москвичам под-
держивать косых в холодное 
время года будут сотрудни-
ки Мосприроды, они снаб-
дят зайцев сеном и овоща-
ми. А еще желающие всегда 
могут самостоятельно изго-
товить кормушку для зайцев 
и поставить ее в лесу.
Людмила Филатова
l.filatova@vm.ru

Зайцам голод не страшен
Спасение

■ Рабочая группа 
по конт ролю за ходом 
реабилитации реки Яузы 
в Мытищах приняла 
решение переселить 
бобров, живущих около 
реки, в Воронежский за-
поведник.
По словам заведующего 
кафедрой лесоводства, эко-
логии и защиты леса мыти-
щинского филиала МГТУ 
имени Баумана Владимира 
Липаткина, на данный мо-
мент переселить бобров 

на передержку, а затем вы-
пустить в природу — един-
ственный верный вариант, 
так как условия города 
для них совсем неблагопри-
ятны.
Напомним, ранее из-за ра-
бот по чистке реки Яузы 
в Мытищах осталось без ха-
ток и пропитания целое се-
мейство бобров. Некоторые 
животные погибли из-за 
бродячих собак.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Бобры ждут переезда

Помоги снегирю 
протрезветь  
Пернатые пьянеют от забродивших ягод 

Хвостатые 
новости

Синичья верность
Характер самцов синиц вли-
яет на то, как они выбирают 
себе пару. К такому выводу 
пришли орнитологи из 
Оксфорда — в течение не-
скольких лет они следили за 
жизнью синиц. Более сме-
лые предпочли ухаживать 
за одной и той же самкой, 
тогда как робкие — 
сразу за многими. 
Активный самец 
мог убедить сам-
ку в том, что ей 
нужен именно он. 
Тому, в чьем харак-
тере нет напористости, вы-
годно было позаигрывать 
со всеми, чтобы найти един-
ственную.

■

По имени Огневка
Крупную рыжую лисицу 
сфотографировали сотруд-
ники дирекции природной 
территории «Кузьминки-
Люблино». Экологи пойма-
ли ее в кадр, пока она охоти-
лась за мышами недалеко от 
улицы Головачева.
— Мы часто видим эту лису 
в лесополосе и за ярко-ры-
жий окрас даже придумали 
ей кличку — «Огнев-
ка», — рассказали 
сотрудники Особо 

Забрав птицу на несколь-
ко часов домой, можно 
спасти ее от гибели 

В столичных парках появятся кормушки для зайцев 

Ягоды, все еще висящие на деревьях, забродили 
из-за перепадов температуры 

ей кличку  Огнев
ка», — рассказалии
сотрудники Особо 
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Выполняя спасатель-
ную операцию, важно 
не забывать о пра-
вилах дезинфекции. 
Брать птицу нужно 
только в полиэти-
леновых перчатках, 
а после — тщательно 
вымыть руки с мы-
лом. 

ВАЖНО!
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Скорпион
Камни этого зна-
ка несут актив-
н у ю  м у ж с к у ю 

энергетику. Самые сильные 
камни — красный коралл, 
агат, яшма. Лучший металл 
для камней этого знака — 
медь. Носить кольцо нуж-
но на безымянном пальце. 
Наиболее подходящая фор-
ма камня — треугольная.

Стрелец
Самый сильный 
его  камень  — 
желтый сапфир. 

Также подойдут жел-
тый топаз, цитрин, 

желтый турмалин. 

Эти камни дают мудрость, 
уверенность в себе. Наибо-
лее подходящий метал для 
камней Стрельца — латунь. 
Можно носить в виде подве-
ски или кольца на указатель-
ном пальце. Самая подходя-
щая форма — круглая. 

Козерог
Сильные камни 
этого знака — 
синий сапфир, 

лазурит, танзанит, черный 
авантюрин, черный оникс, 
шунгит. Они очень тяжелые,  
ежедневно носить их не ре-
комендуется. Подходящие  
металлы — серебро, сталь. 
Носить рекомендуется на 
среднем пальце. Наиболее 
подходящая форма камня 
круглая или овальная.

Водолей
Этому знаку тоже 
подойдет синий 
сапфир или, на-

пример, аметист, черный 
авантюрин, танзанит, аф-
ганит. Камни помогут Водо-
лею добиться успеха, при-
дадут сил. Носить их лучше 
на среднем пальце или на 
подвеске. Подходящий ме-
талл — серебро, форма — 
круглая или овальная.

Рыбы
Для этого знака 
самый сильный 
камень — жел-

тый или оранжевый сап-
фир. Также подойдут 
цитрин, турмалин, 
топаз.  К амни Рыб 
притягивают успех, 
знания, эмоции. Но-
сить — на подвеске 
и л и  у к а з а т е л ь н о м 
пальце. Из металла 

лучше выбрать золото 
или латунь. Подходящая 

форма — овальная.

подвески или в кольце на бе-
зымянном пальце. Лучшая 
форма камня — овальная 
или круглая.

Дева
Л у ч ш и е  к а м -
ни для Девы — 
и з у м  р у д  и  з е -

леный сапфир. Подойдут 
также хризопраз, малахит 
и нефрит. Камни Девы да-
руют свежесть, оберегают 
от стрессов придают опти-
мизм. Подходящий металл 
для камней — серебро, 
белое золото. Носить их 
следует на мизинце. Наи-
более подходящая фор-
ма — квадратная. 

Близнецов могут носить 
представители обоих полов. 
Подходящий металл — белое 
или желтое золото, серебро. 
Носить кольцо с камнем сле-
дует на мизинце. Наилучшая 
форма камня — квадратная.

Рак
К а м н и  э т о г о 
знака в основ-
ном женские, 

но можно их носить и муж-
чинам. Они укрепляют 
эмоцио нальное здоровье. 
Самый сильный камень для 
этого знака — жемчуг. Под-
ходящий металл — серебро 
или белое золото. Наилуч-
шая форма камня — круглая.

Лев
К а м н и  Л ь в а 
усиливают его 
лидерские ка-

чества. Наиболее сильный 
для него камень — рубин. 
Также камнями Льва можно 
назвать гранат, красный ян-
тарь, красный турмалин, 
родохрозит. Металл — 
только золото. Носить 
камни можно в виде 

Овен
Самый сильный 
камень для этого 
знака — красный 

коралл. Вот только носить 
его больше рекомендуют 
мужчинам. А женщинам 
стоит выбрать яшму. Камни 
лучше носить на безымян-
ном пальце. Наиболее под-
ходящий металл — золото. 
Наилучшая форма камня — 
треугольная.

Телец
К амни Тельца 
можно носить как 
мужчинам, так 

и женщинам. Самый силь-
ный камень этого знака — 

бриллиант. Подойдут также 
розовый сапфир, горный 
хрусталь, розовый кварц, 
фианит. Лучший металл для 
камней тельца — белое золо-
то. Носить камень лучше на 
безымянном пальце или на 
подвеске. Форма — круглая.

Близнецы
Самый сильный 
камень для Близ-
нецов — изум-

руд. Энергия этого камня 
поможет ему со всеми найти 
общий язык. Другие подхо-
дящие этому знаку камни — 
жадеит, зеленый аметист, 
зеленый сапфир. Камни 
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Также подойдут жел-
тый топаз, цитрин, 
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мизм. Подходящий металл 
для камней — серебро, 
белое золото. Носить их 
следует на мизинце. Наи-
более подходящая фор-
ма — квадратная. 
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Самый сильный камень для 
этого знака — жемчуг. Под-
ходящий металл — серебро 
или белое золото. Наилуч-
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родохрозит. Металл — 
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Изумруды 
и рубины 
рассыпаются 
дождем

Драгоценные камни усиливают влияние планеты-покровителя 
знака зодиака и помогают раскрыть самые яркие качества 
в человеке. Индийский астролог Алина Ясмин рассказала 
«Вечерке», какие именно самоцветы подходят для разных знаков.

Подготовила
Алена Прокина 
vecher@vm.ru

Универсальная драгоценность
Жанна Эппле
Актриса
Знак зодиака — Рак

Я не верю, что камень может 
повлиять на судьбу. Но очень 
люблю бриллианты. Никогда не 
было ощущения, что камень мне 
не подходит. Когда снимаюсь 
в фильмах, прошу, чтобы у геро-

ини было универсальное украшение, которое не ме-
няется, чтобы оно было знаковым. А вот среди моего 
окружения много знакомых, которые верят в силу 
камней и подбирают украшения под каждый наряд. 

Полина Кутепова
Актриса
Знак зодиака — Лев

Возможно, какое-то воздействие 
камней на судьбу есть, но са-
ма ничего такого не замечала. 
Не могу сказать, что вообще ка-
кая-либо вещь способна оказать 
влияние на меня и мою судьбу. 

Поэтому украшения для себя подбираю по принципу 
нравится — не нравится. Носить предпочитаю брилли-
анты, они подходят под любой наряд. Советую девуш-
кам подбирать украшения по душе, а не по гороскопу.

Анастасия Задорожная 
Певица
Знак зодиака — Дева

Я предпочитаю минималистич-
ные украшения. Ценю прежде 
всего удобство и универсаль-
ность. Например, ношу совсем 
тонкую цепочку с мелкими 
камушками — бриллиантами. 

Ее на шее почти не видно, и можно не снимать даже 
во время съемок . Кольца предпочитаю с надписями, 
которые меня мотивируют. Меняю их по настрое-
нию. В магию камней не верю. 

Весы
Камни этого зна-
к а  у с и л и в а ю т 
лидерские каче-

ства, хороший вкус. Силь-
ный камень Весов — алмаз. 
Также подойдут циркон, сап-
фир и белый опал. Носить 
камни лучше на безымян-
ном пальце или на подвеске. 
Наиболее подходящий ме-
тал — белое золото. Форма 
камня может быть круглой 
или слегка овальной. 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
 По горизонтали: Бюро. Пена. Оракул. Проект. Лилу. Атом. Зло. Хулиган. Ритм. Благо. Скопа. Шут. 
Скобки. Сустав. Оценщик. Отдел. Лавр. Туше. Рикша. Адвокат. Кран. Челн. Наха.
По вертикали: Обоз. Штоф. Биатлонист. Сера. Мишулин. Оплеуха. Бюст. Калач. Иванова. Коран. 
Принц. Диц. Проза. Клинтон. Таро. Щука. Падишах. Артемида. Кета.

Пожалуй, одним из глав-
ных открытий года для 
меня стал каршеринг. 
Автомобили напрокат — 
отличная альтернатива 
такси, да и выходит значи-
тельно дешевле. А бывает, 
беру машину просто под 
настроение, чтобы прока-
титься по шоссе темным 
уютным вечером и послу-
шать отлич-
ную музыку.
Н о  н е д а в н о 
к а р ш е р и н г 
м е н я  е д в а 
н е  п о д в е л . 
Я очень торо-
пился по де-
лам, и благо во 
дворе оказал-
ся свободный автомобиль. 
На улице около 10 градусов 
мороза. На таком холоде 
машина за ночь чуток об-
леденела. Кинулся искать 

щетку, чтобы отскрести 
намерзший на лобовом 
стекле иней. А ее нет. Ни 
в салоне, ни в багажнике. 
Ехать при нулевой видимо-
сти не просто неприятно — 
небезопасно. 
Попытался разморозить 
стекло ладонью... тщетно. 
Включил печку на макси-
мум — раскочегарилась 

не сразу. При-
шлось старто-
вать практиче-
ски на ощупь. 
Разморозилось 
стекло только 
минут через 
десять.
Надеюсь, это 
был единич-

ный случай. Но мне он стал 
уроком. Теперь всегда буду 
внимателен к деталям, 
выбирая машину. Как бы 
сильно ни спешил. 

Детали имеют значение

Никита Камзин
Корреспондент

ВЗГЛЯД

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

МОЗОВ
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