
Пополнить «Тройку» в онлайн-банке. Сообщение об этом сегодня появилось на официальном портале мэра и пра-
вительства столицы. Теперь москвичи могут пополнять карту «Тройка» в интернет-банке «Сбербанк-онлайн». 
На счет можно вносить до 2500 рублей, причем без комиссии. Деньги на карте будут храниться в течение пяти лет. 

Последняя 
новость

▶Читатели «Вечерки» 
в подавляющем большинстве 
проголосовали за то, чтобы 
тигренка назвали Степой — 
в честь милиционера-великана 
Степана Степанова с. 13 
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Совместный 
проект 
Московского 
метрополитена 
и газеты 
«Вечерняя 
Москва»

Яйца и селедка
Форшмак 
от Леонида 
Якубовича с.6

Народы Москвы
Казаки готовятся 
к труду и обороне, евреи 
отмечают шаббат с.I

Александр 
Невзоров
любит котов 
с улицы с.10

Подведены итоги конкурса «Имя тигра»

Цифра дня

 Продолжение 
темы — vm.ru

Как вам удобнее 
оплачивать проезд 
в транспорте?

П
о 

да
нн

ы
м

 v
m

.r
u

28% 
Банковской 
картой

24% 
Наличны-
ми

37% Мне 
все равно

11% Я езжу 
на машине

а 

андр
ров

т котов 
ы с.10

дка

6

Степа вырастет 
великаном

■ Строители завершают 
работы по реконструк-
ции развязки на пере-
сечении МКАД с Рязан-
ским проспектом.
На эстакаде протяженно-
стью 178 метров завер-
шены работы по монтажу 
освещения, уложено ас-
фальтобетонное покрытие, 
сообщила сегодня пресс-
служба столичного Депар-
тамента строительства. 
Предстоит еще нанести раз-
метку и установить транс-
барьерное ограждение 
на выездной части эстака-
ды. До конца года достроят 
и левоповоротный транс-
портный тоннель.

Рязанка 
к ускорению 
готова

В номер!
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■Станция «Технопарк» 
будет открыта в конце 
2015 года. 

Об этом вчера сообщил за-
меститель мэра Москвы по 
вопросам градостроитель-
ной политики и строитель-
ства Марат Хуснуллин. 
— Станция «Технопарк» бу-
дет введена в эксплуатацию 
уже в декабре, — заявил за-
меститель мэра.
Проект возник  в 2004 году 
как часть плана застройки 
территории, прилегающей 
к заводу ЗИЛ, и стал по-
настоящему уникальным. 
Станция «Технопарк» от-
личается от других станций 
метро тем, что она является 
наземной. Кроме того, ее 
платформы располагаются 
вдоль стен, а поезда будут 
проходить посередине. По-
этому был спроектирован 
особый переход через верх-

ний этаж вестибюля. Мало-
мобильные пассажиры 
смогут подняться на лифте. 
Дизайн станции также не 
остался без внимания: кры-
ша вестибюля представляет 
собой стеклянный купол, 
который позволит станции 
в дневное время наполнить-
ся естественным светом. По 

словам проректора МАДИ 
Павла Поспелова, работа 
столичного Стройкомплек-
са отвечает потребностям 
москвичей в транспортном 
сообщении. Например, 
«Технопарк» поможет обес-
печить транспортную до-
ступность для работников 
бизнес-центра в Нагатине 
и его посетителей, а также 
соседних комплексов, ко-
торые будут построены на 
территории завода ЗИЛ.  
До конца 2018 года планиру-
ется открыть еще 35 новых 
станций метро.

С ветки на ветку

Новостройка

Солнце под куполом
Жителям Нагатина сделают подарок  к Новому году

Калужско-Рижская 
линия
В субботу движение по-
ездов на участке «Теплый 
Стан» — «Новоясеневская»  
будет организовано с ин-
тервалом в 15 минут. Как 
сообщили в пресс-службе 
столичного Департамента 
транспорта и развития 
дорожно-транспортной 
инфраструктуры, это 
ограничение связано с ра-
ботами по обновлению 
инфраструктуры. С 2:30 
31 октября до 4:50 1 ноя-
бря будет производиться 
замена металлических ча-
стей перекрестного съезда 
на станции «Новоясенев-

ская». В штатном режиме 
линия заработает в воскре-
сенье в 5:30. 

 Таганско-Красно-
пресненская линия
На станции «Котельники» 
представлен ряд сервисов, 
впервые используемых в ме-
тро: обновленные интерак-
тивные панели с возможно-
стью печати схемы проезда, 
автоматические упаков-
щики зонтов, вендинговые 
автоматы, где можно купить 
горячий кофе и закуски. 
Популярностью пользуется 
и новый автомат по чеканке 
медальонов с символикой 
метрополитена.

Анна Гусева
a.guseva@vm.ru

Между станциями метро и транспортно-пересадочными 
уздами МКЖД организуют специальную навигацию
Читайте на сайте vm.ru

▶Теперь камеры 
запишут 
на видео 
любого «зайца» 
или хулигана 

Стеклянная 
крыша стан-
ции будет 
пропускать 
лучи света 
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Цифра дня

тысячи сотрудников 
службы безопасности 
обеспечивают безопас-
ность в Московском 
метрополитене.

3 . 8
Факт
■ Уже целых два имен-
ных поезда столичной 
подземки запущены 
на линии совместно 
с Русским географиче-
ским обществом, отме-
чающим 170-летие, — 
«Полосатый экспресс» 
и «Акварель» с новой 
экспозицией. 

Верный ответ

■ «Вечерка» продолжа-
ет постоянную рубрику 
«Верный ответ», в ко-
торой читатели могут 
узнать ответы на са-
мые часто задаваемые 
вопросы пассажиров 
московского метро.

Когда я езжу по серой 
ветке, в одних поездах 
очень холодно, а в дру-
гих — наоборот, насто-
ящая парилка. Почему 
специалисты не наладят 
систему кондициони-
рования, чтобы темпе-
ратура в поездах была 
комфортной?
Отвечает пресс-
секретарь на-
ча льника Мо-
сковского ме-
трополитена Ан-
дрей Кружалин 
(на фото):
— Метрополи-
тен эксплуати-
рует подвижной состав, 
выпускаемый заводом 
ОАО «Метровагонмаш». 
В новых вагонах модели 
81–760/761, которые экс-
плуатируются на Серпухов-
ско-Тимирязевской линии, 
система кондициониро-
вания, вентиляции и ото-
пления подает в салон очи-
щенный наружный воздух 
в зависимости от темпера-
туры внутри салона вагона. 
Охлажденный — в режиме 
кондиционирования, рав-

ный температуре за бортом 
вагона — в режиме венти-
ляции, подогретый — в ре-
жиме отопления. 
Разработчиками системы 
кондиционирования зало-
жены два режима: зимний 
и летний. Для улучшения 
микроклимата в салоне ва-
гонов все климатические 
установки переведены 
на летний режим работы. 
Заводом-изготовителем 
предусмотрена работа 
климатических установок 
в автоматическом режиме, 
в зависимости от окружаю-
щей температуры без воз-
можности регулировки. 

Сейчас в метро 
проходит внепла-
новая проверка 
работоспособно-
сти всех климати-
ческих установок 
на вагонах моде-
ли 81–760/761, 
все замечания бу-

дут учтены, а выявленные 
неполадки — устранены. 
Кроме того, мы с заводом-
изготовителем вагонов 
проводим испытания до-
полнительных блоков вен-
тиляции для улучшения 
климатических условий 
в вагонах. Если результаты 
окажутся положительны-
ми, будет рассматриваться 
вопрос об оснащении бло-
ками всех пассажирских 
салонов вагонов моделей 
81–760/761.

Будет в вагонах 
ни жарко, ни холодно

Безопасность

■ Все контролеры ГКУ 
«Организатор перево-
зок» столичного метро-
политена и наземного 
транспорта получили 
видеорегистраторы. 
Сделанные видеозаписи по-
служат для разрешения кон-
фликтов и споров.
— Если пассажир жалует-
ся на контролера, с помо-
щью видеозаписи мы легко 
установим инициатора 
конфликта, — пояснил ГКУ 
«Организатор перевозок» 
Сергей Дьяков. 
Как надеется руководство 
госкомпании, видеофикса-

ция будет способствовать 
профилактике нарушений. 
Понимая, что контролеры 
снабжены «всевидящим 
оком», не в меру активные 
пассажиры станут аккурат-
нее в словах и с оплатой про-
езда. 
— Мы очень надеемся, что 
при включенной камере 
и пассажиры, и наши со-
трудники будут вести себя 
культурно, — добавил Дья-
ков. 
В метро выдано 200 новых 
видеорегистраторов, еще 
300 получили контролеры 
на наземном транспорте. 

Тут набежали контролеры. Зафиксировали нас

Говорит и показывает «ВМ»

Завтра в 15:00 — подводим итоги недели с ре-
дакторами отделов «ВМ» и нашими экспертами. 
Присоединяйтесь к прямому эфиру сетевого радио 
на сайте vm.ru. Расскажите о том, чем вам запом-
нилась эта неделя. Тел. (499) 557-04-29.

Завтра в 16:00 — «Вечер пятницы». Еще не ре-
шили, чем заняться на выходных? Для вас в пря-
мом эфире на сайте vm.ru — подробная афиша 
мероприятий в столичных парках. Мы расскажем, 
как отдохнуть с пользой и удовольствием.

2

▶Проект станции 
«Технопарк» (2) уже начали 
воплощать (1) 
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На портале Wi-Fi.ru в метро запустят 10 новых 
пользовательских сервисов
Читайте на сайте vm.ru

Другое метро

Бэтмен 
по-узбекски
В метро Ташкента к концу 
года появятся поезда, на-
поминающие внешне ав-
томобиль Бэтмена. О том, 
как именно они должны 
выглядеть, не сообщается. 
Вид бэтмобиля от фильма 
к фильму менялся: спер-
ва это был темно-синий 
Lincoln Futura с крыльями, 
потом — длинная узкая 
черная машина. В поздних 

фильмах авто больше похо-
же на танк цвета хаки.    

■

Озорные кобылки
На прошлой неделе пас-
сажиры гамбургского ме-
тро были шокированы: на 
станцию спустился табун 
двуногих лошадей. Это бы-
ли модели, одетые в костю-
мы для «пони-плей» (игра 
для взрослых, при которой 
один партнер одевается 
лошадкой, а второй берет 
на себя роль наездника). 
Поездка была рекламной 
акцией бутика, в котором 
продают нужную для этого 
амуницию. 

Мария Раевская
maria.raevskaya@
vm.ru

■ Сегодня в галерее «Ме-
тро» на станции «Вы-
ставочная» открылась 
выставка, повествующая 
о русском присутствии 
на Святой Земле. Накану-
не презентации там по-
бывала «Вечерка».

Первым делом в глаза броса-
ются храмы, здания, башни, 
фрески. Подойдя побли-
же, замечаешь на одном из 
снимков отряд людей, дви-
жущихся по пустыне. И под-
пись:  «Р усский 
караван на Святой 
Земле».
— Здесь мы ви-
дим паломников 
Императорского 
православного па-

лестинского общества (ИП-
ПО),  деятельности которо-
го и посвящена экспози-
ция, — поясняет Григорий 
Маневич, директор музея 
ИППО. — Общество  по-
могало паломникам, ко-
торые шли в Святую Зем-
лю. Учреждение  успешно 
действовало до 1917 года. 
В 1992 году оно снова воз-
родилось. 
Взгляд приковывает мощное 
двухэтажное здание с баш-
ней. Это Сергиевское подво-
рье, откуда в XIX веке управ-
ляли школами, больницами 
и другими подворьями, воз-
веденными русскими в Си-

рии и Палестине.
— Видите, груп-
па палестинских 
школьников дер-
жит флаги, — ука-
зывает Григорий 
на снимок начала 

Скрепы

Наши палестины
Русские более века помогают Сирии 

Сергей Рыжков
s.ryzhkov@vm.ru

▶Пассажиры метро начали 
проявлять интерес к выставке еще 
до ее открытия (1).  Среди экспонатов 
представлена палестинская икона 
«Рождество Христово» конца 
XIX века из частного собрания (2) 
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Метрополитеновец

М етро тихим 
стуком ко-
лес  в ошло 
в мою жизнь 

сразу по возвращении из 
армии. Почему тихим? 
Больше 20 лет я спокойно 
проработал машинистом 
и, насытившись романти-
кой езды по туннелям, ре-
шил стать инженером — 
очень нравилась техника. 
Потом постепенно продви-
гался по карьерной лестни-
це. Сейчас я — главный ин-
спектор труда профсоюза 
железнодорожников. Моя 
обязанность — следить за 
условиями труда и обеспе-
чивать правовую защиту 
сотрудников метро. Разби-
раем жалобы, заявления 
и прочие спорные момен-
ты на производстве. Но это 
происходит нечасто. Зна-
чит, в подземке все спокой-

но. Из самых известных, 
например, случай: маши-
нисту предъявили претен-
зии за нарушение правил 
внутреннего распорядка.  
Уже собирались приме-
нить санкции. Мы провели 
служебное расследование 
и выяснили, что его не 
ознакомили с этими пра-
вилами, таким образом, 
спасли положение. Или же 
во время сокращений нам 
удалось «спасти» рабочие 
места, распределив работ-
ников по другим депо.
Справедливость восторже-
ствовала в обоих случаях. 
Но нужно понимать, что 
понятия справедливости 
у каждого человека свои, 
а закон — обязательный 
для всех. Понимая это, за 
профессиональным сове-
том как к старшему това-
рищу обращаются всегда.

Правда у каждого своя, 
а закон для всех общий 

Александр 
Гиль
главный технический 
инспектор труда профсоюза 
железнодорожников

Прямая речь

Наш метрополитен тес-
но сотрудничает с Им-
ператорским право-
славным палестинским 
обществом в части 

культурной программы. 
У нас есть множество 
совместных проектов 
и с Русским географиче-
ским обществом, и с му-
зеями. 
Я надеюсь, что наше со-
трудничество и с ИППО 
будет развиваться и его 
плоды оценят наши пас-
сажиры. 

САМЫЕ 
ИНТЕРЕСНЫЕ 

ВЫСТАВКИ 
В МЕТРО 

VM.RU

Прямой эфир на vm.ru 3 ноября 17:00

КЛУБ ПОЛИТОЛОГОВ
Сирийский кризис: каковы цели 
основных игроков

Гостями эфира станут 
известные политологи 
и специалисты 
по Ближнему Востоку. 
Ведущий — 
МИХАИЛ ПАНЧЕНКО

Гостями эфира стан
известные политол
и специалисты 
по Ближнему Восто
Ведущий —
МИХАИЛ ПАНЧЕН

Новы
й 

веду
щий

 

попу
лярн

ого 

клуб
а
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XX века. — Общество постро-
ило на Святой Земле более 
100 школ, где преподавали 
русский язык и Закон Божий. 
Около 70 из них находились 
в Сирии, что показывает на-
шу давнюю традицию помо-
гать этой стране.
Экспозиция будет работать 
до конца года.

ого общества (ИП-
ельности которо-
ящена экспози-
ясняет Григорий 
 директор музея 

— Общество  по-
аломникам, ко-
и в Святую Зем-

ждение  успешно 
ало до 1917 года. 
ду оно снова воз-

XX века. — Обще
ило на Святой 
100 школ, где п
русский язык и З
Около 70 из них
в Сирии, что по
шу давнюю трад
гать этой стране
Экспозиция буд
до конца года.
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Владимир 
Погонин
замначальника 
Московского 
метрополитена 
по коммуникациям
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■ Вчера мэр Москвы Сергей Со-
бянин посетил международный 
форум «Открытые инновации».

Шоу технологий, которое проходит 
на ВДНХ, посвящено пяти перспек-
тивным областям: производству, об-
разованию, здоровью, индустрии раз-
влечений и среде обитания. Здесь рос-
сийские и международные компании 
представили свои разработки 
в сфере высоких техно-
логий. Ученые демон-
стрировали необычных 
роботов, разнообразные 
тренажеры, обновленные 
электромобили и даже 
медицицинский аппа-
рат, по их словам, из-
лечивающий рак.
— Мы разрабаты-
ваем технологию 
безоперационной 
терапии рака, — 
поясняет коммер-
ческий дирек тор 
фирмы-разработчи-
ка Андрей Ломоно-
сов. — Аппарат по-

зволяет уменьшать опухоль губы. 
Он уже прошел клинические 

испытания и, возможно, ско-
ро появится в клиниках. 

Сейчас мы ведем раз-
работку других тех-

нологий терапии разных 
видов онкологии.

— Безусловно, такой ме-
гаполис, как Москва, не может 

обойтись без инноваций, в част-

ности в энергетике, образовании, 
здравоохранении, управлении горо-
дом, — отметил мэр Москвы Сергей 
Собянин. — И «Открытые иннова-
ции» позволяют сделать нам еще один 
шаг в этом направлении.

На форуме столичные власти под-
писали с инвесторами соглашение 
о строительстве еще двух технопар-
ков, стоимость которых составляет 
порядка 25 миллиардов рублей. 

Прогресс

Прорыв технологий
Москвичам 
показали 
передовые 
разработки 

Лина Алексюнайте
l.aleksunaite@vm.ru

Сейчас в городе работают 
19 технопарков. Год назад 
их было всего пять 

▶ Та самая 
усадьба Тургенева 
на Остоженке 

▶Двойная 
«зебра»тоже 
попадет 
в новую базу 

Исторический облик

Классное чтениеОцифровка

■ В музее Тургенева 
на Остоженке нача-
лись реставрационные 
работы. 

Это не просто историческое 
здание, а прототип владения 
героини известного расска-
за «Муму». 
Один фасадный пласт свет-
ло-фисташкового цвета ра-
бочие уже сняли. Он скры-
вал деревянный нижний 
венец. На мой непрофесси-
ональный взгляд, береста 
отлично сохранилась.
— Действительно, этому де-
реву 200 лет, нижние венцы 
сохранились хорошо, — удов-
летворяет мое любопытство 
руководитель Мосреставра-
ции Сергей Балясников и до-

бавляет: — Так строили дома 
в начале ХIХ века.
Цель реставрации — макси-
мально сохранить старин-
ную постройку. 
— Кровля и все коммуника-
ции находятся в аварийном 
состоянии, фасад, колонна-
да, фундамент — все требует 
восстановления, — замеча-
ет Балясников. — Мы поста-
раемся максимально сохра-
нить дерево, «протезируя» 
сгнившие элементы. 
Кроме того, рядом с истори-
ческим особняком возродят 
в традициях тургеневского 
времени усадебный сад, ко-
торый соединят с городским 
сквером. 
В самом сквере планируется 
установить памятник Тур-
геневу. Все работы должны 
быть выполнены к 2018 го-
ду — к 200-летнему юбилею 
писателя.

■ На прилавках сто-
личных магазинов по-
явилась новая книга 
журналиста и писателя 
Виталия Абрамова 
«Пес с ним».

Главный герой — бордер-
колли по кличке Кай, кото-
рый в сопровождении своих 
хозяев (один из них и на-
писал эту книжку) путеше-
ствует по миру. Более трех-
сот страниц занимательных 
историй и фотографий, не-
ожиданных встреч, малень-
ких чудес и интересных лич-
ных открытий. 
Виталий Абрамов свою 
работу характеризует как 
«скромный взнос в копилку 
дружбы людей и собак».
— Мы, зрелая семейная па-
ра, несколько раз брали в по-
ездки за границу своего пи-
томца и заметили, как обыч-

ный вояж по известным ме-
стам с псом превращается 
в приключение — отчасти 
хлопотное, зато веселое, 
полное событий и неожи-
данных встреч, — пишет он 
в предисловии.
Автор «Пса с ним» успешно 
продолжает традицию «со-
бачьих путевых заметок», 
дань которым отдавали 
такие мэтры, как Джером 
К. Джером («Трое в лодке, 
не считая собаки») и Джон 
Стейнбек («Путешествие 
с Чарли в поисках Амери-
ки»), со своим пуделем про-
ехавший через весь северо-
американский континент.

■ До нового года в го-
роде создадут единую 
электронную базу всей 
дорожной разметки.

Светофоры, лежачие по-
л и ц е й с к и е ,  н а з е м н ы е 
пешеходные переходы 
и ограждения решили си-
стематизировать: «Центр 
организации дорожного 

движения» (ЦОДД) проек-
тирует специальную базу 
данных. Эту хорошую для 
автомобилистов новость со-
общил замглавы ведомства 
Александр Поляков.
— На каждый знак будет 
создан свой паспорт в элек-
тронном виде, — рассказал 
Поляков. — Полезную ин-
формацию мы будем пере-
давать автомобилистам.
Нововведение поможет мо-
сковским водителям лучше 
ориентироваться на дороге, 

снизит количество аварий 
и дорожно-транспортных 
происшествий. По словам 
Полякова, горожане с помо-
щью электронного ресурса 
легко поймут, о чем говорит 
то или иное ограничение на 
скорость.
— Например, знак «40 кило-
метров в час» стоит на такой 
высоте и такой-то координа-
те, — уточнил глава ЦОДД. 
Напомним, что недавно 
в Москве появились не-
обычные двойные «зебры».

Барскую усадьбу 
реставрируют

Пес, обнюхавший 
пол-Европы

Паспорт для «зебры»

Наталья Лучкина
n.luchkina@vm.ru

Артем Чубар
vecher@vm.ru

Наталья 
Беликова
n.belikova@vm.ru

Цифра дня

паркоматов в центре 
столицы перенесут 
до конца года в более 
доступные для авто-
мобилистов точки. 
Это обойдется почти 
в 1,6 миллиона рублей.

9 0

В ближайшие годы пла-
нируется строитель-
ство 24 мостов через 
Москву-реку. Часть бу-
дут автомобильными, 
часть  — пешеходными. 
Одним из первых поя-
вится мост в Марьине. 
Он соединит Шоссей-
ную улицу и Кашир-
ское шоссе. 

Марат 
Хуснуллин
заммэра 
по вопросам 
градостроительной 
политики

Цитата дня

С 1 ноября на московских площадях, в скверах и парках будет 
включена осенне-зимняя архитектурная подсветка
Читайте на сайте vm.ru
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▶Разработчики 
показали мэру рабочее 
место будущего — 
оно будет лежачим (1) 
Одна из новинок 
роботостроения, 
представленная 
на форуме (2) 1
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VM.RU 22 Да, у меня 
хороший заработок

30 Да, у меня 
интересная работа

17 Нет31 Она меня устраи-
вает во всех отношениях

Довольны ли вы своей профессией? (%)

По данным vm.ru

■ Вчера «Вечерка» по-
бывала на конференции 
«Карта профессий Мо-
сквы: где работать моло-
дежи?». 

Выпускнику вуза не поза-
видуешь — распределе-
ние давно кануло в Лету, 
ищи работу сам, кру-
тись, вертись, а опы-
та — кот наплакал. 
— Хорошо, что у нас 
есть служба занятости 
в городе, — говорит 
депутат Госдумы Еле-
на Панина, намекая на 
очень низкий процент 
безработицы в столи-
це — 0,5 процента. — Но 

эта служба общая. Необ-
ходимо выделять направ-

ление молодежного трудо-
устройства.
Эксперты уже составляют 
списки профессий будуще-
го: IT-медик, генетический 

консультант, специалист 
по киберпротезированию, 
строитель умных дорог... 
Новая эра не за горами, аби-
туриент, мотай на ус. А пока 
стоит хвататься за стажи-
ровки, искать работу, где не 
требуется опыт. 
— Нам нужны юристы и спе-
циалисты государственного 
и муниципального управле-
ния, — говорит замдирек-
тора ГБУ «Многофункцио-
нальные Центры предостав-
ления госуслуг Москвы» Еле-
на Синельникова. — У нас 
свой учебный центр, возь-
мем без опыта. 
Какую бы вы профессию ни 
предпочли, пусть это будет 
ваш выбор. Один из веду-
щих программы о путеше-
ствиях «Орел и решка» Ан-
тон Лаврентьев советует не 
отказываться от мечты. 
— Рано или поздно она вас 
съест, — уверен Антон, кото-
рый всю жизнь хотел стать 
музыкантом. И все-таки им 
стал. — Верьте в себя и дви-
гайтесь вперед!

Терпение и труд

Строители умных дорог
Специалисты назвали профессии ближайшего будущего

Космос зовет

■ Вчера стартовал 
восьмидневный экс-
перимент с участием 
женского экипажа «Лу-
на-2015».

Шесть участниц — мо-
сквички до 35 лет, специа-
листы столичного Институ-
та медико-биологических 
проблем РАН. Восемь дней 
они проведут в космиче-
ском модуле в почти лунных 
условиях. 
— Цель эксперимента — 
провести имитацию путе-

шествия экипажа на Луну. 
Единственно отличие от 
настоящего полета — от-
сутствие микрогравитации 

и радиации, — рассказы-
вает научный руководи-
тель проекта «Луна-2015» 
Сергей Пономарев. 

Девушки к испытанию гото-
вы на все сто. 
— Восемь дней без макия-
жа — не проблема. Но не-
деля без душа — уже слож-
нее, — улыбается капитан 
команды «Луна-2015» Еле-
на Лучинская. 
Начальник Центра подго-
товки космонавтов Юрий 
Лончаков, выразил надеж-
ду, что число женщин-кос-
монавтов только возрастет. 
— Мы надеемся, что в сле-
дующем наборе у нас жен-
щин будет еще больше, — 
сказал он. 
Так что будет кому назна-
чать свидание легендарно-
му Лунному зайцу.

Восемь дней с Лунным зайцем

Паркуемся 
под знаком
C 1 ноября в Центральном 
округе стартует «автомо-
бильный» эксперимент: 
с 22:00 до 8:00 водителям 
разрешат парковаться под 
запрещающими знаками. 
Нововведение коснется 
14 улиц (Путейский, Спас-

ский и Крестьянский тупи-
ки, улица Качалинская, Ка-
релин проезд, Октябрьский 
переулок).
По словам главы Центра 
организации дорожного 
движения Вадима Юрьева, 
пилотный проект назовут 

успешным, если новые пра-
вила не навредят трафику.

■

Литературную 
дорожку проложат 
в «Сокольниках»
Сиреневый сад парка «Со-
кольники» украсит Аллея 
писателей — такая инфор-
мация опубликована на 
портале мэра и правитель-
ства Москвы. Первое де-
ревце высадит известная 
современная писательница 
Александра Маринина. 

Устроители рассчитывают 
на то, что акция, с одной 
стороны, повысит уровень 
читательской культуры, 
а с другой — позволит со-
брать средства для ухода за 
зелеными насаждениями 
столицы.

Городские новости

Наталья 
Беликова
n.belikova@vm.ru

Оксана 
Полякова
o.polyakova@
vm.ru

▶Звездные москвички 
к полету готовы 

Здравоохранение

■ До 1 ноября москвичи 
оценят работу столич-
ных поликлиник.

Департамент здравоохране-
ния обратился к пациентам 
с просьбой заполнить спе-
циальную анкету на сайте 
ведомства.
— Любой гражданин смо-
жет оценить качество ока-
зания медуслуг в 584 учреж-
дениях, — рассказала глава 
управления по связям с об-
щественностью столичного 
Депздрава Светлана Браун.
Горожан спросят об уровне 
комфорта, работе инфома-
тов и вежливости сотрудни-
ков. Анализировать анкеты 
будет Общественный совет 
департамента.

Вежливость 
врача оценит 
пациент

▶Через пару лет хотя бы одна 
извечная проблема России 
решится раз и навсегда — дороги 
станут ровными и умными Елена 

Мотренко
elena.motrenko@
vm.ru
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Италия стала мировым лидером по производству 
вина, опередив Францию
Читайте на сайте vm.ru

■ Рыбные прилавки 
радуют разнообразием. 
«Вечерка» выясни-
ла у профессионала, 
как не ошибиться с вы-
бором.

Много раз слышала, что 
четверг называют рыбным 
днем. Поэтому сегодня иду 
по магазинам города в по-
исках самых вкусных да-
ров моря. Но так как в рыбе 
я, к сожалению, специалист 
невеликий, во время «ры-
балки» моим гидом высту-
пил президент Федерации 
рестораторов и отельеров* 
России Игорь Бухарин. Уж 
кто-кто, а он неплохо из-
учил национальные кухни 
и хорошо ориентируется 
в кулинарных пристрастиях 
гурманов. Впрочем, у нас за-
дача проще: и поесть в свое 
удовольствие, и лишних де-
нег не потратить.

С первого же прилавка на 
меня смотрит большегла-
зый минтай. Один. Навер-
ное, остальных уже разо-
брали. Чуть дальше лежит 
треска. Точнее, много тре-
ски. Остальную рыбу узнаю 
с трудом — просто из-за то-
го, что не разбираюсь.
— Они вроде как все све-
жие, да и на вид ничего. 
С чего бы мне начать?
— И треска — хорошая ры-
ба, и минтай. Еще есть карп, 
есть судак… Это на любой 
вкус можно подобрать, — 
шутит мой собеседник. 
— А в рестораны Москвы 
что берут? Какую рыбу там 
используют для блюд?
— В столичных ресторанах 
есть рыба, которая постав-
ляется из Средиземномо-
рья, есть рыба, которую 
привозят с Атлантики, — 
говорит Бухарин. — Часть 
ресторанов использует 
нашу, российскую рыбу — 

с Дальнего Востока, из Мур-
манска. Везде по-разному. 
Иду к другому прилав-
ку  — здесь моим голодным 
глазам и пустому желудку 
предлагают сибас (его еще 
называют морским вол-
ком) и дорадо. Слышала, 
у второй мясо очень неж-
ное и сочное. Сама, правда, 
не пробовала. Здесь снова 
включается мой гид.
— Да, сибас и дорадо уже 
практически традиционны 
для столичных ресторанов. 
Они востребованы посети-
телями, — отмечает он. 

— А как не переплатить за  
красивую «наклеечку»? — 
интересуюсь я.
— В Москве вообще можно 
найти рыбу на любой коше-
лек, — уверяет Игорь Буха-
рин. — По сути, все зависит 
только от размера кармана. 
А если говорить о цене, то 
дело здесь вовсе не в стра-
не-поставщике. Например, 
если рыбу везут из Среди-
земноморья, то таможен-
ный сбор наверняка будет 
высоким. А если с Дальнего 
Востока, то дорого обойдет-
ся сама перевозка. В итоге 
цена что одной, что другой 
продукции для потребителя 
может оказаться примерно 
одинаковой, — говорит экс-
перт. — Если рассматривать 
соотношение цены и ка-
чества, то сибас и дорадо, 
несмотря на то, что стоят 
не очень дорого, позволя-
ют ощутить реальный вкус  
морской рыбы. 

Путина

Рыбный ЭльДорадо

Инесса 
Кухаришина
i.kukharishina@
vm.ru

«Вечерка» прошлась по столичным магазинам и сравнила средние цены 
на ряд самых востребованных продуктов питания.
Индикатором недели на этот раз стало молоко. Средняя цена на него на этой 
неделе поднялась менее чем на 0,5  процента и составила 56 рублей. 

Пятерочка Перекресток Дикси Ашан Азбука вкуса

Молоко
(руб./литр) 34 65 57 57 67

Морковь свежая
(руб./кг) 19 44 18 42 32,90

Сахарный песок
(руб./кг) 47 51 39,80 48 58,60

Говядина
(руб./кг) 610 656 242 536 635

Кетчуп
(руб./200 г) 45 54 39 38 64,90

Контрольная закупка

Гурман

Г отовлю я форшмак 
обычно из селедки 
сорта «залом». Слава 
Богу, теперь ее в на-

шей стране хватает. В совет-
ские времена, когда это блю-
до готовили в местах ком-
пактного расселения евре-
ев, селедки было мало и она 
была невысокого качества. 
Поэтому для улучшения 
продукта ее, селедку, выма-
чивали в смеси чая и молока. 
Я сейчас делаю то же самое 
и с хорошей сельдью. Напит-
ки добавляют рыбе положи-
тельные вкусовые качества. 
Помимо традиционных яиц, 
сваренных вкрутую, репча-
того лука и сливочного мас-
ла добавляю в продукт столо-

вый уксус (по вкусу) и спелое 
кисло-сладкое яблоко. Ну 
люблю я остренькое!
Форшмак надо готовить не 
спеша, торжественно, вы-
бирая самые качественные 
и красивые на вид продукты. 
Уже сам процесс приготов-
ления этого блюда должен 
вызывать аппетит у повара 
и будущих едоков. При этом 
важно помнить мудрость: 
чтобы блюдо получилось 
вкусным, надо не жалеть 
продуктов, входящих в его 
состав. То есть чтобы и чай 
был густой, и молоко с мас-
лом натуральные. Ведь при-
готовление еды для детей, 
близких и друзей — празд-
ник.

Чай с молоком для рыбы

Леонид 
Якубович

шоумен, телеведущий

Форшмак классический
Ингредиенты на две порции:

1 Подготовить филе сельди, 
почистить, вымыть. (В зави-
симости от степени солености 
вымочить 2–4 часа в молоке) 

2 Разделать сельдь на филе, от-
делить косточки. Филе сельди 
нарезать кусочками

3 Хлеб без корки 
залить в миске 
кипяченой водой

4 Яблоко очистить. Нарезать 
яблоко. Нарезать лук

5 Соединить на-
резанные про-
дукты. Отжать 
и добавить 
хлеб

6 Пропустить 
все через 
мясорубку. 
Перемешать

7 Добавить масло, молотый пе-
рец, лимонную кислоту, сахар. 
Приправить уксусом 

■ сельдь соленая (1 шт.)
■ лук репчатый (1–2 шт.)
■ яблоко кислое (1 шт.)
■ батон (2–3 ломтя)
■ вода кипяченая (1 стакан)
■ масло сливочное (20 г)
■ сахар (0,5 ч. л.)

■ уксус (1 ч. л.) по желанию
■ лимонная кислота (щепотка) 
или сок лимона по вкусу

■ перец черный молотый (ще-
потка)

■ зелень для украшения

Украсить 
зеленью

я

47

45

■ Рыбные прилавки 
радуют разнообразием. 
«Вечерка» выясни-
ла у профессионала, 
как не ошибиться с вы-
бором.

С первого же прилавка на 
меня смотрит большегла

———— ААААААААААА ккакакакакк не переплатить за
Инесса 
Кухаришина

Гурман

отовлю я
обычно и
сорта «зал
Богу, тепе

шей стране хвата
ские времена, ког
до готовили в ме
пактного расселе
ев, селедки было м
была невысокого
Поэтому для ул
продукта ее, селед
чич вали в смеси чая
Я сейчас делаю то
и с хорошей сельдь
ки добавляют рыбе
тельные вкусовые
Помимо традицион
сваренных вкрутую
того лука и сливочн
ла добавляю в проду

Чай с м

Леонид 
Якубович

шоумен, телевед

Форшмак
Ингредиенты на две

■ сельдь соленая (1

Хвосты и чешуя на любой кошелек

 Дорадо — 
тот случай, 
когда мож-
но ощутить 
настоящий  
вкус мор-
ской рыбы 

Цитата дня

Алексей 
Немерюк
руководитель 
Департамента 
торговли и услуг 

Мы потеряли навыки 
и культуру потребле-
ния отечественной 
рыбы. За неплохие 
годы нас приучили 
к достаточно простым 
зарубежным аква-
культурам. У нас есть 
своя рыба, которую 
в Москву поставляют 
около 100 произво-
дителей более чем 
из 30 регионов. 

* Отельер — менеджер в го-
стиничном бизнесе.
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■ Вчера корреспондент 
«Вечерки» патрулиро-
вал юг столицы вместе 
с автоэкипажем вневе-
домственный охраны. 

Это на следующий день 
те, чья служба и опасна 
и трудна, отметят профес-
сиональный праздник, 
а пока мы мчим на служеб-
ном «Форде» на «сработку 
сигнализации». Старший 
сержант Артем Барабаш, 
главный в экипаже,  дает 
почитать бортовой журнал. 

— Сюда мы заносим дан-
ные о своих передвижени-
ях, — поясняет  он.
«Осмотр АЗС», «Проверка 
сработки сигнализации» — 
журнал  исписан мелким 
шрифтом и здорово похож 
на шпаргалку. 
— За смену около 150 кило-
метров накатываем, — до-
полняет его напарник Ан-
дрей Хорошев. — Дежурка 
адреса дает, да и местный 
отдел полиции часто просит 
поучаствовать в «кастрюль-
ных разборках». То жена 
бьет мужа, то наоборот... 
Утихомиривать приходит-
ся не только повздоривших 
супругов. 

— Недавно задержали се-
рийного грабителя, про-
мышлявшего в Зяблико-
ве,— вспоминает Артем. —  
Официантку ограбил. Око-
ло двух часов ночи было. 
Он за ней от самого кафе 
следил, а напал в подъезде 
ее дома, сумочку отобрал. 
Мы стали объезжать близ-
лежащие дворы. 
Нашли добычу на Шипи-
ловской улице.
— Он спрятал эту сумочку 
под «Газелью», привязав ее 
к глушителю, — подхваты-
вает Андрей.  — По ночам 
гулять не всегда безопасно.  
Но мы приезжаем по перво-
му зову.  

Служба

За дамской сумкой 
по всем дворам
И другие приключения вневедомственной охраны

Валерий 
Бузовкин
v.buzovkin@vm.ru

■ Вчера в полицию по-
ступило сообщение 
о готовящемся терак-
те на станции метро 
«Пражская». К счастью, 
тревога была ложной.

Ночью по телефону «02» по-
звонила напуганная жен-
щина и рассказала о якобы 
заложенной на станции 
«Пражская» бомбе. На место 
тут же выехали кинологи. 
Шел первый час ночи. 
Н о  н и к а к и х  в з р ы в н ы х 
устройств оперативники 
на станции не обнаружили. 
История напоминала теле-
фонное хулиганство. 

— Выяснилось, что иници-
аторами звонка были двое 
мужчин, культурно отды-
хавших в «Хинкальной» 
на улице Дмитрия Ульянова. 
Их задержали, — сообщил 
«Вечерке» источник в право-
охранительных органах.  
Подвыпившим посетителям 
стало скучно, и им в голову 
пришла «оригинальная» 
идея. Мужчины набрали 
первый попавшийся номер 
и попросили сообщить в по-
лицию о готовящемся терак-
те. Хулиганы уверяли, что ус-
лышали обрывки разговора 
за соседним столом, где не-
двусмысленно соединялись 
слова «Пражская» и «бомба». 
С реальностью эта история 
ничего общего не имела. Ве-
дется следствие. 

Взрывная шутка 
потянула на дело

В Великих Луках задержан житель Подмосковья, 
который заставлял полицейских маршировать
Читайте на сайте vm.ru

Ночной дежурный

Анна Поваго
a.povago@vm.ru

Цифра дня

тысяч человек — коли-
чество сотрудников 
вневедомственной 
охраны в России. Было 
закреплено законом 
во время проведения 
реформы полиции 
в 2010–2012 годах. 

1 2 5
Факты
■ В Культурном центре 
столичного ГУ МВД 
проходит выставка 
документальных и ху-
дожественных фото-
графий, сделанных со-
трудниками полиции. 
■ Каждую субботу 
на канале «Россия-2» 
идет шоу «Я — полицей-
ский!», где соревнуют-
ся настоящие курсанты 
вузов МВД России. 

Основная задача 
подразделений вне-
ведомственной охра-
ны — это оперативные 
выезды на охраняе-
мые объекты, а также 
раскрытие различных 
преступлений. С нача-
ла этого года нашими 
сотрудниками в Юж-
ном округе столицы 
пресечено 234 тяжких 
преступления. 
Более 8000 граждан 
мы привлекли за ад-
министративные 
правонарушения.  

Прямая 
речь

Владимир 
Мороз
командир 
батальона

Новы
й сезон

Академия 
народного 
творчества 
для школьников

Для участия в мастер-классах академии присылай 
свои данные — фамилию, имя, возраст, напиши, 
что ты мечтаешь сделать своими руками. 
Электронный адрес nar.akademiya@vm.ru

Хочешь стать настоящим 
мастером? Приходи 
на бесплатный мастер-класс 
в «Вечернюю Москву»! ернюю Москву»! 

Проект ведет 
Ксения 
Ракитянская 

Ковка, гончарное 
дело, выпиливание 
лобзиком, резьба 
по дереву, чеканка, 
плетение из бересты, 
выжигание, 
моделирование

▶Старший сержант Артем 
Барабаш (слева) и его напарник 
Андрей Хорошев (справа) 
всегда на страже порядка 

▶Кинологи реагируют 
на сообщения об угрозе 
незамедлительно 
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вая «висячая» конструкция 
будет мешать. А вот юркие 
синички и воробьи будут ча-
стыми гостями.
Семена злаков привлекут 
щеглов, воробьев и зелену-
шек. Шишки, орехи и желу-
ди — дятлов, а на ягоды ряби-
ны или боярышника слетят-
ся самые красивые пернатые 
обитатели Москвы — снеги-
ри и свиристели.

на глаза шумной компании 
школьников. А во-вторых, 
в холодный период лучшее 
лакомство для беляков — бе-
резовые ветки, и они вполне 
успешно добывают их само-
стоятельно.
Кормить птиц зимой — тоже 
целое искусство. К примеру, 
от конструкции кормушки 
во многом зависит, какие 
птички прилетят туда обе-
дать.
— Чаще всего москвичи де-
лают кормушки по старинке, 
вырезая отверстия в пачках 
сока или молока, — говорит 
специалист. — Но если у кор-
мушки есть перекладина, то 
крупные птицы, например 
вороны или голуби, навряд 
ли сядут туда: неустойчи-

■ Вчера в столицу при-
шел холодный атмос-
ферный фронт. «Вечер-
ка» узнала, стоит ли 
подкармливать птиц 
с наступлением холодов 
и как не навредить зи-
мой московским живот-
ным. 

П арковая трава за-
индевела после 
морозной ночи. 
С Николаем Ше-

лухановым, главным спе-
циалистом Дирекции при-
родной территории «Кузь-
минки-Люблино», идем по 
тропинкам парка, иногда 
разбивая корочку льда на 
подмерзших лужах.
Л и с т ь я  о б л е т е л и  д а ж е 
с 300-летних кузьминских 
дубов, что и говорить об 
остальных деревьях. На не-
которых замечаю кормушки.
— В основном это инициа-
тива москвичей, парковые 
кормушки даже выглядят 
по-другому, — рассказывает 
Николай. — Очень здоро-
во, что люди задумывают-
ся о том, каково приходит-
ся птицам зимовать. Только 
чтобы не навредить перна-
тым, нужно еще и знать, чем 
их кормить. 
Главное, что нужно запом-
нить, — все соленое и жаре-
ное для птиц смертельно 

Инструкция по применению

Не кормите братьев меньших. 
Пусть живут

В Московском зоопарке тушканчиков запирают 
в пустом холодильнике для погружения в спячку
Читайте на сайте vm.ru

опасно. Если угостить синич-
ку обычным салом, а кулек 
жареных семечек скормить 
голубям у подъезда, то они 
рискуют не дожить до за-
втрашнего дня.
— Бывает, что на экскурсии 
приходят школьники и при-
носят с собой куски хлеба 
из столовой, заплесневелые 
булки из дома, — продолжа-
ет Николай. — Приходится 
объяснять им простые вещи: 
животным не надо скармли-
вать то, что вы бы сами вы-
бросили.
Многие ребята берут с со-
бой морковку и капусту, но 
зря. Зайцы, конечно, во-
дятся в Кузьминках, но, во-
первых, это народ очень пу-
гливый и вряд ли попадется 

Комментарий эксперта

Мы стараемся пресекать 
попытки посетителей по-
кормить лосей в нашем 
парке. Причин этому 
несколько. Во-первых, 
основной корм этих 
животных — веточный. 
Летом они едят листья 
и кору ивы, осины, клена, 
липы, рябины. Весной 
с удовольствием подъ-
едают молодые побеги, 
почки у березы, зимой — 
осиновую кору, а также 
еловый и сосновый 
молодой лапник, кото-
рый содержит большое 
количество витаминов. 

Любая другая пи-
ща им не подходит. 
В качестве подкорм-
ки мы часто даем лосям 
хлеб и кашу, но не более 
того. На биостанции 
и за ее пределами мы 
создаем кормовые пло-
щадки и так называемые 
солонцы — деревянные 
емкости с кубиками 
соли. К ним приходят 
не только лоси, но и ка-
баны. Для животных это 
минеральная добавка 
к пище — улучшает пи-
щеварение, регулирует 
обмен веществ и водно-
солевой баланс в орга-
низме. Каждый кубик 
соли весит порядка двух 
с половиной — трех 
килограммов. Хватает 
месяца на три. 

Иван Юткин
государственный 
инспектор 
Национального 
парка «Лосиный 
остров»

Животная диета
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пирают 
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перта
другая пи-
не подходит. 
стве подкорм-
часто даем лосям 
кашу, но не более 
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Зверей и птиц не надо 
потчевать тем, что вы са-
ми хотели выбросить 

Лакомства для пернатых
А этими продуктами 
подкармливать  птиц 
можно и нужно

стыми гостями.
Семена злаков привлекут 
щеглов, воробьев и зелену-
шек. Шишки, орехи и желу-
ди — дятлов, а на ягоды ряби-
ны или боярышника слетят-
ся самые красивые пернатые 
обитатели Москвы — снеги-
ри и свиристели.

Чаще всего москвичи де
лают кормушки по старинке, 
вырезая отверстия в пачках 
сока или молока, — говорит 
специалист. — Но если у кор-
мушки есть перекладина, то 
крупные птицы, например 
вороны или голуби, навряд 
ли сядут туда: неустойчи-

С Николаем Ше
лухановым, главным спе-
циалистом Дирекции при-
родной территории «Кузь-
минки-Люблино», идем по 
тропинкам парка, иногда 
разбивая корочку льда на 
подмерзших лужах.
Л и с т ь я  о б л е т е л и  д а ж е 
с 300-летних кузьминских 
дубов, что и говорить об 
остальных деревьях. На не-
которых замечаю кормушки.
— В основном это инициа-
тива москвичей, парковые 
кормушки даже выглядят 
по-другому, — рассказывает 
Николай. — Очень здоро-
во, что люди задумывают-
ся о том, каково приходит-
ся птицам зимовать. Только 
чтобы не навредить перна-
тым, нужно еще и знать, чем 
их кормить. 
Главное, что нужно запом-
нить, — все соленое и жаре-
ное для птиц смертельно 

животным не надо скармли
вать то, что вы бы сами вы-
бросили.
Многие ребята берут с со-
бой морковку и капусту, но 
зря. Зайцы, конечно, во-
дятся в Кузьминках, но, во-
первых, это народ очень пу-
гливый и вряд ли попадется 

Комментарий эк

Мы стараемся пресекать 
попытки посетителей по-
кормить лосей в нашем 
парке. Причин этому 
несколько. Во-первых, 
основной корм этих 
животных — веточный. 
Летом они едят листья 
и кору ивы, осины, клена, 
липы, рябины. Весной 
с удовольствием подъ-
едают молодые побеги, 
почки у березы, зимой —
осиновую кору, а также 
еловый и сосновый 
молодой лапник, кото-
рый содержит большое 
количество витаминов. 
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Иван Юткин
государственный 
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Лакомсттва
А этими продуктами 
подкармливать  птицц 
можно и нужно

Лисицы
Рыжая плутовка, в отличие 
от волка, никогда не наедается 
«до отвала», обычно ей хватает 
300–350 граммов мяса в день. 
В Новой Москве не раз объяв-
лялся карантин из-за драк лис 
с собаками. Последний случай 
зафиксирован 25 октября. 
В пределах столицы лисы во-
дятся в природоохранной зоне 
«Северный» Алтуфьевского 
заповедника, а также в парках 
Теплого Стана. 

Овес, просо 
Насыпав их в кормушку, вы 
привлечете к ней воробьев, 
щеглов, зеленушек и дру-
гих зерноядных птиц.

Семена подсолнечника
Большое количество растительных 
жиров внутри семян подсолнечника 
делает их важным источником энер-
гии в условиях зимних холодов.

Корм
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Зайцы
Зайцы-беляки съеда-
ют в день 1–1,5 кило-
грамма коры, елового 
лапника и другой 
пищи. Прошлой 
зимой их видели 
в Химкинском лесу, 
в парке «Кузьминки-
Люблино».  



▶Московская 
делегация 
вместе с юными 
допризывниками 
посетила город-
герой Севастополь 
и побывала 
в нескольких 
воинских частях с. II 

Духовность
Путь православия 
между двумя 
войнами с. IV

Подготовка 
Казаки 
сдали ГТО 
на отлично с. VIII

При поддержке 
Департамента средств 
массовой информации 
и рекламы города 
Москвы

29.10.15
СПЕЦИАЛЬНЫЙ 
ВЫПУСК

vm.ru

Гордость моряков 
Военнослужащие столицы достойно несут службу 
на кораблях Черноморского флота  

ка

о с. VIIIII

Земляки 
Калмыки боготворят 
степь, горловое пение 
и игру в шахматы с. VII
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званным из Москвы, вручи-
ли ценные подарки — часы 
с гербом столицы. Один из 
них, Максим Пономарев, 
рассказал: 
— Служу уже четвертый ме-
сяц, очень нравится. В этой 
бригаде служил мой отец.  

■ С 1 по 4 ноября в 15-й 
раз пройдет обществен-
но-патриотическая 
акция «Алтарь Отече-
ства».

Инициаторами ежегодной 
акции стали нижегород-
ские общественные деяте-
ли и писатели, решившие 
таким образом напомнить 
о подвиге ополчения Кузь-
мы Минина и Дмитрия По-
жарского, освободивших 
Москву от польско-литов-
ской оккупации в 1612 го-
ду. С 2001 года вместе с мо-
лодежью они на автобусе 
повторяют маршрут ни-
жегородского ополчения. 
Путь пролегает из Нижнего 
Новгорода в Москву через 
города Балахну, Юрьевец, 
Кинешму, Кострому, Ярос-

лавль, Переславль-Залес-
ский и Сергиев Посад.
В этом году акция посвяще-
на 70-летию Великой Побе-
ды и 10-летию Дня народно-
го единства. В течение че-
тырех дней более 400 участ-
ников — ветераны, кадеты, 
студенты, руководители 
национа льно-культур-
ных и общественных объ-
единений и религиозных 

организаций — проедут 
по маршруту ополченцев. 
В каждом из городов со-
стоятся встречи, экскурсии 
по историческим местам, 
пройдут круглые столы 
и форумы. Мероприятия 
в столице пройдут 3–4 но-
ября. Участники возложат 
цветы к памятнику Минину 
и Пожарскому, также состо-
ится праздничный концерт.

■ В минувшие выход-
ные корреспондент 
«ВМ» побывал в Сева-
стополе и пообщался 
с юными москвичами, 
которым скоро пред-
стоит служить на Черно-
морском флоте.  

В рамках акции «Москвичи 
на страже южных рубежей 
нашей Родины», которая уже 
не первый год проводится по 
инициативе Департамента 
национальной политики, 
межрегиональных связей 
и туризма города Москвы, 
30 ребят из столицы посе-
тили несколько военных 
частей и пообщались с мор-
пехами Черноморского фло-
та. Эти юные москвичи уже 
приняли решение служить 
в Вооруженных силах. Пра-
вительство города пошло им 
навстречу и организовало 
экскурсию в действующие 
строевые воинские части.  

А стартовали они в пятницу 
с Павелецкого вокзала. Мой 
сосед по «Аэроэкспрессу» 
еще учится в школе. Он по-
тенциальный призывник. 
— В нашей экскурсионной 
группе я самый молодой, — 
признается Алексей Куни-
цын. — Когда призовут, не 
знаю. Сначала окончу шко-
лу, поступлю в институт, 
а чтобы отслужить, возьму 
академический отпуск. Мой 
отец тоже военный, артил-
лерист. 
Дорога до Севастополя за-
няла полдня. На сторожевой 
корабль «Ладный» мы доби-
рались на катере. Гостей  на 
палубе поприветствовал 
строй матросов. Москвичам 
тут же вручили тельняшки 
и бескозырки. А чуть позже 
к ним подошли два земляка, 
которые уже скоро уйдут на 
заслуженный дембель. 
Один из них, Денис Козлов, 
поделился с земляками рас-
сказами о своей службе: как 
ходил на крейсере «Москва», 
участвовал в российско-ки-
тайских и российско-египет-

Флот

Отслужу 
как надо 
и вернусь

Акция

Сегодня в Москве состоялся Третий Московский 
Международный форум «Религия и мир» 
Читайте на сайте vm.ru

Военные игры

■ Во Всероссийском 
детском центре «Смена» 
города Анапы 27 октября 
завершились Всероссий-
ские военно-спортивные 
игры «Казачий сполох» 
и Всероссийская спар-
такиада допризывной 
казачьей молодежи.

Для участия в состязаниях из 
разных уголков России при-
ехали юные представители 
всех 11 войсковых казачьих 
обществ.
Церемония открытия спор-
тивных состязаний совпала 
с празднованием Дня осно-
вания Кубанского казачьего 
войска. После парада с при-
ветствием  к участникам 
обратилась профессор, член 
Совета при президенте РФ 
по делам казачества, ректор 
Московского государствен-
ного университета техно-
логий и управления имени 
К. Г. Разумовского — Перво-
го казачьего университета 
Валентина Иванова: 

— Желаю, чтобы в спортив-
ной борьбе вы не теряли ува-
жения к товарищу, берегли 
дружбу и с достоинством 
представляли казачество 
и свой край, — сказала она.
В ходе Спартакиады ребята 
в возрасте до 18 лет приняли 
участие в соревнованиях по 
армейскому рукопашному 
бою, верховой езде, подтя-
гиванию на перекладине, 
пулевой стрельбе и бегу на 
«казачью версту». 
А в военно-спортивной игре 
«Казачий сполох» юные 

участники пели казачьи 
песни, провели викторину 
«Ратные подвиги казаков 
России». Также прошли со-
ревнования по строевой и ог-
невой подготовке, преодоле-
нию полосы препятствий. 
Всероссийская спартакиада 
допризывной казачьей мо-
лодежи проводилась  второй 
раз, а военно-спортивная 
игра «Казачий сполох» — 
третий.

Казаки не сплоховали   

Максим Котлер
edit@vm.ru

Олег Говоров 
o.govorov@vm.ru

Сергей 
Подольский
edit@vm.ru

▶25 октября. Юные атлеты 
бегут «Казачью версту»

«Ладный» — 
сторожевой 
корабль проек-
та 1135. Предна-
значен для обо-
роны корабельных со-
единений от авиации 
и подводных лодок. 
Кроме того, может ве-
сти радиотехническую 
разведку за кораблями 
противника. Водоиз-
мещение — 3500 тонн.

Справка

Хочу пожелать землякам, 
которым предстоит отпра-
виться в войска: служите 
достойно, ведь за нами — 
Москва!
Замглавы Департамента 
национальной политики, 
межрегиональных связей 
и туризма города Москвы 
Иван Петров отметил, что 
акция проводится уже вто-
рой год.
— Молодые люди ознако-
мились с флотским бытом, 
п о о б щ а л и с ь  с  в о е н н о -
служащими, — рассказал 
он. — Особенно отрадно от-
метить, что встреча прошла 
в неформальном ключе. Ме-
роприятие нельзя назвать 
агитационным, ведь моло-
дые москвичи уже решили 
связать свою жизнь с Черно-
морским флотом.

«Ладный» — 
сторожевой 
корабль проек-
та 1135. Предна-

б

Справка

Призывники 
из Москвы 
готовятся 
нести службу 
на Черноморском 
флоте 

ских учениях, как побывал 
в Гвинее и Анголе. 
Утром следующего дня ребя-
та отправились в расположе-
ние 810-й отдельной брига-
ды морской пехоты. После 
экскурсии в актовом зале 
морским пехотинцам, при-

▶ 23 октября. 
Севастополь. Моряки 
вручают призывникам 
из столицы тельняшки 
и бескозырки 

Патриоты проедут 
по маршруту 
ополченцев

▶04.11.2014 Акция 
в честь Дня народного 
единства в Москве 

 Как казаки 
сдавали ГТО → стр. VIII

А
нн

а 
И

ва
нц

ов
а

А
на

то
ли

й
 К

ук
са

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 М

ГУ
ТУ

 и
м

. К
.Г

. Р
аз

ум
ов

ск
ог

о



IIIТуризм
Москва Вечерняя
29 октября 2015 года

VM.RU

Мероприятия в рамках Дней Москвы в Республике 
Татарстан пройдут 28–30 октября в Казани 
Читайте на сайте vm.ru

На заметку

Чем гордятся 
волгоградцы

Москва — Волгоград (авиа)
Расстояние: 964 км
Время в пути: 1 час 45 минут (авиа)

Волгоград — Волжский (авто)
Расстояние: 31 км
Время в пути: 47 минут

Волжский — Средняя Ахтуба (авто)
Расстояние: 10 км
Время в пути: 14 минут

Волгоград — Москва
Расстояние: 964 км
Время в пути: 1 час 45 минут

Общие расходы 
Общий километраж: 
1970 километров
Расходы на бензин: 
210 рублей (Аи-92)
Билеты на самолет 
туда-обратно: 10 200 
рублей (лоукостер 
«Победа»)
Питание: 
3400 рублей
Ночевка: 
2900 рублей

Путешествуем самостоятельно 

Волгоград (ночевка с пятницы на субботу) Волжский (суббота) Средняя Ахтуба  (воскресенье)

Что посмотреть
Мемориальный 
комплекс «Мамаев 
курган»,
музей-панорама 
«Сталинградская 
битва», набережная 
реки Волги, станции 
скоростного трамвая 

Что посмотреть 
Волжская ГЭС, 
уникальный 
парк ДК 
«Волгоградги-
дрострой», на-
бережная реки 
Ахтубы, стадион 
Логинова 

Что посмотреть 
Жемчужина Нижнего 
Поволожья — Средне-
ахтубинская пойма, 
которую несколько ве-
ков называют Золотой 
поймой. Река Ахтуба, 
прекрасная экология, 
красивая природа

Где поесть и остановиться
Гостиницы «Волгоград», 
«Интурист», «Турист», «Юж-
ная». Сутки проживания — 
от 1200 рублей.  Рестораны
«Волгоград», «Франт Эль», 
«Бамберг», «Маруся». 
Средний чек  — 600–1400 
рублей 

Где поесть 
и остановиться
Гостиница «Ахтуба», 
но лучше вернуться 
в Волгоград. Ресто-
раны «Иль Фаро», 
«Гаштет», «Зодиак». 
Средний чек — 
400–900 рублей 

Где поесть 
и остановиться
Вернуться в Волгоград 
в отель не составит 
труда. Лучшие ре-
стораны рабочего 
поселка — «Партнер» 
и «Баба Яга». Чек — 
400–600рублей

Речной лещ
Большие полноводные реки — 
Волга, Дон, Хопер, Медведица, 
Ахтуба — делают край особенно 
привлекательным для рыбаков. 
Здесь водятся лещ, чехонь,  рыбец, 
раки, всего и не перечислишь. Лещ 
водится в Дону, вернее, именно там  
он самый жирный и вкусный.

■ 22 и 23 октября 
в Волгограде прошли 
Дни Москвы  

П о традиции в пер-
вый день гости 
побывали на Ма-
маевом кургане 

и возложили цветы к Вечно-
му огню в Пантеоне славы, 
посетили музей-панора-

му «Сталинградская 
битва». Насыщенная 

программа Дней Мо-
сквы также вместила в себя 
много важных совместных 
мероприятий: награжде-
ние ветеранов Великой От-
ечественной вой ны меда-
лями «За оборону Москвы», 
посещение предприятий 
области, выступление сто-
личных артистов на сцене 
Центрального концертного 
зала Волгограда, 
знакомство с объ-
ек тами,  в озв о-
димыми в городе 
к  ч е м п и о н а т у 
мира по футбо-
лу-2018.
— Нам, волгоград-
цам, было особен-

но интересно ознакомиться 
с лучшими туристическими 
маршрутами столицы Рос-
сии, — сказал журналисту 
«ВМ» заместитель главы 
областной администрации 
Василий Галушкин (на фо-
то). — Развитие внутрен-
него туризма — это очень 
актуальная тема,  которой 
мы также сейчас активно 
занимаемся. 
Мощный импульс в разви-
тии туризма в нашей стране 
даст проведение чемпиона-
та мира по футболу-2018. 
Как рассказали представи-
тели Москвы, в преддверии 

этого события в столице 
идет не только подготовка 
спортивных объектов, но 
и гостиничного фонда. 
Сергей Шпилько, первый 
заместитель руководителя 
Департамента националь-
ной политики, межрегио-
нальных связей и туризма 
города Москвы в своем вы-
ступлении проинформиро-
вал, что в столице ежегодно 
вводится несколько тысяч 
номеров. Это дает возмож-
ность расселять туристов 
в праздничные дни, а также 
создает на рынке цен жест-
кую конкуренцию.
Еще об одном интересном 
проекте москвичи расска-
зали своим коллегам. Дело 
в том, что в столице сегодня 
большой популярностью 
пользуются так называе-

мые смешанные 
туры под назва-
н и е м  « М о с к в а 
плюс». У тех, кто 
пользуется таки-
ми маршрутами, 
есть возможность 
провести несколь-
ко дней не только 

в столице, но и в соседних 
регионах. 
Также члены столичной де-
легации вручили путевки 
победителям онлайн-кон-
курса «Моя любимая Мо-
сква», проходящего в рамках 
Дней Москвы в Волгограде. 
Конкурс включал 5 номина-
ций: «Стихи о Москве», «Мо-
сковские истории», «#Дни 
Москвы», «Нарисуй Москву» 
и «Конкурс для СМИ». 
Призом стала путевка в сто-
лицу, которая включает 
оплаченный перелет до Зла-
тоглавой и обратно, про-
живание и питание на 3 дня 
и 2 ночи, а также обширную 
экскурсионную программу.
 Каждый выигравший мо-
жет взять с собой в поездку  
одного гостя.  Победили, 
в основном школьники.
Волгоградцев в Москве ждут 
с 11 по 13 декабря.  

Контакты 

История

■ Символом города-ге-
роя на Волге является 
мемориальный ком-
плекс «Мамаев курган», 
открытый в 1968 году
Главный монумент ком-
плекса — 85-метровая ве-
личественная Родина-мать, 
знакома всему миру. Гиды 
рассказывают, что внутри 
меча находится метеолабо-
ратория, а на его кончике — 
специальный прожектор, 

который позволяет заходя-
щим на посадку летчикам 
видеть памятник издалека.
Монумент Родины-матери 
венчает комплекс, и чтобы 
дойти до него, нужно прой-
ти озеро Слез, памятник 
Скорбящей матери, скульп-
туру Бойца с гранатой, где 
высечены слова: «За Волгой 
для нас Земли нет»! Ну и, ко-
нечно, Пантеон воинской 
славы со списком погибших.  

Главную высоту города-
героя почти полвека 
штурмуют туристы  

я 
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щ 
м

Казачья одежда
Регион относится к Войску Донскому. Здесь 
множество казачьих станиц. Пошив 
казачьей одежды — традици-
онное ремесло. Умельцы живут 
в Иловле, у них заказывают ко-
стюмы даже из Новочеркасска.

Набережная
Набережная в Волгограде 
по праву считается самой 
красивой и современной 
во всем Волжском бассейне. 
Это признают даже в других 
волжских городах — Са-
ратове, Самаре, Астрахани, 
Нижнем Новгороде. 

Ахтубы, стадион 
Логинова 
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В столице разработаны ту-
ристические маршруты 
на любой возраст и кошелек 

Подготовил  Олег Говоров oleg.govorov@vm.ru

Встреча 
на берегах 
Волги
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Великая 
Отечественная 
война

■«Вечерка» узнала, по-
чему обязательно стоит 
увидеть своими глазами 
экспозицию «Православ-
ная Русь. Моя история. 
XX век. 1914–1945. От ве-
ликих потрясений к Ве-
ликой Победе». 

К ниги и «живые» 
картины, 3 ты-
сячи информа-
ционных статей, 

700 архивных документов, 
около 1000 часов докумен-
тальной хроники, уникаль-
ные интерактивные карты 
и мультимедийный экран 
«Лента времени» общей про-
тяженностью более 250 ме-
тров… Посетители узнают 
о самом непростом и важном 
периоде в истории страны. 
— Быть может, это самая 
сложная экспозиция за те 
четыре года, что мы работа-
ем на эту тему, — рассказал 
ответственный секретарь 
Патриаршего совета по 
культуре епископ Егорьев-
ский Тихон. — Мы задума-
ли начать повествование 
с 1914 года и закончить его 
1945 годом. С чем это свя-
зано? В промежутке между 
этими датами — 
две великие войны 
по переделу ми-
ра, одни из самых 
ключевых моментов 
нашей отечественной 
истории. Действительно 
все еще живо, все еще крово-
точит.  Это история наших се-
мей, это история в том числе 
и лично нас. 
Организаторы подчерки-
вают: они не пытались дать 
свою оценку историческим 
событиям, кого-то выбелить 
или очернить. Так, в зале № 4, 
посвященном Гражданской 
войне, расскажут и о «крас-
ных», и о «белых», и об анар-
хистах, а тема «Сталинского 
социализма» будет разделена 
на две части: в одной пред-
ставят достижения этого пе-
риода, в другой — историю 
лагерей. 
— Главный подход к форми-
рованию этой экспозиции — 
не наши личные оценочные 
суждения, а документы 
и свидетельства современ-
ников, — объясняет епископ 
Егорьевский Тихон. — Это 
поразительный, фантасти-
ческий, необычайно инте-
ресный период. Очень жаль 
(насколько я общаюсь со сту-
дентами), что в современной 
школе не всегда рассказыва-

Ряд», от здания гостиницы 
«Москва» через Манежную 
площадь. В целях обеспече-
ния безопасности остановка 
общественного транспор-
та «Александровский сад» 
у стены Манежа на Моховой 
улице с 4 по 22 ноября бу-
дет закрыта с 10 часов утра 
до 23:00.

ют об этом периоде так, как 
могли бы рассказать. Две 
революции, Первая мировая 
война — колоссальный пе-
реворот не только в России. 
Террор, индустриализация, 
ГУЛАГ — все это создает со-
вершенно потрясающую, не-
повторимую картину, в кото-
рой очень сложно разобрать-

ся. Полезно знать правду об 
этом времени, не вынося 
свой суд. Но поступки и по-
следствия, конечно, не могут 
оставаться без оценки. 
Среди представленных до-
кументов будут и те, которые 
еще недавно находились под 
грифом «Секретно». Выстав-
ка открыта с 5 по 22 ноября 
ежедневно с 11:00 до 
22:00.  

История

От потрясений — 
к Великой Победе 

Выставка в память великой княгини Елизаветы 
Федоровны откроется 2 ноября в ГИМе.     
Читайте на сайте vm.ru
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— Московские школы соби-
рают группы учащихся, для 
которых по специальному 
графику будут организова-
ны бесплатные экскурсии. 
Это очень важно, учитывая 
образовательную  тематику 
выставки, — пояснил ру-
ководитель Департамента 
национальной политики, 

межрегиональных связей 
и туризма города Москвы 
Владимир Черников. — 
Проход на выставку будет 
осуществляться со стороны 
станции метро «Охотный 

4 ноября в «Манеже» откроется 
уникальная выставка-форум

Выставка — это 700 архивных до-
кументов, интерактивные карты, 
мультимедийная «Лента времени» 

Большой 
террор

Кинозал 
«Народ-
победитель»

Россия накануне 
Первой мировой 
войны

Российская 
империя в Первой 
мировой войне

Кинозал 
«Геополитика»

Сх
«П
М

▶Для школьников 
организуют бесплатные 
экскурсии (1) В 2014 году 
выставку«Моя история. 
Рюриковичи» увидели 
тысячи посетителей (2) 

Сталинский социализм
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■ 1 ноября православные 
верующие отметят  дол-
гожданное событие — 
пройдет освящение 
церкви Усекновения гла-
вы святого Иоанна Пред-
течи, что на Пятницкой 
улице. В открытой после 
реставрации старинной 
церкви вновь идут бого-
служения.
Праздничную литургию воз-
главит Патриарх Москов-
ский и всея Руси Кирилл. 
В присутствии тысячи ве-
рующих его святейшество 

совершит чин освящения 
церкви, где еще недавно 
велись работы по капиталь-
ному ремонту: художни-
ки расписывали стены, 
зодчие обновляли ико-
ностас, строители ме-
няли ветхую крышу на 
новую.
 Реставрация храмово-
го комплекса в истори-
ческом центре Москвы 
проводилась в рамках 
городской программы 
«Культура Москвы 2012–
2016».

Конкурс 

■Вчера в столице назва-
ли имена победителей 

престижной премии 
имени митрополи-

та Московского 
и Коломенско-
го Макария 
(Булгакова).
Н а ч и н а я 
с 1882 года эта 
премия явля-
ется одной из 
самых престиж-

ных церковных 
наград в России. 

Претенденты рас-
сматривались в ше-

сти номинациях:
история Православной 

церкви, история России, 
история Москвы и краеве-

дение, история православ-
ных стран, учебное пособие, 
представляющее вклад в на-
уку, за достижения в попу-
ляризации научно-истори-
ческих знаний.
Первой премией  митропо-
лита Макария наградили 
архитектора Инессу Слюнь-
кову за ее труд «Проекты 
оформления коронацион-
ных торжеств в России XIX 
века». Вторая премия доста-
лась профессору МГУ имени 

М.В. Ломоносова Дмитрию 
Цыганкову. Его труд со 
сложным названием  «Terra 
Europa: интеллектуальное 
пространство московских 
историков второй полови-
ны XIX века»  рассказывает 
о жизни московской про-
фессуры. 
— Этот труд свидетельству-
ет о наличии  преемствен-
ности поколений между 
наставниками и студента-
ми,  — пояснили в пресс— 
службе фонда Макария.
В  номинации «История Пра-
вославной церкви» одержал 
победу Павел Кузенков. Жю-
ри конкурса единогласно 
присудило победу доценту 
исторического факультета  
МГУ за труд «Христианские 
хронологические системы: 
История летосчисления 
в святоотеческой и восточ-
нохристианской традиции 
III–XV веков».
 Кстати, в  этом году премия 
митрополита Макария, ко-
торая традиционно прохо-
дит один раз в два года, со-
стоялась в 10-й раз. 
За это время  фонд Макария  
удостоил престижными на-
градами 174 лауреата.

Премия доброго пастыря
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Преми

Зал-панорама 
«Народ»

Индустриализация 
и коллективизация

Кинозал 
«Механика 
революций»

Февральская 
и Октябрьская 
революции

Гражданская 
война

20-е годы

Новомученики 
и исповедники 
Земли русской

Вера 

Наследие Крестителя

Подготовили Елена Мотренко elena.motrenko @vm.ru, Екатерина Гончарова e.goncharova@vm.ru, 
Юлия Коршунова, Илья Юдин  (инфографика)

▶Церковь — 
старейший 
памятник 
архитектуры 

Цифра дня

метров составляет 
общая протяженность 
мультимедийного 
экрана «Лента вре-
мени», на котором 
«оживут» старинные 
фотографии и свиде-
тельства очевидцев 
событий 1914–1945 
годов. 

5 02

хема выставки 
Православная Русь. 
оя история»
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▶ 28 октября 
Святейший Патриарх 
Московский и всея 
Руси Кирилл тепло 
поздравил лауреатов 
престижной премии 
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■ Этот народ поселился 
на территории будущей 
Москвы и области еще 
в VII веке до нашей эры.

С огласно марий-
с к о й  л е г е н д е 
когда-то в Моско-
вии жили так на-

зываемые меря — западные 
марийцы. Об этом в эфире 
сетевого вещания «ВМ» рас-
сказал Денис Ямаев, карт 
(священник) традиционной 
марийской религии в Мо-
сковском регионе. По его 
словам, марийцы до сего дня 
сохранили самобытность 
и языческие верования. Бо-
гов у марийцев много, а глав-
ный — Единый Бог Тунг Ош 
Поро Кугу Юмо, то есть «Ве-
ликий Добрый Белый Бог». 
Считается, что он объеди-
няет в себе всю Вселенную, 
управляя другими богами 
и поддерживая порядок на 
Земле и Небесах. Своим бо-
гам марийцы поклоняются 
в Священной роще — это 
энергетически мощное ме-
сто, куда в обычные дни за-
ходить не положено.

— Марийский народ — это 
лесные люди, — рассказал 
писатель, заместитель глав-
ного редактора «Российской 
философской газеты» Алек-
сандр Зенкин. — Природа 
считается у нас священной. 
Вместе с тем Марий Эл пол-
на памятников архитек-
туры. Взять тот же Шере-
метьевский дворец в селе 
Юрино, на Волге, который 
построил знаменитый граф 
Шереметев. 

Певица Вероника Кондра-
тьева добавляет, что Марий 
Эл знаменита своими свя-
тыми источниками, иску-
павшись в них даже зимой 
можно исцелиться.
Елена Минилбаева, зам-
председателя Землячества 
Марий Эл в Москве, обрисо-
вала национальный харак-
тер марийцев. 
— Мы не любим говорить 
попусту, марийцы — скром-
ные и серьезные люди!

Особый народ

Слов на ветер 
не бросаем
Марийцы — люди 
с характером

Соль земли

V Московский фестиваль народов Кавказа состоится 
22 ноября в концертном зале «Россия»
Читайте на сайте vm.ru

Родина больших 
людей
■ В Республике Марий 
Эл родились люди, став-
шие гордостью нашего 
спорта, музыки и кине-
матографа.
Эта земля всегда была бога-
та талантами. Из Марий Эл, 
например, тянутся корни 
известнейшего хоккеиста 
и тренера российской сбор-
ной Вячеслава Быкова (1). 
Под его руководством в 2008 
году на чемпионате мира 
в Канаде наша команда впер-
вые за 15 лет выиграла титул 
чемпионов мира, защитив 
его через год в Швейцарии.
Еще одна звезда республи-
ки — чемпион по боям без 
правил, сделавший карье-
ру в Голливуде Олег Такта-
ров (2). 
С Марий Эл были тесно свя-
заны кинорежиссер и сце-
нарист Андрей Эшпай (3), 
художник Александр Григо-
рьев, поэт Николай Мухин, 
композитор Эрик Сапаев 
и многие другие творческие 
люди.

Еда

■ Марийская кухня ба-
зируется на растениях, 
распространенных в Ев-
ропейской части России
Традиционно повседневной 
пищей марийцев были блю-
да из овсяной, ячменной 
и гречневой круп — каша 
с мясом и тыквенная каша. 
А еще блюда из картофеля 
и гороха — картофельные 
пельмени и оладьи. В Ма-
рий Эл всегда отлично рос-

ли злаковые, поэтому широк 
ассортимент всевозможной 
выпечки с добавлением ягод 
и меда. До сих пор в дерев-
нях готовят  трехслойные 
блины из ржаной и ячмен-
ной муки, овсяный кисель 
и пирог с клюквой. 
— При изготовлении пер-
вых блюд используют говя-
дину, свинину, баранину, 
рыбу, овощи и лапшу, — 
рассказывает повар Ямет 

Закиров. — Очень распро-
странен квас —  и для из-
готовления первого блюда, 
и как напиток. Среди вто-
рых блюд, по словам Ямета, 
очень популярна отварная 
или жареная домашняя кол-
баса — сокта, и отварная 
круглая колбаса — шырдан. 
Из закусок у марийцев по-
пулярны соленья: грибы, ка-
пуста, огурцы, а на сладкое 
готовят бруснику с медом. 

Любим картофель, квас и выпечку

Популярные блюда

Подготовил  Никита Миронов n.mironov@vm.ru

Традиции

■ Обряды марийцев 
очень красочны и на-
полнены глубоким 
смыслом.
Один из главных  языче-
ских праздников — Шо-
рыкйол. Его смысл в том, 
чтобы достойно завер-
шить старый и начать но-
вый год. 
— Шорыкйол означает 
«овечья нога», — расска-
зывает этнограф Дми-
трий Савельев. — Ма-
рийцы верят, что если 
подергать овцу за ноги, 
в новом году это может 
вернуться большим при-
плодом овец.
Еще одни праздник Уяр-
ня, справляется в течение 
целой недели, с пятницы 
по пятницу. Причем гу-
ляют все, независимо от 
возраста, но больше дру-
гих, конечно, молодежь. 
Уярня очень напоминает 
русскую Масленицу. 

Вместе 
дернем  
барана 
за ногу!
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Шурашан студень
Баранину рубят, кладут в котел, за-
ливают холодной водой, добавляют 
лук и варят. Затем  мякоть мелко 
рубят, соединяют с бульоном, пше-
ничной крупой, солят, заправляют 
специями и разливают в формы

Пирог с клюквой
Его обычно готовят из кислого 
дрожжевого теста и всегда подают 
холодным

Подкоголи
Марийские пельмени. 
Они крупнее обычных, 
к тому же подкоголи 
не замораживают

ые блюда

Пирог с клюквойП

▶1995 год.
Языческое моление 
в Куприяновской роще 

Наряд

Традиционные 
костюмы народа 
Марий Эл

Шапка
Войлочный голов-
ной убор хорошо 
защищает от до-
ждя и холода

Рубаха
традиционная  
рубаха (тувыр 
или тыгыр). 
Изготовляли 
на домаш-
нем станке 
из холста

Шимакш 
обруч вокруг
головы с укра-
шениями из ме-
ди и серебра

Украшение
чем богаче мони-
сто, тем выше ста-
тус его хозяйки 

Передник
всегда 
украшен 
традиционной 
марийской 
вышивкой

Пояс
это еще и оберег, 
защищающий 
от всех напастей

Брюки
обычно 
делались 
из домашнего 
полусукна — 
межтореш

Обувь
Зимой марийцы обыч-
но носили сапоги или 
валенки

Обувь
Из кожи — для празд-
ника. В будни носили 
обувь из лыка 

Платье
обычно делается 
из холста (вынер), 
чаще — конопляного
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■ Калмыкия — един-
ственный регион стра-
ны, где шахматы яв-
ляются обязательным 
школьным предметом, 
а недалеко от Элисты 
построен настоящий 
шахматный город — 
«Сити-Чесс».

Такую любовь к самой ин-
теллектуальной игре от-
части можно объяснить 
пристрастием к шахматам 
бывшего главы республи-
ки, ныне президента ФИДЕ 
Кирсана Илюмжинова. 
«Сити-Чесс», на террито-

рии которого прошла 33-я 
Всемирная шахматная 
олимпиада, был воздвиг-
нут в 1998 году. Сегодня 
«Город шахмат» — это 
административно-терри-
ториальное образование 
с особым статусом, которое 
имеет свои органы управ-
ления. Здесь есть Дворец 
шахмат и единственный 
в мире Музей шахмат. 
— Эту игру в нашей ре-

спублике любят все, — 
сказал принимавший 

участие в  эфире «Ве-
черки ТВ» кандидат 
педагогических на-
ук Василий Цанды-
ков. — С 1993 года 
шахматы в школе 
являются обяза-
тельным третьим 
уроком. Среди 
школьников уже 
ес ть несколько 

чемпионов мира.  

■ Гостями телеэфира 
«ВМ» стали представи-
тели немногочисленно-
го, но очень доброго на-
рода — калмыки. 

В телестудии «Ве-
черки» собрались 
певец Мазан По-
штаров, экономи-

сты Дмитрий Арусов и Зула 
Андратова, поэтесса и пре-
подаватель калмыцкого 
языка  Валентина Боован-
Куукан и доцент, кандидат 
педагогических наук Васи-
лий Цандыков.
Как рассказали гости, в при-
каспийских степях калмыки 
живут уже 400 лет.
— Наши предки перекочева-
ли сюда  из Западной Монго-
лии в XVII веке, — пояснил 
Дмитрий Арусов. — На са-
мом деле калмыки — не на-
стоящее название народа. 
Сами себя мы называем ай-
раты, то есть западные мон-
голы. Около миллиона айра-
тов перекочевало в Россию 
в начале XVII века. В 1609 го-
ду добровольно вошли в со-
став Российской империи, 
образовав  Калмыцкое хан-
ство. Но при Екатерине II, 
которая стремилась унифи-
цировать государство, хан-
ство было ликвидировано, 
началась повальная христи-

анизация, поэтому большая 
часть монголов решила от-
кочевать обратно. Однако 
началась зима, и не все успе-
ли вернуться домой, в Мон-
голию. Оставшийся народ 
и получил название «калмы-
ки» (именно так переводит-
ся слово с тюркского).    
По словам собеседников, сто-
лицы у народа тогда не было, 
потому что калмыки кочева-
ли по всей степи от Саратова 
до Минвод и Ессентуков. 
— К степи у нашего наро-
да отношение особое. Для 
скотоводов она всегда была 
кормилицей. Недаром даже 
обувь у наших предков была 
с загнутыми носками, чтобы 
аккуратно ходить по земле, 
не беспокоить лишний раз 
почву, — рассказали гости.

Сегодня в стране прожива-
ют всего 170 тысяч калмы-
ков  (в Москве по разным 
оценкам 30–40 тысяч). По-
этому не зря говорят, что все 
калмыки — родственники. 
— У нас все очень пере-
плетено,  — рассказ а ла 

Валентина 
Б о о в а н - К у -
укан. — Есть даже такая 
пословица: один раз встре-
тился с калмыком — стал 
другом, второй — род-
ственником. Построить 
древо жизни нам неслож-

но, так как 
с ч и т а е т с я , 

что все калмы-
ки обязаны знать 

как минимум семь 
поколений по отцовской 

линии. 
— Точно, есть даже та-
кой калмыцкий анекдот. 
Встречаются два человека, 
начинают разговаривать. 
И если через полчаса они 

не находят родственные 
связи, значит, один из них 
не калмык, — с улыбкой до-
бавил Василий Цандыков. 
После выступления народ-
ного  артиста Мазана По-
штарова, который поразил 
своим искусством  горлово-
го пения, желание своими 
глазами увидеть этот уди-
вительный степной  край  
стало гораздо сильнее. 

Все представители народа   друг другу родня или близкие  друзья   

Торжества, посвященные 95-летию государственности 
Республики Удмуртия, пройдут в Москве 31 октября 
Читайте на сайте vm.ru

Наши гости

Правила счастья по-калмыцки

Калмыкия располо-
жена на крайнем юго-
востоке европейской 
части России. В ре-
спублике проживают 
280 тысяч человек, 
из них 110 тысяч 
в Элисте.  Главной от-
раслью экономики 
является сельское хо-
зяйство.

Справка

Калмыкия — един-
ственный буддийский 
регион в Европе. 
100 лет назад здесь 
было 90 хурулов (хра-
мов)  и три  тысячи 
монахов. При Сталине 
практически все хра-
мы разрушили, а буд-
дийское духовенство 
подверглось жестоким 
репрессиям. 

Кстати,

Игра Образ жизни

Шахматные амбиции — 
у каждого школяра

Наряд

Мужской костюм 
Шапка
Парадный головной убор 
украшался кистью, при-
крепленной к донцу шапки 

Сапоги
с длинным голенищем 
кожаные, «со скри-
пом»

Бюшмюд
Праздничный халат 
шился из дорогих тка-
ней — атласа, шелка

Пояс
Предмет гордости. Выйти без 
него считалось невозможным

Домбра
Без игры на домбре 
не обходится ни один 
праздник 

Любимый 
напиток 
кочевников

Шапка
Парадный головной убор
украшался кистью, при-
крепленной к донцу шапки 

Сапоги
с длинным голенищем 
кожаные, «со скри-
пом»

Бюшмюд
Праздничный халат 
шился из дорогих тка-
ней — атласа, шелка

Пояс
Предмет гордости. Выйти без 
него считалось невозможным

Домбра
Без игры на домбре 
не обходится ни один
праздник

Подготовил Сергей Подольский  edit@vm.ru

▶На главной площади 
городка «Сити-Чесс» 
построена гигантская 
шахматная доска 

1

2

■ Кочевой образ жизни 
скотоводов не мог не от-
разиться на националь-
ной кухне калмыков.
И сегодня молоко и мясо 
(баранина и говядина) — ос-
новные ингредиенты нацио-
нальной кухни. Калмыки ва-
рят мясной бульон, приправ-
ляя его репчатым луком, де-
лают лапшу с мясом и луком 
(хурсын-махан-гуйртяган), 
береки — крупные пель-
мени. Популярен дотур — 
мелко нарезанные внутрен-
ности запекают в желудке 
барана. А напиток — чай 
с молоком, маслом, солью, 
мускатным орехом и лав-
рушкой — он утоляет жажду 
в жару, согревая в холод.

Каждый калмык 
обязан знать семь 
поколений  семьи 

▶Калмыки 
готовят свою 
национальную 
еду — борцоки 
(пончики) (1). 
Пагода рядом 
с Элистой (2) 
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Рукава
у костюма широкие, 
в многочисленных 
складках
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Фотовыставка 
«Исчезающая Африка. 
Антон Лялин»

«Кропоткин-
ская»
Болотная наб., 3,  
стр. 1
Центр фотографии 
братьев Люмьер
28 октября — 6 дека-
бря, 12:00–21:00, цена: 
430 руб., льготный — 
200 руб.
Более 200 снимков, которые 
фотограф Лялин сделал за 
14 лет в крупнейших наци-
ональных парках Африки. 
В фотоработах  видна яркая 
индивидуальность диких 
животных, запечатленных 
в самых неожиданных ракур-
сах. Кстати, все кадры сдела-
ны с близкого расстояния. 

Фестиваль индийской 
культуры 

«Сходненская»
Ул. Свободы, 37
Культурный центр 
«Салют»
31 октября, 13:00–19:00, 
бесплатно. 
В программе — мастер-
классы по йоге, индийский 
базар со специями, сладо-
стями и благовониями. Це-
ремония открытия начнет-
ся в 13:00 на главной сцене 
культурного центра при уча-
стии Посла Индии в России.

■ В Легкоатлетическом 
манеже имени братьев 
Знаменских прошел 
детско-юношеский ка-
зачий турнир «Будь го-
тов к труду и обороне».

Организатором соревно-
ваний выступили Депар-
тамент национальной по-
литики, межрегиональных 
связей и туризма города 
Москвы и войсковое каза-
чье общество «Центральное 
казачье войско». 
Всего в турнире участво-
в а ли шес ть команд из 
казачьих классов, школ 

и университета. Около 
200 парней и девчонок от 
9 до 17 лет сдавали нормы 
комплекса ГТО III–V сту-
пеней. Бегали, прыгали, 
подтягивались, стреляли… 
Каждому участнику много-
борья вручали зачетную 
книжку с перечнем дисци-
плин, куда судьи выставля-
ли результаты. 

И после подведения итогов 
на церемонии награждения 
сдавшие нормы получали 
золотой, серебряный или 
бронзовый значок и ди-
плом.
Иван Сикидин из Кадетско-
го корпуса имени Алексан-
дра Невского посчитал, что 
выступил не совсем удачно. 
— Все нормативы я сдал 
на золото, но один на сере-
бро, — сказал Иван. — Из-
за этого значок получу сту-
пенью ниже, чем рассчи-
тывал. Обидно! Но ничего, 
весной точно пересдам на 
золото. Зато два  километра 
пробежал выше норматива. 
— Пока официально нормы 
ГТО школьники не сдава-
ли, — пояснил  начальник 
управления по работе с ка-
зачеством Департамента 
национальной политики, 
межрегиональных связей 
и туризма города Москвы 
Вадим Погребняк. — По-
этому, можно сказать, каза-
ки сыграли на опережение. 
Результатами в целом  дово-
лен. Все-таки в московских 
казачьих классах физпод-
готовке уделяется особое 
внимание.

Турнир

Знак на груди у него
Юные казаки раньше всех сдали нормативы ГТО

3-й Евразийский конкурс высокой моды национального 
костюма «Этно-Эрато» пройдет в начале декабря в МДН
Читайте на сайте vm.ru

Афиша

Олег Старухин
edit@vm.ru

Традиции

Выставка

■ В банкетном зале од-
ного из ресторанов сто-
лицы 22 октября прошла 
«Великая выпечка хал».

Московская еврейская ре-
лигиозная община являет-
ся участником проекта The 
Shabbos Project, который 
призывает всех евреев мира 
выполнять заповедь прове-
дения Шаббата по всем пра-
вилам и законам иудаизма. 
Одной из самых главных 
традиций Шаббата явля-
ется выпечка хал. Хала — 
еврейский традиционный 

праздничный хлеб, кото-
рый готовится из сдобного 
дрожжевого теста. В этом 
году к проекту присоедини-
лись десятки тысяч еврей-
ских женщин из более чем 
33 стран мира. Москва при-
нимает участие в междуна-
родном проекте уже второй 
раз. 
Мероприятие началось 
с видеообращения главно-
го раввина Москвы Пинха-
са Гольдшмидта, который 
поприветствовал всех 400 
московских участниц и дал 
старт «Великой Выпечке 
Хал». Экспертом по при-
готовлению стала супруга 
главного раввина Москвы, 
рабанит Дара Гольдшмидт. 

■ Завтра в здании ново-
го Буддийского культур-
ного центра откроется 
экспозиция «Сокрови-
ща Гималаев», которая 
с успехом уже прошла 
в 58 городах России 
и до 14 декабря обосну-
ется в Москве.

На выставке будет пред-
ставлена многогранная 
палитра региона «засне-
женных гор». Коллекция 
выставки составляет более 
400 экспонатов, которые 
созданы в мастерских и мо-
настырях Индии, Непала, 
Тибета, Монголии, Буря-
тии. За 12 лет  эту выставку 
увидели 108 тысяч чело-
век. «Сокровища Гима-
лаев» — это возможность 
погрузиться в мир буддий-

ской духовной культуры. 
Взору москвичей будут 
представлены статуи из ме-
талла, дерева и гипса, риту-
альные маски, музыкаль-
ные инструменты, одежда, 
украшения, книги. 

— Каждый найдет на вы-
ставке то, что ищет: одни 
обретут душевное равно-
весие, другие удовлетворят 
свою любознательность, 
а кому-то захочется при-
нять участие в буддийской 
медитации, чтобы узнать 
все на  собственном опы-
те, — рассказала коорди-
натор культурного центра 
Арина Позднякова.

Шаббат по всем 
правилам

Подняться на вершину мира

Елизавета 
Рагозина
edit@vm.ru

Сергей Самошин
edit@vm.ru

▶21 октября. Юные 
казаки выполняют 
нормативы ГТО 

▶Буддийские статуи 
из дерева, а также 
украшения (1, 2) 
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Коллекция 
выставки со-
ставляет более 
400 экспонатов 

▶22 октября 2015 года.
Москва. Еврейские женщины 
готовят тесто для хал 
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Подготовили  Анастасия 
Ассорова a.assorova@1vm.ru, 
Юлия Коршунова (инфогра-
фика)

Столичные птицы часто погибают 
от неправильного кормления, особен-
но в суровые морозы, когда естествен-
ного корма не хватает. «Вечерка» вы-
яснила, чем категорически нельзя 
кормить городских птиц.

Лоси
Обитают в «Лосином 
Острове», иногда появля-
ются и в парке «Сокольни-
ки». Подкармливать лосей 
не требуется — для этого 
есть сотрудники при-
родных зон. Искать лосей 
в других парках бесполез-
но. Они не живут в местах, 
окруженных домами. 
За сутки взрослый лось 
съедает зимой 12–15 ки-
лограммов осиновой и бе-
резовой коры, хвойных 
веток. В поисках солонцов 
способен даже слизывать 
соль с шоссейных дорог.
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Четверг 29 октября 2015 года № 170 (268)
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Сколько лесного 
жителя не корми, 
а правила знай

Жареные семечки 
подсолнечника
При поедании соленой 
пищи в организме птиц 
случается переизбыток 
соли. Может произойти 
общее отравление организ-
ма. Жиры после обжарки 
наносят сильный удар 
по печени. 

Белки
Количество пищи, съедае-
мой белкой, зависит от се-
зона: весной, во время гона, 
белка съедает до 80 граммов 
орехов в день, а то может 
и разорить гнездо или 
съесть ящерицу. Зимой ей 
требуется всего 35 граммов 
пищи в сутки.

Синицы
Большая синица, в отличие 
от других видов, например ла-
зоревок и московок, собствен-
ных зимних запасов не делает, 
однако искусно находит корма, 
спрятанные другими птицами. 
За день способна съесть более 
350 граммов — это больше 
собственной массы птицы. 
Быстро привыкают к месту, где 
их кормят. Если есть желание 
жить в большой пернатой ком-
пании — дело за кормушкой. 

Воробьи
Подкармливать воробьев мож-
но замороженным сливочным 
маслом, несоленым салом и се-
менами подсолнечника.Также 
полезны в рационе тыквенные 
семечки и плотные овсяные 
хлопья. Главное — ничего 
соленого и жареного. В сутки 
воробей способен съесть около 
250 граммов различного корма. 
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Пшено
 В отличие от проса 
зерна пшена лишены 
оболочки, что приводит 
к окислению жиров на его 
поверхности, появлению 
токсических веществ, 
а также болезнетворных 
организмов.

Черный хлеб
Имеет повышенную 
кислотность. Это неред-
ко приводит к сильному 
брожению в птичьем 
кишечнике, вплоть 
до заворота кишок.

Хлеб с плесенью
Испорченная пища, прогорклое зер-
но, заплесневелый хлеб содержат 
в себе сильные токсины, и кормить 
этими продуктами нельзя. 

Сало
Очень любят синицы. Но стоит пом-
нить, что птицам можно предлагать 
только несоленое сало или мясо. 
Эту подкормку нужно размещать 
таким образом, чтобы она не доста-
лась воронам, а также кошкам.

 

В природе рацион 
птиц очень разно-
образен. Перемеща-
ясь по лесу, синицы 
ищут в коре деревьев 
зимующих насеко-
мых, подбирают семе-
на, а на кормушке по-
едают исключительно 
семечки и сало. И при 
постоянном наличии 
семечек в кормушке 
синицы попросту 
перестают искать дру-
гую пищу. Переизбы-
ток жиров приводит 
к заболеванию печени 
и скорой смерти пти-
цы. Получается, что 
вместо пользы мы мо-
жем нанести птицам 
непоправимый вред. 

Прямая 
речь

Валентин 
Волков
эколог 

Каждую осень мы 
стараемся проводить 
экологические за-
нятия, посвященные 
зимовке столичных 
птиц и животных, 
а также мастер-клас-
сы по изготовлению 
самых разнообразных 
кормушек к 12 ноя-
бря. Дело в том, что 

по народному ка-
лендарю 12 но-

ября — День 
памяти 

православного свято-
го Зиновия Синични-
ка. Согласно приме-
там именно к этому 
времени птицы, 
предчувствуя скорое 
наступление зимних 
холодов, перелетали 
из лесов и рощ как 
можно ближе к чело-
веческим поселениям 
в поисках помощи 
от людей.

Осип Тунинский
директор эколого-
просветительского 
центра 
«Кузьминки-
Люблино»
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Снегири
Сушеные ягоды рябины и бо-
ярышника привлекают самых 
красивых зимних обитателей Мо-
сквы — снегирей и свиристелей. 
Угощения желательно заготовить 
и высушить заранее, с осени: за-
бродившие ягоды могут вызвать 
отравление. Больше 200 граммов 
в сутки снегирь не съест. Другие 
подкормки для него не подойдут. 

Зимовка зверей

Лоси
Обитают в «Лосином 
Острове», иногда появля-
ются и в парке «Сокольни-
ки». Подкармливать лосей 
не требуется — для этого 
есть сотрудникипри-
родных зон. Искать лосей 
в других парках бесполез-
но. Они не живут в местах, 
окруженных домами. 
За сутки взрослый лось 
съедает зимой 12–15 ки-
лограммов осиновой и бе-
резовой коры, хвойных 
веток. В поисках солонцов 
способен даже слизывать 
соль с шоссейных дорог.

Синицы
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единственный орлан-
белохвост, по данным 
Союза охраны птиц 
России, зимовал 
на столичных просто-
рах в прошлом году. 
Почему перелетная 
птица решила остать-
ся, ученым неизвестно. 
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завели первого попавшегося предельно 
невыразительного кота. Это обычная чер-
ная подворотницкая морда, без особого 
прохиндейства. 
У вас есть и собака. Они ладят? 
Мой пес — здоровенная полуторагодова-
лая среднеазиатская овчарка-алабаиха. 
Зовут Арвен. Имя ей дал маленький Алек-
сандр Александрович (сын Александра 
Невзорова. — «МВ»), который был сильно 
увлечен Толкином. Сплошное очарование 
и обаяние. При этом у нее ужасные отно-
шения с котом. Они дерутся даже за кури-
ные кости. 
Говорят, алабаи — прекрасные охран-

ники, но и только... 
К этой собаке практически не 
прикасались руки человека. Из 
всех пород азиаты ближе всех 
к своему историческому пращу-
ру. Алабай — замечательный сто-
рож, крайне свирепый. Но в  то же 
время это ласковое и безумно от-
зывчивое существо. 

Вы выбрали Арвен или она вас? 
Собака — это лотерея. Может быть иде-
альная родословная, а вырастет черт 
знает что. Это как выбор арбуза — все, 
кто хвастается умением выбирать его по 
хвостику или скрипу, блефуют. Так было 
и с Арвен. Пришли в питомник. Увиде-

ли: носится большой белый щенок. 
Я сразу сказал: забираем. 

С каким животным ассоции-
руете себя? 
С человеком. Ведь это тоже 
животное. Причем не самое 
лучшее, наделенное чудо-
вищными качествами. А ес-
ли подумать поэтически, 
то, пожалуй, обращусь 
к нашему предку, который 
был одним из главных 
эволюционных этапов 
человеческой биогра-
фии, —  к рептилиям, 
в частности к диметро-
дону. Рептилии мне 
милее всех. В моем 
кабинете стоит че-
реп диметродона. 
С в о и м  г о с т я м 
я объясняю, что 
это портрет моей 
бабушки.  

■ Журналист и телеведущий Алек-
сандр Невзоров все так же суров 
и брутален, как во времена леген-
дарной программы «600 секунд». 

Накануне его первого творческого ве-
чера в Москве (он пройдет 30 октября) 
«Вечерка» выяснила, почему он хорошо 
относится к животным и не слишком жа-
лует людей.
Вы как-то сказали, что разум присущ 
всем видам существ. Тогда где грани-
ца между животным и человеком? 
Люди плохо осознают понятия: разум, 
мышление и интеллект. Разум — это спо-
собность совершать некий поведенче-
ский акт в неких условиях. Он есть у лося, 
собаки или моллюсков. Мышление — это 
внутренняя речь, спутник различных ус-
ловных рефлексов. Некоторые животные, 
если с ними правильно наладить контакт, 
могут их наработать. Интеллект — другое 
дело. Это некое коллективное представ-
ление о секретах нашего мира, которым 
только мы можем делиться друг с другом. 
А как вы относитесь к дрессуре? 
В цирк ходите? 
Цирк я не люблю. Научные опыты на жи-
вотных умножают знание, а мучение ради 
забавы публики — для придурков, к кото-
рым я пока себя не отношу. 
Кто живет с вами сейчас? 
Кот Черт. Он неласков и неприветлив. 
К сожалению, это весьма прозаическая 
скотина. Принято считать, что коты — 
это феерические, увлекательные, харак-
терные создания. Мой не из их числа. 
Смекнув, что ему не нужно усложнять себе 
жизнь, развлекая людей, он занимает себя 
романами с уличными «кошачьими баба-
ми», участвует и побеждает в драках с со-
седскими котами. А также позволяет себе 
циничное и потребительское отношение 

ко мне и к дому, в котором он живет. 
Правда, дело свое он знает хорошо — 
мышей жрет. 
Вы не пытались перевоспиты-
вать разбойника? 
Я соблюдаю кошачью конституцию. 
Один из ее пунктов гласит: кот мо-
жет вести себя так, как ему хо-
чется. Еще один: кот может есть 
сметану там, где ее нашел. И кот 
имеет право гулять там и тогда, 
где и когда он хочет. 
Ваш Черт беспородный? 
Порода его неизвестна. Я ку-
пил этого кота за четыре рубля 
у местных алкоголиков. До него 
у меня были породистые коты, 
которых часто воровали. 
И в этот раз мы 

завели первого попавшегося предел
невыразительного кота. Это обычная ч
ная подворотницкая морда, без особ
прохиндейства. р д
УУ вас есть и собака. Они ладят? 
Мой пес — здоровенная полуторагодо
лая среднеазиатская овчарка-алабаи
Зовут Арвен. Имя ей дал маленький Ал
сандр Александрович (сын Алексан
Невзорова. — «МВ»)» , который был сил
увлечен Толкином. Сплошное очарова
и обаяние. При этом у нее ужасные от
шения с котом. Они дерутся даже за ку
ные кости. 

р р р рГоворят, алабаи — прекрасные охр, р р
ники, но и только... 
К этой собаке практически
прикасались руки человека
всех пород азиаты ближе в
к своему историческому пра
ру. Алабай — замечательный с
рож, крайне свирепый. Но в  то
время это ласковое и безумно
зывчивое существо. ущ

р рВы выбрали Арвен или она вас? 
Собака — это лотерея. Может быть и
альная родословная, а вырастет ч
знает что. Это как выбор арбуза — в
кто хвастается умением выбирать его
хвостику или скрипу, блефуют. Так бы
и с Арвен. Пришли в питомник. Уви
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Я сразу сказал: забираем. р у р

С каким животным ассоци
руруете себя? 
С человеком. Ведь это то
животное. Причем не сам
лучшее, наделенное чу
вищными качествами. А
ли подумать поэтичес
то, пожалуй, обращ
к нашему предку, котор
был одним из главн
эволюционных этап
человеческой биог
фии, —  к рептили
в частности к димет
дону. Рептилии м
милее всех. В мо
кабинете стоит
реп диметродо
С в о и м  г о с т
я объясняю, ч
это портрет м
бабушки.  

■ Журналист и телеведущий Алек-
андр Невзоров все так же суров 

и брутален, как во времена леген-
дарной программы «600 секунд». 

Накануне его первого творческого ве-
ера в Москве (он пройдет 30 октября) 
Вечерка» выяснила, почему он хорошо 
тносится к животным и не слишком жа-
ует людей.у д

Вы как-то сказали, что разум присущ , р у р ущ
сем видам существ. Тогда где грани-д ущ д д р

уца между животным и человеком? 
Люди плохо осознают понятия: разум, 
мышление и интеллект. Разум — это спо-
обность совершать некий поведенче-
кий акт в неких условиях. Он есть у лося, 
обаки или моллюсков. Мышление — это 
нутренняя речь, спутник различных ус-
овных рефлексов. Некоторые животные, 
сли с ними правильно наладить контакт, 

могут их наработать. Интеллект — другое 
ело. Это некое коллективное представ-
ение о секретах нашего мира, которым 
олько мы можем делиться друг с другом. д дру др

р урА как вы относитесь к дрессуре? 
рВ цирк ходите? 

Цирк я не люблю. Научные опыты на жи-
отных умножают знание, а мучение ради 
абавы публики — для придурков, к кото-
ым я пока себя не отношу. у

Кто живет с вами сейчас? 
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р рВаш Черт беспородный? 
Порода его неизвестна. Я ку-
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меня были породистые коты, 

которых часто воровали. 
И в этот раз мы 

Питомцы Александр 
Невзоров: 
Мой Черт 
гуляет
с уличными 
бабами

Еще я люблю рептилий. 
В моем кабинете есть 
череп диметродона. Го-
стям я говорю, что это 
портрет моей бабушки 

Оксана Полякова
o.polyakova@vm.ru

Александр Невзоров ро-
дился 3 августа 1958 года 
в Ленинграде. С 1983 го-
да работал на Ленин-
градском телевидении. 
Был каскадером. Полу-
чил известность как 
автор и ведущий про-
граммы «600 секунд». 
В 2012 году стал доверен-
ным лицом Владимира 
Путина. Сейчас ведет ин-
тернет-передачу «Уроки 
атеизма».

Справка

Канадский композитор Рори Вайнер 
трансформировал движения в сексе в музыку
Читайте на сайте vm.ru

САМЫЕ 
ЯРКИЕ 

ЗВЕЗДНЫЕ 
ИСТОРИИ 

VM.RU

Репортер 
называет 
своего кота 
циничной 
скотиной
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Скоро «Вечерка» наградит троих победителей 
конкурса «Поделись летом»
Читайте на сайте vm.ru

■ Степа — такое имя 
большинством голосов 
выбрали читатели «Ве-
черки» для тигренка, 
которого нижневартов-
ские полицейские спас-
ли от контрабандистов.

Назвать так звереныша 
первым предложил семи-
летний житель Мещанско-
го района Москвы Андрей 
Мусатов — в честь одного 
из своих любимых героев 
Дяди Степы, великана-ми-
лиционера.
— Тигренка спасли по-
лицейские, — говорит 
Андрей. — Мне сразу при-
шло в голову: почему бы 
не назвать его в честь ми-
лиционера Дяди Степы? 
Он добрый, всем помогает. 
И тигренку тоже  его колле-
ги помогли — только совре-
менные полицейские.
Организаторами конкурса 
«Имя тигра» вы-
ступили «Вечер-
ка» и столичный  
Д е п а р т а м е н т 
природопользо-
вания и охраны 
о к р у ж а ю щ е й 

среды. Глава департамента 
Антон Кульбачевский тор-
жественно вручил Андрею 
набор «Юные экологи Мо-
сквы», с которым детям 
легко и удобно знакомить-
ся с разнообразием флоры 
и фауны нашего города. Та-
кие наборы в скором време-
ни поступят в школы.

«Вечерка», в свою 
очередь, подари-
ла мальчику ти-
гренка, правда,  
и г р у ш е ч н о г о . 
Чем изрядно его 
порадовали.

— У меня дома целая кол-
лекция игрушечных ти-
гров! — разулыбался Ан-
дрей. — Когда я вырасту, то 
тоже стану полицейским — 
буду таким же добрым, как 
Дядя Степа. 
В этом году Андрей пошел 
в первый класс.
— По математике я щелкаю 
примеры как орешки! — 
хвастается он. — Писать 
уже научился. Мое люби-
мое слово  — Москва. Оно 
получается лучше всех, 
потому что это мой родной 
город.    

Итоги

Анна Бояринова
a.boyarinova@vm.ru

Практически каждые 
три месяца мы фик-
сируем появление 
в Москве диких кошек. 
До Степы вот была 
львица Клеопатра. 

Прямая 
речь

Антон 
Кульбачевский 
Глава Департамента 
природопользо-
вания и охраны 
окружающей среды 
Москвы 

Здравствуй, дерево!

■ «Вечерка» продолжа-
ет конкурс на зеленый 
символ газеты.

Природа уже во всю гото-
вится к зимнему сну, а мы 
продолжаем выбирать, 

какие деревья «Вечерка» по-
садит на своей аллее следую-
щей весной. Наши читатели 
активно предлагают свои 
идеи зеленого символа 
и упражняются в сти-
хосложении. По ус-
ловиям конкурса 
нужно выбрать 
одно дерево из 
пред ложенных. 
Москвич Геннадий 
Доля в своих строках 
не смог отдать пред-

почтение ни ря-
бине, ни клену, 

ни березе, ни ду-
бу. Они прекрасно 
уживаются вместе 
на бумажном ли-
сте, да и рифмуют-
ся отлично! 

Я «Вечерку» 
прочитал

И о конкурсе 
узнал.

И пришло вдруг 
вдохновенье,

Написал стихотворенье:
Быстро лето пролетело,
Как песок прошло сквозь 

пальцы.
Осень в гости подоспела,
Вышивает дни 
 на пяльцах.
Этот желтый, 

этот красный,
Этот в сеточке 

дождливой.
Ну а этот — 

теплый, ясный

И немного 
молчаливый.

Осень, осень — 
мастерица,

Кружева 
из паутины,

И береза, 
как царица,

Королевами — 
рябины.

Клен наряжен 
знатным франтом.

Дуб надел мундир 
к параду.

Красный лист 
шикарным бантом

Мне на грудь упал 
в награду.

Плакучая ива или крепкий 
дуб? Тонкая рябина или 
благоухающая сирень? 
Пушистый тополь или бе-
лая береза? Зеленый клен, 
нежная верба или душистая 
липа? Какое дерево — ваше 
любимое — достойно стать 
символом «Вечерки»? Вы-
бор за вами, дорогие чита-
тели! Присылайте свои идеи 
на адрес vecher@vm.ru.

Рифмованный парад 
цариц и знатных франтов 

КОНКУРСЫ, 
АКЦИИ, 
ОПРОСЫ 

«ВЕЧЕРКИ» 

VM.RU

Недвижимость

499 5570403Телефон
рекламной
службы

Пункты приема рекламных объявлений
«ВДНХ»

☎ (495) 228-06-30
«Волгоградский проспект»

☎ (495) 670-08-11

«Ленинский проспект»
☎ (495) 543-99-11, 956-78-62

«Нагорная»
☎ (495) 979-39-68
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Степа (1) 
и Андрей 
Мусатов, с чьей 
легкой руки 
маленькому 
амурчанину 
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Частности

● Быстрая помощь в получении кре-
дита под залог недвижимости в Москве 
и МО. Мы решим ваши финансовые 
трудности. Быстро, конфиденциально, 
с любой кредитной историей. Посред-
ник ООО «Алькор», www.alkor-city.ru.
Т.: 8 (495) 973-69-48, 8 (916) 842-11-89, 
8 (916) 704-98-86

Кредиты и ссуды

● Потомственная гадалка Лариса. 
Гадаю на картах таро и по руке. Сниму 
порчу, сглаз, венец безбрачия. Решаю 
семейные проблемы и воссоединяю 
разбитые сердца. Обладаю обрядами 
(700 для мужчин и 900 для женщин). 
Без греха и вреда для здоровья.
Т. 8 (903) 794-99-45
● Известная гадалка не только 
по Москве, но и за рубежом. Потом-
ственная ясновидящая. Бесплатно! 
Восстановлю судьбу, данную Богом 
в личной жизни. Увижу прошлое, 
предскажу будущее: чего избегать, 
с кем иметь дело. Приворот, отворот. 
Верну любимого(ую) за один день.
Т. 8 (920) 752-79-88
● Цыганка пожилая потомственная 
гадает по руке и на картах. Предска-
зывает судьбу. Т.: 8 (495) 341-18-58,
8 (926) 696-75-67
● Черная магия. Т. 8 (906) 793-30-60● Маг любая помощь. Т. 8 (917) 585-85-25

Софья Михайловна (г. Кольчу-
гино, Владимирская область). 
Принимаю в Москве. Сохранение 
семьи, помощь близким и детям. 
Охранение от колдовства. Рабо-
та со сложными случаями. При 
себе иметь бутылку воды и яйцо.
Т. 8 (495) 508-15-71

Участки  в Раменском районе 
15000р./сотка. Т. 8 (495) 649-10-67

Участки в Сергиево-Посадском рай-
оне 9500р./сотка. Т. 8 (495) 649-10-67

● Куплю квартиру. Т. 8 (903) 521-31-16
● Выкуп квартир. Т. 8 (916) 994-25-63
● Сниму комнату. Т. (495) 542-10-55
● Сниму комнату. Т. (925) 325-66-10

● Циклевка от 150 р. Т. 8 (925) 506-30-50

☎ 8 (985) 105-76-14

Лаура. Гадает по картам, руке 
и фото. Ей не надо ничего о себе 
говорить, она сама все расскажет 
о вас. Снимет порчу. Вернет любовь 
и многое другое.

Строительство
и ремонт

☎ 8 (495) 765-00-81
8 (927) 368-53-29

 www.rusles58.ru 

Срубы домов от производителя 
9 х 7 = 210 тыс. руб. 10 х 10 =280 тыс. руб. 
8 х10=230 тыс. руб. 7 х 6 = в 2 эт. 6 х 6 =
= 165 тыс. руб. 10 х 12 = 320 тыс. руб. 
На заказ любые размеры. Доставка. 
Сборка. Крыша. Фундамент. Принима-
ем заказы на зимнюю рубку.

Срочный ремонт стиральных ма-
шин любой сложности. Любая рабо-
та — 500 руб. Выезд, диагностика — 
бесплатно. Гарантия до 3 л. Скидки 
пенсионерам! www.mosrem24.ru.
Т. 8 (495) 545-15-79

● Дополнительный заработок для 
всех. Требуется помощь в регистра-
ции фирм. Оплата сразу от 2000 до 
6000 руб. в день. Гражданство РФ. 
Т. 8 (929) 520-15-80

Мебель

Юридические услуги

Транспортные услуги

Работа и образование

Товары и услуги

● Банкротство физических лиц. 
Законное избавление от непосильных 
кредитов. Защита: должников в су-
дах (банки, приставы, коллекторы), 
имущества от ареста. Земельные, 
жилищные, семейные, трудовые, ар-
битражные споры. elenarusveda.ru.
Т. 8 (968) 381-51-85 
● Адвокаты. Возврат кв-р. Т. 210-25-63
● Адвокаты. Юристы. Т. (495)517-53-30
● Адвокат.Стаж 20 л. Т. 8 (926) 883-00-72

● Грузоперевозки. Т. 8 (916) 624-10-58
● Автовыкуп 24 ч. Т. (962) 914-29-75
● Выкуп авто 24 ч. Т. (926) 513-66-85
● Куплю авто. Т. 8 (966) 313-10-10

● Обивка мебели. Т.8 (495) 585-45-25

Астрология,
магия, гадания

Болгарская ясновидящая Ека-
терина, опыт 45 лет. Целительство 
с древних времен. Предсказывает, 
снимет порчу, сглаз, проклятья, 
одиночество. Соединение люби-
мых. Обряды на богатство, карьер-
ный рост. Блокировка врагов, со-
перниц. Обереги.

☎  8 (985) 033-71-62
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■ В столице появит-
ся памятник актрисе 
Людмиле Гурченко 
(на фото) работы Зура-
ба Церетели. 

Пока мастер не готов ска-
зать, каким будет новая 
скульптура. Он лишь дела-
ет эскизы к своей новой ра-
боте, к которой относится 
с особым трепетом. 
— Зураб Константинович 
был знаком с Людмилой 
Гурченко, и у них всег-
да были теплые отноше-
ния, — рассказал помощ-
ник Церетели Сергей Ша-
гулашвили. — Он хочет, 
чтобы скульптура была 
в движении. 
Помощник добавил, что 
проект памятника готовит-
ся к согласованию, но саму 
идею установить в столи-
це монумент всенародно 
любимой актрисе уже одо-
брили. 
— Памятник должен по-
явиться,  в едь Люд-
мила Гурченко — 
не просто 
л ю б и м а я 

актриса, но и отражение 
целой эпохи, — говорит 
председатель комиссии 
по монументальному ис-
кусству при Мосгордуме 
Лев Лавренов. 
Место установки будущего 
памятника пока точно не 
определено. Этот вопрос 
будет решать коллегиаль-
ная комиссия по мону-
ментальному искусству. 
Но родные и друзья актри-
сы просят установить 
скульптуру на Патри-
арших прудах. Для 
Людмилы Гурчен-
ко этот район был 

второй родиной. Она жила 
в Трехпрудном и в Большом 
Козихинском переулках. 

Память

Зураб 
и Людмила
Церетели создаст памятник Гурченко

Анна Поваго
a.povago@vm.ru

Цифра дня

миллиона рублей по-
жертвовали россияне 
на съемки историче-
ской драмы «28 пан-
филовцев». Это рекорд 
среди сборов народ-
ных средств на съем-
ки художественных 
фильмов в России.

3 4

Анастасия Волочкова похвасталась в Instagram 
мылом в форме мужского полового органа
Читайте на сайте vm.ru

Факт
■ В программу канад-
ского университета 
Британской Колумбии 
включили курс по из-
учению сериала «Игра 
престолов». Эта дис-
циплина, призвана 

исследовать роль 
Средневековья 

в массовом со-
знании людей 
конца XX и нача-
ла XXI века.

Они удивили

Американская 
зеленая мечта 

Жители штатов Вашингтон, 
Орегон, Колорадо и Аляска 
уже с 1 ноября смогут поку-
пать сигареты с марихуаной 
Philip Morris. Цели легали-
зации — оздоровительные. 
Продаваться сигареты будут  
под брендом Marlboro «M» 
в лицензированных точках 
продажи. Цена на конопля-
ную пачку — от 89 долларов. 
Но разгуляться не дадут: 
больше одной пачки за раз 
не отпустят, а при покупке 
попросят показать паспорт: 
вдруг курильщику еще нет 
21 года? Приторговывать 
«палочками смерти» тоже не 

рекомендуют: спекулянтам 
грозит штраф или тюрьма. 

■

Работал с любовью
В Финляндии сотрудника 
спецслужб уволили за секс 
на рабочем месте. Как сооб-
щают местные СМИ, работ-
ник органов госбезопасно-
сти волочился за каждой юб-
кой. И девушки от близости 
с полицейским при исполне-
нии не отказывались. В роли 
ложа для утех побывала да-
же служебная машина фин-
ского «поручика».  Теперь 
экс-сотрудник полиции тре-
бует от начальства отменить 
решение суда, потому что 
он сексоголик и страдает от 
этого. Но финскую Фемиду 
этим не разжалобишь: как 
следить за порядком, когда 
за собственным достоин-
ством уследить не можешь? 

Ирина 
Бордовая
i.baykova@vm.ru

Туризм и отдых На правах рекламы

● Сваха. Скидки! Т. 8 (925) 009-50-45

Знакомства

Размещение 
рекламы

(499) 557-04-04, 
доб. 132, 138

Куплю антиквариат дорого: книги до 
1940 г., иконы, картины, мебель, юве-
лирные изделия, фарфор, монеты, на-
грады, часы, люстры, самовары и дру-
гую старину. Antikvar1954@yandex.ru. 
Т. 8 (985) 768-90-15

● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофото аппаратуру, 
документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, старые игрушки, 
конструктор, патефон, граммофон, хроно-
мерт, фотоаппараты, старые фото, значки, 
часы, монеты, марки, старые вещи СССР, 
фарфор, янтарь, бронзу, самовар, жетоны, 
пластинки, куклы. Т. 8 (495) 508-53-59
● Старину любую. Т. 8 (965) 370-64-42
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46

● Предлагайте книги, фотографии, от-
крытки, журналы, документы до 1950 г., 
старые предметы и приборы, любые вещи 
до 1930 г., живопись, предметы с симво-
ликой Ленин, Сталин, 1917 г., CCCР, знач-
ки, игрушки и прочее. С 11:00 до 20:00.
Т. 8 (916) 631-22-40

На правах рекламыЧастности

Медицинские услуги Туризм и отдых

Коллекционирование

Пока рано говорить 
о памятнике что-то кон-
кретное. Я делаю эски-
зы. Их много. Я рисую 
Людмилу и стоящей, 
и сидящей. Мне хочется 
поймать ее образ, пой-
мать мою память о ней. 

У нее была прекрас-
ная фигура, памят-
ник должен под-
черкнуть ее красоту. 
Эта идея появилась 
у меня довольно 
давно, а потом те-
атральная обще-
ственность на-
чала писать мне 
письма. Стало 
ясно: пора.

Зураб Церетели
скульптор
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председатель комиссии 
по монументальному ис-
кусству при Мосгордуме 
Лев Лавренов. 
Место установки будущего 
памятника пока точно нее
определено. Этот вопросс
будет решать коллегиаль-
ная комиссия по мону-
ментальному искусству. 
Но родные и друзья актри-
сы просят установить 
скульптуру на Патри-
арших прудах. Для 
Людмилы Гурчен-
ко этот район был 

Козихинском переулках. 

Анна Поваго
a.povago@vm.ru
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Эта идея появилась 
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давно, а потом те-
атральная обще-
ственность на-
чала писать мне 
письма. Стало 
ясно: пора.

Зураб Церетели
скульптор
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 Читайте утренний деловой выпуск

Гороскоп на завтра

Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Творить собствен-
ными руками 
уникальные вещи 
дано не каждому, 
но в Москве та-

лантливых людей очень 
много. Новый участник 
нашего конкурса Самвел 
Мкртчян родом из Си-
бири, но сейчас живет 
и работает в столице, 
преподает школьникам 
скульптуру. «Мои ста-
туэтки и композиции 
из статуэток выполнены 
из березы, все исключи-
тельно ручная работа», — 
рассказал Самвел Ануша-
ванович. А еще поделился 
с «Вечеркой» своей меч-
той — открыть в столице 
галерею собственных 
работ под названием «Бе-
резовая сказка». А на что 
способны вы? Присы-
лайте фото своих работ 
на адрес vecher@vm.ru. 
Лучшие получат подарки 
и сувениры.

Овен 

Телец 

Близнецы  

Рак 

Лев 

Дева 

Весы 

Скорпион 

Стрелец 

Козерог 

Водолей 

Рыбы 

     Хорошо       Удовлетворительно

Анекдоты

Если долго смотреть на 
огонь, можно увидеть, как 
тебя увольняют из МЧС.

■
Ломай систему — воруй цы-
ган.

■
Купил надувную кровать. 
На 12 языках написано: «Ку-

паться запрещено». И толь-
ко на русском «При купании 
держитесь за ручки».

■
Объявление в газете:
«Спортивная секция по пу-
левой стрельбе принимает 
оптовые заказы от населе-
ния».

■
Пока существуют люди, ко-
торые поднимаются на вто-
рой этаж на лифте, я могу 
считать свой образ жизни 
активным.

■
Аферист-тамада предстал 
перед судом. Пока присяж-

ные совещались, несколько 
свидетелей выиграли сви-
стульки, а конвоир поймал 
букет невесты. 

■
Мысли домашнего кота:
— Хозяйка хахаля привела. 
Всю ночь с ней спал. На мо-
ем месте... Сейчас на кухне 

сидят, меня не пускают... 
Из моей миски, наверное, 
жрет...

■
Из протокола собрания 
в больнице: «После острой 
дискуссии с главврачом ги-
неколог, уролог и проктолог 
были направлены им по сво-

им рабочим местам в цинич-
ной форме.

■
Когда их взгляды впервые 
встретились, Валера рас-
терялся. То ли от того, что 
влюбился, то ли от того, что 
в этот момент справлял нуж-
ду за гаражом.

 По горизонтали: Бега. Узбеки. Нонсенс. Люфтганза. Палата. Гамак. Обедня. Арно. Карантин. Саки. Ко-
строма. Клон. Минор. До. Перемена. Анапа. Арап. Гамаши. Каток. Штаны. Асур. «Валенки». Тора. Бизон. Эссе. 
Полигон. Клака. Сноп. Страсть. Такт.  По вертикали: Ананд. Итог. Инна. Балкон. Ус. Ил. Нюня. Ющенко. 
Пика. Минск. Клико. Бортмеханик. Таль. Нина. Омон. Кипа. Рим. Онега. Арамис. Удар. Опак. Накипь. Апатит. 
Порок. Габа. Мыза. Шанс. Тога. Кант. Рэп. Вес. Еда.

Сделай сам


