
АВОСЬКА

ПЕРСОНА НАГЛЯДНО НЕДЕЛЯ МЭРА

ЕЖЕНЕДЕЛЬНИК

ИГОРЬ КОХАНОВСКИЙ:
ПЕСЕН Я СЕГОДНЯ 
НЕ ПИШУ

ЗОЛОТЫЕ БИЛЕТЫ 
СХОДИТЬ В ТЕАТР 
И НЕ РАЗОРИТЬСЯ

ПРОМЗОНА ЗИЛ 
ЖИЛЫЕ БАШНИ 
ВМЕСТО ЦЕХОВ

СЕРГЕЙ СОБЯНИН: 
ЭКОНОМИКА 
ГОРОДА РАСТЕТ 

ВРЕД ВАРЕНОЙ 
КОЛБАСЫ: 
РЕАЛЬНОСТЬ 
ИЛИ МИФ?
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30.03-06.04

VM.RU№ 12 (27605) 
Рекомендованная 
цена 10 рублей

БЕЗ ЛЮБВИ 
КАШИ 
НЕ СВАРИШЬ
Лариса Гузеева, ведущая 
нового кулинарного шоу 
«ТилиТелеТесто», не сомневается 
в этом ни на грамм 

ДОЧКИМАТЕРИ 32

Мать двоих детей, Гузеева не устает благодарить 
сына и дочь за то, что они у нее есть. А самой 
близкой подругой Лариса считает свою маму.
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 Всемирный день театра — торжество не 
только профессионалов от лицедейства. 
Под обаяние чар Мельпомены, покрови-
тельницы театра, попадает все больше москви-

чей. По коллегам сужу: один пришел на работу под впечатле-
нием от философского спектакля-притчи Римаса Туминаса 
в Театре им. Евг. Вахтангова, другие обсуждают достоинства 
чеховской трилогии Андрея Кончаловского в Театре им. Мос-
совета, кто-то собирается идти на «Мастера и Маргариту» 
С ергея Женовача... Театр переживает ренессанс, и с каждым 
годом все более очевидно, что это чуть ли не единственный 
из оставшихся видов искусства, который по своей «живой» 
сути исключает возможность фальсификации. Станислав-
ский все уже сказал: вы или верите в то, что происходит 
в ста разделяющих ваше место и сцену метрах, или нет. Вот 
так, просто и душевно, как близким людям, верите. Един-
ственный критерий. Ну и как тут не любить театр? 
А москвичам и вовсе жаловаться грех — все лучшие театры 
страны сосредоточены сегодня у нас. И дело вовсе не в том, 
что в их бюджетах денег больше — парадоксально, но лучшие 

спектакли делаются при наименьшем финансировании. Лауреат пре-
мии «Золотая маска» в номинации «Драма — спектакль большой формы» 
за 2016 год — «Сон в летнюю ночь» Мастерской Петра Фоменко сделан 
буквально из огромных белых тряпок и хорошей актерской игры. И таких 
случаев в Москве множество, хотя выдать шедевр могут при желании лю-
бые сцены страны. 
Если лет 40 назад с нами конкурировала Северная столица, где были БДТ 
под руководством Георгия Товстоногова и Театр им. Ленсовета Игоря 
Владимирова, то сейчас все баталии в прошлом. Москва — первая среди 
равных. Вот уже петербуржцы Данила Козловский и Лиза Боярская едут 
в Первопрестольную, чтобы играть премьеры. И посмотреть, что такое рус-
ский драматический театр, люди со всего мира едут именно к нам.
Есть, впрочем, и ложка дегтя в этой бочке меда. Скандалы. Для кого-то 
они — главные инструменты по созданию славы, кассы… Перечислять 
примеры нет смысла. Но они, скандалы, как пузырьки шампанского — на 
поверхности и быстро испаряются. Зачем серьезно относиться к тому, что 

вскоре забудется? Оригинал Константин Богомолов, пом-
нится, в МХТ им. А. П. Чехова уж шумел-шумел некоторое 
время назад. А что сейчас? Кто, спустя пять лет, пойдет 
на его четырехчасовую фантазию? Кому надо было, тот 
посмот рел, а во второй раз — ноги не ведут.
А чтобы проще было отделить зерна от плевел, неиску-
шенным зрителям подсказка: там, где скандал, не ищите 
искусство (разве только искусство коммерции). Служенье 
муз не терпит суеты, не любит пересудов. Только призна-
ние и любовь. Чего-чего, а их в театральной Москве, слава 
Богу, в изобилии. 
Сколько стоит поход в театр ➔ СТР. 34 

Мнение 
колумниста 
может 
не совпадать 
с точкой зрения 
р едакции 
«Вечерней 
Москвы»

Мевлют Чавуш-
оглу пояснил, что 
стороны еще два 
года назад, то есть 

до инцидента со сбитым са-
молетом, достигли значи-
тельного прогресса в этом 
вопросе.
— Поскольку двусторонние 
отношения вновь нормали-
зовались, мы можем завер-
шить обсуждения. Власти 
Турции уже устанавливают 
устройства для идентифика-
ции личности в аэропортах. 
Мы намерены возобновить 
переговоры, — 
заявил министр. 
Несколько лет 
назад турецкие 
власти ввели без-
визовый режим 
для россиян: ту-
ристы могут на-
ходиться в стране 
без оформления 
бумаг до 60 дней. 
При этом пере-
сечение границы 
возможно толь-
ко по загранпас-
портам.
— Если россияне 
смогут отдыхать в Турции 
по внутренним паспортам, 
то это, без сомнения, не-
сколько увеличит турпоток 
в эту страну, — заявил «Ве-

Эксперты прогнозируют: если россиянам разрешат въезд в Турцию 
по внутренним паспортам, поток туристов туда резко возрастет

черке» коммерческий ди-
ректор порталов Tophotels, 
Rutraveller и Tourpoisk Алек-
сандр Горбатюк. — Но еще 
больше его увеличат такие 
меры, как, например, вве-
дение свободного хождения 

рубля. Когда нашу 
валюту начнут 
принимать в рес-
торанах и мага-
зинах, да еще по 
н о р м а л ь н о м у 
курсу — как при-
нимают, напри-

мер, доллары и евро, турпо-
ток начнет расти куда более 
существенно.
Кстати, по сравнению с про-
шлым годом стоимость за-

рубежных турпоездок для 
россиян упала в 2017 году 
на 15–30 процентов. В свя-
зи с этим небывалые темпы 
раннего бронирования за-
рубежных путевок на лето 
пугают туроператоров. Об 
этом сообщил гендиректор 
туроператора НТК «Инту-
рист» Виктор Тополкарев 
(на фото). По его словам, 
стоимость отдыха на рос-
сийских курортах поднялась 
в среднем на 15 процентов 
по сравнению с прошлым 
годом из-за повышения цен 
отельерами Сочи и Крыма.
— Между тем год назад 
в это время средняя цена 
зарубежного тура составля-
ла 660–700 долларов, сей-
час — 590–600. Это связано 
с тем, что отельеры Турции 
на условиях раннего брони-
рования выдают огромные 
скидки, — пояснил Виктор 
Тополкарев.
Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

ТУРИЗМ

За российских туристов 
турки бьются, снижая 
цены. Наши курорты 
пока этого не делают 

Закон, который позволит 
студентам вузов, где нет 
военной кафедры, обу-
чаться по программам 
подготовки военнослужа-
щих запаса, приняла Гос-
дума в третьем чтении. 

Теперь студенты 
очной формы об-
учения, которым 
еще не исполни-

лось 30 лет, могут заклю-
чить договор с Министер-
ством обороны и пройти 

обучение по программам 
военной подготовки стар-
шин и сержантов запаса или 
солдат и матросов запаса. 
Для этого студент должен 
быть годен к военной служ-
бе по здоровью и пройти 
конкурсный отбор в Мин-
обороны, а затем принять 
военную присягу.
Занятия, аналогичные тем, 
что проводятся на существу-
ющих военных кафедрах, 
будут проходить в учебных 
военных центрах, которые 

Занятия по программам военной подготовки студентов будут 
аналогичны тем, что проводят на военных кафедрах

АРМИЯ

Единственный 
критерий
МНЕНИЕ Анна Бояринова nedelya@vm.ru

Студенты вузов без военных кафедр смогут получить звание военнослужащего запаса

создадут при образователь-
ных организациях.
Студенты, прошедшие об-
учение в военных центрах 
Министерства обороны 
и получившие то или иное 
звание военнослужащих 
запаса, под срочный призыв 
не попадут. Однако в пояс-
нительной записке к закону 
отмечается, что военные 
комиссариаты, помимо 
медицинского освидетель-
ствования, будут занимать-
ся вопросами, связанными 

с дальнейшим прохожде-
нием этими студентами во-
енной службы по контракту 
после получения высшего 
образования. 
При этом новая форма об-
учения не предусматривает 
рост числа студентов. Набор 
в военные учебные центры 
будут проводить в рамках 
кадрового заказа на подго-
товку солдат и сержантов 
запаса.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

ви-
чатле-
минаса 
инства 
м. Мос-
ариту» 
аждым 
енный
ивой»
слав-
одит 
. Вот
дин-

еатры
е в том, 
лучшие 

ТУРКИ СОСКУЧИЛИСЬ 
ПО РОССИЯНАМ  
Власти могут разрешить 
туристам из России въез-
жать в страну без загран-
паспортов. Об этом заявил 
глава МИД Турции Мевлют 
Чавушоглу на встрече 
с представителями рус-
ской общины Антальи. 
Поедем ли массово отды-
хать в Турцию? Как это 
предполагаемое нововве-
дение может сказаться 
на туристической отрасли 
России? 
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21 апреля 2016 года. 
В здании москов-
ской мэрии на Крас-
ную горку проходит 
традиционное бра-
косочетание. В том 
году в этот день от-
ношения оформили 
1157 московских 
пар (1). К нововве-
дению, по которому 
все начинающие 
водители теперь 
обязаны  устано-
вить на машину 
спецзнак, москвичи 
относятся с пони-
манием, а иногда 
и с юмором (2)

ГЛАВНОЕ

ребенку Манту. Но детей без при-
вивки не берут в садики, не пускают 
в школу и так далее. Учитывая объем 
проблемы, мы обратились в Минздрав. 
И буквально на днях решается вопрос 
о предоставлении альтернативы, — со-
общила омбудсмен.

НАЧИНАЮЩИХ ВОДИТЕЛЕЙ ОТМЕТЯТ 
ЖЕЛТЫМИ КВАДРАТАМИ
Ограничения для начинающих во-
дителей ввело правительство РФ. От-
ныне они обязаны в течение двух лет 
с момента получения прав ездить со 
знаком на стекле: желтым квадратом 
с восклицательным знаком.
— По новым правилам молодым во-
дителям также запрещено заниматься 
буксировкой и возить пассажиров на 

мотоцикле,— сказал первый вице-пре-
мьер РФ Игорь Шувалов.

СООБЩАЙТЕ О ДОРОГИХ ЛЕКАРСТВАХ
Горячую линию, по которой можно 
сообщить о фактах незаконного повы-
шения цен на продукты и лекарства, 
открыла Общественная палата РФ. 
Информация будет оперативно обра-
батываться и направляться в Генпро-
куратуру для принятия мер. Телефон 
горячей линии 8 (800) 737-77-66.

ПЕРЕПИСЬ ОНЛАЙН
Закон, допускающий проведение Все-
российской переписи населения по ин-
тернету, подписал президент Владимир 
Путин. Новый закон разрешает пере-
писчикам вносить данные в опросную 

форму на портативных компьютерах, 
а гражданам — заполнять переписные 
листы через интернет.
Ближайшая Всероссийская перепись 
населения пройдет в 2020 году.

НЕ ПОМОЕШЬ  НЕ ПОЕДЕШЬ
Немытые автобусы коммерческих 
перевозчиков не будут выпускать на 
маршруты. Проверять их чистоту на-
мерены с помощью приложения «Са-
моконтроль». По новой системе во-
дители перед отправкой в рейс долж-
ны будут сфотографировать автобус 
и переслать снимки диспетчерам, ко-
торые, отсмотрев фотографии, решат, 
выпускать ли машину на маршрут.
Алексей Зиновьев
nedelya@vm.ru

1

ФОТО НЕДЕЛИ
25 марта, суббота, 20:39
Красная площадь осталась без электричества. Мрак, 
окутавший стены собора Василия Блаженного, Исто-
рического музея, ГУМа, разгонял только огонь свечей... 
Нет, это не съемки фильма об апокалипсисе, а эколо-
гическая акция «Час Земли», задача которой — при-
влечь внимание горожан к проблеме сохранения энер-
горесурсов. Ровно в 20:30 в столице на 60 минут отклю-
чили подсветку более чем на 1700 зданиях.

НАРУШЕНИЙ ПО ЗАРПЛАТЕ СТАЛО 
МЕНЬШЕ НА ТРЕТЬ
На 30 процентов снизилось число на-
рушений по оплате труда в России 
с начала года. По данным Роструда, за 
январь-февраль 2017 года удалось до-
биться погашения более 2 миллиардов 
рублей задолженности перед 127,7 ты-
сячи работников.
— В январе-феврале 2017 года было 
выявлено 15,3 тысячи нарушений по 
оплате труда. Это на 30 процентов 
меньше, чем за аналогичный период 
прошлого года, — отметили в пресс-
службе ведомства.

СВАДЕБНЫЙ БУМ
Более двух тысяч пар поженятся 
21 и 22 апреля, на праздник Красной 
горки, в Москве. Этой прекрасной но-
востью поделились в Управлении ЗАГС 
города Москвы.
— В этом году 916 пар сыграют свадьбу 
21 апреля, 1099 пар поженятся 22 апре-
ля, — уточнили в ведомстве, отметив, 
что желающих заключить брак в эти 
дни почти вдвое больше, чем в про-
шлом году.

АЛЬТЕРНАТИВА МАНТУ
Альтернативу реакции Манту для про-
верки детей на туберкулез в школах 
и детских садах могут ввести в бли-
жайшее время, сообщила уполномо-
ченный при президенте РФ по правам 
ребенка Анна Кузнецова:
— Поступает много обращений от 
родителей, которые не хотят делать 

АГ
ЕН
СТ
ВО

 Г
ОР
ОД

СК
И
Х 
Н
ОВ
ОС
ТЕ
Й

 М
ОС
КВ
А

АН
Н
А 
И
ВА
Н
Ц
ОВ
А,

 P
H

OT
OX

PR
ES

S



4    Дневник власти Вечерняя Москва   30 марта — 6 апреля 2017 № 12 (27605) vm.ru

Участие в пленар-
ном заседании 
Совета Федера-
ции, обсуждение 

итогов реставрации памят-
ников культурного насле-
дия, осмотр восстановлен-
ного дома купца Бакулина 
и передача ректору МГУ 
проекта благоустройства 
территории, прилегающей 
к университету, — такой бы-
ла рабочая неделя мэра Мо-
сквы Сергея Собянина.

Экономика 
города растет

Москва входит в десят-
ку крупнейших мега-

полисов мира, участвуя 
в глобальной конкуренции 
за человеческие ресурсы — 
людей, которые будут раз-
вивать инновационную 
экономику города. Чтобы 
вы играть эту борьбу, сто-
личные власти делают став-
ку на комфорт: развивают 
инфраструктуру, модерни-
зируют школы и поликли-

ники. Об этом, выступая 
на заседании Совета Феде-
рации, рассказал Сергей 
С обянин.
— Экономика Москвы рас-
тет быстрее, чем экономика 
в целом в стране, — подчерк-
нул мэр. — Москва обеспе-
чивает рабочими местами 
примерно 2,5 миллиона жи-
телей других регионов и яв-
ляется для них крупнейшим 
рынком сбыта, потребляя 
около трех триллионов руб-
лей в год.

Ориентируясь на динамику 
роста, власти города вкла-
дывают средства в стро-
ительство дорог и метро, 
реконструкцию промзон, 
а также в благоустройство 
дворов, улиц и парков.
— Каждый рубль, вложен-
ный в благоустройство, 

возвращается в экономику. 
Только туризм принес городу 
400 миллиардов руб лей, — 
рассказал  Сергей Собянин.

Сохранить 
историю

Москве нет равных 
в мире по количеству 

и качеству реставрации па-
мятников истории. Об этом 
в ходе заседания президиу-
ма столичного правитель-

ства заявил Сер-
г е й  С о б я н и н . 
Только з а про-
шлый год в городе 
было восстанов-
лено около 150 
объектов культур-
ного наследия.
— В Москве раз-
вернута систем-
н а я  б о л ь ш а я 
работа, в кото-
р у ю  в к л ю ч и -

лись и владельцы зданий, 
и федера льные органы 
власти, и городские струк-
туры, — сказал мэр. — При 
этом очень важно, что ре-
ставрируются не только 
здания, но и приводится 
в порядок городская среда, 
исторические улицы, соз-

дается архитектурно-худо-
жественная подсветка. Все 
это вместе, конечно, преоб-
ражает город.

Старый дом 
восстановлен

Больше половины исто-
рических памятников 

столицы восстанавливается 
за счет частных инвесторов, 
сообщил мэр, осматривая 
итоги реставрации жилого 
дома купца Бакулина на Ни-
колоямской улице. Здание, 
в основе которого сохрани-
лись каменные палаты XVIII 
века, приведено в порядок 
по программе «1 рубль за 
квадратный метр». Инвесто-
ры за собственные деньги 
восстановили памятник 
и теперь будут платить горо-
ду за особняк символиче-
скую сумму. Сергей Собя-
нин поблагодарил реставра-
торов за работу.
По оценке главы столичного 
Департамента культурного 
наследия Алексея Емелья-
нова, специалистам уда-
лось воссоздать старинный 
дом почти в первозданном 
виде. Были восстановлены 
интерьеры здания. В част-
ности, реставраторы заново 
выложили печи.

Подарок 
к юбилею

Сергей Собянин пере-
дал ректору МГУ Вик-

тору Садовничему проект 
благоустройства террито-
рии, которая прилегает 
к университету. Это был 
свое образный подарок рек-
тору от мэра в честь его 
25-летия на посту главы вуза.
— 25 лет назад Виктор Са-
довничий был избран рек-
тором МГУ. Под его руко-
водством университет стал 
одним из лучших в мире, — 
написал в социальных сетях 
Собянин.

РЕСТАВРАТОРЫ 
БЬЮТ РЕКОРДЫ турникета обновят 

в Московском метро-
политене до конца 
предстоящего лета. 
Устройства будут 
заменены в 72 ве-
стибюлях подземки. 
Новые турникеты ос-
нащены стеклянными 
створками, которые 
закрываются только 
при попытке безби-
летного прохода

1072
ЦИФРАНЕДЕЛЯ МЭРА

Наталья 
Тростьянская
nedelya@vm.ru

За прошлый год 
в Москве восстановили 
около 150 объектов 
культурного наследия. 
Больше половины — 
за счет инвесторов 

13 марта 2017 года. Мэр Москвы Сергей Собянин (справа) 
осмотрел отреставрированный жилой дом Н. П. Баулина вместе 
с инвесторами Иракли Мтибелишвили, Олегом Мухамедшиным 
и Татьяной Борисовой (слева направо) (1). 10 августа 2016 года. 
Абитуриентка МГУ Александра Брагилевская обнаружила свое имя 
в списке поступивших в главный университет России (2)
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Подготовили Вардан Оганджанян (текст), Дмитрий Захаров (текст и графика)

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Сергей Кузнецов
главный архитектор 
Москвы

Объект станет еще одной 
архитектурной жемчу-
жиной строящегося 
на ЗИЛе района, кото-
рый мэр Москвы Сергей 
Собянин назвал образ-
цовым городом в городе. 
Комплекс войдет в число 
достопримечательно-
стей Центрального буль-
вара — пространства об-
щественной жизни. 

ПЯТЬ БАШЕН ЗИЛА
СТРОИТЕЛЬНЫЙ ПРОЕКТ 20ЭТАЖНОГО МНОГОФУНКЦИОНАЛЬНОГО КОМПЛЕКСА, КОТОРЫЙ 
УКРАСИТ ЦЕНТРАЛЬНЫЙ БУЛЬВАР РАЙОНА НА МЕСТЕ ПРОМЗОНЫ ЗИЛ, СОГЛАСОВАЛА МОСКОМАРХИТЕКТУРА

Прообраз 
здания 

Источником вдохновения 
для архитекторов послужил не-
реализованный проект здания 

Народного комиссариата тяжелой 
промышленности, которое пла-
нировали построить в конце 

1930-х годов на месте 
ГУМа

Расположение 
Многофункциональный ком-
плекс расположится на участке 
между небоскребом ЗИЛа и му-
зеем «Эрмитаж-Москва» и бу-
дет выходить фасадом на цен-
тральный бульварДва стеклянных купола 

придадут легкость внутреннему 
пространству и дадут 
дополнительное освещение

Нижние этажи станут частью 
общественного пространства. 
Здесь планируют разместить 
магазины, кафе, спортивный 
центр

Фасады 
Фасады жилых башен будут об-
лицованы объемными панеля-
ми из алюминия, которые вы-
красят в золотой цвет

Квартиры 
Всего в комплексе будет 276 квар-
тир свободной планировки. Высота 
типового жилого этажа составит 
3,55 метра, первого этажа в зоне ве-
стибюлей — 6 метров

Стилобат 
имеет крытую галерею с колон-
надой. Галерея облицована на-
туральным камнем, с витраж-
ным остеклением 
и декоративными металличе-
скими решетками между ко-
лонн. Ритм и масштаб членений 
повторяют здание Весниных

Парковка 
разместится под землей 
и будет вмещать 1217 машин

Характеристики 
Общая высота ком-
плекса: 77 метров. 
Общая площадь: 
85 342 квадратных 
метра

Компоновка здания 
Здание состоит из пяти 
20-этажных граненых башен, 
поставленных на 3–4-этажный 
стилобат на месте историческо-
го Литейного цеха № 2 архитек-
торов братьев Весниных
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для появления онкологиче-
ских заболеваний, — рас-
сказывает Елена Солома-
тина. — Это не значит, что 
вы обязательно заболеете. 
Конечно, нет. Но лучше этот 
фактор риска исключить. 
Кстати, в ходе дискуссии вы-
яснилось, что есть колбасу 
лучше с черным хлебом.
— Белый хлеб — это быстро 
усваиваемые углеводы, 
которые способствуют по-
явлению лишнего веса, — 
пояснила Елена Соломати-
на. — В сочетании с жирной 
колбасой белый хлеб дает 
нам лишние калории. 
Любителям колбасных изде-
лий диетолог советует есть 
их с зеленью. Она содержит 
клетчатку, которая «связы-
вает» и выводит из организ-
ма лишний животный жир, 
не давая ему усвоиться. К то-
му же зелень — например, 
листья салата, содержит 
витамин С, помогающий 
пищеварению.
Еще один совет диетолога — 
не переедайте. 
— Любой продукт — хоть 
«Докторская», хоть красная 
икра  — полезен или вре-
ден в зависимости от того, 
сколько вы его съедите, — 
пояснила Елена Соломати-
на. — Колбаса — не яблоки. 
Это довольно калорийный 
продукт. А большинство 
москвичей не разгружают 
вагоны и довольно мало 
двигаются. Поэтому ста-
райтесь быть умеренными 
в употреблении калорий-
ных продуктов.  

Организаторами 
конкурса высту-
пили Московская 
торгово-промыш-

ленная палата и «Вечерняя 
Москва». В этот раз оцени-
ваться будут только мясные 
продукты в разных номина-
циях: «Вареные колбасы», 
«Сосиски и сардельки», «По-
луфабрикаты» и т.д. 
Приглашаем наших читате-
лей посетить сайт mostpp.ru 
и выбрать лучшего произво-
дителя. В этом вам поможет 
круглый стол «Бывает ли 
колбаса полезной», который 
прошел в эфире сетевого ве-
щания «ВМ» (vm.ru).
— Мясо содержит полноцен-
ный белок, необходимый 
для поддержки иммуните-
та, — рассказывает Андрей 
Дыдыкин. — Следователь-
но, колбасу можно считать 
одним из основных продук-
тов питания.
Участники круглого стола 
вспомнили знаменитую 
«Докторскую». Ее рецепту-
ру в 1936 году разработали 
советские технологи как 
лечебный продукт: чтобы 
кормить рабочих, поднима-
ющих страну.
— На тот момент «Доктор-
ская» действительно явля-
лась полезным продуктом, 
потому что люди тяжело  ра-
ботали физически, тратили 
много калорий, им нужно 

было восстанавливаться, — 
рассказывает Мушег Мами-
конян. — Но для нынешних 
реалий эту колбасу я бы на-
звал слишком калорийной, 
а значит, неполезной. Зачем 
современному москвичу, 
который не стоит у марте-
новской печи, продукт, в ко-
тором 22 процента жира 
и только 13 — белка? А ведь 
похожее соотношение име-
ют практически все варе-
ные колбасы! А жирность 
копченых достигает 45 про-
центов!
По словам эксперта, поку-
патели должны обязательно 
смотреть на этикетку, сколь-
ко белка и сколько жира со-
держит продукт.
— Сейчас появляются кол-
басы, где при 14 процентах 
белка всего 7 процентов 
жира. Если вы хотите ку-

Работники Каширского АПК 
стажер Константин Дмитриев 
и формовщица Екатерина Хаба-
рова готовят колбасы к процес-
су копчения. Фото 1988 года 

ЛУЧШИЙ ПРОДУКТ
УЧАСТВУЯ В КОНКУРСЕ МОСКОВСКОЕ 
КАЧЕСТВО, ЧИТАТЕЛИ МОГУТ ОЦЕНИТЬ 
КАЧЕСТВО МЯСНЫХ ПРОДУКТОВ, 
ПОСТАВЛЯЕМЫХ В СТОЛИЧНЫЕ МАГАЗИНЫ

В СТУДИИ
Андрей 
Дыдыкин
 руководитель 
отдела  научно-
прикладных 
и технологических 
разработок ВНИИ 
мясной 
промышленности

Мушег 
Мамиконян
президент Мясного 
союза России

Елена Мясникова
доцент кафедры 
ресторанного 
бизнеса РЭУ 
им. Плеханова

Елена 
Соломатина
врач-диетолог

Виктор Тутельян
доктор медицинских 
наук, член-
корреспондент 
РАМН

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

вское качество Вечерняя Москва   30 марта — 6 а

НЫ

ЭТО 
ВАМ 
НЕ ЯБЛОКИ!

пить действительно мясной 
продукт, то покупать лучше 
такую колбасу. Она менее 
калорийная. Лишние кало-
рии приводят к ожирению, 
а оно — к проблемам сер-
дечно-сосудистой системы.
Что еще можно выяснить из 
этикетки? 
— Если вы видите, что в кол-
басе содержится мясо меха-
нической обвалки, учтите: 
это не мышечные волокна, 
а соединительная ткань, 
шкуры, хрящи, — расска-
зывает Елена Мяснико-
ва. — Все это под высоким 
давлением пропускают че-
рез сито, в результате чего 
образуется пастообразный 
фарш. Сравнивать его с на-

стоящим мясом я считаю 
некорректным. 
Мясо механической обвал-
ки, как пояснили эксперты, 
несколько жирнее обычного 
и может содержать осколки 
костей размера-
ми до полумилли-
метра. Покупать 
ли колбасу, где 
есть подобное мя-
со, решать вам.
Еще один важный 
и н г р е д и е н т  — 
соя. Полезна ли 
она? Виктор Тутельян счи-
тает, что проблем никаких.
— Ответственно заявляю: 
соя совершенно безвред-
на! — заявил эксперт. — 
Даже если она генно-моди-

фицированная, но прошла 
все испытания, имеет все 
сертификаты и разрешение 
на применение. Более того: 
соя полезна. Ее белок по со-
ставу максимально прибли-

жен к животному 
и имеет практиче-
ски все аминокис-
лоты, в том числе 
незаменимые. 
Бессоевая колба-
са, по его словам, 
обычно более де-
шевый и менее 

полезный для организма 
вариант. Потому что вместо 
сои в колбасу начинают до-
бавлять крахмал и колла-
ген — измельченные шку-
ры, соединительную ткань, 

сухожилия. Коллаген в отли-
чие от сои вообще не усваи-
вается, а просто выводится 
через кишечник. Вывод: 
лучше с соей, чем без. 
Отдельная история — ни-
трит натрия. Он же — пище-
вая добавка Е-250. Благода-
ря ему колбаса приобретает 
розовый оттенок, обычно 
мясной фарш — серый и не-
приятный на вид. Также 
Е-250 защищает колбасу 
от размножения бактерий 
и микробов.
— Но если колбасу жа-
р и т ь ,  т о  о б р а з у е т с я 
N-нитрозамин. А это кан-
цероген. При регулярном 
потреблении жареной кол-
басы складываются условия 

Я так 
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■ Если вдруг мертвецы вос-
станут из могил и начнется 
зомби-апокалипсис, никуда 
сбегать не буду. Останусь 
на месте, вооружусь как 
следует. Выживу, будьте 
уверены.
■ Не советую со мной танце-
вать: это будет выглядеть 
неуклюже.
■ Любимый город? Призна-
юсь, это не Москва, а Влади-
мир. Аура там особенная. 
Всегда, прогуливаясь по не-
му, улыбаюсь... 
■ Женщина с сигаретой вы-
зывает у меня желание 
шлепнуть ее по губам.
■ Мне нужно, чтобы мои де-
ти выросли достойными 
людьми.
■ Бывает, что я отбираю 
у дочки сенсорный телефон 
и вручаю кнопочный или за-
прещаю игры на компьюте-
ре. Для современного под-
ростка страшнее ничего 
не придумаешь.
■ У меня аллергия на хам-
ство.
■ Я был настоящим безум-
цем, когда брал ипотеку 
на 20 лет!
■ Я не верю никому.
■ Страх — это всего лишь 
неуверенность в себе.

Подготовил Павел 
Ефимов nedelya@vm.ru

Герой очередной 
публикации на-
шей рубрики «На-
чистоту» — глава 

управы района Северное 
Чертаново Александр Де-
мин.

■ Сегодня я своего рода ка-
питан, а управа — это ко-
манда корабля. Наша вер-
ность и чувство коллектив-
ности способны на очень 
многое.
■ 12 лет жизни я отдал 
службе в пожарной охране. 
Участвовал в тушении более 
чем тысячи пожаров по всей 
Москве.Но не сказал бы, что 
где-то геройствовал. В таких 

ситуациях тебя просто пере-
полняет адреналин, захва-
тывает азарт. Спасая жизни 
и дома, ты просто выплески-
ваешь свою энергию. 
Вот и все. 
■ Я и дня не проживу 
без  общения.
■ У каждого должны быть 
принципы.
■ Если мне что-то нужно 
от жизни, то я приду и возь-
му это.
■ Никто не сможет меня за-
ставить сделать то, что мне 
не нравится.
■ Учился у нас в школе па-
рень один, сын академика, 
профессора. Его частенько 

задирали и били, а он в силу 
своего воспитания с этим 
сделать ничего не мог. Мне 
неоднократно приходилось 
давать сдачи вместо него. 
Так и подружились. Обща-
емся до сих пор. А ведь 
20 лет уже прошло.
■ У меня не было отца, и все 
детство и юность я прожил 
с матерью и сестрой. У нас 
не было почти ничего. Клас-
сическая бедность.
■ Я завидовал своим ровес-
никам. У них была хорошая 
одежда, современная аппа-
ратура. А у нас в семье все 
было очень скромно. 
■ Моя черная зависть уже 
давно сменилась на белую.

■ В детстве я был слабый. 
Но при этом очень дерзкий. 
А потом были штанги в под-
валах, занятия «рукопаш-
кой» и драки на улицах. 
Собственно, улица учила 
меня жить.
■ Я никогда не пройду мимо 
чьей-то беды.
■ В последнее время я как-
то забросил фитнес. А мечте 
юности — сесть на шпа-
гат  — уже не сбыться.
■ Мне очень нравится запах 
розы. Особенно алой. 
■ Когда нет фисташкового 
мороженого, можно взять 
и шоколадное. Но только 
иногда.

СУХОПУТНЫЙ 
КАПИТАН Александр Демин обожа-

ет фисташковое мороже-
ное и запах роз и не пере-
носит  хамства

УЗНАТЬ 
ХАРАКТЕР 
ГОССЛУЖАЩЕГО 
ИЛИ ДЕПУТАТА 
ПОМОГАЕТ ОБЩЕНИЕ 
ВНЕ СТЕН СЛУЖЕБНОГО 
КАБИНЕТА. 
СМЕНА ОБСТАНОВКИ 
РАСПОЛАГАЕТ 
К ОТКРОВЕННОМУ 
ОБЩЕНИЮ

Телефон
рекламной
службы «BM»

499 5570401,
доб. 112, 119

Александр Демин ро-
дился 14 октября 
1978 года в городе 
П ущино Московской об-
ласти. С 1997 по 2009 год 
проходил службу в МВД, 
МЧС. Майор внутренней 
службы. В 2008 году 
окончил Московский по-
литехнический универ-
ситет. В настоящее вре-
мя обучается в РАНХиГС 
при президенте России. 
С марта этого года зани-
мает должность главы 
управы района Северное 
Чертаново. Женат, вос-
питывает сына и дочь.

ДОСЬЕ

У меня не было отца, детство и юность 
я прожил с матерью и сестрой. Отлично 
знаю, что такое классическая бедность... 
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Я  р о д и л с я  н а 
острове Хонсю 
в окруженном го-
р а м и  Н а г а н о . 

Я был неплохим лыжником, 
и, когда мне исполнилось 
18 лет, подумывал, не свя-
зать ли жизнь с этим видом 
спорта. Но окончив школу, 
отправился в Токио, как де-
лают многие молодые лю-
ди, — попытать счастья. Зна-
комые предложили порабо-
тать в кондитерской. Дома я  
часто помогал маме на кухне 
и подумал: а почему нет? 
Оказалось, это страшно ин-
тересно — придумывать но-
вые печенья, пирожные, тор-
ты, экспериментировать 
с ингредиентами. За 4 года 
работы я многому научился 
и уже не сомневался, что хо-
чу заниматься только этой 
профессией, которая отча-
сти, да, ремесло, но ведь мо-
жет быть и искусством! 

Прощай, 
Париж

В 23 года я решил отпра-
виться в Париж, чтобы 

повысить квалификацию. 
Это же столица еды, готовки 
и всего такого! У меня там не 
было знакомых, я не знал 
языка. Поселился в очень де-
шевом отеле: я был небогат. 
На большом листе бумаги на-
писал по-французски: «Вам 
нужен кондитер?» и ходил 
с ним по булочным. Долго хо-
дил. Наконец мне повезло. 
Но это была такая задрипан-
ная булочная, и вышел на 
мой стук такой задрипанный 
хозяин — усталый, в грязной 
одежде. Но мой новый рабо-
тодатель мне хорошо платил, 
что тоже было везением, по-
тому что многие иностранцы 
во Франции работают почти 
даром... Через несколько ме-
сяцев, когда  я пришел в бу-
лочную Peche Mignon (сеть 
знаменитых первоклассных 
булочных), я уже мог по-
французски предложить 
свои услуги. И меня взяли. 
Через год я женился. На 
француженке.
Мои старание и упорство 
принесли плоды: я стал 
шеф-кондитером в «мишле-
новском» ресторане. А это 
очень высокий уровень. На-
конец я мог готовить так, 

МОСКВА, 
ЛЮБОВЬ МОЯ 
ЯПОНЕЦ КОБАЯШИ 
КАЦУХИКО НИ РАЗУ 
ЗА 10 ЛЕТ 
НЕ ПОЖАЛЕЛ, 
ЧТО ПРЕДПОЧЕЛ 
РОССИЙСКУЮ СТОЛИЦУ 
ПАРИЖУ. ОН ВЛЮБИЛСЯ 
В НЕЕ И ЕЕ ЖИТЕЛЕЙ 
С ПЕРВОГО ВЗГЛЯДА

как хотел сам, а не по чьей-
либо указке. 
Почти 15 лет я прожил во 
Франции. Я уже свободно 
говорил по-французски, 
мое мастерство было вы-
соко оценено, 
жизнь налади-
лась, но я по-
прежнему чув-
ствовал себя 
чужим: фран-
цузы, их систе-
м а  ц е н н о с т е й 
оставались для меня 
непонятными. Наверное, 
потому и мой брак распал-
ся. В общем, мой «француз-
ский» опыт был исчерпан. 

Привет, 
столица!

Когда мне предложили 
поработать в Москве, 

у меня были смутные пред-
ставления о России. Но кол-
леги посоветовали: попро-
буй, Москва сейчас на взле-
те, к тому же приглашает те-
бя Аркадий Новиков, хозяин 
популярных ресторанов. 
Я решил съездить и посмо-

треть. Окончательное реше-
ние переехать в Москву при-
нял, когда Аркадий сказал, 
что планирует открыть еще 
и паназиатский ресторан. 
В нем мне и было предложе-
но стать шеф-кондитером. 
И я сказал — да. С первого 
дня жизни в Москве я начал 
проникаться симпатией 
к русскому народу и стране, 
и за 10 лет, что трудился в ре-
сторане, это чувство только 
окрепло. Пожалуй, един-

ственное, что удивляло и ос-
ложняло жизнь, это непонят-
ное для японца легкое отно-
шение русских ко времени, 
к организации своего дня. 
У японцев все четко расписа-
но, у каждого проживаемого 
часа — своя цель и задача. 
А здесь, в России, время буд-
то никого не подгоняет: 
можно сделать, можно отло-
жить, а то и вовсе забыть. 
Причем это касается и рабо-
ты тоже. Но со временем эту 

ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА

особенность русского 
характера я при-
нял, она меня не 
раздражает. Я да-
же не могу сейчас 
вспомнить что-то 

такое, что бы мне 
категорически не 

нравилось в людях, сре-
ди которых я живу уже столь-
ко лет. Русские злые и агрес-
сивные? Не замечал. Любят 
выпить? Но и французы 
пьют. А одна черта русских 
мне стала нравиться: люди 
в России не живут по раз и на-
всегда написанным инструк-
циям. Даже то, что русский 
водитель при отсутствии 
мест на стоянке все равно 
где-нибудь припаркуется, 
мне кажется признаком вну-
тренней свободы. Японец бы 
развернулся и уехал. Может, 
потому, что в России нет 
жестких правил, у вас все так 

быстро меняется? Вот и на 
вопросы родных о жизни 
в Москве мне трудно отве-
чать: здесь все постоянно ме-
няется, и всегда есть чему 
удивляться.
Но у русских и японцев есть 
одна общая черта. Очень 
хорошая, как мне кажется. 
У нас и у вас люди доверя-
ют друг другу. Это сначала 
мы — закрытые, но по мере 
узнавания между людьми 

возникает доверие. В Евро-
пе сразу — широкая улыбка, 
дружба, но это только маска: 
люди предпочитают исполь-
зовать друг друга. 
Друзья мне говорят: тебе 
нужна русская жена. Я не 
против, но такую женщину 
еще надо встретить. Русские 
девушки очень красивые! Но 
я, видимо, не могу долго вос-
хищаться женской красотой 
одного типа. Вот прилетаю 
в Японию, вижу молодых 
японочек и думаю: какие же 
они хорошенькие!
…Меня зовут назад во Фран-
цию. Но я не спешу собирать 
чемодан. Мне хорошо в Рос-
сии. В Париже я себя не лю-
бил, а в Москве — полюбил 
вновь. Я здесь чувствую себя 
свободным. 

Записала Марина 
Бойкова nedelya@vm.ru
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А одна черта русских мне стала 
очень нравиться. Люди в вашей 
стране не живут по раз и навсегда 
написанным инструкциям 

ЗДЕСЬ Я СТАЛ 
СВОБОДНЫМ

1

2

Кондитер Кобаяши Кацухико (1) 
и п риготовленный им фирменный торт (2)
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Десятиклассник 
Сергей Чуприков, 
который вместе 
с напарником за-

нял второе место в номина-
ции «Мобильная робототех-
ника» (возрастная группа 
«14+». — «ВМ»), протягива-
ет корреспондентам «Вечер-
ки» смартфон с видео. 
В ролике по полю ездит 
платформа на четырех коле-
сиках, собранная из деталей 
конструктора. Она по оче-
реди подъезжает к неболь-
шим коробочкам с цветны-
ми стикерами, захватывает 
их и отвозит в ячейку на 
складе, соответствующую 
цвету груза. Механизм дви-
жется точно и уверенно, хо-
тя им никто не управляет — 
робот действует автономно 
по заранее написанной про-
грамме.
— По заданию дети должны 
были создать мобильного 
робота, который сортирует 
товар на складе, — коммен-
тирует ведущий кружок учи-
тель информатики Сергей 
Мустафин. — Ребята собра-
ли этот механизм на основе 
специального конструктора 
для создания программиру-
емых роботов. Кстати, все 
его детали, за исключени-
ем электронных элементов 
и сенсоров, пластиковые.

ТЕХНИКА 
МОЛОДЕЖИ

ПОБЕДИТЕЛИ 
РЕБЯТА ИЗ КРУЖКА 
РОБОТОТЕХНИКИ 
МОСКОВСКОЙ 
ШКОЛЫ № 2017 
СТАЛИ ПРИЗЕРАМИ 
ЧЕМПИОНАТА 
JUNIORSKILLS  
ПРОГРАММЫ РАННЕЙ 
ПРОФОРИЕНТАЦИИ 
ШКОЛЬНИКОВ 

Артур Гутманович
a.gutmanovich@vm.ru

НОВОСТИ
СЕЗОН ГРИППА 
ЗАКАНЧИВАЕТСЯ
Эпидемиологическая 
ситуация по острым ре-
спираторным вирусным 
инфекциям и гриппу 
в Москве стабилизиро-
валась. По состоянию на 
период с 20 по 26 марта 
она остается ниже эпи-
демиологического по-
рога на 33 процента.

ЭТИ КОСМИЧЕСКИЕ 
ЖЕНЩИНЫ
Московский планета-
рий откроет выставку, 
которая будет посвяще-
на соотечественницам, 
побывавшим в космосе. 
Выставка начнет свою 
работу 11 апреля в Му-
зее Урании и расскажет 
посетителям о советских 
и российских женщинах-
космонавтах и их подви-
гах на орбите. Основу 
выставки составят фото-
графии, личные вещи, 
марки, открытки.

ЦАРИЦЫНО 
УТОНЕТ В ЦВЕТАХ
Власти Москвы объяви-
ли открытый конкурс на 
поиск подрядчика, кото-
рый займется высадкой 
и уходом за цветниками 
в «Царицыне». Ухажи-
вать за высаженными 
растениями сотрудники 
организации-подрядчи-
ка будут в течение 200 
дней. Этой весной и ле-
том «Царицыно» украсят 
такие однолетние цветы, 
как виола, цинерария, 
бегония, бальзамин, 
георгин, петуния. Расте-
ния для фигурной и ков-
ровой посадки будут по-
добраны таким образом, 
чтобы обеспечивать 
непрерывное цветение 
с ранней весны до позд-
ней осени. 

О ПУТЕВКАХ ПОРА 
ДУМАТЬ СЕЙЧАС
Завершился первый этап 
заявочной кампании на 
получение бесплатных 
путевок на льготный от-
дых московских детей. 
За две недели было по-
дано 48,5 тысячи заявле-
ний на 77 839 человек. 
Впервые в этом году за-
явочная кампания про-
ходит в два этапа. Путев-
ками на отдых смогут 
воспользоваться дети, 
относящиеся к одной из 
13 льготных категорий. 
Организатором отдыха 
для московских детей 
выступает Мосгортур.

В Российско-Немецком 
Доме в Москве при под-
держке Международного 
союза немецкой культуры 
состоялся IV ежегодный 
фестиваль «Диалог куль-
тур». Погрузиться в атмос-
феру Германии отправи-
лась и наш корреспондент.

Давно мечтали со-
вершить путеше-
ствие в Европу? 
Стоит лишь пере-

ступить порог Российско-
Немецкого Дома, и трехча-
совой перелет в Германию 
завершен. Гости фестива-
ля — от совсем еще школь-
ников до опытных культуро-
логов, лингвистов и просто 
любителей немецкой исто-
рии. Одни спешат поскорее 

попасть в актовый зал «Бер-
лин» на спектакль по моти-
вам музыкальных образов 
Баха «Вечная осень. Функ-
ция». Другие с нетерпением 
ждут встречи-беседы с инте-
ресными людьми, посвятив-
ш и м и  ж и з н ь 
творчеству.  
— С каждым го-
дом мы стремим-
ся привлечь как 
можно больше 
учас тников на 
наше меропри-
ятие, чтобы по-
знакомить их со всеми воз-
можными проявлениями 
культуры, — рассказывает 
организатор фестиваля 
и ведущая концерта Еле-
на Багрова. — Стены Дома 
украшены живописными 

картинами, в аудиториях 
проходят мастер-классы, 
а актовый зал становится 
площадкой для концертов.
В этом году темой фести-
валя стали путешествия по 
странам и эпохам. Немец-

кие традицион-
н ы е  к о с т ю м ы , 
музыка Боккери-
ни и Римского-
Корсакова, пас-
хальные венки 
и развлечения 
для всей семьи.
А вечером 7 апре-

ля сос тоится еще один 
концерт из цикла «Друзья 
Российско-Немецкого До-
ма» — «Я слышу музыку вес-
ны». Вход свободный.
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

ЗВУКИ МУЗЫКИ Прогулялись по странам и эпохам, не покидая  центра мегаполиса

24 марта 2017 года. Московский 
десятиклассник Сергей Чупри-
ков, занявший второе место 
в компетенции «Мобильная 
робототехника» в региональ-
ном чемпионате JuniorSkills, 
демонстрирует одного из своих 
роботов

JuniorSkills — програм-
ма ранней профориента-
ции и основ профессио-
нальной подготовки 
школьников. Цель про-
екта — предоставить ре-
бятам возможность по-
пробовать себя в разных 
сферах и профессиях. 
Среди 20 компетенций 
программы — «Интер-
нет вещей», «Ресторан-
ное дело», «Мастер де-
ревообработки», «Сле-
сарное дело», «Нейро-
пилотирование», 
«Ландшафтный дизайн» 
и другие. В столичном 
региональном чемпио-
нате JuniorSkills приня-
ли участие более пяти 
тысяч человек. Из побе-
дителей будет сформи-
рована команда, кото-
рая представит столицу 
на национальном чем-
пионате JuniorSkills.

СПРАВКА

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Владимир 
Дождев
 заместитель 
р уководителя 
Д епартамента науки, 
промышленной 
п олитики и пред-
принимательства

Признание профессио-
налами своей работы — 
это один из самых важ-
ных моментов в жизни 
каждого молодого спе-
циалиста. Уверен, 
что участие в конкур-
се JuniorSkills — только 
начало будущей карье-
ры ребят и первая стро-
ка в профессиональной 
биографии.

В копилке школьного круж-
ка под управлением Сергея 
Мустафина — победы на 
многих конкурсах по робо-
тотехнике. Только с между-
народных олимпиад его 
ребята привезли четыре 
кубка. 

Сейчас они завершают кон-
струкцию устройства, кото-
рое примет участие в чемпи-
онате по футболу для робо-
тов — он пройдет текущей 
весной  в Санкт-Петербурге. 
Елена Олесик
e.olesik@vm.ru

Я так 
отдыхаю

25 марта 2017 года. На сцене юные артистки актового зала 
исполняют классическую музыку
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— Приватизировавший 
жилую площадь москвич, 
встав в очередь, получит 
18 квадратных метров на 
человека, — поясняет Аксе-
нова. — Но тут есть одно но. 
В соответствии с поправка-

ми, внесенными в зако-
нодательство в декабре 

2016 года, изменился 
порядок предостав-
ления помощи неко-
торым семьям. Так, 
если до 18 квадратных 

метров на каждого чле-
на семьи вам недостает, 

допустим, 15, ситуация 
складывается сложная. Та-
кого жилья сейчас не строят, 
а в коммуналках жилпло-
щадь сегодня не предостав-
ляется. В подобных случаях 
граждане будут получать 
субсидию на покупку недо-
стающих метров. Конечно, 
можно отказаться, но тогда 
вас снимут с очереди. 

Возможны 
сложности

В столице существуют 
две очереди на улучше-

ние жилищных условий. 
Первый поток — претенден-
ты на бесплатные квартиры 
от города, второй — желаю-
щие приобрести жилье на 
свои средства и получаю-
щие от властей помощь в ви-
де субсидии. Вторая очередь 
движется быстрее. 
— Сегодня бесплатным 
жильем обеспечиваются 
семьи, вставшие на учет 
в 1991–1992 годах, — го-
ворит Галина Петровна. — 
Что касается субсидий, то 
нужно помнить: только 
в столице существует поня-
тие «многодетной семьи», 
такого больше нет нигде. 
Семья в Москве теряет этот 
статус только при дости-
жении младшим ребенком 
совершеннолетия. До этого 
момента можно быть спо-
койными: субсидия будет 
получена в полном объеме. 
Сегодня существует про-
грамма сноса пятиэтажек. 
Если в общем случае соб-
ственники квартир в таких 
домах претендуют на жилье 
той же площади в новом до-
ме, для очередников сохра-
няется правило получения 
тех же 18 квадратных ме-
тров на человека. 
Но если семья стояла в оче-
реди на получение бесплат-
ного жилья, перейти на учет 
желающих получить субси-
дию не так-то просто. 
— Можно столкнуться с тем, 
что деньги быстрее получит 
тот, кто изначально стоял 
в очереди на субсидию. Се-
годня этот момент уже четко 
закреплен в законодатель-
стве. Остается надеяться, 
что эта ситуация со време-
нем изменится в лучшую 
сторону. 

В качестве примеров Галина 
Аксенова приводит случаи, 
что называется, из жизни.
— Ко мне на прием пришла 
многодетная семья, которой 
отказали в постановке на 
очередь после расторжения 
брака родителей. Стали раз-
бираться. Выяснилось, что 
бывший супруг не претен-
довал на жилплощадь же-
ны и детей, он просто уехал 
в другую страну, где у него 
еще до брака была квартира. 
То есть развод никоим обра-
зом не стал причиной ухуд-
шения жилищных условий 
семьи, это и стало причиной 
отказа. 
Отказать в постановке на 
учет или снять с него могут 
и в других случаях.
— Например, если при по-
становке на учет люди скры-
ли наличие загородного 
дома. Не имеет значения, 

где он находится. 
Хоть в Индии. Ре-
шение о необхо-
димости улучше-
ния жилищных 
условий прини-
мается с учетом 
всей имеющейся 
собственности. 

Выбирать вам
Претендовать на по-
мощь от города в при-

обретении более подходя-
щей квартиры могут не 
только семьи, заключившие 
договор социального найма, 
но и собственники жилья. 

Председатель Ко-
митета по земель-
ным в опросам 
и жилищной по-

литике Многодетного пар-
ламента Объединения мно-
годетных семей Москвы Га-
лина Аксенова (на фото) 
внимательно следит за все-
ми изменениями в законо-
дательстве столицы. Она 
уверена: любой, даже самый 
сложный вопрос можно ре-
шить, если знать свои права. 

Единственная 
льгота

К сожалению, действу-
ющее законодатель-

с тв о не ба лует 
многодетные се-
мьи специа ль-
ными льготами 
н а  п о л у ч е н и е 
жилплощади. По-
слабление лишь 
одно. 
— Если семья сто-
ит в очереди на получение 
субсидии от города на при-
обретение недостающих по 
нормативам квадратных ме-
тров, она получает средства 
в полном, стопроцентном 
объеме, — поясняет Галина 
Петровна. — В остальных 
случаях очередникам вы-
деляется 70 процентов заяв-
ленных средств. Но специ-
альных программ, увы, нет. 
Сегодня семьи, вставшие 
в очередь на улучшение 
жилищных условий, могут 
претендовать на предо-
ставление 18 квадратных 
метров на человека. Основ-
ное условие для постановки 
на учет — до 10 квадратов 
на каждого члена семьи 
в обычных квартирах и до 
15 в коммунальных. 

Как не потерять 
очередь

В каких случаях много-
детной семье могут от-

казать в постановке на учет 
по улучшению жилищных 
условий или снять с него? 

КВАРТИРНЫЙ 
ВОПРОС

ЖИЛЬЕ
ОДНИМ ИЗ САМЫХ 
ОСТРЫХ ДЛЯ 
МНОГОДЕТНЫХ СЕМЕЙ 
ВОПРОСОВ ОСТАЕТСЯ 
ЖИЛИЩНЫЙ. 
ЭТА ТЕМА СТАЛА 
ПРЕДМЕТОМ РАЗГОВОРА 
СО СПЕЦИАЛИСТОМ 
В ОБЛАСТИ 
ЖИЛИЩНОГО ПРАВА 

■ гражданство Россий-
ской Федерации для всех 
членов семьи;
■ постоянное прожива-
ние на территории Москвы 
в течение 10 лет (правило 
распространяется на всех 
членов семьи. Если, к при-
меру, проживающий с ва-
ми брат женился, а его 
жена не проживала в те-

чение этого срока в столице, 
семью на учет не поставят);
■ на каждого члена семьи 
приходится не более 10 ква-
дратных метров в обычных 
квартирах и не более 
15 к вадратных метров 
в коммунальных квартирах 
(при этом нужно четко пони-
мать: коммунальной кварти-
рой считается только та, что 

предоставлялась властями 
в этом статусе. Если жил-
площадь разделена на до-
ли между собственниками, 
она не считается комму-
нальной);
■ если заявители прожива-
ют в домах, признанных не-
пригодными для жизни 
и не поддающимися ремон-
ту или реконструкции. В та-

ЧТО НУЖНО, ЧТОБЫ ВСТАТЬ В ОЧЕРЕДЬ НА ЖИЛПЛОЩАДЬ

ких случаях жилье предо-
ставляется, даже если 
жилая площадь на каж-
дого члена семьи превы-
шает норму.

В соответствии с Законом города 
Москвы № 29 от 14 июня 2006 года 
«Об обеспечении права жителей 
города Москвы на жилые поме-
щения»

Анна Поваго
a.povago@vm.ru

18 квадра
человека,
нова. — Но
В соответс

ми, вне
нодат

2016
пор
лени
торы
если

метро
на семь

допустим
складывае
кого жилья
а в комму
щадь сегод

Получение новой жилпло-
щади — событие для любой 
семьи, а для многодетной — 
особенно PH
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Заметили, каки-
ми тихими стали 
детские поликли-
ники? Нет, пово-

пить на сдаче крови — это 
для пациента по-прежнему 
святое, но вот очереди в ка-
бинеты явно посмирнели. 
Малышня все больше сидит, 
уткнувшись в родительские 
(а то и свои) гаджеты, кро-
шит в мелкий винегрет вра-
гов, преодолевает полные 
ловушек лабиринты или 
кормит вечно недовольных 
говорящих котов. Беготня 
по коридорам, конечно, 
случается, но все чаще со-
впадает с севшей некстати 
батареей…
Детвора постарше зали-
пает в планшетах-телефо-
нах-компьютерах уже по-
серьезному.
— Моей мультики уже не-
интересны, — делится на-
болевшим Марина, мама 
трехлетней Ани. — Она 
попросила подписать ее на 
ютьюб-канал, где родители 
выкладывают ролики про 

такую же малявку. Как она 
ходит по магазинам, как 
выбирает наряды, причесы-
вается, делает маникюр (!), 
разворачивает подарки 
и прочее. Родители пиарят-
ся, зарабатывают на детях, 
а малышне нравится. И вы 
думаете, это я ей про канал 
рассказала? Нет. Смотрели 
мультики в интернете, а сбо-
ку баннер болтался с этой 
девахой, которая здоровен-
ный киндер-сюрприз разво-
рачивала. Ну, моя ткнула по 
ссылке, и понеслось...

Екатерина 
Головина
e.golovina@vm.ru

ПОКОЛЕНИЕ 
КИБОРГОВ

Восьмилетний сын Марины 
от сестры не отстает. С план-
шетом управляется ловчее 
родителей, для которых 
гаджет превратился в един-
ственный весомый аргу-
мент в любой конфликтной 
ситуации.
— Да у всех его ровесников 
компьютер и телефон — это 
сейчас и поощрение, и на-
казание, ничего больше не 
действует! — восклицает 
мама. — «Не сделаешь — 
не пущу к компьютеру» — 
только это и работает. Но, 
слава богу, моего пока толь-
ко компьютерные игры 
интересуют. Причем за-
прещать — тоже не выход. 
У нас на даче семья одна 
есть, все такие духовно про-
двинутые, посты у них, мо-
литвы-медитации, ребенку 
не дают ни компьютер, ни 
телефон. Так их Игнат бед-
ный при виде айпада аж 
трясется! Прибегает к нам, 
дети его на улицу играть зо-
вут, а он: «Тетечка Мариноч-
ка, дайте мне лучше в план-
шет поиграть, пока мама 
не видит». Причем если 
у наших есть какие-то пред-
почтения — одному танки 
нравятся, другому «Майн-

крафт», то этому 
все равно во что 
играть. Потому 
что чувствует се-
бя ущербным сре-
ди других детей, 
у них же только 
и разговоров, кто 
что скачал и кто 
в о  ч т о  и г р а л . 
А еще, мне кажет-

ся, он маму свою из-за этого 
ненавидит. Кто-то из сер-
добольных родственников 
подарил ему все-таки ле-
том мобильник, так я через 
несколько дней встретила 
мальчишку в лесу, на просе-
ке: «Ты что тут делаешь?» — 
спрашиваю. «Музыку свою 
любимую слушаю, чтобы 
мама не знала», — отвечает 
и дает наушники. А там у не-
го Cannibal Corpse — ужас 
страшенный...
Единственный хитрый ход 
в неравной борьбе с гад-

Научно доказано, 
что зрительное общение 
с гаджетами тормозит 
развитие речи, 
интеллекта, памяти 

жетами, который сумела 
придумать наша собесед-
ница, — это связывать ком-
пьютерные игры с внешним 
миром:
— Мой сейчас играет в акул, 
так мы под это дело вытащи-
ли его вчера с мужем в океа-
нариум, на выставку акул, 
он там все их породы выучил 
моментально. В общем, хоть 
как-то пытаемся повернуть 
это компьютерное безумие 
в сторону реальной жизни.
Для того чтобы ребенок не 
выпал из реальности, надо 
как минимум до 3 лет (а луч-
ше до 5) полностью исклю-
чить его общение с гадже-
тами, считает руководитель 

отделения клинической пси-
хологии Института практи-
ческой психологии Нарина 
Тевосян. Причем исклю-
чение должно касаться не 
только компьютерных игр, 
но и мультфильмов:
— В этом возрасте идет са-
мое мощное формирование 
психики, дальше уже только 
настройка. И все эти видео-
ролики не только тормозят 
нейронные связи, но и уби-
вают их. Ребенок, с младен-
чества приученный к гадже-
там, как правило, меньше 
интересуется игрушками, 
у него пропадает исследо-
вательский интерес. Детей, 
которые освоили всю эту 

ПЯТЬ ШАГОВ К РЕАЛЬНОСТИ
Вытягиваем ребенка на прогулку 
и обязательно составляем ему ком-
панию. Современным детям ката-
строфически не хватает свежего 
воздуха и общения с вечно заняты-
ми родителями. Во время прогулки 
не молчим, а общаемся — обсуж-
даем погоду, природу, да все, что 
в голову взбредет. 

Поиграйте в настольные игры, шах-
маты, послушайте музыку, попойте, 
подурачьтесь (дети очень любят 
дурачиться)... Помните: не важно, 
что делать, главное — делать это 
вместе.

Заменяем компьютерные бродилки 
квестами из реальности, благо 
что подобных развлечений в Мо-
скве пруд пруди. Ребенка одного 
не бросаем — все этапы проходим 
вместе.

Обязательно обсуждаем с ребенком, 
как прошел день — его и ваш. Начи-
наем с себя: «У нас сегодня на работе 
была ситуация...» — и т.д. Не было 
ситуаций — расскажите, что видели 
по дороге. Любая банальность отло-
жится на подкорке и протянет ниточ-
ки в реальность (активность живого 
никто не отменял).

Осваиваем Третьяковку, ГМИИ 
им. А. С. Пушкина и прочие художе-
ственные галереи, записываясь 
на интерактивные экскурсии. Ис-
кусство — это тоже мощная связь 
с реальностью.
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ГАДЖЕТЫ И ДЕТИ  МОЖНО ЛИ НАЗВАТЬ БЕЗОБИДНОЙ ТЕСНУЮ 
СВЯЗЬ МЕЖДУ НИМИ ИЛИ В БУДУЩЕМ МЫ РИСКУЕМ СТОЛКНУТЬСЯ 
С ЕЕ НЕГАТИВНЫМИ ПОСЛЕДСТВИЯМИ? ВМ РАЗМЫШЛЯЕТ ОБ ЭТОМ 
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технику в более позднем 
возрасте, видно сразу: они 
живее, больше настроены 
на реальную игру, на вза-
имодействие. Их антипо-
ды — все в себе, им не хочет-
ся рисовать, лепить... Зачем, 
если есть планшет? 
Достается от гаджетов, ока-
зывается, и более старшим, 
и даже взрослым людям:
— Доказано, что зритель-
ное общение с гаджетами 
тормозит развитие речи, 
интеллекта, памяти, — 
перечисляет Нарина Тево-
сян. — С вниманием тоже 
начинается катастрофа. Да-
же у взрослых. Есть исследо-
вания, что людям после чте-

ния на планшете и телефоне 
очень сложно переклю-
читься на бумажные книги. 
А главное, та информация, 
которую мы получаем при 
чтении через гаджеты, за-
держивается в мозгу гораз-
до меньше. Долговременная 
память лучше работает, ког-
да книга бумажная. То есть 
«Война и мир» на планшете 
и она же на бумаге — это со-
вершенно разные вещи, как 
оказалось... 
Так где же выход, зададим 
мы естественный вопрос. 
А он, как всегда, посереди-
не. Современные реалии 
таковы, что без всех этих 
девайсов мы существовать 

уже не можем. Информати-
ка, электронные журналы 
и учебники, дистанцион-
ные олимпиады — все это 
становится обыденностью 
для наших детей еще в на-
чальной школе. Что уж го-
ворить о дальнейшей жиз-
ни. Но значит ли это, что 
надо бросать чад в пучину 
виртуальной реальности 
и равнодушно смотреть, 
как они превращаются 
в киборгов? Конечно, нет, 
уверены психологи. Зада-
ча родителей — как можно 
сильнее привязать ребенка 
к реальности физической. 
А для этого все средства хо-
роши.

Существовать без совре-
менных средств связи 
с миром современные 
дети уже не могут

Владимир Корвацкий
 член ревизионной комиссии Национальной ассоциации 
домовых информационно-коммуникационных сетей 
(НАДИКС)

Все новое, что появляется в нашей жизни, получает кри-
тику, это нормально. Но мир меняется. Увеличиваются 
темпы жизни, и я ничего плохого не вижу в том, что мои 
внуки будут набирать текст на клавиатуре быстрее, чем 
я это делаю. Хотя есть и негативные вещи. Например, 

связанные с языком. Люди экономят ко-
личество символов, язык становится ко-
роче, мы пишем «ок» вместо «хорошо, 
«спс» вместо «спасибо», обозначаем 
эмоции не словами, а смайликами и т.д. 
Вслед за языком меняется и мышление... 

Но вместо того, чтобы ужасаться процессу, пытаться его 
тормозить, не лучше ли его возглавить? Дети перестают 
читать бумажные книги? Издавайте их в электронном 
виде, создавайте обучающие программы, другие инте-
рактивные штуки, вовлекайте их в обучение и общение 
современными методами. В общем, не бойтесь меняться 
вместе с меняющимся миром. Это нормально.

Олег Григорьев
 председатель Российского национального комитета 
по защите от неионизирующих излучений, член научно-
консультативного комитета ВОЗ по программе 
«Электромагнитные поля и здоровье человека»

Современные дети не внимательны, не усидчивы, не хо-
тят читать, не блещут умом и сообразительностью? Дав-
но и фундаментально доказано: слабые электромагнит-
ные поля влияют на формирование центральной нерв-
ной системы (ЦНС) у детей. Например, еще в 70-е годы 
Институт коммунальной гигиены в течение 7 лет наблю-
дал детей, живущих в районах размещения радиопере-
дающих средств. Это не значит, что дети жили на радио-
поле (советские санитарные нормы были раз в 10 жестче 
нынешних). Там были поселки, где-то неподалеку — 
вся эта техника, и речь шла буквально о 3–4 вольтах 

на метр (у мобильника ин-
тенсивность поля раз 
в 20 больше). 
Выяснилось, что ЦНС у та-
ких детей формируется 
по-другому. Электромаг-

нитное поле действует на ионы (заряженные частицы) 
внутри и снаружи клетки, заставляя их двигаться по-
другому, организм пытается компенсировать это ухо-
дом от природной нормы, но адаптация происходит 
с потерей: такие дети хуже запоминают, читают, пи-
шут — в общем, обладают всеми теми «дефектами», ко-
торые мы наблюдаем сейчас. Как защититься? Давать 
ребенку гаджет только с включенным «авиарежимом», 
а внешние поля — от соседских Wi-Fi-роутеров, улич-
ных мобильных вышек и т. п. — минимизировать с по-
мощью радиоэкранирующих материалов. Их сейчас 
огромное количество выпускается. 

МНЕНИЯ

За

Против
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

05.00 Секретные территории 16+
06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Пришельцы из созвездия 

Орион 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 СУДЬЯ ДРЕДД 3D 

(США, 2012) 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ПАДЕНИЕ ОЛИМПА 

(США, 2013) 16+ 

Режиссер Антуан Фукуа
В ролях: Джерард Батлер, 
Аарон Экхарт, Морган Фри-
ман, Рик Юн и др.
Террористы из Север-
ной Кореи захватывают 
Белый дом. Президент 
США оказывается в залож-
никах. Преступники угро-
жают не только главе 
государства, но и всему 
миру, готовясь применить 
ядерное оружие...

22.10 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 В ИЗГНАНИИ (Китай — 

Канада — Франция, 2014) 16+
01.20 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
02.20 Секретные территории 16+
03.20 Тайны Чапман 16+
04.20 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 23.25, 23.55, 03.05, 
03.30 Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.25, 10.15 Вкусно 360 12+
11.10 Растем вместе 6+
12.00, 19.00, 04.00 Большие 

новости
12.30 Добродел 360 12+
13.00, 14.00 МУЖЧИНА 

ВО МНЕ 16+
15.00, 15.30, 02.00, 02.25, 02.40 

Все просто! 12+
16.00 Шестое чувство 12+
17.00, 18.00 МОРСКОЙ 

ПАТРУЛЬ 16+
21.00 ВНЕЗЕМНОЙ 

(Украина, 2007) 16+
Режиссер Сергей Крутин
В ролях: Юрий Степанов, 
Лариса Шахворостова и др.
Житель небольшого 
села неподалеку от Черно-
быля — Семенов — 
находит в доме у своей 
полубезумной тещи стран-
ное маленькое существо. 
Он показывает Егорушку 
своему соседу — милицио-
неру Саше...

00.20 ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 
ЭЛИС КРИД 
(Великобритания, 2009) 18+ 

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00 Новости
07.05, 09.00 Кто хочет стать 

легионером? 12+
07.25 Новости
07.30, 12.30, 15.15, 18.55 Все на 

Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты

08.55 Новости
09.20 Биатлон. Чемпионат Рос-

сии. Эстафета. Женщины 0+
11.00 Биатлон. Чемпионат России. 

Масс-старт. Мужчины 0+
11.55 Лыжи. История одного 

сезона 12+
12.25 Новости
12.50 Арсенал. 

Провальный сезон 12+
13.10 Футбол. Чемпионат Англии. 

Арсенал — 
Манчестер Сити 0+

15.10 Новости
15.45 Смешанные единоборства. 

Fight Nights 16+
17.30 ЕвроТур. Обзор матчей 

недели 12+
18.00 Спортивный заговор 16+
18.30 Девушки в хоккее. 

Маруся 12+
18.50 Новости
19.25 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. Спартак 
(Москва) — Оренбург

21.25 Тотальный разбор 
с Валерием Карпиным

22.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
Женщины. Россия — Канада

01.30 МИРНЫЙ ВОИН (США —
Германия, 2006) 12+

04.00 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. 
Ростов — Краснодар 0+

06.00 Английский акцент 
Леонида Слуцкого 12+

06.00 СМЕШАРИКИ 0+
06.10 ЭПИК 0+
08.05 ДРАКОНЫ И ВСАДНИКИ 

ОЛУХА 6+
08.30 БЕГЛЫЕ 

РОДСТВЕННИКИ 16+
09.30 ГОЛОДНЫЕ ИГРЫ. СОЙ

КАПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ 2 (США, 2015) 16+

12.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОРОНИНЫ 16+
20.00 МОЛОДЕЖКА 16+
21.00 ОРУДИЯ СМЕРТИ. 

ГОРОД КОСТЕЙ (Герма-
ния — Канада, 2013) 12+ 
Режиссер Харольд Цварт
В ролях: Лили Коллинз, 
Джейми Кэмпбелл Бауэр, 
Роберт Шиэн и др.
Клэри Фрэй всегда считала 
себя самой обыкновенной 
девушкой, пока не выясни-
лось, что она — потомок 
древнего рода Сумеречных 
охотников, тайной касты 
воинов-полуангелов, защи-
щающих наш мир от демо-
нов. Когда мама Клэри исче-
зает, девушка объединяет-
ся с Сумеречными охотника-
ми, чтобы спасти ее...

23.30 Кино в деталях с Федором 
Бондарчуком 18+

00.30 Уральские пельмени. 
Любимое 16+

01.00 БЕГЛЫЕ 
РОДСТВЕННИКИ 16+

02.00 КАК СТАТЬ ПРИНЦЕССОЙ 
(США, 2001) 0+

04.10 ПАРАНОРМАЛЬНОЕ 
ЯВЛЕНИЕ. МЕТКА 
ДЬЯВОЛА (CША, 2013) 16+

05.35 Ералаш 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.00 Сегодня утром
08.20 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
09.00 Новости дня
09.15 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
10.00 Военные новости
10.05 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
11.35 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
13.00 Новости дня
13.15 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
14.00 Военные новости
14.05 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
18.00 Новости дня
18.40 Защищая небо Родины. 

История отечественной ПВО
19.35 Теория заговора 12+
20.20 Специальный репортаж 12+
20.45 Загадки века с Сергеем 

Медведевым 12+
21.35 Особая статья 12+
23.00 Новости дня
23.15 Легенды советского сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде с Алек-

сандром Стриженовым 6+
00.45 АВАРИЯ

(Ленфильм, 1965) 6+
02.45 СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 

ЖИЗНЬ 
(Ленфильм, 1977) 12+

04.35 МОЙ ДОБРЫЙ ПАПА 
(Ленфильм, 1970) 12+

07.00 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15, 01.40 Наблюдатель
11.15 Библиотека приключений. 

Ведущий А. Казакевич
11.30 ДОН ЖУАН (Франция — 

Испания, 1997)
13.10 Линия жизни. 

Валентина Теличкина
14.00 Мировые сокровища. 

Панама. Пятьсот лет удач-
ных сделок

14.15 Юрий Нагибин. 
Берег трамвая

15.00 Новости культуры
15.10 КАФЕДРА 

(запись 1982 года)
17.25 Тысяча шагов 

Марка Розовского
18.05 Неделя Италии на телека-

нале Культура. Илья Грин-
гольц, Алексей Уткин и Госу-
дарственный академический 
камерный оркестр России

18.45 Итальянское счастье
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Сати. Нескучная классика
20.45 РАЗВОД 

ПОИТАЛЬЯНСКИ 
(Италия, 1961)

22.25 Мировые сокровища. 
Амальфитанское побережье

22.40 Ступени цивилизации. 
Медичи

23.40 К 85-летию со дня рожде-
ния Андрея Тарковского. 
Осколки зеркала

00.10 Новости культуры
00.25 Худсовет
00.35 Кинескоп 

с Петром Шепотинником
01.15 Д. Шостакович. Концерт № 2 

для фортепиано с орке-
стром. А. Сладковский, 
Д. Мацуев и Государствен-
ный симфонический оркестр 
Республики Татарстан

02.40 Мировые сокровища. 
Пестум и Велла. 
О неизменном и преходящем

06.00 Настроение
08.00 ОДИНОКАЯ ЖЕНЩИНА 

ЖЕЛАЕТ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ 
(К/ст им. Довженко, 1986) 
Режиссер В. Криштофович
В ролях: Ирина Купченко, 
Александр Збруев, Елена 
Соловей, Марианна Вертин-
ская и др.
Обнаружив, что ждать 
принца уже поздно, 43-лет-
няя портниха решила, нако-
нец, найти свое счастье. 
Она расклеила по всему 
городу брачные объявления. 
Однако на призыв отклик-
нулся человек, далекий 
от ее идеала...

09.45 Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВОЙНУ 
(Свердловская к/ст, 1990) 12+

11.30 События
11.50 Постскриптум 

с Алексеем Пушковым 16+
12.55 В центре событий 

с Анной Прохоровой 16+
13.55 Осторожно, мошенники! 

Импортный жених 16+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 Естественный отбор 12+
16.10 Городское собрание 12+
17.00 ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН (Россия, 2014) 12+
18.50 Откровенно 

с Оксаной Байрак 12+
19.40 События
20.05 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Россия на вырост 16+
23.05 Без обмана.Тайна москов-

ского борща 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 ИЗ СИБИРИ С ЛЮБОВЬЮ 

(Россия, 2016) 12+
04.05 Откровенно 

с Оксаной Байрак 12+
05.00 Признания нелегала 12+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30 6 кадров 16+
08.20 По делам 

несовершеннолетних 16+
11.20 Давай разведемся! 16+
14.20 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР2 16+
16.10 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР 16+
18.00 Свадебный размер 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР2 16+
20.50 ДЫШИ СО МНОЙ 16+
22.50 Я его убила 16+
23.50 6 кадров 16+
00.30 ЛЕГЕНДА ДЛЯ ОПЕРШИ 

(Россия, 2013) 16+
Режиссер Игорь Копылов
В ролях: Елена Радевич, 
Алексей Горбунов, Павел 
Баршак и др.
Молодая сотрудница поли-
ции Александра Мелихова 
готовится к свадьбе, 
но за несколько дней 
до этого события убивают 
ее отца, возглавлявшего 
уголовный розыск. Полков-
ник Мелихов был убит 
из собственного пистоле-
та, однако оружие убийца 
унес с собой. Между тем 
в городе появляется банда, 
которая намерена огра-
бить несколько ювелирных 
магазинов. Пистолет 
Мелихова оказывается 
у них...

04.10 ДЫШИ СО МНОЙ 16+
06.00 Джейми Оливер. 

Супер еда 16+

05.00 ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ 16+
06.00 Сегодня
06.05 ДОРОЖНЫЙ ПАТРУЛЬ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.25 Чрезвычайное происшествие
14.00, 01.10 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
17.30 Говорим и показываем 

с Леонидом Закошанским 16+
18.35 Чрезвычайное происшествие
19.00 Сегодня
19.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
21.35 КОНСУЛЬТАНТ 16+
23.35 Итоги дня
00.05 Поздняков 16+
00.15 ШЕФ 16+
03.10 Еда без правил 0+
04.05 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СКЛИФОСОВСКИЙ 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+

В мусорном баке под окнами 
собственной квартиры 
обнаружен труп музыкан-
та Льва Поплавского. 
Маша не хочет спешить 
с выводами, тем более 
что во время осмотра 
квартиры покойного не уда-
ется обнаружить скрипку 
Поплавского. Начальница 
ЖЭКа, обслуживающего 
дом, в котором проживал 
музыкант, утверждает, 
что он не расставался 
со скрипкой ни на минуту...

17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 минут с Ольгой Скабеевой 

и Евгением Поповым 12+
20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О РОЖДЕНИИ 12+
23.15 Специальный 

корреспондент 16+
01.45 СОНЬКА. ПРОДОЛЖЕ

НИЕ ЛЕГЕНДЫ 16+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Наедине со всеми. 

Программа 
Юлии Меньшовой 16+

13.20 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Прямой информационный 

канал Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят 

с Андреем Малаховым 16+
21.00 Время
21.30 ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ [S] 16+
23.35 Вечерний Ургант [S] 16+
00.00 Познер 16+
01.00 Ночные новости
01.20, 03.05 ОСВЕДОМИТЕЛЬ 

(Франция, 2013) [S] 16+
03.00 Новости
03.35 Наедине со всеми 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
11.00 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
12.10 Раскрывая тайны звезд. 

Романтики 12+
13.00 Есть и лучше 12+
13.30 Доверяй, но проверяй 12+
14.00 Это по-нашему 16+
14.30 Ваше телевидение 12+
16.10 Познавательный фильм 12+
 16.30 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

18.20 КОМИССАР НАВАРРО 16+
20.00 СВАТОВСТВО ГУСАРА 

(СССР, 1979) 12+
21.10 Раскрывая мистические 

тайны. Астральное тело 
человека: аура, душа 12+

22.05 В теме 16+
22.35 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
23.45 СВАТОВСТВО ГУСАРА 

(СССР, 1979) 12+
01.00 КОМИССАР 

НАВАРРО 16+
02.35 Раскрывая тайны звезд. 

Романтики 12+
03.20 Раскрывая мистические 

тайны. Астральное тело 
человека: аура, душа 12+

04.05 Раскрывая тайны звезд. 
Как женить на себе 
мужчину? 12+

04.55 Это по-нашему 16+
05.20 Доверяй, но проверяй 12+
05.45 Вспомнить все 12+
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 22.40, 23.10, 

02.45, 03.05, 03.30 Самое 
яркое 16+

09.00 Новости 360
09.25, 10.15 Вкусно 360 12+
11.10 Растем вместе 6+
12.00, 19.00, 04.00 Большие 

новости
13.00, 14.00 МУЖЧИНА 

ВО МНЕ 16+
15.00, 15.30, 01.25, 01.50, 

02.20 Все просто! 12+
16.00 Шестое чувство 12+
17.00, 18.00 МОРСКОЙ 

ПАТРУЛЬ 16+
21.00 ПАПА НАПРОКАТ 

(Украина, 2008) 16+
23.40 ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ 

(США, 2010) 18+ 

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Дневники древних 

цивилизаций 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 ПАДЕНИЕ ОЛИМПА 

(США, 2013) 16+
16.00 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА 

(США — Великобритания, 
2016) 16+ 

21.50 Водить по-русски 16+
23.00 Новости 16+
23.25 ВОЙНА ДИНОЗАВРОВ 

(Южная Корея, 2007) 16+
01.10 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
02.10 Секретные территории 16+
03.10 Тайны Чапман 16+
04.10 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00 Новости
07.05, 09.00 Кто хочет стать 

легионером? 12+
07.25 Новости
07.30, 11.00, 15.05 Все на Матч! 
08.55 Новости
09.20 Тотальный разбор с Валери-

ем Карпиным 12+
10.25 ЕвроТур. Обзор матчей 

недели 12+
10.55 Новости
11.30 Футбол. Чемпионат Италии. 

Интер — Сампдория 0+
13.30 Спортивный заговор 16+
14.00 Несвободное падение 16+
15.00 Новости
15.35 Смешанные единоборства. 

Bellator. Куинтон Джексон 
против Мухаммеда Лаваля. 
Реванш. Сергей Харитонов 
против Чейза Гормли. 
Трансляция из США 16+

17.40 Спортивный репортер 12+
18.00 Новости
18.05 Все на Матч! 
18.35 Девушки в хоккее. 

Людмила 12+
18.55 Континентальный вечер
19.25 Хоккей. КХЛ. Финал конфе-

ренции Запад. СКА (Санкт-
Петербург) — Локомотив 
(Ярославль). Прямая 
трансляция

21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
Манчестер Юнайтед — 
Эвертон. Прямая трансляция

23.55 Все на Матч! 
00.30 Волейбол. Лига чемпионов. 

Мужчины. Зенит-Казань — 
Белогорье (Белгород) 0+

02.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
Женщины. 1/4 финала. Пря-
мая трансляция из США

06.00, 06.15, 06.30, 07.25, 
07.40 МУЛЬТСЕРИАЛ 12+

08.30, 01.00 БЕГЛЫЕ 
РОДСТВЕННИКИ 16+

09.30 ОРУДИЯ СМЕРТИ. 
ГОРОД КОСТЕЙ (Герма-
ния — Канада, 2013) 12+

12.00, 20.00 МОЛОДЕЖКА 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОРОНИНЫ 16+
21.00 ПОВЕЛИТЕЛЬ СТИХИЙ 

(США, 2010) 0+ 
23.00, 00.30

 Уральские пельмени 16+
02.00 ВТОРЖЕНИЕ. 

БИТВА ЗА РАЙ 
(Австралия, 2010) 12+

03.55 ОДНАЖДЫ 
В СКАЗКЕ 12+

04.50 Большая разница 12+

06.00 Сегодня утром
08.35, 09.15, 10.05, 12.10, 

13.15, 14.05 МИНЫ 
В ФАРВАТЕРЕ 12+

09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
13.00 Новости дня
14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.40 Защищая небо Родины. 

История отечественной ПВО
19.35 Легенды армии с Алексан-

дром Маршалом 12+
20.20 Теория заговора 12+
20.45 Улика из прошлого 16+
21.35 Особая статья 12+
23.00 Новости дня
23.15 Легенды советского 

сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде с Алек-

сандром Стриженовым 6+
00.45 АЛЕКСАНДР МАЛЕНЬ

КИЙ (СССР, ГДР, 1981)
02.45 НА ПУТИ В БЕРЛИН 

(Ленфильм, 1969) 12+
04.40 Гробница Бонапарта. 

Из России с любовью 12+

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 РАЗВОД 

ПОИТАЛЬЯНСКИ 
(Италия, 1961)

13.00 Мировые сокровища
13.15, 22.40 Медичи. Крестные 

отцы Ренессанса
14.15 Мир и гармония Леонида 

Пастернака
15.00 Новости культуры
15.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
16.40 Сати. Нескучная классика. 

с Юрием Ростом
17.25 Репортажи из будущего. 

Умные дома
18.05 Неделя Италии на телека-

нале Культура. Арии из опер 
Дж. Верди, Дж. Пуччини

19.05 Роберт Фолкон Скотт
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Искусственный отбор
20.45 ДЕНЬ СОВЫ (Италия — 

Франция, 1967) 
22.30 Антонио Сальери
23.40 85 лет со дня рождения 

Андрея Тарковского. 
Осколки зеркала

00.10 Новости культуры
00.25 Худсовет
00.30 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
01.55 Наблюдатель

06.00 Настроение
08.10 Доктор И 16+
08.45 ВОЗВРАЩЕНИЕ СВЯТО

ГО ЛУКИ (Мосфильм, 1970) 

Режиссер Анатолий 
Бобровский
В ролях: Всеволод Санаев, 
Владислав Дворжецкий, 
Екатерина Васильева
Инженер Лоскутов, подра-
батывающий нелегальной 
продажей произведений 
искусства иностранцам, 
нанимает вора Графа 
для похищения из музея 
картины голландского 
живописца XVII века Фран-
са Хальса «Святой Лука». 
Узнав, что реальная цена 
портрета в три раза доро-
же, Граф решил напрямую 
выйти на иностранного 
покупателя. Полковник 
милиции Зорин и его след-
ственная группа пытают-
ся не допустить вывоза 
шедевра за границу...

10.35 Владислав Дворжецкий. 
Роковое везение 12+

11.30 События
11.50 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО 12+
13.40 Мой герой. Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 Естественный отбор 12+
16.05 Без обмана. Тайна москов-

ского борща 16+
17.00 ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН (Россия, 2014) 12+
18.50 Откровенно 

с Оксаной Байрак 12+
19.40 События
20.05 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Осторожно, мошенники! 

От лица заботливого 
государства 16+

23.05 Прощание. 
Нонна Мордюкова 16+

00.00 События. 25-й час
00.30 Право знать! 16+
02.05 РАЗРЕШИТЕ ТЕБЯ 

ПОЦЕЛОВАТЬ. 
ОТЕЦ НЕВЕСТЫ 
(Россия, 2014) 12+

04.15 Откровенно 
с Оксаной Байрак 12+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30 6 кадров 16+
08.20 По делам несовершенно-

летних 16+
11.20 Давай разведемся! 16+
14.20 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР2 16+
16.10 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР 16+
18.00 Свадебный размер 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР2 16+
20.55 ДЫШИ СО МНОЙ 16+
22.55 Я его убила 16+
23.55 6 кадров 16+
00.30 КОЛЕЧКО С БИРЮЗОЙ 

(Украина, 2008) 16+
04.00 ДЫШИ СО МНОЙ 16+

05.00 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Сегодня
06.05 ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
17.30 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

18.35 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие

19.00 Сегодня
19.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
21.35 КОНСУЛЬТАНТ 16+
23.35 Итоги дня
00.05 ШЕФ 16+
01.00 Место встречи 16+
02.55 Квартирный вопрос 0+
04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СКЛИФОСОВСКИЙ 12+

Новая пациентка — пожи-
лая певица романсов Вве-
денская с переломом. Аня 
сразу узнает ее, ведь это 
одна из любимиц Костиной 
бабушки, о чем внук, конеч-
но, не знал. Введенская 
готовится к худшему, ведь 
в молодости цыганка нага-
дала ей смерть от первого 
перелома. Зименская реша-
ет уволить Полину и про-
сит Брагина посодейство-
вать ей в этом. У Кости 
умирает отец. В состоя-
нии стресса Костя садит-
ся за руль и сбивает 
девушку. Пастухов берет 
себя в руки и снова опери-
рует. Однако его нервы 
на пределе...

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О РОЖДЕНИИ 12+
Решив поквитаться с Оль-
гой, старший сын Евгения, 
Денис, подкарауливает ее 
поздно вечером вместе 
со своими друзьями. 
На помощь приходит 
Вадим. Став невольным 
спасителем Ольги, Вадим 
пытается понять, что ей 
на самом деле надо...

23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьевым 12+

01.45 СОНЬКА. ПРОДОЛЖЕ
НИЕ ЛЕГЕНДЫ 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.45, 22.30 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
12.10 Раскрывая тайны Элины 

Быстрицкой 12+
13.00 Есть и лучше 12+
13.30 Доверяй, но проверяй 12+
14.00 Это по-нашему 16+
14.30 Ваше телевидение 12+
16.10 Познавательный фильм 12+
16.30 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

18.20, 01.10 КОМИССАР 
НАВАРРО 16+

20.00 АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ
ВИЛЬ (СССР, 1979) 12+ 

Режиссеры: Георгий Юнг-
вальд-Хилькевич, Давид 
Плоткин. В ролях: Галина 
Беляева, Михаил Пуговкин, 
Олег Табаков, Людмила 
Крылова
Старый добрый XIX век. 
Богатый отставной пра-
порщик Акакий Ушица 
не молод, да и ходит 
на протезе. И взбрело ему 
в голову жениться на оча-
ровательной юной Верочке. 
Его желание горячо под-
держивает ее отец, актер 
больших и малых театров 
Михайло Лисичкин. Верочка 
же мечтает только о сце-
не. Служанка Катенька 
вызвалась помочь бедной 
девушке. Как же они одура-
чат незадачливого жени-
ха, да и любящего папочку 
заодно...

21.10 Раскрывая мистические 
тайны. Магия золота 12+

22.00 В теме 16+
00.00 АХ, ВОДЕВИЛЬ, ВОДЕ

ВИЛЬ (СССР, 1979) 12+
02.45 Раскрывая тайны Элины 

Быстрицкой 12+
03.30 Раскрывая мистические 

тайны. Магия золота 12+
04.15 Раскрывая тайны Ирины 

Печерниковой 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Наедине со всеми. 

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

13.20 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая студия 16+
20.00 Пусть говорят с Андреем 

Малаховым 16+
21.00 Время
21.35 ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 САЛАМ МАСКВА [S] 18+
01.15 Ночные новости
01.30 КВИНТЕТ (США, 1979) 16+
03.00 Новости
03.05 КВИНТЕТ (США, 1979) 16+
03.50 Наедине со всеми 16+
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360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 22.55, 23.25, 

03.05, 03.30 
Самое яркое 16+

09.00 Новости 360
09.25, 10.15 Вкусно 360 12+
11.10 Растем вместе 6+
12.00, 19.00, 04.00 Большие 

новости
13.00, 14.00 МУЖЧИНА 

ВО МНЕ 16+
15.00, 15.30, 01.45, 02.10, 

02.40 Все просто! 12+
16.00 Шестое чувство 12+
17.00, 18.00 МОРСКОЙ 

ПАТРУЛЬ 16+
21.00 ЖЕНЩИНА, НЕ СКЛОН

НАЯ К АВАНТЮРАМ 
(Украина, 2008) 12+

23.55 ЧТОТО НЕ ТАК С КЕВИ
НОМ (Великобритания — 
США, 2011) 16+ 

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
11.00 Подземные демоны 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА 

(США — Великобритания, 
2016) 16+

15.55 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 ЭФФЕКТ КОЛИБРИ 

(Великобритания — США, 
2012) 16+ 

Режиссер Стивен Найт
В ролях: Джейсон Стэтхэм, 
Агата Бузек, Бенедикт Вонг, 
Вики МакКлюр, Гер Райан, 
Юссеф Керкур, Энтони Мор-
рис, Виктория Бьюик, Кри-
стиан Брассингтон, Дэниэл 
Уэбб
Джоуи Джонс — бывший 
спецназовец, работающий 
на азиатскую мафию. Чем 
больше он погружается 
в криминальный мир своего 
родного города, тем боль-
ше он поражается царя-
щему беззаконию. Внезап-
ная смерть возлюбленной 
от рук бандитов перевора-
чивает его жизнь. Джоуи 
жаждет мести и целится 
в самое сердце преступно-
го синдиката...

21.50 Всем по котику 16+
23.00 Новости 16+
23.25 ОХОТНИКИ НА ГАНГ

СТЕРОВ (США, 2013) 16+
01.30 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
02.30 Секретные территории 16+
03.30 Тайны Чапман 16+
04.30 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00 Новости
07.05, 09.00, 14.00 Кто хочет 

стать легионером? 12+
07.25 Новости
07.30 Все на Матч! 
08.55 Новости
09.20 Футбол. Чемпионат Англии. 

Лестер — Сандерленд 0+
11.20 Новости
11.25 Все на Матч! 
11.55 Профессиональный бокс. 

Майрис Бриедис против 
Марко Хука. Бой за титул 
временного чемпиона мира 
по версиям WBC и IBO 
в первом тяжелом весе. 
Трансляция 
из Германии 16+

15.00 Новости
15.05 Все на Матч! 
15.45 Десятка! 16+
16.05 Девушки в хоккее. 

Ольга 12+
16.25 Континентальный вечер
16.55 Хоккей. КХЛ. Финал конфе-

ренции Восток. Металлург 
(Магнитогорск) — 
Ак Барс (Казань). Прямая 
трансляция

19.25 Футбол. Кубок России. 
1/2 финала. Локомотив 
(Москва) — Уфа. Прямая 
трансляция

21.25 Новости
21.30 Все на Матч! 
21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

Челси — Манчестер Сити. 
Прямая трансляция

23.55 Все на Матч! 
00.40 Керлинг. Чемпионат мира. 

Мужчины. Россия — 
Япония. Трансляция 
из Канады 0+

02.30 Волейбол. Лига чемпионов. 
Мужчины. Берлин (Герма-
ния) — Динамо (Москва, 
Россия) 0+

04.30 Профессиональный бокс. 
Майрис Бриедис против 
Марко Хука. Бой за титул 
временного чемпиона мира 
по версиям WBC и IBO 
в первом тяжелом весе. 
Трансляция 
из Германии 16+

06.00 ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ 12+
06.15 СМЕШАРИКИ 0+
06.30 ГРОМОЛЕТЫ, 

ВПЕРЕД! 6+
07.25 ТРИ КОТА 0+
07.40 ДРАКОНЫ И ВСАДНИКИ 

ОЛУХА 6+
08.30 БЕГЛЫЕ 

РОДСТВЕННИКИ 16+
09.30 Уральские пельмени. 

Любимое 16+
10.00 ПОВЕЛИТЕЛЬ СТИХИЙ 

(США, 2010) 0+
12.00 МОЛОДЕЖКА 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОРОНИНЫ 16+
20.00 МОЛОДЕЖКА 16+
21.00 НОЙ (США, 2014) 12+ 
23.40 Шоу Уральских пельменей. 

Тень знаний. Часть II 12+
00.30 Уральские пельмени. 

Любимое 16+
01.00 БЕГЛЫЕ 

РОДСТВЕННИКИ 16+
02.00 ОДЕРЖИМАЯ (США — 

Италия — Мексика — 
Румыния 2012) 18+

03.30 ОДНАЖДЫ 
В СКАЗКЕ 12+

04.25 Большая разница 12+
05.10 Ералаш 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.00 Сегодня утром
08.00 Легендарные самолеты. 

Су-25. Огнедышащий 
Грач 6+

08.50 КОНВОЙ PQ17 12+
09.00 Новости дня
09.15 КОНВОЙ PQ17 12+
10.00 Военные новости
10.05 КОНВОЙ PQ17 12+
12.20 КОНВОЙ PQ17 12+
13.00 Новости дня
13.15 КОНВОЙ PQ17 12+
14.00 Военные новости
14.05 КОНВОЙ PQ17 12+
18.00 Новости дня
18.40 Защищая небо Родины. 

История отечественной ПВО
19.35 Последний день. Людмила 

Зыкина 12+
20.20 Специальный репортаж 12+
20.45 Секретная папка. Кремлев-

ский заговор. Брежнев про-
тив Хрущева 12+

21.35 Процесс 12+
23.00 Новости дня
23.15 Легенды советского 

сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде с Алек-

сандром Стриженовым 6+
00.45 МИНУТА МОЛЧАНИЯ 

(СССР, 1971) 12+
02.50 ВЕСЕННИЙ ПРИЗЫВ 

(СССР, 1976) 12+
04.45 Гробница Бонапарта. 

Из России с любовью 12+

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.15 Наблюдатель
11.15 ДЕНЬ СОВЫ (Италия — 

Франция, 1967)
13.00 Мировые сокровища
13.15, 22.40 Медичи. Крестные 

отцы Ренессанса
14.15 Больше, чем любовь. Алек-

сандр Герцен и Наталья 
Захарьина

15.00 Новости культуры
15.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
16.35 Фрэнсис Бэкон
16.40 Искусственный отбор
17.25 Репортажи из будущего. 

Умная одежда
18.05 Неделя Италии на телека-

нале Культура. Концерт 
Чечилии Бартоли

19.00 Мировые сокровища
19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.30 Новости культуры
19.45 Главная роль
20.05 Абсолютный слух
20.45 СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ 

В ИНТЕРЬЕРЕ (Италия — 
Франция, 1974) 16+ 
Режиссер Лукино Висконти
В ролях: Берт Ланкастер, 
Хельмут Бергер, Сильвана 
Мангано, Клаудиа Марсани, 
Стефано Патрици
В своем огромном особняке 
в окружении старых кар-
тин живет отшельником 
немолодой профессор. Его 
многолетнее спокойствие 
нарушает соблазнитель-
ная и назойливая аристо-
кратка, снявшая верхний 
этаж дома, чтобы разме-
стить там своего любов-
ника и дочь с женихом...

23.40 К 85-летию со дня рожде-
ния Андрея Тарковского. 
Осколки зеркала

00.10 Новости культуры
00.25 Худсовет
00.30 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ
01.55 Наблюдатель

06.00 Настроение
08.15 Доктор И 16+
08.45 БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ 

(Мосфильм, 1986) 12+ 
10.40 Андрей Краско. 

Я остаюсь 12+
11.30 События
11.50 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 

УБИЙСТВО 12+

13.40 Мой герой. Ток-шоу 
с Татьяной Устиновой 12+

14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 Естественный отбор 12+
16.05 Прощание. 

Нонна Мордюкова 16+
16.55 ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ 
(Россия, 2016) 12+

18.50 Откровенно 
с Оксаной Байрак 12+

19.40 События
20.05 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.00 События
22.30 Линия защиты 16+
23.05 90-е. Голые Золушки 16+
00.00 События. 25-й час
00.30 Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕТЫ 

(Россия, 2015) 12+
04.15 Откровенно 

с Оксаной Байрак 12+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30 6 кадров 16+
08.20 По делам несовершенно-

летних 16+
11.20 Давай разведемся! 16+
14.20 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР2 16+
18.00 Свадебный размер 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ 

ДОКТОР2 16+
20.50 ДЫШИ СО МНОЙ 16+
22.50 Я его убила 16+
23.50 6 кадров 16+
00.30 Я ВСЕ ПРЕОДОЛЕЮ 

(Россия, 2014) 16+
Режиссер Игорь 
Можжухин
В ролях: Юлий Кокрятская, 
Алексей Зубков, Артур Ива-
нов, Любовь Тихомирова, 
Вадим Колганов, Игорь 
Ясулович, Александр Серов, 
Анна Капалева, Юрий Сазо-
нов, Николь Спиридонова, 
Марина Барсукова, Влади-
мир Дьячков, Любовь 
Фирсова, Андрей Перунов, 
Людмила Гаврилова
Люда — настоящая рус-
ская женщина, которая 
тащит непомерную ношу 
на хрупких плечах: борется 
с пьянством мужа, воспи-
тывает детей, помогает 
подруге и терпеливо сно-
сит попреки свекрови. 
Но судьба проверяет герои-
ню на прочность: муж 
Люды трагически погиба-
ет при пожаре, а дом сго-
рает дотла. Казавшиеся 
близкими люди сбрасывают 
маски приличия и предают 
героиню...

04.15 ДЫШИ СО МНОЙ 16+

05.00, 06.05 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Сегодня
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
17.30 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом 
Закошанским 16+

18.35 Обзор. Чрезвычайное 
происшествие

19.00 Сегодня
19.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
21.35 КОНСУЛЬТАНТ 16+

Найден еще один труп. 
Второе убийство за три 
дня. Находится свидетель, 
который издали видел 
убийцу. По его показаниям, 
тот хромал. Широков счи-
тает, что поиски ведутся 
наугад и методы Брагина 
неэффективны...

23.35 Итоги дня
00.05 ШЕФ 16+
01.00 Место встречи 16+
02.55 Дачный ответ 0+
04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СКЛИФОСОВСКИЙ 12+
14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О РОЖДЕНИИ 12+
23.15 Вечер с Владимиром 

Соловьевым 12+
01.45 СОНЬКА. 

ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ЛЕГЕНДЫ 16+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.45 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
12.10 Раскрывая тайны 

Ильи Резника 12+
13.00 Есть и лучше 12+
13.30 Доверяй, но проверяй 12+
14.00 Это по-нашему 16+
14.30 Ваше телевидение 12+
16.10 Познавательный фильм 12+
16.30 ЕВЛАМПИЯ 

РОМАНОВА. 
СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

18.20 КОМИССАР 
НАВАРРО 16+

20.00 ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ
(СССР, 1961) 12+ 

21.20 Раскрывая мистические 
тайны 12+

22.10 В теме 16+
22.40 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
00.05 ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ

(СССР, 1961) 12+
01.25 КОМИССАР 

НАВАРРО 16+
03.00 Раскрывая тайны 

Ильи Резника 12+
03.45 Раскрывая мистические 

тайны 12+
04.35 Это по-нашему 16+
05.00 Доверяй, 

но проверяй 12+
05.25 Частная история. Наталья 

Сенчукова 16+
05.50 Вспомнить все 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Наедине со всеми. 

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

13.20 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Первая студия 16+
20.00 Пусть говорят с Андреем 

Малаховым 16+
21.00 Время
21.35 ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 САЛАМ МАСКВА [S] 18+
01.15 Ночные новости
01.30, 03.05 ГОРЯЧИЙ 

КАМЕШЕК 
(США, 1972) 12+

03.00 Новости
03.35 Наедине со всеми 16+ 
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД И СКАНВОРД

Кроссворд 
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
4. Куприн. 8. Козлова. 9. Баобаб. 
10. Бадминтон. 15. Бульдозер. 
16. Ананас. 17. Бильярд. 
18. Пастух. 20. Такси. 23. Дейл. 
24. Ваза. 25. Халва. 29. Огород. 
30. Альба. 32. Алентова. 33. Треск. 
35. Казна. 40. Уткин. 41. Россия. 
43. Коломбо. 44. Валаам. 
46. Ларошфуко. 47. Ривз. 
48. Экстерьер. 49. Туча.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 
1. Повар. 2. Олимп. 3. «Ювентус». 
5. Уран. 6. Ряба. 7. Небо. 
9. Большинство. 11. Досье. 
12. Зебра. 13. Лампада. 
14. Бассейн. 15. Батут. 19. Халат. 
21. Патриот. 22. Мандраж. 26. Агент. 

27. Флора. 28. Обыск. 31. Олень. 
34. Капитал. 36. Атмосфера. 
37. Кикбоксер. 38. Приворот. 
39. Ясулович. 42. Торонто. 
45. Маркс.

Сканворд
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 
Буква. Эпоха. Дрожжи. Букет. Стол. 
Тоник. Пахмутова. Клад. Кнопка. 
Аэлита. Акула. Марс. Садко. 
Невропатолог. Апперкот. Нерон. 
Пиво. Левша. Холмс. Умысел. 
Агитатор. Халат. Тур. Тать.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 
Забава. Плов. Клиент. Бабкина. 
Клип. Соло. Кратер. Аптека. Монах. 
Сноха. Енот. Эгоист. Уорхол. Амур. 
Чистка. Опыт. Тол. Лиса. Вдова. 
Совет. Лад. Голь.

499 
557 0401

Телефон
рекламной
службы

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 

23.00 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
12.00 Информационная 

программа 112 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 ЭФФЕКТ КОЛИБРИ 

(Великобритания — 
США, 2012) 16+

16.00 Информационная 
программа 112 16+

17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Информационная 

программа 112 16+
20.00 МЕХАНИК (США — 

Г ермания, 2011) 16+ 
Режиссер Саймон Уэст
В ролях: Джейсон Стэтхэм, 
Бен Фостер, Тони Голдуин, 
Дональд Сазерленд и др.
Артур Бишоп (Джейсон 
Стэтхэм) — профессио-
нальный убийца, достиг 
подлинных вершин мастер-
ства в своем деле. 
Но п оявление молодого 
напарника ставит его 
успех под угрозу...

21.45 Смотреть всем! 16+
23.25 ПОСЛЕДНИЙ РУБЕЖ 

(США — Израиль, 2000) 16+
01.20 Самые шокирующие гипо-

тезы 16+
02.20 Секретные территории 16+
03.20 Тайны Чапман 16+
04.20 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 22.55, 23.25, 

03.05, 03.30 Самое 
яркое 16+

09.00 Новости 360
09.25, 10.15 Вкусно 360 12+
11.10 Растем вместе 6+
12.00, 19.00, 04.00 Большие 

новости
13.00, 14.00 МУЖЧИНА 

ВО МНЕ 16+
15.00, 15.30, 01.45, 02.10, 

02.40 Все просто! 12+
16.00 Шестое чувство 12+
17.00, 18.00 МОРСКОЙ 

ПАТРУЛЬ 16+
21.00 ИСЧЕЗНОВЕНИЕ 

ЭЛИС КРИД 
(Великобритания, 2009) 18+

23.55 НЕВЕСТА МОЕГО ДРУГА 
(Украина, 2012) 16+ 

06.00, 06.15, 06.30, 07.25, 
07.40, 08.05 
М УЛЬТСЕРИАЛ 0+

08.30 БЕГЛЫЕ 
Р ОДСТВЕННИКИ 16+

09.30 НОЙ (США, 2014) 12+
12.00 МОЛОДЕЖКА 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОРОНИНЫ 16+
20.00 МОЛОДЕЖКА 16+
21.00 БОГИ ЕГИПТА (США — 

Австралия, 2016) 16+ 
23.30 Диван 16+
00.30 Уральские пельмени. 

Л юбимое 16+
01.00 БЕГЛЫЕ 

Р ОДСТВЕННИКИ 16+
02.00 НЕУПРАВЛЯЕМЫЙ 

(США, 2014) 18+
04.00 ОДНАЖДЫ 

В С КАЗКЕ 12+
04.55 Ералаш 0+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00, 07.25, 08.55, 11.20, 

15.10, 16.15, 18.55 
Н овости

07.05, 09.00 Кто хочет 
стать легионером? 12+

07.30, 11.25, 15.15, 19.00 
Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Э ксперты

09.20 Футбол. Чемпионат Англии. 
Арсенал — Вест Хэм 0+

11.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
Ливерпуль — Борнмут 0+

13.55 Спортивный репортер 12+
14.25 Cмешанные единоборства. 

Bellator 16+
15.45 Драмы большого 

спорта 16+
16.20 Все на футбол!
16.55 Футбол. Кубок России. 

1/2 финала. Урал (Екатерин-
бург) — Рубин (Казань). 
П рямая трансляция

20.00 Несвободное падение 16+
21.00 РОККИ БАЛЬБОА 

(США, 2006) 16+
23.00 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

23.35 БОДИБИЛДЕР (Франция, 
2014) 16+

01.30 Футбол. Кубок России. 1/2 
финала. Локомотив 
Москва — Уфа 0+

03.30 Футбол. Кубок России. 1/2 
финала. Урал (Екатерин-
бург) — Рубин (Казань) 0+

05.30 Спортивный репортер 12+
06.00 Драмы большого 

спорта 16+

06.30 Евроньюс
10.00, 15.00, 19.30, 00.10 

Н овости культуры
10.15, 01.55 Наблюдатель
11.15 СЕМЕЙНЫЙ ПОРТРЕТ 

В ИНТЕРЬЕРЕ (Италия — 
Франция, 1974) 16+

13.15 Медичи. Крестные отцы 
Ренессанса

14.15 Прекрасная насмешница. 
Цецилия Мансурова

15.10 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ

16.40 Абсолютный слух. Альманах 
по истории музыкальной 
культуры

17.25 Репортажи из будущего. 
Хомо Киборг

18.05 Неделя Италии на телека-
нале Культура. Националь-
ный симфонический 
оркестр итальянской теле-
радиокомпании RAI и Мар-
ко Анджиус

19.15 Спокойной ночи, малыши!
19.45 Главная роль
20.05 Черные дыры. Белые пятна
20.45 БАЛ (Италия — Фран-

ция — Алжир, 1983) 
22.40 Ступени цивилизации. 

Медичи. Крестные отцы 
Ренессанса

23.40 К 85-летию со дня рожде-
ния Андрея Тарковского. 
Осколки зеркала

00.25 Худсовет
00.30 СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ

06.00 Сегодня утром
08.00 Легендарные самолеты. 

Ил-76. Небесный грузовик 6+
09.00, 13.00, 18.00, 23.00 

Н овости дня
09.35, 10.05, 13.15, 13.50, 

14.05 ЧЕРНАЯ РЕКА 16+
10.00, 14.00 Военные новости
18.40 Защищая небо Родины. 

История отечественной ПВО
19.35 Легенды космоса. Сергей 

Королев 6+
20.20 Теория заговора 12+
20.45 Не факт! 6+
21.35 Процесс 12+
23.15 Легенды 

советского сыска 16+
00.00 Звезда на Звезде с Алек-

сандром Стриженовым 6+
00.45 ВАЛЕРИЙ ЧКАЛОВ 

(Ленфильм, 1941)
02.30 Я ТЕБЯ НИКОГДА 

НЕ ЗАБУДУ 
(Ленфильм, 1983)

04.15 АЛЫЙ КАМЕНЬ 
(К/ст им. Горького, 1986) 12+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.30, 23.50 6 кадров 16+
08.20 По делам несовершенно-

летних 16+
11.20 Давай разведемся! 16+
14.20, 19.00 ЖЕНСКИЙ 

Д ОКТОР2 16+
18.00 Свадебный размер 16+
20.50, 02.30 ДЫШИ СО МНОЙ 

16+
00.30 АРТИСТКА 

(Р оссия, 2007) 16+
05.30 Джейми Оливер. 

Супер еда 16+

06.00 Настроение
08.10 Доктор И 16+
08.45 ССОРА В ЛУКАШАХ 

(Лентелефильм, 1959) 12+
Режиссер Максим Руф
В ролях: Сергей Плотников, 
Кирилл Лавров, Леонид 
Быков, Инга Будкевич, 
Галина Теплинская и др.
Виктор Туз любит 
петь, но вынужден стать 
автомехаником. Лиза 
м ечтает о городской жиз-
ни, но живет в деревне. 
Костя Ласточкин отлич-
ный механик, но служит 
в армии. За всех решает 
здесь председатель 
к олхоза…

10.35 Короли эпизода. Валентина 
Телегина 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 
С обытия

11.50 ЧИСТО АНГЛИЙСКОЕ 
УБИЙСТВО 12+

13.40 Мой герой. Ток-шоу 
с Татьяной Устиновой 12+

14.50 Город новостей
15.05 Естественный отбор 12+
16.05 90-е. Голые Золушки 16+
16.55 ОТЕЛЬ ПОСЛЕДНЕЙ 

НАДЕЖДЫ
(Россия, 2016) 12+

18.50 Откровенно 
с Оксаной Байрак 12+

20.05 Петровка, 38 16+
20.20 Право голоса 16+
22.30 10 самых. 

Несчастные красавцы 16+
23.05 Список Лапина. Запрещен-

ная эстрада 12+
00.00 События. 25-й час
00.30 БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ 

(Мосфильм, 1986) 12+
02.25 ИНСПЕКТОР МОРС 16+
04.15 Откровенно 

с Оксаной Байрак 12+
05.10 Мой герой. Ток-шоу 

с Татьяной Устиновой 12+

05.00, 06.05 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ 16+

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 
19.00 Сегодня

07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.25 Обзор. Чрезвычайное про-

исшествие
14.00 Место встречи
16.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
17.30 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом Зако-
шанским 16+

18.35 Обзор. Чрезвычайное про-
исшествие

19.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ 16+

21.35 КОНСУЛЬТАНТ 16+
23.35 Итоги дня
00.05 ШЕФ 16+
01.00 Место встречи 16+
02.55 Судебный детектив 16+
04.05 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 О самом главном 12+
11.00 Вести
11.40 Вести. Местное время
11.55 СКЛИФОСОВСКИЙ 12+

14.00 Вести
14.40 Вести. Местное время
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.00 Вести
17.20 Вести. Местное время
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 минут. Ток-шоу 

с О льгой Скабеевой 
и Е вгением Поповым 12+

20.00 Вести
20.45 Вести. Местное время
21.00 СВИДЕТЕЛЬСТВО 

О РОЖДЕНИИ 12+
23.15 Поединок. 

Программа Владимира 
Соловьева 12+

01.15 СОНЬКА. 
П РОДОЛЖЕНИЕ 
Л ЕГЕНДЫ 16+

03.15 ДАР 12+
06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.30, 22.40 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
12.10 Раскрывая тайны звезд. 

Опасные гастроли 12+
13.00 Есть и лучше 12+
13.30 Доверяй, но проверяй. 

Как выбрать овсяное 
п еченье? 12+

14.00 Это по-нашему 16+
14.30 Ваше телевидение 12+
16.10 Познавательный фильм 12+
16.30 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

18.20, 01.45 КОМИССАР 
НАВАРРО 16+

20.00, 00.25 ЛЮБОВЬ 
Н ЕМОЛОДОГО 
ЧЕЛОВЕКА (СССР, 1990) 

21.25 Раскрывая мистические 
тайны. Реинкарнация 12+

22.10 В теме 16+
03.15 Раскрывая тайны звезд. 

Опасные гастроли 12+
04.05 Раскрывая мистические 

тайны. Реинкарнация 12+
04.50 Это по-нашему 16+
05.15 Доверяй, но проверяй. 

Как выбрать овсяное пече-
нье? 12+

05.40 Вспомнить все 12+

05.00 Телеканал 
Доброе утро

09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Наедине со всеми. 

П рограмма 
Юлии Меньшовой 16+

13.20 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Давай поженимся! 16+
18.00 Прямой информационный 

канал Первая Студия 16+
20.00 Пусть говорят с Андреем 

Малаховым 16+
21.00 Время
21.35 ВОЛЧЬЕ СОЛНЦЕ [S] 16+
23.40 Вечерний Ургант [S] 16+
00.15 САЛАМ МАСКВА [S] 18+
01.15 Ночные новости
01.30 ДОРОГА В РАЙ 

(А встралия — 
США, 1997) [S] 16+

03.00 Новости
03.05 ДОРОГА В РАЙ 

(А встралия — 
США, 1997) [S] 16+

03.50 Наедине со всеми 16+

ДОВЕРИЕ
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Недвижимость
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Недвижимость

Дом    Строительство    Ремонт

499 5570404
Телефон рекламной службыбы
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Юридические 
услуги

Туризм 
и отдых

Строительство и ремонт

Недвижимость

Акриловый вкладыш. Ремонт 
ванных комнат, панели ПВХ, плит-
ка, сантехника. Недорого.

 ☎ 8 (495) 761-36-10
акрил-ремонт.рф

Социальный юридический центр. 
Правовое содействие населению 
Москвы и МО. Бесплатная консуль-
тация. Ведущие юристы и адвокаты 
Москвы. Опыт работы более 15 лет! 
Льготы пенсионерам, инвалидам 
и многодетным семьям. Звоните! 
Т. 8 (495) 115-02-51

● Социальный центр защиты на-
селения. Бесплатная юридическая 
консультация. Адвокаты. Защита в су-
дах. Иски. Мошенничество. Звоните! 
Т. 8 (495) 960-60-51
● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. вернем или расслужебим 
квартиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Банкротство 
физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42

Городской департамент защиты 
прав человека. Бесплатная юриди-
ческая консультация обманутым 
вкладчикам. Помощь в оспарива-
нии купли-продажи, дарения, на-
следства, выселения. Банкротство 
физлиц. Опыт работы более 15 лет. 
Звоните! Т. 8 (495) 664-39-67

● Куплю квартиру, комнату, дом. 
Оплачу коммунальные задолженности. 
Возможен обмен. Т. 8 (926) 083-96-38
● Продается дом с земельным участ-
ком (6 сот.) в городе Конаково (Тверская 
обл.) на р. Волге. Т. 8 (903) 799-95-98
● Сдаю комнату. Т. 8 (903) 576-52-01
● Участки 390 тыс. Т. 8 (909) 943-01-62
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 542-10-55
● Сниму комнату. Т. 8 (495) 589-02-33

 ☎  8 (499) 763-33-91
8 (967) 222-77-33
8 (909) 906-66-64

Бесплатная консультация. По-
мощь и поддержка обманутым 
вкладчикам микрофинансовых 
и инвестиционных организаций, 
паевых фондов. Консультация 
по вопросам гражданского, семей-
ного, наследственного, жилищного 
права. Административного и уго-
ловного права.

● Юрист Павел. Т. 8 (916) 670-55-10
● Возв. кв. Адвокат. Т. 8 (495) 210-25-63
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Магия, гадания

Размещение 
рекламы

(499) 557-04-04 
доб. 132, 135

«Динамо»
☎ (495) 785-19-19

«Кузнецкий Мост»
☎ (495) 933-35-72

«Ленинский
проспект»
☎ (495) 543-99-11, 956-78-62

 «Лубянка»
☎ (495) 628-95-40

«Планерная»
☎ (495) 944-22-07
☎ (495) 944-30-07

«Шоссе Энтузиастов»
☎ (495) 669-31-55

 «Юго-Западная»
☎ (495) 724-72-01

Авто, запчасти

Кредиты, ссуды

Любовь Владимировна. Пред-
сказываю судьбу. Верну мужа, мир 
в семью, душевное равновесие. 
Сниму порчу, сглаз, венец безбра-
чия. Пенсионерам скидки. Ст. м. 
«Пражская», «Кунцевская».

 ☎  8 (495) 386-38-42
8 (910) 455-66-66

www.gospozhaluba.ru

Медицинские услуги

Быстрые деньги. За 20 минут! 
Суммы от 60 тыс. руб. до 1 млн руб. 
Кредит нетоварный, без предоплат, 
залога и поручителей. Помощь. В т. ч. 
лицам с невысоким доходом, пло-
хой кредитной историей. Помощь 
в получении ипотеки и автокредита. 
У нас реально получают ! Посредник 
Журавлева Л. К. Т. 8 (909) 643-30-63

● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-87-42
● Такси 24 ч. Т. 8 (495) 665-04-00
● Автовыкуп Вам! Т. (968) 646-31-90
● Автовыкуп. Т. 8 (915) 154-22-30
● Автовыкуп ср. Т. 8 (495) 772-55-88
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Выкуп авто 24 ч.Т. (925) 575-69-86
● Авто + грузчики. Т. 8 (495) 589-00-78
● Автопереезды. Т. 8 (495) 728-69-81
● Перевозка и др. Т. 8 (968) 058-66-78

● Помощь в получении. Деньги всем. 
Посредник Медведев Михаил Юрьевич. 
Т. 8 (903) 259-97-28
● Помощь в получении. Наличные 
денежные средства гражданам РФ. По-
средник Нуждин А. Л. Т. 8 (929) 946-49-81

● Быстрая помощь в получении кре-
дита под залог недвижимости в Москве 
и МО. Мы решим Ваши финансовые 
трудности. Быстро, конфиденциально , 
с любой кредитной историей. Посред-
ник ООО «Алькор» www.alkor-city.ru. 
Т.: 8 (495) 973-69-48, 8 (915) 358-05-50, 
8 (985) 243-30-05

В дар

☎  8 (916) 656-01-39 

Отдам в добрые руки. Собачка Со-
ня, 3 года. Небольшого роста. Приви-
та. Стерилизована. Дружит с кошка-
ми, с собачками. Только в квартиру. 
Привезу. Мила.

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.) Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Высшая магия.  Сильнейший 
любовный приворот. Снятие пор-
чи и венца безбрачия. Гадания на 
магических картах и по старинной 
книге. Помогу вернуть удачу. Вера 
Владимировна.

 ☎  8 (963) 671-79-88
8 (925) 701-95-68
8 (495) 316-88-18

Бабушка Серафима. 85 лет. Яснови-
дящая. Дар тайных знаний передан 
мне по наследству. Верну блудных жен 
и мужей. Верну мужскую силу, любовь, 
удачу. Сниму венец безбрачия, порчу, 
сглаз. Виноотворот. Помощь 100%.
 Т.: 8 (963) 640-70-24, 8 (903) 178-34-48
● Паломница Наталья не расспра-
шивает, сама все говорит: прошлое 
и будущее. Снимет родовое прокля-
тие, венец безбрачия, порчу. Решит 
семейные проблемы. Снимет любую 
зависимость. Оплата после результата. 
Т. 8 (909) 935-62-00 

☎ 8 (925) 750-62-12
8 (495) 583-78-47

С Божьей помощью помогаю. Ва-
силиса. Магией не занимаюсь, рабо-
таю молитвами. Сниму порчу, сглаз, 
родовой порок безбрачия. Пред-
скажу судьбу по линиям руки, фото. 
Решу семейные проблемы, поставлю 
защиту. Пенсионерам бесплатно.

● Cильнейшая ясновидящая. Риту-
альная защитная магия. Избавлю от 
любого жизненного негатива, пагубных 
привычек. Сниму порчу, сглаз, прокля-
тие. Поставлю защиту на Вас, семью, 
бизнес. Удержу и верну любимых. 
Т. 8 (967) 126-06-60
● Черная магия. Т. 8 (906) 793-30-60
● Маг, люб. помощь. Т. 8 (917) 585-85-25

Искусство 
и коллекционирование

Коллекционер! Дорого! Статуэт-
ки, сервизы (остатки) из фарфора. 
Награды, иконы, картины, значки. 
Мельхиор, столовое серебро, порт-
сигары, подстаканники. Китайские 
будды, предметы старины Китая. 
Открытки, фото. Выезд. Оплата на 
месте. Т. 8 (495) 797-05-24

Книжная лавка «Арбат д. 20» 
осуществляет закупку книг у на-
селения  по договорной цене. Воз-
можна покупка всей библиотеки. 
Выезд товароведа и вывоз книг за 
наш счет. Юрий Викторович. С 11:00  
до 22:00. Т. 8 (495) 921-89-90 

Янтарь куплю дорого, статуэтки, 
подстаканники, самовары угольные, 
портсигары, значки, серебро столовое, 
иконы, монеты. Т. 8 (495) 643-72-12

Коллекционер дорого купит или 
примет в дар для частного музея 
старинные дореволюционные и со-
ветские предметы быта и предметы 
интерьера, коллекционный матери-
ал, картины, книги и всякую всячину. 
Т. 8 (916) 486-70-16

● Куплю военную и морскую форму, 
знаки, значки, часы, елочные игрушки, 
самовары, книги, бронзу, портсига-
ры, подстаканники, фотоаппаратуру, 
игрушки СССР, фарфор, хрусталь, сер-
визы, открытки и грамоты СССР, модели 
машинок СССР. Т.: 8 (910) 441-45-58, 
8 (916) 805-69-19
● Покупаем книги, книжные полки, 
техническую литературу, библиотеки, 
архивы, фарфор, статуэтки, самовар, 
бронзу, старинную мебель и игрушки, 
старые фотографии, значки, открытки, 
картины, иудаику и любой антиквари-
ат. Выезд . Т. 8 (495) 585-40-56
● Куплю грампластинки, аудиотех-
нику, ламповый радиоприемник, пате-
фон, магнитолы из «Березки». Акустику, 
колонки, усилитель. Проигрыватель 
винила. Старинные фотоаппараты. Вин-
тажную технику. Т. 8 (985) 979-56-09
● Куплю: янтарь, янтарные бусы, 
фарфоровые статуэтки, знаки, знач-
ки, серебро, иконы, подстаканники, 
самовары угольные, портсигары, 
монеты, детские игрушки до 80-х го-
дов, мебель и многое другое! Дорого! 
Т. 8 (499)391-90-25
● Антикварные книги, открытки, 
фотографии, фарфор, значки, иконы, 
чугунное и бронзовое литье, боны, мо-
неты и многое другое покупаем дорого. 
Возможен выезд специалиста на дом. 
Т.: 8 (910) 409-07-68, 8 (916) 694-48-39
● Библиотеку домашнюю: собрание 
сочинений русских и зарубежных ав-
торов, любую научную и техническую 
лит-ру, книги по истории, философии, 
архитектуре и искусству, географии, 
а также книги до 1917 г. и мн. др. Ку-
плю. Выезд. Т. 8 (495) 721-41-46
● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кинофотоаппарату-
ру, документы, акции, золото, серебро, 
бронзу, янтарь, кукол, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21
● Куплю модельки авто, железн. до-
рогу, солдатиков, стар. игрушки, духи 
винтаж, патефон, граммофон, хроно-
метр, фотоаппараты, стар. фото, воен.
вещи, значки, часы, монеты, книги 
до 1960 г., марки, открытки, фарфор, 
янтарь, самовар, жетоны, пластинки, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
● Дорого награды, иконы, статуэт-
ки пр-ва Кузнецова, Попова, Гарднер, 
СССР, ЛФЗ, Дулево, Германия, с любы-
ми дефектами, янтарь, значки, знаки, 
серебро, изделия из кости, предметы 
военных времен. Выезд Москва и об-
ласть. Т. 8 (985) 778-79-69
● Часы, иконы. Т. 8 (965) 397-31-37
● Куплю духи СССР. Т. (916) 993-36-64
● Купим книги. Т. 8 (499) 136-27-60

● Купим книги. Т. 8 (495) 496-57-38
● Куплю грампластинки. Т. 318-69-82

Знакомства

● Встречи.Дама 49 л. Т. 8 (925) 445-05-88
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС
ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ
НТВ

ДОВЕРИЕ

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫЧастности
Животные и растенияМебель

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71
● Мебель на заказ. Т. 8 (925) 504-54-71

Товары и услуги

● Уборка помещений. Т. (800) 100-22-45
● Рем. стир. маш. Т. 8 (495) 233-76-99

● Ремонт стир. маш. Т. 8 (916) 039-99-87
● Радиодетали б/у. Т. 8 (903) 125-40-10
● Рем. TV и антенн. Т. 8 (495) 960-12-73
● Рем. швейн. маш. Т. 8 (495) 642-58-07

● Курьер-регистратор. Срочно. По-
ездки в налоговую, банки. Заработная 
плата от 3000 рублей в день. Гражда-
не РФ, прописка Москва и область. 
Т. 8 (925) 434-34-69
● Подработка. Т. 8 (985) 895-72-19
● Помощник. Т. 8 (925) 740-37-69
● Работа на дому. Т. 8 (499) 347-12-51
● Работа, 68 000. Т. 8 (917) 537-35-99
● Офис, от 40 т. р. Т. 8 (917) 573-54-06

Работа
и образование

06.00 Вертолет 360
08.00, 08.30, 22.45, 23.15, 02.40,
03.05, 03.30 Самое яркое 16+
09.00 Новости 360
09.25, 10.15 Вкусно 360 12+
11.10 Растем вместе 6+
12.00, 19.00, 04.00 

Большие новости
13.00, 14.00 МУЖЧИНА 

ВО МНЕ 16+
15.00, 15.30, 01.35, 02.00, 

02.10 Все просто! 12+
16.00 Шестое чувство 12+
17.00, 18.00 МОРСКОЙ 

ПАТРУЛЬ 2 16+
21.00 МАША И МОРЕ 

(Украина, 2008) 16+
23.45 ЧТОТО НЕ ТАК 

С КЕВИНОМ 
(Великобритания, 
США, 2011) 16+ 

05.00 Территория 
заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00 Документальный проект 16+
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30 Новости 16+
09.00 Документальный проект 16+
12.00 Программа 112 16+
12.30 Новости 16+
13.00 Званый ужин 16+
14.00 МЕХАНИК 

(США — Германия, 2011) 16+
15.55 Программа 112 16+
16.30 Новости 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 

гипотезы 16+
19.00 Программа 112 16+
19.30 Новости 16+
20.00 Люди Икс — эволюция 

продолжается? 16+
21.50 Смотреть всем! 16+
23.00 ДЖОНА ХЕКС 

(США, 2010) 16+ 
Режиссер Джимми Хейуорд
В ролях: Джош Бролин, 
Джон Малкович, Меган 
Фокс, Майкл Фассбендер, 
Уилл Арнетт и др.
Америка конца XIX века. 
Джона Хекс — наемный 
убийца, специалист 
по мистике и потусторон-
ним мирам. Джона силен, 
опасен и жаждет мести. 
Он ищет офицера по имени 
Квентин, который убил 
близких Джона и изуродо-
вал его лицо...

00.20 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
СУПЕРМЕНА
(США, 2006) 12+

03.15 ОПЕРАЦИЯ АРГО
(США, 2012) 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00, 07.25, 08.55, 14.55, 16.50,
17.55 Новости
07.05, 09.00 Кто хочет 

стать легионером? 12+

07.30, 15.00, 18.00, 01.00 
Все на Матч! Прямой эфир. 
Аналитика. Интервью. 
Эксперты

09.20 Звезды футбола 12+
09.50 МАТЧ (Россия, 2012) 16+
13.25 Спортивный детектив 16+
14.25 Биатлон. 

Работа над ошибками 12+
15.30 Несвободное падение 16+
16.30 Десятка! 16+
16.55 Все на футбол! Афиша 12+
19.00 Спортивный репортер 12+
19.20 Лучшая игра с мячом 12+
19.40 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. ЦСКА (Россия) — 
Олимпиакос (Греция). 
Прямая трансляция

22.05 Дневник женского чемпио-
ната мира по хоккею 12+

22.30 Хоккей. Чемпионат мира. 
Женщины. 
Матч за 3-е место

01.30 РОККО И ЕГО БРАТЬЯ 
(Италия, Франция, 1960) 16+

05.00 Профессиональный бокс 16+

06.00, 06.15, 06.30, 07.25, 07.40 
МУЛЬТСЕРИАЛЫ 12+

08.30 БЕГЛЫЕ 
РОДСТВЕННИКИ 16+

09.30 БОГИ ЕГИПТА (США — 
Австралия, 2016) 16+

12.00 МОЛОДЕЖКА 16+
13.00 КУХНЯ 12+
15.30 ВОРОНИНЫ 16+
19.00 Уральские пельмени. 

Любимое 16+
19.30 Шоу Уральских пельменей. 

Дневниковый период 16+
21.00 ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК 

(США, 2007) 16+ 
23.05 АМЕРИКАНСКИЙ ПИРОГ 

(США, 1999) 16+
00.55 АМЕРИКАНСКИЙ 

ПИРОГ2 (США, 2001) 16+
02.35 ЗОЛОТОЙ РЕБЕНОК 

(США, 1986) 16+
04.20 Большая разница 12+
05.10 Ералаш 0+
05.45 Музыка на СТС 16+

06.00 Специальный репортаж 12+
06.35 Теория заговора 12+
07.05 Специальный репортаж 12+
07.35 Теория заговора 12+
08.15, 09.15, 10.05 

РАНО УТРОМ 
(К/ст им. Горького, 1965)

09.00, 13.00, 18.00, 23.00 
Новости дня

10.00, 14.00 Военные новости
10.35, 13.15 СЫЩИК

(К/ст им. Горького, 1979) 6+
13.40, 14.05 ОХОТА 

НА ВЕРВОЛЬФА 16+
18.40 АКЦИЯ (Мосфильм, 1987) 12+
20.30 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА 

(Мосфильм, 1985) 12+
22.20, 23.15 ДЕЛО РУМЯНЦЕВА 

(Ленфильм, 1955)
00.40 БЕГ ОТ СМЕРТИ 

(Белоруссия, 1997) 16+
02.20 ДОСТОЯНИЕ РЕСПУБЛИКИ 

(К/ст им. Горького, 1971)

06.30 Евроньюс
10.00 Новости культуры
10.20 Лето Господне. Благовеще-

ние Пресвятой Богородицы
10.50 Хор Жарова
11.15 БАЛ (Италия — Франция — 

Алжир, 1983)
13.10 Джакомо Пуччини
13.15 Медичи. Крестные отцы 

Ренессанса
14.15 Кинескоп с Петром Шепо-

тинником. Итальянский 
дневник

15.00 Новости культуры
15.10 СЛЕДСТВИЕ 

ВЕДУТ ЗНАТОКИ
16.50 Царская ложа
17.30 Репортажи из будущего. 

Чудеса на дорогах
18.10 Клаудио Аббадо, Кристина 

Шефер и Люцернский фести-
вальный оркестр

19.00 Гении и злодеи. 
Бруно Понтекорво

19.30 Новости культуры
19.45 Смехоностальгия
20.15 Искатели. 

Голова неизвестного
21.00 МЫ С ВАМИ ГДЕТО 

ВСТРЕЧАЛИСЬ 
(Мосфильм, 1954) 

22.35 Йонас Кауфман Моя Италия. 
Песни и мелодии 
из кинофильмов

23.40 Новости культуры
23.55 Худсовет
00.00 КОНФОРМИСТ (Италия — 

Франция — ФРГ, 1970) 16+
01.50 Тихо Браге
01.55 Искатели. 

Голова неизвестного
02.40 Байкал. Голубое море Сибири

06.00 Настроение
08.15 Олег Анофриев. 

Первый на вторых ролях 12+
09.05 ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН (Россия, 2014) 12+
11.30 События
11.50 ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН (Россия, 2014) 12+
13.10 ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА 

(Россия, 2016) 12+
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 ЗАБЫТАЯ ЖЕНЩИНА 

(Россия, 2016) 12+
17.30 БУМАЖНЫЕ ЦВЕТЫ 

(Украина, 2016) 12+
19.30 В центре событий

с Анной Прохоровой
20.40 Красный проект 16+
22.00 События
22.30 Приют комедиантов. 

Весеннее обострение 12+
00.25 Юрий Яковлев. Последний 

из могикан 12+
01.15 ПУЛЯДУРА. АГЕНТ 

ПОЧТИ НЕ ВИДЕН 
(Россия, 2008) 16+

04.50 Петровка, 38 16+
05.10 Знаменитые соблазнители. 

Джек Николсон 
и его женщины 12+

06.30 Джейми Оливер. 
Супер еда 16+

07.00 Джейми: обед за 30 минут 16+
07.30 6 кадров 16+
08.00 По делам 

несовершеннолетних 16+
10.00 ПОДАРИ МНЕ ЖИЗНЬ 

(Россия, 2003) 16+
18.00 Свадебный размер 16+
19.00 ЖЕНСКИЙ ДОКТОР2 16+
20.00 ЖИЗНЬ РАССУДИТ 

(Россия, 2013) 16+ 
Режиссер Олег Медиа
В ролях: Олеся Грибок, 
Тимофей Каратаев, Юлия 
Полубинская и др.
Надежда живет с дедуш-
кой в небольшом селе 
на Южном Урале. Она 
мастерски расписывает 
глиняные горшки и любит 
соседского парня по имени 
Павел, и кажется, что это 
взаимно. Все, о чем мечта-
ет Надежда — выйти 
замуж за любимого 
и счастливо прожить 
с ним всю жизнь...

23.45 6 кадров 16+
00.30 КАРНАВАЛ 

(К/ст им. Горького, 1981) 16+
03.30 Свадебный размер 16+
05.30 Джейми Оливер. 

Супер еда 16+

05.00 ДОРОЖНЫЙ 
ПАТРУЛЬ 16+

06.00 Сегодня
06.05 ДОРОЖНЫЙ 

ПАТРУЛЬ 16+
07.00 Деловое утро НТВ 12+
09.00 МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД 16+
10.00 Сегодня
10.20 ЛЕСНИК 16+
12.00 Суд присяжных 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.30 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
17.30 Говорим и показываем. 

Ток-шоу с Леонидом
Закошанским 16+

18.35 ЧП. Расследование 16+
19.00 Сегодня
19.40 УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ 16+
21.35 КОНСУЛЬТАНТ16+
23.40 НТВ-видение. Старик, 

пых-пых и море. Фильм 
Вадима Фефилова 12+

00.30 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.30 Место встречи 16+
03.25 Авиаторы 12+
03.55 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.00, 09.15 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.20, 20.45 

Вести. Местное время
11.55 СКЛИФОСОВСКИЙ 12+
14.55 ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ 12+
17.40 Прямой эфир 16+
18.50 60 минут. Ток-шоу с Ольгой 

Скабеевой и Евгением 
Поповым 12+

21.00 Аншлаг и Компания 16+
23.55 ТРЕТЬЯ ПОПЫТКА 

(Россия, 2015) 12+ 
Режиссер Игорь Мужжухин
В ролях: Екатерина Рябова, 
Александр Асташенок, 
Александр Пашков и др.
Настя и Олег пять лет 
вместе... Их семейное сча-
стье во многом держится 
на Насте — нежной, 
заботливой жене, готовой 
во всем поддерживать сво-
его любимого. Но однажды, 
придя домой раньше време-
ни, Настя застает мужа 
с любовницей...

01.55 СОНЬКА. ПРОДОЛЖЕ
НИЕ ЛЕГЕНДЫ 16+

03.55 ДАР 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
10.30 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
12.10 Раскрывая тайны звезд. 

Зависть 12+
13.00 Есть и лучше 12+
13.30 Доверяй, но проверяй. 

Как выбирать креветки? 12+
14.00 Это по-нашему 16+
14.30 Ваше телевидение 12+
16.10 Познавательный фильм 12+
16.30 ЕВЛАМПИЯ РОМАНОВА. 

СЛЕДСТВИЕ ВЕДЕТ 
ДИЛЕТАНТ 12+

18.20 КОМИССАР 
НАВАРРО 16+

20.00 НЕВЕСТА 
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
(Россия, 2009) 16+ 

21.45 Раскрывая мистические 
тайны 12+

22.35 В теме 16+
23.05 РОЖДЕННАЯ 

РЕВОЛЮЦИЕЙ 16+
00.45 НЕВЕСТА 

ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ 
(Россия, 2009) 16+

02.25 КОМИССАР 
НАВАРРО 16+

03.50 Раскрывая тайны звезд. 
Зависть 12+

04.40 Раскрывая мистические 
тайны 12+

05.25 Это по-нашему 16+
05.50 Вспомнить все 12+

05.00 Доброе утро
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 Жить здорово! 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Наедине со всеми. 

Программа Юлии 
Меньшовой 16+

13.20 Время покажет 16+
15.00 Новости с субтитрами
15.15 Время покажет 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
17.00 Жди меня
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.45 Человек и закон 

с Алексеем Пимановым 16+
19.50 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Дети [S]
23.15 Вечерний Ургант [S] 16+
00.00 ГОРОДСКИЕ ПИЖОНЫ. 

THE ROLLING STONES. 
OLE, OLE, OLE [S] 16+

02.00 БОЛЬШАЯ ИГРА 
(США — Великобритания — 
Франция, 2009) [S] 16+

04.20 Модный приговор
05.20 Контрольная закупка
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1 КАНАЛ РОССИЯ 1 КУЛЬТУРА РЕН ТВМАТЧ ТВТВ ЦЕНТР

360

СТС

ЗВЕЗДА

ДОМАШНИЙ

НТВ

ДОВЕРИЕ

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 00.15, 
00.45, 01.10, 01.40, 02.05 

Самое яркое 16+
08.00, 14.00, 05.00 Будни
09.00, 12.00, 15.00, 20.00 

Новости 360
09.20, 10.15, 11.10 Вкусно 360 12+
12.20, 12.50, 13.20, 13.50, 02.30, 
03.00, 03.30, 04.00, 04.30 Все 

просто! 12+
15.20, 16.15, 17.10, 18.05, 19.00 

МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ 16+
20.30 НЕВЕСТА МОЕГО ДРУГА 

(Украина, 2012) 16+ 
Режиссер Д. Лактионов
В ролях: Любава Грешнова, 
Денис Роднянский, Алексей 
Смолка и др.
Бизнесмен Игорь Ветров 
уезжает в длительную 
командировку. Ко дню рож-
дения своей девушки Лидии 
он отправляет ей курьером 
кольцо, чтобы по возвраще-
нии отпраздновать 
помолвку...

22.30 СЕРДЦЕЕД (Франция — 
Монако, 2010) 16+ 

05.00 ОПЕРАЦИЯ АРГО 
(США, 2012) 16+

05.20 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

07.00 ВОЗВРАЩЕНИЕ СУПЕР
МЕНА (США, 2006) 12+

09.55 Минтранс 16+
10.40 Ремонт по-честному 16+
11.20 Самая полезная 

программа 16+
12.25 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
12.30 Новости 16+
12.35 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
16.30 Новости 16+
16.35 Военная тайна 

с Игорем Прокопенко 16+
17.00 Территория заблуждений 

с Игорем Прокопенко 16+
19.00 Засекреченные списки. 

13 невероятных событий, 
которые от нас скрыли 16+

21.00 ВОЗДУШНАЯ ТЮРЬМА 
(США, 1997) 16+ 

Режиссер Саймон Уэст
В ролях: Николас Кэйдж, 
Джон Кьюсак, Джон Малко-
вич, Стив Бушеми и др.
Воздушная тюрьма — 
транспортное подразделе-
ние полиции США, перевозя-
щее особо опасных преступ-
ников. Одним из этих рейсов 
возвращается домой Кэме-
рон По, освобожденный 
из тюрьмы после 8 лет 
заключения. Воздушную 
тюрьму захватывает опас-
ный рецидивист по прозви-
щу Вирус. Кэмерон принима-
ет решение взять ситуа-
цию в свои руки и помочь 
полиции...

23.00 САМОЛЕТ ПРЕЗИДЕНТА 
(США — Германия, 1997) 16+

01.30 СЕГОДНЯ ТЫ УМРЕШЬ 
(США, 2005) 16+

03.15 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.30 Заклятые соперники 12+
07.00 Все на Матч! 

События недели 12+
08.00 Диалоги о рыбалке 12+
09.30 Спортивный репортер 12+
09.50 Формула-1. Гран-при Китая. 

Квалификация
11.05 САМЫЙ БЫСТРЫЙ 

ИНДИАН (Новая Зелан-
дия — США, 2005) 12+

13.25 Все на футбол! Афиша 12+
14.30 Хоккей. КХЛ. Кубок Гагарина
17.45 Спортивный репортер 12+
18.05 Новости
18.10, 21.00 23.40 Все на Матч! 

Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты

18.55 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. Зенит 
(Санкт-Петербург) — Анжи 
(Махачкала)

20.55 Новости
21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 

Ювентус — Кьево
00.10 Футбол. Чемпионат Герма-

нии. Бавария — Боруссия 
(Дортмунд) 0+

02.10 РОККИ БАЛЬБОА 
(США, 2006) 16+

04.05 Спортивный детектив 16+
05.00 Смешанные единоборства. 

UFC

06.00 ЗОВ ДЖУНГЛЕЙ 12+
06.35 АЛИСА ЗНАЕТ, 

ЧТО ДЕЛАТЬ! 6+
07.40 ДРАКОНЫ. ЗАЩИТНИКИ 

ОЛУХА 6+
08.05 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
09.00 СМЕШАРИКИ 0+
09.15 ТРИ КОТА 0+
09.30 Уральские пельмени. 

Любимое 16+
10.00 ПроСТО кухня 12+
10.30 Успеть за 24 часа 16+
11.30 ЛОРАКС 0+
13.10 СНЕЖНЫЕ ПСЫ (Кана-

да — США, 2002) 12+
15.05 Шоу Уральских пельменей. 

Дневниковый период 16+
16.00 Уральские пельмени. 

Любимое 16+
16.55 ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК 

(США, 2007) 16+

19.00 Взвешенные люди 12+
21.00 ДЖОН КАРТЕР 

(США, 2012) 12+ 
Режиссер Эндрю Стэнтон
В ролях: Тейлор Китч, Линн 
Коллинс, Марк Стронг и др.
Ветеран гражданской вой-
ны в США Джон Картер 
против своей воли оказыва-
ется на Марсе, где попада-
ет в плен к воинственным 
четырехметровым тузем-
цам. Картеру предстоит 
не только спастись самому, 
но и спасти принцессу Дею...

23.35 АМЕРИКАНСКИЙ 
ПИРОГ. ВСЕ В СБОРЕ 
(США, 2012) 16+

01.35 ВЛАСТЬ СТРАХА 
(США, 1999) 16+

03.45 СНЕЖНЫЕ ПСЫ (Кана-
да — США, 2002) 12+

05.35 Ералаш 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

05.10 ЗЛАТОВЛАСКА 
(Чехословакия, 1987)

06.55 ДЕЛО РУМЯНЦЕВА 
(Ленфильм, 1955)

09.00 Новости дня
09.15 Легенды музыки. 

Эдуард Хиль 6+
09.40 Последний день. 

Людмила Зыкина 12+
10.30 Не факт! 6+
11.00 Загадки века с Сергеем 

Медведевым. В клетке 
со зверем 12+

11.50 Улика из прошлого. Рас-
стрел царской семьи 16+

12.35 Специальный репортаж 12+
13.00 Новости дня
13.15 Секретная папка. Сталин 

и Мао. Союз двух вождей 12+
14.00 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
18.00 Новости дня
18.10 Задело! с Николаем Петровым
18.25 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
22.00 Новости дня
22.20 ГОСУДАРСТВЕННАЯ 

ГРАНИЦА 12+
23.30 ПЕРЕПРАВА (СССР — 

Польша, 1987) 12+
03.10 ПОЛОНЕЗ ОГИНСКОГО 

(Беларусьфильм, 1971) 6+
04.55 Маршалы Сталина. 

Иван Конев 12+

06.30 Евроньюс
10.00 Библейский сюжет
10.35 ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ

РОМ (Мосфильм, 1939) 
Режиссер Константин Юдин
В ролях: Валентина Серова, 
Андрей Тутышкин, Эмма 
Цесарская, Павел Оленев, 
Петр Репнин, Всеволод 
Санаев и др.
Катя Иванова, работница 
дальневосточного зверо-
совхоза, возмущенная без-
ответственностью дирек-
тора, отправляется 
в Москву добиваться прав-
ды. В столице ее ждет 
множество забавных недо-
разумений...

12.00 Пряничный домик. 
Городские узоры

12.30 На этой неделе.100 лет 
назад. Нефронтовые заметки

13.00 Такие важные насекомые
13.55 Мифы Древней Греции. 

Дионис
14.20 МЫ С ВАМИ 

ГДЕТО ВСТРЕЧАЛИСЬ 
(Мосфильм, 1954)

15.55 Неделя Италии на телека-
нале Культура. Йонас Кауф-
ман Моя Италия. Песни 
и мелодии из кинофильмов

17.00 Новости культуры с Влади-
славом Флярковским

17.30 Неделя Италии на телекана-
ле Культура. Мир Пиранези

18.05 Романтика романса
19.00 РОМЕО И ДЖУЛЬЕТТА 

(Италия — Великобрита-
ния, 1968)

21.15 Amarcord. Я помню. 
Тонино Гуэрра

22.10 ЖЕРТВОПРИНОШЕНИЕ 
(Швеция — Великобрита-
ния — Франция, 1986)

00.40 Неделя Италии на телека-
нале Культура. Музыка ита-
льянского кино Сладкая 
жизнь. Рене Флеминг, Джо-
шуа Белл и Нью-Йоркский 
симфонический оркестр

01.55 Такие важные насекомые
02.50 Джотто ди Бондоне

05.55 Марш-бросок 12+
06.30 АБВГДейка
06.55 ОТЦЫ И ДЕДЫ 

(СССР, 1982)
08.40 Православная 

энциклопедия 6+
09.05 Юрий Яковлев. 

Последний из могикан 12+
10.00 ИЛЬЯ МУРОМЕЦ 

(Мосфильм, 1956)
11.30 События
11.40 ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ 

(Мосфильм, 1973) 12+
13.35, 14.45 ОТЕЛЬ 

ПОСЛЕДНЕЙ НАДЕЖДЫ 
(Россия, 2016) 12+

14.30 События
17.20 УЛЫБКА ЛИСА 

(Россия, 2016) 12+ 
Режиссер Игорь Драка
В ролях: Алиса Варова, 
Алексей Нилов, Михаил 
Тарабукин и др.
Когда-то восемь студен-
тов-биохимиков были дру-
зьями. С тех пор многое 
изменилось, кроме привыч-
ки называть друг друга 
старыми прозвищами. 
В студенческие годы 
у Татьяны, которую друзья 
называют Бэль, и Академи-
ка был роман. Однако после 
громкого скандала, компро-
метирующего любимого, 
девушка вышла замуж 
за давно влюбленного 
в нее Балагура. Спустя 
десять лет на встрече 
однокурсников, которые 
собрались в доме Бэль 
и Балагура, появляется 
Академик. Между незваным 
гостем и хозяином дома 
возникает ссора...

21.00 Постскриптум с Алексеем 
Пушковым

22.10 Право знать! 16+
23.40 События
23.55 Право голоса 16+
03.05 Россия на вырост 16+
03.35 ИНСПЕКТОР МОРС 16+

06.30 Джейми: обед за 30 минут 16+
07.30 6 кадров 16+
08.05 КОРОЛЕВСТВО 

КРИВЫХ ЗЕРКАЛ 
(К/ст им. Горького, 1963) 16+

09.40 ПРОЦЕСС (Россия, 2012) 16+ 
Режиссер Александр Ефремов
В ролях: Анна Снаткина, 
Павел Баршак, Игорь Вер-
ник, Эмилия Спивак, Анна 
Каменкова, Алена Яковлева, 
Полина Стефанович и др.
История разведенных роди-
телей, которые «делят» 
пятилетнюю дочь. На сто-
роне матери выступает 
матерый адвокат Вадим 
Махновский, интересы 
отца решится защищать 
ученица Махновского — 
Екатерина Логинова...

13.40 ЗАКОН ОБРАТНОГО 
ВОЛШЕБСТВА 
(Россия, 2009) 16+

17.30 Домашняя кухня 16+
18.00 Свадебный размер 16+
19.00 ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК. 

ИМПЕРИЯ КЕСЕМ
23.00 Время жить 16+
00.00 6 кадров 16+
00.30 РАЗВОД ПО СОБСТВЕН

НОМУ ЖЕЛАНИЮ 
(Россия, 2015) 16+

02.15 Свадебный размер 16+
05.15 6 кадров 16+
05.30 Джейми: обед за 30 минут 16+

04.55 Их нравы 0+
05.35 АГЕНТ ОСОБОГО НАЗНА

ЧЕНИЯ 16+
07.25 Смотр 0+
08.00 Сегодня
08.20 Устами младенца 0+
09.00 Готовим 

с Алексеем Зиминым 0+
09.25 Умный дом 0+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мертвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Двойные стандарты 16+
14.05 Битва шефов 12+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Однажды. 16+
17.00 Секрет на миллион. Михаил 

Грушевский 16+
19.00 Центральное телевидение 

с Вадимом Такменевым
20.00 Ты супер! 6+
22.30 Ты не поверишь! 16+
23.35 БАРС И ЛЯЛЬКА 

(Россия, 2014) 12+
Режиссер Николай Щербаков
В ролях: Владимир Епифан-
цев, Татьяна Казючиц, 
Дмит рий Шевченко и др.
Писательница Арина нахо-
дится в творческом и лич-
ном кризисе. Она стремит-
ся к славе и успеху, 
но ее исторические романы 
не востребованы читате-
лем. Арина рассталась 
с мужчиной, оказалась 
без крыши над головой 
и без всякой надежды 
на будущее. Она буквально 
выпрашивает работу у сво-
его издателя...

02.25 АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ 16+

04.15 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.20 ЧОКНУТАЯ 12+
07.10 Живые истории
08.00 Вести. Местное время
08.20 Россия. Местное время 12+
09.20 Сто к одному
10.10 Пятеро на одного
11.00 Вести
11.20 Вести. Местное время
11.40 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
14.00 Вести
14.20 ЕЛЕНА ПРЕКРАСНАЯ 

(Россия, 2016) 12+ 
Режиссер Павел Мальков
В ролях: Елена Радевич, 
Владислав Резник, Наталья 
Высочанская, Валентин Куз-
нецов и др.
Елена Соколова успешная 
модель и звезда подиума, 
накануне важного контрак-
та узнает, что ждет 
ребенка. Девушка оказыва-
ется перед выбором: уехать 
в Париж и стать лицом 
известной французской 
фирмы либо навсегда рас-
прощаться с модельным 
бизнесом и рожать 
без мужа. Проходит семь 
лет. Елена больше 
не модель, она работает 
в салоне красоты, у нее 
есть замечательная дочка 
Оля и Костя...

16.20 Золото нации
18.00 Субботний вечер
20.00 Вести в субботу
21.00 ПРОСТИ 

(Россия, 2016) 12+
00.50 ЧЕТВЕРТЫЙ ПАССАЖИР 

(Россия, 2013) 12+
02.50 МАРШ ТУРЕЦКОГО2 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
11.40 Вера. Надежда. Любовь 6+
12.10 Раскрывая тайны звезд. 

Татьяна Проценко 12+
13.00 ВСЕГДА ГОВОРИ 12+
16.25 ТРАНССИБИРСКИЙ 

ЭКСПРЕСС (СССР, 1977) 12+ 
18.00 ОТЕЛЬ У ПОГИБШЕГО 

АЛЬПИНИСТА 
(СССР, 1979) 12+ 
Режиссер Григорий Кроманов
В ролях: Улдис Пуцитис, 
Юри Ярвет, Лембит Петер-
сон, Микк Микивер и др. 
По срочному вызову в отель 
«У погибшего альпиниста» 
приезжает инспектор 
Глебски. Постояльцы напу-
ганы до смерти. Однако 
Глебски не обнаруживает 
никакого состава преступ-
ления. Снежная лавина 
отрезает ему путь в город. 
Инспектор остается 
в отеле и окaзывaeтcя 
в caмом цeнтpe шокирую-
щих cобытий...

19.30 713Й ПРОСИТ ПОСАДКУ 
(СССР, 1962) 12+ 

20.55 ВЕРЬТЕ МНЕ, 
ЛЮДИ (СССР, 1964) 12+ 

22.50 ВСЕГДА ГОВОРИ 12+
02.05 Раскрывая тайны звезд. 

Татьяна Проценко 12+
02.55 Раскрывая тайны звезд. 

Михаил Пуговкин 12+
03.40 Раскрывая тайны звезд. 

Нина Маслова 12+
04.25 Раскрывая тайны звезд. 

Ядвига Поплавская 12+
05.10 Раскрывая тайны звезд. 

Михаил Евдокимов 12+

06.00 Новости
06.10 ГОЛУБАЯ СТРЕЛА 

(СССР, 1958)
08.00 Играй, гармонь любимая!
08.45 СМЕШАРИКИ. НОВЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ [S]
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Нагиев — это моя работа 16+
11.20 Смак 12+
12.00 Новости с субтитрами
12.15 Идеальный ремонт
13.15 На 10 лет моложе 16+
14.00 Голос. Дети [S]
15.50 Вокруг смеха
18.00 Вечерние новости 

с субтитрами
18.15 Кто хочет стать миллионе-

ром? с Дмитрием Дибровым
19.10 Минута славы [S]
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером 

с Андреем Малаховым 16+
23.00 Прожекторперисхилтон [S] 16+
23.35 МОЙ КОРОЛЬ 

(Франция, 2015) [S] 18+
Режиссер Майвенн Ле Беско
В ролях: Венсан Кассель, 
Эмманюэль Берко, Луи Гар-
рель, Изильд Ле Беско и др.
Тони, целеустремленная 
девушка, знакомится 
на вечеринке с энергичным 
молодым человеком Джорд-
жио, который ее просто 
очаровывает. Ни минуты 
не сомневаясь, Тони связы-
вает себя узами брака 
с любимым мужчиной, 
а потом начинаются проб-
лемы...

01.50 НЯНЬ (США, 2011) [S] 18+
03.20 ДРУГАЯ ЗЕМЛЯ 

(США, 2011) [S]
05.05 Контрольная закупка
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05.00 Территория заблуждений 
с Игорем Прокопенко 16+

06.20 ВОЗДУШНАЯ ТЮРЬМА 
(США, 1997) 16+

08.30 КАРПОВ 16+
После трех лет, проведен-
ных в психиатрической 
лечебнице, на свободу выхо-
дит бывший подполковник 
милиции Стас Карпов. 
Благодаря препаратам, 
которые ему кололи, 
его разум и воля угнетены, 
он не может адаптиро-
ваться к окружающему 
миру, ему снятся кошмары 
о его преступлении: рас-
стреле 11-ти человек. 
Он находит работу охран-
ником на складе, его напар-
ником оказывается бывший 
майор полиции Иващук, 
который, узнав Карпова, 
чуть ли не плюет ему 
в лицо. Карпов видит 
репортаж по телевизору 
о том, что разыскивается 
некий Одинцов, и понима-
ет, где скрывается пре-
ступник...
Карпова преследуют жур-
налисты, мечтающие 
взять интервью у вышед-
шего из психиатрической 
лечебницы экс-поли цейско-
го, и родственники его 
жертв, которые полны 
решимости отомстить 
Карпову за зло, которое 
он им причинил...

23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль. Музыкальное шоу 

Захара Прилепина. 
Кукрыниксы 16+

01.30 Военная тайна 
с Игорем Прокопенко 16+

06.00, 06.30, 07.00, 07.30, 00.00,
00.25, 00.45, 01.10, 01.40, 02.05 

Самое яркое 16+
08.00, 09.20, 10.10 Вкусно 360 12+
09.00, 12.00, 15.00, 20.00 

Новости 360
11.00, 04.00 Будни
12.20, 12.50, 02.30, 03.00, 03.30, 
05.00, 05.30 Все просто! 12+
13.20 Растем вместе 6+
14.10 Хороший врач 12+
15.10, 16.00, 16.55, 17.45, 18.35 

МОРСКОЙ ПАТРУЛЬ 16+
19.30 Добродел 360 12+
20.30 В ОЖИДАНИИ ВЕЧНОСТИ 

(США, 2009) 16+
22.15 МАША И МОРЕ 

(Украина, 2008) 16+ 

06.30 Смешанные единоборства. 
UFC

07.30 Смешанные единоборства. 
Bellator 16+

08.50 Формула-1. Гран-при Китая
11.05 Английский акцент 

Леонида Слуцкого 12+
11.35, 23.45 Кто хочет стать 

легионером? 12+
12.35 Лыжи. История одного 

сезона 12+
13.05 Новости
13.10, 23.00 Все на Матч! Прямой 

эфир. Аналитика. Интервью. 
Эксперты

13.55 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. Уфа — 
Спартак (Москва)

15.55 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. 
Краснодар — ЦСКА

18.55 Росгосстрах. Чемпионат 
России по футболу. Локомо-
тив Москва — Ростов

20.55 После футбола 
с Георгием Черданцевым

22.30 Звезды Премьер-лиги 12+
00.45 САМЫЙ 

БЫСТРЫЙ ИНДИАН 
(Новая Зеландия — США, , 
2005) 12+

03.10 Спортивный репортер 12+
03.30 Заклятые соперники 12+
04.00 Формула-1. 

Гран-при Китая 0+

06.00 ЛОРАКС 0+
07.40 ДА ЗДРАВСТВУЕТ 

КОРОЛЬ ДЖУЛИАН! 6+
09.00 СМЕШАРИКИ 0+
09.15 ТРИ КОТА 0+
09.30 Уральские пельмени. 

Любимое 16+
10.15 Взвешенные люди 12+
12.15 БАНДИТКИ (США — 

Франция, 2006) 16+
14.05 ЧЕРНЫЙ РЫЦАРЬ 

(США, 2001) 12+
16.00 Уральские пельмени. 

Любимое 16+
16.40 ДЖОН КАРТЕР 

(США, 2012) 12+
19.15 ХОРОШИЙ ДИНОЗАВР 12+
21.00 ХОББИТ. БИТВА ПЯТИ 

ВОИНСТВ (Новая Зелан-
дия — США, 2014) 6+

23.40 АМЕРИКАНСКИЙ 
ПИРОГ. СВАДЬБА 
(США — Германия, 2003) 16+

01.30 ПЕТЛЯ ВРЕМЕНИ 
(США — Китай, 2012) 18+

03.40 Диван 16+
04.40 Большая разница 12+
05.25 Ералаш 0+
05.50 Музыка на СТС 16+

06.00 ГОСПОЖА МЕТЕЛИЦА 
(ГДР, 1963)

07.15 ПЯТЬ МИНУТ СТРАХА 
(Мосфильм, 1985) 12+

09.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым

09.25 Служу России!
09.55 Военная приемка 6+
10.45 Политический детектив 12+
11.05 ТИХАЯ ЗАСТАВА 

(Россия, 2010) 16+
13.00 Новости дня
13.20 СМЕРТЬ ШПИОНАМ. 

СКРЫТЫЙ ВРАГ 16+
18.00 Новости. Главное
18.45 Легенды советского сыска 16+
22.00 Прогнозы12+
22.45 Фетисов 12+
23.35 ГЕНЕРАЛ 

(К/ст им. Горького, 1992) 12+
01.40 ТОРПЕДОНОСЦЫ 

(Ленфильм, 1983)
03.35 НА ОСТРИЕ МЕЧА 

(Одесская к/ст, 1986) 12+
05.20 Перелом. Хроника Победы 12+

06.30 Евроньюс
10.00 Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым
10.35 РОМЕО И ДЖУЛЬЕТТА 

(Италия, 1968) 
12.45 Легенды мирового кино. 

Франко Дзеффирелли
13.15, 01.55 Страна птиц. Охотни-

ки за охотниками
13.55 Мифы Древней Греции. Аид
14.25 Что делать? 

Программа В. Третьякова
15.15 Больше, чем любовь. Лев 

Копелев и Раиса Орлова
15.55 Неделя Италии на телека-

нале Культура. Музыка ита-
льянского кино. Рене Фле-
минг, Джошуа Белл и Нью-
Йоркский симфонический 
оркестр

17.10 Пешком... Балтика крепостная
17.40 Хрустальный бал Хрустальной 

Турандот в честь 95-летия 
Театра им. Евг. Вахтангова

19.00 8 ½ (Италия — Франция, 
1963) 

21.10 Больше, чем любовь. 
Федерико Феллини 
и Джульетта Мазина

21.55 Шедевры мирового музы-
кального театра. Аида. Опе-
ра театра Ла Скала. Поста-
новка Петера Штайна. 
Дирижер Зубин Мета 18+

00.35 Оперные театры мира. 
Ла Скала

01.30 Мена. В мире басен
02.40 Мировые сокровища. Азор-

ские острова

05.55 ССОРА В ЛУКАШАХ 
(Лентелефильм, 1959) 12+

07.50 Фактор жизни 12+
08.20 Тайны нашего кино. 

Джентльмены удачи 12+
08.55 БУМАЖНЫЕ ЦВЕТЫ 

(Украина, 2016) 12+
10.55 Барышня и кулинар 12+
11.30 События
11.45 ПРИНЦЕССА НА БОБАХ 

(Одесская к/ст, 1997) 12+
Режиссер Вилен Новак
В ролях: Елена Сафонова, 
Сергей Жигунов, 
Александра Назарова, 
Владимир Конкин, 
Мамука Кикалейшвили, 
Владимир Еремин и др.
У бизнесмена Димы 
Пупкова все в жизни 
схвачено, только 
вот фамилия подкачала. 
Вот и подыскали ему неве-
сту из рода Шеремете-
вых — работает она, 
правда, посудомойкой, 
зато проблем 
с ней не предвидится...

13.55 Смех с доставкой на дом 12+
14.30 Московская неделя
15.00 ОДИНОЧКА 

(Россия, 2010) 16+
17.05 ЗАМУЖ ПОСЛЕ ВСЕХ 

(Россия, 2016) 12+
20.50 ВЕРОНИКА 

НЕ ХОЧЕТ УМИРАТЬ 
(Россия, 2016) 12+

00.30 События
00.45 Петровка, 38 16+
00.55 Сталин против Ленина. 

Поверженный кумир 12+
01.45 Иосиф Сталин. 

Убить вождя 12+
02.30 ИНСПЕКТОР МОРС 16+
04.20 Когда уходят любимые 16+

06.30 Джейми: обед за 30 минут 16+
07.30 КАРНАВАЛ 

(К/ст им. Горького, 1981) 16+
10.30 ЗАКОН ОБРАТНОГО 

ВОЛШЕБСТВА 
(Россия, 2009) 16+

14.15 ЖИЗНЬ РАССУДИТ 
(Россия, 2013) 16+

18.00 Свадебный размер 16+
19.00 ПОЗОВИ, И Я ПРИДУ 

(Россия, 2014) 16+ 
22.45 Героини нашего времени 16+
23.45 6 кадров 16+
00.30 ЖИЗНЬ НА ДВОИХ (Укра-

ина — Россия, 2008) 16+
02.15 Героини нашего времени 16+
03.15 Свадебный размер 16+
05.15 6 кадров 16+
05.30 Джейми: обед за 30 минут 16+

05.05 АГЕНТ ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ 16+

07.00 Центральное телевидение 16+
08.00 Сегодня
08.20 Счастливое утро 0+
09.25 Едим дома 0+
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 НашПотребНадзор 16+
14.10 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели 

с Ирадой Зейналовой
20.10 ДУЭЛЯНТ (Россия, 2016) 16+
22.20 ОПАСНАЯ ЛЮБОВЬ 

(Россия, 2014) 16+
02.10 АГЕНТ ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ 16+
04.00 ЧАС ВОЛКОВА 16+

05.05 ЧОКНУТАЯ 12+
07.00 МУЛЬТУТРО. 

МАША И МЕДВЕДЬ
07.30 Сам себе режиссер
08.20 Смехопанорама Евгения 

Петросяна
08.50 Утренняя почта
09.30 Сто к одному
10.20 Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе
11.00 Вести
11.20 Смеяться разрешается
13.10 Семейный альбом 12+
14.00 Вести
14.20 ПЕЧЕНЬЕ 

С ПРЕДСКАЗАНИЕМ 
(Россия, 2015) 12+ 
Режиссер Петр Степин
В ролях: Евгения Осипова, 
Сергей Мухин, Татьяна Чер-
дынцева и др.
Случайное предсказание, 
найденное Ириной в китай-
ском печенье, неожиданно 
начинает сбываться — 
ее семейные отношения 
рушатся, раскрываются 
неприятные секреты близ-
ких людей, а вскоре героиня 
лишается и своего бизне-
са.... Сумеет ли Ирина най-
ти выход и простить сво-
их близких, сумеет ли зано-
во построить свою жизнь?

18.00 Танцуют все!
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым 12+
00.30 Вещий Олег 12+
02.00 ЖЕНЩИНЫ НА ГРАНИ 12+

06.00 МУЛЬТИУТРО 0+
11.40 Песня с историей 12+
12.10 Раскрывая тайны звезд. 

Звезды 80-х 12+
13.00, 22.55 ВСЕГДА ГОВОРИ 

ВСЕГДА 12+
16.25 713Й ПРОСИТ ПОСАДКУ 

(СССР, 1962) 12+
17.50 ВЕРЬТЕ МНЕ, 

ЛЮДИ (СССР, 1964)12+
19.50 ТРАНССИБИРСКИЙ 

ЭКСПРЕСС (СССР, 1977) 12+
21.25 ОТЕЛЬ У ПОГИБШЕГО 

АЛЬПИНИСТА 
(СССР, 1979) 12+

02.15 Раскрывая тайны звезд. 
Звезды 80-х 12+

03.00 Раскрывая тайны звезд. 
За 5 минут до ЗАГСа 12+

03.45 Раскрывая тайны звезд. 
Диета 12+

04.35 Раскрывая тайны звезд. 
Восточные жены 12+

05.20 Частная история. 
Маргарита Суханкина 16+

05.45 Вспомнить все 12+

06.00 Новости
06.10 ГАРАЖ (СССР, 1979) 12+
08.05 СМЕШАРИКИ. 

ПИНКОД [S]
08.25 Часовой 12+
08.55 Здоровье 16+
10.00 Новости с субтитрами
10.15 Непутевые заметки 

с Дм. Крыловым 12+
10.35 Пока все дома
11.25 Фазенда
12.00 Новости с субтитрами
12.10 ТилиТелеТесто 

с Ларисой Гузеевой [S]
13.35 Теория заговора 16+
14.25 Романовы [S] 12+
16.35 О чем поют мужчины [S]
18.25 Аффтар жжот 16+
19.30 Лучше всех! [S]
21.00 Воскресное Время
22.30 Что? Где? Когда?
23.40 ФОРСАЖ 

(США, 2001) [S] 16+ 
Режиссер Роб Коэн
В ролях: Вин Дизель, Пол 
Уокер, Мишель Родригес, 
Джордана Брюстер и др.
Молодой полицейский, рабо-
тающий «под прикрыти-
ем», внедряется в банду 
уличных гонщиков. Но Брай-
ан носится по ночным ули-
цам не ради удовольствия...

01.40 МЯСНИК, ПОВАР 
И МЕЧЕНОСЕЦ (Китай — 
Гонконг, 2010) [S] 16+

03.25 Модный приговор
04.25 Контрольная закупка
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— После войны, если пом-
ните, этими бумагами фак-
тически выдавали зарпла-
ту, — рассказал эксперт. — 
Больше того: многие об-
лигации так и не погасили. 
Правительству предстоит 
потратить нема-
ло усилий, чтобы 
объяснить выгоду 
облигаций и убе-
дить,  что  их  по-
гасят, а деньги не 
пропадут. 
В ходе дискуссии экспертов 
возник вопрос: а сколько 
же денег сейчас имеется на 
руках у населения? Есть ли 

на что покупать облига-
ции?
— Есть. Аналитики на-
зывают суммы от 30 до 
50 триллионов рублей, — 
рассказывает директор 
Центра политологическо-

го исследования Финансово-
го университета при прави-
тельстве РФ Павел Салин. — 
При этом, согласно социоло-
гическим опросам, год назад 

имели сбережения около 
55 процентов населения, 
а сейчас — только 40. И если 
брать размер этих сбереже-
ний, то он очень мал — как 
правило, не больше 50 тысяч 
рублей. Если вспомнить, что 
одна облигация будет стоить 
30 тысяч рублей, то боль-
шинство россиян, кто сбере-
жения имеет, покупать их не 
станут. Просто не на что. По-
этому цель правительства, 
на мой взгляд, сделать так, 
чтобы те, у кого деньги есть, 
сняли их с банковских депо-
зитов и купили акции. 
Павел Андрушко, специа-
лист по финансовому анали-
зу и торговым сделкам ком-
пании «НГК «Интеройл», 
обобщает:
— Чтобы идея с облигаци-
ями заработала, необходи-
мо соблюсти два условия. 
Первое — принять закон, 
гарантирующий их пога-
шение с выплатой процен-
тов. Тогда вкладчики будут 
спокойны и понесут свои 
деньги. Второе условие: 
необходимо повысить про-
цент. Ведь сегодня вполне 
солидные банки предлага-
ют инвестиционные про-
граммы под 18 процентов 
годовых сроком на три 
года и даже 25 процентов 
на пять лет. Поэтому вы-
плата 8,5 процента мне 
не кажется серьезным 
стимулом для покупки 
облигации. Проще по-
ложить деньги в банк 
на обычный депозит. 
Но если программу 
народных облигаций 
усовершенствовать, 
то у нее, я считаю, 
большое будущее.

 Подготовил 
Никита Миронов nedelya@vm.ru

Это были облига-
ц и и  Го с у д а р -
ственного воен-
ного займа, обли-

гации Государственного 
зай ма восстановления на-
родного хозяйства, облига-
ции государственного зай-
ма развития народного хо-
зяйства СССР, облигации 
государственного 3%-ного 
внутреннего выигрышного 
займа и другие ценные бу-
маги — всего больше 60 вы-
пусков. В 1957 году выпуск 
займов практически пре-
кратился, а платежи по 
оставшимся были отсроче-
ны на 20 лет. Данных о том, 
были ли выплачены все 
деньги, нам найти не уда-
лось.
И вот у нас снова заговорили 
об облигациях...
Главной особенностью но-
вого займа, по словам ми-
нистра финансов Антона 
Силуанова, станет стопро-
центная надежность. При-
быль по облигациям будет 
превышать доходнос ть 
банковских депозитов и тех 
федеральных займов, кото-
рые уже размещены на рын-
ке, — она составит около 8,5 
процента. Инвестор сможет 
купить пакет облигаций 
на сумму от 30 тысяч до 15 
миллионов рублей в одном 
выпуске.
Предложение Минфина об-
судили в студии сетевого те-
левидения «ВМ», где прошел 
круглый стол «Народные об-
лигации: плюсы и минусы».
Руководитель консалтинго-
вой компании АИП Сергей 
Елин обратил внимание, что 
дивиденды по трехлетним 
облигациям можно получать 
раз в полгода.
— А еще есть возможность 
погасить их досрочно — ес-
ли, например, вдруг пона-
добятся деньги, — пояснил 
Елин. — Но тогда процент 
будет ниже.
Экономист Григорий Тро-
фимчук заметил, что сейчас, 
к счастью, облигации никто 
не навязывает.

ДЕНЬГИ ЕСТЬ. 
ВЫ ИХ ДЕРЖИТЕ

МИНФИН РФ 
ПЛАНИРУЕТ ВЫПУСТИТЬ 
В АПРЕЛЕ ОБЛИГАЦИИ ЗАЙМА 
ДЛЯ ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ. ЧИТАТЕЛЯМ 
ВЕЧЕРКИ, КОНЕЧНО, ПАМЯТНЫ 
ОБЛИГАЦИИ, ВЫПУСКАВШИЕСЯ 

В СОВЕТСКОМ СОЮЗЕ ПОСЛЕ 
ВОЙНЫ...

Сергей Елин
 руководитель 
консалтинговой 
компании АИП

В СТУДИИ

Павел Андрушко
 специалист 
по финансовому 
анализу 
и торговым сделкам 
компании 
«НГК «Интеройл»

Григорий 
Трофимчук
экономист

Павел Салин
 директор Центра 
политологического 
исследования 
Финансового 
университета 
при правительстве РФ

россиян, опрошенных 
социологами Лева-
да-центра, не будут 
покупать облигации 
федерального займа. 
И неудивительно: 
63% из них вообще 
не знают, что круп-
ные банки в апреле 
начнут продавать их 
населению (когда 
верстался номер)

82%
ЦИФРА

Плакат «Заем свободы» — так 
стал называться военный заем 
после Февральской революции, 
1917 год (1). Плакат художника 
Р. Заррина «Военный заем», 
1916 год. (2). Облигация 
на сумму 10 рублей выпуска 
1953 года (3)

2

3

1

VM.RU СМОТРИТЕ 
ЗАПИСЬ ЭФИРА
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Напрашивается 
вывод, что наши 
соотечественни-
ки наконец-то по-

няли: за границей отдыхать 
хорошо, а дома ничуть не 
хуже. В подтверждение это-
му Ростуризм сообщил, что 
по итогам 2016 года объем 
выездного туризма снизился 
на 20 процентов, объем вну-
треннего — вырос на 18 про-
центов. 
Изменилось отношение рос-
сиян к отдыху на море. Ми-

нистерство туризма Крыма 
сообщило, что в прошлом 
году поток туристов на по-
луостров увеличился почти 
на четверть. Повысился ин-
терес россиян к экскурсион-
ному, гастроно-
мическому и эт-
ническому туриз-
му. В Ассоциации 
туроператоров 
России сообщили, 
что на февраль-
ские и мартов-
ские праздники 
лидером по посещениям 
стали города Золотого коль-
ца. Разумеется, не послед-
нюю роль здесь сыграло 
повышение цен на путевки 

за границу, в том числе — 
из-за санкций и сложной 
политический обстановки 
в Турции, Египте и других 
государствах. Однако кто 
проиграл от этого — рос-

сийские туристы 
или зарубежные 
курорты, — спор-
но. Несомненно 
одно: туристиче-
ский вектор сме-
стился — теперь 
россияне предпо-
читают отдыхать 

в своей стране. Постепенно 
к нам приходит понимание, 
что и в России есть куда 
съездить, на что посмотреть 
и что отведать.

Я так 
отдыхаю

ЗАГРАНИЦА 
ПОДОЖДЕТ

Москва традиционно стала ли-
дером среди российских горо-
дов по посещаемости туристами

СПИСОК 
ГОРОДОВ,
КОТОРЫЕ РОССИЯНЕ 
ПЛАНИРУЮТ 
ПОСЕТИТЬ В МАЕ, 
ВОЗГЛАВИЛА МОСКВА. 
ЭТО НЕ НОНСЕНС. 
УДИВИТЕЛЬНО ДРУГОЕ: 
В ПЕРВОЙ ДЕСЯТКЕ 
РЕЙТИНГА  ТОЛЬКО 
ГОРОДА РОССИИ 

Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Анатолий Гендин
гастрономический 
журналист 
и писатель

Нас ожидает рост попу-
лярности гастрономиче-
ского туризма по регио-
нам России. Локальные 
и сезонные продукты 
есть везде, где-то рыба 
или мед, где-то грибы 
и фрукты-ягоды. Те же 
пельмени в Москве 
и за Уралом готовят по-
разному. Или возьмите 
для примера Астрахань, 
где гастрономическое 
наследие многих наро-
дов-соседей смешалось 
самым причудливым об-
разом. Опять же отече-
ственные виноделы обе-
щают всех порадовать 
растущим качеством 
своей продукции. Пожа-
луй, главным тормозом 
для развития этого тури-
стического жанра в бли-
жайшее время будет 
слабая инфраструктура: 
гастротуристам ведь то-
же надо где-то перено-
чевать, им нужны удоб-
ные дороги, чтобы до-
браться к сыроварням 
и виноградникам.

ТРОПИЧЕСКАЯ ЗИМА

ГДЕ: Аптекарский огород
КОГДА: до 2 апреля
Чтобы увидеть все виды 
орхидей, поезжайте 
на фестиваль «Тропиче-
ская зима».

ПАРАД ТРАМВАЕВ

ГДЕ: Чистопрудный бульвар
КОГДА: 15 апреля
Парад раритетных трамваев 
начнется с 12 до 15 часов. 
Можно не только посмо-
треть, но и прокатиться.

МУЗЕИ БУДУЩЕГО

ГДЕ: ЦВЗ «Манеж»
КОГДА: с 25 по 29 мая
Более 300 музеев России 
и стран СНГ будут пред-
ставлены на фестивале 
«Музеи Будущего».

ЧЕМ СТОЛИЦА ПРИВЛЕКАЕТ РОССИЙСКИХ ТУРИСТОВ ЭТОЙ ВЕСНОЙ
БИТВА РЫЦАРЕЙ

ГДЕ: парк «Коломенское»
КОГДА: 29 апреля — 1 мая
Рыцари со всего мира сой-
дутся в битвах III Междуна-
родного рыцарского тур-
нира. 

НИЖЕГОРОДСКАЯ 
КАНАТНАЯ ДОРОГА

В Нижнем Новгороде 
над Волгой можно прока-
титься на суперсовремен-
ной канатной дороге, ко-
торая занесена в Книгу 
рекордов Гиннесса за са-
мые длинные пролеты. 

Если вы уже побывали в том или ином регионе Рос-
сии, это не повод не вернуться туда снова. Наверняка 
вы посетили не все достопримечательности...

СОЛОВЕЦКИЙ САД 

Соловецкий остров оброс 
легендами, связанными 
с тюремным лагерем. Од-
нако и тут есть место пре-
красному: на острове есть 
ботанический сад, где ра-
стут деревья, высаженные 
в позапрошлом веке.

СТАРИЦКИЕ ПЕЩЕРЫ

В город Старицу, что 
в 65 километрах от Твери, 
едут полюбоваться ста-
ринной русской архитек-
турой. А еще здесь есть  
пещеры протяженностью 
30 километров под зем-
лей, вдоль Волги. 

МУЗЕЙ 
МАЛЫЕ КАРЕЛЫ

В 25 километрах к югу 
от Архангельска есть му-
зей «Малые Карелы». 
Здесь можно увидеть зод-
чество XVI века: избы, ам-
бары, колодцы, изгороди, 
ветряные мельницы. 

ВОЛЖСКАЯ 
ПАНОРАМА 

В получасе езды от Сама-
ры есть поселок Управ-
ленческий, который сла-
вится своей смотровой 
площадкой. С нее откры-
вается фантастическая па-
норама Волги. 

МОНАШЕСКАЯ ОБИТЕЛЬ 
ВАЛААМА

До Никольского скита — 
монашеского поселка на-
Валаамском архипелаге, 
добирается не каждый: 
не всем известно, что к не-
му есть пеший путь по де-
ревянным мосткам.

НОВЫМ ВЗГЛЯДОМ
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КАК НАКОПИТЬ. ПРАВИЛО ЧЕТЫРЕХ КОНВЕРТОВ

Шаг 1
Посчитаем весь свой ме-
сячный доход (зарплата, 
проценты от вклада, до-
полнительный заработок, 
субсидии и пр.)  

Шаг 3
Затем вычитаем  все 
постоянные и обя-
зательные платежи 
(квартплата, интер-
нет, кредит, услуги 
связи и так далее)

Шаг 2
Откладываем от общей 
суммы 10 процентов. 
Это ваша «подушка 
безопасности», сбере-
жения. Их вы можете 
инвестировать, открыть 
вклад  и так далее

Шаг 4
Оставшуюся сумму делим 
на 4 конверта: каждую из частей 
необходимо тратить только в те-
чение одной недели

смартфон с теми же основ-
ными функциями — звонки, 
sms, выход в интернет, фото- 
и видеосъемка — можно ку-
пить всего за 3–4 тысячи! 
Поэтому, на мой взгляд, 
крайне важно понять само-
му и объяснить детям разни-
цу между полезной вещью 
и «понтами». Надо понять, 
что круто — это не выбрасы-
вать деньги на  ветер, пере-
плачивая в несколько раз за 
бренд. Круто — это найти 
хорошую, полезную вещь 
по разумной цене.
Еще один важный совет дает 
Агван Микаелян.
— Нельзя тратить все день-
ги, которые есть у вас сейчас 
в кармане. Потому что уже 
завтра в зоне ваших интере-
сов и потребностей может 
появиться нечто более важ-

По мнению экс-
пертов, одна из 
главных проб лем 
в экономическом 

поведении жителей столи-
цы — неумение спланиро-
вать бюджет и четко его вы-
полнять.
— Делать накопления мож-
но практически при любых 
доходах, что и демонстри-
руют пенсионеры, — рас-
сказывает финансовый ана-
литик Агван Микаелян. — 
Важно еще до того, как вы 
получили деньги, составить 
план: на что они будут по-
трачены. 
Сначала в бюджет следует 
внести обязательные рас-
ходы — например, на опла-
ту услуг ЖКХ, покупку про-
дуктов и лекарств, которые 
вы постоянно принимаете. 

Затем — расходы необяза-
тельные, но желательные. 
Например — на покупку 
новой обуви. Часть средств 
нужно обязательно поло-
жить в «заначку». 
Теперь о тратах необяза-
тельных. 
— Сегодня одна из глав-
ных проблем — это сфор-
мированные у нас ложные 
потребности, — 
р а с с к а з ы в а е т 
бизнес-тренер 
Кирилл Дроздов-
ский. — На сегод-
ня, к сожалению, 
практически вся 
рек лама этому 
с п о с о б с т в у е т. 
Нам постоянно 
рассказыв ают, 
что, например, 
совершенно не-
возможно обойтись без 
смартфона стоимостью 
60–70 тысяч руб лей. И мно-
гие, конечно, на эту рекла-
му покупаются. Между тем 

КАК КОПИТЬ 
И НЕ СТАТЬ 
СКРЯГОЙ
ВКЛАДЫ В БАНКАХ, 
СОГЛАСНО СОЦОПРОСАМ, ИМЕЮТ ТОЛЬКО 
27 ПРОЦЕНТОВ МОСКВИЧЕЙ. ПОЧЕМУ МЫ 
НЕ УМЕЕМ ОТКЛАДЫВАТЬ? РЕАЛЬНО ЛИ ЭТОМУ 
НАУЧИТЬСЯ? СОВЕТЫ ДАЮТ ЭКСПЕРТЫ

Никита Миронов
n.mironov@vm.ru

ными функциями — звонки, 
sms, выход в интернет, фото- 
и видеосъемка — можно ку-
пить всего за 3–4 тысячи! 
Поэтому, на мой взгляд, 
крайне важно понять само-
му и объяснить детям разни-
цу между полезной вещью 
и «понтами». Надо понять, 
что круто — это не выбрасы-
вать деньги на  ветер, пере-
плачивая в несколько раз за 
бренд. Круто — это найти 
хорошую, полезную вещь 
по разумной цене.
Еще один важный совет дает 
Агван Микаелян.
— Нельзя тратить все день-
ги, которые есть у вас сейчас 
в кармане. Потому что уже 
завтра в зоне ваших интере-
сов и потребностей может 
появиться нечто более важ-

Деньги любят день-
ги. Накопленные 
средства лучше 
всего вложить в ка-
кой-нибудь фонд 
или в кредитный 
кооператив, чтобы 
приумножить

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Сергей Смирнов
 доктор 
экономических наук

Сначала четко себя за-
мотивируйте. Решите — 
на что копить. А потом 
откладывайте, несмотря 
ни на что, 10 процентов 
своих доходов. 

Откладывать можно 
с любых доходов. 
Главное — решить, 
на что и сколько вы 
копите, и быть  
дисциплинированным 

ное, а денег уже не будет! — 
пояснил эксперт. 
Даже в супермаркет (не го-
воря уже о магазинах с одеж-
дой, обувью и бытовой тех-
никой) следует ходить толь-
ко со списком того, что вы 
собираетесь купить. И по-
купать — строго по списку. 
Дело в том, что миллионы 
умнейших маркетологов 
круглый год работают на 
то, чтобы «развести» вас 
на деньги, заставив купить 
нужное и ненужное. Есть 
сотни уловок, о которых мы 
даже не подозреваем. Поэто-
му — список.
Что касается «заначки», то 
Кирилл Дроздовский сове-
тует завести копилку.
— Даже если складывать 
туда каждый день только 
мелочь, то к концу месяца 
может накопиться довольно 
приличная сумма, которую 
можно потратить на что-
то нужное — скажем, но-
вый зонтик. Или положить 
в банк, — рассказывает экс-
перт.
Что касается вкладов, то, как 
советует Агван Микаелян, 
если сумма позволяет, то по-
ловину ее можно положить 
в банк в рублях. Четверть — 
перевести в доллары и еще 
четверть — в евро. Валю-
ту — тоже в банк. Тогда при 
колебаниях курсов валют вы 
более-менее застрахованы. 
И главное: каждый день 
думайте на тему не «Сколь-
ко осталось до зарплаты», 
а «Сколько я сегодня отло-
жил».SH

U
TT

ER
ST

OC
K

И
Л
ЬЯ

 Ю
Д
И
Н



28    Качество жизни    Здоровье Вечерняя Москва   30 марта — 6 апреля 2017 № 12 (27605) vm.ru

что все в норме, — говорит 
хирург-ортопед, кандидат 
медицинских наук Андрей 
Мендель (на фото). — Не-
характерный, незнакомый 
ранее хруст, который из-
дают суставы, — весьма ве-
ский повод для обращения 
к ортопеду.
Однако чаще все-
го о том, что не 
все в порядке, ор-
ганизм сигнали-
зирует болью.
— Самый глав-
ный и явный сим-
птом заболевания 
суставов — боль, — говорит 
Андрей Мендель. — Харак-
тер ее может быть разным: 
от ноющей, тянущей до рез-
кой. Часто она проявляется 
в конце рабочего дня. 
При малейших признаках 
болезни суставов нужно 
обращаться к врачу. В про-
стых случаях может хва-
тить физиолечения, а если 
случай тяжелый и этого не-
достаточно, применяется 
инвазивная терапия, в том 
числе внутрисуставные 

Испокон веков 
у нас принято сто-
ически перено-
сить боль в суста-

вах. Ноют — спишем на по-
году, на усталость, потер-
пим, в общем. А если даже, 
испытывая ломоту в суста-
вах, далеко не все идут к вра-
чу, что и говорить о профи-
лактике...
Первые признаки того, что 
с суставами не все в порядке, 
распознать несложно. До-
статочно просто прислуши-
ваться к своему организму. 
Причем — в прямом смысле.
Суставы так или иначе 
хрустят у всех нас. Многие 
щелкают пальцами, кто-то 
любит похрустеть шеей. 
И в этом, по мнению меди-
ков, нет ничего страшного. 
Совсем другое дело, если 
ваши суставы издают неве-
домые доселе звуки.
— Даже если у вас ниче-
го не болит, это не значит, 

САМО 
НЕ ПРОЙДЕТ

БОЛЬ 
В СУСТАВАХ  
ТРЕВОЖИТ 
ДО 80 ПРОЦЕНТОВ 
РОССИЯН. 
ПЕРВОПРИЧИНОЙ ЭТОГО 
ОРТОПЕДЫ НАЗЫВАЮТ 
ГИПОДИНАМИЮ: ЧЕМ 
МЕНЬШЕ ЧЕЛОВЕК 
ДВИГАЕТСЯ, ТЕМ 
МЕНЬШЕ ПИТАНИЯ 
ПОЛУЧАЮТ СУСТАВЫ

инъекции гиалуроновой 
кислоты, восстанавливаю-
щие хрящевые ткани. Одна-
ко лечение должен прово-
дить опытный специалист 
со стажем, иначе вместо 
желаемого выздоровления 
вы получите обратный эф-
фект с осложнениями.
Впрочем, если начать забо-
титься о здоровье суставов 
заранее, этих неприятно-
стей вы избежите. По мне-
нию Андрея Менделя, крае-
угольный камень здоровья 
суставов — правильная фи-
зическая активность и здо-
ровое питание.
— Из физнагрузок для здо-
ровья суставов идеально 
подходит плавание, занятия 
на велотренажере, езда на 
велосипеде, лыжный бего-
вой спорт. А вот если, к при-
меру, вы без подготовки зай-
метесь тяжелой атлетикой 
с большими весами, суставы 
вам спасибо не скажут, — 
говорит ортопед.  — А что 
касается питания — здесь 
в народе утвердилось мно-
го различных домыслов. 
Существует, например, 
байка, что употребление 
в пищу разных студней, 
а также хрящей оздоровля-
ет суставы. Вот только ни 
одного научного подтверж-

д е н и я  о н а  н е 
имеет. На самом 
же деле для суста-
вов важно сба-
лансированное 
питание, богатое 
белками, жира-
ми, витаминами 
и минералами.

Чтобы боли в суставах не 
стали для вас главной жиз-
ненной проблемой, есть два 
простых правила. Первое: 
регулярно обследоваться 
у квалифицированного 
и опытного врача-специ-
алиста. Второе: никогда, ни 
в коем случае не пытаться 
вылечить себя самостоя-
тельно. Самодиагностикой, 
к слову, также заниматься не 
рекомендуется. 
Виталий Выдрин
nedelya@vm.ru

Существует стереотип, 
что болезни суставов — 
это возрастной недуг. 
Однако это только отча-
сти правда. Например, 
артроз чаще всего дей-
ствительно возникает 
у людей старшего воз-
раста, поскольку эта бо-
лезнь связана с изно-
шенностью межсустав-
ных хрящей. А вот ар-
трит — заболевание, 
имеющее воспалитель-
ный характер, — может 
поразить даже ребенка.
К сожалению, ревмато-
идный артрит и запу-
щенный артроз невоз-
можно излечить полно-
стью. Но если за дело 
возьмется опытный док-
тор, развитие болезни 
можно затормозить.

КСТАТИ

Сильная боль в спине и суставах — повод для немедленного обращения к врачу. Терпеть ее нельзя

Заболевания суставов 
делят на две группы: ар-
триты и артрозы. Они 
похожи по симптомам, 
но природа их разная: 
артрит — воспалитель-
ное заболевание, ар-
троз — дегенеративный 
процесс, следствие ко-
торого — истирание су-
ставной капсулы.

СПРАВКА
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Как правило, люди 
игнорируют пер-
вичные симпто-
мы воспаления 

желудочно-кишечного трак-
та. И только когда появляет-
ся постоянная боль, начина-
ют искать народные сред-
ства. Но они помогают лишь 
временно. Если же не изме-
нить образ жизни, боль и на-
рушение функций возвра-
щаются и даже усиливаются. 

Всего этого можно избежать, 
если обратиться к специали-
сту при первых симптомах 
дискомфорта в пищевари-
тельном тракте. Гастроэнте-
ролог назначит необходи-
мые исследования, чтобы 
выяснить, на ка-
ком «этаже» желу-
дочно-кишечного 
тракта произошел 
сбой. Вероятнее 
всего, он предло-
жит как медика-
ментозное лечение, так и ди-
ету, которую подберет инди-
видуально для вас. Однако 
всех этих неприятностей 

можно избежать, если поза-
ботиться о своем здоровье 
заранее. Очень важно, что-
бы в рационе были продукты 
со значительным содержа-
нием клетчатки. Сократите 
потребление жареных про-

дуктов. Включайте в рацион 
кисломолочные продукты, 
нежирное мясо, пейте доста-
точно жидкости.

СИГНАЛЫ 
БЕДСТВИЯ 

При первых же симптомах дискомфорта в желудке необходимо 
обратиться к гастроэнтерологу 

СОВРЕМЕННЫЙ ЧЕЛОВЕК ЖИВЕТ В УСЛОВИЯХ, 
КОТОРЫЕ ТРУДНО НАЗВАТЬ ЗДОРОВЫМИ. ЖЕЛУДОЧНОКИШЕЧНЫЙ ТРАКТ 
РЕАГИРУЕТ НА ЛЮБЫЕ НЕГАТИВНЫЕ ФАКТОРЫ ОДНИМ ИЗ ПЕРВЫХ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Дмитрий Бордин
доктор медицинских 
наук, 
гастроэнтеролог

Пища — источник энер-
гии и строительного ма-
териала для организма. 
В желудочно-кишечном 
тракте происходит 
ее первичная обработка, 
переваривание и утили-
зация остатков. Желу-
док устроен очень слож-
но, и нарушение в лю-
бом его звене способно 
серьезно повлиять 
на процессы пищеваре-
ния и навредить здоро-
вью. Именно от правиль-
ности и эффективности 
процессов пищеварения 
зависит снабжение дру-
гих органов и систем не-
обходимыми вещества-
ми, по этому болезни 
желудочно-кишечного 
тракта могут вылиться 
в самые различные про-
блемы. К здоровью пи-
щеварительного тракта 
нужно относиться 
со всей серьезностью. 
И если возникли какие-
то проблемы — немед-
ленно обращаться 
к врачу. 

Желудок устроен очень сложно. 
Нарушение в любом его звене 
может навредить здоровью 

Ольга Редичкина
o.redichkina@vm.ru
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Весной наступают 
распродажи, ког-
да продавцы пре-
доставляют по-

требителям значительные 
скидки на нераспроданные 
в течение зимнего периода  
изделия.
Есть свои преимущества 
и недостатки такой покупки 
вне сезона. Минус — не са-
мая модная модель. Плюс — 
существенная экономия. 
Если шуба классической 
модели, то минусов покуп-
ки вне сезона практически 
нет. Ведь шуба — это в пер-
вую очередь тепло, красота 
и практичность.
— Ценность мехов опреде-
ляется пятью характеристи-
кам волосяного покрова: 

густотой, высотой, мяг-
костью, блеском и носко-
стью, — рассказала эксперт 
мехового рынка Наталья 
Серова. 
Помимо этого, необходимо 
учитывать современные 
тенденции моды и правиль-
но подойти к выбору шубы 
с точки зрения ее выделки 
и пошива. Если учитывать 
все нюансы меховых рас-
продаж, кот в мешке поку-
пательнице не грозит. 
— Недос татки быв ают 
разными: и легко устрани-
мыми, и неустранимыми 
совсем, — поделился дизай-
нер меховых изделий Игорь 
Петерс. — Главное для по-
требителя на распродаже не 
потерять голову — суметь 
оценить соотношение цены 
и качества.  
Проявив сообразитель-
ность, на распродаже по-
требителю действительно 
можно купить красивую ка-
чественную шубу. 

ВСЕ ЖЕНЩИНЫ 
ЛЮБЯТ ПОГОРЯЧЕЕ 

ПОКУПКА 
ШУБЫ  ДЕЛО 
ОТВЕТСТВЕННОЕ, 
ПОСКОЛЬКУ НЕДЕШЕВОЕ. 
ДА И ОДЕЖДА 
ПОКУПАЕТСЯ 
НЕ НА ОДИН СЕЗОН. 
О ТОМ, КАК ВЫБРАТЬ 
ШУБУ НА РАСПРОДАЖЕ, 
ВМ УЗНАЛА 
У СПЕЦИАЛИСТОВ

Шуба из натурального 
меха — это в первую 
очередь тепло, красота 
и практичность. И только 
потом — роскошь 

Вес изделия
Легче всего шкурки хомяка, 
суслика и зайца. Изделия 
средней тяжести получаются 
из норки, кролика, нутрии, 
ондатры, белки, хорька. Са-
мая тяжелая шуба — из шку-
ры волка, енотовидной 
собаки, выдры, бобра, песца, 
соболя, каракуля

Подшерсток
Проведите рукой против шерсти — 
подпушек должен быть доста-
точно густым, а длинные волоски 
не должны ломаться. Кроме того, 
мех должен быстро лечь 

Подергать мех 
Если вы дернули мех и у вас в руке оста-
нутся волоски, отделившиеся от кожи 
шубы, она будет линять постоянно

Проверить окраску
Разведите пальцами подшер-
сток и проверьте цвет кожи. 
У шкурки, не подвергавшейся 
окраске, кожа остается бе-
лой. Если вы хотите купить 
крашеную шубу, потрите мех 
носовым платком — каче-
ственные красители не долж-
ны оставлять следов

Внимание на швы
Они должны быть прошиты 
тонко, аккуратно и почти 
не прощупываться. На рынке 
встречаются клееные шубы, 
где вместо швов используется 
клей, такая шуба не стоит на-
шего внимания 

Заглянуть 
за подкладку
Попросите продавца 
отпороть подкладку 
изделия и продемон-
стрировать вам изнанку. 
Если кусочки при-
мерно 15×15 — товар 
качественный. Если 
они меньше, а швы вы-
полнены неаккуратно — 
через 2–3 года шубу 
придется выбросить 

Проверить документы 
При покупке предпочтение лучше отдать 
изделию, у которого имеются бирки с наи-
менованием и адресом изготовителя 

Густота 
Самый густой и пушистый 
мех у зверьков зимой, 
летом они линяют 

УХОД ЗА МЕХОМ

ХРАНЕНИЕ
Не закрывайте меховые изделия 
в чемоданах и ящиках. Мех пред-
почитает воздушное обращение, 

которое препятствует его кожаной стороне 
(мездре) сохнуть. Вешайте мех на широко-
плечей вешалке с длинным крючком, но так, 
чтобы на него не попадал солнечный свет. 

РЕМОНТ
Небольшой ремонт меховой шубы 
можно сделать самостоятельно 
в домашних условиях. Для этого 

существует масса учебных пособий и поша-
говых инструкций в интернете. А вот рестав-
рацию шуб стоит доверить профессионалам, 
так как у каждого вида меха своя специфика, 
которую надо учитывать. 

ЧИСТКА 
Меховые изделия — дорогое удо-
вольствие, и к их чистке надо под-
ходить со знанием дела. Перед 

чисткой стоит проконсультироваться со спе-
циалистом, а также изучить ярлык изделия 
с рекомендациями по обслуживанию.

Екатерина Ясакова
e.yasakova@vm.ru
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Отправляясь за 
шубой на распро-
дажу, обязательно 
надо предвари-

тельно решить, какой мех 
вы покупаете. 
Одним из самых популяр-
ных видов меха считается 
норка. Эти модели шуб за 
счет особого блеска меха 
отличаются особой эле-
гантностью. Такой предмет 
гардероба будет радовать 
своих владелиц много лет, 
сохраняя их безупречный 
внешний вид. Стоит лишь 
выбрать подходящую мо-
дель. 

Соболь можно назвать ис-
ключительно российским 
материалом, поскольку это 
гордость наших производи-
телей. 
Песец популярен 
среди дизайне-
ров для пошива 
модных нынче 
жилетов. Этот мех 
имеет многообра-
зие цветов, но на-
туральных только 
два: белоснеж-
ный и небесно-лазурный. 
Они имеют более высокую 
стоимость по сравнению 
с крашеной шкуркой.

Огромное число преиму-
ществ имеет бобер. Это 
и мягкость, и идеальная по-
садка на любую фигуру. Кро-
ме того, этот мех отталкива-

ет воду и сохраня-
ет тепло в любую 
погоду. 
Черно-бурая ли-
сица — чернобур-
ка — имеет густой 
ворс и неверо-
ятную пластич-
ность. А главное 

преимущество — необык-
новенная износостойкость. 
Екатерина Ясакова 
nedelya@vm.ru 

МЕХОВЫЕ 
РАЗЛИЧИЯ

Роскошный, нежный, блестящий мех норки сегодня считается 
едва ли не главным аксессуаром настоящей леди

МНОГООБРАЗИЕ МОДЕЛЕЙ МЕХОВЫХ ШУБ ОБУСЛОВЛЕНО 
НЕ ТОЛЬКО СОВРЕМЕННОЙ МОДОЙ, НО И ШИРОКОМ ВЫБОРОВ МЕХОВ, 
ИЗ КОТОРЫХ ОНИ СДЕЛАНЫ. У КАЖДОГО МЕХА СВОИ ОСОБЕННОСТИ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Маргарита 
Суханкина
певица

Меховые изделия ни-
когда не выйдут из мо-
ды. Например, в послед-
нее время все большую 
популярность приобре-
тают объемные шапки, 
такие, как носила глав-
ная героиня фильма 
«Ирония судьбы». У ме-
ня в гардеробе есть не-
сколько подобных мо-
делей. Кстати, сейчас 
их носят даже молодые 
девушки. 
Это подтверждает тот 
факт, что мода всегда 
возвращается.
Шубы всегда смотрятся 
изысканно и современ-
но. Как бы ни протесто-
вали защитники живот-
ных против изделий 
из меха, еще никому 
не удалось придумать 
более теплой и краси-
вой одежды и аксессуа-
ров. Именно поэтому 
женщины их так любят 
и всегда мечтают стать 
обладательницами ро-
скошного наряда. 

Я так 
выбираю 

SH
U

TT
ER

ST
OC

K



32    Сиди и смотри Вечерняя Москва   30 марта — 6 апреля 2017 № 12 (27605) vm.ru

с кем и как себя вести. Мы 
с героями будто на кухне 
сидим, где все свои и никто 
меня не боится. И о себе 
я всегда искренне и честно 
рассказываю все, что воз-
можно, поэтому участники 
так легко и раскрываются. 
Конечно, редакторами за 
кадром проделывается боль-
шая работа.

Как вы думаете, почему сей-
час на телевидении так много 
кулинарных программ? 
Потому что это невозмож-
ное наслаждение — смо-
треть, как у кого-то что-то 
получается лучше, чем у те-
бя. Особенно если это связа-
но с едой. Поэтому кулинар-
ные шоу так популярны во 
всем мире. 
Вы прекрасно готовите. Это 
влияние мамы?
Да, это мамино! Еще когда 
я училась в Питере и прихо-
дила к однокурсникам в го-
сти, удивлялась: «Как мож-
но есть такие отвратитель-
ные морковные котлеты?», 
«Зачем в мясных биточках 
столько хлеба?». И наконец, 
«как это в воскресенье в до-
ме нет пирогов?!» Приезжа-
ла к мамочке, а у нее всегда 
так чудно пахло выпечкой! 
Помню, у нее была дефицит-
ная по тем временам книж-
ка «Домоводство», и мама 
выискивала в ней какие-то 
необыкновенные рецепты. 
А вы как готовите: по наитию 
или по рецептам?
Я ничего не придумываю. 
Зачем? Есть классические 
блюда-хиты, которые ис-
кусные повара придумали 

АКТРИСА 
И ВЕДУЩАЯ  
ШОУ ДАВАЙ 
ПОЖЕНИМСЯ! 
ЛАРИСА ГУЗЕЕВА 
ТЕПЕРЬ НЕ ТОЛЬКО 
УСТРАИВАЕТ ЧЬЮТО 
СУДЬБУ, НО И УЧИТ 
ЖИТЬ СО ВКУСОМ 
В НОВОЙ ПРОГРАММЕ 
ТИЛИТЕЛЕТЕСТО

Лариса Гузеева, ведущая шоу «ТилиТелеТесто» (1). Кадр из вы-
пуска программы от 12 марта: боксер и политик Николай Валуев 
и участница шоу Мария Балукова колдуют над яблочным тортом (2)

Поскольку назва-
ние нового кули-
нарного шоу на 
Первом канале 

напоминает известный дет-
ский стишок-дразнилку, раз-
говор с телеведущей начал-
ся с такого вопроса:
Лариса, о чем же все-таки 
«ТилиТелеТесто» — о еде 
или о любви? Готовить ведь 
тоже надо с любовью.
Готовить надо уметь. Меня 
смешит, когда у человека, 
к примеру, нет голоса, а про 
него говорят: «С душой по-
ет!» Так же когда хозяйка 
не умеет готовить, она на-
чинает оправдываться: 
«Зато с душой настряпала!» 
Это полная ерунда. Чтобы 
красиво петь, нужны 
данные, и чтобы хо-
рошо готовить — 
тоже. 

Поскольку назва-
ние нового кули-
нарного шоу на 
Первом канале 

напоминает известный дет-
ский стишок-дразнилку, раз-
говор с телеведущей начал-
ся с такого вопроса:
Лариса, о чем же все-таки 
«ТилиТелеТесто» — о еде 
или о любви? Готовить ведь 
тоже надо с любовью.
Готовить надо уметь. Меня 
смешит, когда у человека, 
к примеру, нет голоса, а про 
него говорят: «С душой по-
ет!» Так же когда хозяйка 
не умеет готовить, она на-
чинает оправдываться: 
«Зато с душой настряпала!» 
Это полная ерунда. Чтобы 
красиво петь, нужны 
данные, и чтобы хо-
рошо готовить — 
тоже.

Лариса Андреевна Гузе-
ева родилась 23 мая 
1959 года в селе Буртин-
ское Оренбургской об-
ласти. Заслуженная ар-
тистка России. Окончи-
ла Ленинградский ин-
ститут театра, музыки 
и кинематографии. 
Во время учебы работа-
ла моделью. В фильмо-
графии актрисы 60 ра-
бот, самой известной 
стала главная роль 
в фильме «Жестокий ро-
манс». С 2009 года ведет 
программу «Давай по-
женимся» на Первом ка-
нале.

СПРАВКА

сто лет назад. Просто возь-
ми и сделай, но сделай пер-
воклассно. А когда дурные 
домохозяйки говорят: «По-
пробуйте мое фирменное 
блюдо — рыбную котлету 
с ананасом под соусом из 
колы», то это бред какой-то!
Дочке передаете свои зна-
ния?
Специа льно не учу,  но 
и Лелька, и cын Георгий 
хорошо готовят: они с рож-
дения едят вкусное и видят, 
как я готовлю. У нас не бы-
вает покупного хлеба, толь-
ко домашняя колбаса, даже 
сливочное масло мама взби-
вает сама. 
Ваш сын Георгий уже взрос-
лый. Какие-то особые требо-
вания будут к невестке?
Он давно, с одиннадцатого 
класса дружит с Анечкой. 
И все идет к тому, что они 
поженятся. Половину своей 
жизни Аня провела на мо-
их глазах, поэтому она уже 
моя девочка, еще один мой 
ребенок. Ей, кстати, очень 
нравится, как я готовлю. Да-
же Георгий говорит: «Анька 
дома в жизни столько не ест, 
сколько у тебя». И мне это 
страшно приятно.
У вас насыщенный график, 
но вам удается уделять много 

внимания семье. 
В чем секрет?
Секрет один — па-
тологическая лю-
бовь к близким. 
Я абсолютная ра-
быня семьи, как 
и моя мама. Лет 
с тридцати я раз-
любила шумные 
застолья с посто-
ронними людь-

ми. У меня очень узкий круг 
общения. Близкие для меня 
всегда на первом месте. Я на-
училась говорить «нет». Ведь 
если ты бросаешься во все 
двери, которые перед тобой 
открывают, то в какой-то мо-
мент просто надорвешься. 
Не устаю повторять детям: 
«Спасибо, что вы у меня есть, 
что вы меня выбрали. Какое 
счастье, что вы родились 
у меня!» В юности мои ровес-
ницы мечтали удачно вый-
ти замуж, а я — всегда жить 
с мамой. Поэтому, как толь-
ко мама овдовела, она тут же 
переехала ко мне. Прилетаю 
с гастролей уставшая, зво-
ню ей: «Мама, накрывай на 
стол, я еду». Мы с ней можем 
сидеть до утра за рюмочкой 
вина, даже в подружках нет 
необходимости. Сколько 
себя помню, я всегда жила 
в любви, ее даже в избытке 
было. И мужчины меня всег-
да любили, не было такого, 
чтобы я любила, а меня — 
нет. Так что любви у меня 
с лихвой, поэтому так легко 
делюсь ею, отдаю: «Берите, 
не жалко!»

Беседовала Елена 
Крымская nedelya@vm.ru

Я всегда жила в любви, 
ее даже в избытке 
было. И мужчины меня 
всегда любили, не было 
такого, чтобы я любила, 
а меня — нет 

РАБА 
СЕМЬИ

Один из экспертов шоу — 
ваш супруг Игорь Бухаров. 
Такой ход был сделан не слу-
чайно?
Было бы странно, если бы 
Игоря пригласили экспер-
том в какое-нибудь музы-
кальное шоу или в програм-
му ассистировать пластиче-
скому хирургу (смеется). 
А в нашем шоу он — эксперт, 
с соответствующим обра-
зованием и колоссальным 
опытом в ресторанном биз-
несе. Он же президент Мо-
сковской гильдии отельеров 
и рестораторов. 
Я смотрю «Давай поженим-
ся!» и, честно говоря, порой 
робею от вашего напора 
и прямолинейности. Участ-
ников новой программы тоже 
будете в строгости держать?
Зачем? Я же актриса, у ме-
ня есть предлагаемые об-
стоятельства. Если завтра 
меня пригласят вести «Жди 
меня», то там я буду другая: 
внимательная и участли-
вая, с проникновенным го-
лосом. Программе «Давай 
поженимся!» девятый год, 
я уже интуитивно чувствую 
каждого гостя и понимаю, 
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На России 1 стар-
товал новый про-
е к т  « Та н ц у ю т 
все!» 

После того как с канала 
ушел Максим Галкин, за-
кончилось и триумфальное 
шествие проекта «Танцы 
со звездами». А современ-
ному ТВ без этого никуда! 
Например, шоу «Танцы» на 
ТНТ имело столь феноме-
нальный успех, 
что удостоилось 
подражания на 
Первом — проек-
та «Танцуй». Яс-
но, что и Россия 1 
просто обязана 
была пуститься 
в пляс.
В новом проекте решили 
подойти к вопросу нестан-
дартно. Вместо индивиду-
альных или парных выступ-
лений — танцевальные кол-
лективы. 

Танцоры со всей страны по-
спорят за миллион рублей 
призового фонда. Причем 
участникам придется по-
настоящему «ломать себя»: 
несмотря на жанр и стиль 
коллектива, в каждом выпу-
ске ему будет предлагаться 
продемонстрировать что-
то ему совершенно несвой-
ственное. Кому твист, а кому 
лезгинку... 

Ради этого проек-
та оставил своих 
подопечных на 
ТНТ Егор Дружи-
нин. Он несколь-
ко лет был настав-
ником в «Танцах», 
а  теперь судит 
«Танцуют все!» 

Компанию ему составили 
хореограф Алла Сигалова 
и артист балета Владимир 
Деревянко.
Вести шоу поручено Ольге 
Шелест и Евгению Папуна-

ОПЯТЬ 
ТАК ТЯНЕТ 
ТАНЦЕВАТЬ!

ВЫБОР ВМ
Вот телепередачи, ко-
торые мы советуем по-
смотреть на этой не-
деле

ВОКРУГ СМЕХА
1 апреля, суббота, 11:20, 
Первый канал
Культовая программа 
не выходила... 25 лет! 
И вот — смелая попытка 
вернуть передачу. Вести 
ее будет Ефим Шифрин. 

ЛЕДОКОЛ
2 апреля, воскресенье, 
20:10, НТВ
Одна из громких кино-
премьер прошлого года 
теперь на ТВ. Фильм ос-
нован на реальных собы-
тиях: 1985 год, ледокол 
«Михаил Громов» попа-
дает в ледяной плен...

ДИВАН
С 30 марта, по четвергам, 
23:30, СТС
Что думают о ТВ нор-
мальные люди? Теперь 
мы сможем следить за 
реакцией на телевизор 
в семи обычных россий-
ских домах. И оценки тут 
дают резкие, но правди-
вые. 

Я так 
живу

19 марта 2017 года. Артисты Русского балетного театра на сцене проекта «Танцуют все!»

ишвили. Евгений — посто-
янный участник и победи-
тель танцевальных телешоу 
и уже сформировавшийся 
шоумен.
— У меня был опыт веду-
щего, но весьма незначи-
тельный, — рассказал Ев-
гений. — Работа на таком 
крупном проекте для меня 
очень важный, эмоцио-
нальный и ответственный 
шаг. К счастью, у меня по-

трясающая соведущая — 
Ольга Шелест. С ней очень 
легко работать. Что касается 
самого шоу, то если в первом 
выпуске был праздник, кон-
церт, то уже во втором — на-
стоящая борьба! Все хотят 
испытать себя в других 
танцевальных жанрах и по-
бедить. Это вызов! Видно, 
что наши участники про-
фессионально относятся к  
к проекту. И пока что ребята 

замечательно справляются 
со всеми испытаниями.
В каж дом выпуске про-
граммы «Танцуют все!» 
участвуют приглашенные 
звезды. Так, в ближайшее 
воскресенье на сцену про-
екта с одним из коллективов 
поднимется лидер группы 
Uma2rman Владимир Кри-
стовский.
Елена Павлова
nedelya@vm.ru
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стоимость на билеты, чтобы 
между официальными цена-
ми и ценами, выставляемы-
ми продавцами-спекулян-
тами, была минимальная 
разница. Ведь в этом случае 
и выгода для спекулянтов 
будет не слишком большая. 
— Я считаю неприличным 
делать очень дорогие биле-
ты, — объясняет директор 
Театра им. Евг. Вахтангова 
Кирилл Крок. — Таким обра-
зом мы отсекаем огромный 
пласт публики, 
театр становит-
ся многим не по 
карману. Но есть 
и другие пробле-
мы — спекулян-
ты. Администра-
ция театра, завы-
шая свои цены 
или выравнивая их с ценами 
спекулянтов, пытается так 
с ними бороться. 
Если учесть обилие теа-
тральных сайтов-двойни-
ков, эффективность такой 
борьбы минимальна: цены 
ползут вверх. 
Как рассказал газете Кирилл 
Крок, московское театраль-
ное сообщество иницииро-
вало несколько поправок 
в федеральное законода-
тельство: 

— Согласно им, за перепро-
дажу билетов будет грозить 
административная ответ-
ственность. Коснется она 
прежде всего тех, кто в день 
открытия продаж массово 
скупает самые хорошие ме-
ста и перепродает их. Это на-
зывается нелегальное пред-
принимательство. Пере-
купщики не платят налоги. 
Мы предложили, чтобы их 
сайты блокировались в до-
судебном порядке. 

Месяц назад вице-
премьер Ольга Го-
лодец поддержала 
эту инициативу. 
Даст ли это ре-
зультат, даже ес-
ли законопроект 
будет утвержден? 
Сомнительно, по-

тому что: 
— По действующему зако-
нодательству каждый театр 
самостоятельно устанав-
ливает цены на билет, — 
поясняет директор Театра 
Наций Мария Ревякина. — 
В зависимости от спроса на 
спектакль, от занятых в нем 
актеров, от времени года, от 
дня недели. У нас нет акте-
ров в штате театра, поэтому 
мы обязаны рассчитаться с 
ними с продаж билетов. 

Высокая стоимость биле-
тов в Театр Наций уже стала 
притчей во языцех. 
— Почему в театре заоб-
лачные цены на билет, 
особенно на спектак ль 
«Иванов»? — недоумевает, 
оставляя отзыв на одном 
из специализированных 
сайтов москвичка Людми-
ла. — «Смертным» туда вход 
запрещен, что ли? На каком 
основании выставлен цен-
ник на билеты? 
Театр Наций — единствен-
ный из московских театров, 
у которого нет своей труп-
пы. В ценообразовании 
играет значение все, и пре-
жде всего — запрашивае-
мый гонорар артистов. Но 
какое актриса Инна Чури-
кова и режиссер Глеб Пан-
филов могли запросить воз-
награждение, чтобы цена 
билета на премьеру «Ауди-
енции» составила 20 000 
рублей? Мы об этом не узна-
ем — коммерческая тайна. 
Хотя высокая стоимость 
билета еще не гарантирует 
качества постановки. Ведь 
все гениальное просто и, как 
следствие, доступно. Поэто-
му, как поется в песне: ду-
майте сами, решайте сами. 
Смотреть или не смотреть.

В интернет-поис-
ковике зритель 
набирает назва-
ния любимой теа-

тральной сцены, спектакля 
и заветное «купить билеты». 
Первой ссылкой система вы-
дает сайт с названием теа-
тра в адресной строке. 
А дальше... Большинство 
театралов, увы, понимают, 
что встречу с прекрасным 
придется отложить. Потому 
что если она состоится в этот 
раз, то до следующей чело-
век может уже недотянуть. 
Итак, билет на премьеры 
«Иванов» и «Аудиенция» 
в Театре Наций обойдутся 
в 26 600–49 000 рублей, 
«№ 13D» в МХТ им. А. П. Че-
хова — в 19 500 рублей, 
«Юнона и Авось» в «Ленко-
ме» — в 22 500, «Сон в лет-
нюю ночь» в Мастерской 
Петра Фоменко — в 15 000 
рублей... 
— На самом деле эти сайты-
продавцы не имеют никако-
го отношения к официаль-
ным сайтам театра, — рас-
сказывает «Вечерке» завсег-
датай московских театров со 
стажем Елена Будницкая. — 
Они сами об этом пишут, но 
скромненько так, мелким 
шрифтом. Конечно, это без-
умные цены! Но надо пони-
мать, что это перекупщики, 
я, например, у них никогда 
не покупаю. Однако пробле-
ма в том, что и сами театры 
цены выставляют тоже не 
божеские — 15 000–20 000. 
Ну скажите, многие работа-
ющие люди могут позволить 
себе билет по такой цене? 

КТО ВИНОВАТ
В ВЫСОКОЙ СТОИМОСТИ 
ТЕАТРАЛЬНЫХ 
БИЛЕТОВ? 
РУКОВОДИТЕЛИ 
СТОЛИЧНЫХ 
ТЕАТРОВ НАЗЫВАЮТ 
ВИНОВНИКАМИ
ПЕРЕКУПЩИКОВ, 
ТОЛКАЮЩИХ ТЕАТРЫ 
НА ПОВЫШЕНИЕ ЦЕН

Анна Бояринова
a.boyarinova@vm.ru

Про пенсионеров я вообще 
молчу... 
Действительно, в дни пре-
мьеры билет на тот же 
«№ 13D», помнится, стоил 
13 000 рублей. Месяц на-
зад рекорд побила «Аудиен-
ция» — официальная цена 
составила 20 000 рублей. 

Руководство большинства 
московских театров винит 
перекупщиков с сайтов, 
торгующих билетами. Это 
они в первый день продаж 
выкупают билеты блока-
ми, чтобы затем продать 
их втридорога. Вот и при-
ходится театрам поднимать 

Я так 
считаю

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Татьяна Москвина
театральный критик

В принципе московские 
сценические ценности до-
вольно доступны. Всего 
за 1,5–2 тысячи рублей 
можно стать зрителем 
«Мастерской Петра Фо-
менко» или «Студии теа-
трального искусства» Сер-
гея Женовача, увидеть 
мрачно-изысканные по-
становки Камы Гинкаса 
в ТЮЗе или великолепную 
плеяду артистов Малого 
театра. За 2–3 тысячи вас 
ждут такие «блюда», как 
Рената Литвинова в «Сви-
детеле обвинения» (МХТ 
им. А. П. Чехова) или ан-

трепризный моноспек-
такль Михаила Ефремова. 
4–5 тысяч — и вы видите 
Олега Меньшикова 
в «1900» или «Оркестре 
мечты» в Театре 
им. М. Н. Ермоловой.
Так что тема завышенных 
цен на театральные биле-
ты — это тема одного-
двух театров. Так, в Театре 
Наций премьерные цены 
ни с чем не сообразны 
и неприличны. Сочетание 
цены и качества — пара-
докс. Ну кому может пона-
добиться опус Тимофея 
«Тангейзера» (режиссер 
Тимофей Кулябин. — 
«ВМ»), то есть якобы 
«Иванов», якобы по Чехо-
ву, за 15–20 тысяч?!

По статистике, почти треть 
москвичей регулярно посещают 
театры. Фото 2016 года

СПЕКТАКЛЬ 
ДЛЯ ИЗБРАННЫХ

СПЕКТАКЛИ 
28 АПРЕЛЯ 2017 ГОДА
ОФИЦИАЛЬНЫЕ ЦЕНЫ 
НА БИЛЕТЫ В РУБЛЯХ

ЛЕНКОМ
■  «Юнона и Авось»: 
партер 3000–5000;
амфитеатр 2400–2700;
бельэтаж 300–2300.

ТЕАТР ИМ. ВАХТАНГОВА
■  «Гроза»: 
партер 2300–2800;
амфитеатр 800–1800;
бельэтаж 650.

ТЕАТР ИМ. МОССОВЕТА
■  «Не все коту 
м асленица»:
партер 2000;
амфитеатр 1000–2000;
бельэтаж 1000.

МХТ ИМ. А. П. ЧЕХОВА
■  «Крейцерова 
соната»:
партер 600–2500;
амфитеатр 500–1200;
бельэтаж 600–1500.

ТЕАТР НАЦИЙ
■  «Аудиенция»: 
партер 11 000–15 000;
амфитеатр 
7000–11 000;
бельэтаж 3000–6000. 
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В  С т у д и и  т е а -
трального искус-
ства премьера — 
«Мастер и Марга-

рита» в постановке художе-
ственного руководителя 
театра Сергея  Женовача (на 
фото). В интервью «Вечер-
ке» режиссер рассказал 
о своей новой работе. 
Сергей Васильевич, поста-
новка многим показалась 
удивительно ясной, реали-
стичной  и легкой. Мистики, 
как ни странно, немного... 
Трудно оценивать свою ра-
боту. На мой взгляд, в спек-
такле есть и фантасмаго-
ричность, и метафористич-
ность, и острота. У нас не 
было намерения иллюстри-
ровать роман. Хотелось при-
думать некий сценический 
ход, который развернул бы 
его так, чтобы было инте-
ресно. 
По какому принципу  распре-
деляли роли? 
В спектакле участвует почти 
вся труппа театра. Каждый 
актер теоретически может 
сыграть несколько ролей. 
В образе Маргариты некото-
рые литературоведы видят 
жену автора Елену Сергеевну. 
А вы учитывали, что в героях 
романа есть черты реальных 
людей?

Роман «Мастер и Маргари-
та» — художественный вы-
мысел, и искать прототипы 
вряд ли верно. Маргарита — 
собирательный образ. Ду-
маю, в ее характере отрази-
лись черты многих женщин, 
которых любил Булгаков.  

Действие в спектакле проис-
ходит в сумасшедшем доме, 
а сам спектакль построен 
в жанре «шизофрения» — 
в соответствии с главой ше-
стой романа. Не кажется ли 
вам, что и сам роман — не-
кий... бред?
Для меня это цельное про-
изведение, которое не за-
вершено. И в этом есть тай-
на. Сохранилось несколько 
редакций романа. Оконча-
тельной версии Булгаков 

нам не оставил. Поскольку 
роман в поисках заверше-
ния, еще поэтому он такой 
живой и парадоксальный.
Утверждают, что роман ока-
зывает мистическое влияние 
на тех, кто берется его инс-
ценировать или экранизиро-
вать... 
Так можно подойти к Гого-
лю, к Шекспиру, к Досто-
евскому...  Каждое великое 
произведение затрагивает 
бессознательное. Есть ро-
ман, есть сценическое про-
странство, есть артисты 
и желание сочинить игру. 
Говорить о возможных слу-
чайностях несерьезно. 
Театралы ждали эту пре-
мьеру. Повышенный интерес 
не был грузом для вас? 
Работаешь ведь для радости, 
а не для успеха или оценки. 
Но реакция зрителя важна?
Получился спектакль или 
нет, можно понять только 
после того, когда приходит 
зритель. Именно зал рас-
ставляет акценты в спекта-
кле. Причем зрительный 
зал всегда разный. Прелесть 
театра еще и в непредсказуе-
мости реакции зрителя.  

Беседовала 
Анжелика Заозерская 
nedelya@vm.ru

ЕЩЕ РАЗ ПРО ЛЮБОВЬ
21 марта 2017 года. Сцена из спектакля «Мастер и Маргарита»: Евгения Громова в роли Маргариты, 
Мастер — Игорь Лизенгевич

МХАТ им. М. Горького

Тверской бул., 22, 
✆ (495) 697-85-86
Основная сцена. 30/III днем 
Сокровища Петера, веч. 
Пигмалион. 31/III днем Синяя 
птица, веч. Мастер и Маргарита. 
1/IV днем Синяя птица, в 18 ч. 
30 м. Как боги... 2/IV днем Ее 
друзья, в 18 ч. 30 м. Красавец 
мужчина. 4/IV Ромео и Джу-
льетта. 5/IV Дикарка. 6/IV За-
падня для королевы. 7/IV Ста-
рая актриса на роль жены 
Достоевского.
Малая сцена. 30/III Любовь 
взаймы. 31/III днем Синяя 
птица, веч. Не все коту масле-
ница. 1/IV Домик на окраине. 
5/IV Жорж Данден. 7/IV Деньги 
для Марии.

Гос. акад. театр им. Евг. Вахтангова

Ул. Арбат, 26, 
✆ (499) 241-16-79
30/III Дядя Ваня. 31/III По-
следние луны. 1/IV днем Кот 
в сапогах, веч. Ветер шумит 
в тополях. 2/IV К юбилею на-
родного артиста СССР В. Этуша. 
Окаемовы дни. 4/IV Мадему-
азель Нитуш. 5/IV премьера 
Н. Бенефис. 6/IV Отелло. 
7/IV Люди как люди.
Новая сцена. Ул. Арбат, 24. 
2/IV днем Питер Пэн, в 19 ч. 
30 м. премьера Гроза. 
5/IV в 19 ч. 30 м. премьера Наш 
класс. 6/IV в 19 ч. 30 м. Игры 
одиноких. 7/IV в 19 ч. 30 м. 
Минетти.
Первая студия Вахтангов-
ского театра. 1/IV в 19 ч. 
30 м. Записки сумасшедше-
го. 4/IV в 19 ч. 30 м. Матре-
нин двор. 7/IV в 19 ч. 30 м. 
премьера Чужая жена и муж 
под кроватью.
Арт-кафе. 1/IV в 20 ч. Я думаю 
о ней... Вечер И. Карташева. 
2/IV в 20 ч. По волне моей 
памяти... Вечер Ю. Шлыкова. 
6/IV в 20 ч. Концерт для актера 
с оркестром. Поют артисты 
театра.
Экскурсии. Фойе театра. 
Ос новная сцена. 2/IV днем 
Экскурсия по театру. Прошлое 
и настоящее.

ЛЕНКОМ Московский гос. театр

Ул. М. Дмитровка, 6,
✆ (495) 699-96-68
31/III премьера День Опрични-
ка. 1/IV Tout Paye, или Все опла-
чено. 2/IV Женитьба. 3/IV Коро-
левские игры. 4/IV Вишневый 
сад. 6/IV и 7/IV премьера День 
опричника.

РАМТ

Театральная пл., 2, 
✆ (495) 692-00-69
Большая сцена. 30/III в 12 ч. 
Кролик Эдвард, веч. Кот стыда. 

31/III в 12 ч. Принц и нищий, 
веч. Цветы для Элджернона. 
Маленькая сцена. 
30/III в 19 ч. 30 м. Жизнь одна. 
31/III в 12 ч. 30 м. и 18 ч. Почти 
взаправду.
Черная комната. 30/III в 15 ч. 
30 м. Как кот гулял, где ему 
вздумается. 31/III в 19 ч. 30 м. 
Минуты тишины.

Театр «Сатирикон»

На сцене «Планеты КВН». 
✆ (495) 689-78-44
4/IV Константин Райкин. Вечер 
с Достоевским. 6/IV Лондон 
Шоу. 7/IV премьера Лекарь по-
неволе. 8/IV Король Лир.
В помещ. Высшей школы 
сценических искусств на сце-
не Учебного театра. 
4/IV в 19 ч. 30 м. Закликухи. 
7/IV в 19 ч. 30 м. Game Over. 
11/IV в 19 ч. 30 м. Однорукий 
из Спокана.
В Театриуме на Серпухов-
ке п/р Терезы Дуровой. 
12/IV Чайка.

Муз. театр п/р Геннадия Чихачева 

Ул. 1-я Новокузьминская, 1, 
✆ (495) 371-16-95
На сцене ДК «Заречье»,
Некрасовка. 
Ул. 1-я Вольская, 11.
1/IV днем Ну, Волк, погоди!, 
в 17 ч. премьера Мой самый 
лучший папа. 8/IV днем Зай-
ка-почтальон, в 17 ч. Грибной 
переполох.

Театр Романа Виктюка

Ул. Стромынка, 6, 
✆ (495) 612-14-01
30/III премьера Венецианка. 
31/III Несравненная! 1/IV Цикл 
встреч «Роман Виктюк пред-
ставляет». Творческий вечер 
народной артистки РФ Свет-
ланы Крючковой. 2/IV днем 
Кот в сапогах, веч. Сергей 
и Айседора. 3/IV R&J. Ромео 
и Джульетта. 4/IV Мастер 
и Маргарита. 5/IV премьера 
И вдруг минувшим летом. 
6/IV Саломея. 7/IV В начале 
и в конце времен.

Арт-партнер XXI

М. Харитоньевский пер., 8/18, 
стр. 1, ✆ (495) 981–44 -01
На сцене Театра им. 
М. Н. Ермоловой. 
Ул. Тверская, 5/6.
30/III Территория любви. Юби-
лейный 150-й сп.
ЦКИ «Меридиан» на Калуж-
ской. Ул. Профсоюзная, 61.
31/III Бестолочь.
На сцене Театра имени 
Моссовета. 
Ул. Б. Садовая, 16. 
3/IV Полеты с ангелом. Шагал.
ТЕАТРИУМ на Серпуховке. 
Ул. Павловская, 6. 
4/IV премьера Джуди

Театр иллюзии

Ул. Вешняковская, 16а, 
✆ (499) 786-35-90
31/III днем Магия добра. 
1/IV в 17 ч. У вас в гостях 
волшебники. 2/IV днем Шоу 
обезьян. 8/IV днем Весенняя 
фантазия, в 17 ч. Парад аттрак-
ционов. 

Музыка

Московская консерватория 

Ул. Б. Никитская, 13, 
✆ (495) 629-94-01
Большой зал. 
5/IV в 22 ч.30 м. Ночь блюза. 
Harold Mabern Trio. Классический 
джаз, блюз и соул 1960-х годов. 
Harold Mabern Trio: Г. Маберн 
(фортепиано), А. Роланд (контра-
бас), Д. Фарнсворт (ударные).
Малый зал. 
5/IV К 85-летию со дня рожде-
ния С. Доренского. П. Нерсесьян, 
Ф. Копачевский (фортепиано). 
Шуман — Дебюсси, Равель, 
Рахманинов.

Благотворительный фонд «Бельканто»

Евангелическо-лютеран-
ский кафедральный собор 
Св. Петра и Павла. 
Старосадский пер., 7/10, 
www.belcantofund.com, 
✆ (965) 312-53-71
30/III в 20 ч. Проект «Звучащие 
полотна. Леонардо да Винчи». 
Бах «Месса си минор». Бах. 
31/III в 20 ч. Проект «Звуки 
города. Вена». Шуберт. Великая 
серенада. Франц Шуберт. 
1/IV в 15 ч. «Орган, волынки 
и кельтские арфы». Берд, Мак-
фарлэйн, традиционные 
ирландские и шотландские 
мелодии, в 18 ч. «Похищение 
Европы. Два органа и восемь 
саксофонов». Бах, Вивальди, 
Моцарт, Жигу, Найман. в 21 ч. 
«Звучащие полотна. Импрес-
сионисты. Романтика Шопена». 
Шопен. 6/IV в 20 ч. «Романти-
ческий вечер в Париже». Вьерн, 
Видор, Дассен, Дюмон, Косма. 
7/IV в 20 ч. «Звучащие полотна. 
Ван Гог. Времена года: органная 
версия». Бах, Вивальди, Пьяц-
цолла.

Гос. Дарвиновский музей 

Ул. Вавилова, 57 
1/IV в 17 ч. Песочная сказка 
«Маугли». Вивальди, Пьяццол-
ла, Ален.

Гос. музей А. С. Пушкина. 

Ул. Пречистенка, 12/2 
1/IV в 19 ч. «Времена года: 
Вивальди и Чайковский». 
Вивальди, Чайковский.

Театральная афиша
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В  н е б о л ь ш о й 
квартирке у стан-
ции метро «Про-
спект Мира» жи-

вет человек-легенда, контр-
адмирал Юрий Константи-
нович Сенатский. 
Он поднимал с морского дна 
затопленные корабли и под-
водные лодки, спас многие 
жизни. Одной из самых па-
мятных операций для Юрия 
Константиновича стала ко-
мандировка в Читтагонг. 

Сделать сказку 
былью

В 1947 году англичане 
разделили уходящую из 

имперских рук колонию 
Британская Индия на два го-
сударства — Индию и Паки-
стан. Клубок противоречий 
между ними позволял Аль-
биону по-прежнему влиять 
на политику в регионе, но 
долго удерживать ситуацию 
под контролем британцам 
не удалось. В конце 1971-го 
в Восточном Пакистане, 
в Бенгалии, вспыхнуло на-
циональное восстание, ак-
тивно поддержанное Инди-
ей. Пакистан свое отдавать 
не хотел, но чрезвычайно 
кровавый вооруженный 
конфликт через месяц за-
кончился его поражением. 
Было провозглашено новое 
государство — Народная Ре-
спублика Бангладеш (НРБ).
— Для населения разо-
ренной страны незави-
с и м о с т ь  с р а з у 
обернулась ди-
ким голодом, — 
р а с с к а з ы в а е т 
контр-адмирал 
в  отс тавке Се-
натский. — По 
суше доставить 
продовольствие 
не позволяют географиче-
ские условия, а фарватеры 
и акватории двух главных 
морских портов страны, 
Читтагонга и Кхулны, были 
напрочь перекрыты зато-
пленными во время войны 
судами и минными полями.
Как поется в песенке из 

РЕКА 
ПОГИБШИХ 
КОРАБЛЕЙ

ЛЕГЕНДА 
ФЛОТА  
ЮРИЙ СЕНАТСКИЙ  
САМЫЙ ЗНАМЕНИТЫЙ 
СПЕЦИАЛИСТ 
ПО АВАРИЙНО
СПАCАТЕЛЬНЫМ 
И СУДОПОДЪЕМНЫМ 
ОПЕРАЦИЯМ. ОБ ОДНОЙ 
ИЗ НИХ ОН РАССКАЗАЛ 
ВЕЧЕРКЕ

на ее борт с вертолета по 
канату. Выполнение «акро-
батического номера» про-
шло в условиях океанского 
шторма — при 6-метровых 
волнах. Прицепившись 
страховочными концами 
к леерам, чтобы не смыло, 
подныривая под накат ги-
гантских волн, спасатели 
сумели завести и подсоеди-
нить воздушные шланги для 
продувки главной балласт-
ной цистерны АПЛ. 
— С новеньким орденом 
я и прилетел в апреле 1972-го 

Александр 
Хохлов
nedelya@vm.ru

Юрий Константинович 
Сенатский родился 
13 октября 1924 года. 
На военном флоте 
с 1940 года — от воспи-
танника 2-й Ленинград-
ской спецшколы 
ВМФ до контр-
адмирала. В 1944-м 
младшим лейтенантом 
участвовал в десантных 
операциях Балтфлота. 
После войны окончил 
Высшее военно-мор-
ское инженерное учи-
лище им. Ф. Э. Дзер-
жинского. 
Участвовал во многих 
спасательных и судо-
подъемных работах. 
За операцию в Бангла-
деш награжден орде-
ном Трудового Красного 
Знамени. 

ДОСЬЕ

Но только мы умеем делать 
сказку былью: СССР взял-
ся очистить прибрежные 
воды и порты Бангладеш 
от последствий войны все-
го за два года — до 1 июля 
1974 года. Было заключено 
соглашение о предоставле-
нии Бангладеш безвозмезд-
ной помощи. Советский 
ВМФ сформировал 12-ю 
экспедицию особого назна-
чения (ЭОН-12). Ее первые 
корабли и суда отправились 
в Индийский океан 22 марта 
1972 года. 

мультика: «Нормальные ге-
рои всегда идут в обход...» 
Президент НРБ шейх Муд-
жибур Рахман полетел про-
сить срочной помощи в ООН 
окружным путем — через 
Москву. 3 марта 1972 года 
он встретился с Леонидом 
Брежневым и министром 

обороны СССР 
Андреем Гречко 
и попросил по-
мочь... 
Уже 6 марта ко-
мандование Тихо-
океанского флота 
получило дирек-
тиву срочно гото-

вить экспедицию в Бенгаль-
ский залив. В тот же день из 
Москвы в Читтагонг улетели 
эксперты — минеры и спаса-
тели ВМФ СССР.
По мнению западных спе-
циалистов, чтобы поднять 
затопленные суда, требо-
валось не менее пяти лет. 

на ее борт с вертолета по 
канату. Выполнение «акро-
батического номера» про-
шло в условиях океанского 
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За операцию в Бангла-
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ном Трудового Красного
Знамени.

Но только мы умеем делать 
сказку былью: СССР взял-
ся очистить прибрежные 
воды и порты Бангладеш 

й й

Престиж 
дороже денег

Свой первый орден 
Юрий Сенатский полу-

чил младшим лейтенантом 
в 1944-м — за проявленные 
мужество и героизм при вы-
садке морского десанта на 
балтийские острова Эзель 
и Даго. В марте 1972-го его 
наградили вторым орденом 
Красной Звезды.
По совести, звание Героя Со-
ветского Союза надо было 
давать! Спасая в Централь-
ной Атлантике аварийную 
атомную подлодку (АПЛ) 
К-19, главный инженер ава-
рийно-спасательной служ-
бы (АСС) Балтфлота капи-
тан 1-го ранга Сенатский 
вместе с двумя матросами-
добровольцами спустился 

в Читтагонг, — вспоминает 
Юрий Константинович. — 
Наши встретили меня с ра-
достью: я был в «авторитете», 
и все ждали, что мое мнение 
повлияет на «бодания» с Мо-
сквой. Дело в том, что для 
судоподъема требовались 
два плавкрана, способные 
поднимать грузы весом до 
800 тонн. У нас такие не 
строили, а закупать за гра-
ницей — дорого. Оценив 
обстановку, я согласился 
с коллегами и подписал экс-
пертное заключение: без 
такой техники экспедиция 
обречена на неудачу.
Престиж страны дороже 
денег: советское прави-
тельство срочно выдели-
ло средства на постройку 
голландской фирмой на 
верфях немецкого Гамбур-
га двух сверхмощных плав-
кранов — «Судоподъем-1» 
и «Судоподъем-2».

«Стоп-вода»
15 апреля 1972 года 
в воды реки Карнапху-

ли у Читтагонга спустился 
первый советский военный 
водолаз.
— Ре бята  работа ли на 
ощупь — и это не метафо-
ра, — рассказывает Сенат-
ский. — Как только я при-
летел, коллеги показали 
мне «фокус»: зачерпнули за-
бортной воды. Через час она 
отстоялась: ровно треть ста-
кана занимал осевший ил. 
Впадающая в Бенгальский 
залив река Карнапхули не-
сет огромные массы песка 
и ила. Подчиняясь тяго-
тению Луны и Солнца, че-
тыре раза в сутки течение 
меняет направление на об-
ратное, гоняя воду со взве-
шенной мутью то из реки 
в океан, то из океана в реку 
со скоростью до 5 морских 
узлов. Из-за этого у водола-

Капитан 1-го ранга 
Сенатский — 
руководитель 
судоподъемных 
работ в Бангладеш. 
Фото 1972 года (1). 
Удостоверение 
Сенатского — 
учашегося морской 
спецшколы (2). 
Советский траулер 
СРТМ «Уша», 
переданный в дар 
народу Бангладеш 
в порту Читтагонг. Фото 
1972 года (3)

Я так 
работал

1

2

3
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зов для работы были только 
промежутки, когда течение 
останавливалось между 
«разворотом» в другую сто-
рону — несколько раз по 
часу в сутки. Эти интерва-
лы наши моряки прозвали 
«стоп-вода».
— Времени было в обрез, 
а здесь еще водолазы стали 
один за другим выпрыги-
вать из воды и с ужасом рас-
сказывать, что в придонной 
мути их кто-то щупает, — 
улыбается Юрий Констан-
тинович. — Стали грешить 
на диверсантов, но быстро 
разобрались, что 
это проделки лю-
бопытных дель-
финов. 
Водолазам в Чит-
тагонге вообще 
нельзя было по-
завидовать. Мало 
ч т о  р а б о т а л и 
вслепую, так еще 
и температура во-
ды ниже +35 гра-
дусов не опуска-
лась. А на земле 
+45, и ни один наш корабль 
или судно не были оборудо-
ваны для плавания в тропи-
ческих широтах, о кондици-
онерах знали понаслышке...
Посменно работали 150 во-
долазов, треть из них — 
гражданские люди, осталь-
ные — матросы, старшины, 
мичманы ВМФ. Поднимаясь 
после работы наверх, из тон-
ких прорезиненных комби-
незонов легководолазного 
снаряжения сливали жид-
кость. Комбезы были водо-
непроницаемыми, и в них 
бултыхалась не мутная вода 
Бенгальского залива, а че-

ловеческий пот. Каждый 
спуск — «мечта диетолога», 
минус 2–3 килограмма...
— Флотским медикам — 
большое спасибо! — гово-
рит Сенатский. — Помимо 
«прелестей» климата, в Бан-
гладеш — масса всевозмож-
ной заразы. Уберегли нас от 
многих бед. Лишь однажды 
был случай массового зара-
жения. Местные пригласили 
нашу футбольную коман-
ду на товарищеский матч, 
а потом угостили матроси-
ков мороженым. Все игроки 
плюс группа болельщиков 

потом на месяц «пришвар-
товались» в изоляторе — хо-
лера!

«Ворота 
жизни»

Для возобновления су-
доходства реку Кар-

напхули у порта Читтагонг 
надо было расчистить как 
минимум от 15 затоплен-
ных судов. Только три из 
них — «Анис Бакш», «Кар-
напхули» и «Аль Аббас» — 
стояли притопленными 
у причалов. Их после откач-

ки ила и воды и установки 
на бортах железных запла-
ток удалось отбуксировать 
к  мес ту  судоразделки. 
Остальные суда пришлось 
поднимать со дна.
— Это была интересная 
работа для судоподъемщи-
ков, — вспоминает Юрий 
Константинович. — Было 
где развернуться полету ин-
женерной мысли. 
Одновременно с подъемом 
судов наши морские траль-
щики вылавливали в Бен-
гальском заливе мины. 
— По иронии судьбы это бы-
ли русские мины, — говорит 
контр-адмирал. — После 
Великой Отечественной 
на складах ТОФ устроили 
инвентаризацию. Обнару-
жили якорные мины вре-
мен еще Русско-японской 
войны. Что с ними делать? 
В качестве братской помо-
щи подарили десятки тысяч 
мин китайцам. 
Те с благодарностью приня-
ли, а потом продали их Па-
кистану. Пакистанцы в Бен-
гальском заливе миниро-
вали без картографической 
привязки, хаотично, как Ал-
лах на душу положит. Инду-
сы начинали тралить до нас, 
но стали подрываться. А мы 
обошлись без жертв. 
Советские моряки работали 
без выходных, и уже в июле 
1972 года порт заработал на 
полную мощность.
— Как писали тогда в газе-
тах: «Ворота жизни Бангла-
деш — порт Читтагонг — 
снова открыты», — вспоми-
нает Сенатский. — А мест-
ные жители относились 
к нам как к спасителям. 

В составе экспедиции особого назначе-
ния-12 (ЭОН) участвовали в оказании по-
мощи Бангладеш около 1500 человек. 
Еще полторы сотни моряков служили 
на тральщиках, разминировавших Бен-
гальский залив. Советские военнослужа-
щие не чувствовали себя оторванными 
от  Родины. Радисты регулярно принима-
ли радиотрансляции из СССР. У ЭОН был 
свой самолет Ил-18. Два раза в месяц он 
летал в Москву, привозил почту, газеты. 
Адрес экспедиции был столичный — 
«М осква-100».

СПРАВКА

Забытыйu

зов для работы были только 
промежутки, когда течение 
останавливалось между 
«разворотом» в другую сто-
рону — несколько раз по 

ловеческий пот. Каждый 
спуск — «мечта диетолога», 
минус 2–3 килограмма...
— Флотским медикам — 
большое спасибо! — гово-

ки ила и воды и установки 
на бортах железных запла-
ток удалось отбуксировать 
к  мес ту  судоразделки. 
Остальные суда пришлось 

бого назначе-
и в оказании по-

500 человек. 
ков служили 
овавших Бен-
е военнослужа-
оторванными 
лярно принима-
ССР. У ЭОН был 
раза в месяц он 
почту, газеты. 
оличный — 

Они понимали, что это мы 
избавили их от голодной 
смерти. В Бангладеш семья, 
где 5–6 детей, — это факти-
чески бездетная семья. Нор-
ма — 11–12 детей. Всех их 
надо кормить, и ртов только 
прибавляется. Когда я при-
летел в Бангладеш в 1972-м, 
население страны состав-
ляло 64 миллиона человек. 
Когда улетал в 1974-м — уже 
91 миллион...

Подняли 
неподъемное

...Пароход «Сурма» под-
нять было невозможно. 

Не было еще такого в миро-
вой практике судоподъема, 
чтобы кто-то смог сделать 
подобное. Сухогруз водоиз-
мещением 15 000 тонн ле-
жал на грунте на глубине 
12 метров, пробитым пра-
вым бортом погрузившись 
в ил наполовину. 
У з амкомандира по су-
доподъемным работам 
ЭОН-12 ВМФ СССР капита-
на 1-го ранга Юрия Сенат-
ского было другое мнение. 
Он уже был рекордсме-
ном — первым в мире сумел 
поднять подлодку с глубины 
200 метров.
Из трюмов «Сурмы» грунто-
сосом за несколько месяцев 
откачали 25 тысяч кубоме-
тров ила. Проделали в бор-
тах судна дыры, а через них 
протянули тросы с цепями. 
Мощные краны, поочередно 
давая на эти цепи нагрузку, 
разрезали «утопленницу» на 
части, поднять которые бы-
ло уже делом техники.
Всего за время работы в Бан-
гладеш ЭОН-12 нашими мо-
ряками было поднято с глу-
бин до 30 метров 26 судов 
общим водоизмещением 
около 100 тысяч тонн.
В юной стране еще не было 
государственных наград, 
поэтому всем советским ма-
тросам, старшинам, мичма-
нам и офицерам вручили на 
память награды, отлитые из 
переплавленных бронзовых 
винтов «Сурмы». 
Такая кустарно отчеканен-
ная медаль хранится дома 
и у Юрия Сенатского.

Посменно работали 
150 водолазов, 
почти треть из них — 
гражданские лица, 
остальные — 
матросы, старшины, 
мичманы ВМФ 

Пока наши военные мо-
ряки оказывали беско-
рыстную помощь в Чит-
тагонге, для очистки не-
большого бангладеш-
ского порта Чална был 
создан международный 
консорциум. За подъем 
четырех затопленных 
там судов американцам, 
итальянцам и югосла-
вам ООН заплатила 
10 миллионов долларов.

ЦЕНА ВОПРОСА

Судоподъемные работы в порте 
Читтагонг. Фото 1972 года (4). 
Одна из «государственных» 
наград Бангладеш, сделан-
ных из винтов судна «Сурма», 
вручавшаяся участникам 
спасательной экспедиции, 
хранится у контр-адмирала 
Сенатского (5)  
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АВТОР ЗНАМЕНИТОЙ ПЕСНИ
БАБЬЕ ЛЕТО ИГОРЬ КОХАНОВСКИЙ НЕ ЛЮБИТ, 
КОГДА ЕГО НАЗЫВАЮТ ПЕСЕННИКОМ. ПОЧЕМУ  
ОБ ЭТОМ ПОЭТ РАССКАЗАЛ ВЕЧЕРКЕ

2 апреля одному 
из самых успеш-
ных советских по-
этов-песенников 

исполняется 80 лет. 
Сегодня он песен не пи-
шет — предпочитает граж-
данскую и любовную ли-
рику. Но как и во времена 
своей популярности, при-
шедшейся на 70–80-е годы, 
помнит лучшего друга юно-
сти Владимира Высоцкого.
...В небольшой однушке на 
юго-западе столицы ника-
кого творческого беспоряд-
ка. Напротив, предельная 
чистота и много свободного 
пространства — дом поэта 
разрушает стереотипы о пи-
сателях. Это удивительно, 
учитывая тот факт, что жи-
вет Игорь Васильевич один.
— Я привык к чистоте, — за-
мечает он. — Убираюсь сам. 
Это у меня с детства — лю-
бовь к чистоте. Я вырос на 
Неглинной. Наш дом стоял 
рядом с Сандуновскими ба-
нями, и я ходил туда иногда 

и пару раз на неделе. Обо-
жал это дело! Сегодня в го-
родские бани уже не хожу — 
тоже из любви к чистоте... 
Когда я учился на высших 
литературных курсах, это 
1971–1973 годы, в нашей 
группе был один писатель 
из Узбекистана. Как-то раз 
он написал на меня такую 
эпиграмму: «Игорь Коха-
новский — он мужик таков-
ский: / По субботам парится 
/ В бане Сандуновской».

У вас гигантское количество 
песен — их пели ведущие 
исполнители...
Да, в советские годы стихов 
писал очень немного — 
в основном  работал в жанре 
песни. По итогам 1983 года 
вошел в десятку самых вы-
сокооплачиваемых авто-
ров. И когда в 97-м пришел 
оформлять пенсию со справ-
кой о ежемесячной зарплате 
в 6 тысяч рублей (при сред-
ней зарплате в 120 рублей), 
на меня в собесе посмотрели 
удивленно. Сегодняшние ав-
торские отчисления, конеч-
ны, смехотворны по сравне-
нию с теми.

Время 
дилетантов
Сейчас вы пишете больше 
стихов о любви?
Как пел Высоцкий, «даже от 
песен стал уставать»: настал 
такой период, когда они на-
доели.  Это не значит, что 
я не слежу за тем, кто и что 
поет. Нынче качество тек-
стов стало запредельно низ-
ким. Ужасно!

Игорь Кохановский 
готовится прини-
мать поздравления, 
но лучший подарок 
он сделал себе сам: 
недавно вышло до-
полненное издание его 
поэтического сборника 
«Несовпаденье». Фото 
2017 года

Анна Бояринова
nedelya@vm.ru

Рядом с другом
С Высоцким вы были дру-
зьями с восьмого класса. Вас 
не смущает, что ваша жизнь 
проходит под его светом?
Я так не считаю. Он писал 
песни, я тоже писал песни 
и был абсолютно самостоя-
тельными человеком. У ме-
ня было, как я говорил, че-
тыре придворных ансамбля: 
«Поющие сердца», «Добры 
молодцы», «Красные маки» 
и «Здравствуй, песня». На-
ша популярность не пересе-
калась. Да, все знают, что мы 
дружили. Мне он посвятил 
пять песен — больше, чем 
кому-либо. Даже Марине 
Влади меньше!
К концу его жизни вы обща-
лись уже не так тесно?..
Не так тесно, но все так же 
взахлеб. Наши жизни стали 
расходиться в начале 70-х, 
когда мы оба женились. Со-
вместные посиделки посте-
пенно сошли на нет. Вообще, 
по-моему, дружба — это по-
нятие возрастное. Детство, 
юность, молодость... Твор-

ческие люди осознают не-

Сегодня успех зачастую 
увязывают с искусством про-
вокации. Это ли путь к при-
знанию?
Если провокация родилась 
сама собой, если она орга-
нично выглядит, то возмож-
но настоящее признание. 
Например, во время войны 
у всех на устах были строч-
ки Константина Симонова: 
«...Сколько раз увидишь 
его — столько раз и убей». 
Это, конечно, провоцирова-
ло, возбуждало ненависть. 
Но было оправдано вре-
менем, когда не на жизнь, 
а на смерть шла схватка 
с врагом. В целом людей не 

Может, беда с текстами — 
это часть какой-то большой 
проблемы?

Да. Большая пробле-
ма — это размытие 
понятия «професси-
онализм», профес-
сионалы обесцени-
ваются. 
Абсолютное диле-

тантство во всем: в ки-
но, в музыке, на телеви-

дении. Все превратилось 
в одну большую мыльную 

оперу — невозможно ни смо-
треть, ни слушать... 
Такое ощущение, что кто-

то целенаправленно 
хочет нас сделать 

д ураками!

чистота и много свободноого 
пространства — дом поэта эта
разрушает стереотипы о пи-
сателях. Это удивительно, 
учитывая тот факт, что жи-
вет Игорь Васильевич один.
— Я привык к чистоте, — за-
мечает он. — Убираюсь сам. 
Это у меня с детства — лю-
бовь к чистоте. Я вырос на 
Неглинной. Наш дом стоял 
рядом с Сандуновскими ба-
нями, и я ходил туда иногда 

Игорь Кохановский ИгорьКохановский
готовится прини-
мать поздравления, 
но лучший подарок 
он сделал себе сам: 
недавно вышло до-
полненное издание его 
поэтического сборника 
«Несовпаденье». Фото 
2017 года

Рядом с другом
С Высоцким вы были дру-
зьями с восьмого класса. Вас 
не смущает, что ваша жизнь 
проходит под его светом?
Я так не считаю. Он писал 
песни, я тоже писал песни 
и был абсолютно самостоя-
тельными человеком. У ме-
ня было, как я говорил, че-
тыре придворных ансамбля: 
«Поющие сердца», «Добры 
молодцы», «Красные маки» 
и «Здравствуй, песня». На-
ша популярность не пересе-
калась. Да, все знают, что мы 
дружили. Мне он посвятил 
пять песен — больше, чем 
кому-либо. Даже Марине 
Влади меньше!
К концу его жизни вы обща-
лись уже не так тесно?..
Не так тесно, но все так же 
взахлеб. Наши жизни стали 
расходиться в начале 70-х, 
когда мы оба женились. Со-
вместные посиделки посте-
пенно сошли на нет. Вообще, 
по-моему, дружба — это по-
нятие возрастное. Детство, 
юность, молодость... Твор-

ческие люди осознают не-

Может, беда с текстами — Может беда с текстами—
это часть какой-то большой 
проблемы?

Да. Большая пробле-
ма — это размытие 
понятия «професси-
онализм», профес-
сионалы обесцени-
ваются. 
Абсолютное диле-

тантство во всем: в ки-
но, в музыке, на телеви-

дении. Все превратилось 
в одну большую мыльную 

оперу — невозможно ни смо-
треть, ни слушать... 
Такое ощущение, что кто-

то целенаправленно 
хочет нас сделать 

д ураками!

обманешь — всевозможные 
расчеты с продуманными 
акциями сразу видны и не 
трогают душу. И потом: что 
такое слава по сравнению 
с признанием зрителей, чи-
тателей? Ничто. Возможно, 
провокация — вообще не 
путь к зрительской любви.

Бабье лето 
(отрывок)

Клены выкpасили гоpод

Колдовским каким-то 

цветом,
Это снова, это снова

Бабье лето, бабье лето.

Это снова, это снова

Бабье лето, бабье лето.

<...>
Я кручу напpопалую

С самой ветpеной 

из женщин,

Я давно искал такую,

И не больше, и не меньше.

Я давно искал такую,

И не больше, и не меньше.
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— Премьера, я играю Смерть. Выхо-
жу на сцену, поскальзываюсь, падаю 
и кричу «Твою ж мать!» А мать, моя 
мать, в зале сидит! Потом рассказы-
вала мне, как расстроилась: ну как 
же, сын премьеру провалил… А я не 
провалил, мне по роли полагалось 
упасть и ругнуться, — Ульфсак сидел 
с серьезным лицом, но в глазах его 
плясали смешинки.
…16 лет назад я шел на интервью 
в Эстонский театр драмы в Талли-
не и волновался. Потому что кто 
я? Только что окончил факультет 
журналистики, толком еще ничего 
не умею. А он? Тиль! Паганель! И он 
почувствовал тогда мое волнение.
— Ты чего нервничаешь? Волнуешь-
ся? Погоди, я сейчас тебе рас-
скажу…
…Он совсем молодым был. 
И вот приглашение в Москву. 
Сниматься с Евгением Леоно-
вым. «А там эпизод был, в кото-
ром я должен был подъехать на 
машине к герою Евгения Пав-
ловича. Беда в том, что я не умел 
водить автомобиль. Мне объяс-
нили азы, посадили в авто и да-
ли команду: «Мотор!» В голове 
только крутится: одна педаль, 
вторая, руль… Подъезжаю к Леоно-
ву, дверь открывается-закрывается, 
и я еду до нужной точки. Уф! Сняли! 
Гордо поворачиваюсь к Леонову… 
а его нет. Я аж побелел: все, думаю, 
задавил артиста! Оказалось, Леонов 
даже в машину сесть не успел. Я толь-
ко чуть перед ним притормозил и по-
ехал дальше. Сижу позже в автобусе, 
переживаю, заходит Евгений Палыч: 
«Ну чего ты переживаешь? Думаешь, 
это я знаменит? Нет, это я буду вну-
кам рассказывать, что снимался с са-
мим Лембитом Ульфсаком!»…
— Смеешься? Давай теперь задавай 
вопросы, — сказал он. И я начал 
спрашивать. Не было такой темы, 
на которую он отказывался бы го-
ворить. О работе? Легко. О личной 
жизни? Не проблема! Единствен-
ное, что меня немного смущало: 
слишком уж он много ругался ма-
том. Любил емкое словцо.
А потом я увидел его в работе. В Тал-
лине снимали одну из серий фильма 

«Кобра. Антитеррор», где Ульфсак 
играл мафиози. Он наклонился 
к лежащему на кровати больному 
и сказал. Нет, прошипел. «Думаешь 
мы не найдем управы на тебя?» — 
а в глазах такая ярость, такая зло-
ба. Будь я на месте второго актера, 
поостерегся бы переходить дорогу 
герою Ульфсака. Только не было 
никакого второго актера. Лембит 
разговаривал со стеной. Снимали 
крупный план, так что собеседник 
и не требовался. Но каков талант! 
Так стену ненавидеть!.. 
Он никогда не отказывался от раз-
говора. Если что, просто просил 
перезвонить. И к текстам относился 
должным образом. 

— Ты пришли интервью, — гово-
рил, — посмотрю, что я наговорил.
Я присылал, он читал и говорил: 
«Ну, нормально». Впрочем, пере-
врать его слова было сложно. И язык 
его был прекрасен, хотя и извинял-
ся: «Я сейчас по-русски редко гово-
рю, так что извини!» Он не боялся 
учиться. Когда снимали англоязыч-
ную версию фильма «Вий», наму-
чился. «Я английского-то не знаю, — 
рассказывал. — Перед каждым эпи-
зодом ко мне подходит учительница 
и требует, чтобы я ей роль прочитал. 
Поправляет… акцент ей мой не нра-
вится, бл...ь!»
Лембит Ульфсак умер 22 марта 2017 
года. Образы, созданные им, навсег-
да останутся в памяти. И Паганель 
из фильма «Дети капитана Гран-
та», и Тиль из «Тиля Уленшпигеля», 
и Мистер Эй из «Мэри Поппинс, до 
свидания», и многие другие.
Валентин Звегинцев 
v.zvegintsev@vm.ru

ПАГАНЕЛЬ 
НАВСЕГДА

Фото вверху: Лембит Ульфсак в роли Паганеля («В поисках капитана Гранта», 1986)

обходимость одиночества. 
У нас было так. Но! Момен-
ты, когда мы с ним встреча-
лись, были такими же ярки-
ми и полными впечатлений, 
как в юности, когда мы 
были не разлей вода. 
Помню, он до конца жизни 
тяготился, что его не при-
нимали наши поэты — Евту-
шенко и Вознесенский. А он 
себя ощущал всегда именно 
поэтом. И сегодня он звучит 
современно, как настоящий 
классик. Время все рассу-
дило, песня «Охота на вол-
ков» — про наше время.

Перешел 
на вино
Поэтический труд зависим 
от настроения. Как вы пи-
шете?
У меня чаще всего рожда-
ются строки либо когда я по 
утрам принимаю душ, либо 
когда я по вечерам гуляю. 
И если после душа нетрудно 
добежать до ручки с бума-
гой и записать — все рядом, 
то прогулки у меня часто 
заканчиваются тем, что 
я, запыхавшийся и как су-
масшедший, вбегаю домой, 
лишь бы не забыть и быстро 
все записать. 
Как-то все стерильно — 
душ по утрам, прогулки 
перед сном... 
Когда я стал хорошо за-
рабатывать на песнях, то 
прис трас тился к виски 
и хорошим сигаретам. Ког-
да домашние расходились, 
я садился на кухню, ставил 
виски и — за работу. К трем-
четырем утра ополовинивал 
бутылку. Писалось хорошо, 
но я заметил, что стал по-
правляться (оказывается, 
виски — самый калорий-
ный напиток). Пришлось 
сбавить дозу и заняться 
спортом. Сначала был бег, 

бы по центральной улице 
деревни. Ее жителей пере-
селяли в многоквартирные 
дома, а один, помню, не 
хотел оставлять свое хозяй-
ство. У него был чудесный 
сад с вишнями, яблонями. 
Его уже обложили со всех 
сторон новыми домами, 
у него уже не было ни света, 
ничего. В итоге его дом с са-
дом, конечно, снесли, а он, 
как мне рассказывали, со-
шел с ума.

Вы ведь не готовили себя 
к поэтической карьере. За-
нимались хоккеем, окончили 
МИСИ им. В. В. Куйбышева 
как инженер-механик. 
Да. Володя тоже не готовил 
себя к карьере артиста и по-
эта: мы вместе поступили 
в строительный. Но он по-
сле первого семестра ушел 
и поступил в Школу-студию 
МХАТ, а я окончил вуз и пер-
вое время работал по специ-
альности. Прокладку всех 
подземных коммуникаций 
в районе Фестивальной ули-
цы на севере Москвы делали 
рабочие моей бригады. Это 
было в самом начале 1960-х. 
Сейчас там кипит городская 
жизнь, а тогда мы уклады-
вали канализационные тру-

потом спортивная ходьба, 
сейчас просто быстрый шаг. 
При физических нагрузках 
сознание словно очищается. 
И рождаются хорошие мыс-
ли, строки.
А вот другие поэты дока-
зывали обратное: истина — 
в вине.
Я его очень люблю. И сегод-
ня порой заседаю на кухне 
с винцом. Недавно «подсел» 
на «Киндзмараули» — это 
было любимое вино Стали-
на. Грузин знал в нем толк. 
Купил недавно бутылку, 
а там в качестве этикет-
ки — портрет Сталина из 
пластмассы. И я, чистюля, 
придя домой, бутылку вы-
мыл с мылом. И портрет тут 
же отскочил. Я еще подумал: 
вот если бы сегодня так же 
легко можно было выкинуть 
его из головы многих моих 
соотечественников…
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Публикуется 
впервые
Я кайфую от бокала
горько-терпкого вина, 
от того, что ночь объяла
милой лени тишина, 
от того, что заоконный, 
ненавязчивый пейзаж
мне доступен, 
как законный
над самим собой кураж.

Я кайфую от соседства
ночи с полною луной
и ловлю мотив усердства
болтовни с самим собой,
не спеша перебирая
мелочевку бытия, 
открывая двери рая 
для ночного пития.

Предвкушаю тайный 
импульс
от возлюбленной моей,
на который вмиг 
откликнусь,
как на грешный зов 
страстей
нашей связи непонятной,
как загадки арабеск,
как соблазн невероятный,
как желаний тихий 
всплеск.

Не касаемся реально
мы друг друга в этот час,
но упорно, виртуально
что-то связывает нас,
что не даст 
ни на мгновенье
нашей связи скрыться 
в тень,
пусть хоть 
светопреставленье
явит нам свой судный 
день.

Мы в сторонке от шумихи
светских пати и примет.
Кайф обыденности 
тихой — 
наших встреч простой 
сюжет.
Кайф обыденности — 
это то, ради чего всегда
повторяется, как мета, 
наших чаяний чреда.

Игорь Кохановский написал 
больше 200 песен, которые ис-
полняли Валерий Ободзинский 
и Клавдия Шульженко, Евгений 
Мартынов, Анна Герман и Вадим 
Мулерман, Муслим Магомаев 
и Сергей Захаров, Леонид Сере-
брянников и Ксения Георгиади, 
Лев Лещенко и Эдита Пьеха, Та-
мара Миансарова и другие до-
стойные музыканты.
Хороших песен было много, 
но главным произведением Коха-
новского все равно остается про-
стенькое «Бабье лето».
Известны как минимум три вари-
анта музыки к этой песне. Автор 
первого — сам Игорь Коханов-
ский, и именно его, с некоторыми 
вариациями, пел на концертах 
Владимир Высоцкий. Второй ва-
риант написала Тамара Маркова 
специально для Клавдии Шуль-
женко, а третий сделал Юрий Ан-
тонов: сначала ее исполняли 
ВИА «Поющие сердца», а потом 
и сам композитор.

СПРАВКА

УТРАТА
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земли» Дмитрий Бантыш-
Каменский. Этим словарем, 
кстати, Пушкин активно 
пользовался, работая над 
повестью... 
Прасковья не верила в вино-
вность отца и боялась, что 
ссылка убьет его.  Она умо-
лила родителей разрешить 
ей отправиться на поклон 
в Санкт-Петербург к самому 
царю и у трона просить о ми-
лости и прощении. Родите-
ли не смогли противостоять 
упрямице. Думаю, отпуская 
ее в это «паломничество», 

они внутренне прощались 
с ней навсегда... 8 сентября 
1803 года, в Рождество Бого-
родицы, набожная девушка 
отправилась в путь. При 
себе она имела образок, ро-
дительское благословение 
и рубль. Впереди было че-
тыре тысячи верст... 
 ...До Екатеринбурга она до-
шла, питаясь подаянием. 
Сил идти дальше не было, 
и девушка несколько меся-
цев прожила в городе — ее 
пустила к себе добросер-
дечная купчиха. Прасковья 

...Двери всех домов столи-
цы были распахнуты перед 
красавицей Прасковьей. Ну 
а получив еще и деньги, она 
мигом превратилась в одну 
из самых богатых невест... 
Но она помнила про обе-
щание, что давала небесам, 
и была верна данному слову. 
Сначала она отправилась 
в одну из обителей Нижнего 
Новгорода, но вскоре стало 
ясно, что здоровье ее по-
дорвано трудной дорогой. 
По совету настоятельницы 
Параша была перевезена 
в Десятинский девичий 
монастырь Новгородской 
епархии, но чахотка убила 
ее быстрее, чем она ста-
ла монахиней. Параши не 
стало 4 декабря 1809 года, 
и церковные власти пошли 
на беспрецедентный шаг — 
хотя девушка и не успела 
принять постриг, ее похоро-
нили не на городском клад-
бище, а на территории мо-
настыря, у храма Рождества 
Богородицы. 
В России Прасковья была 
в то время невероятно по-
пулярна. Поклониться ее 
могиле приходили сотни 
людей, заходили разговоры 
о том, что ее справедливо 
было бы причислить к лику 
святых... Она была культом 
и символом чистой любви 
и верности семье. 
Воспевала Парашу и Европа: 
граф Ксавье де Местр, на-
пример, посвятил Параше 
роман «Юная сибирячка», 
который на Западе, к слову, 
пользуется популярностью 
и сегодня — последний раз 
его переиздали в миллени-
ум. Но вот что еще забавно. 
Конечно, Пушкин не мог не 
слышать о Параше. К тому 
же Местр был дружен с его 
родителями, а жена Местра, 
Софья Загряжская, была 
родной теткой Натальи Гон-
чаровой, супруги поэта. Так 
что произведение своего 
дальнего родственника «по 
жене» Александр Сергеевич 
наверняка читал. Поэтому 
не исключено, что Маша из 
«Капитанской дочки», обра-
щавшаяся к трону с прось-
бой о спасении не отца, но 
жениха, была «списана» 
и с этой девушки-героини, 
совершившей подвиг во имя 
дочерней любви. 
...В 1840 году Николай По-
левой создал пьесу «Пара-
ша Сибирячка». Публика 
рукоплескала постановке. 
Но с 1920-х годов XX века 
имя Прасковьи Луполовой 
упоминалось все реже, пока 
не оказалось фактически за-
бытым. И только в 2004 году 
в Ишиме установили ей па-
мятник работы скульптора 
Вячеслава Клыкова. Глядя 
вперед, стройная красавица 
бесстрашно идет по дороге, 
повторяя слова бесконечной 
любви к близким и веря, что 
добьется справедливости. 

девушек, потрясших его во-
ображение. Первая — упо-
мянутая Мария Васильевна, 
а вторая... У второй была 
особая история. 
...В 1784 году в Херсонской 
губернии в семье небога-
того дворянина Григория 
Луполова родилась дочка 
Прасковья. Девушка не по-
лучила никакого образова-
ния, но была мила, светла 
и честна. Когда Параше бы-
ло 14 лет, отец ее то ли не-
удачно «выступил» против 
начальства, то ли был об-
винен в растратах. В резуль-
тате его, лишенного всех 
званий, сослали в Сибирь 
вместе в семьей. Луполовы 
поселились в селе Жиляков-
ке рядом с Ишимом. Глава 
семейства кое-как устроил-
ся на работу в канцелярию 
суда, и жизнь семьи потекла 
по новому руслу.   
Прасковья очень любила 
отца. Ей было невероятно 
жаль его, горемыку, и в тя-
желые времена ссылки она 
всемерно поддерживала 
его, что, в частности, от-
мечал в «Словаре досто-
памятных людей Русской 

На этот счет суще-
с твует не одна 
версия. Так, счи-
тается, что образ 

прелестной Маши Алек-
сандр Сергеевич списал 
с Марьи Васильевны Бори-
совой, дочери одного из 
тверских дворян. Он встре-
тил ее в 1828 году в имении 
Павла Вульфа — Павлов-
ском, куда приехал с прия-
телем Алексеем Вульфом. 
«Сельская» барышня была 
хорошо воспитана, проста, 
и поэт по своему обыкнове-
нию даже увлекся ею, к сча-
стью, без особых послед-
ствий. В октябре того же 
года он писа л А лексею 
Вульфу: «При сей верной 
оказии доношу вам, что Ма-
рия Васильевна Борисова 
есть цветок в пустыне, соло-
вей в дичи лесной, перло 
в море». А в декабре того же 
года А. Н. Вульф сделал при-
мечательную запись в днев-
нике,  гов оря о Марии: 
«Пушкин, бывший здесь 
осенью, очень ввел ее в сла-
ву». В альбоме девушки 
Александр Сергеевич напи-
са л дв а с тихотв орения 
и росчерком пера нарисо-
вал хорошенькую женскую 
головку, в которой смущен-
ная Мария Васильевна уз-
нала себя. Замечание Вуль-
фа «ввел в славу» считается  
намеком на «Капитанскую 
дочку».  
Впрочем, у этой версии, есть 
и противники. Не исклю-
чено, что поэт совместил 
в образе Маши черты двух 

Портрет А. С. Пушкина кисти О. Кипренского, выпол-
ненный художником в 1827 году по заказу друга поэта 
Дельвига. Через год после написания этого портрета 
поэт встретит Марию Борисову (1). Кадры из фильма 
«Капитанская дочка»  (1958). Актрисы Ия Арепина (в ро-
ли Маши Мироновой, слева) и Александра Денисова (2). 
Памятник Прасковье Луполовой работы В. Клыкова (3) 

ВЕРСИИ 
185 ЛЕТ НАЗАД
АЛЕКСАНДР ПУШКИН
НАЧАЛ ДЕЛАТЬ ПЕРВЫЕ
НАБРОСКИ К ПОВЕСТИ 
КАПИТАНСКАЯ 
ДОЧКА. 
ЛЮБОПЫТНО, ЧТО 
У ГЛАВНОЙ ГЕРОИНИ 
ПРОИЗВЕДЕНИЯ, МАШИ 
МИРОНОВОЙ, БЫЛ 
НЕ ОДИН, А НЕСКОЛЬКО 
ПРОТОТИПОВ

Ольга Кузьмина
olga.kuzmina@vm.ru ПАПИНА 
ДОЧКА

за это время даже немного 
освоила грамоту... Потом, 
получив рекомендательные 
письма к столичным под-
ругам купчихи, она вновь 
отправилась в путь, добра-
лась до Казани. Ее несколь-
ко раз грабили, но, услышав 
ее историю, возвращали 
отнятое; да и обидеть ее 
как-то иначе никто не ре-
шился. Когда силы начали 
ее оставлять, она просила 
поддержки у Господа, по-
обещав, что если исполнит 
мечту, уйдет в монастырь. 
5 августа 1804 года, спустя 
почти год пути, она вошла 
в Санкт-Петербург.
...Рекомендательные пись-
ма позволили девушке най-
ти приют. Все, кто узнавал 
ее историю, были настоль-
ко потрясены, что вскоре 
Санкт-Петербург говорил 
только о Луполовой. Ее 
представили императрице, 
а вскоре и самому императо-
ру — Александру Первому.
Государь не стал исключе-
нием — история его потряс-
ла. Как писал биограф Пра-
сковьи, «Александр изрек 
осужденному помилование 
за добродетели его дочери, 
позволил ему вернуться 
в свой дом и проживать, где 
он захочет, кроме обеих сто-
лиц». 
Девушке семья государя ока-
зала помощь лично от себя 
и пожаловала 2000 рублей 
из казны. 

Скромная девушка Прасковья многие 
годы была культом и символом 
чистой любви, но в ХХ веке ее имя 
фактически забыли 
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Крыс Феликс дру-
жит с черепаш-
кой Дартом Вей-
дером, назван-

ным так в честь главного 
злодея культового фильма 
«Звездные войны». Никто, 
и Феликс в том числе, не 
знает, мальчик или девочка 
его друг-черепаха. Но так 
уж сложилось, что все счи-
тают ее представителем 
мужского пола, потому 
и Дарт Вейдер, а не Марфа 
какая-нибудь. Определять 
пол черепашки — дело 
сложное, надо быть профес-
сионалом. Однако такая не-
определенность не мешает 
приятелям быть счастливы-
ми — поедать зернышки 
и сушеных креветок, любо-
ваться водорослями и дру-
жить. 

Высокие 
отношения

Познакомились они 
в ноябре прошлого го-

да, когда рядом с трехэтаж-
ной клеткой крысы вдруг по-
явился аквариум. А в нем — 
среди зеленых листочков, 
фильтров и камушков — ма-
ленькая черепашка. Совсем 
крошечка, всего сантиметра 
четыре в диаметре. Феликс 
с недоумением воспринял за-
селение нового соседа: смо-
трел на хозяев возмущенно, 
мол, вы что, совсем уже, кого 
завели?! Он долго сидел 
в дальнем углу клетки и толь-
ко изредка высовывал нос, 
чтоб проверить, не избави-
лись ли мы наконец от этого 
странного водного существа. 
Но нет! Дарт Вейдер продол-
жал плавать и стремительно 
расти. Тогда Феликс решился 
выйти на разведку. 

На месте 
преступления

Как-то вечером я обна-
ружила на полу один 

из искусственных листоч-
ков, которые «росли» в ак-
вариуме. Ну, думаю, навер-
ное, положила его на стол, 

ликс стоял над аквариумом, 
держась за стекло перед-
ними лапками, а задними 
цеп лялся за свою клетку. 
В таком неудобном положе-
нии он пытался утащить еще 
один лист. Утащить и по-
грызть...
Сейчас черепашка и крысе-
ныш так и общаются — один 
встает на край аквариума, 
второй подплывает к не-
му близко-близко и чего-то 
там говорит на своем языке. 
Есть у них и третий това-
рищ — кролик Семен. Но тот 
не очень общительный, по-
пытки Феликса поговорить 
и поиграть полностью про-
игнорировал. С тех пор крыс 
его возненавидел, смотрит 

как на слабоумного, когда 
тот скачет мимо его клетки.

Шумим, братец! 
Крысы умеют пищать, 
Феликс не исключение. 

Он пищит, если боится или 
не хочет что-то делать. На-
пример, когда приходит вре-
мя водных процедур, я пыта-
юсь достать Феликса из 
клетки, а он цепляется лапа-
ми за прутья и пищит. Но 
я сильнее, и мы идем в ван-
ну. Пока длятся водные про-
цедуры, Феликс тоже пищит. 
Не нравится ему вода! Хотя 
мыться необходимо — у не-
го очень красивая пепельно-
белая шерстка, которая по-

сле купания блестит и пере-
ливается.
— Это необычный крыс, он 
называется «хаски», — ска-
зала продавщица зоома-
газина, когда мы пришли 
выбирать питомца. 300 руб-
лей, и судьба маленького 
Феликса решилась. 
Черепаха тоже издает зву-
ки: она булькает и пускает 
пузыри. А еще громко ны-
ряет, даже по ночам, пугая 
всю квартиру. Феликс но-
чью тоже не спит, у него как 
раз и начинается активная 
жизнь. Он носится по клетке 
вверх-вниз, вылезает погу-
лять по дивану и пообщать-
ся с соседом.

Хаски — разновидность 
декоративных крыс, 
окрас которых напоми-
нает расцветку одно-
именной породы собак. 
Со временем крысы пе-
рецветают: когда дет-
ский пушок заменяется 
взрослой шубкой, окрас 
начинает «разбавлять-
ся» белыми волосками. 
Идеальный окрас крыс 
хаски — равные пропор-
ции белых и цветных во-
лосков. Но очень часто 
крыса выцветает до бе-
лого цвета.

СПРАВКА

ФЕЛИКС И ЕГО ДРУГЗВЕРЬЕ МОЕ 
ВСЕМИРНЫЙ ДЕНЬ 
КРЫСЫ ОТМЕЧАЮТ 
ПОКЛОННИКИ ЭТОГО 
ЖИВОТНОГО 4 АПРЕЛЯ. 
ЛЕГКО ЛИ УЖИТЬСЯ
СО ЗВЕРЬКОМ 
В ГОРОДСКОЙ 
КВАРТИРЕ, РАССКАЗАЛА 
КОРРЕСПОНДЕНТ 
ВЕЧЕРКИ

Ксения Дорофеева
k.dorofeeva@vm.ru

Феликс за обедом. Основа его рациона — 
зерна гречки, кукурузы, риса, ячменя, пше-
ницы (1). Водяная черепаха Дарт Вейдер 
в ожидании кормежки: сегодня его угостят 
маленькими кусочками говядины (2)

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Илья Володин
 старший научный 
сотрудник кафедры 
зоологии 
позвоночных 
биологического 
факультета МГУ

Бывают дружелюбные 
крысы, бывают 
не очень — все зависит 
от характера животного. 
Все как у людей. По по-
воду интеллекта — смо-
тря с кем их сравнивать. 
Например, крысы луч-
ше знают, как лазать, 
а те же кролики понима-
ют и знают, как дальше 
прыгнуть. 
Крысы пахнут, да. 
Но тут все зависит от хо-
зяев: чем чаще вы меня-
ете подстилку, тем мень-
ше запаха. 
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Феликс за обедом. Основа его рациона — 
зерна гречки, кукурузы, риса, ячменя, пше-
ницы (1).Водяная черепаха Дарт Вейдер 
в ожидании кормежки: сегодня его угостят 
маленькими кусочками говядины (2)

Не бойтесь, 
он не кусается

Феликс любит поесть: 
помаду, обложку для 

паспорта и... сам паспорт. 
Уже пятый телефонный про-
вод доедает... Конечно, мы 
не всегда кормим его такими 
изысками. Чаще обжора до-
вольствуется кормом для 
крыс, фруктами и овощами.
Феликс не кусается. Разве 
что может прикусить палец, 
если суешь руку в клетку: 
думает, еду дают. Крысе-
ныш ручной: сидит на пле-
че, может погулять по голо-
ве. А если понравился но-
вый человек — обязательно 
пописает на него, пометит: 
наш человек! И смотрит 
глазками-пуговками: вы 
приняты в семью. 

Крысы, вопреки распро-
страненному мнению, 
не бегают в колесе. Это 
развлечение для хомя-
ков. Крысы — слишком 
умные и благородные 
звери для такого заня-
тия. Зато они любят все-
возможные лабиринты, 
особенно узкие. 

КСТАТИ

когда мыла аквариум, и за-
была обратно убрать. Через 
пару дней история повтори-
лась. Соседка Катя покля-
лась, что в аквариум не за-
лезала, листочек не трогала. 
Когда лист оказался на полу 
в третий раз, на нем были 
обнаружены следы укусов 
маленьких зубов. Мы напа-
ли на след.
— Смотри, он же сейчас упа-
дет в воду! — завопила Катя. 
Пока мы изучали улики, Фе-
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В марте этого года 
Лидии Корнеевне 
Чуковской, стар-
шей дочери Кор-

нея Чуковского, исполни-
лось 110 лет. 
Последние годы своей дол-
гой  жизни Лидия Чуковская 
доживала в Москве, в доме 
на Тверской улице. Подхо-
дила к окошку и смотрела 
на шумную, радостную тол-
пу людей, спешащих куда-то 
по своим делам. Закрывала 
глаза — и представляла дру-
гой город и другое время. 
И смутный, легкий силуэт 
мужчины в шляпе — он рас-
творялся в питерском тума-
не… Матвей Бронштейн, 
главная любовь ее жизни. 
Но Митя, Митенька придет 
в жизнь Лидии позже. Сна-
чала главным человеком 
станет отец. Корней Ивано-
вич Чуковский.

Чукоккала
Маленький дачный по-
селок под Питером, 

Куо ккала, сегодня называет-
ся Репино. В этом красивом 
и тихом месте так легко 
и плодотворно писались 
стихи и рисовались карти-
ны! Сюда в 1912 году пере-
ехала семья Чуковских, 
здесь они прожили до 1917 
года. В гостеприимный дом 
писателя Корнея Чуковско-
го, как мошкара на огонек, 
слетались творческие люди. 
Шаляпин, Маяковский, Ан-
дреев, Короленко были здесь 
желанными гостями. За ча-
ем с пирогами засижива-
лись до утра. Спорили, чита-
ли стихи, рассказывали 
з анимательные истории. 
Атмосфера была удивитель-
ной, творческой. Художник 
Илья Репин, с которым так 
сдружился Корней Ивано-
вич, тоже житель Куоккалы, 
в шутку переименовал Куок-
калу в Чукоккалу. В много-
детной семье Чуковских Ли-

да, родившаяся 24 марта 
1907 года, была вторым ре-
бенком; на три года старше 
брат Николай, на три года 
младше — Борис. А самая 
младшая, Мурочка, появит-
ся на свет только в 1920 году. 
Жизнь проживет короткую, 
умрет от туберкулеза в воз-
расте одиннадцати лет, но 
навсегда останется герои-
ней десятков стихотворений 
своего талантливого отца…
С раннего детства 
Лида поняла, что 
в их семье лите-
ратура и жизнь 
неразрывно пере-
плетены. И жизнь 
подкидывает сю-
жеты покруче лю-
бого авантюрного 
романа. Вот взять, 
например, отца. 
Здесь вообще одни тайны да 
загадки. Корней Иванович 
Чуковский на самом деле 
имя имел другое — Николай 
Корнейчуков.

Серебряный 
герб Кольки 
Корнейчукова

Родился будущий писа-
тель 31 марта 1882 года 

в Санкт-Петербурге. Часто 
можно встретить ошибоч-
ное написание даты рожде-
ния — 1 апреля, из-за ошиб-
ки в переходе на новый 
стиль: в ХIХ веке «прибавля-
ли» 12 дней, а не нынешние 
13. Чуковский очень стра-
дал от того, что был незакон-
норожденным. Его отец — 
Эммануил Соломонович 
Левенсон — был состоятель-
ным человеком, а мать, 
п олтавская крестьянка Ека-
терина Корнейчук, прислу-
живала в доме. К моменту 
рождения мальчика у Екате-
рины и Эммануила уже была 
трехлетняя дочь Мария. 
Левенсон сына не признал, 
женился на женщине «свое-
го круга». И Екатерина с дву-
мя детьми уехала в Одессу. 
Смышленый и талантли-
вый мальчишка считался 
одним из лучших учеников 

в гимназии, но был отчис-
лен из-за «плохого» проис-
хождения. Замечательная 
повесть о детстве «Сере-
бряный герб» рассказывает 
нам об этих событиях. На 
всю жизнь осталась у него 
горькая обида на «позорное 
клеймо», на отца, не дав-
шего своего имени. Перво-
начальное отчество Васи-
льевич было дано Николаю 
по крестному отцу. М ожет 

быть, поэтому с легкостью 
он с началом литературной 
деятельности расстался 
с именем, полученным при 
рождении, и начал подпи-
сывать свои первые про-
изведения псевдонимом 
Корней Чуковский. Извест-
ное нам сегодня отчество — 
Иванович — выдуманное. 
Собирательное. Ведь Иван 
в те годы было самым рас-
пространенным именем… 
Дети — Николай, Лидия, 
Борис и маленькая Мария, 
Мурочка, — были уже Кор-
неевичами. И, конечно, Чу-
ковскими. 

Врожденная 
гуманистка

…Лида росла «серьез-
ной фантаз еркой». 

В своем «Дневнике» Корней 
Иванович называет стар-
шую дочку «врожденной 
гуманисткой». Маленькая 
Лида по три раза в день пе-
речитывала «Каштанку» 
и мечтала о том, чтобы «все 
люди собрались вместе 
и решили, чтобы больше не 
было бедных». «Чистая ду-
ша!» — восхищался Чуков-
ский Лидочкой. И разгова-
ривал с ней — «по-взрос-
лому». Ну и книжки читал 

УНИКАЛЬНЫЕ ВОСПОМИНАНИЯ 
О СВОЕМ ОКРУЖЕНИИ И ВРЕМЕНИ, В КОТОРОМ ЖИЛА, ОСТАВИЛА НАМ 
ЛИДИЯ ЧУКОВСКАЯ, ХРАНИТЕЛЬНИЦА ДОМА ЧУКОВСКОГО В ПЕРЕДЕЛКИНЕ

Екатерина Рощина
nedelya@vm.ru

К ТЕБЕ 
НАВСТРЕЧУ

Любовь и память 
Лидии Корнеевны 
Чуковской

Правозащитница и публицистка, 
блистательный редактор и просто 
образованный и порядочный 
человек, она решительно вступала 
в борьбу с любой несправедливостью  
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вслух, конечно. А потом 
Лида полюбила ему читать 
по вечерам сама и читала 
по 3–4 часа, а в пятнадцать 
уже редактировала его пе-
реводы. Прекрасно редак-
тировала! В ней рано проя-
вился, очевидно, унаследо-
ванный литературный та-
лант. После революции 
Чуковские переехали в Пе-
тербург, где Лидия посту-
пила в частную женскую 
гимназию Таганцев ой. 
А в 1924 году Лидия начала 
учебу на словесном отделе-
нии государственных кур-
сов при институте истории 
искусств и одновремен-
но — на курсах стеногра-
фии. Время было кипучее, 
г о л од н о е ,  н о  в е с е л о е ! 
А с какими людьми обща-
лась и дружила Лида! Целая 
галерея блистательных 
имен: А лександр Блок, 
Осип Мандельштам, Анна 
Ахматова, Максим Горь-
кий, Владислав Ходасевич, 
Вениамин Каверин, Миха-
ил Зощенко… Лидия бук-
вально влилась в этот лите-
ратурный поток. Конечно, 
писала сама. Но в 1926 году 
произошла неприятная 
история: за составление 

2

антисоветской листовки 
(к которой, впрочем, Лидия 
никакого отношения не 
имела) студентка была аре-
стована и отправлена на 
три года ссылки в далекий 
Саратов. Благодаря заступ-
ничеству отца ссылка прод-
лилась только одиннадцать 
месяцев. Но уже тогда в Ли-
дии проснулась основная 
тема ее жизни: тема борьбы 
за справедливость. Сколько 
еще будет самой разной 
борьбы — за любовь, за 
принципы, за правду. И са-
мая последняя борьба — за 

литературный музей отца, 
Корнея Чуковского. 
Литература затягивала 
все сильнее, и в 1928 году 
Чуковская окончила фило-
логический факультет Ле-
нинградского университе-
та. Корней Иванович тесно 
сотрудничал со многими 
детскими издательства-
ми. Так Лидия оказалась 
в легендарной редакции — 
«Детгизе», возглавляемой 
Самуилом Яковлевичем 
Маршаком. О годах работы 
в этом уникальном издании 
она написала позже книгу 



История любви    43Вечерняя Москва   30 марта — 6 апреля 2017 № 12 (27605) vm.ru

Тридцать 
седьмой 
и другие годы

Счастье любви слилось 
со счастьем творче-

ства. Но уже закрутилось 
«красное колесо» сталин-
ских репрессий. В  августе 
1937 года был арестован 
Матвей, в сентябре — раз-
громлена редакция Марша-
ка. Кого-то арестовали, 
кого-то просто уволили. 
«Летом тридцать седьмого 
участь ленинградской ре-
дакции была решена и дан 
был иной сигнал — к унич-
тожению не только книг, но 
и людей, создававших кни-
ги», — вспоминает Чуков-
ская.  Тщетно пыталась 

ило ему рассмеяться. Лидия 
развелась с Вольпе и окуну-
лась в работу. Одной из вели-
колепных задумок Маршака 
было — соединить детскую 
литературу с научной. До-
ступным, простым язы-
ком рассказать школярам 
о сложных научных явлени-
ях — для этого нужен был че-
ловек, совместивший в себе 
физика и лирика. Матвей 
Бронштейн. «История гелия 
сплелась с историей нашей 
жизни — Митиной, моей. 
Работа над книгой сблизила 
нас. Собственно, она же нас 
и поженила. Брака нашего 
мы ни от кого не скрывали, 
но некоторое время вынуж-
дены были жить врозь, на 
разных квартирах — он у се-
бя на Петроградской, на ули-

Люша и Митя
Начало тридцатых го-
дов — время для Ли-

дии самое счастливое. Во-
пер вых, родилась дочка 
Елена, Люша. Во-вторых, 
о н а  п о л ю б и л а  М а т в е я 
Бронштейна, талантливого 
физика.
Но сначала было замуже-
ство. Мужа звали Цезарь 
Вольпе; историк литерату-
ры, человек неплохой, но… 
не было в этом браке глав-
ного. Любви. «Ни единый 
атом общности не роднил 
нас», — жестко говорила 
о Вольпе Чуковская.  О Це-
заре Лидия рассказывает 
в своем автобиографиче-
ском романе «Прочерк» как 
о некоем недоразумении, 

«В лаборатории редактора». 
«Подлинным университе-
том суждено было стать 
для меня ленинградскому 
отделению редакции «Дет-
издата». Тут, в редакции, 
литература, «литературный 
процесс», то есть самый 
предмет институтского из-
учения, совершался на на-
ших глазах и даже, как нам 
мерещилось, при нашем 
посильном участии. Не за-
четы сдавали мы профессо-
рам, а рукописи в типогра-
фию», — писала она в своих 
воспоминаниях. 

зя было упоминать в печа-
ти — страшный запрет был 
снят только в перестроеч-
ные годы…

Дом Чуковского
Музей Корнея Чуков-
ского в Переделкине — 

еще одно большое дело, осу-
ществленное силами Лидии 
Корнеевны и Елены Цеза-
ревны, Люши. 
После смерти Корнея Ива-
новича Союз писателей 
и Литературный фонд объ-
явили самую настоящую 
вой ну дому писателя и все-
ми силами пытались высе-
лить оттуда Чуковских, вы-
везти уникальную библио-
теку, собранную Корнеем 
Ивановичем, насчитывав-
шую более четырех с поло-
виной тысяч книг, чудные 
мемориальные вещи… Дом 
просто хотели снести. Но 
Лидии Корнеевне удалось 
отстоять Дом Чуковского. 
И сегодня мы можем за 
каких-то полчаса добраться 
до удивительного места, где 
работал один из самых лю-
бимых детских писателей… 
Кстати, Корней Иванович 
Чуковский, серьезный про-
заик, литературовед, мему-
арист, переводчик, очень 
обижался, что его знают 
исключительно как автора 
«Мухи-цокотухи» и «Мой-
додыра».
Всю жизнь Лидия Корнеев-
на писала стихи. Они про-
сты и гармоничны, в них 
нет вычурности и претен-
циозности… И даже грусть 
в них — достойная и сдер-
жанная.

В один прекрасный день 
я все долги отдам,
Все письма напишу, 
на все звонки отвечу,
Все дыры зачиню 
и все работы сдам —
И медленно пойду к тебе 
навстречу.

До последних своих дней 
она хранила верность свое-
му делу, своей семье, люби-
мому человеку. 
В «Прочерке», который 
имеет еще одно название — 
«Митина книга», — Лидия 
Корнеевна Чуковская пи-
сала: «Собственную Мити-
ну память и собственную 
Митину волю и Митино 
будущее 18 февраля 38-го 
года убили. Меня и мою 
память — нет. Крупицами 
своей памяти под напором 
воли пытаюсь я заполнить 
пустоты — прочерки! — 
казенных справок. Это не 
жизнеописание М. П. Брон-
штейна и даже не казнеопи-
сание. Это слабая попытка 
сохранить хотя бы тень его 
тени. Восстановить — если 
не его образ, то хотя бы свое 
воспоминание о нем. Хотя 
бы сны».

Лидия Корнеевна 
Чуковская. Фото 
1930 года (1). Кор-
ней Чуковский 
с дочерью Марией. 
Фото 1925 года. (2). 
Матвей Бронштейн. 
Фото1930-х го-
дов (3). Кабинет 
Корнея Чуковско-
го (4) в его доме 
в Переделкине (5). 
Одно из последних 
стихотворений 
Александра Блока 
(6) посвящено Кор-
нею Чуковскому

3

честных и беспристрастных 
воспоминаний о великой 
Ахматовой.
В 1940 году Чуковская полу-
чила подтверждение того, 
что Матвей Бронштейн рас-
стрелян «за участие в контр-
революционной группе». 
Казалось, мир рухнул, — 
что может быть страшнее? 
Но началась Великая Отече-
ственная. Чуковская с Лю-
шей были эвакуированы 
в Ташкент. 
В родной Ленинград ей 
больше не суждено было 
вернуться. Так вторая по-
ловина жизни Лидии Чуков-
ской оказалась связанной 
с Москвой и писательским 
поселком Переделкино.

Жизнь — 
борьба

После войны Лидия 
Корнеевна трудилась 

редактором журнала «Но-
вый мир», преподавала на 
Высших литературных кур-
сах при Союзе писателей… 

И, конечно, писала. 
Наступила хрущев-
с к а я  о т т е п е л ь , 
и многое, казалось, 
стало возможным. 
В издательстве «Со-
ветский писатель» 
в 1962 году приняли 
к изданию повесть 

«Софья Петровна» — но уже 
в начале 1963 года редак-
ция сообщила Чуковской, 
что из-за серьезных «идей-
ных недостатков» рукопись 
не может быть напечатана. 
Но Лидия Корнеевна была 
уже не та робкая девочка-
институтка, когда-то со-
сланная из-за подложного 
приговора. Она пошла в на-
ступление и подала в суд на 
издательство, потребовав 
полного гонорара за «завер-
нутую» рукопись. Дело дли-
лось два года и окончилось 
победой Чуковской; в том 
же, 1965 году, «Софья Пе-
тровна» была опубликована 
в Париже, а через год в Нью-
Йорке. На родине повесть 
Чуковской вышла спустя 
почти полвека — в 1988 го-
ду в журнале «Нева».
Правозащитница и публи-
цистка, блистательный 
редактор и просто — об-
разованный и порядочный 
человек, Лидия Корнеевна 
бескомпромиссно вступа-
ла в борьбу с любой неспра-
ведливостью. Ее имя стоит 
в одном ряду с Солжени-
цыным, Войновичем, Саха-
ровым. 
За известную статью «Гнев 
народа», которую прочи-
тали на «Би-би-си», Чуков-
скую исключили из Союза 
писателей России. В статье 
Лидия Корнеевна возмуща-
лась травлей Пастернака 
и Солженицына. Имя Чу-
ковской долгое время нель-

авших кн
, — вспоминает Чуков

ская.  Тщетно пыталасй,на ули-

Лидия Корнеевна 
Чуковская.Фото
1930

с

«Софь
в нач
ция со
что из-
ных нед
не може
Но Лиди
уже не
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Лидия хоть что-то узнать 
о судьбе Бронштейна — без-
успешно. Он сгинул, исчез, 
будто и не было никогда та-
лантливого физика. «Но 
тридцать седьмой убил 
стольких и стольких вблизи 
меня, убил Митю — бли-
жайшего из близких (про-
сто так, между прочим, для 
ровного счета!)  и мою 
жизнь переломил на две ча-
сти: до и после».
В 1939 году отчаявшаяся 
Лидия начала свою повесть 
«Софья Петровна» — о мас-
совом терроре, о «ежовщи-
не». Каждая страница руко-
писи могла быть поводом 
для вынесения «высшей ме-
ры». Но Лидия продолжала 
писать. Так она выплески-
вала боль потери.
И еще — в ее жизни по-
явилась настоящая дружба 
с большим поэтом, Анной 
Ахматовой. Лидия, с дет-
ства воспитанная на хоро-
шей литературе, понимала 
всю ценность не только по-
эзии Ахматовой, а каждого 
ее слова, жеста. И Чуков-
ская начала вести дневник 
встреч с Анной Ахматовой. 
Позже эти дневники она из-
дала в виде книги «Записки 
об Анне Ахматовой». По-
жалуй, это одно из самых 

прелюдии к главной встре-
че своей жизни. Тридцатые 
годы так круто замесили 
любовь и смерть, острое сча-
стье и отчаянное горе! 
Родилась ненаглядная доч-
ка Люша — но умерла лю-
бимая сестра Мурочка. Рас-
сыпался в прах брак с Воль-
пе — но появился Матвей 
Бронштейн, или Митя, как 
называли его близкие. За-
стенчивый очкарик, кото-
рый казался старше своих 
двадцати пяти, когда был 
серьезен, он превращался 
в озорного мальчишку, сто-

це Скороходова, 22, а я, вме-
сте с Идой и Люшей, на 
Литейном, 9. Совместный 
литературный труд был для 
нас чем-то вроде свадебного 
путешествия. Все серьезнее 
и глубже узнавали мы друг 
друга. Редактировал кни-
гу Маршак. Я ассистентка. 
Все трое влюб лены: Митя 
и я друг в друга, Маршак 
в Бронштейна. Редактиро-
вать что-либо, не влюбив-
шись в рукопись и в автора, 
не поверив в его великое 
будущее, Маршак вообще 
не умел».

Я так 
жила
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●  Когда станет очень 
грустно, хорошо 
поглядеть, как за-
ходит солнце.

●  Себя судить куда труд-
ней, чем других. Если 
ты сумеешь правильно 
судить себя, значит, ты 
поистине мудр. 

●  Раз о чем-нибудь 
спросив, не отступай-
ся, пока не получишь 
ответа.

Самый популярный 
розыгрыш в этот день 
стар как мир. Говорите 
кому-нибудь: «У тебя 
спина белая!», а когда 
собеседник попытается 
проверить это, крикните 
ему: «Первого апреля — 
никому не верю!»
В России первый 
первоапрельский 
розыгрыш состо-
ялся в 1703 году, 
в Москве. Глаша-
таи ходили при-
глашали всех прий-
ти на «неслыханное 
представление». 

А когда распахнулся 
занавес, гости увидели 
полотнище с надписью: 
«Первый апрель — нико-
му не верь!» Так «неслы-
ханное представление» 
и закончилось.

●  Есть такое твердое 
правило: встал поутру, 
умылся, привел себя 
в порядок — и сразу 
же приведи в порядок 
свою планету. 

●  Зорко одно лишь серд-
це. Самого главного 
глазами не увидишь. 

●  Никогда не надо 
слушать, что говорят 
цветы. Надо про-
сто смотреть на них 
и дышать их арома-
том. 

●  Нужно стерпеть двух-
трех гусениц, если 
хочешь познакомиться 
с бабочками.

●  Я боюсь стать таким, 
как взрослые, которым 
ничто не интересно, 
кроме цифр. 

●  Ты навсегда в ответе 
за всех, кого приручил.

Мы расскажем вам, 
как можно сконструировать 
почти настоящую ракету 
из самой обыкновенной 
пластмассовой бутылки

Полет кольца
Фокусник продевает веревку в кольцо и натягивает 
ее. Миг — и кольцо само ползет вверх. Секрет фокуса 
прост: вместо веревки нужно взять резинку.

У тебя вся спина белая!

Она была в гардеробе всякого уважаемого пирата.

1 АПРЕЛЯ ВО ВСЕМ МИРЕ ОТМЕЧАЮТ ДЕНЬ СМЕХА. ВО ВРЕМЯ 
ЭТОГО ПРАЗДНИКА ПРИНЯТО РАЗЫГРЫВАТЬ ДРУЗЕЙ  
И ЗНАКОМЫХ, ПОДОБРОМУ ПОДШУЧИВАТЬ НАД НИМИ
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Найди два одинаковых листочка.

Ответ: Треуголка.

икните 
еля — 

й-
ое 

и закончилось.
Это утро, 
радость эта...
Это утро, радость эта,
Эта мощь и дня и света,
Этот синий свод,
Это крик и вереницы,
Эти стаи, эти птицы,
Этот говор вод,
Эти ивы и березы,
Эти капли — 
эти слезы,
Этот пух — не лист,
Эти горы, эти долы,
Эти мошки, эти пчелы,
Этот зык и свист,
Эти зори без затменья,
Этот вздох ночной 
селенья,
Эта ночь без сна,
Эта мгла и жар постели,
Эта дробь и эти трели,
Это все весна.
1881

Афанасий Фет
(1820–1892)

Лишь сердце 
зорко
МЫ ПРЕДСТАВИЛИ, ЧТО РАССКАЗАЛИ БЫ 
ВЫМЫШЛЕННЫЕ ГЕРОИ, ЕСЛИ БЫ С НИМИ 
МОЖНО БЫЛО ПОБЕСЕДОВАТЬ. СЕГОДНЯ У НАС 
В ГОСТЯХ  МАЛЕНЬКИЙ ПРИНЦ

Подготовили Алексей Зиновьев (текст) Илья Юдин, 
Андрей Артюх (рисунки)

Антуан де Сент-
Экзюпери — француз-
ский писатель. Из-под 
его пера вышла сказка 
«Маленький принц» — 
история о мальчике, 
путешествующем 
между звездами

Маленький принц. 
Рисунок Антуана 
де Сент-Экзюпери, 
1942

●  Когда станет очень 
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ССКАЗАЛИ БЫ 
СЛИ БЫ С НИМИ 
АТЬ. СЕГОДНЯ У НАС 
РИНЦ

Маленький принц. Маленькийпринц. 
РРисунок Антуана 
дде Сент-Экзюпери, 
1942

Резинка тянется, 
и медленно тащит 
кольцо вверх
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Несмотря на то 
что Марс — наи-
более изученная 
после Земли пла-

нета, загадок, связанных 
с ним, год от года становится 
все больше. Еще одну в мар-
те подкинули американские 
уфологи (исследователи 
аномальных явлений. — 
«ВМ»). Они обнаружили на 
фотографиях американско-
го космического агентства 
НАСА, сделанных марсохо-
дом «Кьюриосити», любо-
пытный предмет, похожий 
на статую человека в шлеме. 

Находки
Не сказать, чтобы это 
заявление всколыхну-

ло общественность. Понят-
но, привидеться может вся-
кое. Однако уфологи руко-
водствуются принципом: 
«Одна аномалия — случай-
ность, две — совпадение, 
три — уже  закономер-
ность». И если пролистать 
хронику новостей, связан-
ных с Марсом, за последние 
три года, складывается ин-
тересная картинка.
Исследователи аномальных 
явлений, под лупой разгля-
дывавшие каждый снимок, 
марсоходов, обнаружили 
на фотографиях много того, 
что наука объяснить иначе 
как совпадением не может. 
Весной 2014 года амери-
канские уфологи нашли на 
Красной планете изваяние, 
напоминающее голову чело-
века. В сентябре того же года 
уфолог Скотт Уоринг обна-
ружил скульптуру, похожую 
на египетскую статую фара-
она. После этого исследова-
тели регулярно отыскивали 
что-то на фотографиях: то 
предмет, похожий на бутыл-
ку, то скульптуры улиток 
и даже статую Будды…

Переселенцы
В 1970-х годах ученые  
программы по изуче-

нию Марса «Викинг» сдела-
ли вывод, что ранее Красная 
планета имела более благо-
приятные для жизни усло-
вия, нежели теперь. По мне-
нию уфологов, жизнь на 
Марсе имела то же проис-
хождение, что и на Земле.

ЗАГАДКА
ЕСТЬ ЛИ ЖИЗНЬ 
НА МАРСЕ? ЭТО НЕ ДАЕТ 
ПОКОЯ УЧЕНЫМ 
И УФОЛОГАМ. ПЕРВЫЕ 
НАДЕЮТСЯ НАЙТИ 
НА КРАСНОЙ ПЛАНЕТЕ 
ЕЕ ЗАЧАТКИ, А ВТОРЫЕ 
УВЕРЕНЫ: КОГДАТО 
МАРС НАСЕЛЯЛИ 
РАЗУМНЫЕ СУЩЕСТВА

ДА 
■ Марс  находится в зоне 
обитаемости Солнечной 
системы, и там есть вода.
■ Веществ в почве доста-
точно для поддержания 
жизни: магний, натрий, 
калий и хлориды.
■В 2014 году марсоход 
зафиксировал всплеск ме-
тана в атмосфере Марса. 
На Марсе метан быстро 
разлагается, поэтому дол-
жен быть постоянный ис-
точник его пополнения: 
либо геоактивность 
(но действующие вулканы 
на Марсе не обнаружены), 
либо бактерии.

ОБИТАЕМ ЛИ МАРС

НЕТ
■ Атмосфера Марса пре-
пятствует появлению 
жидкой воды на длитель-
ный период. 
■ Вода на поверхности 
Марса слишком соленая 
и кислотная для поддер-
жания постоянной земно-
подобной жизни.
■ Марс находится на по-
роге «геологической 
смерти»: окончание вул-
канической активности 
остановило круговорот 
минералов и элементов 
между поверхностью 
и внутренней частью пла-
неты.

ГИБЕЛЬ ЧЕТВЕРТОЙ 
ПЛАНЕТЫ

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
Сергей Ламзин
 астрофизик, 
ведущий научный 
сотрудник 
Государственного 
астрономического 
института имени 
Штернберга

Исключать наличие 
жизни на Марсе нельзя. 
Ученые надеются, что 
на планете есть бакте-
рии. Не на поверхности, 
разумеется, ведь иссле-
дования марсоходов по-
казали, что поверхность 
планеты безжизненна. 
Оно и понятно: солнеч-
ная радиация очень вы-
сока. А вот под почвой, 
в глубине, не исключе-
но, есть жизнь. Ведь во-
ду на Красной планете 
обнаружили.

это была некая консервация  
Земли извне для последую-
щего ее заселения. Помните 
библейскую историю о Но-
евом ковчеге и Всемирном 
потопе — дожде, который 
лил сорок суток? Откуда-то 
ведь эта вода взялась. Не ис-
ключено, что ее доставили 
на нашу планету более раз-
витые существа.

Разгадка 
близка

Ученые, в отличие от 
уфологов, не столь оп-

тимистичны, когда дело ка-
сается жизни на Марсе. По 
их мнению, если Красная 
планета и обитаема, то оби-
татели ее исключительно 
микроорганизмы. Кроме 
того, сейчас поверхность 
Марса для жизни непригод-
на. Однако наличие воды 
и раскаленного ядра дают 
надежду, что в глубинных 
грунтах есть бактерии.
Загадку эту суждено разре-
шить российским ученым. 
В 2020 году Роскосмос за-
пустит на Красную планету 
марсоход «Экзо-Марс» — 
научную станцию, которая, 
помимо исследования верх-
него слоя планеты, пробу-
рит почву и возьмет пробы 
глубинного грунта. И тогда 
наконец-то человечество 
получит ответ на вопрос: 
есть ли жизнь на Марсе?
Александр Адамов 
nedelya@vm.ru

Марс — четвертая 
по удаленности от Солн-
ца, седьмая по размерам 
планета Солнечной си-
стемы. Масса планеты — 
10,7  процента массы 
Земли. Вращение и сме-
на времен года на Марсе 
аналогичны земным, 
но его климат холоднее 
и суше земного.

СПРАВКА

Марсоход «Кью-
орисити» вы-
садился на Марс 
6 августа 2012 года 
и продолжает ис-
следовать планету 
и сегодня (1).Сним-
ки, сделанные им, 
взбудоражили уфо-
логов всего мира: 
на одном из них они 
увидели скульптуру 
космического воина 
(2, 3), на другом — 
изваяние в виде 
паука (4)

— Скульптуры, объекты, яв-
но созданные руками разум-
ных существ, — это само по 
себе не доказывает наличия 
жизни на Марсе, однако еще 
раз подтверждает теорию 
о том, что когда-то планета 
была заселена разумными 
существами, — уверен уфо-

лог Юрий Сенькин. — Не 
берусь утверждать, что ор-
ганизмы на Марсе прошли 
все этапы эволюции, ведь, 
возможно, планету подверг-
ли терраформации (созда-
ли  условия, пригодные для 
жизни. — «ВМ»), заселили. 
Однако у ее жителей точ-
но была своя культура. Но 
в какой-то момент атмо-
сфера планеты разруши-
лась. Вероятно, случилось 
это по вине обитателей, на-
пример произошла ядерная 
война. Недаром на Марсе 
повышен радиационный 
фон.
После катастрофы обита-
телям Марса нужно было 
куда-то переселяться. Зем-
ля была идеальным вариан-
том. А если вспомнить такие 
эпохи истории нашей плане-
ты, как ледниковый период, 
можно предположить, что 

1

2

3

4



46    Московская Золушка Вечерняя Москва   30 марта — 6 апреля 2017 № 12 (27605) vm.ru

АКСЕССУАРЫ

Бл
аг
од
ар
им

 за
 п
ом
ощ

ь в
 п
ро
ве
де
ни
и 
съ
ем
ки

 се
ти

 м
аг
аз
ин
ов

 «С
не
ж
на
я 
Ко
ро
ле
ва

»,
 A

cc
es

so
riz

e,
 о
те
ль

 H
ilt

on
 M

os
co

w
 L

en
in

gr
ad

sk
ay

a 
H

ot
el

Фото: Сергей Каптилкин Стиль: Елена Чешская, Юлия Лисова Визаж, прическа: Юлия Соколова

Парикмахер нанесла на волосы 
спрей для формирования локонов, 
подкрутила пряди щипцами — 
утюжком. Взбила волосы расче-
ской и зафиксировала лаком. 

В качестве основы под макияж ви-
зажист подобрала прозрачную ба-
зу с матирующим эффектом. На-
несла тон светлее естественного 
оттенка кожи.

Мастер использовала коричневые 
тени для век. Подводкой для глаз 
нарисовала стрелку. На щеки на-
несла персиковые румяна, на гу-
бы — помаду кораллового оттенка.

ДО ПОСЛЕ

Мы предложили нашей 
героине ярко-красное 
платье из коллекции 
La Reine Blanche. Его 
стильный крой подчер-
кивает фигуру. К нему 
прекрасно подошли: 
колье, украшенное 
жемчугом, а также не-
большая серебристая 
сумка Accessorize. Бе-
жевые туфли на каблу-
ке, украшенные бантом, 
отлично дополняют об-
раз.

ОБРАЗ

УКЛАДКА И МАКИЯЖПРЕОБРАЖЕНИЕ

ТЕХНИЧЕСКИЕ ПАРАМЕТРЫ 
ФОТО: JPG, не менее 700 Kb, 
разрешение 300 dpi. Впрочем, 
если трудно разобраться в этих 
цифрах, не смущайтесь — 
присылайте снимки, какие есть. 
В крайнем случае мы свяжемся 
с вами и все уточним.

Ольга Кузнецова
34 года

Нашей очередной героиней ста-
ла госслужащая. 
Каждую среду девушка недели 
принимает участие в прямом 
эфире «Вечерки-ТВ». 
Проголосовать за понравившую-
ся участницу можно на сайте 
Moscvichka.ru в разделе, 
посвященном конкурсу.

ДОРОГИЕ 
ДЕВУШКИ! 
НАША 
РУБРИКА  
ДЛЯ ВАС! 
ВАС СФОТОГРАФИРУЕТ 
НЕОДНОКРАТНЫЙ 
ПОБЕДИТЕЛЬ 
ПРЕССФОТО 
РОССИИ, НОМИНАНТ 
ПУЛИТЦЕРОВСКОЙ 
ПРЕМИИ СЕРГЕЙ 
КАПТИЛКИН. ПАРТНЕРЫ 
ПРОЕКТА  ВЕДУЩИЕ 
САЛОНЫ КРАСОТЫ, 
МАГАЗИНЫ ОДЕЖДЫ, 
ЮВЕЛИРНЫЕ 
КОМПАНИИ, 
ИНТЕРНЕТМАГАЗИНЫ 
И ИЗВЕСТНЫЕ 
СТИЛИСТЫ. 
ЧТОБЫ ПРИНЯТЬ 
УЧАСТИЕ, ПРИСЫЛАЙТЕ 
ФОТОГРАФИИ НА ПОЧТУ 
ZOLUSHKAVM@
GMAIL.COM

Сумка
Zara 

Ободок 
Monsoon

Сумка
Accessorize 

Колье
Stradivarius

Кольцо
Uterque 

Серьги
Uterque Колье

Uterque  
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Как же хочется весны! И чтобы 
крокусы кругом, а потом и тюль-
паны. «Попугайные». Знаете, есть 
такой сорт. Яркие, «вырви глаз». 

У меня во дворе дома такие на газоне растут. 
Но весна над нами пошутила: взяла и при-
сыпала выскочившие было из земли темно-

зеленые ростки-каранда-
шики мокрым снежным 
пледом. И с оседи, кото-
рые еще вчера, радуясь 
раннему теплу, проходи-
ли мимо клумбы с улыб-
кой, теперь пробегают, 
пряча носы в воротники 
теплых курток... 
Спокойно, ребята, вес-
ну никто не отменял! 
Не верите? А загляните 
1 апреля в какой-нибудь 
городской парк и уви-
дите: там открылись 
летние кафе. Устраивай-
тесь поудобнее за сто-

ликом и меч-
тайте о лете. 
Б о и т е с ь  з а -
мерзнуть? Так 
в некоторых 
кафе, меж ду 
прочим, посе-
тителям оде-
яла приносят. 
Серьезно.

ПОРА ВЕРНУТЬ 
АЛЯСКУ!

Я снова задаюсь вопросом
О судьбах проданной земли:
А если бы из Форта-Росса
Тогда мы молча не ушли?

А жили бы себе в покое,
Освоив здешние места,

И был столицею Анкоридж,
Как Салехард или Чита?

Был свой ДК, ансамбль пляски,
Три ПТУ, пединститут,
Газета «Правда на Аляске»,
Ее редактор — алеут.

Ну, в общем, все ништяк, 
как надо,
Обогащали бы руду,
Ведь не продали же Анадырь,
Как и Курильскую гряду!

Аляску жалко. Там зимою
Средь тундры и оленьих стад
Мог губернатор Абрамович
Давать собачьим гонкам старт.

Там вездеходы сквозь заносы
Гоняли бы «на интерес»,
Там торговали б эскимосы
Песцовой шкуркой на развес.

Теряюсь я с вопросом прямо,
Ну объясните мне скорей:
Зачем за семь каких-то «лямов»
Ее продали долларей?

Пора исправить этот казус, 
Из пиндостана вырвать тьмы!
Пусть сдаст по сотне «баксов» 
каждый — 
Вернем, как Крым вернули мы.

Весну никто 
не отменял

СЛОВО 
РЕДАКТОРА
Галина Неробова
ответственный 
секретарь 
еженедельника 
«Вечерки»

ВИРШИ
ПОНОМАРЕВ

А

ОБ АВТОРЕ
Сергей 
Пономарев

Работал в газетах в Мага-
дане, на Сахалине, в Ха-
баровске, в москов-
ских — «Гудке», «Рос-
сийской газете», «Ком-
сомольской правде». 

ДРУГ
ИЕ ВИ

РШИ

ЧИТА
ЙТЕ 

НА САЙ
ТЕ

VM.RU

Картина Эмануэля Лойце «Подписание договора о продаже 
Аляски 30 марта 1867 года». Написана в 1868 году

ДОГОВОР О ПРОДАЖЕ АЛЯСКИ ЗА 7,2 МИЛЛИОНА 
ДОЛЛАРОВ БЫЛ ПОДПИСАН РОССИЕЙ 30 МАРТА 1867 ГОДА. НАШ 
ПОЭТИЧЕСКИЙ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ СЕРГЕЙ ПОНОМАРЕВ ЗАДУМАЛСЯ, 
ЧТО БЫ БЫЛО, ЕСЛИ БЫ СДЕЛКА НЕ СОСТОЯЛАСЬ...
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СКАНВОРД Задания подготовил Олег Васильев

КРОССВОРД

 Ответы и решения 
смотрите в ТВ-программе (четверг)

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. С кем из классиков поделился 
своей Нобелевской премией Иван Бунин? 8. «Русская 
пианистка» при Штирлице. 9. Какое тропическое дере-
во термиты повредить не могут? 10. Игра с воланом. 
15. Какая нужна машина, чтобы сравнять с землей? 
16. Плод «с пальмой на макушке». 17. Когда-то стол 
для этой игры делали квадратным, а после даже вось-
миугольным. 18. Кем с 7 лет работал Климент Вороши-
лов? 20. Легковушка со счетчиком. 23. Какой бурундук 
из мультиков мог бы служить в МЧС? 24. Хрустальное 
украшение интерьера. 25. Подсолнечная ... особенно 
полезна для кормящих мам. 29. Овощной роддом. 
30. Голливудская Джессика с ромашкой на затылке. 
32. Какая звезда нашего кино «совершенно не пони-
мает», как у нее с режиссером Владимиром Меньшо-
вым родился ребенок, поскольку они в ту пору обрета-
лись в разных общежитиях? 33. «Обертон» от царапин 
на грампластинке. 35. Кубышка государственного 
значения. 40. Какой футбольный комментатор стал 
кандидатом в губернаторы из фильма «День выбо-
ров»? 41. «От Москвы до самых до окраин». 43. «Зачем 
же еще пить шампанское, если не ради выстрела 
и пены?» (сериальный сыщик). 44. Что запечатлено 
на картине «Святой остров» Николая Рериха? 46. «Нет 
ничего глупее желания всегда быть умнее всех» (фран-
цузский классик). 47. Какой секс-символ с детства 
мечтал стать исключительно хоккеистом? 48. «Показа-
тель породистости» у собак. 49. «Персоналка» дождя.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Шеф в колпаке». 2. Адрес Зевса. 
3. Самый титулованный футбольный клуб Италии. 
5. Обогащенный ... в ядерной бомбе. 6. Ювелирная 
курица из сказки. 7. Что нарисовано на потолке в пла-
нетарии? 9. Сколько нужно голосов для принятия 
решения? 11. Папка «со всей подноготной». 12. «Зверь 
на мостовой». 13. Что перед иконой зажигают? 
14. «Ванна для ватерполо». 15. Какой снаряд делает 
из акробата летуна? 19. Махровый или банный. 21. На-
дежда и опора отечества. 22. «Тихий ужас» перед 
опасностью. 26. Опер при резиденте. 27. Ботанический 
сад в мировом масштабе. 28. Как известно, Михаил 
Булгаков сжег раннюю версию «Мастера и Маргари-
ты». Чего он опасался? 31. «Где сосны рвутся в небо, 
где быль живет и небыль, умчи меня туда лесной ...». 
34. Материнский, но не инстинкт. 36. Физическая 
единица, давящая на наши головы. 37. Боец на ринге. 
38. Флирт с колдовским уклоном. 39. Кого из патриар-
хов нашего кино решительный управдом с лицом 
Нонны Мордюковой наставляет в том смысле, что со-
баку надо выгуливать дома, а не во дворе? 42. Мега-
полис на берегах Онтарио. 45. Какой Карл был персо-
ной нон грата во Франции, Германии и Бельгии?

АНЕКДОТЫ
«Весна пришла» — это 
когда идешь по грязи, 
чтобы обойти другую 
грязь, которая грязнее 
первой.

■
По данным Росстата, 
100 процентов россиян 
доверяют официальной 
статистике.

■
С первого по восьмой 
класс инфекции переда-
ются воздушно-капель-
ным путем. А вот дальше 
появляются варианты...

■ 
— Деньги есть?
— Нет.
— А если найду?
— Буду признателен.

■
Научи человека отда-
вать тебе рыбу, и ты бу-
дешь сыт всю жизнь.

■
После вечеринки.
— Ну что, поехали к те-
бе? 
— В Курск? 
— Ты умеешь отшивать!

■
— Алло, это курсы 
по и гнорированию лю-
дей? Алло!! Алло...

■
Если мужчина утверж-
дает, что перестал 
что-либо понимать 
в женщинах, значит он 
в них окончательно 
р азобрался.

■
Старый конь борозды 
и не вспомнит.
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