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Е Ж Е Д Н Е В Н Ы Й  Д Е Л О В О Й  В Ы П У С К

Голосование на выборах депутатов Госдумы в этом году 
планируется провести 20 сентября, сообщили вчера 
в Центральной избирательной комиссии (ЦИК).

�� vm.ru

Н а ц и о н а л ь н а я 
выставка ин-
фраструктуры 
г р а ж д а н с к о й 
авиации НАИС 

проходит с 2014 года и остается 
центральным отраслевым ме-
роприятием в России. Экспози-
ция охватывает полный спектр 
решений для авиационной ин-
фраструктуры — от систем аэ-
родромного светосигнального 
оборудования до цифровых 
платформ. Всего в мероприя-
тии приняли участие более 
200 компаний, преимуще-
ственно отечественных, но 
есть и производители из Респу-
блики Беларусь, а также Китая. 
На выставке впервые был про-
демонстрирован легкий вер-
толет Ми-34М1. О разработке 
рассказал «ВМ» Марат Нурли-
ев, руководитель проекта 
«Ми-34» холдинга «Вертолеты 
России» (входит в Госкорпора-
цию Ростех).
— Это первый полностью от-
ечественный легкий верто-
лет, ориентированный на ши-
рокий круг гражданских за-
дач. И оснащенный современ-
ным российским двигателем 
ВК-650В, — объяснил Марат 
Нурлиев. — Его первый по-
лет состоялся в самом конце 
2025 года. Без всяких преуве-
личений можно сказать, что 
это важный этап развития на-
шей авиационной отрасли.
Вертолет внимательно осма-
тривает первокурсница Мо-
сковского государственного 
технического университета 
гражданской авиации (МГТУ 
ГА) Екатерина Степина. 

— Мое направление — «Авиа-
ционная безопасность на объ-
ектах гражданской авиации». 
На нем мы изучаем принци-
пы работы воздушных судов, 
технического обслуживания 
и организации воздушного 
движения, — поделилась де-
вушка. — На выставке меня 
также заинтересовало новей-
шее оборудование для кон-
троля и досмотра, системы 
мониторинга, поскольку они 
непосредственно касаются 
моей будущей профессии.
Новейшие разработки были 
представлены и в сфере БПЛА 
и робототехники на выставке 
ДРОНТЕХ. Но стенд группы 
компаний «Калашников» со-
брал вокруг себя больше всего 
публики. Все хотели сфото-
графировать макет беспилот-
ной авиационной системы 
«Альфа-Е» в цветах россий-
ского флага.

— Он нужен в том числе для 
аэрофотосъемки, воздушного 
лазерного сканирования, да 
и в целом для выполнения за-
дач в сложных условиях, — 
сказала Светлана Сидорен-

ко. — С помощью магнитоме-
тра он исследует аномалии 
Земли. Видит, где могут нахо-
диться железные руды.
Заместитель председателя пра-
вительства Российской Феде-

рации Виталий Савельев под-
черкнул, что сейчас особое 
внимание уделяется развитию 
беспилотных технологий. 
— В 2025 году для их полета бы-
ло введено воздушное про-

странство класса 
«H» на высоте до 
150 метров, чего 
нет ни в одной 
стране мира, — 
отметил Виталий 
Савельев. — В про-
шлом году это ста-
ло важным собы-
тием для дальней-
шего развития от-
расли. За два года 
реализации про-
екта произведено 

более 31 000 беспилотных ави-
ационных систем.
Москва принимает непосред-
ственное участие в развитии 
этой отрасли. Еще в 2023 году 
в столице был открыт Феде-

ральный центр беспилотных 
авиационных систем (ФЦ 
БАС) — флагманский научно-
производственный центр 
в России. Он стал основой для 
создания таких же НПЦ в дру-
гих регионах. Москва систем-
но управляет местными про-
цессами цифровизации. В но-
ябре 2025 года в Якутске уже 
открылся НПЦ «Полярный».
Также в Москве начали тести-
ровать первый в России бес-
пилотный поезд метро. Он 
курсирует по Большой коль-
цевой линии в ночное вре-
мя — пока с машинистом, ко-
торый контролирует работу 
всех систем.
АНАСТАСИЯ ГОРАНОВА
a.goranova@vm.ru

Вчера в Междуна-
родном выста-
вочном центре 
«Крокус Экспо» 
открылись сразу 
две выставки — 
ДРОНТЕХ, а так-
же Националь-
ный авиацион-
ный инфраструк-
турный салон 
НАИС-2026.

Ответ санкциям

Технологии на высоте
Столица стала одним из мировых лидеров по внедрению 
беспилотных систем в различные сферы жизни

Для полета дронов 
был введен новый 
специальный 
класс воздушного 
пространства

4 февраля. Первокурсница Московского государственного технического университета гражданской авиации Екатерина Степина осматривает кабину обновленного 
легкого вертолета Ми-34М1 с новейшим отечественным двигателем. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА Туристические 

рекорды побиты
2025 год для направлений туризма 
сложился по-разному. Если выездной 
туризм на фоне укрепления рубля де-
монстрировал положительную дина-
мику, а по ряду стран были побиты ре-
корды даже допандемийного 2019 го-
да по числу посещений российскими 
туристами, то во внутреннем и въезд-
ном мы видели замедление динами-
ки — уже не те темпы, которые были 
в 2023 и 2024 годах.

Причины везде разные. На внутренний рынок сильно по-
влияло закрытие побережья Анапы. Курорт, который, ка-
залось бы, не имел такого ключевого значения для всего 
внутреннего туризма, повлиял 
почти на все направления. В пер-
вую очередь — на Краснодар-
ский край, который показал поч-
ти отрицательную динамику, то 
есть снижение спроса: более 
трех-четырех миллионов тури-
стов не доехали до курортов. Но 
при этом все равно остался лиде-
ром по посещаемости. 
А на крымском направлении мы 
видели прорывной рост, кото-
рый наметился еще до сообще-
ний о закрытии Анапы, поэтому 
мы считаем, что это не результат 
перераспределения потоков. 
Крым гуманно не поднимал це-
ны в том объеме и в той динамике, в которой это делали 
другие курорты и внутренние направления. Цена остава-
лась доступной, и, несмотря на транспортные сложно-
сти, туристы поехали в Крым. Прирост составил более 
65–67 процентов, и эта динамика несравнима с другими 
популярными направлениями.
Москва, Санкт-Петербург, Московская и Ленинградская 
области традиционно вошли в число лидеров. Города-
агломерации притягивают деловых, семейных туристов 
и тех, кто выбирает отдых на выходные. Несмотря на не-
ровность спроса, пятерка лидеров внутреннего туризма 
не изменилась. На первом месте остается Краснодарский 
край — круглогодичное направление с сильным набором 
услуг и соотношением цена–качество. Далее следуют Мо-
сква, Санкт-Петербург с Московской и Ленинградской 
областями, Крым и Ставропольский край, который про-
вел туристический год под знаком аншлага.
Что касается структуры спроса, туристы сокращают про-
должительность отдыха и выбирают более дорогие отели. 
Это продолжение тенденции 2025 года — покороче, но 
комфортнее. 
Китай остается крайне важным направлением для вы-
ездного туризма. После отмены виз мы видим рост спро-
са на приграничные направления и регионы Дальнего 
Востока — порядка 30 процентов, в том числе в Хабаров-
ском крае.

Вчера в Ассоциации туроператоров России подве-
ли итоги 2025 года в сфере туризма, а также рас-
сказали про основные тенденции, которые про-
гнозируются на 2026 год.

МАЙЯ ЛОМИДЗЕ 
ДИРЕКТОР АССОЦИАЦИИ 
ТУРОПЕРАТОРОВ РОССИИ 

маршрута наземного транспорта будет скорректировано 
с 7 февраля в разных округах Москвы. На одних марш-
рутах автобусы и электробусы станут ходить чаще, 
на других появятся новые остановки. 

ЦИФРА ДНЯ
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Ядерная медицина меняет 
подход к диагностике
Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин (на фото) рассказал 
в своем личном блоге о раз-
витии ядерной медицины 
в Москве.

Мэр отметил, что московская 
команда онкологов — это ты-
сяча врачей, объединенных 
общей целью: дать каждому 
шанс на выздоровление.
— Каждый спасенный па-
циент, каждая продленная 
жизнь — ваша личная побе-
да, — обратился он к врачам.
Сергей Собянин отметил, что 
борьба с онкологическими за-
болеваниями — одно из клю-
чевых направлений програм-
мы развития столичного здра-
воохранения.
— На первом месте здесь — 
повышение точности и скоро-
сти диагностики, а также вне-
дрение персонализирован-
ных методов лечения, учиты-

вающих особенности течения 
заболевания у каждого кон-
кретного пациента, — напи-
сал мэр.  — Существенный 
вклад в решение этих задач 
вносит ядерная медицина — 
область, которая меняет под-
ход к диагностике и персона-
лизированному лечению са-
мых сложных заболеваний.
Также Сергей Собянин расска-
зал, что в московских клини-

ках используются аппараты 
ПЭТ-КТ (позитронно-эмисси-
онная томография, совмещен-
ная с компьютерной томогра-
фией). Этот метод позволяет за 
одно исследование наиболее 
полно оценить распространен-
ность онкологического про-
цесса.
— За 2025 год высокоточную 
радиоизотопную диагности-
ку прошли более 32 тысяч па-
циентов, в том числе более 
4  тысяч детей — проведено 
свыше 41 тысячи исследова-
ний. В 1,8 раза больше, чем 
в 2021 году, — заявил мэр. 
Мэр подчеркнул, что сегодня 
технологии ядерной медици-
ны представлены в семи го-
родских стационарах.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

ГРАФИКА ГОРОДА

ДРУГИЕ ПУБЛИКАЦИИ МЭРА 
МОСКВЫ ➔ СТР. 2

ОБРАЗОВАНИЕ

С ранних лет изучают культуру 
Поднебесной
Рассказываем, как столичные школьники 
осваивают китайский язык ➔ СТР. 2

СЛУЖБА НОВОСТЕЙ

Ты драматизируешь: выгорание 
вдохновило на спектакль
Уже 10 лет Театр Труда поднимает со сцены 
производственные проблемы ➔ СТР. 6

85 ЛЕТ БИТВЕ ЗА МОСКВУ

Во все времена медсестры 
для бойцов становились ангелами
Валентина Минаева, прошедшая три войны, 
отмечает сегодня 105-й день рождения ➔ СТР. 7

Первый 
микрофон

76,91 11,05КУРС ВАЛЮТ $ ¥

ТАТЬЯНА ПЛОТНИКОВА
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
МОСКОВСКОЙ ГОРОДСКОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ МГО 
ОБЩЕРОССИЙСКОГО ПРОФСОЮЗА 
ОБРАЗОВАНИЯ

Безусловно, с появлением 
беспилотных технологий 
жизнь человека значительно 
упрощается. У людей появля-
ется свободное время для 
творческого самовыражения,
а не выполнения монотонной 
работы. К тому же подобные 
инновации применяются 
не только в гражданских це-
лях. К примеру, для наших 
бойцов, участвующих в специ-
альной военной операции, 
беспилотные системы стали 
настоящим подспорьем. 
Роботы доставляют ребятам 
на линию фронта необходи-
мые вещи, продукты или воду.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

 ДЕТИ ИЗУЧАТ БЕСПИЛОТНЫЕ 
СИСТЕМЫ НА УРОКАХ 
ПО ОСНОВАМ БЕЗОПАСНОСТИ 
И ЗАЩИТЫ РОДИНЫ ➔ СТР. 4 

Здание Центрального телеграфа

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 2

По данным из открытых источников

Центральный телеграф — одна 
из достопримечательностей сто-
лицы. Комплексная реставрация 
здания ведется с 2022 года. Фа-
садам и его декоративным эле-
ментам специалисты уже верну-
ли исторический облик.

Построено в 1927 году по проекту Ивана 
Рерберга. В здании в советские годы 
размещались Центральный телеграф, 
Центральный радиоузел, отделения 
междугородной и международной 
телефонной связи. Объект культурного 
наследия регионального значения

Комплексная реставрация здания 
проводится впервые

Пятигранная башня, 
в которой расположен 
центральный вход, 
выделена декоративным 
оформлением

 ПРОДОЛЖЕНИЕ 
ТЕМЫ ➔ СТР. 2

Корпуса, выходящие фасадами на переулки, 
отличаются по высоте 
из-за перепада рельефа
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Завершилась реконструкция 
очистных сооружений «Пуч-
ково» в Троицком и Новомо-
сковском округах. Вчера 
об этом сообщил замести-
тель мэра Москвы по вопро-
сам ЖКХ и благоустройства 
Петр Бирюков (на фото).

После того как у Москвы поя-
вилось два новых администра-
тивных округа, на территории 
ТиНАО провели комплексную 
инвентаризацию и обследова-
ние систем водоотведения, вы-
явили ряд проблемных мест 
и решили модернизировать 
некоторые объекты. 
— Выполнили реконструк-
цию очистных сооружений 
«Пучково» и построили одно-
именную канализационно-
насосную станцию произво-
дительностью одна тысяча 

кубометров в сутки, — расска-
зал Петр Бирюков. 
Морально устаревшие соору-
жения вывели из эксплуата-
ции. Теперь, когда рекон-
струкция завершилась, весь 
сток поступает на очистные 
станции городского округа 
Троицк. 
При проведении реконструк-
ции предпочтение отдавали 

оборудованию и материалам 
отечественного производ-
ства. В результате все ключе-
вые узлы и механизмы, ус-
тановленные в ходе работ, 
произведены в Московском 
регионе. Диспетчеризацию 
выполнили с использовани-
ем оте чест венного програм-
много обеспечения. Чтобы 
не допустить распростране-
ния неприятных запахов, на 
очи стных соо ру жениях смо н -
ти ровали высокомощные га-
зоочистные установки. 
С 2012 года в Новой Москве 
построили и реконструирова-
ли 12 очистных сооружений. 
Благодаря этому повысилась 
надежность работы системы 
водоотведения, появился не-
обходимый резерв мощности. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

В столице завер-
шилась реставра-
ция фасадов Цен-
трального теле-
графа. 

Сергей Собянин напомнил, 
что Телеграф построили 
в 1927 году по проекту инже-
нера-архитектора Ивана Рер-
берга. Это замкнутое каре 
с пятигранной башней на пе-
ресечении Тверской улицы 
с Никитским и Газетным пере-
улками.
— Помимо аппаратных и об-
щественных залов, здесь рас-
полагались квартиры для 
руководства ком-
муникационного 
узла, спальни де-
журной смены, би-
блиотека для со-
трудников и ясли 
для их детей, — по-
делился глава го-
рода. 
Комплексную ре-
ставрацию начали в 2022 го-
ду. Мэр рассказал, что была 
обустроена подземная авто-
стоянка, отреставрированы 
фасады.
— Москвичи и гости города 
вновь могут увидеть глобус, 
почти 100 лет украшающий 
центральную часть фаса-

да, — отметил он. — Специа-
листы восстановили каркас, 

стеклянные эле-
менты и механизм 
глобуса, который 
снова будет вра-
щаться вокруг сво-
ей оси.
Привели в порядок 
и другие важные 
декоративные эле-
менты — металли-

ческие буквы надписи «Теле-
граф», ажурное металличе-
ское ограждение, флагштоки, 
кронштейны светильников 
на обелисках у глав ного вхо-
да. Отдельное вни мание уде-
лили часам с колоколом. Ре-
ставраторы восстановили по-
врежденный коррозией обод 

витражного циферблата, а ме-
таллические элементы с рим-
скими (черными) и арабски-
ми (золотыми) цифрами 
окрасили. Деликатно отре-
ставрировали и часовой меха-
низм. Снятый с крыши коло-
кол бережно очистили от ста-
рых слоев краски и ржавчины, 
устранили мелкие дефекты 
поверхности колокола мето-
дом пайки и после антикор-
розийной обработки его 
загрунтовали и покрыли па-
тиной.
Работы проводила девелопер-
ская компания. Ее исполни-
тельный директор Евгений 
Якубовский рассказал, что на 
основе исторических доку-
ментов была разработана 

концепция ревитализации 
Центрального телеграфа. 
— В итоге удалось сохранить 
исторический облик Телегра-
фа и оснастить здание совре-
менным инженерным обору-
дованием, обустроить треху-
ровневый подземный паркинг 
вместимостью 210 машино-
мест, — отметил он.
По словам Евгения, в самом 
начале реставрационных ра-
бот были усилены фундамен-
ты и грунты основания. 
— Новой частью Центрально-
го телеграфа стал внутренний 
двор. Ранее им пользовались 
исключительно сотрудники 
Телеграфа, а теперь он стано-
вится неотъемлемым про-
странством здания. И чтобы 

он стал всесезонным, его на-
крыли стеклянной крышей. 
Это сложное инженерное со-
оружение площадью три ты-
сячи квадратных метров, опо-
рой для которого служат эф-
фектные большепролетные 
деревянные конструкции, — 
поделился он.
Евгений добавил, что на каж-
дом этапе все решения были 
согласованы с Департамен-
том культурного наследия Мо-
сквы и Комплексом градо-
строительной политики 
и строительства города. На 
протяжении всего времени 
подрядчик находится в тес-
ном диалоге с властями.
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

Центральному телеграфу 
вернули исторический облик
Вчера мэр Мо-
сквы Сергей Собя-
нин (на фото вни-
зу) сообщил о за-
вершении рестав-
рации фасадов 
Центрального те-
леграфа. «ВМ» уз-
нала подробности 
работ, проведен-
ных на этом объ-
екте культурного 
наследия регио-
нального зна-
чения.

4 февраля. Исполнительный директор девелоперской компании Евгений Якубовский на фоне здания Центрального телеграфа — вчера мэр Сергей Собянин объявил 
о завершении реставрации фасадов этого объекта культурного наследия регионального значения. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

День мэра

На станции метро «Вави-
ловская» построили но-
вый подземный переход. 
Вчера Сергей Собянин со-
общил, что теперь открыт 
дополнительный выход 
из южного вестибюля, ко-
торый возвели под Ле-
нинским проспектом. 
С его вводом заверши-
лось строительство под-
земного перехода стан-
ции протяженностью 
23 метра. В павильоне 
установили три эскалато-
ра и лифт.

КСТАТИ

Уверенно сохраняем лидерские 
позиции

Многодетным предлагают 
получить целевую выплату 

По итогам 2025 года Москва 
заняла первое место или во-
шла в число лидеров более 
чем в 30 национальных рей-
тингах и исследованиях. 
Об этом сообщила замести-
тель мэра Москвы, руководи-
тель Департамента экономи-
ческой политики 
и развития города 
Мария Багреева 
(на фото).

Тем самым столи-
ца вновь подтвер-
дила свой высокий 
уровень развития 
экономики, инве-
стиционной привлекательно-
сти, качества жизни горожан 
и эффективности городского 
управления.
— Одним из главных приори-
тетов правительства Москвы 
является повышение качества 
жизни горожан. Российская 
столица уверенно сохраняет 
позиции лидера страны по 
этому показателю, что под-
тверждается первыми места-

ми в национальном рейтинге 
качества жизни Агентства 
стра тегических инициатив 
и рейтингах «РИА Рейтинг», — 
рассказала Мария Багреева. — 
Успехи Москвы в этом направ-
лении также отражены в рей-
тингах качества городской 

среды Министер-
ства строительства 
и жилищно-комму-
нального хозяйства 
Российской Феде-
рации, развития до-
рожно-транспорт-
ной инфраструкту-
ры «РИА Рейтинг» 
и индексе качества 

жизни Финансового универси-
тета при Правительстве РФ.
По таким направлениям, как 
развитие городской среды, 
экономика и технологии, 
Москва демонстрирует высо-
кий уровень не только в мас-
штабах страны, но и среди 
крупнейших мировых мега-
полисов.
ЕЛИЗАВЕТА ЧИЖОВА
e.chizhova@vmdaily.ru

Вчера в Департаменте фи-
нансов Москвы рассказали, 
как получить новую семей-
ную налоговую выплату. 

С 2026 года в России появи-
лась новая мера поддержки 
семей с детьми — ежегодная 
семейная выплата. По сути, 
это возврат части НДФЛ для 
работающих родителей. Пра-
во на выплату имеют родите-
ли, усыновители, опекуны 
или попечители с российским 
гражданством, которые по-
стоянно живут в России и вос-
питывают двух и более детей 
до 18 лет, а в случае очного об-
учения в школах, колледжах 
и вузах — до 23 лет. Важное 
условие: доход на одного чле-
на семьи не должен превы-
шать полуторакратный про-
житочный минимум, установ-
ленный в регионе. Также учи-
тывается имущественное 
положение и отсутствие за-
долженности по алиментам.
Обратиться за выплатой мо-
гут оба родителя, каждый от-
дельно, если он официально 

трудоустроен и платит НДФЛ 
по ставке 13 процентов.
— Если все необходимые ус-
ловия соблюдены, налог пере-
считывается по ставке шесть 
процентов. Разницу государ-
ство возвращает на счет зая-
вителя. Это не налоговый вы-
чет, а целевая выплата для се-
мей с детьми, которую пере-
числяет Социальный фонд 
России, — отметила министр 
правительства Москвы, руко-
водитель Департамента фи-
нансов Елена Зяббарова. 
Размер выплаты рассчитыва-
ется индивидуально и зави-
сит от суммы начисленного 
НДФЛ. По оценкам, семьи 
в среднем смогут возвращать 
от 56 до 189 тысяч рублей 
в год. Подать заявление на пе-
рерасчет налога за 2025 год 
можно будет с 1 июня по 1 ок-
тября 2026 года через портал 
«Госуслуги», МФЦ или клиент-
скую службу Соцфонда Рос-
сии. Проверка данных займет 
от 10 до 30 рабочих дней.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Школьники с ранних лет знакомятся 
с культурой и языком Поднебесной

Президент России Владимир 
Путин подписал распоряже-
ние о проведении Годов рос-
сийско-китайского сотруд-
ничества в области образо-
вания в 2026–2027 годах.
В столице знакомство с ки-
тайской культурой проходит 
еще в школе. Вчера «ВМ» по-
бывала в среднем общеобра-
зовательном учреждении 
№ 1948 «Лингвист-М», 
где дети изучают китайский 
язык.

Школа № 1948 ведет свою 
историю с 1998 года. Она из-
начально была образована 
как учебное заведение с углу-
бленным изучением китай-
ского языка. И если тогда шко-
ла занимала всего два здания, 
то сегодня в этом образова-
тельном комплексе учатся не-
сколько тысяч детей. 
По словам директора Гарри 
Микаеляна, китайский язык за 
последние годы стал довольно 
популярным среди москов-
ских семей, и многие родители 
хотят, чтобы их ребенок изу-
чал этот язык и знакомился 
с культурой и традициями 
этой страны. 
— Наши ученики несколько 
раз в год ездят на стажировку 
в Китай. Общаются там с но-
сителями языка, посещают 
достопримечательности. Все 
это помогает им еще лучше 
освоить китайский, — расска-
зал директор школы. 
Сама школа с порога погружа-
ет всех в культуру Поднебес-
ной. На стенах висят темати-
ческие полотна, при поддерж-
ке посольства КНР в РФ создан 
«Китайский дворик» с паго-
дой и растениями, есть музей-
ная экспозиция с народными 

инструментами, чайными 
сервизами, настольными 
играми и знаменитыми ки-
тайскими масками. 
— Изучение языка начинает-
ся со второго класса, а для ре-
бят, которые перевелись 
к нам в среднюю школу — 
с пятого. На первых уроках мы 
знакомим их с культурой стра-
ны, затем берем прописи 
и учимся писать иерогли-
фы, — рассказала руководи-
тель предметной кафедры 
учителей китайского языка, 
эксперт ЕГЭ Ирина Карлова. 
По ее словам, в этом языке од-
на из главных сложностей со-
стоит в том, что одно и то же 
слово, произнесенное с раз-
ной интонацией, может иметь 
разное значение. 

— Меня Китай привлек с дет-
ства. Сначала увлеклась куль-
турой и традициями, очень 
понравились панды. А потом, 
когда пошла в школу, стала 
учить китайский язык. Сейчас 
говорю на нем довольно сво-
бодно, иногда даже думаю на 
китайском, — поделилась уче-
ница 10-го класса Александра 
Костоправкина. В будущем 
она хочет стать переводчи-
ком. 
Сейчас ученики школы актив-
но готовятся к празднованию 
китайского Нового года. В на-
циональных костюмах ребята 
репетируют свои выступле-
ния, а в качестве декораций — 
китайский дракон и лев. 
МАРЬЯНА ШЕВЦОВА
m.shevtsova@vm.ru

4 февраля. Ученики 10-го класса школы № 1948 Владимир Фомин и Александра Костоправкина 
с учебниками китайского языка, который они учат со второго класса. ФОТО: АЛЕКСАНДР КОЧУБЕЙ

МАРИЯ АНДРИАНОВА
ДИРЕКТОР МОСКОВСКОГО ЦЕНТРА 
ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ ПРАКТИК
Китайский язык является вто-
рым по популярности ино-
странным языком среди 
школьников столицы. Дети из-
учают письменность, грамма-
тику и лексику, ставят произно-
шение, вникают в особенности 
китайской культуры и этикета. 
Свои знания юные лингвисты 
подтверждают на олимпиадах 
и соревнованиях. В 2025 году 
воспитанники Дворца творче-
ства детей и молодежи «Неот-
крытые острова» заняли при-
зовые места в конкурсах, при-
нимали участие во Всероссий-
ской олимпиаде школьников.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Помогут 
повысить 
квалификацию
Вчера заместитель мэра 
Москвы Наталья Сергунина 
рассказала о возможностях 
для обучения сотрудников 
городских предприятий. 

За прошлый год столичным 
компаниям одобрили почти 
130 миллионов рублей субси-
дий на обучение сотрудников. 
Больше 2000 специалистов 
прошли профессиональную 
переподготовку или курсы по-
вышения квалификации. 
— Субсидия доступна москов-
ским предприятиям из прио-
ритетных сфер, в числе кото-
рых информационные техно-
логии, инновационные разра-
ботки, обрабатывающее 
производство, научная и тех-
ническая деятельность. Город 
возмещает до 95 процентов 
затрат по образовательному 
договору, но не более 120 ты-
сяч рублей на одного сотруд-
ника в год. Максимально по 
одной заявке можно получить 
десять миллионов рублей, — 
сказала Наталья Сергунина. 
В числе соискателей также 
производственные предприя-
тия, креативный бизнес и экс-
портеры. Так, субсидии одо-
брили компании, работающей 
в области геологических науч-
ных исследований. По словам 
ее гендиректора Дмитрия Бе-
резина, регулярное обучение 
позволяет организации сохра-
нять технологическое лидер-
ство, повышать мотивацию 
сотрудников. 
Еще один получатель меры 
поддержки — крупнейший 
провайдер технического об-
служивания и ремонта воз-
душных судов — отмечает, что 
удалось настроить системное 
инвестирование в развитие 
персонала.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Реконструировали устаревшие очистные 
сооружения на новых территориях

За безопасностью участков жилого сектора будут 
следить конкретные сотрудники 
Сотрудники ГКУ «Москов-
ской безопасности» оказали 
содействие полиции на че-
тырех тысячах мероприятий 
в прошлом году. 

Как сообщили в учреждении, 
патрули «Московской безо-
пасности» работали на самых 
массовых и значимых событи-
ях, включая новогодние гуля-
нья, крещенские купания 
и пасхальные богослужения, 
День Победы и День города. 
Особое внимание уделяли 
обеспечению безопасности 
в жилых кварталах. Сотруд-
ники участвовали в профи-
лактических рейдах, патру-
лировали дворы, помогали 
выявлять нарушения право-
порядка. 
Значительные усилия в 2025 
го ду направили на борьбу 

с наркорекламой: по инициа-
тиве «Московской безопасно-
сти» заблокировали более 
2,2 тысячи сайтов. Провели 
активную работу по выявле-
нию лиц, наносящих граффи-
ти с рекламой запрещенных 
веществ на фасады зданий. 
Документально зафиксирова-
ли более 70 фактов подобных 
нарушений, материалы на-
правили в полицию.
Прошлый год для «Москов-
ской безопасности» стал го-
дом глубокой внутренней 
трансформации. Учреждение 
реорганизовали с акцентом 
на оптимизацию, внедрили 
цифровые решения, запусти-
ли обязательный курс обуче-
ния для новых сотрудников. 
В 2026 году «Московская без-
опасность» планирует рефор-
мировать систему обучения 

и ввести персональную ответ-
ственность сотрудников за 
территорию в жилом секторе 
столицы. 
— Развитие команды — клю-
чевой фактор нашей эффек-
тивности. Мы заинтересова-
ны в приходе мотивирован-
ных специалистов, готовых 
расти вместе с учреждени-
ем, — сообщили в «Москов-
ской безопасности». 
Так, за конкретными сотруд-
никами «Московской безо-
пасности» теперь будут закре-
плены определенные участки 
жилого сектора. В учрежде-
нии уверены, что такой под-
ход повысит качество взаимо-
действия с жителями и опера-
тивность решения локальных 
проблем. 
АЛЕКСЕЙ ХОРОШИЛОВ
a.horoshilov@vm.ru

Китай близко
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М е р о п р и я -
тие прошло 
в Мраморном 
зале мэрии 
Москвы и бы-

ло приурочено ко Дню зимних 
видов спорта, который в этом 
году отмечается 7 февраля. 
Вручал премии заместитель 
мэра Москвы по вопросам ре-
гиональной безопасности 
и информационной политики 
Александр Горбенко.
Присуждались премии по 
13 разным направлениям 
17 представителям россий-
ского спорта, каждый из кото-
рых сделал вклад в своей 
 сфере. 
Директор Государственного 
бюджетного учреждения го-
рода Москвы «Московская ди-
рекция по развитию массово-
го спорта» Департамента 
спорта города Москвы Влади-
мир Владимиров стал одним 
из лауреатов премии за вклад 
в работу по развитию массо-
вого спорта и повышение до-
ступности спортивных услуг.
— Эта премия мотивирует 
развивать московский спорт 
все больше. Благодаря под-
держке мэра Москвы Сергея 
Собянина мы действительно 
видим, как спорт становится 
доступным каждому гражда-
нину. При этом сегодня он не 
просто развивает здоровье го-
рожан, но еще и сближает 
районы столицы и делает ее 
более дружелюбной, актив-
ной и яркой, — поделился 
Владимир Владимиров. 
За вклад в развитие объектов 
городской инфраструктуры, 
предназначенных для заня-
тий физической культурой 
и спортом, премию получила 
аналитик отдела по взаимо-
действию с органами испол-

нительной власти Государ-
ственного бюджетного уч-
реждения города Москвы 
«Управление спортивными 
объектами» Департамента 
спорта города Москвы Татья-
на Романова.
— Важно, чтобы жители мог-
ли заниматься спортом каж-
дый день. Москва делает все, 
чтобы спорт был приближен 
к людям, чтобы можно было 
найти любимый вид спорта 
в шаговой доступности, — от-
метила Татьяна Романова. 
За вклад в развитие и популя-
ризацию шахмат в городе Мо-
скве премия была присуждена 
старшему тренеру-преподава-
телю Государственного бюд-

жетного учреждения допол-
нительного образования го-
рода Москвы Московской 
комплексной спортивной 
школы олимпийского резерва 
«Восток» Александру Злочев-
скому.
— Шахматы всегда были на-
шим национальным видом 
спорта. Наши спортсмены 
всегда стремились к победам, 
и мы делаем все, чтобы они 
достигали высот. В свое время 
такие спортсмены, как Сергей 
Карякин и Ян Непомнящий 
сделали шахматы привлека-
тельными для молодежи. На-
деемся, что так будет и даль-
ше, — поделился Александр 
Злочевский.

Старшему тренеру-препода-
вателю ГБУ дополнительного 
образования города Москвы 
спортивной школы олимпий-
ского резерва «Москвич» Де-
партамента спорта города Мо-
сквы Сергею Плановскому 
вручили премию за вклад 
в развитие и популяризацию 
стендовой стрельбы в городе 
Москве и подготовку спор-
тсменов высокого класса. 
— Российские стрелки всегда 
входили в элиту этого вида 
спорта. Сила русского ору-
жия и духа никуда не де-
лась, — сказал Сергей Пла-
новский. 
АНАСТАСИЯ ДИДЕНКО 
a.didenko@vm.ru

Южная лихорадка 
не представляет угрозы

Оперативно восстановили 
движение поездов

Первый случай заболевания 
лихорадкой чикунгунья выя-
вили в России. Заболевшая 
прибыла в Москву после от-
дыха на Сейшельских остро-
вах, сообщили в пресс-
службе Роспотребнадзора.

Лихорадка чикунгунья — это 
вирусная инфекция, передаю-
щаяся через укус комара. Она 
вызывает резкий жар, силь-
ные, часто изнуряющие боли 
в суставах, сыпь и головную 
боль. Заболевшая туристка 
была госпитализирована.
По словам врача-терапевта 
Антона Заволовского, беспо-
коиться о риске эпидемии не 
стоит.
— Речь идет о единичном слу-
чае. Для России риск распро-
странения лихорадки чикун-
гунья крайне низкий, потому 
что заболевание передается 

исключительно через укусы 
определенных видов кома-
ров, которые у нас либо не 
обитают, либо не способны 
поддерживать циркуляцию 
вируса, — рассказывает врач.
По словам эксперта, для са-
мих туристов основная мера 
профилактики — защита от 
укусов насекомых. В нее вхо-
дят использование репеллен-
тов, ношение одежды с длин-
ным рукавом, москитные 
 сетки, особенно в вечернее 
и ночное время. 
— Также важно помнить, что 
при появлении лихорадки, бо-
лей в суставах и слабости по-
сле возвращения из жарких 
стран необходимо своевре-
менно обратиться к врачу 
и сообщить о поездке, — отме-
чает Антон Заволовский.
ДАРЬЯ РОСТОВА
d.rostova@vm.ru

Вчера пассажиры Москов-
ских центральных диаметров 
(МЦД) жаловались на отме-
ны поездов. Корреспондент 
«ВМ» узнал подробнее, в чем 
была причина.

Вчера утром на Казанском 
и Горьковском направлениях 
утром были задержки приго-
родных поездов в сторону сто-
лицы. Так, из-за неисправно-
сти контактного провода на 
станции Куровская задержа-
но несколько электричек.
— В 8:21 неисправность была 
устранена, — рассказала 
«ВМ» начальник службы кор-
поративных коммуникаций 
Московской железной дороги 
Наталья Щевелева. — В связи 
с отменой двух электричек 
Петушки — Очаково и Петуш-
ки — Апрелевка для перевоз-
ки пассажиров были назначе-

ны дополнительные останов-
ки на маршруте Горьковского 
направления для двух экс-
прессов. 
Также приняты дополнитель-
ные технологические реше-
ния для работы техники при 
низких температурах, были 
внесены оперативные кор-
ректировки в график для со-
кращения интервалов движе-
ния поездов.
— Совместно с компанией-
перевозчиком ведется непре-
рывный мониторинг состоя-
ния инфраструктуры и под-
вижного состава. Благодаря 
совместным мероприятиям 
ситуация с обеспечением мас-
совых перевозок в часы пик на 
фоне низких температур по-
степенно стабилизируется, — 
добавила Щевелева.
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

Мест для купания 
станет больше
В столице продолжается ре-
ализация концепции города-
курорта. В этом году плани-
руется создать 15 новых зон 
отдыха у воды и провести ре-
абилитацию 13 прудов. Вче-
ра «ВМ» узнала, как преоб-
разятся водные объекты 
в Восточном округе. 

Современные пляжные зоны 
появятся в 2026 году на Голо-
винских и Ангарских прудах 
в Северном округе столицы, 
Джамгаровском и Долгих (Ви-
ноградовских) прудах в Севе-
ро-Восточном округе, Боль-
шом Очаковском, Верхнем 
Удальцовском и Центральном 
пруду в Солнцеве на западе 
столицы, Бирюлевских Верх-
нем и Нижнем пруду на юге 
города, Черневских (пляжи 
№ 1 и 2) и Ясеневских прудах 
Юго-Западного округа, а так-
же в зоне отдыха «Заречье» на 
реке Десне в Троицком округе 
столицы.

В Восточном округе преобра-
жение ждет Гольяновский, 
Большой Перовский и Влади-
мирский пруды. В рамках реа-
билитации водоемов дно очи-
стят от грязи, проведут ре-
монт береговой полосы, соз-
дадут на воде зоны биоплато. 
На берегу установят настилы 
из террасной доски на сваях 
и разместят там шезлонги 
и лежаки. Рядом обустроят 
спортивные площадки, дет-
ские игровые зоны и кафе 
с террасами. На Гольяновском 
пруду будет создан и откры-
тый бассейн.
— Запрос на пляжи в городе 
существует уже давно, и сей-
час он активно реализует-
ся, — отметила ландшафтный 
дизайнер Софья Сколоти-
на. — Теперь москвичам не 
надо уезжать далеко от дома, 
чтобы искупаться и позаго-
рать всей семьей.
РЕНАТА ЛЕБЕДЕВА
r.lebedeva@vm.ru

Предприниматели сферы красоты следят 
за актуальными трендами
Вчера в столице прошел те-
матический семинар «Трен-
ды развития бьюти-рынка 
2026. Как развивать и зара-
батывать в бьюти». Органи-
затором мероприятия высту-
пило ГБУ «Малый бизнес 
 Москвы».

Обучающий семинар, кото-
рый прошел в бьюти-ковор-
кинге «РЕД ЛАБ», собрал как 
действующих, так и начинаю-
щих столичных предприни-
мателей сферы красоты. 
Спикером мероприятия стала 
Полина Артеменкова, в про-
фессиональном активе кото-
рой двадцать лет непрерыв-
ной практики в салонном биз-
несе и пройденный путь от 
администратора до управля-
ющего сетью салонов. 
В ходе совместной работы бы-
ли затронуты такие актуаль-
ные темы, как потоки клиен-
тов, новые тренды, команда 
и сервис салона, а также мно-
гие другие вопросы, которые 
непосредственно влияют на 
эффективность работы специ-
алистов. 
Участники семинара отмети-
ли, что сейчас, когда бьюти-
сфера переживает не самые 
простые времена, такие меро-
приятия очень актуальны. 
Здесь можно пообщаться 
с профессионалами, обсудить 
важные вопросы, поделиться 
идеями и выстроить новые де-
ловые связи. 
Кстати, каждый из участни-
ков пришел на обучающий 
курс со своим запросом. Так, 
мастер по перманентному ма-
кияжу Алена Асанова гово-
рит, что для нее сегодня глав-
ное — узнать о новых трендах 
текущего года.
— Я впервые пришла в «РЕД 
ЛАБ». Совсем недавно узнала 
на сайте ГБУ «МБМ», что в Мо-
скве есть такое специальное 
пространство для работников 

сферы красоты, и вот сегодня 
я уже здесь, как участник се-
минара, — говорит она. 
А вот для визажиста и стили-
ста по прическам Виктории 
Герман специализированный 
бьюти-коворкинг давно стал 
любимым местом. 
— Я работаю в «РЕД ЛАБ» с ле-
та прошлого года, — расска-
зывает она. — И мне здесь 
очень нравится, так как есть 
разнообразный выбор рабо-
чих мест, всегда отличная 
творческая атмосфера. Да 
и само пространство стильное 
и просторное.
Виктория добавила, что уча-
стие в этом семинаре входило 
в ее обязательный план.
— Как и любому творческому 
человеку, иногда мне нужно 
где-то брать вдохновение, 
у кого-то учиться, перенимать 
опыт. И такие мероприятия, 
как сегодняшний семинар, от-
вечают всем моим запро-
сам, — делится мастер. — Ме-

няется время, а вместе с ним 
должен меняться и наш под-
ход к своему делу. Для специа-
листов бьюти-сферы всегда 
очень важно понимать, как 
правильно, к примеру, про-
должать нарабатывать базу 
клиентов, как коммунициро-
вать с ними, знать многие дру-
гие аспекты нашей деятель-
ности. 
Как рассказывает Виктория, 
она — постоянный участник 
семинаров и других образова-
тельных мероприятий, кото-
рые организует МБМ для 
предпринимателей столицы. 
— Я всегда готова учиться 
чему-то новому, мне это инте-
ресно, — поясняет она. — 
А если говорить о конкретном 
запросе, с которым я пришла 
на это обучение, то это жела-
ние научиться вести социаль-
ные сети максимально про-
дуктивно.
ДЖЕННИ САМОЙЛОВА
j.samoylova@vm.ru

4 февраля. Визажист и стилист по прическам Виктория Герман и модель Елена Кунгурцева 
во время работы в специализированном бьюти-коворкинге «РЕД ЛАБ». ФОТО: ДЖЕННИ САМОЙЛОВА 

Отбор определит самого 
быстрого и меткого хоккеиста 
Вчера закончился второй от-
борочный этап Московской 
недели хоккея. Уже завтра 
будут определены участники 
финального этапа, который 
пройдет 7 февраля на терри-
тории олимпийского спорт-
комплекса «Лужники». 
«ВМ» побывала на открытии 
соревнований и узнала, как 
готовились спортсмены. 

Аномальные московские мо-
розы и снега оказались бес-
сильны против жара спортив-
ных страстей. Радостные ро-
дители, тренеры и друзья, не 
обращая внимания на стужу, 
с горящими глазами наблюда-
ют за своими спортсменами 
на отборочном этапе Москов-
ской недели хоккея. Неболь-
шая площадка на катке «Аван-
гард» превратилась в настоя-
щую арену мастерства: здесь 
юные хоккеисты проходили 
три испытания, демонстри-
руя снайперские броски на 
точность, владение шайбой 
и технику катания на ско-
рость. Каждое упражнение 
требовало не просто умения, 
а концентрации и хладнокро-
вия, которые и отличают буду-
щих чемпионов. 
Первым пунктом программы 
отборочного этапа стал поиск 
идеального бомбардира, спо-
собного поразить цель из лю-
бого положения.
Среди участников выделялся 
17-летний Михаил Белов из ко-
манды «Орбита», приехавший 
«сражаться» за себя и своих 
друзей — поучаствовать в от-
борочном этапе у них не полу-
чилось. Миша хочет доказать, 
где лучшая хоккейная школа. 
Это уже его вторая попытка.
— Мы давно «метили» на этот 
турнир, еще с прошлого го-
да, — рассказывает «ВМ» 
школьник. — Вообще я дол-
жен был участвовать в Мо-
сковской неделе хоккея еще 
в прошлом году, но мы не 
смогли поучаствовать, так как 
все время было забито трени-
ровками и матчами. 
Во вторник Белов оказался од-
ним из лидеров по количеству 
забитых шайб в миниатюр-
ные ворота. 
Участников разделили на 
три возрастные категории: 
до 14 лет, 14–18 лет и старше 
18 лет. И, конечно же, самыми 
активными на льду оказались 
самые младшие участники. 
Игрок команды «Центр», уча-
щийся четвертого класса шко-
лы № 56 имени академика 
В. А. Легасова 11-летний Де-
мьян Дементьев на соревно-

вании оказался благодаря ре-
кламе в сети. 
— Я занимаюсь хоккеем про-
фессионально с трех лет. Пе-
ред тем как отправиться на 
это соревнование, отрабаты-
вал каждый из навыков, кото-
рый сегодня необходимо про-
демонстрировать и пробиться 
на финальный этап в «Лужни-
ках», — объяснил Демьян.
Пару в ледяном состязании 
ему составляет учащийся тре-
тьего класса школы № 56 име-
ни академика В. А. Легасова 
8-летний Максим Сечкарев из 
команды «Белые Медведи». 
Он решил отправиться на Мо-

сковскую неделю хоккея для 
того, чтобы набраться опыта. 
— Хочется узнать что-то но-
вое, подглядеть у тех, кто не 
первый год занимается этим 
видом спорта, — отмечает 
мальчик.
Завтра, 6 февраля, заключи-
тельный этап испытаний 
пройдет на открытом катке 
«РЖД Арены». На льду будут 
подведены результаты первых 
двух дней отбора и определе-
ны лучшие хоккеисты, кото-
рые смогут пообщаться с про-
фессиональными спортсме-
нами. Среди них чемпион 
Олимпийских игр 2018 года, 
чемпион мира 2012 года Па-
вел Дацюк, чемпион мира 
1993 года Сергей Николишин 
и другие. 
Помимо этого, 7 февраля на 
территории олимпийского 
комплекса «Лужники» будут 
работать шатры с интерак-
тивными зонами и мероприя-
тиями хоккейных клубов 
«Спартак», ЦСКА и «Динамо». 
Здесь пройдут турниры по 
хоккею три на три между ко-
мандами болельщиков этих 
клубов, а также уникальный 
матч с участием детей и звезд 
хоккея.
Кроме того, 7 февраля все же-
лающие смогут познакомить-
ся с народным зимним видом 
спорта — хоккеем в валенках, 
а также проверить скорость 
реакции и точность бросков 
на специальных площадках. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

3 января. Участник команды «Орбита» Михаил Белов принял 
участие в Московской неделе хоккея. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Премия города Москвы 
в области физической 
культуры и спорта при-
суждается за значимые 
мероприятия и работу, на-
правленные на укрепле-
ние здоровья граждан 
и организацию активного 
отдыха, за привлечение 
детей к регулярным заня-
тиям спортом, разработку 
и внедрение методов 
в систему физического 
воспитания и многие дру-
гие заслуги в этой сфере. 

СПРАВКА

Профессионалы вносят 
вклад в развитие спорта
Вчера в прави-
тельстве Москвы 
состоялась тор-
жественная цере-
мония вручения 
премий города 
Москвы в области 
физической куль-
туры и спорта 
за 2025 год.

4 февраля. Аналитик отдела по взаимодействию с органами исполнительной власти ГБУ города Москвы «Управление спортивными 
объектами» Департамента спорта города Москвы Татьяна Романова и заместитель мэра Москвы при правительстве Москвы 
по вопросам региональной безопасности и информационной политики Александр Горбенко на церемонии вручения премий города 
Москвы в области физической культуры и спорта за 2025 год. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК 

Награждение

ВЯЧЕСЛАВ АНТОШКИН 
ОРГАНИЗАТОР МОСКОВСКОЙ 
НЕДЕЛИ ХОККЕЯ

Московская неделя хоккея — 
большой и потрясающий 
праздник спорта. В рамках 
проведения отборочного эта-
па мы организовываем сорев-
нования, чтобы определить 
лучших ребят, которые смогут 
принять участие в финале не-
дели хоккея, который пройдет 
7 февраля. Ожидается, что 
в последний день участвовать 
будет более 150 команд на бо-
лее чем двадцати площадках 
Южного катка в спортком-
плексе «Лужники». 
Мы одинаково будем оцени-
вать как профессиональных 
хоккеистов, так и любителей 
этого спорта. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ДМИТРИЙ ГЕРАСИМОВ
ПЕРВЫЙ ЗАМЕСТИТЕЛЬ ГЕНЕРАЛЬНОГО 
ДИРЕКТОРА ГБУ МАЛЫЙ БИЗНЕС 
МОСКВЫ

С 2025 года работает специа-
лизированный бьюти-ковор-
кинг «РЕД ЛАБ» для мастеров 
ногтевого сервиса, визажи-
стов, парикмахеров, стилистов 
и других профессионалов ин-
дустрии красоты. На площади 
более 470 кв. м оборудованы 
современные рабочие зоны, 
кабинеты для процедур, рас-
положен маркет с продукцией 
московских брендов, зона об-
учения для проведения ма-
стер-классов, направленных 
на повышение мастерства 
и получение предпринима-
тельских навыков, а также зо-
на стриминга для проведения 
онлайн-трансляций. Здесь 
предусмотрено более 50 рабо-
чих мест, которые предостав-
ляются бесплатно. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Современные зоны отдыха у воды

По данным mos.ru

15
зон отдыха у воды 

планируется создать
в 2026 году в разных 
округах Москвы

ИНФРАСТРУКТУРА

Спортивные 
и детские площадки

Зоны отдыха 
на шезлонгах

Бассейны 
для отдыха в жаркую 

погоду

Пикниковые зоны, 
cемейные кафе
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изделием, которое может летать! В школе не 
так много предметов, где результат своей хоро-
шей работы ученик может увидеть так явно 
и непосредственно. Ну и приятный бонус для 
родителей — дрон, одна из очень немногих ве-
щей в мире, способная отлепить ребенка от 
экрана и мотивировать выйти на улицу.
Если говорить о профессиях, которые связаны 
с управлением дронами, то здесь тоже есть не-
сколько тонкостей. «Оператор дрона» может 
оказаться востребованным где угодно, а даже 
поверхностные навыки могут пригодиться, на-
пример, на стройке, в службе безопасности, ар-
хитектуре. На обучение приходят и священни-
ки. Настоятели с помощью дронов следят за со-
стоянием храмов и делают фотографии. 
При этом на обучение непосредственно влияет 
и сам преподаватель. Хороший учебный кол-
лектив, например, сможет выстроить связи 
между дронами и уроками физики.

Устройство «пташки»

Современный дрон состоит из определенных 
механизмов. Например, четыре двигателя 
с пропеллерами, которые располагаются на 
каркасе в форме букв Х или Н. Два двигателя 
крутятся по часовой стрелке, два — против. По 
диагонали располагаются двигатели с одинако-
вым направлением вращения. Есть аккумуля-
торы, полетные контроллеры, датчики ориен-
тации и навигации, системы связи и др. 

Инженерный инструмент

Дрон управляется через регулирование оборо-
тов каждого двигателя. Если увеличить оборо-
ты всех двигателей равномерно, то он полетит 

ся в школах, она, скорее всего, будет бесполезна 
на реальных производствах. Разработка БПЛА 
сегодня — это серьезные НИОКР, нужны компе-
тентные и опытные инженеры, месяцы и годы 
работы, чтобы создать действительно каче-
ственную систему — не школьный уровень. Что 
до сборки — ее стараются автоматизировать 
при любой возможности, на серьезных произ-
водствах процессы ручной пайки и сверления 
практически не применяются, — размышляет 
эксперт — Однако есть и много весомых преи-
муществ. Во-первых, работа с дронами — это 
в любом случае работа с электрикой и точная 
мелкая моторика, возможно, основы програм-
мирования. Это, безусловно, ценные сегодня 
навыки, и, судя по всему, в ближайшие годы их 
актуальность только возрастет. Сборка дрона 
позволяет почувствовать процесс производ-
ства от начала и до конца — увидеть, как кучка 
винтиков и проводков становится реальным 

прямо вверх, а если только на двух, располо-
женных на одной стороне, то дрон наклонится 
и полетит в сторону. А для движения по оси на-
до увеличить обороты на двигателях по диаго-
нали. Движение двигателей обеспечивают ре-
гуляторы оборотов, которые получают сигналы 
от контроллера. 
— В образовательной среде дроны применяют-
ся как полноценный инженерный инструмент. 
В школах, лицеях и центрах технического твор-
чества создаются специализированные лабо-
ратории, мультимедийные классы и «аэро-
кванториумы», где ученики работают с учеб-
ными дронами разных уровней сложности — 
от простых моделей для начального обучения 
до программируемых дронов-конструкторов 
и профессиональных аппаратов. Для отработ-
ки навыков используются симуляторы, а сами 
занятия строятся в формате проектной дея-
тельности, — рассказывает руководитель на-
правления «Образование» департамента ком-
плексных проектов «Софтлайн Решения» Вита-
лий Гаврицков. — Школьники осваивают про-
граммирование полетных контроллеров, 
автоматизированные режимы управления, 
изучают навигационные системы, работают 
с датчиками и телеметрией, а также создают 
корпуса и отдельные элементы с помощью 
3D-печати и лазерных станков. Такой подход 
формирует инженерное мышление и дает по-
нимание того, как устроены сложные техниче-
ские системы.
А чтобы увидеть процесс на практике, заглянем 
в одну из городских школ.

Симуляторы и безопасное поле

В некоторых школах уже вовсю проходят заня-
тия по изучению беспилотников. В их числе как 
профильные инженерные учреждения, так 

и обычные общеобразовательные. А вот в шко-
ле № 1788 есть даже специальный полигон — 
безопасное воздушное пространство. 
— Если брать конкретно наши БПЛА конструк-
торского типа, то ребятам из инженерного 
класса интересно собирать и разбирать их. 
Ученики приобретают важные навыки, даже 
работают с симуляторами полета. Прежде чем 
взлетать на настоящем дроне, они учатся на си-
муляторах, а потом уже учатся на самих дро-
нах. В кабинете оборудовано безопасное воз-

душное пространство для практики беспилот-
ных летательных аппаратов. 
На начальном этапе обучения управлению 
дронами ребенок не всегда может скоордини-
ровать устройство в нужном направлении, что-
бы оно не влетело в стену. Для отработки этих 
навыков оборудовано специальное простран-
ство. В нем есть таблички для ориентирования 
дронов. Также ребята делают полосы препят-
ствий для летающих дронов с помощью беспи-
лотников на колесах. Один робот держит об-
руч, а другой должен пролететь через него, — 
поделилась учитель информатики Фиренгиз 
Меджидова.
Помимо летающих дронов есть и наземные, 
надводные и подводные. Ребята даже устраива-
ют битвы роботов, которые управляются про-
граммой или пультом. 
Забавный случай произошел на уроке инфор-
матики: один из учеников на перемене запро-
граммировал робота на преследование объек-
та, которым стала одна из учителей. После 
звонка на урок юный роботехник вышел из ка-
бинета, а вот робот преследовал педагога весь 
последующий урок. 
— Разработка дронов — это очень интересное 
направление. Когда печатаешь код для него, чув-
ствуешь полную свободу действий. Любая твоя 
мечта или желание могут воплотиться в жизнь 
с помощью этого кода. Как полетит дрон, реша-
ешь только ты, — улыбается ученик 10-го инже-
нерного класса Александр Феногенов.
Каждый из ребят занимается тем, что ему боль-
ше по душе. Например, ученице 10-го класса 
Диане Резник больше нравится контролиро-
вать полет. 
— Я больше занимаюсь не разработкой, а поле-
тами дронов. Я с папой уже год учусь, у нас это 
общий интерес. Это очень интересная тема, ко-
торая может помочь обществу. Например, БП-
ЛА актуальны в гражданской безопасности, на 
объектах для охраны, видеосъемки. Их можно 
использовать как защиту мирного народа. Мо-
гут быть совершенно разные задачи. Для меня 
это больше дополнительное образование, лич-
ный интерес. Мне кажется, что из всех беспи-
лотников самые интересные — летающие. Осо-
бенно интересно летать с камерой и наблюдать 
за птицами и видами природы, — улыбается 
девушка.
Ученики могут посещать подобные занятия 
с 7–8-го класса, как в рамках инженерных клас-
сов, так и в качестве дополнительного образо-
вания. 
— Хоть с программированием у меня и не 
очень, зато с эксплуатацией БПЛА все отлично 
получается. Главная цель для меня — это зани-
маться авиацией. Сейчас «беспилотники» уже 
считаются малой авиацией, — делает вывод 
ученик 10-го инженерного класса Илиан До-
бровольский.

В 
современной реальности 
беспилотные аппараты 
встречаются порой в са-
мых неожиданных сфе-
рах. В метро уже вовсю 
работают машины-бари-
ста, которые сами пода-
ют клиенту стаканчик 
с ароматным напитком, 

по городу мечутся милые роботы-курьеры, 
а в школах не только катаются роботы-уборщи-
ки, но и летают конструкторские дроны. 

Десятки сфер применения 

— Идея обучения школьников разработке 
и сборке беспилотных летательных аппара-
тов — это не про формирование инженерного 
мышления и понимание технологических си-
стем. БПЛА используются в десятках сфер: от 
геодезии, сельского хозяйства и строительства 
до логистики, мониторинга инфраструктуры, 
экологии, киноиндустрии и спасательных опе-
раций. Умение работать с дронами востребова-
но у инженеров, программистов, специалистов 
по данным, агрономов, энергетиков, архитек-
торов, операторов сложных технических си-
стем, — говорит директор по коммуникациям 
ГАСКАР Фаина Филина.
Эксперт уточняет, что при этом БПЛА нельзя на-
звать игрушкой. Это «летающий компьютер», 
который объединяет знания физики, математи-
ки, информатики, электроники, механики, ос-
новы аэродинамики и программирования. Ког-
да школьник собирает дрон своими руками, он 
видит, как абстрактные формулы превращают-
ся в работающую систему, начинает понимать 
причинно-следственные связи, учится тестиро-
вать гипотезы и работать с ошибками. В рамках 
подобных занятий школьники подготовятся не 
к конкретной профессии, а к жизни в технологи-
ческой экономике, где умение понимать слож-
ные системы, работать в команде и быстро осва-
ивать новые инструменты становится ключе-
вым конкурентным преимуществом.

Неоднозначное мнение 

Своими мыслями с «ВМ» поделился оператор 
наземных средств управления БАС, пилот дро-
на и основатель школы аэрооператоров «Квад-
вижн» Григорий Герасимов.
— Разработка и сборка БПЛА — очень парадок-
сальная по своей сути дисциплина. В том виде, 
в котором она в принципе может преподавать-

Российские школьники начнут изучать новые дисциплины на уроках по основам безопасности и защиты Родины. Правительство Российской Федерации составило 
перечень необходимых знаний по программированию и запуску беспилотных летательных аппаратов. «ВМ» узнала о полезных навыках, которые развивает работа 

с БПЛА, и посетила специальную зону для робототехники в столичной школе № 1788.

Школьники столицы уже запускают беспилотники, созданные своими руками

От идеи до полета

22 января. Ученик 10-го инженерного класса школы № 1788 Илиан Добровольский контролирует полет дрона. Не так давно юноша занял первое место на соревнованиях среди московских школ. ФОТО: ПЕЛАГИЯ ЗАМЯТИНА

Важен навык будущего
В нашем обществе, 
стране в целом и Мо-
скве в частности все 
активнее применяются 
различные роботы: 
от доставщиков на ко-
лесах до крупных 
транспортных средств, 
оснащенных беспи-
лотными технология-

ми. Небольшие бытовые вопросы и гло-
бальные задачи по перевозке тысяч лю-
дей — теперь их помогают решать беспи-
лотные системы. 
То же касается и мест проведения специ-
альной военной операции: дроны позво-
ляют отвоевать позиции у врага, оказыва-
ются эффективны при разведке, выслежи-
вании целей и других операциях. Беспи-
лотные летательные аппараты все чаще 
встают на службу нашим бойцам. 
Уверен, что 
управление бес-
пилотными ле-
тательными ап-
паратами — за-
дача даже не бу-
дущего, а уже 
настоящего. 
Внедрение 
в школах уроков 
по работе 
с БПЛА, дрона-
ми важно для 
формирования 
у учащихся вос-
требованных на-
выков. Интерак-
тивный подход в обучении, где результат 
виден сразу, превращает урок в увлека-
тельный эксперимент. Управление дро-
ном через программирование или анализ 
собранных данных позволяет ученикам 
почувствовать свою причастность к совре-
менным технологиям, что повышает их 
интерес к учебе.
Здесь стоит принять во внимание и другой 
аспект — воспитание ответственного под-
хода к использованию беспилотных тех-
нологий. Важно учить детей не только 
управлять дронами, но и понимать воз-
можные риски и этические вопросы, свя-
занные с их применением. Более того, из-
учение дронов и БПЛА предусматривает 
межпредметные связи с историей, геогра-
фией, математикой, физикой, информати-
кой и другими предметами. Ученики также 
могут посетить различные предприятия, 
конференции, дискуссии и лекции. 

Мнение

АЛЕКСАНДР 
ЛИХАНОВ
ДЕПУТАТ МОСКОВСКОЙ 
ГОРОДСКОЙ ДУМЫ

В прошлом году московские школьники завоевали более 70 процентов всех наград на первой 
Открытой всероссийской технологической олимпиады по робототехнике «От кода к взлету», 
организованной в рамках Московской олимпиады школьников. В общей сложности они полу-
чили 19 дипломов победителей и 47 дипломов призеров. Всего в финале участвовали ребята 
из  23 регионов страны. Школьники показали свои навыки по двум направлениям: беспилот-
ные авиационные системы и мобильная робототехника. В числе испытаний были разработка 
алгоритма полета, обход препятствий и программирование робота на автономность в условиях 
специальных полигонов. Победители олимпиады получили льготы для поступления в веду-
щие технические вузы страны, среди которых Московский государственный технический уни-
верситет им. Н. Э. Баумана, Московский государственный университет им. М. В. Ломоносова, 
Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики» и другие. 

КСТАТИ

Сборка дронов, 
управление ими — 
задачи не только 
для мальчишек. 
Интерес проявляют 
и девушки

Страницу подготовили КСЕНИЯ КРУГЛИКОВА, 
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ edit@vm.ru

Строение БПЛА «Молния-2» 

Источник: avia.pro
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По данным на октябрь 2025 года, в операциях запускается 
50–200 «Молний-2». Эту модель БПЛА можно подстраивать 
под различные боевые задачи типами боеприпасов. Беспилотник 
отличается высокой дальностью полета, понятным управлением 
и грузоподъемностью. Он также может использоваться для атак 
по тыловым объектам, как на командных пунктах, так и на бронетехнике.

50–60 км
Дальность полета

10 кг 
Составляет 
масса дрона

Корпус изготавливается 
из фанеры, пенопласта 
или пластика. Дизайн 
минималистичен, цена 
из-за этого ниже

2–3 л. с.
мощность каждого из двух поршневых 
двигателей. Полезная нагрузка 
при этом до 6 кг

Полетный контроллер — 
главный мозг дрона. 
Это небольшая плата 
с процессором и набором 
датчиков

500 м
Высота полета. 
Дрон также 
малозаметен

Силовая рама — 
основной элемент, на нее 
устанавливается основное 
и дополнительное 
оборудование

Аккумулятор — питает 
всю систему дрона. 
Благодаря этому 
дрон может работать 
до 40 минут

2 м 
Размах крыла
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Во всех районах Северо-
Восточного администра-
тивного округа столицы 
работают волонтерские 
центры. Неравнодушные 
граждане плетут маски-
ровочные сети, отливают 
окопные свечи, готовят 
сухие продуктовые набо-
ры, которые можно зава-
рить кипятком, различные 
игрушки, талисманы 
и многое другое. Помимо 
этого, в центрах принима-
ют письма для бойцов. 

СПРАВКА

Чтобы Бог оберегал семью: боец 
повел под венец супругу

Участник специальной воен-
ной операции Илья с позыв-
ным «Ил» во время отпуска 
обвенчался со своей женой 
Светланой. Корреспондент 
«ВМ» побывал на торже-
ственном мероприятии.

В храм Покрова Пресвятой Бо-
городицы в Ясеневе, располо-
женный на Литовском бульва-
ре, подходят участник спецо-
перации Илья с позывным 
«Ил» со своей супругой Свет-
ланой. На ней красивое белое 
платье. У входа в храм семей-
ную пару встречают их род-
ственники. На церемонию 
пришел и бывший сослужи-
вец Ильи, фронтовой това-
рищ Михаил с супругой. 
Таинство венчания начинает-
ся. Отец Александр читает мо-
литву, поворачивается к су-
пругам и спрашивает каждого: 
готовы ли они к таинству, не 
давали ли кому-нибудь друго-
му обещание о венчании? Оба 
отвечают: «Нет». Священник 
надевает им кольца, и по окон-
чании службы супруги получа-
ют свидетельство о венчании. 
Илья и Светлана вместе уже 
10 лет, воспитывают двух сы-

новей: старший — Михаил, 
младший — Дмитрий.
— Сейчас непростое время, 
нужно, чтобы Бог поддержал 
семью: пока я на СВО, думаю, 
что он поможет жене и де-
тям, — признается Илья.
Он был мобилизован в 2022 
году, служит водителем в пе-
хоте: был на запорожском на-
правлении, сейчас на херсон-
ском. 
— Был водителем в роте, по-
том у комбата, потом вновь 
перешел в часть: доставляю 
грузы, боеприпасы в подраз-
деления, — говорит Илья.
Он объясняет, что позывной 
«Ил» это не сокращенная 
часть от имени, а название са-
молета.
— Мой дедушка был летчиком 
и летал как раз на ИЛе, поэто-
му в память о нем решил взять 
такой позывной. К тому же он 
короткий, не нужно долго 
произносить по рации, — улы-
бается парень.
У супругов дружная семья. По-
знакомились они еще в шко-
ле, учились в одном классе.
— Илья в пятом классе при-
шел учиться в мою школу, 
и мы друг друга увидели на ли-

нейке. Преподаватель пред-
ставила его — я взглянула, 
и он мне очень понравился. 
Потом он признавался, что 
и я ему тоже, — улыбается 
Светлана.
Но первое свидание, уточняет 
Илья, у них было позже — в де-
вятом классе. После девятого 
ненадолго расстались: Илья 
пошел учиться в политехни-
ческий колледж, а потом по-
ступил в институт.
— А я пошла в медучилище, 
потом в медицинский универ-
ситет. И когда я была на вто-
ром курсе, мы вновь встрети-
лись и никогда не расстава-
лись, — говорит Светлана.
До СВО Илья работал в эвакуа-
ции, принимал и выдавал со 
штрафстоянки машины. А мо-
билизацию принял как долж-
ное: раз нужен стране — зна-
чит, надо защищать. Жена под-
держала. И сейчас оба желают 
скорейшего окончания спецо-
перации. Они немного поде-
лились личными планами:
— Мы хотим приобрести дачу, 
построить свой дом. И ждем 
очень третьего ребеночка!
АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ
a.obiedkov@vm.ru

1 февраля. Участник специальной военной операции Илья с позывным «Ил» венчается 
с супругой Светланой в храме Покрова Пресвятой Богородицы в Ясеневе. ФОТО: АНДРЕЙ ОБЪЕДКОВ

П осле возвраще-
ния со срочной 
службы в 2008 
году Евгений 
Федоров решил 

продолжить семейную дина-
стию и заняться автотран-
спортом и грузовыми пере-
возками. В 2022 году Евгению 
Федорову пришла повестка. 
Спустя несколько месяцев 
подготовки его распределили 
в легкий штурмовой отряд 
специального назначения 
1-го стрелкового полка 2-й 
стрелковой Таманской диви-
зии 1-й танковой армии. 
— Пришла повестка, и я по-
нял, что должен собирать-
ся, — вспоминает Федоров. 
В зоне специальной военной 
операции мужчина пробыл 
два с половиной года, а потом 
получил ранение и был демо-
билизован. Во время эвакуа-
ции техники вражеский дрон 
взорвался рядом с Евгением. 
— Это был 2024 год. Мы тогда 
увозили технику из села Терно-
во в Днепропетровской обла-
сти, — рассказывает Федоров 
«ВМ». — Я прикрывал ребят, 
и когда услышал вражеский 
дрон, попытался спрыгнуть 
с техники. Но я был в маскха-
лате и зацепился за противо-
дронную сетку-рабицу. В ито-
ге — множественные оско-
лочные ранения, сильно по-
вредил ногу.

Боец проходил длительное 
восстановление. Сначала 
в Кременной, затем в Старо-
бельске, ЛНР. После его отвез-
ли в госпиталь в Белгородской 
области. А затем в Москву — 
в Главный военный клиниче-
ский госпиталь имени Бур-
денко. 
Оправившись после ранения, 
Федоров стал задумываться, 
как быть дальше: чем зани-
маться и как помочь тем, кто 
сейчас находится на передо-
вой. Он вспомнил про деву-
шек из волонтерского фонда 
АНО «Солидарность», кото-
рые еще во время его службы 
передавали подразделению 
гуманитарную помощь. Евге-

ний обратился в фонд, чтобы 
узнать, не требуется ли им по-
мощь. К этому времени муж-
чина начал работать в авто-
сервисе. 
— Ребята собрали деньги 
и приобрели недорогую «Ни-
ву». Мы ее отремонтировали, 
привели в рабочий вид, убра-
ли всю ржавчину и отправили 
бойцам, — говорит ветеран. 
В своем ангаре на территории 
СВАО Евгений трудится вме-
сте с товарищами. На СВО 
парни не были, однако всяче-
ски помогают в модерниза-
ции машин и отправке их на-
шим бойцам. 
— Ребята относятся с понима-
нием. Они активно помогают 

на добровольной основе, — 
говорит Федоров. 
В зоне СВО требуются разные 
автомобили. Для линии бое-
вого соприкосновения нужны 
легкие и проходимые. В тылу 
же требуются более вмести-
тельные машины, которые 
могут перевезти несколько 
человек или гуманитарную 
помощь. 
— В контексте модернизации 
машин все зависит от вашей 
фантазии. На фронте мы ве-
шали специальные цепи, ко-
торые защищали от дронов, — 
объясняет мужчина. — Сейчас 
мы и на машины привариваем 
«броню» от дронов — метал-
лические листы. 

Евгений объясняет, что сей-
час он вместе с товарищами 
изготавливает детали, кото-
рые бойцы уже сами устанав-
ливают на транспорт. Связано 
это с особенностями Правил 
дорожного движения. Сотруд-
ники ГАИ точно будут сильно 
удивлены, увидев машину, 
увешанную кольями, проти-
водронными «мангалами» 
и многим другим. Ветеран до-
бавляет, что в зоне СВО наши 
бойцы используют как отече-
ственные, так и иностранные 
автомобили. Каждая из ма-
шин хорошо справляется с ус-
ловиями бездорожья.
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

Ветеран делает из автомобилей
надежные боевые единицы
Ветеран спецопе-
рации Евгений 
Федоров из СВАО 
после возвраще-
ния с передовой 
в 2024 году стал 
волонтером и те-
перь занимается 
модернизацией 
машин перед тем, 
как их отправят 
на передовую.

4 января. Ветеран специальной военной операции Евгений Федоров готовит очередную машину к скорой отправке на передовую. Машину ждет длительный процесс 
модернизации перед тем, как оказаться в руках наших бойцов. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

сVои люди 

Каждому школьнику и студенту найдется 
рабочее место по вкусу и специальности
31 января в Доме молодежи 
«30/09» в Донецке прошел 
карьерный форум «Труд-
Крут». Масштабное профори-
ентационное мероприятие 
организовали Российские 
студенческие отряды (РСО).

Участникам рассказали о воз-
можностях раннего трудоу-
стройства и показали, как сде-
лать первые шаги в профес-
сии еще во время учебы. Осо-
бое внимание уделили 
рабочим специальностям, 
спрос на которые сегодня 
остается высоким.
— Карьерный форум «Труд-
Крут» — это важный шаг в си-
стеме профориентационной 
работы с молодежью. Наша 
задача — показать школьни-
кам и студентам, что рынок 
труда открыт для них уже се-
годня, а рабочие профессии 
дают реальные возможности 
для развития, самореализа-
ции и построения устойчивой 

карьеры. Живое общение с ра-
ботодателями и практический 
формат форума помогают 
участникам увереннее смо-
треть в будущее и делать осоз-
нанный выбор, — отметил за-
меститель руководителя До-
нецкого регионального отде-
ления РСО Михаил Бабин.
Как отметили организаторы, 
студенческие отряды уже по-
могли сотням молодых людей 
найти работу. Только за про-
шлый год трудовой опыт полу-
чили около 500 юношей и де-
вушек, еще 50 были задей-
ствованы при строительстве 
Дома молодежи. 
— Такие форумы помогают 
молодежи лучше понять, ка-
кие профессии сегодня дей-
ствительно востребованы 
и какие возможности есть для 
развития. Для нас важно, что-
бы школьники и студенты не 
боялись делать первые шаги 
в профессии и видели пер-
спективы работы в аграрной 

сфере. Прямое общение с ра-
ботодателями дает уверен-
ность и помогает сделать 
осознанный выбор, — отме-
тил директор департамента 
экономического планирова-
ния, анализа и прогноза ГУП 
ДНР «Аграрный Донбасс» Ан-
тон Никитченко.
Ключевым событием стала па-
нельная дискуссия с работода-
телями. Там участники смогли 
напрямую пообщаться с пред-
ставителями бизнеса и госу-
дарственных организаций. 
Форум прошел в рамках наци-
онального проекта «Моло-
дежь и дети» и собрал порядка 
300 школьников и студентов 
Донецка. В ходе мероприятия 
эксперты на практических 
примерах продемонстрирова-
ли востребованность рабочих 
специальностей и готовность 
компаний работать с молоды-
ми кадрами.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Расширяем границы 
контроля
Российские бойцы освобо-
дили населенный пункт Сте-
пановка в Донецкой Народ-
ной Республике и село Ста-
роукраинка в Запорожской 
области. Об этом сообщили 
в Министерстве обороны 
Российской Федерации.
■
Противник несет потери
Подразделения ВСУ потеря-
ли порядка 1390 боевиков 
за прошедшие сутки в зоне 
проведения специальной 
военной операции. Об этом 
сообщается в сводках Ми-
нобороны РФ.
■
Не хотят мира
Депутат Госдумы генерал-
лейтенант Виктор Соболев 
заявил СМИ, что комбини-
рованный удар ВСУ по Брян-
ской области ракетами 
HIMARS и «Нептун» показы-
вают их намерение сорвать 
продолжающиеся мирные 
переговоры по урегулиро-

ванию украинского кризиса. 
— Со стороны Европы 
и Украины идут всевозмож-
ные заявления. В том числе 
обстрелы мирных совер-
шенно объектов, никак 
не связанных ни с энергети-
кой, ни с чем-то другим, тем 
более с войсками. Идут се-
рьезные попытки просто со-
рвать переговоры, — под-
черкнул Соболев.
■
Пристально следят 
за «птичками»
Российскими средствами 
противовоздушной оборо-
ны за прошедшие сутки бы-
ли сбиты 22 реактивных сна-
ряда системы HIMARS и две 
ракеты большой дальности 
«Нептун». Также уничтоже-
ны 139 вражеских беспилот-
ников самолетного типа. 
Об этом сообщили в Мин-
обороны РФ.
■
Поступило вооружение
В ходе совещания по вопро-
сам вооружения министр 

обороны России Андрей Бе-
лоусов поставил задачу 
по обеспечению беспере-
бойного производства и по-
ставок особо востребован-
ных образцов оружия, воен-
ной и специальной техники 
в зоне проведения СВО.
— В январе уже поступило 
более десяти тысяч единиц 
вооружений и около двух 
миллионов средств пораже-
ния, — рассказал Андрей 
Белоусов.
■
Сработали по вражеской 
энергоинфраструктуре
Российские войска нанесли 
удар по объектам топливно-
энергетической инфраструк-
туры, используемым в инте-
ресах военно-промышлен-
ного комплекса Украины 
и ВСУ. Об этом написали 
в Telegram-канале Минобо-
роны РФ. В ведомстве также 
сообщили, что наши бойцы 
сработали по местам хране-
ния и запуска украинских 
БПЛА большой дальности.

НОВОСТИ  СПЕЦОПЕРАЦИИ

Опять гавкают
о «Томагавках»

Завсегдатай киевских политиче-
ских тусовок сенатор Линдси 
Грэм, террорист и экстремист, 
опять обратился с призывом 
к Дональду Трампу дать режиму 
Зеленского ракеты «Томагавк», 
поскольку остальные методы 
давления на Россию не дают ре-
зультата. У нас Грэма не зря про-
звали «дедушкой по вызову», по-

дозревая, что его проукраинский лоббизм зиждется 
на конкретном материальном интересе. 
А задача вброса простая: сорвать переговоры 
в Абу-Даби, возложить вину на Москву с ее чрез-
мерными требованиями, а потом призвать довоо-
ружить хунту для усиления ее переговорных пози-
ций. Все полученные прежде натовские вооруже-
ния так и не стали «вундерваффе». Дозвуковые 
«Томагавки» даже с уче-
том их большой дальности 
на роль оружия победы 
также не годятся. Тем бо-
лее что и Трамп заметил, 
что Америка за последние 
годы потратила немало та-
ких ракет, и они ей самой 
нужны. К тому же это но-
сители морского и воз-
душного базирования. 
А потому ВСУ нечем было 
бы их запускать. Но, как 
говорится, есть нюансы. 
Подтверждается инфор-
мация о появлении назем-
ных установок для запуска 
таких крылатых ракет — 
«Тифон». Но никто укра-
инским воякам их не дове-
рил бы, а их появление 
с американским персона-
лом и обеспечением соот-
ветствующего логистически-разведывательного 
контура окончательно означало бы вовлечение 
США в прямое противостояние с Россией. 
Главное, «Томагавки» — носители и ядерного ору-
жия, а значит, их любой запуск может иметь гло-
бально непредсказуемые последствия. Так зачем же 
тема далеко не новых крылатых ракет муссируется 
вновь? Тут важно и киевских союзников подбо-
дрить, и вернуть тему украинского конфликта. За-
одно дать понять Трампу, что подрыв нефтяных рос-
сийских поставок — это хорошо, но существуют 
другие факторы давления в гибридной войне.

МИХАИЛ 
ЩИПАНОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

Власти США направили
в Нигерию ограниченный 
контингент своих воен-
нослужащих.Об этом со-
общил глава американ-
ского командования в Аф-
рике генерал Дагвин Ан-
дерсон.

Это первое официальное 
подтверждение присут-
ствия американских войск 
на земле после авиаударов, 
которые Вашингтон нанес 
по территории страны 
в конце прошлого года.
Решение о переброске груп-
пы было принято по со-
вместному согласию двух 
стран для противодействия 
террористическим угро-
зам в регионе Западной 
Африки.
— Это привело к усилению 
сотрудничества между на-
шими странами, в том чис-
ле в форме отправки не-
большой американской 

группы, которая обладает 
уникальными возможно-
стями, чтобы усилить ме-
ры, которые Нигерия при-
нимает уже в течение не-
скольких лет, — сообщил 
Андерсон.
Со стороны Нигерии факт 
работы американской 
группы, не вдаваясь в дета-
ли, подтвердил министр 
обороны Кристофер Муса. 
Предположительно роль 
контингента заключается 
в сборе разведданных и об-
учении местных сил для 
борьбы с террористически-
ми группировками.
Ранее, 25 декабря, амери-
канская авиация нанесла 
удар по объектам запре-
щенной в России террори-
стической организации 
«Исламское государство» 
(ИГИЛ) на северо-западе 
Нигерии.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

Биткоин в очередной раз 
взял курс на понижение. 
На данный момент крип-
товалюта стоит около 
75 тысяч долларов. 

Благодаря поддержке пре-
зидента США Дональда 
Трампа и американских 
коммерческих компаний 
в 2025 году биткоин обно-
вил рекорд стоимости — 
126 тысяч долларов. Однако 
после этого криптовалюта 
«взяла» курс на понижение.
Это не первый раз, когда 
биткоин начинает стреми-
тельно падать. Подобная 
история происходила 
в 2018 году. Тогда его стои-
мость упала с 19,5 тысячи 
долларов до 3,2 тысячи дол-
ларов. Но потом начался 
очередной стремительный 
рост, стоимость биткоина 
остановилась на отметке 62 
тысячи долларов. В 2022 го-
ду биткоин в очередной раз 

упал. Тогда его цена достиг-
ла 15,5 тысячи долларов. 
По словам экономиста, 
портфельного управляю-
щего фондового рынка 
Григория Короленко, теку-
щее падение биткоина — 
это не факт конца рынка 
криптовалют, а начало фа-
зы обесценивая всего рын-
ка «выдуманных» монет.
— Для инвесторов сканда-
лы и снижение доверия 
к криптовалютам не приво-
дят к падению, но объясня-
ют, что у таких рынков нет 
фундаментального дна, — 
отмечает Короленко. — Он 
может снижаться просто 
потому, что исчезают вера 
и ликвидность. Новый рост 
возможен, но только он бу-
дет обусловлен не верой, 
а новой ликвидностью, 
а это вопрос, возможно, не 
месяцев, а скорее лет. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «На весь 
мир». Здесь мы рассказываем о наиболее замет-
ных событиях и важных заявлениях мировых ли-
деров. О том, как их оценивают эксперты и какое 
влияние они способны оказать на жизнь россиян, 
читайте в материалах наших обозревателей.

Н А ВЕСЬ МИР

Американские военные 
теперь и в Нигерии

Очередное падение 
криптовалюты 
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Синоптики спорят, станет ли текущий февраль 
самым холодным с начала столетия

Сохатые большого города: почему дикие 
животные все чаще выходят к людям

Ведущий специалист центра 
«Фобос» Михаил Леус преду-
предил москвичей, что пер-
вая пятидневка февраля 
в Москве может стать самой 
холодной в XXI веке. «ВМ» 
узнала, когда в столицу при-
дет тепло.

По словам Михаила Леуса, 
столичный регион до сих пор 
не прошел свой «пик холо-
дов». Синоптик отмечает, что 
на этой неделе будет побит 
рекорд 2012 года — тогда пи-
ковое значение остановилось 
на отметке –28, 5 градуса, 
а средняя температура соста-
вила –20,2 градуса. 
— Средняя температура воз-
духа за первые три дня февра-
ля составляет в столице ми-
нус 18,9 градуса, что на 
12,2 градуса ниже средних 
многолетних показателей. 
В век глобального потепле-
ния более холодным начало 
последнего зимнего месяца 

было лишь однажды — в фев-
рале 2012 года, тогда сред-
няя температура воздуха за 
этот же период составила 
–20,2 градуса, — рассказал 
Михаил Леус.
А вот ведущий специалист ин-
формационного агентства 
«Метеоновости» 
Татьяна Поздня-
кова рассказала 
«ВМ», что теку-
щая пятидневка 
никак не станет 
самой холодной 
в XXI веке. Она 
не побьет рекорд 2012 года, 
а лишь войдет в тройку ли-
деров.
— Сегодняшние и завтраш-
ние сутки еще будут относи-
тельно холодными. Средняя 
температура будет около ми-
нус 18 градусов, — отмечает 
Татьяна Позднякова. — Одна-
ко это все еще не значит, что 
текущая пятидневка самая 
холодная в XXI веке.

Синоптик отмечает, что теку-
щий показатель точно войдет 
в топ-3 самых холодных фев-
ралей в XXI веке.
— В 2006 году еще был доста-
точно холодный февраль. 
Тогда минимальная темпе-
ратура воздуха составила 

–19,6 градуса, — от-
мечает синоптик Та-
тьяна Позднякова. — 
Абсолютный рекорд 
минусовой темпе-
ратуры до сих пор 
держится за зимой 
1929 года. Тогда сред-

няя температура составила 
–38,2 градуса. 
Синоптик отмечает, что по-
степенно холод будет ослабе-
вать в столичном регионе, 
после чего стоит ожидать по-
тепления. А к концу февраля 
в столице начнется таяние 
снега, а вместе с ним придет 
и весна. 
АРСЕНИЙ КОЗЫРЕВ
a.kozyrev@vmdaily.ru

Вчера подмосковный лось 
терпеливо дождался автобу-
са на остановке и попытался 
зайти в салон вместе с пасса-
жирами. Об этом сообщили 
в Госавтоинспекции России.

Попавшая на видео история 
красноречиво говорит о тре-
вожной тенденции: лоси все 
чаще приходят в населенные 
пункты Москвы и области. 
Как рассказал 
«ВМ» главный 
врач москов-
ской ветеринар-
ной клиники 
и специалист 
высшей квали-
фикационной 
категории Михаил Шеляков, 
у этого сезонного явления есть 
сразу несколько причин. 
— Во-первых, на поведение 
сильно влияют антропоген-
ные факторы: города расши-
ряются, занимая исконные 
места обитания лосей. Соха-

тым бывает просто некуда 
деваться. Во-вторых, вокруг 
человека всегда есть чем по-
живиться — свалки и места 
сбора отходов привлекают 
животных в поисках легкой 
пищи, — объясняет специа-
лист. — Глубокий снег этой 
зимой скрыл их естествен-
ный корм, и голод оконча-
тельно погнал лосей к чело-
веческому жилью. К тому же 

охота на них запре-
щена, и популяция 
этого вида постепен-
но растет.
При этом эксперт 
подчеркивает: город 
для лося — чуждая 
и крайне опасная 

среда, где он теряется и испы-
тывает стресс. Если в лесу он 
предпочтет просто уйти, то 
здесь, загнанный, напуган-
ный толпой и ее попытками 
покормить животное, соха-
тый может повести себя не-
предсказуемо.

— Люди часто не понимают, 
что имеют дело с мощным ди-
ким зверем, — рассказывает 
Михаил Шеляков. — Вес сам-
ца достигает 700 килограм-
мов, скорость — 50 киломе-
тров в час, а удар копыта 
смертелен. В схватке с ним 
у человека нет шансов. 
Самое разумное, что можно 
сделать при встрече с лосем, 
уверен эксперт, — не привле-
кать к себе лишнего внима-
ния. Не нужно приближаться 
к животному, кричать или 
пытаться сфотографировать-
ся. Лучше всего тихо отойти 
на безопасное расстояние 
и дать ему возможность уйти 
своей дорогой. А водителям 
вблизи лесных массивов сто-
ит быть предельно внима-
тельными и снижать ско-
рость, ведь на дорогу лось 
может выбежать совершенно 
внезапно.
МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm

Левая нога стоит впереди, 
а правая — сзади, по диагона-
ли от нее. Ладони раскрыты, 
закрывают лицо, а локти мак-
симально прижаты к телу. Де-
лаю несколько шагов в сторо-
ну: ноги шаркают по настилу 
ринга. Никаких прыжковых 
движений, как в обычном бок-
се, в муай-тай нет, объясняет 
мне тренер спортивного клуба 
«Академия муай-тай», пред-
ставитель Федерации муай- 
тай Москвы Сергей Агафонов.
— В этом виде спорта очень 
важно сохранять равновесие. 
Оппонент наносит очень 
сильные удары, особенно но-
гами. Если, например, в кара-
те человек как бы фиксирует 
ногу в одной точ-
ке, когда бьет про-
тивника, а затем 
возвращает ее на-
зад, то в муай-тай 
удар происходит 
наотмашь. И если 
в этот момент ты 
находишься в прыжке — ри-
скуешь просто-напросто от-
лететь в сторону, — уточняет 
Сергей.
Крепко стоять на ногах также 
нужно, чтобы самому нано-
сить сильные удары. Импульс 
для них начинается от шага 
в ноге, прокатывается через 
корпус и вкладывается в ку-
лак. Он — основной инстру-
мент для атаки в муай-тай.

— Наш вид спорта иногда на-
зывают «боем восьмируких». 
Все потому, что помимо кула-
ков и ног у нас разрешено на-
носить удары локтями и коле-
нями. Это более точные ата-

ки, которыми мож-
но обойти защиту 
противника, — до-
бавляет тренер.
И действитель-
но — я принимаю 
стойку, которая 
должна защитить 

от боковых ударов за счет то-
го, что руки прижаты к кор-
пусу и закрывают голову. Но 
вот между моими руками 
есть пространство, куда мож-
но нанести удар. Тренер де-
монстрирует: сгибает руку 
и, не отводя ее от своего лица, 
поднимает локоть вверх, 
словно просто зачесывает во-
лосы назад. Меж тем локоть 
точно вписывается между 

моих рук, проходя в милли-
метрах от челюсти и носа. Да 
уж, если бы сейчас это был на-
стоящий удар, мне бы не по-
здоровилось. Таким приемом 
запросто можно рассечь кожу 
на лице противника.
— Чтобы эффективно исполь-
зовать локти и колени, в муай-
тай разрешено захватывать 
противника и удерживать его 
возле себя: так можно доста-
точно сократить дистанцию, 
чтобы эффективно использо-
вать такие приемы, — отмеча-
ет Агафонов.
Сегодня у нас в стране хорошо 
развит любительский муай-
тай. Начать им заниматься 
можно в любом возрасте по-
сле семи лет. Основные эле-
менты взрослому новичку 
можно поставить за год. Пер-
вое время, конечно, спортсме-
ны отрабатывают навыки: 
ведут «бой с тенью». А вот по-

сле этого этапа начинается 
самое интересное. Дальше 
нужно уже начинать работать 
в парах и периодически хотя 
бы выходить на ринг.
— И либо человек находит 
в себе волю и мотивацию это 
сделать, либо трусит. От это-
го на 90 процентов зависит 
его успех, — рассказывает 
тренер. — Но, справедливо-
сти ради, московская коман-
да у нас очень сильная: на са-
мых престижных турнирах 
России наши спортсмены 
всегда занимают призовые 
места. Это касается и муж-
чин, и женщин. А на протяже-
нии последних пяти-шести 
лет сборная нашей страны 
в любительском муай-тай за-
нимает первое общекоманд-
ное место на международных 
турнирах. Так что среди лю-
бителей мы самые сильные 
и крутые.

Этот успех — результат рабо-
ты федераций муай-тай раз-
ного уровня. Московская ор-
ганизация, например, смогла 
открыть секции по этому бое-
вому искусству в двух спор-
тивных школах, благодаря 
чему их воспитанники полу-
чают финансовую помощь от 
города при поездках на зару-
бежные и всероссийские со-
ревнования.
— Когда спортсмены подрас-
тают, у них есть выбор — 
остаться в любителях или раз-
виваться профессиональ-
но, — уточняет Сергей. — Во 
втором случае они чаще всего 
едут в Таиланд: практикуются 
и выступают на рингах там. 
А потом возвращаются и тре-
нируют молодежь. Наших 
спортсменов на родине муай-
тай ценят и уважают.
ДИАНА ПРОХОРЕНКО
d.prohorenko@vm.ru

Дата национального дня 
муай-тай была выбрана 
в честь дня коронации 
короля Санпхета VIII, ко-
торого считают основа-
телем тайского бокса 
как спортивной дисци-
плины.
В то же время с праздни-
ком связано и несколько 
легенд. Самая известная 
из них — о бойце 
по имени Най Кхан Том. 
Он был взят в плен бир-
манцами во время вой-
ны 1775 года. Местный 
король заставил его уча-
ствовать в боях против 
своих боксеров. Най 
Кхан Том неожиданно 
для короля одержал 
10 побед подряд. За это 
ему оказали почести 
и отпустили домой.

ИСТОРИЯ

Каждый вторник и четверг служба новостей предлагает 
читателям «ВМ» самые главные городские новости, 
самые необычные истории, самые любопытные открытия, 
самые удачные проекты и ключевые тренды недели. 
Мы продолжаем регулярную рубрику. Наши журналисты 
всегда в курсе самых значимых событий города.

В ход идут локти и колени

4 февраля. Тренер спортивного клуба «Академия муай-тай» Сергей Агафонов показывает 
корреспонденту «ВМ», как наносить удары локтем в муай-тай. ФОТО: МАРИЯ ХАПЦОВА

Завтра отметят День 
национального бокса 
муай-тай в Таиланде. 
Корреспондент «ВМ» 
познакомилась с этим 
спортом, попробовала 
нанести пару ударов 
профессионалу 
и узнала, как муай-тай 
сегодня развивается 
в столице.

Молодые пианисты 
перенимают опыт мастеров

В начале февраля организато-
ры отобрали пять молодых 
пианистов в возрасте от 17 до 
27 лет. Сейчас они под руко-
водством заслуженного дея-
теля искусств РФ, профессора 
Ростовской государственной 
консерватории Сергея Оси-
пенко готовят авторскую про-
грамму, чтобы пред-
ставить ее на сцене 
Российского фонда 
культуры. 
— Ребята заранее 
знают, что будут 
играть. Если в ре-
пертуар они берут 
несколько произведений, то 
работаем над всеми, — сказал 
Сергей Иванович. — Спектр 
произведений всегда очень 
обширный. Как говорится, от 
Баха до Оффенбаха (популяр-
ная концертная программа, 
демонстрирующая эволюцию 
музыки от барокко до роман-
тического и развлекательно-
го жанров. — «ВМ»).

Транссибирский арт-фести-
валь в столице проходит в тре-
тий раз при поддержке Прези-
дентского фонда культурных 
инициатив и Российского 
фонда культуры. 
— Проходит программа в фор-
мате мастер-курсов. То есть 
участники посещают 4–5 уро-
ков в течение 4–5 дней. Полу-
чается такой небольшой обра-
зовательный цикл, по истече-
нии которого можно увидеть 
прогресс студента, — отмети-
ла руководитель образова-
тельной программы Трансси-
бирского арт-фестиваля Ана-
стасия Медведко. — Мастер-
курсы мы проводим по 
разным специальностям: 
скрипка, фортепиано, акаде-

мический вокал. 
Еще всегда добав-
ляем какой-ни-
будь интересный 
инструмент. На-
пример, были 
контрабас, баян 
и альт. 

По словам Анастасии, поми-
мо концерта, который прохо-
дит после мастер-курсов, не-
которых студентов ждет вы-
ступление уже на тысячную 
аудиторию.
— За год наши мастера отби-
рают восемь ребят, которые 
после участвуют в концерте 
нашей молодежной програм-
мы «Звезды нового поколе-

ния» на сцене Новосибирской 
филармонии, — сказала Ана-
стасия. — Там у них есть воз-
можность выступить с камер-
ным оркестром на одной сце-
не с легендарным российским 
скрипачом, народным арти-
стом РФ Вадимом Репиным. 
Анастасия Медведко добави-
ла, что, помимо совершен-
ствования навыков игры на 
музыкальных инструментах, 
участники программы узна-
ют от мастеров секреты кон-
цертной деятельности, пове-
дения на сцене и психологи-
ческой подготовки к высту-
плениям.
ВИКТОРИЯ БИЯТОВА
v.biyatova@vm.ru

В Москве идут 
последние дни 
Молодежной 
программы 
Транссибирского 
арт-фестиваля. 
Участники готовятся 
к концерту.

Театр Труда — единственный 
в России театр, работающий 
в жанре производственной 
драмы. За десять лет своего 
существования коллектив 
прошел путь от эксперимен-
тов в камерной атмосфере до 
устойчивого культурного яв-
ления, сформировавшего 
собственный художествен-
ный язык и постоянную ауди-
торию. 
— Театр Труда — это не только 
искусство в традиционном по-
нимании, а настоящий куль-
турный центр. Мы активно 
участвуем в различных фести-
валях, таких как «Таврида-
АРТ», «Территория. Kids», 
«Центр», «Сегодня», «ЛетЛит-
Фест» и «Точка до-
ступа». Наша твор-
ческая команда 
создает спектакли 
не только в Мо-
скве. Например, 
в 2025 году мы вы-
пустили докумен-
тальный опен-эйр-
мюзикл (на открытом про-
странстве. — «ВМ») о нефти 
на юго-востоке Татарстана, — 
рассказывает директор театра 
Павел Батуев.
Он отмечает, что в центре 
внимания в спектаклях неиз-
менно остается человек тру-
да — его повседневная жизнь, 
внутренние конфликты и вза-
имоотношения с миром.
Юбилейный год театр начи-
нает с важного этапа — пере-

езда на новую площадку. Это 
позволит расширить репер-
туарные возможности и про-
должить работу с актуальны-

ми социальными 
темами, сохранив 
при этом камер-
ность и близкий 
контакт со зри-
телем.
Премьера спекта-
кля «Одноместная 
канава» посвяще-

на теме психологического вы-
горания — проблеме, с кото-
рой сегодня сталкиваются 
представители самых разных 
профессий.
Через язык производственной 
драмы создатели спектакля 
исследуют состояние челове-
ка, оказавшегося в точке эмо-
ционального истощения, и за-
даются вопросами о цене тру-
да, ответственности и вну-
треннем ресурсе.

— При создании этой пьесы 
и спектакля я задумался о том, 
при каких обстоятельствах че-
ловек может отказаться от тру-
да. Например, мне иногда то-
же трудно собраться и начать 
что-то делать, создавать новые 
проекты. А еще я очень люблю 
играть в компьютерные игры. 
Это навело меня на мысли, как 

должна сложиться жизнь, что-
бы я только играл в компьютер 
и ничего больше не делал. 
И у меня сформировался образ 
канавы, в которую иногда хо-
чется упасть, чтобы ничего не 
делать, — говорит автор пьесы 
и режиссер Петр Вяткин.
За годы работы Театр Труда 
неоднократно обращался 

к художественным экспери-
ментам, синтезируя элементы 
документального и куколь-
ного театров, буффонады, ка-
баре и циркового искусства. 
Такой подход позволил труп-
пе выработать узнаваемый 
стиль, в котором серьезные 
темы подаются через вырази-
тельные, иногда парадоксаль-
ные сценические формы.
Режиссер отмечает, что, не-
смотря на разнообразие выра-
зительных средств и смену 
площадки, творческие прин-
ципы театра остаются неиз-
менными. В основе каждого 
спектакля — внимательный 
разговор о человеке, его про-
фессии и месте в современ-
ном мире. Именно этот фокус, 
по словам создателей, делает 
производственную драму ак-
туальной и сегодня.
АНАСТАСИЯ СТАРОСТИНА
a.starostina@vm.ru

Не то яма, не то канава. Куклы помогают актерам 
рассказать об эмоциональном выгорании 
Независимая труппа 
Театра Труда 
открывает 
юбилейный, 
десятый сезон 
премьерой спектакля 
«Одноместная 
канава», которая 
состоится 18 февраля. 
Показы пройдут 
на новой площадке 
в районе Марьина 
Роща.

Ноябрь 2025 года. Труппа Театра Труда (слева направо): Кристина Таскина, Светлана Горшенина, Виталий Таныгин и Игорь Васильев 
репетируют спектакль «Одноместная канавка»

Звуки музыки

Кеды и бутсы

Фортепиано с итальян-
ского языка переводит-
ся как «громко» и «ти-
хо». Суммарное натяже-
ние струн в обычном пи-
анино достигает 18 тонн, 
а в концертном — 30. 
Для сборки современно-
го рояля используют бо-
лее 12 тысяч деталей, 
88 из них — клавиши. 
Кстати, черных из них 
всего 36, остальные 
52 — белые. 

ИНТЕРЕСНО

По Станислав-
скому

В Театре Труда работает Мастерская документального теа-
тра под лозунгом «Для активных людей зрелого возраста». 
Труппа создает документальный спектакль по реальным 
историям из трудовой жизни людей старшего возраста. 
Для этого проводятся занятия по актерскому и ораторскому 
мастерству, обсуждаются собственные истории о своей ра-
боте и создается единая канва спектакля. 
Материалом для спектакля служат интервью с представите-
лями той социальной группы, к которой принадлежат герои 
планируемой постановки. 

КСТАТИ

Сезон

Зверье мое
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3 февраля. Участница Молодежной программы Транссибирского арт-фестиваля Полина 
Черкасова и заслуженный деятель искусств РФ Сергей Осипенко работают над двумя 
этюдами-картинами Сергея Рахманинова, Опус 39
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У
нее удивительные ру-
ки — небольшие, ладные, 
быстрые. Быстр и взгляд 
ее очень живых, смешли-
вых глаз. Но главное — 
улыбка. Она с лица Вален-
тины Петровны просто не 
сходит, хотя за плечами 
у этой хрупкой женщины 

немалое количество испытаний. И даже когда ее 
плечи обнимает пиджак, увешанный орденами, 
она не делается строже: не умеет. Сегодня ей 
105 лет. Поверить трудно, но это факт. Ведь даже 
не скажешь, что она «не выглядит на свой воз-
раст», — просто потому, что никто точно не зна-
ет, как надо выглядеть, когда тебе век плюс пять 
лет! Валентина Петровна выглядит блестяще, не 
теряет чувства юмора и рада гостям.

■
…В семье крестьян Пинаевых детей было четве-
ро — две дочки и два сына. Сестра, вспоминает 
Валентина Петровна, была худющей, но краса-
вицей. Увы, судьба у нее сложилась несладко, за-
болевание лишило ее глаза, но именно она вы-
нянчила ее и младших братьев, помогая матери.
— Спасались кое-как огородом, ведь если кар-
тошка есть — уже богатство. Ну вот, сестра за 
лошадь пахала, то есть тянула плуг, за которым 
стояла мама... 
А Валя мечтала поехать в Киров, чтобы посту-
пить там в медицинский институт. И первый 
шаг к мечте был сделан: отучившись в фель-
дшерско-акушерском училище в Котельниче, 
городке под Кировом, Валя вернулась в свое се-
ло и начала работать акушеркой.
— Где я только роды не принимала, — вспоми-
нает она. — И на полу, и на печке, где придется. 
По деревням и колхозам ходила, говорила, что-
бы обращались ко мне, а не к повитухам, — 
вспоминает Валентина Петровна.
Работа эта ей очень нравилась — да, это не да-
рить жизнь, но принимать и подхватывать ее, 
ловить ее первое дыхание и первый крик!
И, конечно, меньше всего Валя думала о войне. 
До нее ли, когда так прекрасен этот мир за окна-
ми! А еще ей очень нравилось танцевать — 
и вальсировать, и… бить чечетку, что она дела-
ла мастерски, всем на удивление и на зависть. 
Но однажды ее неожиданно вызвали в сельсо-
вет, вручили повестку из военкомата в Котель-
ниче, и вскоре она уже ехала туда на шатучей, 
громыхающей повозке.
Спрашиваю, а страшно было, что потом...
— Да нет, — задумчиво говорит Валентина Пе-
тровна. — У нас же, у людей того поколения, как 
было заведено? Надо — значит надо.
Вале было 18. Вместе с другими девчонками-
медсестричками, что чирикали на перро-
не как птички, они загрузились в эшелон, 
и вскоре привычная жизнь вместе с опустев-
шей платформой осталась далеко-далеко. 
Состав прибыл в Петрозаводск.
— Тогда это была Карело-Финская ССР, — рас-
сказывает Валентина Петровна. — Той зи-
мой такие стояли холода, не поверите — до 
минус 60  градусов. И в госпиталь наш привоз-
или не столько раненых даже, сколько обмо-
роженных…
Для современных россиян Карелия — место для 
отдыха и наслаждения красотой, впечатления 
от которой могут чуть принизить только кома-
ры и гнус. Валентина Петровна запомнила ее 
другой — как место бесконечного холода и бес-
конечной человеческой боли. В госпиталь бес-
перебойно везли тела, тела, тела…

Исторический ракурс
Та война, что вошла в историю как «Зим-
няя» или «Финская», в советские времена 
оказалась в тени Великой Отечественной: 
про нее почти не писали даже в учебни-
ках. Между тем все обстояло более 
чем серьезно. Хотя Хельсинки всегда пы-
тались изобразить Финляндию малень-
кой и слабой страной, она была вовсе 
не слабой. И главная беда было в том, 
что в 1920–30-х годах ее захлестнули уль-
транационалистические настроения. 
В амбициозных планах некоторых соз-
данных в Финляндии «обществ», связан-
ных с правительственными кругами, было 
прописано создание «Великой Финлян-
дии», в состав которой входили, помимо 
Советской Карелии и Мурманской обла-
сти, и другие территории СССР.
В 1930-х годах в граничащих с СССР госу-
дарствах потихоньку формировались ан-
тисоветские настроения и враждебность 
по отношению к Москве. Финляндия со-
вершенствовала армию, закупала оружие 
и снаряжение, а на Карельском перешей-
ке усиленными темпами строилась так на-
зываемая «линия Маннергейма» с сотня-
ми дотов. Переговоры СССР с Финляндией 
после 1937 года были практически беско-
нечными. Знаменитый «инцидент в Май-
ниле» 26 ноября 1939 года с состоявшим-
ся или несостоявшимся обстрелом фин-
скими войсками советской территории 
стал сигналом к скорому началу боевых 
действий. И 30 ноября 1939 года Красная 
армия перешла финскую границу…

■
Что знала Валя о политических переговорах, 
претензиях тех или иных стран? Да почти ниче-
го. Но видела последствия этих «хотелок». 
С первой же встречи с раненым и со смертью 
она знала, что надо бесконечно дарить тепло 
и заботу всем поступавшим в госпиталь.
— Вы такая красавица и хохотушка, у вас, на-
верное, от женихов отбоя не было, — вырывает-
ся у меня. 
— Ну нет! Да какая я красавица... Но мужским 
вниманием обделена не была, это верно, — ко-
кетливо склоняет она голову и звонко смеется.

В Москве проживает около 14 тысяч ветеранов — людей, подаривших своему народу свободу от иноземных захватчиков. С одной из тех, кто героически спасал жизни 
наших бойцов, медсестрой, прошедшей три войны, Валентиной Петровной Минаевой, мы встретились накануне ее 105-летия, которое она отмечает сегодня. 

Наша удивительная героиня уверена, что такую долгую жизнь судьба послала ей за бесконечную любовь к людям и желание им помогать. 

Так жила и живет Валентина Минаева, отмечающая сегодня 105-й день рождения

Даря добро и тепло

ОЛЬГА КУЗЬМИНА
Обозреватель

ДFGHI
Валентина Петровна Минаева (Пинаева) 
родилась 5 февраля 1921 года. Награжде-
на орденом Отечественной войны I степе-
ни; медалями «За боевые заслуги», 
«За победу над Германией в Великой Оте-
чественной войне 1941–1945 гг.», «За по-
беду над Японией», «Ветеран труда», зна-
ком «Отличник санитарной службы», дру-
гими медалями и памятными знаками.

В годы Великой Отечественной войны 
свыше 200 тысяч врачей и полмиллиона 
среднего медперсонала трудились 
на фронте и в тылу. Одни шли в бой вместе 
с солдатами, вытаскивали их из-под пуль, 
другие — спасали жизни бойцов в госпи-
талях, работая без устали. По разным под-
счетам, медсестрам удалось оказать по-
мощь более 10 миллионам раненых.

В ТЕМУ

Но когда начинает вспоминать — улыбка гас-
нет. Их привозили — покрытых чудовищными 
волдырями, безмерно уставших бойцов, и мед-
сестры виделись им ангелами, которые облег-
чали боль, кормили, поили, лечили, ухаживали, 
дарили тепло и надежду...
— Я как сестра им всем была, — вспоминает Ва-
лентина Петровна. — Помню, одного привезли, 
черного как головешка, — в танке горел. Места 
живого нет, одни глаза. Боль чудовищная, мы 
марганцовкой ожоги протирали и под каркас 
его голым положили. Вокруг ведра поставили 
с кипятком, чтобы не замерз… Через трое суток 
отправили в ожоговый центр. Забыть не могу…
Сердце ее разрывалось от сочувствия, но и рас-
слабляться сильно Валя себе не позволяла. Зна-

ла, что задача — не слезы лить, а помогать, си-
лы придавать, а не отнимать их!
— Помню, сижу возле солдатика с ампутацией. 
И он мне говорит вдруг: «Сестричка, сделай 
мне укол, чтобы я не жил». Я ему: «Ты что, ми-
лый, такое говоришь? Да посмотри, какой ты 
красивый, какой хороший. Тебе еще жить да 
жить. Дома тебя любого приголубят и прила-
скают. Ампутировали? И что? Сделают проте-
зы, будешь еще ходить и влюбляться!»
Иногда эти слова поднимали бойцов лучше ле-
карств. И сколько всего людей выходила и спас-
ла Валентина Петровна — никто уже никогда 
не сосчитает, включая ее саму.
Пока она рассказывает, рассматриваю ее пор-
трет. 19-летняя Мадонна в буденновке. Мадон-
на Милосердия и Сострадания.

■ 
…Финская война закончилась 12 марта 
1940 года. Финны потеряли 100 тысяч человек 
из 600 тысяч призванных, Красная армия — 
391,8 тысячи человек из миллиона. Потери объ-
ясняли плохой подготовкой Красной армии 
к действиям в условиях низких температур…
— После Финской отправили нас по домам. 
Я у себя устроилась в поликлинику, в женскую 
консультацию, а вечером училась на подгото-
вительных курсах, все мечтая об институте.
Но призрак Большой войны уже вставал над 
Европой.
— И года не прошло — снова началась война. 
Нас отвезли в глубокий тыл, в Забайкальский 
военный округ. Главный врач в нашем госпита-
ле была москвичкой, комиссар — из Омска, а из
нашего города набрали медсестер и санитаров, 
которые не годились в армию. Нам привозили 
на долечивание раненых со всех фронтов. 
Я и сестрой работала, и за начальника штаба 

в секретной части — железная дверь, вся в ме-
талле, большой ящик с документами и решетка 
на окне, — вспоминает Валентина Петровна. — 
Как я отказывалась от бумажной работы! Но 
меня заставили, еще и начфина дали в помощь.
…Всю Отечественную Валя отработала по еди-
ному графику: днем работала в секретной ча-
сти, а ночью дежурила в отделении. Спала 
утром по три-четыре часа. И так до дня Победы. 
Про выгорание в те времена никто не слышал, 
а сил, знала Валя, должно хватать на многое: 
и перевернуть раненого, и перевязать, и по-
мочь встать. Но главное — нужны были силы на 
то, что можно было бы назвать «генерировани-
ем добра». Медсестры дарили его бойцам по-
стоянно, круглосуточно, и иногда они оживали 
от этого добра и любви вопреки всему.
— Замуж мне, конечно, много раз предлагали 
выйти, — смеется Валентина Петровна. — Но 
мне так нравился Коля. Он у меня был такой за-
мечательный… 
А познакомились они случайно и тоже как будто 
вопреки всему. Иногда, очень редко, Вале удава-
лось упорхнуть на танцы. Они напоминали 
о мирном времени, которое, казалось, никогда 
уже не повторится. Именно на танцах она 
и встретила своего Колю. Танцевать он не лю-
бил и почему в тот вечер оказался на танцпло-
щадке — сказать трудно. Известно другое: стар-
ший лейтенант Николай Минаев сначала заво-
роженно наблюдал, как вальсирует сразившая 
его наповал девушка в объятиях какого-то капи-
тана, а потом принял решение, что никому кра-
савицу не отдаст, и начал за ней ухаживать…

■
9 мая 1945 года Валя была на дежурстве. Влетев-
шая к ней подруга задыхалась: «Валя! Победа! 
Победа! Кончилась война!» Валентина Петров-
на вспоминает:
— Я подхватилась, бегу к врачу: «Война кончи-
лась!» А она: «Батюшки! Правда?» Как же мы ра-
довались! Но вскоре начальник объявил: «Де-
вочки, рано радоваться. Война кончилась, но не 
для всех. Скоро наши части перейдут в наступле-
ние — война с Японией будет...» Тут мы все ахну-
ли, — вспоминает Валентина Петровна. — На 
собрании нам все объяснили про политику. 
И что было делать? Война — значит, раненые. 
Раненые? Значит, нужны медсестры…
Вскоре девчонок посадили в огромный «Студе-
бекер», поставленный по ленд-лизу из США, его 
колеса обмотали цепями  (для проходимости), 
и грузовик покатил в Маньчжурию.
…Чтобы занять Хайлар и Харбин, они перева-
лили по бездорожью через Большой и Малый 
Хинган. Иногда казалось, что «Студебекер» 
ползет по отвесной стене.
— Нападений на нас не было, — вспоминает Ва-
лентина Петровна. — А зато в Хайларе мы по-

смотрели, как живут корейские офицеры. Все 
у них было одноразовое — белье, рубашки, 
брюки. Они неделю белье носили, а потом про-
сто выбрасывали, никто и не думал что-то там 
стирать или полоскать! А рядом люди жили 
местные — такая нищета… Первые пару меся-
цев медсестрички жили в землянках. Одна всег-
да сидела с винтовкой у входа. — А иначе как? 
Японцы же были хуже немцев! — восклицает 
Валентина Петровна. — Если нападали на 
какой-то госпиталь, головы отрезали всем, кто 
там был, и медсестрам тоже… 
А вот о Харбине она вспоминает тепло.
— Там жили и наши, раскулаченные. Уж как 
они попали туда — не знаю, но очень приятные 
пожилые женщины и что-то из еды нам прино-
сили, и молока: «Попейте, дочки, тепленького».

Исторический ракурс
Война с Японией длилась три недели. Она 
сталазавершающим этапом Второй миро-
вой, позволив СССРза такой короткий пе-
риод изменить политическую карту Тихо-
океанского региона.
В 1938–1939 годах милитаристская Япо-
ния совершила ряд провокаций на совет-
ской и монгольской границах. Несмотря 
на пакт о нейтралитете, подписанный 
СССР и Японией в 1941 году, империя рас-
сматривала возможность нападения 
наСССР в соответствии с планом «Канто-
гун токусю энсю» («Специальные маневры 
Квантунской армии»). В феврале 1945 го-
да Сталин согласился на просьбу союзни-
ков (Рузвельта и Черчилля) о вступлении 
СССР в войну с Японией после капитуля-
ции Германии и окончания войны в Евро-
пе. 8 августа 1945 года нарком иностран-
ных дел СССР Вячеслав Молотов сделал 
заявление послу Японии о том, что с 9 ав-
густа Советский Союз будет считать себя 
в состоянии войны с Японией. 9 августа 
Красная армия начала Маньчжурскую, 
а11 августа — Южно-Сахалинскую насту-
пательные операции. 15 августа импера-
тор Японии объявил по радио о прекра-
щении сопротивления, но Квантунская 
армия сдалась не сразу.
С 24 августа по 1 сентября моряки Тихоо-
кеанского флота заняли всю цепь Куриль-
ских островов. После войны все эти остро-
ва были включены в состав СССР. Сегодня 
Курильская гряда относится к Сахалин-
ской области России, но на четыре южных 
острова — Кунашир, Итуруп, Шикотан 
игруппу Хабомаи — Япония продолжает 
претендовать.

■
…День Победы Валя встретила в Маньчжурии 
начальником штаба госпиталя № 961.
— Помню, специалистов наших из госпиталя 
просили помогать населению, хотя бы амбула-
торно людей принимать. И мы даже, когда об-
ратно двинулись, останавливались в селах 
и райцентрах, принимали больных — кому пе-
ревязку делали, кого подлечивали. Много у них 
непривычного, — рассказывает Валентина Пе-
тровна. — Помню, поражали меня миниатюр-
ные ножки китаянок. Им в детстве на стопы де-
ревянные колодки надевали, чтобы ножка не 
росла, оставалась миниатюрной! Или в одном 
городе рикша подошел ко мне: «Русская мадам, 
садитесь». А я говорю: «Нет, русская девушка не 
катается на людях».
А вот как Коля нашел свою Валю в Чанчуни — 
так и осталось загадкой. Воистину любви все 

покорно… Рассказывая об этом, Валентина Пе-
тровна всплескивает руками:
— Грязный весь был, на паровозе вместе с ма-
шинистом в кабине добрался до города, разы-
скал наш госпиталь. Мы жили на шестом этаже 
в гостинице, девчонки Колю обогнали, принес-
ли мне весточку. Я услышала, побежала на-
встречу, а он меня на руки подхватил, поцело-
вал… Девчонки увидели — плачут все, счастье, 
вот оно — хоть один нашелся, и Валю свою на-
шел…
И вскоре они поженились. Коля взял у своего 
начальства три дня увольнения для регистра-
ции брака, Валя — у своего. Приехали распи-
саться, у Коли на книжке что-то было, а у Ва-
ли — ничегошеньки:
— Я была старшим сержантом медицинской 
службы и ни копейки не получала за всю войну. 
За регистрацию попросили заплатить 15 рублей. 
Я из Пинаевой стала Минаевой. Коля деньги за-
платил, но отметил: «Да, дороговато за одну бук-
ву берут». А потом мы спирту купили на рынке 
и побежали праздновать. У нас имущество с Ко-
лей, знаете, какое было? Котелок и две ложки!
Так и было, никакого другого имущества... Но 
не уменьшило это счастья. Только об одном мо-
лодой муж умолял супругу: чтобы не ходила она 
больше танцевать. Страшно боялся, что ее у не-
го уведут… А еще припугнул ее тем, что если 
она будет ходить на танцы, то он будет пить, ку-
рить и ругаться матом.
— И еще просил губы не красить и даже помаду 
мою выбросил! — качает головой Валентина 
Петровна.
Но на танцы она больше и правда не ходила. Хо-
тя куда бы она — без него…

■
…После войны Валентина Петровна и Николай 
Федорович довольно долго жили в Ташкенте, 
воспитывали двоих детей. В 1962 году переехали 
в Москву. Валентина Петровна устроилась на ра-
боту в медсанчасть № 12, которая относилась 
к Третьему Главному управлению при Минздра-
ве СССР, где проработала акушеркой до 72 лет. 
Работу свою любила, как и людей, с которыми ее 
сводила жизнь. 
Сейчас счастье Валентины Петровны — ее внук 
и правнуки. А на вопрос, как ей удалось сохра-
нить столь потрясающую бодрость, она пожи-
мает плечами — и награды поддакивают ее сло-
вам: «Наверное, я просто была добра к людям, 
и это благодарность за это…» Сил и здоровья 
Вам, дорогая Валентина Петровна!

Человек создан 
для мира, 
но без конца воюет. 
И во все времена 
медсестры для бойцов 
становились ангелами 

2 февраля. Валентина Петровна Минаева у себя дома. В зеркале отражается фотография 19-летней Валечки в буденовке. ФОТО: ДМИТРИЙ ДУБИНСКИЙ
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Сегодня точку в номере ставит пассажирка столичного метрополитена Екатерина Ксенофонтова, которая по пути решила немного задержаться и набрать 
в бутылку воды. Удобно, что автомат с чистой питьевой водой появился в московском метро на станции «Комсомольская» Кольцевой линии. Место выбрано 
не случайно: рядом с этой станцией метро расположены три крупных городских вокзала: Ленинградский, Ярославский и Казанский. Набрать воду пассажи-
ры могут бесплатно, но только в свою тару. Таким образом власти выражают заботу об экологии и снижают потребление одноразового пластика. Качество 
воды соответствует нормам Роспотребнадзора, а сам автомат напечатан на 3D-принтере из переработанного пластика. Рядом есть QR-код. С его помощью 
можно поделиться своими впечатлениями от автомата-новинки или предложить что-то модернизировать. ФОТО: АНАТОЛИЙ ЦЫМБАЛЮК

Точка

В 2025 году частные лица и бизнес в России нарастили свои валютные резервы 
на 33,3 миллиарда долларов, прервав многолетний спад, — подобный рост был 
зафиксирован впервые с 2021 года. Прирост средств на валютных счетах и депози-
тах был последовательным на протяжении всего года и достиг пика в октябре. 

Вопрос дня
Рекордную сумму 
сбережений 
в валюте накопили 
россияне. И как вам?

АЛЕКСЕЙ ПЕТРОПОЛЬСКИЙ
СОУЧРЕДИТЕЛЬ ИНВЕСТИЦИОННОЙ 
КОМПАНИИ, ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬ

Опытные инвесторы и пред-
приниматели в России дей-
ствуют не наобум. Они видят, 
что на горизонте нескольких 
лет рубль традиционно теряет 
в стоимости. Поэтому логич-
ным шагом становится защи-
та капитала: средства перево-
дятся в иностранную валюту 
или золото. Это не спекуля-
ция, а скорее страхование ри-
сков — практичная мера для 
сохранения накоплений. Эта 
логика сегодня понятна 
и многим обычным людям. 
Граждане замечают устойчи-
вую связь: когда дешевеет 
нефть — следом, как правило, 
слабеет и рубль. Отсюда и ме-
няется поведение. Если чело-
век начинает копить на маши-
ну, образование или квартиру 
и планирует это на 3–5 лет 
вперед, он все чаще задумыва-
ется: «А не хранить ли часть 
денег в валюте?» 

НАЗАР ФАДИЛ
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР ОТДЕЛА 
ПОДДЕРЖКИ МАЛОГО И СРЕДНЕГО 
БИЗНЕСА ОТЕЧЕСТВЕННОГО БАНКА

Массовое накопление ино-
странной валюты внутри 
страны создает для России си-

стемные экономические ри-
ски. Например, прямой отток 
капитала из реального секто-
ра: средства, конвертирован-
ные в валюту, перестают ра-
ботать на развитие производ-
ства, инфраструктуры и тех-
нологий, выступают таким 
своеобразным индикатором 
недоверия к рублю и долго-
срочной стабильности эконо-
мики. У этого имеются свои 
последствия, а именно сни-
жение инвестиционной ак-
тивности — сужается ресурс-
ная база для кредитования 
бизнеса, что тормозит модер-
низацию и рост производи-
тельности. Кроме того, повы-
шается уязвимость экономики 
к внешним шокам: при резких 
колебаниях курса рубля воз-
растают инфляционные ри-
ски, возникают проблемы 
с ликвидностью у компаний-
импортеров, а для экспорте-
ров усиливается неопределен-
ность в планировании.

МАРИНА АНАСТАСИАДИ
АНАЛИТИК КРУПНОГО 
ОТЕЧЕСТВЕННОГО БАНКА

Если рубль теряет в стоимо-
сти, обмен долларов или евро 
приносит больше рублей, чем 
было вложено изначально. 
Это действенный и понятный 
механизм защиты накопле-
ний от инфляции и девальва-
ции. Но у каждой медали есть 
оборотная сторона. В масшта-
бах экономики массовый уход 
в валюту и обратная ее прода-
жа могут влиять на курс. Если 

Подготовила МАДИНА ЛЬЯНОВА
m.lyanova@vm.ru

Мнения экспертов могут 
не совпадать с точкой 
зрения редакции 
«Вечерней Москвы»

все начнут конвертировать 
валютные запасы обратно 
в рубли, спрос на националь-
ную валюту резко вырастет, 
что может привести к ее укре-
плению. 
Второй момент: когда мы го-
ворим о валютных операциях, 
особенно в экзотичных для 
нас валютах вроде дирхама, 
то речь идет в первую очередь 
о бизнесе. Статистика по ним 
может выглядеть внушитель-
но, но она отражает корпора-
тивные финансовые потоки, 
а не пенсионные накопления 
бабушки, например, из Воро-
нежа. Для простых граждан 
это скорее экзотика, а основ-
ная масса по-прежнему опе-
рирует в рублях.

БОГДАН БЕЗПАЛЬКО
ЧЛЕН СОВЕТА ПО МЕЖНАЦИОНАЛЬНЫМ 
ОТНОШЕНИЯМ ПРИ ПРЕЗИДЕНТЕ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ

Накопление валюты на счетах 
россиян и компаний  — зако-
номерный процесс, вызван-
ный санкциями. Это связано 
с банальным отсутствием воз-
можностей и площадок для 
реализации этих сбережений. 
Сейчас же накопления либо 
складируются в банках, либо 
конвертируются в рубли 
и тратятся. А что касается ком-
паний, то совершенно очевид-
но, что они переориентирова-
лись на закупки через третьи 
страны, а доминирующий 
процент накоплений в юанях 
и дирхамах показывает на-
правление этих сделок. Оче-
видно, что Китай сейчас — 
один из основных, если не са-
мый главный торговый пар-
тнер для нашей страны. И оба 
государства заинтересованы 
в снижении долларовой части 
во взаимных расчетах для ос-
лабления зависимости от аме-
риканских банков.

Опыт важен, 
но свой, личный

Приветствуйте! В правом углу рин-
га — меркантильные, легкомыслен-
ные лентяи, в левом — надежные, от-
ветственные и эмоционально зрелые 
товарищи. Что же это за схватка та-
кая, спросите вы? А это новый социо-
логический опрос ставит друг против 
друга «зумеров» (представители по-
коления Z, родившиеся в период 
с 2003 по 2025 год) и «бумеров» (пред-

ставители поколения беби-бумеров, родившиеся в пери-
од с 1946 по 1964 год). 
Пренебрежительное отношение старшего поколения 
к младшему — не новость. Послушать «бумеров», так пока 
«зумеры» занимаются всяким баловством и гедонизмом, 
деды подпирают плечами уже вот-вот готовую обрушить-
ся Вселенную. 
Ну что тут сказать?.. Сколько себя помню, столько мне 
вдалбливали: «взрослых уважай», «старшим не перечь», 
«делай как сказано — им лучше знать». Живому детскому 
мозгу это было категорически не 
понятно — почему, за исключе-
нием банальной вежливости, не-
обходимо слепо следовать прото-
ренной дорожкой, если в голове 
есть десятки вариантов, как сде-
лать лучше? Накопив некоторое 
количество ума, стало понятно, 
как часто юный Кирюша пытал-
ся, вопреки советам, изобрести 
велосипед. Однако, как мне ка-
жется, это вполне естественный 
метод проб и ошибок, через кото-
рый должен пройти каждый — 
ведь переизобретая, например, 
радар, можно нечаянно приду-
мать микроволновую печь. 
Тем не менее концепция прему-
дрого аксакала, слову которого 
необходимо беспрекословно по-
виноваться, давно устарела. Да-
вайте будем откровенны — не-
обходимость «слушаться роди-
телей» нам внушил естественный отбор. Наблюдая за 
старшими, древний человек узнавал, что вот тот коре-
шок — съедобный, но вон те яркие ягоды — верный спо-
соб получить отправление и преждевременно отойти 
в мир иной. Вот только те времена давно закончились. 
Человечество придумало книги, библиотеки, аудио, ви-
део и интернет как способы делиться самыми разными 
областями знания. Нам больше не нужно опираться на 
эмпирический опыт предков, передававшийся из поко-
ления в поколение. Наши предки были уверены, что мы-
ши самозарождаются в отходах, мы от этого заблужде-
ния уже избавлены. Точно так же пора избавляться и от 
установки на то, что старшее поколение всегда точно 
знает, – что делать. Тот факт, что что-то «работает» далеко 
не всегда — повод оставить это в покое. Иногда нужно 
попытаться заново изобрести велосипед, чтобы в итоге 
получить мотоцикл. Так что «бумерам» следует крепко 
задуматься о том, какие ярлыки они клеят на «зумеров». 
Иначе можно устареть даже раньше ожидаемого. 

КИРИЛЛ 
ЯНИШЕВСКИЙ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Мнение

Редакция напоминала 
закулисье концертного зала

Сегодня отмечает 70-летие 
поэт Александр Вулых, автор 
текстов ко многим известным 
песням. В 1991–1992 годах 
он возглавлял отдел культу-
ры в «Вечерке».

Александр Ефимович, как про-
износится ваша фамилия?
У отца (знаменитый архитек-
тор, автор серии домов «баш-
ня Вулыха».  — «ВМ») ударе-
ние падало на первый слог, 
потому что фамилия происхо-
дит от слова «волох» — уроже-
нец Валахии, современной 
Румынии. А у меня с детства 
повелось, что на последний. 
Евтушенко спрашивал: «Это 
сибирская фамилия?» Я отве-
чал: «Пусть для вас будет си-
бирская».
Вы не думали пойти по стопам 
отца?
Я неплохо рисовал в детстве. 
Но я понимал масштаб лично-
сти отца и то, что нас будут 
сравнивать и скажут: «Приро-
да на его сыне отдохнула».
Чем вам запомнилась работа 
в «Вечерке»?
Комната отдела культуры на-
поминала закулисье концерт-
ного зала «Россия». То и дело 
в дверях появлялись артисты, 
желавшие попасть на страни-
цы газеты. Их визиты сопро-
вождались характерным зво-
ном посуды... Игорь Тальков 
пришел разбираться по пово-
ду одной публикации, я заме-
тил у него пистолет. «Я точно 
знаю, что очень скоро он мне 
понадобится», — сказал Таль-
ков. Это было за полгода до 
его гибели...
«Вечерка» же тогда постоянно 
устраивала всякие акции?
Я придумал и организовал 
первый в стране конкурс 
двойников «Один к одному». 
Из него потом сделали шоу 
и повезли на гастроли. Из 
участников кастинга самым 
похожим на своего героя был 
двойник Томаса Андерса. 
Приехала и девушка Наташа, 
которая сказала, что она двой-
ник жены Андерса. Никто не 
знал, как выглядит его жена, 
и ее взяли. На «Андерса» поло-
жила глаз «Мадонна». Наташе 
сказали: «Что же ты за мужа 
не вступаешься?», и они 

с «Мадонной» выясняли отно-
шения в туалете... 
Почему вы ушли из «Вечерки»?
Я задумал приложение «Ноч-
ное рандеву», но финансиро-
вание надо было искать само-
му. Деньги на первые два но-
мера дал липецкий бизнесмен 
Дима Бутаков. После выхода 
первого номера позвонил 
Юрий Нагибин и сказал: «Это 
еще не литература, но уже не 
журналистика». Я писал ко-
лонки в стихах, которые ста-
новились ключом ко всему 
номеру. А потом другая газета 
согласилась дать финансиро-
вание, и «Ночное рандеву» 
стало приложением к ней.
Что у вас интересного сейчас?
Песня «Индейское лето», ко-
торую поет Шуфутинский, 
четыре месяца держалась 
в хит-па ра дах. Выпустил боль-
шую книгу «Невыносимая си-
ла искусства». Организовал 
выход антологии, в которой 
произведения Пушкина пере-
ведены на 92 языка народов 
России. 
А конкурсы по-прежнему 
устраиваете?
Да — поэтические. В поза-
прошлом году был «Наш 
Пушкин» (к его 225-летию), 
в прошлом — «Наш Есенин» 
(к 130-летию), теперь хочу 
сделать «Наш Гумилев» — 
в апреле исполнится 140 лет 
со дня его рождения. В финале 
два соперника должны будут 

сочинить на основе цитаты из 
классика собственное произ-
ведение почти на глазах у пу-
блики. Таким образом мы от-
крываем новые имена и при-
влекаем интерес к основам 
нашей культуры.
МАРИЯ РАЕВСКАЯ
maria.raevskaya@vm.ru 

Поэт Александр Вулых на презентации акапельной группы 
invOis. Фото 2015 года

Семинар
Системный маркетинг

 Электрозаводская
Ул. М. Семеновская, 5, cтр. 10
Бизнес-клуб
5 февраля, 15:00, бесплатно
В ходе мероприятия участники 
узнают, как превратить раз-
розненные рекламные действия 
в единую стратегию, и поймут, 
из каких элементов строится ба-
зовая архитектура маркетинга. 
Под руководством эксперта они 
разберутся, чем система отли-
чается от набора каналов и как 
выстраивать процесс поэтапно 
по универсальной формуле.

Мастер-класс
Неклассическое 
позиционирование 
личности

 Белорусская
Ул. Скаковая, 9
Студия видеозаписи
7 февраля, 12:30, бесплатно
Посетители разберут, как стро-
ить личный бренд, отталкиваясь 
не от аудитории, а от себя — 
на основе личности предприни-
мателя. Участники проработают 
этот подход на практике, раз-
берут реальные кейсы и получат 
готовый алгоритм для создания 
сильного экспертного бренда.

Бизнес-встреча
Трейдинг без иллюзий

 Пролетарская
Волгоградский пр-т, 2
Коворкинг
7 февраля 15:00, бесплатно
Эксперты научат системному 
под ходу к трейдингу: как перей-
ти от хаотичных ставок к торгов-
ле по четкому плану, грамотно 
управляя рисками. Участникам 
расскажут, как строить капитал 
и превращать рынок из лотереи 
в предсказуемый инструмент 
для инвестиций.

Экспертный стол
Разбираем юридические 
аспекты работы 
дизайнера

 Аэропорт
Б. Коптевский пр-д, 3, стр. 1
Студия текстильного дизайна
9 февраля, 17:00, бесплатно
Юрист, занимающийся вопро-
сами защиты и управления 
правами на интеллектуаль-
ную собственность, раскроет 
нюансы регистрации личного 
бренда, подсветит актуальные 
изменения в законодательстве, 
влияющие на деятельность 
дизайнеров. Эксперт также 
разберет реальные кейсы 
и частые ошибки.

ДЕЛОВАЯ АФИША

Мнение колумнистов 
может не совпадать 
с точкой зрения 
редакции «Вечерней 
Москвы»

в соцсетях

Юридические
услуги

Искусство 
и коллекционирование

РЕКЛАМАРЕКЛАМАЧастности
Недвижимость
● Сниму жилье. Т. (965) 159-17-42

● Московская социальная юри-
дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
поможем вернуть или расслуже-
бить квартиру, выписать из кварти-
ры. Наследство. Семейные споры. 
T. (499) 409-91-42
● Адвокаты. Возврат квартир. 
Т. (985) 210-25-63

● Книги, архивы, ноты, документы 
до 1940 года. Т. (985) 275-43-33
● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 
500.000 р. Полки. Т. (964) 585-40-04
● Куплю книги на иностранных 
языках до 1917 г. Т. (985) 275-43-33

Дата

Перекресток за Красною 
Пресней
Непременно рифмуется 
с песней
Про полночные окна 
Москвы,
А в моей голове очень 
четко
Он рифмуется с преж-
ней «Вечеркой»,
Где когда-то работали 
мы. <...>
Жизнь промчалась, 
как скорая помощь.
Эй, Москва, как ты, 
нас еще помнишь,
Выходящих из этих 
дверей
Под короткий неласко-
вый ливень?
Если кто-нибудь нас был 
счастливей —
Расскажите об этом 
скорей!
Из стихотворения 
«Воспоминание о газете» (2018)
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