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Московский стандарт 
разрабатывался сов-
местно с москвичами. 
Чтобы создать «еди-

ный свод правил» для поли-
клиник, провели опрос горо-
жан, и каждый мог высказать 
предложения по улучшению 
работы мед учреждений. Эти 
предложения легли в основу 
новых стандартов. Их состав-
ляющие — повышение доступ-
ности медпомощи, сокраще-
ние очередей и сроков ожида-
ния приема у врача. 

1. Новый стандарт
Снизить нагрузку на врача, не 
связанную с оказанием меди-
цинской помощи, помогло 
создание специальных се-
стринских постов в поликли-
никах. Здесь можно оформить 
рецепт на льготные лекар-
ства, направление на медико-
социальную экспертизу или 
анализы, получить необходи-
мые справки. Как показывает 
опыт работы таких постов, 
они позволяют освободить 
для приема пациентов до 
50 процентов рабочего време-
ни врача.
Пациентам с острой болью 
предоставлена возможность 
без предварительной записи 
попасть на прием к дежурно-
му врачу в день обращения.

По оценке руководства Депар-
тамента здравоохранения го-
рода Москвы и главных вра-
чей поликлиник, эти преобра-
зования положительно сказа-
лись на эффективности рабо-
ты медицинских учреждений 
и по достоинству оценены мо-
сквичами. Уже к октябрю 
2015 года новый подход внед-
рят во всех поликлиниках.
По словам заместителя руко-
водителя департамента Алек-
сея Погонина, получение об-
ратной связи от населения 
о работе поликлиник будет 
оставаться неотъемлемой ча-
стью московского нового 
стандарта. Для этого суще-
ствует несколько возможно-
стей: поликлинику можно 
оценить с помощью анкети-
рования по электронной по-
чте либо на портале «Наш го-
род» (gorod.mos.ru. — «ВМ»). 
Эти опросы показали, что 
88 процентов москвичей 
удовлетворены работой сво-
их поликлиник. 
С 1 июля в медучреждениях 
заработал новый сервис опро-

сов. После приема у врача на 
электронный адрес пациента 
приходит письмо с вопроса-
ми, остался ли он доволен вра-
чом, сотрудниками поликли-
ники и общим состоянием уч-
реждения. Результаты помо-
гут улучшить качество меди-
цинского обслуживания.
— Перемены сложно не заме-
тить, ведь московский стан-
дарт начинается прямо со вхо-
да в медучреждение, — под-
черкнул Алексей Погонин. — 
Поликлиника, как и театр, на-
чинается с вешалки, то есть 
с гардероба, который теперь 
выглядит по-новому. Созда-
вая открытое пространство, 
мы срезаем решетки с гарде-
робов и делаем все, чтобы па-
циенту было комфортно. 
Маршрут пациента начинает-
ся с инфомата. Здесь его 
встречает медицинская се-
стра, которая поможет запи-
саться на прием к врачу, поре-
комендует специалиста. 

ДРУГИЕ ОСТРЫЕ ВОПРОСЫ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  ➔ СТР. 2 

Валюта сегодня
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Рынок завоевывают чилийская 
дичь и китайские яблоки

Полсотни киосков с прессой 
установят на улицах города
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Вчера в столичном Экспо-
центре открылась 24-я 
выставка продуктов 
WorldFood Moscow. 

В столицу съехались полторы 
тысячи компаний — постав-
щиков продуктов питания из 
России и 70 стран мира.  По-
добная выставка для них — 
возможность найти новые 
рынки для своей продукции. 
Шесть павильонов Экспоцен-
тра заполнили стенды с сыром, 
молоком, овощами, мясом 
и рыбой. Найти здесь можно 
было и камчатского гребешка, 
и удмуртскую моцареллу, и ар-
гентинский пармезан. Гости 
выставки могли попробовать 
большинство съедобных това-
ров. Уже в первый час на вы-
ставку пришли предпринима-
телей — поиск новых путей 

для поставки продуктов про-
должается. 
— Введение запрета на ввоз 
продуктов из ряда стран при-
вело к переориентированию 
импорта и снижению поста-
вок на треть, — рассказал 
«ВМ» директор Департамента 
регулирования агропродо-
вольственного рынка, пище-
вой и перерабатывающей про-
мышленности Минсельхоза 
России Александр Сирот-
кин. — Потери были компен-
сированы за счет ввоза про-
дуктов из стран, не попавших 
под эмбарго. На сегодняшний 
день снижение поставок ово-
щей восполнено полностью, 
маса птицы — наполовину. 
По словам Сироткина, также 
удалось на 40 процентов заме-
стить на отечественных при-
лавках санкционые морепро-
дукты. Недобирает по показа-
телям пока только свинина — 

удалось заполнить лишь 
16 процентов освободившего-
ся рыночного пространства. 
На сегодняшний день боль-
шинство импортных овощей 
и фруктов прибывают в Рос-
сию из Марокко, Китая, Азер-
байджана, Македонии, Израи-
ля и Турции. Мясо птицы едет 
в наши магазины из Бразилии, 
Чили, Сербии и Аргентины. 
Представители этих стран так-
же приняли участие в выстав-
ке, как и гости из Объединен-
ных Арабских Эмиратов, Егип-
та, Ирана и Южной Африки. 
В то же время в Минсельхозе 
констатируют стабильный 
рост отечественного агропро-
мышленного комплекса. 
— Сельскохозяйственное про-
изводство, пищевая и перера-
батывающая промышлен-
ность увеличили объемы про-
изводства, — продолжил Алек-
сандр Сироткин. ➔ СТР. 5
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Более 50 дополнительных 
мест для киосков нового 
образца со специализа-
цией «Печать» появится 

в столице, сообщили вчера 
в пресс-службе Департамента 
СМИ и рекламы города. 
Межведомственная комиссия 
по вопросам потребительско-
го рынка при правительстве 
Москвы решила включить 
в схему размещения нестаци-
онарных торговых объектов 
на территории города 52 но-
вых адреса, по которым будут 
размещаться киоски с прес-
сой. Все они согласованы.
Всего к размещению в городе 
предполагается 2095 киосков 
печати и 474 пресс-стенда, ко-
торые заменят торговлю прес-
сой с рук. Такие установки  
представляют собой перенос-

ной стеллаж со специальными 
полками для печатной продук-
ции. Новые конструкции нач-
нут устанавливать на террито-
риях, благоустроенных по 
программе «Моя улица».
Сегодня в городе работает 
около 1650 киосков печати. 
Напомним, что до 30 сентября 
«Мосгорпечать» принимает 
заявки от участников третье-
го конкурса на право торгов-
ли в киосках печати в центре 
Москвы. Всего на аукцион вы-
ставлены 23 лота, включаю-
щие в себя 41 нестационар-
ный торговый объект. Рассмо-
трят и оценят заявки до 15 ок-
тября. К слову, два предыду-
щих конкурса были объявле-
ны 25 и 27 августа.
Как ранее сообщал руководи-
тель столичного Департамен-
та СМИ и рекламы Иван Шу-
бин, несмотря на все новше-
ства, сеть распространения 

печатной продукции в городе 
сохранится. Он также отме-
тил, что подавляющее число 
горожан хотят свободно полу-
чать информацию из журна-
лов и газет. Теперь же благода-
ря новым киоскам самые ин-
тересные и актуальные ново-
сти они будут получать ком-
фортно и быстро.
Уже сейчас в столице нача-
лась установка 350 киосков 
нового образца для продажи 
мороженого. Также в обнов-
ленных торговых палатках 
можно будет продавать замо-
роженные овощи, фрукты, пи-
тьевую воду и квас в упаковке, 
соки фруктовые, овощные, 
безалкогольные прохлади-
тельные напитки, закуски 
и жевательную резинку. На 
разработку новых киосков 
ушло около 350 миллионов 
рублей — в среднем по 1 мил-
лиону на палатку.

ПЕРНАТЫЕ

21 января 2015 года 16:54 Хирург в Московском клиническом научном центре проводит операцию на печени с помощью высокоточного робота «Да Винчи». Пока такие уникальные 
механизмы установлены только в крупных городских больницах. Чтобы оперировать с помощью этой техники, медики специально проходили обучение за границей

ПРОДОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ  ➔ СТР. 5

Погода на завтра
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ВОСХОД СОЛНЦА 06:02
ЗАХОД СОЛНЦА 18:45

ТЕНДЕНЦИЯ Сегодня почти все поли-
клиники перешли на работу по новому 
стандарту. «ВМ» задала шесть вопро-
сов экспертам, чтобы сравнить работу 
медучреждений Москвы и регионов. 
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Утренний деловой выпуск
№ 167 (27156)
Рекомендованная цена 
12 рублей Издается 

с 6 декабря 1923 года 

В 1973 году 
награждена орденом 
Трудового Красного 

Знамени

Вторник

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «Первый микрофон». 
Сегодня ректор Московского архитектурного института Дми-
трий Швидковский рассказывает, какие ценности должен отра-
жать новый логотип столицы. Напомним, 17–18 сентября Брен-
динговое агентство Depot WPF представит на суд москвичей 
эскиз, который, возможно, станет лицом города.  

Сильный образ 
отразит величие

Я считаю, что формиро-
вание фирменного сти-
ля Москвы — очень 
важный проект. Конеч-

но, новый логотип нужен ме-
гаполису. Город должен быть 
узнаваемым, иметь свое лицо. 
Это проект, ориентирован-
ный на туристов. По нему сто-
лицу будут узнавать в мире. 
Логотип необходимо сделать, 
с одной стороны, ярким, со-
держательным, а с другой — 
лаконичным, неброским. 
В первую очередь 
он должен соотно-
ситься с образом 
города, его архи-
тектурными соо-
ружениями. Не ду-
маю, что словосо-
четание «атмосфера города» 
применимо к нашей столи-
це — скорее, так можно ска-
зать про курортный город. 
Безусловно, в Москве есть 
своя энергетика, и будущий 
логотип должен отражать 
роль столицы во всей стране. 
Ведь это культурный, финан-
совый центр, это важно пока-
зать. Кроме того, новый 
стиль мегаполиса должен 
презентовать культурные 
ценности столицы, ее исто-
рические составляющие. 

Именно эти задачи принци-
пиальны для координаторов 
проекта как самые главные.
При создании логотипа могут 
быть использованы радост-
ные элементы — что-то в сти-
ле детского праздника, одна-
ко это не должно становиться 
базой. 
Очень важно показать наше 
историческое наследие, кото-
рым мы гордимся, но в то же 
время нельзя опираться толь-
ко на прошлое. Но город не 
может опираться только на 
историю. 
Сейчас Москва приобретает 
совершенно новый облик, 
и это должен подчеркивать 
уникальный стиль, разрабо-
танный профессионалами. 

За последние несколько лет 
Москва изменилась невероят-
но и в то же время сохранила 
свою историю. Какими стали 
улицы в центре только за по-
следний год! Именно про это 
и надо помнить, формируя 
концепцию логотипа. Новый 
логотип — это цельный худо-
жественный образ, причем 
очень сильный, наполненный 
смыслом. И в этом сейчас его 
задача на этапе создания, 
и в этом будет его красота, 
ценность. 

ДМИТРИЙ 
ШВИДКОВСКИЙ
Ректор МАРХИ

ПЕРВЫЙ МИКРОФОН

Важное на сайте 
газеты «Вечерняя Москва» 

Шенгенскую 
визу теперь 
можно будет 
получить 
только после 
дактилоскопии
Страны ЕС будут выдавать 
визы россиянам после взятия 
отпечатков пальцев

Станислав 
Говорухин 
расскажет 
о своем новом 
фильме ➔ СТР. 7

КИНО

В столичной 
школе хоккея 
ЦСКА растят 
будущих 
Харламовых ➔ СТР. 6

ДЕТСКИЙ СПОРТ

Я спросил у доктора...
С введением новых нормативов 
поликлиники стали более открытыми

ЦИТАТА

АЛЕКСЕЙ ХРИПУН
ГЛАВА ДЕПАРТАМЕНТА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Создание многопрофильных 
медучреждений повысило 
доступность, а также качество 
медпомощи. Преобразования 
в здравоохранении, которые 
произошли за последние пять 
лет, улучшили основные де-
мографические показатели. 
Так, средняя продолжитель-
ность жизни в 2014 году 
(по сравнению с 2010 годом) 
увеличилась на 2,6 года 
и составила 76,7 лет.

Кафе на крыше 
приравняли 
к уличным

Вчера начальник Гос-
инспекции по недвижи-

мости Сергей Шогуров сооб-
щил, что с 1 января следую-
щего года рестораны на кры-
шах и стилобатах зданий 
уравниваются в правах с се-
зонными уличными кафе. 
Это значит, что подобные за-
ведения смогут действовать 
только с 1 апреля по 1 ноября. 
А к 15 ноября все конструк-
ции подобных предприятий 
общепита нужно будет де-
монтировать. До последнего 
времени кафе могли оста-
ваться на крышах хоть весь 
год, а иногда предприимчи-
вые рестораторы достраива-
ли их и превращали в капи-
тальные рестораны.
Глава ведомства также под-
черкнул, что размещать кафе 
на крышах жилых домов будет 
запрещено. Штраф за наруше-
ние новых правил — 150 ты-
сяч рублей. А тех, кто в назна-
ченный срок нарушение 
не устранит, ждет еще один 
штраф —  300 тысяч рублей.
АВГУСТИН СЕВЕРИН
a.severin@vm.ru

Подпишись
499 5570407

на «Вечернюю Москву» 
в редакции 
по специальным ценам 
до 1 декабря 2015 года

Миграция птиц столицы

Грачи, зеленушки, 
камышовки, славки, 
вертишейки, болотные 
совы, чибисы, дрозды, 
трясогузки, ласточки, 
зяблики, мухоловки, 
черноголовки, 
жаворонки, овсянки

Скворцы, синицы, 
воробьи, поползни, утки, 
чайки, огари, дятлы
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ОЛЖЕНИЕ ТЕМЫ ➔ СТР 5
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Кедровки, снегири, 
щуры, свиристели, 
чечетки обыкновенные, 
клесты, большие 
поганки, чижи
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Вчера 13:23 На выставке WorldFood Moscow дарам моря отдали целый павильон. Дальневосточные раки 
на льду могли бы стать настоящими звездами выставки. Но, к сожалению, сделаны они из пластмассы
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СТР. 1 ➔

Подобная оптимизация толь-
ко одного такого параметра, 
как запись к врачу, уже позво-
ляет избавиться от очередей 
в поликлиниках, а значит, 
и повысить доступность мед-
помощи. Но только этим но-
вовведения не ограничились. 
Как пояснил замглавы Депар-
тамента здравоохранения 
Алексей Погонин, измени-
лась и регистратура.
— Вместо регистратуры те-
перь установлены инфоматы. 
Для удобства пациентов их 
консультируют сотрудники 
у стоек информации. Все кар-
ты, которые хранились в реги-
стратуре, мы вынесли в от-
дельное помещение, куда нет 
доступа для пациентов. Им не 
нужно получать карту на 
руки. Когда пациент записы-
вается к врачу, его карта за-
благовременно доставляется 
в кабинет специалиста. Я ду-
маю, что теперь карты терять-
ся не будут — а это было очень 
серьезной проблемой.
По московскому стандарту, 
когда врач начинает консуль-
тацию пациента, он нажима-
ет специальную кнопку на 
компьютере «начать прием». 
Это позволяет понять, сколь-
ко пациент ожидал перед ка-
бинетом, сколько длился при-
ем и, главное, чем он закон-
чился. Все это мы будем ис-
пользовать в работе по повы-
шению качества медпомощи.
Мы внедрили систему кон-
сультирования пациентов 
средним медперсоналом на 
так называемом сестринском 
посту. Здесь можно получить  
выписки медицинских доку-
ментов. То есть мы освободи-
ли врача от бумажной работы. 
Медсестры могут выписывать 
повторные рецепты хрониче-
ским больным в тех случаях, 
когда не требуется коррекция 
лечения, различные справки, 
санаторно-курортные карты, 
направление на медико-соци-
альную экспертизу. Они мо-
гут изменить давление и про-
вести другие процедуры, ко-
торые не требуют участия 
врача. Дело в том, что эти ма-
нипуляции занимают чуть ли 
не 50 процентов от объема 
времени, в которое врач ведет 
прием пациентов. Мы снижа-
ем нагрузку на врачей, что по-
зволяет им заниматься непо-
средственно лечением. В бли-
жайшее время на сестринских 
постах появятся электронные 
тонометры. Пациенту доста-
точно будет положить руку 
в специальный аппарат, дав-
ление автоматически изме-
рится, а результат будет распе-
чатан на небольшом чеке, ко-
торый потом нужно показать 
врачу. К концу этого года элек-
тронные тонометры появятся 
во всех поликлиниках мо-
сковского стандарта. 
Создаются специализирован-
ные врачебные бригады, ко-
торые выезжают к пациенту 
на дом. Раньше этим занимал-
ся участковый терапевт, кото-
рый добирался к больным сво-
им ходом. С собой у него был 
ограниченный набор препа-
ратов и мединструментов. Те-
перь врач приезжает на вызов 
на машине поликлиники. Ос-
нащение выездных бригад 
транспортом сокращает дли-
тельность обработки одного 
вызова на дом в среднем с 30 
до 17 минут. Время осмотра 
пациента не уменьшается 
и в обоих вариантах составля-
ет в среднем 12 минут.
Кроме того, мы расширили 
набор лекарственных препа-

Поликлиники столицы перешли на работу по новому стандарту. О том, как это поможет горожанам, «ВМ» рассказали в Департаменте здравоохранения Москвы. Кроме того, 
эксперты ответили на некоторые актуальные вопросы, волнующие жителей столицы. Например, кто отвечает за подорожание лекарств и есть ли в столице медучреждения, 

где простаивает без работы высокоточная медицинская техника.

Шесть острых вопросов медицины
Проверяем цены лекарств, обследуемся и записываемся к врачу онлайн 
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1 2 3 4 5
Поликлиника № 5 Управления делами президента 
РФ на Плющихе владеет узкоспециализированными 
методиками диагностики, отличается наличием 
большого числа отделений, собственной клинико-
диагностической лаборатории, а 69 процентов вра-
чей составляют специалисты высшей категории.

В Городской поликлинике № 129 на Ладожской ули-
це оказывается помощь по всем медицинским про-
филям населению всех возрастных категорий. Здесь 
применяются уникальные методы лечения и обсле-
дования: озонотерапия, стробоскопия, гидроколо-
нотерапия, биорезонансная терапия.

Поликлиника № 218 на проезде Шокаль-
ского проводит комплексное обследова-
ние организма в рамках акций «Здоровое 
сердце» и «Здоровый желудок». Здесь 
проводятся физиопроцедуры: циркуляр-
ный душ, жемчужные ванны, душ Шарко.

В Городской поликлинике № 219 на бульваре Яна 
Райниса работают центры здоровья, в которых мож-
но пройти бесплатное скрининговое обследование 
сердечно-сосудистой системы, органов дыхания, 
имеется отделение скорой неотложной помощи, 
круглосуточное травматологическое отделение.

Городская поликлиника № 23 на улице Авиакон-
структора Миля включает оснащенный современным 
оборудованием центр здоровья, круглосуточный 
травмпункт. На регулярной основе здесь бесплатно 
проводятся «дни женского здоровья» и «дни муж-
ского здоровья», диспансеризация детей-сирот.

Как работает современная 
поликлиника

ЗАПИСЬ К ВРАЧУ ЧЕРЕЗ ИНФОРМАЦИОННЫЙ КИОСК:

1  Приложить полис 
ОМС к считывающему 
устройству

2  Выбрать 
медучреждение, 
специальность врача, 
желаемую дату 
и время приема

3 Записаться на прием 
и распечатать талон

Портал госуслуг
pgu.mos.ru

Сайт ЕМИАС

ГОРОДСКИЕ 
ПОЛИКЛИНИКИ
ОКАЗЫВАЮТ УСЛУГИ:

Первичная медпомощь
Диагностика (анализы)
 Консультация и лечение
 у специалистов
Вакцинация
Экстренная неотложная помощь
Диспансеризация

Для детей
Педиатр
Участковый педиатр
Детский психиатр
Детский хирург
Детский уролог-андролог
Детский врач-стоматолог

Для взрослых
Терапевт
Участковый терапевт
Врач общей практики (семейный врач)
Хирург
Акушер-гинеколог
Стоматолог-терапевт

САМОСТОЯТЕЛЬНО МОЖНО ЗАПИСАТЬСЯ 
К ШЕСТИ СПЕЦИАЛИСТАМ

ратов и инструментария. 
У врача с собой есть аппарат 
для измерения электрокар-
диограммы. Это позволяет от-
слеживать состояние пациен-
тов с заболеваниями сердеч-
но-сосудистой системы и учи-
тывать эти показатели при на-
значении лечения. К тому же 
мы не отвлекаем участкового 
врача от приема в поликлини-
ке, общее время которого уве-
личилось с 4 до 8 часов.
Также в поликлиниках, пере-
шедших на московский стан-
дарт, созданы call-цен тры, ко-
торые принимают от пациен-
тов вызовы на дом. Трубку бе-
рет не просто оператор, а ква-
лифицированный медицин-
ский сотрудник, который мо-
жет проконсультировать, по-
рекомендовать, что лучше: 
вызвать врача на дом или при-
йти в поликлинику. Эти со-
трудники могут сразу же запи-
сать пациента к специалисту. 
В каждом филиале поликли-
ники московского стандарта 
теперь должен работать де-
журный врач, к которому мо-

жет обратиться пациент 
с острой проблемой.

2. Дорогие лекарства

ИВАН ГЛУШКОВ
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ КОМПАНИИ 
ПРОИЗВОДИТЕЛЯ ЛЕКАРСТВ

Наша компания экспортирует 
много лекарственных препа-
ратов из России. Мы обеспе-
чиваем процентов 20 экспор-
та страны. И мы видим, что ле-
карства, которые мы из Рос-
сии поставляем в Германию 
и другие страны Евросоюза, 
там стоят в разы дешевле, чем 
в России. Это ненормально.

Проблема контроля за цена-
ми, чтобы избежать их завы-
шения, знакома и Мосгордуме, 
депутаты которой регулярно 
проводят рейды. А также — 
профильному департаменту. 

КОНСТАНТИН КОКУШКИН
НАЧАЛЬНИК УПРАВЛЕНИЯ 
ФАРМАЦИИ ДЕПАРТАМЕНТА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ

Контролем за ценами на пре-
параты из перечня жизненно 
необходимых и важнейших 

лекарственных препаратов 
в Москве занимается Дирек-
ция по координации деятель-
ности медорганизаций Де-
партамента здравоохране-
ния. Но участвовать в цено-
вом контроле за этими препа-
ратами могут и сами москви-
чи. В случае приобретения ле-
карства по цене, превышаю-
щей предельную розничную 
цену в городе, нужно предо-
ставить информацию об апте-
ке (наименование и фактиче-
ский адрес осуществления де-
ятельности или номер лицен-
зии), а также взять кассовый 
чек, если он сохранился. Все 
это пригодится для проведе-
ния контрольных мероприя-
тий. Эти данные можно на-
править письмом в депар-
тамент (адрес: 127006, город 
Москва, Оружейный пер., 43) 
или в Дирекцию по коор ди-
нации деятельности меди-
цинских организа-
ций Департамента 
здравоохранения 
Москвы (адрес: 
115280, 2-й Автоза-
водский пр-д, 3, 
стр. 1). Также жите-
ли столицы смогут 
изменить ситуа-
цию с помощью 
портала «Наш город» (gorod.
mos.ru. — «ВМ»), оставив жа-
лобу в разделе «Учреждения 
социальной сферы» — «Ап-
теки». 

3. Злоупотребления 
средствами ОМС

ЕЛЕНА ЛУЧЕВА
ГЛАВВРАЧ ПОЛИКЛИНИКИ 
ИЗ ТУЛЬСКОЙ ОБЛАСТИ

Вопрос о роли страховых ком-
паний в ОМС был самым, на-
верное, больным и острым. 
Потому что действительно 
большая часть медсообще-
ства выступает за отмену 
страховых компаний, потому 
что считает их неэффектив-
ными посредниками, на со-
держание которых у нас еже-

годно тратится 20 миллиар-
дов рублей. Но позиция Ми-
нистерства здравоохранения, 
Федерального фонда обяза-
тельного медстрахования 
иная: они считают, что их не-
обходимо оставить. 

В Москве контроль за страхо-
выми компаниями осущест-
вляется достаточно жестко.

ВЛАДИМИР ЗЕЛЕНСКИЙ
ДИРЕКТОР МОСКОВСКОГО ГОРОДСКОГО 
ФОНДА ОБЯЗАТЕЛЬНОГО 
МЕДИЦИНСКОГО СТРАХОВАНИЯ

Процедура контроля деятель-
ности страховых медицин-

ских организаций 
очень подробно 
прописана в норма-
тивной базе, прави-
ла игры достаточно 
жесткие. Наш фонд 
ежегодно проверя-
ет каждую компа-
нию, участвующую 
в Программе обяза-

тельного медицинского стра-
хования Москвы. По данным 
Федерального фонда ОМС, за 
первое полугодие 2015 года 
в России штрафы для постав-
щиков этих услуг составили 
около 98 миллионов рублей, 
из которых более 55 миллио-
нов — штрафы по итогам про-
верок, проведенных москов-
ским фондом. Поэтому, если 
деятельность страховых ком-
паний станет абсолютно про-
зрачной (будет опубликована 
информация о проделанной 
экспертной работе, работе 
с застрахованными, о расхо-
дах на ведение дел и так да-
лее), выработки специальных 
критериев не потребуется. 
С изъятием лицензии слож-

нее: территориальные фонды 
работают со страховыми ком-
паниями в рамках договор-
ных отношений, лицензии на 
деятельность в сфере ОМС вы-
дает Банк России. К сожале-
нию, в настоящее время по за-
кону нарушение страховщи-
ками условий договоров не 
является основанием для при-
остановки или отзыва лицен-
зии.
В подавляющем большинстве 
развитых стран мира функци-
онирует страховая модель фи-
нансирования здравоохране-
ния. Она имеет ряд неоспори-
мых преимуществ. Первое — 
это обособленный бюджет, не 
зависящий от смены приори-
тетов. Второе — это возмож-
ность стимулировать макси-
мальную активность и конку-
ренцию среди медицинских 
организаций — деньги следу-
ют за пациентом. И третье — 
это наличие информирован-
ного «покупателя» — страхо-
вая компания, оплачивая ме-
дицинскую помощь, в состоя-
нии оценить ее качество.

4. Платная медицина

НИКОЛАЙ ГОВОРИН
СОПРЕДСЕДАТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОГО 
ШТАБА ОНФ В ЗАБАЙКАЛЬСКОМ КРАЕ

Значительную часть населе-
ния практически подталкива-
ют в платную медицину. Толь-
ко за последние полгода люди 
стали платить за услуги 
в здравоохранении на 13 про-
центов больше. На 25 процен-
тов увеличились их траты на 
лекарственные препараты.

В столице подобной тенден-
ции не наблюдается, и даже 

процентные показатели  — 
иные.

ЛАРИСА КАРТАВЦЕВА
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
КОМИССИИ МОСГОРДУМЫ 
ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ И ОХРАНЕ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

Что касается роста объема 
предоставляемых платных ус-
луг в госучреждениях здраво-
охранения, то давайте посмо-
трим на цифры. В консолиди-
рованном бюджете каждой 
поликлиники Москвы в 2014 
году объем таких услуг состав-
лял в среднем 3 процента. 
В этом году он увеличился на 
1,8 процента. Мне кажется, 
что здесь нельзя говорить 
о каком-то большом росте. 
При этом хочу заметить, что 
весь объем услуг по оказанию 
необходимой медицинской 
помощи, предусмотренный 
программой обязательного 
медицинского страхования, 
в каждой поликлинике Мо-
сквы сегодня предоставляется 
в полной мере и абсолютно 
бесплатно. 

5. Простой техники

ОЛЕГ ЛУКИН
ГЛАВНЫЙ ВРАЧ БОЛЬНИЦЫ 
ИЗ ЧЕЛЯБИНСКА

По результатам мониторинга 
ОНФ выявлено, что порядка 
9 тысяч единиц медоборудо-
вания, которое было закупле-
но в рамках модернизации, на 
сегодня не используется.

ЛЮДМИЛА СТЕБЕНКОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ КОМИССИИ 
МОСГОРДУМЫ ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ 
И ОХРАНЕ ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

Вся сложная техника уже за-
куплена, и в Москве ей неког-
да простаивать. Сегодня в ам-

булаторной сети проводятся 
массовые обследования насе-
ления. Причем речь идет 
о сложных обследованиях, 
в том числе магнитно-резо-
нансной томографии (МРТ), 
компьютерной томографии 
(КТ), ультразвуке экспертно-
го класса. Такая техника не 
простаивает, москвичи посто-
янно записываются на иссле-
дования. Так что в Москве та-
кой проблемы точно нет.

6. Здравствуй, 
государственная 
поликлиника

НИКОЛАЙ ГОВОРИН
СОПРЕДСЕДАТЕЛЬ РЕГИОНАЛЬНОГО 
ШТАБА ОНФ В ЗАБАЙКАЛЬСКОМ КРАЕ

Очень четко обозначилась 
еще одна болезненная про-
блема — переток квалифици-
рованных кадров из государ-
ственного здравоохранения 
в частный сектор. 

В столичном здравоохране-
нии подобной проблемы вовсе 
не существует. Благодаря ро-
сту среднего показателя зар-
платы происходит обратная 
тенденция: из частных кли-
ник лучшие специалисты при-
ходят в  городские поликли-
ники.

ЛАРИСА КАРТАВЦЕВА
ЗАМЕСТИТЕЛЬ ПРЕДСЕДАТЕЛЯ 
КОМИССИИ МОСГОРДУМЫ 
ПО ЗДРАВООХРАНЕНИЮ И ОХРАНЕ 
ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ

Такой тенденции, когда наши 
врачи уходят из московских 
поликлиник в частные, не на-
блюдается. Я не вижу никако-
го смысла переходить специа-
листам в частные структуры, 
потому что в наших же поли-
клиниках есть отделения 
платных услуг. Если говорить 
о заработной плате наших 
врачей, то зарплата, напри-
мер, участкового врача в сто-
личной поликлинике состав-
ляет не менее 80 тысяч рублей 
в месяц, что значительно пре-
вышает показатели в среднем 
по стране.

ВРАЧИ 
ИЗ ЧАСТНЫХ 
ПОЛИКЛИНИК 
ПРИХОДЯТ 
РАБОТАТЬ 

В ГОРОДСКИЕ  
ТАМ ЗАРПЛАТА 
ВЫШЕ

Участковый или лечащий врач 
направляет к узкому специалисту

Врач-терапевт или врач общей практики. Резуль-
таты осмотра, диагнозы, назначения — все в од-
ной программе. Врачу больше не нужно листать 
карту в поисках нужной записи

Инфоматы в холле поликлиники

Контейнер с бахилами

Гардероб

Стойка консультанта

Регистратура

Пациент в информационном 
киоске видит сразу всех 
терапевтов медучреждения

Универсальная 
карта

Бесконтактная 
карта
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Сергей Собянин: Измайловское 
и Щелковское шоссе соединим

 ■ ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
 ■ v.chernyavskaya@vm.ru

Магистраль от шоссе 
Энтузиастов до Из-
майловского шоссе 
как одна из составных 

частей Северо-Восточной хор-
ды уже принимает автомоби-
листов. А вот для возведения 
участка от Измайловского до 
Щелковского шоссе строите-
лям пришлось изрядно потру-
диться: было снесено более 
30 зданий и сооружений, по-
рядка 5 тысяч гаражей, пере-
несено несколько сотен кило-
метров водопровода, тепло-
вых сетей и других коммуни-
каций на территории бывшей 
производственно-коммуналь-
ной зоны. Несмотря на все 
сложности, строители обеща-
ют сдать раньше этот сложный 
дорожный объект — вместо 
2017 года по контракту работы 
завершат в конце 2016-го.
— Сегодня, чтобы добраться 
с одной магистрали на дру-
гую, автомобилистам требу-

ется около часа, — отметил 
Сергей Собянин, посетив 
стройплощадку. — После того 
как будет завершено соедине-
ние, время в пути сократится 
до 15 минут. К сожалению, 
в Москве очень мало попереч-
ных связок между магистра-
лями, а это означает, что ма-
шинам приходится совершать 
колоссальный перепробег.
В результате город получит бо-
лее 12 километров новых до-
рог:  480-метровый тоннель, 

четырехполосную магистраль 
и эстакады. Движение сдела-
ют бессветофорным, чтобы на 
треть увеличить скорость ав-
томобильного потока.
Самым сложным объектом, 
по словам Сергея Собянина, 
станет трехуровневая развяз-
ка на Щелковском шоссе. По-
сле завершения строитель-
ства прямой ход между Из-
майловским и Щелковском 
шоссе составит менее трех ки-
лометров.

— Эстакада на Щелковском 
шоссе будет закончена в этом 
году, — добавил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
градостроительной политики 
и строительства Марат Хус-
нуллин. — В начале 2016 года 
завершим боковые проезды 
и благоустройство рядом 
с ними. В составе участка 
предусмотрено и строитель-
ство пешеходных переходов.
Закончат в следующем году 
и тоннель, который поможет 

автомобилистам без проблем 
с левой стороны повернуть 
в область, с правой — выехать 
на Открытое шоссе, а затем 
и на Щелковское.
Генеральный директор ком-
пании-подрядчика Вадим 
Крылков заявил, что строи-
тельство не привело к появле-
нию пробок.
— Поток автомобилей с Щел-
ковского шоссе мы переброси-
ли на северную часть тоннеля, 
сохранили четырехполосное 

движение, — рассказал он. — 
Также в конце года планируем 
перекинуть движение с Щел-
ковского шоссе на южную 
часть тоннеля, сохранив при 
этом четыре полосы.
Строительство участка Севе-
ро-Восточной хорды позволит 
создать новую поперечную 
связь и перераспределить 
транспортные потоки между 
Измайловским, Щелковским 
шоссе, шоссе Энтузиастов 
и проспектом Буденного.

ДЕНЬ МЭРА Вчера 
мэр Москвы 
Сергей Собянин 
осмотрел ход 
строительства 
участка Северо-
Восточной хорды 
от Измайловского 
шоссе до шоссе 
Энтузиастов. 
Работы обещают 
завершить рань-
ше срока.

Вчера 11:17 Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре), заместитель мэра Москвы по вопросам градостроительной политики и строительства Марат Хуснуллин (по правую руку 
от мэра) и первый заместитель руководителя Департамента строительства Петр Аксенов (по левую руку) осмотрели ход работ на участке Северо-Восточной хорды

ХОРОШИЕ НОВОСТИ

c Дарьей 
Головчанской

Вчера в подъездах нескольких домов в районе Чере-
мушки начали работать специальные электронные 
экраны, на которых транслируется актуальная ин-
формация. Например, бегущая строка напоминает 
о сроках подачи показателей приборов учета, сооб-
щает о температуре батарей в квартирах и об отклю-
чении воды. Согласитесь, что это намного эффектив-
нее и нагляднее уходящих в прошлое бумажных 
объявлений, сиротливо висящих на входной двери 
в подъезд. 
Кстати, решение об установке электронных табло 
приняли сами жители. Хотите в своем подъезде та-
кой же монитор? Обращайтесь в управляющую ком-
панию.

Вчера Департамент труда и занятости населения го-
рода Москвы запустил горячую линию по легализа-
ции трудовых отношений.
Жители столицы смогут обратиться на нее и полу-
чить бесплатную консультацию, что делать, напри-
мер, в случае задержки заработной платы, если ра-
ботодатель отказывается оформлять с работником 
трудовой договор, заработная плата ниже прожи-
точного минимума или ее вообще выдают по старин-
ке — в конвертах.
Горячая линия департамента будет работать 
до 31 декабря 2015 года. Обращения от граждан 
принимаются по будням с 9:00 до 18:00 по телефону 
(495) 003-25-85.

Новый формат объявлений Трудовой вопрос

В столицу пришло бабье 
лето! Как сообщили вчера 
в Гидрометцентре, вся неде-
ля будет солнечной и теп-
лой — воздух днем может 
прогреваться до +18. А к вы-
ходным столбики термоме-
тров и вовсе покажут +24. 
Так что пока погода позво-
ляет, не сидите дома. В горо-
де всегда проходит множе-
ство интересных мероприя-
тий. Спешите их увидеть.

Еще одна зеленая зона поя-
вится на юго-востоке столи-
цы, сообщил вчера руково-
дитель Департамента при-
родопользования Антон 
Кульбачевский. Создать ее 
планируется на территории 
Московского нефтеперера-
батывающего завода, той 
ее части, которая высвобо-
дится в результате рекон-
струкции предприятия. 
А это около 500 гектаров.

Тепло на улицах 
столицы

Деревья вместо 
завода

Не спешите убирать велосипе-
ды «на зимовку» — в эти вы-
ходные они вам еще понадо-
бятся: 19 сентября в Парке 
Победы на Поклонной горе со-
стоится велокарнавал. Костю-
ми рованная колонна стартует 
на Кутузовском проспекте 
и проедет 13,6 километра. 
Ну а если вы не «водитель», 
а зритель, вас ждут бесплат-
ные тест-драйвы самокатов, 
скутеров и другой техники.

Где отметить день рождения 
или свадьбу? Теперь решить 
вопрос значительно проще — 
на портале открытых данных 
вчера опубликовали список 
предприятий быстрого обслу-
живания и общепита столицы. 
Все заведения разделены 
по категориям с указанием 
адреса, телефона, количества 
посадочных мест, а также ин-
формации о скидках и соци-
альных льготах.

Нарядные 
велосипедисты

Выбираем, 
где гуляем

Вчера в Мосгордуме 
был тот редкий день, 
когда в ее стенах 
можно было услы-

шать звуки гитары и пес-
ни. На совместное заседа-
ние комиссии по безопас-
ности и комиссии по куль-
туре и массовым коммуни-
кациям пришли музыкан-
ты из знаменитого арбат-
ского «Синего троллейбу-
са». Депутаты обсуждали 
судьбу этого бард-кафе на 
одной из старейших пеше-
ходных улиц столицы.
Председатель комиссии по 
культуре и массовым ком-
муникациям Евгений Гера-
симов заявил, что к нему 
поступает немало обраще-
ний от москвичей, которые 
просят защитить этот сим-
вол эпохи, воспетый в том 
числе Булатом Окуджавой.
Одна из главных проблем 
кафе, которая и поставила 
под вопрос его существо-
вание в таком виде, — от-
сутствие звукоизоляции.

— Не забывайте, что Ар-
бат — это прежде всего жи-
лая улица, — говорит глава 
муниципального округа 
Арбат Евгений Бабенко.
Выступление Лилии Му-
ромцевой и Юрия Роста 
продемонстрировало, что 
покорять публику можно 
и без усилителей.

После обсуждений было 
решено, что депутаты, 
представители муници-
пальной и исполнитель-
ной власти района Арбат 
передадут Герасимову 
свои предложения, касаю-
щиеся будущего бард-
кафе. Сам депутат доба-
вил, что «будет всячески 

содействовать тому, чтобы 
«Синий троллейбус» остал-
ся на Арбате».
Также на заседании обсу-
дили возможный запрет 
проведения практических 
занятий автошкол на неко-
торых улицах Москвы 
в часы пик. Председатель 
комиссии по безопасности 

Инна Святенко заявила, 
что этот вопрос будет ре-
шен в течение месяца со-
вместно с Департаментом 
транспорта и развития до-
рожно-транспортной ин-
фраструктуры Москвы. Де-
партамент составит спи-
сок улиц, где смогут прак-
тиковаться ученики.

Символ эпохи с Арбата пока не уезжает

МОСГОРДУМА

«Вечерняя Москва»  продолжает рубрику «Мосгордума». В ней мы ежедневно информируем горожан о том, над чем 
сейчас работают столичные парламентарии. Вчера они решали судьбу бард-кафе «Синий троллейбус», а также обсуж-
дали , по всем ли улицам столицы могут ездить ученики автошкол. 

Приемная 
Мосгордумы

495 9570330 
На все вопросы 
горожан в рабочие 
часы ответит 
дежурный секретарь.

Сайт 
Мосгордумы

duma.mos.ru

Кандидаты партии власти одержали абсолютную 
победу на довыборах в муниципальные собрания

На Садовом кольце добавят полос для движения 
и организуют необычную парковку

Вчера стали известны 
имена победителей вы-

боров депутатов Советов де-
путатов муниципальных 
округов от партии «Единая 
Россия». Ими в районах Мо-
сквы стали: в округе Запад-
ное Дегунино — Ольга Кудря-
шова и Ирина Ларичкина, 
в округе Северное Медведко-
во — Станислав Моложин 
и Маргарита Долгих, в округе 
Косино-Ухтомское — Елена 
Ноздрина, в округе Можай-
ский — Наталья Евсикова, 
в округе Митино — Дмитрий 
Томилин, в округе Обручев-
ский — Зинаида Буфетова 
и Ирина Сахарова.

— Планка, которую мы для 
себя поставили, — сделать 
Москву одной из лучших для 
проживания столиц мира, — 
подчеркнул глава столичных 
единороссов Олег Смолкин. 
В минувшее воскресенье до-
выборы в муниципальные со-
брания прошли в шести райо-
нах столицы. В муниципаль-
ных образованиях Западное 
Дегунино, Обручевское и Се-
верное Медведково замеща-
лось по два мандата, в Мити-
не, Косино-Ухтомском и Мо-
жайском районе столицы — 
по одному. В выборах уча-
ствовали все парламентские 
партии, каждая из которых  

выдвинула по 9 кандидатов 
(по одному на каждый ман-
дат), столько же кандидатов 
выдвинула партия  «Яблоко». 
Кроме того, по два кандидата 
выдвинули «Великое Отече-
ство», «Гражданская сила» 
и «Зеленые». Также в выборах 
участвовали 13 самовыдви-
женцев. В общей сложности 
за места в муниципальных 
собраниях боролись 64 пре-
тендента.
Участие в   выборах приняли 
около 10 процентов из 92 ты-
сяч потенциальных избира-
телей.
НИКОЛАЙ АКИМОВ
edit@vm.ru

На Садовом кольце 
в рам ках программы 

«Моя улица» увеличат коли-
чество полос движения. 
Об этом вчера сообщил со-
ветник руководителя Центра 
организации дорожного 
движения (ЦОДД) Андрей 
Мухортиков.
Дополнительные полосы поя-
вятся на круговой магистра-
ли за счет сужения уже имею-
щихся.
— Планируется сузить поло-
сы с 3,5 до 3,25 метра, — рас-
сказал «ВМ» Андрей Мухор-
тиков. — Помимо Садового 
кольца в рамках программы 

«Моя улица» полосы сужают 
на проспекте Андропова, 
в районе Московской кольце-
вой автодороги при съезде 
от рынка «Садовод». Это по-
зволило выезжающим с рын-
ка автомобилям не блокиро-
вать движение по направле-
нию в область. 
Кроме этого, в рамках благо-
устройства на съездах с Садо-
вого кольца появится первая 
парковка без разметки 
машино-мест.
— Эта парковка нового типа 
будет обозначена прерыви-
стой белой линией длиной 
около ста метров, — пояснил 

Мухортиков. — Парковоч-
ные полосы появятся на съез-
дах с Садового кольца на Бер-
никовскую, Полуярослав-
скую и Николоямскую набе-
режные. 
По его словам, благоустрой-
ство парковочного простран-
ства проводится исключи-
тельно в целях повышения 
безопасности на выездах кру-
говой магистрали.
Напомним, программа «Моя 
улица» позволит благоустро-
ить в этом году свыше 40 сто-
личных дорог. 
ЕКАТЕРИНА ГОНЧАРОВА
e.goncharova@vm.ru

Воробьевы спилили 
старую липу 

 ■ ЛИНА АЛЕКСЮНАЙТЕ
 ■ l.aleksunaite@vm.ru

Вчера рабочие «Жилищ-
ника района Восточное 
Измайлово» спилили су-
хое дерево, которое на-

кренилось над территорией 
детского сада № 869. Вместе 
с главным садовником района 
Дмитрием Яковлевым «ВМ»  
присоединилась к этому про-
цессу.
Профессионал легко отличит 
мертвое дерево от живого. 
Трухлявое, с дуплом, наклоне-
но — такое сразу получает яр-
лык «сухостой». Так на про-
фессиональном жаргоне на-
зываются мертвые деревья. 
— Сейчас самое удобное вре-
мя для удаления сухостоя 
и аварийных деревьев, пото-
му что все летние работы за-
вершены, а к осенним мы еще 
только готовимся, — поясня-
ет Дмитрий. — С начала июня 
мы убрали около 250 сухих 
и аварийных деревьев. 
Еще одно такое дерево — ста-
рая липа около детского сада 
№ 869. Перед началом спила 
воспитатели уводят  любо-
пытствующих малышей в зда-

ние. Автовышке подъехать 
к дереву не удается, поэтому 
удаляют его, прибегая к сме-
калке и руководствуясь зако-
нами физики. Рабочий Вик-
тор Воробьев  забирается на 
дерево и обвязывает ствол ве-
ревкой. Затянув «лассо», он 
спускается, а его напарник 
уже заправляет бензопилу.
— Пап, все готово, можно на-
чинать, — окликивает своего 
напарника Алексей Воробьев. 
И взяв в руки инструменты, 
отец и сын принимаются за 
дело. Команда Воробьевых ра-
ботает в «Жилищнике»  более 
полугода. И за такой короткий 
срок они успели заработать 
репутацию профессионалов.
— Мы понимаем друг друга 
с полуслова, поэтому работа-
ем  слаженно и быстро, — счи-
тает Воробьев-старший.
Но Алексей раскрывает еще 
один секрет их дуэта.
— Хоть мы родственники, от-
носимся к работе друг друга 
строго и требовательно, без 
поблажек, — добавляет он.
Чуть позже в районе начнут 
выкапывать однолетние цве-
ты и высаживать многолетни-
ки, деревья и кустарники.

Вчера 11:55 Рабочий ГБУ «Жилищник района Восточное Измайлово» 
Алексей Воробьев распиливает на части аварийное дерево
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7 сентября 2015 года 16:20 «Синий троллейбус» стоит на Арбате,14, с 2009 года. Прежде 
чем превратиться в легендарное бард-кафе, ЗиУ-6205 десять лет ходил по маршруту № 76  
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450 рублей составляет в будни 
средний чек посетителя 
ресторана

На прилавках не должно быть 
овощей «второй свежести»

Эксперты «Вечерней Мо-
сквы» признали: рос-
сийских овощей на рын-
ке явно не хватает. И на 

это есть совершенно опреде-
ленные причины.

МИХАИЛ МАНДАЛЯН:
По некоторым позициям доля 
импортных овощей на наших 
полках — 95 процентов! Проб-
лема в том, что у нас рвется це-
почка производство-сорти-
ровка-перевозка-хранение. 
Не хватает современной тех-
ники для переборки и пере-
возки овощей. Овощебазы 
остались, но там используют-
ся еще советские технологии 
хранения. В результате нема-
лая часть урожая портится. На 
Западе же широко использу-
ются технологии, позволяю-
щие сохранять фрукты и ово-
щи полгода, а то и год! С дру-
гой стороны, очевидно, что 
импортные овощи «пластмас-
совые» — натертые воском 
яблоки и помидоры, выра-
щенная в теплицах клубника. 
Какую они имеют пищевую 
ценность — большой вопрос. 

НАТАЛЬЯ ЕФИМОЧКИНА:
Все овощи проверяются на со-
держание пестицидов и тяже-

лых металлов — ртути, свин-
ца, кадмия, мышьяка. Это так 
называемые глобальные за-
грязнители, циркулирующие 
в воде и в почве. Что касается 
импортных овощей, то все 
они, разумеется, имеют со-
провождающие документы, 

подтверждающие их каче-
ство. Эти документы выдают-
ся зарубежными фитосани-
тарными службами. Но прове-
рять каждую партию ввози-
мых овощей и фруктов мы, 
к сожалению, физически не 
в состоянии. Это не делается 

нигде в мире. Контроль стро-
ится по-другому. Фермерские 
хозяйства, тем более отправ-
ляющие продукцию на экс-
порт, проверяются контроли-
рующими органами своей 
страны — это ветеринары, 
сельхознадзор и так далее. 

И фермер, поверь-
те, должен предо-
ставить массу до-
кументов, которые 
подтверждают, что 
в течение послед-
них лет, например, 

он не вносил в почву ядохими-
каты или запрещенные удо-
брения.

ВЛАДИМИР СМАГИН:
Государственные органы, по-
верьте, жестко контролируют 
качество нашей продукции. 

Но есть и активные фермеры, 
которые по своей инициативе 
проводят дополнительные 
анализы за свои деньги. Ведь 
экологически чистые ово-
щи — востребованный в Мо-
скве товар. Другое дело, что 
лишь 15–20 процентов ферме-
ров имеют помещения, где ту 
же картошку и другие овощи 
можно хранить. А остальные 
продают осенью весь урожай 
перекупщикам. Те в свою оче-
редь перепродают товар на 
рынках по высокой цене. Это 
одна из главных для фермеров 
проблем. Нет прочной схемы, 
которая бы связывала их с по-
купателем.

МИХАИЛ МАНДАЛЯН:
Помочь подмосковным фер-
мерам и самим себе можно, 

покупая местные овощи. Как 
врач по образованию скажу, 
что наиболее полезны те ово-
щи, у которых путь от грядки 
до прилавка — самый корот-
кий. В них успевают сохра-
ниться все необходимые вита-
мины и микроэлементы. 
К тому же эти овощи не обра-
батываются различными 
средствами для долгой со-
хранности. Поэтому советую 
приходить на ярмарки выход-
ного дня и покупать сезонные 
овощи.

ВЛАДИМИР СМАГИН:
Для фермеров ярмарки выход-
ного дня не выход. Как прави-
ло, там за день удается про-
дать не больше 50 килограм-
мов картошки. А ведь у меня 
есть коллеги, которые выра-

щивают за сезон по пять ты-
сяч тонн! Поэтому государ-
ство, на мой взгляд, должно 
создавать крупные закупоч-
ные центры — что-то вроде 
контор потребкооперации.

НАТАЛЬЯ ЕФИМОЧКИНА:
Я хотела бы обратить внима-
ние на качество. Друзья, пой-
мите: не бывает овощей «вто-
рой свежести». Если картош-
ка, морковка, капуста хоть 
чуть-чуть подгнившая, брать 
ее ни к коем случае нельзя. Вы 
рискуете получить серьезное 
пищевое отравление. Если вы 
видите на прилавке «уценен-
ные» овощи — тут же сооб-
щайте в Роспотребнадзор.

ДИСКУССИЯ 
В сентябре в мага-
зинах много све-
жих овощей. Как 
выбрать наиболее 
здоровый про-
дукт? В эфире се-
тевого вещания 
«ВМ» прошел кру-
глый стол на тему 
«Качество ово-
щей на москов-
ских прилавках».

30 июля 2015 года. Завод по обработке овощей и производству салатов «Белая дача». Эксперты советуют: при покупке сезонной продукции 
обращайте внимание прежде всего на ее свежесть. Если есть хотя бы одно пятнышко гнили — не приобретайте товар

2,5 тысячи кафе, фастфудов, 
ресторанов расположено 
в центре Москвы 40 тысяч тонн продукции 

реализовано в столице 
на ярмарках выходного дня 700 тысяч тонн продуктов в год 

поставляют в агрокластер 
«Фуд Сити»

По понедельникам — 
скидки 40 процентов
Каждый понедельник в фир-
менных магазинах «Очаково» 
будет проводиться акция 
«Успей купить!» На две разные 
позиции из всего ассортимен-
та в течение дня будет дей-
ствовать сниженная цена. 
Увидев желтый ценник, мож-
но приобрести напитки 
со скидкой до 40 процентов. 
Каждую неделю две позиции 
будут предложены покупате-
лям по сниженной и очень вы-
годной цене.
■
Историю рыцарей изучаем 
по банкам
Марка датского пива FAXE 
PREMIUM, выпускаемая на за-
водах Московской пивоварен-
ной компании, представила 
очередной выпуск эксклюзив-
ной серии иллюстрированных 
банок. Серия повествует 
о жизни храброго рыцаря Раг-
нара Лодброка. Первая из ше-
сти коллекционных банок 
с иллюстрациями, рассказы-
вающими о подвигах и завое-
ваниях этого воина, появи-
лась на прилавках весной 
2014 года. Сказание о Рагнаре 
Лодброке — это часть исланд-
ской «Саги о Вельсунгах», со-
бытия которой переплетаются 
со «Старшей Эддой» и «Пес-
нью о Нибелунгах».
■
Подешевели шейка 
и нектары
Сеть супермаркетов «Я» объя-
вила скидочную акцию. Так, 
килограмм шейки в маринаде 
теперь стоит не 609, а 399 руб-
лей. Килограмм свиного око-
рока подешевел на 130 руб-
лей, белорусского сыра — 
на 90 рублей. В акции участву-
ют несколько десятков 
продуктов, а также пиво, вино 
и нектары. Узнать подробности 
можно на сайте i-favorite.ru.

ПРИЛАВОК

Осень — время есть свежие, только что с грядки, овощи. Но вот легко ли найти их в Москве? В этом выпуске 
«Московского качества» наши эксперты рассуждают об овощах, представленных на прилавках столичных 
магазинов и рынков. А еще — о качестве сыра и кондитерских изделий, которые так любят горожане. 

Хороший сыр: 
никаких трещин!

Сыр — это живой про-
дукт, который созревает 
и меняет свои свойства 
в процессе хранения. 

И в начале срока годности он 
обладает одними свойствами, 
а ближе к концу — уже други-
ми. Например, свежий сулугу-
ни значительно отличается по 
вкусу и аромату от зрелого. 
Если сыр расфасован промыш-
ленным способом, обращайте 
внимание на дату производ-
ства. Если вы люби-
те свежий сыр — 
поку пайте недав-
но произведенный, 
а если выдержан-
ный, то более ста-
рый. Однако тут 
стоит помнить, что 
срок годности све-
жего сыра моцарел-
ла — 15 дней, камамбера 
и бри — 4–6 месяцев. Период 
хранения твердых и полутвер-
дых сыров, таких как россий-
ский, эдам, гауда, эммента-
лер, может варьироваться от 
полугода до двух лет. Однако 
при нарушении фабричной 
упаковки срок годности сыра 
автоматически сокращается 
до 12 часов — того времени, 
в течение которого сыр не 
успеет обменяться флорой 
с другими продуктами.
Также обращайте внимание 
на упаковку — вздутая гово-
рит о том, что продукт, даже 
при соблюдении сроков год-
ности, неправильно хранился 
и был нарушен температур-
ный режим. Особенно часто 

такая ситуация случается ле-
том. Если же вы отдаете пред-
почтение весовому сыру, ко-
торый режется в магазине, 
обязательно обращайте вни-
мание на внешний вид куска. 
Если сыр недозрелый, то окра-
ска будет неравномерной 
и белесой, а сам он — безвкус-
ным. При покупке сыра вни-
мание следует уделять и ко-
рочке: крупные и мелкие тре-
щины на ней при отсутствии 
надлежащего хранения могут 
спровоцировать развитие 
в сыре плесени, не имеющей 
ничего общего с благородной 
плесенью мягких сыров. По-
верхность твердого или полу-
твердого сыра не должна быть 

влажной, но в то же 
время корка не 
должна быть сухой 
и потрес кавшейся. 
Мягкие и полу-
мягкие сыры 
от прикосновения 
должны немного 
пружинить, а в цен-
тре быть мягкими. 

В целом наличие плесени, не-
равномерного цвета, а также 
неоднородной текстуры сыр-
ного теста однозначно сигна-
лизируют о том, что такой сыр 
покупать не стоит. 
Также внимательно читайте 
обратную сторону упаков-
ки — во-первых, там должно 
быть указано, что именно вы 
покупаете: сыр или сырный 
продукт, кто его производи-
тель, дата производства и сро-
ки хранения. Там же приведен 
перечень использованных до-
бавок, красителей и аромати-
заторов. Обращайте внима-
ние на наличие добавок. Мно-
гие из них — например, Е 102, 
Е 104, Е 110 — опасны для здо-
ровья.

МАРИНА 
ПЕТРОВА
ЭКСПЕРТ МОЛОЧНОГО 
РЫНКА

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ТРЕЩИНЫ МОГУТ 
СПРОВОЦИРОВАТЬ 
РАЗВИТИЕ 
ПЛЕСЕНИ, 
НЕ ИМЕЮЩЕЙ 
НИЧЕГО ОБЩЕГО 
С БЛАГОРОДНОЙ 
ПЛЕСЕНЬЮ СЫРОВ

Печь пряники нужно с душой, а расписывать — 
с фантазией. Только тогда они будут вкусными

 ■ БОРИС ОРЛОВ
 ■ edit@vm.ru

На полках столичных ма-
газинов полно пряни-
ков. Шоколадные, со 
сгущенкой, с вани-

лью — каких только нет. Объ-
емы продаж этих вкусняшек, 
по данным Национального со-
юза кондитеров, сопостави-
мы с объемами всех видов пе-
сочного и сдобного печенья. 
Как делаются эти всеми люби-
мые сладости? Мы отправи-
лись в компанию «Царский 
пряник».

Получите и... распишите
Сначала вручную раскатыва-
ется тесто, затем оно раскла-
дывается в формы и выпека-
ется в современных печах. 
Кстати, температура в печи 
от 160 до 200 с лишним граду-
сов — все зависит от толщи-
ны пряника. На этом этапе 
работают обычные пекари-
кондитеры. Но затем пряник 
попадает в руки художников, 
которые расписывают про-
дукт глазурью. После глази-
рования пряник подают на 
многоярусный конвейер, где 
его сушат. Пряник должен 
именно сушиться, а не охлаж-
даться. Конвейер для сушки 
обычно комплектуется вен-
тиляторами для обдува. 
Обычно пряники сушатся 
40–60 минут, в зависимости 
от размера и состава сиропа, 
который в них добавляют.
Высушенный продукт имеет 
особый «пряничный» окрас.
— Это от того, что сахар при 
сушке кристаллизуется, — 
рассказывает старший науч-
ный сотрудник Института 
технологий пищевых продук-
тов Ирина Кожемякина. — 
Кстати, глазирование пряни-
ка не только придает ему то-
варный вид, но и позволяет 

дольше удерживать влагу. Тем 
самым продлевается его срок 
годности.

Как можно ближе 
к домашней выпечке
— Я родилась в семье худож-
ника, мой муж — художник, 
а сама я стилист, — улыбается 
учредитель компании «Цар-
ский пряник» Елена Иосифо-
ва. — И как-то обратила вни-
мание, что на рынке очень 
мало традиционных нацио-
нальных продуктов. Можно 
купить шоколадный батон-
чик, чипсы, колу. Но ведь у нас 
есть и свои, давно известные 
продукты! Так почему бы не 
делать, например, пряники? 
Семья меня поддержала. Пер-
вый посыл был скорее эстети-
ческий.
По словам Елены Валентинов-
ны, качественный пряник — 
это прежде всего качествен-

ные ингредиенты. Мука пер-
вого сорта, натуральный мед 
без искусственных наполни-
телей, сахар, сливочное мас-
ло, яйца и букет пряностей — 
кориандр, корица, перец, им-
бирь… Никаких замените-
лей, вкусовых добавок, улуч-
шителей, ароматизаторов. 
Чем ближе к домашнему каче-
ству, тем лучше.  
Второй критерий — ручная 
работа.
— Машины, к сожалению, 
убивают энергетику продук-
та, — уверена Елена Иосифо-
ва. — Поэтому мы, например, 
все делаем вручную. У нас 
больше 450 наименований 
пряников. 

Упаковка должна быть 
прозрачной
Как выбрать качественные 
пряники? Ирина Кожемякина 
советует выбирать товар 

в прозрачной упаковке — тог-
да можно рассмотреть, что 
находится внутри пакета.
— Упаковка обязательно 
должна быть герметичной, 
так как если в нее попадет воз-
дух или влага, продукт быстро 
засыхает или отсыревает, — 
объясняет эксперт.
Ирина Анатольевна также со-
ветует внимательно изучить 
этикетку на упаковке. В соста-
ве не должно быть различных 
ароматизаторов,  красителей 
и усилителей вкуса, они пря-
никам не нужны. Большую 
роль играет сорт муки — чем 
он выше, тем вкуснее и полез-
нее продукт. 
— Качественная продукция 
всегда мягкая, но не слишком 
хрупкая и ломкая. По прави-
лам, допускается иметь в па-
кете не более двух сломанных 
пряников, — рассказывает 
эксперт.

Срок хранения каче-
ственных пряников — 

не более двух меся-
цев. Если срок хране-
ния, указанный на 
этикетке, больше, 
значит, использует-
ся много консер-
вантов.
— Форма пряников 

может быть самая 
разная — круглая, ква-

дратная, треугольная, 
овальная. Важно, чтобы 

края были ровными, — пояс-
няет Ирина Кожемякина. — 
Бесформенная продукция 
указывает на нарушение тех-
нологии при изготовлении 
или использовании низкока-
чественной муки.
Глазировка, как известно, 
оберегает пряники от очер-
ствения, поэтому она должна 
быть равномерной по всей 
поверхности. Если в пакете 
видна отколовшаяся часть 
глазури, значит, продукция 
выпущена с нарушением тех-
нологии и покупать ее не 
стоит.

10 сентября 2015 года. Продажа пряников в торговом центре «Водный стадион». Сладкий продукт 
производится вручную. Каждый пряник расписывают глазурью художники

На сайте Московской торгово-промышленной палаты 
(mostpp.ru) продолжается голосование: жители города вы-
бирают лучшие на их взгляд товары и торговые сети, пред-
ставленные на столичном продуктовом рынке.
«ВМ» как один из организаторов конкурса «Московское ка-
чество» следит за ходом голосования. После его заверше-
ния экспертный совет конкурса оценит все выбранные го-
рожанами продукты (оцениваются по 16 позициям) и торго-
вые сети. Если профессионалы подтвердят качество това-
ров и услуг, то производители получат право использовать 
знак «Московское качество». Этот логотип можно будет 
размещать на упаковке товара и использовать в любых ре-
кламных акциях.

ГОЛОСОВАНИЕ

МИХАИЛ МАНДАЛЯН
ЧЛЕН ЭКСПЕРТНОГО СОВЕТА КОНКУРСА 
МОСКОВСКОЕ КАЧЕСТВО

НАТАЛЬЯ ЕФИМОЧКИНА
ВЕДУЩИЙ НАУЧНЫЙ СОТРУДНИК 
ИНСТИТУТА ПИТАНИЯ

ВЛАДИМИР СМАГИН
ДИРЕКТОР МОСКОВСКОГО 
КРЕСТЬЯНСКОГО СОЮЗА

СЕТЕВОЕ 
ВЕЩАНИЕ ВМ

Тушенка

50,5%
«Главпродукт» 

16%
«Елинский пищевой 

комбинат»

10%
«Йошкар-Олинский 

мясокомбинат»

4%
«Золотой 
стандарт»

4%
«Hame»

(Хаме)

2%
«ОВА» 

1%
«Гипар» 

12,5%
Другие марки

Замороженное тесто

27%
«Морозко»

15%
«Без Хлопот»  

(Тесто Талосто)

11%
Черемушки

45,5%
«Звездный» 

1,5%
Другие марки 

Первые пряники на Руси называ-
лись «медовым хлебом» и по-
явились еще в IX веке. Они пред-
ставляли собой смесь ржаной 
муки с медом и ягодным соком, 
причем мед в них составлял поч-
ти половину от всех других ин-
гредиентов. Позже в «медовый 
хлеб» стали добавлять лесные 
травы и коренья, а в XII–XIII ве-
ках, когда на Руси начали появ-
ляться экзотические пряности, 
привезенные из Индии и с Ближ-
него Востока, пряник получил 
свое название и практически 
окончательно оформился в ла-
комство, которое хорошо нам из-
вестно.

Справка

1

2

Подготовил НИКИТА МИРОНОВ
n.mironov@vm.ru
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ЕЛЕНА
ЗУБАКИНА
ДИРЕКТОР ПО РАЗВИТИЮ 
СОЮЗА ОХРАНЫ ПТИЦ 
РОССИИ

Осенние наблюдения за пти-
цами могут быть не менее ин-
тересными, чем наблюдения 
весной и летом. Главное — 
чтобы погода не подвела.
Мы постараемся показать 
всем любителям живой при-
роды, пришедшим на наши 
экскурсии, которые будут про-
водиться регулярно, все раз-
нообразие животного мира 
столицы.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Певчий дрозд поможет 
отдохнуть от суеты мегаполиса

 ■ АНАСТАСИЯ АССОРОВА
 ■ a.assorova@vm.ru

Экскурсия начинается 
с общего сбора на желез-
нодорожной станции 
Мытищи. Группу людей 

с рюкзаками и биноклями 
в резиновых сапогах в будний 
день видно издалека. Там, 
на Лосином Острове, они при-
годятся!
— По-научному эта террито-
рия называется Яузским во-
дно-болотным комплексом 
и представляет собой систему 
озер и заболоченных лугов во-
круг реки Яузы, — комменти-
рует орнитолог Наталья Бон-
дарева. — Его связь с другими 
лесами, находящимися уже 
в Подмосковье, обеспечивает 
роль своеобразного «зеленого 
коридора», по которому пти-
цы, а иногда и звери проника-
ют из области в Москву. Осе-
нью через эти места проходит 
пролет птиц к местам зимовья 
и можно встретить множе-
ство интересных и редких ви-
дов пернатых. Вероятно, 
именно этой дорогой пришла 
в столицу дикая куница, кото-
рую москвичи с удивлением 

встретили недавно неподале-
ку от центра столицы — в рай-
оне Ботанического сада.  
Внешность этой местности не-
однократно менялась. В 60-е 
годы на этой терри-
тории были обшир-
ные поля. Потом 
уровень грунтовых 
вод постепенно по-
высился примерно 
на 1,5 метра. Вслед-
ствие чего произо-
шло обширное за-
болачивание мест-
ности, что, несомненно, очень 
обрадовало птиц. И сегодня 
Яузские болота являются раем 
для всякого рода живности, 
и здесь обитает самая большая 

колония озерных чаек в Мо-
сковской области.
На наш резонный вопрос 
«А чем же они сейчас питают-
ся?», выясняется, что основ-

ным источником 
пищи в данное вре-
мя являются бли-
жайшие свалки. 
Кстати, они на-
столько приспосо-
бились к соседству 
с человеком, что от-
дыхают после тяже-
лых перелетов непо-

далеку — на покатой крыше 
Центра космических исследо-
ваний в Щелковском районе. 
Многочисленные чайки, ус-
мотрев в нашей группе потен-

циальных врагов, с дикими 
криками кружат над голова-
ми, предупреждая нежданных 
гостей о вторжении на чужую 
территорию. Как известно, 
эти птицы атакуют неприяте-
ля весьма изощренным спосо-
бом, обильно и довольно при-
цельно поливая его собствен-
ным гуано. Но нам,  к счастью, 
удается избежать «гуанитар-
ных» бомбардировок.
По дороге нам встретилось 
гнездо сороки — шаровидная 
постройка «с крышей» из ве-
точек и кусков коры. 
Встретили ондатру, не спеша 
плывущую по своим делам 
с веточкой в зубах, и тетере-
вятника, вылетевшего на ве-

чернюю охоту. Из кустов обле-
пихи слышу: 
— Иди чай пить, чай пить. 
Затем птичка перелетает 
на соседнее дерево и опять зо-
вет «пить чай».
— Это певчий дрозд, — пояс-
няет орнитолог Екатерина 
Преображенская. — И вам не 
кажется. При определенном 
воображении к приглашению 
на чай можно еще добавить 
звонкое «Филипп, Филипп» 
и протяжное «Чай с сахар-
рром». Специалисты в обла-
сти психотерапии считают, 
что пение певчего дрозда бла-
готворно влияет на нервную 
систему горожанина, изму-
ченного стрессами и суетой.

ПЕРНАТЫЕ  Вчера 
Союз охраны птиц 
России провел 
первую вечернюю 
орнитологиче-
скую экскурсию. 
Корреспондент 
«ВМ» побывала 
на ней и узнала, 
какая птица про-
сит чая и где оби-
тает самая боль-
шая колония 
озерных чаек.

Вчера 17:20 Погода не подвела: участники экскурсии не только прогулялись по живописным местам Лосиного Острова, но и посмотрели 
на его обитателей (1) 17:35 «Охота» орнитологов-любителей была удачной — в объективы их фотоаппаратов попала озерная камышовка (2)

Злобный шаман 
получил в бубен

Вчера в психиатриче-
скую больницу был от-
правлен отец 6-летней 
Олеси, которая долгое 

время находилась в домаш-
нем заточении. Отец девочки 
воспитывал ее один, кормил 
нечасто и пускать ребенка 
в школу  на улицу не торопил-
ся. Хотел обучать ее на дому, 
о чем и уведомил управу и му-
ниципалитет. Мать Олеси 
умерла в 2009 году. 
— С тех пор у Олега крыша-то 
и поехала, — рассказал в поли-
ции дед Олеси. — 
Он нигде не рабо-
тает и называет 
себя шаманом. 
Я не видел, чтобы 
он бил в бубен, но 
когда я попросил 
его обеспечить 
внучке нормаль-
ную жизнь, Олег 
набросился на 
меня с кулаками. 
Ребенок нездоров, а врачам он 
девочку не показывает.
Нанесли визит вдовствующе-
му «шаману» полицейские 
вместе с органами опеки и со-
трудниками СОБРа. Как 
в воду глядели стражи поряд-
ка. Дверь открывать мужчина 
не собирался, пригрозил, что 
если те пойдут на штурм, он 
вместе с дочерью выпрыгнет 
с 17-го этажа. Спецотряду бы-
строго реагирования ничего 
не оставалось, как десантиро-
ваться на крышу — в два часа 
дня люди в черном, словно 
ловкие альпинисты, спусти-
лись по отвесной стене к ок-
нам отца-одиночки. Тот после 
долгих, через дверь, перегово-
ров с полицейскими успел  
утомиться и заснул.

Засаду устроили у каждого 
окна квартиры — кто его зна-
ет, что у шамана на уме? 
Штурм был коротким: звон 
стекла, захват, руки за спину... 
За несколько секунд беснова-
тый был уложен в наручниках 
на пол. 
Первым делом освободители  
накормили ребенка. Затем — 
осмотр квартиры. На обоях 
каждой из трех комнат поли-
цейские увидели детские ри-
сунки.  
— Все говорит о том, что ре-

бенку катастро-
фически не хва-
тало воздуха 
и прогулок, —  по-
зволил себе пред-
положить один из 
полицейских. — 
Смотрите, на по-
толке тоже нари-
сованы птицы 
и облака. Как  
только девочка 

туда дотянулась?
Вместо внятного ответа Олег 
начал качать права. 
— Я выбрал для ребенка се-
мейное образование, — бор-
мотал он. — Официальная, 
между прочим, форма обра-
зования... Согласно Консти-
туции...  
Девочку для медицинского 
обследования отвезли в боль-
ницу.  Затем направили в дет-
ский дом в Крылатском. Ме-
дицинская помощь потребо-
валась и ее отцу — психиатры  
диагностировали у него ши-
зофрению.
В ближайшее время судьбу 
Олеси будут решать органы 
опеки. А ее отец скорее всего 
будет лишен родительских 
прав.

Редко телевизионные новости  проходят без сюжетов о резо-
нансных задержаниях с участием бойцов СОБРа и ОМОНа. 
Вооруженные до зубов, они кладут лицом в пол матерых бан-
дитов. Но иногда их помощь нужна и в разрешении на первый 
взгляд бытовых ситуаций, как это произошло на западе сто-
лицы. Об этом в нашей рубрике «Городское происшествие».

ВЕДУЩИЙ РУБРИКИ
ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН v.buzovkin@vm.ru

ГОРОДСКОЕ 
ПРОИСШЕСТВИЕ

РОДСКОЕЕЕ

Сербские курорты примут 
и охотника, и паломника

Вчера в Москве в по-
сольстве Сербии состо-

ялся прием в поддержку раз-
вития культурных и туристи-
ческих связей между нашими 
странами. Сербы рассказали 
о туристических возможно-
стях страны, кото-
рая в нынешних 
экономических ус-
ловиях может со-
ставить конкурен-
цию европейским 
курортам.
Посол Сербии 
Словенко Терзич 
(на фото) заявил, 
что  россияне пока плохо зна-
комы с возможностями реги-
она, и сейчас наступил удоб-
ный момент для того, чтобы 
компенсировать упущенные 
возможности: взлетевший по 
отношению к рублю курс ев-
ропейской валюты и услож-
нившиеся со вчерашнего дня 
правила выдачи шенгенских 
виз затрудняют для россий-
ских туристов посещение ев-
ропейских курортов. Зато 
в Сербию, где действует без-
визовый режим, можно ез-
дить хоть каждые выходные. 

— О Сербии можно говорить 
долго, но зачем это делать, 
если гораздо проще туда съез-
дить? — задал риторический 
вопрос посол. — Это христи-
анская православная земля, 
очень дружественная к рус-

ским. У нас развит 
паломнический, 
охотничий и ку-
рортный туризм.  
Подхватила высту-
пление директор 
по работе с рос-
сийским рынком 
Ольга Стоянович:
— У нас огромное 

количество курортов, — рас-
сказала она.  — Есть лечеб-
ные, базирующихся на мине-
ральных источниках, кото-
рых в стране больше трех со-
тен, а есть спа-отели и горно-
лыжные курорты, такие как 
национальный парк Копао-
ник, где в прошлом году были 
построены новые отели. Ле-
теть до каждого из них всего 
2 часа 40 минут, а стоимость 
в несколько раз ниже средне-
европейских цен. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА
viktoria.fi latova@vm.ru

Мы могли бы кормить Европу, 
вот только санкции мешают

Стекло и пластик отдельно: 
Яузу спасали от мусора

СТР. 1 ➔
Столичные власти серьезно 
настроены на борьбу с зависи-
мостью от импорта. Департа-
мент торговли и услуг Москвы 
планирует уменьшить при-
сутствие иностранного мяса 
на прилавках до семнадцати, 
а молока — до десяти процен-
тов. Это даст отечественным 
поставщикам дополнитель-
ные возможности для проры-
ва на столичный рынок. 
— Сегодня занять свои ниши 
в московском торговом про-
странстве стремятся многие 
региональные компании, — 
рассказал «ВМ» Андрей Иван-
ников, поставщик молочной 
продукции из Рыбинска. — 
Наши предприятия могут уве-
личить производительные 
мощности в три раза. Мы от-
вечаем за качество наших то-
варов. Они не уступают евро-
пейским. 
Александр Емшанов и его 
компания из Удмуртии уже 
несколько лет сотрудничают 
с ведущими столичными и фе-
деральными торговыми сетя-

ми. Гордость фирмы — уд-
муртская моцарелла. 
— Нам, можно сказать повез-
ло, — рассказывает Алек-
сандр «ВМ». — Проект по про-
изводству моцареллы мы за-
пустили еще два года назад со-
вместно с итальянцами. Они 
привезли нам оборудование, 
поделились технологиями. 
Сейчас наш сыр вполне мож-
но сравнивать с оригина-
лом — качество на одном 
уровне. Мы поставляем этот 
сыр в столицу по 256 рублей 
за килограмм. 
Цена от поставщика есть цена 
от поставщика. Потребитель 
на прилавке видит совсем дру-
гой ценник, но он все равно 
ниже, чем у любого импорт-
ного продукта — свое покупа-
ем за рубли, не за доллары. 
Впрочем, если бы не ответные 
санкции, российский экспорт 
мог бы побороться за место на 
европейских прилавках. 
— На самом деле наша куроч-
ка по цене дороже только бра-
зильской, — рассказал глава 
исполнительного комитета 

Национальной мясной ассо-
циации Сергей Юшин. — Если 
бы сейчас рынки были откры-
ты, мы могли бы продвинуть-
ся на западном пространстве. 
Наше мясное производство 
продолжает развиваться. 
И у нас еще есть запас прочно-
сти, чтобы удержать цены. 

 ■ СЕРГЕЙ РЫЖКОВ
 ■ s.ryzhkov@vm.ru

Вчера был отправлен 
на переработку мусор, 
собранный в пойме 
реки Яузы в ходе эколо-

гической акции «Сохраним 
чистоту московских рек». Ор-
ганизовали акцию молодеж-
ная палата Бабушкинского 
района и управы районов се-
веро-востока столицы. 
Участники Молодежных па-
лат Северо-Восточного окру-
га, студенты вузов и ученики 
местных школ собрались 
на берегу Яузы. У каждого 
в руках — по два пакета, в них 
они будут отдельно склады-
вать стекло и пластик.
— Мы неспроста собираем му-
сор раздельно, — пояснил ис-
полняющий обязанности 
по развитию префектуры Се-
веро-Восточного округа Па-
вел Клокарь. — Именно так 
мусор сможет рассчитывать 
на вторичную переработку 
и стать новой бутылкой, бан-
кой и даже велосипедом.

Участники акции расходятся 
вдоль поймы реки. Уборка ин-
тенсивно идет не только на бе-
регу: на воде с лодки собира-
ют тину сотрудники в оранже-
вых жилетах с надписью 
«Мосводосток».
Одну из самых больших ко-
манд на борьбу с мусором со-
брала школа № 285. На суббот-
ник приглашали по 15 старше-
классников, а в этой команде 
старательно убирают мусор 
30 ребят, в том числе и четве-
роклассники.
— Дети сами вызвались по-
мочь, ведь они учатся в школе 
имени Героя Советского Сою-
за Владимира Молодцова, — 
говорит педагог образова-
тельного комплекса Ирина 
Антипова. — Он сражался 
за мирное небо над головой, 
за лучшую жизнь, за природу. 
И мы должны сохранить все 
то, что он защищал.
В считаные минуты активи-
сты приходят на пункт сбора 
уже с внушительным «уло-
вом». Ученики Академии МЧС 
приносят колесо от грузови-

ка, члены Молодежной пала-
ты Отрадное — целую коллек-
цию обуви, перемазанную ма-
зутом.
Весь мусор участники акции 
складывают в метровые кубы. 
В итоге было собрано 1,5 куба 
стекла, полкуба пластика 
и пять кубов другого мусора.

ЕЛЕНА
САМОДУРОВА
РУКОВОДИТЕЛЬ ОТДЕЛА 
ИССЛЕДОВАНИЙ 
ПОТРЕБИТЕЛЬСКИХ 
ПАНЕЛЕЙ GFK

Сегодняшняя ситуация на по-
требительском рынке весьма 
неоднозначна. При этом про-
дажи целого ряда продуктов 
питания неуклонно растут. 
В первую очередь речь идет 
о птице, рыбных консервах, 
плавленых сырах. Растет 
и число супер- и гипермарке-
тов, а также интернет-торгов-
ля. Стабильна ситуация с хле-
бом. Но за последний год мы 
стали меньше есть сладкого. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
ВАЛЕРИЙ 
ВИНОГРАДОВ
ПРЕФЕКТ СЕВЕРО
ВОСТОЧНОГО ОКРУГА 
МОСКВЫ

Спасибо молодежи, студен-
там, школьникам и членам мо-
лодежных палат, принявшим 
участие в этой акции. Вы ак-
тивно внедряете своим лич-
ным примером идею об очист-
ке малых рек в массы. Яузу же 
ожидает благоустройство: от 
молодежной палаты Бабуш-
кинского района уже поступа-
ют предложения о том, как об-
устроить пойму для удобства 
отдыхающих.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ЛОСИНЫЙ 
ОСТРОВ  

ЭТО ЗЕЛЕНЫЙ 
КОРИДОР, 
ПО КОТОРОМУ 
ДИКИЕ ЗВЕРИ 
ПОПАДАЮТ 
В СТОЛИЦУ

Столичным семьям оказывают все виды социальной помощи
 ■ НИКИТА МИРОНОВ
 ■ n.mironov@vm.ru 

Семья — одна из базовых 
ценностей человека. 
Столичные власти дела-
ют все, чтобы помочь 

«ячейке общества» расти 
и развиваться. В эфире сетево-
го вещания «ВМ» прошел кру-
глый стол на тему «Москов-
ская семья — территория воз-
можностей». С журналистами 
«Вечерней Москвы» общались 
заместитель руководителя 
столичного Департамента 
труда и социальной защиты 
населения Татьяна Барсукова 
и председатель региональной 
общественной организации 
«Объединение многодетных 
семей города Москвы» Ната-
лья Карпович.
Татьяна Барсукова: Еще не-
сколько лет назад помощь се-
мьям — многодетным, мало-
обеспеченным, с детьми-ин-
валидами — оказывалась 
с акцентом «дай». У семьи 
есть трудности — приходят 
соцработники и все вопросы 

решают. В итоге в семьях воз-
никали иждивенческие, по-
требительские настроения. 
Сегодня же, оказывая по-
мощь, мы опираемся на ре-
сурсы самой семьи, ее стрем-
ление к развитию. Иными 
словами, стараемся дать не 
рыбу, а удочку.
Наталья Карпович: Простой 
пример: в многодетной семье 
любят и умеют вышивать. Мы 
вместе с представителями 
властей города помогаем лю-
дям пустить эти таланты 
в русло семейного бизнеса. 
Сейчас, например, стоит во-
прос о том, чтобы предоста-
вить многодетным семьям ме-
ста на ярмарках выходного 
дня, чтобы они могли реали-
зовать плоды своего труда.
Михаил Помидоров, ведущий: 
Многие уверены, что семьи, 
нуждающиеся в социальной 
помощи, — асоциальные. 
А все многодетные — мало-
обеспеченные. Некоторые 
даже асоциальные.
Наталья Карпович: Это не-
правда. В Москве 105 тысяч 

многодетных семей, и лишь 
менее трети из них являются 
малоимущими. К тому же мы 
не требуем от властей — 
«дайте нам»! Нет, мы предла-
гаем механизмы, которые без 

каких бы то ни было бюджет-
ных вливаний позволят улуч-
шить качество жизни в се-
мьях. Простой пример: уже 
сейчас городская служба за-
нятости при работе со свои-

ми клиентами особое, перво-
очередное внимание уделяет 
многодетным мамам и вы-
ходцам из многодетных се-
мей. Для ребят из таких се-
мей проводятся курсы ранне-

го профессионального ори-
ентирования. 
Михаил Помидоров: Москов-
ские семьи, я убедился, стал-
киваются с самыми разными 
проблемами, не только и не 

столько материального пла-
на. Конфликты «отцов и де-
тей», ребенок проводит много 
времени в соцсетях или, на-
пример, начал курить… Куда 
родители и дети могут обра-
титься, чтобы эти проблемы 
решить?
Татьяна Барсукова: В каждом 
районе действует центр или 
отделение помощи семье 
и детям. Их адреса легко най-
ти в интернете. Так вот: со-
трудники этих служб работа-
ют индивидуально с каждой 
семьей. В случае необходимо-
сти они могут перенаправить 
обратившихся в центры, спе-
циализирующиеся на реше-
нии конкретных проблем. 
Одни работают с пострадав-
шими от насилия и жестоко-
го обращения, другие — ор-
ганизуют лечение от нарко-
тической и игровой зависи-
мости. 
Михаил Помидоров: А куда об-
ращаться, если ребенку или 
взрослому необходима экс-
тренная, т.е. прямо сейчас, по-
мощь?

Татьяна Барсукова: В городе ра-
ботает Единый информацион-
ный московский телефон под-
держки семьи — 051, который 
соединен с единым общерос-
сийским телефоном доверия: 
8-800-2000-122. Это многока-
нальный операционно-ситуа-
ционный центр. Диспетчер 
круглосуточно помогает каж-
дой семье получить консульта-
цию по решению различных 
вопросов. Кроме того, боль-
шую поддержку семьям и де-
тям оказывает крупнейший 
в столице центр Московская 
служба психологической по-
мощи населению. Его специа-
листы дают бесплатные инди-
видуальные и семейные кон-
сультации. Можно позвонить 
по телефону (499) 173-09-09. 
Возможно интернет-консуль-
тирование на сайте www.
msph.ru. Есть и такая форма 
работы, как выездная кризис-
ная помощь на дому. В случае 
чрезвычайной ситуации по-
страдавшие и их родственни-
ки могут позвонить по телефо-
ну (499) 177-34-94.

9 сентября 2015 года, студия сетевого вещания «ВМ». Участники круглого стола (слева направо) Наталья Карпович, Михаил Помидоров, 
Никита Миронов, Татьяна Барсукова обсуждают проблемы московских семей и пути их решения
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Спортивная школа 
олимпийского резерва 
«Юность Москвы» 
по легкой атлетике имени 
братьев Знаменских
Бесплатная школа, располо-
женная в Сокольниках, 
до конца октября будет вести 
набор школьников 9–13 лет 
в группы начальной подготов-
ки. Популярный вид спорта 
включает в себя бег, ходьбу, 
прыжки и метания — все эти 
дисциплины преподаются 
и здесь. На сегодняшний день 
в старейшей школе Москвы 
обучаются более 1200 детей 
под руководством 45 профес-
сиональных тренеров. Воспи-
танники СШОР неоднократно 
становились чемпионами ми-
ра и Олимпийских игр.
Адрес: ул. Стромынка, 4, стр. 1.
Телефон (499) 268-33-81.
■
СДЮШОР 
по баскетболу ЦСКА
Школа объявила набор ребят 
1 сентября. Для того чтобы 
стать членом спортивной се-
мьи, нужно, как и везде, прой-
ти смотры, предварительно 
записавшись. На данный мо-
мент тренеры школы в поиске 
талантливых мальчишек 
2002–2009 годов рождения. 
Для записи можно позво-
нить по телефонам:
(495) 613-29-36, (495)
613-66-15, (495) 614-98-75.
Адрес: Универсальный спор-
тивный комплекс ЦСКА, Ле-
нинградский пр-т, 39. 
■
Водно-спортивный 
комплекс «Буревестник» 
Гребля — занятие непростое, 
поэтому совсем малышей сю-
да не берут. Записаться в шко-
лу можно лишь с 10 лет. Тре-
нировочная программа шко-
лы обширная: занятия в бас-
сейне, тренировочном зале, 
командные игры и лыжная 
подготовка. Руководство ком-
плекса нацелено не только 
на развитие физических спо-
собностей детей, но и уделяет 
огромное внимание нрав-
ственности и интеллектуаль-
ному образованию. Школа 
расположена на северо-запа-
де Москвы, в районе Покров-
ское-Стрешнево.
Телефон (495) 491-41-37.

■
Спортивная школа 
олимпийского 
резерва № 24
В школе большой выбор 
спортивных дисциплин. 
Здесь есть секции на любой 
вкус: художественная гимна-
стика, теннис, скалолазание, 
плавание и легкая атлетика. 
На востоке Москвы, во Двор-
це детского спорта, для ма-
лышей открыты современные 
залы с необходимым обору-
дованием. Кстати, обучение 
в школе бесплатное. Запи-
саться на смотры можно 
не выходя из дома — че-
рез рортал госуслуг столицы 
pgu.mos.ru.
Адрес: ул. Рабочая, 53.
Телефон (495) 670-21-80.

Красно-синяя мечта

 ■ МАРИЯ ЗАЙЦЕВА
 ■ edit@vm.ru

Громадный спортком-
плекс ЦСКА на Ленин-
градке трудно не заме-
тить. Дождь и ветер бьют 

наотмашь, но родителей буду-
щих хоккеистов этим не оста-
новишь. С утра пораньше вме-
сте со своими пятилетними ча-
дами они спешат на тур отбо-
ра, и, чтобы попасть в группу, 
нужно записываться заранее.

Лед для лучших
— Смотри, как круто! — вос-
торгается маленький Артем, 
тыча пальцем в ребят из под-
ростковой команды в красно-
синей форме.
— И ты таким будешь, пойдем 
скорее, — торопит мама.
20 ребятишек в спортивных 
костюмах выстроились в ше-
ренгу перед дверью в спорт-
зал. Пересчитав детей, стар-
ший тренер Владимир Крам-
ской запускает их в зал. На лед 
им пока рано: попадут лишь 
те, кто пройдет сегодняшний 
отбор. Родителей, чтобы не 
отвлекали, в зал не пускают, 
но они то и дело пытаются 
туда заглянуть. От тренерско-
го состава поблажек не жди, 
и главное на экзамене — дис-
циплина. 
— Для полноценных трениро-
вок нужен строгий поря-
док, — рассказывает мне ди-
ректор школы по хоккею 
ЦСКА Алексей Деев. — Ниче-
го не получится, если 30 маль-
чишек, попав в зал, разбегут-
ся кто куда. Дисциплина вос-
питывается в семье, мы же за-
нимаемся профессиональ-
ным детским хоккеем, и маль-
чики приходят сюда работать. 

Движения выдадут лидера
Отбор «пятилеток» начинает-
ся с переклички — это первый 
тест на адаптацию в группе. 
Психолог школы Анна Нико-
лаева изучает реакцию детей: 
как ведут себя с ровесникам, 
как общаются с тренерами. 
Она сразу же замечает каж-
дую деталь в движениях ре-
бенка. Так, неловко одернутая 
рука не всегда говорит о зажа-
тости малыша, а когда он дер-
зит — еще не факт, что он по-
тенциальный лидер. 
Кстати, это основное заблуж-
дение родителей. Активность 
ребенка, объясняет Деев, 
папы и мамы часто путают 
с элементарной шалостью.
— В пять лет многие еще не го-
товы заниматься настоящим 
спортом. Малыши хотят толь-
ко играть — в машинки или 

куклы, — уверен директор 
школы.
Второй тест — проверка ан-
тропометрических данных. 
Экзамен не менее сложный, 
хотя здесь мало что зависит от 
ребенка, за ровную осанку мы 
благодарны генам.
— Мы не ищем идеально пря-
мые ноги, — улыбается Влади-
мир Крамской. — Бывает же, 
когда люди с ногами в форме 
«икс» отлично двигаются. Но 
это скорее исключение из 
правил.

Прыжки на совести 
родителей
Далее — бег, прыжки в длину 
и салки — в этих, казалось бы, 
элементарных упражнениях 
профессиональный тренер 
с легкостью разглядит в ре-
бенке, есть ли у него способ-
ности к спорту. 
Сначала в парном беге на ско-
рость мэтры выбирали силь-
нейшего. Однако не всем уда-
ется выполнить это задание 
с первого раза. Крамской 
с тренером Андреем Сороки-
ным продемонстрировали, 
как правильно это нужно де-
лать. И с прыжками в длину 
также справились не все. 
Хотя, признаться, многие ре-
бятишки удивили, половина 
показала чудесный резуль-
тат — больше метра. Кстати, 
то, как бегает или прыгает ре-
бенок, тоже заложено в нем 
природой, достается от роди-
телей.
— Ребенок пару раз прыгнет 
неправильно, а на третий мо-
жет сломать ногу. Мамы 
и папы обязаны научить его 
все делать правильно, — пояс-
няет Деев.
Пока дети прыгают вдоль сан-
тиметровой ленты, я решила 
покинуть зал и за дверью по-
знакомиться с родителями 
«без пяти минут» хоккеистов, 
будущих Радуловых или Овеч-
киных. 
Особо нетерпеливые мамаши 
даже через мою голову пыта-
лись заглянуть в зал, чтобы 
увидеть, чем занято ее чадо.
— В пять лет берут только 
в хоккей или футбол, сын вы-
брал первое, — разоткровен-
ничалась Анастасия Стиха-
новская. — В прошлом году 
мы поставили ребенка на 
коньки, а вот сейчас решили 
участвовать в отборе. ЦСКА, 
бесспорно, лучшая школа — 
другой клуб мы с мужем даже 
не рассматривали. 

Салочки по-взрослому
Тем временем в зале уже вов-
сю соревнуются в салки. По-

следний и, пожалуй, решаю-
щий экзамен. Удивительно, 
что именно в этой игре тре-
нер может прочитать в глазах 
малыша, есть ли у него инте-
рес к хоккею. А еще — спосо-
бен ли он размышлять. Ведь 
в хоккее важны тактика, 
стратегия и четкая мысль. 
И салочки — задание для ре-
бенка сложное, потому как 
заранее к нему не подгото-
вишься. 
— Зачем ребенок бежит по 
кругу, когда его не догоня-
ют? — вопрошает старший 
тренер Крамской. — Это 
и есть неспособность воспри-
нимать информацию — таких 
мы не берем.
Смотр закончился, можно пе-
реодеваться. 20 мальчишек 
в раздевалке вразнобой рас-
сказывают каждый своему ро-
дителю, что он «всех побе-
дил». А результаты объявят 
с минуты на минуту. 
Тренер Сорокин призывает 
всех к вниманию, в воздухе 
повисает тишина — тревож-
ная и мучительная. Оглашает-
ся вердикт, на лед отправи-
лись двое — именно им дали 
вторую возможность пока-
зать себя и попасть в клуб. 
Стать полноправным членом 
семьи ЦСКА почетно. Родите-
лей не пугают расстояния, 
многие перебираются в Мо-
скву, чтобы сын мог учиться 
в составе «армейцев». Так и се-
годня Оксана Перегудова с пя-
тилетним Борисом приехали 
на смотр из Казани — но удача 
была не на их стороне. 

Качество вместо 
количества
Интересуюсь, почему второй 
шанс дали только двоим. 
И как долго длится отбор?
— Оставили только двоих, 
потому что они нам показа-
лись интересней и активней 
других ребят. Мы не гонимся 
за количеством детей в груп-
пе, важно качество уком-
плектованной команды, — 
объясняет директор Деев. От-
бирают детей в течение года, 
родителям нужно лишь запи-
саться на смотры. Кстати, 
в спортивную школу прини-
мают не только пятилеток, но 
и подростков — и требования 
другие.

Школа обеспечит формой
Детская школа по хоккею 
ЦСКА считается не только ве-
дущей в стране, но и одной из 
самых доступных. За шести-
дневное обучение здесь пла-
тить не нужно. И даже у ма-
леньких вратарей есть соб-
ственный тренер. Хоккей — 
дорогой вид спорта, поэтому 
руководство школы старается 
всячески помогать талантам. 
Шлем, хоккейные трусы, пер-
чатки, клюшку и спортивный 
костюм с фирменной красно-
синей нашивкой выдают 
здесь детишкам бесплатно.
— Родителям приходится по-
купать только коньки, нало-
котники, щитки и нагрудник. 

Это не выйдет дороже 50 тысяч 
рублей в год на ребенка, — рас-
крывает несложную арифме-
тику Деев, — но такую сумму 
не нужно тратить каждый 
год — покупают на вырост.
Мальчишки, которые сумеют 
покорить строгих тренеров, 
каждое лето будут отправ-
ляться с командой на хоккей-
ные сборы. 
— Игра эта торжествует, жи-
вет, влечет миллионы мальчи-
шек, мечтающих стать рядом 
с нами, прийти к нам на сме-
ну, — говорил когда-то леген-
дарный Валерий Харламов. 
И он был прав. Количество ма-
лышей, берущих клюшки 
в руки, не иссякает год от года. 

ЮНЫЕ ЗВЕЗДЫ  С началом нового 
учебного года в спортивных школах 
столицы объявлен очередной набор 
учащихся. ЦСКА — не исключение. 
Корреспондент «ВМ» посетила кузницу 
звезд хоккея — ту самую, где когда-то 
встали на лед Владислав Третьяк, Вя-
чеслав Фетисов и Валерий Харламов.

«Вечерка» начинает новую рубрику «Детский спорт» — ведь именно осенью все клубы для юных спортсменов снова открывают свои двери и начинают набор. В ней мы расскажем 
о бесплатных секциях и, самое главное, приоткроем завесу тайны над тем, как сделать из вашего малыша настоящего чемпиона. В этом нам помогут лучшие тренеры Москвы. 
Начать рубрику мы решили с игры настоящих мужчин — хоккея. И не важно, что сегодня вашему хоккеисту всего пять лет — может быть, скоро он станет новым Харламовым...

КАЛЬКУЛЯТОР

■ Детские коньки 
Цена детских коньков ва-
рьируется от 3 тысяч 
до 10 тысяч рублей. Обыч-
но их покупают на два раз-
мера больше.
■ Шлем 
Цена не будет превышать 
5 тысяч рублей.
■ Налокотники 
Дети первое время 
не смогут уверенно чув-
ствовать себя на льду, по-
этому без налокотников 
не обойтись. Их цена — 
1 тысяча рублей.
■ Хоккейные трусы 
Цена варьируется от двух 
до четырех тысяч рублей.
■ Гамаши (гетры)
Не только сохраняют ноги 
в тепле, но и защищают 
от ударов. Их стоимость — 
до 1 тысячи рублей.
■ Хоккейный 
нагрудник 
Защищает спину, грудь 
и плечи юного спортсмена. 
Для защитников выбира-
ют более тяжелый «пан-
цирь», а нападающим 
нужна модель полегче. 
Цена — 2 тысячи рублей.
■ Перчатки 
Защищают кисти от уда-
ров. Их стоимость не пре-
вышает 2,5 тысячи рублей.

На ледовых аренах под стягом Кленового листа 
нытиков не терпят

 ■ ЗАХАР АРТЕМЬЕВ
 ■ zahar.artemev@vm.ru

Россия — одна из самых 
спортивных стран пла-
неты, достаточно по-
смотреть итоги Олим-

пийских игр в Сочи. Зимние 
виды спорта — наш конек. 
Чтобы узнать, как занимают-
ся спортом дети и подростки 
в снежной Канаде, у наших 
главных хоккейных конку-
рентов, «ВМ» дозвонилась до 
заместителя директора по 

связям с общественностью 
International Hockey Camps 
and Tournaments Грейдона 
Краули.
Грейдон, я журналист из Мо-
сквы...
О, привет! Я слышал, что у вас 
там неплохие хоккеисты. 
Неплохие?! Да у нас лучшие ле-
довые воины в мире! Но я зво-
ню не для того, чтобы выяснять, 

кто лучше, — с этим прекрасно 
справляются наши сборные. 
Лучше расскажите, как вы тре-
нируете вашу молодежь. 
Мы тренируем наших ребят 
с детства. Хоккей — любимый 
вид спорта канадцев. Мы под-
ходим к делу профессиональ-
но. Прежде всего выясняем, 
к какой хоккейной позиции 
склонности у ребенка. Если 
парень — прирожденный хок-
кеист, ему нечего делать в на-
падении. Хотя для общего раз-
вития наши ребята периоди-

чески меняют 
роли. Голкиперу 
полезно взглянуть 
на свою позицию 
глазами нападаю-
щего. Много вре-
мени уделяем сбо-
рам, общефизиче-

ской подготовке, спортивной 
психологии. 
У вас на сайте написано, 
что дети могут тренироваться 
вместе с родителями...
Да, это так. Это очень полезно. 
Дети и взрослые показывают 
друг другу пример. Я терпеть 
не могу нытиков. Так вот, на 
совместных детских и взрос-
лых тренировках нытья не 

слышно вообще. Каждый хо-
чет показать себя. 
Ваши занятия любительские?
Наши спортсмены выступают 
в любительских турнирах, 
лучшие из наших мальчишек 
и девчонок вырастают в про-
фи. К нам регулярно приезжа-
ют взрослые профессионалы 

хоккея, они дают мастер-клас-
сы детям, рассказывают, как 
добиться успеха. 
Вы следите за здоровьем ребят?
Еще бы! В каждом лагере по 
два врача и две медсестры. 
Новичков тщательно прове-
ряют. Мы не выпустим на лед 
человека с подозрениями на 

плохое здоровье — не имеем 
права рисковать. Травмы бы-
вают, хоккей — опасный вид 
спорта. Но мы делаем все, что-
бы уменьшить риски, исполь-
зуем защитное оборудование. 
Кстати, ребята из России 
с удовольствием тренируются 
у нас. 

ЗАХАР 
ДОЗВОНИЛСЯ!!

Профессиональный хоккейный 
клуб ЦСКА (Центральный спор-
тивный клуб Красной армии) был 
создан в 1946 году. А детская 
школа ЦСКА — это кладезь на-
стоящих чемпионов. Владислав 
Третьяк, Вячеслав Фетисов, Вале-
рий Харламов, Павел Буре — это 
лишь верхушка списка игроков, 
которые считаются легендами 
не только школы, но и профессио-
нального клуба. Большой вклад 
в становление школы внес вели-
кий советский тренер Анатолий 
Владимирович Тарасов, который 
посвятил почти 30 лет жизни ра-
боте в ЦСКА и стал вторым отцом 
именитых хоккеистов.

Справка

ВЯЧЕСЛАВ 
ФЕСТИСОВ
ЭКСГЛАВА ХОККЕЙНОГО 
КЛУБА ЦСКА, 
ВЫПУСКНИК ШКОЛЫ

Я начал выступать в детской 
школе ЦСКА, когда мне было 
10, и играл за команду более 
20 лет. Поэтому для меня клуб 
был и остается родным домом. 
Я горжусь тем, что меня воспи-
тал великий тренер Анатолий 
Тарасов. В школе всегда со-
хранялась семейная атмосфе-
ра, где материальные ценно-
сти не имели никакого значе-
ния. Работоспособность, же-
лание быть лучшим — вот 
что ценилось больше всего.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
11 сентября 
2009 года. 
Пятилетний малень-
кий москвич Саша 
Соловьев выдержал 
первое в своей 
жизни испытание 
и прошел отбор 
в хоккейную школу. 
Его мама, Екатерина 
Фетисова, гордится 
будущим чемпио-
ном. А на малыша 
с плаката одобри-
тельно смотрит 
легендарный напа-
дающий ЦСКА 
Валерий 
Харламов (1) 10 сен-
тября 2015 года. 
Подростки, прошед-
шие предваритель-
ный отбор, трениру-
ются на льду (2)

1

2
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Хоккей считается одним из самых травматичных видов спорта. 
Поэтому в экипировку хоккеиста входит более десяти элементов

Экипировка хоккеиста

РУБАШКА И ШОРТЫ
Сшиты из высокопрочной искусственной 
ткани. Усилены жесткими вставками 

для защиты тела хоккеиста

ШЛЕМ С ЗАБРАЛОМ
Изготовлен из прочной пластмассы, 
внутри выложен мягким материалом

КРАГИ
Особые перчатки, 

усиленные прочными 
вставками

КЛЮШКА
Обычно изготавливается 
из карбона, усиленного  
кевларовыми вставками

НАГРУДНИК 
И РАКУШКА

Служат для предохранения 
тела спортсмена от ударов 
шайбой. Изготавливаются 

из сверхпрочной пластмассы. 
Их поддевают под хоккейную 

форму

ОБУВЬ
Жесткие ботинки изготовляются 

из кожи или пластика

КОНЬКИ
сделаны 

из высокопрочного 
металла

НАКОЛЕННИКИ 
И НАЛОКОТНИКИ
Сделаны из прочной 

пластмассы. Позволяют 
безболезненно падать 

2012 год. В хоккейных школах Канады дети тренируются по-взрослому
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Станислав Говорухин: Я не так 
остроумен, как Довлатов

 ■ АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
 ■ edit@vm.ru

У Говорухина можно 
спрашивать все — он 
сам был журналистом 
и к бывшим колле-

гам относится с пониманием. 
О журналистах конца 60-х го-
дов и его новая картина «Ко-
нец прекрасной эпохи», сня-
тая по мотивам рассказов 
Сергея Довлатова. 
Станислав Сергеевич, перед 
интервью перечитала рассказ 
«Компромисс» Довлатова, лег-
ший в основу вашего фильма, 
и прекрасной эпохи там не об-
наружила. 
У Довлатова есть эссе «Конец 
прекрасной эпохи» и такое 
же стихотворение у Бродско-
го. Под «прекрасной эпохой» 
прозаик и поэт подразумева-

ли 15 лет — после смерти 
Сталина и до ввода советских 
войск в 1968 году в Чехосло-
вакию. Еще этот отрезок на-
зывают «оттепелью». В те 
годы произошел ренес-
санс советского искусства, 
включающий рождение но-
вых театров: «Современни-
ка», «Таганки», БДТ. Появи-
лась плеяда поэтов, возникла 
грандиозная литература — 
«деревенщики» во главе 
с Астафьевым, Беловым, Рас-
путиным, городская проза — 
в лице Юрия Трифонова, во-
енная или «лейтенантская» 
проза — Бондарева, Баклано-
ва, Воробьева, Виктора Не-
красова. 
А кино тогда какое было!
Совершенно верно! Напри-
мер, фильм Михаила Калато-
зова «Летят журавли»... Отсю-

да название — «прекрасная 
эпоха». Правда, к концу 60-х 
начался так называемый за-
стой, и уровень культуры и ис-
кусства стал падать.
И Довлатов в «Компромиссе» 
описывает свою работу в газе-
те «Советская Эстония» 
именно на заре застоя — 
с 1972 по 1974 годы.
Да, но в фильме я перенес дей-
ствия на пару лет назад — 
в 1969 год. Замечу, что эта 
картина снята как по мотивам 
рассказов Довлато-
ва, так и на основа-
нии моей биогра-
фии. Все ситуации, 
которые происхо-
дили с героем До-
влатова — Андреем 
Лентуловым (кото-
рый, конечно же, 
и есть Довлатов), 
один в один были со мной. 
Станислав Сергеевич, но вы же 
не работали в газете «Совет-
ская Эстония» и фельетонов 
не писали?
Журналистом в Эстонии дей-
ствительно не работал, но зато 
был журналистом в Татарии. 
Как же вас туда занесло?

После окончания геологиче-
ского факультета и одного 
года работы по специально-
сти понял, что с выбором про-
фессии ошибся, и вернулся 
в Казань. Пошел корреспон-
дентом в газету, потом на те-
левидение, а когда поступил 
во ВГИК, вновь подрабатывал 
в газете. 
Перебью. А что довлатовского 
с вами приключалось?
Однажды редактор вызывает 
к себе и говорит: «А поезжай-

ка в Диканьку». 
Уточняю: «В какую 
еще Диканьку?». 
Встречный вопрос: 
«Ты что, Гоголя не 
читал?». А я и не 
знал, что Диканька 
есть на самом деле. 
Приехал в Полтав-
скую область и сво-

ими глазами увидел и Ди-
каньку, и Миргород, правда 
уже без лужи, описанной Го-
голем… А написать я должен 
был о том, как прекрасно жи-
вут в глубинке. 
Тогда вышел фильм пары из 
Германии Аннели и Андре 
Торндайков «Русское чудо» — 

о том, как хорошо при Хруще-
ве стало жить в стране совет-
ской, и мы должны были это 
доказать на местах. Легко 
представить — насколько от-
личалось то, что я написал 
о Диканьке в своей статье, вы-
шедшей в газете «Советская 
культура», от того, что проис-
ходило в действительности.  
Вернемся к вашей сегодняш-
ней премьере. Почему вы ре-
шили снять фильм о конце 60-х 
в черно-белом варианте?  
Прежде всего потому, что чер-
но-белое кино более краси-
вое, изысканное, тонкое, чем 
цветное. 
В процессе работы над карти-
ной «Конец прекрасной эпохи» 
были сложности?
Первый раз снимал картину, 
будто отдыхал на курорте — 
легко и вдохновенно. Хотя 
в Таллине во время съемок 
было холодно. 
А по сути, характером главный 
герой похож на вас?
Кажется, я был повеселее, по-
энергичнее. А этот солид-
ный, серьезный, более довла-
товский. Тогда как я хотел, 
чтобы герой был меньше по-

хож на автора, даже подумы-
вал об актере-блондине.
Светлана Ходченкова играет 
редактора Марину. Делали 
ли вы пробы со Светланой? 
Зачем? Я ее знаю как облу-
пленную — первый раз Света 
снялась в моей картине «Бла-
гословите женщину». 
Фильм по Довлатову не обой-
дется без любовной линии.
— Точно! У нас их — две. Се-
рьезная и вторая — легкомыс-
ленная. С большим удоволь-
ствием я снимал менее серьез-
ную любовную историю. 

ПРЕМЬЕРА  Сегодня в прокат выходит 
новая картина Станислава Говорухина 
«Конец прекрасной эпохи». Фильм 
о 60–70-х годах, периоде, который се-
годня вспоминают с ностальгией.

Кадр из фильма «Конец прекрасной эпохи». Исполнители главных 
ролей Светлана Ходченкова и Иван Колесников (1) Станислав 
Говорухин даже во время рабочего процесса не расстается 
со своей трубкой (2)

Большой брат следит 
за тобой. Он рядом!

 ■ ОЛЬГА КУЗЬМИНА
 ■ olga.kuzmina@vm.ru

Поздним вечером в вос-
кресенье Первый канал 
выложил на игровой 
стол под названием «но-

вый телесезон» крупный ко-
зырь: около полуночи показа-
ли премьеру фильма «Боль-
шой брат следит за тобой». Это 
серьезная заявка на лидерство 
со стороны канала, а для нас — 
повод для бурного обсуждения 
увиденного и серьезных раз-
мышлений, чем именно мы 
уже расплачиваемся в том чис-
ле за бездумное «плавание» 
в интернете и откровения 
в соцсетях. 
Суть показанного проста. 
В жизни всегда находилось ме-
сто для наблюдения, что по-
нятно. Но с ростом прогресса 
«точечное» наблюдение сдало 
позиции, и ныне в фаворе мас-
совая слежка. Частная жизнь 
исчезает на глазах. Под око со-
временного «Большого брата» 
мы попадаем элементарно — 
общение в соцсетях, поиско-
вые запросы, игры и даже гео-
локация на телефоне — все это 
«сдает» нас ему с потрохами. 
Ничего страшного? Ну 
и пусть? Хм. Так можно было 
бы рассуждать, если бы этот 
сбор «нейтральных» данных 

не позволял в результате после 
анализа рисовать портрет лю-
бого человека с фантастиче-
ской точностью. Что, в свою 
очередь, дает возможность ма-
нипулировать как сознанием 
одного человека, так и созна-
нием общества в целом. Увы — 
наша «цифровая тень» уже су-
ществует и живет, ее изучают 
и анализируют, а мы не можем 
ее защитить. Вспомним Сноу-
дена и вздохнем. Чем объясня-
ют сторонники тотальной 
слежки ее необходимость? 
Безусловно, соображениями 
безопасности. Но подобное 
бесцеремонное внедрение 
в частную жизнь фактически 
низводит ее до нуля. А как же 
демократические ценности, за 
которые так билась Америка? 
Роль «Большого брата» оказа-
лась ближе и приятнее?
Вопросов много. И главный 
в фильме задан в лоб: не слиш-
ком ли беззаботно мы отда-
лись техногенному Тельцу, не 
слишком ли большой может 
быть жертва, которую он од-
нажды попросит ему прине-
сти, лишив общество воли, 
права принятия решений 
и окончательно превратив 
всех нас в общество безмозг-
лых потребителей. 

  ПОЛНАЯ ВЕРСИЯ НА САЙТЕ VM.RU

Вахтанговцам запретили рисковать жизнями 
из-за новой сцены театра

Жесткий руководитель, требовательный политик 
и замечательный человек 

Вчера в Академическом 
театре имени Вахтанго-

ва открылась Новая сцена. 
13 лет строительства, 
120 миллионов рублей, выде-
ленных Министерством куль-
туры России в качестве под-
держки. Сцена не простая, 
а трансформер, с невероят-
ным техническим оснащени-
ем. Правда, художественный 
руководитель театра Римас 
Туминас начал выступление 
с печалью:
— Ожидание Новой сцены 
было прекрасным, и вот свер-
шилось, и в связи с этим некая 
светлая печаль — позади 
большое и прекрасное строи-
тельство… Бесспорно, Новая 
сцена — самый большой пода-
рок театру к 95-летию. Пусть 
артисты призовут ангелов, 
чтобы они приходили вместе 
с ними на только что создан-
ное пространство, а не остав-
ляли их дома, — серьезно ска-
зал Римас Владимирович. 

Директор Театра имени Вах-
тангова Кирилл Крок решил 
облегчить задачу ангелов и со-
ставил для актеров такие тру-
довые договоры, которых 
еще не знала русская сцена. 
А именно обязательный 
пункт: запрет артистам зани-
маться экстремальными вида-
ми спорта.
— Сегодня Театр Вахтанго-
ва — островок стабильности 
и процветания. Золото 
из рога изобилия на нас 
не падало. Наше благополу-
чие складывается из еже-
дневного труда каждого. 
Поэтому мы уже не просим, 
а требуем, чтобы артисты бе-
регли жизни — каждый вы-
ход из строя «игрока» обхо-
дится театру дорого. В нашем 
театре артисты уникальные 
и незаменимые, — объяснил 
свое решение директор. 
Новый приказ у служителей 
сцены вызвал умеренный 
смех. Но такие они, вахтангов-

цы, — во всем, даже в ущемле-
нии их человеческих свобод, 
видят юмор. Тем более в Теа-
тре Вахтангова такие артисты: 
Сергей Маковецкий, Людмила 
Максакова, Василий Лановой, 
Ирина Купченко,  Владимир 
Этуш, жизни которых дей-
ствительно бесценны. 
На Новой сцене в этом сезоне 
состоится много премьер: 
«Подросток», «Возьмите зонт, 
мадам Готье», «Питер Пэн», 
«Гроза» и другие. Что касает-
ся Основной сцены — поста-
новка знаменитого режиссе-
ра Альгирдаса Латенаса  «Де-
вичник над вечным покоем». 
Художественный руководи-
тель театра Римас Туминас 
заверил свою труппу, 
что в этом сезоне поставит 
новый спектакль:
— Я балансирую между Горь-
ким и Гете. Выбираю… 
Но в этом году поставлю. 
АНЖЕЛИКА ГУБИНА
a.gubina@vm.ru

Вчера в Москве на 82-м 
году жизни скончался 

основатель Российского госу-
дарственного гуманитарного 
университета, 
историк и поли-
тик Юрий Афана-
сьев (на фото). 
Его общественная 
деятельность на-
чалась именно 
с РГГУ, куда он 
пришел ректором 
в 1986 году. Тогда 
университет назывался Мо-
сковским государственным 
историко-архивным институ-
том. Там он проработал до 
2006 года, сменив пост ректо-
ра на должность президента. 
После этого Афанасьев про-
должил активную обществен-
ную деятельность, но уже вне 
университетских стен. Он 

входил в Межрегиональную 
депутатскую группу и считал-
ся одним из создателей дви-
жения «Демократическая Рос-

сия». Юрия Афана-
сьева называли од-
ним из «прорабов 
перестройки». 
В 1993 году Афана-
сьев сложил с себя 
полномочия на-
родного депутата 
России и объявил 
об уходе из поли-

тики. По словам нынешнего 
ректора РГГУ Ефима Пивова-
ра, для университета фигура 
Афанасьева действительно 
знаковая, без него не было бы 
РГГУ в том виде, в котором он 
существует сейчас. 
— Многие программы детища 
новой России, которое впер-
вые стало называться Россий-

ским и гуманитарным, были 
созданы именно тогда, — объ-
яснил он. — Например, исто-
рико-филологический инсти-
тут ,благодаря которому поя-
вилась традиция соединения 
филологии и истории. Со-
вместно с Музеем имени Пуш-
кина был создан музейный 
центр, где сейчас проходят за-
нятия наших искусствоведов, 
культурологов и театроведов. 
Когда он пришел, я был дека-
ном факультета архивного 
дела, затем проректором 
по научной работе. Несмотря 
на демократические полити-
ческие взгляды, Юрий Афана-
сьев был достаточно требова-
тельным и жестким руководи-
телем. И всегда добивался по-
ставленных целей и задач. 
ВИКТОРИЯ ФИЛАТОВА 
viktoria.fi latova@vm.ru 

Каждому обязательно нужно 
быть услышанным

 ■ ИГОРЬ ЛОГВИНОВ
 ■ i.logvinov@vm.ru

Сегодня исполняется 
70 лет известной телеве-
дущей Кире Прошутин-
ской. «ВМ» поздравила 

юбиляршу и попросила  
вспомнить наиболее значи-
тельные события ее творче-
ской жизни.
— Даже не могу сказать, какие 
из моих программ мне больше 
всего дороги, — задумалась  
Кира Александровна. — Чест-
но говоря, из 130 сделанных 
программ я даже не все помню. 
Наваяли-то много, но далеко 
не все приносило настоящее 
удовлетворение и ощущение 
того, что ты действительно сде-
лал что-то важное. Из того, что 
действительно важно — это, 
наверное, первые выпуски 
«Взгляда», это «Пресс-клуб», 
«12-й этаж», «Старая кварти-
ра», «Мужчина и женщина», 
«Народ хочет знать», «Жена».

Мечта всей жизни
Самое главное в журналисти-
ке — интерес к человеку. Что 
бы я ни делала всю свою 
жизнь, сознательную и бессоз-
нательную (ведь я пришла на 
телевидение в 19 лет), глав-
ным для меня всегда был инте-
рес к людям. И, слава богу, он 
не исчезает. Причем интерес к  
человеку должен быть искрен-
ним. От камеры ничего не 
скроешь. Я всегда говорю: ка-
ков вопрос, таков и ответ. Ког-
да люди ощущают к себе под-
линный интерес, они раскры-
ваются. Потому что каждому 
человеку нужно обязательно 
быть услышанным.
Сейчас я делаю программу 
«Жена». О такой программе 
мечтала всю жизнь. Потому 
что разговор о любви,  психо-
логии, честность, глубина 
и парадоксальность вопро-
сов — все это, оказывается, со-
временно и востребовано — 
вот что приятно. 

У меня сохраняются теплые, 
дружеские отношения со все-
ми героями. Например, в про-
грамме «Жена» было более 
60 женщин, самых разных, 
и ни одна не осталась обижен-
ной. Я ведь перед каждой запи-
сью говорю: «Если вдруг вам 
покажется, что вы сказали что-
то не то, и это надо убрать, то 
я уберу». Потому что для меня 
журналистика — это прежде 
всего этика. Может быть, это 
старая школа или человече-
ское качество, но я считаю, что 
нельзя никого обижать.

Быть честным
За годы моей работы на телеви-
дении стало больше развлеку-
хи и информации. Угадать, что 
нужно зрителю, сложно. Но то, 
что публицистика стала менее 
значительна и, может быть, бо-
лее ангажирована — абсолют-
но точно. Хотя быть объектив-
ным — невозможно. Мы же ви-
дим, как работают западные 
станции: там выгоняют с жел-
тым билетом, если ты себе по-

зволил что-то лишнее в эфире. 
И никуда тебя после этого не 
возьмут. Поэтому говорить 
о свободе западной прессы 
смешно. Работать в телекомпа-
нии и быть свободным от мне-
ния ее руководства невозмож-
но. Все мы находимся в предла-
гаемых обстоятельствах, поэ-
тому  главное — быть предель-
но честным, делая то, что тебе 
предлагают, вот и все.

Продолжение следует
В настоящее время у нас новая 
работа: мы записываем пи-
лотный выпуск будущей про-
граммы, которая посвящена 
мужчинам. Очень надеемся, 
что и она тоже получится ин-
тересной. Не по форме, а по 
сути она продолжает то, что 
было найдено в «Жене». Толь-
ко наша новая программа бу-
дет более философской.
Название для нее мы еще пока 
не  придумали. Может быть, 
она будет называться «Муж-
чина», а может быть — просто 
«Кира».

8 февраля 2007 года. Ведущая программы «Народ хочет знать» 
Кира Прошутинская во время съемки в студии

Станислав Сергеевич Говорухин: 
кинорежиссер, сценарист, актер, 
заслуженный деятель искусств 
Украинской ССР, народный ар-
тист Российской Федерации.
Автор любимых всей страной 
фильмов «Место встречи изме-
нить нельзя», «В поисках капи-
тана Гранта», «Пираты ХХ ве-
ка», «Десять негритят». 
Автор ряда документальных 
фильмов.

Справка
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Я б в Москве 
с киркой... нашел при такой повышен-
ной зарплате» (из Владимира Высоц-
кого). 8. Комплект снимков у фотомо-
дели. 10. Характеристика на спидоме-
тре. 11. Как зовут киллера Борна, 
сыгранного Мэттом Дэймоном? 
13. Католический покровитель всех 
влюбленных. 17. Первая женщина, 
ставшая главным редактором за всю 
историю New York Times. 21. Расска-
зывают, что Маргарет Тэтчер часто 
подавала мужу на ... блюда, что оста-
вались с ужина. 22. Итальянский ска-
зочник, поведавший миру о восстании 
в пределах отдельно взятого огорода. 
23. Римский победитель карфагенско-
го полководца Ганнибала. 24. Ванноч-
ка, используемая фотографами. 
25. Харчевня для черни в Древнем 
Риме. 26. Гибрид мобильника с ком-
пьютером.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Бразды прав-
ления» лошадью. 2. Какой кусок веге-
тарианцу «в горло не лезет»? 3. Один 
из основателей «Мира искусства», 
чье полотно «Радуга» на аукционе 
«Кристи» продали за рекордную 

для русской живописи цену в 3 мил-
лиона 716 тысяч фунтов. 4. Телохрани-
тель розы. 6. Русский писатель Лев 
Толстой полагал, что ОНА «только 
тогда радостна, когда она несомненно 
нужна». 7. Героиня пьесы «Таланты 
и поклонники» Александра Островско-
го. 9. Один из трех спортсменов, по-
беждавший в индивидуальном виде 
на четырех Олимпийский играх под-
ряд. 12. Какое удобрение некая хаба-
ровская фирма предлагает под раз-
личными марками «По-домашнему», 
«Экстра», «Люкс», «Буденовский сюр-
приз», «Нежность» и «Полет»? 
14. Шутят, что губы прекрасной поло-
вины населения Венгрии горячи 
именно из-за этой специи. 15. Партия 
из оперы «Борис Годунов» Модеста 
Мусоргского, которая принесла Ста-
линскую премию Ивану Козловскому. 
16. Миндальный ликер. 18. Цветок, 
какому очень радовалась Анна Ахма-
това. 19. Устройство с обоймой скре-
пок. 20. Кто подарил Александру Пуш-
кину фрак, в котором он сделал пред-
ложение руки и сердца Наталье Гон-
чаровой?

Ответы на сканворд и кроссворд от 14.09.15
СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Бита. Ролл. Сухуми. 
Быт. Мышь. Слон. Джеб. Фокс. Озноб. 
Отек. Аламак. Негр. Австралия. Шмидт. 
Блур. Аура. Ашот. Дань. Паника. Кража. 
Кремль. Бибика. Лонг. Мойра. Рубище. 
Алзуб. Борн. Бирюза. Диво. Гриф. Сноу. 
Строка. Обхват. Реми. Озон. «Рыба». 
Петанк.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Ребята. Уход. Альфонс. 
Бимбо. Рессора. Ланская. Стужа. Обет. 
Жакет. Гроб. Локма. Мандраж. Игрок. 
Иуда. Ланце. Уши. Тана. Таль. Кеб. Май. 

Ромб. Бабариха. Алебастр. Рубикон. Ганду-
ра. Зов. Осип. Грот. Роза. Фанк.
КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Лихач. 7. Бикини. 
8. Труд. 9. Кэрри. 10. Бритье. 11. Воля. 
12. Руссо. 15. «Боинг». 19. Таможенник. 
22. Всхлип. 25. Икра. 26. Чомга. 27. Чили. 
28. Анка. 29. Пчела. 30. Выть. 31. Ранг.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Киприот. 2. Диктант. 
3. Ликер. 4. Херес. 5. Чтиво. 6. Гусли. 
13. Удон. 14. Степ. 16. Галич. 17. Анаконда. 
18. Акваланг. 20. Ювачев. 21. Эхолот. 
23. Пончо. 24. Уголь.

ВМ РЕКОМЕНДУЕТ

Концерт
ФЛАМЕНКОШОУ GALA 
BARRIO FLAMENCO

«Серпуховская»
Ул. Павловская, 6
Арт-кафе «Дуровъ» в здании 
Театриума на Серпуховке
15 сентября

20:00 700  
Концерт фламенко сложно назвать 
обычным шоу. Это спектакль, где со-
четаются мастерское исполнение 
народного танца, экспрессивность, 
чувственные песни и виртуозные 
гитарные соло. В концертной про-

грамме выступят танцоры известной 
академии Barrio Flamenco под ру-
ководством Катерины Опарышевой, 
столичные гитаристы, вокалистки 
из Москвы и Севильи.

Выставка
НАРОДНЫЕ 
ХУДОЖЕСТВЕННЫЕ 
ПРОМЫСЛЫ: ВЧЕРА, 
СЕГОДНЯ, ЗАВТРА

«Охотный Ряд»
Георгиевский пер., 3, стр. 3
Выставочный зал 
«Новый Манеж»
15 сентября
12:00
21:00 250

Фарфор Гжели, вологодское 
кружево, жостовские подносы, 
лаковая миниатюра, берестяные 
изделия, бронза Урала, перм-

ская резьба по камню, глиняная 
игрушка — экспозицию в Новом 
Манеже составят сотни предметов 
декоративно-прикладного ис-
кусства от мастеров из 40 регионов 

страны. Особенности каждого про-
мысла имеют непосредственную 
взаимосвязь с местом их зарожде-
ния, культурным и историческим 
контекстом, в котором происходило 
их формирование. 

Мастер-класс
СОЗДАНИЕ БРАСЛЕТА 
АРТБИЖУ

«Щукинская»
Щукинская ул., 42
Мастерская Bleu de Blanc
15 сентября

18:00 1500  

Сначала опытные преподава-
тели расскажут, как правильно 
комбинировать материалы, чтобы 
они только подчеркивали друг 
друга, а не спорили за главенство 
в изделии. Затем вы узнаете, чем 
отличаются друг от друга разные 
украшения. И, наконец, сможете 
самостоятельно изготовить браслет, 
следуя только за своей фантазией. 
Украшение может состоять из бу-
син, перьев, ниток, пуговиц, ткани 
и всего, что вам только захочется 
вплести в него. Все материалы вам 
предоставит мастерская. По окон-
чании мастер-класса браслет 
можно будет забрать с собой.

Столица пустила 
крепкие корни

Вконце августа ВЦИОМ 
провел странный опрос. 
Кто хотел бы перенести 
столицу из Москвы в дру-

гой город? Опрашивались 
1600 человек из 132 населен-
ных пунктов.
Начнем с результатов. 12 про-
центов россиян согласны сде-
лать столицей другой город. 
Причем, что интересно, жела-
ющих перенести столицу боль-
ше именно среди москвичей. 
Я бы тоже с радостью уступила 
пальму столичного первен-
ства другому городу. Почему-
то бытует мнение, что в Мо-
скве деньги падают прямо 
с неба в карманы «разжирев-
шим москвичам». Да, в Москве 
легче заработать — если уме-
ешь работать... Да, наш город 
выгодно отличается наиболее 
развитой инфраструктурой, 
разнообразным досугом — от 
киношек до театров, россыпью 
магазинов, массой самых раз-
ных школ и секций для детей... 
Но при этом — и сложная эко-
логия, и стресс мегаполиса, 
когда люди вынуждены жить 
в многоэтажных «человейни-
ках». В Москве хорошо учиться 
и работать. А жить — по край-
ней мере мне — хотелось бы 
в тихом и спокойном провин-
циальном городке. Только вот 
так получилось, что мой род-
ной и любимый город именно 
Москва. Когда я родилась, 

в Чертанове был колхоз. Са-
мый настоящий, с полями, па-
сущимися коровами и яблоне-
выми садами. Вот они, фото-
графии: мама стоит в поле 
каких-то злаковых, а вдали на-
мечается стройка коробок-де-
вятиэтажек. И вот я — сижу 
в коляске  на фоне заснеженно-
го леса. Сейчас вместо этого 
леса компания высоток и под-
земный гараж. Ну а Чертано-
во — практически центр все-
ленной. Хорошо это или пло-
хо? Обсуждать бессмысленно. 
У городов своя бурная жизнь, 
и ее не остановить. 
Определились с тем, что пода-
вляющее большинство столи-
цу видит только в Москве. 
Но вот зачем такой странный 
опрос? А если бы вдруг 90 про-
центов людей сказали: давайте 
переносить столицу! Но уж 
больно это затратно. Может, 
так хотели промониторить от-
ношение россиян к москви-
чам? Прощупать градус напря-
женности в обществе? Да он 
всегда одинаков, этот градус. 
Трава где-то всегда зеленее. 
Колбаса — вкуснее. Как-то мой 
сын, еще когда был маленьким, 
сказал замечательную фразу: 
«Москва — самый лучший го-
род! Вот только если бы нам 
сюда еще море!» К чему это 
я вдруг вспомнила? Можно 
спросить народ: кто хочет, что-
бы в Москве было море? Я уве-
рена, процентов девяносто уве-
ренно ответят: хотим!
И я — хочу, еще как хочу. Толь-
ко это невозможно. И столицу 
перенести — тоже. Москва 
может быть только в Москве, 
и точка.

ТОЧКА Сегодня точку в номере ставит профессиональный клифф-дайвер (дословно — ныряльщик с утеса) Дэвид Колтури из США. 13 сентября в Италии он принял участие в международном соревновании 
Red Bull Cliff Diving. На фото он прыгает в воду с высоты 27,5 метра на фоне удивленной публики. Колтури считает, что экстремальный спорт довольно безопасный, ведь из-за его популярности 

появились строгие правила прыжков. Например, правильная группировка и наличие специальной платформы. Хотя благодаря мастерству фотографа складывается ощущение, что Колтури парит в воздухе.

ЕКАТЕРИНА
РОЩИНА
edit@vm.ru

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ГОВОРИТ И ПОКАЗЫВАЕТ ВМ

В 14:00 (мск) пройдет круглый стол сетевого ве-
щания «ВМ». Участники обсудят тему городского 
вандализма. Среди гостей — адвокат, кандидат 
юридических наук, общественный деятель Алек-
сандр Карабанов. Присоединяйтесь к прямому 
эфиру на сайте vm.ru. 

17:30 — Радиопрограмма «Москва молодеж-
ная». Юнкоры «ВМ» расскажут своим сверстни-
кам, как интересно и с пользой провести время 
в городе. Слушайте эфир на vm.ru

Здоровье и красота

Размещение рекламы

(499) 557-04-03,
доб. 132, 138 

«Арбатская»
☎ (495) 96–100–97, 
727-13-27

 «Белорусская»
☎ (495) 741-92-21

«Волгоградский 
проспект»
☎ (495) 670-08-11

Прием рекламных объявлений

Искусство
и коллекционирование

Строительство и ремонт

РЕКЛАМА

Юридические услуги

Разное

Частности

 ● Адвокаты. Возв. кв-р. Т. 210-25-63

 ● Ремонт кв-р. Т. 8 (926) 031-52-91

 ● Куплю: янтарь, янтарные бусы, 
знаки, значки, серебро, иконы, 
подстаканники, самовары уголь-
ные, портсигары, монеты и многое 
другое! Т. (499) 391-90-25

 ● Очаров. старину. Т. (495) 304-78-18
 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

 ● Утрачен сберегательный сер-
тификат на предъявителя СЦ 
№ 1677966, выданный 23.12.2014 г.
ДО СБ РФ 9038/1098. Нашедшего 
явиться в Кунцевский р-ный суд 
по адресу: Москва, ул. Ярцевская, 
12/1, или в ДО СБ РФ 9038/1098 по 
адресу: Москва, ул. Ярцевская, 25А

 ● Массаж. Т. (964) 775-70-11
 ● Массаж. Т. (963) 623-11-33

Недвижимость
 ● Сниму комнату. Т. (495) 589-02-33

 ● Автоперевозки. Т. (495) 589-80-42
 ● Такси 24 ч. Т. (495) 665-04-00

Авто, запчасти, 
транспортные услуги 

AF
P
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