
•НА ПРОСВЕТ•

Выступая на днях в Госдуме, 

министр внутренних дел Вла-

димир Колокольцев заявил 

о кадровом кризисе, какого 

его ведомство не пережива-

ло в самые трудные годы. Это 

уже выглядит как крик о по-

мощи, если такое выражение 

можно применить к генералу 

полиции. Но посудите сами. 

«Мы работаем на пределе 

возможностей. Можно ска-

зать, за гранью», – сообщил 

депутатам министр. По его 

словам, количество открытых 

вакансий в МВД достигло 

212 тысяч единиц, а в отдель-

ных подразделениях ситуа-

ция просто критическая.

МИХАИЛ МОРОЗОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА» 

По словам министра Колоколь-

цева, некомплект в патрульно-

постовой службе составляет 

40%, в уголовном розыске – 

30%, в следствии – 27%, среди 

участковых – более четверти. 

«В 41 регионе России неком-

плект превышает 25% личного 

состава. В 19 подразделениях 

районного уровня отсутству-

ют больше половины сотруд-

ников», – делился бедой глава 

МВД. В целом же МВД не хватает 

более 200 тысяч полицейских 

при общей штатной численно-

сти 938 тысяч. То есть вакантна 

каждая четвертая должность!

В МВД не впервые жалуются 

на острый кадровый дефицит. 

Проблемы с личным составом 

наблюдаются с конца 2010-х, 

а в  2023 году министр Коло-

кольцев уже характеризовал 

ситуацию как критическую. 

Вот и нынешние перспективы 

не выглядят обнадеживающи-

ми. В минувшем году число по-

кинувших службу сотрудников 

выросло еще на 7% и достигло 

80 тысяч – на 40% больше, чем 

поступило на службу за тот же 

период. Такая арифметика гро-

зит параличом правоохрани-

тельной системы.

Причем кадровый голод кос-

нулся многих регионов России, 

в том числе и крупных городов. 

Начальник ГУ МВД по Петер-

бургу Роман Плугин сообщил, 

что нехватка кадров в городе 

на Неве составила 23,8%, а кое-

где и превысила 35%. В Екате-

ринбурге некомплект достиг 

35,5%.

В чем же причины тяжело-

го кризиса, постигшего одно 

из к лючевых «государство-

образующих» ведомств? В МВД 

давно поставили диагноз: низ-

кие зарплаты и недостаточные 

социальные гарантии бойцов 

правопорядка при за-

предельной рабочей 

нагрузке. 
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Трамп позвал 
пришельцев
Рассекречивание 
всех файлов 
об НЛО: 
прорыв к 
тайне века 
или маневр 
Трампа?

Рожать – 
и никаких 
гвоздей!
КPI по беременным 
и другие срочные 
меры по решению 
демографической 
проблемы
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С Эльбруса на лыжах 
к олимпийской 
медали
Никита Филиппов – 
единственный из 13 российских 
участников миланской 
Олимпиады, кто сумел подняться 
на пьедестал, – в интервью 
«Труду»

Владимир ЛИТВИНОВ: 
Не стоит ходить 

с опущенным клювом!

TB
Полная телевизионная 
программа на неделю

с. 2

МВД работает за гранью 
возможностей

Как на горе всем 
буржуям мировой 
пожар раздули

•ЯВЛЕНИЕ НАРОДУ•

В Тверской области на территории живо-

писного комплекса «Конаково Ривер Клаб» 

сожгли знаменитый Mercedes-Benz G-класса 

«гелендваген». Не настоящий, за 35 млн 

рублей, а из дерева (на фото). Что, однако, 

не помешало организаторам шоу заявить, 

что таким образом они решили «разрушить 

мифы о безусловном превосходстве евро-

пейского автопрома и западного образа 

жизни». Хотя зрители были не на «жигулях»: 

неделя отдыха в «клабе» начинается от 

130 тысяч.

АЛЕКС ЗВЕРЕВ

Тем временем в Москве Минпромторг объявил, 
что с наступающего марта в России начнутся уже-
сточения правил попадания легковых автомоби-
лей в реестр такси. Обзаводиться «шашечками» 
смогут машины, выпущенные из ворот россий-
ских автозаводов и хотя бы частично состоящие 
из отечественных комплектующих. Естественно, 
«Мерседесы» в этот перечень не допустят, а «Мо-
сквич» (в девичестве Sehol X4 (JAC JS4), «Лада» 
(по данным Минпромторга, доля импорта – бо-
лее 50%), Evolut (больше китайский, чем русский 
бренд) – пожалуйста! Получается, европейский 
автопром меняем на азиатский?

В принципе ничего плохого в этом нет. Китай 
в 1950–1960-е начинал похоже, и первыми лег-
ковушками здесь собирались перелицованная 
«Волга» ГАЗ-21, а также копия французской Simca 
Vedette и американский Plymouth Savoy 1955 го-
да. Однако очень скоро собственные автозаводы 
и автобренды в Поднебесной начали появляться 

ежегодно. Результат: ныне в Китае выпускается 
свыше сотни собственных автомобильных марок. 
В 2025 году в КНР произвели 34,5 млн легкову-
шек, а в России – меньше миллиона, и почти все 
«иностранцы».

Между тем автоумельцев в нашей стране и 
нынче хватает. И выдумывают они порой такое, 
что китайцы завидуют. В Новосибирске команда 
блогеров построила авто на реактивной тяге из 
обычных «жигулей» шестой модели, соединен-
ных с газовыми баллонами. Заключительным 
элементом конструкции стало сопло Лаваля – 
газовый ускоритель особой формы. «Круто 
получилось, но было страшно...» – рассказывал 
основатель проекта сварщик Владислав Бара-
шенков. Сегодня на счету этой команды мно-
жество удивительных проектов. В «Гараже 54» 
(так они назвали свое бюро) работают парни, 
знающие толк в автомобилях. А еще они хорошо 
знают физику и создают уникальные, на грани 
фантастики, проекты. Зачем? Но ведь интересно!

За годы работы в «Гараже 54» собрали сотни 
гибридов автомобилей, экспериментировали с 
двигателями и другими агрегатами. «Мужики всег-
да в гаражах ковыряются, у многих есть какие-то 
идеи, которые они хотели бы воплотить. У нас есть 
и время, и финансов немного, и возможности, и 
команда», – описывает Владислав творческий 
процесс.

В Китае такие умельцы очень скоро становятся 
профессионалами: находят спонсоров, получают 
государственные субсидии и... Вы понимаете, 
откуда в Поднебесной нынче более 80 автопроиз-
водителей и сотня отечественных автомобильных 
брендов?

В России предпочитают сжигать иностранные 
«гелендвагены». Пока еще деревянные... Т

ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА

ФОТОГРАФ
– Я скорее реалистка. Смотрю на 
жизнь без розовых очков, но и в 
отчаяние стараюсь не впадать. 
Да и друзья не дают: они – лучшее 
средство от печалей. А в целом 
жизнь прекрасна, нужно об этом 
помнить.

СТАНИСЛАВ ЯКУНИН

АВТОСЛЕСАРЬ
– Я все-таки оптимист, и самое 
важное у меня уже есть: близкие 
люди, работа, город, который я 
люблю. Надо только вовремя за-
правляться и следить, чтобы мотор 
работал без перебоев. Живите, 
все будет хорошо!

ВАРВАРА ШОРОХ

БУТАФОР
– Родители-буддисты научили ме-
ня, что жизнь – это путешествие, 
где нужно познать все. Меня вот 
хозяйка выселяет из квартиры, а я 
ей благодарна: значит, меня ждет 
что-то новое и, надеюсь, лучшее.

ЛЮДИ С УЛИЦЫ

Гони ее прочь, тугу-печаль!
Напомним: 27 февраля – Международный 

день оптимиста. Самое время спросить: 

ваш стакан наполовину полон или наполо-

вину пуст? И где находить сегодня поводы 

для радости и надежды?

СПРАШИВАЛА ЛИЗА МАТВЕЕВА

курсы 
валют

$76,4678 (–0,1664)

€90,3211 (–0,2610)

По словам 
министра 
внутренних 
дел Владимира 
Колокольцева, 
такого кадрового 
кризиса в его 
ведомстве 
не было 
и в самые 
трудные годы
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Полную стоимость подписки в вашем 
регионе (с учетом доставки) 

можно узнать в ближайшем к вам 
почтовом отделении

Внимание!  
Во всех отделениях «Почты России» продолжается основная 

подписка на 1-е полугодие 2026 года

КАТАЛОГ ПОЧТЫ РОССИИ 
«ПОДПИСНЫЕ ИЗДАНИЯ» 

П4121
 Ежедневный выпуск газеты «Труд»,включая «Труд7»

в Чечне – 6,9%, в Северной Осе-

тии – 7,4%, в Дагестане – 10,9%, а 

в Ингушетии – 26% (в девять раз 

выше среднероссийского пока-

зателя). Впрочем, вице-премьер 

Татьяна Голикова называет глав-

ными причинами таких цифр 

«низкий уровень оплаты труда 

и высокую теневую занятость». 

Хотя никакой проверки реальной 

ситуации в маленьких, но гордых 

респуб ликах не проводится. По-

этому ориентироваться будет на-

дежнее на Центральную Россию, 

Сибирь, Дальний Восток, где офи-

циальная статистика фиксирует 

снижение поиска работодателя-

ми новых сотрудников. То есть 

•В ФОКУСЕ•

Как вам такая новость? В стра-

не с начала года прекратили 

работу 25% цветочных мага-

зинов – и это в преддверии 

весны и праздника 8 Марта, 

когда букеты не менее важны, 

чем хлеб насущный. Впрочем, 

с хлебом тоже не так все про-

сто: как сообщил Росстат, 

ржаной подорожал на 13,8%, 

мороженая рыба – на 21,6%, 

говядина – на 14,2%. Выросли 

цены на услуги стоматологов и 

ветеринаров, на шиномонтаж 

и бензин, на общественный 

транспорт, на помидоры с огур-

цами и водку. Про услуги ЖКХ 

лучше промолчать, чтобы не 

будить лихо. Все это говорит 

не только о необходимости 

затянуть пояса, но и о уже иду-

щих серьезных изменениях на 

рынке труда.

АЛЕКСАНДР КИДЕНИС

К
стати, про закрытие мага-

зинов и ресторанов: это еще 

цветочки. Деловая печать 

все чаще сообщает об устой-

чивом снижении вакансий 

на рабочую силу при росте числа 

предлагаемых резюме в логисти-

ке, строительстве и промышлен-

ности. А ведь московский мэр 

Сергей Собянин еще в декабре 

на заседании Мосгордумы за-

явил: в Москве не хватает до по-

лумиллиона работников, причем 

во всех секторах без исключения. 

А к 2030 году допустил дефицит 

кадров в столице до миллиона 

человек.

Зато на Северном Кавказе 

ситуация обратная: в Карачае-

во-Черкесии безработных 6,7%, 

Рынок труда под натиском ИИ
Что общего у стоматолога со слесарем? Спрос на их золотые руки

с. 3

В 2026 году 
конкуренция за рабочие места в самых различных сфе-
рах обострится, и соискателям придется тратить больше 
времени и усилий на свое трудоустройство
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легальной работы (и заработка!) 

в России становится меньше.

В Сибири отмечается неболь-

шой рост безработицы, а в При-

волжском федеральном округе 

заявленный спрос на рабочую 

силу в прошлом году обвалился 

сразу на 23%. В целом же по стра-

не сервис SuperJob информирует 

об уменьшении за прошедший 

год количества предложений о 

работе на 12% при одновремен-

ном росте числа активных ре-

зюме на 19%. Аналитики пред-

упреждают, что в нынешнем, 

2026-м конкуренция за рабочие 

места в самых различных сферах 

обострится и соискателям при-

дется тратить больше времени и 

усилий на свое трудоустройство.

Причина очевидная: стагна-

ция отечественной экономики. 

Характерным признаком этого 

процесса служит сокращение са-

мого многочисленного в России 

торгового рабочего класса из-за 

снижения занятости: в январе 

произошло падение продаж по 

большинству категорий. Напри-

мер, в сфере книжной торговли, 

канцелярии и полиграфии объ-

ем снизился более чем вдвое: 

с 2,55 млрд рублей в декабре 

до 1,05 млрд в январе. Анало-

гичная ситуация в косметике и 

парфюмерии: снижение объема 

продаж с 3,5 млрд до 1,31 млрд 

рублей, а среднего чека – с 2066 

до 1786 рублей. В торговле одеж-

дой и обувью похожая картина: 

сами продажи снизились вдвое, а 

из-за повышения цен вырос сред-

ний чек, что означает: товар был 

продан меньшим количеством 

продавцов. И катастрофически 

упал спрос в специализирован-

ных (читай: дорогие!) продоволь-

ственных магазинах, где прода-

жи упали в 2,5 раза, а средний 

чек – с 1048 до 723 рублей.

Учтем: в торговле ныне занято 

более 13 млн человек, и Минтруд 

уже прогнозирует скорое сокра-

щение этой армии на 250 тысяч. 

На второе место в прогноз сокра-

щения кадров ведомство ставит 

сектор госуправления, где нын-

че числится 3,5 млн чиновников. 

Впрочем, под опережающий удар 

сокращения попадут (и уже попа-

ли!) «белые воротнички» средне-

го звена не только в госуправле-

нии, но и в бизнесе. По данным 

SuperJob, за последние три года 

количество вакансий для них на 

рынке снизилось на 15%, а ко-

личество предлагаемых резюме 

выросло на 20%. Для офисных 

специалистов это означает рост 

конкуренции, когда на одну по-

зицию приходится больше кан-

дидатов, а требования 

работодателей стано-

вятся все жестче.
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•ЭХО•

Дональд Трамп явно устал от миро-

творческих упражнений. В разгар 

подготовки к войне с Ираном прези-

дент США вдруг подписал указ о рас-

секречивании правительственных 

архивов в части неопознанных ано-

мальных явлений (UAP), внеземной 

жизни и НЛО. Сенсация на пороге?

ОЛЕГ ШЕВЦОВ
ПОЛИТИЧЕСКИЙ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Решение Трампа вызвало бурную ре-

акцию и в США, и в мире, дав надеж-

ду любителям фантастики на снятие 

80-летнего тотального эмбарго на тему 

НЛО со стороны федеральных служб, на 

которых Белый дом возлагал системное 

отслеживание инопланетного вмеша-

тельства в дела земные. Помимо волны 

энтузиазма в американской глубинке, 

заскучавшей по тайнам мироздания 

после знакомства с отвратительной 

подноготной «дела Эпштейна», вовсю 

проявили себя скептики, агностики и 

прочие противники паранормального. 

Многие углядели в обращении Трампа к 

теме пришельцев лишь попытку увести 

фокус общественного внимания от не-

удач и авантюр.

Однако сам президент настаивает: он 

всего лишь намерен выполнить пред-

выборное обещание о прозрачности 

«контактов третьего типа», для чего по-

ручил опубликовать секретные файлы, 

связанные с внеземной жизнью. Трамп 

решил: пора! Выбор момента истины 

он обосновал «огромным интересом 

общественности», а заодно обвинил 

экс-президента Обаму в незаконном 

разглашении гостайны. Поседевший 

Барак в телеинтервью легко допустил 

существование инопланетян, но уточ-

нил, что сам никогда не видел реальных 

тому доказательств…

Обратимся к истории. В США в период 

холодной войны живо изучали феномен 

НЛО на тот случай, чтобы перехватить 

у СССР возможный доступ к внеземным 

технологиям. Непонятные факты фик-

сировались сотнями, однако объеди-

нить их в стройную картину контактов 

с пришельцами «ученые на зарплате» не 

смогли. Но и бросать непыльную работу 

они не спешили. Доклады множились, но 

до истины оставалось так же далеко, как 

до окраин Вселенной. В архивах об НЛО 

наверняка отразилась эта эволюция: от 

категорического отрицания в середи-

не XX века до официального признания 

«аномальных явлений» в наше время. 

Если ранее эта тема была на слуху эзо-

териков и сектантов-уфологов, то теперь 

она всерьез дискутируется в сенате США 

и штаб-квартире NASA.

В 1950–1960-е разведслужбы США 

и Великобритании создавали отделы 

для изучения НЛО. И каков результат? 

В рамках «Проекта «Синяя книга» в 

1952–1969 годах ВВС США изучили более 

12 тысяч свидетельств, из которых 94% 

получили рациональное объяснение, а 

оставшиеся 6% были квалифицирова-

ны как «не представляющие угрозу на-

циональной безопасности». Секретное 

исследование военной разведки Велико-

британии привело к выводу: НЛО про-

являют себя как физические явления 

(плазменные образования, метеоры), 

но их инопланетная суть неочевидна.

Взрыв интереса к теме имел место 

в 2017–2021 годах, когда The New York 

Times раскрыла существование секрет-

ной программы Пентагона AATIP с бюд-

жетом в миллионы долларов. Три видео-

ролика, снятые пилотами ВВС США, 

запечатлели объекты, которые движутся 

со скоростями и маневренностью, недо-

ступными современным технологиям. 

В 2021 году Офис директора Националь-

ной разведки опубликовал отчет, в ко-

тором отметил 143 случая наблюдения 

объектов, поведение которых не могут 

объяснить. Однако пучеглазых гуманои-

дов и телепортаций не зафиксировано. 

Скучно как-то.

За полвека наблюдений научные ин-

станции (NASA, AARO) подтверждают 

следующие факты. Вторжения физиче-

ских объектов в закрытое воздушное 

пространство США, которые нельзя спи-

сать на сбой радаров и массовые галлю-

цинации, происходят регулярно. У этих 

объектов есть гиперпространственные 

способности, то есть они могут одина-

ково быстро перемещаться в космосе, в 

атмосфере и под водой без изменения 

физических свойств. Косвенно призна-

но, что силовые характеристики этих 

объектов (мгновенное ускорение до 

сверхзвука без звукового удара) превос-

ходят технические возможности США, 

Китая или России. Земляне так летать 

не умеют. То есть ученые подтверждают 

факт существования аномальных явле-

ний, что еще не доказывает их инопла-

нетное искусственное происхождение. 

Деньги налогоплательщиков утекли на 

псевдонауку...

Несмотря на решимость Трампа сроч-

но накормить сограждан очередной пор-

цией мистики, свежие доклады силовых 

структур остаются скептическими. По-

следняя статистика «потусторонних» 

инцидентов тоже не дает особой пищи 

для ума уфологов, так как из 485 за-

регистрированных с мая 2023-го по 

июнь 2024 года эпизодов в 118 случаях 

фигурировали банальные воздушные 

шары, птицы или дроны, а остальные не 

содержали верифицируемых аномалий. 

Представители NASA и экспертных ин-

ститутов хором заявляют, что ни одно 

из зафиксированных наблюдений UAP 

«не предполагает инопланетного вмеша-

тельства для их логического объяснения 

и не нарушает законы физики». Но не для 

того же миллионы смотрели сериалы 

про «Секретные материалы», чтобы так 

легко отказаться от загадки.

Оппоненты Трампа, включая кон-

грессмена-республиканца Томаса Мэсси, 

объясняют: нынешний интерес Белого 

дома к НЛО – это попытка переключить 

критичное общественное внимание с 

провалов администрации на потусто-

ронние явления. Бывшие сотрудники 

разведки, такие как Дэвид Граш, под 

присягой утверждали, что у США есть 

доступ к обломкам внеземных техноло-

гий. Но вряд ли человечеству наконец-то 

явят прямые тому доказательства в виде 

фото тел или четких снимков «чужих» 

кораблей. Впрочем, чем бы дитя ни теши-

лось, лишь бы Иран и Кубу не бомбило. Т
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40%
достиг дефицит кадров в органах МВД. 
Ежегодно увольняются из рядов ведом-
ства по 80 тысяч человек

В России сегодня 840 тысяч нелегальных 
мигрантов, сообщил премьер Михаил Мишустин. В 2025 году были выдворены 

72 тысячи иностранцев

Сбербанк в 2025 году увеличил чистую 
прибыль по МСФО на 7,9% – до рекордных 1705,9 млрд рублей, 

сообщает ИТАР-ТАСС

Рассекречивание 
всех файлов об НЛО: 
прорыв к тайне века 
или маневр Трампа?

ФРАЗЫ ОТ. . .

Татьяна Голикова
вице-премьер РФ

– Реальные доходы на-

селения за прошлый 

год выросли на 7,7%, а 

зарплата, в реальном 

выражении, – на 4,4%. 

И это позволяет форми-

ровать меры поддержки граждан.

Петер Сийярто
глава МИД Венгрии

– Я ясно дал понять, 

что мы не поддержим 

получение Украиной 

военного кредита в раз-

мере 90 млрд долларов, 

потому что украинцы 

нас шантажируют.

Михаил Делягин
зампред комитета 

Госдумы

– Если вы хотите реа-

л и з ов ат ь с е бя к а к 

специа  лист, то вам 

прямая дорога в Китай 

или Белоруссию. А у нас 

правят бал родственники.

Евгений Тишковец
ведущий специалист 

центра «Фобос»

– Март стартует с от-

тепельной и слякот-

ной погоды: от плюс 

1 до плюс 4 градусов. 

Сугробы «сдуются» на 

7 сантиметров.

Станислав Киселев
депутат гордумы 

Екатеринбурга

– Патриотизм, помимо 

Бажова и малахита, все-

таки это и защита Роди-

ны. Учиться разбирать 

и собирать автомат луч-

ше на природе в блиндажах, которые дети 

сами и выкопают.

Андрей Травников
губернатор 

Новосибирской 

области

– Если бы все студенты 

проявили смелость, 

пошли на спецопера-

цию, а не по колледжам 

прятались, мы бы уже в Киеве были.

Николай Некрасов
поэт (Л.Н. Толстому, 

26 февраля 

(10 марта) 1857 года)

– Смолоду я боялся 

смерти, теперь боюсь 

жизни. Гадко!

Трамп позвал пришельцев
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Говорят, пришельцев в Америке немало.

с. 1
Пожаловался Владимир Ко-

локольцев и на несправед-

ливость: в конце 2025 года 

сотрудникам прокуратуры и След-

ственного комитета, исполнявшим 

обязанности в зоне СВО, стали при-

сваивать статус ветерана боевых 

действий, а на полицейских это не 

распространилось. «Подобное нера-

венство между сотрудниками сило-

вых ведомств усугубляет и без того 

катастрофическую кадровую ситуа-

цию в органах внутренних дел», – за-

метил министр.

И все это действительно вызыва-

ет вопросы. А вот заявлениям Коло-

кольцева о снижении преступности 

и о повышении доверия к полиции со 

стороны граждан верить хочется, но 

никак не получается. Школяру ясно: 

при таком недокомплекте у полиции 

зачастую нет возможности не только 

раскрывать преступления, но даже их 

регистрировать. Впрочем, и в лучшие 

времена сотрудники МВД не особо 

горели желанием прийти на помощь 

гражданам. Ходячая фраза «Убьют – 

тогда приходите» не столько из анек-

дота взялась, сколько из жизни. Тут 

можно вспомнить и про уголовные 

дела, возбужденные в отношении 

полицейских, которые не отреаги-

ровали, не вмешались, не приехали 

на вызов (сам с таким сталкивался 

неоднократно), и другие истории.

Вот из недавнего. Министр фи-

нансов предложил легализовать за-

прещенные законом онлайн-казино, 

приведя в качестве аргументов не-

малые цифры нелегального дохода. 

Тем самым он признал: государство не 

борется с этим видом преступности, а 

МВД вроде как ее и не замечает. А есть 

еще публичные дома под видом бань 

и массажных салонов, с которыми по-

лиция неплохо уживается. Есть целая 

система теневых услуг мигрантам 

вплоть до получения ими российского 

гражданства.

Кстати, про миграцию. Ведь та 

миграционная катастрофа, которая 

превратилась в угрозу национальной 

безопасности, во многом на совести 

МВД. С 2004-го по 2016-й у нас рабо-

тала отдельная Федеральная мигра-

ционная служба. Но затем ее функции 

были переданы МВД, что вылилось в 

бесконтрольный приток гастарбай-

теров и привело к кровавому теракту 

в «Крокус Сити». Зеленый свет был 

предоставлен для получения россий-

ского гражданства выходцам из Сред-

ней Азии, а представители Русского 

мира поставлены в лист ожидания. 

Масштабные уголовные дела, заве-

денные в том числе ФСБ, вскрыли на-

лаженную систему платных миграци-

онных услуг, которые в обход закона 

предоставляли «оборотни в погонах».

Но вернемся к статистике преступ-

ности. С 2023 года Генпрокуратура 

прекратила наполнение портала пра-

вовой статистики, проверить слова 

министра о снижении количества 

преступлений затруднительно. А по 

данным ученых-криминологов, у нас 

регистрируется лишь одно из четы-

рех преступлений. Но чего тогда стоят 

бодрые рапорты руководства МВД?

О жесточайшем кадровом голо-

де министр говорит не первый год. 

В 2024-м он заявлял о недокомплек-

те в патрульно-постовой службе в 

26%, в Костромской области в ППС 

не хватало 90% сотрудников, в Сверд-

ловской – 88%. Даже в некоторых 

столичных районах недокомплект 

составлял 78%. А это означает от-

сутствие полицейских на улицах. 

Так кто же выявляет и регистрирует 

преступления? И вновь мы слышим: 

людей нет, работать тяжело, но пре-

ступность падает…

«Странная картина, когда участко-

вый или оперуполномоченный уго-

ловного розыска в Москве получает 

70–80 тысяч рублей в месяц, а услов-

ный доставщик пиццы на велосипе-

де – в два раза больше. Необходимо 

снять ненужные ограничения, повы-

сить уровень заработной платы, из-

бавиться от формализма в работе, от 

огромного количества бумаготворче-

ства, которое совершенно никому не 

нужно», – предлагает первый зампред 

комитета Госдумы по безопасности и 

противодействию коррупции Миха-

ил Старшинов. Но к кому обращены 

эти мудрые слова высокого предста-

вителя законодательной власти, ко-

торой, кстати, дано право назначать 

и увольнять министров, утверждать 

бюджет? К себе самому? К министру 

финансов Антону Силуанову, который 

денег МВД не дает? Или к министру 

Колокольцеву, от которого зависит 

количество отчетов и объем бумаго-

творчества в ведомстве? Или, может 

быть, рядовые полицейские должны 

сами назначить себе зарплаты хотя 

бы на уровне средней по региону и 

без дум о хлебе насущном ринуться 

на борьбу с преступностью?

Глава профсоюза сотрудников по-

лиции Михаил Пашкин считает, что 

одна из причин массовых увольнений 

полицейских – неуважительное от-

ношение к сотрудникам со стороны 

начальников, которых, между про-

чим, назначает министр. Причем не-

докомплекта генералов в МВД нет, он 

весь «на земле». По словам Пашкина, 

в 2026 году дефицит кадров в полиции 

может достигнуть 50%, после чего 

«МВД можно будет закрывать». При 

этом, по словам эксперта, в высоких 

кабинетах игнорируют предложения 

по улучшению ситуации.

Но есть и моральная сторона 

проблемы. Престиж профессии по-

лицейского во многом утрачен. И не 

в последнюю очередь из-за таких 

образцовых выкрутасов системы, 

как дело ученого Цветкова, два де-

сятилетия изучавшего жизнь озер и 

рек, которого доблестные полицей-

ские пытались всеми способами вы-

ставить рецидивистом, убийцей и 

разбойником. Чтобы восстановить 

справедливость, потребовалась 

многолетняя борьба с системой и 

личное вмешательство президен-

та, до которого удалось достучаться 

правозащитнице Еве Меркачевой. 

Но так везет не всем. А сколько по-

павших под каток системы томится за 

решеткой? Ведь наши суды выносят 

оправдательные приговоры в еди-

ничных случаях…

После таких историй никакие се-

риалы про отважных «ментов» не до-

бавляют желания молодым людям 

надеть погоны бойца правопорядка. 

Сейчас, когда государство само не 

очень-то стремится соблюдать закон, 

кто сделает его защиту смыслом жиз-

ни? Кто рискнет пополнить систему? 

Посредственности? Карьеристы? Или 

те, кого поманила история знамени-

того полковника Захарченко с наво-

рованными миллиардами? Конечно 

же, в полиции немало и тех, кто честно 

исполняет долг, но таких, увы, тоже 

недокомплект. Т

МВД работает за гранью 
возможностей

Сотрудники полиции в Новосибирске.

На станции столичного метро я обратил внимание на двух хрупких, миниатюрных 
девушек в форме полицейских. Они предстали живым воплощением кадрового 
кризиса в МВД. Кому и как они могут противостоять, не совсем понятно. Телеви-
зор едва ли не круглосуточно пичкает нас бесконечными сериалами про бравых 
и бескорыстных полицейских, почти суперменов, которые в ущерб личному благу 
борются за общественное. На экране мы видим привлекательных, стильных пер-
сонажей, разъезжающих на иномарках и пользующихся повышенным вниманием 
симпатичных барышень. Но, как выясняется, экранная жизнь далека от реальной.

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ
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Рынок труда под натиском ИИ

Маэстро, подробности не помешали бы
•НАСЛЕДИЕ•

На встрече президента Владимира 

Путина с худруком и гендиректо-

ром Мариинского и Большого теат-

ров Валерием Гергиевым м аэстро 

предложил создать в Москве и 

Петербурге культурные кварталы. 

Сам он видит такой квартал в пе-

тербургской Коломне, где, по его 

словам, «минимум 20 культурных 

точек, не считая дома Стравин-

ского, дома Рахманинова и других 

исторических зданий».

ИРИНА СМИРНОВА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

Гергиев уверен, что театральный 

квартал в Петербурге будет очень ин-

тересным местом, богатым архитек-

турно и исторически. Он предложил 

назвать его именем Темирканова, 

возглавлявшего городскую филар-

монию в 1988–2023 годах.

– Юрий Хатуевич переехал сюда 

двенадцати лет от роду и до конца 

жизни оставался в Петербурге, в 

основном рядом с Театральной пло-

щадью: и детская музыкальная шко-

ла, и консерватория, потом второе, 

дирижерское образование, а потом 

оркестр Ленинградской филармо-

нии, Мариинский театр и оркестр 

Мравинского... Удивительная судьба!

Справедливое суждение. Память о 

Юрии Темирканове, конечно, должна 

быть долгой и благодарной. Но, на-

деюсь, не только же о нем? Евгения 

Мравинского можно было бы вспом-

нить, других великих музыкантов, 

чьи имена связаны с этим кварталом.

А еще в той же самой Коломне на 

Садовой, 61 в 1836–1837 годах жил 

Михаил Лермонтов, здесь он напи-

сал «Бородино», «Маскарад», «На 

смерть поэта», отсюда его отправи-

ли в ссылку на Кавказ. С 2012 года 

этим зданием владеет Мариинский 

театр. Реставрация тут должна была 

закончиться два года назад. Город-

ское правительство через суды по-

нуждало владельца заняться спа-

сением аварийного расселенного 

здания, однако оно так и стоит с 

разбитыми стеклами и вскрытыми 

полами. Арбитражный суд обязал те-

атр к 2028 году выполнить все требо-

вания по сохранению объекта куль-

турного наследия. Смольный обещал 

создать там музей поэта. Может, на-

конец судьба этого памятника изме-

нится, если включить его в предла-

гаемый театральный квартал?

«Сегодня мы имеем уникальную 

возможность создать такие культур-

ные центры или кварталы. Я даже взял 

карту хорошо вам знакомого Петер-

бурга, – обратился Валерий Гергиев 

к президенту. – И там огромное коли-

чество культурных точек. Это колос-

сальное собрание теперь уже леген-

дарных архитектурных памятников, 

где очень многое происходило».

В этом разговоре в Кремле Гергиев 

и встретил поддержку главы государ-

ства. Надеюсь, и многострадальный 

дом по Садовой, 61 не будет забыт.

А то вот комплекс зданий на 

П очтамтской улице недавно был про-

дан за 1,2 млрд рублей частной ком-

пании. Власти говорят, что новый 

собственник готовит концепцию ре-

конструкции Главпочтамта, которую 

вроде бы должен представить городу. 

Но никто ничего толком не видел и не 

знает. Это тот самый Главпочтамт с его 

роскошным старинным интерьером, 

куда петербуржцы и гости города на 

Неве специально ездили, чтобы не 

только отправить открытки, но и полю-

боваться впечатляющим памятником. 

Почтовое отделение тут не работает 

уже несколько лет. «Почта России» одно 

время вела переговоры с городскими 

властями о создании масштабного про-

екта «Почтовый квартал» на террито-

рии между Ново-Адмиралтейским ка-

налом, набережной Мойки, Большой 

Морской, Галерной и Исаакиевской 

площадью. Предполагалось, что зда-

ния квартала, где будут располагаться 

музеи, концертные залы, рестораны, 

отели, перейдут в собственность го-

рода. Однако в 2023-м проект был за-

морожен, а в 2025-м «Почта России» вы-

ставила здание на продажу – и продала.

Говорят, в здании Главпочтамта 

новый собственник уже ведет какие-

то работы. Но является ли это рекон-

струкцией исторического объекта в 

центре города и во что все выльется, 

неизвестно. Хотя это находится почти 

напротив Исаакиевского собора, не-

далеко от того самого Театрального 

квартала, о котором говорил Гергиев 

президенту. Связана ли эта затея с 

идеей Валерия Абисаловича, можно 

только гадать.

Как и о многом другом, что пла-

нируется или уже делается в центре 

исторического Петербурга. Никаких 

обсуждений столь масштабных из-

менений на самых дорогих объектах 

культурного наследия не ведется. Толь-

ко спикер Законодательного собрания 

Александр Бельский что-то знает. 

«Там будет неплохой кластер с ресто-

ранами и гостиницами, изначальная 

концепция сильно не изменилась, не 

пострадала, наполнение то же самое – 

общественное пространство. Посмот-

рим, что нам представят», – туманно 

пообещал председатель Заксобрания 

в прямом эфире.

«Дирекция, как когда-то говорили, 

императорских театров предполагала 

такой общенациональный масштаб. 

И сегодня мы имеем уникальную воз-

можность создать такие культурные 

центры в сердце Москвы и Петербур-

га», – цитирует Гергиева пресс-служба 

Кремля, подчеркивая общенациональ-

ный масштаб происходящего.

Остается вопрос: относится ли все 

вышесказанное и к Почтовому кварта-

лу, о котором пока ничего неизвестно? 

Чья судьба внезапно оказалась в руках 

людей, которые, кажется, не имели 

прежде никакого отношения к исто-

рическим памятникам... Т

Естественно, первыми 

под сокращение попа-

дают не те, чья работа 

требует творчества или физиче-

ского труда, а те, чьи функции 

сводятся к рутинному переносу 

данных и их обработке по задан-

ным алгоритмам. Именно так 

прошло сокращение на 20% пер-

сонала Сбера в 2025 году, которое 

провели с помощью искусствен-

ного интеллекта, что вызвало на-

стоящий шок внутри компании. 

Это признал и глава Сбербанка 

Герман Греф. По его словам, пока 

банк «взял паузу», но процесс про-

должится, это неминуемо.

«Неминуемое» ожидает не 

только сотрудников Сбера.

«Все, что можно автомати-

зировать, находится под угро-

зой, – объясняет эксперт Наталия 

Иванова. – В первую очередь это 

«средние менеджеры». Еще не 

так давно плотно загруженные 

сотрудники переносили данные 

из одной таблички Excel в другую, 

и за это тогда неплохо платили. 

Но уже сегодня такие спецы за-

меняются ИИ».

Одновременно растет спрос на 

сотрудников, которые что-то «де-

лают руками»: сантехников, элек-

триков, мастеров по ремонту... Их 

сложно заменить алгоритмом, и 

спрос на качественные услуги 

«ручного характера» только до-

рожает. Похоже, россияне это уже 

понимают: рабочие профессии у 

нас входят в моду. Прошлогодняя 
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В топ-10 
профессий с зарплатами в несколько сотен тысяч 
рублей и более кадровые сервисы нынче включают 
не только пилотов гражданской авиации или врачей-
стоматологов, но и сварщиков, токарей-карусельщиков, 
бурильщиков – естественно, при соответствующей 
квалификации...

Две трети (67,7%) зарегистрированных 
в России автомобилей эксплуатируются более 10 лет, по данным Росстата

Роскомнадзор ограничил доступ 
к 469 VPN-сервисам в России по состоянию на конец февраля 2026 года
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Александр Перенджиев
военный политолог

– Историю про гипотетическую передачу 
ядерного оружия Украине скорее надо 
рассматривать как намерение Лондона 
и Парижа не допустить поражения Укра-
ины. СВР неслучайно выдала такую ин-
формацию: необходимо всех предупре-
дить, что риск ядерной войны остается. 
А заодно и напомнить элитам Франции и 
Великобритании, что, по нашей ядерной 
доктрине, стороной можно объявить не 
только того, кто наносил удар, но и того, 
кто поставил оружие. Если говорить о 
перспективах конфликта, то напряжен-
ность боев возрастет со второй поло-
вины лета и до середины осени. Говоря 
языком Трампа, сделку можно ожидать в 
2027 году, и скорее на условиях Кремля.

Павел Салин
политолог

– Это информационная игра с прощупы-
ванием условий мирной сделки. Каждая 
сторона стремится набрать очков. Об 
условиях, которые устроили бы обе 
стороны конфликта, говорить рано. Но 
я все-таки жду соглашения в течение 
2026 года. Другой вопрос, насколько оно 
будет соблюдаться.

Максим Шевченко
публицист, блогер

– Договор о нераспространении, как 
и многие другие соглашения, сегодня 
лишь бумага, которая никому не поме-
ха. Впрочем, риск, что ядерное оружие 
действительно передадут Киеву, мал. 
Ждать ли мира или перемирия? Я охотно 
верю в желание Трампа поставить точку 
в вой не. Но часть украинской элиты не 
хочет сделки, вряд ли в восторге от нее 
англичане и французы. Перемирие, пола-
гаю, наступит раньше мира. А мир придет 
не раньше 2028–2029 годов. К этому 
времени пройдут выборы во Франции и 
США, произойдет обновление элит.

Константин Сивков
экс-президент Академии 

геополитических проблем, доктор 

военных наук

– Информация о передаче Киеву ядерно-
го оружия не такой уж блеф. Украине на-
до переводить конфликт в другую стадию, 
поскольку силы тают. США действительно 
добиваются мира, но ЕС мир на Украине 
на условиях Москвы не нужен. А вот если 
ударить ядерным снарядом по России, 
Путину придется давать масштабный 
отпор, что оправдает вступление Евросо-
юза и НАТО в войну. СВР опубликовала 
возможные планы, обозначив риски. 
Но надо понимать, что ЕС готовится к 
эскалации. Перспективы конфликта 
туманны. Переговоры вряд ли приве-
дут к его завершению. Возможно, он 
окончится разгромом ВСУ либо сменой 
президента после выборов на Украине. 
Обращу внимание: часть украинских элит 
солидарны с Вашингтоном, они выступа-
ют за договор с Россией. Другая часть, 
единомышленники Британии, «ястребы». 
Кто возьмет верх в украинской полити-
ке – вопрос открытый.

Владимир Жарихин
заместитель директора Института 

стран СНГ

– Допускаю, что планы по снабжению 
ядерным оружием Киева существуют. 
После сообщения СВР, думаю, история 
эта приутихнет, само же противостояние 
никуда не исчезнет. Перевес сил сохра-
нится в пользу Москвы, но на узких участ-
ках. Сделку мне пока трудно представить: 
слишком разные позиции у сторон.

НА ТЕЛЕФОНЕ ЕВГЕНИЙ АКАТОВ

Чем обернется 
ядерный 
шантаж?
Пошел пятый год войны на Украине. 

За это время люди и страны по обе 

стороны фронта вроде бы привыкли 

к тиканью часов апокалипсиса над 

ухом. Но вот очередные новости: 

Служба внешней разведки России 

поведала о планах Парижа и Лондона 

передать Киеву ядерное оружие. 

Насколько реальна эта угроза и чего 

в ней больше – блефа или готовности 

поставить мир на грань катастрофы?

ВОПРОС «ТРУДА»

«В Петербурге 
огромное количество 
культурных точек. 
Это колоссальное 
собрание теперь 
уже легендарных 
архитектурных 
памятников, 
где очень многое 
происходило...»

В Германии высокопроизводительной работы хватает не всем, да и далеко не все способны 
ее выполнять. А потому пособия для малообеспеченных жителей государство ежегодно пла-
тит почти миллиону граждан. Размер такого пособия, по последним данным, составляет до 
502 евро в месяц.

В США около 42 млн американцев в минувшем году получали ежемесячные продоволь-
ственные пособия в 187 долларов.

В Эстонии по программе продовольственной помощи 15 тысяч нуждающихся получают 
ежемесячно продуктовый пакет весом 15 кг, включающий крупы, муку, растительное масло, 
сахар, консервы, кофе. Право на такой пакет имеют граждане, чей месячный доход после 
вычета коммунальных расходов не превышает установленный в республике уровень бед-
ности более чем на 15%.

В России не существует какой-то определенной продовольственной помощи бедным.

А В ЭТО ВРЕМЯ

лей (впрочем, и это на 22% выше 

предыдущего года). Между тем 

в топ-10 профессий с зарплатами 

в несколько сотен тысяч рублей 

и более кадровые сервисы нын-

че включают не только пилотов 

гражданской авиации или вра-

чей-стоматологов, но и сварщи-

ков, токарей-карусельщиков, 

бурильщиков – естественно, при 

соответствующей квалификации.

Меняется и отношение к чи-

новничьему труду, точнее, к 

управленческим авторитетам и 

навыкам: одной лишь длитель-

ной «портфельной карьеры» 

для сохранения рабочего места 

становится мало. Нормой стано-

вится схема «1 + n»: базовый ра-

ботодатель плюс постоянная под-

работка или проектная занятость 

на фрилансе. Топ-менеджеры и 

даже линейные специалисты сда-

ют свои навыки в аренду как кон-

сультанты или внешние эксперты 

на день-два в неделю. Что позво-

ляет им получать и наращивать 

навыки в смежных сферах, повы-

шать собственную стоимость на 

рынке труда. Подработку больше 

не нужно скрывать – наоборот, 

она становится страховкой от 

увольнения и сокращений, а так-

же делает резюме автора привле-

кательнее, а зарплату –  весомее.

И эксперты сходятся во мне-

нии: в 2026 году рынок труда 

будет платить прежде всего за 

умение работать со сложными 

задачами, управлять процессами 

и нести ответственность. Напри-

мер, в IT-секторе наибольшие до-

ходы прогнозируются у специа-

листов по кибербезопасности, 

разработчиков и обслуживающе-

го персонала нейросетей, анали-

тиков данных, дата-сайентистов, 

робототехников... То есть, как и в 

«ручном труде», потребуется вы-

сокое качество индивидуального 

труда каждого специалиста.

Но вот вопрос: найдется ли в 

стране достаточное количество 

достойных рабочих мест для спе-

циалистов экстра-класса? Ведь 

известно, что производитель-

ность труда в нашей стране втрое 

ниже, чем в Германии и почти в 

пять раз отстает от США. При-

чем специалисты утверждают: 

основная причина отставания – 

не столько низкая квалификация 

работников, сколько никудыш-

ное руководство. Т

приемная кампания в учебные 

заведения показала рост популяр-

ности у школьников колледжей 

и техникумов: за лето было по-

дано более 1,7 млн заявлений, что 

почти в полтора раза больше лета 

2024 года. И число подаваемых 

в кадровые сервисы резюме по 

«ручным» специальностям вы-

росло на 98%. Хотя зарплатные 

ожидания соискателей пока до-

статочно скромные: 66 128 руб-



4 | РФЭНЕРГО

•ИННОВАЦИИ•

В современном мире техноло-

гическое развитие перестало 

быть просто экономическим 

показателем. Этот фактор стал 

фундаментальным условием 

существования суверенного 

государства. Для Российской 

Федерации, столкнувшейся с 

беспрецедентным и незакон-

ным санкционным давлением 

недружественных стран, тема 

перехода к технологическому 

суверенитету стала вопросом 

национальной безопасности и 

будущего страны.

ЗАХАР АНТОНОВ  

Е
ще в июне президент стра-

ны Владимир Путин назвал 

2025 год ключевым в кон-

тексте технологического 

развития страны. Глава госу-

дарства отметил необходимость 

четкого понимания тех направ-

лений, которые будут определять 

темпы роста и развитие отраслей, 

регионов и всей экономики как 

в настоящем, так и в будущем. 

Также, по его словам, необходи-

мо определить сферы, где нужно 

добиться реального глобального 

технологического лидерства со 

стороны российских компаний, 

научных центров и производств.

Одной из самых инновационно 

ориентированных компаний на-

шей страны является «Роснефть». 

Технологическое лидерство – клю-

чевой элемент стратегии развития 

нефтяной компании до 2030 года. 

Ее инновационная деятельность 

в первую очередь ориентирована 

на разработку и внедрение новых 

технологий, видов продукции и 

подходов к управлению бизнес-

процессами.

В феврале агентство AK&M 

опуб ликовало свой первый рей-

тинг научно-технического разви-

тия крупнейших российских кор-

пораций, и компания «Роснефть» 

была признана одним из лидеров.

Рейтинг научно-техническо-

го развития крупнейших рос-

сийских компаний подготовлен 

агентством AK&M впервые. Цель 

исследования – выявить компании 

с лучшими практиками организа-

ции НИОКР и привлечь внимание 

общественности к вкладу крупных 

корпораций в инновационное раз-

витие страны.

Рейтинг составлен на основе 

анализа показателей 300 круп-

нейших компаний. В итоговый 

список включены 42 холдинга, 

которые раскрывают данные об 

устойчивом развитии и научно-

технической деятельности.

«Крупные компании все боль-

ше внимания уделяют созданию 

и внедрению новых технологий, 

новых материалов, совершенство-

ванию производственных про-

цессов, – отмечают в агентстве 

AK&M.  – В условиях санкцион-

ной изоляции доступ к зарубеж-

ным разработкам существенно 

усложнился. Для поддержания 

конкурентоспособности компа-

нии стали все чаще обращаться к 

о течественным научным исследо-

ваниям и вкладывать существен-

ные средства в проведение иссле-

довательских работ собственными 

силами».

Методология рейтинга построе-

на на двух группах показателей: 

количественных (объем и дина-

мика затрат на НИОКР, патентная 

активность) и качественных (на-

личие внутренних исследователь-

ских подразделений, партнерство 

с научными организациями, нор-

мативное регулирование научной 

деятельности). При этом именно 

затраты на научные исследования 

имеют максимальный вес – 70% 

от итоговой оценки. Таким обра-

зом рейтинг AK&M прежде всего 

отражает реальные инвестиции 

в технологии и будущую конку-

рентоспособность.

В рейтинге AK&M «Роснефть» 

вошла в пятерку лидеров, посколь-

ку продемонстрировала высший 

уровень показателя научно-тех-

нического развития. Как отмеча-

ется, «Роснефть» находится среди 

российских компаний, которые 

инвестируют наибольшие объемы 

в научные исследования.

Лидерство в области иннова-

ций и научно-исследовательских 

и опытно-конструкторских ра-

бот (НИОКР) является важным 

фактором развития «Роснефти». 

В компании действует программа 

инновационного развития, кото-

рая ориентирована на достижение 

ее приоритетных целей и решает 

задачи по эффективности, устой-

чивому развитию, прозрачности, 

социальной ответственности и ин-

новациям. В рамках реализации 

программы формируется порт-

фель инновационных проектов. 

Разработка каждой новой техно-

логии выделяется в отдельный 

целевой инновационный проект.

Патенты и разработки
В настоящее время в портфеле 

«Роснефти» – 1178 объектов ин-

теллектуальной собственности, 

прошедших государственную 

регистрацию. При этом только 

за последние два года «Роснефть» 

получила 151 патент на инноваци-

онные изобретения, направлен-

ные как на оптимизацию произ-

водственных процессов, так и на 

охрану окружающей среды.

Уникальные разработки уче-

ных «Роснефти» позволяют опре-

делять все химические элементы в 

породе, включая редкоземельные 

металлы, а также относительную 

фазовую проницаемость, что по-

вышает эффективность извлече-

ния запасов залежей со сложным 

геологическим строением.

Компания обладает патентами 

на всю цепочку технологического 

процесса получения синтетиче-

ской нефти Gas-to-Liquids (GTL) 

с нулевым содержанием серы. 

О разработке и внедрении данной 

технологии в июне 2025 года на 

Петербургском международном 

экономическом форуме сообщал 

главный исполнительный ди-

ректор «Роснефти» Игорь Сечин: 

«Я хотел бы проинформировать, 

что и «Роснефть» завершила раз-

работку собственных технологий 

и катализаторов по всей цепочке 

процесса GTL. Соответствующи-

ми патентами покрыты все стадии 

технологического процесса. Пла-

нируется внедрение этой техноло-

гии на Таймыре».

Успешное ПО
«Роснефть» – первая в России неф-

тяная компания, которая создала 

и успешно развивает линейку про-

граммного обеспечения, охваты-

вающую все ключевые процессы 

нефтегазодобычи. Корпоратив-

ное ПО превосходит импортные 

аналоги по скорости, перечню 

решаемых задач, применению со-

временных алгоритмов и удобству 

интерфейса.

«Роснефть» широко применя-

ет искусственный интеллект для 

повышения производительно-

сти деятельности. Программное 

обес печение Echo Tools –  первое 

отечественное ПО, которое с помо-

щью искусственного интеллекта 

определяет уровень жидкости и 

скорость звука в межтрубном про-

странстве скважины. Оперируя 

этими показателями, нефтяники 

вычисляют забойное давление и 

подбирают оптимальный режим 

работы скважины для максималь-

ной производительности.

Команда специалистов «Самот-

лорнефтегаза» и самарского науч-

ного института разработала про-

граммное обеспечение на основе 

нейросетевого моделирования 

для оптимизации работы добы-

вающих скважин Самотлорского 

месторождения. Новый цифровой 

инструмент позволил только в 

2025 году получить экономиче-

ский эффект 100 млн рублей.

Специалисты научного инсти-

тута в Тюмени создали программ-

ное обеспечение «РН-АвтоБаланс», 

также основанное на технологии 

нейросетевого моделирования. 

Инновационное ПО автоматиче-

ски, без участия человека, рас-

считывает оптимальные режимы 

работы скважин, что способствует 

повышению эффективности раз-

работки зрелых нефтяных место-

рождений.

Языковые модели
Компания выводит работу с гео-

логическими данными на каче-

ственно новый уровень благодаря 

внедрению больших языковых 

моделей (LLM) для автоматиза-

ции детального описания керна. 

Цифровой инструмент «Лито-

Текст» автоматически распознает 

в текстах геологических отчетов 

16 физических параметров кер-

на, в том числе породу, цвет, на-

сыщение, текстуру, зернистость, 

трещиноватость, тип пустотного 

пространства. Параметры опреде-

ляются с помощью большой язы-

ковой модели – искусственного 

интеллекта, способного читать 

и понимать текст. Обучением мо-

дели занимаются эксперты-ли-

тологи: они подсказывают, как 

точно определять характеристи-

ки керна, объясняют значение и 

правильную интерпретацию гео-

логических терминов. Примене-

ние инновационной разработки 

минимизирует человеческий фак-

тор, снижает вероятность оши-

бок, а главное, в 5–7 раз ускоряет 

анализ информации.

Инструмент применяется как 

для обработки новой информа-

ции, так и для проверки каче-

ства описаний в базах данных. 

Все литологические описания и 

первичные данные лабораторных 

исследований керна консолидиру-

ются в информационной системе 

«РН-ЛАБ», разработанной и внед-

ренной в научном институте. В на-

стоящее время «РН-ЛАБ» содержит 

цифровые данные исследований 

керна, метраж которого превы-

шает 52 км.

Также специалисты нефтяной 

компании разработали и внедри-

ли программное решение с приме-

нением больших языковых моде-

лей, которое на 70–80% снижает 

рутинную нагрузку, связанную с 

поиском, проверкой и оформлени-

ем текстовой информации.

Виртуальный ассистент рабо-

тает на основе простых тексто-

вых запросов, без сложного ин-

терфейса и настроек и активно 

используется для решения раз-

нообразных задач – от геологии 

до проектирования разработки 

месторождений. Программа вы-

полняет быстрый поиск и ана-

лиз информации в архивах, из-

влекает ключевые параметры, 

сопоставляет данные из разных 

источников, осуществляет под-

готовку документов и генерирует 

программные коды для расчетов. 

Наибольший эффект примене-

ние новой разработки дает при 

необходимости оперативной об-

работки гигантских объемов не-

структурированной информации, 

например, в процессе анализа 

исторических данных месторож-

дений, длительное время находя-

щихся в разработке.

За счет автоматизации рутин-

ных процессов цифровой помощ-

ник в 5–10 раз ускоряет обработку 

информации, исключая возмож-

ность ошибок и обеспечивая га-

рантированную точность данных. 

Использование искусственного 

интеллекта ускоряет анализ 

промысловых данных и способ-

ствует принятию оптимальных 

р ешений.

«Роснефть» делает ставку на 

цифровизацию во всех областях 

деятельности. Акцент на внед-

рении цифровых технологий 

повышает прозрачность, управ-

ляемость и скорость принятия ре-

шений по всей производственной 

цепочке.

Для развития потенциала бу-

дущих профессионалов отрасли 

«Роснефть» ежегодно прово-

дит масштабный IТ-Марафон. 

В 2025 году организованы семь со-

ревнований: конкурсы по инфор-

мационному моделированию, Ку-

бок по аддитивным технологиям 

и реверс-инжинирингу, Студен-

ческий хакатон, Академический 

турнир и Лига геонавигации. 

Интеллектуальные состязания 

объединили более 900 участни-

ков из 71 города, 80 компаний и 

92 вузов. Т  

ТРУД | 27 февраля | 2026 | www.trud.ru

В «Роснефти» действует программа инновационного развития, которая ориентирована            
на достижение ее приоритетных целей и решает задачи по эффективности, устойчивому развитию, прозрачности, социальной ответственности и 

инновациям

Рейтинг технологического прогресса
«Роснефть» признана лидером научно-технического развития России
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Корпоративное ПО «Роснефти» 
превосходит импортные аналоги 
по скорости, перечню решаемых 
задач, применению современных 
алгоритмов и удобству интерфейса

Необходимо определить сферы, где нужно добиться реального 
глобального технологического лидерства со стороны российских 
компаний, научных центров и производств, считает президент Владимир 
Путин

Для развития потенциала 
будущих профессионалов отрасли 
«Роснефть» ежегодно проводит 
масштабный IТ-Марафон. 
В 2025 году интеллектуальные 
состязания объединили более 
900 участников из 71 города, 
80 компаний и 92 вузов

Технологическое лидерство – 
ключевой элемент стратегии 
развития «Роснефти» до 2030 года. 
Инновационная деятельность 
компании ориентирована на 
разработку и внедрение новых 
технологий, видов продукции и 
подходов к управлению бизнес-
процессами

1178
объектов интеллектуальной соб-
ственности, прошедших государ-
ственную регистрацию, имеются 
в портфеле «Роснефти»
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•ЗАКОНОТВОРЧЕСТВО»•

С высоких трибун к нам, пред-

ставительницам слабого 

пола, в том числе и к совсем 

юным барышням, уже кото-

рый год настойчиво взывают: 

рожайте! Ради страны, во имя 

будущего, для спасения пен-

сионной системы. Государство 

встревожено не на шутку, ему 

нужно больше россиян. Одна-

ко о мерах, которые действи-

тельно могли бы сподвигнуть 

к деторождению, речь если и 

заходит, становится какой-то 

невнятной. Они, меры, денег 

стоят и вообще...

ИРИНА ХМАРА

З
ачастую все это выглядит 

как имитация бурной дея-

тельности. Регионы то в 

едином порыве принимают 

законы о запрете склонения 

к прерыванию беременности, за-

ставляя частные клиники убирать 

аборты из списка услуг, то вводят 

единоразовые выплаты «залетев-

шим» студенткам и даже школьни-

цам, будто эти нечаянные мамы 

изменят ситуацию к лучшему.

Вот Саратовская область на 

днях отчиталась о своем вкла-

де в демографию: юных мам до 

18 лет там в 2025 году стало на 

несколько десятков больше, чем 

в предыдущем, причем двум ма-

машам меньше 14 лет. Согласно 

опубликованному докладу упол-

номоченного по правам ребенка, 

зафиксировано 104 таких случая, 

тогда как в 2024-м было 86. По-

хоже, такое теперь считается до-

стижением?

Это в советские времена каж-

дый случай беременности в шко-

ле считался ЧП районного мас-

штаба, а сейчас для школьниц, 

попавших в интересное положе-

ние, стараются «создать усло-

вия». В той же Саратовской обла-

сти матери-подростки получают 

ежемесячные выплаты в размере 

8 тысяч рублей на протяжении 

трех лет. Родившим студенткам 

полагается разовая выплата в 

100 тысяч. В борьбе за демогра-

фию все средства хороши!

Осенью скандал разгорелся 

уже в Орловской области – соглас-

но попавшей в СМИ информации, 

там ввели KPI по беременным сту-

денткам и школьницам. Согласно 

утвержденному плану, до конца 

года должны были забеременеть 

по крайней мере 150 юных дам. 

Региональное правительство 

опубликовало список затрат на 

программу повышения рождае-

мости, и в нем как раз были 

указаны такие предполагаемые 

«нормы выработки». Ранее ана-

логичный документ утвердило 

правительство Калужской обла-

сти: здесь за три года выплаты в 

100 тысяч рублей должны полу-

чить 396 молоденьких мамаш.

А в начале этого года власти 

уже решили надавить на россий-

ский бизнес, чтобы он тоже взял-

ся поднимать демографические 

показатели. Работодателей те-

перь заставляют стимулировать 

рождаемость весомым образом: 

с 1 января компании должны вы-

плачивать сотрудникам до 1 млн 

рублей при рождении ребенка, и 

такие выплаты не будут облагать-

ся НДФЛ и страховыми взносами. 

Кроме того, теперь количество 

детей на одного сотрудника ста-

нет учитываться при предостав-

лении бизнесу господдержки… 

Как говорится, приехали!

Насколько это будет эффек-

тивно – большой вопрос. Ведь 

возможность предоставить та-

кую помощь сильно зависит от 

финансового состояния фирмы. 

Да, есть крупные компании, для 

которых выплатить миллион – не 

проблема. Но для подавляющего 

большинства наших бизнесменов 

арифметика простая: две роже-

ницы в коллективе – и, считай, 

банкрот. И вообще как-то некра-

сиво получается: государство де-

лает шикарный подарок молодым 

мамам за чужой счет. Хотя у нас 

вроде бы есть Социальный фонд.

Дела с деторождением и вправ-

ду в России неважные. Согласно 

последним опубликованным дан-

ным, в 2024-м появились на свет 

1,22 млн младенцев – это мини-

мум с 1999 года. В первом квар-

тале 2025-го рождаемость и вовсе 

установила антирекорд с рубежа 

XVIII – XIX веков. Актуальные 

данные сейчас недоступны, так 

как Росстат засекретил такую 

статистику. Известно лишь, что 

суммарный коэффициент рож-

даемости, отражающий среднее 

число детей на одну женщину, по 

итогам 2025 года снизился до 1,37 

против 1,4 годом ранее. Это ми-

нимум с 2006 года. Максималь-

ного значения коэффициент до-

стигал в 2015 году – 1,77. С тех пор 

десятый год подряд фиксируется 

падение.

Чем это чревато? Придется 

постоянно поднимать пенсион-

ный возраст, все труднее будет 

даваться экономический рост. 

Ну а еще количество населения 

прямо связано с геополитиче-

ским влия нием страны. В этой 

ситуации нужны нормальные 

работающие меры, но на них тре-

буются деньги. Громкие призывы 

тут вряд ли помогут.

Член экспертного совета при 

уполномоченном по правам че-

ловека Игорь Ким считает, что 

точечные меры не переломят 

ситуацию, пока не будут реше-

ны системные экономические 

проблемы, делающие рождение 

детей неподъемным финансовым 

бременем для людей: «Пока не бу-

дет доступного или бесплатного 

жилья, улучшения доступной ме-

дицины, всевозможных льгот, не 

стоит ждать эффекта». Например, 

рождение детей станет выгод-

ным, если после рождения второ-

го ребенка у вас вдруг появляется 

квартира от государства, а после 

третьего вам уже не надо будет 

платить налоги.

Демографы утверждают, что 

чиновники в регионах напрасно 

пытаются изобрести велосипед. 

Попытки омолодить рождаемость 

не приведут к ее повышению – 

рождаемость первых детей стиму-

лированию вообще не поддается, 

в отличие от вторых и последу-

ющих. Нужны крупные разовые 

выплаты начиная со второго ре-

бенка в эквиваленте примерно 

одной дополнительной комнаты в 

жилье – примерно 1,5–2 млн руб-

лей. Если бы сейчас ввели такие 

выплаты за второго и третьего ре-

бенка, рождаемость поднялась бы 

на 12–15%, говорят они.

А еще во многих странах пла-

тят очень щедрые ежемесячные 

пособия на детей, не привязан-

ные к доходам семьи и увеличи-

вающиеся по мере рождения сле-

дующих детей, но на них нужно 

много денег. Франция тратит на 

эту систему 4% ВВП. Для сравне-

ния: Россия на детский семейный 

бюджет тратит 1,35%.

Другие демографы также 

подтверждают, что в последние 

30 лет рождаемость в России 

очень сильно зависит от доходов 

населения. Растут доходы – рас-

тет рождаемость, падают дохо-

ды – падает рождаемость. Повы-

шение рождаемости в период с 

2007 по 2020 год было связано 

с введением материнского ка-

питала и увеличением доходов. 

В результате с 2007 года в Рос-

сии случился самый большой 

прирост многодетности в мире. 

Но вот с 2023 года рождаемость, 

наоборот, начала снижаться. Ви-

димо, это прямое следствие той 

неопределенности, в которой мы 

сейчас живем. Граждане переста-

ли понимать, чего ждать дальше, 

и отучились строить планы.

Ведь рожают люди не «потому 

что надо», а лишь когда чувству-

ют уверенность в завтрашнем 

дне – и психологическую, и фи-

нансовую, и, страшно сказать, 

геополитическую. Т

КPI по беременным и другие срочные меры по решению демографической проблемы

Рожать – и никаких гвоздей!

22 млн
младенцев-россиян появились 
на свет в 2024 году (согласно 
последним опубликованным 
данным). Это минимум 
с 1999 года

В России самая высокая средняя пенсия
на Чукотке (41,9 тысячи рублей), а самая низкая – в Дагестане (18,6 тысячи 

рублей), по данным Соцфонда

Специалисты Волгоградской академии МВД
представили БПЛА, способный предотвращать правонарушения с помощью 

перцовых баллончиков

Молочные реки текут 
мимо рта

•ПОЧЕМУ?•

На российском рынке молоч-

ных продуктов сложилась 

парадоксальная ситуация. На 

складах скопились рекордные 

объемы нереализованной 

продукции, но цены на «молоч-

ку» в торговых сетях растут.

МАКСИМ БАШКЕЕВ

В 2025 году объем производства 

молока в стране достиг 34,7 млн 

тонн, но 73,5 тысячи тонн из них 

фермеры не смогли реализовать. 

При этом, по данным Росстата, 

литр пастеризованного молока в 

рознице вплотную приблизился к 

отметке в 100 рублей. Сливочное 

масло подорожало еще сильнее: 

до 1200 рублей за кило (на 23%). 

В среднем 358 рублей за кило 

(плюс 18%) к концу года стоила 

сметана.

Еще один парадокс: даже с та-

кими розничными ценами мел-

кие и средние производители 

оказались на грани банкротства. 

И этому есть объяснения. Цено-

образование в отрасли уже давно 

зависит не от тех, кто доит, а от 

тех, кто перерабатывает. Имен-

но тут формируются закупочные 

цены для ретейла. Себестоимость 

производства с каждым днем уве-

личивается. А крайними оказы-

ваются мелкие и средние произ-

водители молока.

По словам председателя Союза 

крестьянских хозяйств и потреб-

кооперативов Свердловской об-

ласти Андрея Аникьева, чтобы 

удержать показатели рентабель-

ности на приемлемом уровне, за-

воды стараются получать сырье 

как можно дешевле. «В регионе 

закупочная цена литра молока 

с октября 2025 года рухнула на 

четверть и в середине февраля со-

ставила 20 рублей. Аналогичная 

ситуация и в других «молочных» 

регионах – Алтайском крае, Ни-

жегородской области, Удмуртии 

и Краснодарском крае. Крупные 

агрохолдинги могут выдержать 

этот демпинг, а вот для неболь-

ших хозяйств такая практика 

губительна».

Издержки производителей на 

большинстве предприятий вы-

росли. Падение же закупочной 

стоимости резко ухудшило по-

казатели рентабельности аграри-

ев. Если ситуация не изменится, 

на российском рынке просто не 

останется места для фермер-

ских хозяйств, а все производ-

ство сконцентрируется в руках 

нескольких десятков крупных 

игроков.

Кроме того, у аграриев дей-

ствительно намечается кризис 

перепроизводства. По данным 

Минсельхоза, отрасль стабиль-

но показывает положительную 

динамику. Выпуск сухого мо-

лока и сливок год к году вырос 

на 7,3%, питьевого молока – на 

3,1%, сливочного масла – на 2,1%, 

сыра – на 1,7%. В то же время 

спрос на молочную продукцию 

на внутреннем рынке не растет. 

Причина проста: реальные до-

ходы населения снижаются, для 

многих россиян качественные 

сыры и масло перешли в катего-

рию деликатесов. В результате 

даже крупные производители вы-

нуждены утилизировать часть 

продукции.

Стоит ли ждать улучшения си-

туации в будущем? Из принятой 

в России Доктрины продоволь-

ственной безопасности следует, 

что объем производства молока 

и молочных продуктов в России 

к 2030 году должен вырасти до 

38,5 млн тонн. Это позволит до-

биться 90-процентного уровня са-

мообеспечения. При этом объем 

экспорта запланирован на уровне 

1,2 млн тонн.

Что делать с дополнительны-

ми 4 млн тонн продукции, если 

внутренний рынок не может 

справиться даже с текущими 

объемами? Без активизации 

спроса ничего не получится, а 

стимулировать его можно дву-

мя путями: за счет повышения 

доходов населения и снижения 

цен. По первому пункту ничего 

обнадеживающего сообщить не 

могу, а вот по второму… ФАС уже 

начала проверять крупнейшие 

сети на предмет обоснованности 

отпускных цен на молоко и мо-

лочную продукцию. Может, цены 

после этого снизятся?  ТФ
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Есть такая профессия: баталист
•ВЕРНИСАЖ•

Знакомьтесь: Петр Любаев, 39 лет, 

москвич, художник. Начинал иллю-

стратором детской литературы. Из-

вестен работой в соавторстве над 

подарочным изданием «Василия 

Теркина» – его вручали участникам 

парада Победы – 2025. А недавно 

Петра Любаева пригласили работать 

в знаменитой Студии имени Вере-

щагина. Теперь он, можно сказать, 

штатный живописец-баталист с нор-

мой три картины в год…

АНДРЕЙ ГОРЕЛОВСКИЙ

Батально-историческое направление в 

творчестве Петр выбрал еще во время 

учебы в Художественном институте 

имени Сурикова, где пришел в мастер-

скую народного художника России 

Николая Соломина. Свою дипломную 

картину «Синий платочек» писал почти 

год. Вышло большое полотно с таким 

сюжетом: во времена Великой Отече-

ственной в полк морской авиации при-

ехали артисты с концертом. Певица тут 

на втором плане, но ее синий платочек 

в руке сразу бросается в глаза. А вот 

лица летчиков узнаваемы, они про-

рисованы так, будто взяты из военной 

кинохроники.

– Такие лица я действительно видел в 

старых документальных лентах, – под-

тверждает мою догадку художник. – 

А вот певицей могла быть и сама Клав-

дия Ивановна Шульженко, и кто-то из 

многих артисток фронтовых бригад, 

выступавших тогда перед бойцами…

Между прочим, судьба у картины 

«Синий платочек» вышла интересная. 

После института Петр ушел в армию, где 

попал в Ансамбль песни и пляски имени 

Александрова. Естественно, не певцом 

служил, а художником, работал над 

декорациями. И вот однажды на стене 

концертного зала встретил свой «Синий 

платочек». Начальство, говорит, после 

того как узнало в нем «того самого Лю-

баева», сильно его зауважало. Из армии 

Петр вернулся сержантом.

Работал, иллюстрировал книги, уча-

ствовал в выставках, но батальную тему 

не оставлял. Невозможно без волнения 

смотреть на картины, посвященные 

зенитчицам Москвы. В основе первой – 

черно-белая фотография военного фото-

кора «Правды» Михаила Калашникова. 

Он снял из окна высокого дома, как 

внизу, прямо на позиции, девчонки-зе-

нитчицы принимают присягу. А в небе – 

аэростаты… Ну а к этому наш художник 

написал крупно портреты девушек. По-

лучился впечатляющий диптих.

– Очень жаль, что в нашем институте 

закрылась мастерская батально-истори-

ческой живописи, – сетует Петр. – Наш 

мастер Николай Николаевич Соломин 

с возрастом решил сдать дела, и никто, 

представьте, не подхватил его мастер-

скую. А ведь это направление сейчас так 

актуально!

С этим трудно не согласиться. Не так 

давно в Москве на Никитском бульваре 

была развернута выставка карандаш-

ного портрета участников СВО – прямо 

в окопах все это писалось. Можно ска-

зать, тоже документ эпохи, причем очень 

эмоциональный. Может, и до больших 

художественных полотен дело дойдет? 

Впрочем, у живописца-баталиста есть 

сегодня задачи не менее важные.

– Ко мне обратились военные медики. 

Сказали: надо простыми и понятными 

рисунками проиллюстрировать брошю-

ру – инструкцию по оказанию первой по-

мощи на поле боя. Я сразу согласился, – 

рассказывает Любаев.

Солдат, конечно, всему этому учат, 

но представьте ситуацию: вы ранены, 

боль, кровь… А тут открываешь книжеч-

ку-инструкцию, где лаконичные фразы 

подкреплены наглядными рисунками. 

И сразу ясно, что надо делать. Вот Петр 

и нарисовал в подробностях, как повяз-

ку наложить, как правильно растянуть 

носилки, чтобы вынести человека с поля 

боя, или погрузить тяжелораненого в БТР.

– Куратор книжки говорит: понима-

ете, Петр, все, что мы имели из военно-

медицинской иллюстрации до сегод-

няшнего дня, построено на образах 

прошлой вой ны. А нам нужны новые 

рисунки, новые инструкции – и образ 

солдата на них тоже должен быть новым. 

Я все это выслушал и принял как руко-

водство к действию. Только спросил в 

ответ, не знает ли он случаем, когда эта 

война закончится. Т

44-й Международный фестиваль 
имени С.В. Рахманинова откроется в тамбовской усадьбе «Ивановка», 

где композитор проводил каждое лето

Московский аукционный дом 1 марта
выставит на торги полотна Ильи Репина, Исаака Левитана 

и Ивана Айвазовского общей стоимостью 1 млрд рублей

Ее называли «стальной фиалкой»
Вспоминаем выдающуюся актрису и великую мать Ию Саввину

•ИМЯ СОБСТВЕННОЕ•

2 марта народной артистке 

СССР, дважды лауреату Госу-

дарственной премии за роли 

в кино и обладательнице теа-

тральной премии «Хрустальная 

Турандот» могло бы исполнить-

ся 90 лет. Несмотря на громкие 

звания, творческие победы и 

лучезарную внешность, жизнь 

Ии Саввиной не была похожа 

на легкую прогулку. Судьба 

подбросила актрисе такое су-

ровое жизненное испытание, 

с которым не всякая сумела бы 

совладать. А она выдюжила…

ЛЕОНИД ПАВЛЮЧИК
КИНООБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА»

У
дивительное дело, но буду-

щая звезда театра и кино в 

юности об актерской про-

фессии не помышляла. Зо-

лотая медалистка, чьими 

сочинениями зачитывалась вся 

школа, она приехала из воронеж-

ской глубинки в столицу, чтобы 

выучиться на филолога. Но по-

дать документы вовремя не успе-

ла – девушке предложили посту-

пить на только что открывшийся 

факультет журналистики МГУ. 

Ия согласилась: родственная 

профессия.

Училась она увлеченно, а 

параллельно играла в Студен-

ческом театре МГУ, которым 

руководил молодой актер и ре-

жиссер Ролан Быков. Однажды 

на премьеру спектакля «Такая 

любовь», о котором говорила 

«вся Москва», пришел Алексей 

Баталов, уже сыгравший в гени-

альном фильме «Летят журавли» 

и утвержденный на роль Гурова в 

экранизации «Дамы с собачкой». 

Взволнованный точной игрой и 

хрупким, нежным обликом Ии 

Саввиной, Баталов настоял, что-

бы режиссер Иосиф Хейфиц при-

гласил девушку на кинопробы.

Сама Ия на съемочную площад-

ку не рвалась, но после совместной 

работы с Баталовым и триумфа 

на Каннском кинофестивале, где 

фильм был признан соразмерным 

чеховскому шедевру, а Саввина 

получила спецприз за лучшее ис-

полнение женской роли, ее судьба 

была решена. У нее не было дипло-

ма об актерском образовании, но 

худрук Театра Моссовета Юрий 

Завадский пригласил Ию в штат. 

И сразу предложил сыграть труд-

нейшую роль – мятежную Нору в 

пьесе норвежского классика Ген-

рика Ибсена. Молодую актрису 

завалили цветами и хвалебными 

рецензиями.

Семнадцать лет отдала Ия 

Сергеевна Театру Моссовета, в 

котором не затерялась на фоне 

Любови Орловой, Веры Марец-

кой, Фаины Раневской, Нины 

Дробышевой, Маргариты Тере-

ховой. А после смерти Завадского 

по приглашению Олега Ефремова 

перешла во МХАТ, в котором вы-

ходила на сцену практически до 

последних своих дней. Актриса 

милостью Божией, она счастливо 

избежала рамок амплуа. Блистала 

в трагедиях и комедиях, костюм-

ных драмах и остросовременных 

постановках. Переиграла весь 

чеховский репертуар: «Иванов», 

«Чайка», «Дядя Ваня», «Вишневый 

сад», «Три сестры». Была неизмен-

но убедительной и яркой в спек-

таклях по пьесам Островского, 

Горького, Грибоедова, Вампило-

ва, Шатрова, Рощина, Гельмана, 

Петрушевской, с блеском играла 

майора КГБ Беляеву в спектакле 

«Новый американец» по произ-

ведениям Сергея Довлатова.

И активно снималась в кино. 

Ее приглашали лучшие мастера 

нашего экрана: Александр Митта 

(«Звонят, откройте дверь»), Ан-

дрей Кончаловский («История 

Аси Клячиной...» и «Романс о 

влюбленных»), Александр Зархи 

(«Анна Каренина»), Сергей Ютке-

вич («Сюжет для небольшого рас-

сказа»), Виктор Титов («Каждый 

день доктора Калинниковой» и 

«Открытая книга»), Эльдар Ряза-

нов («Гараж»), Георгий Данелия 

(«Слезы капали»), Юлий Райзман 

(«Частная жизнь»), Павел Чухрай 

(«Запомните меня такой»). На-

конец, она подарила свой хру-

стальный голос Пятачку в мульт-

фильмах о Винни Пухе. В шутку 

говорила, что это ее лучшая роль.

А еще она любила поэзию. 

Знала наизусть и классические 

строки, и стихи современников: 

Левитанского, Галича, Бродско-

го, Окуджавы, Вознесенского, 

Ахмадулиной, Высоцкого. С по-

следним после съемок в фильме 

«Служили два товарища» была 

дружна, отзывалась о нем с не-

изменным восхищением. Одна 

из немногих ценила Высоцкого 

именно как поэта, на творческих 

вечерах читала его песни как сти-

хи. Поэзия выручала ее, когда в 

нулевые годы предложений в 

кино стало меньше.

Всего Ия Саввина сыграла око-

ло сотни ролей на сцене, в кино и 

в телеспектаклях. И в ее послуж-

ном списке нет работ случайных, 

проходных, а тем более пошлых. 

При выборе ролей руководство-

валась мудростью своей подруги 

и наставницы Фаины Раневской: 

«Сыграть в плохом фильме – все 

равно что плюнуть в вечность. 

Деньги проешь, а стыд останет-

ся». Плевков в вечность Ия Сер-

геевна после себя не оставила. 

Несмотря на добрые отношения 

с Андреем Кончаловским, кото-

рый подарил ей замечательную 

роль хромоножки Аси Клячиной, 

Ия Сергеевна отказалась играть в 

продолжении фильма, посчитав 

сценарий «Курочки Рябы» плос-

ким, а в чем-то и оскорбительным 

для русского народа. И прямо ска-

зала об этом режиссеру.

В театре, обыгрывая ее древ-

негреческое имя (Ия означает 

«фиалка»), Саввину называли 

«стальной фиалкой» за твердый 

характер, удивительным образом 

сочетавшийся у нее с внешней 

хрупкостью, женственностью. 

«Некоторым она кажется злой, 

ядовитой, – говорил об Ие Савви-

ной ее коллега и друг Валентин 

Гафт. – Нет, в ее характере таких 

качеств не наблюдалось. Прин-

ципиальная, не боящаяся сказать 

правду – это да, про нее».

Не будь у нее такого характера, 

вряд ли она сумела бы совладать 

с тяжелым испытанием, которое 

обрушилось на нее. Мало кто из 

зрителей, восхищавшихся ее 

светлым даром, лучистым сия-

нием серо-голубых глаз, знал, что 

Ия Саввина воспитывает сына, 

родившегося с синдромом Дау-

на. Врачи уговаривали ее сдать 

ребенка в специнтернат, чтобы 

не разрушать свою жизнь и не 

портить карьеру. Предупрежда-

ли, что Сергей не доживет и до 

30 лет, а его умственное развитие 

останется как у пятилетнего. Но 

Ия Сергеевна прислушалась не к 

ним, а к материнскому чувству. 

И вместе со свекровью, которая 

оставила работу, чтобы зани-

маться больным ребенком («Ия, 

это наш с тобой крест, и нам его 

нести»), приложила все силы для 

лечения и развития сына. В итоге 

Сергей научился читать и писать, 

выучил наизусть пушкинскую 

«Полтаву» и множество стихо-

творений, освоил английский, 

занимался художественным 

переводом. А еще играл на фор-

тепиано и рисовал удивительные 

картины, которые удостоились 

персональной выставки.

Ия Сергеевна никогда не сты-

дилась «особенного» сына, а гор-

дилась его успехами и таланта-

ми. «Если бы он не был болен, он 

был бы, думаю, гением – но он и 

с лишней хромосомой полноцен-

нее иных здоровых», – говорила 

актриса. И добавляла: «Никого, 

однако, не хочу обманывать. Мне 

было очень трудно. Но зато я смо-

трю на свою жизнь без отвраще-

ния и стыда, а это кое-чего стоит».

У нее была крепкая генетика 

(ее мать прожила более 100 лет), 

но после 70 здоровье Ии Сергеев-

ны стало сдавать. Сначала у нее 

обнаружили меланому. После 

операции актриса вернулась на 

сцену, с удовольствием возилась 

на дачном участке на грядках. 

Потом случился инсульт, с кото-

рым она начала справляться. Но 

в 2011-м онкологическое заболе-

вание вернулось, вдобавок она по-

пала в ДТП. На этот раз победить 

болезнь не удалось…

Ия Сергеевна всегда боялась, 

что умрет раньше сына и оста-

вит его беспомощным в нашем 

неприветливом мире. С первым 

мужем, отцом Сергея, после 

16 лет совместной жизни разве-

лась, второго мужа встретила, 

когда ей было уже 43 года. Актер 

и режиссер Анатолий Исаакович 

Васильев (не путать с Анатоли-

ем Васильевым из «Экипажа» и 

«Сватов») принял Сергея как род-

ного сына. Они проводили много 

времени вместе и по-настоящему 

сблизились. После смерти жены 

Васильев взял все заботы о па-

сынке на себя. Сергей прожил 

64 года, по-своему счастливую 

жизнь. И все это благодаря своей 

самоотверженной матери. Т

2 марта
народной артистке СССР 
Ие Саввиной могло бы 
исполниться 90 лет
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Художник-баталист Петр Любаев и его работы. 1  «Зенитчицы Москвы» (принятие присяги). 2  Автопортрет. 

3  Из набросков к брошюре по тактической медицине.
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•СИЛЬНЫЕ ЛЮДИ•

В состязаниях представителей 

новой олимпийской дисципли-

ны – ски-альпинизма житель 

Камчатки Никита Филиппов на 

спринтерской дистанции занял 

второе место. В свои 23 года он 

уже 22-кратный чемпион Рос-

сии, по ходу отборочных стартов 

в рамках Кубка мира Никите 

дважды удавалось занимать 

призовые места, а нынешний се-

ребряный забег в Милане можно 

считать самым успешным в его 

спортивной биографии. Никита 

Филиппов рассказал корреспон-

денту «Труда», каким был его путь 

к олимпийской медали.

ГЕОРГИЙ НАСТЕНКО

Б
ольшинство российских лю-

бителей пока еще не очень 

сведущи, что за вид спорта 

дебютировал в нынешней 

олимпийской программе. Мо-

жет быть, теперь благодаря успеху 

Филиппова ски-альпинизм станет 

популярнее в России? Тем более 

сам Никита, человек открытый, 

общительный и веселый, немало 

рассказывает в соцсетях на русском 

и английском о себе и о своем виде 

спорта.

Расскажем и мы. Итак, трасса 

ски-альпиниста состоит из трех 

частей. Сначала атлет забегает 

в длинный подъем, используя ка-

мус – специальную подкладку на 

нижнюю поверхность лыжи, чтобы 

та не проскальзывала назад, или во-

все снимает лыжи и при необходи-

мости надевает «кошки». Затем на 

максимальной скорости спускается 

вниз по склону, причем не по трассе, 

а по рыхлому снегу. А в заключение 

его ждет лыжная гонка.

– Никита, как получилось, что на-
ших ски-альпинистов, в отличие 
от лыжников, допустили к олим-
пийскому отбору еще в 2024 году?
– Несмотря на внешнее сходство 

с другими дисциплинами, мы офи-

циально относимся к альпинистам. 

Президент международной федера-

ции Регула Майер из Швейцарии, 

а лидеры в этом виде спорта – пред-

ставители альпийских стран, где, 

собственно, ски-альпинизм и за-

рождался: Италия, Франция, Ис-

пания, Швейцария, Андорра. И в 

руководстве международной фе-

дерации преобладают их предста-

вители. Может быть, там более ло-

яльны к россиянам, чем в FIS? Мы, 

россияне, регулярно и настойчиво 

напоминали руководству между-

народной федерации, что мы тре-

нируемся, но не соревнуемся. Так 

капля точила камень…

Нам сообщили, что нужно запла-

тить 5 тысяч евро за лицензию. Но 

ради мечты ничего не жалко, я был 

готов отдать эти деньги из своего 

кармана. Кстати, еще шестеро 

россиян заплатили такие суммы 

за лицензии, но в Милан-2026 не 

попали. Тем не менее для сборной 

России сезон надо признать успеш-

ным. Ски-альпинизм – вид спорта, 

где многое зависит от технических 

новшеств. А пребывая в изоляции, 

ты неизбежно отстаешь от мировых 

лидеров.

– Правда ли, что вы пришли в ски-
альпинизм только потому, что 
сборная области по биатлону не 
хотела оплачивать ваши поездки?
– Лыжными гонками и биатлоном 

я занимался с детства, до 2017 года 

регулярно выигрывал первенства 

Камчатки по биатлону в своих воз-

растных группах. Но на всероссий-

ские соревнования меня не отправ-

ляли. А тут тренер Лариса Соболева 

вдруг предложила мне съездить на 

международные соревнования по 

ски-альпинизму, которым я на тот 

момент занимался три года парал-

лельно с биатлоном. Хотя к такому 

решению меня подтолкнула и сама 

философия этого спорта. Тут ты 

вбегаешь на вершины, мчишься с 

них и бежишь со всех ног к финишу. 

А еще меня покорила красота гор: 

в этом виде спорта она раскрывается 

наиболее полно.

– Вы единственный камчадал 
в сборной России?
– Сейчас там представлены Москва, 

Санкт-Петербург, Красноярский 

край, Свердловская область. А на 

Камчатке подрастает хорошая мо-

лодежь.

– Как ваши соперники восприни-
мают россиян?
– Никакого негатива! Англий-

ский я знаю неплохо, это помогает 

в общении. Еще когда выступал 

с юниорами на международных 

соревнованиях, сдружился с пред-

ставителями Андорры, Испании, 

Франции, Италии.

– Насколько высоки премиаль-
ные выплаты и гонорары в ски-
альпинизме?
– У нас платят 1500 евро за победу 

на этапах от международной феде-

рации на Кубке мира. Но в Европе 

много коммерческих стартов, где 

призовые выплаты повыше. Ком-

мерческие гонки больше прово-

дятся длинные – через перевалы, 

с большим набором высоты. Мне 

довелось как-то бежать 40 км при 

3 тысячах метров суммарного на-

бора высоты – очень интересная 

вечерняя круговая гонка. Участво-

вали более 500 команд, это тысячи 

человек, часть пути прошли уже 

при освещении фонарями. Такие 

гонки очень популярны в Европе – 

индивидуальные и командные. 

Кроме того, крупные фирмы спон-

сируют отдельных спортсменов, 

выдают премии за призовые места. 

Национальные федерации тоже 

платят своим представителям, но 

скромнее.

– Судя по всему, это спорт для вы-
ходцев из горной местности?
– Можно и так сказать. В нашем виде 

нужна выносливость и адаптация 

к нагрузкам на большой высоте. 

Определенное преимущество име-

ют уроженцы высокогорных реги-

онов Альп и Пиренеев. В мировой 

элите почти нет ски-альпинистов – 

выходцев с равнин.

– Я читал про ваше с отцом вос-
хождение на Эльбрус и спуск 
с него на лыжах. Это что, экстре-
мальный отдых? Или длинные 
дистанции на соревнования по 
ски-альпинизму уже проклады-
вают на такую высоту?
– То восхождение не могу назвать 

экстримом. Просто тренировка 

и поиск новых впечатлений. Трассу 

лишь одной гонки поднимают до 

4 тысяч метров над уровнем моря, 

потому что в Альпах мало вершин 

такой высоты. Но эта гонка команд-

ная, и в силу нашего нейтрального 

статуса россиян на нее не пустили. 

Мне же очень нравится бегать длин-

ные дистанции, однако в олимпий-

ской программе наш вид спорта 

представлен пока только сприн-

терскими дисциплинами, где на-

бор высоты ограничен 80 метрами. 

Но в следующем сезоне, возможно, 

поменяю специализацию на более 

длинную. Т

Никита Филиппов – единственный из 13 российских участников миланской 
Олимпиады, кто сумел подняться на пьедестал 

С Эльбруса на лыжах 
к олимпийской медали
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Так не доставайся же 
ты никому!

БОРЬБА ИДЕЙ

В 23 года
Никита Филиппов достиг многого. 
Есть надежда, что главные вершины 
у него впереди

Министр спорта и глава Олимпийского комитета 

России Михаил Дегтярев (на фото) предложил 

запретить въезд в Россию спортсменам, сменив-

шим спортивное гражданство, а также лишать 

их доступа к отечественной спортивной инфра-

структуре.

«Мы с этим боремся. Я подписал такой приказ, одного шах-
матиста лишили звания гроссмейстера за смену граждан-
ства. То есть здесь мы их кормим, воспитываем, тренерами 
обеспечиваем, базами – а тут бросил паспорт и уехал. 
Всего лишить, запретить въезд в страну и пользование на-
шими объектами спорта. И мы к этому придем».

Впрочем, спортсменам из бывших россиян начали 
с оздавать неприятности не сегодня. Того же шахматиста 
Владимира Федосеева, которого, видимо, министр приво-
дит в качестве примера, после смены гражданства на сло-
венское уже лишили званий мастера спорта и гроссмей-
стера. Хотя, по логике, такие звания дают не за примерное 
поведение, а за результат на соревнованиях.

До февраля 2022 года в ряде видов спорта смена 
гражданства считалась обыденным явлением. Статисти-
ка свидетельствует: если на всероссийских турнирах по 
фигурному катанию в разных возрастах не занимаешь 
в юном возрасте места выше шестого, то в 17–18 лет мало 
шансов попасть в число участников «взрослых» чемпиона-
тов России, не говоря уж о национальной сборной. И вот 
он, выбор: либо заканчивать со спортом, либо идти в мас-
совку ледовых шоу. А был и третий вариант: откликнуться 
на предложение другой федерации, в том числе и с вы-
платой от новой страны фигуриста компенсации в бюджет 
федерации российской. Похожая ситуация была в вольной 
борьбе, где при изобилии борцов на Северном Кавказе 
переход некоторых в другие страны не воспринимался как 
утрата для российского спорта.

А после отстранения россиян весной 2022 года от меж-
дународных турниров часть наших атлетов начали искать 
продолжение карьеры за рубежом. На недавних Олимпий-
ских играх в Милане и Кортина-д’Ампеццо за иностранные 
сборные выступали более 30 спортсменов, ранее пред-
ставлявших Россию, больше всего в фигурном катании. 
Всего же в Играх-2026 участвовали 48 спортсменов, так 
или иначе связанных с РФ.

Теперь о запрете «пользования нашими объектами 
спорта», о чем упомянул Дегтярев. Не секрет, что ино-
странные фигуристы, которые тренируются у российских 
специалистов в Москве, Санкт-Петербурге или Сочи, име-
ли в прошлом гражданство РФ. Но, занимаясь сейчас на 
наших ледовых аренах, они платят за аренду льда, обычно 
от 60 тысяч рублей в месяц. Плюс выплаты тренеру – из 
кармана спортсмена, родителей или его новой националь-
ной федерации. Плюс проценты от призовых на междуна-
родных турнирах. А теперь министр хочет лишить наших 
тренеров заработков?

Да и уезжают россияне по-разному. Кто-то со сканда-
лом, а кто-то, как недавно теннисистки Анастасия Потапо-
ва и Камилла Рахимова, со словами благодарности в адрес 
российских тренеров, нашей федерации и болельщиков. 
К тому же ФТР и спортшколы получили за них денежную 
компенсацию от федераций Австрии и Узбекистана.

Напомним и зеркальные случаи. Когда белорусские 
чиновники не хотели помочь пятиборцу Александру Лесуну, 
американские – Вику Уайлду, а корейские – Виктору Ану, 
все трое, получив гражданство РФ, потом отблагодарили 
Россию золотыми олимпийскими медалями в нашу копил-
ку. И никто не осуждал этих чемпионов за предательство. 
А сегодня российские болельщики радуются успехам тен-
нисисток Елены Рыбакиной и Дарьи Касаткиной, боксеров 
Кости и Тима Цзю, принявших гражданства Казахстана и 
Австралии, и даже сопереживают Илье Малинину, хотя тот 
родился в США. Я уж не говорю о многочисленном десанте 
российских хоккеистов в НХЛ…

Михаил Дегтярев, заступив на министерский пост, обе-
щал добиваться возвращения россиян в мировой спорт, 
пусть даже в нейтральном статусе и после судебных раз-
бирательств. Особых успехов на этом пути не видно. Зато 
раздаются призывы приравнять спортсменов, переехав-
ших из России, к иноагентам. Лишать их недвижимости в 
России, блокировать банковские счета.

То есть предлагаем молодым спортсменам окончатель-
но отказаться от мечты о высотах мирового спорта или 
примерять ярлык иноагента, предателя? Прямо как в пье-
се у классика: так не доставайся же ты никому! Т
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Репортаж из города, ставшего прифронтовым, 
ведет наш корреспондент Анжелика Заозерская. 

Для нее Белгород – город родной, исхоженный 
вдоль и поперек. Она и расскажет, как живут люди 

по соседству с войной

Терпеливые люди, темный 
Белгород и остановка «Родина» Как Хайрулло Ибадуллаев 

стал героем

Награда нашла петербургского 
дворника Хайрулло Ибадуллаева. 
Он убирал снег во дворе, когда 
увидел, что с подоконника на 
седьмом этаже вот-вот сорвется 
мальчик. Дворник без раздумий 
бросился на помощь и сумел 
у земли поймать ребенка. При-
бывшие врачи скорой диагности-
ровали у мальчика перелом ноги, 
спасатель отделался ушибами. Ди-
ректор коммунальной компании 
сообщил, что 37-летний дворник 
будет премирован. А президент 
Узбекистана Шавкат Мирзиёев 
подписал указ о награждении со-
отечественника медалью «Жасо-
рат» («Мужество»). Какой награды 
удостоена мама мальчика, сидев-
шая в соседней комнате в телефо-
не, не сообщается.

Девушка Прасковья 
из Подмосковья

В Подмосковье растет интерес 
к старорусским именам. Как со-
общил глава Минсоцразвития 
Андрей Кирюхин, в новом году 
молодые пары часто дают ново-
рожденным такие имена, как 
Митрофан, Тимофей, Василиса 
и Прасковья. Впрочем, самыми 
популярными среди мальчиков 
остаются Михаил и Александр, а 
среди девочек – София и Анна. 
С недавних пор работники загса 
отмечают новый для россиян 
тренд: двойные имена типа Август-
Павел, Лио-Леонид, Алла-Есения и 
Кира-Мария. Видимо, у родителей 
не получилось прийти к согласию, 
и каждый остался при своем мне-
нии. Зато нет причин ссориться.

Избегайте стресса: будет 
что причесывать

Анекдот про то, что спереди лысе-
ют от ума, а сзади – от дам, боль-
ше не актуален. Исследователи из 
Пермского политеха разработали 
и запатентовали компьютерную 
программу, позволяющую оценить 
вероятность возрастной потери 
волос. ИИ учитывает возраст, 
наследственность, привычки, на-
личие хронических заболеваний 
и объективные параметры самих 
волос. Медики вводят данные о 
пациентах, и по результатам вы-
считывается риск облысения на 
10 лет вперед. Желающие сохра-
нить свои волосы могут изменить 
образ жизни и питания. Кстати, 
исследователи особо отмечают, 
что стресс может спровоцировать 
преждевременное облысение.

Такой же Ferrari, 
только маленький

Детский суперкар Ferrari недавно 
был продан на аукционе в Па-
риже за рекордные 243 тысячи 
долларов. Гоночный автомобиль 
такой же, как настоящий: мощ-
ный, красивый и красный, только 

маленький. Ну и цена, прямо ска-
жем, недетская. Между прочим, 
на таких авто уже соревнуются 
гонщики в возрасте от 7 до 12 лет, 
и эти состязания проходят перед 
200 тысячами зрителей. Пилоты 
«Формулы» начинают нервничать, 
опасаясь конкуренции…

Гори оно ярким пламенем

Чучело Масленицы теперь редко 
где сжигают. Традиции катастро-
фически осовременились. Вот 
и нынче чего только не горело в 
праздничном огне. Чтобы увидеть 
злую Лабубу на костре, в «Арга-
мач» в Липецкой области при-
ехали сотни туристов. Этот парк 
уже прославился креативными 
идеями. В прошлые годы здесь 
сжигали героев фильмов ужа-
сов начиная с Фредди Крюгера. 
В «Парке сказов» под Екатерин-
бургом сгорел восьмиметровый 
«Каменный цветок» как символ 
накопившейся тяжелой зимней 
усталости. В Калужской области 
в парке «Никола-Ленивец» на 
Масленицу спалили 25-метровое 
«сердце» и «темный лес». Ну и 
самое масштабное масленичное 
чучело высотой более 25 метров, 
сотворенное из трех тонн сена, 
было сожжено в музее-заповед-
нике «Горки Ленинские».

•ЖИТЕЙСКИЕ ХРОНИКИ•

А еще говорят, мы про скрепы забы-

ли. Нет уж: согласно опросу SuperJob, 

две трети россиян и в этом году оста-

лись верны традиции лакомиться 

блинами на Масленицу. Есть в опро-

се и про любимые начинки. Не буду 

перечислять всю эту вкуснятину: все-

таки с 23 февраля у православных на-

чался Великий пост, не стоит лишний 

раз искушать постящихся. Тем более 

что их число после недавнего взлета 

в 2024 году опять уменьшилось – на 

этот раз до 12% от всех опрошенных. 

Вот и п риятельница на днях засомне-

валась: заявила, что вряд ли выдер-

жит семь недель самоограничений, 

хотя и очень надо бы…

МАРИНА КРЮЧКОВА

Р
азговор случился еще во время на-

шего застолья на Масленицу. И сло-

ва подруги про то, что ей надо бы 

поститься, думаю, относились не 

только и не столько к духовной со-

ставляющей Великого поста. Просто за 

год, что мы не виделись, она явно приба-

вила на пару размеров. Да и остальные из 

сидевших за столом не постройнели.

Можно было бы этого дипломатично 

не заметить, да весьма недвусмысленно 

напомнил нам суровую правду… лифт. Ко-

торый наотрез отказался спускать троих 

моих гостей на грешную землю: извините, 

дескать, перегруз. Хотя на табличке в ка-

бине ясно написано: «350 кг, 4 пассажира». 

«Ничего себе, поели блинков», – резюми-

ровала приятельница, уезжая на втором 

лифте. На нем, кстати, такая же табличка 

и дата: 2011.

Помню, именно в тот год в нашей па-

нельной 12-этажке наконец-то поменяли 

старые лифты на новые: дом-то построен 

еще в 1982-м. Те, первые лифты, сделанные 

по ГОСТу 1975 года, имели грузоподъем-

ность 320 кг и были рассчитаны тоже на 

четверых, но полегче, по 75 кило. Плюс 

20 кг на всякий случай: тяжелая зимняя 

одежда или сумки с продуктами.

Впрочем, в 1980-х по две-три корзи-

ны в магазине никто не набирал, зада-

ча стояла простая и суровая: достать 

хоть что-то к ужину. У нас в Строгино, 

в спальном райо не столицы, как раз по-

строили большой универсам с отделом 

«Кулинария». Там, если повезет, еще в на-

чале перестройки можно было купить 

котлеты «советские» (да, именно так!), 

печенку, зажаренную дочерна, и почему-

то жареную колбасу, причем хорошая 

докторская пахла молоком, а дешевая – 

чесноком. В рыбном отделе по соседству 

стояла сельдь иваси в больших, похожих 

на противотанковые мины банках и ску-

чали хек с минтаем, неразличимые, как 

братья-близнецы.

А в мясном кроме сала и костей порой 

мелькала худощавая, как гимнастка-раз-

рядница, курица: коли успеешь, будет 

семье сразу и суп, и жаркое. Ну а прозе-

вала, так ждите вермишель с сыром или 

с вкуснейшим краснодарским соусом. 

Кто не знает: это был самый настоящий 

кетчуп, который выпускали по амери-

канской технологии на оборудовании, 

закупленном еще Микояном в далеком 

1936 году. Однако во времена холодной 

войны и очередных обострений советско-

американских отношений, случавшихся 

регулярно, тот кетчуп переименовыва-

ли то в «Южный», то в «Острый» или вот 

в «Краснодарский».

Свое «родное» название он вернул 

лишь в 90-х, появившись на прилавках 

вместе с «ножками Буша», дошираком, 

роллтоном, маргарином в мягких упа-

ковках Rama, Voimix, майонезом в пла-

стиковых ведерках, двухлитровыми 

бутылками со сладкой газировкой и бу-

льонными кубиками Maggi и Knorr. Так 

началась эпоха обжорства – и скрытых 

калорий, вкусовых добавок и транс-

жиров, которые, как мы теперь знаем, 

полностью меняют пищевое поведение 

людей, коварно гася чувство сытости. 

Неудивительно, что эпидемия ожире-

ния, о которой в мире заговорили в конце 

XX века, в начале века XXI добралась и до 

России. Одними из первых нам об этом 

сообщили лифты: в кабины, куда рань-

ше помещались четверо взрослых плюс 

ребенок, с трудом стали втискиваться 

трое. В 2010 году Европа пересмотрела 

норму веса для пассажирских лифтов, 

подняв ее с 75 до 80 кг: человечество явно 

потяжелело. Россия тоже перешла на этот 

стандарт в своих ГОСТах, изменив преж-

ний, продержавшийся целых 35 лет.

Не думаю, что нынешний стандарт 

окажется таким же стойким: наш недав-

ний случай в лифте – лишь один из мно-

гих звоночков. В прошлом году в РФ уже 

65% взрослых имели избыточный вес. Да, 

в США, конечно, таких больше на 10%, но 

в Китае-то и Индии, у наших нынешних 

друзей, заметно меньше: 41% и 33% соот-

ветственно. Вот бы взять с них пример! Ан 

нет, только за последние пять лет в России 

количество взрослых с ожирением вырос-

ло наполовину, сейчас это каждый чет-

вертый (а у детей и подростков – каждый 

третий). Плюс ежегодно более полумил-

лиона человек уже официально получают 

такой диагноз.

В начале марта, по словам вице-премьера 

Татьяны Голиковой, правительство пред-

ставит россиянам комплекс мер по борьбе 

с ожирением у взрослых. Очевидно, это про-

изойдет 4 марта, когда отмечают ежегодный 

День борьбы с ожирением. По заверениям 

чиновников, этот комплекс станет преем-

ственным по отношению к аналогичной 

программе, разработанной для детей и под-

ростков, которая действует уже два года. 

Результаты, правда, пока не очень заметны.

Или обещанного тоже три года ждут?

Когда эта заметка была готова, позво-

нила подруга: все-таки случай в лифте 

произвел на нее сильное впечатление. 

Говорит, это ей пинок свыше, чтобы не 

отлынивала. В общем, уже постится! На-

шего полку прибыло… Т

Случай в лифте
Правительство представит россиянам комплекс мер по борьбе с ожирением

ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

65%
взрослых россиян в прошлом году 
имели избыточный вес. И вряд ли это 
количество снижается

В 2025 году почва вечной мерзлоты на юге Ямала
оттаяла вглубь на 10 сантиметров, сообщили в НЦ изучения Арктики

Самым промозглым местом на планете стал
колумбийский порт Буэнавентура, где в прошлом году 258 дней шел дождь

КАЛЕНДАРЬ: 27 ФЕВРАЛЯ

1598

Земский собор избрал русским царем 
Бориса Годунова, шурина умершего 
Федора Иоанновича.

1693

В Лондоне вышел первый в мире жур-
нал для женщин.

1781

Екатерина II издала указ о создании 
в столице шести «народных училищ» – 
первых школ Санкт-Петербурга.

1825

Опубликована первая глава «Евгения 
Онегина».

1851

Издано высочайшее повеление о по-
стройке железной дороги Петербург – 
Варшава.

1882

В России впервые разрешено частным 
лицам пользоваться телефонами.

1887

Родился Петр Нестеров, русский во-
енный летчик, основоположник выс-
шего пилотажа, первым исполнив-
ший в небе «мертвую петлю». Погиб 
в 1914 году в воздушном бою, впер-
вые применив таран.

1904

Родился Юлий Борисович Харитон, 
академик-атомщик, трижды Герой 
Социалистического Труда, один из 
создателей водородной бомбы.

1918

В Политехническом музее Москвы 
прошел вечер «Избрание короля по-
этов», на котором победителем стал 

Игорь Северянин, а на втором месте 
оказался Владимир Маяковский.

1933

Поджог Рейхстага голландским фа-
натиком-коммунистом Маринусом 
ван дер Люббе. Провокация была 
использована нацистами для борьбы 
с антифашистами.

1936

Умер Иван Павлов, ученый-физиолог, 
первый русский нобелевский лауреат, 
удостоенный звания в 1904 году.

1943

В бою за деревню Чернушки в Псков-
ской области Александр Матросов за-
крыл телом амбразуру пулеметного 
дзота гитлеровцев. Во время Великой 
Отечественной более 300 воинов со-
вершили такой подвиг.

1950

Вышел в прокат фильм Ивана Пырье-
ва «Кубанские казаки» – образчик 
«лакировочного искусства».

1964

Спущен на воду первый в мире тури-
стический подводный аппарат «Огюст 
Пикар». Его сконструировал швейцар-
ский океанолог Жак Пикар, первым 
побывавший на дне Марианской впа-
дины. Свой аппарат он назвал в честь 
отца, выдающегося ученого.

1965

Поднялся в небо первый в мире ши-
рокофюзеляжный самолет Ан-22 («Ан-
тей») конструктора Олега Антонова.

1990

Постановлением Президиума Вер-
ховного Совета учрежден пост пре-
зидента СССР.

1997

Объявлено о клонировании овечки 
Долли. Она стала первым млекопита-
ющим, выращенным с помощью ген-
ной инженерии. Долли умерла 14 фев-
раля 2003 года, ее чучело выставлено 
в Эдинбургском королевском музее.

2015

В центре Москвы застрелен Борис 
Немцов, политик, государственный 
деятель. Заказчик так и не был найден.

Ф
О

ТО
 И

З
 О

ТК
Р

Ы
ТЫ

Х
 И

С
ТО

Ч
Н

И
К

О
В

ТРУД | 27 февраля | 2026 | www.trud.ru

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Где обедал воробей?
Не только назойливые вороны, но и во-
робьи не прочь подкрепиться рядом с 
точками фастфуда. По словам биолога 
Натальи Феоктистовой, постоянный 
рацион «быстрыми» углеводами делает 
этих пичуг пухлее, а их гормоны начи-
нают шалить так же, как у людей, что 
может отразиться на способности к раз-
множению. Ученая отмечает, что многие 
городские проблемы животных удиви-
тельно схожи с человеческими. Напри-
мер, световое загрязнение мешает сну, 
а плотность городской застройки ме-
няет привычки. Впрочем, есть и плюсы: 
хищников в городе меньше, так что во-
робьи чувствуют себя в безопасности и 
даже лучше выживают здесь, чем за го-
родом. Недавний подсчет показал, что 
в России насчитывается около 45 млн 
воробьев, включая домовых и полевых. 
Похоже, нашим пернатым соседям 
нравятся городские удобства – только 
вот лишний вес им явно ни к чему. Воро-
бьям тоже пора садиться на диету.

Ф
О

ТО
 И

З
 О

ТК
Р

Ы
ТЫ

Х
 И

С
ТО

Ч
Н

И
К

О
В


	Trud_20260227_01
	Trud_20260227_02
	Trud_20260227_03
	Trud_20260227_04
	Trud_20260227_05
	Trud_20260227_06
	Trud_20260227_07
	Trud_20260227_08
	Trud_20260227_09
	Trud_20260227_10
	Trud_20260227_11
	Trud_20260227_12
	Trud_20260227_13
	Trud_20260227_14
	Trud_20260227_15
	Trud_20260227_16

