
•НА ПРОСВЕТ•

С 1 марта в России начнут 

действовать поправки сразу 

в трех нормативных докумен-

тах, которые расширяют пра-

ва газовых служб. Теперь те 

смогут «отключать подачу газа 

жильцам, регулярно наруша-

ющим требования безопасно-

сти». Об этом народу поведал 

преподаватель Московского 

юридического университета 

Георгий Пачулия, пояснив, что 

изменения направлены на 

снижение аварийных рисков. 

Эксперт предупредил, что 

вернуть газ после отключения 

будет непросто. Для повтор-

ного подключения придется 

подтвердить, что нарушения 

устранены, а также оплатить 

штрафы. Только после провер-

ки и оформления акта подача 

газа может быть восстанов-

лена.

МИХАИЛ МОРОЗОВ
ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА» 

Не совсем понятно, почему та-

кое сообщение, касающееся 

миллионов россиян, мы слы-

шим не в прайм-тайме в эфире 

федеральных телеканалов и не 

из стен «Газпрома», а от препо-

давателя вуза. Может, лишь про-

фессиональный юрист способен 

одолеть кипу законов, постанов-

лений и инструкций, что трудно 

сделать обычному гражданину? 

Другая версия: газовики, тратя-

щие столько денег на создание 

на ТВ имиджа добрых дяденек, 

дарящих людям тепло и уют, опа-

саются предстать в обществен-

ном мнении алчными и злыми. 

Вот и пусть стращают население 

другие.

А между тем к нарушениям, 

которые могут повлечь отклю-

чение газа в стужу, относятся 

такие грехи, как пропуск пла-

новой проверки, игнорирова-

ние предписаний по устранению 

неисправностей, эксплуатация 

оборудования с истекшим сро-

ком службы и т. д. и т. п. В но-

вых регламентах куча ограни-

чений. Эксперты наперебой 

предупреждают: на кухнях с 

газовой плитой не должно быть 

пластиковых окон без вентиля-

ции, обязательны вытяжки, но 

запрещены натяжные потолки 

и перепланировки. Дверь кух-

ни должна открываться наружу, 

а под нею нужна щель в 3 см (у 

новых дверей такой зазор часто 

отсутствует).

Идем дальше. Внутренний 

объем (именно объем, а не пло-

щадь) кухонь должен быть не 

менее 8 кубометров для плиты 

с двумя горелками, 12 кубов –   

с тремя и 15 кубометров – для 

четырех горелок. Получается, 

если средняя кубатура кухни в 

хрущевке – 13,75, то четырех-

конфорочные газовые плиты в 

малогабаритных квартирах те-

перь вне закона и должны быть 

заменены на двухконфорочные?

Отдельная песня про трубы. 

Их нельзя загораживать, скры-

вать в короба и шкафчики. Га-

зовый кран также запрещено 

прятать. Такие нарушения уже 

вы явл яютс я, с уды 

идут, есть случаи от-

ключения газа. 

мости упал аж в 150 раз. Но вот 

вам другая цифра: в Приморском 

крае ежегодная вспышка грип-

па проходит с 30-процентным 

всплеском. Одновременно здесь 

же и в соседних регионах самый 

острый дефицит и предложение 

врачей: на одну докторскую ва-

кансию приходится всего лишь 

0,9 резюме. Еще острее ситуация 

в Еврейской автономной обла-

сти (0,1), Магаданской области 

и Камчатском крае (по 0,4), в Ха-

баровском крае (0,5), а также на 

Чукотке и в Бурятии (по 0,8). Кто 

же должен на этих территориях 

бороться с летучей заразой, ко-

торая, по подсчетам самих ме-

диков, обходится государству 

и обществу в 18 тысяч рублей 

в среднем на каждый случай? 

И может ли в конечном счете 
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ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛИТИЧЕСКАЯ ГАЗЕТА

У Кубы не осталось ничего, 
кроме свободы. 
Но и та заканчивается

Почему российские 
туристы оказались 
отрезанными 
от белоснежных пляжей 
Варадеро?

Нужен ли во 
власти дурак 
за копейки?
Глава Сбера Герман 
Греф призвал 
«вытащить 
чиновников 
из нищеты»

ИМЯ СОБСТВЕННОЕ 6

В Павла 
Деревянко 
трижды 
бросали вилы, 
но он увернулся
Актер рассказал, 
как он вживался 
в образ Чехова

Анна Леванова: 
Не складывать лапки, 

ведь выход 
есть всегда

TB
Полная телевизионная 
программа на неделю

•В ФОКУСЕ•

Министр здравоохранения 

России специальным прика-

зом разрешил фельдшерам 

в ближайшие пять лет лечить 

пациентов, заменяя врачей, 

в том числе ставить диагно-

зы и выписывать лекарства. 

Причина уважительная: 

большой дефицит дипломиро-

ванных врачей в стране. Тем 

временем Роспотребнадзор 

сообщил о вспышке заболе-

ваемости в России острыми 

респираторными вирусными 

инфекциями. По итогам пятой 

недели 2026 года число за-

регистрированных случаев 

увеличилось на 9,6% по срав-

нению с предыдущей неделей 

и составило около 665 тысяч 

человек, что чуть больше на-

селения Карелии или Мурман-

ской области. Из заграничных 

им примерно равны по числен-

ности населения Роттердам 

или Люксембург. Впрочем, и 

в Европейском регионе тоже 

объявили о начавшемся сезо-

не гриппа, призвав граждан 

соблюдать бдительность и вак-

цинироваться.

АЛЕКСАНДР КИДЕНИС

У
нас руководитель Роспо-

требнадзора Анна Попова 

уверяет, что в 2025 году 

было привито 55% всего 

населения страны: «Это 

высокий уровень, именно он 

обеспечивает невысокие цифры 

заболеваемости». Медики также 

утверждают, что за последние 

20 лет, когда в стране начались 

массовые антигрипповые при-

вивки, показатель заболевае-

И вас вылечат…
Чем болеет отечественное здравоохранение
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А мы вам газ отключим
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Вот и «телега» 
приехала

•ЯВЛЕНИЕ НАРОДУ•

И вновь усилиями чиновников полстраны 

мечется в недоумении. На этот раз пробле-

ма связана с «замедлением» мессенджера 

«Телеграм», которым как средством обще-

ния пользуются около 100 млн россиян вну-

три страны и немало соотечественников за 

ее пределами. И это в то время, когда чис-

ло ежедневных пользователей мессендже-

ра в мире перевалило за 1,2 млрд и стреми-

тельно расширяется, в первую очередь за 

счет Африки, Азии и Латинской Америки.

МИХАИЛ МОРОЗОВ

«Ограничение свободы граждан никогда не бывает 
правильным решением. Telegram отстаивает сво-
боду слова и право на приватность независимо от 
давления», – отреагировал создатель и владелец ТГ 
Дуров в своем телеграм-канале.

После блокировки WhatsApp (принадлежит 
компании Meta, которая признана экстремистской 
организацией и запрещена на территории России), 
которым пользовались примерно столько же росси-
ян, включая высоких чиновников и сотрудников си-
ловых структур, это можно расценить как удар ниже 
пояса. Особенно после заверений сверху, что с ТГ 
ничего подобного не произойдет. Завыл не только 
народ в соцсетях, которого лишают возможности 
поговорить с друзьями и родней по всему миру. По-
трясен бизнес, особенно малый, который на основе 
ТГ выстроил общение с клиентами и партнерами, а 
также производственные процессы.

Блокировка «Телеграма» оставит без связи 
миллионы туристов и принесет убытки турбизнесу, 
заявили в Ассоциации туроператоров. «Обеспо-

коенность» выразил губернатор Белгородской 
области Гладков, у которого число подписчиков 
ТГ-канала приближается к полумиллиону: «Я пере-
живаю, что замедление Telegram-канала может 
повлиять на донесение оперативной информации 
до вас, в случае если обстановка будет ухудшаться, 
а мы с вами прифронтовой регион». «Понимаю, что 
для большинства из вас этот мессенджер наиболее 
удобен и привычен, как и для меня. Но мы вынуж-
дены адаптироваться к сегодняшним реалиям», – 
посетовал губернатор Курской области Хинштейн. 
Продолжают вести каналы в «Телеграме» и другие 
губернаторы, сенаторы, депутаты, мэры.

Заволновались в Госдуме, где депутат Куренной 
предложил задать Минцифры вопросы о юриди-
ческих основаниях борьбы с «народным» мессен-
джером. Ограничения раскритиковал глава «Спра-
ведливой России» Сергей Миронов, заявив, что на 
фронте «связь с родными и близкими единственная 
через «Телеграм»: «Да, MAX – замечательный мес-
сенджер. Но давайте дадим людям самим опреде-
ляться, что им выбирать».

Но куда там! Разве можно ожидать, что кто-то на-
верху это услышит, если, как видим, там наплевать 
на мнения как народных избранников, так и самого 
народа? В качестве причин блокировки ТГ нам на-
зывают «запрещенный контент» и мошенников, ко-
торые заполонили мессенджер. Но неужели непо-
нятно, что все запреты для мошенников – как слону 
дробина? Рассказ про защиту интересов народа 
сегодня выглядит лукавством, воспринимается как 
казенная ложь.

Не хотите, чтобы народ секретничал в соцсети со 
сквозным шифрованием? Но тогда предложите до-
стойную альтернативу, а не слепленный на коленке 
«национальный мессенджер», не гарантирующий 
конфиденциальности, к тому же официально не 
презентованный.  Т

СЕРГЕЙ ТИПСОВ

СОТРУДНИК IT-КОМПАНИИ
– Любовь – это нечто большее, 
чем биологические рефлексы 
и романтика, это чувство способ-
но существовать в разных формах 
и на всех этапах жизни человека. 
Не всем это дано, но у меня, на-
деюсь, так и будет.

ЕЛЕНА ФЕДОСЕЕВА

ГЛАВНЫЙ БИБЛИОТЕКАРЬ РГБ
– Без любви далеко не уедешь, 
какая бы эпоха ни стояла на дво-
ре. Только не надо путать краткую 
влюбленность, страсть, с той самой 
глубокой привязанностью, которая 
со временем только крепнет.

АЛЕКСАНДР ОВСЯННИКОВ

ВРАЧ
– Моя жена, тоже врач, научно ут-
верждает: самая сильная любовь 
способна жить только первые 
семь лет, потом неминуем кризис. 
А по-моему, жить без любви – это 
обитать в пустоте и тьме. Бес-
смыслица.

ЛЮДИ С УЛИЦЫ

Ну, за любовь!
Как его ни назови и как ни обличай, 

а праздник этот, День влюбленных, вошел 

в нашу жизнь, потому что все в этом мире 

держится на любви и из нее проистекает. 

Что подтвердили и наши собеседники. 

СПРАШИВАЛА ЛИЗА МАТВЕЕВА

курсы 
валют

$77,4648 (+0,2557)

€92,4750 (+0,5321)

Более 
23
тысяч врачей 
и 63 тысяч ра-
ботников сред-
него медперсо-
нала не хватает 
сегодня в систе-
ме российского 
Минздрава
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кто-то отвечать за эти вполне 

материальные потери?

Еще учтем, что по нынешнему 

стандарту российского Минздра-

ва о медицинской помощи боль-

ным гриппом (приказ министра 

от 02.12.2025 №703н) средняя про-

должительность лечения должна 

составлять девять дней и для диа-

гностирования пациент должен 

посетить семь врачей. А где взять 

этих «семерых из ларца», если тео-

ретически число врачей в стране 

ныне соответствует такой норме: 

43,45 доктора на 10 тысяч населе-

ния (в Грузии –  56,4 врача, да и 

зарплаты выше), а фактически, 

с учетом реального дефицита 

кад ров в конкретных больницах 

и поликлиниках, в системе, по 

данным самого Минздрава, не хва-

тает более 23 тысяч врачей и бо-

лее 63 тысяч работников среднего 

медицинского персонала. Может 

быть, поэтому, по данным иссле-

дования ВЦИОМа, 52% россиян за-

являют о недовольстве качеством 

медицинского обслуживания и 

компетенциями медработников.

Однако одним из ключевых 

пунктов нового министерского 

стандарта лечения гриппа ста-

ло простое уменьшение сред-

них сроков: вместо прежних «до 

15 дней» теперь усредненный по-

казатель составляет девять суток.

Одновременно тем же прика-

зом из базового лечения гриппа 

исключены антибиотики широ-

кого спектра действия – не из-за 

дефицита ли? В новом стандарте 

закреплен перечень из 25 лекар-

ственных наименований, которые 

могут использоваться: противови-

русные препараты, жаропонижа-

ющие средства на основе параце-

тамола и ибупрофена, лекарства 

от кашля, включая «Амброксол» 

и «Бромгексин», а также сосудо-

суживающие капли для носа. Но 

не спешите в аптеку, поскольку 

интернет-сайты равнодушно 

предупреждают: в Томске и Май-

копе парацетамола не осталось в 

принципе. Исчез он и в Краснода-

ре, в Красноярске, в Кемерово, где 

сохраняются разве что остатки с 

предыдущих заказов. В москов-

ской сети «Горздрав» парацета-

мола не осталось ни в розничной 

продаже, ни в интернет-аптеке. 

В «Ригле» та же картина...

Как сообщает «Народный 

фронт», эпидемиологический 

порог по гриппу серьезно пре-

вышен в 17 регионах страны, и в 

тамошних аптеках растут слож-

ности с приобретени-

ем противовирусных 

препаратов. 

И не думайте, 
что угрозы пустые. 
Отключения 
целых домов 
от газоснабжения 
уже имеют место – 
и даже в центре 
Москвы

13
февраля

2026
пятница

№ 9–10 (27928)

Выходит с 19 февраля 1921 года

Цена в розницу – свободная

www.trud.ru

Полную стоимость подписки в вашем 
регионе (с учетом доставки) 

можно узнать в ближайшем к вам 
почтовом отделении

Внимание!  
Во всех отделениях «Почты России» продолжается основная 

подписка на 1-е полугодие 2026 года

КАТАЛОГ ПОЧТЫ РОССИИ 
«ПОДПИСНЫЕ ИЗДАНИЯ» 

П4121
 Ежедневный выпуск газеты «Труд»,включая «Труд7»
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•ЭХО•

Российские туристы, бывшие ста-

бильным источником доходов для 

наследников Фиделя Кастро, оказа-

лись отрезанными от белоснежных 

пляжей Варадеро из-за нехватки 

авиационного керосина в Гаване. 

Несмотря на служебный оптимизм 

Ассоциации туроператоров России, 

заверявшей 11 февраля, что «рейсы 

российских авиакомпаний на Кубу 

выполняются согласно расписанию», 

на следующий день авиасообщение 

с Россией сузилось до вывозных рей-

сов тех туристов, кто еще остался на 

острове.

ОЛЕГ ШЕВЦОВ
ПОЛИТИЧЕСКИЙ ОБОЗРЕВАТЕЛЬ

Советник по туризму посольства Кубы 

в РФ Кристина Леон Изнага как могла 

успокаивала собравшихся в гости на 

Остров свободы: туристическая отрасль 

Кубы «не теряет ритм», открыты топовые 

гостиницы, осуществляются экскурсии 

и трансферы. Российский союз туринду-

стрии поначалу тоже отрицал тот факт, 

что россияне аннулируют туры на Кубу. 

Но суровая реальность заставила сме-

нить прогнозы.

Авиакомпании Nordwind и «Россия» 

внесли «вынужденные коррективы в по-

летную программу из-за перебоев с за-

правкой топливом самолетов на Кубе. 

Nordwind выполняет только вывозные 

рейсы. «Россия» тоже перестанет летать 

на остров, как только эвакуируют остав-

шиеся 4 тысячи российских туристов. 

Авиакомпания Air Canada объявила, что 

приостановила выполнение 16 рейсов 

в неделю в четыре кубинских города. 

Она отправляет пустые самолеты из 

Монреаля и Торонто на Кубу, чтобы вер-

нуть домой 3 тысячи канадцев. Тури-

стов разлучают с пляжами, а кубинскую 

экономику дефицит конвертируемой 

валюты, похоже, окончательно поставит 

на колени.

Туроператоры приостановили про-

дажу новых туров на Кубу на неопреде-

ленное время. Россия и Куба ищут аль-

тернативные возможности возобновить 

авиасообщение в интересах своих граж-

дан, объяснили в Росавиации. Но уже 

понятно, что без снятия американского 

эмбарго все самолеты на Кубе будут на 

приколе, а туризм – на нуле. Да и не до 

туристов скоро будет кубинцам – речь 

идет о наступающей тяжелой гумани-

тарной катастрофе, оркестрованной Ва-

шингтоном. Как там заявляют, «США 

не планируют военных операций в от-

ношении коммунистического режима 

Диаса-Канеля, но намерены добиться 

своих целей мирным путем».

Ну и каков же этот «мирный путь»? 

Дональд Трамп подписал указ о введе-

нии пошлины на импорт из стран, по-

ставляющих нефть на Кубу. Выданная 

Минфином США лицензия на операции 

с нефтью из Венесуэлы запрещает сделки 

с контрагентами из России, Ирана, КНДР 

и Кубы. Президент Мексики признала, что 

страна также приостановила поставки 

нефти на Кубу в связи с угрозой введения 

пошлин со стороны США, но пообещала 

отправлять гуманитарную помощь. Два 

корабля мексиканского ВМФ уже идут на 

Кубу с гуманитарным грузом: бобы и рис, 

средства личной гигиены, 300 тонн сухого 

молока. Но что меняет эта капля молока 

в море кубинских проблем? Если нефти на 

Кубе больше не будет, без нее все встанет.

Как сообщил посол России в республи-

ке Виктор Коронелли, после прекращения 

поставок нефти из Венесуэлы многолет-

ний дефицит горючего на острове усугу-

бился. По его словам, пока Москва рассчи-

тывает, что практика ее поставок нефти 

будет продолжена. Но уже очевидно, что 

без нефтепродуктов вся экономика Кубы 

рухнет, как и ее ведущая отрасль – туризм. 

Очевидно, что кризис будет всеобъем-

лющим и скоротечным: без внешней по-

мощи остров не выживет. На народные 

волнения сделал ставку Госдепартамент 

США, решивший сменить неугодный ре-

жим в очередной латиноамериканской 

стране. Из Кубы Вашингтон хочет сделать 

показательную жертву.

Президент Мигель Диас-Канель ввел 

жесткие чрезвычайные ограничения: от 

сокращения рабочего времени офисов 

до ограничений на продажу топлива. 

Кубинские госкомпании перешли на 

четырехдневную рабочую неделю, на-

рушено транспортное сообщение между 

провинциями, закрываются туробъек-

ты, сокращен учебный день, переходят 

на удаленку в университетах. Прави-

тельство обещает стимулировать раз-

витие сектора возобновляемой энергии 

на основе солнечной энергии. Но рискует 

со всеми этими мерами уже не успеть.

NBC News подтвердил, что именно «по-

литическое давление со стороны Дональ-

да Трампа на страны Латинской Америки 

фактически перекрыло Кубе доступ к ее 

основным источникам нефти в Венесу-

эле и Мексике». Оно создает неразреши-

мую проблему для дальнемагистраль-

ных полетов из таких стран, как Россия 

и Канада, – важнейшей опоры туристи-

ческой экономики Кубы. В последний 

раз подобные сокращения происходили 

более 10 лет назад, когда самолеты, на-

правлявшиеся в Европу, заправлялись на 

Багамах. Остров свободы возвращается 

в XVIII век, когда сообщение с континен-

тами было исключительно морским.

В былые времена в подобной ситуа-

ции именно СССР протянул руку помощи 

Фиделю Кастро и его сподвижникам, 

и страна выстояла. Но теперь времена 

другие. Как сообщили в Кремле, «Рос-

сия будет обсуждать возможные пути 

оказания помощи дружественной Кубе, 

оказавшейся в блокаде США». По словам 

пресс-секретаря президента РФ Дмитрия 

Пескова, «мы в контакте с нашими ку-

бинскими друзьями. Куба далеко, к сожа-

лению, от нас. До нее легко не дотянешь-

ся, но тем не менее мы будем обсуждать 

с кубинцами возможные пути оказания 

помощи».

Далековато от нас 70 лет назад Фидель 

Кастро совершил революцию и построил 

социализм. А теперь Минэкономразви-

тия России на фоне чрезвычайной ситу-

ации с топливом на Кубе рекомендовало 

туроператорам и агентам приостано-

вить продажу туров на остров, «продви-

жение и реализацию туристских про-

дуктов, а также отдельных туристских 

услуг на Кубу до нормализации обста-

новки». Однако к тому времени, когда 

все «нормализуется», на острове могут 

обосноваться уже другие завсегдатаи 

и инвесторы, которые легко обеспечат 

местное население едой и кока-колой 

в обмен на ту самую свободу. Т
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С 1 марта 
в России начнут действовать поправки 
сразу в трех нормативных документах, 
которые расширяют права газовых служб

В 2026 году возобновится производство 
на бывших заводах Toyota и Volkswagen, сообщил глава Минпромторга 

Антон Алиханов

В январе чистая прибыль Сбербанка 
выросла на 21,7% и составила 161,7 млрд рублей. Рентабельность 

капитала достигла 23,2%

Президент США 
с подачи своего 
госсекретаря, 
этнического кубинца 
Марко Рубио решил 
удушить Остров 
свободы морской 
блокадой

ФРАЗЫ ОТ. . .

Сергей Лавров
глава МИД РФ

– Народ Крыма, 

Донбасса и Ново-

россии выразил 

свою волю на ре-

ферендумах. Мы 

доведем до конца 

процесс возвращения этих исконно 

русских земель в родную гавань.

Михаил 
Дегтярев
глава 

Минспорта РФ

– Международная 

федерация хок-

кея IIHF – самая 

сложная. Это связано с тем, что ее 

возглавляет француз Люк Тардиф. 

Редкий негодяй.

Максим 
Решетников
глава 

Минэкономики

– Инфляция бу-

дет замедляться, 

нормализоваться 

и двигаться к целевому диапазону. 

По всем тенденциям мы это видим.

Сергей 
Миронов
лидер 

«Справедливой 

России»

– Ребята, которые 

кровь проливают, 

у них через Telegram единственная 

связь с родными, близкими! Вы что 

делаете, идиоты?

Ярослав Нилов
глава комитета 

Госдумы

– В Государствен-

ной думе вопросы 

поднятия зарплат 

г о с с л у ж а щ и м 

или введения до-

полнительных льгот, их монетиза-

ции не обсуждаются.

Владимир 
Короленко
писатель 

(из дневника,

13 февраля 

1918 года)

– У нас введен 

новый стиль. Таким образом, бла-

годаря большевикам мы все-таки 

шагнули вперед на 13 дней.

У Кубы не осталось ничего, кроме свободы. 
Но и та заканчивается
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Февраль 2026 года. Кубинка разжигает угли, чтобы приготовить ужин...

с. 1
А помимо отключения есть 

еще и штрафы. За перенос 

плиты – до 15 тысяч рублей, 

за отказ пустить контролера – до 5 ты-

сяч, за эксплуатацию прибора без 

диагностики – 2 тысячи. А для юрлиц 

штрафы на порядок больше – до полу-

миллиона! Кто больше?

Зампредседателя комитета Госду-

мы по строительству и ЖКХ Сергей 

Колунов еще больше сгущает краски, 

грозя штрафами отдельным гражда-

нам в 150 тысяч рублей, а юрлицам и 

до 2 млн. Чтобы избежать таких кар не-

бесных, знатоки советуют заключить 

договор на ТО с лицензированной ор-

ганизацией, проверить сроки службы 

газового оборудования, обеспечить 

доступ к нему специалистов газоснаб-

жающей организации…

И не думайте, что угрозы пустые. Не-

смотря на то что ужесточение правил 

газоснабжения произойдет с 1 марта, 

отключения целых домов уже имеют 

место. И даже в центре столицы. После 

того как газовики не смогли проверить 

приборы в некоторых квартирах, были 

отключены от газа шесть домов по Го-

голевскому бульвару (часть жильцов 

не знали о проверке или были в это 

время в другом городе и за границей). 

А в одной из квартир дома №23, куда 

с пецам из «Мосгаза» разрешили войти, 

на глазах изумленных хозяев в один 

миг отрезали газовую трубу.

Похожая история произошла в Тве-

ри: после проверки оборудования оби-

тателям многоквартирного дома №28 

по улице Софьи Перовской перекрыли 

газ. А в Барнауле жители дома на улице 

Петрова сидели без газа в январе, его 

отключили после новогодних празд-

ников. Газовщики не смогли попасть 

в 14 из 36 квартир – и в итоге отклю-

чили всех.

Как говорится, жили-жили, и вдруг – 

труба! Газовая. Сколько себя помню, 

проблем с газом в Москве не было. 

Изредка в квартиру наведывались га-

зовики, проверяли вентиль и плиту 

и удалялись. Никаких договоров на 

обслуживание, угроз и отключений. 

Даже когда в столице орудовала шайка 

бандитов, представлявшихся сотруд-

никами «Мосгаза», плиты у москви-

чей работали исправно. Так зачем же 

теперь понадобились драконовские 

правила, в которых трудно разобрать-

ся? Газовики и власти объясняют это 

участившимися авариями.

В статье «Анализ основных причин 

аварий на сетях газораспределения», 

опубликованной недавно в научном 

журнале, приводится статистика ЧП 

на газораспределительных сетях стра-

ны с 2014-го по 2024-й. Так вот, самая 

частая причина – разрушение под-

земного газопровода при проведении 

земляных работ: 57% всех аварий. Это 

когда не опохмелившийся экскаватор-

щик ковшом рвет трубу. Далее следуют 

«антропогенные воздействия» – по-

вреждение надземных газопроводов 

в результате ДТП, погрузочно-разгру-

зочных работ и прочих ударов судьбы 

(11,7 %). За этим идет коррозия труб. 

И только потом выплывает несоблюде-

ние правил эксплуатации и регламен-

тов ТО – 8,46%. Из 130 аварий, произо-

шедших за 10 лет, лишь 11 случились 

из-за проблем с оборудованием.

В хронологии взрывов бытового газа 

в жилых домах с погибшими по всей 

стране, которую приводит ТАСС, зна-

чатся 10 аварий. Последняя случилась 

4 мая 2025 года в Москве на улице Ге-

нерала Тюленева, где на верхнем этаже 

в одной из квартир произошел взрыв, 

приведший к пожару. Погибли трое в 

злополучной квартире, причина ЧП – 

утечка бытового газа.

А самая тяжелая авария произо-

шла 9 февраля 2023 года в Новоси-

бирске в пятиэтажке по улице Линей-

ной. Там обрушились два подъезда, 

возник пожар, погибли 15 человек, 

пострадали девять, в том числе двое 

ребятишек. Следственный комитет 

возбудил уголовное дело по статье 

«Оказание услуг, не отвечающих 

требованиям безопасности». Двоим 

газовикам, сотрудникам ООО «Меж-

регионгаз Сервис», дали по 10 лет ли-

шения свободы.

1 августа 2024 года в Нижнем Таги-

ле взрыв газовоздушной смеси в пяти-

этажном доме №81 по улице Сибирской 

унес жизни 11 человек, из них шесть 

детей, 16 человек были госпитализи-

рованы. В расследовании фигуриро-

вали мастер и два слесаря компании 

«Газэкс», обслуживавшей здание. Сам 

дом был признан аварийным и снесен.

11 апреля 2022 года в подмосков-

ном Ступино произошел взрыв газа в 

пятиэтажке, погибли шесть  человек, 

еще 20 пострадали. Следователи уста-

новили: взрыв устроил жилец дома, 

решивший убить жену и детей. Он был 

приговорен к пожизненному лишению 

свободы…

Конечно, ужасные трагедии. Но сле-

дует ли после этих историй ставить на 

дыбы всю страну, грозя космическими 

штрафами и отключениями? И делать 

это именно сейчас, когда идет СВО, а 

народ и без того усиленно глотает успо-

коительное? И главное: избавят ли нас 

эти ужесточения от аварий?

…В конце ноября я обнаружил на 

двери своей квартиры грозную бумаж-

ку с логотипом «Мосгаза» без даты и 

подписи: «Уведомление о недопуске 

к внутридомовому и внутриквартир-

ному газовому оборудованию и о не-

возможности проведения работ по 

техническому обслуживанию». «До-

водим до вашего сведения, что с вашей 

стороны не был предоставлен допуск в 

квартиру, согласно графику, размещен-

ному на сайте АО «Мосгаз». В случае 

непредоставления допуска в течение 

7 дней представителями АО «Мосгаз» 

в вашем доме, возможно, будет при-

остановлена подача газа».

Так меня без моего ведома сделали 

виновным. Неделю я, законопослуш-

ный гражданин, пытался дозвониться 

по указанным в бумажке телефонам, 

но безуспешно. Сотрудники «Мосгаза», 

видимо, исходят из того, что зашуган-

ный народ станет теперь неотрывно 

следить за сообщениями на сайте 

«Мосгаза» и начинать день со звонков 

в эту организацию. Еще вопрос: что 

делать тем, у кого нет возможности от-

проситься с работы и целый день ждать 

газовиков? Тем же врачам, педагогам, 

водителям автобусов? Никто же им 

этот день не компенсирует, посколь-

ку законодательство не устанавливает 

такой обязанности для работодателя. 

И как убедить открыть дверь квартиры 

бабушку, опасающуюся (и не без осно-

ваний!) злоумышленников, которых 

теперь развелась тьма? Кстати, эти 

самые злоумышленники немедленно 

активизировали свою деятельность 

на фоне угроз со стороны газовщиков.

В начале декабря на двери нашего 

подъезда появилось новое объявле-

ние: «19 декабря в вашем доме будет 

проводиться обязательная проверка 

газового оборудования». Заканчива-

лось оно уже привычной угрозой от-

ключить газоснабжение. А еще авторы 

бумаги просили сообщить жильцов 

о готовности к проверке. Накануне и 

весь день 19 декабря я беспрестанно 

звонил по указанным телефонам, но, 

увы, они молчали. Пришлось бросить 

все дела и неотлучно ожидать газовых 

дел мастеров. Но они не появились и на 

связь не вышли. Обнадеживает одно: 

газ в мой дом пока поступает.

Нас ежедневно убеждают: мы жи-

вем в век цифровизации. Так почему 

же структуры «нашего национального 

достояния» используют столь допотоп-

ные методы оповещения? Ведь есть же 

всевозможные государственные сер-

висы, есть «Почта России», есть управ-

ляющие компании, которые достанут 

владельца квартиры из-под земли, если 

тот просрочит оплату ЖКУ. Или опять 

речь идет об управленческом кризисе, 

охватившем чуть ли не все сферы на-

шей жизни?

Остается и простой вопрос: что 

именно должен делать человек, чтобы 

в стужу не лишиться газа, не тратить 

часы и дни на ожидание и поиски вы-

хода из положения просителя? Понят-

но, мы в руках монополиста, и он, по 

большому счету, может делать с нами, 

гражданами, что хочет. Но, с другой 

стороны, мы же платим за газ, а законы 

РФ, защищающие права граждан, ни-

кто пока не отменил. Один из этих зако-

нов, например, запрещает отключать 

газ. А еще по закону газовые службы 

обязаны уведомить о проверке обо-

рудования не менее чем за семь дней 

и убедиться, что уведомление дошло 

до потребителя.

Или кому-то законы не писаны?  Т  

А мы вам газ отключим

Так выглядят 

проверки 

газового 

оборудования 

сотрудниками 

«Мосгаза».
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меньше нагрузка. А в конечном 

результате страдает «медицина 

для большинства»: обеспеченность 

врачами в госклиниках сократи-

лась на 9,5% –  с 42,2 до 38,2 врача 

на 10 тысяч населения. Впрочем, 

в Германии этот показатель – 45, в 

Чехии – 42, в США – 36. И ничего, 

хватает, и на качество пациенты не 

сильно жалуются. Видимо, дело не 

только в количестве…

В России уже было несколько 

попыток закрыть кадровую про-

блему в медицине за счет обяза-

тельной отработки в профессии 

«кандидатов в доктора» – студен-

тов. Полгода назад президент 

Владимир Путин подписал закон, 

фактически обязывающий всех 

выпускников медицинских ву-

зов первые три года провести под 

контролем наставника в клини-

ке, оказывающей услуги по ОМС. 

А все бюджетные места в ордина-

туре должны стать целевыми, и 

при непослушании выпускника 

ему придется компенсировать сто-

имость первого года обучения и 

заплатить штраф в размере двух 

компенсаций. Однако нынешний 

министерский приказ «о повыше-

нии в обязанностях» фельдшеров 

до докторов показал: надежд на 

студентов мало, все бреши они не 

закроют.

А еще в системе нашего Мин-

здрава очень высокий уровень пе-

реработки медперсонала, прежде 

всего врачей и медсестер. Опро-

сы профессиональных сервисов 

свидетельствуют, что не работают 

сверх нормы только 9% опрошен-

ных врачей. Диапазон перерабо-

ток – до 250 часов в месяц. И 78% 

опрошенных врачей ответили, 

что устали от переработок, а 51% 

признались, что хотели бы рабо-

тать меньше.

В реальности кадровая про-

блема еще сложнее. Часть врачей 

регулярно увольняются – их тоже 

надо заменять новыми людьми, 

а где их взять? По подсчетам ви-

це-премьера Татьяны Голиковой, 

даже нынешняя потребность 

здравоохранения в квалифици-

рованных кадрах в разы превы-

шает эти 70 тысяч человек по-

полнения. Получается, беда не в 

потребности, а в текучести кад-

ров. «Медицина входит в десятку 

сфер – источников вакансий, – 

говорит гендиректор сервиса по 

поиску работы и найму сотруд-

ников GdeRabota.ru Екатерина 

Агаева. – Из этой отрасли идет 3% 

всех предложений о работе (всего 

за 2025 год работодатели опубли-

ковали более 6 млн вакансий), 

то есть 180 тысяч претендентов 

на имеющиеся вакантные места.

Беда в том, что большинство 

этих кандидатов – перебежчики, 

но упрекнуть их язык не повора-

чивается: насильно мил не будешь 

даже в белом халате, а человек 

ищет, где лучше. Но, соглашаясь 

отправиться в глубинку, молодой 

специалист рискует потерять себя 

еще до того, как найдет. Он не 

увидит «большую медицину», а 

вольется в провинциальную сель-

скую жизнь с ее радостями и го-

рестями, но без стимулов к росту.

В США такая болезнь тоже 

есть, но есть там и лекарство. 

Местная больница заключает 

трудовые контракты с врачами 

из больших городов. Те регуляр-

но приезжают в командировку 

на неделю-месяц, по одному, по 

двое. Работают, общаются с кол-

легами, не давая им закиснуть. 

Потом, при нужде, рекомендуют 

кого-то на выдвижение. И атмос-

фера в местной клинике стано-

вится совсем иная...

Нечто подобное предлагает в 

России зампредседателя коми-

тета Госдумы по охране здоровья 

Татьяна Соломатина: вахтовый 

метод, при котором из большой 

больницы врач приезжает в село 

на две недели, затем его сменяет 

другой. Непременно оснащенные 

компьютерной техникой, интер-

нетом. Они будут работать в рам-

ках диспансеризации местного 

населения, первичных приемов, 

выявления заболеваний на ранних 

стадиях. Но станут еще и полпре-

дами региональной медицины, и 

реальными работниками высокой 

квалификации «на земле».

Чем не выход из непростой 

ситуации, в которой оказалось 

о течественное здраво охранение? Т
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И вас вылечат…

Нужен ли во власти дурак за копейки?
•ВОПРОС РЕБРОМ•

Глава Сбера Герман Греф (на фото) 

призвал «вытащить чиновников 

из нищеты». То есть провести ре-

форму оплаты труда госслужащих, 

поскольку они должны получать 

достаточно для того, «чтобы вести 

элементарный не нищенский об-

раз жизни». Благородное пожела-

ние. Неплохо бы его распростра-

нить и на представителей прочих 

профессий в России.

АЛЕКС ЗВЕРЕВ

Начнем с ключевого посыла Грефа: 

«Богатые люди приходят на госслуж-

бу – у них есть какой-то запас, но очень 

много людей, у которых нет этих запа-

сов». Теперь продолжим эту нехитрую 

мысль: приходят-то эти люди в чи-

новники не из уличных попрошаек 

или дворников, а из обычной жизни, 

с тех зарплат, которые еще вчера сами 

считали нормальными. Но если по 

Грефу, то приходят из нищеты.

И знаете, в чем-то банкир прав. 

Хотя бы потому, что, по данным 

международного сервиса Numbeo за 

2024 год, Россия заняла 68-е место из 

97 в мировом рейтинге зарплат (Бе-

лоруссия на ступеньку выше). Сред-

ний уровень оплаты труда в нашей 

стране – 558 долларов в месяц. Для 

сравнения: в Латвии – 740 евро, Румы-

нии – 814 евро, Словакии – 816 евро, 

Чехии – 826 евро, Эстонии – 886 евро 

и Хорватии – 970 евро. Заметьте: срав-

ниваем не с самыми богатыми держа-

вами, а скорее наоборот.

Есть в странах ЕС и официальный 

«показатель нищеты»: установленный 

не облагаемый налогами минимум 

зарплат, с которых власть не берет ни 

копейки: в Германии это 967 евро, во 

Франции – 501 евро в месяц.

В России не облагаемого налога-

ми минимума доходов вообще не 

существует. Два года назад группа 

депутатов Госдумы предлагала ос-

вободить от НДФЛ зарплаты ниже 

30 тысяч рублей, ибо ее, как вежливо 

заметили депутаты, «недостаточно 

для комфортной жизни в России». 

Предложение не прошло «по эконо-

мическим соображениям», пояснили 

в Минфине.

При этом даже сегодня в интерне-

те можно найти данные за 2021 год 

о доходах некоторых членов россий-

ского правительства (нынешние за-

крыты): у премьера было 18,3 млн, 

у министров – 17–37 млн рублей. 

У высокопоставленных чиновников, 

пришедших из бизнеса, – вдвое-втрое 

больше. Много это или мало? У фран-

цузского министра нынешняя зарпла-

та превышает 10 тысяч евро в месяц, 

а у министра Литвы – меньше 5 тысяч 

евро. Премьер-министр Италии по-

лучает базовую зарплату политика 

в размере 11 703 евро (после уплаты 

налогов остается 5346 евро) плюс 

надбавки от выполнения дополни-

тельных обязанностей от парламента. 

А средней зарплатой итальянского 

чиновника считается после уплаты 

налогов 1600–1850 евро в месяц. Но 

никто ему не мешает вкладываться 

в ценные бумаги и получать допол-

нительный доход – лишь бы вовремя 

отчитывался об этом в налоговой де-

кларации (обязанность, от которой 

в прошлом году освободили наших 

госслужащих).

Российским чиновникам, в отли-

чие от западных, издавна назначали 

небольшие зарплаты, но соблазняли 

льготами: премиями, большими от-

пусками, субсидией на приобретение 

жилья, транспортным обслужива-

нием, а также медицинским и сана-

торно-курортным обслуживанием, 

включая медстраховку семьи – все за 

казенный счет. «Они что, больные, 

инвалиды? – резонно возражает 

Греф. – Им не льготы, им деньги нуж-

ны. Нужно просто-напросто платить 

нормальную зарплату».

Но есть и другой, более опасный 

минус у этой системы: рано или позд-

но она вбирает в себя чиновника, 

превращая его в небожителя, кото-

рый не может и не хочет интересо-

ваться общенародными запросами 

и нуждами. И покидать этот началь-

ственный кокон своими ногами не 

собирается.

Хотя по документам подавляю-

щее большинство российских гос-

служащих продолжают оставаться 

полунищими – с зарплатами в 100–

200 тысяч в Москве или 60–80 ты-

сяч на периферии. По нынешнем 

временам это «дурак за копейку». 

Ведь в 2026 году рейтинг самых 

прибыльных профессий возглавили 

сварщики с медианной зарплатой 

267,3 тысячи. Дата-сайентисты зара-

батывают по 250 тысяч, риелторы – 

по 203 тысячи, геологи – 197,9 тыся-

чи рублей в среднем. Есть ли ныне в 

стране чиновники среднего ранга с 

такими заработками – и не взяточ-

ники? Наверняка имеются, но они 

подпольные. Все их натуральные 

перечисления на банковские счета – 

мираж, исчезающий при первом же 

увольнении по любому поводу. И ни-

кто не узнает, что мог начудить этот 

«дурак за копейку» перед уходом.

К тому же им вовсе необязатель-

но напрягаться на работе. «Для не-

которых чиновников главным на-

ставником на госслужбе является 

«человек с палкой», – признался на 

днях губернатор Курганской области 

Вадим Шумков. И никто из его под-

чиненных не поперхнулся. Потому 

что официально почти все они никто 

и звать их никак. Хотя реально могут 

оказаться всесильными. Т

В продаже имеются 

а льтернативные – 

препараты прямого 

противовирусного действия, «од-

нако их стоимость значительно 

выше – до 8 тысяч рублей за упа-

ковку против 800–1500 рублей». 

Совсем как у Жванецкого: «Они 

есть или они лечат?».

В случаях с эпидемией хотя 

бы есть оправдание: слишком 

большая потребность, на всех не 

хватило. Но недавно в соцсетях 

сообщили: в семи регионах за-

фиксирован дефицит лекарств 

для больных с хроническими за-

болеваниями почек. Беда пришла 

в Санкт-Петербург и Ленинград-

скую, Оренбургскую, Орловскую 

и Омскую области, Дагестан и 

Башкирию... Разве там тоже эпи-

демии, но почечные?

Почти 80% российских док-

торов жалуются на дефицит ле-

карств, что показал опрос профес-

сионального сообщества «Врачи 

РФ». Чаще всего специа листы за-

являли о нехватке антибиотиков, 

препаратов для терапии сахарно-

го диабета и антидепрессантов. 

Хотя практика показывает, что 

российские медики и инженеры 

«черта в ступе» сделают, если им 

помогут организационно и фи-

нансово. Но руководители от-

расли уже много лет гордятся 

высоким уровнем производства 

в стране «лекарственных табле-

ток», умалчивая, что произво-

дятся они на 90% из индийского 

сырья – мол, у нас не тропики. 

Хотя топ-5 мировой фармако-

логии многие десятилетия воз-

главляют аптечные компании 

Франции и Германии, никогда 

не считавшие ся тропическими. 

И догонять их Россия, похоже, не 

собирается. Тем более что Мин-

здрав считает, будто данная си-

туация «не влияет на качество 

оказания медицинской помощи».

Конечно, лечить в первую оче-

редь должны люди. И врачей в Рос-

сии прибавляется год от года: на 

конец 2023 года их число достигло 

756,8 тысячи, это максимум с 2000 

года. Но одновременно в госсекто-

ре обеспеченность врачами за те же 

25 лет упала на 9,5%, а медперсона-

лом – на 16%. Хотя ежегодный при-

ток новых кадров по всей стране 

составляет около 70 тысяч человек. 

Но основным драйвером отрасли 

стала частная медицина, которая 

кадрами вполне обеспечена: там 

больше платят, лучше условия, 

с. 1

В Якутии 

подрастает 

смена в белых 

халатах. 

Как сложится 

их жизнь 

и карьера?

78%
опрошенных 
российских 
врачей 
ответили, 
что устали 
от переработок

Госдума поддержала законопроект 
по увеличению вдвое разрешенного лимита сверхурочных 

работ – со 120 до 240 часов в год

В конце 2025 года в Магаданской области
и на Чукотке средняя зарплата достигла соответственно 244 тысяч 

и 212 тысяч рублей
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Олег Буклемишев
директор Центра исследования 

экономической политики МГУ

– Вот и в автосервисе у меня на днях по-
требовали наличные, и это уже не удивляет. 
Тут несколько причин сошлись. Все больше 
проблем с мобильным интернетом, а зна-
чит, и с безналичными расчетами. Вспом-
ним и про присоединенные территории, 
и про армию. Там очень много кеша. По-
вышение налоговой нагрузки неминуемо 
ведет к уводу части расчетов в тень. А еще 
государство не раз и не два делилось пла-
нами ограничить хождение нала. Это тоже 
пробуждает любовь к купюрам. Хотя сам я 
предпочитаю накопительные счета.

Дмитрий Абзалов
президент Центра стратегических 

коммуникаций

– В торговле и сфере услуг сегодня просят 
платить наличными, пытаясь спастись от 
возросших налогов. Граждане, напуган-
ные слухами о замораживании депози-
тов, переводят часть средств под подушку. 
После скандала с квартирой Долиной в 
сделках с недвижимостью все чаще уча-
ствуют наличные средства. А еще, борясь 
с мошенниками, банки затруднили опера-
ции вкладчиков со своими же деньгами, 
а кому такое понравится? Этот тренд едва 
ли изменится до завершения конфликта 
на Украине и возвращения серьезных ин-
весторов в российскую экономику.

Наталия Орлова
главный экономист Альфа-Банка

– Тренд на наличные есть, он наглядно 
проявился во второй половине 2025 го-
да. Причины разные: не всегда проходят 
платежи из-за плохой связи, ожидания 
роста НДС (малые фирмы предпочитают 
наличку). И все же прирост депозитов 
оказался на порядки заметнее, чем объ-
емы ухода в нал. Так, за год депозиты вы-
росли более чем на 10 трлн рублей. Стоит 
напомнить, что в целом власти берут 
курс на усиление контроля за финансо-
выми потоками. Так что я оцениваю уход 
в нал как явление временное.

Константин Калачев
политолог

– Да, мои друзья из-за проблем с мо-
бильным интернетом уходят в наличку. 
Но это не единственная причина. Есть 
сложности со снятием денег в банкома-
те, усиливается надзор властей за безна-
личными переводами. Есть факты, когда 
кассиры в банках требуют делать пред-
варительные заявки на снятие денег со 
своего счета… Уход в наличку – это по-
казатель доверия к государству. Чем оно 
ниже, тем у обывателя больше желания 
держать свои кровные при себе.

Никита Масленников
ведущий эксперт Центра 

политических технологий

– Такое поведение людей объяснимо. Мо-
шенников меньше не становится, а они 
нацелены больше на счета граждан, а не 
на бумажники с наличными. К тому же так 
народ реагирует на различные блокиров-
ки по переводам. Моей жене требовалось 
оплатить услуги стоматолога, но онлайн-
банк мой перевод для нее заблокировал. 
Пришлось звонить и доказывать, что я не 
верблюд. А это трата времени и нервов. 
Разумеется, на рост кеша повлияла и по-
литическая неопределенность, с нею свя-
заны отключения мобильного интернета 
и рост налогов. По прогнозам ЦБ, доля 
нала в обороте еще вырастет.

НА ТЕЛЕФОНЕ ЕВГЕНИЙ АКАТОВ

Наличные снова 
в моде?
По данным Центрального банка, только 

за прошлый год объем наличных 

в обращении вырос в пять раз. 

Из банковской системы было выведено 

около 1 трлн рублей (годом ранее 

было 200 млрд). За декабрь россияне 

забрали из банков 836,3 млрд – рекорд 

за последние 11 лет. Еще недавно, 

с 2021-го до середины 2025-го, 

россияне уверенно переходили на 

безнал. Доля наличных расчетов упала 

тогда вдвое. Люди привыкли платить 

картами, телефонами, QR-кодами. И 

вдруг – резкий разворот. С чего вдруг?

ВОПРОС «ТРУДА»

До революции 1917 года в Россий-
ской империи специально для чи-
новников (государственных и муни-
ципальных служащих) существовала 
система гражданских пожизненных 
классных чинов, носители которых 
должны были соответствовать си-
стеме, но и сама система блюсти 
их соответствие. И заработки они 
получали не очень большие, но при-
личные и официальные.
Ныне госслужащие в России под-
разделены на пять групп: младшая, 
старшая, ведущая и так далее. Все 
без прав, но со льготами...

КСТАТИ
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•БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ•

Волонтерское движение всегда 

было мощным инструментом 

для позитивных изменений во 

всем мире и в том числе в Рос-

сии. С его помощью каждый че-

ловек может внести свой вклад 

в развитие различных сфер 

нашей жизни. С каждым годом 

«бумеранг» добрых дел летит по 

всем уголкам большой страны, 

укрепляя взаимопонимание и 

солидарность в обществе.

Большим подспорьем для раз-

вития волонтерского движения 

в России стал крупный бизнес. 

Многие предприятия организу-

ют свои программы, регулярно 

проводят экологические, по-

знавательные, культурные ме-

роприятия для взрослых и детей. 

В данной сфере одной из самых 

активных компаний в стране 

является «Роснефть», которая 

недавно подвела итоги своей 

волонтерской деятельности за 

прошедший год.

БОРИС БЕЛЫХ  

В
олонтерство – неотъемлемая 

часть корпоративной куль-

туры крупнейшей нефтяной 

компании, и потому итоги 

2025 года в этом направле-

нии получились внушительны-

ми. В минувшем году нефтяники 

организовали свыше 1,7 тысячи 

волонтерских мероприятий и про-

ектов, в которых приняли участие 

108 тысяч работников «Роснефти» 

и ее дочерних предприятий.

Часть корпоративной 
культуры
Корпоративная волонтерская про-

грамма «Роснефти» называется 

«Платформа добрых дел». В рам-

ках программы сотрудники всех 

предприятий компании участву-

ют в различных экологических, 

социально-гуманитарных и исто-

рико-культурных мероприятиях. 

Волонтеры проводят мастер-классы 

и акции, направленные на форми-

рование у подрастающего поколе-

ния и жителей регионов духовных и 

патриотических ценностей, береж-

ного отношения к природе, а также 

устраивают различные культурные 

и спортивные мероприятия.

Особое внимание на «Платформе 

добрых дел» уделяется поддержке 

детей. Так, в течение года волон-

теры «Роснефти» провели более 

360 мероприятий, благодаря ко-

торым помощь получили более 

17 тысяч детей. Добровольцы по-

могали школам и детским садам, 

участвовали в сборе детей из мало-

обеспеченных семей к учебному 

году, проводили специальные ма-

стер-классы для знакомства с про-

фессией нефтяника. В Москве были 

организованы экскурсии для детей 

из семейных центров в детские 

парки, зоопарки и на спортивные 

мероприятия. Например, волон-

теры регулярно организовывали 

поездки детей на матчи хоккейного 

клуба ЦСКА, владельцем которого 

является «Роснефть», в Московский 

зоопарк и многие другие интерес-

ные и познавательные места. Неф-

тяники также принимали актив-

ное участие в благотворительных 

всероссийских и региональных 

акциях для детей, среди которых 

интерактивно-обучающий проект 

«Город БезОпасности», акции «Со-

бери ребенка в школу», «Коробка 

храбрости» и другие.

Сотрудники корпоративного 

научного института в Самаре еже-

годно принимают участие в под-

держке юных пациентов отделения 

онкологии, гематологии и химио-

терапии больницы им. Ивановой. 

Волонтеры тюменского корпора-

тивного института поддержали 

Общероссийский общественный 

благотворительный фонд «Рос-

сийский детский фонд» и помогли 

детям собраться в школу – приоб-

рели портфели и укомплектовали 

их школьными принадлежностями. 

Наборы игрушек, книги, одежду и 

обувь волонтеры корпоративного 

института в Уфе передали малоиму-

щим семьям и детям, оказавшимся 

в трудной жизненной ситуации.

На Сызранском НПЗ успешно 

реализуется волонтерский проект 

«ПРО-хобби». Сотрудники-волонте-

ры проводят тематические мастер-

классы в различных направлениях – 

по безопасному катанию от сборной 

команды предприятия по хоккею, 

по футболу, а также росписи ново-

годних игрушек и многих других. 

Волонтеры «РОСПАН Интернешнл» 

провели «Ярмарку добра» – само-

стоятельно изготовили украшения, 

предметы быта, картины, вышивку, 

которые на ярмарке обменяли на 

необходимые подшефному учреж-

дению вещи. Нефтяники помога-

ют Новоуренгойскому городскому 

обществу людей с ограниченными 

возможностями на протяжении че-

тырех лет.

«РН-Ванкор» поддерживает вос-

питанников краевого центра семьи 

и детей «Росток» и детей из реаби-

литационного центра «Радуга». 

Сотрудники собирают и передают 

книги для библиотек центров, ко 

Дню знаний и Новому году готовят 

ребятам подарки, весной и осенью 

на территории учреждений прово-

дят субботники и обновляют инте-

рьер зданий.

Волонтеры «Роснефти» регуляр-

но поддерживают воспитанников 

семейных социальных центров, 

ветеранов и людей, оказавшихся 

в сложной жизненной ситуации, 

а также принимают активное уча-

стие в благотворительных всерос-

сийских и региональных акциях 

для детей.

Доброй традицией и важной 

частью корпоративной волонтер-

ской культуры «Роснефти» стала 

поддержка донорского движения. 

Более 10 лет «Роснефть» организует 

«Дни донора». В прошедшем году на 

предприятиях компании состоя-

лось 88 донорских акций, в которых 

приняли участие свыше 8 тысяч со-

трудников компании.

Среди других реализованных 

волонтерских акций: участие в по-

исках пропавших людей, помощь 

приютам для бездомных живот-

ных, популяризация чтения ли-

тературы, сбор книг для обмена и 

многое другое.

Великой Победе 
посвящается
Акции, посвященные 80-летию По-

беды в Великой Отечественной вой-

не, стали главным направлением 

волонтерской работы «Роснефти» 

в 2025 году. Волонтеры компании 

провели в регионах страны более 

1670 мероприятий, направленных 

на сохранение исторической памя-

ти, укрепление связи поколений и 

патриотизма. Работники дочерних 

предприятий оказывали помощь 

и поздравляли ветеранов, прово-

дили уборку и ремонт памятников 

и воинских захоронений, уроки 

мужества в подшефных детских 

учреждениях и в корпоративных 

музеях. Во многих инициативах 

неф тяников поддержала молодежь 

из «Движения Первых». В патрио-

тических акциях приняли участие 

около 4 тысяч детей и подростков 

«Движения».

Символом преемственности 

поколений стала торжественная 

акция «Свеча памяти», которая 

объединила более 150 волонтеров 

«Самотлорнефтегаза». У мемориа-

ла вои нам-землякам, погибшим 

в годы Великой Отечественной 

вой ны, ее участники зажгли тыся-

чу свечей и выстроили из них слово 

«Помним».

В «Тюменнефтегазе» провели 

более 10 акций, среди которых – 

урок мужества в образовательном 

центре «Полярная звезда» поселка 

Тазовский Ямало-Ненецкого ав-

тономного округа. На уроке муже-

ства волонтеры рассказали детям 

из «Движения Первых», Юнармии, 

кадетам и школьникам из поиско-

вого отряда «Семидесятая весна» об 

исторических событиях военных 

лет, подвигах героев – уроженцев 

Ямала.

Волонтеры «Востсибнефтегаза» 

и «Славнефть-Красноярскнефтега-

за» приняли участие в субботнике 

на старейшем некрополе Красно-

ярска, включенном в Единый го-

сударственный реестр объектов 

культурного наследия. Сотрудни-

ки привели в порядок захоронения 

времен Великой Отечественной 

вой ны.

В «РН-Краснодарнефтегазе» со-

трудники предприятия приняли 

участие в наведении порядка на 

местах захоронений участников 

Великой Отечественной войны на 

Всесвятском кладбище в Красно-

даре.

Волонтеры Новокуйбышевского 

НПЗ на основе воспоминаний за-

водчан-фронтовиков издали сбор-

ник рассказов «Подвиг, навсегда 

вписанный в историю» и провели 

литературные чтения для студентов 

и школьников Новокуйбышевска. 

Нефтепереработчики создали ин-

формационный электронный пор-

тал с видеорассказами и воспоми-

наниями фронтовиков – ветеранов 

завода, архивными документами, 

фотографиями. Заводчане органи-

зовали передвижную выставку, по-

священную городам-героям и вете-

ранам завода – участникам Великой 

Отечественной войны.

Волонтеры Новокуйбышевской 

нефтехимической компании орга-

низовали уборку воинских захоро-

нений и велозаезд с возложением 

цветов к памятникам и мемориа-

лам, посвященным Великой Отече-

ственной войне.

В Музее трудовой славы Ангар-

ской нефтехимической компании 

регулярно ведется работа по со-

хранению исторической памяти, 

воспитанию гражданской ответ-

ственности у молодого поколения 

горожан, а в честь 80-летия Великой 

Победы компания организовала 

патриотические лекции ветеранов 

предприятия.

Волонтеры также организовы-

вали патриотические авто- и вело-

пробеги, высаживали аллеи славы 

во многих городах, разворачивали 

80-метровую георгиевскую ленту, 

навещали ветеранов войны.

Забота о природе
Один из принципов работы «Рос-

нефти» – бережное отношение к 

окружающей среде, а экологи-

ческое волонтерство – неотъем-

лемая часть природоохранных 

инициатив компании. Нефтя-

ники ответственно подходят к 

сохранению окружающей среды 

для будущих поколений, поэтому 

они ежегодно участвуют в различ-

ных экологических акциях и суб-

ботниках по очистке городских 

территорий, берегов водоемов, 

зон отдыха, природных террито-

рий. В течение 2025 года свыше 

34 тысяч волонтеров «Роснефти» 

приняли участие в более чем 400 

экологических инициативах по 

всей стране.

Для понимания масштабов эко-

логического волонтерства «Рос-

нефти» приведем несколько цифр 

и фактов. Так, в 2025 году дочерние 

предприятия компании отправили 

на вторичную переработку 1 тыся-

чу тонн макулатуры. Сотрудники 

предприятий регулярно пополняют 

водные ресурсы в регионах присут-

ствия ценными видами рыб.

Новокуйбышевский НПЗ, Сара-

товский НПЗ, Новокуйбышевская 

нефтехимическая компания, «Са-

мотлорнефтегаз» ежегодно органи-

зуют плоггинг-забеги в популярных 

зонах отдыха, совмещая бег с убор-

кой территории. К акциям присо-

единяются члены семей, учащиеся 

подшефных учреждений и предста-

вители молодежной организации 

«Движение Первых».

Волонтеры «Сахалинморнефте-

газ-Шельфа» провели экологиче-

ские акции в Ботаническом саду 

Южно-Сахалинска, в результате ко-

торых появилась новая экспозиция 

из редких растений – различных 

сортов хвойных, багрянника ки-

тайского, клена, ветреницы много-

летней, сортового пиона и других.

Масштабную экологическую 

акцию по уборке мусора в При-

байкальском национальном парке 

поддержали волонтеры «Верхне-

чонскнефтегаза»: в районе деревни 

Тонта (Ольхонский район Прибай-

калья) нефтяники собрали целых 

8 тонн мусора.

Важной частью экологическо-

го направления волонтерской 

деятельности «Роснефти» яв-

ляется организация просвети-

тельских акций. Так, волонтеры 

«РН-Пурнефтегаза» провели для 

детей серию просветительских 

акций «Зерна добра», посвящен-

ных природе и животным Ямала. 

Уроки экологической грамотности 

позволили в игровой форме позна-

комить детей с перелетными и зи-

мующими птицами, правилами 

бережного отношения к окружа-

ющему миру.

Еще одно направление волонтер-

ства, в котором активно участвуют 

и взрослые сотрудники, и их дети, – 

помощь животным, содержащим-

ся в приютах. На предприятиях 

регулярно проходят акции по сбо-

ру кормов и предметов ухода для 

питомцев, а также организуются 

командные выезды для оказания 

помощи по уборке территорий при-

ютов, ремонту вольеров, выгулу 

животных.

Добровольцы Рязанской нефте-

перерабатывающей компании в 

рамках акции «Покорми зубра» при-

везли в Окский государственный 

природный биосферный заповед-

ник 3 тонны кормов: яблоки, мор-

ковь, тыкву, кабачки, картофель, 

необходимые для сбалансирован-

ного питания краснокнижных жи-

вотных в холодное время года.

Надежными помощниками 

волонтеров «Роснефти» стали и 

юные активисты «Движения Пер-

вых»: школьники и подростки с 

удовольствием откликаются на 

призыв принять участие в темати-

ческих и экологических проектах 

компании. Т  
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В рамках программы «Платформа добрых дел» сотрудники «Роснефти»           
участвуют в различных экологических, социально-гуманитарных и историко-культурных мероприятиях

Платформа для добрых дел 
«Роснефть» подвела итоги корпоративной волонтерской программы за 2025 год
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Нефтяники принимали активное 
участие в таких благотворительных 
всероссийских и региональных 
акциях для детей, как интерактивно-
обучающий проект «Город 
БезОпасности», «Собери ребенка 
в школу», «Коробка храбрости»

Волонтеры 
«Роснефти» 
провели 
в регионах более 
1670 мероприятий, 
направленных 
на сохранение 
исторической 
памяти, 
укрепление связи 
поколений и 
патриотизма

В 2025 году «Роснефть» организовала свыше 
1,7 тысячи волонтерских мероприятий и проектов, 
в которых приняли участие 108 тысяч работников 
компании

У мемориала 
воинам-
сибирякам, 
погибшим 
в годы Великой 
Отечественной 
войны, участники 
акции «Свеча 
памяти» зажгли 
тысячу свечей и 
выстроили из них 
слово «Помним»

Более 
17 тысяч
детей получили помощь 
волонтеров «Роснефти»

Свыше 
34 тысяч
волонтеров «Роснефти» приняли 
участие в различных экологических 
акциях и субботниках по очистке 
территории
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•СИЛЬНЫЕ ЛЮДИ•

В просторных помещениях 

московского Инновационно-

го центра «Сколково» всегда 

много экскурсантов. Школь-

ников – особенно. На стенде 

компании «Моторика» пяти-

классники из Одинцово рас-

сматривают отечественный 

бионический протез руки – 

по командам со смартфона 

«рука» шевелит пальцами. 

«Это круто!» – дети есть дети, 

они в восторге. Чуть отвер-

нулся учитель – и вот они 

уже, как дубинкой, стучат 

друг другу по головам биони-

ческим протезом стоимостью 

в миллион рублей. Такое вот 

знакомство с техникой. Прав-

да, не у всех оно проходит так 

весело.

АНДРЕЙ ГОРЕЛОВСКИЙ

П
озади беззаботной шум-

ной компании в двери 

«Моторик и» де ловито 

проходит мальчишка в со-

провождении взрослого. 

У мальчишки в рюкзаке протезы 

рук – левой и правой. Своих рук 

Мирон Белобров лишился еще 

10 лет назад. Несмотря на их 

ампутацию, он пошел в первый 

класс обычной московской шко-

лы. Это было смелое решение его 

родителей, Ольги и Виктора Бе-

лобровых: учить сына вместе со 

всеми, не выделять его, не ого-

раживать – пусть тянется за но-

выми друзьями. Сейчас Мирон 

оканчивает шестой класс уже в 

гимназии. У него нет тетрадок – 

парень пишет на планшете, не-

вероятно ловко орудуя одним, 

приращенным к левой культе 

пальчиком. Учится хорошо, дру-

жит с ребятами в классе, много 

путешествует с родителями и 

младшим братом.

По всему чувствуется: Мирон 

в «Сколково» уже не первый раз. 

Парень он очень вежливый, при-

ветливый и деловой не по годам. 

Культями рук ловко достает из 

рюкзака свои протезы. Левый – 

бионический, правый – тяговый, 

проще, «хватательный». Что-то 

там разладилось, и «руки» Ми-

рона пришла пора поднастро-

ить. Инженер-протезист Оксана 

Бочкарева переустанавливает в 

телефоне мальчика мобильное 

приложение «Моторики» и начи-

нает настраивать бионические 

«пальчики» – скорость и силу 

сжатия. Мирон помогает инже-

неру, чутко откликаясь: «Да! Вот 

так нормально будет…».

Бионический протез чувстви-

телен к предметам, которые 

Мирон берет со стола: мягкие 

шарики, муляжи морковки и 

помидора, деревянный ножик и 

деревянная кухонная посуда. Это 

не игра – это тренинг и проверка 

бытовых навыков маленького па-

циента. А навыки-то на поверку, 

что называется, не очень: учеб-

ный помидор никак не режется 

учебным ножом.

В чем причина? Ма льчик 

привык обходиться без проте-

зов, постоянно их не носит, не 

использует. К примеру, в школу 

он с ними не ходит. «Я устал да-

вать пресс-конференции», – при-

вычно отшучивается Мирон. Но, 

понятно, дело не только в этом. 

Просто протезы ему еще тяжелы: 

в них электромоторы, тросовые 

приводы, батареи питания – 

сплошной металл.

В разговор включается мама 

Мирона Ольга:

– Особенности ампутации, 

видимо, никак не позволяют 

сделать правый протез адапти-

рованным к письму, ведь надо 

сгибать «руку» и в кисти, и в 

локте, а с локтем-то и не полу-

чается. Это и в быту сказывается: 

как взять ту же ложку и поднести 

ее ко рту? Никак. Инженерного 

решения этой проблемы для нас 

пока еще нет.

Но над этим в компании рабо-

тают. Как и над многим другим, 

тут масса нюансов.

С киборгами на «ты»
Протезисты «Моторики» давно 

подметили, что сознание совре-

менного ребенка пластично и 

меняется, приспосабливаясь к ин-

формационному фону, в котором 

подросток живет. Возьмем слово 

«киборг». Оно пришло из фанта-

стического кино. Дети теперь 

вовсю играют в киборгов – это 

неотъемлемая часть будущего. 

И вот вам вопрос: что лучше – 

ощущать себя инвалидом (про-

стите за прямоту) или киборгом? 

Киборгом – однозначно! Так со-

вместно с психологами и с опорой 

на фантастов была разработана 

концепция детского протеза от 

«Моторики». Я видел видеосюжет, 

где дети буквально хвастались 

своими протезами, «тему» кото-

рых они придумали совместно с 

инженерами и дизайнерами.

К примеру, наш Мирон – спар-

таковский болельщик. Его проте-

зы раскрашены в цвета любимой 

команды. Более того, об упорном 

мальчишке знают в «Спартаке», 

его даже приглашают выйти на 

поле вместе с футболистами. 

Вот он на клубной фотографии 

со своими кумирами открывает 

чемпио нат России. И ни у кого на 

трибунах или у экрана не возни-

кает вопрос, почему у всех маль-

чишек на поле руки как руки, а 

у одного раскрашены в красно-

белые цвета команды.

А девочка, ровесница Мирона, 

заказала раскрасить пальчики 

своего протеза в цвета раду-

ги: она художница, и цветные 

пальчики – как продолжение ее 

радостной палитры. Еще один 

мальчишка раскрасил ладошку 

протеза под сотовый телефон: 

«Алло, бабуля!».

Да, Мирон не один такой. По-

чему дети оказываются без рук? 

Причин много: врожденная па-

тология, травмы, поражения 

электротоком, последствия ав-

токатастроф. А еще случаются 

прогрессирующие заболевания, 

при которых ампутация конечно-

стей – единственный шанс сохра-

нить жизнь. Это как раз случай 

Мирона…

Только у нас в России берутся 

протезировать детей уже с двух-

летнего возраста. Рассказывает 

инженер-протезист Группы 

компаний «Моторика» Оксана 

Бочкарева: «Цель раннего про-

тезирования – профилактика 

атрофии и развитие мышц руки, 

коррекция нарушения осанки и 

раннее, в том числе и психологи-

ческое, привыкание к протезу. 

По ходу взросления, примерно 

в возрасте девяти лет, мы можем 

предложить уже бионический 

протез, при условии хорошо раз-

витых мышц спины и протезиру-

емой руки. Бионический протез 

тяжелее обычного, тягового, и 

для его ношения нужно больше 

усилий, зато управлять им мож-

но с помощью мышц руки».

Сегодня Мирону надо просто 

захотеть собрать свои новые паль-

цы в кулачок – и они соберутся. 

Захочет разжать – разожмутся. 

Захочет погрозить пальчиком – 

погрозит. А вот что-то взять со 

стола точным движением и, ска-

жем, перенести – уже сложнее, в 

чем корреспондент «Труда» убе-

дился, наблюдая за занятиями в 

учебном центре.

Святая святых 

«Моторики»
Протез – удивительная шту-

ка. Он возвращает человека в 

жизнь, в общество. Скажем, у по-

ловины людей на земле вставные 

зубы – а ведь это тоже протезы. 

А тут мальчишка-шестикласс-

ник, который с раннего детства 

ухитряется жить без обеих рук, 

ловит только что настроенными 

пальцами протеза мягкие поро-

лоновые шарики и сортирует их: 

крупные – в одну коробку, мел-

кие – в другую. Ловит, и аж язык 

от удовольствия высовывает – у 

него получается! Но только он 

сам доподлинно знает, как не-

просто быть киборгом.

Корреспондент «Труда» был 

допущен в святая святых «Мо-

торики» – в производственную 

зону компании в Технополисе 

«Москва». «Вот это не снимайте, 

пожалуйста, это наше ноу-хау… 

И отдельные детали тоже не 

надо. И чтобы экран компьюте-

ра с цифрами в кадр не попадал». 

Мы в цехе (хочется сказать, ла-

боратории), где из набора стан-

дартных деталей собираются 

«разновоз растные» протезы. 

Здесь же их «оживляют» – за-

дают базовые параметры в на-

стройках. Персонал, занятый 

на производстве бионических 

рук, сплошь молодой. Сборка, 

если честно, зрелище странное, 

сродни фантастическому: две 

руки собирают третью. И вдруг 

та начинает шевелить своими 

углепластиковыми пальцами. 

Процесс укрощения механизмов 

идет на десятках столов…

В компании мне объяснили, 

что расчетная мощность произ-

водства – до 10 тысяч изделий в 

год. А это тысячи и тысячи че-

ловеческих судеб! В день моего 

посещения офиса компании в 

«Сколково» протезисты «Мото-

рики» параллельно работали с 

двумя мальчишками школьного 

возраста, с лысеющим пенсионе-

ром и с недавно выписавшимся 

из госпиталя ветераном СВО. 

Вот уж поистине: «руки разные 

нужны»! К примеру, бывшего 

солдата интересовало, как по-

ведет себя протез… в бассейне. 

Сергей – спорт смен и мечтает 

вновь поплыть. И ведь поплывет!

Ольга Белоброва, мама Миро-

на, рассказывает, как в прошлом 

году в день рождения Мирона 

они всей семьей решили под-

няться на Останкинскую баш-

ню, чтобы с высоты птичьего 

полета рассмотреть небоскреб 

в Ростокино, в котором они жи-

вут. А что, интересно же! Однако 

их на башню не пустили. Фор-

мальный повод – инвалидность 

ребенка. «Так и сказали, что в 

случае чего у него не получится 

быстро спуститься по многочис-

ленным лестницам – нечем за 

перила держаться».

День рождения тогда был спа-

сен визитом в аэротрубу, кото-

рая у них по соседству, недалеко 

от дома. Таких спортивных ат-

тракционов, где человек парит в 

мощном восходящем потоке воз-

духа, теперь по Москве немало. 

«Мама, я могу летать!» – делился 

счастьем Мирон.

Без комплексов
«Не вижу препятствий, чтобы 

мальчишка с такой травмой не 

посещал аттракционы и спорт-

комплексы, – говорит тренер-

инструктор аэротрубы «Вакуум» 

в Сокольниках Иван Сиренко, 

парашютист, кандидат в масте-

ра спорта. – Смело привозите, 

пусть полетает еще – ему же по-

нравилось!» Инструктор Иван 

утверждает, что никаких особых 

приемов страховки во время по-

лета ребенку не потребовалось – 

все, как с обычными посетите-

лями аттракциона: «В полете мы 

фиксируем корпус, и хвататься 

нашим гостям ни за что не при-

ходится».

Кстати, люди с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата, 

колясочники, и те, кто потерял 

конечности, мужчины и женщи-

ны – частые гости в спортивном 

центре: никаких комплексов, 

никакой перестраховки!

А в «Сколково» у стеклян-

ных дверей «Моторики» стоит 

робот. Он не из той серии чело-

векоподобных электросуществ, 

о которых все только и говорят 

сегодня. У этого упрощенные 

функции, он всего лишь гид. 

Да, он поднимает руки, крутит 

головой-монитором, даже гово-

рит, но передвигается при этом 

по старинке, на колесиках. От 

робота к ближайшей электро-

розетке идет обычный провод 

с вилкой. «Прошлый век!» – ре-

зюмирует 12-летний Мирон, 

но все-таки подходит к маши-

не. И ведет себя мальчишка с 

роботом по-свойски. Общается 

с ним, жестикулируя протеза-

ми, на цыпочки поднимается, 

вглядываясь в лицо машины. 

В итоге собеседники… пожали 

друг другу руки.

Может, впервые в жизни 

12-летний Мирон совершил дей-

ствие, которое без протеза ему 

невозможно было бы совершить. 

Но о чем они при этом договори-

лись – мальчик-киборг и дедуш-

ка-робот, осталось тайной. Т

10 лет 
назад
Мирон Белобров лишился рук. 
Сейчас он оканчивает шестой 
класс московской гимназии

В Москве в честь Всемирного дня гида,
отмечаемого 21 февраля, проведут более 340 бесплатных экскурсий, 

сообщает Мостуризм

В Швейцарии готовят референдум
по ограничению численности населения путем ужесточения 

иммиграционной политики

Как к Мирону Белоброву и другим людям возвращаются мечты

«Я могу летать!»
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Секреты «Горничной»
•ПРОКАТ•

Американский триллер «Горничная» 

в третий раз подряд возглавил россий-

ский кинопрокат. Вышедший 8 января, 

на исходе новогодних каникул, фильм 

поначалу оставался в тени киноска-

зок. Но сборы «Чебурашки 2», «Бурати-

но», «Простоквашино» пошли на убыль, 

а «Горничная» продолжает брать кассу. 

В минувшие выходные сборы ленты 

превысили 1 млрд рублей. В чем же се-

крет непотопляемой «Горничной»?

ЛЕОНИД ПАВЛЮЧИК
КИНООБОЗРЕВАТЕЛЬ «ТРУДА»

Начнем с того, что в основе фильма, сня-

того Полом Фигом, лежит роман Фриды 

Макфадден, продержавшийся 141  не-

делю в списке бестселлеров в мягкой 

обложке. Он издан во всем мире, в том 

числе в России. И хоть литературные 

критики иронизируют, что это книга 

для тех, кто не умеет читать, у нее есть 

многочисленные поклонники, которые 

первым делом отправились в кинотеатры 

сличать фильм на соответствие роману. 

В целом они остались довольны: экран-

ная версия близка к первоисточнику. Ну 

а дальше заработало сарафанное радио, 

пообещавшее неофитам наполненное 

адреналиновыми эмоциями зрелище.

В центре фильма судьбы двух моло-

дых красивых женщин. Милли (звезда 

«Эйфории» Сидни Суини) за неимени-

ем жилища спит в старенькой машине 

и моется в туалете на автозаправке. Она 

отмотала часть срока за преступление, 

совершенное по молодости и глупости. 

Чтобы остаться на свободе, девушке 

надо срочно найти работу и жилье, ина-

че придется вернуться за решетку. И тут 

ей подворачивается лакомая вакансия: 

горничная с проживанием в роскошном 

особняке под Нью-Йорком…

Выдумав себе новую биографию, 

Милли отправляется на собеседование 

к стильно одетой и приветливой хозяйке 

дома Нине (номинантка на «Оскар» Аман-

да Сайфред). Та с милой улыбкой прини-

мает девушку на работу. Но уже назавтра 

Нина оборачивается вечно раздражен-

ной, злой мегерой. Зато ее красавец муж 

Эндрю (Брэндон Скленар) проявляет к 

Милли, расхаживающей по дому в шорти-

ках и майках, все больше расположения. 

И дом превращается в поле битвы этой 

троицы, где каждый окажется не тем, за 

кого себя выдает…

Впрочем, и сам фильм не раз обманет 

ожидания зрителей, выписывая крутые 

жанровые виражи. Начинается «Горнич-

ная» как социальное полотно о пропасти, 

пролегающей между богатыми и бедны-

ми. Но очень скоро фильм соскользнет в 

томную эротическую мелодраму в духе 

«Рокового влечения», и зрителям пред-

ложат полюбоваться телами и позами. 

А дальше нас ждет очередной кульбит: 

превращение в кровавый хоррор…

Собственно, в этих перепадах, кото-

рые действуют на зрителя как катание на 

американских горках, и состоит притяга-

тельность фильма. Другими творческими 

откровениями «Горничная» не блещет. 

Сюжет ленты далек от правдоподобия, со-

циальные и этические проблемы затраги-

ваются бегло, по касательной. Популярные 

актеры фильм не портят, но и не претенду-

ют на оскаровские номинации. Типовой 

зрелищный аттракцион, предполагающий 

бодрый двухчасовой релакс, на что массо-

вый зритель имеет право. В том числе и в 

нашем высокодуховном обществе.

Российский экран в последние годы 

перенасыщен умильными сказками, на 

которые ходят в основном бабушки и де-

душки с внучатами. Сказки приносят 

кинотеатрам основной доход, преимуще-

ственно в новогодние и иные праздники. 

Но после праздников наступают будни, 

а после манной каши тянет на бифштекс 

с кровью. Вот взрослая публика и пова-

лила на «Горничную».

В России картин для взрослой аудито-

рии снимается мало. Да и те, рождаясь в 

тисках цензурных ограничений, пресны. 

Разводы и измены в нашем кино нынче 

не приветствуются, в цене крепкий брак 

и трое детей. И, разумеется, никакой 

обнаженки. И, упаси Бог, подвергнуть 

ревизии наше светлое прошлое, насто-

ящее и будущее.

Подобные ограничения, к слову, дей-

ствовали и в США, когда в начале 1930-х 

там внедрили в кинобизнесе так называ-

емый кодекс Хейса. В соответствии с ним 

нельзя было критиковать государствен-

ные институты, высмеивать публичных 

персон и священников, показывать в кад-

ре мятежи и восстания, сцены поджогов 

и пыток. А еще изображать роды – даже в 

виде силуэтов, «соблазнительную наго-

ту», о сексе можно было говорить только 

в порицательной форме. Регламенти-

ровались даже длительность поцелуя 

в кадре и глубина декольте у героинь.

Кончилось это тем, что американ-

ские фильмы стали проигрывать в 

кинотеатрах европейскому кино, по-

вернувшемуся лицом к реальной жизни 

и разно образным запросам зрителей. 

Пришлось Голливуду «кодекс Хейса» от-

менять и даровать кинематографистам 

творческую свободу. С тех пор амери-

канское кино пошло в гору и завоева-

ло экраны всего мира. Внушительные 

сборы «Горничной» не только в России, 

но и в мире (порядка 350 млн долларов 

при бюджете фильма 35 млн) – тому еще 

одно свидетельство. Т

P.S. Тем временем мировые сборы другого 
голливудского хита – третьего по счету «Ава-
тара» – подбираются к гигантской цифре 
в 1,5 млрд долларов. Для сравнения: все 
наши фильмы за весь прошлый год не за-
работали в мире и 15 млн «зеленых». Почув-
ствуйте разницу…

Сюжет ленты далек 
от правдоподобия, 
социальные 
и этические 
проблемы 
затрагиваются бегло, 
по касательной

Впервые за всю историю рос-

сийского театра вахтанговцы 

рискнули инсценировать зна-

менитый роман Томаса Манна 

«Иосиф и его братья», доверив эту 

постановку молодому режиссеру 

Юрию Титову. А тот, в свою оче-

редь, сделал ставку на юных ак-

теров, и вместе они попробовали 

разгадать смысл библейского 

сюжета, изложенного писателем 

в повествовательном ключе. Эта-

кий двойной пересказ Писания.

Погрузиться на четыре часа в глубины 
исторической памяти – задача не из 
простых, требующая от режиссера и на-
чинающих актеров духовного подъема, 
умения видеть себя в предлагаемых об-
стоятельствах, целеустремленного поиска 
истины и света в конце темного тоннеля. 
Тут стоит помнить, что сам повествова-
тельный стиль романа далек от той кон-
фликтной структуры, которая требуется 
драматургии. Именно поэтому Юрий Титов 
заполняет сценическое пространство 
пластическими этюдами, музыкальными 
картинками, создает атмосферу семейной 
саги – переводит текст на язык сцены.

А ведь в принципе это простенькая 
история. В ней в который раз говорится о 
том, что однажды совершенный обман в 
дальнейшем обязательно породит целую 
серию обманов и счастье покинет челове-
ка, как бы он ни противился этому. Имен-
но так все и произошло с Иаковом, отцом 
Иосифа (его играет Сергей Барышев). Он 
14 лет работал на корыстолюбивого дядю, 
поверив его пустым обещаниям, – и все 
для того, чтобы наконец стать мужем лю-
бимой Рахили. И вот она родила Иосифа, 
но где оно, счастье? Его опять нет, остают-
ся только 11 сыновей, прижитых Иаковом 
от наложниц. И все радости оказались так 
недолговечны, они пролетели и растаяли 
как миг. И вот уже похоронная процессия 
несет на вытянутых руках тело любимой, 
как бы плывущее в воздухе…

Ничего не скажешь – все показано 
трогательно и красиво. В этой картине 
содержится напоминание: в библейском 
изложении смерть – это не конец пути, а 
лишь переход в другое измерение. И вот 
вам наглядный полет души, освобожден-
ной от телесной оболочки…

Но вернемся к нашему герою. На-
чиная с детских лет Иосиф в исполнении 
Никиты Шаманова растет совсем не 
похожим на своих сверстников. Очень 
странный, отрешенный, он предпочитает 
играть на дудочке, а не соревноваться 
в кулачных боях. Впрочем, у него нет 
особого выбора, бесконечные страдания 
как бы написаны на роду изгоя. Любовь и 
покорность – вот его главное оружие, его 
защитное средство от коварства сильных 
мира сего. А еще дар провидения не раз 
поможет белокурому юноше с голубыми 
глазами, выручая его в самых, казалось, 
безысходных ситуациях. Например, 
когда родные братья бросили Иосифа в 
колодец и его спас купец с караваном 
верблюдов, продав в рабство на одном 
из восточных базаров.

Попадая в дворец фараона, которого 
очень искусно играет Данила Гнидо, быв-
ший раб совсем не похож на забитого и 
униженного чужестранца. В этом чело-
веке чувствуется достоинство и умение 
вести беседу, у него есть внутренняя 
сила, убежденность в том, что правда и 
добро сильнее зла. Фараон настолько 
очарован неожиданным приобретением, 
что назначает Иосифа министром земле-
делия, и тот помогает Египту справиться с 
голодом.  Он же заставил братьев прийти 
на поклон к фараону. Зачем? Неужели 
им предстоит понести суровое наказание 
за совершенное зло? Но нет, не таков 
Иосиф, чтобы мстить дрожащим от страха 
преступникам. Прощая своих врагов, он 
тем самым возвышается в человеколю-
бии, основной из заповедей христиан-
ской религии.

Не слишком актуальный для нашего 
времени тезис. Но именно так Вахтангов-
ский театр своим спектаклем пытается 
ответить на самый злободневный вопрос 
о том, что сильнее: добро или зло. В со-
временном мире, раздираемом постоян-
ными конфликтами, войнами и противо-
речиями, о том же идет бесконечный 
спор. И чья возьмет, до сих пор неясно. Т

ЛЮБОВЬ ЛЕБЕДИНА

Минкультуры РФ освободило Константина Богомолова 
от должности и. о. ректора Школы-студии МХАТ спустя три недели после назначения

Билеты в столичный театр «Мастерская «12» 
с участием Михаила Ефремова, вышедшего по УДО, раскупили за несколько часов

В Павла Деревянко трижды бросали 
вилы, но он увернулся
Актер рассказал, как он вживался в образ Чехова

•ИМЯ СОБСТВЕННОЕ•

За плечами этого артиста де-

сятки самых разноплановых 

и непременно запоминающих-

ся зрителю ролей. Тут вам и па-

тологический лжец Славик из 

сериала «Беспринципные», 

и актер, который решился по-

хоронить себя заживо ради 

карьеры (фильм «Конец сла-

вы»), и любимец публики, тоже 

актер, в «Оттепели», и майор 

милиции в «Черных кошках». 

А еще космонавт в драматиче-

ской ленте «Салют-7», Пушкин, 

Наполеон в «Холопе-2»…

КРИСТИНА УЛЬЯНОВА

П
ро его героев – историче-

ских личностей надо ска-

зать отдельно. Играть их 

у Павла Деревянко получа-

ется очень здорово. Такое 

ощущение, что он это делает на 

спор, противореча фактам из соб-

ственной биографии. Вспомните, 

к примеру, как он перевоплощал-

ся в гениального русского уче-

ного в сериале «Как Деревянко 

Ломоносова играл», хотя сам 

актер в школе знаниями не бли-

стал и даже ухитрился остаться 

на второй год в восьмом классе. 

Да и в космонавты он вроде бы 

не собирался: искал себя в про-

фессиях сугубо земных – учился 

на повара и парикмахера…

Но талант творит чудеса, и его 

перевоплощения порой вызывают 

оторопь. Вот и недавно список зна-

менитостей, сыгранных Павлом 

Юрьевичем, расширился. В Сети 

появились кадры со съемочной 

площадки, где кипит работа над 

сериалом СТС «Как Деревянко Че-

хова играл» (на фото). По сюжету, 

известный актер замахнулся на 

роль Антона Павловича в новом 

фильме, но тут вдруг выясняется, 

что в Таганроге живет родствен-

ница писателя, у которой требу-

ется взять разрешение на съемку. 

И Деревянко отправляется в неза-

бываемое путешествие…

Скоро уже премьера, а в по-

следний съемочный день глав-

ный герой нового комедийного 

проекта за кулисами пообщался 

с журналистами. После Астра-

хани это кино снимали в Под-

московье, в гостинице рядом 

с аэропортом Шереметьево. 

Вполне подходящее место, что-

бы поговорить о новой работе.

С чем только не пришлось 

столкнуться в сериале Павлу 

Юрьевичу. Во-первых, у него 

появился «двойник»: актер Ан-

дрей Некрасов, еще один новояв-

ленный Чехов, является нашему 

герою в качестве галлюцинации. 

Но выглядеть нужно как наяву. 

И вот оба актера примеряют в ка-

дре знаменитую чеховскую бо-

родку, костюм, в каких щеголяли 

120 лет назад, а еще настоящее 

антикварное пенсне и серебря-

ные часы 1895 года выпуска. 

А вот трость «как у Чехова» при-

шлось заказывать у нынешних 

мастеров, и медицинский при-

бор фонендоскоп, напоминаю-

щий о первой профессии Антона 

Павловича, тоже.

Во-вторых, за натурными 

сценами Таганрога, где родился 

Чехов (а также и сам Павел Де-

ревянко, только Чехов в январе 

1860-го в семье купца 3-й гиль-

дии, а Деревянко в июле 1976-го 

в рабочей семье), съемочная 

группа отправилась в Астрахань, 

город тоже старый и купеческий.

– Павел, в картине про Чехо-
ва вы исполняете роль самого 

себя. А вообще что интерес-
нее: играть себя или кого-то 
другого?
– Кого-то другого, конечно, инте-

реснее, а что мне себя-то играть? 

А потом, если я и играю себя, то 

при этом надо бы над собой по-

смеяться, сыронизировать, вы-

ставить на первый план черты, 

которые мне не особо присущи: 

например, хвастливость, чван-

ливость. А не сделаешь этого – 

скажут, приукрасил образ… Нет 

уж, лучше изображать кого-то!

– Съемки проходили в Астра-
хани, хотя, по сюжету, собы-
тия разворачиваются в Таган-
роге. Насколько похожи эти 
два города?
– Атмосфера, дома, люди схожи, 

много общего, все-таки два юж-

ных города. Но с Таганрогом, 

моей родиной, ничто, конечно, не 

сравнится. Но и здесь, в Астраха-

ни, я не только работал, но и успел 

погулять по окрестностям, позна-

комиться с хорошими людьми. 

Они задарили нас подарками – 

рыбой и прочими местными 

деликатесами. Как раз моя жена 

Зоя приехала, и мы взяли с собой 

в Москву много всякой всячины, 

потом друзьям раздали.

– А жена часто к вам на съемки 
приезжает?
– Когда я покидаю пределы сто-

лицы, то она приезжает ко мне 

всегда: мы стараемся видеться 

как можно чаще.

– Наверняка перед съемками 
готовились, изучали биогра-
фию Чехова. Что вас особенно 
вдохновило в его жизнеопи-
сании?
– Еще 17 лет назад Андрей Сер-

геевич Кончаловский присту-

пил к репетиции спектакля 

«Дядя Ваня» в Театре Моссовета 

и предложил мне играть дядю 

Ваню. И я тогда ему нахально 

сказал, что, конечно, польщен 

таким предложением, но Чехов 

от меня далековат и вообще он 

классик скучный. А, как оказа-

лось, на самом деле я тогда Чехо-

ва не понимал и не чувствовал. 

Мы приступили к репетициям, 

и в процессе я открыл для себя 

целый чеховский мир. И под 

воздействием классика у меня 

появилось новое ощущение, 

новый объем в моем творче-

ском существовании. Это меня 

вдохновляло и продолжает вдох-

новлять по сей день. Ну а в этом 

сериале я играл не Чехова как 

такового, там у нас только одна 

сцена, где мой герой является 

в образе Антона Павловича.

– Случались ли какие-то не-
ожиданные ситуации на пло-
щадке?
– Чего-то совсем уж из ряда вон 

не произошло, все было хорошо 

подготовлено. Мы не первый раз 

работаем с СТС и Art Pictures, у ре-

бят все четко. А если говорить 

о трудностях, то были ночные 

смены целую неделю, это тяжело. 

Но такой график теперь счита-

ется вполне рабочим. Еще в од-

ной сцене в меня бросали вилы, 

сняли три дубля, и все три раза 

я увернулся. Так что обошлось 

без сенсаций.

– А сцена, где ваш персонаж 
снимается в образе тещи 
в женском наряде? Трудно 
прикидываться женщиной?
– Скажу честно, перевоплощаться 

в дам я не очень люблю, но для 

комедии можно. А тут еще это 

чем-то напомнило сюжет из 

фильма «В джазе только девуш-

ки». Зато как здорово после ко-

манды «Снято!» снова ощутить 

себя мужчиной! Если же говорить 

серьезно о профессии актера, то 

мне по душе трудные сцены, пси-

хоэмоциональные. Если снимаем 

комедии, то нравится эксцентри-

ка. А что не по душе, так это про-

стые, обычные сцены, где нужно 

просто много говорить. Ну и, ко-

нечно, ждать и ничего не делать 

мне тоже не нравится. Впрочем, 

я артист не из дешевых, поэтому 

организаторы съемок стараются 

делать так, чтобы было как мож-

но меньше времени, когда я про-

сто сижу в своем вагончике.

– А как вы отдыхаете?
– Мне нравится, когда у меня 

плотный рабочий график, когда 

все по часам и по минутам. И тог-

да у меня прекрасное настроение, 

ничего не мешает. Я знаю, что зав-

тра мне надо встать и быть огур-

цом. Когда много любимой рабо-

ты, это прекрасно! А про отдых 

мне даже говорить не хочется. Т

108 фильмов
и сериалов в послужном списке 
Павла Деревянко. А ведь он на пике 
актерской формы

Библейская 
легенда 
об Иосифе 
Прекрасном

Театр
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•РЕКОРДЫ•

На фоне ярких баталий, ра-

зыгрывающихся в эти дни на 

зимних Олимпийских играх, 

не меньше впечатляют и «лет-

ние» атлеты – представители 

«королевы спорта». Чемпионат 

мира по легкой атлетике в по-

мещении пройдет в польском 

Торуне 20–22 марта. Таким 

образом зимний легкоатлети-

ческий сезон удлинили на три 

недели. А если добавить к это-

му всевозможные коммерче-

ские турниры с участием ярких 

звезд, то битва за рекорды 

и за гонорары теперь кипит да-

же в рабочие будни.

ГЕОРГИЙ НАСТЕНКО

Н
екоторые из мировых лиде-

ров успевают в среду пробе-

жать или отпрыгать в США, 

а в субботу соревноваться 

в Великобритании или 

Италии. Легкоатлеты перестали 

планировать пик формы на один 

месяц в году, они в вечной погоне 

за медалями и деньгами: с января 

по март – под крышей манежей, 

а с апреля по конец октября – на 

открытых стадионах. Ну а мара-

фонские забеги с призовыми в де-

сятки, а то и сотни тысяч долларов 

проводятся круглый год по всему 

миру. Даже в странах, которые 

раньше не считались легкоатле-

тическими: Эмиратах, Турции, 

Китае, Таиланде и других.

Вот и рекорды легкоатлеты 

нынче начали бить за два месяца 

до чемпионата мира. На турни-

ре в Бостоне на дистанции 2 ты-

сячи метров американец Хоббс 

Кесслер пробежал весь путь за 

4 минуты 48,79 секунды. А его 

соотечественник, действующий 

чемпион мира Джош Хоуи побил 

древний рекорд Уилсона Кипке-

тера на 800 метрах, показав 1 ми-

нуту 42,50 секунды. При этом 

даже на первенствах США тот 

и другой не всегда побеждают.

Заметим: Джошу 26 лет, но он 

на международном уровне высту-

пает давно, Хоббсу и вовсе лишь 

22. В США на каждой дистанции 

от 800 до 10 тысяч метров есть мо-

лодые парни, регулярно побежда-

ющие лидеров сборных самых «бе-

гающих» стран – Эфиопии, Кении 

и Уганды. И, что удивительно, все 

чаще это белые бегуны.

Полвека назад ударную силу 

национальной сборной США со-

ставляли студенты: обучаясь 

в университетах, они получали за 

спортивные успехи стипендию, 

сохраняя любительский статус. 

Получив высшее образование, 

в 22–24 года уходили из легкой ат-

летики и работали в профессиях, 

далеких от спорта. Коренным обра-

зом ситуация поменялась в 1984-м, 

когда с подачи главы МОК Сама-

ранча на Олимпийские игры стали 

допускать профессионалов. Тогда 

многие продолжили тренировать-

ся и после 30 лет – и благодаря это-

му Карлу Льюису удалось собрать 

девять золотых медалей на четырех 

Олимпиадах, Майклу Джонсону 

и еще нескольким спринтерам – по 

четыре золота на трех Играх. А ког-

да в 2010–2020-е в легкую атлетику 

пришли большие деньги, а медици-

на еще улучшилась, мировые лиде-

ры стали выступать и до 35–37 лет. 

И теперь глаза разбегаются, кого 

считать звездой первой величины. 

Их сейчас десятки!

В тот же день в Бостоне очень 

высокий результат был показан 

и австралийцем Кэмероном Май-

ерсом на 3 тысячах метров: 7 ми-

нут 27,57 секунды. Лишь на три 

секунды хуже мирового рекорда 

Ламехи Гирмы, который еще пару 

лет казался настолько невероят-

ным, что ему специалисты обе-

щали десятки лет жизни. А вот 

видите, подбираются и к нему.

А через неделю на соревновани-

ях в Остраве высокие результаты 

показывали европейцы и афри-

канцы. Когда венгры что-то вы-

игрывали в беге, могут вспомнить 

лишь архивисты. Последние их 

победы были у стайеров в 1950-х, 

в противоборстве с молодым еще 

Владимиром Куцем. А теперь на 

200-метровом круге с крутыми 

виражами Аттила Мольнар про-

бежал в Чехии 400 метров за 45,01. 

Год назад наш Александр Масю-

тенко преодолел эту дистанцию 

за 45,72, и его поторопились объ-

явить героем и надеждой россий-

ской легкой атлетики…

Совершенно фантастический 

результат нынче продемонстри-

ровал 16-летний новозеландский 

блондин Сэм Рут. На университет-

ском турнире в Бостоне преодолел 

милю за 3 минуты 48,20 секунды. 

Для сравнения: мировой рекорд 

в помещении «среди взрослых» 

у эфиопа Йомифа Кеджелчи – 3 ми-

нуты 47,01, а в России у непобеди-

мого на наших стадионах Влади-

мира Никитина – 3 минуты 54,77. 

То есть юный новозеландец был 

бы на финише на 30 метров впере-

ди нашего лидера. А как этот юнец 

может побежать через несколько 

лет? В этой стране умеют трениро-

вать средневиков, знатоки помнят 

громкие имена из 1960–1970-х: 

олимпийские чемпионы Питер 

Снелл, Мюррей Халберг, позже 

Джон Уокер. Почему в 2000-х ново-

зеландцы сдали? Питер Снелл лет 

15 назад говорил корреспонденту 

«Труда», что нынешняя молодежь 

в их стране предпочитает игровые 

виды, где можно больше зарабо-

тать. Но в годы после ковида за-

работки мировых лидеров легкой 

атлетики подскочили, и новозе-

ландцы снова ворвались в миро-

вую элиту – и в беге, и в прыжках.

В минувшие выходные рекор-

ды опять дрожали. 24-летний ис-

панец Мохамед Аттауи побил на 

полсекунды еще одно давнее до-

стижение Кипкетера – теперь на 

дистанции 1 тысяча метров. Время 

невероятное: 2 минуты 14,52 се-

кунды. Для сравнения: рекорд Рос-

сии Юрия Борзаковского держится 

уже 19 лет – 2 минуты 17,10.

Результаты же россиян в ны-

нешнем сезоне далеки от таких 

высот. Даже в традиционно силь-

нейших для нас прыжках в высоту 

на разрекламированной «Русской 

зиме» чемпион мира Данил Лысен-

ко и Степан Веткин добрались до 

2 метров 30 см, а женщины – толь-

ко до 1 метра 92 см. По нынешним 

временам этого не хватит, чтобы 

бороться за медали на высшем 

уровне. Можно похвалить лишь 

Полину Кнороз за прыжок с ше-

стом на 4 метра 80 см. Результаты 

в беговых видах и вовсе скромные. 

Приглашенные на «Русскую зиму» 

иностранцы оказывались впереди 

россиян, с большим преимуще-

ством. Так, непобедимый в России 

Владимир Никитин далеко отстал 

от трех молодых эфиопов на дис-

танции 3 тысячи метров.

Впрочем, удручают не только 

результаты. После финиша я за-

давал нашим лидерам вопросы, 

которые остались без ответов. 

О каких-либо попытках вести 

переговоры с WA и CAS насчет 

допуска россиян на междуна-

родные турниры никто ничего 

не знает. За результатами на 

мировой арене никто не следит. 

С потенциальными соперниками 

даже через соцсети российские 

чемпионы связи не поддержива-

ет. Просто безнадега какая-то… Т

P.S. Тем временем чемпионат России 
по легкой атлетике пройдет с 28 фев-
раля по 3 марта в… Южно-Сахалин-
ске. Впрочем, новый главный тренер 
сборной Светлана Абрамова (под-
готовила чемпионку мира в прыжках 
с шестом Анжелику Сидорову) объя-
вила, что место выбрано с прицелом 
на адаптацию к часовым поясам 
будущих Олимпийских игр в Лос-
Анджелесе-2028 и Брисбене-2032. 
Что же, такой оптимизм специалиста 
не может не радовать. Осталось дело 
за допуском к международным стар-
там. И за результатами, конечно.

Бегом за большими деньгами: легкоатлеты теперь 
сражаются круглый год

«Королева спорта» 
принимает экзамены

16-летний 

новозеландец 

Сэм Рут 

продемонстрировал 

фантастический 

результат, преодолев 

милю за 3 минуты 

48,20 секунды.
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Стремилась на пьедестал, 
а попала к хирургам
Одна из главных героинь Олимпийских игр 

в Милане до пьедестала так и не добралась, 

но все отдают дань ее упорству и мужеству. 

На трассе скоростного спуска страшное па-

дение случилось у одной из самых популяр-

ных атлеток мира – Линдси Вонн.

Американка зацепилась за флажок на скорости более 
100 км в час. Ее в воздухе развернуло, и приземлялась 
она на ледяной склон не ногами, а спиной вперед. И мил-
лионы зрителей ахнули: останется ли жива? Спортсмен-
ку эвакуировали с трассы на вертолете. Итальянские 
хирурги сделали несколько операций. Линдси пришла 
в себя и по видео обратилась к болельщикам. Поблаго-
дарила за сопереживание и заверила, что ни секунды 
не жалеет, что вышла на олимпийскую трассу. Она вы-
разила надежду, что еще вернется в большой спорт.

Линдси входила в число мировых лидеров с 2002 по 
2019 год, и это рекорд долголетия в горнолыжном спорте. 
Ушла из спорта семь лет назад самой успешной горно-
лыжницей в истории. Рекордсменка по победам в общем 
зачете Кубка мира среди мужчин и женщин: четыре раза 
выигрывала общий зачет и 84 раза побеждала на этапах. 
Олимпийское золото завоевала еще в 2010 году.

Когда Вонн вернулась на Кубок мира после пяти-
летнего перерыва, многие пожимали плечами: какой 
спорт, даме 40 лет! Но Линдси посрамила скептиков. 
Уже в нынешнем сезоне пять раз выходила на старты 
Кубка мира и все пять раз входила в тройку призеров, 
а два раза побеждала. И это в 41!

30 января она при падении порвала крестообраз-
ную связку на колене и мениск. Все, конец чудесам? 
Тем не менее Линдси через 10 дней вышла на олимпий-
ский старт в Кортине с наложенным на колено жестким 
бандажом. Но тут это ужасное падение на громадной 
скорости. Соревнования прервали на час.

И что здесь надо отметить. Решение Линдси вернуть-
ся в большой спорт едва ли связано с желанием за-
работать. Вонн достаточно отложила на свою старость: 
самые большие гонорары на Кубке мира, многочис-
ленные рекламные контракты. А еще она успешно ра-

ботала фотомоделью, манекенщицей, комментатором 
на ТВ. Но спортивный азарт оказался сильнее.

В чем она, кстати, и призналась корреспонденту 
«Труда» еще в 2012 году в Москве. В интервью она 
удивила меня широтой своих спортивных увлечений: 
была в курсе событий в теннисе, гонках «Формулы-1», 
гольфе, хоккее. И при всей своей славе оставалась 
очень доброжелательным человеком: я видел, как она 
на морозе полчаса раздавала автографы болельщи-
кам. А в разговоре уже тогда призналась: «Я у хирургов 
провожу времени больше, чем дома».

Однажды мне довелось быть свидетелем забавной 
сцены. Две юные горнолыжницы из сборной России 
отказывались заниматься с тяжестями в тренажерном 
зале, заявляя, что мускулы вредят их красоте и жен-
ственности. И тогда тренер Виктор Тальянов включил 
монитор и показал видеозапись очередного падения 
Линдси Вонн: «Смотрите! Вы бы на ее месте уже пере-
ломали себе руки-ноги-ребра. А Линдси сгруппирова-
лась и подпрыгивает как мячик. И кто скажет, что она 
со своей мускулатурой не красавица?»

И знаете, пример Вонн подействовал на юных гор-
нолыжниц. Обе пошли «качать железо»… Т

ГЕОРГИЙ НАСТЕНКО

С 28 февраля 
по 3 марта
в Южно-Сахалинске пройдет 
чемпионат России по легкой 
атлетике под крышей
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Внимание!
Во всех отделениях «Почты России» продолжается основная 

подписка на 1-е полугодие 2026 года



8 | ДОВСТРЕЧИ

Почему платежки за ЖКХ оказались 
для многих неподъемными? О том, что 
в 2026 году в России опять подорожает 

«коммуналка», причем дважды, мы 
знали, но что будет так больно, стало 

сюрпризом. Попробуем разобраться в 
свежих платежках

Коммунальный шок
Хрущевская «Чайка» 
и сталинский ЗИС

Житель амурского райцентра Кон-
стантиновка Юрий Потапчук зимой 
превращает свой двор в снежную 
выставку. На этот раз он представил 
зрителям и подписчикам скульпту-
ры из снега, посвященные истории 
отечественного автопрома. Среди 
них копии популярной в народе 
«Эмки» (ГАЗ-М1), хрущевской «Чай-
ки» и бронированного лимузина 
ЗИС-115, на котором ездил «вождь 
народов». Юрий радушно встречает 
всех желающих и бесплатно прово-
дит экскурсии для гостей. Прошлой 
зимой в снежной коллекции были 
представлены грузовой ЗИС-5, «По-
беда» и знаменитый танк Т-34. Оста-
ется только сожалеть, что весной 
экспозиции тают.

Красная Шапочка 
приютила волка

Жительница Тихвина Ольга утром 
вышла во двор кормить своих со-
бак и заметила еще одну, слабую и 
очень голодную. Пенсионерка не 
сразу поняла, что перед ней волк, 
только очень изможденный. А вот 
соседка сразу опознала хищника 
и обратилась к егерям. Те пред-
ложили застрелить пришельца, но 
тихвинская Красная Шапочка всту-
пилась за найденыша. Его доста-
вили в Центр реабилитации диких 
животных «Велес». Сейчас волку 
предстоит отъедаться, обрастать 
шерстью, которая почти вылезла. 
А ближе к лету спасатели отпустят 
его на волю, сообщает наш корре-
спондент Ирина Смирнова.

Штраф робота не догнал

В Москве инспектору ГАИ не уда-
лось оштрафовать доставщика 
пиц цы, который грубо нарушал 
правила дорожного движения. 
Нарушителем оказался не всем 
знакомый самокатчик с рюкзаком, 
а робот известного маркетплейса. 
Штраф в 300 тысяч рублей был 
выписан за то, что доставщик наг-
ло занял расчищенную от снега 
дорожку на тротуаре и вынуждал 
пешеходов вы ходить на проезжую 
часть. Однако юристы компании об-
жаловали решение в Мещанском 
суде, указав, что робот, существо 
неодушевленное, не может иметь 
умысла, а значит, говорить о право-
нарушении некорректно. В итоге 
суд отменил штраф. В решении 
отмечалось, что робот-курьер не от-
носится к транспортным средствам 
и его маневры пока еще не тракту-
ются нормами ПДД.

Пингвины прогулялись 
в галстуках

В китайском Харбине в рамках фе-
стиваля, который проходит в тема-
тическом парке Harbin Polarland, 
состоялся парад пингвинов. 
Оби татели Антарктики в галсту-
ках-бабочках торжественно про-
дефилировали перед зрителями 
на заснеженной арене. Самые ма-
ленькие участники шоу шли с плю-
шевыми рюкзаками, будто перво-

клашки. Этот крупнейший парк 
расположен на острове Солнца в 
столице провинции Хэйлунцзян и 
объединяет океанариум и волье-
ры для представителей полярной 
фауны. Среди обитателей белухи, 
моржи, морские львы и пингвины, 
которые регулярно участвуют в не-
обычных представлениях вместе с 
цирковыми артистами.

Тринадцатый наукоград – 
это к счастью

Подмосковный Долгопрудный офи-
циально стал наукоградом. Всего 
в России их теперь 13, причем 8 из 
них в Подмосковье. Новый статус 
стал признанием многолетнего 
вклада города в развитие науки и 
высоких технологий. Долгопрудный 
тесно связан с Московским физи-
ко-техническим институтом – одним 
из сильнейших технических вузов 
страны и Европы. Теперь ключевой 
точкой роста города станет иннова-
ционный научно-технологический 
центр «Долина Физтеха» на базе 
МФТИ. Проект охватывает широкий 
круг направлений: это микро-
электроника, приборостроение, 
математическое моделирование, 
искусственный интеллект, биомеди-
цина, генетика и робототехника.

•ПО СЛЕДАМ ЧП•

Трижды проваливался под 

коварный февральский лед 

мужчина на Неве перед Зим-

ним дворцом и всякий раз чу-

дом выбирался из промоины. 

Видео, на котором человек 

снова и снова падает в про-

битый ледоколом фарватер, 

выбирается, озирается и 

вновь оказывается по грудь 

в воде, завирусилось и на-

брало тысячи лайков в со-

циальных сетях. В откликах – 

вся палитра чувств, от песен 

в честь «безумства храбрых» 

до недо уменного вопроса: за-

чем? Так что же скрывается 

за такими «подвигами»?

ИРИНА СМИРНОВА
САНКТ-ПЕТЕРБУРГ

З
релище и вправду не для 

слабонервных, потому как 

мужчина всякий раз рис-

ковал уйти с головой под 

невский лед – и ищи его 

потом где-нибудь в Финском 

заливе. Однако на этот раз ис-

кателю приключений повезло. 

В конце концов один из бредущих 

мимо прохожих протянул тону-

щему рюкзак и помог выбрать-

ся, а подоспевшие полицейские 

сопроводили любителя острых 

ощущений на берег.

Да, нынешней морозной зи-

мой, когда за весь сезон еще не 

было ни одной оттепели, замерз-

шие реки и каналы Петербурга 

стали местом массовых прогу-

лок, пробежек и покатушек. На 

лед выходят родители с детскими 

колясками, по замерзшим кана-

лам колесят на велосипедах и 

байках, бесстрашно выгулива-

ют домашних животных. Соба-

ки, кстати, скулят, когда выходят 

на невский лед, – сразу видно: 

чувствуют опасность. Но то ли 

не могут бросить хозяев одних 

в зоне риска, то ли излишне им 

доверяют, но приходится верным 

псам участвовать в этих забавах 

и бегать за брошенными на лед 

игрушками.

А люди не обращают внимания 

ни на коварный треск под ногами, 

ни на промоины. Насмотревшись 

на подвиги борцов за премию 

Дарвина, все новые рекруты есте-

ственного отбора устраивают те-

перь уже массовые прогулки по 

осколкам льда именно в тех ме-

стах, где прошел ледокол. Прямо 

в центре Невы, где самое сильное 

течение, искатели приключений 

цепочкой друг за другом прыгают 

со льдины на льдину возле Двор-

цового моста, с чудесным видом 

на Петропавловку и Эрмитаж. 

Красота!

А что, чем не повод нервы по-

щекотать себе и людям, а заодно 

сфоткаться, подтвердить докумен-

тально собственную храбрость, а 

точнее, дурость. Это просто уди-

вительно, что до сих пор никто 

не погиб. В прошлые зимы такое 

случалось, а в эту пока обходится 

без жертв. Жизнь полна чудес, не 

правда ли? Вот он, пресловутый 

русский авось в действии.

Между тем сотрудники МЧС 

регулярно призывают горожан 

воздерживаться от выхода на лед 

и не подвергать свою жизнь не-

оправданному риску. Так и гово-

рят: «Не подходите близко к кром-

ке льда, пробитого ледоколом, а 

тем более не пересекайте его. 

Нахождение вблизи фарватера 

опасно для жизни! Лед непрочен 

в местах быстрого течения, стоко-

вых вод и под мостами. Избегайте 

находиться рядом с трещинами 

или участками, отделенными от 

основного массива. Не прибли-

жайтесь к местам с вмерзшими 

корягами, водорослями и воз-

душными пузырями. Прочность 

льда снижается в местах быстро-

го течения, у источников воды и 

вблизи растительности. Соблю-

дайте меры предосторожности! 

Берегите свою жизнь и здоровье!»

Спасатели МЧС дежурят на 

акватории, рассекая на катерах 

с воздушной подушкой и умоляя 

людей вернуться на берег. Однако 

эти призывы тонут в равнодушии, 

никто почему-то не прислушива-

ется к этим здравым призывам.

Официально выход на лед Невы 

с ее притоками, реками и кана-

лами запрещен в течение всего 

зимнего периода. «Это решение 

связано с общей неоднородностью 

образования ледового покрытия 

на водном объекте, возможным 

наличием промоин, истонче-

ний, в местах технических кон-

струкций, выхода сточных вод 

и большой протяженностью рек 

и каналов на территории Санкт-

Петербурга. При этом морозная 

погода и толщина льда не явля-

ются факторами, влияющими 

на запрет выхода на лед. Выход 

на лед считается опасным на 

всем протяжении водного объ-

екта», – увещевает МЧС. Но чем 

больше предупреждений, тем 

азартнее нарушители. Раз так, 

считают отчаянные домохозяй-

ки и п римкнувшие к ним моло-

дые люди, пойдем на лед скорее! 

Нечего занудствовать! Жители 

Петербурга гуляют не только по 

льду Невы, но и по замерзшему 

Финскому заливу и даже катают-

ся там на лыжах. И, конечно же, 

рискуют жизнью.

Некий фланировавший по Неве 

25-летний футболист остался жив 

лишь благодаря тому, что как раз 

в тот момент, когда он сиганул в 

проталину, мимо проезжали в 

судне на воздушной подушке со-

трудники поисково-спасательной 

службы. Они вытащили молодого 

человека и отвезли на берег. А тот, 

по его объяснениям, всего лишь 

хотел сократить по льду путь к 

Стрелке Васильевского острова, 

это же так удобно и быстро.

Кто-то делает красивые сним-

ки из акватории Невы, кто-то не-

сется на пробежку под мостами 

и бежит еще быстрее, когда под 

очередной переправой слышит 

треск льда. Короче, народ оздо-

равливается. Чистый лед под 

ногами, никакой грязи и хими-

ческих реагентов, объясняют 

ревнители ЗОЖ.

Опять же романтика. Вот мо-

лодой человек опустился на ко-

лени перед своей избранницей 

под Эрмитажным мостом и на 

фоне Зимней канавки сделал ей 

предложение. Какое сердце тут 

не затрепещет? Молодые люди 

кинулись друг другу в объятия, 

проявили, так сказать, свой ос-

новной инстинкт. Но вот что у них 

с инстинктом самосохранения? 

Похоже, отсутствует начисто Т

Русская рулетка на невском льду
Безумству храбрых мы песен не поем

ПОСЛЕДНЯЯ КОЛОНКА

3 раза
очередной «герой» испытал 
судьбу на прочность, 
проваливаясь в ледяное 
крошево. Экстремала спасло 
чудо. Но оно, чудо, не всегда 
приходит на помощь…

Ледник Альдегонда на Шпицбергене
потерял 20% своей массы и за 30 лет может исчезнуть, сообщили в НИИ Арктики 

и Антарктики

Специалисты СФУ разработали рецепт 
целебных сладостей из папоротника, которые содержат полезные витамины 

и минералы

КАЛЕНДАРЬ: 13 ФЕВРАЛЯ

1542

В Тауэре казнена за супружескую из-
мену пятая жена короля Англии Генри-
ха VIII Екатерина Говард.

1547

Царь Иван Грозный венчался с первой 
русской царицей, которую выбрал на 
смотре невест, где были представле-
ны свыше полутора тысяч девушек. 
Выбор царя пал на Анастасию, дочь 
вдовы Захарьиной. Историк Карам-
зин говорит, что царь руководство-
вался не знатностью рода, а личными 
достоинствами Анастасии.

1769

Родился Иван Андреевич Крылов, 
баснописец. Мы до сих пор говорим 
цитатами из его басен: «А ларчик про-
сто открывался… А Васька слушает 
да ест… Слона-то я и не приметил… 
Рыльце в пуху».

1777

В Париже арестован и заключен в Вен-
сенский замок маркиз де Сад, обвиняв-
шийся в похищении девушек с целью 
совращения, отравления и содомии.

1818

В продажу поступили первые восемь 
томов «Истории государства Россий-
ского» Николая Михайловича Карам-
зина – плод его 12-летнего труда. 
Тираж в 3 тысячи экземпляров разо-
шелся за месяц.

1842

Николай I подписал указ о строи-
тельстве железной дороги Санкт-
Петербург – Москва. Через девять лет 
состоялось торжественное открытие 
магистрали: отправился первый «все-
народный поезд».

1848

Поэт Федор Иванович Тютчев назначен 
старшим цензором при МИДе. Именно 
он не разрешил распространять в Рос-

сии «Манифест Коммунистической пар-
тии» на русском языке, заявив: «Кому 
надо, прочтут и на немецком».

1873

В Казани в семье крестьянина родил-
ся Федор Иванович Шаляпин, знаме-
нитый русский оперный певец-бас.

1889

В России издан закон об усилении по-
лиции при фабриках и заводах.

1895

День рождения мирового кино: фран-
цузские изобретатели братья Люмьер 
получили патент на «аппарат, служа-
щий для получения и рассматривания 
изображений».

1901

В Московском Художественном теа-
тре прошла премьера пьесы А.П. Че-
хова «Три сестры».

1917

Обвиненная в шпионаже в пользу 
кайзеровской Германии, в Париже 
арестована Мата Хари. Приговорена 

к смертной казни и расстреляна на 
полигоне в Венсенне.

1923

Сотрудниками ГПУ в Петрограде убит 
бандит-налетчик Леонид Пантелкин, 
больше известный под именем Лень-
ка Пантелеев.

1934

В Чукотском море раздавлен льда-
ми пароход «Челюскин». Началась 
героическая эпопея по спасению 
с дрейфующей льдины 104 человек. 
Советские летчики на легких самоле-
тах совершили более десятка рейсов 
и эвакуировали попавших в беду.

1940

Михаил Булгаков продиктовал по-
следние правки к роману «Мастер 
и Маргарита». Через месяц писателя 
не стало.

1944

Волынская резня: отряд УПА совер-
шил массовое убийство польского 
населения деревни Лановцы. Были 
убиты 72 поляка.

1945

Начало массированных варварских 
бомбежек Дрездена англо-американ-
ской авиацией. Под бомбами, в огне по-
жаров и просто потому, что нечем было 
дышать, погибли до 130 тысяч человек – 
по большей части жители и беженцы.

1956

В Антарктиде открылась первая со-
ветская научная станция «Мирный».

1964

В Ленинграде арестован поэт Иосиф 
Бродский. Будущий нобелевский ла-
уреат обвинялся в тунеядстве и был 
приговорен к пяти годам принудитель-
ных работ на Севере.

1974

Александр Солженицын выслан из СССР.

1984

После смерти Юрия Андропова но-
вым генсеком избран тяжелоболь-
ной 72-летний Константин Черненко, 
которому оставалось чуть более года 
жизни. «Пятилетка пышных похорон» 
в разгаре…
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