
В начале июля в стране про-

изошла очередная индекса-

ция тарифов на коммунальные 

услуги – почти повсеместно под-

нялись расценки на электро-

энергию, горячую воду и отопле-

ние. А значит, пора вспоминать 

«маленькие хитрости», помога-

ющие сэкономить на платежах.

ВЕРА МИХАЙЛОВА

П
режде всего вниматель-

но изучите квитанции на 

предмет скрытых плате-

жей. Может, с вас до сих пор бе-

рут деньги за радиоточку, которой 

вы не пользуетесь с 1989-х? Или за 

коллективную антенну? Пора по-

говорить с соседями и отказаться 

от абонентской платы за домофон, 

вызывать мастера только в случае 

поломки. Невелика экономия, но 

по итогам года весьма заметна.

Кстати, если поймаете управ-

ляющую компанию на неправиль-

ных начислениях, то имейте в ви-

ду: с этого года вам не только обя-

заны сделать перерасчет, но и вы-

платить в качестве извинений 50% 

от излишне начисленных сумм.

А может быть, вы льготник 

и вам положена субсидия на опла-

ту ЖКХ? Такие субсидии выплачи-

вают не только пенсионерам и ин-

валидам. Стоит наведаться в соц-

защиту и как следует разузнать, 

что вам могут предложить.

Ну и берем курс на энергоэф-

фективность. Проведите ревизию 

бытовой техники. Да, старая сти-

ральная машина, холодильник или 

пылесос могут быть очень надеж-

ными и вполне еще работоспособ-

ными, но вот электричества они 

потребляют в разы больше своих 

современных собратьев. Если есть 

возможность, выбирайте технику 

класса А – ее стоимость ежемесяч-

но будет возвращаться вам в виде 

снизившихся расходов.

Ну а такие выдающиеся изо-

бретения, как индукционная пли-

та и посудомоечная машина, не 

только экономят время и нервы, 

но и заметно снижают расходы. По 

сравнению с обычными плитами 

индукционки нагреваются мгно-

венно, управляются гибче, а зна-

чит, не тратят лишнюю энергию. 

Если готовить под крышкой, под-

бирать посуду по диаметру кон-

форки и доводить блюда до готов-

ности на выключенной и горячей 

плите, счетчик будет вас приятно 

удивлять. Компактные модели по-

судомоек отлично отмывают груду 

посуды всего пятью литрами во-

ды, причем холодно, а не горячей, 

которая дороже.

С энергосберегающими лам-

почками вы наверняка знако-

мы. Обратите внимание на попу-

лярную новинку – лампочки со 

встроен ным диммером. Они не 

требуют специального монтажа, 

но по щелчку выключателя могут 

менять яркость, а значит, и рас-

ход энергии.

Соберитесь с духом и распро-

щайтесь с чайником, феном, вен-

тилятором, пылесосом и прочей 

мелкой техникой, купленной за ко-

пейки на развалах. Использование 

таких приборов небезопасно из-за 

их низкого качества, к тому же они 

имеют обыкновение накручивать 

в разы больше киловатт, чем их ре-

спектабельные собратья с серти-

фикатом об энергоэффективности.

К слову, регулярная очистка 

чайника и стиральной машины 

от накипи, а пылесоса – от пы-

ли снизит нагрузку на них, а зна-

чит, и потребление энергии. И раз 

уж зашла речь про стирку... Вы не 

пробовали стирать при темпера-

туре 30–40 градусов с отжимом 

на низких оборотах? Вещи от это-

го дольше сохраняют вид, а ма-

шинка тратит почти вчетверо 

меньше киловатт...

Пока до зимы далеко, можно 

обстоятельно подумать о том, 

что можно сделать для улучше-

ния теплоизоляции вашего дома. 

Подогнать как следует стеклопа-

кеты, утеплить пространство под 

подоконником, усилить дверь – 

все это не требует больших вло-

жений. Но, когда настанут холода, 

вы сможете регулировать нагрев 

батареи и экономить на счетах за 

отопление. Индивидуальные счет-

чики на тепло сейчас есть во всех 

новостройках, установить их мож-

но и в старом фонде.

Так, клюя по зернышку, мож-

но выстоять в неравной схватке 

с ненасытными грифами – тари-

фами ЖКХ.
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Кроссворд, сканворд, загадки, конкурсы

ОПЫТЫ НА ЖИВЫХ

Как не разориться на ЖКХ

Долгое время за Никитой Панфи-

ловым сохранялось актерское 

амплуа крутого парня, живущего 

не в ладах с законом или, напро-

тив, истово его защищающего. 

Хотя в профессиональном багаже 

артиста есть и тонкие психологи-

ческие роли, а в мечтах он видит 

себя в сюжетах Булгакова и Досто-

евского. Но разговор мы повели о 

его самой известной миллионам 

телезрителей роли – и об опасности 

стать рабом одного амплуа.

АННА ЩЕРБАКОВА

Н
икита, стартовали съем-

ки пятого сезона сериа-

ла «Пес» – одного из са-

мых успешных, судя по 

статистике, сериальных 

проектов НТВ, где вы блистаете в ду-

эте с овчаркой. Как думаете, в чем тут 

секрет?

– Если честно, сам до конца не по-

нял. Иногда кажется, что дело просто в 

везении, в том, что с самого начала пой-

мана нужная интонация. Мы даже гово-

рили продюсерам: не надо ничего кар-

динально улучшать, чтобы не спугнуть 

удачу. Именно сочетание боевика, де-

тектива, комедии плюс немного лирики 

и, разумеется, участие собаки способны 

растопить сердца большой аудитории – 

от детей до зрителей солидного возрас-

та. Ну и персонажи – Андрей, Оля, Ми-

ша – все живые, понятные, им веришь.

– Если заглянуть чуть вперед, какие 

новые перипетии, сюжетные и лич-

ные, ждут Макса и Пса?

– У нас «вертикальный» сериал, то 

есть каждая серия – самостоятель-

ный фильм. Но с неизменной любов-

ной линией. Насколько я понял по на-

шим первым сюжетам, будет еще боль-

ше экшена, погонь, драк.

– Каковы ваши личные отношения 

с Максом? Он вам нравится как че-

ловек?

– Чем-то нравится, но вообще этот тип 

довольно далек от меня: этакий рак-

отшельник, скучный и вялый в обыч-

ной жизни. Человек, женатый на своей 

профессии, – даже любимая женщина 

у него стоит на втором месте.

– Ну а как работается с вашим глав-

ным напарником и коллегой – псом?

– Сейчас уже полегче. Наш кинолог 

Виталик, на чьей базе Мухтар живет, 

поднатаскал его в промежутке между 

четвертым и пятым сезонами. До того 

пес был просто раздолбаем, не пони-

мал, чего от него хотят, а самому ему 

больше всего хотелось либо есть, ли-

бо спать, либо гулять. Но теперь и он 

обрел рабочую форму, достойно де-

лает свою собачью работу.

– Мухтар – сын вашего первого на-

парника по кличке Граф? Можно ли 

сравнить уровень их актерского мас-

терства?

Жить трудно, а умирать – еще труднее. В конце 

1980-х мне довелось жить в Германии, где шла бур-

ная дискуссия по поводу эвтаназии и хосписов – о 

том, как немцам комфортнее и безболезненнее ухо-

дить из жизни. Те яростные споры дали толчок бур-

ному развитию хосписов. В 2015 году был принят 

закон, фактически уравнивающий паллиативную 

медицину с традиционной. Все расходы на создание 

достойных для умирающих условий возложены на 

систему медицинского страхования. И уже в 2016-м 

такие расходы превысили в Германии 600 млн евро.

Д
етских хосписов в Германии нет, они существу-

ют как часть взрослых стационаров и службы 

помощи на дому – по данным опросов, две тре-

ти немцев предпочитают умирать дома. Зато в США на 

325 млн граждан почти 400 хосписов работают с деть-

ми. А вообще-то первый в мире детский хоспис был от-

крыт в 1982 году в Англии, через 15 лет такой же впер-

вые появился и в России, в Ижевске.

И не сказать, что наше государство к благой работе 

равнодушно: детский хоспис, работающий с 2003 го-

да в Санкт-Петербурге под руководством протоиерея 

Александра Ткаченко, был в 2016-м удостоен Госпремии 

РФ за благотворительность. В 2017-м такую же премию 

получил Владимир Вавилов, открывший вместе со сво-

ей женой в Казани детский хоспис имени своей сгорев-

шей от лейкемии пятилетней дочери Анжелы. Святой 

человек, хотя и не священник, а водитель автобуса. Жи-

вет по-прежнему в «двушке», готовится запустить вто-

рую очередь хосписа – будет детский центр на 40 мест 

и взрослый – на 80.

Увы, детских хосписов в России пока лишь четыре: 

кроме Ижевска, Петербурга и Казани есть еще в Москве. 

Небольшие, коек на 20. А нуждающихся в стране – 42 

тысячи, по другим данным – 60 тысяч. Вопрос: почему 

не пойти по пути Германии, не выделяя детские хосписы 

в отдельную структуру? На него ответил Александр Тка-

ченко: «Наш опыт показывает, что совмещать детский и 

взрослый хосписы неправильно. Взрослый хоспис – ме-

сто, где люди находятся на заключительной стадии бо-

лезни, в шаге от ухода. А наша философия в том, чтобы 

помогать ребенку жить вопреки болезни. Здесь он мо-

жет находиться несколько лет. И с развитием болезни, 

с ухудшением состояния пациента наше присутствие в 

его жизни увеличивается…»

И вот благая весть: в Уфе инициативная группа, ра-

тующая за детский хоспис, получила одобрение от врио 

главы республики Радия Хабирова. Но черт, как извест-

но, кроется в деталях. Читаем блог башкирской журна-

листки Рауфы РАХИМОВОЙ: «Наше предложение Ра-

дий Хабиров поддержал, фонду «Изгелек» предостав-

ляют землю под проект. И тут нам говорят: есть инвес-

тор, готовый построить паллиативный центр для детей 

и взрослых на 200 человек – с окупаемостью (?!) в семь 

лет. Чиновники уверяют, будто горожане готовы платить 

за родного человека в паллиативном центре 150 тысяч 

рублей в месяц. А я хочу спросить: много ли вы знаете 

людей с такими несчастиями и такими возможностя-

ми? У паллиативных подопечных в семьях в большин-

стве случаев единственный доход – пенсия по инвалид-

ности, мамы не могут работать, потому что дети нуж-

даются в круглосуточном наблюдении, а папы из таких 

семей часто просто уходят.

Мы же предлагали построить хоспис на примере Ка-

зани. Там Фонд имени Анжелы Вавиловой с помощью 

жителей Татарстана, меценатов и при поддержке пре-

зидента Минниханова построил паллиативный центр на 

17 детских и 18 взрослых мест. В форме государствен-

но-частного партнерства. Правительство предоставило 

землю, помогло деньгами на строительство (100 млн из 

затраченных 250 млн рублей). На каждого больного в сут-

ки там требуется 5 тысяч рублей (в Москве – 9–10 ты-

сяч). Около 2 тысяч возмещает татарстанский ФОМС, 

остальное покрывается за счет пожертвований.

Но такой вариант, говорит нам представитель баш-

кирского Минздрава, неприемлем, своему хоспису они 

с ОМС денег не дадут, считая это нарушением. Хотя в 

Казани так не думают».

В общем, вы поняли: в Башкирии идея строительства 

паллиативного центра легким движением чиновничьей 

руки превращается в бизнес-проект.

P.S. И еще вдогонку: по благотворительности Рос-
сия на 124-м месте среди 145 стран. А по числу 
миллионеров – на 15-м. Совокупное состояние 
200 крупнейших предпринимателей страны в 
2017-м составляло 485 млрд долларов. Это так, 
к слову.

Уходящие и живущие
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«В Башкирии идея 
строительства 

паллиативного центра легким 
движением чиновничьей руки 
превращается в бизнес-проект
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Гузель 
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– А надо ли? 

Могу обидеть собаку, а нам еще ра-

ботать вместе. Тут как с людьми – свои 

тонкости. А из правил… Есть одно важ-

ное: на площадке кормить Мухтара 

могу только я сам. На этом и строит-

ся наше взаимопонимание. Я для пса 

главный, хороший. Подходит он ко мне 

и сразу смотрит на мои руки – не при-

нес ли я ему чего-нибудь перекусить. 

И дальше не отстает, как хвост. А ко 

всем остальным хладнокровен. Что и 

требуется по сюжету.

– Недавно завершились съемки еще 

одного сериала для НТВ – «Лихач», 

где у вас снова главная роль, и опять 

это следователь… Не опасаетесь ли 

окончательно зависнуть в одном ам-

плуа?

– Будем считать это простым совпа-

дением. Хотя в этих ролях присутству-

ют нюансы. Новый герой совсем не по-

хож на Макса. У него был реальный 

прототип, который никогда не наде-

вал форму, не стремился к повышению 

по службе, ездил только на мотоцик-

ле – и полностью отдавался профес-

сии. Многим он был как кость в гор-

ле – действовал только так, как считал 

нужным, повлиять на него было невоз-

можно. Такой «поперечный» характер 

играть особенно интересно.

А вообще-то, надеюсь, я не сведу свою 

актерскую жизнь к одному амплуа. Тут 

своя эволюция. Сначала мне как любо-

му студенту предлагали роли гопни-

ков, новых русских, бандитов. После 

выхода «Духлесса» и «Сладкой жиз-

ни» за мной закрепился образ героя-

любовника, после «Мажора» и «Брата-

нов» – убийцы или маньяка. С каждой 

новой ролью, если она ярко прояви-

лась на экране, появляется и новое ам-

плуа. Одно могу точно сказать: играть 

я стараюсь только то, что мне самому 

нравится. Поверьте, это важнее, чем 

гонорар. У меня было много проек-

тов, где я снимался без денег – преж-

де всего потому, что был от-

личный сценарий. 

Никита 
Панфилов. 

Ну и пес 
с ним

НЕ ТАК ДАВНО НЕЗНАКОМЕЦ НА УЛИЦЕ МНЕ ПРИЗНАЛСЯ: «Спасибо, я по вашему примеру бросил пить». Спрашиваю: «А кем работаете?» Отвечает: «Как и вы – страж правопорядка». Даже удивительно, до какой степени люди верят в сериалы, воспринимая их как реальную жизнь
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Ну и пес с ним
Никита Панфилов.
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И сейчас НТВ предлагает та-

кие роли, от которых просто 

не могу отказаться. Вот как в «Победи-

телях» – там я человек из высшего обще-

ства, адвокат, не проигравший ни одного 

дела. Какое же тут зависание? Хотя, ко-

нечно, определенное сращивание с ти-

пажом случается. Не так давно один не-

знакомец на улице мне признался: «Спа-

сибо, я по вашему примеру бросил пить». 

Спрашиваю: «А кем работаете?» Отве-

чает: «Как и вы – страж правопорядка». 

Даже удивительно, до какой степени лю-

ди верят в сериалы, воспринимая их как 

реальную жизнь.

– Слышала, в юности вы хотели стать 

милиционером. А до того – врачом. 

Почему все-таки оказались в теат-

ральном?

– У меня отец и мать – режиссеры. Пер-

вый выход на сцену состоялся в пять лет. 

Но долгое время я относился к актерству 

как к развлечению. Искал себя в других 

сферах, но не находил. И только после ар-

мии понял, что актер – прекрасная про-

фессия, которая и жизнь обеспечит инте-

ресную, и заработок приличный.

– В сериале «Лихач» вы круто гоняе-

те на мотоцикле. В жизни тоже люби-

те скорость?

– Люблю, но я сторонник автомобилей. 

Вижу тут перст судьбы: трижды поры-

вался купить байк, и тут же кто-нибудь из 

знакомых разбивался. Понял: если меня 

столько раз предупредили, четвертого 

раза ждать не стоит. Но и на машине, ка-

юсь, превышаю скорость. Не хамлю, ни-

кого не подрезаю, просто на автотрассе 

увлекаюсь движением. Приходится ре-

гулярно платить штрафы.

– А на съемках бывали опасные момен-

ты, где вас заменяли дублеры?

– Постоянно. В «Лихаче» надо ездить то 

на переднем колесе, то на заднем, опро-

кидывать мотоцикл, уводить его в занос... 

Хотя я и сам кое-что умею, но в кино это 

очень редко позволяется. Тебе вежливо 

говорят: «Не отнимай чужой хлеб». По-

тому что твоя сломанная нога означает 

остановку всего съемочного процесса. 

Ну и «Лихач» должен ездить не просто 

хорошо, а блестяще. Такие вещи дела-

ют только каскадеры.

– Почему еще зрителям есть смысл об-

ратить внимание на эту ленту?

– Потому что там очень закрученный сю-

жет. Долго не понимаешь, кто на самом 

деле убийца, а кто жертва. А еще очень 

красивы окрестности Сочи: яркие пла-

ны горных закатов, озер, рек. Да и ког-

да герой приезжает в Санкт-Петербург, 

там тоже сделан акцент на достоприме-

чательностях города. Стоит посмотреть, 

честное слово! Ну и смешение жанров то-

же есть: немного комедии, немного ли-

рической истории главного героя.

– Недавно вам исполнилось 40, но вы 

не стали праздновать дату. Из-за рас-

пространенного суеверия?

– Есть такой момент, хотя не назвал бы 

себя слишком суеверным. Но дразнить 

судьбу тоже незачем. Да, я не роняю сце-

нарий, избегаю показывать его кому-ли-

бо до начала съемок. Пару раз все-таки 

дал почитать – и не задались эти роли. Ну 

а насчет дня рождения… Ничего страш-

ного, что обошлось без торжества, от-

праздную от души 41-летие!

– Вы 10 лет прослужили в Художе-

ственном театре, однако сейчас кино 

в вашей судьбе побеждает. Это созна-

тельный выбор?

– Ну да, пришлось выбирать. Дело еще 

в том, что театральных проектов сейчас 

нет. Был один – «Укрощение стропти-

вой» в «Театриуме на Серпуховке», мне 

очень нравились сценарий, подход ре-

жиссера, партнеры. Приступили к ре-

петициям, репетировали плотно, но тут 

случились «Пес», «Победители». Думали 

продолжить работу над спектаклем по 

«Скайпу», но это оказалось малоэффек-

тивным… Хотя до сих пор скучаю по те-

атру. Понимаю футболис тов, которым 

нужны трибуны со зрителями. Я от те-

атра отходил три года. Не мог смотреть 

из зала на сцену как зритель – мысленно 

был там, с актерами. Но… Совершил над 

собой усилие и пока не жалею.

– Скажите, Никита, если бы вы сами 

были сценаристом, какой сюжет бы 

избрали?

– А я уже написал сценарий, он готов. 

Про человека, который живет в своем 

маленьком мире, не задумываясь о том, 

что стоило бы его поменять хотя бы для 

того, чтобы больше зарабатывать. Но са-

ма жизнь вытаскивает его из скорлупы, 

заставляя менять устои – иначе ему не 

сохранить семью, любимую профессию.

– А о каких ролях мечтаете?

– О генерале Чарноте из «Бега». О Ми-

те Карамазове. Тут уже неважно, в кино 

или на сцене. Надеюсь, когда-нибудь эта 

мечта исполнится.

– Вы как-то защищаетесь от звездной 

болезни или для вас это неактуально?

– Если бы она мне грозила, я бы давно 

уже ею заболел. Поводы были, но надо 

стараться видеть свое место, не преуве-

личивать роли собственной личности в 

истории. Речь не о самоуничижении, как 

раз чувство собственного достоинства 

актеру просто необходимо. Но понты, 

звездность – это совсем другое, это удел 

слабых людей. Посмотрите на Хабенско-

го, Машкова, Суханова – это из ныне жи-

вущих. А есть еще великие советские ак-

теры – Абдулов, Янковский, Карачен-

цов. Хоть одного из них вы заподозрите 

в этой самой болезни?

– Одно время считалось, что сериалы 

– второсортный продукт по сравнению 

с полным метром. А сейчас не только 

звезды стремятся в сериальные лен-

ты – сами эти ленты выдвигают звезд. 

Что за изменение произошло в жанре?

– Оно началось с Голливуда. Сценаристы, 

которые ушли из полного метра, начали 

писать прекрасные тексты. Как только 

появились полноценные сценарии, се-

риальный жанр сразу встал на один уро-

вень с полным метром.

– Лето у актера – самая съемочная по-

ра. Удастся найти время для отдыха?

– Конечно. Как говорят, хочешь ни дня не 

работать – найди профессию, которую 

любишь. Получается, я за много лет ни 

дня не работал! Значит, и уставать не с 

чего. А перерыв в работе мне дает семья. 

Когда общаюсь с дочкой или случается 

увидеться с сыном, это лучший отдых.

– Дочка Аврора у вас родилась недав-

но. Что изменилось с ее появлением?

– Это два разных мира – быть отцом сы-

на и отцом дочки. Я благодарен Господу 

за то, что он дал мне счастье узнать и то и 

другое. Девочка – это нежность, трепет-

ность, преданность, милота во всем – в 

жестах, поведении… Мальчишка – пря-

мая противоположность: там желание 

драться, бежать, рвать, метать. Мужская 

энергия – это разрушение, а женская – 

созидание. Но во всем есть частичка Бога.

Женский футбол, несмотря на 

свою уже относительно солидную 

историю, пока что для многих, если 

не сказать большинства болельщи-

ков остается сплошной экзотикой. 

Нередко можно услышать, что фут-

бол не женский вид спорта, в отли-

чие от, к примеру, художественной 

гимнастики, фигурного катания 

и синхронного плавания. Но не пора 

ли наконец отправить этот стерео-

тип «на свалку истории»?

ОЛЕГ ИВАНОВ

Х
очу напомнить тем, кто не 

в курсе: сотни тысяч дево-

чек во всем мире, не исклю-

чая и нашу страну, грезят этим видом 

спорта и занимаются именно футбо-

лом, добиваясь в нем немалых успе-

хов. Проводятся как национальные, 

так и международные соревнования, 

турниры, чемпионаты – в общем, все 

как у взрослых в «мужском» футболе.

Вот и на днях во Франции завер-

шился очередной чемпионат мира по 

женскому футболу. Победила сборная 

США (в отличие от своих сограждан- 

мужчин, не добивавшихся больших 

успехов на зеленых полях, американ-

ки давно входят в мировую футболь-

ную элиту). К сожалению для всех бо-

лельщиц и болельщиков России, а в 

первую очередь самих футболисток, 

женская сборная нашей страны на тур-

нир во Франции попасть не смогла: не 

прошла отборочный тур. Тем не менее 

главное событие мирового женского 

футбола не прошло без участия Рос-

сии и россиянок.

Запомните это имя: Медведева Яна 

Александровна 2006 года рождения. 

Родилась и живет эта юная талантли-

вая футболистка в Республике Хака-

сия, в маленьком городке Абазе (все-

го 20 тысяч населения). На протяже-

нии трех лет она занималась в местной 

детской спортивной школе у трене-

ра Евгения Брониславовича Кашица.

Юная спортсменка – смелая, тех-

ничная, целеустремленная – в свои 

13 лет уже добилась многого, на за-

висть иным взрослым. Яна – трехкрат-

ная чемпионка городских и двухкрат-

ная – республиканских соревнований. 

А настоящее «окно в мир» ей открыл, 

как и нескольким поколениям других 

девчонок и мальчишек, легендарный 

турнир «Кожаный мяч», зародивший-

ся еще в прежней, советской эпохе...

Так вот, именно Яна Медведева, 

юная футболистка из маленького ха-

касского городка, открывала в Пари-

же игру четвертьфинала чемпионата 

мира по женскому футболу, в которой 

сошлись сборные Швеции и Канады. 

Привезти Яну в Париж удалось благо-

даря Клубу «Кожаный мяч», официаль-

ному спонсору турнира «КМ» – компа-

нии «Кока-Кола» и, конечно же, ФИФ А. 

Яна присутствовала на тренировке ко-

манд перед матчем на стадионе «Парк 

де Пренс» и открыла саму игру.

Земляки юной спортсменки не толь-

ко гордятся своей соотечественницей, 

но и надеются, что это событие посодей-

ствует общему развитию детско-юно-

шеского спорта в их регионе. В ДЮСШ, 

ученицей которого является Яна, трене-

ром Евгением Кашицем уже подготов-

лено немало мастеров в женском фут-

боле (к примеру, Татьяна Петрова игра-

ет в женском футбольном клубе ЦСКА, 

а Валерия Хомякова – в подмосковном 

УОР «Звенигород»). Конечно, не повре-

дят помощь и поддержка от государства 

и частных спонсоров. В данный момент, 

скажем, у абазовской школы проблемы 

с искусственным газоном и футболь-

ным инвентарем…

Что до чемпионата мира во Фран-

ции, то Россия помимо Яны Медведе-

вой была представлена и в судейском 

составе. Так, важный матч за третье 

место судила Анастасия Пустовойто-

ва, а одной из ее помощниц была Ека-

терина Курочкина.

Хочется верить, что не за горами 

тот день, когда среди претендеток на 

высшие награды престижных турниров 

мы увидим и российских футболисток.

ЗНАЙ НАШИХ!

Сибирячка в Париже, или Как девочка из Хакасии 
открыла матч чемпионата мира по женскому футболу

НА ФОТО: 

1  Никита Панфилов и Дарья 

Мороз  в спектакле «Тартюф» 

(МХТ им. Чехова). 
2  Кадр со съемок сериала 

«Лихач».
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НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Айшвария 
Рай

«Девдас», 
Пт, 22.45, 
«Домашний»

Марина 
Коняшкина

«Мой папа летчик»,
Пт, 02.00, 
«Россия 1» 

Брэд 
Питт

«Мексиканец», 
Вс, 03.10, 
СТС 

Андрей 
Миронов

«Небесные ласточки»,
Сб, 06.30, 
«Первый»

Светлана Иванова 

в роли Аси, художницы, 

после измены богатого 

мужа решившей начать 

самостоятельную жизнь, 

в мелодраме «Спешите 

любить»

Пт, 17.45, 
«ТВ-Центр»

05.00, 09.00 «Военная тайна» с Иго-
рем Прокопенко. 16+

06.00, 15.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Невероятно интересные 

истории». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 «РОБОКОП». Фантастиче-

ский боевик (США). 16+
22.00 «ВОДИТЬ ПО-РУССКИ». 16+
23.25 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 18+
00.30 Премьера «Анекдот Шоу с 

Вадимом Галыгиным». 16+
01.30 Сериал «СПАРТАК: КРОВЬ И 

ПЕСОК». 18+
03.10  «НЕЗРИМАЯ УГРОЗА». Трил-

лер (США–Канада). 16+
04.40 «ЗАСЕКРЕЧЕННЫЕ СПИСКИ». 

Документальный спецпро-
ект. 16+ 

06.30 «6 кадров». 16+
06.35 «Удачная покупка». 16+
06.45 «Из России с любовью». 

Док. цикл. 16+
07.45 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
08.20 «Давай разведемся!». 16+
09.20 «Тест на отцовство». 16+
10.20 «Реальная мистика». 16+
12.15 «Понять. Простить». 16+
14.35 «ЛИЧНОЕ ПРОСТРАНСТВО». 

Мелодрама. 16+
19.00 «МЕТЕЛЬ». Мелодрама. 16+
22.50 СЕРИАЛ «ПОДЗЕМНЫЙ 

ПЕРЕХОД». 16+
00.55 «Понять. Простить». 16+
03.00 «Реальная мистика». 16+
04.30 «Тест на отцовство». 16+
05.20 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
05.50 «Домашняя кухня». 16+
06.15 «6 кадров». 16+

06.25, 08.20 «Легенды кино». 6+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 

Новости дня
09.10, 10.05. 13.15 СЕРИАЛ «НАЗАД 

В СССР». 1–4-я серии. 16+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 

Военная драма. 12+
15.40 «КЛАССИК». Детектив. 12+
18.35 «Ленд-лиз». «Сила 

движения». Док. сериал. 6+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 

«Загадки века с Сергеем 
Медведевым»: «Гибель па-
рома «Эстония»; «Орлова 
и Александров. За кулисами 
семьи»; «Бриллиантовая ма-
фия»; «Пушкин. Тайна фа-
мильного склепа»; «Екате-
рина Великая. Тайна спаси-
тельницы отечества». 
Док. сериал. 12+

23.40 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ». 
Боевик. 12+

01.05 «ЧЕРНЫЕ БЕРЕТЫ». 
Боевик. 12+

02.20 «МОЙ ДРУГ ИВАН ЛАПШИН». 
Драма. 12+

03.55 «ТРОЙНАЯ ПРОВЕРКА». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

05.25 «Западная Сахара. 
Несуществующая страна». 
Док. фильм. 12+

06.00 Формула-1. Гран-при Велико-
британии 

08.30, 09.20, 10.45, 13.45, 16.15, 
19.40 Новости

08.35, 12.30, 13.50, 16.50, 19.45, 
23.00 Все на Матч! 

09.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронные 
прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин 3 м. Финал. Пря-
мая трансляция

10.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное 
плавание. Микст. Техниче-
ская программа. Финал. 
Прямая трансляция 

12.55 Автоспорт. Ралли-рейд 
«Шелковый путь» 

13.15 «Футбол разных континентов» 
14.40 Чемпионат мира по водным 

видам спорта. Синхронные 
прыжки в воду. Мужчины. Вы-
шка. Финал. Пр. трансляция

16.20 «Играем за вас. Как это 
было». Док. фильм 

17.40 Волейбол. Лига наций. Муж-
чины. «Финал 6-ти»

20.40 «One Championship. Из Азии с 
любовью» 

21.00 Смешанные единоборства. 
One FC. Дж. Петросян про-
тив П. Петчйинди. А. Ли про-
тив М. Николини 

23.50 «Чемпионат мира по футболу 
FIFA в России». Док. фильм 

01.25 «Австрийские будни». Док. 
фильм 

02.25 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Водное поло. 
Женщины. Россия – Корея. 
Прямая трансляция 

03.35 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание на 
открытой воде. Мужчины. 
10 км. Прямая трансляция 

04.00 «Все голы чемпионата мира 
по футболу FIFA 2018». Док. 
фильм 

06.00 Мультфильмы. 0+
09.20 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
11.00 «Гадалка». 16+
12.00 «Не ври мне». 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 16+
17.00 «Знаки судьбы».16+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 316+
18.40 СЕРИАЛ «КОСТИ».12+
21.15 СЕРИАЛ «ГРИММ». 16+
23.00 «БАГРОВЫЙ ПИК». Худ. 

фильм (Канада–США). 16+
01.30 «ЧЕРНАЯ СМЕРТЬ». Худ. 

фильм (Великобритания–
Германия). 16+

03.30 «ТВ-3 ведет расследова-
ние». 16+

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.30, 10.15, 10.30, 11.30, 12.45, 

14.30, 20.30, 21.30, 23.30, 

01.30, 04.30 

Специальный репортаж. 12+
07.45, 08.45, 09.45, 12.10, 17.15, 

03.15 Сеть. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 15.00, 15.30, 16.00, 

17.00, 17.30, 18.00, 19.15, 

19.30, 20.00, 21.00, 22.00, 

22.30, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00  

Новости
11.10, 13.15, 15.45, 01.15, 04.15 

ГОСТ. 12+
13.30, 18.30, 00.30, 03.35, 05.30 

Звездный репортаж. 12+
16.30, 02.30 Строительство 

в деталях. 12+
17.45 Интервью. 12+
19.00, 22.45 Москва сегодня. 12+
21.15, 23.15, 05.15 

Московский патруль. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.25 

«Известия»
05.30 СЕРИАЛ 

«СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ». 16+
07.00 СЕРИАЛ 

«ГАИШНИКИ». 
12–16-я серии. 16+

12.20 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
37–42-я серии. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск»
00.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.10 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
03.30 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА» – 5». 
1–2-я серии. 16+

05.15 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.05 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.25 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
22.50 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
00.35 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+
03.45 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+

06.30 «Пешком...». Москва яузская
07.00 «Предки наших предков». 

Док. сериал. «Древняя Русь 
и Византия. Борьба за Чер-
ное море»

07.40 «Неукротимый Гилельс». 
Док. фильм

08.20, 23.50 «ТАЛАНТ». Худ. фильм. 
1-я серия

09.30 «Царская дорога». Док. фильм. 
1-я серия. «Два послушника»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

10.15, 02.10 «Эпизоды». Олег Целков
11.00 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

12.35 «Линия жизни»
13.30 «Мозг. Вторая вселенная». 

Док. фильм
15.10 Театр на экране. Спектакль 

Александринского театра 
«Ревизор». Режиссер В. Фо-
кин. Запись 2004 года

17.20 «Валерий Фокин. Монологи 
режиссера». Док. фильм

18.20, 01.05 Мастера исполнитель-
ского искусства. Фортепи-
ано. Марк-Андре Амлен

19.45 Ступени цивилизации. «Ген-
рих и Анна. Любовь, изменив-
шая историю». Док. фильм 
(Великобритания). 1-я серия

20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
20.50 «Холод». Док. сериал. 1-я се-

рия. «Цивилизация»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР». Худ. 

фильм (Швеция–Франция–
ФРГ). 1-я серия

23.00 «Иосиф Бродский. Возвраще-
ние». Док. сериал. Фильм 1- й

06.25 «НЕ В ДЕНЬГАХ СЧАСТЬЕ». 
Мелодрама. 12+

09.30 «ДЛИННОЕ, ДЛИННОЕ ДЕЛО». 
Детектив. 0+

11.00 «Актерские судьбы. 
Алексей Локтев и Светлана 
Савелова». Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.55 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 12+
13.40 «Мой герой. 

Григорий Гладков». 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 СЕРИАЛ 

«ОТЕЦ БРАУН». 16+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.50, 04.25 «УБИЙСТВО НА ТРОИХ». 

Детектив. 1–2-я серии. 12+
20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ». 

Детектив. 1–2-я серии. 16+
22.35 «Войны Трампа». 

Специальный репортаж. 16+
23.05 «Знак качества». 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.55 СЕРИАЛ «ГРИГОРИЙ Р.». 12+

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 «Да здравствует король 

Джулиан!». Мультсериал. 6+
07.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». Мультсериал. 0+
07.30 СЕРИАЛ «МАМЫ 

ЧЕМПИОНОВ». 16+
09.40 «Уральские пельмени». 

Смехbook». 16+
09.45 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
16.20 «КОПЫ В ЮБКАХ». 

Комедия (США). 16+
18.45 «ВИКТОР ФРАНКЕНШТЕЙН». 

Фантастический триллер 
(США–Великобритания–
Канад а). 16+

21.00 «КОНСТАНТИН. ПОВЕЛИТЕЛЬ 

ТЬМЫ». Мистический трил-
лер (США–Германия). 16+

23.30 «ОБИТЕЛЬ ЗЛА. ПОСЛЕДНЯЯ 

ГЛАВА». Фантастический 
триллер (США–Германия–
Франция–Великобритания–
Япония–Канада–ЮАР–Ав-
стралия). 18+

01.30 «ДЖЕК РАЙАН. ТЕОРИЯ ХАОСА. 

Боевик (США–Россия). 12+
03.10 «Слава Богу, 

ты пришел!». 16+
04.00 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА 

И ДВА СЫНА». 16+
04.50 «Ералаш». 0+

07.00 «ТНТ. 
Gold». 16+

09.00 «Дом-2. 
Lite». 16+

10.15 «Дом-2. 
Остров любви». 16+

11.30 «Бородина 
против Бузовой». 16+

12.30 «Дом-2. 
Спаси свою любовь». 16+

13.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
15.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». 16+
17.00 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ОЛЬГА». 16+
21.00 «Где логика?». 16+
22.00 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.05 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.10 «Stand up». 16+
03.00 «Открытый микрофон». 16+
05.40 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.20 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
12.50, 18.50 «60 Минут». Ток-шоу. 

12+
14.45 «Кто против?». Ток-шоу. 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ГРАЖДАНИН НИ-

КТО». 12+
01.15 СЕРИАЛ «ВОКЗАЛ». 16+
03.10 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 12+

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 «Модный приговор». 6+
10.55 «Жить здорово!». 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25, 01.15 «Время 

покажет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «КРЫ-

ЛЬЯ ИМПЕРИИ»

23.35 «Эксклюзив» с Дмитрием Бо-
рисовым. 16+

03.05 «Время покажет». 16+

РЕН ТВ ТВ-3

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВПЕРВЫЙ НТВ ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

РОССИЯ КРОССИЯ 1

СТС

«Труд» не раз писал о том, что 

наши федеральные каналы игно-

рируют детскую аудиторию. Что 

если крупнейшие вещатели и ста-

вят в сетку что-то для малышей, то 

лишь на выходные и только на ран-

нее утро, когда все нормальные 

девчонки и мальчишки, а также их 

родители отсыпаются. Но в минув-

шее воскресенье НТВ показал 

церемонию награждения ТЭФИ-

KIDS, из чего можно сделать по 

крайней мере три вывода. Первый: 

не так уж плохо у нас с телевиде-

нием для зрителей «12 –», раз ему 

уважаемую премию вручают. Вто-

рой: крупным каналам не совсем 

безразличны «цветы жизни», 

коли детский вариант ТЭФИ пока-

зал один из лидеров эфира. И тре-

тий вывод, следующий из первых 

двух: «Труд» был неправ. Но вот тут 

позволим себе не согласиться.

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

Ц
еремонии ТЭФИ-KIDS при-

дали по возможности «дет-

ское звучание». Увертюрой 

для нее послужил сольный 

номер особы старшего детсадовско-

го возраста, которая с лихостью и «вы-

ражением», свидетельствующими об 

уверенности ребенка в своей артисти-

ческой исключительности, порассуж-

дала о телевидении вообще и тех, кто 

его делает, в частности. Таких Максим 

Галкин показывает в своей програм-

ме «Лучше всех!». Таких жаждут при-

душить соседи по авиалайнеру на тре-

тьем часу полета. Знаменитости выхо-

дили на сцену со своими отпрысками 

разных возрастов, и именно те назы-

вали победителей. Камера не раз оста-

навливалась на первых рядах, где сиде-

ли сотрудники передачи «Спокойной 

ночи, малыши!» со знакомыми каждо-

му зрителю куклами Хрюши и Степаш-

ки в руках. Прямо утренник какой-то. 

И все же...

Существуют разные варианты 

исторического анекдота про «18 при-

чин». Ну, например, такой. Въезжая 

в крепость, король не услышал при-

ветственного салюта. «Почему?!» – 

строго вопросил он коменданта. «Ва-

ше Величество, на то было 18 при-

чин». – «Какие?» – «Во-первых, у нас 

нет пороха...» – «Остальные можете 

не называть». Ну а теперь о причи-

нах, по которым церемонию вруче-

ния наград за творчество для детей 

никак нельзя отнести к программам, 

предназначенным для детских глаз. 

Ее показ канал начал в 23.20! Даль-

ше продолжать? Это ли уже не глав-

ное свидетельство того, что вся эта 

история с девочкой-вундеркиндом, 

детишками-«вручантами» и прочим 

была все той же ярмаркой тщесла-

вия для взрослых дядь и теть, что и 

ТЭФИ взрослая?

Резонно возражение: статуэтку, 

изображающую бронзового Орфея, 

вручают профессионалы и за профес-

сиональные достижения же. Потому 

при определении победителей не учи-

тывается рейтинг, с которым прошел 

тот или иной проект. Очень качествен-

ный с точки зрения телевизионщиков 

продукт вполне может не иметь вы-

соких цифр просмотра. И наоборот. 

Видимо, по этой же причине в ТЭФИ-

KIDS отсутствует детское жюри. Но 

ведь когда крупные каналы показыва-

ют на всю страну церемонию «взрос-

лой» премии, они наверняка делают 

это не только в угоду тщеславию сво-

их коллег, но и для того, чтобы дать 

массовому зрителю возможность по-

болеть за любимый сериал или веду-

щего! Для кого же в 23.20 показыва-

ли премию детскую?

Кстати, откуда латиница в ее назва-

нии? При декларируемом-то «Пер-

вым», «Россией 1» и тем же НТВ пре-

зрении ко всему американскому и ан-

глийскому? Почему не ТЭФИ-ДЕТИ? 

Побоялись ассоциаций с оскандалив-

шимся «Голосом»?..

Непредвиденная ситуация возник-

ла во время награждения победите-

ля в одной из важнейших категорий – 

«Лучшая программа для детей». Ему 

предшествовало выступление двух 

участниц конкурса «Ты супер!». И ког-

да была названа тройка номинантов 

и в ней оказался этот самый между-

народный вокальный проект НТВ для 

детей, лишившихся опеки родителей, 

стало понятным: песня прозвучала не-

случайно. Но вот Михаил Губерниев, 

сын известного комментатора, объя-

вил: награду получают «Лучшие дру-

зья», идущие на канале Disney. При-

сутствующие на «Друзей» отреагиро-

вали как-то вяло, а камера крупным 

планом показала лицо Тимура Вайн-

штейна, гендиректора НТВ. Тот улы-

бался, но улыбка была явно напря-

женной. А Губерниев-старший спо-

хватился: «Но в этой номинации два 

победителя!» И младший подхватил: 

«Есть еще один конверт, и не менее 

важный...» Не дожидаясь, когда Ми-

хаил назовет второго триумфатора, 

генпродюсер просиял и захлопал в ла-

доши! «Ты супер!» – наконец провоз-

гласил сын комментатора.

Это действительно достойный 

проект. Он не только популярен 

у зрителей – он помогает участни-

кам, детям трудной судьбы, найти се-

бя. В благодарственной речи Вайн-

штейн сообщил, что 12 участников 

проекта получили по квартире. Здо-

рово, конечно! Но есть вопросы. При-

том что участники конкурса – несо-

вершеннолетние, можно ли его на-

звать программой для детей? Что-то 

«Голос. Дети» никто таковой не счита-

ет. Смотрят-то его в основном впол-

не зрелые дамы.

И немного конспирологии. Вся эта 

история с двумя победителями, реак-

ция генпродюсера поневоле навели 

на мысль, что организаторы ТЭФИ-

KIDS пообещали НТВ победу. Именно 

ради этих своих минут торжества ка-

нал и затеял странный ночной эфир, 

а тут чуть облом не вышел. Такие вот 

недетские игры рисует воображение.

Среди других победителей: «По-

следний богатырь» (лучший телеви-

зионный фильм / сериал для детей), 

Анна Михалкова и «Спокойной но-

чи, малыши!» (ведущий телевизор-

ной программы для детей), «Сме-

шарики. Дежавю» (анимационный 

фильм). Подавляющее большин-

ство лауреатов вышли (или выхо-

дят) в эфире специализированных 

тематических каналов. Что и требо-

валось доказать.

Недетские игры в орфея
ВМЕСТЕ У ЭКРАНА

МОСКВА 24 ДОМАШНИЙ

ОБЪЯВЛЕНИЕ

АО «Каспийский Трубопроводный Консорциум»

извещает о проведении открытого одноэтапного тендера 
№3669-OD на право заключения рамочного договора на «Поставку 

знаков для объектов КТК-Р». Подробная информация о порядке и сроках 
проведения тендера размещена на сайте КТК: 

http://www.cpc.ru (раздел тендеры – Тендер №3669-OD).
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Фруктовое мороженое. 
Щербет.
Естественный отбор
Считается, что фруктовое мороженое появилось в Древнем 
Китае. Чтобы отведать его, нужно было... родиться королев-
ской персоной! Почему? Чтобы послать рабов в горы за сне-
гом и льдом, к которым затем добавляли фрукты и мед. А что 
в мороженое добавляют наши производители сегодня? 

Алмазная грань
Документальный фильм
До середины прошлого века алмазы в России были привоз-
ными. Благодаря Наталье Сарсадских и Ларисе Попугае-
вой Советский Союз стал третьей в мире страной, где было 
открыто коренное месторождение алмазов. Но в результате 
интриг и угроз честь открытия присвоили себе другие люди, 
близкие к власти. Они получили ордена и медали. С
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05.00 «Засекреченные списки». 
Документальный спецпро-
ект. 16+

06.00, 11.00, 15.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00, 23.25 «Загадки человече-

ства с Олегом Шишкиным». 
16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00, 03.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 02.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 «РОБОКОП 2». Фантастиче-

ский боевик (США). 16+
22.15 «Водить по-русски». 16+
00.20 ПРЕМЬЕРА «Анекдот Шоу с 

Вадимом Галыгиным». 16+
01.10 СЕРИАЛ «СПАРТАК: КРОВЬ И 

ПЕСОК». 18+
04.00 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00, 10.00 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Проко-
пенко. 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
09.00, 15.00 «Документальный про-

ект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00, 23.25 «Загадки человече-

ства с Олегом Шишкиным». 
16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00, 04.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 03.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 «РОБОКОП 3». Фантастиче-

ский боевик (США). 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
00.30 ПРЕМЬЕРА «Анекдот Шоу с 

Вадимом Галыгиным». 16+
01.20 СЕРИАЛ «СПАРТАК: КРОВЬ И 

ПЕСОК». 18+
04.45 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

06.30 «Удачная покупка». 16+
06.40 «6 кадров». 16+
07.05 «Из России с любовью». 

Док. цикл. 16+
08.05 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.05 «Давай разведемся!». 16+
10.05 «Тест на отцовство». 16+
11.05 «Реальная мистика». 16+
12.55 «Понять. Простить». 16+
15.15 «УКРАДЕННАЯ СВАДЬБА». 

Детектив. 16+
19.00 «КОГДА НА ЮГ УЛЕТЯТ 

ЖУРАВЛИ...». 
Мелодрама (Украина). 16+

23.00 СЕРИАЛ «ПОДЗЕМНЫЙ 

ПЕРЕХОД». 16+
01.05 «Понять. Простить». 16+

С 02.00 до 06.30 – 
профилактика

06.30 «6 кадров». 16+
07.05 «Из России с любовью». 

Док. цикл. 16+
08.05 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.05 «Давай разведемся!». 16+
10.05 «Тест на отцовство». 16+
11.05 «Реальная мистика». 16+
13.00 «Понять. Простить». 16+
15.15 «ПАМЯТЬ СЕРДЦА». 

Криминальная 
мелодрама. 16+

19.00 «КАТИНО СЧАСТЬЕ». 
Мелодрама. 16+

22.50 СЕРИАЛ «ПОДЗЕМНЫЙ ПЕРЕ-

ХОД». 16+
00.55 «Понять. Простить». 16+
03.00 «Реальная мистика». 16+
04.30 «Тест на отцовство». 16+
05.15 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
06.05 «Домашняя кухня». 16+

06.00, 08.20 «Легенды музыки». 6+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 

Новости дня
09.35, 10.05, 13.15 СЕРИАЛ 

«ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДО-

НИМ». 1–4-я серии. 16+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05 СЕРИАЛ «ОПЕРАТИВНЫЙ 

ПСЕВДОНИМ». 
5–8-я серии. 16+

18.35 «Ленд-лиз». 
«Воюют не только оружием». 
Док. сериал. 6+

19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 

«Улика из прошлого»: 
«Тайна сокровищ Фаберже»; 
«Связной Гитлера. Тайна Ру-
дольфа Гесса»; «Смерть ко-
роля шансона»; «Тайна Апо-
калипсиса. Сколько нам 
осталось жить?»; «МММ: 
Проклятие финансовых пи-
рамид». 16+

23.40 «ГОРЯЧАЯ ТОЧКА». 
Военная драма. 12+

01.05 «ЮНГА СО ШХУНЫ «КОЛУМБ». 
Детский приключенческий 
фильм. 0+

02.25 «ПОСЕЙДОН» СПЕШИТ НА 

ПОМОЩЬ». Приключения. 0+
03.25 «УКРОТИТЕЛИ ВЕЛОСИПЕ-

ДОВ». Комедия. 0+
04.35 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ОТДЕЛ». 

Боевик. 12+

06.20, 08.20 «Легенды армии 
с Александром 
Маршалом». 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.50 

Новости дня
09.35, 10.05, 13.15 СЕРИАЛ 

«ОПЕРАТИВНЫЙ ПСЕВДО-

НИМ». 9–12-я серии. 16+
10.00, 14.00 Военные новости
14.05 СЕРИАЛ «ОПЕРАТИВНЫЙ 

ПСЕВДОНИМ – 2: КОД ВОЗВРА-

ЩЕНИЯ». 1–4-я серии. 16+
18.35 «Ленд-лиз». «Морские 

маршруты». Док. сериал. 6+
19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 

«Скрытые угрозы» с Нико-
лаем Чиндяйкиным: «Граж-
данская война. Технологии 
поджога»; «Оружие буду-
щего»; «Технологии дискре-
дитации государств»; «ЦРУ. 
Технологии зомбирования»; 
«Битва за дороги». 12+

23.40 СЕРИАЛ «УЗНИК ЗАМКА ИФ». 
Фильмы 1–2-й. 12+

03.45 «WEEKEND». Психологиче-
ский детектив. 18+

05.15 «Выдающиеся авиаконструк-
торы». Док. сериал. 12+

06.00 «Вся правда про ...». Док. цикл 
06.30 «Ген победы» 
07.00, 09.00, 10.30, 11.50, 14.30, 

16.15, 19.00 Новости
07.05, 11.55, 16.20, 19.05, 22.50 

Все на Матч! 
09.05 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шелковый путь» 
09.25 Чемпионат мира по водным ви-

дам спорта. Прыжки в воду. 
Женщины. Вышка. 1/2 фи-
нала. Прямая трансляция 

10.35 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Водное поло. 
Женщины. Россия – Корея 

12.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Синхронное 
плавание. Команды. Техни-
ческая программа. Финал. 
Прямая трансляция 

14.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в 
воду. Команды. Финал. Пря-
мая трансляция 

17.00 Профессиональный бокс. 
Мэнни Пакьяо против Эдри-
ена Бронера. Бой за титул 
чемпиона мира по версии 
WBA в полусреднем весе 

19.50 «Большая вода Кванджу». 
Обзор Чемпионата мира по 
водным видам спорта 

20.50 Профессиональный бокс. Да-
ниэль Дюбуа против Натана 
Гормана. Джо Джойс против 
Брайанта Дженнингса 

23.20 «ЖЕНСКИЙ БОЙЦОВСКИЙ 
КЛУБ». Худ. фильм (США) 

01.00 Смешанные единоборства. 
Bellator. Дж. Бадд против 
О. Рубин. Р. Карвальо против 
Ч. Нжокуани 

С 02.00 до 11.00 – профилактика

11.00, 11.55, 14.30, 16.15, 19.00, 

21.20 Новости
11.05 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шелковый путь» 
11.25, 12.00, 16.20, 19.05, 23.55 

Все на Матч! 
12.55 Чемпионат мира по водным 

видам спорта. Синхронное 
плавание. Соло. Произволь-
ная программа. Финал. Пря-
мая трансляция

14.40 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Прыжки в 
воду. Женщины. Вышка. 
Финал. Прямая трансляция

17.00 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Фиорен-
тина» – «Гвадалахара» 

19.55 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Прыжки в воду. 
Мужчины. Трамплин 3 м. 1/2 
финала 

21.25 Все на футбол!
21.55 Футбол. Кубок африканских 

наций-2019. Матч за 3-е ме-
сто. Прямая трансляция 

00.55 «Большая вода Кванджу». 
Обзор Чемпионата мира по 
водным видам спорта 

01.55 Чемпионат мира по водным 
видам спорта. Плавание на 
открытой воде. Команды. 
5 км. Прямая трансляция 

03.00 Чемпионат мира по водным 
видам спорта 

05.00 «Футбол разных континентов» 
05.30 «Команда мечты» 

06.00 Мультфильмы. 0+
09.20 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
11.00 «Гадалка». 16+
12.00 «Не ври мне». 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 16+
17.00 «Знаки судьбы». 16+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
18.40 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
21.15 СЕРИАЛ «ГРИММ».  16+
23.00 «ВО ИМЯ КОРОЛЯ». Худ. 

фильм (Германия–Канада–
США). 12+

01.45 «Сверхъестественный от-
бор». 16+

05.15 «Тайные знаки». 12+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.20 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
11.00 «Гадалка». 16+
12.00 «Не ври мне». 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 16+
17.00 «Знаки судьбы». 16+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
18.40 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
21.15 СЕРИАЛ «ГРИММ». 16+
23.00 «АДРЕНАЛИН». Худ. фильм 

(США). 18+
01.00 СЕРИАЛ «ЗНАХАРКИ». 12+
04.30 «Тайные знаки». 12+

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.30, 10.30, 11.30, 14.30, 20.30, 

21.30, 23.30, 01.30, 02.30, 

04.30 Специальный 
репортаж. 12+

07.45, 08.45, 09.45, 12.10, 15.10, 

17.15, 03.15 Сеть. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 15.00, 15.30, 16.00, 

17.00, 17.30, 18.00, 19.15, 

19.30, 20.00, 21.00, 22.00, 

22.30, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

11.10, 13.15, 15.45, 18.15, 01.15, 

04.15 ГОСТ. 12+
13.30, 18.30, 00.30, 03.30, 05.30 

Звездный репортаж. 12+
16.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
17.45 Интервью. 12+
19.00, 22.45 Москва сегодня. 12+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.20 

«Известия»
05.35 СЕРИАЛ 

«СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ». 16+
07.00 СЕРИАЛ 

«ГАИШНИКИ». 
15–16-я серии. 16+

09.25 СЕРИАЛ 

«ГАИШНИКИ-2». 
1–3-я серии. 16+

12.20 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ». 
43–48-я серии. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск»
00.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.10 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
03.30 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА» – 5». 
3–4-я серии. 16+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.25 

«Известия»
05.20 СЕРИАЛ 

«СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ». 16+
06.00 СЕРИАЛ 

«ГАИШНИКИ-2». 
1–6-я серии. 16+

12.20 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
1–6-я серии. 16+

19.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА». 16+
00.00 «Известия. Итоговый вы-

пуск»
00.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.10 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
03.35 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА» – 5». 
5–6-я серии. 16+

05.15 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.05 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.25 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
22.50 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
00.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+
03.45 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+

05.15 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.05 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.25 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
22.50 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
00.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+
03.40 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+

06.30 «Пешком...». Москва чайная
07.00, 14.10 «Генрих и Анна. Лю-

бовь, изменившая исто-
рию». Док. фильм (Велико-
британия). 1-я серия

07.50 «Легенды мирового кино». 
Питер Фальк

08.20, 23.50 «ТАЛАНТ». Худ. фильм. 
2-я серия

09.30 «Царская дорога». Док. 
фильм. 2-я серия. «Чудо»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

10.15, 20.50 «Холод». Док. сериал
11.00 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»
12.35 «Полиглот». Английский с 

нуля за 16 часов!№9
13.25 «Мгновения Ефима Копе-

ляна». Док. фильм
15.10 Театр на экране. Спектакль 

Театра на Малой Бронной 
«Варшавская мелодия». Ре-
жиссер С. Голомазов. За-
пись 2010 года

17.10 «2 Верник 2»
18.00 «Алмазная грань». Док. фильм
18.40, 01.00 Мастера исполнитель-

ского искусства. Фортепи-
ано. Андраш Шифф

19.45 Ступени цивилизации. «Ген-
рих и Анна. Любовь, изменив-
шая историю». Док. фильм 
(Великобритания). 2-я серия

20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР». Худ. 

фильм (Швеция–Франция–
ФРГ). 2-я серия

22.45 «Первые в мире». Док. сериал. 
«Скафандр Чертовского»

23.00 «Иосиф Бродский. Возвраще-
ние». Док. сериал. Фильм 2- й

01.45 Цвет времени. Илья Репин. 
«Иван Грозный и сын его Иван»

С 02.00 до 10.00 – профилактика

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

10.15, 20.50 «Холод». Док. сериал
11.00 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»

12.35 «Полиглот». Английский с 
нуля за 16 часов! №10

13.25, 01.45 «Чего желать? О чем 
тужить?». Док. фильм

14.00 Цвет времени. Эдуард Мане. 
«Бар в Фоли-Бержер»

14.10 «Генрих и Анна. Любовь, изме-
нившая историю». Док. фильм 
(Великобритания). 2-я серия

15.10 Театр на экране. Спектакль 
Малого драматического те-
атра – Театра Европы «Дядя 
Ваня». Режиссер Л. Додин. 
Запись 2008 года

17.50 «Лев Додин. Максимы». Док. 
фильм

18.45, 01.00 Мастера исполнитель-
ского искусства. Фортепи-
ано. Рудольф Бухбиндер

19.45 Ступени цивилизации. «Была ли 
виновна Мария-Антуанетта?» 
Док. фильм (Франция)

20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР». Худ. 

фильм (Швеция–Франция–
ФРГ). 3-я серия

22.30 Роман в камне. «Испания. 
Тортоса». Док. фильм

23.00 «Иосиф Бродский. Возвраще-
ние». Док. сериал. Фильм 3-й

23.50 «ТАЛАНТ». Худ. фильм. 3-я 
серия

02.25 «Дом искусств». Док. фильм

06.00 «Настроение»
08.00 «Доктор И...». 16+
08.35 «ЛЮБОВЬ НА ВЫЖИВАНИЕ». 

Мелодрама. 12+
10.35 «Валентина Титова. 

В тени великих мужчин». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 12+
13.40 «Мой герой. 

Елена Кондулайнен». 12+
14.50 Город новостей
15.05, 02.45 СЕРИАЛ 

«ОТЕЦ БРАУН». 16+
16.55 «Естественный отбор». 12+
17.45, 04.25 «УБИЙСТВО НА ТРОИХ». 

Детектив. 3–4-я серии. 12+
20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ». 

Детектив. 3–4-я серии. 16+
22.35 «Осторожно, мошенники! 

Влюбленные дуры». 16+
23.05 «Роковые знаки звезд». 

Док. фильм. 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.55 СЕРИАЛ «ГРИГОРИЙ Р.». 12+

06.00 «Настроение»
08.00 «Ералаш». 6+
08.20 «ДЕЛО «ПЕСТРЫХ». 

Детектив. 12+
10.35 «Ростислав Плятт. 

Интеллигентный хулиган». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.55 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 12+
13.40 «Мой герой. 

Юрий Быков». 12+
14.50 Город новостей
15.10, 02.45 СЕРИАЛ 

«ОТЕЦ БРАУН». 16+
17.00 «Естественный отбор». 12+
17.50 «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 

ГРАЦИЙ». Детектив. 
1–2-я серии. 12+

20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ – 2». 
Детектив. 1–2-я серии. 16+

22.35 «Линия защиты. 
Светские разведенки». 16+

23.05 «Прощание. 
Владислав Галкин». 16+

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.55 СЕРИАЛ «ГРИГОРИЙ Р.». 12+
04.25 «НА БЕЛОМ КОНЕ». 

Комедийная мелодрама. 
1–2-я серии. 12+

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 «Да здравствует король 

Джулиан!». Мультсериал. 6+
07.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». Мультсериал. 0+
07.30 СЕРИАЛ «МАМЫ 

ЧЕМПИОНОВ». 16+
09.35, 01.20 «Уральские пель-

мени». Смехbook». 16+
10.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
17.00 «Мегамозг». Анимационный 

фильм (США). 0+
18.55 «ДЖЕК РАЙАН. 

ТЕОРИЯ ХАОСА». 
Боевик (США–Россия). 12+

21.00 «НА ГРАНИ». 
Боевик (США). 16+

23.00 «ОГРАБЛЕНИЕ ПО-

ИТАЛЬЯНСКИ». 
Боевик (США–Франция–Ве-
ликобритания). 12+

С 02.00 до 06.00 – 
профилактика

06.00 «Ералаш». 0+
06.15 «Да здравствует король 

Джулиан!». Мультсериал. 6+
07.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». Мультсериал. 0+
07.30 СЕРИАЛ «МАМЫ 

ЧЕМПИОНОВ». 16+
09.30 «Уральские пельмени». 

Смехbook». 16+
10.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
16.30 «КОНСТАНТИН. ПОВЕЛИТЕЛЬ 

ТЬМЫ». Мистический трил-
лер (США–Германия). 16+

18.55 «ОГРАБЛЕНИЕ 

ПО-ИТАЛЬЯНСКИ». 
Боевик (США–Франция–
Великобри тания). 12+

21.00 «ШТУРМ БЕЛОГО ДОМА». 
Боевик (США). 16+

23.40 «ВИКТОР ФРАНКЕНШТЕЙН». 
Фантастический триллер 
(США–Великобритания–
Кана да). 16+

01.45 «ПРИШЕЛЬЦЫ». 
Фантастическая комедия 
(Франция). 12+

03.30 «Слава Богу, 
ты пришел!». 16+

04.20 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА 

И ДВА СЫНА». 16+
05.05 «Ералаш». 0+

07.00 «ТНТ. 
Gold». 16+

09.00 «Дом-2. 
Lite». 16+

10.15 «Дом-2. 
Остров любви». 16+

11.30 «Бородина 
против Бузовой». 16+

12.30 «Дом-2. 
Спаси свою любовь». 16+

13.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
15.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

17.00 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ОЛЬГА». 16+
21.00 «Импровизация». 16+
22.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.05 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.10 «Stand up». 16+
03.00 «Открытый микрофон». 16+
05.40 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. 
Gold». 16+

09.00 «Дом-2. 
Lite». 16+

10.15 «Дом-2. 
Остров любви». 16+

11.30 «Бородина 
против Бузовой». 16+

12.30 «Дом-2. 
Спаси свою любовь». 16+

13.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
15.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

17.00 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ОЛЬГА». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Где логика?». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.05 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.10 «Stand up». 16+
03.00 «Открытый микрофон». 16+
05.40 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.20 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
12.50, 18.50 «60 Минут». Ток-шоу. 

12+
14.45 «Кто против?». Ток-шоу. 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ГРАЖДАНИН НИ-

КТО». 12+
01.15 СЕРИАЛ «ВОКЗАЛ». 16+
03.10 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 12+ 

05.00, 09.20 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
12.50, 18.50 «60 Минут». Ток-шоу. 

12+
14.45 «Кто против?». Ток-шоу. 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ГРАЖДАНИН НИ-

КТО». 12+
01.15 ХХVIII Международный фес-

тиваль «Славянский базар в 
Витебске»

03.15 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 12+ 

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 «Модный приговор». 6+
10.55 «Жить здорово!». 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25, 01.10 «Время 

покажет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «КРЫ-

ЛЬЯ ИМПЕРИИ»

23.35 ПРЕМЬЕРА «Камера. Мотор. 
Страна». 16+

03.05 «Время покажет». 16+ 

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 «Модный приговор». 6+
10.55 «Жить здорово!». 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25, 01.20 «Время 

покажет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «КРЫ-

ЛЬЯ ИМПЕРИИ»

23.35 «Звезды под гипнозом». 16+
03.05 «Время покажет». 16+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.30, 10.30, 11.30, 14.30, 20.30, 

21.30, 23.30, 01.30, 02.30, 

04.30 Специальный 
репортаж. 12+

07.45, 08.45, 09.45, 12.10, 15.10, 

17.15, 03.15 Сеть. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 15.00, 15.30, 16.00, 

17.00, 17.30, 18.00, 19.15, 

19.30, 20.00, 21.00, 22.00, 

22.30, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

11.10, 13.15, 15.45, 18.15, 01.15, 

04.15 ГОСТ. 12+
13.30, 18.30, 00.30, 03.30, 05.30 

Звездный репортаж. 12+
16.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
17.45 Интервью. 12+
19.00, 22.45 Москва сегодня. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Дожить до светлой полосы
Документальный фильм
Фильмы Татьяны Лиозновой «Три тополя на Плющихе», 
«Память сердца», «Евдокия», «Карнавал» нашли горячий 
отклик у зрителей, а телесериал «Семнадцать мгновений 
весны» стал на долгие годы культовым. В фильм включено 
интервью с Татьяной Лиозновой. Участвуют: Вячеслав Тихо-
нов, Армен Джигарханян, Светлана Светличная, Клара Лучко.

Мой герой. МакSим
Ток-шоу
Гостьей Татьяны Устиновой станет певица Марина Аброси-
мова, более известная под именем МакSим. Свой псевдо-
ним героиня получила благодаря старшему брату Максиму, 
который всюду водил сестренку с собой. В душе певица ощу-
щает себя Маленькой Разбойницей из сказки «Снежная 
Королева». П
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05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 09.00 «Документальный про-
ект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «Засекреченные списки». 

16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипо-

тезы». 16+
20.00 ПРЕМЬЕРА «Пипл хавает! 

Что не так с нашей эстра-
дой?». Документальный 
спецпроект. 16+

21.00 ПРЕМЬЕРА «Предвестники 
беды: откуда у зверей тайное 
знание?» Документальный 
спецпроект. 16+

23.00 «БЛЭЙД 2». Боевик (США). 
18+

01.15 СЕРИАЛ «СПАРТАК: КРОВЬ И 

ПЕСОК». 18+
03.00 «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ». 

Ужасы (США). 16+
04.30 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

06.00, 09.00, 15.00 «Документаль-
ный проект». 16+

07.00 «С бодрым утром!» 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
13.00, 23.25 «Загадки человече-

ства с Олегом Шишкиным». 
16+

14.00 «Невероятно интересные 
истории». 16+

17.00, 03.50 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 03.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 ПРЕМЬЕРА «АЛЬФА». Драма 

(США). 16+
21.50 «Смотреть всем!» 16+
00.30 ПРЕМЬЕРА «Анекдот Шоу с 

Вадимом Галыгиным». 16+
01.20 СЕРИАЛ «СПАРТАК: КРОВЬ И 

ПЕСОК». 18+
04.40 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

06.30 «6 кадров». 16+
06.45 «Удачная покупка». 16+
06.55 «Из России с любовью». 

Док. цикл. 16+
07.55 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
08.55 «Давай разведемся!». 16+
09.55 «БРАК ПО ЗАВЕЩАНИЮ. 

ТАНЦЫ НА УГЛЯХ». 
Мелодрама. 16+

19.00 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ». 
Мелодрама. 16+

22.45 «ДЕВДАС». 
Мелодрама (Индия). 16+

02.30 «ПРИЕЗЖАЯ». 
Мелодрама. 16+

04.05 «Чудотворица». 
Док. цикл. 16+

05.40 «По делам 
несовершеннолетн их». 16+

06.30 «Удачная покупка». 16+
06.40 «6 кадров». 16+
07.05 «Из России с любовью». 

Док. цикл. 16+
08.05 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
09.05 «Давай разведемся!». 16+
10.05 «Тест на отцовство». 16+
11.05 «Реальная мистика». 16+
12.55 «Понять. Простить». 16+
15.15 «КАТИНО СЧАСТЬЕ». 

Мелодрама. 16+
19.00 «ВАЛЬКИНЫ НЕСЧАСТЬЯ». 

Мелодрама. 16+
23.00 СЕРИАЛ «ПОДЗЕМНЫЙ 

ПЕРЕХОД». 16+
01.05 «Понять. Простить». 16+
03.05 «Реальная мистика». 16+
04.35 «Тест на отцовство». 16+
05.25 «По делам 

несовершеннолетн их». 16+
06.15 «6 кадров». 16+

06.20, 08.20 «СМЕРТЕЛЬНАЯ 

ОШИБКА». 
Приключения (ГДР). 12+

08.00, 13.00, 18.00, 21.50 

Новости дня
08.40, 10.05 «ЗОЛОТО АПАЧЕЙ». 

Приключения 
(ФРГ–Югославия). 12+

10.00, 14.00 Военные новости
10.55 «ВИННЕТУ – СЫН ИНЧУ-ЧУНА». 

Приключения 
(Германия–Италия–Фран-
ция–Югославия). 12+

13.15, 14.05 «СЛЕД СОКОЛА». 
Приключения (ГДР). 12+

15.40 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ». Приключе-
ния (ГДР–Югославия). 12+

18.35 «ЧИНГАЧГУК – БОЛЬШОЙ 

ЗМЕЙ». Приключения 
(ГДР). 12+

20.30, 22.00 «АПАЧИ». Приключения 
(ГДР–Румыния–СССР). 12+

22.35 «УЛЬЗАНА». 
Приключения (ГДР). 12+

00.30 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)». 
Драма. 12+

02.05 «БЕССОННАЯ НОЧЬ». 
Лирическая комедия. 6+

03.35 «ВСЕ ТО, О ЧЕМ МЫ ТАК ДОЛГО 

МЕЧТАЛИ». Криминальная 
драма. 12+

05.10 «Боевые награды 
Российской Федерации». 
Док. фильм. Часть 1-я. 12+

06.25, 08.20 «Легенды космоса». 6+
08.00, 13.00, 18.00, 21.50 

Новости дня
09.35, 10.05, 13.15 СЕРИАЛ «ОПЕ-

РАТИВНЫЙ ПСЕВДОНИМ – 2: 

КОД ВОЗВРАЩЕНИЯ». 
5–8-я серии. 16+

10.00, 14.00 Военные новости
14.20 «Центр специального 

назначения». Док. сериал. 
1–4-я серии. 12+

18.35 «Ленд-лиз». 
«Альтернативные марш-
руты». Док. сериал. 6+

19.15, 20.05, 21.00, 22.00, 22.50 

«Код доступа»: Эдвард Сноу-
ден; «Аугусто Пиночет: «же-
лезные штаны» для Чили»; 
«Охотники за головами»; 
«Уинстон Черчилль: крест-
ный отец холодной войны»; 
«Брежнев, которого вы 
не знали». 12+

23.40 «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ». 
Детектив. 16+

01.10 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ». 
Героико-приключенческий 
фильм. 12+

02.30 «В ДОБРЫЙ ЧАС!». 
Киноповесть. 0+

04.05 «ПЯТЕРО С НЕБА». 
Военные приключения. 12+

05.35 «Москва фронту». 
Док. сериал. 12+

06.00 ЧМ по водным видам спорта. 
Плавание на открытой воде. 
25 км. Прямая трансляция 

07.00, 11.50, 14.30, 16.15, 19.30 
Новости

07.05, 11.55, 16.20, 19.35, 21.35, 
23.55 Все на Матч! 

09.25 ЧМ по водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Мужчины. 
Вышка. 1/2 финала. Пря-
мая трансляция 

11.00 «Большая вода Кванджу». 
Обзор Чемпионата мира по 
водным видам спорта 

11.30 «Синхронные мамы» 
12.55 Чемпионат мира по водным 

видам спорта. Синхронное 
плавание. Команды. Произ-
вольная программа. Финал. 
Прямая трансляция 

14.40 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Прыжки в воду. 
Женщины. Трамплин 3 м. Фи-
нал. Прямая трансляция 

16.50 Профессиональный бокс. 
Всемирная Суперсерия. 1/2 
финала. Мурат Гассиев про-
тив Юниера Дортикоса 

18.00 Все на футбол! Афиша 
19.00 «Московское «Торпедо». 

Черным по белому» 
20.05 «Футбол на песке. Новая 

сборная. Старые цели» 
20.25 Пляжный футбол. ЧМ-2019. 

Отборочный турнир. Россия – 
Германия. Прямая трансляция 

21.55 Футбол. Кубок африканских 
наций-2019. Финал. Прямая 
трансляция 

00.30 «Кибератлетика» 
01.00 Фехтование. ЧМ 
03.10 «Команда мечты» 
03.40 «Бокс. Место силы» 
04.00 Профессиональный бокс. Да-

ниэль Дюбуа против Натана 
Гормана. Джо Джойс против 
Брайанта Дженнингса 

06.00 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Арсенал» – 
«Бавария». Прямая транс-
ляция 

08.00, 09.20, 12.00, 16.15, 19.00, 
21.50 Новости

08.05, 12.05, 16.20, 19.05, 22.30 
Все на Матч! 

09.25 ЧМ по водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Женщины. 
Трамплин 3 м. 1/2 финала. 
Прямая трансляция 

11.00 «Второе дыхание». Док. цикл 
11.30 «Команда мечты» 
12.55 ЧМ по водным видам спорта. 

Синхронное плавание. Дуэты. 
Произвольная программа. 
Финал. Прямая трансляция 

14.30 ЧМ по водным видам спорта. 
Водное поло. Женщины. Рос-
сия – Венгрия. Пр. трансляция 

15.35 ЧМ по водным видам спорта. 
Прыжки в воду. Мужчины. 
Трамплин 3 м. Финал. Пря-
мая трансляция 

17.00 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Арсенал» (Ан-
глия) – «Бавария» (Германия) 

19.35 Фехтование. Чемпионат 
мира. Прямая трансляция 

22.00 «Московское «Торпедо». 
Черным по белому» 

23.25 Смешанные единоборства. 
Bellator. Дж. Бадд против 
О. Рубин. Р. Карвальо против 
Ч. Нжокуани 

01.25 «Реслинг против MMA» 
01.55, 05.25 ЧМ по водным видам 

спорта. Плавание на открытой 
воде. 25 км. Пр. трансляция 

03.25 Футбол. Южноамериканский 
Кубок. 1/8 финала. «Архен-
тинос Хуниорс» – «Колон» . 
Прямая трансляция

06.00, 05.45 Мультфильмы. 0+
09.20 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
11.00 «Гадалка». 16+
12.00 «Не ври мне». 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 16+
17.00 «Знаки судьбы». 16+
17.30 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
19.30 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД КО-

СТЕЙ». Худ. фильм (Герма-
ния–Канада–США). 12+

22.15 «ВОИНЫ СВЕТА». Худ. фильм 
(Австралия–США). 16+

00.15 «ЖАТВА». Худ. фильм (США). 
16+

02.15 «АДРЕНАЛИН». Худ. фильм 
(США). 18+

03.45 «АДРЕНАЛИН: ВЫСОКОЕ НА-

ПРЯЖЕНИЕ». Худ. фильм 
(США). 16+

05.00 «Клады России». Сокровища 
расстрелянных заключен-
ных. 12+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.20 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
11.00 «Гадалка». 16+
12.00 «Не ври мне». 12+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». 16+
17.00 «Знаки судьбы». 16+
17.35 СЕРИАЛ «СЛЕПАЯ». 16+
18.40 СЕРИАЛ «КОСТИ». 12+
21.15 СЕРИАЛ «ГРИММ». 16+
23.00 «АДРЕНАЛИН: ВЫСОКОЕ НА-

ПРЯЖЕНИЕ». Худ. фильм 
(США). 18+.

01.00 СЕРИАЛ «ТРИНАДЦАТЬ». 16+
04.45 «Тайные знаки». 12+

05.00, 09.00, 13.00 «Известия»
05.35 СЕРИАЛ 

«СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ». 16+
06.15 СЕРИАЛ 

«ГАИШНИКИ-2». 
7–9-я серии. 16+

09.25 СЕРИАЛ 

«ВЕТЕРАН». 
1–4-я серии. 16+

13.25 СЕРИАЛ 

«БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». 16+
18.55 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.20 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00, 09.00, 13.00, 18.30, 03.25 

«Известия»
05.25 СЕРИАЛ 

«СТРАХ В ТВОЕМ ДОМЕ». 16+
06.10 СЕРИАЛ 

«ГАИШНИКИ-2». 
4–10-я серии. 16+

13.25 СЕРИАЛ 

«БЕРЕГОВАЯ ОХРАНА». 16+
19.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
23.10 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА». 16+
00.00 «Известия. 

Итоговый выпуск»
00.25 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
01.10 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
03.35 СЕРИАЛ 

«ВСЕГДА ГОВОРИ 

«ВСЕГДА» – 5». 
7–8-я серии. 16+

05.15 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.05 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.25 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
23.00 ПРЕМЬЕРА «ОДИН ДЕНЬ 

ЛЕТА». Комедия. 16+
00.55 «Мы и наука. 

Наука и мы». 12+
01.40 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+

05.15 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+
06.00 «Утро. Самое лучшее». 16+
08.05 СЕРИАЛ «МУХТАР. 

НОВЫЙ СЛЕД». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «ЛЕСНИК». 16+
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
16.00 Сегодня
16.25 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 16+
22.50 СЕРИАЛ «СВИДЕТЕЛИ». 16+
00.50 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+
03.45 СЕРИАЛ «АДВОКАТ». 16+

06.30 «Пешком...». Москва водная
07.00, 14.05 «Тайны королевского 

замка Шамбор». Док. фильм
07.50 «Легенды мирового кино». 

Евгений Самойлов
08.20 «ТАЛАНТ». Худ. фильм. 4-я 

серия
09.30 «Царская дорога». Док. 

фильм. 4-я серия. «Наш свя-
той вернулся»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

10.15 «Холод». Док. сериал. 4-я се-
рия. «Психология»

11.00 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»
12.35 «Полиглот». Английский с 

нуля за 16 часов! №12
13.25 «Эпизоды». Марта Цифринович
15.10 Театр на экране. Спектакль 

Московского академического 
театра сатиры «Счастливцев-
Несчастливцев». Режиссер С. 
Арцибашев. Запись 2003 года

17.10 «Ближний круг Александра 
Ширвиндта»

18.05 Мастера исполнительского 
искусства. Фортепиано. 
Элисо Вирсаладзе

19.00 Смехоностальгия
19.45 «Дожить до светлой по-

лосы». Док. фильм
20.35 «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИ-

ЕСЯ». Худ. фильм
23.00 «Иосиф Бродский. Возвраще-

ние». Док. сериал. Фильм 5-й
23.50 «ДНЕВНИК СЕЛЬСКОГО СВЯ-

ЩЕННИКА». Худ. фильм 
(Франция).

01.45 «Изумрудные острова Малай-
зии». Док. фильм (Велико-
британия)

02.40 «Старая пластинка». Мульт-
фильм для взрослых

06.30 «Пешком...». Москва детская
07.00 «Генрих и Анна. Любовь, изме-

нившая историю». Док. фильм 
(Великобритания). 2-я серия

07.50 «Легенды мирового кино». 
Анна Маньяни

08.20 «ТАЛАНТ». Худ. фильм. 3-я 
серия

09.30 «Царская дорога». Док. 
фильм. 3-я серия. «Крест»

10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 
культуры

10.15, 20.50 «Холод». Док. сериал
11.00 СЕРИАЛ «СИТА И РАМА»
12.35 «Полиглот». Английский с 

нуля за 16 часов! №11
13.25 «Сергий Радонежский. Путь 

подвижника». Док. фильм
13.50 «Первые в мире». Док. сериал. 

«Парашют Котельникова»
14.05 «Была ли виновна Мария-Ан-

туанетта?» Док. фильм
15.10 Театр на экране. Спектакль Те-

атра им. Моссовета «Сирано 
де Бержерак». Режиссер П. 
Хомский. Запись 2006 года

17.40 «Театральная летопись. Па-
вел Хомский». Избранное

18.20 Цвет времени. Тициан
18.30, 01.00 Мастера исполнитель-

ского искусства. Фортепи-
ано. Фредерик Кемпф

19.45 Ступени цивилизации
20.35 «Спокойной ночи, малыши!»
21.30 «ФАННИ И АЛЕКСАНДР». Худ. 

фильм (Швеция–Франция–
ФРГ). 4-я серия

23.00 «Иосиф Бродский. Возвраще-
ние». Док. сериал. Фильм 4-й

23.50 «ТАЛАНТ». Худ. фильм. 4-я 
серия

02.00 «Эпизоды». Марта Цифринович
02.40 «Первые в мире». Док. се-

риал. «Трамвай Пироцкого»

06.00 «Настроение»
08.00, 01.05 «Александр 

Ширвиндт. 
Взвесимся на брудершафт!». 
Док. фильм. 12+

08.55, 11.50 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ВРАЧ». 
Мелодрама. 12+

11.30, 14.30, 19.40 События
13.20, 15.05 «УЛЫБКА ЛИСА». 

Детектив. 12+
14.55 Город новостей
17.45 «СПЕШИТЕ ЛЮБИТЬ». 

Мелодрама. 12+
20.05 «ОТПУСК». Детектив. 16+
22.00 «В центре событий» 

с Анной Прохоровой
23.10 «Приют комедиантов». 12+
01.55 «НЕВЕЗУЧИЕ». 

Комедия (Франция). 12+
03.45 «Петровка, 38». 16+
04.00 «Линия защиты. 

Светские разведенки». 16+
04.30 «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТАНОВКЕ!». 

Военный фильм. 6+

06.00 «Настроение»
08.00 «Ералаш». 6+
08.15 «ЖИЗНЬ ОДНА». 

Мелодрама. 12+
10.30 «Людмила Хитяева. 

Командую парадом я!». 
Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00 События
11.50 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 12+
13.40 «Мой герой. МакSим». 12+
14.50 Город новостей
15.10, 02.45 СЕРИАЛ 

«ОТЕЦ БРАУН». 16+
17.00 «Естественный отбор». 12+
17.50 «МАРАФОН ДЛЯ ТРЕХ 

ГРАЦИЙ». Детектив. 
3–4-я серии. 12+

20.05 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ – 2». 
Детектив. 3–4-я серии. 16+

22.35 «Вся правда». 16+
23.05 «Бедные родственники» 

советской эстрады». 
Док. фильм. 12+

00.00 События. 25-й час
00.35 «Петровка, 38». 16+
00.55 СЕРИАЛ «ГРИГОРИЙ Р.». 12+
04.25 «НА БЕЛОМ КОНЕ». 

Комедийная мелодрама. 
3–4-я серии. 12+

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 «Да здравствует король 

Джулиан!». Мультсериал. 6+
07.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». Мультсериал. 0+
07.30 СЕРИАЛ «МАМЫ 

ЧЕМПИОНОВ». 16+
09.35 «ПАССАЖИР». 

Драматический триллер 
(США–Франция). 16+

11.40 «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 

ПОЕЗДА 123». Боевик (США–
Великобритания). 16+

13.45 «Уральские пельмени». 
Смехbook». 16+

15.20, 19.30 «Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.30 «Дело было вечером». 16+
21.00 «МАЧО И БОТАН – 2». Коме-

дийный боевик (США). 16+
23.05 «СУПЕР МАЙК XXL». 

Комедия (США). 18+
01.30 «ПРИШЕЛЬЦЫ. КОРИДОРЫ 

ВРЕМЕНИ». Фантастическая 
комедия (Франция). 12+

03.25 «ПРИШЕЛЬЦЫ В АМЕРИКЕ». 
Фантастическая комедия 
(Франция–США). 0+

04.45 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
06.25 «Да здравствует король 

Джулиан!». Мультсериал. 6+
07.10 «Приключения Вуди и его 

друзей». Мультсериал. 0+
07.30 СЕРИАЛ «МАМЫ 

ЧЕМПИОНОВ». 16+
09.35 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+
16.15 «ШТУРМ БЕЛОГО ДОМА». 

Боевик (США). 16+
18.55 «ПАССАЖИР». 

Драматический триллер 
(США–Франция). 16+

21.00 «ОПАСНЫЕ ПАССАЖИРЫ 

ПОЕЗДА 123». Боевик (США–
Великобритания). 16+

23.05 ПРЕМЬЕРА «УЙТИ КРАСИВО». 
Комедия (США). 18+

01.00 «ПРИШЕЛЬЦЫ». 
Фантастическая комедия 
(Франция). 12+

02.55 «ПРИШЕЛЬЦЫ. КОРИДОРЫ 

ВРЕМЕНИ». Фантастическая 
комедия (Франция). 12+

04.45 «Ералаш». 0+

07.00 «ТНТ. Gold». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.15 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.30 «Бородина 

против Бузовой». 16+
12.30 «Дом-2. 

Спаси свою любовь». 16+
13.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
15.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА». 16+

17.00 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.00 «Comedy Woman». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Комик в городе». 

«Воронеж». 16+
22.30 «Комик в городе». 

«Казань». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
00.05 «Дом-2. После заката». 16+
01.10 «Такое кино!». 16+
01.40 «ЛЮБОВЬ 

В БОЛЬШОМ ГОРОДЕ». 
Комедийная мелодрама 
(Россия–Украина). 16+

03.05 «Открытый микрофон». 
«Дайджест». 16+

03.55 «Открытый микрофон». 16+
04.45 «Открытый микрофон». 

«Дайджест». 16+
05.35 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. 
Gold». 16+

09.00 «Дом-2. 
Lite». 16+

10.15 «Дом-2. 
Остров любви». 16+

11.30 «Бородина 
против Бузовой». 16+

12.30 «Дом-2. 
Спаси свою любовь». 16+

13.30 СЕРИАЛ 

«САШАТАНЯ». 16+
15.00 СЕРИАЛ 

«УНИВЕР. 

НОВАЯ ОБЩАГА». 16+
17.00 СЕРИАЛ 

«ИНТЕРНЫ». 16+
20.00 СЕРИАЛ 

«ОЛЬГА». 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». 16+
22.00 «Импровизация». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.05 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.10 «Stand up». 16+
03.00 «THT-Club». 16+
03.05 «Открытый микрофон». 16+
04.45 «Открытый микрофон». 

«Финал». 16+
06.05 «ТНТ. Best». 16+

05.00, 09.20 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
12.50, 18.50 «60 Минут». Ток-шоу. 

12+
14.45 «Кто против?». Ток-шоу. 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 ПРЕМЬЕРА «В борьбе за 

Украину». Фильм Оливера 
Стоуна. 16+

22.55 «Вечер с Владимиром Соло-
вьевым». 12+

02.00 «МОЙ ПАПА ЛЕТЧИК». Худ. 
фильм. 12+

03.50 СЕРИАЛ «СВАТЫ». 12+

05.00, 09.20 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 «Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым». 12+
12.50, 18.50 «60 Минут». Ток-шоу. 

12+
14.45 «Кто против?». Ток-шоу. 12+
17.25 «Андрей Малахов. Прямой 

эфир». 16+
21.00 СЕРИАЛ «ГРАЖДАНИН НИ-

КТО». 12+
01.15 Торжественная церемония 

закрытия ХХVIII Междуна-
родного фестиваля «Славян-
ский базар в Витебске»

03.15 СЕРИАЛ «СЕМЕЙНЫЙ ДЕТЕК-

ТИВ». 12+ 

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.55 «Модный приговор». 6+
10.55 «Жить здорово!». 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25 «Время пока-

жет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время»
21.30 «Три аккорда». 16+
23.20 «Вечерний Ургант». 16+
00.15 ПРЕМЬЕРА «Дина Рубина. На 

солнечной стороне». 12+
01.25 «БЕЛЫЕ РЫЦАРИ». Худ. 

фильм (США). 16+
03.25 «Про любовь». 16+
04.10 «Наедине со всеми». 16+

05.00, 09.25 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00, 03.00 Новости
09.55 «Модный приговор». 6+
10.55 «Жить здорово!». 16+
12.00, 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15, 17.00, 18.25, 01.25 «Время 

покажет». 16+
15.15 «Давай поженимся!». 16+
16.00 «Мужское / Женское». 16+
18.00 Вечерние новости (с субти-

трами)
18.50 «На самом деле». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.30 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «КРЫ-

ЛЬЯ ИМПЕРИИ»

23.35 «Вечерний Ургант». 16+
00.30 На ночь глядя. 16+
03.05 «Время покажет». 16+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 09.30 

Утреннее вещание
06.30, 10.30, 11.30, 14.30, 20.30, 

21.30, 23.30, 01.30, 02.30, 

04.30 Специальный 
репортаж. 12+

07.45, 08.45, 09.45, 12.10, 17.15, 

03.15 Сеть. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 15.00, 15.30, 16.00, 

17.00, 17.30, 18.00, 19.15, 

19.30, 20.00, 21.00, 22.00, 

22.30, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00 

Новости, 16+
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

11.10, 13.15, 15.45, 01.15, 04.15 

ГОСТ. 12+
13.30, 18.30, 00.30, 03.30, 05.30 

Звездный репортаж. 12+
16.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
17.45 Интервью. 12+
19.00, 22.45 Москва сегодня. 12+

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 09.30 Утреннее 
вещание

06.30, 10.30, 11.30, 14.30, 20.30, 

21.30, 23.30, 01.30, 02.30, 

04.30 Специальный 
репортаж. 12+

07.45, 08.45, 09.45, 12.10, 15.10, 

17.15, 03.15 Сеть. 12+
10.00, 11.00, 12.00, 12.30, 13.00, 

14.00, 15.00, 15.30, 16.00, 

17.00, 18.00, 19.15, 19.30, 

20.00, 21.00, 22.00, 22.30, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
10.15, 12.45, 21.15, 23.15, 02.15, 

05.15 Московский 
патруль. 16+

11.10, 13.15, 15.45, 18.15, 01.15, 

04.15 ГОСТ. 12+
13.30, 18.30, 00.30, 03.30, 05.30 

Звездный репортаж. 12+
16.30 Жизнь в большом 

городе. 12+
17.30 Афиша. 12+
19.00, 22.45 Москва сегодня. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Снежные медведи
Документальный фильм (Великобритания)
В постоянном поиске пищи белые медведи совершают неве-
роятные путешествия по всей Арктике. Чтобы выжить, мед-
вежатам вместе с матерью придется пройти более шестисот 
километров чтобы добраться до пакового льда Северного 
Полюса. Это самое важное испытание в их совсем еще 
недолгой жизни. 

Александр Ширвиндт. 
«Ирония спасает от всего»
Документальный фильм
Популярный актер, режиссер, педагог, художественный 
руководитель Московского театра Сатиры, а теперь еще 
и блогер. Человек с уникальным чувством юмора, мечтаю-
щий «лежать в ногу со временем», но при этом в свои 85 лет 
вечно спешащий – в театр, к внукам, на рыбалку. В
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05.00, 16.15 «Территория заблуж-
дений» с Игорем Проко-
пенко. 16+

07.20 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ 2: ТОЛЬКО 

ВПЕРЕД». Боевик (США). 
12+

09.15 «Минтранс». 16+
10.10 «Самая полезная про-

грамма». 16+
11.15 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
18.20 ПРЕМЬЕРА «Засекречен-

ные списки. Секс как ору-
жие: как не стать жертвой?» 
Документальный спецпро-
ект. 16+

20.20 «Только у нас...». Концерт 
Михаила Задорнова. 16+

22.30 «Вся правда о российской 
дури». Концерт Михаила За-
дорнова. 16+

00.20 «Реформа НЕОбразования». 
Концерт Михаила Задор-
нова. 16+

03.00 «Записные книжки». Кон-
церт Михаила Задорнова. 
16+

04.20 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+ 

05.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

08.30 «КИБЕР». Триллер (США). 
16+

11.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС: ИГРА ТЕ-

НЕЙ». Детектив (США). 16+
13.40 СЕРИАЛ «ИГРА ПРЕСТОЛОВ». 

4-й сезон. 16+
00.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
04.20 «Территория заблуждений» с 

Игорем Прокопенко. 16+ 

06.30 «Удачная покупка». 16+
06.40 «6 кадров». 16+
07.20, 02.25 «РОДНЯ». 

Мелодрама. 16+
09.15 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 

Комедия (Италия). 16+
11.25 ПРЕМЬЕРА 

«САМЫЙ ЛУЧШИЙ МУЖ». 
Мелодрама (Украина). 16+

19.00 «СТРЕКОЗА». 
Детективная мелодрама 
(Украина). 16+

23.50 «ЛЮБОВНЫЙ НЕДУГ». 
Мелодрама (Индия). 16+

04.00 «Чудотворица». 
Док. цикл. 16+

05.35 «Домашняя кухня». 16+
06.25 «6 кадров». 16+

06.30 «Удачная покупка». 16+
06.40 ПРЕМЬЕРА «Женская терри-

тория». Док. фильм. 16+
07.40 «ПРИЕЗЖАЯ». 

Мелодрама. 16+
09.40 «ОАЗИС ЛЮБВИ». 

Мелодрама. 16+
11.40 «ТЕЩИНЫ БЛИНЫ». 

Мелодрама. 16+
15.20 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ». 

Мелодрама. 16+
19.00 «ЯЩИК ПАНДОРЫ». 

Мелодрама. 16+
23.00 «ЖАЖДА МЕСТИ». 

Мелодрама (Индия). 16+
01.50 «СИНЬОР РОБИНЗОН». 

Комедия (Италия). 16+
03.40 «Чудотворица». 

Док. цикл. 16+
05.15 «Хочу замуж!». 

Док. фильм. 16+
06.05 «Домашняя кухня». 16+

06.00 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ». Детектив. 6+
07.35 «СЕМЕРО СОЛДАТИКОВ». 

Современная сказка. 0+
09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 
Ирина Бугримова. 6+

09.40 «Не факт!». 6+
10.15 «Улика из прошлого». 

«Александр Невский. 
Последняя битва». 16+

11.00 «Загадки века 
с Сергеем Медведевым». 
«Александр I. Тайна смерти». 
Док. сериал. 12+

11.55 «Секретная папка». 
«Ловушка для убийц вождя». 
Док. сериал. 12+

12.45, 13.15 «Последний день». 12+
18.25, 03.40 «УКОЛ ЗОНТИКОМ». 

Комедия (Франция). 12+
20.25 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В ЧЕР-

НОМ БОТИНКЕ». Шпионская 
комедия (Франция). 6+

22.20 «АС ИЗ АСОВ». 
Приключенческая комедия 
(Франция–ФРГ). 12+

00.30 «ЖЕЛЕЗНАЯ МАСКА». 
Историческая драма 
(Франци я–Италия). 0+

03.00 «Воздушный лев Амет-Хан». 
Док. фильм. 12+

05.10 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В ЧЕР-

НОМ БОТИНКЕ». Шпионская 
комедия (Франция). 6+

06.55 «АС ИЗ АСОВ». 
Приключенческая комедия 
(Франция–ФРГ). 12+

09.00, 13.00, 18.00 Новости дня
09.15 «Военная приемка». 6+
10.50 «Код доступа». «Шарль де 

Голль. Последний великий 
француз». 12+

11.40 «Легенды госбезопасности. 
Павел Фитин. Борьба за 
ядерный щит». 
Док. фильм. 16+

12.30, 13.15 «ЭКИПАЖ 

МАШИНЫ БОЕВОЙ». 
Военный фильм. 6+

14.05 СЕРИАЛ «НА РУБЕЖЕ. ОТВЕТ-

НЫЙ УДАР». 1–4-я серии. 16+
18.25 «Легенды советского 

сыска». Док. сериал. 16+
23.20 «АЛЬПИНИСТЫ». 

Приключения. 16+
01.10 «ДВА ДОЛГИХ ГУДКА 

В ТУМАНЕ». Детектив. 6+
02.35 «УБИЙСТВО СВИДЕТЕЛЯ». 

Детектив. 16+
03.45 «НАГРАДИТЬ (ПОСМЕРТНО)». 

Драма. 12+
05.10 «Боевые награды Россий-

ской Федерации». Док. 
фильм. Часть 2-я. 12+

06.00 Футбол. Кубок африканских 
наций-2019. Финал 

08.20 Все на футбол! Афиша 
09.20, 18.25, 21.05 Новости
09.25 ЧМ по водным видам спорта. 

Синхронные прыжки в воду. 
Смешанные команды. Трам-
плин 3 м. Финал. Прямая 
трансляция 

11.00 ЧМ по водным видам спорта. 
Синхронное плавание. Микст. 
Произвольная программа. 
Финал. Прямая трансляция 

12.30, 18.35, 21.10 Все на Матч! 
12.55 Чемпионат мира по водным 

видам спорта. Синхронное 
плавание. Комбинация. Про-
извольная программа. Фи-
нал. Прямая трансляция 

14.30 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. «Манчестер Юнай-
тед»  – «Интер». Пр. трансляция 

16.30 Футбол. Российская Премьер-
лига. «Крылья Советов» – 
«Арсенал». Пр. трансляция

19.35 «Пляжный чемпион мира из 
Страны снега» 

19.55 Пляжный футбол. ЧМ-2019. 
Отборочный турнир. Россия – 
Эстония. Прямая трансляция 

22.00 «Переходный период. Европа» 
22.30 Все на футбол!
23.00 Футбол. Международный Кубок 

чемпионов. «Бенфика» – «Гва-
далахара». Пр. трансляция 

01.00 Футбол. Международный Кубок 
чемпионов. «Арсенал» – «Фио-
рентина». Прямая трансляция 

03.00 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Бавария» – 
«Реал». Прямая трансляция 

05.00 Профессиональный бокс. 
М. Пакьяо против К. Тур-
мана. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBA в полу-
среднем весе. С. Липинец 
против Дж. Молины-мл. Пря-
мая трансляция 

06.00 Профессиональный 
бокс. М. Пакьяо против 
К.Турмана. Бой за титул чем-
пиона мира по версии WBA в 
полусреднем весе. С. Липи-
нец против Дж. Молины-мл. 
Прямая трансляция 

08.00 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Прыжки в воду. 
Мужчины. Вышка. Финал 

09.15 Футбол. Международный Ку-
бок чемпионов. «Арсенал» – 
«Фиорентина» 

11.15, 13.50, 16.30, 17.50 Новости
11.20 Футбол. Международный Ку-

бок чемпионов. «Бавария» – 
«Реал» 

13.20 «Переходный период. Европа» 
13.55, 17.55, 23.00 Все на Матч! 
14.30 Футбол. Международный Ку-

бок чемпионов. «Ювентус» – 
«Тоттенхэм». Пр. трансляция 

16.40 Пляжный футбол. ЧМ-2019. 
Отборочный турнир. Россия – 
Венгрия. Пр. трансляция 

18.25 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. «Динамо» – «Ру-
бин». Прямая трансляция

20.55 Все на футбол!
22.00, 01.30 ЧМ по водным видам 

спорта. Плавание. Финалы
23.30 Фехтование. Чемпионат мира 
03.30 Художественная гимнас-

тика. Первенство мира 
среди юниорок. Финалы в 
отдельных видах 

05.25 Чемпионат мира по водным ви-
дам спорта. Хайдайвинг. Жен-
щины. Прямая трансляция

06.00 Мультфильмы. 0+
09.45 СЕРИАЛ «ГРИММ». 16+
12.30 «СЕНСОР». Худ. фильм. 16+
14.30  «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД КО-

СТЕЙ». Худ. фильм (Герма-
ния–Канада–США). 12+

17.00 «ВОИНЫ СВЕТА». Худ. фильм 
(Австралия–США). 16+

19.00 «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬНОСТЬ». 
Худ. фильм (США). 16+

21.00 «ФАНТОМ». Худ. фильм (Рос-
сия–США). 16+

23.00 ПРЕМЬЕРА «ПАРИЖ: ГОРОД 

МЕРТВЫХ». Худ. фильм 
(США). 16+ 

00.45 «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ». Худ. 
фильм (США). 16+

02.30 «ЖАТВА». Худ. фильм (США). 
16+

04.00 «Охотники за привидени-
ями». 16+

06.00 Мультфильмы. 0+
09.45 СЕРИАЛ «ГРИММ». 16+
13.15 «ФАНТОМ». Худ. фильм (Рос-

сия–США). 16+
15.00 «ДВОЙНИК». Худ. фильм. 16+
19.00 «НЕЧТО». Худ. фильм (Ка-

нада–США). 16+
21.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ: 

БОРЬБА ЗА БУДУЩЕЕ». Худ. 
фильм (США). 16+

23.30 «МЕНЯЮЩИЕ РЕАЛЬНОСТЬ». 
Худ. фильм (США). 16+

01.30 «ПАРИЖ: ГОРОД МЁРТВЫХ». 
Худ. фильм (США). 16+

03.15 «АКУЛЬИ ПЛОТИНЫ». Худ. 
фильм (США). 16+

04.30 «Охотники за привидени-
ями». 16+

 

05.00 СЕРИАЛ 

«ДЕТЕКТИВЫ». 16+
11.00 СЕРИАЛ 

«СЛЕД». 16+
00.45 СЕРИАЛ 

«ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА». 16+
03.40 «Моя правда. Валерия». 

Док. фильм. 16+
04.55 «Моя правда. 

Алла Пугачева». 
Док. фильм. 16+

05.00 «Моя правда. Алла Пуга-
чева» (продолжение). 
Док. фильм. 16+

05.50 «Моя правда. Светлана 
Сурганова. Несломленная». 
Док. фильм. 16+

06.40 «Сваха». 16+
07.05 «Неспроста. Здоровье». 12+
08.00 «Загадки подсознания. 

Интуиция». 12+
09.00 «Моя правда. 

Виктор Рыбин 
и Наталья Сенчукова». 
Док. фильм. 16+

10.00 СЕРИАЛ 

«ГЛУХАРЬ. ПРОДОЛЖЕНИЕ». 

7–24-я серии. 16+
03.10 «Большая разница». 16+

04.30 «БОГИНИ ПРАВОСУДИЯ». 
Криминальная драма. 16+

08.00 Сегодня
08.20 «Готовим 

с Алексеем Зиминым». 0+
08.55 «Кто в доме хозяин?». 12+
09.30 «Едим дома». 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Главная дорога». 16+
11.00 «Еда живая и мертвая». 12+
12.00 «Квартирный вопрос». 0+
13.10 «Поедем, поедим!». 0+
14.00 «Своя игра». 0+
16.00 Сегодня
16.20 «Следствие вели...». 16+
19.00 Сегодня
19.25 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
23.35 «Ты не поверишь!». 16+
00.30 «Квартирник НТВ у Маргу-

лиса». Группа LOUNA. 16+
01.20 «Фоменко фейк». 16+
01.40 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+

04.40 «ВТОРАЯ ЛЮБОВЬ». 
Мелодрама. 16+

06.15 «ПРЕМИЯ». Драма. 12+
08.00 Сегодня
08.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. 12+
10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача». 16+
11.00 «Чудо техники». 12+
11.50 «Дачный ответ». 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.00 «Секрет на миллион». 

Николай Цискаридзе. 16+
16.00 Сегодня
16.20 «Следствие вели...». 16+
19.00 Сегодня
19.35 СЕРИАЛ «ПЕС». 16+
23.35 «ИЗ ЖИЗНИ НАЧАЛЬНИКА 

УГОЛОВНОГО РОЗЫСКА». 
Детектив. 12+

01.35 СЕРИАЛ «ПАУТИНА». 16+

06.30 Библейский сюжет
07.05 «В некотором царстве...». 

«Василиса Микулишна». 
Мультфильмы

07.55 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ». Худ. 
фильм

10.15 «Передвижники. Иван Крам-
ской»

10.45 «МЫ, НИЖЕПОДПИСАВШИ-
ЕСЯ». Худ. фильм

13.05 «Культурный отдых». Док. се-
риал. «Отпуск «Москвича». 
1960-е...»

13.35 «ДНЕВНИК СЕЛЬСКОГО СВЯ-
ЩЕННИКА». Худ. фильм 
(Франция).

15.30 «Изумрудные острова Малай-
зии». Док. фильм (Велико-
британия)

16.30 «Евгений Дятлов. Песни из 
кинофильмов». Концерт в 
Московском международ-
ном Доме музыки

17.25 Исторические расследова-
ния. «Не укради. Возвраще-
ние святыни». Док. фильм

18.15 «Мой серебряный шар. 
Фрэнк Синатра»

19.00 «ЧЕЛОВЕК С ЗОЛОТОЙ РУКОЙ». 
Худ. фильм (США)

21.00 «Линия жизни»
21.55 ПРЕМЬЕРА Спектакль Мос-

ковского академического 
театра сатиры «Где мы? 
оо!..». Автор и режиссер Р. 
Овчинников. 16+

00.45 «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ-
БОВЬ». Худ. фильм

02.20 «Жил-был Козявин». «Брак». 
«Кот и клоун». Мультфильмы 
для взрослых

06.30 Человек перед Богом. «Испо-
ведь, молитва и пост»

07.05 «Двенадцать месяцев». 
Мультфильм

08.10 «СКАЗКИ СТАРОГО ВОЛШЕБ-
НИКА». Худ. фильм

10.25 «Обыкновенный концерт с 
Эдуардом Эфировым»

10.55 «ЧЕЛОВЕК С ЗОЛОТОЙ РУКОЙ». 
Худ. фильм (США)

12.55 «Мой серебряный шар. 
Фрэнк Синатра»

13.40 «Карамзин. Проверка време-
нем». Док. сериал. «Первый 
русский самодержец»

14.10 «Первые в мире». Док. се-
риал. «Каспийский монстр 
Алексеева»

14.25 «Снежные медведи». Док. 
фильм (Великобритания)

15.20 Государственный академи-
ческий ансамбль народного 
танца имени И. Моисеева. 
Избранное

16.00 «Искатели». «Бермудский 
треугольник Белого моря»

16.50 «Пешком...». Москва роман-
тическая

17.15 «Доброволец против Бубли-
кова. Несыгранные роли Пе-
тра Щербакова». Док. фильм

18.05 «И ЖИЗНЬ, И СЛЕЗЫ, И ЛЮ-
БОВЬ». Худ. фильм

19.45 Великие имена. «Мой Шо-
стакович». Док. фильм

20.35 «ЧИСТОЕ НЕБО». Худ. фильм
22.20 Kremlin Gala. «Звезды балета 

XXI века»
00.25 «ЗАВТРАК НА ТРАВЕ». Худ. 

фильм
02.40 «Праздник». Мультфильм 

для взрослых

05.35 «Марш-бросок». 12+
06.00 «МОСКОВСКАЯ ПЛЕННИЦА». 

Комедия. 12+
07.55 «Православная 

энциклопедия». 6+
08.25 «ЕВДОКИЯ». Мелодрама. 0+
10.35 ПРЕМЬЕРА «Василий 

Шукшин. Правду знаю 
только я». Док. фильм. 12+

11.30, 14.30, 23.50 События
11.45 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
12.30, 14.45 «ПОЕЗДКА 

ЗА СЧАСТЬЕМ». Романтиче-
ская комедия. 12+

16.50 «БЕГИ, НЕ ОГЛЯДЫВАЙСЯ!». 
Мелодрама. 12+

21.00 «Постскриптум» 
с Алексеем Пушковым

22.10 «90-е. 
Профессия – киллер». 16+

23.00 «90-е. 
Малиновый пиджак». 16+

00.00 «Дикие деньги. 
Валентин Ковалев». 16+

00.50 «Хроники московского быта. 
Советские оборотни 
в погонах». 12+

01.40 «Роковые влечения. 
Жизнь без тормозов». 
Док. фильм. 12+

02.35 «Петровка, 38». 16+
02.40 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ». 

Детектив. 16+

05.45 «ПОДАРКИ ПО ТЕЛЕФОНУ». 
Детектив. 12+

07.35 «Фактор жизни». 12+
08.10 «Ералаш». 6+
08.35 «НЕВЕЗУЧИЕ». 

Комедия (Франция). 12+
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!». 12+
11.30, 23.55 События
11.45 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

Детектив. 12+
14.35 «Свадьба и развод. 

Филипп Киркоров 
и Алла Пугачева». 16+

15.25 «Прощание. 
Андрей Миронов». 16+

16.15 «Фальшивая родня». 
Док. фильм. 16+

17.05 «КОММУНАЛКА». 
Комедийная 
мелодрама. 12+

21.00, 00.15 «ОПАСНОЕ ЗАБЛУЖДЕ-

НИЕ». Детектив. 12+
01.05 «ОТПУСК». Детектив. 16+
02.55 «КОГОТЬ ИЗ МАВРИТАНИИ – 2». 

Детектив. 16+

06.00 «Ералаш». 0+
06.45 «Приключения Кота 

в сапогах». Мультсериал. 6+
07.10 «Спирит. Дух свободы». 

Мультсериал. 6+
07.35 «Три кота». Мультсериал. 0+
08.00 «Том и Джерри». 

Мультсериал. 0+
08.30 «Детский КВН». 6+
09.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Рогов. Студия 24». 16+
11.30 «Уральские пельмени». 

Смехbook». 16+
11.35 «МАЧО И БОТАН – 2». Коме-

дийный боевик (США). 16+
13.45 «Кунг-фу Панда». Анимацион-

ный фильм (США). 0+
15.40 «Кунг-фу Панда – 2». Анима-

ционный фильм (США). 0+
17.20 «Кунг-фу Панда – 3». 

Анимационный фильм 
(Китай–США). 6+

19.05 «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ 
ЗЕМЛИ». Фантастико-при-
ключенческий фильм 
(США). 12+

21.00 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. 
ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ». 
Фантастико-приключенче-
ский фильм (США). 12+

22.50 «УЙТИ КРАСИВО». 
Комедия (США). 16+

00.40 «ПРИШЕЛЬЦЫ-3». Фантасти-
ческая комедия (Франция–
Бельгия–Чехия). 12+

02.35 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛОИЗЫ». 
Комедия (США). 0+

04.05 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА 
И ДВА СЫНА». 16+

05.15 «Ералаш». 0+

06.00 «Ералаш». 0+
06.50 «Приключения Кота 

в сапогах». Мультсериал. 6+
07.15 «Спирит. Дух свободы». 

Мультсериал. 6+
07.40 «Три кота». Мультсериал. 0+
08.05 «Царевны». Мультсериал. 0+
08.30 «Детский КВН». 6+
09.30 «Уральские пельмени». 

Смехbook». 16+
09.40 «Кунг-фу Панда». Анимацион-

ный фильм (США). 0+
11.30 «Кунг-фу Панда – 2». Анима-

ционный фильм (США). 0+
13.15 «Кунг-фу Панда – 3». 

Анимационный фильм 
(Китай–США). 6+

15.00 «ПУТЕШЕСТВИЕ К ЦЕНТРУ 
ЗЕМЛИ». Фантастико-при-
ключенческий фильм 
(США). 12+

16.55 «ПУТЕШЕСТВИЕ-2. 
ТАИНСТВЕННЫЙ ОСТРОВ». 
Фантастико-приключенче-
ский фильм (США). 12+

18.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
Криминальный триллер 
(Франция–США). 12+

21.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА – 2». 
Криминальный триллер 
(США–Китай–Великобрита-
ния–Канада). 12+

23.35 «ВСЕ МОГУ». Фантастиче-
ская комедия (США–Вели-
кобритания). 16+

01.15 «СУПЕР МАЙК XXL». 
Комедия (США). 18+

03.10 «МЕКСИКАНЕЦ». 
Криминальная комедия 
(США–Мексика). 16+

05.05 «Ералаш». 0+

07.00 «ТНТ. 
Gold». 16+

08.00 «ТНТ Music». 16+
08.30 «ТНТ. 

Gold». 16+
09.00 «Дом-2. 

Lite». 16+
10.00 «Дом-2. 

Остров любви». 16+
11.00 «Где логика?». 16+
14.00 «Комеди Клаб». 16+
18.20 «СУМЕРКИ. САГА. ЗАТМЕНИЕ». 

Приключенческое фэнтези 
(США). 16+

20.45 «СУМЕРКИ. САГА. РАССВЕТ: 

ЧАСТЬ 1». Мелодрама 
(США). 12+

23.00 «Дом-2. 
Город любви». 16+

00.05 «Дом-2. 
После заката». 16+

01.10 «ТНТ Music». 16+
01.40 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ – 2». Комедийная 
мелодрама. 16+

03.15 «Открытый микрофон». 16+
05.00 «ТНТ. Best». 16+

07.00 «ТНТ. 
Gold». 16+

09.00 «Дом-2. 
Lite». 16+

10.00 «Дом-2. 
Остров любви». 16+

11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «СУМЕРКИ. САГА. ЗАТМЕНИЕ». 

Приключенческое фэнтези 
(США). 16+

14.30 «СУМЕРКИ. САГА. РАССВЕТ: 

ЧАСТЬ 1». Мелодрама 
(США). 12+

16.50 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. 

Город любви». 16+
00.05 «Дом-2. 

После заката». 16+
01.10 «Такое кино!». 16+
01.40 «ТНТ Music». 16+
02.10 «ЛЮБОВЬ В БОЛЬШОМ 

ГОРОДЕ – 3». Комедийная 
мелодрама 
(Россия–Украина). 12+

03.30 «Открытый микрофон». 16+
05.45 «ТНТ. Best». 16+

05.00 «Утро России. Суббота»
08.15 «По секрету всему свету»
08.40 Местное время. Суббота. 

12+
09.20 «Пятеро на одного»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00, 14.00, 20.00 Вести
11.25 Вести. Местное время
11.45 ПРЕМЬЕРА «Один в один. На-

родный сезон». Гала-кон-
церт. 12+

14.25 «Выход в люди». 12+
15.30, 20.30 СЕРИАЛ «ПЛАКУЧАЯ 

ИВА». 12+
00.20 ПРЕМЬЕРА «Савва Ямщи-

ков. Моя Россия». Фильм 
Алексея Денисова. 12+

01.15 «САМАЯ СЧАСТЛИВАЯ». Худ. 
фильм. 12+

04.55 СЕРИАЛ «СВАТЫ». 12+
07.20 «Семейные каникулы»
07.30 «Смехопанорама» Евгения 

Петросяна
08.00 Утренняя почта
08.40 Местное время. Воскресе-

нье
09.20 «Когда все дома с Тимуром 

Кизяковым»
10.10 «Сто к одному». Телеигра
11.00, 20.00 Вести
11.20 «Смеяться разрешается». 

Юмористическая программа
14.00 ПРЕМЬЕРА «ЖЕНА МОЕГО 

МУЖА». Худ. фильм. 12+
16.10 «НЕВОЗМОЖНАЯ ЖЕНЩИНА». 

Худ. фильм. 12+
21.00 Москва. Кремль. Путин
21.40 «Воскресный вечер с Влади-

миром Соловьевым». 12+
01.00 ПРЕМЬЕРА «Я пришел дать 

вам волю». 12+
02.05 «ОБРАТНЫЙ БИЛЕТ». Худ. 

фильм. 16+
03.50 СЕРИАЛ «ГРАЖДАНИН НА-

ЧАЛЬНИК». 16+ 
 

05.30, 06.10 «Россия от края до 
края». 12+

06.00 Новости
06.30 «НЕБЕСНЫЕ ЛАСТОЧКИ». Худ. 

фильм. 0+
09.00 «Играй, гармонь любимая!». 

12+
09.45 «Слово пастыря». 0+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.10 ПРЕМЬЕРА «Александр Шир-

виндт. «Ирония спасает от 
всего». 12+

11.10 «Честное слово» с Юрием Ни-
колаевым. 12+

12.15 «Идеальный ремонт». 6+
13.10 «ТРОЕ В ЛОДКЕ, НЕ СЧИТАЯ СО-

БАКИ». Худ. фильм. 0+
15.40 К юбилею Александра Шир-

виндта. 16+
18.40 «Кто хочет стать миллионе-

ром?» с Дмитрием Дибро-
вым. 12+

19.40, 21.20 «Сегодня вечером». 16+
21.00 «Время»
23.00 Бокс. Бой за титул чемпи-

она мира. Магомед Курба-
нов – Мишель Соро. Прямая 
трансляция из Франции. 12+

00.00 «ДИТЯ ВО ВРЕМЕНИ». Худ. 
фильм (Великобритания). 
16+

01.50 «ПРЕКРАЩЕНИЕ ОГНЯ». Худ. 
фильм (Франция–Бельгия). 
16+

03.45 «Про любовь». 16+
04.40 «Наедине со всеми». 16+

05.30 «ПЕРЕКРЕСТОК». Худ. фильм. 
16+

06.00 Новости
06.10 «ПЕРЕКРЕСТОК». Худ. фильм. 

16+
07.45 «Часовой». 12+
08.15 «Здоровье». 16+
09.20 «Непутевые заметки» с Дм. 

Крыловым. 12+
10.00, 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «Жизнь других». 12+
11.10, 12.15 «Видели видео?». 6+
13.00 ПРЕМЬЕРА «Живая жизнь». 

12+
14.10 «Мгновения». 12+
15.10 «ТРИ ТОПОЛЯ НА ПЛЮЩИХЕ». 

Худ. фильм. 12+
16.35 «КВН». Премьер-лига. 16+
18.00 «Точь-в-точь». 16+
21.00 «Время»
21.50 ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛ «ЛУЧШЕ, 

ЧЕМ ЛЮДИ». 16+
23.50 Международный музыкаль-

ный фестиваль «Белые ночи 
Санкт-Петербурга». 12+

01.55 «ЛЮБВИ БОЛЬШЕ НЕТ». Коме-
дия (Франция). 18+

03.40 «Наедине со всеми». 16+ 

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
06.15, 08.15, 08.30, 11.30, 13.15, 

14.15, 17.15, 17.30, 22.15, 

22.30, 02.30, 03.15, 04.15 

Специальный репортаж. 12+
06.30, 15.30, 19.30, 04.30 

Афиша. 12+
07.15, 12.15, 19.15, 23.15, 02.15 

ГОСТ. 12+
07.30, 16.15, 16.30, 23.30 

Наизнанку. 12+
09.15, 09.30, 21.15, 21.30, 00.30, 

03.30 Познавательный 
фильм. 12+

10.15, 10.30, 20.15, 20.30 

Сделано в Москве. 12+
11.15, 18.15, 01.15, 05.15 

Сеть. 12+
12.30, 18.30, 01.30, 05.30 

Звездный репортаж. 12+
13.30 Москва с акцентом. 12+
14.30 Фанимани. 12+

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 

11.00, 12.00, 13.00, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 

19.00, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 04.00, 05.00 

Новости. 16+
06.15, 08.30, 09.15, 14.15, 14.30, 

17.15, 21.15, 21.30, 00.15, 

03.15, 03.30 Специальный 
репортаж. 12+

06.30, 13.15, 13.30, 19.30, 00.30, 

04.30 Познавательный 
фильм. 12+

07.15, 12.15, 15.15, 19.15, 23.15, 

02.15, 04.15 ГОСТ. 12+
07.30, 16.15, 16.30, 23.30 

Сделано в Москве. 12+
08.15, 11.15, 18.15, 22.15, 01.15, 

05.15 Сеть. 12+
09.30, 17.30, 22.30, 02.30 

Фанимани. 12+
10.15, 10.30, 20.15, 20.30 

Наизнанку. 12+
11.30, 15.30 Афиша. 12+
12.30, 01.30, 05.30 

Звездный репортаж. 12+
18.30 Москва с акцентом. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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ПРО ЕДУ

Все мы немного кочевники 
Как выживают национальные кулинарные традиции в эпоху всеобщих 
странствий и перемещений 
Где ты, национальная кулинарная 

идея? Не поверите, но этим стена-

ниям по поводу исчезающих тра-

диций русской кухни лет двести, 

если не больше. Проломив окно в 

Европу, Петр впустил на русскую 

кухню чужеродные вкусы – и нача-

лось! 

ВАША БЕРМЕТ БОРУБАЕВА

ВЕДУЩАЯ РУБРИКИ

В 
поэме поэта В.С. Фили-

монова «Обед» (1837 год) 

этот процесс увековечен: 

«Мясное царство, Альби-

он, / Состряпал ростбиф 

несравненный; / Сварила Франция бу-

льон, / Постигла в винах вдохновенье, / 

Их наливать и пить уменье; / Швейца-

рец скомкал жирный сыр; / Нам сель-

ди посолил голландец; / Салат сгото-

вил итальянец; / Но чтоб сытней был 

общий пир, / Русак поставил кулебяку, 

/ Со щами чашу да с ухой…» 

Живописная картина, не правда ли? 

А главное, за пару веков абсолютно 

не устаревшая. Представьте, как изме-

нился мир вокруг, как далеко шагнули 

вперед наука, технологии, а на нашем 

столе практически все то же, что вку-

шали наши далекие предки. Почтовые 

кареты заменил телеграф, его сметает 

интернет, а мы по-прежнему любим 

щи да кашу и блины. Почему же лю-

ди, живя в постоянно изменяющемся 

мире, так ценят традиционные вкусо-

вые пристрастия? 

Понятное дело, когда-то очень дав-

но у каждой народности эти пристра-

стия диктовались суровой прозой жиз-

ни – скудным набором продуктов и 

способов их обработки, отсутствием 

возможности их хранения и т. п. Речь 

шла о выживании, а не о кулинарном 

искусстве. Но сейчас-то почему нас тя-

нет к корням? Хочешь, тебе доставят 

свежих устриц авиарейсом из Японии, 

хочешь – манго жуй, расстояния в ты-

сячи километров нынче не помеха… Но 

нет, россияне едут в Таиланд и, объ-

евшись экзотикой, начинают искать в 

местных кафешках хоть что-то напо-

минающее родные сибирские пель-

мени или борщи. 

И не мы одни такие. Думаю, не 

только меня позабавила публикация 

про знаменитого американского плов-

ца, приезжавшего в Москву на пре-

стижный международный турнир. 

Днем этот парень блистал в бассей-

не, а ночью репортеры застукали его 

в... «Макдоналдсе» рядом с бензоза-

правкой, где чемпион поглощал гам-

бургеры с колой. И это при том, что 

кормили спортсменов по всем прави-

лам науки и в традициях русского го-

степриимства. Но сердцу, точнее же-

лудку, не прикажешь...

Еда – очень консервативная и 

устойчивая форма идентичности, один 

из немногих бастионов, стоящих на пу-

ти тотальной глобализации. Я не по-

наслышке знаю, как живут в Москве 

трудовые мигранты из Средней Азии. 

Если суммировать все разговоры и на-

блюдения, то получается такая карти-

на: несмотря на ограниченность их фи-

нансов (как правило, большую часть 

заработков они отправляют домой, 

семьям, а себе на еду позволяют тра-

тить 7–8 тысяч рублей в месяц), неиз-

бежную лапшу «Доширак» и лепешки 

гости Азии при каждом удобном слу-

чае стремятся разбавлять блюдами на-

циональной кухни, приготовленными 

зачастую в полевых условиях. Это, ес-

ли хотите, весьма эффективный спо-

соб приглушить тоску по дому. Налицо 

стойкая психологическая связь поня-

тий: «домашняя еда = дом». 

Впрочем, все мы сегодня кочев-

ники– кто больше, кто меньше. И это 

тоже накладывает отпечаток на наше 

гастрономическое поведение. Вспом-

ним, кстати, что кочевники прошло-

го очень рационально обходились с 

продуктами, отдавая предпочтение 

высушенным и вяленым продуктам, 

мясным и молочным. Сейчас многие 

из нас также ведут кочевой образ жиз-

ни. Городские кочевники, как я нас 

называю, постоянно переезжают и 

перелетают с места на место, порой 

живут на два-три города. При такой 

подвижной жизни важна рационали-

зация питания. 

Я, например, держу наготове ма-

ленький чемоданчик, где в наборе кро-

ме средств гигиены хранятся разные 

штуки, помогающие адаптировать ку-

линарные привычки к разным тради-

циям и часовым поясам. Микротер-

мос для еды – нужная штука для тех, 

кому важно питаться домашней едой. 

Диета, желание контролировать раци-

он, стремление существенно сэконо-

мить на питании – во всех этих случаях 

термос незаменим. Поскольку многие 

сегодня отелям предпочитают арен-

дованную квартирку или комнату с 

общей кухней, обедом вы себя всег-

да обеспечите. Пригодится и пустой 

контейнер для еды – на тот случай, 

если где-то в кафе порция оказалась 

слишком большой. Термокружка или 

многоразовая бутылка для воды обе-

спечит вас напитками, а пластиковый 

вилко-ложко-нож – вообще незаме-

нимая вещь в поездке. 

Ну, а станет совсем невмоготу – до-

мой хоть на три дня! К мамам и бабуш-

кам, где вас ждет лучшая в мире еда, 

те вкусы и ароматы, что остаются в 

памяти с детства и навсегда. Ф
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ПИТОМЦЫ

ПЕТУХ 
НА СКАМЬЕ 
ПОДСУДИМЫХ

Французская пара Бирон из 

местечка Сен-Пьер-д’Олерона 

подала в суд на соседского пе-

туха Мориса и его хозяйку Ка-

рин Фессо. Голосистая пти-

ца спозаранку кукарекает на 

всю округу, не давая спать со-

седям. Семья пенсионеров Би-

рон, переселившаяся в провин-

цию на покой, требует тыся-

чу евро компенсации за мо-

ральный ущерб. Но едва ли 

суд встанет на их сторону: это 

в городе крик петуха считается 

нарушением, а в селе им кука-

рекать еще никто не запрещал.

ВСЕГДА ЛИ 
ВОЛК СМОТРИТ 
В ЛЕС?

Ответ на этот вопрос ищет 

основатель частного приюта 

для бездомных собак житель 

смоленской деревни Хохлово 

Дмит рий Самойлов, взявший 

на воспитание пару волчат. Зве-

рей привезли из соседней Твер-

ской области. Тамошние жите-

ли обнаружили скулящих ма-

лышей в логове после лесного 

пожара. Судя по всему, мама-

волчица погибла. Видимо, бе-

да сближает. Во всяком слу-

чае обитатели собачьего при-

юта приняли серых гостей как 

своих собратьев. Но что будет, 

когда волчата подрастут?

Стихийные 

бедствия 

становятся 

привыч-

ным фоном 

россий-

ской жизни. 

Кажется, 

так уже заве-

дено: обшир-

ные лесные пожары сменяются 

потопами, когда под водой ока-

зываются целые регионы. По под-

счетам Росгидромета, весенними 

водами регулярно заливает около 

полумиллиона квадратных кило-

метров. Специалисты уверяют, 

что против нашествия стихии при-

думано немало эффективных 

средств: со оружение гидроуз-

лов, плотин, шлюзов, водосливов. 

Но расскажите об этом жителям 

Иркутской области или Красно-

ярского края, чьи дома оказа-

лись под водой, а будущее скрыто 

в тумане... Остается только наде-

яться, что пожары и потопы не 

накрыли еще всю страну и есть 

место для нормальных провинци-

альных будней.

ЮРИЙ СОВЦОВ

ВЕДУЩИЙ РУБРИКИ

КРАСНОДАР ПОСТОИТ 

В ТЕНИ

Нынешний год для Краснодара стал 

рекордным по темпам озеленения. 

К осени, ко Дню города будут гото-

вы шесть зеленых зон: четыре сквера 

и два бульвара. Один из новых скве-

ров появится на месте старых, давно 

проржавевших гаражей. Здесь же го-

рожан встретят прогулочные дорож-

ки, спортивная и детская площадки. 

Словом, город станет уютнее и про-

хладнее, как и положено южной сто-

лице России.

P.S. Почему-то считается, что озеле-
нение – эта забота жителей южной 

части России. Да ничего подобного! 
Новосибирск, Киров, Барнаул, 
Омск, Тюмень, десятки других на-
селенных пунктов могут поспорить 
с Краснодаром. К сожалению, 
серых, пыльных и унылых мест 
в российской глубинке куда боль-
ше. Неужели там народу не скучно 
смотреть из окна на ржавые гаражи 
и дышать пылью?
КРАСНОДАР – 1345 КМ ОТ МОСКВЫ

ИВАНОВА УХА

Бизнесмен Иван Зайченко из Екате-

ринбурга почти 10 лет работает в ре-

сторанном бизнесе, а недавно открыл 

еще и продовольственный магазин. 

Увы, это полезное дело обернулось 

для него неприятностями, когда Иван 

стал продукты с заканчивающим-

ся сроком хранения, но еще впол-

не пригодные к употреблению бес-

платно раздавать нуждающимся. За 

что, как выяснилось, надзирающие 

органы владельцу магазина пригро-

зили штрафом до 1 млн рублей. Кон-

тролеры доходчиво объяснили, что, 

в отличие, скажем, от Франции, где 

еще пригодную еду можно отдавать 

благотворительным организациям, 

в России такие продукты нельзя даже 

просто выбрасывать в мусорку. Тре-

буется утилизация с соответствую-

щим оформлением...

P.S. Созвонившись со знакомыми 
уральскими журналистами, я вы-
яснил, что Иван Зайченко от своей 
идеи отказываться не стал. Теперь 
в его ресторане японской кухни 
варят из остатков свежего лосося 
благотворительную уху и кормят 
ею голодных. Хотя, возможно, и тут 
инициативу признают опасной 
и вредной? Ведь государство по-
дает другой пример, варварски 
уничтожая задержанные на гра-
нице санкционные продукты. Чтоб 
другим неповадно было?
ЕКАТЕРИНБУРГ – 1787 КМ ОТ МО-
СКВЫ

ЗАЙТИ В ИНТЕРНЕТ НИКОГ-

ДА НЕ ПОЗДНО

90-летняя пенсионерка Октябри-
на Клевина из Сегежи приехала 
в Петрозаводск, чтобы пройти 
компьютерные курсы. Компьютер 
пенсионерка купила семь лет на-
зад, с тех пор постоянно пользуется 
программой Skype и раскладывает 
пасьянс. Сейчас решила расши-
рить свои познания и как следует 
освоить интернет. Для таких по-
жилых «студентов» из Карелии 
местный кооперативный техникум 
даже предоставляет общежитие. 
Сейчас в техникуме обучаются 
50 пенсионеров. Курс занимает 
24 учебных часа. С начала года там 
уже обучили 510 человек – причем 
бесплатно.

P.S. Граждане пенсионеры и пенси-
онерки, бросайте унылое домино, 
вставайте с дворовых лавочек – вас 
ждет увлекательный мир, открыва-
ющийся простым нажатием кнопки. 
Кто не верит, спросите Октябрину 
Клевину!
ПЕТРОЗАВОДСК – 696 КМ ОТ МО-
СКВЫ

БАРЫШНИ В ГАЛОШАХ 

«ПРОВОДНИК»

И сто с лишним лет назад российские 

барышни в провинции следили за но-

винками моды. Так, обитательницы 

сибирского городка Тюмени стреми-

лись не отставать от парижских мод-

ниц. Сюда привозили журналы, из ко-

торых дамы черпали сведения о по-

следних писках европейской моды. 

Листаем журнал «Светская жизнь» на-

чала ХХ века – знакомимся с новин-

ками того времени. Фасон «Жиго»: 

пышные, густо собранные у плеча ру-

кава, которые сужаются к запястью, 

тонкая талия обхвачена корсетом... 

Шили обновы на машинках компании 

Исаака Зингера (в Тюмени работали 

представители этой знаменитой фир-

мы). Настоящая модница обязана бы-

ла иметь в своем гардеробе множе-

ство разных шляп на все случаи жиз-

ни. А от неистребимой уличной грязи 

сибирских красавиц спасали галоши 

под названием «Проводник».

P.S. Сегодня в Тюмени кругом ас-
фальт, так что можно прожить и без 
галош марки «Проводник». А все же 
жаль, что те барышни канули в Лету. 
Интересно, как восприняли бы они 
модниц сегодняшних?
ТЮМЕНЬ – 2110 КМ ОТ МОСКВЫ

ГДЕ КВАРТПЛАТА НИЖЕ?

Аудиторско-консалтинговая сеть 

«Фин Экспертиза» выяснила, сколь-

ко жители разных российских реги-

онов платят за услуги ЖКХ. Дешев-

ле всего жилье обходится жителям 

Дагестана – 457 рублей за человека 

в месяц, чуть больше в Туве – 478, а 

замыкает тройку Ингушетия – 488 

рублей.

А больше всего раскошеливаются 

жители Подмосковья: они вынужде-

ны платить 3607 рублей за человека 

(столько же платят и в Магаданской 

области). В Москве – 3511, на Кам-

чатке – 3420, около 3 тысяч рублей 

приходится отдавать жителям Мур-

манской области и Чукотского авто-

номного округа.

P.S. Кто-нибудь может объяснить, 
откуда такой разнобой в цифрах? 
Понятно, уравниловку в нашей стра-
не давно одолели, но не до такой же 
степени!
МАХАЧКАЛА – 1818 КМ ОТ МОСКВЫ

ДАЛЕКО ОТ МОСКВЫ

Все эти тонкости мы на днях 
подробно обсуждали на дис-
куссии «Кебаб, фо-бо, пах-
лава – Москва» в Музее 
Москвы в рамках фести-
валя «Точка перемеще-
ния. Фестиваль миграции 
и этнокультурного разноо-
бразия». Интересный полу-
чился разговор! Его продол-
жения ждем на фестивале 
«Посольства» в московском 
парке «Фили» в конце августа 
(https://expandingspace.ru/
embassy/). 
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Не спрячешься, не 
скроешься, судьба 
тебя настигнет

Бесценные вещдоки утраченного вре-

мени хранятся в рассказах о себе 

расстрелянного революционера-

профессио нала и застрелившегося 

профессора-астрофизика. Оба из 

прошлого века и удивительно точны 

в мыслях и словах. Чего не скажешь 

о современном авторе, увязшем 

в судьбах своих героев.

Александр Воронский

«За живой и мертвой 

водой»

Автобиографическая 
книга о том, как сын свя-
щенника пришел в рево-
люцию. Он был знаком 
с главными лицами той 

эпохи, в том числе с Лениным. Пережил 
аресты, ссылку, тюрьмы, вырос в «больше-
вика, одержимого литературой». 
С 1920-х находился в гуще литературной 
борьбы. Сближал писателей разных взгля-
дов: Горького, Пришвина, Бабеля, Олешу, 
Багрицого, Фадеева. Пробивал «толстый» 
художественный журнал «Красная новь» 
и издательство «Круг». По свидетель-
ству Шаламова, верил в облагоражива-
ющее воздействие книг на взбаламучен-
ную душу, был бессребреником. Требовал, 
чтобы «литература строилась на интересе 
к человеку и не была служанкой поли-
тики». Написал о Гоголе и Желябове в 
серии «ЖЗЛ», антивоенную прозу о Пер-
вой мировой «Глаз урагана». За то, что 
стал левым оппозиционером, в 1927-м его 
исключили из ВКП(б), а через 10 лет рас-
стреляли. Следственное дело было унич-
тожено, архив исчез в недрах Лубянки, а 
имя, несмотря на полную реабилитацию 
в 1957-м, долго оставалось в зоне умол-
чания. Такие личности подозрительны 
любому режиму.

Евгений Гришковец

«Асфальт»

Читаем в «Википедии»: 
«Киноактер, театраль-
ный режиссер, музы-
кант, писатель, драма-
тург, телеведущий». Не 
хватает лишь морепла-
вателя и плотника. И вот 

его замаскированное под роман произве-
дение с расползающимся сюжетом. Вер-
нее без оного. В голове у главного героя 
Миши (о котором автор самокритично 
сообщает: «Я, наверное, и сам такой») 
роится множество мыслей. Но они тонут в 
нескончаемом потоке слов и пустопорож-
них бесед с приятелями. Вечно мятущийся 
Миша уже не молод, хотя все его почему-то 
зовут Мишенькой. На его копании в себе 
построен весь текст. Автору эти баналь-
ности импонируют: «Ему понравилось, как 
удачно он сформулировал свои разрознен-
ные мысли последних месяцев и как кра-
сиво они влились в разговор». Такие пас-
сажи вызывают оторопь. И к бедолаге 
Мише, страдающему от потери подруги, 
не испытываешь ни малейшей симпатии. 
Только спрашиваешь: для кого это все 
писалось и зачем переиздавалось?

Всеволод Стратонов

«По волнам жизни»

Трагической вехой в бур-
ной биографии декана 
физмата МГУ и одного из 
основателей российской 
астрофизики стал вынуж-
денный отъезд из СССР в 

1922-м на борту знаменитого «философ-
ского парохода». Он провинился, возглавив 
забастовку профессуры, требовавшей уве-
личить оклады. Был даже на приеме у тов. 
Цюрупы в Совнаркоме. Стенограмма той 
беседы вошла в двухтомник его воспоми-
наний, написанных в эмиграции, завершив-
шейся пулей в висок в пражской квартире 
в 1938-м. Поводов для самоубийства хва-
тит на любой вкус: болезнь, финансовые 
неурядицы, предчувствие войны. Но есть 
еще любопытная деталь. Свои мемуары 
он пытался продать в один из эмигрант-
ских архивов, владельцы которого обви-
нили его в исторической неточности и «тен-
денциозно-пессимистическом отношении 
к людям и событиям». Сын директора одес-
ской гимназии, дослужившегося до проку-
рора, астроном Стратонов действительно 
свысока смотрел на «мирок, населен-
ный серыми, пошлыми существами». Этот 
мирок он изображает с чеховской язви-
тельностью и безусловным литературным 
даром, нетривиально показывая картинки 
из жизни Кубани, Тифлиса, Одессы, Таш-
кента, Праги.

ТАТЬЯНА КОВАЛЕВА,

ПЕТР ОБРАЗЦОВ,

АЛЕКСАНДР ПАНОВ
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1. Муть
на дне

бутылки

2. Примета
на

местности

3. 
Везунчик

4. Емкость
для краски

5. Троя
иначе

6. Снует
в ткацком

станке

7. Бар
в Испании

8. Спуск
бревен
по реке

9
10. 

Намеченный
путь 11

12. Мазь
для

прически

13. Остров – 
родина
карате

14. Общак
по сути

15. Дождь
и слякоть 16

17. 
Инструмент
Ю. Башмета

18. Званый
вечер

19. 
"Кирпич" – 
дорожный

…

20. Река
в Тамбове

21. Юрий
по-польски

22. Паяц
в комедии

масок

23. 
100 центов

в Старом
Свете

24. Месяц
белых
ночей

25. 
Считывает
штрих-код

26. Тип
скальпеля

27. Обувка
из лыка

28. Римское
копье

29. 
Плавучая
преграда

30. Ф/к
Махачкалы

31. Алфавит
шпиона

32. 
Младшая

сестра
Ларина

33. Ловкач, 
не промах

34. 
Малайский

остров

35. Прадед
Ноя

в Библии

36. 
Испепеляю-
щий поток

37. Столица
страны

пирамид

38. Божий
посланник

39. Пророк
во чреве

кита

40. Хозяин
мини-

заводов

41. Ранний
… яровых

42. 
Советский

поэт

43. Якутия
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СКАНВОРД ПОДГОТОВИЛА ОЛЬГА ИВЕНСКАЯ

Р О С Т Р О П О В И Ч У К А З К А А
У О А У Е А К
Б У З О Т E Р У Г О Л В

П К О Н С Л П А
А Л Ь Т А И Р И Д И Л Л И Я Ф Л
Р М В И К А Н И Е К О Л Я Д А
О Д Р И А В Н А С С А У А Г И Н
В Н О Н Н А И С Т Г А Н Г
О А А С С О Н А Н С
З З Е Н И Т О Б О И

И Д О Б Ж О Р А
С Т Р А С Б У Р Г И Н А М

Ответы на сканворд, опубликованный 5 июля

ПОД ОБЛОЖКОЙ

По горизонтали: 1. «Бесплатный сыр» для завлече-
ния рыбы. 5. Тыква на службе у Золушки. 6. Ложка, 
вилка или нож. 8. Ученые считают, что именно он 
был предком человека разумного – Homo Sapiens. 
10. Регулярный доход богатого бездельника. 
13. Деревня, в которой до поры до времени поч-
таль он страдал от отсутствия велосипеда.14. Бюро-
кратический список. 15. Исправление и подчистка 
изображения. 16. Шпикачка без жира. 

По вертикали: 1. Созвездие Южного полушария 
или алый символ романтики. 2. «Толкователь» на 
латыни. 3. Призвание Васко да Гама, Джеймса 
Кука и Америго Веспуччи. 4. Свистун на футболь-
ном поле. 5. Амурская рыба – монгольский … 
7. Рикошет шара от нескольких бортов в бильярде. 
9. Короткая веревочная плеть. 11. Книга, свято 
чтимая великим комбинатором Остапом Бендером. 
12. ... высшего пилотажа. 

По горизонтали: 1. Прикормка. 5. Карета. 
6. Прибор. 8. Австралопитек. 10. Рента. 13. 

Прос токвашино. 14. Реестр. 15. Ретушь. 16. Сар-
делька. 

По вертикали:  1. Паруса. 2. Интерпретатор. 
3. Мореплаватель. 4. Арбитр. 5. Краснопер. 
7. Рокамболь. 9. Линек. 11. Кодекс. 12. Фигура.

КРОССВОРД
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

НАШ

  – 

ВАШ УСПЕХ!
Об условиях размещения рекламы 

в  «Труде» вы можете узнать 

по телефону 

Лето в разгаре, но шахматным 
обозревателям не до отпуска. 
Сразу несколько крупных сорев-
нований закончились в последние 
дни, и передо мной стоит непро-
стая задача рассказать о них на 
ограниченной газетной площади. 
Я сделаю выбор в пользу между-
народных состязаний с участием 
российских шахматистов.

Начнем с интереснейшего тур-
нира в Нетании. Это был первый 
за последние годы сильный кру-
говик в Израиле, и неудивительно, 
что организаторы постарались 
собрать достойный, ровный и 
очень боевой состав. С двух побед 
стартовал англичанин Люк Мак-
шейн, но в третьем туре его обы-
грал и сменил на первом месте 
представитель хозяев Тамир 
Набати. Тамир «царствовал» 
недолго и был, в свою очередь, 
смещен американцем Ленье-
ром Домингесом, взявшим верх 
над ним в личной встрече. Рей-
тинг-фаворит турнира Домингес 
вообще выглядел очень солидно, 
вскоре выиграл еще одну пар-
тию и, казалось, уверенно займет 
первое место. К сожалению для 
него, в седьмом туре снова «про-
снулся» Макшейн. Люк применил 
против Леньера важную новинку 
на 23-м ходу, усилив игру белых в 
партии Мария Музычук – Лагно из 
командного первенства мира. А на 

следующий день Макшейн сделал 
Домингесу еще одну «гадость», 
уступив Борису Гельфанду в ста-
роиндийской защите. У Бориса 
стало уже +2, и он неожиданно 
сравнялся с Домингесом. А в итоге 
даже опередил его по коэффици-
ентам и стал победителем тур-
нира. Третье место разделили 
россиянин Даниил Дубов и Павел 
Эльянов из Украины.

Еще менее удачно выступили 
наши шахматисты в китайском 
Даньчжоу. На небольшой дистан-
ции в семь туров преуспел венгер-
ский гроссмейстер Рихард Рап-
порт. Китайцы Юй Янъи и Вэй И 
разделили второе-третье место, 
на пол-очка отстал Владислав 
Артемьев, от которого мы, по сло-
жившейся в этом году привычке, 
ждали гораздо большего.

Ну и напоследок о соревнова-
нии, к которому было приковано 
внимание всей мировой шахмат-
ной общественности. Во втором 
этапе Grand Chess Tour в Загребе 
Россию представляли Ян Непом-
нящий и Сергей Карякин. Сразу 
скажем, что, несмотря на не очень 
высокую результативность, тур-
нир, что называется, удался, 
и, возможно, «виноват» в этом 
именно Непомнящий, старто-
вавший тремя рядовыми побе-
дами. Вечно так продолжаться 
не могло, и, к большому сожале-

нию, в оставшихся турах Непом-
нящий не выиграл больше ни 
разу, а проиграл трижды. Во всех 
этих партиях у него не было осо-
бых шансов, исключая поединок 
с Уэсли Со в девятом туре. Аме-
риканец провел отличный тур-
нир и с результатом +3 (без пора-
жений) уверенно занял второе 
место. Но именно Непомнящий 
его переиграл и был в одном ходе 
от победы. Победил же в этом 
соревновании все-таки Маг-
нус Карлсен. Чемпион мира уже 
в первой партии разгромил чер-
ными Аниша Гири в 23 хода, соз-
дав матовую атаку буквально 
из ничего. На отрезке с шестого 
по восьмой тур Карлсен «доба-
вил» и одержал три превосход-
ные победы, причем партия 
с Дин Лижэнем стала настоящим 
шедевром позиционной игры… 
Рассказать про выступление всех 
участников невозможно, отме-
тим удивительный факт: сразу 
трое не смогли одержать ни одной 
победы. Увы, в их число попал 
и наш Сергей Карякин. Но и про-
играл Сергей лишь однажды и в 
целом играл очень достойно. 
Мне кажется, что теперь, когда 
несколько преувеличенный 
и показушный интерес к Карякину 
со стороны наших СМИ посте-
пенно спадает, у него будут все 
шансы вернуться на топ-уровень.

ШАХ И МАТ

Макшейн – Домингес
Нетания, 2019

Ход белых

Дубов – Постный
Нетания, 2019

Ход белых Ответы:

I...     Л:b2       Сb3
Фе1!      Фb4
Фа1       Лbg8
Ф:а7      Сb3
Ф:f7       1:0

II...К:d4!       
Ф:е5
Кс6!        К:с6 
(2…. Ф:d6  
3.Л:d5!)
Л:d5        Л:d6
Л:d6+-

III...С:h6!       gh
Ф:h6+      Крg8
Фg6+       Крh8
Лb4!        Ке4
С:е4        dе
Лb3         е3
Лb4!       Сd7
Фh6+      Крg8
Лh4+-

Артемьев – Дубов
Сочи, 2019

Ход белых

Под редакцией международного мастера

Максима ОРЛИНКОВА

ЕЖЕНЕДЕЛЬНАЯ ГАЗЕТА 

О СЕМЬЕ И ЖИЗНИ

№49–50-т/25 (27320-т)

12 – 18 июля 2019 года

www.trud-7.ru

 Ежедневный выпуск газеты «Труд»,включая «Труд7»

10265  

Объединенный каталог Пресса России 
«Газеты и журналы» 

Полную стоимость подписки в вашем регионе (с учетом доставки) 
можно узнать в ближайшем к вам почтовом отделении 3206850130П ( )

Внимание! 
Во всех отделениях Почты России с 1 июля 2019 года начинается 

досрочная подписка на 1 полугодие 2020 года


