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@ HOBOCTU TB, TEATPA U KUHO

Foe cHumanm «3a yac go paccseta»

HaTtenekaHane HTB npopaoxaerca NoKa3 0CTPOCIOXKETHOIO IeTEKTUBHOMO cepuana «3a vyac 40 paccsetax». Ha
ABOpe — 1946 roj. BoiiHa 3aKoH4YMNach, HO OYHO pacyBena NPecTynHocTb. JlenteHaHT [leHuc Hypas-
nés (AHapen BypKOBCKWI) ycTpamBaeTcs Ha CAyXOY B MUAMLMIO, 4TOBbI CNAacTh POAHON ropoj oT
KpUMUHANbHOTo pa3ryna. Ero HayanbHuk Wymeiiko (KoHcTaHTMH XabeHckuii) pa3pabaTbiBa-
€T XUTPOYMHbIN NiaH, B pe3ynbraTe KOTOPOro [leHnc NpoHMKAEeT B 1OFOBO ONACHOM 6aHAbI.
MoHavyany NpecTynHWKKN BEPAT BblAYMAHHOW UCTOPUM O TEMHOM npoLwnom [leHnca, HO
BCKOpe yjaya 0TBOPaYMBaETCA OT HALLIero repos...
Co3paTenu punbma yaennam MHOro BHUMaHUs JeKopaymsam 1 KOCTIOMam, YTobbl
nepepatb atmocdepy Toro BpemeHu. Cbemkn npoxoannu B Mockse n MoCKOBCKOW
obnacTu, a TakKe B TBepu, rAe pexuccep v ero NOMOLWHUKM CMOTIN HalTK no-
CTPOWMKM NOCNIEBOEHHOTO Nepuroaa.
OCHOBHOW HaTypHOM NioLWaaKon ctana Teepb, @ UMEHHO CaMOe XMBOMUC-
HOe apXxMTeKTypHOe MecTo roposa — ABop llponeTapku, nan Mopo30BCKUI
ropoAoK. 370 60/bLION KOMNNEKC KPACHOKUPNMYHBIX 3aHWIA, KOTOPbIN BbiN
nocTpoeH B KoHue XIX — Hayane XX BeKa Npu TKaUKO-NPAAUNBHOM Npeanpu-
ATUN. VIMeHHO 3[ieCb, CPeAUN PYVMH U MPAYHbIX CTPOEHWI B CTUNIE HEOTOTUKM,
6blna cneymnanbHO 1A CbEMOK BO3Be/leHa Lenas ynuua.

WpunHa Po3aHoBa
Cbirpaer B Tpuiepe
«Camka 6oromona»

B CaHkt-lNetepbypre Hauyanuchb
CbEMKM HOBOFO cepuana Ana Bu-
peocepBuca START - ncuxonoru-
yeckoro Tpunnepa «Camka 6oro-
Monan.

CepuitHan ybuiiua XauHa [lpo-
HoBa no npo3suily «Camka 60ro-
mona» (3Ty ponb ucnonHset NpuHa
Po3aHoBa) 0T6LIBAET CPOK B KOMO-
HUWU CTPOTrOro pexunma c Tex nop, Kak
npu3Hanacb B BOCbMU 0C060 X*ecTo-
Kux youiicteax. }aHHa ybruBana T0N1bKo

MYKYMH — nefodnN0B, HACUNbHUKOB U He-
BEPHbIX MyXeN. Y3HaB, YTO y Hee NosBUACA NOA-

paxaresb, eHLWMHa npeanaraeT noAnLMM NOMOLLb
npu cobt0LeHNN HECKONbKUX YCNOBUI.

— EcTb pacxoxee MHeHWe, YTO aKTepbl JOMIKHbI
ObITb aiBOKAaTaMU CBOWX ponei, — paccKasbiBaeT
MpuHa. — Koro 6bl HU urpanu. Takux nepcoHaxen
aKTepaMm BCerfa UHTepecHee co34aBath: OHU bonee
ApamaTtunyHsbl. [ToaTomy ansa meHa ponb XaHHbl — Ha-
CTOALWMIA NOofapOK. HecmMoTpa Ha yxachl, Npoucxo-
AdAlWre B caMOM cepuane, BCA CbeMO4YHas rpynna
paboTaet ¢ no6oBbio 1 ApaiiBom!

®omo npecc-cnyx6el START

®omo PRHTB

WUropb MeTpeHKo nonyuun
HOBYI0 pPOJib

KuHokomnaHusa Star Media npuctynuna Kk cbéMkam
npogoKeHns uctopnyeckoro cepnana «CMEPLL».
B HOBbIX CepMAX MOKNOHHWKOB MPOEKTA XAYT
oyepeHble WNMOHCKME UTPbl 1 AunaoMaTmye-
CKUE VIHTPWUT K, B CIOXKETE COMAYTCA XUTpOoCne-
TeHHbIe IMHUM, pa3Bs3Ka KOTOPbIX OyaeT He-
OXXU[aHHOW. XOPOLUO 3HAKOMbIV 3pUTenam
MNaBen CeméHoB (ero urpaet Bnagwcnas
KOTnsipcKunii) BHOBb OKAMeTCs B 3MULEH-
Tpe 60pbObI C HEMELKUMI AMBEPCAHTAMMU.
Ho Tenepb no cueHaputo y Hero noasnseTca
HOBbI HanapHUK — KoHcTaHTuH JlaBpos (3Ty
ponb fosepunu Mropto MeTpeHKo), CbiH ANUMIO0-
mara, UHTeNneKTyan, noaurnor. Nepen Humu Oy-
[YT CTOATb Pa3/IMYHble CN0XKHbIE 3aa4N.
[naHupyeTcs, YTO CbEMKWM MpOEKTa MPOANATCA
cemb MecsiLieB B pa3Hbix ropozax Poccumn: MockBe, Bbibop-
re, TaraHpore, PoctoBe-Ha-[loHy 1 Apyrux.

®omo Star Media

Buktop lobpoHpaBoB
nogapun ronoc Kouyeto

Buktop [JoGpoHpaBOB noAapua CBOM ronoC OAHOMY
M3 nepcoHaxen PoCCUNCKOro aHMMaLuMoHHOro punbma
«Kouwsen. Moxututenb HeBecT». Ero ronocom v 6yaer ro-
BOPUTb MNaBHbIN repow.

[nsa aKkTepa 3TO yXe He NepBbll ONbIT 03BYYMBaHUA
MYJbTUNNNKALMOHHbBIX NEPCOHAXEN.

— MHe cpa3y noHpaBuncs cueHapuii: B HEM 04eHb MHO-
ro lomopa, — pacckasan Ham BukTtop. — Mbl npuBbIKAK,
yTo Kower — 370 KOBapHbI cTapuK. Ho Haw repow — 3a-
NIOXHUK cBoero obpasa, penytaunu, 1 UMEHHO NMO3TOMY
OH cTpagaet. OH NPOXU/ Ha CBETE yiKe MHOTO NeT, 6onee
TOro — oH 6eccmepTHbIi. Ho 10 CUX MOP €ro HUKTO He No-
Ntobna — BCE CYMTANN €ro HeYUCTbio. A OH — BMOJIHE 0-
Opblil, XOTb 1 04EHb HECYACTHBbIN. fl X0Uy, YTOObLI NOAYUN-
CS KMBOW, MHTEPECHBIV NePCOHaX — TaKOW, KaK NponucaH
B CLleHapuu.

TEJIEK

«LleHa olwin6Kn»
KpacnBou nio6Bm

Ha tenekaHane DomalHuii Havyanucb CbEMKMU
4-CepuUAHON OCTpOCIOXKeTHON Menoapambl «lleHa
owunbKku». B ponsx CeetnaHa CMupHoea-MapuuHke-
BuY, ViBan batapes, Anekcanap KyapeHko, leHHa-
aun CmupHoB, EBrenua JlbikoBa, [leHuc MopTHOB K
apyrue apTucTbl. CbeMKU KpacuBoii MCTopun nto6sm
 POKOBBIX OlWNBOK NpoxoaAT B CaHKT-MNeTepbypre.

Atmocdepa CeBepHOM CTONNLbI NepeceKkaeTca ¢
HacTpoeHnem repoes. B xu3Hu Onbru, BoifatoLle-
rocs AeTCKOro Hempoxmpypra, Ha4MHaT NPONCX0-
AUTb CTpaHHble Belwn. Kaxercs, cama cyabba onon-
yunacb NMPOTMB Hee: OHa y3HaeT 06 M3MeHe MyKa
C M0N0AOW fJoMpaboTHULEN 1 BepeMeHHOCTH 3TOiA
XeHWWHbI, Ha paboTe Onbry 06BUHAIOT BO B3ATOY-
HU4YeCcTBe, penyTayma ee pywnTca... EAMHCTBEHHbIM
4YeNOBEKOM, KOTOPbI ee BCEPbE3 NOAAEPKMUBAET,
OKa3blBaeTcsA HuKkonaw, KOTOpbIV fenaeT peMOHT B
ee kBapTupe. OH BeaeT cebs Kak HaCTOALMA My XK-
uynHa. Onbra, cama TOro He oxugas, BaobnaerTcsa B
Hero... Ho, KaK BbisicHAeTcsA, Hukonanm okasancsa B
¥U3HU ONbru HecnyvarHo, BCe MPONCXOAALLME CO-
ObITUA — pe3ynbTaT ero nnaHa MecTu.

®omo npecc-cnyx 66l menekaxana DomawHuli
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Korga ectb meura, BCe
TPYAHOCTU - NO KONEHO!

Ha kaHane CTC — npembepa KOMeZUNHOIO cepu-
ana «llo KoneHo». 3TO NCTOPUA O NPOBUHLMANTBHOM
napHe CaHe lpubose.

OH paboTaeT gucneTyepom Takcu, HO MeyTaeT o
Kapbepe akTepa. [py aTom CaHWH pOCT — 135 CaH-
TUMeTPOB. [NaBHOro repos Cbirpan TOMEHCKUI Ka-
B33HWWMK ViBaH Punannnos, Ybv 3acnyru 6biim otme-
YyeHbl rybepHaTopom TtoMeHCKOW 061acTu: OH Bpy-
4ynn apTUCTy Harpaay 3a pa3sutue KBH B TiomeHn.
Kpome 3T0ro, ViBaH yxe HeCKONbKO neT ABAAeTCA
Beaywmum ceaneb v KopnopaTuBoB. Tak uTo, Koraa
3BE€3/HbIN Yac Npo6ua 1 ero No3Banu CHUMaThCS B
cepuan, mopasnbHo U npodeccroHanbHo Bbi K 3To-
My roToB. M3-3a HeBbICOKOro pocTa VBaHy TpyaHo
6bin10 HaWTK aybnepa, NO3TOMY MHOTME TPIOKK OH
BbIMOMHAN CaM: BUCE NMOJ NOTONKOM BHI3 TONI0BOM,
BbINPbITMBaN U3 MaWuHbl. Ho camble 6onblune He-
yAao6CTBa NpuUHecna HaknaaHas 6opoaa, KOTopyio
No CHOXeTy AO/MKEH BblN HOCUTL TEepoi: OHA TO U
Aeno uennsnack 3a npegmeTsl mebenu v Bpems ot
BpemeH nonagana B BEHTUNATOP.

CraptoBan nepsbin ce30H «Tbl Cynep! 60+»

HaTtenekaHane HTB ctapToBan nepBbiit ce3oH npoekTa «Tbl Cynep! 60+». B Hem npumyTyyacTtue
45 4enoBeK B BO3pacTe OT 60 A0 87 feT, Cpean KOTopbIX cObpanunch Noam cambix pas-

HbIX Npodeccuii. HanoMHKUM, B KaXA0M BbiNyCKe Y4aCTHUKM ByayT BbIXOAWUTH Ha
60/bLWYI0 CLEeHY, YTOObI UCMONHUTL CBOM HOMepa. B 30HY oXuaaHus nponayT

Te, KTO MONYYUT TPU UK YeTbipe «[a» OT YNEHOB XKIPU: eC HUKTO U3

HUX HE HAXXMeT Ha 3e/IeHYI0 KHOMKY UM HaXXMeT BCero OAnH 13 cyaen,

a TaKe ecnu ronoca pasaenartcs 2/2, To y4aCTHUK NMOKUgaeT npo-

eKT. B hnHane Kax ol nporpammbl J0py Ha30BET UMEHA TEX, KTO

npoxoaut aanee. KoHKypc OyaeT cocTosnTh U3 ABYX 3TAN0B: 0TOO-
pouyHbI Typ 1 hunHan. Kpecna xtopu 3aHnmaiot rops Kpyton,
[naHa ApbeHuHa, Ctac MNbexa u Mpuxa [lybuosa. Beayuue
npoekta — Bagum TakmeHéB 1 AHacTacus ak.

— Ha aTom npoeKTe BCe NPOUCXOAMNT OYEHb TPOraTesbHO.
Bce maKkCcMManbHO BOIHUTENIbBHO, MOTOMY YTO FTaBHOW Le-
Nblo MOAOGHLIX NPOrpamMmm BCeraa ABNAETCA oCyllecTsie-
HUe MeuTbl, — paccka3sbiBaeT AHacTacus lak.

®omo PRHTB

«Manbma» NAET Ha peKopA

®unbm «lManbma» poccuiickoro pexuccépa Anekcauapa flo-
MOrapoBa-MNnajLero ewe He ycnen BbIATU B MeXAYHaPOAHbI
NpoKart, Ho y3Ke 6bET peKopAbl.

ANOHCKan BepCUA KMHONEHTbI MOA Ha3BaHem «Mctopus Aku-
Tbl 1 [TanbMbl» y3Ke 32 HECKONbKO HeAeNb A0 BbIXOAA Ha 3KPaHbl
yCTaHOBMNA peKopA: NpeABapuTebHO NPOAAHO Bonee 45 Thbi-
cA4 6UneToB, YTO 3KBMBANEHTHO 500 ThiCAYaM Aonnapos. Ta-
KUM 06pa3om NeHTa B HECKONbKO pa3 onepejuna pesynbrarhl
npeanpoAax He TONbKO APYrMX KWHOKApPTUH B AinoHMK. Hanom-
HWM: POCCUICKAsA KapTUHA OCHOBAHA Ha peasibHbiX COOLITUAX U
paccka3biBaeT 06 oBuapke [anbme, 0CTaBAEHHON B a3pONopTy
CBOMM X03AMHOM. B ANOHCKYI0 Bepcuio punbma BXOAAT CLEHBI,
cHATble B npedeKkType AKMUTA C y4acTUeM AMOHCKUX U POCCUIA-
CKMUX aKTepoB. ,U,eI7ICTBVIe 3TUX 3MN3040B NPONCXOANT B Halle
BpeMSA, a [MaBHbI repoi B ucnonHeHun Anekcangpa [lomora-
poBa-cTapuiero npuaeraet B INOHNIO A1 MOKYNKU COOAKM No-
pOAbl aKkuTa.

Marepuanbl n potorpadun npegoctasnetbl VA «CTONALIA».
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Onbra MaBnosewy
He TONbKO 3ameya-
TeNlbHaA aKTpuca,
HO eLlé nHTepec-
HbI XYAOXHUK U
noaltecca.

na C60le/IK CBOUX

H CTUXOB U KapTUH

noa HasBaHuMem «BaoxHo-
BeHUA». KT0 ye no3Ha-
KOMWACA ¢ KHuUron Onbru,
HaBepHAKa connaapeH co
MHOW — KHWTa pacKpbIBa-
eT MHOTMe apOoBaHnA akK-
TPUCHI, 0 KOTOPbIX 3pUTENb
noyTun He 3HaeT. M uTo yan-
BUTENbHO: Yem bonblue
y3Haellb U3 KHUTU NPO
Onbry, Tem 3aragou-
Hel CTaHOBUTCSA ee
NINYHOCTb...

Oabra MABAOBEL:

eaBHO BbINYyCTU-

W oTKpbina
cBolo JlaBKy
TBOpLA

— Onbea, no-
30pasniam ¢ 8bl-
xodom asnbboma.
Kakoli Heoxcu-
daHHbIl, npu-
AmMHbIO  crop-
npus...

- Katomy me-
HA noaTon-
KHyna ofHa
M3 MOUX no-
KNOHHML - ofa-
peHHas [eBylIKa
no umeHun TaHsa,
KoTOpas  BAPYr
npucnana  MHe
KHUTY, @ B HEN —
cobpaHHble BO-
eINHO MOMU CTU-
XU W KapTWHBbI,

B

\ TONKHYNO K MbIC-
A
\ 1z novyemy 6bl 3Ty

0\

oYeHb  A0OCTOM- KHUTY He aopabo-
HO odopmieH- '\‘\TaTb, AOMONHUTD
Hble. 3T0 6blio ém pacTupaxupo-
HEOXWUAAHHO W . BaTb? MHorue

NPUATHO. N nog- . NpoABNAKT WH-

‘ ‘%Tepec K aTomy

MoxenaHne qmarenn?w"«TEﬂEKA»_\

moemy  Buay

. : '\ TBOpYecTBa,
- Xenato 8cem yumamensam secHel. BecHel 8 dywe. \ HO He BcCe
BecHa - 3mo 06Ho8/ieHuUe, owyujeHue mozo, Ymo \ UMeIT BO3-
celiyac ece pasosibemcs, noHecemcs, 3awlymum u | MOMHOCTb
6ydem padosame, seceniume dyuwly. Tak Ymo xenaro | . C HUM no-
UMEHHO MAK020 OWyWeHUs 8eCHbl, U Ymobbl OHO \ ~ \, 3HaKo-
COXPAHANOCb KAK MOXHO 00/1bwe. 300p08bs 8Cem U =4 Nl v viTh-
padocmu 8 xu3Hu! - p= S C 5. Te-
NMOAPOBHOCTHU

«Cama cebe 3aBUAYHIO»

nepb TaKas BO3MOXHOCTb
nosBMNaCh.

— Onbea llasnosey - xy-
00JCHUK U no3mecca. 38y-
yum...

— A1 6bl He cTana Hasbl-
BaTb Ce0s XYAOXHUKOM,
MOCKONbKY Yy MEeHs HeT crne-
UMANbHOTO XYLOXeCTBeH-
Horo o6pa3oBaHua. Ho
ecTb 6onbluoe XenaHue nu-
CaTb KapTWHbI, YTO A U ae-
natw B cBobogHOEe Bpems.
MMnwoc — cTuxu, KoTopble
POXAAlTCA MO BAOXHOBE-
HUIO W, KaK BbIACHM/IOCH,
CTUMYNNPYIOT APYrux. Bol-
weynomsHyTas TaTbsHa,
no ee co6CTBEHHOMY Mpu-
3HaHWIO, BAOXHOBNEHHAA
MOVMU CTUXAMMU, TOXKeE B3s-
nacb 3a nepo... A y6expae-
Ha, 4TO JOBepue, yBame-
HUe u N6b0Bb 3a [JeHbrK
He Kynullb.

- CHayana c6opHuUK, no-
mom, cmompuuws, noAgum-
€A BbICMABKA BAWUX Kap-
muH... He ucknroyaeme?

— Moyemy 6bl HeT? BbiNo
Obl enaHue panbuie Tpy-
OUTbCA B [aHHOM Hanpas-
neHun. Ho 310 Tpebyer
BPEMEeHU, KOTOPOTro Ha BCe
He xBaTaerT. [lpaBaa, uHble
CBOW KapTUHbI A NULLY B 0-
pore, B nepepbiBax Mexay
CbeMKammu, B rOCTUHMLAX.
Takum 06pa3om, KapTWHBbI
npuobperalnT elle U CBOIK
ncTopuio.

- Bo spema kapaHmuHa
B8bl omkpbinu Jlasky msop-
ya. Ymo 3mo 3Hayum?

— OHO M3 MOWX MHOrO-
YyncneHHbIX Xo66u — BA3a-
Hue.Y MeHA CTONbKO TBOP-
YECKMX 3aMbICNI0B, YTO MHE
HeoOXxoaMMo obnexatb Mx
B HeKkyto dopmy. Tomy go-
Ka3aTeNbCTBO He TO/bKO
MOW KapTWHbl 1 CTUXU, HO
M NpUKIaAHOE UCKYCCTBO.

— Bb1 06wjumens-
Hblll Yenosek. Cmero
npednosoxcums, Yymo
y 8ac MHo2o0 dpys3elil...

- Ja, obwurens-
HblIl1, HO MO 06CcTOSA-
Tenbcteam. fl gen-
CTBUTENBHO OLICTPO
HAXO0XY KOHTAKT, MHe
WHTEPECHO C N0AbMU
pas3roeapuBarb, HO
6o/blle BCE-TAKU Nt0-
60 cnywartb. YTobbl
CecTb 1 paccKasbiBaTb

npo cebs — TaKoro Her.

MHe Bcerga xBatano
cembu. laxe B CTy-
LEHYECKeE rofibl, KOr-
0a 6binv BEYEPUHKN 1
pebsTa HepeaKo faxe
ocTaBaNnCb HoYeBaTb
B TeaTpe, f Bceraa
BO3Bpallanach Ao-
MOVA. Mpu 3TOM 0YeHb
Mo610 rTOCTUHULBI, OT-
eNU... TAe eCTb INYHOE
npoCTpaHCcTBO. EgnH-
CTBEHHOE, B KMHOIJK-

cneanuymax HpaBmTcs
nocae cCbeMoK nocu-
[eTb BMecTe C nap-
THepamu rae-Hubyab
B Knybe... Ho ecnn s
AOMa, TO UMEHHO [10-
Ma, C POAUTENAMMU W
CbIHOBbAMMU.

— Meicdy sawumu
CbIHOBBAMU 3HAYU-
menbHAA pasHuya -
10 1em u 3 200a. Kak
Manbyuku mexcdy co-
60U yycusaromea?

— 3TO OYeHb KOM-
thopTHaA pasHuua,
MoYyTu He JonycKato-
las cCnopHbIX MOMEH-
ToB. Ctapwwit 060-
MaeT Mnagleroun c
TAKOM HEXHOCTbIO K
Hemy OTHOCUTCS, YTO
cama cebe 3aBuayto,
4TO TaKoe y Hac npo-
ncxopmut.yY ctapwero
CblHA BPOX/A€HHanA
n060Bb K MAaaWeMy
6pary.

Kctatu
O meyTte

- Ecmb nu coxxaneHue
0 KAKUX-mo Hecbl2paH-
HbIX ponax?

- Y Kaxporo apTucra

€CTb MeyTa, BHYTPEH-
Hee OL|eHOYHOe
COCTOSIHME, NOACKa-
3bIBaIOLLEE, YTO Thl
MOXelLlb Hosblue. ITo

YacTo MHe roBOPSAT 1
Apyrue nogu...

A BAXY pa3Hble akceccya-
pbl — WapduKku, wanoyku,
1 Mofyyaw OT 3TOro npo-
yecca HecKasaHHoe ypo-
BO/IbCTBME. A MOCKONbKY B
KapaHTUH BpemeHu 6biNo
MHOTO0, HaBA3ana CBOUMMU
pyKamu CTONbKO MHTepec-
HbIX Bellen, 4TO OpraHu-
3o0Bana JlaBky TBOpUA, rAe
MOW NOKNOHHWUKW 3a CUM-
BO/MMYECKYIO Naaty MoryT
npuobpectn  ausanHep-
CKMe BelMu...

«HyBCTBYI0
ceba
OJNIOBAHHDbIM
CONpaTUKoOM»

- Ewé odHa npuamHaa
HoBOCMb — Bbl CHUMaemech
B8 HOBOU KapmuHe 015 Ka-
Hana «PoccuAd 1»...

— Cepunan «MeHTanucTka»
CHMMaeT  KUMHOKOMNaHuA
«Pycckoe». [naBHble ponu
ncnonHsAwT EBreHnin Mopo-
308 1 Cawa Bnacoa. MHe

[oBepuUnn ponb Ha4vallbHU-
Ubl cneaCcTBeHHOro otaena.
OyeHb NoBe3no, YTO B npo-

\oBepue U A1060BbL
P\ 32 AEHbIM He KYMULIb

eKTe yyactByeT Cepren Ma-
KOBELKMI. ITO 0YeHb NoA-
LepxuBaeT u nomoraet UA-
T/ panblue.

— B 3moii ponu 8bl He 8
nepsbili pa3 Hadenu ¢op-
My nosnuyeiickozo...

— A yxe urpana cnepo-
Batensa B «TaWHax cnej-
cTBuA». Ho Tam dopmy Ha-
[eBana peAKo, a TyT A B
Heln NOCTOAHHO. MyXYMHbI
Halero CbeMOYHOTo KOn-
NeKTUBa rOBOPAT, YTO OHA
MHe K nuuy. Ho s ce6s uyB-
cTBYt0 B ¢hopmMe ONOBSAH-
HbIM CONAATUKOM: BOPOT-
HUYKW TaKUNE KeCTKue, 4To
Wwew He NOBEPHYTb, He CO-
FHYTb, HaTUpaeTcsa A0 MO-
3onen. B XU3HM A oyeHb
noaBWXHA, a TYT NPUXO-
AUTCA OblTb CAepXaHHO
(cmeemcs).

- MoicHo ckazamsb, Ymo

nocie KapaHWmuHa  Bbl
BKJIIOYUNIUCL B NPeXCHUll
pumm pabomepi?

— Pab6oTa ecTb, HO NoKa
HEe B TAaKOM KONuYecTBe,
KaK paHble. Tak 410 OCTa-
eTcA [0CTaTOYHO BPEMEHMU
Ans 06UeHnsA C CblIHOBbA-
Mu. MeHa 370 paayeT, HO
He ymanseT XenaHus Tpy-
anTbca 6onble. A paboyas
nowapka, MHe, Kak crop-
TCMeHY, He06X0AUMbI KaX-
NOJHEBHbIE TPEHUPOBKMU.
Ho mockonbKy ceiyac Bce
6onblie pasHbIX KaCTWH-
roB, Hajewcb, YTO CKOPO
BEPHYCb K NpeXHen 3aHs-
TOCTU.

- lMpu3sHaiimecsb, ecmb co-
JHcaneHue 0 KAKux-mo He-
CbI2PAHHbIX PONAX?

—Y Kaxporo aptucra ectb
MeuyTa, BHyTpEeHHee oLeHoY-
HOe coCTofiHMe, MOACKa3bl-
Balollee, YTo Tbl MOXeLb
60/blle. ITO 4acTO MHe ro-
BOPAT W Apyruie noau...

Hatanba AHOXVHA

®oto Enenbl KaHamuHoin



(4) Tbl+A
CEKPET YCNEXA

ABe paboTbi:
KaK He conTn
cyma?

Pa6oTa Ha ByX paboTax He
TONIbKO NPUHOCUT JONONHU-
TeNbHbIil A0Xof, HO U 3a6upaeT
3Hepruo. Kak B 31011 cutyauum

He BbIFOPETb 1 COXPaHUTb 370-
poBbe?

BbIBUPAWTE MOJAPABOTKY
NMPABUJIbHO

EcTb ABa NyTV Opranu3aumum nog-
paboTku. MepBblii: 3aHUMaTbCA
TEM e, YeM 1 Ha OCHOBHOM MeCTe
(yuntenb 3aHUMaeTCA peneTuTop-
CTBOM, CTPOUTENb NoapabaTbiBaeT
PeMOHTOM 1 T.11.). BTopoii: Bbl-
6paTb UT0-TO MPOTUBOMONOXHOE
0CHOBHOI paboTe (mocne UHTeN-
NeKTyanbHOro Tpyza BbIrynuBaTh
co6ak, BA3atb 1 T.0.). lepBblii nyTb
OYEBUIHEE 11 NIETYE, HO ero onac-
HOCTb 3aKNKYAETCS B TOM, YTO Bbl
MoeTe ObICTPO BbiropeTb. Bropoil
MyTb, BO3MOXHO, NOTPe6YeT 0T BaC
paboTbl Haj C06OIA, HO 3aTO CMeHa
BU/I0B JIEATENILHOCTY — 3TO NPO-
dunakTiKa BbiropaHus, a e Bbl
coBMeLLaeTe noapaboTky v xo66u,
T0 11 YZL0BONbCTBYE OT IONOJTHY-
TeNbHOI PaboTbl.

BOBPEM#A NPEKPALLIAWTE
PABOTY

Ecnny Bac gge pabotbl, To pabota
He 3aKaHuMBaeTCA BOOOLLE HUKOT-
na. Onpegenute Ana ceba, Koraa
Bbl 0CTaHOBUTE pabounii npoLecc i
HauHeTe 0TAbIXaTb MW 3aHNMATb-
A apyrumn penamu. Ecnm nocty-
naTh TaK, XW3Hb He CTaHeT A Bac
6eCKOHeUHbIM «ZHeM CypKa», U3
KOTOPOTO HET BbIXOAA.

DENETUPYITE

B pexume ABoitHOI Harpy3Ku Bam
NPUAETCA HAYUNTHCA OTCeKaTb BCe
NnHee: He OpaTb Ha ceba gonon-
HUTeNbHble 0643aHHOCTI (NOPAZOK
B OMe MOTYT NOAAEPXKNBATb f10-
MaLLHVe, TPOAYKTbI MOXKHO 3aKa-
3aTb B MHTEPHET-MarasuHe U T.0.);
He 3aHUMaTbCA 00LLeCTBEHHOI
paboToil (poanTenbCKIii KOMUTET,
OpraHu3aunA KopnopaTuBoB I
1..); He 6pOCaTbCA Ha NOMOLLb
APY3bAM, ECTN OHW MOTYT PeLLUTb

Y Balimx 61U3KUX
poaunca pe6&éHok? Mbi
NOMOXeM Bam onpege-
NUTBCA C NOAAPKOM AJIA
mnageHua!

C/IOBHO BCe nojap-
KU HOBOPOX/AEHHbIM
MOXHO pa3aenntb

Ha [iBe KaTeropuu: nogap-

KW «Ha NamaATb» U MOAapKM,

KOTOpble CAeNalT XN3Hb

poauTenen n Mmanbilwa KoMm-

tdopTHee. Onpegenutecs,

KaKoW NojapoK xoTuTe cae-

nathb Bbl, U BbIGUpanTe u3

Hawero 6aHKa ugein.

MNopapku
«Ha NamATb»

® (Qomopamka Ha 12
¢omozpacpuil. B nepsbliii
rO4 XWU3HW ManbilWun pa-
cTyT 6bIcTpO. lMopapute
POAUTENSIM PAaMKy Ha 12
tdoTorpacumin. [lobaenas
doTorpacduio  KaXAabIn
MecsAl, OHW CMOTYT YBU-
[ETb U COXPAHMTb Ha na-
MSTb, KaK MeHsacs pebe-
HOK Ha MPOTSKEHWUM roja.

® Habop 0514 coxpaHe-
HUsA omneyamka sadouw-
KU U HOX3CKU. B0o3MOX-
HOCTb 3aneyatneTb, Ka-
KUMMW KPOXOTHBIMU Bbin
PYYKM M HOXKU MafieHua
B MepBble [AHW XU3HU, —
OTANYHBIA NOAAPOK €ro
poautenam. [llogapuTe
cneymanbHbii Habop ¢
TMNCOBOM CMeCbld U pa-
MOYKOW AN OTNEYaTKOB.

® (Cepmucukam Ha
¢domocbémky new born.
MocTtaHoBOYHbIEe  OTO-
rpadmMnm mMnageHueB He
OCTaBAT PABHOAYLWHbIMU.
®oTorpadbl,  KoTOpbIE
CHMMAIT HOBOPOXK/EH-
HbIX, PEKOMEHAYIOT Npo-
BOAMUTb CbEMKY B NEPBble
[BE HeLleNV U3HU, Koraa
pebeHOK eLye MOMHUT No-
3bl, KOTOPbIE MPUHUMAN B
MBOTUKE MaMbl, U NOYTU
BCe Bpems cnuT. TaKyto
CbEMKY NPOBOAAT JOMa,
(OH, PEeKBM3UT U ocCBe-
WweHue dotorpad npmHo-
cuT ¢ coboin. BaxHo! Ybe-
auTecb, 4to dotorpad,
CepTUdUKaT KOTOPOTO Bbl
AapuTe, 340pOB.

Boibupaem
0AAPOK ©

TEJIEK

Ectb nogapku gna mna-
JeHUeB, C KOTOPbIMU
MOXHO He yrajarb, a T0
1 BOBCe HaBpeauTb. Yto
e Ha poXaeHue manbl-
Wa AapuUTb He CTOUT?

[etckasa ogexpaa -

He NyyLnin NoAapoK, Tak
KaK Bbl JIETKO MOXeTe
NPOMaxHyTbCA C pa3me-
pom. [la 1 BKyCbl y Bcex
pasHble, 1 poguTenam
MOTYT He MOHPaBUTHCA
BeLLY, KOTOPbIE Bbl Bbl-
6panu.

MeTckaa Kocme-

a POMIHHE PEOBHHE

7
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/" Panbwecno- ¢
pyan  KeHom, KTo
B C€Mbe [N1aBHbIN.

MosBunca pe6éHok,

o Torpa ysHanu! Tenepb
& CNM U KyLuaem, Kor-
) Aa Lapb paspe-

Mopapku

wnT.

AnA KompopTa Mambl N Manblilia

® Paduo- unu sudeoHAa-
HA. C paguoHsaHen mama
CMOJET roToBUTbL efly Ha
KYXHe, CXOANUTb B Ayll, 3a-
HATLCA CBOMMU [enamu,
noKa Kpoxa CruT.

® [lodywka 014 Kopm-
neHudA. TaKow noaapok
HenpemeHHO OLEeHUT Kop-
mAwas mama. [lloaylika
A5 KOPM/IEHUA CHUXKaeT
HarpysKy 1 noaepunBa-
eT CMuHY, No3BoNAET pac-
cnabutbCs M OTAOXHYTH
NP1 KOPM/IEHWUN TPYAbIO.
BbiGupaiite nogywku us
runoaniepreHHbix  ma-
TepuanoB, CO CbEMHbIM

4yex/ioM, KOTOPbIA Nierko
CHMMATb 1 CTUpaTh.
® [llesnone. Knaccuye-

CKME We3NOHIM — 3TO KOM-
opTHOE noxe anA rpya-
HWYKOB, KOTOpOE 0CBOBOX-
[aeT PyKy Mambl UK Nansl.
OHM MOOUABHBI, UX MOXHO
nepeHoCUTb U3 KOMHATbl B
KOMHaTy, B35Tb C c060/ Ha
[ayy 1 B roCTW. DNEKTPOH-
Hble MOZENN MMeT (yHK-
uuMio Bubpaummu, KoTopas
ycnokauBaeT U ycbinaser
manblLia.

©® Asmokpec/io unu asmo-
JtonIbKa. Beibupante moge-
N U3BECTHbIX NMPOU3BOAU-

TUKa — TOXe He NyYLInin
NoAapoK, Tak Kak annep-
T MOTYT BbI3blBaTb
Aaxe rnnoannepreHHble
COCTaBbl.

Tenen. MoxHO nocoBeTo-
BaTbCA C POAUTENAMMU, TAK
KaK MHOrMe CcOBpeMeH-
Hble KonecHble 6a3bl (Ko-
NACKU) COBMECTUMbI C aB-
TOKpecnamu 1 ntobKamu.

® CymMKa 014 Mambl. Ta-
Kne CYMKU BMECTUTENb-
Hble, MPOYHbIE, BHYTPU
ecTb 6onblioe Kosnnye-
CTBO OTCEKOB NOJ IeTCKMe
aKceccyapbl, ByTbINOYKM,
namnepcbl v T.1.

® YsnaxcHumenb B03-
dyxa. YTto6bl B HOCUKE
Manbllwa He 06pa3oBbIBa-
NNCb KOPOYKM, CAU3ncTan
Oblfa 310pOBOM, @ COH —
KOMbOPTHLIM, Nojapute
cembe Mmanblla ynbrpa-
3BYKOBON YBNaXHWUTENb
Bo3ayxa. [okynas npu-

~

Markune nrpywkn
HOBOPOX/JEHHbIM He
Tpebyiotca. MywucTble
3BepbKI NMopaayHoT Ae-
TOK Mocrie AByX-Tpex
net. A o aToro Bo3pacra
UrpyLwKn 6yayT npocto
MbINUTHCA B KBAPTHPE.

Y10 fApUTb HE CTOUT

[leTcKkoe nuTaHmne

TOXE AAPUTb HE CTOUT.
Mama nop6vpaet nuta-
H1e BMecCTe C Bpayom,
ncxopna U3 0cobeHHoCTEN
ManblLa.

6op, ob6paTMTe BHUMa- ;‘ MonokooTcocbl, cTe-

HWe Ha ero 6eclyMHOCTb, j—=| Ppunusatopbians 6a-

yTobbl €ro MOXHO 6bIN0 LLI| HOYEeKW T.N.— MOryT u He

MCNoNb30BaTb He TO/bKO = | npuroanTbca. 310 GypeT

OHEM, HO 1 HOYbIO. < | 3aBMCETb OT TOrO, KOPMMUT
® CnuHa. OH 0CBO6OX- o | 11 mama rpyapto, nosTo-

haet pyku, obecneynsaer <C| My TaKue Bely MOXHO

dur3nonornyeckoe nono- =["| nopapuTb He Ha poxpae-

eHune pebeHKa, NoO3BO- HWE, a HyTb MO3Xe.

naer, He octanas Hagon- | MM

ro KpoXy,

3aHUMaTh- o

cA cBow- * ° 1

MU Aenamu. g .

[Ana HoBO-

POXAEHHO-

ro nogonget
CAUHT-Wapd
AN CAWHT-
ploOK3aK, Ko-
TOpbIV Hage-
BaTb npolye,
yem Knaccu-
YecKyl Mmo-
Aenb.

J.‘
?i

Onbra BEJIbCKAS
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BONPOC CaMOCTOATENBHO.

Bbuner 3a cmex
B BapcenoHe ecTb YHMKaJIbHbII Te-
aTp, 6uneT B KOTOPbII HYXKHO onna-
4ymMBaThb He A0, a NoC/ie NpeAcTaBe-
HMA. Nprnyem cTommocTb y bunetos
MOXeT ObITb pa3Hoii. OHa 3aBUCHT

OT TOr0, CKOMbKO Pa3 3a CneKTaK/b
YenoBeK yNblOHYNCA UK paccmenn-
cA. CneyranbHble AATUYMKK B CMIMHKAX
CTOALMX BRepeam Kpecen GukcnpyoT
MUMUKY 1 BegyT nopacuet. Cnpasep-
NMBOCTY Pasi CTOUT OTMETUTb, UTO
MaKC/MasibHasa CTOMMOCTb 61neToB
BCe-TaKM OrpaHnyeHa, To ecTb
nocsne 80-i ynblOKN MOXHO
BeCennTbCa 6ecrnnaTHo.
CTouT 11 roBOPUTH, YTO B
TeaTpe CTaBAT UCKIO-
ynTenbHO Komeaum?

Jlambl no6AaT

TOYHOCTb

3Tn oyapoBaTenbHble
npeacTaBUTeNN CEMENCTBa v
Bep6nofoBbIX 06MTAIOT B ‘
lOHo AMeprKe N NTPUHOCAT He-

Manylo nonb3y Yyenoseky. Mano Toro,

YTO Y HEKOTOPbIX NMOPOS NlaM (Hanpumep, y anbna-
Ka) — LieHHasA 1 YHUKa/bHaA no CBOMM CBOICTBaM
LIePCTb, UX eLle NCNOMb3YHT U ANIA NepeBO3KN rpy-
30B. /I BOT TyT KpOETCs 3arafjka: HeMoHATHbIM 06pa-
30M NlaMbl «B3BELLMBAIOT» CBOIO MOKMAXY U HAOTpe3
0TKa3blBaKTCA BE3TY €€, eC/IN BEC NPEeBbI-
waeTt 50 Kr. ECnin NoroHWwmK 6yaeT Ha-
CTanBaTb, lama B XyALUMX Tpaguum-
AX Bep6/II0A0BbIX MPOCTO MJOHET
"\ B Hero. Ho 3a NPOHNKHOBEHHBbI
B3r/1A4 60/bLUNX a3 M BCe
npoLyaeTcs.

Cob6auumit Banbc

C aKL|eHTOM
Menopusa Tak Ha3biBaeMoro
cobaubero Banbca nonynap-

Ha BO MHOTUX cTpaHax. Kak aTo

HW CTPAHHO, HO MUOE My3blKanbHOe
npov3BefeHne, KOTOPOEe Mbl Ha3blBaeM
cob6aubumM BafibCOM, BE3[1€ Ha3bIBAETCA MO-
pa3Homy. B bonrapum - 370 Kowauni mapi,
B lepmaHuun, HngepnaHaax n benbrum - 6no-
LUMHbIN BanbC, B BeHrpum — ocnvHbin maplu.
B Wenuapun n ®paHumy Ha3BaHue CBA3aHO
C OTOMBHbIMU KOTNeTamu. B [la-

HUW MeNoANA HOCUT Ha3Ba-

= "/ S |

Pepkas KpoBb

Ha 3emne y niogen cywecTeyer YeTbi-
pe rpynnbi KpoBu. /X Hay4yHoe Ha3Ba-
Hue: O, A, B, AB, ogHako yvale rosopAT |,
I, lllw IV rpynna kposw. Ho nHoraa noss-
NATCA Y UCKNIOYEHNA U3 3TOW Knaccu-
dvikauymn. Hanprimep, 6ombencknin de-
HOMeH — ABMIeHIE, PN KOTOPOM B KPOBY
OTCYTCTBYIOT ONpefieNieHHble arrioTNHO-
reHbl, AaloLme B PasfiMyHbIX COYETaHMAX
pasHble rpynnbl Kposu. Cpean xutenein
MiaHeTbl Takasa KPOBb BCTPEYaeTCA TONb-
Koy 0,0004 % Hacenenus. CywectsyeT
Jlaxke oThenbHbIli 6aHK bombeiickon

Hue «dpuKagenbku ybe-

=

KpOoBW, Beb €€ 06J'Ia}J,aTeJ'IF|M MOX-
B8

ralot yepes 3abop». =

U
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HO nepenmsaTb TONIbKO TaKylo e

KpoBb. Ho cama yHuKanbHasa

Mpnuyem aBTOpP 3TON

KpOBb nogowaeT abcontoTHO

nbecbl AONOASINHHO
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He n3BecCTeH.
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Ha tenekaHane «Poc-
cuA» — npembepa 3a-
XBaTblBaOLEn My3bl-
KanbHOWN Urpbl «f BUKY
TBOW rosioc».

KaX oM BbINycKe
NpOeKTa y4acTHNK
nbiTaeTcs pacnos-

HaTb, KTO U3 UTPOKOB Ha

ClUeHe eCTBUTENbHO yMmeeT

neTb, a KTO NNLLb reHnanb-

HO NpUTBOpPAETCA, HafeAChb

«copBaTh OaHK». 3Be3/bl

woy-6usHeca: duannn Kup-

KopoB, AHapein Manaxos,

Banepuin Menapse, Cepren

Nasapes, [nioko3a, Onbra

lWenect, Hukonan domeHKo

1 MHOTVeE ipyrie nomoryT

YYaCTHUKY pa3obnayntb

JI3XEBOKANNCTOB M BbINTPaThb

MUANUOH pybneit. Beaywmum

BOKa/IbHO-AETEKTUBHOIO

woy (MMeHHO AeTEKTUBHOTO,

MHaye 1 He CKa)ellb) cTan

Bnagumup MapKoHu.

Henpoctbie
npaBuna

TaK Kak Loy «f BUKyY TBOK
ronocy» cneynanbHo (4Tobsbl
3aMHTPUroBaTh  3puUTenen)
OKYTaHO TalHaMM, TO MHOTOe
Mbl BaM pacckasaTb, YBbl, He
cmoxeM. Ho TeM uHTepecHee
Oynet ero cmoTpeTb!

WTaKk, paBante cHayana
pasbepemcs ¢ npasunamu.
B Ka)/oM BbiNycKe y4acT-
HUK 1 ero 3Be3[Has KOMaH-
aa (Mnv rpynna noaaepmKm,
Kak BaM 6osblie HpaBUTCA)
3HAKOMSATCSA C LWeCTbio repo-
Amu. TpeHep no GurypHomy
KaTaHuio, CBa-
AebHbIl peru-

e >
2y
SO,

My3biKanbHbIi KBeCT
LaraeT No njaHeTe

«fl BU>KY TBOI ros1oc» — agantauus nonynApHOro
B0 Bcem mupe woy «l Can See Your Voice». lpe-
Mbepa ero coctoanach B l0xHoi Kopee B 2015 ro-

U NPOUrpbLIBAaIOT!

B0O3MOXHo! (Ha $poTo —
c Arnaen lnnosckon.) =2
. —— PSS,

Be,qyw/l HOBOTO LLOY
Brnagummp MapkoHu.

cTpaTop, TakcucT, backeTbo-
nnct, hepmep, BOCNUTATE b-
Huua (Mnu erepb, akpobar,
nekapb, XOKKeucT, Gyxran-
Tep 1 cbexaBluan HeBecTa).
KTo 13 HMX HacTosAWWA BO-
KanncT, a KTo 06MaHLnK —
3TO W NPeAcTouT pewunTb
y4yacTHMKaM. 3ajadya TauH-
CTBEHHbIX He3HaKoMLUEeB —
XPaHUTb MON4YaHuWe Ao ca-
moro duHana, TaK 4to 3Bes-
nam npuaeTcs npusBaTb Ha
nomoullb CBOV 6oratbliil My-
3blKa/bHbIA ONbIT U WecToe
4yyBcTBO. CTaBKM BbICOKMU:
ecnn NXeBOKanucT aonpet
[0 KOHLA, TO CONUAHbIN ae-
HEXHbIA MpU3 AoCTaHeTcs
emy, a ecnn hUHaNUCT oKa-
eTCA HaCTOALMM MeBLOM,
TO pa3boraTeer yyacTHUK. B
C/ly4ae HEBEPHOTO pelleHuns
OH YNyCTUT MUANN-
OH, a 3Be3/HbIi
. COBETHWK uc-
NMONIHUT CBOW
XUT B Ay3Te
C Ye/IOBEKOM
6e3 cnyxa u
’ ronoca.
Hapo cka-
3aTb, YTO MU~
ANOH

pa3bIrpbiBaeTCs B KayAon
nepepade. Mpuyem yyact-
HUKW, KOTOPbIe NPUXOAAT 3a
HUM, XOTAT NOTPATUTb €Hb-
M Ha OCYLWeCTBIeHUe CBO-
en meytbl. VI meytbl 3T —
He NPOCTO KYNUTb MaWuHy
WK KBApPTUPY, a CBA3aHbI C
ux paboToi, TBOPYECTBOM
W nonesHbl Ans obujecrtsa
B uenom. Moatomy akcnep-
Thl LWOY MOPOW BOMHYIOTCS
OYeHb CWJ/IbHO, YyBCTBYA
60AbllY0 OTBETCTBEHHOCTb.

TalHble TalHbI

Bce 3kcnepTbl, KoTOpble
y4acTBOBaNM B CbEMKax,
BOCXMLyeHbl paboToin pe-
AAKTOPCKOM rpynnbl: mano
KTO BEepu/, YTO BO3MOXHO
HacTONbKO XOpPOLWO Noj-
rOTOBUTb NIOAEN, YTO OHMU
CMOTyT 3anytaTtb npodec-
CUOHANbHbIX MY3bIKaHTOB.
A nyTanncb Te NOCTOAHHO.

- VYrajatb [0CTaTO4HO
TPYAHO: BCe Aenaetca Ans
TOro, YT06bl HAC 06MaHyYThb, —
npusHanca Ham Hukonan
®omeHKO B nepepbiBe MeX-
Ay cbemKkamu. — [IpoTus Hac
paboTaeT 6onblias KOMaHAa
peLaKToOpoB, KOTOpble Tpe-
HUPYIOT HALUMX Y4aCTHUKOB,
M OHW NPUXOAAT TaKkue

ay. Loy nonyuuno HOMUHALMIO Ha MeXXAYHAPOS-

NPEMbEPA (5)

3B€3Abl CMOPAT

noaroToBneHHble! Ho camoe
rnaBHOE, YTO CPeAU HUX OT-
KpbIBAlOTCA yAMBUTENbHbIE
peAKue TanaHTbl!

[evicTBUTENBHO,  NoOAro-
ToBUTeNbHasA paboTa K Loy
la HECKONbKO MecsLeB:
HayMHaa OT KacTWHra y4acT-
HWKOB ¥ 3aKaH4MBas paspa-
OOTKOW NereHs MKeBoKanu-
CTOB, UX KOCTIOMOB U jaxe
no3, B KOTOPbIX repou npeg-
cTalT nepej akcneptamu. U
notouime, N HemoLMe yyacT-
HUKU NOTPATUNM HECKONb-
KO HefleNlb Ha MOArOTOBKY K
CbeMKaM. MI3BeCTHO, 4TO OHU
3aHMManuch C npenojaeare-
ASIMM MO BOKany, Koyvyamu
no aKTEPCKOMY MacTepcTay,
nnacTuke u xopeorpadmu.

B KoHLe Kax/goro Typa Be-
AYLWWUIA cneymanbHO 03BYYU-
BaeT HacTosAwwMe nma n da-
MUAKNIO UTPOKA. ITO CAeNaHO
LNATOro, 4To6bl NtoboN TENe-
3pUTEb MOT HalTU reposi B
COLUMANbHbIX CETAX U NNYHO
y6eaunTbcs, NOET UNKN He No-
€T TOT UM MHOW YeNOBEK.

Korpa nogBognt
NHTYULUNA

3a 0UH CbEMOYHbIN
JeHb B MaBu-
Q:: NbOHE CHUMAIOT
Cpasy HeCKOMb-
KO nepepgad. Ipa-
(K paboThbl Ha NolWaaKe
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CTpOUTCS TaKum o6pasom,
4TOObI IKCNEPTHI, BEAYLUN,
UTPOKU M YYACTHUKU HU B
KOeMm c/lyyae He nepeceka-
ANCb. ITO BaXHOe yCcnoBue
AN COXPAHEHUS UHTPUTU 1
3 deKTa HEOXUAAHHOCTU.
[laxe Beaywmi He BMAUT
«TaWHCTBEHHbIX  MEBLOB»
[0 Hayana cbemku. M noy-
TW BCe 3Be3/Hble MoMOL-
HUKW UTPOKOB NPU3HatoTCA,
YyTO yragaTb OYeHb TAXKENO.
Hanpumep, B ogHOM U3 ne-
penay ao ¢uHana powen
YYaCTHUK, KOTOPbI BOOOLE
He ymeeT netb. Ho npun 3TOM
BCe Jymanu, 4To OH — uge-
anbHbIN BOKanuct. U owwn-
6auch!

— C Kaxgbim pasom, ¢
KaXAbIM 3hMpOM BCe CNOXK-
Hee U CNOXHee yrajblBaTb
BOKANMUCTOB, — [enuTcsa c
Hamu Onbra Wenect. — Y
Hac Mexy 3Be3HbIMU IKC-
nepTamu ecTb 1 XapKue 06-
CYXIEHUA, 1 nopaxeHus,
Mbl leNaemM CTaBKU U Jaxe
CMopuM Ha WwokKonagku. Ho,
TeM He MeHee, HEBO3MOXHO
NOHATb, KTO M3 3KCNEpTOB
yrajaert Ha 3TOT pa3, a KTo —
HeT. Bce roBopsT, 4TO Haao
nonaratbCA Ha WHTYUUMIO...
He 3Hato... Bpoge, nHorpa
Tbl  4YTO-TO YyrajbiBaellb,
npaBuUbHO TNpejcKasbiBa-
ewb. U yxe gymaelb, 4to y
Te6s eCTb OMbIT, KOTOPbIN Te-
65 Hanpasnser... Ho B uTo-
re BCe peluaet, no cyTu, cny-
yan. CeroiHA Tbl BbIMrpan, a
3aBTpa — npowurparn...

Tak yto y 3putenei 6y-
AeT BO3MOXHOCTb BMecTe
C OCTafbHbIMW UTPOKaMU
nonbiTatbCA yrapatb, rae
npaeaa, a rae obmad, u ete

U elle pa3 NpoBepuUTb CBOK
WHTYWLMIO...

Hylo npemuto «<Emmy», a cam dopmart 6b11 npogaH
B 21 cTpaHy mupa, Bkntouaa Kuaii, CLLIA, Benuko-

2R - )\ =
» v o <
. Oununn Kupkopos - Onbra lWenect, Anekcen YymakoB & = |

6putanuio, lfepmanuio, benbruto. ; B8 O/111H 113 3BE34HbIX roCTell. 1 Jlapuca Py6asbckas Toxe NOABATCA B nepedave. y Banepus
B PR T T TGy gy g =2 XBALLEBCKASA
OTBETbI
6 6) C yBeNnMUyeHNEM ANVHbI MaH-  HECKOMbKO paboT 1 co3aan
o po ra " O)I( Ka K o eny ’KET Ha PyKaBax Kad)TaHOB. Henyro Konnekyuto CTosioBbIX “«Loeued
-eno oH eid ‘exmost

JloXKa cerofHs HacTONbKO NPUBbIYHDBIIA N NPOCTOI NpeaMeT 06Mx0Aa, uTo 6e3 Heé He-
BO3MOXXHO NPeACTaBUTb Hally NOBCeAHEBHYI0 XMN3Hb. Halua BUKTOpUHa - 06 «opyaunu
Ana xne6aHuns (unm xne6anku, WeBbIpKK, eAaNKK), AN efbl KUAKOCTEN» — TaK ONUNCbI-
BaJl NIOXKY 3THorpad n nekcukorpad, cobnparenb ponbknopa Bnagummup MBaHosuu

Lanb.

1. CYMTaETCA, YTO CIIOBO «JIOXK-
Ka» B PYCCKOM AI3bIKe Npo-
M30LUJI0 OT CJI0BA /10, YTO
O3HauaeT oBpar, Ama. B neto-
nucsax X Beka ye ynomuHa-
eTcA 3aKa3 KHA3a Bnagumupa
Ha U3roTOBJIEHNE JIOXKEK U3
cepebpa ans ero gpyxuHbl. A
Hapop Nosb30Bancs JIOXKKa-
MU nonpouye - 3 fgepesa. Kak
Ha3bIBaJIM HaYaslo NpoLecca

N3roToBNEHMNA fepPeBAHHbIX
noxek?

a) butb 6aknyLwm.

6) Py6utb cnneva.

B) Juxa 6esa Havano.

2. Bnnotb po XVIII Beka nox-
K1 Aepanu He nanbLamm, a
roOpCTbIO, MO3TOMY PYYKMN Y
HUX 6bINN KOPOTKIE, MacCMB-
Hble. OgHaKo B anoxy bapokko
(XVII-XVIII BB.) pyuKa y noxKm

B) C HOBbIMY MaHepamu 3a
CTOJSIOM.
3. 3TOT XyA0XHUK NCMONb30-

HuKa. OH cunTan,
4TO ynaBLias BO
BPEMSs CHa U3 pyKu
B XKeCTAHYI0 Tapen-

KY JIOXKKa No3BonuT

emy ObICTPO BbINTY U3

CHa 1 3aNOMHUTb €ro.
YBepsan, uto nuaeun
NyyLmx ero TBOpe-
HUI NPULLAN K HEMY
Bo cHe. Kctatu, Kpome

KapTuWH, KOTopble 13-

BECTHbI BO BCEM MUPE,

OH NOCBATUN NIOXKKaM

BbITAHYNACb.
Kak cuntator
nccnepgoBare-
NN, 3TO CBA3aHO
C HOBOI MOJOli 1
HOBbIMM NPUBbIYKa-
MU 3HATK, a UMeH-
HO...

a) C 6onbLUMM Konu-
UeCTBOM KpYy»KeBa Ha
pyKaBax.

BaJ1 NOXKKY B KayecTBe 6yn,|/|nb-

npn6opos. OpnrnHanbHbiii SH ENKOL[D ‘g

6yﬂ|/|f|bH|/|K NPUHap/NEXWUT... ‘nireff
a) AHpu Matuccy. Adoftfesawe) ‘a-¢
6) Cukenpocy. "NWRLIK

-Hew nwusiodum >
PHALOY O MoHUUT
‘eHerdes unL - do

-0L201y ‘oxodeq

Hawada 9iato
RE-EN 9RLNhNLREA

USKOL BHHIASh BH

-nutT oLh ‘Loielewou
NURLegoTLNDN *0-

B) CanbBagopy Janw.

4. C noxKamu cBsi3aHbl NOC/No-
BUL|bI 1 MOrOBOPKM: «J10XKKa-TO
y3Ka, TacKaeT Mo Tpu KycKa: Ha-
Bo eé pa3BecTu, YTobbl Tackana
no wectul», «[lopora noxKa K
obepy, a Tam X0Tb nop naBKy!»

n ppyrue. lMpogonxurte nocno- ‘wouat
BULY: «JI0XKa He KOLLKa... GBI RIS

q9oueLnhd VII'HI(Lr)IEQ
a) ...a BrocTu 6e3 NIOXKM He aLng ¥axoL 381508

Xopu».
6) ...pTa He oLapanaeT».

B) ...a oxNiebaeTcA - nop nas-
KOI1 HaBansaeTca».

-enodu g ‘umALsieg
— LBh BH 9119

-ged OHILOL — SULBH
-e€ 901d0duU 9133
nadesiwol £ “e-|

®oto Baguma TapakaHoBa v npecc-cnyx6bl TenekaHana «Poccus»



@ KYAUHAPHAA ASBYKA

Mbi npoaosikaem ny6amkoBatb
HalWy KyNUHapHYI0 a3byKy.
CerogHsa ans Bac mbl cobpanu
camble HTepecHble peLenTbl
6ntoa Ha 6ykBy «T» co Bcero
mupa.

EAbHOE, TOKAHULA, TABYAE

BamM NOHpaBUTCA.

onpobyiiTe NPUroToBUTH
4TO-HUOYAb U3 NPENOKEH-
HOTO HaMU, U HaBepPHSKa

1

TXKBXUNK

ADMAHCKAs KYXHSA.
Ha 4 nepcoHsbi
WHTPEAWNEHTBI: 500 r 6apa-
Hbero ceppaua, 500 r 6apa-
HbeW neyeHu, 1 CT. . CINBOY-
HOro Macna, 2 NYKOoBUL b,

4 MTOMUA0PA, NYYOK KUH3bI,
0,5 nyyka 6a3unuka, monoras
nanpwvka, coib N0 BKYCY.
KanoputiHocms (Ha 100 2): 97 KKaJl.
CNOCOB NPUTOTOBJIEHUA:

1 Cy6npoayKTbl Hape3aTb TOHKOW CONOMKOW,

NYK — MENKUMN Ky6VIKaMI/I, cnommnpopos

CHATH WKYPKY 1 Hape3aTb MeNKkumu Kybuka-

MU, 3e1eHb HEKPYNHO HapyOUTb.

2 06apuTh CyONPOAYKTHI Ha CIMBOYHOM
mace o nepemeHsl 4BeTa, 406aBUTb YK,
apuTb 0 30/10TUCTOrO LiBeTa.

3 lo6aBUTb NOMUAOPbI, KAPUTb 57 MUHYT,
BNUTb 0,5 CTaKaHa ropsiyeit Boabl, TYWNUTb
No/ KPbILWKOW /10 TOTOBHOCTM.

4 B caMOM KOHLe NOCONNUTb, MOChINaTh Na-
MPUKOW 1 3e/eHbl0.

Tenrnax

| d R |
Espelickas KyXHs. T
Ha 8 nepcoH
WMHIPEAMEHTDI: 3 aniua, 1,5 cTakaHa
MYKWU, 3 CT. N1. caxapa, 150 r meza,
1CT. 1. opexoB (MenKo nopy6neHHbIX)
WU MakKa, 1 CT. 1. CIMBOYHOro Macna,
1/3 4. 1. coapl, 1 4. N1. yKcyca.
KanoputiHocms (Ha 100 2): 366 Kkal.
CMNOCOB NPUTOTOBJIEHUA:
1 0TaennTb enTKM oT 6enkos (benku
He noHapobaTca).
2 XenTku pacTtepeTb €
1CT. N1. caxapa, 4o6aBuTb
pacTonneHHoe Macno,
BCbINaTb MYKY, BINUTb
noraleHHy yKCYyCom
COAY, 3aMeCUTb OfIHO-
poAHoOe TecTo.
3 PackaTaTtb T€CTO B
TOHKME (~5 MM) Kry-
TUKW, Hape3aTb Ha Ma-
neHbKue (~5 MM) Kycouy-
KW, BbINOXWUTb HA NPOTH-

Kctatu
CrapuHHoe 651080

TenbHoe — 06paseLl; HacToALLEl PyCcCKon
KYXHW, HE TPOHYTbI MIHO3EMHbIM BIIS-
Huem. CNoBO «TeNbHOEe» BCTPeYaeTca B
pykonucax XVI-XVII Bekos Kak 0603Have-
HUE PbIGHOrO papLua: <KapacUKW TebHbIEY,
«yXa C TeJIbHbIM», «KyJ'IeﬁﬂKa TeJ/lbHaA» U T.4.
To eCTb «TeNIbHOE» U3HaYasIbHO 0603Hava-
10 N3MEIbYEHHOE «TEN0» PbiObl — PbIOGHbIN
dapuu.

Co BpeMeHeM TeNbHOe NPEeBPATUNOCH B Ca-
MOCTOATENbHOE 671100 M3 PblbHOTO daplua
C Pa3NNYHbIMU HanonHUTeNAMN. TenbHoe
Bapwiu, rOTOBUNM Ha napy, »apunu. Ce-
TOAHS 3T0 6/I0A0 BCTPEYAETCA HEYaCTo, a
anb, Befib 3TO 04YEHb BKYCHO.

> x0B (MM CMeLWaHHbIM C

BeHb, BbiNeKaTb B pa3orpeTon 4o 180
rpajycoB lyX0BKe 0 30/10TUCTOrO
BeTa (~10-12 MUHYT).

4 CBapuTb CUPON: CMELLATh OCTaBLINIA-
Cs caxap U mefi, NOCTaBMTb Ha OTOHb,
BapuTb, MOMeLBas, 10 pacCTBOPEHNA
caxapa Ha HebOo/bLLIOM OTHe.

5 MoNo¥uUTb B CUPON UCMEYeHHble
WapuKn, TOMUTb Ha HEOGONbLIOM OTHE
15-20 MUHYT (MOKa WapUKMN He HAYyHYT
NUMHYTb K NOKKE).

6 [0TOBYIO Maccy BbINOXUTb Ha AOCKY,

MoCbINaHHY NONOBUHOW Ope-

caxapom MaKom),
'y Pa3poBHATb A0
TONWMHbI 1,5
CM, Nocbinatb
0CTaBWUMU-

Cs opexamu.
7 Korpa
Tenrnax
OCTbIHET,
Hape3aTb pomb6u-
Kamu.

TenbHoe

n3 cyfaka -

Pycckasa KyxHA. Ha 4 nepcoHbl
VHIPEAVEHTLI: 600 r dhune cypnaka,

2 NYKOBMUbI, 4 ANLA, 50 M CNBOK,

50 I CIMBOYHOrO Macna, 20 Ma pac-
TUTENIbHOTO Macna, HeboNbLIOW NYYOK
yKpona, MONOTbIN YepHbI nepeL, conb
no BKycCy.

KanoputiHocms (Ha 100 2): 89 kKKa.
CNOCOBb NPUTOTOBJIEHUA:

1 CBapuTb BKPYTYIO 2 Alilla U MENKO Ha-
pybuTh.

2 Jlyk Hape3aTb MeNKUMU KyOrKamu,
YKPON MeNKO HapybuThb.

3Y oCTaBWMXCA ANL OTAENUTb KENTKN OT
6enKos.

4 JlyK 06XapuTb Ha PacTUTENbHOM Macne
[0 30/10TUCTOTO LBeTa.

TokaHuya

Mondasckas KyxHs.
Ha 4 nepcoHbi
WHIPEAMEHTbI: 1 Kr cBUHOM
rpyauHKK 6/K, 70 T CBUHOTO
cana, 4 NyKoBULbl, 5-6 3y64n-
KOB YeCHOKa, Ny4YOK NeTpyLwKu,
MOJIOTbIV YePHbIN NepeL, CoNb
no BKycCy.
KanoputinHocms (Ha 100 2):
168 KKan.

Cnocob
NMPUTOTOBNEHUA:

[0 30/10TUCTOM KOPOYKM.

5 ®dune Hape3aTb, ABaXAbl NPONYCTUTb
yepes msacopy6Ky, 406aBUTL TPK YeTBEp-
T IyKa, 2 eNTKa, N0CONUTb, MONepPUnTb,
BAWUTb CIMBKU, MepemellaThb, NPonyCcTUTb
ellye ABa pa3sa yepes macopybky n ybpaTb
Ha non4yaca B X0N0AUNbHUK.

6 PybneHble Aiila cmewwaTth C 0CTaBLUKMM-
CA TYKOM U YKPOMOM.

7 Benku B36UTb CO LWENOTKON
CONU 10 yBENUYEHUA 00b-
ema B Tpyu pasa, 4o6aBuTb

B OCTbIBLWWI Gapu, Tyaa

e HaTepeTb Ha TepKe
3aMOpOXeHHOe Machno,
TWaTeNbHO NepemellaTb

1 OoTOUTH.

8 BbinoxmnTb haplu Ha
C/IOEHHYI0 B HECKOJIbKO
CNI0€B NULLEBYIO NNEHKY,
pa3poBHATb B hopme nps-

OTOBUM BKYCHOE

};(

Eaunemckas KyxHs. B

Ha 4 nepcoHsbi

WHTPEAWEHTbI: 50 r 6ynrypa,

3 IMMOHA, 500 I MOMWUA0POB, 4 LT.

3€/1€HOTO0 NIYKa C YKOBMLaMMU,

100 M/1 O/IMBKOBOTO Macna, 4-5 BETO-
YeK CBEWEN MATHI, 2 My4YKa NeTPyLWKH,
CO/b M0 BKYCY.

KanoputiHocms (Ha 100 2): 85 KKaJ.

CNnoCob NPUTOTOBJIEHUA:

1 bynryp cBapuTb B NOLCONEHHOW BOAE, OCTYAUTD.
2 [Momunpaopsbl pa3pesaTb nononam, U3Bneyb ceme-
Ha, MAKOTb Hape3aTb KPYMHbIMU KyOUKamu.
3 I3 NMMOHOB BbIXaTb COK.

4 3eneHb U YK MeJIKo Hapy6uts.

5 CNOXWTb BCE OBOLLUMU, 3€71€Hb U
Gynryp B rnyboKylo MUCKY, 3aNUTb
JIMMOHHbBIM COKOM M OJIMBKOBbIM
Mac/nom, noconnTb, Nepemellats,
y6paThb B XONOAMUIBHMK HA 30 MUHYT.

Kctatn
MonynapHbIn canat

B KynuMHapum BOCTOUHBIX CTPaH Kpyna — 3To
[aNleKo He BCeraa Kawa uav rapHup. OyeHb ya-
CTO pas/MyHble Kpymbl — Byryp, Kyckyc v T.n. —
[06aBNAT ANA CBITHOCTM B OBOLUHbIE CaNaTbl.
BbiBaeT, UTo Canat C Kpynow MOXeT 3aMEHUTH Lie-
nbl 0bep.
Tabyne — camblil 3BECTHbIN 11 PACNPOCTPAHEHHbIN
13 BOCTOYHbIX CanaToB. Ero rotosAT v B JInBaHe, 1 B
TyHuce, 1 B MapoKKo, 11 BO BCEX apabCKMX CTpaHax.
Kpynbl B 3TOT canat KnagyT COBCEM HEMHOTO, 3aTO
MHOTO Pa3fINYHON 3eNeHM, CPEAN KOTOPOI 06s3a-
TefbHaA MATa, NpugatoLLas 3Tomy 6niogy ocobyto
CBEXECTb.

1 [pyAnHKY Hape3aTb NOPLUUOHHO, HATEPETb COMbIO.
2 Cano Hape3aTb He6ONbWNMMK KYBUKAMK, YK — NONYKONbLaMH, Yec-
HOK — MENKUMUN KyBUKaMK, NeTPYLIKY HEKPYMHO HAapybuTh.
3 Cano pacTonuTb Ha CYX0 CKOBOPOAE, LWKBAPKU U3BEYD.
4 Ha xvpe, BbITONNEHHOM 13 cana, 06XapuTb rpyAMHKY CO BCEX CTOPOH

5 [106aBWTb B CKOBOPOAY NYK, }apuTb 10 NPO3PAYHOCTH, MONEPUUTD,
y6aBMUTb OrOHb 10 MUHUMAJIbHOTO, TYLIWTb NOA KPbILWKOW 40 FOTOBHOCTM
(~40-45 MUHYT); NpU HEOOXOAMMOCTM BAUTH HEMHOTO rOpsYei BOAbI.
6 B camom KoHuUe 06aBUTb YECHOK, MepemMeLlaTh.
7 Mpu nogaye nocbinatb py6aeHoii 3e1eHbio.

- A Tbl cmor 6bl CTaTb BereTapu-
aHuem?

- KoHeuHo. Ecnu 6b1 konbaca u
OKOPOK pocnu Ha aepeBbAax!

MOYro/ibHUKa, B CEPeANHY BbINOXNTb
HaYMHKY U3 AUl 1 NyKa, CBEPHYTb dapL
B BUJle KOnbacku, elje pa3 obepHyTb
NNEHKOM, KOHL bl MIEHKN KPEenKo
3aBA3arhb.
9 OnycTuUTbL TeNbHOE B CO-
TENHUK C KUNsLwen sogon,
BapuTb HAa MaNoM OrHe Noja
KPbIWKON 20 MUHYT.
10 Mpu nofaye akKkypat-
HO 0CBODOOAUTL TENbHOE OT
NnNeHKn, HapesaTb He6O/b-
WUMKU KYCOYKAMU.

CBetnaHa UBAHOBA
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hymaiernal ViapuHa KOHALLKUHA:

Ha, U3BeCTHaA no
¢punbmam «Ha nepe-
KpECTKe pajocTu 1
ropsa», «3anoxHuua»,
«3N10yMbILWNEHHULAY,
«HepacKpbITbii1 Ta-
naHTt», «Pogutennckoe
npaso», «Yununka»,
«BonwebHoe cioBo»,
«Y€pHaAa necTHUUA»,
«XpycTanbHas noByLl-
Ka», «Yyxas cectpa»,
a TaKxe cepuany
«HecnomneHHas, » PeuenT oT 3Be3gpl

NPEMbEPa KOTOPOTo 3aneuyéHHan cémra

COCTOANACb Ha Te/ieKa-
Hane «Poccus», cuu- - Modenumecs ceoum no6umMbIM peyenmom pbl6bl7
TaeT, YTo AMeTbl — 370 - KoHeuHo! MoHagobwutcsa 500 rpammoB pune
CEMrU, OKOMO 3 YalHbIX IOXKEK CINBOYHO-
BCEro nuiub o4epeaHan ro Macsa, HECKOMbKO aHU0YCOB, 3y6urK
AaHb moje. yecHoKa 1 numoH. CHauana n3 dune
CeMr1 He0BXOAVMO YAANNTb KOCTW.
3aTem pbiby paspesaem Ha KYcKu 1
CONUM, HO COBCEM HEMHOTO. YecHOK
npornyckaem Yepes npecc, nocse
Uero CMeLMBaEM C Hape3aHHbIMK
aHYOYCaMI 1 CIIVBOYHBIM MAC/IOM.
MonyueHHyto Maccy Aenvm Ha
[ABe paBHble yacTu. PasorpeBaem
CKOBOPOAKY U1 Ha Hell pacnycka-

KTpUca paccKasa-
na, YTo BKNajblBa-
eT B NMoHATHNe npa-

BUNIbBHOTO A 3ﬂ,0pOBOFO nu-

TaHuA, a ele nogenunach

MHTEPeCHbIM peLenTom

CeMru C COyCOM 13 CINBOY-

HOro Macna c aH4oycamu

4ECHOKOM. €M NepByI0 MOJIOBKHY Mac/a C
aHyoycamu. BbiknagbiBaem
«C nexy HaLly Cemry Ha CKOBOPOAKY

KOXXel BHU3 1 06>KapnBaem
okono 30 ceKyHa, He nepeBo-
pauvBas. [lanee ckoBOpoaKy

UH

“:\.AA A

3a MNTaHnem»

- MapuHa, eda ona sac -
3mo ydososnbcmsue?

— TonbKO YyAOBOSb-
cTue!

—To ecmb cyumame o
Kanopuu u ecmb
mosibko onpedenéH-
Hble npodykmsel —
3mo He npo sac?

— besycnoBHo, i cnexy
3a cBOMM nuTaHmem. Ho Ka-
KUX-NM60 AMeT He npuaep-
XMBAKOCb, NOTOMY YTO Aue-
Ta — 370 mojga. M Kak npa-
BWNO, NOABNATCA Hay4YHble
cTaTbW, B KOTOPbIX TOBO-
pUTCA, 4TO HE TAK YK Ta UMK
MHas aueTta nonesHa, Uau
elle XyXe — YTo OHa BpeauT
3[40pOBbl0. [AMeTbl HYXKHbI
TONbKO B BYX C/ly4asx: ec-
nnToro Tpebyet cocToAHme
340p0BbA M Ana npodec-
CUK, KOTAA HYXHO MOXYAETb
uan nonpasutbes. f 3ame- COVCOM. NenYAM. CODBIBMI-
Tina, 10 JIOAN, CMAAWNE BaZMHI;IMOgOMV'II'IOszII'Ia-

Ha fAueTax, Kak npasuio, 6REHOM 36TIEHbIO ¥
NoCTOSHHO BefyT 60pbOy empy ‘

e

o

BMeCTe C ee CofiepKMMbIM OT- \ /
npaBifem B NPeABaPUTENbHO

pasorpeTtyto go 200-220 rpa-
[YCOB yXOBKY NPUMEPHO Ha
8-10 MuHyT. Kak TonbKo pblba
6yneT rotoBa, BblHMaeM ee
13 IyXOBKM 1 packnagblsa-
eMm 1o Tapenkam. TyT xe B
elle ropAaYyto CKOBOPOLKY
Knagem BTOPYIO NOSIOBUHY
Macchl 13 YeCHOKa, aHYOY-
COB U1 C/IMBOYHOIO Macna.
AKKypaTHO nepemelLBaem
Maccy € Macsiom, B KOTOPOM
Xapunacb pblba. Kyckn cem-
v NOsMBaeM NOsyYeHHbIM

C NUWHUM BecoM, NoTomy
4TO M3-3a CTPOrMx orpa-
HWYEHUIN Y HUX perynsapHo
NPOUCXOAAT McMxonoruye-
CKMe cpbIBbl. A KOraa yeno-
BeK no3sosiser cebe Bce, TO
MHOTOT0 Y)Xe U He Xo4eTcs.
Bce npocro.

— Bam npuxodunocb xy-
demb-nonpasnambsca
014 csoux ponei?

— bbin 0AMH NpoekT, B
KOTOPOM MHe nonancs
04YeHb CTPaHHbIV onepa-

Top. OH BbIpa3un noxe-

naHue, 4To6blI 51 CcOHpoO-
. cuna Bec — Npu ToM,

4To 5 BbiNa B XOopollei
dhopme. KoHeuHo,
A OTKa3zanachk. U,
KCTatu, TOT Npo-
eKT BCKOpe 3a-
Kpblica, Yyemy

A B KOHEYHOM

3Be3ga
MHOrocepuinHon
Apambl «KHecnom-
NeHHasA» pacckasana,
KaK noJjiyyaTb Haclax-
[eHune OT eAibl U Npn
3TOM OCTaBaTbCA B

dopme.

ntore

6bina  pame
pajga. Hyx-
HO CKas3sartb,
4yTo0 MOW BecC
6onee-meHee
noctofHeH. A
CUNBbHO XyfEel
TONbKO B TOM
cnyyae, ecnu
MHOTO Bpeme-
HW MPOBOXY B
Aopore — B ca-
mosneTax u no-
e3jax.

JIio6umbIi
cyn-niope -
TbIKBEHHbIN

- Ho xoms kKakue-mo
npasuna 8 saweli cucme-
Me numaHusa ecmp?

— fl cnexy 3a KayecTBOM
NPOAYKTOB 1 3@ TEM, YTOObI
He nepeepfartb — TepneTb He
MOTry 3T0 cocTosiHMe. TaKKe
CTapatcb BO Bpems npuema
NUWK HUKyLa HE TOPONUTb-
CA U He oTBAeKaTbcA. MHO-
rMe cyuTalT, 4TO 3TO W3-
nvlwHe: yaensTe 6Gonblioe
KONMYECTBO BpeMeHU nu-
TaHuto. Ho B ntore nonapga-
0T B IOBYLUKY: CbEAAT, 4TO
npuaeTcs, Ha 6ery, a NoTom
camu ke n ctpajatot. Asesb
TO, YTO Thl €llb, OKa3blBaeT
BNUAHME U HA 340POBbE, U
Ha TO, KaK Tbl BbIrAAMLIb.
[foaTomy BaXHO MOKynaTb
CBEXYI0 ey U ymeTb Ha-

CNaXAaTbCA NPOLECccoM.

— A Kak 8bl omHocu-
mecb K Kaaccudeckol
cxeme «nepsoe-smo-
poe-mpemsbe»?

— 370 He moe. [la u cy-

nbl 5 N0 60NbLIOMY CYeTy
He N6, EAVHCTBEHHbIN
BWJ CYNOB, KOTOPbIV A €M, —
370 cynbi-niope. N niobu-
MbIi CYyM-Nope — TbIKBEH-
HbIN.

- [Modenumecv peyen-
mom?

— A npocto oTBapuBatw
THIKBY W Mopupylo GneH-
aepom, pobaBns pactu-
TeNbHOE Macno 1 cneunn —
3T0 MOXeT ObiTb MMOUPH
UNu KaneHckuin nepel. Ewe
MOXHO 106aBUTb B CyN KO-
peHb neTpywku! Kctatu,
ero MOXHO NpoCTO 3ane-
KaTb B lyXOBKe 1 NOTOM Mo-
AaBaTb C OIMBKOBbLIM Mac-

Kakux-Aub60 auer
He NPUAEPXUBAIKOCD

NIOM U MOPCKOW COMbl —
3TOT KOHTPACT CNagKoro w
coneHoro s o6oxato!

— 3mo y Bac udém kak
omdesibHoe 6411000 — unu
20mosume Kk HeMy MACO?

- CKopee pbiby — 5 ee
6onblue nobio.

«damckne
nanbuynkm»
n «<CMeTaHHUK»

— A Kak Bbl omHocumecso
Kk cnadocmam?

— EM uXx KaxAablh geHb!
OaHaKo mpu 3TOM He mMory
Ha3BaTb cebsA CnagKoex-
Koi. He no6no nputopHo-
cnagkuin BKyc. MpeanbHo
ANA MEHA — TOPbKUI LWWOKO-
nag v kode!

—MapuHa, kakue 8KycHo-
cmu 8bI NOMHUMe U3 CB0E20
demcmesa?

— Mama roToBmia o4yeHb
BKYCHble TOPTbl, KOTOpble
NOBTOPUTb ~ HEBO3MOXHO!
OHa Bcerga nekna ux Ha
Hawy ¢ 6paTom AHM POX-
penna. OAHMM M3 camblx
BKYCHbIX 6bl1 «CMETaHHUK»
C pa3HbIMK KOp}KamMu — ma-
KOBbIMW 1 WOKONAAHBLIMMA.
A eue 6bIn TOPT CO CTpaH-
HbIM Ha3BaHueM «J[lamcKkue
nanbymKm». TaKxe NOMHI0
6abyLWKUHBI KYInU4KM, KOTO-
pble OHa roToBM/Ia B NEYKe.
BKycHee a H1yero He enal

- He npo6osanu nosmo-
pums?

— 370 0YeHb Cno¥HO! Tam
O4YeHb BaXHO ObINO mpa-
BU/IbHO BbIMECUTb TECTO,
MOTOM HY}HO 6b1N10 He Npo-
NyCcTUTb MOMEHT, KOrjja OHO
BbipacTeT. B obuiem, HeT, s
He PUCKHyNa Nnoka.

Enena COKOJIOBA 3

0TO NPEeAOCTaBNEHO Npecc-Cyxboil TenekaHana «Poccus»

JOMALLUHWI NOBAP wes /2021

BbICTPO - BKYCHO
HEAOPOIO

CYNTAHHDbIE MUHYTbI;

® peuenTbl pa3HOO6pa3HbIX CaJ1aTOB U 3a-
KYCOK M3 CaMbIX NPOCTbIX NPOAYKTOB;

® peuenTbl NepBbIX N ropAvYnNX 6J'IIO,U,, anAa
NPUroToBJIEHNA KOTOPbIX I'IOHaﬂO6FITCF|

* peLienTbl HEOObIYHBIX 6Mtoa U rap-
HUPOB 13 OBOLLEW 1 Kpyr;

® peLenTbl HEOPOT KX, HO OYEHb
BKYCHbIX 6ntof 13 pbibbl 1 Mope-

NpoayKTOB;

»KYPHAN YXKE B NMPOOAME!
B OYEPEJHOM HOMEPE Bbl HAVETE:

® peuenTbl BKyCHEVILUI/IX 3anekKa-
HOK U CbITHbIX NNPOroB;

® MPOoCTble N AOCTYNHbIE peLen-

Tbl BbINeYKN 1 OPUTNHaNbHbIX

OecepTos.

XKYPHAN BbIXOAQWT 1 PA3 B MECAL
MNOANUCHOW MHAEKC B KATAJIOTE «[TOYTA POCCUW» 115927

MoANMCHOM MHAeKE B KaTanore «Mouta Poccun» M5927

O¢OlellTb noaAnMCKY A0 NOYTOBOroO ALMKA MO>XHO BO BCeX MNOYTOBbIX OTAENNeHNAX
1 Ha canTte MouTtbl Poccum https://podpiska.pochta.ru

12+ Peknama



TEJIEK

U3 UCTOPUU MOABI

BocoHoXKuM — camas no-
nynspHas u ygo6Has
netHsAs oo6ysb. Camo

UX Ha3BaHue,
co3flaHHoOe U3
cnoB «bocble»
U «KHOXKKUY,
rOBOPUT O TOM,
4TO OHU CO06OI |
npeAcTaBAAOT:
3T0 NOAOLWBA,
KoTopas Kpenutcs

K HOT€e C MOMOLYbIO MU-
HUManbHOIo KOJIMYeCcTBa
matepuana.

0 Vi NOAOLWBA, U MaTepu-
an, u cnocob kKpennexuus
6bIBAIOT 0YEHb PA3HbIMU.

Mo3tomy y Kaxaoro suga 60co-

HOXEeK eCTb COBCTBEHHOE UMS.

B anTteke:

BupKeHWTOKN

BrpKeHLTOKM MOX0XK Ha
opToneanyeckyio obyBsb.
113-3a 31OV NOXOXeCTH,
KCTaTw, OHW 1 Nony-
<. unnu CBOE Ha3BaHue:
M30THYTYI0 CTENbKY

magunatopbl

CaHpganuu-rnagmnaTopbl —
NpAMble NOTOMKM
006yBU ApeBHEPUM-
CKux BouHoB. OT
006bIYHbIX CaHAANNIA
UX OTNINYAET MHO-
XKEeCTBO PEMELLKOB
pasHoro pasmepa u
BbICOTA — pPeMeLLKH rna-
ANaTOPOB MOTYT fi0-
XO[UTb A0 KONeHa, a
MOTYT 3aKaHuMBaTbCA
Y WMKONOTKN.
311 6OCOHOXKM Mpe-
KpacHo Bnu1cbiBa-
I0TCA BO BCe CTUMMN,
umetoLLve Gonk-
OCHOBY: 60x0, ad-
PVIKaHCKMN 1 T.M.

cBOfa cTonbl n306pen
KoHpap bupkeHLWTOoK ax
B 1896 rogy.
BupKeHLWTOKM y06-
Hbl: B HUX KOMOpPT-
HO 1 B ropofe, 1 Ha
nnsaxe. lpeanbHo
COYeTatTCsa C nna-
ThAMU 1 10OKaMK-
MUAN, IXKUHCAMU,
YKOPOUEHHbIMU
Optokamu.

Mionn — 60COHOXKN C
3aKPbITbIM MbICOM 1
OTKPbITOW NATKOMN.
Yauie mionu umetot
HebonbLwOoN Kabny-
YOK, B Knaccuye-
CKOM BapuaHTe 310
WNKNbKa-poMoyKa.
Mionn — oueHb xeH-
CTBEHHas 06yBb.

OpHa noapy»Ka roBo-
puT Apyroin:

- Mpuwna BecHa, a
OTKpbina wKad n
nepemepuna Bcg,
BO YTO BResna.

-Hynkak?
- BocoHoXKM cynep!

Cabo

Cab0o MOXHO OMmMcaTb TOYHO
TaK e, Kak 1 MIoAIn: OTKpbITas
MATKa, 3aKPbITbI MbICOK. Ho B
OTNINYE OT XKEHCTBEHHbIX MIONINA,
cabo - 310 rpy6as 0byBb, KOTO-
pas M3HayanbHoO 6blna LEEINKOM
nepesaHHol. CerofHs cabo 061-
3aTeNIbHO MMeeT BHYLUUTENbHYIO
nnatdopmy (noseseT, ecnu Haii-
feTe iepeBAHHYI0) 1nn
MacCUBHbI Kabnyk.
Cab6o - ynobHas n
OueHb yCTonunBas
06yBb, KoTOpas
nonb3yeTca 3a-
.. CIy»eHHoW no-
NyNAPHOCTbIO CO
BPEMEH XUMMi,
060XaBLLX cabo.

'I/&
-

B - MoackaxuTe, yto nyuwe ana &8
MYy>Ka: Banugon nin BanepbsaHKa?
i - A nnarHos Kakon? &

KOHYAE

ymecay mau —3
N O0COHOXKU BblOMpauK!

Canpanun

CnaHubl e

Ctunetnbl

Scnagpunbu

Canpanuu - nae-
anbHas obyBb Ans
neTa: nerkas u
yno6Has. Kak npa-
BWNO, CAHAANNN He
UMeIoT KabnyKa, a

X PEMELLKN XOPOLLO
dukempytot ctony. Ha-
pAgy Co cnaHuamu ABAAITCA
camoli fpeBHelt 06yBblo ueno-
BeyecTsa.

Netann

BOCOHOXKM — 3TO Camas CTapMHHaA WM camas APeBHAA
00yBb, KOTOPYI0 HOCW/ YeNoBeK B TeMNOM Kaumate. Hanpumvep,
€CTb HallleHHbIe Ha PackomnKkax 60COHOXKY, KOTOPble apXeoso-
rv patupytot 8000 roaom o Hallel 3pbl. DTa apxeonornyeckas
HaXOfKa MoXoXa Ha COBPeMEHHble ClaHLbl: TMbKaa NoAoLLBa 1

V-06pa3Hblii peMELLOK.
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3Ta yaobHelwasn obyBb C LWMpo-
KMM 3aKpbITbIM HOCKOM 11
OTKPbITOW NATKOMN.

Cnunepbl

Cnvnepbl - 3T0 Tanouy-
Ki, alanTMpOBaHHble
ana ynuupl. Camo
Ha3BaHue (OT aHrn.
sleeper - «cnaLwin»)
~ roBOpPUT 06 OTABIXE U
paccnabneHumn —
AN1S 3TOrO U NpefiHa3HauYeHa

LnenaHubl Ha
rmbKoli noaoLBe
¢ V-06pasHbimMu
pemeLlKamu,
npoXoAALMMA
MeX[y NasblLes, B
HapoAe nNpo3Banu
cnaHuamu. M3Ha-
YasnbHO CNaHLibl U3ro-
TaBAVBANNCH 13 PE3NHBI
)\ W MpefHa3Havanucb Ans
nnaxa, 6aHu, bacceiHa.
CerogHs 370 BMOJIHe
npe3eHTabenbHas
006yBb, HepefKo Ha
nnatdopme, Lns Ko-
TOPOW YacTo He Xare-
10T CaMbIX N3bICKAaHHbIX
MaTepuanos.

OTnnunTenbHas 0co6eHHOCTb
3TIX BOCOHOXEK — BEepEBOYHAsA
nofowwsa. Bepx BbinonHaet-
A, Kak MpaBuno, U3 NI0THOTO
TEKCTUNA, U B 3TOM X 0cob0e
NPenMyLLEeCTBO — B 3CMagpUibax
HUKOTAa He OblBaeT XapKo.
PoguHa 31oin 06yBM — conHeyHas
Wtanna. U3HauanbHo scnagpm-
NbU GbINV 3aKPbITLIMU 1 Npes-
Ha3HaYanucb ANA NPOrynoK nog
MapycoMm 1 NapycHoro croprTa.
Ho co BpemeHem 3cnagpunbm
BbILL/M Ha CyLy, 0bpenu

CTunbHble, Aep3Kue, Bbl-
3biBatoLyme, 3pdeKTHble -
KaKue H1 nogbupain anu-
TETbl N1A CTUNETOB, BCe
6yneT mano. KoHeuHo,

3T0, B OCHOBHOM, Beyep-

HAA rpynna - yToHYeHHas

1 aneraHTHasA. Ho HekoTo-

pble MOAHMLbI MOTYT NOpXaTb

Ha BbICOYEHHbIX LINWIIbKaX BECb

[EeHb, He OLLyLLas HUKAKOTo AnC-

Komdoprta. Bctpeyvatotcs

CTUNETbI C 3aKPbITON

NATKON, HO Yalle

Hory duk- TaHKeTKY, NATKa ncyes-
cnpyeT Ha Na, i CerofiHA 3T0 UC-
LLNKONOTKe KNtouMTENbHO YA06-
TOHKWNI Hble GOCOHOXKM
peMeLLOK. LA XKapKOro AHA.
CBetnaHa MBAHOBA

Haingn 10 otnuuwia

B 6onbluon cembe -
6onbluas cTUPKa

3a6o0T y xopolwueli X03ANKN Bceraa
MHoro. [lomaluHue fena saHMMallT
MHOro BpemeHu. A 3aHuManu 6bl B
pa3bl 6onblue, eciv 6b1 He NOMOLLb
TeXHUKWU, Hanpumep, CTUpanbHoOl
MallVHbI.

"9 VI9H € 19KaT0 Lagh ‘899 BUT eHUE
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198 ‘efHaLowoL ealf ‘euexdae Tua ‘suesdse
BH 11319iM ‘egaLd 19gWAL A ihAd ‘1919810
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KPACOTA U 3A0POBbE (9)

B KOHLe BeCHbI 1 ne-
TOM Nnoj BO34eNCTBUEM
BbICOKMX TeMNeparyp
Hala KoXa ObICTpo
COXHET, nosBAsercs
HenpuATHoe oLyLye-
HUE CTAHYTOCTM, MOXKeET
Aake BO3HUKHYTb pas-
ApaxeHue. Mo3tomy
MMEHHO NIeTOM, 0CO-
OEeHHO B XKapKue aHu,
Halwen Koxe Tpebyercs
AOMNONHUTENbHBII yX0a.

BAXHO!

CMbIBaTb BCe ouuLaloLye CpeAcTBa HYXKHO BOAOIi

KOMHaTHOM TeMmnepartypbl. Cnnwkom ropAavyio, Kak
N CINLLKOM XO0JZIO4HYI0 BOAY, UCNOJZIb30BaTb ANA
CMbIBaHNA N YMbIBaHNA He peKOMeHAaYyeTCA.

OunweHne

TwarenbHOe OYnLieHNE KO-
XU HE MeHee BaMHo, Yem yB-
naxHexue. Jletom, ocobeHHo
B OTCYTCTBUE [AOXAEW, Men-
Kas nblib 3abuBaercs B Nopbi
KOMMW U He [aeT el AblliaTh.
370 ypeBaTo pas3HoOro poga
HENPUATHOCTAMM — OT MNpbl-
e [0 pa3apaxeHus.

[ins ounieHuns ctapanTtech
He MCNonb30BaTb CpeAcTBa
Ha CNUPTY, TaK KaK OH 0YeHb
CyWnT KOoXy. MWcnonb3yinte
A5 OUYMLLEeHNUS MATKUE cpef-
CTBa, Nyylle Ha HaTypanbHOIi

€rofHs Mbl paccka-

HEM, KaK yXamu-

BaTb 3@ KOXEW B
NeTHWU nepunog.

YBnaxHeHune

MpocTas NormKa: Kak u
BCE KOCMeTO/NorM Mupa,
peKoMeHiyem Bam KOM-
MeHCMPOBATb CYXOCTb YB-
NawHeHnem.YBnaxHeHne—
370 NepBoe, YTO HeobXo-
OUMO B XapKoe Bpems
noboi Koxe, Aaxe ca-
MOW XUpHOW. N yem BblI-
We Temnepatypa BO34y-
Xa, Tem 60/blie Ham Hy -
HO YBNAXHEHUSA.

Kpome Toro, He ctout
3abbIBaTh, YTO MUCCYyLIAID-
wWrmu akTopamu, noMu-
MO apbl, ABAAOTCA Y/b-
TpadumonetoBble  nyuu,
BeTEp W MNblNb, KOTOpas
3abuBaeT HawwW nopbl.
Mo3tTomy Aaxe He B ca-
MbIil apKUil eHb Heob-
XOMMO yaensTb ocoboe
BHMMaHWe yBaXHEeHWIO.
MpocTto 3anomuuTe: ne-
TOM BAAru Ans KOXn MHo-
ro He GbiBaeT.

Cnoco6bl

YB/IQXKHEHNA

YBnaxusawwme
cnpen

BepHblii cnocob — wc-
MnoNb30BaHME YBNAKHA-
lowmnx cnpees. [lpocTo
HOCWUTE B CYMOYKe TaKOM
cnpen u Bpemsa oT Bpeme-
HU ocBexaunTte nuuyo. Ec-
NN N0 KAaKOWM-TO MpuynHe
cneymanbHbIA cnpen Bac

S \’

OCHOBe.

BAMHbIX Waz2a

JlemHez0 yXxo0d 3a Koxxeu

He ycTpauBaeT, OCBeXaMn-
TeCb NPOCTO YNCTOM BOAON —
poAHMKOBON,  ByTUAKUpPO-
BAHHOW, [O0XJEeBOW U T.M.
Bopaa ponkHa 6bITb KOMHAT-
HOW TemnepaTypbl UAN Y4yTb
Tennee, HO He NeAAHOMN.

YBnaxkHawwume
Kpembl

YBnamHsole Kpembl Ha-
HOCAT MOC/ie OYULLEHUA KO-
W yTpOM, Beyepom, nepeq
BbIXOOM M3 AOMa WK Moj
MaKusK. XenatenoHo pge-
naTh 37O [Ba pa3a B IeHb —
Hanpumep, yTpom 1 Beye-
pom.

YBRaXHALWNA Kpem He-
obxogumo noabupaTtb WH-
AVBUAYaNbHO, B 3aBUCHMO-
CTU OTTUMNA U COCTOAHUSA KO-
¥u. [laxe ecnu Koxa o4eHb
XuUpHas, cHadana cneayer
HaHecTn cpefcTBo (Macky,
TOHUK U T.M.) AN MUHUMU-
3aummn obpasoBaHus xupa,
a notom — 06s3aTeNbHO yB-
NaXHUTb KOXY.

YBna)kHAKLWME MaCKn

YBnaxHatwouwme macku ans
Anua NpeanoYTUTENbHO Je-
natb 1-2 pasa B Hejento, B
3aBUCUMOCTU OT COCTOAHMUA
KOXW. B oTinymne ot Kpemos,
MACKM MOMHO M3roTOBUTb
CamocTonTeIbHO, 0CO6eH-
HO ecnu Koxa He npobnem-
Has. C3afaven yBnaxHeHUA
NMpeKpacHo  cnpaBaAloTCA
Ce30HHble oBOWMW U PYK-
Tbl, 1€KAapPCTBEHHblE pacTe-
HUA, HEKOTOpPble MPOAYKTHI.

HatypanbHbie
yBRaXKHAOLWME MacKun

AKTyasbHble W nonynsp-
Hble — MacKu U3 KNyGHUKN 1
orypua. Ecnv Het anneprum,
3TO MpaKTUYeCKU upeans-
Hbl€ MACKU, KOTOPbIE MOXHO
[lenaTb X0Tb KaM /bl AeHb.
Kny6HWUKOW HYyXHO npo-
CTO NPOBECTU MO MacCaM-
HbIM JIMHWAM, a orypey —
Hape3aTb TOHKUMU JOMTH-

Kamu 1 HaNOXMWTb Ha NKLO.
Yepes 15-20 MUHYT MacKy
CMbITb YUCTOW BOAON KOM-
HaTHOW Temnepartypbl.

Ewe opHa npekpacHas
yBNaXHA0LWaAA Macka — U3
rpywn unu aénoka. ®pykT
HYYHO HaTepeTb Ha MeIKOM
TEPKE U HAJIOKUTb MONYYEH-
HYI0 Kawwuuy Ha nuyo. Ans
[NOMONHUTENbHOTO NUTAHUA
MOXHO A06aBUTb HEMHO-
ro orypTa, meaa uau sny-
HbIN XeNToK, Ans oTbenunea-
HUA — pYyONEeHHYl MenKo
NeTpyLKy.

MpeKpacHble yBNAXHSA-
oWre W TOHWU3MpYHOLMe
MacKu mosiyyawTca u3 ne-
KapCTBEHHbIX  pacTeHuii
(pomaluka, kunpeii, nuna,
NOJOPOXHUK, ThiCAYENNCT-
HWK 1 T.1.) U 3eIeHOTO Yas.
[ToarotoBneHHble pacTeHun
(Ty e pomaltuKy neyebHyio)
MOXHO KynuTb B Nto6OoM an-
TeKe uauM cobpatb camo-
cTosTenbHo. W pacteHus, u
Yaii 3aBapMBalOT 06bLIYHBIM

cnocobom, 3arem nponu-
TbIBAOT OTBApoOM Mapiio,
CNOXEHHYI0 B HECKONbKO
CN0eB, U HaKNaAblBalT Ha
anuo.

YBnaxxHeHune BHyTpM

He meHee, yem yBnaxHe-
HWe CHapyXu, Heo6XoANMO
yBNnaxHeHune BHyTpu. Yeno-
BEeK Ha 90 % COCTOMUT 13 BO-
Abl, @ MOBbIWEHHble Temne-
paTypbl 3Ty BOAY aKTWBHO

ucnapsioT (B Buae
nota). oatomy

B apKoe Bpems Heobxo-
AUMO MUTb 6OJIbLLE YNCTOW
BOAbI — AN NOAAEPKAHUS
NpaBMNbHOTO BOJHO-CO-
nesoro 6anaxca. Hacunb-
HO MUTb HE C/lefyeT, HO 1
ax/aon ce6s He MyybTe.
Hepoctatok Bnaru B op-
raHusme rposuT cepbes-
HbiM cboem B ero pabore.
Mo3ToMy NPOCTO HOCUTE C
co60i1 BYTbINIOYKY BOAbI —
4yTo6bl YTONUTHL XaMAY,
ec/im noHago6uTcs.
Csetnana UIBAHOBA

YO-3awumTa

Ecnm He xoTuTe, 4TOObI KOXA COCTApUNach paHblue
BpPEMEHW, HI B KOEM clly4yae He 3abbiBaiTe 0 ee 3aWute
oT ynbTpaduoneToBoro n3nyyernus. Mano toro, uyto YO-
JIY4YU CYyLIAT KOXY, OHWM MOTYT CTaTb MPUYNHON Cepbes-
HbIX 3a60/1€BaHMi, B TOM YMC/I€ OHKONOTUYECKNX.

K coxaneHuto, NpupoAHbIX CPEeACTB 3aLUTbI HE Cylie-
CTBYET, N03TOMY 3@ CheLuanbHbIM KpeMOM NPUAETCS OT-
NpaBUTbLCA B Mara3uH. HaHocuTe ero nepep KaxabiM Bbi-
XOZ,0M 13 AOMa, jaXe B MacMypHYI0 MOroAY, Ha YNCTYIO
KOXY, €C/IM NpefnonaraeTcs MakUaK — Mo Makusx.

nerKo'

" 1 aBuratbcst

2 "_/ BbIHOC/IMBOCTU, YKPENUTb
)Y CBA3KM, MbILLILbI 1

Cyxoxunusi npu npobne-

Max C MOABUXHOCTbIO.
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HU COTHYTbCS —
HY Pa3orHyTbCs,
HU CTYNUTb —

HW HACTyMUTb.

YELICKAA ®OPMYNA 3dopobes cycriabob

CTBYET NMUTAHNIO U
YKPEMIEeHWo BCEX TKaHe
| CYCTaBHO-CBSA304HOMO
annapara.

0 ounnerc i
N

Pexknama

FENAAPUHK® FENAAPUHK FENAQPUHK® QACT FENAAPUHK KAJNIbLUNAPUHK®
®

APTPOJMVET ®OPTE FENALPUHK OACT n? nioc YKPENIERVE

AKTUBHOCTb I NoABMXHOCTb 3KCTPA MBKOCTb MO040CTb 5
- _ " asmmse  0230Bas NOANEPXKA HA e — 3ALUNTHUK XPALLEBbIX
0 cocynaxu — — nossonut Bam npesort- r— NPOBEPEHHbIN, i __' BCE CJ/ly4an XMN3HU, Kak N KOCTHBIX TKaF;eM.
CyCTaBax. ‘ BpaTUTL TPABMATU3M, fmﬂﬂml\:——' CepbesHbIn | ANSi CYCTaBOB, Tak 1 Ans ApTpoameTnyeckoe
BC& uTO HyXHO, ~ AOCTW4b GU3NHECKOV = e SIS MOMOLLIHVIK KOTA | NO3BOHOYHWKA, CMOCOG- NUTAHME B CTPECCOBbIX

cuUTyaumax ans ornopHo-
[OBUraTefisHon CUcTeMbl
v Bcero Tena!

CycTaBbl no6aT Fena,u,pMHK' www.geladrink.ru lNpopgaeTca B antekax Bawero ropoga! sy EANTEKA apteka ru
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03.35 Myxckoe / MeHckoe. : «[MPABO HA MPABAY», : FMABA YETBEPTAA». : 05.05 «6 kappoBy. (16+) : ¢oH». (16+) pusa». (16+)
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05.00 «Open  petuka. lepe-
3arpy3ka-3». (16+)

06.35 «Open u peLuka. Ame-
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09.00 15.15 «KaneHpapb».
(124)

09.10 16.30 «Bpaum». (12+)

09.35 16.10 «Cpena o6uta-
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peii Xpama. (12+)

18.35 Mys3eiiHbie TaitHbl:
Auct co ctpenoit. (12+)

19.20 MoHapxu: 3a6biTble
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Tena». (16+) 30BY». (16+) KA». (12+) 01.40 «MOTYYUE MELNKI». (6+) Ho? (12+) 01.10 3aragku Ervna. (12+) apom Ipunncom. (16+)

01.55 «MbICIIUTb KAK MPE-
CTYMHUK>. (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

02.15 Mup nobegureneii.
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03.35 OcywwTb okeaH. (16+)
04.25, 05.10 MexayHa-

03.20 <06MeH XEHaMu». 04.30 <OCTOPOXHO, NNi0- «bnokaga lleHnHrpagar. (0+) Han cemeiikar. (0+) 05.15 Anacka: nocnegHuiipy- * 02.45, 03.30 KapTl y6uii- poHbiii aponopt Jly6aii.
(16+) 5OBbb (16+) (16+) 04.20 Mysbika Ha Kawane 01.25 «lllmmep u Waiit>. Gex. (16+) crea. (16+) (16+)
Disney. (6+) (0+)
B MPOrPAMME BO3MOXHbl U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) pekomerayerca aeTam no6oro Bopacta. (6+) He peKoMeHAyeTca AeTAM A0 6 neT. (12+) He pekoMeHayeTca Tenenporpamma npefocTasnexa komnaxvei 3A0 «Cepaitc-TB». 3HaKkoM BO3PACTHOTO OrPaHIYEHIA He OTMeueHbI Tenenepeaayy, TPaHCMpyemsle B 3¢upe es i 3anucv unn A
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLWU MPUYUHAM. ¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCcA nnLam Monoxe 18 ner. ¢ i i1, MMelouyeit 110 UCTOPIYECKYH0, XyBOKECTBEHHYIO WAV UHYIO KyNBTYPHYIO LEHHOCTb 419 06LLECTBa, WM NPeAHa3HaueHHble ANA AeTeil, He ROCTUTILVX BO3pACTa 6 neT
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13.50 Bnactb dakTa : 14.55 lopop HoBOCTEIA : bpake.WegpyrotHee8  : 13,55 «lopyan. (164) : i 15.45 «Cobpanue counHe-
14.30 «TpaekTopus cygb6bi» {FXT) «TAKAAl PABOTA-2», OfitH COBCEM He Npekpac- 14.25 «3Haxapka». (16+) 06.10 «AgTomo6uam Bropoit Hu». (12+)
1505 Hosoctu. Mogpobo (164 gy "M VOMTINK [T «CBOMUYKOM | wuposoisoiien, (124) | 17:1503:30 Gamernse
15.20 «Aropa» © 16,55 llloy-6ushec 6esnpa- : 18:30 «lapanka. (16+) : CbIH». (16+) £ 07.00 «CerogHs yrpom. (124) : nioaw. (12+)
16.25 «3abbiToe pemecno» Bun». (16+) PIET) «HOBbIN AMCTEP- {EXY) «BONCA XKENAHUI : 09.00 13.0018.00 HosocT 18.00 «Tepputopus ycnexa.
DT POMAHTUKW» | [EXBKEHCKAAA BEPCUR: : AAMS, (16:+) : CBOMX». (16+) ! [I¥T NOCTAPAWCAOC- (12+)
17.50 «Octatbes pycckumub NOBLbI AW, (124) Biauruke wgeTpaséop —: pEER GKEHCKUM BOK- TATbCA XKUBbIM», (124) | 18:3021.45 Marucrpane»
18.45 Bonbuwe, yem nio6osb  : PINT] OKEHCKAA BEPCUA: : Egr:ﬂ:vfmm; &irﬁﬁﬁa TOP-2». (16+) ! ME «BE3 NPABA : 18.4522.0000.45 «Tlonmueit-
19.45 TnasHas ponb TAKCW 3EJIEHDBIN naLeHTKiA AEKTOpa Pein- : 01.15 dopua». (16+) HA OWIMBKY». (12+) i CKWIl BECTHUK. (12+)
20.05 «Mpasuna XuU3HM» : OFOHEK». (12+) : Honbca. Tem spemerey, © 0145 «3HaxapKa. (16+) : 13.15 «Boiina & Kopeen. (12+) ; 19:0021.0002.00 «Beyep
20.30 «bubnmoteka Metpa:  : 22.00 CobbiTust Asu- nauytert goktopa  : 02.15 «[ouaTb. Mpoctutb».  © 18.30 «Cneupenoptax». (124) : BMmecTe». (12+)
CNOBO 1 AEN0» i 22.35 CneumanbHblii penop- (poMa OTKa3bIBAETCA Bbl- (16+) : 18.50 «Ipammuan. (12+) i 19.4522.15 0245 «O6nactb
21.00 KoHuepr, nocBauen-  : Tax. (16+) nucbiBaTbeA M3 KHukK.. i 03.15 «PeanbHas muctuka». : 19.40 «CKpbiTble yrpo3bi», (124) : cnopran. (12+)
Hblil npa3gHoBaHuio  : 23.05 «3HaK KavecTBa». (16+) : PEXI] «MOJ: CEKPETHbIA  : (164) : 20.25 «3arapgku BeKan. (124) @ 20.00 01.00 «Takue pasHble».
[IHA cnaBAHcKol nncb- & 00.00 CobbiTiA. 25-if Yac MATEPUAJIbYMK»,  : 04.05 Tect Ha OTLOBCTBO. : 21.25 «OTKpbITbIA 3Py, (124) (12+)
MeHHOCTM 1 KynbTypbl  : 00.35 MetpoBka, 38. (16+) : (16+) : (164) i 23.05 (Mexay Tem», (124) ¢ PPEL] « LOMUHUKA», (12+)
2240 Kpbimckuiinekapb»  : 00.55 <Mapwna Nlagbinuna. B (T «CBEPXHOBAf». (12+) : 05.40 Mo penamnecosep-  : PENT) «rOCYAAPCTBEH- i 00.00«Ena.pasuncHoe
\FEEl «WIAXEPE3AJA» : nneHy nmek». (164) 3 [PHE «KACH, (12+) : WeHHONeTHMX. (16+) HAA TPAHULIAY. (12+) : nuTanme». (12+) y

CMOPT KWUHO U CEPUATDI NMPABOCJIABHbIN KAHAN

ceses

m MATM! TB N e ) EUROSPORT 1

06.0008.5512.0015.1519.40 : 00.00 Benocriopt. Tro Bro Leon.
23.35 HoocTu s (124)

9 Tv1000 TV1000

05.00, 05.40 «[JOKTOP XA-
YO». (16+)

pyccoEKUHO
6 Vo0

05.00 «X3Hb BMEPESN».
(16+)

TV1000
PYCCKOE KMHO

4 ﬁ'a‘ﬁ ki m

05.05 3os10Tan KOANEKLMA K-
HocTyaum fopbkoro. «<HOBbIE

I

05.00 «Mawa n Meagezb».
Mynetcepuan. (0+)

Bce Ha Maru!

09.00 12.45 CnewyanbHblit pe-
noptax. (12+)

09.20 Xokkeit. laHua - LWseit-
Lapua. YemnuoHat Mu-
pa. (0+)

11.30 EspodpyTbon. 0630p.
(0+)

13.05 Xokkeii. KaHaga - CLUA.
YemnuoHat mupa. TpaHcna-
A u3 Jlatum. (0+)

15.45 Xokkeii. Poccua - Cnosa-
kua. YemnuoHat mupa. lps-
Mas TpaHcaLma u3 Jlatun

19.45 Xokkeii. [epmanus - Ka-
Hapa. YemnuoHat mupa.
lTpaman TpaHcnALma u3
NatBum

23.05 TotanbHblit yToON.
(124)

23.40 Xokkei. Yexua - beno-
pyccua. YemnuoHat mu-
pa. TpaHcnauma u3 Jar-
um. (0+)

01.50 «M3HHU». (16+)

03.25 «EBp0-2020. CrpaHbl n

\ nuar. (124)

DR R R Y F Y Y PR PR P PP PR PP

06.0512.0515.2018.3522.35 + 01.00 Benocropr. «/xupo

1'Uranus», 15-i 31an. (12+)

02.30, 05.30, 08.00 TeHHuc.
«PonaH lappoc»-2020. MeH-
wmkbl. QuHan. LLIBEHTeK -
KeHu. (6+)

04.00 Benocnopr. «/bxupo
1'Uranus». 15-i o1an. (12+)

07.00, 10.30 Benocnopr.
«[Ixupo g’ Uranusy. 15-i
tan. (12+)

09.30 KoHHblii cnopr. Global
Champions Tour. Kowkyp.
Magpua. (6+)

11.45 Benocnopr. «[Lxupo
A Wranua». 16-i atan. Mpa-
Mas TpaHcnauma. (12+)

18.30 Benocnopt. Mercantour
Classic. MyxunHbl. (124)

20.00 Benocnopr. «/bxupo
n'Wiranua»., 16-ii atan. (12+)

20.50 Onumnuiickue urpbl.
Essential Olympic. (12+)

21.00, 21.45, 22.30 TeHHuc.
Ultimate Tennis Challenge.
Mapwx. 1- penb. Mpamaa
TpaHcnauma. (6+)

23.15 TenHuc. «PonaH lappoc».

Keanudmkauua. 1-it feHb.

(6+) )

05.00 11.35 «10 cambix ropa-
Yux Knunos HA». (16+)

05.35 Kaxpoe ytpo. (16+)

09.00 TikTok apr. (16+)

10.00 Mo6eauTens «butBbI HO-
MUHaHTOB». (16+)

10.35 Check-In Ha My3-TB.
(16+)

12.20 3onotad nuxopaaka.
(16+)

@.00 Pycckuit vapr. (16+)
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.
.
.
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.
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MY3bIKA

14.55 Pro-0630p. (16+)

15.30 butea HomuHaHTOB.
(16+)

16.30 «Jlo v nocne». (16+)

17.30 DFM — Dance chart.
(16+)

18.30 23.25 Pro-HoBocT.
(16+)

19.00 3onotaa AioxuHa. (16+)

20.00 Pyku Beepx! 06uneii-
Hblil KOHLEpT «21». (16+)

2.00 Pycckue xutbl. (164)

2
00.00 Knunoprauna: 25 net 3a
25 vacos. (16+) /

06.50 «<MYMI». (12+)
09.20 «MYMIAA BO3BPALLIAET-

06.40 «30 CBUIAHUIM. (16+)
08.35 «CMACUTE KOMKOM (124)

(. (12+) 10.15 «(HEJMAEATIbHbIV! MYX-
11.35 «MYMIA: TPOBHULIA UWMHAY. (12+)

:11"2“§PATOPA [IPAKOHOB». 11,55 «BbILLIE HEBA». (16+)

+ 13.50,14.35, 15.30, 16.15
12+

15.05 OBBION. (16+) & 1020 STV, (124)
17.20,18.10 [JOKTOP XA- 60 :

YO». (16+)

21.20 «HEBECTA JIOBON LIE-
HOW». (16+) Poccua, 2009 .
B ponax: Masen Bona, Jlo-
60Bb TonkanuHa, Onbra Llle-
nect, Makcum KoctpombIkinH
23.10 «BOCbMEPKA. (16+)
00.35 «PYCCKIN BEC». (18+)
02.20 «[1PO JIOBOFF». (16+)
04.05 «[JHEBHWK MAMbI NEP-
BOKNACCHUKA. (6+)

secesscscscsesesscscsesessns

ol sony cHANNEL
E5+]

06.00, 10.55, 17.05 Mpasuna

19.00 «[IEHb CYPKA». (12+)
20.45 «OXOTHWKWN 3A NPU-
BUAEHUAMM». (12+) CLUA,
1984 1. B ponsx: bunn Miop-
peii, [13H Jitkpoiin, Xaponba
Pamuc, Curyphu Yusep
22.40 «OXOTHUKW 3A NPUBK-
NEHNAMU-2». (12+)
00.30 «BACABW». (16+)
01.55 «KWUHT KOHD». (16+)

secsesesesscscsesesecsccnses

KWHOKOMEANA

01.15 «bUBNNOTEKAPD: B 10-

b 3\ %
Y L LA

KMHOKOMEVA

WCKAX KOMbA CYbBbl». moeii nekapHu. (16+)

(16+) 07.05, 07.30, 07.55, 14.40,
02.55 «[170XOV CAHTA». (16+) 15.05 «[OPO] XMILIHMLL.
04.30 «110XON CAHTA-2». (16+)

(16+) 08.20 «KAPTEP». (16+)
06.05 «COBNA3HUTENb». 09.05, 12.50, 18.10 poekt
(16+) Moguym. (16+)
08.25 «Tbl YMEELLb XPAHUTb = 09.50, 13.35, 18.55 Npasuna
CEKPETBI?» (16+) Moeil KyxHu. (16+)
10.10 GAMYX HA JIBA IH». : 12.00, 21.30, 03.15 «/YYLIKE
(124) B IOC-AHIKENECE». (16+)
12.10 «[TbILLIKA». (16+) 15.30 «[ONIAA MPABIA». (16+)
14.15 «[IEXYPHBIV MATA>. CLUA, 2009 T.
(6+) 20.00, 20.45, 00.00, 00.45
16.05 «[OMALLHEE BUAEQ». «[10 CMEPTH KPACUBA».
(18+) (16+)

22.20, 02.30 «<XOPOLUVIA 10K-
TOP». (16+)
23.05, 01.30 «BEPCATIb» (16+)

17.50 «TAKCW». (16+)
19.30 «TAKCK-2». (16+) Kome-
ana, Opaxuma, 2002r.

21.05 «SUPERHAHb». (16+)
@.40 «ABULIAY. (16+)

04.05 «KI13Hb M0 IKEAH
OCTUH». (16+)
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TNOXOMAEHNA KOTA B CANO-
TAX». (6+)

06.35 «Anéwa lTonowy n Ty-
rapuH 3meit». Mynstdunbm.
(6+)

08.05 «Tpu 6oratbips u Mop-
ckoii Llapb». Mynbtdunom.
(6+)

09.35 «Tpu GoraTbips Ha fanb-
Hux beperax». Mynbtdunbm.
(6+)

10.50 «CBATbI». (16+)

14.40 «[ANbHOBOMLLMKM».
(16+)

18.25 «(BATbI». (16+)

00.00 «YBOMHAA CUTAY. (16+)
02.00 K 80-netuto co AHA pox-
neHus Onera llans. «KNYb
CAMOYBHIAL, Wnu nPu-
KMOYEHWA TUTYNIOBAHHON

0COBbl». (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHUH
TIEHb». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «HEPABHbIN
BPAK». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 <H/KA».
(16+)

13.00, 21.00 «Y KAX/0I0
(BOAA BOMHA». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «TATbA-
HUHA HOYb». (16+)

15.00, 23.00 «AJIBOKATECCbI».
(16+) Cepuan. [letektus,
menoppama, Poccus, 2009
r. B ponax: (Betnana Mak-
cumoBa, Mpuna Kapralwéga,
Buktopus KoHbLumHa, Ekate-
puxa ConomartuHa

05.00 «HATIYTU K CEPLLIY».
(16+)

07.00 «HATIAPHULIbI». (16+)
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11.00, 11.55, 12.50 «3AYAPO-
BAHHbIE» (cy6TuTpbl). (16+)

13.40, 14.35, 15.25 /IMKMiA
AHTE/T». (16+) Cepuan. Ap-
reHTuHa, 1998-1999 rr. B
ponax: Hatanua Opeiipo, Oa-
KyHpo ApaHa

16.15, 17.05 <KECTOKUI
CTAMBYN». (16+)

18.00 Mo xeHa pynur. (16+)

19.10, 20.05, 20.45 «[IVKHiA
AHTEM». (16+)

21.35,22.25, 23.15 «(BEPXb-
ECTECTBEHHOE». (16+)

00.10 Cy660Ta! News. (16+)

00.20, 01.15, 02.05 Ton-
MOpENb No-aMepUKaHCKu.
(16+)

02.45,03.30, 04.15 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

eeesesesesscscscscsscscscses

06.00 «Epanavw. (0+)

07.50 «MOA NMPEKPACHAA HA-
Hfl». (0+) Kciowa nuwer
MUCbMO NpeMbep-MUHI-
ctpy Poccum. Ho, no owwmbke,
MUCbMO Nonaaaer B rpynny
«[Tpembep-mMuHncTp». Mak-
(MM YYacTBYeT B TEHAEpe Ha
NPOM3BOACTBO TENEBU3NOH-
HOro HOBOTOZHEr0 MK3NKNA.
[lnA 37010 OH NpMBNEKaeT
3HaMEHUTOTO U CKaHAANbHO-
ro CLieHapucTa [xaratugu-
.

12.00 «bE[HAA HACTA». (12+)

17.35 «[ANMNUHBI J0YKI».
(16+)

23.00 Ceppua3aniobosb. (16+)

01.00 6 Kazpos. (16+)

02.00 «KAJETCTBO». (0+)

04.10 «Ceiinop Myh». (6+)

04.55 «Epanauw. (0+)

J

-

~7 CNAC

GG
05.00, 23.45 [lenb latpuap-
xa. (0+)
05.15 Marpuapx Kupunn.
Taitva cnacenua. (0+)
06.00, 08.00 Yrpo Ha CMACE.
(0+)

: 14.00,14.30 MoHacTbipckan
KyxHa. (0+)

15.00,00.35 Matpuapx. (0+)

16.40 «[EPEXOJHbIN
BO3PACT». (0+)

18.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

21.20 Mpamas nuHua. OteT
(BALLEHHNKA (Cy6TUTPbI).

10.00 boxecTBeHHas auTyp- (12+4)
rua. MpAmaa TpaHcALna. 22.20 MMpAman UHNA XKU3HN.
(0+) (16+)

23.15 [lenb Anrena. Matpuap-

MEeHHOCTI 1 KynbTypbl. [pa- xu MockoBckue WoB n lep-
MaA TpaHcnauma. (0+) moreH. (0+)

13.00 Koa Kupunna. Poxpe- 00.00 benble Houm Ha CMTACE.
Hue umsuanzauum. (0+) (12+4)

Ounbm pacckasblBaer o noAB-
TNeHIN CNaBAHCKON a3byky -
KVPUAAMLIbI - 1 0 TOM, KaK
Poccust 3aHAna mecto nupepa

02.00 «Mapcyna». C Bnagumu-
pom Jleroiigoii. (6+)

02.45 Munurpum. (6+)

03.15 [leHb CNaBAHCKOI NUCb-

BOCTOYHO-XPUCTUAHCKOIA KM~ MEHHOCTU 1 KynbTypbl. (04)

punnuyeckoii umsnn3aumn. = 04.45 TaiiHbl cka3ok. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

24 Mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3.
PaBHoann. Medoaus u Kupunna,
yuuteneit CnoBeHCKUX.

11.30 [leHb CnaBAHCKON nucb- =

& Cwmy. Mokus. PasHoan.
PoctucnaBa, kHA38 Benu-
Komopasckoro. lpn. Co-
dhpoHus, 3aTBOpHMKa [e-
yepckoro. CBT. Hukogmma,
apxuen. Cepbckoro. Cuymy.
Nocuda, mutp. AcTpaxaH-
 cKkoro. Ciymy. Muxauna

| npecsutepa. Ciymy. Anek-
caHfpa, apxuen. XapbKoBs-
| CKOro. [leHb Te30MMeHUT-
- cTBa CeaTtenwero MNatpu-

¢ apxa MocKoBCKoro u Bces
¥ Pycu Knupunna.

MocTa HeT.

Llenb Bcex no bory )uByLwmnx ectb —
6naroyroauts Xpucty bory Hawemy n

<

npumnpuTbes ¢ borom OTOM Ypes npusTUe
CesaTaro [lyxa; 1 Takum 06pa3om ycTpouTb CBOE
cnacexues.

(8. (umeoH Hoblii borocnos /

N




(12 BTOPHMK, 25 MAA

- [l poccua 4] roccun |
01.10 Bpema nokaxer. 21.20 «<HECMOTPA 18.30 <MEHTOBCKUE 20.00 «BNTACTE/NAH KOJIELL. 20.00 <MBAHbKO». 20.00 «TJIAHETA OBE3bflH:
(164) i | HUHAYTO». (124) i | BOWHbI. (16+) i | BPATCTBOKOMbLAY. (124) ) i | (164) i | BOWHA. (16+
2 2 2 i 2 —a >
05.00 «[Jobpoe yTpo» : 05.00 Yrpo Poccun : (IH{«ECHMK». (16+) : 06.00 Epanaw. (0+) i 07.00 «THT. Gold». (16+) : 05.00 04.20 «Tepputopus
09.00 HoBocTu : 09.00 Becn. MectHoe Bpema  : 06.30 YTpo. Camoe nyuwee,  : 06.10 «Oukcukuy. (0+) : 08.00 «<buTBa gu3aiHepoB».  : 3a6nyxaeHuniy. (16+)
09.25 «[lo6poe yTpo» ¢ 09.30 Yrpo Poccun (16+) : 06.35 «OxoTHMKMHaTpOR- (164) : 06.00 «[lokymeHTanbHblit
09.50 Xutb 3p0poso! (16+) i 09.55 «O camom rnaBHom».  : 08.00 CerogHs neit». (6+) ¢ (FEIJ«CAWATAHAY. (16+) npoeKT. (16+)
10.55 MogHblit npurosop (6+) : (124) : . i 07.00 «Tomu xeppw». (0+) i 09.00 «<Xonoctaik-8».(16+) i 07.00 «C 6oapbiM yTpoM!»
: : [(T®¥5«MOPCKUE AbABO- : :
12.00 15.00 Hosoctm (c cy6TH- : 11,00 Becti : Nbl: CMEPY>. (164) 09.00 “ﬁSK’.}%‘ﬁq‘éé}kﬂ : K] «Onbra». (16+) : 08.30 12.3016.30 19.30 23.00
. . U L . ":!:” « . E
12 153?332 210Ka)KeT (168 1130 Cypebavenosekac 1000 Ceroppn MAT US>, (16+) mm::ﬁﬁlrus‘}mmj)('#f;) £ 09.00 §§'f:f£3;(.33§)m
15:15D,a3a|7| no)KeHMN-Im! Bopmco1|v; KopueBHuKo- {T®X «<MOPCKUE AibABO- {PXH «MUCC KOHTEHU- ! (XTI <«OU3PYK, (16+) ’ ckin. (16+4)
: BbIM>. (12+) : Nbl: CMEPY», (16+) MIbHOCTb-2>.(12+)  : FTXT)«UBAHBKO» :
(16+) : 12,40 60 v (124) : : : . (16+) : 11.00 «Kak yctpoeH mup
: . : : 13.00 CerogHsa : « nlot) e Makap npuxoaut B WwKony, :
16.00 Myxckoe / *KeHckoe. 1200 Becr'nMHyT : 13.00C : (LX) «BOPOHMHbI». (16-+) : P NpuxoA Y, c baxeHoBbIM». (16+)
(164) P { 13.25 YpesebluaiiHoe nponc- : LEEL MO KOJEHO». (16+) MbITA€TCA MOTOBOPHTB, HO & 12,00 16,00 19.00 <UHopMa-
: 14.30 Bectn. MectHoe Bpemsa  : : : ! B . ‘ p
18.00 BeuepHue HOBOCTH (¢ : ryry : Bp : wecTBue : "IXY «BNACTENUH : Ban or Hero Geraet. Kflce : LMOHHas MporpamMMa
d ybraTpan i LLEE «PAA 3HAET BCE!» 14,00 Mecto Bctpeun : KOJIELL. BPATCTBO  : MPVUXOAAT OPraHbl OMeKM. 112, (164)
: (124) . : KONbLLA». (12+) : Ev npuxogutcampgtura - ¢ '
18.40 Ha camom pene. (16+) ¢ 17.00 Bectu 16.00 CeropHa CLA-Hosas enarans, KpailHie Mepbi - exatb K 13.00 «3aragku yenoseye-
19.45Myctb rogopar. (164) & % 5 «Angpeii Manaxos : 16.25 IHK. (16+) : 2001 r. G3HTe3M. : POAMTENAM... : crBar. (16+)
21.00 Bpemsa P Mpsmoit 3pup» (1.6+) : [EEI)«MEHTOBCKME B ponax: dnaitpxaBys, i PXICI] «MUP APYXKBA : 14.00 «HeseposTHO MHTEpeC-
AT AHATOMUSA CEPR- . 68 . (fz R BOWHbI». (16+) Viah MakKennen. KBAYKAD (16+) Hble ucropum. (16+)
uA». (16+) : d yT». : 19.00 Ceronns: : X066V|:I' bunbbo barrmHe : 22.00 <(V|MI1POB|/|3aLWIFI». : m «COBBE3», (]6+)
2230 Mpembepa ce30Ha : 20.00 Bectn : A : ClyyaitHo HaXORWUT KOMb- (16+) £ 17.00 «TaitHbl Yanmak». (16+)
' 164) 21,05 Bectn. Mectnoe spemn : L “MEHTOBCKUE : 4o, KOTOpOe MHoro neT  : . © 18,00 «C .
o o : AFT«HECMOTPAHUHA BOMHbI». (16+) : wasag norepan tewwii  : 23:00 Kenckwii cenpam. ;1800 «Camble LioKipylouye
23.30 Beqepulflm YpraHT.v('|6+) : 4T (4] ! FIRE «CNYYAHBIN : nosenwTens CaypoH. : (16+) runotesbi». (16+)
00.10 «Mnoxoit xopowwnii <12+ : : PENT) «AMOKEP». (18+) ¢ 00.00 «/mnposuzaums». : NI «MJIAHETA OBE3bAH:
yenosek». (12+)  23.35 Beuep ¢ Brapummpom KARP>. {16+] : (XY «CMEPTENbHOE ' (16+) i T BOMHAY. (i6+)
01.10 Bpema nokaxer. (16+) Conosbésbim». (124) 23.30 Ceropus OPYXUE-2». (12+) i 02.45 «Comedy bartn.llo-  : 2245 «BogwTb no-pycckin
03.00 HogocTw : (R <TAVHbI CNER- : PEE «4EPHOB. (16+) | (N MPAKTUMECKAS CepHui cesomy, (16+) § 2330 3HaeTe AW B, 4ToD
03.05 Bpema nokaxer. (16+) CTBUAD. (12+)  (EEN «NATHULKUM: MATUS». (16+) : 03.35 «OTKpbiTblii Mukpo- & [TJEXY «/APYFOIA MUP: BOC-
03.30 Myxckoe / MeHckoe. @ «[PABO HA MPABAY», : FIABA YETBEPTAfA». : 05.25 «6 kagpos». (16+) : PoH». (16+) : CTAHVE NUKAHOB».
\_ (164) : (16+) : (16+) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) ¢ 06.05 «THT. Best». (16+) : (18+) Y,

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

o T : se.

05.00 «Open  petuka. lepe-
3arpyska-3». (16+)

06.35 «Open 1 peluka. Ame-
puKay. (16+)

07.30 «Y1po MATHMLbI».
(16+)

08.30 «[1BE IEBILIbI HA ME-
Ty, (16+)

10.30 14.00 «YepHblit cnu-
ok-2». (16+)

13.30 «Paccka3s yBoneHHoro».
(16+)

17.00 19.00 «Mup Hau3HaH-
ky. Makuctan». (16+)

21.20 «Mup Hau3HaHky. He-
nan». (16+)

23.00 «KATA HA ABTOMATE».
(16+)

00.30 «MatHuua News». (16+)

G I

05.30 «[lana nonan». (12+)

09.00 «bapbiwHa - Kpectbau-
Ka». (16+)

11.00 «Jlom-2. Lite». (16+)

12.00 «Cynepmamav. (16+)

14.10 «B3BeLweHHble 1 cyacT-
nuBble». (16+)

16.25 «HaHa 0coboro Ha3Ha-
yeHnay. (16+)
Bocnutanue peteit — npo-
Liecc ocobblit. A ecnin B ce-
Mb€ VX He OfIUH, U He Ba,
a bonbiwe? U kaxgomy
HYXHO YIenuTb BHUMaHue.

20.00 «[TomoruTe, y MeHs
TPYAHbIil pebeHok. (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas nio-
60Bb». (16+)

00.05 «fl cTecHsAI0Cb (BOETO
Tena». (16+)

01.55 «MbICUTb KAK NPE-
CTYNMHUK». (16+)

03.15 «06MmeH XEHamu».
(16+)
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06.00 YnétHoe Buaeo. (16+)

06.35 [lopoxkHble BOWHbI.
(16+)

07.30 3a rpaHblo peanbHoro.
(16+)

09.30 [lopoxHble BOWHbI.
TNyywee. (16+)

10.30 [lopoxHble BoitHbI 2.0.
(16+)

11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

14.00 «4YOW PAIOH-2>.
(16+)

18.00 lopoxHble BoiiHbl 2.0.
(16+)

20.00 22.00 Pewana. (16+)

21.00 Pewana. Oxota Haua-
naco. (16+)

23.00 OnacHble cBa3u. (18+)

02.00 YnétHoe Bupaeo. (16+)

© T

05.00 «OCTOPOXHO, Nt0-
bOBb!» (16+)

06.15, 10.10 «CblH OTLIA HA-
POL10B». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 Hosoctu

13.15 [lena cynebHble. [leHb-
i BepHute! (16+)

14.10, 17.20 [lena cynebHble.
buTga 3a bynywee. (16+)

18.00 Muposoe cornatueue.
(16+)

19.25,20.10 Teneurpa «Mrpa
B KUHO». (12+)

21.00, 21.55 Loy «Hazan B
6Gynyuiee». (16+)

22.55 BcemupHble urpbl pa3-
yma. (12+)

23.30, 00.10 «OMEP MO Bbl-
30BY». (16+)

02.15 Mup nobegwreneii.
(16+)

04.30 «PblCb». (16+)
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oTP I

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)

09.00 15.15 «Kanexpapb».
(12+)

09.10 16.30 «Bpaum». (12+)

09.35 16.10 «Cpena o6uta-
Hua». (12+)

10.00 12.00 13.00 15.00
19.00 20.00 22.00 HoocTu

10.10 22.05 «OTTENENb». (16+)

12.10 13.2020.0501.00
«OTPaxeHne»

17.00 «Takue pasHble». (12+)

18.00 «[ybepHckue HOBOCTUY

18.15 «Beuep BmecTe». (12+)

18.45 «[naBHblil HaLMOHANb-
Hblii». (12+)

19.20 23.50 «[lpas!fla?» (12+)

00.30 «Tambyprckuii CUéT».
(12+)

06.00 «[yTb K Mobepne».
(16+)

07.00 «Bewu BoitHbI». (12+)

07.30 «TPW HA 10 BECHbI».
(16+)

09.10 «CMEPLL». (16+)

12.30 «/IMBEPCAHT. KOHEL,
BOHbI». (16+)

16.10 «LUTPAOBAT». (16+)
19.20  «KPEMKAA bPO-
Hl». (16+)

23.00 «[lyTb K Mobepne».
(16+4)

00.10 «bITBA 3A CEBACTO-
M0Jb». (16+)

02.10 «BOEHHO-NONEBON
POMAH». (12+)

03.30 «[MAMATD CEPLILIA».
(124)

05.10 Heu3BecTHas BoiiHa.
«[TapTu3aHbl. BoiiHa B Tbiny
Bpara». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbI U3MEHEHNA
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

B

05.00 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

05.15 «Pycanouka» (cybTutpbl).

(6+)

05.40 «AnapauH» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.05 «/lerexna o Tap3aHe»
(cybTuTpbi). (6+)

06.25 «TumoH u Nymba (cy6-
UTpbl). (6+)

06.50 «Yyneca Ha Bupaxax».
(0+)

07.25 «Yun n [leiin cnewar Ha
nomotb». (6+)

07.55 «Jlenu bar u Cynep-Kot».
(6+)

08.50 «[1éc Ma1». (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Yxonu, EnuHoport» (6+)

11.15 «Jleau bar n Cynep-Kot».
(6+)

12.45 «Jluno n Cru». (0+)

13.45 «[pasutv Oonz». (12+)

15.10 «3B&3aHaA npuHLecca u
cnbl 3na». (12+4)

16.40 «Cemelika [puH B ropo-
ae». (12+4)

17.10 «Amdubuay. (12+)

17.55 «Tpuo B nepbax». (6+)

19.30 «3ambe3usa». (6+) Y-
NeKaTeNbHas UCTOPUA KHOro
CcoKona no umenu Kaii.

21.10 «Jleau bar u Cynep-Kor:
Illanxait. Nerenpa o Jlean
[NpakoHe. (6+)

22.30 «Jleau bar u Cynep-Kot».
(6+)

23.00 «Benukuit Yenosek- Ma-
yko. (12+)

00.00 «KEM C)1. MO NPUKPbI-
TUEM». (12+)

01.40 «MOTYYUE MELNKI».
(124)

02.50 «Benukmit Yenosek- Ma-
yk». (124)

03.35 «Kug vs K. (6+)

04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

CePUanbl (0+) peomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTAm Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|J1be| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHAyeTCcA nnLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

& KAHAJ
st/ DISNEY

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

oo KEED

05.00 Paunue nratwku. (0+)

06.55 «Xyxxankar. (0+)

07.00 «C nobpbim yTpOM, Ma-
nblwm!» (0+)

07.30 «Xyxxankar. (04)

07.35 «Tpu Kota. (04)

10.15 «Cynepkpbinba. Moasa-
pagka». (0+)

10.45 «byksapuit». (0+) lpo-
TpamMma 0 TOM, Kak HayuuTb-
A yntatb!

11.05 «C pobpbim ytpom, Map-
e (0+)

11.40 «Pobokap Monw u ero
apy3bs». (0+)

12.15 «fopmutw». (6+)

13.05 «ben 10». (12+)

13.30 «Huk-n306petatensy.
(0+)

14.00 «Hasuratop. HoocTu».
(0+)

14.15 «KutTn He KowwKa. (6+)

15.40 «TaHuopbi». (04)

16.00 «Kny6 Bunko». (6+)

16.30 «Qukcukm». (0+)

17.50 «Po6otbi-noe3ga». (0+)

18.20 «LlapeBHbi». (0+)

19.10 «Mait Jutn Monm: Mowm
Naiid». (0+)

19.20 «BonwebHas KyxHs».
(0+)

20.30 «CnokoitHoi Houw, Ma-
abiwn!» (0+)

20.45 «OpaHxeBas KopoBa».
(0+)

22.00 «bakyraH: Boopyx&HHblii
ANBAHO. (6+)

22.30 «[lukue ckpuuepbl (6+)

22.50 «MHuHuTH Hago». (6+)

23.15 «Cynep Cnu Kombo».
(6+)

00.00 «Epanaw». (6+)

00.40 «benka n Crpenka. 030p-
Has cemelika». (0+)

01.25 «llummep u LWlaiik». (0+)

02.50 «/oko». (0+)

03.55 «KonobaHra. Tonbko ans
nonb30Bareneii MHTEPHeTa.

discovery

06.00, 06.23 baraxHble Bo-
JiHbl. (124)

06.46 MaxuHatopbl. (12+)

07.39, 18.24, 03.45 Oxota
33 IparoLeHHbIMM KaMHs-
mu. (124)

08.32 Kak 310 cpenaHo?
(16+)

08.59 Kak 310 caenato?
(12+4)

09.25 KpyToil TioHUHT. (124)

10.18 [lnkue sKcnepumeHTbl
Anama Geupxa. (12+)

11.12, 05.15 KpyToit Yep.
(12+)

12.06 [loporu Poccum: Boonb
3anaaHoro bAMa. (12+)

13.00, 13.27 Kak 370 caiena-
Ho? (124)

13.54, 23.47 beap lpunnc: uc-
nbiTaHue cTpaxom. (16+)

14.48 MaxuHatopbl. (12+)

15.42, 16.09 baraxHble Bo-
JiHbl. (124)

16.36, 00.40 CmepTenbHblil
ynoB. (16+)

17.30, 02.15 lenwit aBTOAN-
3aliHa. (12+)
19.18, 19.45 YauButenbHblii
MIp KUBOTHBIX. (124)
20.12 MaxuHaTopbl: MalLnHa
meutbl. (12+)

21.06, 21.33 baraxHble Bo-
JiHbl. (124)

22.00 HACA: HeobbACHUMble
matepuansl. (16+)

22.54 |lita6-kBapTupbl [utne-
pa. (16+)

01.30 Pa3pywutenu nerex:
KacTur. (16+)

03.00, 03.23 Kak 370 Ciena-
Ho? (124)

04.30, 04.53 XeHckas aBTo-
mactepckas. (12+)
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HISTORY

06.00 HeeposTHble 306pe-
TeHus. (12+)

06.25 PacwndpoBaHHble co-
KpoBuLa. (12+)

07.10 My3eiiHble TaiiHbl.
(12+)

07.55 Pasrapka TaitHbl nupa-
mup. (12+)

08.50 [Jletn koponesbl BukTo-
pun. (124)

09.50 Mepable nioan. (12+)

10.50 My3eiiHbie TaitHbl:
Auct co ctpenoit. (12+)

11.35 TaitHbl eruneTckux nu-
pamug. (12+)

12.30 Pasragka TaitHbl nupa-
mup. (12+)

13.20 3araaku Erunta. (12+)

14.10 Bepcanb: ucnbitaHua
Kopona-conHua. (12+)

15.05 3araaka KocTeid: reH-
JiepHas peontouma. (12+)

16.00 OueHb CTpaHHble IKC-
noHartbl. (12+)

16.50 Muduyeckue cyuie-
TBa. (12+)

17.40 TaitHas nctopua pbiua-
peii Xpama. (12+)

18.35 Mys3eiiHble TaitHbl: N0
«YepHblit pbijapb». (124)

19.20 MoHapxv: 3a6bITble
nucbma. (12+)

20.10 3arapku ErunTa. (12+)

21.00 Bena. (124)

21.55 Tutanuk: uctopun u3
ny6uHbl. (124)

22.45 TaiiHbl eruneTckix nu-
pamng. (12+)

23.40 Mys3eitHble TaiiHbl.
(12+)

00.20 MoHapxu: 3abbiTble
nncoma. (12+)

01.15 3araaku Erunta. (12+)

02.00 Tutanuk: ucropun u3
my6uHbl. (124)

02.50, 03.40 Kaptbl y6uii-
cTBa. (16+)
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NATIONAL m
GEOGRAPHIC

06.00 VHCTUHKT BbIXUBAHWA.
(16+)

06.40 Koponu waxt. (16+)

07.30 WHxeHepHble uaen.
(16+)

08.20 B aukoit npupoge c be-
apom [punncom. (16+)

09.10 BHyTpy HeBepoATHOIA
MeXaHuku. (16+)

10.00 B aukoii npupope ¢ be-
apom [punncom. (16+)

10.55 Agro-S0S. (16+)

11.45 OcywmTb okeaH. (16+)

12.40 B guxoit npupoge ¢ be-
apom [punncom. (16+)

13.30, 14.20 Kocmoc: Bo3-
MOXHble Mupbl. (16+)

15.05, 15.55 PaccnepoBanus
aBuakaractpod. (16+)

16.45 B auKoii npupope ¢ be-
apom [punncom. (16+)

17.40 TyTewectsua ¢ lopao-
Hom Pamsu. (16+)

18.30, 18.55 Dabpuka eabl.
(16+)

19.20 PaccnepnoBaHue aBua-
Katactpod. (16+)

20.10 PaccnenoBaHue aBua-
Kkatactpod. (16+)

21.00 ABT10-S0S. (16+)

21.50 MawwuHbi: Pa3obpatb n
npogatb. (16+)

22.40 Agto-S0S. (16+)

23.35 VIHCTUHKT BbIXKMBaHUA,
nyywee. (16+)

00.25 3noknioyeHns 3a rpa-
Huueit. (16+)

01.15 PaccneoBaHna aBua-
Katactpod. (16+)

02.00 Bropas mMupoBas Bo-
1iHa: noBOAHbIN ap. (16+)

02.45 Agro-S0S. (16+)

03.35 OcywwTb okeaH. (16+)

04.25 MexzayHapogHbilii a3-
ponopr [ly6aii. (16+)

05.10 Cynepcoopyxenus Tpe-
Thero peiixa. (16+)

(6+)

efouleit

Tenenporpamma npegocrasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHIYEHIA He OTMEveHbI Tenenepeaayl, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYIBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, 1M NPeiHa3HaueHHble 1A fieTel, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 net

if 3anucn unm
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BTOPHMK, 25 MASl (13)

(¢ : : : : : FYBEPHUAA )
: 05.00 «M3Bectus» ¢ 05.00 07.00 «YTpo BMeCTE.
: : : : [TED) «MPEQATENDb». (16+) : (12+)
: 09.00 13.00 «/A3BecTus» ¢ (KT 16.15 «CEPEBPAHDIN
: : [EFH 13.25«JO3HABA- BOP». (124)
: : : : TENb-2», (16+) i 12,00 1(7.45)«TaKv|e pasHble».
i - : : : :17.30 3Bectus» : 12+
16.35 : | 18.15 @KEHCKAA BEPCUS. KOM- | : 23 00 «TEHHO HAI.LII/IX TE/. |t | 2230 Cekperbl cyacTAMBON: : :
OBUNEM )i | COMOMbCKAIPOMARD.(124) ) ¢ | (124) V)i muu.(12+) v 17.45 E;?SBHABATEnb-z». : [ 1«8|_-Iii Iil(:;:plScmI7| e
06.30 07.0007.3008.30 i 06.00 «HacTpoeHue» : 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) i 06.30 Mo penam Hecosep-  : [FNT] «CNEMD. (16+) HIK». (12+)
10.00 15.00 19.3023.30 : 08.10 «[lokTop U...» (16+) : 09.30 «Cnenas». (164) : weHHonetHux. (16+)  : JERT] «MEHTO3ABPbI», ¢ 13.15 15.45 «Maructpanb»
Hosoctu kynbtypi i ([T «30/IOTAAA MUHA», i 11.50 «3Hakm cyabbbiv. (16+) : 08.00 Jasaii pasegémecal i (16+) i 13.3003.45 «OTKpbITas Ha-
06.35 «[ewkom...» § (0+) § 12.25 ((raﬂanKa)).(16+) § (16+) § 00.00 «M3BecTusa. Utorosbin § YKa»- (1 2+)
07.05 20.05 «Mpaewna xusHm» : 11.30 CobbiTns ¢ 1440 «Muctnyeckmne ucto-  : 09.05 04.00 Tect HaoTyoB- ¢ BbINYCK? : 14.0016.00 19.30 21.30 02.30
07.35 1835 fletn Convua»  : (HIET}«MUCC MAPIJI ATATDI : pun». (16+) cTB0. (16+4) : KD «CREMY. (16+) «Ty6epHcKite HOBOCTIY.
08.35 Jlerenpbi MupoBoro KPUCTW», (12+) i 1545 «Tapanka. (16+) i 1115 «PeanbHas mncTuka». : [TKH «AETEKTUBbI». (16+) (12+) )
KNHO : 13.40 «Moti repoit». (12+) : 16.55 «Cekpertbi». (16+) : (16+) : 03.20 «/3ectus» i 14.15 «KommenTapuit».
22,15 «<KNATBA» : 14.30 CobbiTna i 17.25 «Cnenas». (16+) : 1220 TloHaTb. MpocTuTby. [ERETY «AETEKTUBbI. (164) (12+)
09.50 LigeT BpemeHu ¢ 14.55 lopop HoBOCTEIA : Ootomopens /lung, npu- (16+4) : i 14.30 «[lenb Bmecte». (12+)
10.15 «Ha6niogarent» : [AI)<TAKAA PABOTA-2», BbIKILAA K KDACBOM X3 13,35 01.05 llopuan. (164) * 15.00 04.15 <Macrep-knaco».
11.10 00.50 XX Bek : (16+) : Hi, poXaeT pebeHkaor 1 14,05 «3naxapkan. (16+) : : (124)
{PXT] 23.50 «LUAXEPE3AJIA» : 16.55 «PbiHOK WwKyp». (16+) & Henobnmoro myxansi... : (TR «BUSET HA IBOUX>. : 06,10 «Atomo6unn Bropoi : 17-1501.00 3amerhbie
13.30 «floporu ctapbixma-  : 17.50 CobbiTus : 1830 (fapanka. (16+) : (16+) : MUPOBOIt BOiRHbI. (12+) nioAw. (12+)
cTepoB» ! [TRBOKEHCKAA BEPCUs; | CUEL) <HOBBIV AMCTEP- i (W) (iOM, KOTOPbIiI. | 07,00 «Ceromayrpom, (12+) ; 19:0021.0002.00 Beuep
13.45 Academia KOMCOMONbCKUI AAN>. (16+) (16+) £ 09.00 13.00 18,00 21.15 BMecTe», (12+)
14.30 CkBo3HOe fieiicTBME  : POMAH». (12+) : focne asapul NPOXORUT & 93 30 CakpeTbl cYacTAMBON HoBocTu g : 194521450130
15.05 Hosoctu. Moapo6Ho  : 22.00 CobbiTua o1 Mecma‘ﬂo'(?p IypeiH Xu3nu. (164) ! [FFH 10.0513.15 13.50 «CneumanbHblil penop-
15.20 «3pmuTaK» i 22.35«3aKOH M NOPAROK», OTIPEXHENY € SOTBLIM PR «[OM, KOTOPbIi», 14.05 «[JOPOTOM : Taxo. (12+)
: : SHITYySUASHON PYKOBORAT : y { 20.00 22.00 01.45 <HapogHbie
15.50 «Catu. HeckyyHas : (16+) : KNUHVKO#, OFHAKo BOCTO- & (16+) i : MOW YENOBEK». (16+) : pon
Knaccuka...» : 23.0501.35 «bopuc Xmenb- : MUHaHNA O TOM Tparu- : m «KEHCKWUW JOK- : 1830 «Cneupenoptax». (12+) : AeHbru, (12+)
UEE <OBUNEN> HUUKNA, OpuHOKMIA YECKOM JHE NOCTORHHO TOP-2», (16+) : 18,50 «panmuar. (12+) 20.1522.15 03.15 «®yT60n
17.15 Mys3bika 3noxu 6apokKo : ROHXyaH. (16+) : scnnbiBatot B ero namatn. ¢ 01.35 «3Haxapka. (16+) ¢ 19.40 Jlerenpbl apmuuy. (12+) ryGepHum. (12+)
19.45 nasHas ponb i 00.00 CobbiTnA. 25-1 Yac : PR «TENNO HALLIKUX : 02.05 «Monatb. Mpoctutby.  : 20.25 «YanKa w3 Npownoro», : FPXE «TOPOCKOM HA YAA-
20.30 «CroKoliHOl Houu, : 00.35 MetpoBka, 38. (16+) : TEJ». (124) : (164) : (16+) : Uy». (12+)
manbiwmh © 00.55 Mpowanue», (16+) [KE «3HAKOMbBTECb:  : 03.05 «PeanbHas MucTUKa». : 21.25 «OTkpbibiit sgupy. (12+) ; 00-30 <EAa. MpasuncHoe
2045 bonbuse, yem nio6oBb  : 02.15 «Denuikc 13epKUHCKIiA. IXKOBN3K. (16+) (16+) © 23.05 MexayTems. (124) nuTaie». (12+)
2130 «Benas cTyaus Pasge Henb3fl ucTpe- «KACH», (124) : 05.40 Mopenam Hecosep-  : PENT) «TOCYAPCTBEH-  : 0245 «Dopmyna 3a0posbA».
\23.00 «Mropb QyauHckmit» ¢ 6UTb KpbIC?» (12+) ¢ 05.30 «TaliHble 3HaKu». (16+) : WeHHONeTHUX. (16+) HAATPAHULAY. (124) (124) Y,

CMNOPT KWUHO 1N CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

o I

06.00 08.5512.0016.0019.40 :
23.35 HoBocu

06.05 18.35 22.35 Bce Ha Mary!

09.00 12.45 CnewmanbHblil pe-
noptax. (12+)

09.20 Xokkei. Poccua - CnoBa-
Kkua. YemnuoHart mupa. (04)

11.30 Xokkeii. HXJ1. 0630p.
(0+)

12.05 Bce Ha perbu!

13.05 CmeLuaHHble efnHo60p-
cTBa. (16+)

13.55 Boneii6on. Poccua - lep-
MaHus. Jlura Haumii. XKen-
LLMHbI

16.05 Xokkeii. CLUIA - Kazax-
CTaH. YemnuoHart mupa.
lpaman TpaHcAuma u3
NatBum

19.45 Xokkeii. LLigeiiuapua -
IlIBewus. YemnmoHat mu-
pa. lpamas TpaHALmA u3
NlatBun

23.40 Xokkeil. Quunanana
- Hopaerus. Yemnuoar
mupa. Tpancnauua us Jlar-
um. (0+)

01.50 «Taiicow». (16+)

03.25 «EBp0-2020. CrpaHbl 1

\ uar. (124)

cesese

s esecesecesecsesesecesecsesesesesecsecesecesecsesesecesscsesesesessssesesesene

00.00, 23.15 Benocnopr.
Mercantour Classic. Myxun-
Hbl. (12+)

01.00, 04.00, 07.00, 15.35,
19.15 Benocnopr. «[lxupo
' Uranus». 16-i 31an. (12+)

02.30, 05.30, 08.00 TeHHMC.
«PonaH lappoc». Keanudu-
Kauws. 1-i ieHb. (6+)

09.30 Oyt60n. «/ltoba Mapa-
LoHy» (cybTuTpbl). (12+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30
Onumnuiickne nrpbl. Tene-
XypHan (cy6Tutpsi). (12+)

13.30 Onumnuiickie urpbl.
«Kusble nerexbi» (cy6T-
pbi). (124)

14.00, 14.30, 15.00 Onum-
nuiickue urpsl. «Bonpekn
Bcemy» (cybTutpbl). (12+)

16.15 Tennuc. Ultimate Tennis
Challenge. Mapu. (6+)

17.00, 17.45, 18.30, 21.00,
21.45, 22.30 TeHHuC.
Ultimate Tennis Challenge.
Mapux. 2- sexb. Mpamas
TpaHcnAumA. (6+)

20.00 Benocnopr. The Cycling
Show. (12+)

20.35 Tenuc. Ultimate Tennis

9y Tvi000 TV1000 [E

05.00, 05.40 «[IOKTOP XA-
YO (16+)

06.25 «MCMAHCKWI AHIIN-
CKUM». (16+)

08.35 «JIEHb CYPKA». (12+)

10.20 «OXOTHWKM 3A TIPUBI-
NEHUAMM». (12+)

12.10 «OXOTHWKI 3A NPUBK-
NEHWAMU-2». (12+)

14.00 «KUHT KOHD». (16+)

17.20, 18.10 «[IOKTOP XA-
YO». (16+)

19.00 «PA3HBIE TAHLLbI».
(12+) CLLA, 1987 r. B ponax:
[Dxennndep Ipeii, Matpuk

& pycckoe kiHo

s

05.30 «ENKK HOBbIE». (6+)

06.50 «BOCbMEPKA». (16+)

08.15 «HEBECTA OGO LIE-
HOM». (16+)

09.55 «CEMb YXMHOB». (12+)

11.25 «[1PO JIOBOFF». (16+)

13.30, 14.45 «OTTENENb».
(16+)

15.50 «30 CBUAAHUI». (16+)

17.30 «CYNEPMEHEZKEP, UNK
MOTbITA CYAbBbI». (16+)

19.00, 20.00 «OTTEME/Nb».
(16+)

21.00 «CMACUTE KOTKO!» (12+)
Poccua, 2020 1. B ponax:
[NimuTpuii Harves, Anta Po-

Challenge. Mapux. 2-ii
neHb. (6+) )

MY3bIKA

it my3-TB [H
MP3

05.00 Pro-HoBocTH.
(16+)

05.20 Knunoprauus: 25 net 3a
25yvacos. (16+)

09.00 Pro-HoBocTu. (16+)

09.25 Knunoprauus: 25 net 3a
25 yacos. (16+)

15.00 Pro-HoBocTH.
(16+)

15.25 Knunopraumsa: 25 ner 3a

\ 25 yacos. (16+)

s seccessccesscssssesssscsssscsscses

18.30 Pro-HoBocTu. (16+)

19.00 Knunoprauua: 25 net 3a
25yacos. (16+)

01.00 KapaokuHr. (18+)
TMio6uwb neTb BCerga 1 Be3-
ne? B mawwmre, B aywe v no
Jnopore Aomoii? Toraa Haw
HOBbII1 My3KalbHbll HOH-
cTon TouHo Ans Tebs! Hacro-
ALLNIT KapaoKe-KNny6 B TBO-
€M TeneBw3ope, 1 TONbKO
CaMble nonynApHble necHn

BCex NtobuTeneit kapaoke!
04.00 Hawe. (16+) )

Cyait3u, xeppu Opbak

noHas, MBau 3n06uH
20.45 «TPA3HbIE TAHLIbI-2: TA-

22.45 «[YIBAI, AMEPUKA>.

BAHCKME HOYM». (16+) (124)
22.15 ACTAHCKUA AHTMI- 3 00.30 KW3Hb BMEPEM».
CKMit». (16+) (16+)

00.45 <4UKATO». (12+)
03.00 «CONT». (16+)

02.00 «CEMb YXWHOB». (12+)
03.40 «[1PO JIIOBOFF». (16+)

¥  SONY CHANNEL
[SONY]

06.00, 10.55, 17.05 Mpasuna
Moeii nekapHu. (16+)

A 3\
"

KMHOKOMEVA

KWHOKOMEANA

00.10 «TI/IOXO/ CAHTA». (16+)
01.50 «/10XOW CAHTA-2».

(16+) 07.05,07.30, 07.55, 14.45,
03.30 «3/10BELLIME MEPT- 15.10 «TOPOJ] XMLLHWL».
BEL|bI-3: APMIA TbMbl». (16+)

08.20 «KAPTEP». (16+)

09.05, 12.55, 18.10 poext
Moguym. (16+)

09.50, 13.40, 18.55 Mpasuna
Moeil KyxHu. (16+)

12.00, 21.30 JIYYLUIME B NIOC-
AHIPKENECE». (16+)

(16+)

05.05 «CYTEHEP». (16+)

06.45 «COB/TASHUTENb-2>.
(16+)

09.00 «CYNPYTI MOPTAH B BE-
[AX». (16+)

11.00 JIOBUMLbI AMEPUKI».

(16+) 15.35,16.20, 20.00, 20.45,
12.50 «[IOMALLHEE BU/EO». 00.10, 00.55 «/10 CMEPTH
(18+) KPACUBA». (16+)

22.25, 02.40 «XOPOLLIMI IOK-
TOP». (16+)
23.10, 01.40 «BEPCAJIb».

14.40 «TAKCW». (16+)
16.15 «TAKCK-2». (16+)
17.55 «TAKCK-3». (16+)

19.30 «TAKCU-4». (16+) (16+)

21.05 «SUPERHAHb-2». (16+) ¢ 03.25 «[KY/IA W AXKYNUA: T0-

22.45 «CYTEHEP». (16+) Kome- TOBMM CYACTDBE 10 PELIET-
\ ana, Opauma, 2009 . TY». (16+)

4 ﬁ,aaﬁ ki m

05.20 3os10Tan KOANEKLMA K-
HocTyaum fopbkoro. «TAM,
HA HEBEZJOMBIX 1OPOX-
KAX...» (6+)

06.35 «KoHb K0nuii n bonblume
ckaukw. Mynstdunbm. (6+)

08.00 «Tpu Gorarbips u Lllama-
XaHcKan Lapuuar. Myner-
ounbm. (12+)

09.30 «Tpu GoraTblps v NPUH-
Lecca Eruntar. Mynbr-
dunbm. (6+)

10.50 «CBATbI». (16+) Cepu-
an. Poccus, 2008 1. B ponsx:
Niopmuna AptembeBa, AHa-
Tonuii Bacunbes, Oefop
[Jlo6poHpaBoB, YnbsaHa lBa-
LLIeHKO

14.40 «[IANbHOBOMLLKM».
(16+)

18.25 «(BATbI». (16+)

£ 00.00 «YBOVHAA CUMA». (16+)

: 02.00 «4APOAEW>. (12+)

eeceesesesesesesscscscsecesesesecscsssesesesesesecsssssesesesee

. mumlwmm. EHMKC+

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
00.00, 01.00 «TATbAHUH
NIEHb». (12+) Cepuan. Me-
noapama, Poccus, 2007 1. B
ponax: AHa CHaTkiHa, Ha-
TanbA Pygosa

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,
02.00, 03.00 «HEPABHbIV
BPAK». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 <H/KA».
(16+)

13.00, 21.00, 05.00 <HA TIYTU
K CEPALY». (16+) Cepuan.
[llpama, menogpama, Poccus,
2007 . B ponax: Mapart ba-
LwapoB, AHaTonuii benbiii,
Mapus MopowwwHa, Cepreii
Lllakypos, Pomat MagaHos

14.00, 22.00, 06.00 «TATbA-
HUHA HOYb». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 <HAMAP-
HULbl». (16+)

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
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05.00 «Mawa n Meageab».
Mynetcepuan. (0+)

11.00, 11.50, 12.50 «3AYAPO-
BAHHbIE» (cy6TuTpbl). (16+)

13.40, 14.35, 15.20 IV KMl
AHTEN». (16+)

16.10, 17.05 «KECTOKMI
CTAMBYT». (16+) Cepu-
an. ipama, Typuua, 2019 .
B ponax: lenus Yryp, 03aH
[llonyHait

18.00 Mo xeHa pynut. (16+)

19.05, 19.50, 20.35 «[INKHiA
AHTEM». (16+)

21.30, 22.15, 23.10 «(BEPXb-
ECTECTBEHHOE». (16+)

00.00 Cy660Ta! News. (16+)

00.10, 01.05, 02.00 Ton-
MOopENb No-amepuKaHcKu.
(16+)

02.40, 03.25, 04.10 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

eecsesesesscscsesesscscscses

06.00 «Epanavw. (0+)

07.50 «MOA NMPEKPACHAA HA-
Hf». (0+)

12.00 «bEJHAA HACTA». (12+)
Cepuan. [ipama, menogpa-
Ma, Poccus, CLLA, 2003-2004
T MpuHuecca Mapua He no-
HimaeT, noyemy AnekcaHzp
TaK XoNofieH K Heit. Mykos-
CKUIi COBETYET HaCNeZHUKY
npectona 6onblue Aymats
0 bynywiem. 3abanyes npu-
xo4uT B nomectbe Kopda c
00BUHEHNAMM. . .

17.35 «[ANMNUHBI J0YKI».
(16+)

23.00 Ceppua3aniobosb. (16+)

01.00 6 Kazgpos. (16+)

02.00 «KAJETCTBO». (0+)

04.10 «Ceitnop Myw». Mynbrce-

o T
i ClAC

05.00, 00.10 [lenb Matpuap-
xa. (0+)

05.15 Hosoctu Ha CMACE. (0+)

06.00, 06.30, 13.30, 14.00
MoHacTbipckas KyxHa. (0+)

07.00,09.00 Yrpo Ha CTMACE.
(0+)

11.00 Lunkos. (12+)

11.30, 21.20 Mpamas nuHnA.
0TBeT cBALeHHIKa (cybTn-
Tpbl). (124)

12.30 Wo6yayT aBoe. .. (12+4)

14.30 [leHb Aurena. latpuap-
xu MockoBckue WoB u fep-
moreH. (0+)

15.00 «[EPECTYNI NOPOI.
(124)

16.55 «[HEBHWK INPEKTOPA

¢ 22.20 Cnyx6a cnacenua

cembi. (16+)
23.15 MNyb. (0+)

00.25 [lom cBAwleHHUKA. Lnkn:
Pycckue npaseaHukm. (0+)

01.00 [penogobHblit KpoHug.
Llukn: Pycckne npaBeaHukm.
(0+)

01.30 He ot mupa cero. Llnkn:
Pycckie npasegHukm. (0+)

01.55 «(Boé» c AHapeem
[Tlanunenko. (6+)

02.25 B nowckax bora. (6+)

02.55 Mpodeccop Ocunog. (0+)

03.35 Llapesuy lumutpuit
Yrnnuckuii. Lukn: [leHb An-
rena. (0+)

04.05 [luseesckue Hoomyue-
Huubl. Lnkn: Pycckue npa-
BeaHukn. (0+)

puan. (6+)
04.55 «Epanaww». (0+) )

eecsesescsesesesesesesesesesesesscssssssssssscsssene

LIKONbl». (0+) + 04.30 Mynbrounbmbl. (0+)
18.30 Beyep Ha CMACE. (0+) ¢ ¢ 04.45 TailHbl ckasok. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

25 mas
Ceamuua 4-5 no Nacxe. nac 3. Mpocnas-
neHue cwmy. Epmorena, natpuapxa
MockoBckoro u Bcess Poccuu, yygotsopua.

CeT. Enndanus, en.
Kunpckoro. CBT. lepma-
Ha, natpnapxa KoHcTtaH-
TMHOnonbcKoro. CBTT.
CaBuHa, apxuen. Kunp-
CKOTO0, ¥ MPOYMUX CBTT.
Kunpckux. CBT. Monysus,
en. PUHOKUpcKoro. My.
| MoaHHa Banaxa (Pym.).
2 [pn. IvoHncua Pago-

| Hexckoro. BTopoe o6pe-
S| Tenue molyen npas. Cu-
MeoHa BerOTprHOFO Cwmy. Metpa, npecsu-

Tepa. Mu. EBgokuu.
<< He nonyctm 6eccmepTHoii Aylie
npucTpacTuem norpe6atb cebs B 3em-
Ne, B KOTOPOW 1 TE/NO Halle He JOMIKHO Ha-
BCerja octaBaTbCA».
\ (8. Ounapet, mup. MockoBcKuii )
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MocTa Her.




(19 CPEAA, 26 MAA

‘m : : : :
OEEEY: o BRE

>05.00 21.20 «<HECMOTPA 19.00 20.00 «BNTACTENH KOJIELL. 18.00 «OU3PYK». 20.00 «fA - JIETEHA».

«[lo6poe yTpo» ¢ | HAHAMYTO». (124) J | Ceropna J | ABEKPEMOCTW». (12+) J ¢ | (164) J 2| (164) J
05.00 «fo6poe yTpo» £ 05.00 Yrpo Poccun : I <JIECHUKD. (16+) : 06.00 Epanaw. (0+) ©07.00 «THT. Gold». (16+) £ 05.00 «TeppuTopws 3a6yx-
09.00 HoBoctn : 09.00 Bectu. MecTHoe Bpema  : 06.30 YTpo. Camoe nyuwee. : 06.10 «Oukcukuy. (0+) : 08.00 «<Mama Life». (16+) LeHuii, (16+)

09.25 «[lo6poe yTpo» ¢ 09.30 Yrpo Poccun (16+4) : 0635 «OxotHukm Hatpon-  : [FEI]«CALUATAHSA». (16+)  : 06.00 04.30 «[JoKymeHTanb-
09.50 Xutb 3p0poso! (16+)  : 09.55«O camom rnaBHom».  : 08.00 CerogHs nein». (6+) i 09.00 «Tbl_Ton-mopenb Ha Hblil npoekT. (16+)
10.55 Mopnbiit npurosop (6+) (12+) | [(TFH«MOPCKME AbABO- 07.00 «Tom u [lxeppu». (0+) THT». (16+) : 07.00 «C6oppbim yrpom!»
12.00 15.00 Hosoctm (c cy6Ti- : 11,00 BecTu Jbl: CMEPY». (16+) : 09.00 «fanuneo». (12+) : [[EI]«ONbrA. (16+) : (16+)

Tpamu) ' 1130 «Cyobba venogekac - : 10.00 Ypanbckme nenbmenm. : [EXT] «CALIATAHSAD. (16+) : 08.30 12.3016.30 19.30 23.00

LD yA : 10.00 CerogHs : : :

12.15 Bpems nokaxer. (16+)  : Bopucom KopuesHuKo- XS «MOPCKYE AbABO- : (16+) : [T «<MHTEPHDbI. (16+) : «Hosoctuy. (16+)
15.15 [laBait noxeHumcs! BbIM». (124) fIbl: CMEPY» : AT «BNACTEAMH ¢ (X «@U3PYK». (16+) : 09.00 3aceKpeyeHHble cnu-

(16+) {1240 60 My, (124) : : LS KONEW.BPATCTBO | FXTJ«MBAHBKO».(i6+) cku. (16+)

16.00 Myxckoe / MeHckoe,  : 14.00 Bectu 13.00 Cerogts 5 KONbLIA». (12+) Ban He yBepeHa, xoueTin ¢ 11,00 «Kak yctpoeH Mup

(164) : 14.30 Becrn. MecrHoe Bpems : 13.25 YpessbiyanHoe npouc- : XY} «BOPOHUHDbI». (16+) : oHa BcTpevarbes ¢ Kocred, ¢ BaxeHoBbIM». (16+)
18.00 BeuepHue HoBOCTM (€ © m «PAS '3H AET BCEI LecTBue : (X «NO KONEHO». (16+) gnw 370 6bINO Ha SMOLNAX. £ 12,00 16.00 19.00 MHdopma-

cy6TuTpamu) ) ’ i 14.00 Mecro BcTpeun : FINI) «BNACTENUH CBHMa gmz;ez; ;ngreblggcc; LMOHHaR MporpaMa
18.40 Ha camom pene. (16+)  : 17.008 ¢ 16.00 CerogHs : KOJELL. ABE KPENO- : AARVIA, KoTop fog 112».(16+)

. d eCcTn . . : yCTpoun en Ha Kpblwe. 11og
19.45 MycTb rogopAr. (16+) ¢ . ¢ 16.25 AHK. (16+) : CTU». (12+) : npemiorom. uto el HyxHo © 13-00 23.30 «3arapku yeno-
: 17.15 «<Anppein Manaxos : : : pea ] Y :
21.00 Bpems R o 16 . [E«MEHTOBCKUE : CLUA - Hosas 3enanpus, B GonbHULl K Mame. KocTa BevecTBay. (16+)
AL <AHATOMUA CEPA-  : 18.40 68””'0” 3¢M1p ; 164) BOWHbI». (16+) : %00% r ma;Te"’i"u' B p;’"”": : Bbi3biBaeTcs ee nposoguts : 14.00 «HeBeposaTHO MHTepec-

LA, (16+) : IR <60 Muiym. (124] 19,00 Cerogus prone it onot ;P «MUP APYIKBA Hble ncTopui. (16+)

22.30 Mpembepa ce3oHa. ; 20,09 Becru : [EXT)«MEHTOBCKME : B s bacne XKBAYKAD (16+) : 15.00 «Hem3pecTHas ncro-
. : 21.05 Bectn. MectHoe Bpems  : : nocb, 1 ®popo u Com npo- :
«[lok-ToK». (16+) : : v : M : 22,00 «[lBoe Ha MUNANOHY,  : pus». (16+)
y : XFT)«HECMOTPAHUHA BOWHbDI». (16+) : AomxaloT nyTb B Mopgop : .
23.30 BeuepHuii Ypraur. (16+) : : FXEB «CNYYAIHbINA : Bagoem. /x npecnenyer  : (16+4) : 17.00 02.55 «TaiiHbl YanmaH.
00.10 «Bce X0Ab! 3anKcakbiy. YTO». (12+) : KALP», (16+] : Topnym - cywectso, kaxay- : 23.00 «Stand up». (16+) (16+)

(124) i 23.35 «Beuep c Bnapumupom AP». {16+ wee 3anonyuuts Konbo. ¢ 00.00 </imnpoBm3auusay. (16+) i 18.00 02.05 «Camble WOKMpY-
01.10 Bpems nokaxer. (16+) Conosbésbimy, (12+)  : 23.30 Ceroptia : PENT) «OHO-2». (18+) : 02.45 «ComedyBarmn.llo- fowye runotesbi». (16+)
03.00 HosocTh : [PFT «TAHbI CNED- : FERE}«4EPHOB». (16+) | TH) «CMEPTENbHOE CneaHui ce3omn. (16+) : FIXTY «f - NEFEHAAY. (16+)
03.05 Bpems nokaxer. (16+) ~ : CTBUA». (12+) [T «NATHULKIR: OPYXME-3». (16+) : 03.35 «OTKpbITHIA MMKpO- 21.55 «CMoTpeTb Bcemb (16+)
03.25 Myxckoe / enckoe,  : (LK «MPABO HA MPABAY». : [NIABA YETBEPTAS. : 04.40 «6Kagpos». (16+) : dok». (164) : KW «APYroM MUP: BO-

\_ (16+) : (16+) : (16+) ¢ 05.50 Epanauw. (0+) ¢ 06.05 «THT. Best». (16+) : WHbI KPOBW». (18+) )

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

' : i KAHAT [0 O ; DISCOVERY | VIASAT NATIONAL
aE L .‘(eo’ m OTP fo=7 DISNEY KAPYCEJIb RS — CHANNEL ;" HISTORY GEOGRAPHIC“

05.00 «Open  petuka. lepe-
3arpyska-3». (16+)

06.40 «Open u peluka. Ame-
pukay. (16+)

07.30 «YTpo MATHMLbI».
(164)

08.30 «/1BE EBULIbI HA ME-

06.00 YnétHoe Buaeo. (16+)

¢ 06.35 [lopoxHble BOHbI.

(16+)

: 07.30 3a rpaHblo peanbHoro.

(16+)
09.30 [lopoxHble BOWHbI.
TNyywee. (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.

.

06.00 «Ypo BmecTe». (12+)

¢ 09.00 15.15 «Kanenaapb».

(124)

¢ 09.10 16.30 «Bpauw». (12+)
. 09.35 16.10 «Cpepa 0buta-

Hua». (124)
10.00 12.00 13.00 15.00

05.00 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

05.15 «Pycanouka» (cybTutpbl).
(6+)

05.40 «AnapauH» (cy6TUTpbI).
(0+)

06.05 «/lerexna o Tap3aHe»

05.00 PanHue nTatwku. (0+)

06.55 «Xyxxanka». (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
nblwnt (0+)

07.30 «Xyxxankar. (0+)

07.35 «bapbockuHbi». (04)

10.15 «CynepkpbinbA. Mog3a-

06.00, 06.23 baraxHble Bo-
1iHbl. (124)

06.46 MaxuHatopbl. (12+)

07.39, 18.24, 03.45 Oxota
32 /IPAroLeHHbIMI KaMHA-
mu. (124)

08.32, 08.59 Kak 310 Ciena-

cecscscccscsns

cesee

06.00 HeBeposTHble 306pe-
TeHus. (12+)

06.25 TaiiHbl My3eeB. (12+)

07.10 My3eiiHble TaitHbi: lMo-
6er Xean Jlamapp. (12-+)

07.55 Pa3srapka TaiiHbl nupa-
mug. (12+)

¢ 06.00 LLupokuii B3rnag ¢ K-

nom MexnHom. (16+)

: 06.25 Koponu waxr. (16+)
¢ 07.10 NxeHepHble ngen.

(16+)

. 08.05 B aukoit npupoge c be-

apom [punncom. (16+)

. 19.00 20.00 22.00 HogocTu (cy6Tupbi). (6+) ¢ paskay. (0+) Mpuknioyenus o? (12+ $ 08.50 [ley Koponesbl BukTo- ¢ 09.00 BHyTpy HEBEPOATHOI

102(”,”‘1(913&1Ha . 10'(3106 f)"p""‘“*"e BOMKBIZ0- 3 10,10 22.05 OTTENEbo. 06.25 Tavowu Myw6a» (cy6-  ©  [IkeTtau apyseii npogomxa- | gg.5 |((py-|-0)l71 Towmar (14) © pw.(124) P vexaiingn, (16.4)
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09.50, 13.40, 18.55 Mpasuna
Moeil KyxHu. (16+)

: 12.00, 21.30, 03.10 TYYLLUKE

.

.

B IOC-AHIMENECE». (16+)

TOP». (16+)

¢ 23.05,01.30 «OBPA3LI0BbIE

.

.

BYHTAPKM». (16+)
03.55 «[OAA IPABJIA». (16+)

< 05.30 lonnwBya 3a kaapom.

(16+)

: 04.30 3onoto Mochunbma. ¢

.

.

¢ 06.20 «/1BaH Llapesuy 1 Cepblit

Bonk». Mynbtdunbm. (64) ¢

: 10.50 «(BATbI». (16+)
14.40 [IATbHOBOMLLNKM»,
(16+) Cepuan. Poccus, 2001 ¢
r. B ponsix: Bnagummp loctio-
XuH, Bnagucnas lankud, Ha-
TanbA Eroposa, Bagum fluyk, :
BukTtop fluyk

: 18.25 «CBATb. (16+) :
$00.00 «YBOMHAA CUNA». (16+) *

¢ 01.55 «JIOBUTb N0-PYCCKM».

cesecscse

(16+)
03.25 «X04Y B THOPbMY». :
(16+)

cee

esesesesccscne

: i G)EHI/IKC+

'0800 09.00, 16.00, 1700

.

.

BPAK». (16+) Cepuan. Meno- :
apama, Poceng, 2012-2013 ¢
. B ponsx: AHHa AHToHen- &
nn, AMuTpuil BpycHnKuH,

Enena Koctuna :

12.00, 20.00, 04.00 <HIAKA».

¢ 22.20,02.25 <XOPOLUMA fIOK- +
* 15.00, 23.00, 07.00 <HAMAP-

(16+) :

HUHA HOYb». (16+)

cesee

HlLIbl». (16+) Cepuan. Me-
noppama, AeTekTus, Poccus,

2016r. B ponsix: Makcum Ase- ¢
pu, Mapbana Cnusak, Anek- <
caHzp KoHcTaHTUHOB

eeesecte

¢ 04.55 «Epanaw. (0+)

05.00 «Mawa n Meageab».

BAHHbIE» (cy6TuTpbl). (16+)
Cepuan. CLLIA, 1998-2006 rr.

. 18.00 Mos xeHa pynur. (16+)

19.05, 19.55, 20.35 «/IMKIN
AHTEN». (16+)

21.15, 22.05, 22.55 «(BEPXb-
ECTECTBEHHOE». (16+)

23.50 (y660Ta! News. (16+)

¢ 00.00, 00.55, 01.50 Ton-

MoJenb no-aMepuKaHcku.
(16+)

: 02.30,03.15, 04.00 bapbiw-

HA-KpecTbAHKa. (16+)
04.50 «Mawa 1 Menseab».
Mynetcepuan. (0+)

secesscscsesesssscscsecnses

06.00 «Epanavu. (0+)

Cepuan. Komeaua, Poccua,
2007 r. B ponax: Arppeit
Neoos, Mupocnasa Kap-
nosuy, AHactacua (vBaeBa
HakaHyHe cobecefoBaHusa

B baymanke y [lawm cpator
HepBbl. [lawa npocut Mawuy

23.00 Cepzua 3a nio60oBb.
(16+)
01.00 6 Kazgpos. (16+)

$02.00 «KALETCTBO». (0+)
 04.10 «Ceiinop Myn». Mynbrce-

puan. (6+)

y

06.00 08.55 12.00 15.15 19.40 : : : xa. (0+) ¢ (mokTyHoBCKuiA, Anna fle-
HoBocti S rpol. Tenexypran. (12+) YO (164) ¢ BOKNACCHUKA>. (6+) : «bAPbILIHA-KPECTbAHKA». = Mynbrcepuan. (0+) 05.15 Hogocru Ha CACE. (0+) | Mugosa
06.0512.0515.2018.3521.00 : 01.30,02.30, 05.30, 09.30 06.45 «TIPOLLIAW, JETKA, MIPO-  07.35 «CYMEPMEHELXER W & (12+) : 11.00, 11.55, 12.50 «3AYAPO- 06.00,06.30, 13.30,14.00  : 18.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

:22.20 WKAXIA». (0+)
(CCP, 1959 1. B ponax: HOpuii

MoHacTbipckan kyxua. (04+) ¢
07.00,09.00 Yrpo Ha CTMACE.

noprax. (12+) ¢ (64) 10.35 «PA3HbIE TAHLIbI». ¢ HALVOHATILHOM OXOTbl».  : 08,00 «/Bar Liapesuy u Cepbiii * 13.40, 14.25, 15.20 «NKMI1 (0+) ¢ benos, bopuc buTiokos,
09.20 Xokkeli, Ounnsns & ©-+00 Benocnopr. Tro Bro Leon. (12+) 2 (164) Bonk-2». Mynbtgunbm. (6+) ©  AHTE». (16+) 11.00, 01.40 Ykpanta, : Bnagumup Vganos
2 4 ¢ Myxunnbl. (12+) 12.25 IPA3HDIE TAHLIbI-2: TA- : 10.40,01.55 «OCOBEHHOCT  * 09 20 Mg Liapesiy u Cepbiii * 16.10, 17.00 QKECTOKIIA KoTopylo Mbl o6um. (12+) 00,05 10poauBbie. (0+)
OPBETUAA. IEMMOHAT + 07.00 Benocriopr. Mercantour BAHCKIE HOYM». (16+) * HALMOHATIbHOV PbIBATI-  : P P Ry 11.30, 21.20 Mpamas nukus. = 00.55 «becoro». ABTopcKast
mupa. TpaHcnauwa u3 Jat- Classic. Mysumhbl. (12+) 14.00 BACABI>. (16+4) D Kb (164) ¢ Bonk-3». Mynotgunbm. (6+) ¢ CTAMBY/I». (16+) OTBeT CBALLeHHUKa (cy6TU- f nporpamma HitkuT! Minxan-

pbl). (124)
12.30,02.10 3aser. (6+)
14.30 [luseesckue Hopomyue- :
Huubl. Lnkn: Pycckue npa- ;
BefHmKN. (0+) :
15.05 «[JHEBHUK IPEKTOPA 2
LIKOMbl». (0-+) :

: KoBa.(16+)

:03.05 [lopora. (0+)

04.00 [lom CBALLIEHHNKA.
Liukn: Pycckme npaseaHmky.
(0+)

04.30 MynbTdunbmbl
Ha (MACE. (0+)

(CCP, 1974 r.B ponsx: Oner  : 04.45 TaiiHbl CKa30K.

bopucos, Ua CaBuHa C AnHoii Kosanbuyk. (0+)

BOCAARHAIA KAAENAANK

26 mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3.
I'Ipenonoaeuue NatTuaecaTHUUDI.

Mu. Tnukepuu fesbl 1 ¢
Heto mMy. JlTaoankua, cTpa-

03.25 «EBp0-2020. CrpaHbl n : 23.15 Tennuc. «Ponan fappoo». CEKPETbI?» (16+) © Moeii nekaphm. (16+) *00.00,01.00 <TATBAHH $ 07.50 «MOS [IPEKPACHAA HA- »aTeMHUYHoro. My. Anek-
. (12+) i Keanudukauns. 3-ii gek. 02.15 «OMEPALI/A «TYLLEH-  : 07.05,07.30,07.55,14.45, AEHb>. (12+) O Hb. (04) cauppa Pumcioro. Car.
\03.55 Hogocu. (0+) (6+) KA». (16+) 1 15.10 SOPOL XMILHML. ¢ 10.00,11.00,18.00,19.00, 12,00 «GEAHAS HACTA». (12) j ﬂaBCMKCaKMﬂr, en. Cunaz-
04.25 «PA3BO/ 10- (16+) ¢ 02.00,03.00 <HEPABHbIA 3 17.35 «[IAMUHBI JOYKM». (0+) | CKoro. LBB. feopruis ucn.

cynpyroto MpuHoto n yapa-
mu. Mpn. EBumns Nsep-
cKoro, Ceatoropua (Mpys.).
Mpas. uKkepuun gessl,
Hosropoackoit. NepeHece-
Hue mowyen npmy. Maka-
pus KaHeBCKOro, urymeHa
MuHckoro, I'Iepe;qcnchr(o-

05.3508.30 15.00 18.30 22.00 : (164) 12.35 «SUPERHAHb-2». (16+) : 15.35,16.20,20.00,20.45, : 13.00,21.00,05.00 HATIYTU :  pati, HeckonbKo ypoKOB, KaK ro, qy,qonaopua CL”'VN“ Bacunus, Anexcanapa n
.Pro—H(;BocTLIi (161;) ©7 1 17.30 # AHAMY3TB. (16+) 14.15 «TAKCK-3». (16+) :00.00,00.45 <10 CMEPTU = KCEPALY». (16+)  NpaBUTbHO HOCHTb MUHM XpMCTod)opa npecsutepos, npmy. Makapus n my.
: : 19.007TikTok uapr. (16+) 15.50 «TAKCU-4». (16+) Boe- KPACUBA». (16+) : 14.00,22.00,06.00 TATbA-  ©  jobky. Ceprua. Muy. 103 epraccrux. MO3AOKCKOW 1 [ly-

6eHcKon-KpacHOropcKkoii nkoH boxueit Matepu.
NocTHbI feHb. Pa3pewwaeTcs pbiba.
JleHvBas 1 npasfHas KM3Hb — TO XKe, YTO

< npasgHaa v HeBo3aenaHHaa HUBA, Ha KO-
TOpOVI He pacTeT HN4ero, Kpome Tpas HErogHbIX».

\ Ounaper, apxuen. YepHuroBckuii )




HoBblli ce30H Ha
JAAYHOM yyacTKe — 3T
aBTOMATUY€ECKU HOBbIA
3Tan 60pb6bI C Bpeau-
TeNAMU.

ocnefHue mo-
YT CYUIeCTBEHHO
CHU3UTb Ka4yecTBo
1 KONIMYECTBO ypoxas,
B KOTOPbI OTOPOJHUKM
BK/1aAblBAIOT CTONLKO cu!
Pasz6bupaemcs, 4To 370 3a
Bparv CenATca Ha rpagKkax
1 KaK WX OTTY/a BbICENTb.

MepcukoBas,
nacneHoBas,
6axueBas TN

Mpu nopaxeHun 3Tu-
MU BpeauTensmMu Toma-
Tbl, OTypUbl, NEpLbI, Abl-
HW, apby3bl NoKpbIBa-
l0TCA MeABAHOW nafbto,
cTebnn ucCKpuBnsaioTCs,
Ha INCTbAX NOABAAOTCA
enTble NATHa, KoTopble
MOCTENEHHO TEMHeloT.
PacTeHMs HauyuHalT OT-
CTaBaTb B pa3BUTUN.

MomoxeT  ONpbICKK-
BaHWe pacTBOPOM «AK-
Tapbl» (0,005 %). Ecan
KOHLEeHTpaLu yBenu-
4uTb A0 0,01 %, TO Aen-
cTBMe npenapara byaert
NpoLOMKATLCA [0 Tpex
Hedenb. MOMHO TaKxke
BOCMO/Ib30BaThCA npe-
napatom  «KoHdugop
JKkcTpa» (0,15 rHA 1 TP
BO/Zbl).

MayTHHbIN
Knewy

Bpegutenb nopaxaer
NNCTbA TOMAToB, Oakna-
¥aHoB, nepLeB, Oryp-
yos, Gaconu u canata.
Pesynbtatom ero Bpe-
AUTeNbCTBA  ABNAIOTCA
cepebpuctble u Kentble
TOYKM, KOTOpble nocTe-
NeHHO CAMBalTCA U No-
KpblBaOTCA NAyTUHOW.

Momouyb B U3baBneHUn
pacTeHus oT BpeauTens
mMoryT  Guonpenaparbl

«dutoBepm» u «buToK-
cnbaymnnunHy.

BpeaAUuTeAn

Ha NIPAAKaAX.
3HaTb U YHUUTO)XXUTD!

B 3Tom cnyyae
BePXHAA CTOPOHA

Kanycrbl
M orypuLoB
NoKpbIBaeTcsA
MeBAHOMN

KenTerb, SR
06paboTaTb
pacteHus
ciepyer.
npenapatamu

——

lfannoBaa HemaTopa

Mo6oYHbIM 1€CTBUEM 3TOrO BpeAMTENS ABNAETCSA TO,
4TO NNOAbI HE 3aBsA3bIBalOTCA. PacTeHns B Tennuue yBs-
[atoT AHEM M BOCCTaHaBAMBAIOTCSA MO3JHUM BEYEPOM.
OCHOBHbIM MPU3HAKOM 3TOr0 BpeauTens sABnsercs no-
ABNeHne B3AYTUA (Fannbl) Ha KOPHAX PacTEHUA.

CyuiecTByeT TONbKO Bronornyeckuin meton 60pbobI
c rannosoin Hematoaon. ocne y6opKku ypoxas cetoT
pacTeHus-cuaepartbl, Hanpumep, APOBOI panc, KOTo-
pblii Yepe3 MecsAl 3anaxmBaioT B NOYBY. 3a Napy AHeN
[0 BbICA[KM paccajbl B KaXAylo NyHKY BHOCAT npena-
paT «duToBepM» Ha ryOGUHY 20-25 CM, MO 70 T B IYHKY.

N KAK CAAOBOA CAAOBOAY

PoauHo BUIWIHKU cynTaeTCca
I0ro-BOCTOYHOE nobepe-
be YépHoro mopsA.

EBpony oHa nonana B |

BEKe /10 Hallen 3pbl, No-

CTeneHHO pacnpocTpa-
HWMNACb MO BCEMY KOHTUHEHTY U
npobpanack go Pycu Bo Bpe-
meHa HOpua Jonropykoro. Hy
a CeroAHA BULLIHEN MOXeT no-
XBaCTaTbCs NPaKTUYECKM NI0-
60# caa. Mbl npeanaraem Bam
06HOBUTL BULLIHEBbIE NOCAAKN

copra.

BuluHéBbIN pau

npaccMmoTpeTb ana
3TOro npeana-
raemblie Hamu

Ananoamo-
CKOBHOTO KK-
MaTa onTUmanb-
HO MOAOWAYT CO-
pTa AnyxTUHCKas,
BonoyaeBka, Manu-
HOBKa, MonopaexHas,
Mobckan, PagoHex,
TypreHeBka, LLiokonaga-
Huua, KpynHonnoaHas KOW.

Konopapackuni xyk

Bpeautenb noepaet nucTba kapTothens, baknaxaHos,
nepua, TbikB, KabaukoB, apby30B, Mpu 3TOM OCTAKTCA
TONIbKO NpoXunku. NMobeauts ero NOMOXeT npenapart
«®UTOBEPM», KOTOPbIA HYXHO BHOCWUTb MO MHCTPYKLUUM
Ha nakeTuke. na npoduNaKTUKM pacnpocTpaHeHus Ha
rpsfKax BblpalMBaloT yKpon, 6apxaTtlbl, 4eCHOK, KaneH-
Ayny, a B MeXAypaabs BbicaxuBaoT 6060BbIe.

[Ans xumnyeckoit 06paboTky nogoraeT npenapar «by-
c1ao» (0,2-0,25 Ha 100 KB. M). TaKIKE MOXHO 1CMONb30-
BaTb: «AKTapa», «JKcTpa», «<KoHdugop» v gp.

MpoBonoYHnK
(KyK-LIenKyH 1 ero nMYNHKa)

MopaeHHble pacTeHWs BAHYT U norubatot. A noegaer
NPOBONOYHUK KOPHU, KNYBHU 1 OCHOBaHWA cTebneil Ka-
nycTbl, canaTa, ,JalkoHa, peanca n kaptodens. llomora-
eT B 6bopbbe ¢ NPOBONOYHMKOM perynsipHas nepekonka
nouyBbl. TaKKe MOXHO MCNONb30BaTb KAPTOdenbHy0 Npu-
MaHKy: KNny6HM paspes3atoT, Hacaxu1BaloT Ha NanKky v npu-
KanbiBatoT Ha ry6KHY OKONO 5 CM. Yepes 2-3 iHA KNy6HN
BbIKAMbIBAKOT M YHUYTOXAIOT BMECTe C BpeAUTENAMMU.

M3 6ronornyecknx npenapaTtoB MOXKHO UCMOb30BaTh
«MeTapu3auH». M3 xumuyeckux NOofONAYT «3€MAUH»,
«lpectu», «Taby» unun «baprysnt».

CnioHABHMLA 06bIKHOBEHHaHA
(cnioHABasA neHHNUa)

B pesynbTarte HanageHus CAIOHABHULbI HA IMCTbA MOY-
TV BCEX KYNLTYP MOABNAIOTCA CYHEBATO-3e/eHble, Bypeto-
L{1e CO BpeMeHeM MsTHa, B LIEHTPE KOTOPbIX hopMUpYIOTCA
yepHble TOUKW. B nasyxax nncTbes 06pasyercs neHa, KoTo-
pas noxoxa Ha CtoHy. 3aBA3M NPeKpallalT pa3B1BaThCs.

Ha rpsfkax BbiCaXuBatoT TUMbSH, N1aBaHay, Menunccy.
Ha y4yacToK npumaHunBatoT NTUL, NayKos, Aaulepul. PacTe-
HWsA 06pabaTbiBalOT HACTOEM YeCHOKa (1 cTakaH n3mesb-
YeHHbIX 3y6UYMKOB Ha 10 NINTPOB BOAbI). B KayecTse «Tsa-
ENo apTUANEePUN» UCMONb3yeTcsA npenapart «<KMHMUKC»
(2,5 mn Ha 10 N1 BoAbl). Mocne 06pabOTKM pacTeHNs OMbl-
NMBAIOT ApeBecHOi 3010/ (OKONO 30 I Ha pacTeHue).

Bomxckas, Hosenna, PactyHeu,
AwwnHckasn, Xusuua.

Y Kaxporo copta cyuecTsy-
0T CBOW 0COOEHHOCTU Bbl-
pawnBaHusA, BKyCoBble
KayecTBa, hopma u
pa3mep. Hanpumep,

BonoyaeBKka — 370
rmépua Nliobckoin

1 Bnagumupckon
BUWHU. Mpwu npa-
BUNbHOM yX0ze C
OIHOTO iepeBa MOX-
HO eXerojHo nosiyyatb
| OKONIO 15 KT aroa! Aroabl Ha-
/| CbILlEHHOTO KpacHOro LBeTa,
 cnajKue, C Nerkon KMCNuH-

- Kakon
ypoxai 6yaet B
atomroay?

- CpepgHuii: nyuyiue, yem
B NPOLIOM rogy, Ho
XyKe, uem B 6yay-
wem.

Moarotosuna Banepusa MALWEYKUHA

fonble cnusHM

3T BpepmTenn mMoryT
HaTBOpPUTL Hemano bep
Ha rpagkax. Wx nuwen
CTaHOBATCA npopacTa-
olne cemeHa, NUCTbA
paccagbl, Aroabl Kny6-
HUKW 1 3eMNAHUKN, KOP-
HennoAabl, a TaKxe pJe-
KOpaTuBHble pacTeHus.
Mocne BU3MTA 3TUX He-
MPOLIEHbIX FOCTEN MOX-
HO 0OGHAPYKUTb AbIPbI U
OTBEPCTUA HemnpasuJib-
HOWM OKpyrnown Qopmbl
co cnefjamu Cnusu.

CnusHen  cobupatoT
BpYy4Hylo. PacTeHus 06-
pabaTbiBalT pacTBOPOM
HawaTtblpHOro cnupTa ¢
BOAON B Mponopuum 1:6.
[pAAKW XenatenbHo no-
cbimatb N0 nepumeTpy
ralweHon n3BecTbto, 30-
NON NN CYXOW ropymnLen
(30 1 Ha 10 KB. m).

Y10 KacaeTca xumnye-
CKUX cnoco6os 60pbObLI,
MOXHO BOCMOJb30BaTh-
cA npenapatamun «po-
3a» UN «XULLHUK».

1 “,“ 7 % .

o

MepBeaka
I'IopameHHble pacTte-

HNA yBAOAKOT, a B N04YBeE

XOpOLWO BUAHbLI Kpyrible

oTBEpCTUSA, KOTopble
OKPYKeHbl XONMUKaMK
3eMN, — XO/bl.

Ans un3basneHus oT
meaBeaKkun NPpUMeHAT
HaCcToOM NYKOBOW wWweny-
XW (1 Kr wenyxu Ha 10
NUTPOB BOAbI), €ro Ha-
cTauBaloT 5 AHell, a no-
TOM pa3baBnsaioT BOAOA
1:5. [lonuB cneayet npo-
M3BOAUTL 2-3 pa3a B Te-
yeHue Hegenu. T.K. meg-
BEKa He nepeHocuT
CUNbHbIX 3aMaxoB, MOX-
HO nocaauTb GapxaTubl
B KadyecTBe npodunak-
TUKN.

[Onsa nobutenein muHmaTiop-
HblX JepeBbeB CYLWEeCTBYIOT
HU3KOPOC/ble U KAap/MKOBbIE
copTa BULLHW. 34eCb TOXE ecTb
13 Yyero BbI6UpaTh: AHTpaLUu-
ToBas, boicTpuHKa, PycnHka,
Tamapuc, MueHckasn.

Xopolero Bam ypo-
¥af U CaMblX BKYCHbIX
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Be3 MMKPOBONHOBKU
CNOXKHO NPeACTaBUTb CO-
BPEMEHHYI0 KYXHIO.

TOT 3IEKTPUYECKUIA Npu-
3 60p, KaK 1 BCA TeXHUKA,

TpebyeT cTpororo co6nio-
AeHUs TeXHUKM 6e3onacHoCTy.
O TOM, YTO He/ib3s BK/IKOYATb
MUKPOBOMHOBKY, KOTa B Hell
HeT efibl, He/b3A UCMNONb30-

CTPAHA COBETOB (17)

AN MUKPOBOAHOBKW

He ctepunusynre
nycrble 6aHKN

Henb3a cTepunusoBaTtb B
MUKPOBO/NIHOBKE NycTble 6aH-
Ku. MpuynHa Ta xe: OTCyT-
CTBUE MONIEKYN BOAbI. TaK Kak
MONEeKyn BOAbl HeT, Harpe-
BaTbCA HAYHYT BHYTPEHHOCTY
npubopa, U MUKPOBONHOBKA
MOXeT «cropeTb». Ecnu apy-

BaTb METANIMYECKYIO NOCYAY W roi BO3MOXHOCTW npocTe-
KNacTb B MMKPOBOJ/THOBKY Cbl- He mcnonbsym‘e He pasorpesame punusoBatb 6aHKKW y Bac HerT,
pble AlLa B CKOpyne, 3HatT, d)onbry NPoOAYKTbI HanenTe B HUX HEMHOTO BOAbI
noxanyi, sce. A BOT 0 Jpyrux ‘ 7 nepesTem, KaK CTaBUTb B MU-
cTon-Bewax Ans MUKPOBOHOB- ‘ it MHorue 3a6biBatoT, 4T0 honbra — B 3aKpbITOWN Tape KPOBOMHOBKY.

K1 N3BECTHO ropa3fio MeHb- 3TO TOHKUI aNOMUHUIA, KOTOPbIN 6110~ CHMMaNTe KpbIWKU C

we. Y1o ewe Henb3a fgenatb B KMpyeT noctynneHne afeKTpomar- KOHTeVIHepOB, OTKprBaVITe

MUKPOBONHOBKE? HUTHbIX BOJIH B MPOAYKT. 3TO BejeT 6aHouKM C AeTckum nuTa-
<\ Kneperpesy BHYTPEHHUX YacTen HUEM, CHUMANTE COCKY c &\ He IllCﬂOﬂb3ylllTe
MUKPOBONHOBKMU, a 6711010, 3a- 6yTbIJ'IOl-II-(I/I nepeaTem, Kak | HenoaxoaAlyro
He cywinTe cyxapu " M'I BepHyTOE B (hONbIY, OCTa- BCE 37O rpeTb. [loMHUTE, YTO jk NNacTMKOBYIO

INEeKTPOMArHUTHbIE BOJHbI,
KOTOpble NOSABAATCA BHYTPU
MUKPOBONHOBKH, BO3/en-
CTBYIOT Ha MONEKYNbl BOAbI.
A 3HauWUT, MUKPOBOJIHOBKA
6yner paboTaTb KOPPEKTHO,
eCNn B NpOAyKTax, KOTopble
Bbl XOTUTE pasorpetsb, cogep-
HUTCSA XOTb KAKOE-TO Konuye-
CTBO Xupakoctu. [lo3atomy B
MUKPOBONHOBOM NMeyu He CTO-
UT TPeTb 0pPexu, CYXOMpPYKTHI,
CEMEYKU U CyXapuKku. B aTux
NMPOAYKTAX MPAKTUYECKN HET
MUOKOCTU. DHeprus byger uc-
KaTb BbIXO/, MO3TOMY BO3MOX-
HO BO3ropaHue MPOAYyKTOB U
Bbixo4 npubopa u3 ctpos. To
e camoe KacaeTca nogorpe-
Ba AW NPOCYWINBAHNUA OfEX-
Abl B MUKPOBOJ/THOBKE.

€TCA X0N0AHbIM.

He cTraBbTe B MUKPOBONHOBKY nocyay
C MeTannn3npoBaHHOWN Kanmo

HWKTO He CTaBWUT B MUKPOBOHOBKY METaNNNY€ECKYI0 TapesKy. A BoT
6104€YKM C METANNN3MPOBAHHON KAEMOYKON MbITAKTCSA UCMONb30-
BaTb KK NOCYAY A1 Pa30rpPeBaeMbIX NPOAYKTOB A0BObHO YacTo. Ho
MeTan, Aaxe B HeE3HAUNTENbHbIX KOMMYECTBAX, NPOBOAUT INEKTPU-
4ecTBO, NO3TOMY B M€YM HENMPEMEHHO BO3HWUKHET pa3psj, a 3T0 MOXET
MPUBECTU K MONOMKE TEXHUKW, KOPOTKOMY 3aMbIKaHWI0 UK MoXapy.

CNYYNTCA C CbIPbIM ANLOM B
MWKPOBONHOBKe? To e
camoe Npou3onaeT u ¢
3aKpbITOM TApOWA.

He mownTe
arpeccMBHbIMU
BellecTBamm

BHYTpY neyn HaxoanuTcs
cnaAaHas nnacTUHKa, 3alu-
warwowas reHepaTop.

Ecnu mbiTh ee aFDECCVIBHbIMI/I
MUPOYAANAIMMN CPEACTBA-
MW, OHa PaccnouTca W pasBa-
autea. Tak 4To YUCTUTE MUKPO-
BOJIHOBKY BIaXXHOM, XOpOLIO
BbIKATOW TKaHbiO C MATKUM
CpeAcTBOM.

- A MuKpo-
BOJIHOBKa pa6o-
Taer?

- Kak vacbl.
-Yro-TO He rpeerT...
- flxkroBopio. Pa6o-
TaeT KaK Yacbl.

Tapy

Ana mukposon-

HOBKMW MOAXOAAT
TONbKO  U3fje-
NN U3 Tepmo-

CTOMKOMW nnact-
Macchl, KoTopas
BblepxueaeT
Harpes Ao 110 °C.
Ha Ttakom nocyae
ecTb  cneumnanbHble

0603HayeHNs o ee npu-
FOAHOCTW K MCNONAb30BaHNUIO B
CBY-neun.

Jpyrue Bupbl nnactuka, B
0COBEHHOCTU NAACTUK ANA 0f-
HOpPa30BOW MNOCYAbl, NpPU Ha-
rpeBaHMn BbIAENAT B NULY
TOKCUYHblE BelyecTBa.

CBetnaHa CUAOPYYK

NMNOANMNCKA
Ha 2-e nonyrogue

2021 ropa

AOPOTUE YATATEJIN!
Mpoponkaerca nognncka Ha rasety «TEJIEK YepHosembe»®
Ha 2-e nonyroavie 2021 ropa

I —— Ogopmume nodnucky O®OPMUTDH NMNOAMUCKY Ao NOYTOBOro AlMKa
e ao noymoeo2o AWuKa MOXHO TaK»e HE BbIXOAﬂ n3 p‘OMA
MOXHO 80 8cex KaK nognucarbcs, npenmyLiecTBa MHCTPYKLA OHNAlIH-
MEEHOIEMBE CUAA AOMA WA Ha Aave, OHNANH-NOANNCKN NoANMCKN Ha calTe
W Nno4Ymoebix omoesieHUAX 6e3 noceweHns o H podpiska.pochta.ru
oty NOYTOBOro OTAENEeHNA € HyKHO 11 Yepes MOGUNbHOE NPWIO-
BbIXOAUTD *eHue «Mouta Poccum»
Croumoctb MOANMUCKA OHnaiiH Ha caiite LOLEL L
Moutbl Poccun npuesxkarb ¢ * BbibepuTe ropoa, 4to6bi
Ha raserty https://podpiska.pochta.ru ﬂ;‘:’;;;:f"' y3HaTb LieHy Ha NOANUCKY
«TEMEK YepHosember® | WG, noAnmcKy. nyea,
Ha 2-e nonyrogune 2021, npunoxeHne . 5“'(021'3'(7"""7' . ?blﬁepvne rasf_lrzy; )
d « » cnoco o eKcy - 1
gm\%f")f(ggﬁ CBﬂsAHO Ha Ha Ha floura Poccin odopmneHusn “nn“uHrg;BI;Hy“m -
noAnucKn. «TEJIEK YepHo3emben).
1 mecay | 2 mecaua | 3 mecsAua * Odopmnenne = BbiGepuTe CNOCO6 AOCTABKN.
[a3eTa BbIXOAUT gonnwcxw 5 = BeefuTe faHHble NONyyYaTensa:
e3 oyepepen agpec gocrasku, ®10.
1 [pa3 B HeAEO 1 53’33 P 306’66 P 459’99 P Ha Bawem = BbiGepuTe Neproa NoANNCKM.
v KkomnbloTepe nan * [poiignTe NpocTyio Npo-
nOﬂ,I'I NCHOWN NHAEKC N Ha - Ha 6 Ha cnmaprcboue. LeAypY perncTpauum, ecnu
" llognuncky moxHo odpopmnaeTe NOANMCKY Ha
|1291 2 mécala mecales MecAnes odpopmutb caiiTe BnepBble, NN aByTopw-
B NOAapoK 3yiMTechb Ha canTe.
B KaTanore 61 3,32 P 766,65 P 91 9,98 P POAHBIMIN = OnnaTtuTte 3akas 6aHKOBCKON
«Moyta Poccumn» 6nuskum. KapToii.
Bl oy st to et it vl 10/111VICKA - 5TO 3ABOTA O CEBE 11 CBOVIX B/U3KIAX!
Bo3Huksu 8onpocel no hoonucke? 380HUmMe 8 peoakuyuto: 8 (495) 933-95-77 (006.237)
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22.30 Bonblas urpa. i | 21.20 HECMOTPA i | 13.25YpessbiuaiiHoe | 2000 BIACTEMH KonEu BO3- | : | 11.00 OMblA», 3| 20.00 <BEMMELp.

(164) J HWHAYTO». (124) J npoucLiecTsne J BPALLIEHWUE KOPONA». (12+) J (16+) J (16+) J
05.00 «[lobpoe yTpo» : 05.00 YTpo Poccun : (I «IECHMKD». (16+) : 06.00 Epanaw. (0+) i 07.00 «THT. Gold». (16+) : 05.00 06.00 «[lokymeHTanb-
09.00 HoBocTn * 09.00 Bectn. MectHoe Bpema : 06.30 YTpo. Camoe nyuwee.  : 06.10 «@Oukcukuy. (0+) ¢ 08.00 «Mepesarpyska». (16+) : HbI NPOeKT». (16+)
09.25 «[lo6poe yTpo» ¢ 09.30 Yrpo Poccum (16+4) : 0635 «OxotHukm Hatpon-  : [FEIJ«CALUATAHA». (16+) i 07.00 «C6oppbimM yTpomb
09.50 Xutb 3n0poBo! (164+)  : 09.55 «O camom rnaBHom».  : 08.00 Cerogns : neit, (6+) : (K] «ONbrA», (16+) (16+)

10.55 MoaHblit npurosop (6+) : (12+) : [I¥5«MOPCKUE AbABO-  : 07.00 «Tomu xeppu». (0+) : [EXIJ«CALIATAHA». (16+)  : 08.30 12.3016.30 19.30 23.00
12.00 15.00 HosocTu (c cy6Tv- : 11,00 Bectn Nbl: CMEPY». (16+) : 09.00 «Tanuneon. (12+) : X <MHTEPHbI>. (16+) «Hosoctu». (16+)

Tpamu) © 1130 «Cypbba yenoekac  : 10.00 Ceropua : 10.00 Ypanbckme nenbmenm. : [EXT] «OU3PYK». (16+) : 09.00 3acekpeyeHHbie cu-
12.15 Bpems nokaxer. (16+) Bopiicom KopuesHuko- : LLPE «MOPCKUE IbABO- (16+) i HXI]«MBAHbKO. (16+) : cku. (16+)

15.15 flaBait noxexumea! ~ : BbiMy. (124) Nbl: CMEPY», (16+)  : (IRIY «BNACTEAUH Bana He nonnmaer, 4t 3 11,00 «Kak ycTpoeH Mup

(16+) © 1240 <60 MuHyT>. (12+) ¢ 13.00 16.00 Ceroans : KOJNEL. ABE KPENO- : ¥ HIAX POUCXOANT C : ¢ Tumodeem BaxeHo-
16.00 Myxckoe / XeHckoe. 14 00 Bectu i 13.25 YpessbivaitHoe nponc- : CTW». (124) Makapom. Ora ne sepur, BbIM>, (16+)

(16+) : B Mecruoe Epema | wecTsme : [ <BOPOHMHbI. (16+) HTOY HUXMOXET YTOTO £ 15 00 16,00 19.00 <MHpopMma-
18.00 BeuepHue HOBOCTU (¢ pyu ; g ¢ 14,00 Mecto BcTpeun : [EEL] «MO KONEHO». (16+) : Cepbestoe. bonee roro, LYIOHHas NPOrpaMma

: (X «PAf 3HAET BCE» : : N : OHa C/bIWNT, Kak Makap ¢

cy6TUTpamm) : (124) i 16.25 HK. (16+) : HT «BAACTEAUH KO : oaccraetca CAcei, ap- 112, (164)

18.40 Ha camom piene. (16+) & o 00 o : [FXT)19.40 <MEHTOBCKUE : NELL. BO3BPALUEHUE : rymenupys, uroemy ve  © 13.00 23.30 «3aragkm veno-

19.45 Myctb roopar, (164) & 2o 0r oe : BOWHbI». (16+) : KOPONA». (12+) : HYXKHbI OTHOWEHIS. : Beyectsa ¢ Onerom

21.00 Bpews : 17.15 Auppein Manaxos. 19,09 ceropun CWIA - Hosan 3enakaus, ;YN (MUP [APYXKBA LLIKMHbIM. (16+)

FIET) CAHATOMMUA CEPR- Mpamoit spup». (16+)  : rwE «cnyyAiHbIN : 2003 r. Oatresi. KBAYKAD (16+) © 14,00 «HeBepoATHO MHTepec-
: 18.40 «60 MuHyT». (12+) : : B ponsx: dnaiimpka Bys,  : :

LiA», (16+) : : KALP». (16+) : Burro MopreHcen : 22,00 «Crypua «Coto3». : Hble uctopum. (16+)
2230 bonbuwan urpa. (16+)  : 20.00Bectu : 23.30 Ceroghst : Cpenisembe Bé Gonbuwe (16+) : 15.00 «3HaeTe v Bbl, 4TO?»
23.30 Beuephnit Ypranr. (16+) : 21.05 Bectn. MectHoe Bpema : 3 45 ospuskos. (16+) : norpyxaetca go Mpak.. 23.00 Talk, (16+) (164)

00.10 «fjge ocranosku cepg- AL HECMOTPAHUHA 00,00 ypown pycckoro. (124) «TPUHAUATBIA | 00.00 c/mnposusaumsy. (16+) i 17.00 03.05 «TaitHbi Yanmaky,

ua». K 80-netuio Huko- : UYTO», (124) : 00.30 Mbi v Hayka. Haykam  : BOWHY. (16+) : 02.40 «THT-Club». (16+) (164)

nan Onanuma, (12+)  : 23.35 «Bedep ¢ Bnapummpom : mbl. (12+) : [PXT) «CMEPTENbHOE ~ : 02.45«ComedyBartn.Mlo-  : 18.00 02.15 «Camble woKmpy-
01.10 Bpemsa nokaxer. (16+)  : Conosbésbim». (124)  : [T} «50M C TEHbIO-3: MO- : OPYXUE-4», (16+) : CnefHNIN Ce30H». : fowme runotesbi». (16+)
03.00 HosocTm ; (B0 «TAVHBI CNEA- CNEAHWIN PAYHR». «MUCCKOHTEHU- (16+) : FTXT «BEFNELp. (16+)

03.05 Bpems nokaxer. (16+)  : CTBUA». (12+) : (16+) : ANbHOCTb-2».(124)  : 03.35 «OTKpbITBIt MUKpO- i 22.35 «CmotpeTb Bcem!» (16+)
03.30 Myxckoe / enckoe.  : (JXE «PABO HA MPABY». : [ERT)«MATHULKWIA: FNIABA : 05.40 «6 Kafpos». (16+) : doH». (164) : (TED «CMAYH». (16+)
\_ (164) : (16+) : YETBEPTAA. (16+) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) ¢ 06.05 «THT. Best». (16+) : 04.40 «BoeHHas TaitHay. (16+) )

nioan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

MATHULIA

05.00 «Open  petuka. lepe-
3arpyska-3». (16+)

06.35 «Open 1 peLuka. Ame-
puKay. (16+)

07.30 «YTpo MATHMLbI».
(16+)

08.30 «/1BE EBULIbI HA ME-
NN». (16+)

10.30 «Ha Hoxax». (16+)

19.00 «boii c fepn3-2». (16+)

21.35 «Mup Hau3HaHky. Ma-
KucTaH». (16+)

22.50 «Tenepb s 6occ». (16+)

23.55 «KATA HA ABTOMATE».
(16+)

00.25 «[latHuua News». (16+)

00.55 «[IPEBHUE». (16+)

02.20 «Open u pelka. Mera-
nonucbi». (16+)

+0] o

05.20 «[lana nonan». (12+)

09.00 «bapbiwHsa - Kpectbau-
Ka». (16+)

11.00 «Jlom-2. Lite». (16+)

12.00 «Cynepmamav. (16+)

14.20 «B3BeLweHHble 1 cyacT-
nmBble». (16+)

16.50 «06meH fomamu».
(16+)
Kaxpblid 3 Hac xota Obl
pa3 MeuTan 0Ka3aTbcA Ha
MecTe Apyroro YenoBexa,
Cero CoBepLUEHHO HON
KU3HbHO.

20.00 «[TomoruTe, y MeHs
TPYAHbIil pebeHok. (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas nio-
60Bb». (16+)

00.05 «fl cTecHsA0Cb (BoETo
Tena». (16+)

01.55 «MbICUTb KAK NPE-
CTYNMHUK». (16+)

03.20 «06MmeH XEHamu».
(16+)

06.00 YnétHoe Buaeo. (16+)

06.35 [lopoxkHble BOWHbI.
(16+)

07.30 3a rpaHblo peanbHoro.
(16+)

09.30 [lopoxHble BOWHbI.
TNyywee. (16+)

10.30 [lopoxHble BoitHbI 2.0.
(16+)

11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)

14.00 <4YO PAIOH-3».
(16+)

18.00 lopoxHble BoiiHbl 2.0.
(16+)

20.00 Pewana. Oxota Haua-
naco. (16+)

21.00 Pewana. (16+)

23.00 OnacHble cBa3u. (18+)

02.00 YnétHoe Bupaeo. (16+)

© T

05.00 «OTPABJTEHE 10-
KEHCKW». (164)

06.45, 10.10, 23.30, 00.10
«OTEP 10 BbI30BY». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00,
00.00 HosocTu

13.15 [lena cyne6Hble. [leHb-
i BepHuTe! (16+)

14.10,17.20 [lena cynebHbie. :

buTea 3a bymywee. (16+)

15.05, 16.20 [lena cynebHble. :

HoBble nctopun. (16+)

18.00 MupoBoe cornatuenme.
(16+)

19.25,20.10 Teneurpa «Mrpa
B KUHO». (12+)

21.00, 21.55 oy «Hazan B
6Gynywee». (16+)

22.55 BcemupHble urpbl pa3-
yma. (12+)

02.15 Mup nobeauteneii.
(16+)

04.35 Hauwe kuHo. «upartbl
XX Bekan. (16+)
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06.00 «YTpo BmecTe». (12+)

: 09.00 15.15 «Kanenaapb».

(12+)

¢ 09.10 16.30 «Bpauw». (12+)
: 09.35 16.10 «Cpepa o6ura-

Hua». (124)

: 10.00 12.0013.00 15.00

19.00 20.00 22.00 HoBocTu

¢ 10.10 22.05 «OTTEMENb». (16+)

12.10 13.2020.0501.00
«QOTPaxeHue»
17.00 «Dopmyna 340poBbA»

¢ 17.30 «3anucky u3 npoBIH-

um. (12+)

¢ 18.00 «[y6epHckme HOBOCTU»

18.15 «Beuep Bmecte». (12+)

¢ 18.45 «[lapnameHTckuii AHeB-

HUK». (124)

*19.20 23.50 Tpas!fla?» (12+)
: 00.30 «Ourypa peun». (12+)

: 06.00 «[lytb K Mobene».

(16+)

. 07.00 «[TPOLLATHCA HE bY-

NEM». (16+)

+ 09.00 «CUNIbHEE OTHf1».

(16+)

3 12.30 JMBEPCAHT. KOHEL

BOHbl». (16+)

16.00 «A/TA-45». (16+) bo-
eBuK, Bocemb AHBapCKmX
AHeil 1945-0 rofa HakaHy-
He IM0XanbHOIl BCTpeYn.

: 19.20 «M10 3AKOHAM BOEH-

HOTO BPEMEHM». (16+)

: 23.00 «flyTb K Mobepe».

(16+)

< 00.10 «TAHKW». (16+)

01.40 «[JEACTBYI N0 OBCTA-
HOBKE!..» (12+)

2 0240 «Y3HIKN BOMOHA>.

(124)
05.10 Heu3BecTHasA BoiiHa.
«BoiiHa B ApkTuke». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbI U3MEHEHNA
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

B

05.00 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

05.15 «Pycanouka» (cybtutpsl). :

(6+)

05.40 «Anapaut» (cy6TUTPbI).
(0+)

06.05 «Jlerenpa o Tap3aHe»
(cybTuTpbi). (64)

06.25 «TumoH u Nymba» (cy6-
UTpbI). (6+)

06.50 «“yneca Ha Bupaxax».
(0+)

07.25 «Yun n [leiin cnewart Ha
nomoub». (6+)

07.55 «Jlepu bar u Cynep-Kot».
(6+)

08.50 «[léc Ma1». (6+)

09.00 [lo6poe yTpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Yxonu, EauHoport» (6+)

11.15 «Jlegn bar n Cynep-Kor». :

(6+)
12.45 «Jluno n Cruy. (0+)
13.45 «[pasuti Oonz». (12+)
15.10 «3Bé3aHaA npuHLecca u
cunbl 3na». (124)
16.40 «Cemelika [puH B ropo-
ae». (12+4)
17.10 «Amoubus». (12+)
17.40 «Exuk 5o66u: Kontoume
NpUKNioyerna. (6+)
19.30 «PeanbHas benka-2».

(6+) MpuknioyeHms benbyoH-

Ka o UMeHI 371H0K 1 €ro Bep-
HbIX Apy3eil npoaomxkatotcal

21.30 «Jleau bar u Cynep-Kot».
(6+)

23.00 «Benukuit Yenosek- Ma-
yKo. (12+)

00.00 «KEV CU. NOJ| NPUKPbI-
TUEM». (12+)

01.40 «MOTYYUE MELNKI».
(12+)

02.50 «Benukuit Yenosek- Ma-
yk». (124)

03.35 «Kup vs Ka». (6+)

04.20 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

I CePUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKoMeHzayeTca
¢V|nbe| netam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

& KAHAJ
st/ DISNEY B
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KAPYCE/Tb

05.00 PanHue nTatwkm. (0+)

06.55 «Xyxxankar. (0+)

07.00 «C pobpbim yTpom, Ma-
nbiwml (0+)

. 07.30 «Xyxxanka. (0+)

07.35 «Cmewapukm». (0+)

. 10.15 «CynepkpbinbA. Mop3a-

pagka». (0+)

: 10.45 «Bcé, uto Bbl X0TENM

3HaTb, HO 6oANMCb CMpo-
b, (6+)

: 11.10 «C gobpbim yTpom, Map-

TuHM (0+)

¢ 11.40 «Pobokap Monu u ero

apy3ba». (0+)
12.15 «fopmutw». (6+)
13.05 «ben 10». (12+)

¢ 13.30 «Huk-u3o6pertarenb».

(0+)

¢ 14.00 «Hasuratop. HoBocTu».

(0+)
14.15 «KutTn He KowwKa. (6+)

¢ 15.40 «Tpam-nam-nam». (0+)

16.00 «Kny6 Bunko». (6+)

< 16.30 «Oukcukm». (0+)
: 17.50 «PoboTbl-noe3aa». (0-+)

18.20 «Komanpna Onopbi». (0+)

+ 19.10 «Maii Jluttn Mowu: Mokn

Naiid». (0+)
19.20 «BonwebHas KyxHs».

(0+)

< 20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-

nbiwnt» (0+)

. 20.45 «OpaHxeBas KOpoBa».

(0+)

: 22,00 «BaKyraH: BoopyKEHHbiii

ANbAHO. (6+)

2230 «[lukue ckpuuepbil» (6+)
+ 22.50 «MHduHuTn Hapo. (6+)
23.15 «Cynep Cnut Kombo».

(6+)
00.00 «Epanaw. (6+)

. 00.40 «benka u Crpenka. 030p-

Has cemelika». (0+)
01.25 «lummep u Waiiny. (0+)

: 02.50 «Kotuku, Bnepénl» (04)

03.55 «KonobaHra. Tonbko ana
nonb30Bareneii MHTEPHeTa.
(6+)

Tenenporpamma npepocTasnena komnanveii 3A0 «Cepainc-TB». 3HakoM BO3PACTHOTO OrpaHKyeHIA He OTMeueHbl Tenenepeaady, TpaHCupyembie 8 3pupe Ges

discovery chsﬁgx ﬁ'é{
06.00, 06.23 baraxHble Bo-
iiHbl. (124)

06.46 MaxuHatopbl. (12+)
07.39, 03.45 Oxota 3a aparo-

LEHHbIMI KamHamu. (12+) ¢

08.32, 08.59 Kak 310 cnena-
HO? (12+)

09.25 MaxuHatopbl. (12+)

10.18 [lnkue sKcnepumeHTbl
Anama Geupxa. (12+)

11.12 Tonble v HanyraHHble.
(16+)

12.06 (TanbHble napHu.
(124)

13.00, 13.27 Kak 310 caena-
Ho? (12+4)

13.54,14.21, 23.47,00.14
beap lpunnc: kaapbl cnace-
Hua. (12+)

14.48 Maxunatopbl. (12+)

15.42, 16.09 baraxHble Bo-
JiHbl. (124)

16.36 CmepTenbHblii yno..
(16+)

17.30, 02.15 lenwit aBTOAN-
3aliHa. (12+)

18.24, 18.51 butBa 3a HeBU-
KuUMoCTb. (12+)
19.18, 19.45 YauButenbHblii
MUp XUBOTHBIX. (124)
20.12 MaxuHaTtopbl: MalL1Ha
meuTbl. (12+)

21.06, 21.33 baraxHble Bo-
JiHbl. (124)

22.00 3onoTas nuxopajka:
bepuHroBo mope. (12+)

00.40 CmepTenbHblii yno..
(16+)

01.30 Paspywmrenu nereng;:
KacTuhr. (16+)

03.00, 03.23 Kak 310 ycTpoe-
Ho? (12+)

04.30 lonble 1 HanyraHHble
XL. (16+)

05.15 Tonble v HanyraHHble.
(16+)
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" VIASAT
HISTORY

¢ 06.00 HeseposTHble n306pe-

Tenus. (12+)

©06.25 Taiiubl My3ees. (12+)
 07.10 My3eiiHble TaiiHbl:

EnnHopor Nlancenor. (12+)
07.50 Pa3rapka TaiiHbl nupa-
mup. (12+)

08.45 [Jletn koponesbl BukTo-

pun. (124)

. 09.45 [lepBble uuBMAN3aLMN:

Penurus. (12+)

10.45 Mys3eiiHble TailHbl.
(12+)

11.30 [lo cnegam BOXAA ryH-
HoB Attunbl. (12+)

12.15 TaitHbl eruneTckux nu-

pamug. (12+)

< 13.10 3aragku Erunta. (12+)
: 14.00 [lpestue cynepcrpoe-

Hus. (12+)
14.55 3amku - onnoTbl cunbl.
(124)

+ 15.50 OueHb cTpaHHble IKC-

noHartbl. (12+)

: 16.40 Muduueckme cywe-

TBa. (12+)
17.30 (akkapa: TaitHble ve-
pornudbl nupamug. (6+)
18.25 My3eiiHble TaiiHbl.
(124)

. 19.10 Hactoawuit gokTop

Kusaro. (12+)

: 20.10 3arapku ErunTa. (124)
. 21.00 Benukas anugemus uy-

Mbl B JToHgoHe. (12+)

¢ 21.50 TutaHuk: uctopum u3

TNy6uHbI: X0 NpoLwnoro.
(124)

¢ 22.40 3atepAHHas nupamuaa

Erunta. (6+)

23.30 My3eiiHble TaliHbl.
(12+)

00.10 HactoAwunii okTop
Kugaro. (12+)

: 01.10 3araaku ErunTa. (12+)

02.00 TutaHuK: uctopun u3
my6uHbl. (124)

© 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssscssssccsssscssssscssscss
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06.00 VIHCTUHKT BbIXIBaHNA,
Kurait. (16+)

06.40 Koponu waxt. (16+)

07.25 WHxeHepHble uaen.
(16+)

08.20 B aukoit npupoge c be-
apom [punncom. (16+)

09.15 BHyTpy HeBepoATHOIA
MeXaHuku. (16+)

10.05 B aukoii npupope ¢ be-
apom [punncom. (16+)

10.55 Agro-S0S. (16+)

11.45 OcywmTb okeaH. (16+)

12.35 HenokopHblii 0CTpoB.
(16+)
13.30, 14.20 Kocmoc: Bo3-
MOXHble Mupbl. (16+)
15.05, 15.55 PaccnepoBaHus
aBuakaractpod. (16+)
16.45 HenokopHblii 0CTpoB.
(16+)

17.40 Tyrewectsua ¢ lopao-
Hom Pamsu. (16+)

18.30, 18.55 Dabpuka eabl.
(16+)

19.20 PaccnepnoBaHue aBua-
Kkatactpod. (16+)

20.10, 21.00 PaccnepoBaHus
aBuakatactpod. (16+)

21.50 MoiimaTb KOHTpabaH-
aucta. (16+)

22.40 Agto-S0S. (16+)

23.30 VIHCTUHKT BbIXMBaHMA,
nyywee. (164)

00.20 3noknioyeHns 3a rpa-
Huueit. (16+)

01.10 PaccnefoBaHns aBua-
Katactpod. (16+)

01.55 Bropas mupoBas Bo-
iiHa: An nop Booii. (16-+)

02.40 PaccnefoBaHna aBua-
Katactpod. (16+)

03.35 OcywwTb okeaH. (16+)

04.20 MexzayHapogHbilii a3-
ponopr [ly6aii. (16+)

05.05 CynepcoopyxeHus Tpe-
Thero peiixa. (16+)

umetoLLei

if 3anucn unm
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ceee

cecscccscscscscscscses

eeescccccscne

08.20 «BEPBTE MHE, JIIOA !

cecccscccscscscsns

cecscscccscse

00.15 «<BEOBYJIb®».

ceescscscscne

ceescscee

13.50 «[Topuya».

eeescccccscne

16.40 «[lywa MNetepbypra»

17.30 02.00 My3bika 3noxu
6apoKKo

19.45 nhaBHaAa ponb

20.30 «CnokoiiHoli Houu,
manbiwm!y

20.45 «Hyyeno»

21.30 «dHUrmMa»

\23.00 «Mropb [lypuHcKmit»

cecscsce

ceee

22.35 «10 cambix...» (16+)
23.05 «AKTEpCKUME fpambi».
(124)
00.00 CobbiTuA. 25-it Yac
00.35 Metpoeka, 38. (16+)
00.55 «Mpurosop». (16+)
01.35 «[Mpowwannen. (16+)
02.15 «Cranun npoTms Tpou-
Koro». (16+)

eesccscccscscne

.

.o

norueit B ceppue. loktop
Kanyp nepenaér goktopy
(Opomy Ha rpynmnosyo Te-
panuio CBOEro naLyeHTa.
23.00 «Bpauw». (16+)
(IXE «BEOBY/bO». (124)
(YXEF «PEUHKAPHALUA».
(16+)
04.15 «TaiHble 3HaKu». (16+)
05.45 «Mynbrgunbmbi». (0+)

12.20
«LLIAXEPE3ALIA» J : (12+) J : (12+) J : (16+)

06.30 07.0007.30 08.30 i 06.00 «HactpoeHue» : 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 0630 «6 Kappos». (16+)
10.00 15.00 19.30 23.30 : [f¥X)«BEPBTE MHE, 1 09.30 «Cnenasy. (16+) : 06.40 Mo nenam Hecosep-
HoBocTu KynbTypbl noani» (12+) : 11,50 «3Hakm cypbbbi». (16+) : LUeHHONETHUX. (16+)

06.35 «lewkom...» ¢ 10.35 «feopruit TapatopkuH. : 12.25 «lapanka». (16+) : 08.15 [lasait pa3Begémcs!

07.05 20.05 «[lpaBuna XusHm» : Yenosek, Kotopbii 6bin : 14.40 «Bpauw. (16+) (164)

07.35 18.35 «fletn ConHua» ~ : camum coboi». (12+)  : 15.45 «Tapanka». (16+) : 09.25 TecT Ha OTLOBCTBO.

08.35 JlereHpbl MUPOBOTO ¢ 11.30 CobbiTnA ¢ 16.55 «Cekpetbi». (16+) : (16+)

KIHO : [ «MUCC MAPNA ATATDI i 17.25 «Cnenas». (16+) : 11.40 «PeanbHas MUCTUKa».

22.15 «KNATBA» KPUCTW». (124) : Exarepuy, paGoraioutyio (16+)

09.45 18.25 LigeT BpemeHn  : 13.40 «Moii repoii». (12+) oduunaHTKov B pectopa- 1 12,40 «TloHATb. MpocTuTby.

10.15 «Habniopatens» : 14.30 CobbiTnA He, BMIOCNEAHee BDEMA (16+)

11.10 00.55 XX Bek : 14.55 [opop HoBoOCTEN : MPECNEAYIOT CTPaHHbIE —: 1350 «Mopuan. (16+)

{(F¥T) 23.50 «IUIAXEPE3AZA» i [EXE«TAKAA PABOTA-2», BUEHIA... i 14.20 3Haxapka». (16+)

13.20 «Bu6nuoteka Metpar (164) : 1830 apanka». (16+) ! (TR «A0M, KOTOPBbIil».

13.45 «Moii gom-mosicna-  : 16.55 «90-e. 38é3abl Ha vac». : FIXET) «HOBbIM AMCTEP- (16+)

GocTb» (16+) ARND. (16+) ; (FXT) «OMEKYH», (16+)

14.30 CkBo3Hoe peiictBue  : 17.50 CobbiTua : Maxc ”b'T;eTC” ”;B”H”T'f' : Ykpanta, 2019

15.05 Hosoctu. Mogpo6ho  : [FKI)KEHCKASA BEPCUSR: et sokoi nonanaer PN OKEHCKIM AOK-

15.20 Mos nio6osb - Poccua!  : MbILUENOBKA», (124) MONOAaA fieByLLKa C naTo- TOP-3», (16+)

15.50 «2 BepHuK 2» ¢ 22.00 CobbiTuA : 01.10 «Mopua». (16+)

01.40 «3Haxapka». (16+)
02.10 «fonATb. MpocTuTb?.
(16+)

cecscsce

ceee

(16+)

04.00 TecT Ha OTLIOBCTBO.
(16+)

05.40 Mo genam HecoBep-
LUEHHONETHUX. (16+)

03.10 «PeanbHasa muctuKa.

00 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scscsscscssscscscscscscsssccs

cesccscces

cecscscccsce

ceescscee

ceescscne

6 EEETTY

05.00 09.00 13.00 «M3BecTusA»

05.25 «Moe pogHoe. ABTO».
(124)

(IXH 09.25 13.25 «6ENIAA
CTPEJIA.BO3ME3-
AUE». (16+)

08.35 [eHb aHrena. (0+)

17.30 «U3Bectua»

{EXH «BENAA CTPEJA.
BO3ME3ME». (16+)

{FEXT] 00.30 «CNEA. (16+)

PERT] «CBOU-3». (16+)

00.00 «M3Bectms. MitoroBbiit
BbIMYCK»

(KB «AETEKTUBbI». (16+)

03 25 «3BecTua»

(EEH «AETEKTUBDI». (16+)

*asem 3BE3OA

06.10 «AeToM06UAK BTopoit
MMPOBOIi BOVHbI», (12+)

07.00 «CeroaHs yTpom». (12+)

09.00 13.0018.0021.15
HoBocTn gHA

09.20 18.30 «CneymanbHbin
penoptax». (12+)

10.05 13.15 14.05
«BEPETA», (124)

18.50 «panuua». (12+)

ceescscscscne

ceescscee

eecscscccscscscsecesscscscscscscscscscsscses

cecscsces

19.40 Jlerenpbl TeneBnpeHuA. :

(124)
20.25 «Kop goctynan. (12+)
21.25 «OTKpbITbINA 3pup». (12+)
23.05 «Mexpy Tem». (124)
7ENT) «rOCYAAPCTBEH-
HAA FTPAHULLA», (12+)

cee

ceescscee

ceescscne

\
r'YBEP

05.00 «<YTpo BmecTe». (12+)

{EK 16.15 «CEPEBPAHbIA
BOP». (12+)

12.00 18.00 03.15 «®opmyna
300poBbAYK. (12+)

12.30 «@yT60n ry6epHum».
(124)

13.00 «Ionunueiicknin BecT-
HUK». (12+)

13.15 15.45 «lapnameHTcKuin
AHEeBHUK». (12+)

13.30 03.45 «OTKpbITasA Ha-
yKan. (12+4)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30
«[ybepHCKIMe HOBOCTIY.
(124)

14.15 «Mactepa». (12+)

14.30 «[leHb BMecTe». (12+)

15.00 «MacTep-knace». (12+)

17.15 01.00 «3ameTHble
noau. (12+)

18.30 «O6nactb cnopta» (12+)
18.45 22.00 «[naBHbIN HawLKo-
HanbHbIN», (12+)

19.00 21.00 02.00 «Beuep
Bmecte», (12+)

19.45 20.45 01.45 «ObLwee
peno». (12+)

20.00 21.45 «CoBpeMeHHUKN.
Hawe Bpemsa». (12+)

20.1522.15 02.45
«Up&Downp. (12+)

PYE «MOf BOJbLUASA I'PE-
YECKAA CBAAbBA
2», (16+)

00.30 «Epa. MpasunbHoe
nutauue». (12+)

J

CNoOPT KWHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

eee

= E

.o

9 Tv1000 TV1000 [E

TV1000
PYCCKOE KMHO

pyccoEKUHO
6 Vo0

cees

.
.
? Lo m

-

0me

= TV ;1445 «CTENEHb PUCKAY. (0+)
: 16.40 TEPECTYA NOPOP>.

05.00,00.15 [lexb Matpuap- ¢

(12+)

09.00 12.35 CneumanbHblii pe-
noptax. (12+)

09.20 Xokkeii. Poccua - [lanus.
YemnuoHat mupa. TpaHcna-
uuna u3 Natsun. (0+)

11.30 Oyt60n. «Bunbappean»
(Mcnanma) - «Manuectep
lOHaitTen» (AHrnung). Nura
Esponbl. OuHan. (0+)

12.55 QyT60n. «Cnaprak» (Mo—
(KBa) - «3eHnT» (CaHKT-
Metep6ypr). MonogéxHoe
nepBeHcTBo Poccun

15.45 Xokkeii. CLUA - Nlatua.
YemnuoHat mupa. lMpamas
TpaHcnALMA u3 JlatBum

19.45 Xokkeii. LIBeuusa - Ye-
Xus. YemnuoHat Mupa

23.35 Xokkeil. LLigeiiapus -
CnoBakus. YemnuoHat mu-
pa. (0+)

01.45 «Anapec MHbecta. Heo-

\ KILAHHbIiA repoit». (12+4)

: 3-ipeHb. (6+)

< 04.00 Benocnopr. «[lxupo

: p'Wranua». 17-iatan. (124)

+ 05.30 TenHuc. «Ponat fappoc».
Keanudmkauma. 3-it feHb.
(6+)

+ 07.00 Benocnopr. «[xupo
n’Uranus». 17-i 31an. (12+)

. 08.00 TexHuc. «PonaH fappoc».
Keanudukauma. 3-it geHb.
(6+)

09.30 Benocnopr. Mercantour

Classic. MyxuuHbl. (124)

11.00 Benocnopr. «[Lxupo

¢ AWranuay. 17-itatan. (12+)

< 12.30 Benocnopr. «[lxupo

o p'Wranusx. 18-it 3tan. Mpa-

¢ MaA TpaHUIALMA. (12+)

+ 18.30 Benocnopr. Tro Bro Leon.

¢ Myxuunbl. (12+)

§ 20.00 Benocnopr. «xupo

: 1'Uranus». 18-i 31an. (12+)

.
.
.
.
.
B

21.30 TenHuc. Ultimate Tennis
Challenge. Mapux. OuHan.
(6+)
+ 22.15, 23.00 TenHuc. «Ponau

¢ Tappoo. Keanuoukauus.
. 4-iipewb. (6+) /

05.00 «10 cambIx ropAumx Knu-
noB AHA». (16+)

05.3508.30 15.00 18.30 22.00
Pro-HoBocTu. (16+)

06.00 Kaxpoe ytpo. (16+)

09.00 Pyccknit yapr. (16+)

MUHaHTOB. (16+)
10.30 Check-In Ha My3-TB.
(16+)
QLBS Y-Jlaublit uapr. (16+)

10.00 Mo6eautenb «<butebl Ho- +

MY3bIKA

< 12.40 Naitkep. (16+)

© 13.30 Cryaua 69. (16+)

* 14.00TOP Yapr. (16+)

+ 15.25 burea HomuHanToB.
o (164)

: 16.40 Mpemna My3-TB-2018.
¢ TpaHcdopmaums. (16+)
+ 19.00 My3-TB uapr. (16+)
< 20.00 «[lo v nocne: Wokw-

¢ pylowas TpaHchopmaums
o 3gEy. (164)

< 21.00 MporHo3 no rogy. (16+)

$22.30Top30. (16+)
< 00.45 KapaokuHr. (18+) /

(6+)

10.25 «MYMUf». (12+)

12.40 «MYMIA BO3BPALLIAET-
(. (124)

14.55 «BANEPUAH U TOPOS
TbICAYN MNAHET». (16+)

17.20, 18.10 «[IOKTOP XA-
YO». (16+)

19.00 «MYMWS: TPOBHULIA
VIMINEPATOPA [IPAKOHOBS.
(16+)

20.50 «L|APb CKOPMOHOB».
(12+)

22.25 «JIAPA KPOOT: KO/bl-
BENb XU3HM». (12+)

00.35 «CJIH0BOBBIO, PO3N».

(16+)
02.40 «Y/IbIBKA MOHbI /-
3bl». (124)

eeccccccccssccccssccccccncaad

KWHOKOMEAUA B

A 3\
"'

KMHOKOMEVA

01.30 «3TOT HENOBKIAN MO-
MEHT>». (16+)

03.40 «J1I0BUMLIbI AMEPUKM».

(16+)

05.35 «3/10BELLME MEPTBE-
Ubl-3». (16+)

07.10 «[1/I0XOW CAHTA». (16+)

08.50 «SUPERHAHb». (16+)

10.25 «HY YTO, NPUEXANIA?»
(12+)

12.10 «TAKCU». (16+)

13.50 «TAKCU-2». (16+)

15.25 «OUHHANLATb [1PY-
3EA OYLLUEHA». (12+)

17.35 «1t060Bb K COBAKAM
OBA3ATE/IbHA». (16+)

19.30 «[IBEHAZILIATD IPY3Eil
OYLLEHA». (16+)

21.45 «HY YTO, NIPUEXANN: PE-
MOHT». (12+)

23.25 «KOIMbl B NYBOKOM 3A- 2

\ MACE». (16+)

06.00 08.5512.0015.0019.40 * 00.00 Benocnopr. «bkipo 05.00, 05.40 «[JOKTOP XA- 06.35 «TPE3BbI/ BOAUTENb».
23.30 HoBocTu t pWranuy, 17-iiatan. (12+) YO, (16+4) (164)

06.05 12.05 15.05 18.35 22.35 : 01.30, 02.30 TeHHuc. «Ponau 06.50 «OTEL| HEBECTbI». (6+) : 08.30 «ANEQAHT». (12+)
.Bce Ha' MaTLl" ST 1 Tappoo. Keanngukauus. 08.35 «OTEL| HEBECTbI-2». 09.50 «BCE UM HNYETO».

(16+)

LIEHOM». (164)

13.10, 14.10 «OTTENENb».
(16+)

15.10 «TPE3BbIV BOAWTENb».
(16+)

¢ 17.00 «CPOYHO BbIINLY 3A-

S MYX». (16+)

*19.00, 19.55 «OTTENE/b».

:(16+)

$ 21.00 «(HE)MZEATbHbIA MYX-

eecscscscsccccscscscscccns

YUHA». (12+)

¢ 22.35 «HY, 3[IPABCTBYH, OKCA-
HA COKOTOBA (16+)

¢ 00.20 «<BOCbMEPKA. (16+)

: 01.40 «CEMb YXWNHOB». (12+)

* 03.05 «(HE)MAEANBHBIN MYX-
YUHA». (12+)

ecesesesscscsesesssscscsesns

L&. SONY CHANNEL

: 06.00, 10.55, 17.05 Mpasuna
: moei nekapHu. (16+)

¢ 07.05,07.30,07.55, 14.45,

. 15.10 «TOPOZ XULHNL».
: (164)

: 08.20 «KAPTEP». (16+)

¢ 09.05,12.55, 18.10 Mpoekt

+ MNognym. (16+)

: 09.50, 13.40, 18.55 lpasuna
© moeit kyxuu. (16+)

+ 12.00, 21.30, 03.15 «YYLUKE
: BIIOC-AHIXENECE». (16+)
: 15.35,16.20, 20.00, 20.45,

¢ 00.05,00.50 «[10 CMEPTU
¢ KPACUBA. (16+)

+ 22.25,02.30 «XOPOLLWI [10K-
. TOP». (16+)

: 23.10, 01.35 «ObPA3LIOBbIE

: BYHTAPKMW». (16+)

+ 04.10 «OPAHLIY3CKIN NOLIE-
NYW». (16-+) Benukobputa-
: Hua, CLUA, 1995T.

11.20, 04.40 <HEBECTA JIOBON <

< 05.00 3onoTas KonneKuMA k-
HocTyaum fopbKoro. «[TEP-
BbIiA TPOMINENBYC>. (6+)

06.35 «Tpu 6oratbips u Mop-
ckoii Llapb». Mynbtdunbm.
(6+)

08.00 «[lo6pbiHa Hukutny n
3meit TopbiHbiy». MynbT-
dunbm. (6+)

09.20 «KoHb K0nuii n bonblume
ckauku». Mynbtdunsm. (6+)

: 10.50 «(BATb». (16+)

$ 14.40 «JIATbHOBOMLLMK».

P (164)

18.25 «(BATbI». (16+)

00.00 «YBOMHAA CUNA». (16+)
Cepuan. Poccua, 2005 T.

B ponax: KoHcTaHTHH XabeH-
ckuit, AHppeii OegopLos

01.55 «J1H0BUTb M0-
PYCCKM-2». (16+)

: 03.25 «bE3bIMAHHAA 3BE3-

NIA». (124)

.
.
.

cee

Ry

cecscscscscscscscne

cesseses

“HHHD EHI/IKC+

:

+ 08.00, 09.00, 16.00, 17.00,

00.00, 01.00 «TATbAHUH

NIEHb». (12+) Cepuan. Me-

< noppama, Poccus, 2007 .

10.00, 11.00, 18.00, 19.00,

02.00, 03.00 «HEPABHbI/
BPAK». (16+)
2.00, 20.00 <HUKA». (16+)
3.00, 21.00, 05.00 «HA YT
K CEPOLY». (16+)

: 14.00, 22.00, 06.00 «TATbfl-
HUHA HOYb». (16+) Cepuan.
[llpama, menoppama, Poccus,
2014 . B ponax: Kpuctuna
bpoackas, Anekceit Oate-
B, lloamuna TutoBa, Anek-
caHap Oeknuctos, 0nua
lnBeHb

< 15.00, 23.00, 07.00 <HATAP-

¢ HUUbb. (16+)

: 04.00 «ObYYAIO UTPEHATU-

© TAPE». (164)

eeesesesecscscsecnns

o1
01

cecscccscscccscscscsns

cececscccscscscsns

eececscccscscscsns

.

.

cecscscccscscscsns

cesee

.o

cescsee

sescsccccccs

eecccscccscscscscne

.o

* 04.55 «Epanawy. (0+)

cesesccccscscccsde

05.00 «Mawa n Meagezb».
Mynbtcepuan. (0+)

11.25, 12.15 «3AYAPOBAH-
HbIE» (cy6TuTpbl). (16+)

13.10 «3AYAPOBAHHbIE».
(16+)

14.00, 14.50, 15.35 <[V KU1
AHTEN». (16+)

16.10, 17.00 <KECTOKWUI
CTAMBY/». (16+)

18.00 Mos xeHa pynut. (16+)

19.00, 19.50, 20.35 MKWt
AHTEN». (16+)

21.25, 22.15, 23.10 «(BEPXb-
ECTECTBEHHOE». (16+)
Cepuan. GanHTacTuka, CLLA,
Kanapa, 2005-2020 rr.

00.00 Cy660Ta! News. (16+)

00.10, 01.00, 01.55 Ton-
MOopENb No-amepUKaHCKu.
(16+)

02.35, 03.25, 04.10 bapbiw-
HA-KpecTbAHKa. (16+)

cesesee

06.00 «Epanavw. (0+)

07.50 «MOf MPEKPACHAA HA-
Hf». (0+)

12.00 «bEHAA HACTA». (124)

17.35 «MAMUHbI J0YKIA». (0+)

23.00 Ceppua3anto6ose. (16+)

¢ 01.00 6 kanpos. (16+)

02.00 «KAJIETCTBO». (0+) Kor-
#a lLIBapueHerrep otabixaet,
B 60ii ger Mepeneuxo! Kax-
TeMIPOB NPUHOCKT B yumu-
Luie cBazie6Hble doTorpaduy,
TpoduMOB TbIpUT KOMMpPOMAT
Ha lanouky. Makapos TaHLly-
€T «A0MI0UKO» - U C TAXENbIM
(epALIeM 0TNPaBAAETCA Ha
AnckoTeky. Makapoga Bbi3bl-
BAIOT Ha KOBEP BMeCTe ¢ fle-
XKypHoii MonuHolA.

04.10 «Ceitnop Myw». Mynbrce-

puan. (6+)
J

cecesscscscscsccnsae

xa. (0+) : (P 1970T.
05.15 Hosoctvt Ha CMACE. (0+) : 18.30 Beuep Ha CIACE. (0+)
06.00, 06.30, 13.30,14.00  : 22.20 «PAHO YTPOM». (0+)
MoHactbipckas kyxua. (0+) = CCCP, 1965
07.00, 09.00 Yrpo Ha CMACE. = 00.30 Liapesuy lumutpuii

(0+) : Yruckuid. Unkn: leHb An-
11.00 «(Boé» c AHpeem o rena. (0+)

[JlaHuneHko. (6+) < 01.00 lMpodeccop Ocunos.
11.30,21.20 Mpamas nukns. = (0+)

0TBeT cBALeHHNKa (cybTu- : 01.40 I 6ynyT agoe.... (12+)
pbi). (124) + 02.30 L{unkos. (12+)

12.35 MNpoctble yyneca. (12+) ; 03.00 «MapcyHa». C Bnagumu-

14.30 (BAaweHHomyueHuk Ce- < pom Jleroitgoit. (6+)
pagum (Ynuaros). flywa Me- : 03.45 He ot mupa cero. Lukn:
Tepbypra. CobbiTua wappe- :  Pycckue npasenyki. (0+)
. (0+) : 04.15 Mynbtunbmbl
OunbMm CO3/1aH CNeLManbHo Ha CMACE. (0+)
AN YYeHNKOB CTaplunX Knac- = 04.45 TaiiHbl cka3ok.

0B - Mxxe poBecHkamu. = CAHHoii Koanbuyk. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

27 masn
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3.
Mu. Ucupopa.

Bnx. Ncupopa Teep-
N aucnosa, Xpucta paau
| lopoausoro, PocTos-
.| cKoro, yypoTBopuya. Muy.
= Makcuma. Mpn. Cepa-
nuoHa CuHpoxuTa. Mpn.
HWKUTBI, 3aTBOPHUKa
Meyepckoro, en. Hos-
, ropogckoro. CBT. Jle-
OHTUA, naTpuapxa Ne-
< pycanumckoro. Cumy.
I'IeTpa npecsmepa Tepe6eHCKOM n fipocnaBcKoi
(MNeyepckoit) nkox boxuen Matepu.
<< Ecnu xouewsb ObITb Myap 1 BMecTe
CKPOMEH, a He pabCcTBOBATL CTPACTH
CaMOMHeHUA, TO BCeraa 1M B Bewwax 1o, 4To
CKPbITO OT TBOETO pasyma, 1 ybeanBLINCh B
TOM, YTO O MHOFOM Tbl HE UMeellb HUKAKOro
NOHATUA, NOAUBNCH CBOEMY HEBEXECTBY U
TEM CMUPULLb CBOE MYAPOBaHMeEY.
\ [pn. Makcum Ucnoegnmk )

MocTta HeT.
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mﬂ

18.40 «YenoBeK 1 3aKOH».
(16+)

[ =]

2

22.55«BPATCKUE Y3bl».
(12+)

)

QYTPO '
camoe nyJuiee

06.30 YTpo. Camoe nyyLuee.
(16+)

)

-
00.35 «[MJIOXUE MAPHW».
(18+)

08.00 «CALLATAHS».
(16+)

20.00 «CNYXUTENN
3AKOHA». (16+)

/

05.00 «[Jobpoe yTpo»

09.00 HosocTn

09.25 «[lo6poe yTpo»

09.50 »utb 3g0poBo! (16+)

10.55 MogHblii npurosop.
(6+)

Tpamu)

12.15 Bpems nokaxer. (16+)

15.15 [laBaii noxeHumca!
(16+4)

16.00 My»ckoe / *KeHcKoe.
(16+)

18.00 BeuepHue HoBoCTH (C
cy6TuTpamn)

18.40 «YenoBek 1 3aKOH».
(164)

19.45 Mone uypec. (16+)

21.00 Bpemsa

21.30 «Tpu akkoppga». (16+)

23.15 BeuepHuii YpraHr. (16+)

00.10 «M3a6enb tOnnep: OT-
KPOBEHHO O JINYHOMY,
(16+4)

(IRT «AABAIA 3SAMEMCA
NIOBOBbIO», (12+)

03.05 MogHblin npurosop (6+)

03.55 [laBain noxeHumcs!

K (16+)

12.00 15.00 HoocTn (C CY6TV|' § 11.30 «C)lnbﬁa yenoBseka ¢

: 05.00 Yrpo Poccun

: 09.00 Bectu. MecTHOE Bpema
© 09.30 Y7po Poccun

: 09.55 «O CaMOM rnaBHOM.

(12+)

: 11.00 Bectu

bopucom KopueBHuko-
BbIM», (12+4)

© 12,40 <60 MuHYT>. (12+4)

: 14.00 Bectn

: 14.30 Bectu. MectHoe Bpems
. [ «PAA 3HAET BCE!»

(124)

17.00 Bectn
: 17.15 «<AHppeii Manaxos.

Mpamoin a¢up». (16+)

©18.40 <60 MuHyT. (12+)

: 20.00 Becn

: 20.45 Bectu. MectHoe Bpems
¢ 21.00 «f BuKy TBOW ronoc».

(124)

: FFXEE «BPATCKME Y3bi»,

(124)

(124)

(XX «NPABO HA NPABY.

(164)

: (] «NECHUKD. (16+)
: 06.30 Ytpo. Camoe nyyuee.

(164)

08.00 CeroaHs
: (FFH«MOPCKUE AbABO-

Nibl: CMEPY». (16+)

10.00 CeropHa
. [[FH «<MOPCKUE AbABO-

Jibl: CMEPY». (16+)

© 13.00 Ceropua
¢ 13.25 YpesBblvaitHoe npouc-

wecrteune

¢ 14.00 Mecto BcTpeun

* 16.00 CerogHa

© 16.25 X mena. (12+)

: 18.25 M. PaccnepoBaHme.

(164)

19.00 CeronHﬂv .
. [EXT)«CNYYARHDI

KALP». (16+)

23.55 «CBosd npaBga»
: c PomaHom babasHom». :

(16+)

: 01.50 KsapTupHbiin Bonpoc.
: (ZXEE «TAHTO MOTbIIbKA», : .
: : (PR «NATHULIKUIA:

(0+)

FNMABA YETBEPTAA».
(16+)

: 06.00 Epanauw. (0+)
1 06.10 «®ukcukm». (0+)
: 06.35 «OxoTHMKM Ha TpON-

nei. (6+)

£ 07.00 «Tom u [Ixeppu». (0+)
: 09.00 «fanuneo». (12+)
: [TXT «BNACTE/UH KO-

NELl. BO3BPALLEHUE
Kopona». (124)

X BREPBBIE HA CTC!

«XOPOLUNIA MAJIb-
YUK», (12+)

16.00 YpanbcKue nenbmeHu.

(164)

16.20 Loy «Ypanbckux nenb-

MeHen». (16+)

. (KT «BE3YYMI CNYYANI»,

(124)

Poccuns, 2017 r. Komepus.
B ponsx: Anapelt Poxkos,
[imuTpuin bpekoTKuH,
Bavecnas MacHukos.

! {PEH «CYACTbA! 3A0PO-

BbA (16+)

: KB <NOXUE NAPHM»,

(184)

: [XE «CMEPTENbHOE

OPYXUE-2». (12+)

© 0430 «6 Kagpos». (164)
: 05.50 Epanauw. (0+)

¢ 07.00 «THT. Goldb». (16+)

: [IXT)«CALIATAHA>. (16+)
: (AKX «ONbrA», (16+)

: [EXT]«CALIATAHA>. (16+)
¢ 16.00 «OgHaxapl B Poccnm,

Cneupgangxect». (16+)

20.00 «OgHaxabl B Poccuny,

(16+)

¢ 21.00 «Komegu Knab». (16+)
: 22,00 «<Comedy Battax. (16+)
: 23.00 «Mpoxapka». (16+)
: 00.00 «Takoe KuHob (16+)

[naBHble HOBUHKM KIHO-

npoKaTa, Camble ropayue
cnnetHu fonnneyga n co-
BETbI, 4TO NOCMOTPETb, He

Bbixoas 13 Joma! Bepywme

Monuna Makcumosa 1
Angpein PogHol ccopsaTcs,

MUPATCA, OTKPOBEHHO cKn (1 6+)
BanAloT Aypaka, HO TOYHO "
3HAIOT, Kakwe LM © 17.00 «TanHbl Yanman». (16+)

CTOAT BHMaHWA...

© 0135 «Mmnposusaumsa». (16+) :
: 03.15 «Comedy barrn. Mo-

CnepHwil ce30H», (16+)

¢ 04.05 «OTKpbITbIil MUKpO-

GoH», (16+4)

05.20 OTKpbITbIN MUKPOGOH.

Danpxecr. (16+)

© 06.10 «THT, Best». (16+)

£ 05.00 «BoeHHas TaitHa». (16+)
: 06.00 09.00 «/lokymeHTanb-

07.00 «C 6oppbim yTpom!»
08.30 12.3016.3019.30
11.00 «Kak yctpoeH mup

1200 16.00 19.00 MHpopa-

13.00 «3aragku yenoseye-

14.00 04.15 «HeBepoATHO
15.00 3acekpeyeHHble cnu-

: 18.00 «Camble WwoKmpylowme
: JTXT «CRYXKUTENM 3A-

. PR «TUXOE MECTOP. (16+)
. [TNE «4YXOM: 3ABET»,

| [F¥E «AbABONbCKMIA

HbI NPOeKT». (16+)
(16+)

«HoBocTuy. (16+)

c baxeHoBbIm». (16+)

LOHHasA nporpamma
112».(16+)

cTBan. (16+)

NHTEPECHbIE NCTOPUN».
(16+)

runotesbi». (16+)

KOHA. (16+)

(18+)

OCOBHAK». (1) )

nioan, CobbiTUA, NCTOPKA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

=

05.00 «Open u petuka. lepe-
3arpyska-3». (16+)

06.30 «Open 1 peLuka. Ame-
puka». (16+)

08.15 «/IBE IEBULIbI HA ME-
N>, (16+)

10.30 «Mup Han3HaHKy. Ku-
Tai. (16+)

13.35 «Mup HausHaHky. bpa-
3unus». (16+)

16.35 «Mup Han3HaHKy. He-
nan». (16+)

19.00 «BETYLLN B NABK-
PUHTE: UCTbITAHWE OT-
HEM». (16+)

21.35 «BUKTOP OPAHKEH-
LUTE/H>. (16+)

23.45 «PEBOJIbBEP». (16+)

01.55 «[latHuua News». (16+)

o] o

05.30 «[lana nonan». (12+)

09.00 «bapbiwHa - Kpectbau-
Ka». (16+)

11.00 «[lom-2. Lite». (16+)

12.00 «Cynepmama. (16+)

13.10 «B3BelweHHble 1 cyacT-
nmnBble». (16+)

15.40 «butea 3atenon. (16+) :
[Ina niopeid, ueii Bec goctur 2
150 Kunorpammo u 6onee,
noxyzeHue - BONpOC XK3-
Hu. Tepon «butabli 3a Teno» -
TOTOBbI KapAMHANbHO 13-
MEHUTBCA.

20.00 «[TomoruTe, y MeHs
TPYAHbIil pebeHok. (16+)

22.00 «[lom-2. HoBas nio-
60Bb». (16+)

00.05 «fl cTecHsI0Cb (BoEro
Tena». (16+)

01.55 «MbICTUTb KAK NPE-
CTYMHUK». (16+)

03.20 «06MmeH XEHamu».
(16+)

- ye! D

. 06.00 YnétHoe Bugeo. (16+)
: 06.35 [lopoxHble BOMHbI.

(16+)

: 07.30 3arpaHblo peanbHoro.

(16+)

09.30 [lopoHble BOIHbI.

TNyywee. (16+)

1030 [JlopoxHble BoiiHbI 2.0.

(16+)

: 11.30 YnétHoe Bugeo. (16+)
* 14.00 «4YK0W PAVIOH-3».

(16+4)

* 18.00 [lopoxHble BoifHbI 2.0.

(16+4)

£ 20.00 «+100500. (16+)
© 23.00 PACCBET MEPTBE-

LI0B». (18+)

¢ 01.10 Yrunusatop. (16+)
. 03.10 YnérHoe Bugeo. (16+)

] ek

© 0515 IPYD. (0+4) £ 06.00 «flyr K Mobese.

. 06.40, 10.40 «OMEP 110 BbI-

30BY». (16+)

< 10.00, 13.00, 16.00, 19.00

HoBocTyn

: 10.10 Broctaxy undpsi (124) :
¢ 13.15 Jlena cynebrble. lenb- -

ru BepHuTe! (16+)

14.10, 16.20 [lena cynebHbie. :

buTea 3a bynywee. (16+)

< 15.05 Jlena cynebHbie. Ho-

Bble uctopun. (16+)

:17.20, 04.40 «JAMbI NIPY-

[TIALJAIOT KABAJIEPOB.
(6+)

: 19.15 «Cna6oe 3eHo». (124)
¢ 20.15 «lrpa B KiHo». (12+)
: 21.00 Bcemupible urpol pas-

ma. (12+)

¢ 21.40 [PUKMIOYEHIA MPUH- :
E 04.00 <KAXIA». (12+)
¢ 05.10 Heu3BecTHas BoliHa.

LIA ONOPU3ENA. (12+)

01.45 HouHoii skcnpecc (12+4)
. 02.45 «OJKUAbIL». (0+)
. 04.00 Mynbtdunbmbl. (0+)

OTP D

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)
¢ 06.55 «KPU3UC CPEAHEND

BO3PACTA». (16+)

£ 09.00 15.15 cKanergaps»
: 09.10 16.30 «[lomaLuHue xu-

BOTHble». (12+)

©09.3516.10 «Cpena obumanus»
£ 10.05 TPAHYILIA HA AMKE>.

(12+4)

2 11.15 «OBbIkHOBEHHblit noaBuN»
¢ 12.1013.20 20.05 «OTPax<eHvte»
* 17.00 3ameTble niogw». (12+)
. 17.30 «[naBHblit HALMOHANb-

Hblii». (12+)

© 17.45 «06wee geno». (12+)
¢ 18.15 «Beuep BmecTe». (12+)
. 18.45 «(oBpemeHHuKu». (124)
¢ 19.20 «3agenol» (12+)

¢ 22.05 «Mmeto npagol» (12+)
: 22.35 JItOBOBHUK>. (16+)

(16+)

©07.00 «/IYMA 0 KOBMAKE.

HABAT». (16+)

© 08.40 <GOEBAA E/MHNY-

KA». (16+) Cepuan. [ipa-
Ma, Poccua, 20151 B po-
nax: Auapeit Mep3ankink,
Wnbs Kopobko, Anta Mpyc,
ApwHa bopucosa, Mukaen
[DkaHubekaH

©12.10 <KPEMKAA EPOHS.

(16+) Cepuan. BoeHHas
apama, Poccua, 2019 1.

$19.20 «[10 3AKOHAM BOEH-

HOro BPEMEHW». (16+)

< 23.00 «[lyTb K Mobepe».

(16+)

©00.10 «MATY». (18+)

02.10 «COBUBOP». (16+)

«[Tobepa nog CranuHrpa-
nom. (16+)

& KAHAN [E
DISNEY IB

. 05.00 PanHue nTawky. (0+)
: 06.55 «Xyxxanka». (0+)
. 07.00 «C gobpbIM yTpom, Ma-

05.00 My3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

05.15 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

05.40 «Anapaun» (cybTUTpbI).
(0+)

06.05 «/lerexpa o Tap3aHe»
(cybuTpbl). (6+)

06.25 «TumoH u Nymba» (cy6-
UTpbl). (6+)

06.50 «Yypeca Ha Bupaxax».
(0+)

07.25 «Yunu [lein cnewart Ha
nomoub». (6+)

07.55 «Jlenu bar n Cynep-Kot». 11.10 «C 106psm yTpom, Map-

(6+)

08.50 «[éc Ma1». (6+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Jlegu bar n Cynep-Kot».
(6+)

13.35 «Jleay bar u Cynep-Kot:
Hbto-Nopk. Coto3 repoes».
(6+)

14.40 «Jlean bar n Cynep-Kot:
ILlanxait. Nerenpa o Jlegn
[Npakone». (6+)

16.00 locne wkonbl. (6+)

(6+)

17.35 «Puo-2». (0+)

19.30 «B nonckax Hemo». (0+)
B paitone 6apbepHoro puda

Hu MapnuH. OH pacTut cBoe-
ro cbiHa Hemo. OkeaH 1 cy-

CTIn 0ueHb nyraior MapnuHa,
11 OH KaK MOXET Orpafaet
CbIHa OT HYX. Ho toHblii to-
60nbITHbI Hemo oueHb Xo-
yeT pa3y3HaTb nobonbLue o
TaHCTBEHHOM pude, paom
CKOTOPbIM OHU uBYT. Of-
Ha bl M0 UPOHUM CYAbObI

€TCA BAaneke oT JoMa.

21.40 «[pautin Don3». (12+)

04.20 Mys3blka Ha Kanane
Disney. (6+)

B MPOrPAMME BO3MOHbI U3MEHEHUA I Cepuanbl (0+) peomeHayeTca AeTam nio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 ner. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.

KAPYCENb

nbiwmb» (0+)

:07.30 QKyxokanka». (0+)
¢ 07.35 «Mawa n Meggegp».

(0+)

10.15 «CynepkpbinbA. Moasa-

pagka». (04)

10.45 «Cryaua Kanaku-Mana-

K. (0+) Kanaka-Mansaka u
ero nogpyxka Jlans npurna-
LIaloT AeTeil B yAUBHUTENb-
Hyt0 CTyAUI0 prcoBaHua!

Tnub (0+)

11.40 «Pobokap Monw u ero

apy3bs». (0+)

E 12.15 «fopmutw». (6+)
¢ 13.05 «beH 10». (124)
¢ 13.30 «Huk-n3o6pertatenv».

(0+)

14.00 «Hasuratop. Y Hac ro-

cul» (0+)

* 14.15 «(Ka30uHblii naTpynb».

(0+)

*16.05 «PagyxHbiii Mup Py6u».
16.35 «Jlegn bar n Cynep-Kor». :

(0+)

16.30 «benka u (rpenka. TaiiHbl

Kocmocay. (0+)

17.50 «Po6otbl-noe3ga». (0+)

¢ 18.20 «Komatpa Onopbi». (0+)

XUBET PbIOKA-KNOYH N0 UMe- 19 10 «Maii [lurtn Mowu: Moww

Naiid». (0+)

1 19.20 <Mu-Mu-Muwp. (0+)
LECTBYIOLLNE B HEM OMacHO : 20.30 «CnokoiiHoil Houm, Ma-

nblwn!» (0+)

: 2045 «Tpu KoTan. (0+)
¢ 22.30 «flukvie ckpuuepbids (6-+)
: 22,50 «3goniowya Yepenauek-

HUHA3A». (6+)

23.15 «Cynep Cnu Kombo».

(6+)

ManbiLu TEPSETCA 1t OKa3blBa- 00.00 «Epanaw. (6+)
© 00.40 COB.E3» (6+)
02.45 «Hunbo. (0+)

. 03.50 «HcnexTop fapxeT».

(6+)

discovery D'é’ﬁgxﬁ'g
06.00, 06.23 baraxHble Bo-
iinbl. (124)

06.46 MaxuHatopbl. (12+)
07.39, 03.45 Oxota 3a aparo-

08.32 Kak 310 caenato?
(12+)

BOTHbIX. (12+)

09.25 MaxuHatopbl. (12+)

10.18 Jlukve SKcnepumenHTbl
Anama Geupxa. (12+)

11.12, 04.30 3onotas nu-
Xopagika: bepuHroso mo-
pe. (124)

13.00, 13.27 Kak 310 caena-
HO? (12+)

13.54, 14.21 beap [punnc:
Kappbl cnacexuna. (124)

14.48 Maxuatopbl. (12+)

15.42, 16.09 baraxHble Bo-
JiHbl. (124)

16.36 CmepTenbHblii yNoB.
(16+)

KUMOCTb. (12+)
19.18, 19.45 YauButenbHblii
MUp XUBOTHBIX. (124)
20.12 MaxuHaTtopbl: MalL1Ha
MeuTbl. (12+)

21.06 CmepTenbHblii yno..
(16+)

22.54 Asponopt BapLuasbl.
(124)

23.47,00.14 beap [punnc:
Kappbl cnacekua. (124)

00.40 CmepTenbHblii yno..
(16+)

01.30 Pa3pywutenu nerex:
KacTur. (16+)

02.15 [eHuii aBTOAM3alHA.
(12+)

03.00, 03.23 Kak 310 ycTpoe-
HO? (12+)

18.24, 18.51buTBa 3a HeaBU- : 18,10 3atepanhan nupammnga

" VIASAT
HISTORY

: : 06.00 HeBeposTHble n306pe-

TeHus. (12+)

©06.30 Taitubl My3ees. (12+)
¢ 07.15 My3eilHble TailHbl.

LEHHbIMI KamHsami. (124) . :
< 08.00, 08.50 Pasrazka TaliHbl :

(124)

nupamug. (12+)

08.59 YauBUTeNsHbI MAD K- 09.45 Tlo Crea BOXAA ryH-

HoB Artunbl. (12+)

10.30 [lepBble LyBMAN3aLMN:

lopopa. (12+)

11.30 My3eliHble TailHbl.

(12+)

* 1210 Mo cnepam BOXAA yH-

HoB AtTunbl. (12+)

12.55 3atepaHHan nupamuga

Erunta. (6+)

13.50 3araaku Erunta. (12+)
¢ 14.40 [lpestue cynepcrpoe-

Hus: Metpa. (12+)

¢ 15.30 3amKu - 0NnoTbI CUNb:

Bpary Bopor. (12+)

16.30 OueHb CTpaHHble IKC-

noHartbl. (12+)

17.20 Muduyeckue cyuie-

TBa. (12+)

ErunTa. (6+)

19.00 My3eiiHble TaiiHbl.

(12+)

©19.45 loBOPOTHITi MOMEHT:

Yepumnb. (12+)

20.10 3aragkm ErunTa. (12+) ¢
. 21.00 Benukas anuaemua uy- -

Mbl B JloHgoHe. (12+)

21.50 bBesymupl c «bataBun». :

(16+)

22.45 3arapku Eruna: Co3-

[laHne (Bepxaepasbl.
(124)

23.35 My3eiiHble TaliHbl.

(12+)

*00.20 M0BOPOTHbIi MOMEHT:

Yepumnb. (12+)

00.45 3araaku Erunta. (12+)
. 01.35 besymupl ¢ «<batasuu».

(16+)

NATIONAL
GEOGRAPHIC m
: 06.00 VIHCTUHKT BbIXUBaHNA,
: Kurait. (16+)
: 06.45 Koponu waxr. (16+)
¢ 07.30 HeobbluHble Npombic-
: bl (16+)
08.20 MHxeHepHble uaen.
(16+)
09.15 HeobbluHble NpoMblc-
nbl. (16+)
10.00 BHyTpy HeBepoATHOI
: MeXaHuku. (16+)
¢ 10.50 Ag10-50S. (16+)
¢ 11.40 OcywwTb okeaH. (16+)
12.30 PaccneoBaHus aBua-
Kkaractpod. (16+)
13.20, 14.10 Kocmoc: Bo3-
: MOXHble Mupbl. (16+)
- 15.00, 15.50, 16.45 Paccre-
¢ [0BaHWA aBUAKATaCTPO(.
¢ (164)
* 17.35 Myrewectus ¢ loppo-
: Hom Pamsu. (16+)
. 18.25, 18.50 Mabpuka eabl.
¢ (164)
: 19.15 PaccnepoBaHue aBua-
© Katactpod: CneumanbHbiii
BbINycK. (16+)
¢ 20.10, 00.55 PaccnefoBanus
© asuakaracrpod. (16+)
¢ 21.00, 02.25 Anokanuncuc:
: [utnep agér Ha 3anag.
: o (164)
¢ 21.45 Anokanuncuc. (16+)
22.25 Agto-S0S. (16+)
¢ 23.15 WHCTUHKT BbIXVBaHUA,
: nyywee. (16+)
¢ 00.05 3nokntoyeHns 3a rpa-
Huueit. (16+)
: 01.40 Bropas muposas Bo-
: iiHa: An nog Bogoit. (16+)
¢ 03.05 OcywuTb okeaH. (16+)
¢ 03.55 MexayHapoaHblii as-
ponopt [ly6ait. (16+)
. 04.40 Cynepcoopyxeus Tpe-
Thero peiixa. (16+)
: 05.30 Hayuble rynocTu.
(16+)

Tenenporpamma npepocTasnena komnanveii 3A0 «Cepainc-TB». 3HakoM BO3PACTHOTO OrpaHKyeHIA He OTMeueHbl Tenenepeaady, TpaHCupyembie 8 3pupe Ges

umetoLLei

if 3anucn unm

Y10 MCTOPUYECKYI0, XYAOKECTBEHHYIO NN UHYIO KYNbTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LecTsa, um npeaHasHaueHHble AN fieTeit, He JOCTUTLLMX BO3paCTa 5 ner
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08.10 «KAK M3BECTW JIIOBOB-

19.30 «MOCNEHUN

12.25 «[oHATb. [pocTuTb».

: 05.00 «M3sectua»
(FH «NOCNEAHUIA BPO-

HENOE3[». (16+)

£ 09.00 «M3BecTisy
: [EFH «rPYMMA ZETA-2»,

(16+)

g 05.00 «<YTpo BmecTe». (12+)
: 11.00 «Hawe kuHo. UcTopus

6onbLuoi n6sm». (0+)

12.00 «Takue pa3Hbie». (12+)
¢ 13.00 «Hawe Bpems». (12+)
: 13.1516.15 «ObLee peno».

23.50 / W G e Poccwn, 2009 1. Boesuk. (12+)
HEXHOCTb» . HIALLY 3A CEMb JHEW». (12+) i HbM. (16+) ) (16+4) ) §p°””xjg<“ermmg’a”“°' : 1330 Omobitan Haykas (12+)
06.30 07.0007.30 08.30 © 06.00 <HactpoeHme» © 06.00 «MynbTdunbmbi». (0+) : 06.30 «6 kagpos». (16+) Bg;ﬁgef\ TaPKé’;;a POCT3B 14,00 16.00 19.30 «IyGeph-
10.00 15.00 19.3023.30 : [IX[]«KAK U3BECTUJIIO- : 09.30 «Cnenas». (16+) : 06.35 Mo penam HecoBep-  © 130 «V|3Be’CTFI)/I;l>r>) : : cKue HoBoCTY. (12+)
HoBocTu KynbTypbl : BOBHULIY 3ACEMb  : 11.15 «HoBbiii genb». (12+) WeHHONETHMX. (16+)  : m «[PYNMA ZETA-2» i 14.15 «KommenTapuit». (12+)
06.35 «Mewkom...» : BHEW», (124) : 11.50 «3Hakm cyppbbi». (16+) : 08.00 [laBail pasepémcal  : (164) * ¢ 14.30 «[lenb BmecTe». (12+)
07.05 «MpaBumna XusHn» : 11.30 CobbiTis : 12,25 «fapanka». (16+) (16+) KB «CNERy. (16+) ¢ 15.00 «<Macrep-knacc». (12+4)
07.35 18.30 Teicavanopro : [I]«KAK U3BECTUJIIO-  : 1440 «BepHysuvecs. (16+) : 09.10 04.05TecTHa OTUOB- 3345 Cporckanxpohuka, | 1220 17302045 (nasbii
nuuo Manbmupbi» BOBHULY 3A CEMb : 15.45 «fapganka». (16+) : c1B0. (16+) s (164) B HaLMOHanbHbIi». (12+)
08.35 Jlerenpbi MupoBoro DBHEW». (12+) : 16.55 «CekpeTbi». (16+) : 11.20 «PeanbHas MUCTUKa», : XS «CNEM. (16+) : 15.4519.45 «Touka 3peHust
KIHO - (P¥E15.05 <MCMPABJIEH- : 17.25 «Cnenasy. (16+) : (16+) : KB «BAPC». (16+) : NANP. (12+4)
22.15 <KNATBA» : HOMY BEPUTb: : [FED] <MOCMEQHUIA OXOT- : 12.25 «loHaTb. MpocTuTb»., g : 16.30 «Epa. NMpasunbHoe
09.30 Liser pemeny : MAYTUHAY. (12+) HUK HA BEAbM». (16+) : (16+) : *nﬁ : nuTasme». (12+)
1015 EICHEBDbI CTAOTOKAKO 14,30 Cofuimu CWA, Karaa, Knrait, —  13.40 01.15 llopuar. (16+) 17-00(}1-215)«Up&00wn»-
: : 14.50 fopog HoBOCTEl : 2015r. OsHTe3n. Bponax: 14,10 «3HaxapKa. (16+) © 06.00 « S 12+
EF) GUAXEPESABAN  qooq )l e (124) B lvaems PoyaNecnn. (TR «HUKOTIZA HE BbIBA- | [TKE u Crysm i von | 1745 cCreupenoprano. (124
= 20.15 llepabie 8 Mupe» : 17.50 CobbiTiA HWKTO B COBPEMEHHOM & ETNO3AHO. (16+)  : HULE». (6+) : 18.00 «Oyt60n ry6epHum>.
1345 Aol Row - MO Cha- : {TXT«HOBbII COCEfp. (1) |~ MUPeAHenpemnonaraet, & (pyT) (KEHACTOFO CBE- : [THT) 09.2010.05 TUXAA | ___ (129
0CTb» 3 : m QKU3Hb non YYXUM : 4TO BEIbMbI 1 MOHbIHE XN- TA», (16+) : 3ACTABA» (16-}-) ©18.30 «nOKyMEHTaanoe
1208 hemarimpormam | COMMUEMS 9 TSI D cOMUKACOA oo fsooteanzias o oon (2
15.35 GHarmas 22,00 «B ueHTpe COBbITMIM TIOLbI 1 BSMEN GbiT0 - CKOF0 OCTPOBA», HoBocTu s IS0 cBeuep aMecre, (12+)
16.15 «Bopuc 3axasa. Xpa- 23.10 «[putoT KOMEeANAHTOB. 3aKNOYEHO Nepenprie, (164) ¢ 10.50 «OTKpbITbIN 3dup». (124) : 20.00 «3anuncKu 13 NpoBMH-
HUTeNb BaXTaHrOBCKOM (124) Benbmam nossonsnoce  : 01.45 «3Haxapka. (16+) : (%8 13.2014.0517.25 ywm». (12+)
: ; : : : 20.30 01.45 «[TpoCTO XU3HbY.
LIKONbI» : 01.05 «Poctucnas MNnsrr. : XKUTb BCEN KU3HDIO... : 0215 «lloHatp. Mpoctutby,  : 18.40 21.25 «AXKY/b- : p
16,55 «Llapcas noa» : Wtennurenthbii xynu- : FIET) «KPERO YBUMLbD, (16+) : BAPC. (12+) | . (gzo’a) : '
17.40 My3biKa 3n0xi 6apoKKo : raH». (12+) (16+) © 03.15 «PeanbHan MACTUKa». © 22.55 Kowuept ko fuiono-  : 21:0002.00 Touka.py». (12+)

19.45 «CmexoHoCTanbrusy»

: 01.45Metposka, 38. (16+)

: PEXE «CMEPTHbIV NPU-

(16+)

rpaHnyHuKa. (0+)

¢ 21.45 «Manas cueHa». (12+)
: PEEL «CTAXKEP». (16+)

20.30 01.40 <Mckatenu» : [PXT) «BAUKEP». (16+) : FOBOP». (16+) : 04.55 [lasaii pasepémcs! 00.00 «[ecatb potorpadmit». :

2115 JHWA KuzHM | ERHOKEHCKAA BEPCUA: : [IEE «MAPABYHTA».(16) @ (164) C (64 : [TXE «OUIOMEHA. (16+)
23.00 /ropb JyauHckuii» TAKCU 3ENEHBIN  : 03.15 «CekpeTbiv. (16+) © 05.45 Mo genam Hecoep- [0 «MPUKA3AHO B3ATb : 0430 «Cobpate coume-

\ ] <HEXHOCTb» OFOHEK». (12+) © 05.15 «TaitHble 3Hakmy. (16+) WeHHoReTHUX. (16+) KMBbIM». (6+) 5 Huii». (12+) )

CNoPT KWHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

06.00 08.55 12.00 15.15 Ho-
BOCTU

06.05 12.05 15.20 18.35 22.55
Bce Ha Maru!

noptax. (12+)

09.20 Xokkeii. LiBeiiuapua
- Cnosakua. YemnuoHat
mupa. TpaHcnauua us Jlat-
Buu. (0+)

11.30 Xokkeii. HXJ1. 0630p.
(0+)

13.05 15.45 Xokkeii. Yemnuo-
HaT Mupa

18.55 backet6on. LICKA (Poc-

«QuHan 4-x». 1/2 punHana.
Mpamas TpaHcAumA u3
Tepmatun
21.00 Xokkeit. [laHus - beno-
pyccua. YemnuoHat mupa
22.35 «ToyHas cTaBKa». (16+)

cBa. (16+)

01.40 Astocnopr. Poccuit-
ckan [pudt cepua Ipan-
npu-2021. (04)

02.40 lMpodeccnoHanbHblit

KGOKC. (16+)

i T

09.0012.45 C jipe-
DeLianbHol pe - 04.00 Benocnopr. «[bxupo
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* 00.00 Benocnopr. «/Ixupo

1'Uranus». 18-it 3tan. (12+)

* 01.30, 02.30 Tentuc. «Ponan

lappoc». KBanudukaums.
4-ii neub. (6+)

1'Uranus». 18-it 3tan. (12+)

¢ 05.30 Tennuc. «Ponan fappoc».

Keanudmkauusa. 4-it feHb.
(6+)

07.00 Benocnopr. «[Ixupo

n'Wranusa». 18-it atan. (12+)

08.00 TenHuc. «PonaH lappoc».

Keanudukauusa. 4-it femb.
(6+)

: 09.30, 11.30 Benocnopr.
) - «Anagony Ideo» (Typ- :
uua). EBponura. Myxumhpl.  :
< 10.30 TexHuc. «Ponan lappoc».

«[Ikupo A’ Uranusy. 18-i
aan. (124)

Keanudukaumsa. 4-it feHb.
(6+)

13.05 Benocnopr. «[Lxupo

A'Mranua», 19-it 7an. Mpa-
Mas TpaHcnauma. (12+)

2340 CMellaHble enMHo60p- 18.30, 21.30 KoHHblii cnopr.

Global Champions Tour. KoH-
kyp. Maapuga. (6+)

: 20.00 Benocnopr. «/lxupo

' Uranus». 19-i 3tan. (12+)

22.30 TenHuc. «PonaH lappoc».

Keanudukauua. 5-it feHb.

(6+)

05.00 16.30 «10 cambix ropa-
Yux Knunos AHA». (16+)

Pro-HoBocTu. (16+)
06.00 Kaxpoe ytpo. (16+)
09.00 30n07as AloxKmHa. (16+)

MUHaHTOB». (16+)
10.30 Check-In. (16+)
11.20 «10 Cambix!» (16+)
QSO AupekcMysbika. (16+)

05.3508.30 15.00 18.30 23.15 © 17.20 3on07as JXOpaKa.

MY3bIKA

: 12.50 Otnyck 6e3 nyTesku.
(16+)

5 14.00 My3-TB vapr. (16+)
: 15.25 butBa HomuHaHTOB.

(16+)

(16+)

¢ 19.00 Pycckuii uapr. (16-+)

: 20.00 «[Tpemua Hogoro Pagno
10.00 Mo6eautenb «<butebl Ho- *

- «Bbicwan Jlura-2018».
(16+)

23.45 DFM — Dance chart.

05.00, 05.40, 17.20, 18.10
«[IOKTOP XAY(». (16+)
06.30 «CJTOBOBbIO, PO3M».

(16+)

08.15 «[1BOE: i U MOA TEHb».
(16+)

10.00 «MYMUA: TPOBHULIA
VIMNEPATOPA [IPAKOHOB.
(16+)

11.55 «LIAPb CKOPMOHOB.
(124)

13.25 «JIAPA KPOOT: KOJTbl-
BENb XU3HW». (12-+)

(6+)

19.00 «XOPOLLO BbITb TUXO-
HEM». (16+)

20.50 «YMHULIA YUII XAH-
TUHD. (16+)

23.05 «TATIAHT/IMBDIN M-
CTEP PUMNN». (16+)

NEHVAMU». (124)

01.25 «MbULA». (16+)
03.25 «[IEXYPHBIN MAMA».
(6+)

(12+4) .

07.05 «[/10XON CAHTA-2».
(16+)

08.45 «SUPERHAHD-2». (16+)

MOHT». (12+)

12.10 «TAKCU-3». (16+)

13.45 «TAKCU-4». (16+)

15.20 «[IBEHAZILIATD [IPY3ENl
OYLIEHA». (16+)

17.40 «KPACABYMK CO CTA-
KEM». (16+)

19.30 «TPUHANILIATD IPY3EN
OYILEHA». (16+)

21.45 «100 MUNIMOHOB EB-
P0». (16+) Komeua

(16+)

* 00.45 Hecnuhep. (18+) J

23.30 «J11060Bb K COBAKAM
K OBA3ATENbHA>. (16+)

9y Tvi000 TV1000

15.25 «HECMALNEB CU3TNE». -

01.30 «OXOTHUKW 3ATIPUBI- -

Bmmﬁ KWHOKOMEAUA B

05.10 GAMYX HA IBA JIHSD».

10.30 «HY YTO, MPUEXAJI: PE-

: 06.35 «BOCbMEPKA». (16+)

: HACOKOMOBA (16+)
2 10.05 «(POYHO BbIiY 3A-
MYX». (16+)

: 12.00 «(HE)MLEATbHBIV MYX-

: YNHA». (12+)
: 13.40,14.40 «OTTENENb».
(16+)

£ 15.40 «CEMbYXUHOB>. (12+) :
£ 17.15 MAPAQOH XENAHMID>.

: (164)

*19.00,19.55, 21.00, 21.55
< «OTTENENb». (16+)

: 23.10 KV3Hb BNEPELM».
¢ (16+) Poccus, 2017 1.

: 00.40 «CYMEPMEHEMKEP, W
© MOTIFA CYlibBbl». (16+)
: 01.55 «KOKOKO». (18+)
*03.20 «Y/IBA, AMEPUKA».
(12+)

* 04.55 «BOCbMEPKA. (16+)

E 06.00, 10.55, 17.05 Mpasuna
Moeii nekapHu. (16+)

: 07.05,07.30, 07.55, 14.45,

15.10 «TOPOZ XULLHNLL».

: (16+)

. 08.20 «KAPTEP». (16+)

: 09.05,12.55, 18.10 Mpoekt

Moguym. (16+)

09.50, 13.40, 18.55 Mpasuna

¢ Moeii KyxHu. (16+)

¢ 12.00 <1YYLLWE B NOC-
AHIPKENECE». (16+)

* 15.35, 16.20 <10 CMEPTV KPA- *

(UBA». (16+)

£ 20.00 VI BEHTYPA: PO3bICK
: ¢ 15.00, 23.00, 07.00 <HATIAP-

JIOMALLHUX MMBOTHDIX».
: (164)
¢ 21.25 UCBEHTYPA-2». (16+)

: 2255 KOPOMb-PblBAK». (16+) *

¢ 01.15 «/1I0BOBHUKM>. (16+)
:03.05 «HECMALME B CUSTIES.
(16+)

L-Z SONY CHANNEL

HéM». MynbTdunbm. (6+)

CNIefHILA NpecTonan.
Mynstdunbm. (6+)

08.40 «/nba Mypomew u Co-
noseii-Pa36oiHuk». Mynbr-
dunbm. (6+)

2 10.10 «CBATbl». (16+) Cepu-

an. Poccus, 2008 1. B ponax:

Tionmuna AprembeBa, AHa-
: 16.05,17.00, 18.00 «KECTO-

Tonuii Bacunbes, Oegop

[Jlo6poHpaBos, YnbsaHa l1Ba- )
. 19.00, 19.50, 20.35 «[I/KNN

LLIEHKO

© 14.40 [IATHHOBOVILIMKIL>.

(16+)

: 18.25 «(BATbD>. (16+)
£ 00.00 YBOTHAA (UMY, (16:+)
£ 02.00 «JTIOBHTb MO-PYCCKIA-3.

TYBEPHATOP». (16+)

< 03.40 3onoTo leHunbmar.

«TABAYHDII KAMATAH>.
(124)

: ooz - OEHUKC+

08.00, 09.00, 16.00, 17.00

«TATHAHNH JEHb». (12+)

< 10.00, 11.00, 18.00, 19.00

«HEPABHbIV BPAK». (16+)

¢ 12.00, 20.00, 04.00 <0BY4AI0

WTPE HA TUTAPE». (16+)

Cepuan. Menogpama, Ykpau- :

Ha, 2012 1. B posx: Banepuit

Hukonaes, Unbs MUHHUKOB, °

Anuta Cepreesa, flHa Cobo-
neBcKas

£ 13.00,21.00, 05.00 HATYTH

K CEPOLY». (16+)

14,00, 22.00 «TATBAHUHA

HOYb». (16+)
HILbI». (16+)

: 00.00, 01.00, 02.00, 03.00

«[TOPOKI W UX NOKNOHHK-
Ki». (16+)

06.00 «Y/TbIbKA NEPECMELL-

HUKA». (16+)

* 04.55 «Epanaw. (0+)

1 ¢ 05.40 «Tpu Goratbipa. Xog Ko-
: 08.20 «HY, 3[IPABCTBYY, OKCA- :
: 07.00 «Tpu GoraTblpa v Ha-

¢ 05.00 «Mawa n MegBesb».

Mynetcepuan. (0+)

11 .00, 11.55, 12.50 «3AYA-
POBAHHbIE». (16+) Cepuan.
OanTactuka, CLLA, 1998-
2006 rr. B ponax: Anuc-
ca MunaHo, Xonnn Mapu
Kom6c, Poy3 MakloyH, bpait-
aH Kpayse

* 13.40,14.30, 15.15 «UKIN

AHTEN». (16+)
KWt CTAMBYI. (16+)

AHTEN». (16+)

© 21.20,22.15, 23.05 «(BEPXD-

ECTECTBEHHOE». (16+)

< 00.00 Cy660ta! News. (16+)
¢ 00.10, 01.05, 02.00 Ton-

MOZAeNb no-amepuKaHCKu.
(16+)

© 02.35,03.25, 04.10 bapbiu-

HA-KpecTbAHKa. (16+)

: 06.00 «Epanawy. (0+)

07 50 «MOA NPEKPACHAA HA-
Hfl». (0+) MaHHa cuntaer,
yTo ee pabota y LllatanuHa
He OLieHeHa N0 JOCTONH-
CTBY, U npegnaraet Makau-
My CfienaTb ee NonHonpas-
HbIM NapTHepom. Makcum
oTka3bIBaer, 1 Toraa aH-
Ha 0NPOMETUMBO 3aABNAET,
UTO yBONbHACTCA U YXOAUT
K ApYromy u3BecTHeiiLuemy
poccuiickomy npoatocepy.

12 00 «bEJIHAA HACTA». (12+)

:17.35 [AMAHbI J04KU». (0+)

E 23.00 Ceppua3anio6osb. (16+)
< 01.00 6 kappos. (16+)
:02.00 «KAJETCTBO». (0+)

: 04.10 «Ceiinop Myn». Mynrce-

puan. (6+)

J

15.25 Llapesuy Jumutpuii
Yrnuuckmii. Lukn: lleHb Ax-
rena. (0+)

o T
e :

05.00, 00.05 [lenb Matpuap-

xa. (0+) : 16.00,17.15 «BEPETUTE XEH-
05.15 Hosoctu Ha CMACE. (0+) :  LUWH». 112 cepum. (12+)
06.00, 06.30,13.30,14.00  : 18.30 Beuep Ha CMACE. (0+)

MoHacTbipckas kyxHa. (0+)
07.00,09.00 Yrpo Ha CTMACE.
(0+)
11.00 B nouckax bora. (6+)
11.30 Mpamaa nunua. OTeT
CBALLEHHNKA (Cy6TUTpBI).
(124)
12.35 MNpodeccop Ocunos.
0+

:21.20,22.40 «[LIOOEP HA
© OOWH PENC». 112 cepun.
(12+)
CCCP, 1981 1. B ponax: Nuana
Oepoceesa-LLlykwuHa, Oner
. Edpemos
: 01.10, 02.05 «Hawm niobu-
© Mble nechi». Kouepr. (6+)
< 03.00 Mpoctble uyneca. (12+)
14.30,00.20 bytoBckuitno-  : 03.45 Mpenopo6Hbiii Kporua.
nuroH. Acnbitanme 3a6Benn- = Llukn: Pycckue npasegHukm.
em. (0+) o (0+)
Dunbm 0 ToM, KaK co3pa- ¢ 04,15 Mynbtdunbmbl
BaNcA Memopiuan Ha mecte Ha CMACE. (0+)
paccTpenbHoro bytoBckoro ¢ 04.45 TaiiHbl CKa3oK.
NONUTOHa. C AnHoii KoBanbuyk. (0+)

IIpABOCAARHKIA KAAEHAAPD

28 mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3.
bnre. yapesuya Aumutpuda, Yranuckoro
n MOCKOBCKOrO.

Mpn. MNaxomuns Bennko-
ro. CeT. Ucaum, en. Po-
CTOBCKOTO, 4yA0TBOP-
ua. Mpn. Axunnus, en.
Napucuiickoro. Mpn.
Wcaun Neyepckoro.
Mpn. Naxomuns Hepexrt-
ckoro. Mpnn. EBthpocu-
Ha n y4yeHuka ero Cepa-
nuoHa, NMckoscKux. 06-
= peTeHue molyei npn.
Apcenuns KoHeBcKoro.

MoCTHbIV AeHb.
Paspelwaercs pbiba.

CTapancsa CKONbKO MOXeLb NoOUTb
BCAKOro Yenoseka. Ecnm xe cero euje

«

He MoXellb, TO N0 KpalHeln mepe He HeHaBUAb
HWUKOro. Ho 1 3TOTO He B COCTOAHUM Byaelb
cienatb, €CM He MPe3puLlb BCEFO 3eMHOT0».

Mpn. Makcum UcnoegHuK J

N




(22 CYBBOTA, 29 MAA

/ H . . .
7] neesua lleocon|q] roccus |
14.30 OKEHS, JKEHEYKA i1 09.25 dllatepo :| 21.10 Cekper Ha MunAUOH. :| 21.00 TOKEMOH, AETEKTVIB |98 00 <GOMLLOM :| 17.30«B JIOBYLLKE
N «KATIOLLIA». (0+) o) Ha OfIHOTO» ) (164) P, MUKAYY». (12+) o) BOCC». (16+) o) BPEMEHW>. (12+) o
06.00 «[Jobpoe yTpo. Cy6- i 05.00 «Ytpo Poccum. Cy66ota» : (FXT] «KOHEL| CBETA». (16+) : 06.00 Epanauu. (0+) i 07.00 «THT. Gold». (16+) : 05.00 «HeBepoaTHO uHTepec-
6oTa» : 08.00 Bectu. MectHoe Bpemsa @ 07.25 Cmortp. (0+) : 06.05 «Dukcukm». (0+) : [TXI] «CALUATAHA>. (16+) : Hble uctopum. (16+)
09.00 YMHULIbI 11 YMHUKN. : 08.20 MectHoe Bpema. Cy6-  : 08.00 Cerogs i 06.15 «Tom u xeppu». (0+) i 09.30 <buTBa AU3aiiHepoB».  : «YEPHWIbHOE CEPJ}-
(124) : 6oTa : 08.20 lotoBUM. (0+) : 07.00 «Tpw KoTan. (0+) : (164) : LLE». (12+)
09.45 Cnoso nactbips. (0+)  : 08.35 «Mo cekpety Bcemy : 08.50 Moenem, noegum! (0+)  : 07.30 «Tom u Jxeppw». (0+) : 10.00 «Tol KaK . (12+) : 08.30 «O BKycHoif 1 3p0p0-
10.00 12.00 HoBocTw (¢ cy6u- : CBETY» ¢ 09.25 Equm poma. (0+4) : 08.00 Mpembepal «lekc : [T «CAWIATAHA, (16+) BOW nuwe». (16+)
Tpamu) : 09.00 «Dopmyna epbi». (124+)  : 10.00 Ceroans : nMny. Kocmmueckne  : [EXT]«BOMBILIOWA BOCC», & 09.05 «MuHTpaHo». (16+)
10.15 «Ha gauy!» (6+) i 09.25 cflatepo HaofHoro» i 10.20 MnasHas popora. (16+) : TaKcuCTbi, (6+) (16+) : 10.05 «Camas nonesHas npo-
11.15 Bugenu Buaeo? (6+) ¢ 10.10 Cro k ogHOMY * 11.00 KuBas epa». (124) : 08.25 Loy «Ypanbckux nenb- : [EXT«YESTERDAY». (124) rpammay. (16+)
13.25 «Tnoxoit xopowmii : 11.00 Bectn ¢ 12.00 KBapTupHbiii Bonpoc.  : MeHeit. (16+) i [EEB <HOW». (16+) i 11.15 «BoeHHas TaitHa»
yenosek. (12+) : 11.30 «tOmop! lOmop! (0+) : 09.00 MpoCTO KyxHa. (12+) i 20.00 «Komean Knab». (16+)  : ¢ Uropem lMpokonerko.
{[EL] OKEHA, )KEHEYKA N  : tOmop!!t» (16+) : 13.10 OcHoBaHo Ha peanbHbix : 10.00 Ypanbckue nenbmeHn. : 22.00 «<XonocTsak - 8». (164) (16+)
«KATIOLLA. (0+) i 1235 «flokTop MscHuKoB». obbiTUAX. (16+) (16+4) | FERT)«YESTERDAY».(12+)  : LEMEH “COBBE3w.(i6+)
16.05 YemnuoHat Mupano (124) ¢ 15,00 Ceos urpa. (0+) {1025 «Cemeiika Kpyac». (6+) : M3 npoctoro Heypaurmka ¢ i 14.20 JloKymeHTanbHbli
XOKKet0-2021. C6opHasn : LEXLI«CBUAETENBCTBOO : 16,00 Ceroghst : [P¥T) «3PATOHY, (12+) ruTapoii [pxek GyksanoHo cneynpoex. (16+)
Poccum - c6opHas POXAEHWW». (16+)  : 16,20 CnepcTaune Benu... (16+) : [[®E «IKEK-MOKOPU- B opovacbe npesparwnca : 15.20 3:;’3;‘1'3::)’3““""3 cnu-
WBeitapun : 18.00 «Mpuse, AHppeith ¢ 18,00 Mo cnefy MOHCTpa». TENDb BENUKAHOB», B CyNep3sesiy U Kymvpa :
18.40 Ceropua Beuepom. (16+) 2000 B(12+) 66 (164) ’ e (12+) ?e”?§§°y”c‘éi'x§?§“§e”fqub | DR :IIISAJ)')I(?EX)UJKE PRI
21.00 Bpems : R O STV B CyOooTy : 19.00 cLlentpanbHoe Tene-  : «3YBHAA QEf», (12+) Tk T . )
2120 ot Seconsmutlo: | AEIORHONETOMBCA | pupci D TIRHUPBI ) | o | I 4 KOPOTAAPTY
X0AuMBbIX». (16+) KU3Hb». (12+) i 20.00 Tor He nosepuw! (16+) : PAKI] MPEMbEPA! «M0- The’BeatIes-Kpome Hero, CLUIA- BeTwn(oG WTaHUA
KL «<KPECTHAl MAMA», Y3Has ob usmere Myxa- 1 91 90 CeKper Ha MUIMOH, KEMOH, AETEKTUB : pasymeetcs! : 2017I’®aHTaCTEHECKMI7I’
: Gu3HecmeHa, Bepa ¢ : : : : :
(16+) : DosoitcBomaer s pogroe. | (164) : MUKAYY>. (12+) : 01.30 mnpoeu3saymay. (16+4) 60eBIIK.
01.20 «Ynbibka gna munano- MecTpelIoBo Kk cectpe i 23.15 «MexpyHapoaHas : PEXT) «MIOXME NAPHU-2». : 03.10 «Comedy Battn. Mo- : PPXE «POBMH rypy. (16+
HOB». (12+) MaTepu. OHa yBepeHa, uTo nunopama»». (16+) (18+) cnepHuii ce3onn. (16+) © 00.45 «Yenosek-nayk: Yepes
02.05 MopHbIiin npurosop. : Hukorga He cmoxet npo-  +00.00 KBapTupHuk. (16+) : [JEH «NNOXWME MAPHU». : 04.00 OTKpbITbIiA MUKPOGOH.  : BCeNeHHblIey. (6+)
(6+) b npegarenscreo.. i 01.15 launbiii oTBer. (0+) (18+) Haingxecr. (16+) : (PN «OTYAAAHHbIN
02.55 [laBain noxeHumcs! : [JIH «KOBAPHBIE UrPbl». : (VXTI «NPOLYANA, NIOBU- : 03.50 «6 kagpos». (16+) ¢ 04.50 «OTKpbITbINA MUKPO- : MANA», (16+)
\_ (164) : (12+) : MASA», (16+) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) : PoH», (16+) : 04.10 «TaiiHbl Yanman». (16+) )

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

MATHULIA

05.00 «Open u pewwka. o mo-
pam». (16+)

07.30 14.15 «Open u peLuKa.
10 net». (16+)

08.30 «Mambi NATHULbI».
(16+)

09.00 13.10 «Open u peLuka.
Uypeca cgeta-4». (16+)

10.00 «lony6aa nnaxeTa».
(124)

11.05 «[naxeta 3emns». (16+)

12.05 «l/ipeanbHan nnaneta».
(164)

15.20 «BETYLLWIA B NABK-
PUHTE: UCMbITAHVE Or-
HEM». (16+)

17.55 «Mup Hau3HaHKy». (16+)

22.00 «<MAPIT U A». (16+)

00.15 «CEKCIIPAVB». (18+)

+0] o

05.30 «[lana nonan». (12+)

08.55 «bepemeHHa B 16».
(16+)

12.00 «[TomoruTe, y MeHs
TPYAHbIi pebeHok. (16+)
Kro-To nbiTaeTca okasatb
CBOIA aBTOPUTET peMHEM
11 KPUKOM, @ KTO-TO — 3a-
B0eBaTb N1060Bb pedeHka
NOAAPKAMM 1 BEYHBIM M0-
TaKaHuem Kanpu3am. Kro-
T0 NPONAAAET Ha paboTe i
He HaXo[UT BpeMeHI iaxe
YPOKY NPOBEPUTb, @ KTO-TO
6GykBanbHo AywKT pedeHka
B POAUTENbCKIX 06BATU-
AX. Bce oHu fymatoT, uTo ux
METOZbI BOCATAHMA Npa-
BWIbHbIE...

22.00 «/lom-2. Hoas nto-
60Bb». (16+)

01.05 «MbIC/IUTH KAK MPE-
CTYMHUK». (16+)

03.25 «[lana nonan». (12+)
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ye! K3

06.00 Cynepwed. (16+)

07.00 «4YKOM PAVOH-3».
(16+)

21.00 «+100500». (16+)

00.00 «CBOMOYMN». (16+)
Poccus, 2006 1. [lpama.
B ponax: Auppeit ManuH,
Anppeit Kpacko, Anek-
caHpp lonosuH.
1943 roz. MonkoBHUK Bu-
HeBeLKuil nonyyaeT npa-
BUTENbCTBEHHOE 3ajjaHue:
MOATOTOBUTL AUBEPCHOH-
Hyto rpynny 60iiLoB-cmep-
THUKOB, KOTOpas JOMKHa
610KMpoBaTh AeiCTBUA 0T-
60pHbIX HeMeLKNX coepu-
HEHWIA «JenbBeic».

02.05 YnétHoe Buaeo. (16+)

© T

06.00 Bcé, kak y niogeit. (6+)

06.15, 08.05 Mynbtdunb-
Mbl. (0+)

06.45 CekpeTHble MaTepua-
nbl. (16+)

07.10 «/rpa B cnoga» ¢ AHTo-
Hom Komonosbim. (6+)

08.25 Jliobumble akTepbI.
(12+)

09.00 «Cnaboe 3BeHo». (12+)

10.00 [Moroga B Mupe

10.10 «CKA3KA 0 MOTEPAIH-
HOM BPEMEHW». (6+)

11.50 «[PUKMOYEHMA
TTPUHLIA ONIOPU3EN .
(124)

16.00, 19.00 Hooctu

16.15,19.15 «CEPAILIA TPEX».
(16+)

22.10 «MTANALLN». (12+)

00.10 «CTAPBIE KNIAYM».
(16+)

02.25 «OrPABIEHVE N0-
WEHCKW». (164)
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OTP I

06.00 «YTpo BmecTe». (12+)
09.00 14.45 «Kanenpapb»
09.10 «3a genol» (12+)
10.05 «flom «d». (12+)
10.35 «[lopocéHok». (0+)
10.45 «JlomaLlHe XUBOTHblE»
11.15 «JIOBOBHUK». (16+)
13.05 «[TALIAHbI». (12+)
15.45 «(pepa obutama», (12+)
16.05 «bonbLuas cpanar. (12+)
17.00 «[leHb BMecTe». (12+)
17.30 «Touka.py». (12+)
18.05 «Beuep Bmecte». (12+4)
18.35 «3anucku 113 NPOBUHLMM»
19.05 «OTPaxeHue». (12+)
20.00 «BATOPU». (16+)
22.20 «KynbTypHblit 06MeH»
23.00 «CBOBOJHOE MNABA-
HUE». (12+)

06.00 «[yTb K Mobepne».
(16+)

07.00 «/IEACTBYIA MO OBCTA-
HOBKE!..» (12+4)

08.10 «MATY». (18+)

10.20 «[VBEPCAHT. (16+)
Cepuan. boesuk, Poccus,
2004 r. B ponax: Anek-
ceil bapaykos, Bnagncnas
TankuH, Kupunn MnetHes,
Anekcangp Jlbikos

14.00 «IMBEPCAHT. KOHEL,
BOIHbl». (16+)

23.00 «[yTb K Mobepne».
(16+)

00.10 «A 30P) 30ECb TU-
XUE.. .» (16+)

02.00 «PABMHOBbIN BANBC».
(16+)

03.40 «5ENAANTULA C YEP-
HOM OTMETWHOM». (12+)

05.10 Heu3ecTHas BoiiHa.
«butea 3a KaBkas». (16+)

B MPOrPAMME BO3MO>KHbI U3MEHEHNA
MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

& KAHAJ
DU DISNEY

05.00 Mys3bika Ha Kanane
Disney. (6+)

05.15 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

05.40 «Anapaus» (cybTUTpbI).
(0+)

06.05 «/lerexpa o Tap3aHe»
(cy6utpbl). (6+)

06.25 «TumoH u Nymba» (cy6-
UTpbl). (6+)

06.50 «Yypeca Ha Bupaxax».
(0+)

07.25 «Yun u [lein cnewart Ha
nomoub». (6+)

07.55 «Jleau bar u Cynep-Kot».
(6+)

08.50 «[éc Ma1». (6+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Méc M. (6+)

11.20 «Jluno u Crux. (0+)
13.05 «Jlean bar n Cynep-Kot:
ILlanxait. Nerenpa o Jlegn

[NpakoHe». (6+)

14.25 «bExwk bob6u: Kontoune
npuKnioyenna. (6+)

16.05 «PeanbHas 6enka». (6+)

17.55 «PeanbHas benka-2».
(6+)

19.30 «B nouckax flopw». (6+)

21.20 «BbICLUVA NUTIOTAX».
(12+) BbITb cbiHOM Cynep-
TepoeB - 3aJjauka He 13 fer-
Kix! 06 3TOM 3HaeT Manbuvk
Yunn, ybk Mama 1 nana us-
BECTHbI Ha BECb MUP CBONMM
cnocobHocTAMI. Cnegya co-
BETY poAuTeNeil, NapHuLLKa
1oCTynaeT B yue6Hoe 3aBe-
[ieHue AnA HeoBbIuHbIX Je-
Teii. bega B Tom, uto y Yunna
HUKaK He NosBAAoTcs 00~
CTBEHHble Cynepcnbl. .

23.25 (XATHKO: CAMbI/i BEP-
HbIVt JIPYT». (12+)

01.15 «OCOBHAK C NPYBWAE-
HUAMM. (12+)

02.40 «OJIABBEP». (0+)

04.20 Mys3blka Ha Kanane
Disney. (6+)

CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHAYeTcA AeTAM A0 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca
¢V|nbe| neTam Ao 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.
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KAPYCETb

05.00 «iloko». (0+)

06.55 «Xyxxankar. (0+)

07.00 «C o6pbiM yTpom, Ma-
nbiwnt (0+)

07.30 «Xyxxankar. (0+)

07.35 «Tuma u Toma». (0+)

09.00 «Cbeno6Hoe U Hecbe-
nobHoe». (0+)

09.20 «Tpu Koran. (0+)

10.45 «Cembs Ha ypal» (0+)

11.10 «bo66u 1 bunn». (0+)

12.30 «TpuO» (0+)

12.50 «bapbu n Yencu. More-
PAHHbIN eHb POXKAEHNSAY.
(0+)

13.50 «bobp nobp». (0+)

15.00 «Epanaw». (6+)

16.05 «PapyHblit Mup Pyou».
(0+)

16.35 «Komataa Onopbi». (0+)

17.45 «OpaHxeBaa Kopoga».
(0+)

19.10 CemeiiHoe kuHo. «benka
1 Crpenka. JlyHHble npuKnto-
yeHus». (0+) Ha 3emne Ha-
Yanu NPonCXoANTb CTPaHHble
ABNEHUA, HeCyLLMe Yrpo3y
InA nnaketol. x cnen BeaéT
B KOCMOG, Ha TEMHY0 CTOpO-
Hy NyHbl. KT e oTBaxwTCA
noneteThb Tya U BCE BbIAC-
HUTb? PackpbiTb TailHy Beka
nopyunny otpagy Kasbexa.
benka, Crpenka u Bca KomaH-
[1a OTBAXHbIX repoeB 0Tnpa-
BUTCA Ha JlyHY, 4T06bI Bbl-
NONHUTB ONACHYH MUCCHI.

20.30 «CnokoitHoW Houw, Ma-
nbiwmt (0+)

20.45 «bapbockutbi». (0+)

22.05 «PapyxHo-6a6oukoBo-
€/\MHOPO3XHaA KoLKa». (6+)

22.30 «[lukue ckpuuepbil» (6+)

22.50 «3Bonioums Yepenaluek-
HUHA3Y. (6+)

23.15 «Epanaw». (6+)

00.40 «C.0.5.E3.» (6+)

02.45 «Hunbo». (0+)

03.50 «MHcnekTop fapxet».
(6+)

i DISCOVERY
discovery

06.00 Kak 370 ycTpoeHo?
(124)

06.23 (mepTenbHblii yno..
(16+)

08.06 lonble 1 HanyraHHble.
(16+)

08.59 KpyToit Yen. (12+)

09.52, 10.18 XeHckas aBTo-
mactepckas. (12+)

10.45 (ranbHble napHu.
(12+)

11.39 Munnuapzep noa npu-
KpbITUEM: BO3BPaLLeHNe.
(12+4)

12.33 MeTannonomiuky.
(124)

13.27,13.54,14.21,14.48,
15.15, 15.42, 16.09,
16.36 baraxHble BoiiHbI.
(12+)

17.03 3onotas nuxopaaka:
bepuHroo mope. (12+)

18.51 Kak 310 ycTpoeHo?
(12+)

19.18 Tonble v HanyraHHble.
(16+)

20.12 Kpytoit Yen: Hesepoat-
Hblif X0T-pog. (124)

21.06, 21.33 KeHckas asTo-
mactepckas. (12+)

22.00, 22.54, 23.47 Maxu-
HaTopbl: MaLLNHA MeyTbI.
(124)

00.40 ToHywwe ropoga: Hbio-
Mopk. (124)

01.30 Towywyue ropopa: Maii-
amu. (12+)

02.15, 02.38 Kak 310 ycTpoe-
Ho? (124)

03.00 CamoroHwmku. (18+)

03.45 (ranbHble napHy.
(12+4)

04.30 Munnuapgep nog npu-
KpbITUEM: BO3BPaLLeHNe.
(124)

05.15 MeTtannonomuuku.
(124)
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HISTORY

06.00 HeeposTHble n306pe-
TeHus. (12+)

06.25 My3eiiHble TaiiHbl.
(124)

07.05 Pa3rapka TaitHbl nupa-
mug. (12+)

08.00 PacundpoBka TaiiH:
Canemckue BefibMbl. (12+)

08.45, 09.30 B nounckax «Boc-
TOYHOr0 IKCnpecca. (12+)

10.20 [Mpu3pak u3 KameHHo-
ro Beka. (12+)

11.15 Hesugumbie ropo-

A Uranuu: Onoperuma.
(12+)

12.10 HeBuaumbiii ropop
Pum. (12+)

13.05, 13.50 Pacwmdposka
TalH. (12+)

14.35 MocneaHuit noxon Bu-
KIHTOB: IMUrpaHTBl. (124)

15.30 MMocneaHuit noxoa Bu-
KuHro: OfuH AeHb B Ma-
puxe. (12+)

16.25 PacvdpoBaHHble co-
KpoBMULLA: AMepUKaHCKmil
ropog nupamug. (12+)

17.15 PacwwdpoBaHHble o-
KpoBuLLa: KapTa cokpoBuLy
Meptsoro mops. (12+)

18.05 3arajika TpOAHCKOro
KOHA. (12+)

19.10, 20.05 TaitHbl erunet-
CKux nupamup,. (12+)

21.00 HeBupumbie ropoa
ranuu: Bereuus. (12+)

21.55 Hesugumbie ropo-

Ja Uranun: OnopeHuma.
(124)

22.50 3arajKa KocTeii: reH-
ZiepHas peontouma. (12+)

23.45, 00.40 Bexa: umnepus,
JVMHacTnA 1 meuTa. (12+)

01.35, 02.25 B nouckax «Boc-
TOYHOr0 IKCnpecca. (12+)

03.10, 03.55 TaiiHbl Mmy3e-
e. (12+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

NATIONAL m
GEOGRAPHIC

06.00 MHCTUHKT BbIKUBAHWA.
(16+)

06.45, 07.10 Caenatb 3a
OJUH JieHb. (16+)

07.30 MawwuHbi: Pazobpatb n
npoaatb. (16+)

08.20, 09.10 MaHopama 360°:
06beKT BceMUpHoro Ha-
cnegua. (16+)

10.05, 10.55 [luknii TyHew:
Cesep npotus l0ra. (16+)

11.50, 12.40 HeobbluHble
npombicnbl. (16+)

13.30,14.20, 15.10, 15.55,
16.50 OcTpoB byHTapeii.
(16+)

17.35 3aTepaHHble ropoda
Anb6eptom JluHom: Kpe-
NoCTb pbiLiapei-Tamnine-
poB. (16+)

18.30 3atepAHHble ropoaa ¢
Anb6eptom JluHom: dnbgo-
Pago - ropog 3onota. (16+)

19.20 3atepAHHble ropoaa
¢ Anbbeptom Jluom: 3a-
TepAHHbIil ropoz B Tuxom
okeaHe. (16+)

20.10 3aTepAHHble ropoaa ¢
Anbbeptom Jlunom: CroyH-
XeHm. (16+)

21.00 Camble nyyLume cynep-
Kapbl: [UTA HayKu 1 UCKyc-
cTBa. (16+)

21.50 HacroAwwii cynepkap.
(16+)

22.40 MawmuHbl: pa3obpatb U
npoaatb. (16+)

23.30, 00.25, 01.10 Kocmoc.
(16+)

01.55, 02.40 3Bakyauys 3em-
. (16+)

03.25, 04.10 AHTapKTUKa.
(16+)

05.00 Cynepcoopyxenus Tpe-
Thero peiixa. (16+)

05.45 HayuHble rnynoctu.
(16+)

efouleit

Tenenporpamma npegocrasnesa Komnaumew 3A0 «Cepyc-TB. 3HaKOM BO3PACTHOTO OrPaHIYEHIA He OTMEveHbI Tenenepeaayl, TPaHCMpyemsle B 3¢upe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYIBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, 1M NPeiHa3HaueHHble 1A fieTel, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 net

if 3anucn unm
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24 - 30 maa 2021 r.

CYBBOTA, 29 MASl (23)

Kynbrypa

6 EEETTY

(FI] «BAPC». (16+)
09.00 CBeTcKkas XpoHUKa.

\
r'YBEP

05.00 «<YTpo BmecTe». (12+)
10.00 «JleTatowyme 38epu».

P (e P (e)
: : : : IXH «BENVKONEMHAA  : 11.00 «Dopmyna 300poBbA».
: __ : : NATEPKAD. (16+) : (124)
: E— sl ‘ : : (IXH <MEHTO3ABPbI». : .
17.30 © | 17.10 OBPATHAACTOPOHA | © | 19.00 LIAPCTBO HEBECHOE». | : (164] : 0:&32“%1?“ e
AVHENO o ALID-(164 . e 16+ S (164 S Pocans, 2021. fleTexTus. £ 12,00 «CneumanbHblit penop-
06.30 «Bubneiickuit cioxer» : (] «HOBbIN COCEAY. (12+) : 06.00 «Mynbtdunbmbi». (0+) : 06.30 «6 Kappo.». (16+) B ponsx: Anexceit LnnbHw- ¢ Taxo. (124)
07.05 «KoT-pbi6onos». i 07.30 MpaBocnaBHas sHuM-  : 09.00 «Pucyem ckasku. (0+) : (I «YYXKOW FPEX». (16+) : K0B, AneCh CHOMKOBCKUM. £ 1 1519 45 (CoBpeMeHHIKH.
«BblcOKas ropKa» : knonegws. (6+) : (FE «KACH». (124) : [¥H «NEPENYTAHHbIE», MpowpaguLLmxca : Hauwe Bpemsa». (12+)
: : : : ONePAaTUBHUKOB Ha3blBalOT : P
07.35) «[JOYEHbKA» : 08.00 «Poctucnas Mnarr. 13.00[KG: (D_'PAHKEH' (164) MeH$O3aB AV 33 11DO- : 12.3020.30 00.45 «Mpocto
10.15 «TlepesBKHUKI» WHTennmrenTHbIi xynu- : WTEWH». (12+) Poccus, 2017 1. Menogpa- Lnbie 3acﬁym P KU3HDY. (124)
{XE «B YETBEPT U BOMb- : rah». (12+) : 8 «KPEAO YBUMLDbI», wa. B ponax: Aatonwitbe- + g e ' ¢ 12.4522.30 T (124)
: : : i, Mobosb TonkanuHa, — : A». (16+) . >V «louka.py». 12+
LUE HUKOrAA» ¢ (LD «KEHCKAA BEPCUA: (16+) B : e, "1 00.00 «M3BecTus. MasHoe»  : 13.1516.00 00.30 «370pOBbIiA
12.15 BOHbLIJe, Yyem nio60oBb qMCTM"bWMK». (12+) m «I10CJ1EAHI/II/I OXOT- gapbﬂ Ka(;]MbIKC,)\;a. m «CHEHCTB.ME NIOB- NHTEpec» (]2+)
1255 o ¢ DEDNGHCAROEPCH, | ' WUKWABEM 5 | psOmloro IS CEAC o124
13.20 01.40 «BocnomuHaHuna 3HAK COBbI». (12+) 19.00 ;;L(l)‘épc(.{:? HEBEC- cemeiiHan napa. OpHaxabl ' 15.15 «O6nacTb c|:|opTa))
CNOHa» ¢ 11.30 CobbiTna : ». 16+ : et *3 _ ' '
14.15 Henosevecknii bak-  (KNE OKEHCKAA BEPCUSA: CLUA, BenukoGpuratus, 32”3323?%12’#:;&36 D fae SPEAA R P
: : FepmaHus, Vcnanus, : : i 15.30 «Komnac notpebutens».
TOp» : 3HAK COBbI». (124) : Tan 8 popome ¢ Apyrum : [JA « I
P : : : : 08.15 <TOTPAHUY- 12
: : MapokKko, 2005 . boeBuk. : 5 5 : (124)
14.45 «[ewkom...» [EXT] 14.45 OKEHCKAA B ponsx: OpniaHgo baym,  : MNANEHLEM. HbIW MEC AJIbIW». (0+) : 15.45 <HapogHble AeHbrin».
15.15 CnekTaknb «YnpaxHe- : BEPCUA: MbILIENOB- : Esa fow, MaproH Uokau. (EXT] «4EPHO-BENAAMIO- : 0800 13.0018.00 Hosoctn (124)
HUA M TaHubl TBugo» KA», (12+) : CKM3HBIO TUXOM M Mpa- BOBb». (16+) : 0840 «Mopckoi Goin». (6+) {TXE «<NACNOPT»
16.50 Myueno». HeynobHas : 14.30 Cobbitus BeHo, 0 KoTopoii meuran © (PR «HECNYHAWMHBIE : 09.45 «JlereHgpl umpKan. (6+) 18.00 Mapador» 61(622)
npaspa» : [EAT)«OBPATHAA CTOPO- : Ky3HeL banuak, Kak-To BCTPEYU», (16+) : 1010 «Kpyws-koutponb». (6+) : | * P :
(XD «<YYYENO» : HA ByLUW». (16+) : He 3anagunoce. Mpuyem Ykpauka, 2019r.Meno-  : 10.45 «YnuKa us npownoro»  : 19:00 <TeppuTopus ycnexa.
19.30 Benukme Mudb. Unma- : 21,00 locTcKpunTym» ¢ : HaCTONbKO He 3anaaunoch, Apama.B ponax: Ekatepura : 11.35 «3arapkm Beka». (12+) (124)
) 4yTO, NOTEPAB CEMbBIO, OH  + BapueHko, Enexa flbnouHan. : 12.30 «He pakt» (6+) ¢ 19.30 «Ty6epHCKIe HOBOCTIY.
aa» Anekceem lMywkoBbiM P o ¢ yoep
: Y : COPBANCA 1 CKer CBA- : {lawa - TanaHTNBbIi : 13.20 «CCCP.3Hak kavectBa» (124)
20.00 «Ki n 222,150 b(16+) : : :
U0 «RnHeckon» ClleTpom : .15 «llpaBoO 3HaTb!» : uieHHIKa. Kyna nesatbcsa : XYAOXHUK, HO NOCne He- ¢ 14.05 «JlereHabl KUHO». (6+) : 20.00«Up&Down». (12+)
LienoTMHHMKOM : 23.45 CobbiTis : YeCTHOMY XPUCTUAHUHY yOauHoro pomaHay Heé 1500 «Opyxue Mobegbi». (6+) © FINE «MOASEMKA, (16+)
XTI «AUKAPb» : 00.00 «90-e. bAB: Hauano : nocne Takoro Kasyca? : nponarno BAoXHoBeHKe...  : [TFT] «CBAAbBA CMPUAA- 23.00 3 .
22.00 «Aropa» KoHL@». (16+) ! PPXT) «ANEKCAHAP».(16+) : [PXJ «MEPEMYTAHHbIE». : HbIM». (64) P OB« a"“c(';gr; 1lpattiLils
23.00 Kny6 «lLa6onoeka, 37» : 00.50 «Mpowanue». (16+) : (IKE «BEOBYNbO». (12+) (16+) : 1830 «CpenaHoB CCCP». (6+) : 5339 «|:||_v||/|». » (124)
[XT] «MOBEr» : 0135 CneumanbHblii penop- [EXTY «<MAPABYHTA». (16+) i 05.25 <9¢pdext Matporbi.  : (X «A OFbABNAIOBAM  : - NT""'e pasHble.
02.30 «JlabupwHr. Mopeuru Tax. (16+) : 0430 «Muctnyeckue ucro- (16+) : BOMHY. (16+) © 01.30 Manas cuena. (12+)
\_ Tecem i 02.00 «XBatut cnyxoB (164) pun». (164) : 06.15 «6 Kagpos». (16+) | D 22 MUHYTbi», (12)  © BB “OUIOMEHAD. (16+) )

CMNOPT KWUHO 1 CEPUAJIDI NPABOCJIABHbIV KAHAN

06.00 CMeLLaHHble efnHo6op-

m MATM! TB N e S EUROSPORT 1

9 Tv1000 TV1000

05.00 «XOPOLLIO bbITb TIXO-
HEM». (16+)

06.50 «TATIAHTINBbIA M-
CTEP PUMNW». (16+)

00.00 Benocnopr. «[xupo

0 evecnos o TV1000
RN  PYCCKOE KMHO

06.20 «Kﬂ!pq BPEMEHW». (12+)

07.45 «BCE U HUYETO».
(16+)

09.15 JIEQAHT». (12+)

4 ‘TSWM ki m

05.05 «8MEPBbIX CBUJA-
HIl». (16+)

06.40 «MBaH Llapesuy 1 Cepbiii
Bonk». Mynbrdunbm. (6+)

05.00 «MawwmHbl cKasku».
Mynetcepuan. (0+)

06.00 «Mawa 1 Measesb».
Mynbrcepuan. (0+)

09.00 Mynstunbm. (0+)

09.20 Xokkeil. LLIBewus - Be-
nukobpuTaHua. YemnuoHat
mupa. (0+)

11.30 Oyt60n. Jlyuume ronbi
Jurv yemnuoHos. (0+)

12.55 Boneitbon. Poccus -
Vpan. Nura Haumin. Myx-
YMHbI

15.45 Xokkeii. Hopserus -
CLLA. YemnuoHat mupa

18.55 lanp6on. LICKA (Poccua)
- «Baiinepc» (Hopserus).
Jlura yemnuoHoB. MeH-
WKL, «OuHan 4-x». 1/2
uHana

21.45 Oyt6on. «<MaHuectep
Cutw» (AHrng) - «Yencu»
(AHrnua). Nlura yeMnuoHoB.
OuHan

01.15 Xokkeit. Poccu - LLiseii-
Lapua. YemnuoHat mu-
pa. (0+)

QS.ZS «Ha nytu k EBpo». (12+)

cTBa. (16+) n'Utanua». 19-it atan. (12+4)
07.0008.55 12.00 15.00 20.35 = 01.30, 02.30 Tennuc. «Ponan

HoBoctun I'anOc», Keanudukaumsa.
07.05 12.05 15.05 18.35 20.40 5-1t fetb. (6+)

00.15 Bce Ha Mary! 04.00 Benocnopr. «[xupo

1'Uranus». 19-it 3tan. (12+)
05.30 TexHuc. «PonaH lappoc».
Keanudukauua. 5-it feHb.
(6+)
07.00 Benocnopr. «[Ixupo

09.15 «YMHULIA YN XAH-
TUHD». (16+)

11.30 «[IEHb CYPKA». (124)

13.20 «OXOTHUKI 3A NPUBK-
NEHUAMU». (12+4)

15.05 «OXOTHWKM 3A NIPUBY-

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

NEHUAMU-2». (12+)

17.00 «JVBEPTEHT». (12+)
(LA, 2014 . B ponax: Weit-
nuH Byanw, Teo [Ixeiimc,
Jwnm xang, xait Kopthu

19.20 «JIBEPTEHT, [TIABA 2:
WHCYPTEHT». (124)

21.20 «[IBEPTEHT, T1ABA 3:
3A CTEHOM». (16+)

23.20 «OCTAHbCA». (16+)

01.05 «[IEHb CYPKA». (12+)

02.50 «HECMALLVE B CUITNE».

n’Uranus». 19-i s1an. (12+)
08.00, 10.30 TenHuc. «Ponan
lappoc». KBanudukauma.
5-it peHb. (6+)
09.30 Benocnopr. «[Ixupo
1'Uranus». 19-i >1an. (12+)
11.30 Benocnopr. «[Lxupo
1'Uranus». 19-i >1an. (12+)
13.15 Benocnopr. «[xupo
A'Vranuay., 20-it s7an. Mpa-
Mas TpaHcnauma. (12+)
18.30 KowHbiii cnopr. Global
Champions Tour. Kowkyp.

Cen-Tpone. pAmast TpaHc- (6+)
nauuns. (6+)
20.30 Benocropr. «[Jupo b )2 AKUHOKOMEAUS

1'Uranus». 20-i >1an. (12+)
22.00 TenHuc. Building the
Legend. (6+)
23.00 TeHuc. «PonaH lap-
poc»-2020. 0630p. (6+) /

01.25 110X/ CAHTA». (16+)

03.05 «/BULA». (16+)

04.40 «Tbl YMEELLb XPAHUTD
CEKPETbI?» (16+)

MY3bIKA

MY3-TB

05.00 Pro-HoBocTu. (16+)

05.20 Top 30 — Pycckuit KpyTak
Hepenu. (16+)

07.15 Pro-HoBocTu. (16+)

07.40 #AHAMY3TB. (16+)

09.00 TOP Yapt EBponbi niioc.
(16+)

10.00 Crypus 69. (16+)

10.25 Y-/laublii yapr. (16+)

11.35 Pro-0630p. (16+)

QZ.OS Top 3. (16+)

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

06.25 «3/10BELLME MEPTBE-
LIbl-3». (16+)

08.05 «SUPERHAHb». (16+)

09.35 «SUPERHAHb-2». (16+)

14.20 Otnyck 6e3 nyTesKit. 11.20 «100 MUTINUOHOB EB-
(16+) PO». (16+)
15.30 Mpemus Mys-TB-2021. 13.05 «JIt060Bb K COBAKAM

06paTHblii oTcueT. Bee knu-
Mbl HOMUHaHTOB. (16+)

18.40 «BakaHwma — 3Be3pal
Kem pabotanu 38€3abl 10
cnasbiM (16+)

19.40 ConbHblit KoHwepT Kpn-
TiHbl Opbakaiite «beccou-
Huua». (16+)

21.35 «(ynepamckoteka 90-x.
Paguo Pexkoppy». (16+)

01.10 Tauunon. (16+) /

OBA3ATE/IbHA». (16+)

15.00 «OQVHHALLIATb JIPY-
3EA OYLLUEHA». (12+)

17.10 «[IBEHAZILIATD [IPY3Eil
OYLIEHA». (16+)

19.30 «TPUHANILIATD IPY3EN
OYLLEHA». (16+)

21.45 «KPACABYMK CO CTA-
KEM». (16+)

23.30 «HY YTO, MPUEXATU?»

\ (12+4)

0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000,0000000000000000000000000000000000000000000000000000000sssssscsssssss

10.35 «CYMEPMEHEZEP, Wi
MOTDITA CYIbbbl». (16-+)

12.05 «CPOYHO BbIILY 3A-
MYX». (16+)

14.00 «MAPAQOH XENAHWI».
(16+)

15.35 «[Y[IBAN, AMEPUKA.
(12+)

17.30 «CNACUTE KOMIOM (12+)

19.10 «HEAJIEKBATHbIE /1t0-
>, (16+)

21.05 «HEAZIEKBATHbIE J110-
NI-2». (16+)

23.10 «TEKCT». (18+)

01.25 «BCE UM HNYETO».
(16+)

02.50 NIEQAHT». (12+)

04.00 «YI5AN, AMEPUKA>.
(12+)

06.00, 05.30 lonnwByz 3a Ka-
apom. (16+)

06.30, 07.15, 08.00, 08.45,
09.30 <KAPTEP». (16+)

10.15, 11.00 MpoexkT Moau-
ym. (16+)

11.45, 12.50 pasuna moeit
KyxHu. (16+)

13.55, 14.40, 15.25, 16.10,
16.55, 17.40, 18.25, 19.10
«[10 CMEPTI KPACUBA».
(16+) .

20.00 «TPUTBOPUCH MOE
MKEHOW». (16+) CLLA, 2011
. B ponax: Anam GHanep,
[lxeHHudep JHMCTOH

21.55 «KPACABUUK». (16+)

23.50 «HECMALLVE B CUITNE.
(16+)

01.35, 02.35 «BEPCA/Ib». (16+)

03.40, 04.35 «OBPA3LIOBbIE
BYHTAPKM». (16+)

08.15 «MBaH Llapeuy 1 Cepblii

11.00, 12.05 Mos xeHa pynuT.

>~ ¢ 13.10 «Haww niobumbie
il neck». Kouuepr. (6+)
05.00, 23.55 [leb Matpuap-  : 14.10,15.45, 17.05, 18.35
xa. (0+) «KAHUKYNbI KPOLLIA».
05.15 Hosoctu Ha CMACE. (0+) 1-4 cepum. (0+)
06.00 ByToBcKuii noauron. Ue- CCCP. 1980,
nbiTaHye 3a6seHnem. (0+) : 20.00,02.25 pocTble uyaeca.
06.55 «CABPACKA». (124) (124)

Bonk-2». Mynbrunbm. (6+)
09.35 «/iBaH Liapesuy n Cepblit
Bonk-3». Mynbtdunbm. (6+)
11.00 «/BaH Liapesuy n Cepblit
Bonk-4». Mynbtounem. (6+)

(16+) NepBoe kynuHapHoe
LLIOY, F/3€ MYXUMHbI 11 XKeH-
LUMHbBI NOMEHANNC PONAMM.
13.15, 14.05 Ckaxxu nnatbio
«[lal» (16+) Tpu HeBecTbI

08.10, 08.45, 04.25 Mynbr-
dunbmbl Ha CMACE. (0+)

08.30, 04.45 TailHbl CKa30K.
C AnHoli Kosanbuyk. (0+)

09.25, 03.05 U 6yayT ABoe. ..

20.50 MNanomuuua. (0+)

22.00 Mpodeccop Ocunos.
(0+)

22.50 YkpawHa, KoTopyto Mbl
nobum. (12+)

12.40 «Tpu boraTblpa Ha faNb-

B MIOMCKaX «TO0 CAMOT0»
Hux beperax». Mynbtdunbm.

(6+) 15.00,16.00, 1650, 17.35
14.00 «Tpu 6oratbipa 1 Mop- 18.15,19.00,19.55,

ckoii Llapb». Mynbtdunbm.
(6+)

15.30 «(BATbI». (16+)

23.00 «[0/TOCATbIA PEAC>.
(124)

00.40 «MPWHLIECCA HA BO-
BAX». (12+)

02.40 «/1060Bb C MPUBWIIE-
TUAMM». (16+)

sesecscsesesesscscscsessssnse

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«[1OPOKI W UX IOKNOHHW-
KW». (16+) Cepuan. Jletek-
1B, Poccua, 2006 1. B ponax:
Bnagumcnas fankuk, Madupa
TapxaHoa, IMuTpuii buk6a-
e, [anuHa lMonbckux, pero-
pu-Cang baros

12.00, 20.00, 04.00 <ObYYAI0

20.50, 21.35 «[IVKWIA AH-
TE» (cy6Tutpbl). (16+)
22.30, 23.25, 00.15, 01.10,
02.00, 02.45, 03.25,
04.05 Ton-mopgenb no-
amepuKaHcku. (16+)
04.45 «MawmHbl ckasku».
Mynetcepuan. (0+)

eeesecesesscscsescsscscscses

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.00 «BOCbMUIECATBIE.
(16+) Cepuan. upnueckas
komeaus, Poccua, 20111, B
ponax: Anekcangp flkuu, Ha-
TanbA 3emuoBa, AneKkcaHap
[Tonoues, Mapua ApoHoBa
CerogHs mMbl oTMeyaem Ho-
BbIiA 0/l COBCEM, KaK B BOCb-
MIFecATblE.

23.00 Cepaua 3a nto6oBb.
(16+) «Ceppua 3a nto60oBb» -
370 LLIOY 3HAKOMCTB 1 ayKLK-

.
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.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.

13.00, 21.00, 05.00 <HA NYTU
K CEPLILLY>. (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «Y/Iblb-
KA TIEPECMELLIHWKA>. (16+)

Cepuan. Menoapama, Poc- OH B OZIHOM /NLIE, T/1€ KaX-~
ws, 2014, Zan fieByLLKa byaet 6opotb-
15.00, 23.00, 07.00 «HATAP- (1 33 BHUMAHVe NapHeil Ha

HeoOblYHOM ayKLunoHe. Inas-
Has Lieib 04apoBaTeNibHbIX
Y4aCTHUL ayKLMOHa - Haintn

HULbl». (16+)
00.00, 01.00, 02.00, 03.00
«[TEPBOE MPABWIIO KOPONE-

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scsosssssssscsoss

i UTPEHATUTAPE>. (16+)

Bbl». (16+) (BOIO BTOPYI0 NONOBHHKY.

(124)

10.25 «(Boé» c AHapeem
Jlanunenko. (6+)

10.55 B nouckax bora. (6+)

11.25 «[1EPBbIN
TPONNEMBYC». (0+)
CCCP, 1964 . B ponax: Mpuna
[y6aHoBa, Jles (BepanuH, XU3Hb 32 Bepy B XX Beke.
Huna Ca3oHoBa 01.35 Jlopora. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

29 mas
Ceamuua 4-a no Macxe. Mac 3.
Mpn. ®eopopa OcBALEHHOTO.

MNepeHeceHune mowei npn.
Ecdpema Mepekomckoro, Hos-
ropoAcKoro, 4ysoTBopua.
Cwmy. AnekcaHpapa, en. Ne-
pycanumcKkoro. bax. oTpoko-
| BUUbl My3bl. Myy. Buta, Mo-
| fectan KpuckeHntuu. Mpmuy.
' oTuoB, B JlaBpe cB. CaBBbl 3-
6ueHHbIx. CeT. leoprus ll, en.
& MuTunenckoro. Mpnn. Kac-
 SZ8 cnaHa v NlaBspenTua Komenb-
CKUX. My. BykawwnHa (Cep6.). Cobop HoBOMyye-
HWKOB, B byTOoBe nocTpaAaBLnX.
<< EcTb BOAKaA Tpanesa: 0gHy ro-

TOBAT PYKM NOBapoB, APYryto — ycTa
NPOPOKOB; 04HA — NpoM3pacTaHna 3emnu,
Aapyras — nnoabl [lyxa; 6paliHa Toi Tpanessi
cKoponopTAwuecs, ApYyron — HeTNeHHbl U Ha-
CbILAKT AyLWY ANA OYAYLLEN HKU3HU».

\_ (BT. MoaHH 3natoyct )

23.20, 03.55 benble Houu
Ha CMACE. (12+)

00.10 HoBomyuenuku. (0+)
Ounbm E. H. YaBuasazze
NOCBALLEH HOBOMYYEHM-
Kam 11 ucnoseaHukam Poc-
CUIICKM, OTAABLLNM CBOK

eesecesecscssscscscsesescsesesssesesesesesesssssenns

MocTa Her.




BOCKPECEHbE, 30 MASA TEJIEK

(7] rersnlrocota] roccun
05.00 <MEfICECTPA. i | 1340 CBUAETENBCTBO i | 18.00 Hosbie pycckme i | 121,00 «COHMK i | 16.15<X0M0M. | 18,55 «PA3TIOM
(124) o) O POXAEHUW. (16+) - ceHcaumm. (16+) =) B KMHO». (6+) =) (16+) - CAH-AHAPEAC. (16+) -
(KT «MEACECTPA, (124) (Y®I]«<HE B NAPHAX CYA- : [IXB«NOAY3ALWMUTHUK». : 06.00 Epanaw. (0+) ¢ 07.00 «THT. Gold». (16+) : 05.00 «TaitHbl YanmaH». (16+)
06.00 Hosocty : CTbE». (124) (16+) ¢ 06.05 «Dukcukuy, (0+) : [TXT]«CALUATAHA». (16+)  : 06.55 «Angry Birds B KuHo».
(THI) «MERCECTPA», (12+) | [T «C IPUBETOM, KO3A- : 07.00 LlenTpanbHoe Tenesu- : 06.15 «Tomu fxeppu». (0+) : 09.00 clepesarpyskar. (16+) (6+)
06.55 Urpait, rapmoHb Nno6u- HOCTPA». (16+) AeHve. (16+) 07.00 «Tpm Kotan. (0+) 09.30 «<Mama Life». (16+) 08.35 «Angry Birds-2 B kuHo».
mas! (12+) ¢ 08.00 MecTHoe Bpema.Boc-  : 08.00 Cerogs : 07.30 «LapesHbi». (0+) : 10.00 «CALUATAHR. (164) (6+)
.10 3poposbe. (16+ i 0835 «YcTamn MnageHua»  : 12+ : . : ». {16+ : AL .
09.20 «HenyTeBble 3ameTku». gg;g «z:raga Bcen:oﬂ;aua : 10,00 éero;iun : 09.00 Mpembepal Poros : [EEL] <HOM». (16+) : (EEE «AUKURA, AUKNIA
(124) cTumypom Kussko-  © 10.20 Mepsast nepenava. (16+) : B Aene. (16+) : EHE «xonony. (16+) BECT». (16+]
10.00 12.00 HoBocTw (¢ cy6Tu- Bbil £ 11,00 Uygo TexHuk, (12+) : 10.00 Loy «VYpaanKVIx nenb- : Maxop lpuwa ymyapunca XD «6POCOK KOBPbI».
Tpamu) 10.10 Cro K ogHom 11‘50 }J,ztleu?I orger. (04) MeHeit». (16+) . AOCTaTb BCeX, BKMIOYaA (16+)
10.15 Kushb apyrnx, (124) ”-00 . y 13-00 HaLuI'IOTpe6Ha.n30p (XY «BE3YHUUA CIYHAIR», C06CTB§HHOI’0 nany-onu- XY «G.l. JOE: BPOCOK
11.15Bugenn Bugeo? (6+)  : P 164) Cod (12+) : :pﬁae-HMZOHug K;Tmsnon_ : KOBPbI-2», (16+)
13.55 «floKTopa npotug - 1o o ePeRCAKE 1 K : [ED «3VBHAAQERy. (1) i Tepnewiey poputens non- ; {REE «PA3/IOM CAH-
TepHeTar. (124) : 12.00 MTapan tomopa». (16+)  : 14.05 OpHaxabl... (16+) : [IXX] «MAAH UrPbI». (124) 6ﬁ 50 cuﬁ R o AHJPEAC». (16+)
15.00 Kowuepr, (12+4) : [EXT«CBMAETENbCTBOO : 15.00 Con urpa. (0+) : BXH «NOKEMOH, AETEK- : OTVRHONY CoH Tesiys CLUA, 2015 1. Boeswk.
1630 <KpycTia Opbakaiite. POXOEHUW». (16+)  : 16.00 CeropHa : TUB MUKAYY». (124) ¢ m«BpATﬂ» (164) : B ponsix: ly3itH [DKOHCOH,
’ * ¢ [FX0«POAHBIE AYWW».  : 16.20 CnepcTBMe BEAM... ¢ 18.55 «DepanHaugy. (6+) : . : Kapna [ymxuHo,
;‘;C;:f em(?’zic)e ewe (124) : (16+) : PINT) NPEMbEPA! «COHUK m“::f#:g:ﬁg%‘#" : Anexcatipa flaiaapHo,
e . . . M - .

17.40 Mobeaurens. (124)  ; 20-00 Bectu Hepenu { 1800Hosbie pyccrne cenca- 1 BEMROMGY, T b, 2105 CREBHOHPESS. 16
19.15 Dance Pesonouus».  ; 2200 Mockea. Kpemns. -+ - uuw. (164) © J00rKowews. i 2200<Standup».(16+) i 23.00 fo6pos 8 3¢upe. (16+)
HoBblii cesoH. (124) Mymw : 19.00 Mroru wepen» CUpa- i 93 40 oevpepal Crengan 2300 Kenckwii crergiamy (164) © 00.05 «BoeHHas TaiiHa»
21.00 Bpems i 2240 «BockpecHblii BedepC Roi eiianogoi» AuperpayHa. (18+)  : (I «BONbLION BOCC». c Mropem MpokoneHko.

22.00 «Yro? Ige? Korga?» (16+) : Bnagumupom Conosbé- 20.10 Tbi cynep! 60+. (6+) ! IXY «CMEPTENbHOE (184) (164)
7ERT) «<HANET-2». (16+) : BbIMY. (12+) : 22.40 3Be3abl cownuce. (16+) : OPYXUE-4», (16+) ¢ 01.55 «MmnpoBusaums». (16+) : 02.00 «Camble WoKMpylowme
00.05 «B nowckax flon Kuxo-  : (XL} «HE BMAPHAX CYA-  : [IKI)«CKENET B WKA®Y». : [J¥T «CMEPTENbHOE  : 03.35«Comedybartn.Mo- runotesbiv. (16+)

Tan. (18+) CTbE». (12+4) : (le+) OPYXKUE-3», (16+) CnepHuii ceson». (16+) © 04.25 «Tepputopus 3a6nyx-
01.50 MogHbIi1 npurosop. : (ERI]«C MPUBETOM, KO3A- : (NFI]«MPOLIAW, IOBU-  : 04.15 «6 kappos». (16+) ¢ 04.25 «OTKpPbITbI MUKPO- : peHuin ¢ Mropem Mpo-
\_ (6+) : HOCTPAY. (16+) : MASA», (16+) ¢ 05.50 Epanaw. (0+) : doH», (16+) : KOMeHKo. (16+) Y,

noan, CobbiTUA, UCTOPUA AETCKUE MO3HABATEJIbHbIE

MATHULIA

05.00 «Open u pewwka. o mo-
pam». (16+)

07.10 «Open 1 peLuka. Poc-
wa-2». (16+)

08.30 «Mambi NATHULbI».
(16+)

08.55 «Open 1 peLuka. Hype-
a eeTa-4». (16+)

10.00 «[Inaeta 3emna».
(16+)

11.00 «/ipeanbHas nnaHeTa».
(16+)

12.05 «lony6an nnaxeta».
(12+)

13.10 «Ha Hoxax». (16+)

22.30 «[IHK woy-2». (16+)

23.45 «BVIKTOP OPAHKEH-
LTEAH. (16+)

02.00 «Open v peLuka». (16+)

+0] o

05.00 «[ana nonan». (12+)

10.15 «bepemeHHa B 16».
(16+)
B kaxzom anu3ope Mbl by-
J1eM 3HaKOMUTBCA C UCTO-
puieii 0Z1HO reponHN: Kak
CJlyumMnoch, uTo 0Ha 3abe-
pemeHena, kak Bocnpu-
MYT HOBOCTb 0 pebeHKke ee
poauTeny 1 byaywuii otel,
KaK U3MEHUTCA ee XM3Hb
nocse POJioB 1 Kak OHa B
CTONb HEXHOM BO3pacTe
6yzeT peluathb B3poCble
npobnembl. HaitzyT nm ge-
BOUKI (bl NPEOONETh
NCNbITaHNA 1 06peCTi CYa-
Tbe?

15.00 «Mana nonan». (12+)

22.00 «/lom-2. Hoas nto-
60Bb». (16+)

01.05 «MbIC/TUTb KAK NPE-
CTYNMHUK». (16+)

03.25 «[lana nonan». (12+)
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06.00 YnétHoe Buaeo. (16+)

06.30 Cynepwed. (16+)

07.10 «4YXOM PAHOH-3».
(16+)
Poccus, 2012-2014 .
[leTeKTUBHbIIi Cepuan.
B ponax: [lenuc PoxkoB,
Kupunn Monyxuw, Urops
TonosuH, 301 bypak.
CnepoBatenu nocnewunmn
3aKpbITb J1e10 0 MOKyLLe-
HUW Ha Y4aCTKOBOTO pailo-
Ha «KpacHblit Monot» AH-
apea Oponosa, B pe3ynb-
TaTe KOTOporo 6bin TAXeno
paHeH ero oteL,

21.00 «+100500». (16+)

00.00 «4YKOM PAVOH-3».

(16+)

© T

05.00 «OrPABJIEHVE N0-
KEHCKW». (164)

06.00 Mynbtdunbmbl. (0+)

06.35 CekpeTHble MaTepua-
nbl. be3genbHukam TyT He
mecto. (16+)

07.00 «[PYD». (12+)

08.50 Hauue kuHo. Wctopua
GonbLuoit no68. laitgaes-
CKue TyHeaaubl. (12+)

09.25 (Oasenpallaiid. (6+)

10.00 HoBoctu

10.10, 16.15, 19.30, 01.00
«3HAXAPb». (16+) Cepuan.
[Jlpama, KpUMMHanbHbIi
OUIbM, NPUKAIOYEHNS,
Poccus, 2008 .

16.00 HosocTu

18.30, 00.00 litoroBas npo-
rpamma «Bmecte»

04.20 «[EPBAA MEPYATKA».
(0+)
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06.00 «YTpo BmecTe». (12+)
09.00 14.45 «Kanenpapb»
09.10 «BcnomHuTb BCé», (12+)
09.35 «[ambyprckuit CuéT»
10.05 «BonwebHaa popmyna»
10.45 «CTAPBIE KNIAYM». (12+)
13.05 «LUKONbHbIVN BANIBC»
15.45 «(pepa obutams». (12+)
16.05 «bonbluas cTpaHay. (12+)
17.00 «[leHb BmecTe» (12+)
17.30 «Hepena». (12+)
18.00 «Tepputopua ycnexa»
18.30 «[TpocTo m3Hb». (12+)
18.45 «30poBbIi UHTEPEC»
19.00 «OTPaxeHue Hegenm»
19.45 «Mos uctopus». (12+)
20.10 «/IHTEPLEBOYKA». (16+)
22.35 «[lemoHTax natpuap-
xata». (12+)
23.15 «MHTUMHbIE MECTA»

06.00 «[yTb K Mobepne».
(16+)

07.00 «PYBEX». (16+)

08.50 «bE3 MPABA HA OLLB-
KY». (16+)

12.30 «[10 TY CTOPOHY BOJ-
KOB». (16-+)

16.00 «OMEPALINA «CATAHA».
(16+) Cepuan. [letekus,
Poccus, 2018 .

23.00 «Myb k Mobene».
(16+)

00.10 «KPVK TULLIUHbI».
(12+)

01.50 «/A HUKTO HA CBE-
TE...» (12+)

03.10 «MAJIBYULLKY 3BANN
KAMUTAHOM». (124)

04.30 «Kattowwa 6onbluas v
ManeHbkas». (16+)

05.10 Heu3BecTHasA BoiiHa.
«Bennuaiiee TaHKoBO®
cpaxenve». (16+)

& KAHAJ
DU DISNEY

05.00 Mys3bika Ha KaHane
Disney. (6+)

05.15 «Pycanouka» (cybTuTpbl).
(6+)

05.40 «Anapaun» (cybTUTpbI).
(0+)

06.05 «/lerexna o Tap3aHe»
(cybutpbl). (6+)

06.25 «TumoH u Nymba» (cy6-
UTpbl). (6+)

06.50 «Yypeca Ha Bupaxax».
(0+)

07.25 «Yun u [lein cnewart Ha
nomoub». (6+)

07.55 «Jlenu bar u Cynep-Kot».
(6+)

08.50 «[1éc Ma1». (6+)

09.00 [lo6poe ytpo ¢ Mukku.
(0+)

11.00 «Méc M. (6+)

11.20 Jluno n Cruy-2: bonb-
was npobnema Cruyar. (0+)

12.40 «Ipasutvt Gon3». (12+)

13.40 «BbICLUNN MANOTAX».
(12+)

15.40 «B nouckax Hemo». (0+)

17.40 «B nouckax flopw». (6+)

19.30 «Puo-2». (0+)

21.30 «OCOBHAK C MPYBUAE-
HUAMM». (12+) CLLIA, 2003
r. MHorue niogn 6oAtca npu-
BUMZEHWI, HO TONbKO He 13-
HecmeH [xum UBepc. Bme-
(Te C CeMbeil OH npue3xaet
B 0COOHAK, 4T0ObI CAeNnaTh B
JLOMe PEMOHT U €r0 NPOAAT.
TaKoii noBOpOT CO6bITHIA He
BXOZUT B MIaHbl NPU3PaKoB,
KOTOPbIM He X0UeTcs MOKM-
JaTb CBOE YIOTHOE XUNHLLLE.
YeTynath He Xenaet HuKTo,
1132 I0M HauMHAETCA (amas
HacToALLasA BOiHa!

23.15 «OQINABBEP». (0+)

01.10 «XATUKO: CAMbIV BEP-
HbIW [IPYD. (12+)

02.35 «KONbLIO BENOr0 CBE-
TA». (6+)

04.20 Mys3blka Ha Kanane
Disney. (6+)

B MPOrPAMME BO3MOHbI U3MEHEHUA I CepUanbl (0+) pekomeHayeTca AeTam Mio6oro BospacTa. (6+) He peKOMeHaYyeTcA AeTam Ao 6 neT. (12+) He peKomeHzayeTca

MO HE3ABUCALLUM OT PEAAKLUN NPUYUHAM.

¢V|nbe| neTam fo 12 ner. (16+) He pekomeHzyeTCcA nLam monoxe 16 er. (18+) He peKOMeHAYeTCA nnLam Monoxe 18 ner.
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KAPYCE/Tb

05.00 «Manbiwapuku». (0+)

06.55 «Xyxxankar. (0+)

07.00 «C gobpbim yTpom, Ma-
Al (0+)

07.30 «Xyxxanka». (0+)

07.35 «LlapeBHbi». (0+)

09.00 «Epa Haypal» (0+) Becé-
nble epywme Tytta n Mapda
PacCKaXyT ManeHbKIM He-
Xouyxam, yto 6nioaa biBatoT
He TOMbKO Mofne3Hble, Ho eLue
3a0aBHble, aNNeTUTHbIE 1
0ueHb BKycHble!

09.20 «DeepuHKi». (0+)

10.45 «Mactepckas «Ymenble
pyuKw»: VIrpyLuKkm U3 cTakaH-
unko». (0+) Kpusopyuke
MoHaZ06uNoCb HeuTo coBep-
LUEHHO HeoBbIYHOE - UrpyLL-
Ka, KOTOPOIA MOXHO 0TBNIeUb
manbiwa. M cvacteputb
TaKyto eii NOMOXeT MacTep
Jluna. Yto ana 31010 NOHA-
N06uTca? Y3Haete U3 HOBOO
Bbinycka «Mactepckoii «Yme-
nible pyyKi»!

11.00 «MoHcmkm». (0+)

12.30 «frpa cymom». (0+)

12.50 «[IpocTokBaLmMHo». (0+)

15.00 «Epanaw». (6+)

16.05 «PapysxHblit mup Pybu».
(0+)

16.35 «Jleou Tur». (0+)

18.40 «3ebpa B KneTouKy».
(0+)

20.30 «CnokoitHoi Houn, Ma-
Abiwnt» (0+)

20.45 «Mawa n MeaBespb».
(0+)

22.05 «PapyxHo-6aboukoBo-
€[IMIHOPOXHAA KOLKay. (6+)

22.30 «[lukue ckpuuepbl! (6+)

22.50 «3Bonioums YepenaLuek-
HUHA3A». (6+)

23.15 «Epanaw». (6+)

00.40 «C.0.5.E3.» (6+)

02.45 «Hunbo». (0+)

03.50 «MHcnekTop fapxer».
(6+)

i DISCOVERY
Q|scovery
06.00 Kak 310 ycTpoeHo?
(12+)

06.23, 06.46 Kak 310 cnena-
HO? (16+)

07.13 3onotan nuxopaaka:
bepuHroo mope. (12+)

08.59, 09.52 Towywue ropo-
aa. (12+)

10.45 3arajka paHyo
bnaiinp-Opor. (12+)

11.39, 12.06 OyproH meuy-
. (124)

12.33,13.27,14.21,15.15
[enuit aBToAM3aliHa. (12+)

16.09 leHuil aBTOAM3AIIHA.
(16+)

17.03, 17.30 Kak 370 ycTpoe-
HO? (12+)

17.57, 18.24 Kak 310 caena-
Ho? (16+)

18.51 Kak 310 ycTpoeHo?
(124)

19.18 HACA: HeobbACHUMbIE
matepuansl. (16+)

20.12 3arajka paHuo
bnaiinp-Opor. (12+)

21.06 Llita6-kBapTupb! [MT-
nepa. (16-+) Uctopuk Nly-
Kall Ka3ek nocelaer wra6-
KBapTUPbI ¥ pe3ugeHLun
Aponbda [unepa, B Koto-
PbIX AUKTaTOp peLLian cyfb-
6bl CTpaH.

22.00 Monuuma Ucnanum.
(16+)

22.54 CamoroHwwmku. (18+)

23.47,00.40, 01.30 Oxota
3a JIparoLeHHbIMM KaMHA-
mu. (124)

02.15, 03.00 MaxuHatopbl.
(12+4)

03.45, 04.08 OyproH mey-
Tl (12+)

04.30 Asponopt BapLuasbl.
(12+)

05.15 Monuuma Ucnannm.
(16+)
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HISTORY

06.10 My3eiiHble TaitHbl: TaH-
Lylolwasa uyma. (16+)

06.55 Pa3ragka TaitHbl nupa-
mua. (12+)

07.45 PaclumndpoBka TaiiH:
burdyr. (12+)

08.30 TaiiHaA uctopua poiya-
peii Xpama: B3net v nape-
HUe pbILAPCKOT0 OpAEHa.
(12+4)

09.25 TaiiHaA uctopua pbl-
Lapeit Xpama: Tamnauepsl
win absson? (12+)

10.20 TaitHas uctopus pbl-
Lapeii Xpama: 3aragouHoe
HaCnefye TammnanepoB.
(12+)

11.20, 12.15 Mocneanuit no-
X0/ BUKIHTOB. (12+)

13.10 HeBuaumble ropo-
nAa Uranun: OnopeHuma.
(12+4)

14.00 HeBuaumbiii ropos
Pum. (12+)

15.00, 15.45 Pacwmdposka
TaiiH. (12+4)

16.30 Hesuaumbie ropoaa
Wranuu: Beneuus. (12+)

17.25 HeBuaumble ropoga
Wranum. (12+)

18.20 lapeHve umnepum:
Kapn Benukuit. (12+)

19.05 MocneaHuit noxos Bu-
Kuuros: [locneHan utea
BUKMHIOB. (12+)

20.00 [lpesHue cynepcTpoe-
HuA: Mauy-Mukay. (12+)

21.00 (akkapa: TaitHble ve-
pornudbl nupamug. (6+)

21.55, 22.50 3aTepAHHble nu-
pamuzp! autekos. (12+)

23.45 BeHa: umnepus, AnHa-
cTua u meyTa. (12+)

00.40 Heupumblit ropog
Pum. (12+)

01.35, 02.30 TaiiHas uctopua
pbiuapeii Xpama. (12+)
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NATIONAL

GEOGRAPHIC m

06.00 Agto-S0S. (16+)

06.50 Cnenatb 3a OfWH JIEHb.
(16+)

07.15 Mawubl: Pazobpatb 1
npopartb. (16+)

08.05 MaHopama 360°: 06b-
€KT BCEMMPHOrO Hac/e-
ana: Bepcanbckuit sBopeLl.
(16+) Bepcanbckuii Ago-
peL - LuefieBp apxUTeKTypbl
11 MacTepcTBa CTpouTeneit,
HO OH NOBepraeTcs paspy-
LUMTENbHOMY BO3AEICTBUIO
BPEMEHMU 11 110TOKa TypH-
(TOB.

08.55 Maxopama 360°: 06b-
€KT BCEMUPHOT0 Hacneaus:
AmasoHka. (16+) B camom
CepALe A0KAEBbIX NECOB
AMa30HKM ecTb 0fiHO Me-
(T0, 3KOCUCTEMA KOTOPOTO
ABNACTCA HAaCTONBKO YHN-
KanbHoii no pasHoobpasuio
cBoeli brocdepbl, uto 00H
00bABMNA ero 06beKTom
BcemmpHoro Hacneaua.

09.50, 10.45 [lnkuii TyHew.
(16+)

11.40, 12.30, 13.20, 14.10
TiopemHble TpyAHOCTH.
(16+)

15.00, 15.25, 15.55, 16.20,
16.45, 17.10 [opaume rpa-
Huupl. (16+)

17.35, 18.25, 19.15, 20.05
PaccnenoBanms aBuakata-
ctpod. (16+)

21.00 Cnyxb6a 6e3onacHocTn
asponopta: Pum. (16+)

21.50, 22.40 Cnyx6a 6e30-
nacHocty aaponopra: Mep-
Bblil Knacc. (16+)

23.30 lpaHuua. (16+)

00.20, 01.10 Mpopsis. (16+)

02.00, 02.45 ABT0-50S. (16+)

03.30, 04.15 HaumoHanbHble
napku Amepuku. (16+)

umetoLLei

Tenenporpamma npepocTasnena komnanveii 3A0 «Cepainc-TB». 3HakoM BO3PACTHOTO OrpaHKyeHIA He OTMeueHbl Tenenepeaady, TpaHCupyembie 8 3pupe Ges
10 UCTOPUYECKYHO, XY[IOKECTBEHHYIO U MHYIO KYIBTYPHYIO LIEHHOCTb ANA 06LIECTBA, 1M NPeiHa3HaueHHble 1A fieTel, He AOCTUMLMX BO3paCTa 6 net

if 3anucn unm
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20.10 «B YETBEPT
W BOJbLLE HAKOTA»

=

21.35 «JTOBYLLUKA BPEMEH».

(12+) J

19.00 «300 CITAPTAHLIEB»>.
(164)

)

3

'ﬁﬂf
E ff

06.35 MATb yXM1HOB.
(164)

06.30 «lpa3pHuK Herocny-
waHuaA»

WY& «MUHKA»

09.20 «O6bIKHOBEHHDIII KOH-
Lepm

09.50 «Mbi - rpamoten!y

([EL] 01.25 <IETHUE TA-
CTPONN»

11.50 MMncbma 13 NPOBUHLMK

12.20 00.40 Juanoru o xu-
BOTHbIX

13.05 «[lpyrue PomaHOBbI»

13.35 «Apxu-BaxHo»

14.05 «Urpa B 6ucep»

(X «NOBEr»

16.30 «KapTuHa mupa ¢ Mu-
xaunom Kosanbuykom»

17.10 «[lepBble B Mupe»

17.25 «[lewkom...»

17.55 Bonblue, yem no60Bb

18.35 «PomaHTIKa poMaHca»

19.30 HoBocTu KynbTypbl

"IKIY «BYETBEPI U B5OJIb-
LIE HUKOIAA»

21.40 «MuHa bayw B Hblo-
Mopke»

YL «KOPOJIEBA UCMA-
HUU»

\02.45 «KoT 1 KnoyH»

0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssssss

(XXE «BEPBTE MHE,
Jiioan» (12+)

07.00 «@aKTop Xu3Hmu». (12+)

(7EH «KU3Hb NOA YYXUM
COJIHLUEM», (124)

09.30 «Kpuctuna Opbakaiite.
Al yxopuna, utobbl BO3-
BPaTUTbCA...» (124)

10.40 «Cnacute, A He ymero
rotoButb (12+)

11.30 CobbiTna

{5 «BO3BPALLEHUE
«CBATOrO NNYKW»,
(0+)

13.45 «Cmex ¢ focTaBKoIl Ha
aom». (12+)

14.30 MockoBcKas Hefiens

15.05 «Pe6eHOK Unu ponb?»
(16+)

15.55 «[powjaHue». (16+)

16.50 «[purosop». (16+)

(P21 «4UCTOCEPAEYHOE
MPU3BAHUE». (12+)

7T 00.50 «/TOBYLUKA
BPEMEHW». (12+)

00.35 CobbiTia

01.40 MetpoBka, 38. (16+)

(1Y) «O6PATHAA CTOPO-
HA AYLUW». (16+)

0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000s0sssssscsssoss

06.00 «Mynbtgunbmbi». (0+)

08.15 «Pucyem ckaskuy. (0+)

08.45 «HoBbIi aeHb». (12+)

(EEL] «KACHD». (12+)

{PXE «A0Yb KONAYHbU».
(12+)

{'XE «A0Y4b KONAYHbU:
DAP 3MEW», (12+)

{IXE «UAPCTBO HEBEC-
HOE». (16+)

{FXY] «300 CNAPTAHLIEB».

(16+)

CLUA, KaHapa, 2006 T.

boesuk. B ponax: [xepapa

batnep, Maitkn QaccbeH-

aep, BuHceHT PuraH.

480 rog [0 Hawwei 3pbl,

BpeMA KPOBOMPOAUTHbIX

ONTB MEXAY rpeKamm n

nepcamu. Kectokue nep-

CUACKME BOWHbI 3aXBaTbl-

BaloT BCE GonbLue 3eMerb.

IKE «4YEPHAA CMEPTb.
(16+)

PEET) «fA, OPAHKEH-
WTEAH». (12+)

(JKE «CMEPTHbIiA NPU-
FOBOP», (16+)

(YXT «ANEKCAHJP». (16+)

05.30 «TaiHble 3HaKW». (16+)

06.30 «6 kagpos». (16+)
06.35 MATb yxmMHOB. (16+)
() «HECNYYAMNHBIE
BCTPEYU». (16+)
{TXH «OMEKYH», (16+)
XY «KEHA CTOro CBE-
TA». (16+)
YkpauHa, 2018 r. Meno-
Apama. B ponax: Anuca
lpebeHiwykoBa, Onus Ara-

Crapwero byxrantepa
WHHy HecnpaBeaneo

HO CyMMbI [IeHer.
«YEPHO-BENAA J1I0-
BOBb». (i6+)
«YYXKOW IPEX. (16+)

EE

ma. B ponax: EkatepuHa
MonoxoBckas, Bauecnas
[loBXxeHKo.
Hapexnpa KpanusuHa -
0YeHb XOPOLLMI aABOKAT.
Hags uyBcTByeT cebs no-
HaCToALLeMY CYaCTAMBON.
(1K) «NEPEMNYTAHHDIE».
(16+)
05.15 «3¢pdekT MaTpoHbI».
(16+)

doHosa, Dunnnn bregHblii.

00BUHAIOT B Kpaxe Orpom-

YkpauHa, 2019 1. Menogpa-

ﬁm

(Y] «YnuLbl PA3BUTDIX
OOHAPEM-3», (16+)
(7T «KPEMEHb». (16+)
{E¥Y] «OTMNYCK NO PAHE-
HUIO», (16+)
{FH «KWUBAA MUHA». (16+)
Poccus, 2018 r. [letekTus.
B ponax: AHToH Bacunbes,
BukTopua Kopnskosa.
Bnagumup Oapees xun no
3aKoHy: «DafeeB Bcerga
npas. KTo He npaB - TOT He
(Dapees». OH 6bin npodec-
CMOHaNoM CBOEro Aena.
(IKH «OTMYCK MO PAHE-
HUIO», (16+)
(YRT) «YNULbl PA3BUTBIX
OOHAPEI-3». (16+)

*asem 3BE3QA

(B «AXYNbBAPC», (12+)

09.00 «HoBocTn Hegenu»

09.25 «Cnyxy Poccumn. (12+4)

09.55 «BoeHHas npuemKa. (6+)

10.45 «CkpbiTble yrpo3bi». (12+)

11.30 «CekpeTHble MaTepua-
nbi». (124)

12.20 «Kop goctyna». (12+)

13.15 «Cneupenoptax. (12+)

(EEY «CTPENAIOWME
FOPbI». (16+)

18.00 naBHoe

19.25 «JlereHppl cbickan. (16+)

22.45 «CpenaHo B CCCP». (6+)

23.00 «®eTucos». (12+4)

EXH «A O6bABNAI0 BAM

\
r'YBEP

05.00 <YTpo BmecTe». (12+)

10.00 «[pakowa Towwax. (0+)

11.00 «3gopoBas cpega».
(124)

12.00 «<Hepens c Onerom
KodmaHom. (12+)

12.30 «<MapadoH». (12+)

13.30 «Tepputopus ycnexa.
(124)

14.00 «MpocTo Xu3Hb». (12+)

{IXE «NOA3EMKA». (16+)

16.00 «380pOBbIii MHTEPECH.
(124)

16.15 «O6nactb cnopta» (12+)

16.30 «<Komnac notpe6utens».
(124)

16.45 «[lokymeHTanbHoe
KnHO». (12+)

17.15 «3anuckm 3 npoBuH-
yum». (12+)

(EXE «<HACTA». (12+)

19.15 «Hawe Bpems. (12+)

19.30 «<Hepens ¢ Onerom
Kodmarom. (12+)

XTI «@UNOMEHAD. (16+)

21.45 «MpocTo XM3Hb». (12+)

22.00 «Oopmyna 340pOBbA».
(124)

22.30 «®yT60n ry6epHum».
(124)

23.00 «Touka.py». (12+)

23.30 «3anuncKu 13 NPoBMH-
yum». (124)

00.00 «<Manas cueHa». (12+)

(JRE «NOA3EMKA». (16+)

03.30 «Gopmyna 350p0oBbAY.
(124)

0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssssss

06.05 [lomawHaAs KyxHs. (16+)

BOWHY». (16+)

0000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000ssssssssssss
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06.00 lpodeccoHanbHblii

00.00 Benocnopr. «[xupo

6okc. (16+) n'Wranusay., 20-it atan. (12+)
07.3008.5512.00 15.00 20.35 = 01.00 KowHbiii copr. Global

HosocTu Champions Tour. KoHkyp.
07.35 12.05 15.05 18.35 20.40 CeH-Tpone. (6+)

23.30 Bce Ha Maru! 02.30 TenHuc. «PonaH lap-
09.00 Mynsrdunsm (0+) poc»-2020. MeHwmHbl. Ou-

Han. LLBéHTeK - Kenux. (6+)

04.00 Benocnopr. «[Ixupo
1'Uranus», 20-i >1an. (12+)

05.30 TenHuc. Building the
Legend. (6+)

06.30 TenHuc. «PonaH lap-
poc»-2020. MeHwuHbl. Ou-
Han. LLBéHTeK - Kenuu. (6+)

07.30 Benocnopr. «[xupo
1'Uranus», 20-i >1an. (12+)

08.30 TenHuc. Building the
Legend. (6+)

09.30 Benocnopr. «/bxupo
1'Uranus», 20-i 1an. (12+)

10.40 TeHHuc. «PonaH ap-
poc»-2020. 0630p. (6+)

11.50, 14.00, 19.00 TeHHuc.
«PonaH lappoc». 1-it Kpyr.
MpAmasn TpaHcnAuua. (6+)

16.00 Benocnopt. «/Ixupo
A'Mranua», 21-it 1an. Mpa-
Mas TpaHcnauma. (12+)

02.40 MpodeccoHanbHblii 20.00, 22.00 TeHHuC. «PonaH

\ 6okc. (16+) Tappoc». 1-it kpyr. (6+) /

MY3bIKA

+ 13.05 Y-Jlaunbiii yapr. (16+)
: 14.10 Pro-0630p. (16+)

09.20 Xokkeit. fepmanua -
OuHnaHaua. YemnuoHat
mupa. (0+)

11.30 OyT60n. <Manuectep
Cutw» (AHng) - <Yencu»
(AHrnua). Jlura 4eMnuoHoB.
OuHan. (0+)

12.50 Xokkeii. Poccua - LiBeit-
Lapua. YemnuoHat mu-
pa. (0+)

15.45 Xokkeii. benopyccua
- LWigeiiyapua. Yemnuo-
HaT Mipa

18.55 lanpoon. Jlura uemnu-
OHOB. KeHLuHbI. «OuHan
4-x». OuHan

21.25 backet6on. Esponura.
My>xumtbl. «OuHan 4-x».
OuHan

00.30 Xokkeli. Lieuns - Cno-
BaKuA. YemnuoHat mu-
pa. (0+)

R R R T R P P T P PR PP PP PR PP PR PP PR

09.30 TikTok yapr. (16+)
10.30 «10 Cambix!» (16+)
11.00 Pycckuii yapr. (16+)
11.55 Otnyck 6e3 nyTesky. :

\ (16+)

23.30 «BakaHms — 3Be3pa!
Kem pabotanu 38€3abl 10
cnasbi?» (16+)

00.35 «10 Sexy». (18+)

¢ 01.25 Love hits. (18+)

05.00 30110Ta nuUXopafiKa. : 14.40 Npemta Mys-TB-2019.
(16+) : 3My;b|Ka one;uzmﬂeT(.16 :
¢ 3Bé3gHan popoxka. (16+
0739 Napaowaur (164) 12,35 Mpewns Mys-T8-2019.
’ ~ vance chart ¢ My3blka o6beguHset.
(16+) ¢ LlepemoHua HarpaxaeHus.
08.55 Pro-0630p. (16-+) D (164)

J

9y Tvi000 TV1000

05.00 «YUKATO». (12+)

07.20 «[PA3HbIE TAHLbl».
(12+)

09.20 «PA3HbIE TAHLIbI-2: TA-
BAHCKME HOYW». (16+)

10.50 «[VBEPTEHT». (12+)

13.15 «[IUBEPTEHT, [TIABA 2:
WHCYPTEHT». (124)

15.15 «[IMBEPTEHT, [TIABA 3:
3A CTEHOM». (16+)

17.15 «KWINEPbI». (16+)

19.00 «MWCTEP U MUCCUC
CMUT». (16+) CLLIA, 2005 1. B
ponax: bpap Mut, AHmxenu-
Ha [xonu, Bunc Bon, Anam
bpoau

21.00 «AHTENbI YAPNIN».
(124)

22.40 «AHTE/IbI YAPIIW: TOJb-
KO BMEPED». (12+)

00.30 «BAJIEPUAH U TOPOA
TbICAYN MNAHET». (16+)

02.45 «YUKATO». (12+)

seesesesesscscsesesccscccses

A 3\
"'

KMHOKOMEVA

KWHOKOMEANA

01.15 «HY YTO, MPUEXANM: PE-
MOHT». (12+)

03.05 «100 BELLEV 1 HUYETO
JINLLHETO». (18+)

05.10 «3BONOLNA». (12+)

07.00 «COB/TA3HUTENb-2>.
(16+)

09.15 «HY YTO, NPUEXATU?»
(12+)

11.00 «HY YTO, NPUEXANN: PE-
MOHT». (124)

12.40 «KOMbl B [NIYBOKOM 3A-
MACE». (16+)

14.40 «TAK(U». (16+) boesuk,
Komeaua, KpumuHan, OpaH-
uma, 1998 .

16.20 «TAKCK-2». (16+)

17.55 «TAKCK-3». (16+)

19.30 «TAKCU-4». (16+)

21.05 «100 MIANNOHOB EB-
P0». (16+) Komeausa, 2011 .

QZ.SS «SUPERHAHb». (16+)
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0 evecnos o TV1000
RN PYCCKOE KMHO

05.40 «CYNEPMEHEIKEP, Unu
MOTBITA CY/Ibbbl». (16-+)

07.00 «3JIEQAHT». (12+)

08.20 «HEAZIEKBATHDIE J1i0-
IW». (16+)

10.05 «HEAJEKBATHbIE JTt0-
NIN-2». (16+)

12.15 «HY, 3[IPABCTBYH, OKCA-
HA COKOJOBA» (16+)

14.00 «TPE3BbII BOLUTENb».
(16+)

15.45 «BCE VNN HUYETO».
(16+)

17.20 «TUXAA 3ACTABA. (16+)

19.00 «9 POTA». (16+)

21.25 «[IOHBACC. OKPAVHA».
(12+)

23.05 «KPA». (16+)

01.10 «HY, 3[IPABCTBYI, OKCA-
HA COKOJOBA!» (16+)

02.45 «CPOYHO BbIIAY 3A-
MYX». (16+)

04.30 «9POTA». (16+)

Sl  sony cHANNEL
[SONY]

06.00, 06.25, 06.50, 07.15,
07.40 «TOPOJ] XMLLIHWLL».
(16+)

08.05, 08.50, 09.35 MpoekT
Moguym. (16+)

10.20, 11.20, 12.20 lpaBuna
Moeli KyxHu. (16+)

13.25, 14.20, 15.15,

16.05 «/1YYLINE B NOC-
AHIPKENECE». (16+)

17.00, 17.45,18.30, 19.15,
02.30, 03.15, 04.00, 04.45
«XOPOLLWN IOKTOP». (16+)

20.00 «KOTJIA TAPPY BCTPE-
TWI CANNN». (16+)

21.40 «BAJIEHTUHKA». (16+)

23.35 VIC BEHTYPA: PO3bICK
TOMALLHUX XMBOTHbIX».
(16+)

01.00 «3/CBEHTYPA-2». (16+)

05.30 Tonnusyna 3a Kaapom.
(16+)

Gecesecesecscscsesesesecssecscscsesesesssssscsesesesesessssssesens
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4 ‘Yawn ki m

04.50 «EQUHCTBEHHAA. ..»
(12+)

06.30 «Mnba Mypome u Co-
noseii-Pa36oiHuk». Mynbr-
dunbm. (6+)

08.00 «Tpy Goratbips u lama-
XaHckas Lapuuar. Mynbr-
dunbm. (12+)

09.30 «Anéwa Monoswy n Ty-
rapuH 3meit». Mynstounbm.
(6+)

11.00 «Tpw 6oratbipa. Xog Ko-
Hémy. Mynbtdunbm. (6+)
12.25 «KoHb H0nwit n 6onblune

ckaukw. Mynstdunbm. (6+)

13.50 «[0NOCATbIN PEAC».
(12+)

15.30 «CBATbI». (16+)

23.00 «OCOBEHHOCTU HALIWO-
HATIbHOV PbIBATIKM. (16-+)

00.50 «OCOBEHHOCT HALIMO-
HATIHO OXOTbl». (16+)

: 02.35 «[10BED. (16+)

ecesecesecsesesecssscscsesscPescsesesscscsesesesscsesesnne

“HHHD EHI/IKC+

08.00, 09.00, 10.00, 11.00,
16.00, 17.00, 18.00, 19.00
«[TEPBOE MPABWIIO KOPONE-
Bbl». (16+) Cepuan. [letex-
!B, Poccua, Ykpanra, 2006
r. B ponax: l0nua Bbicoukas,
Cepreii Bnacos, Anexceli Ma-
Knako, Anekcanap fanuouu

12.00, 20.00, 04.00 «O6YYAID
TPE HA TUTAPE>. (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «HA NYTU
K CEPALY». (16+) Cepuan.
[llpama, menoppama, Poc-
w4, 2007 .

14.00, 22.00, 06.00 «Y/IbIGKA
NEPECMELLHUKA>. (16+)

15.00, 23.00, 07.00 <HAMAP-
HULbI». (16+)

00.00, 01.00 «TATbAHUH
NEHb». (12+)

02.00, 03.00 «HEPABHbII
BPAK». (16+)

00 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000scsosssssssscsoss

05.00 «MatwmHbl cKasku».
Mynetcepuan. (0+)

06.00 «Mawa 1 Measesb».
Mynbtcepuan. (0+)

11.00, 11.50, 12.35, 13.20,
14.05, 14.50 «JIKINA AH-
TEN» (cy6Tutpbi). (16+)
Cepuan. Menoppama, Apret-
TiHa, 1998-1999 rr. B ponax:
Haranua Opeiipo, Oakyngo
ApaHa, Aptypo Manu

15.45,16.40,17.30, 18.30,
19.15, 20.10, 21.05, 22.05
@KECTOKII CTAMBY/T». (16+)
Cepwan. ipama, Typuns,
2019 1. B ponax: flenus Yryp,
03aH JlonyHait

23.00, 23.55, 00.50, 01.45,
02.25, 03.05, 03.50 Ton-
MOopENb No-amepUKaHCKu.
(16+)

04.25 «Mawa n Meageab».
Mynbrcepuan. (0+)

eeesecesesscscsescsscscscses

06.00 «Tpu Kota». Mynbrcepu-
an. (0+)

07.00 «MAMWHDBI I0YKN». (0+)
Cepuan. Komeana, Poccua,
2007 r. Y ncuxonora Ceprea
BacHevoBa 6onbLume npo-
6nembl. OT Hero yLna xeHa,
0CTaBVB NATEPbIX AOYepeii.
[la kakux - ¢ yma coiitu! lep-
BaA - MOJHML, BTOpas - 0T-
NNYHMLA, TPETbA - Hedop-
Marnka, yetBepras - cnop-
TCMeHKa, a NATas - CoBCeM
kpoLuka lyroka. Bce oueHb
WyMHble. /l HUKTO He yme-
eT ybupartb 1 rotoBuTb! Ka-
XeTca, LokTopy BacHewosy
CaMoMmy CKOpo noHagobuTca
MoMOLLb CMewLuanucTa. . .

23.00 becnnatHblil nyK. (16+)

01.05 Cepzua 3a nio6oBb.
(16+)

J

7 ¢ 15.10 «PAHO YTPOM». (0+)
il : 17.10 «becoron». ABTopckas
05.00,23.10 [enb Matpuap- ¢ nporpamma Hukutol Muxan-

xa. (0+) :  Kosa.(16+)
05.10 «CBoé» c Auppeem : 18.00, 00.15 «[nasHoe. C AH-
Jlanunenxo. (6+)  Hoit lagpan». HoocTi Ha
05.40,04.25 Mynbtounbmbl = CMACE (16+)
Ha CMACE. (0+) :19.45 «[IEPBbIN
05.50 «YAVUBUTENbHBIENMPU- < TPOJNEMBYC». (0+)
KNIOYEHNA NIEHNCA KOPA- & 21.25 MapcyHa. C Bnagumu-
BIEBA». (0+) : pomJleroiigoii. (6+)
(CCP, 1979 1. B ponax: Cep- ¢ 22.25,01.50 LLunkos. (12+)
reii lMucynos, Anekceit Bap- = 22.55, 03.45 Jluua Liepksu.
BalleHs (64)
08.20 Mpoctble uygeca. (12+) : 23.25 Cnyx6a cnacexna
09.10 Mpodeccop Ocunos. . cembi. (16+)
(0+) < 03.15 B nouckax bora. (6-+)
: 04.00 Liapesuy Jumutpuii
o Yranuckmi. Lnkn: lens Ax-
: rena. (04)
12.55, 02.20 3aBer. (6+) < 04.45 TailHbl CKa30K.
14.00 Manomuuua. (0+) ¢ CAHHoit Koanbuyk. (0+)

IIpABOCAARHMIF KAAENAAPK

30 mas
Hepens 5-a no Macxe, o camapsHbiHe.
fnac 4. An. ot 70 AHpapoHuka u cs. UyHuu.

Muy. Co-
NOXO0Ha,
Mamda-
mupa u
Mamda-
NoHa BOU-
HoB. CBT.
CredaHa,
naTpuap-

VB xa KoH-
CTaHTUHONONBCKOTO. Mpn. EBbpocuHmm, B
mupy EBgokuun, 6re. Ben. KH. MOCKOBCKOM.
ObpeTeHue mowen npmy. AapuaHa OHgpy-
COBCKOTO.

10.00 boxecTBeHHas nuTyp-
rua. MpAmaa TpaHcALna.
(0+)

"‘/)

Oﬂl PNRONI

MocTa HerT.

<< BoapcTByii, 6pat! Tol cMEPTEH U

He A0/roBeYeH: He Xenaw xe 3a ma-
N0e BpeMs ycnaxAeHna noTepAaTh KU3Hb
BEYHYIO».

-

(B. BapcoHodwmit Benukuii
pcotod )




)XEHCKAA UCTOPUA

B3aBlwuch 3a pyuKy
aBepu, A caenana ewé
napy rny6oKux B0X0B.
Ha kabnykax 6bin0
XYTb KaK Heyao6Ho.

TBbIK/1A A OT Ka-

6nykoB. [la v to6Ka

Bblllie KONeHa yBe-
peHHOCTH He gobasnana.
Byab s ceityac B npuBbIY-
HbIX AXXWHCAaX N KPOCCOB-
Kax, cepaue 6bl Tak bewe-
HO He KONoTWIoCk. Ho npas
MY TOAPYTU, [KUHCbI 1
KPOCCOBKM 10 CEr0 MOMEH-
Ta pelnTb MHE MOWX NPO-
6nem He nomornu. CKopee
no6aBuin HoBbIX. OTBa-
MMBLINCH, HAKOHEL, 1 Aep-
HyNa pyyKy ABEpM 1 BOLW A
B KAOMHET y4acTKOBOTO.

’KeHcKne yapbl

— Bbl KO MHe? — cTporui
MY}4YMHA HEXOoTA OTopBan
B3rnaja oT Gymar, KoTopble
npocmatpmMBan 3a Maccus-
HbIM CTO/IOM KabuHeTa, U
HeTepnennBo MNOCMOTpeEn
Ha MeHs.

— Kaxertcs, kK Bam, — npo-
Mypnbikana fi. — Bo Bcakom
cnyyae B «AEXYpKe» MHe
CKasanu, YTo Bbl MOM yyacT-
KOBbIN.

- Baw? — myxuunHa nog-
HAN OAHY OPOBb U ycMmex-
HyncA.

— O, npoctute. A He TaK
Bblpasunacb, — NokpacHe-
na s v notepebuna o6opKy
Ha 6ny3ke. — NoHUmaeTe, y
MeHA Cayyumnacb HempuAT-
HOCTb, U MHEe CKa3anu, 4To
TO/IbKO Bbl CYMEETE MHE Mo-
MoYb. — Al caenana akueHT
Ha ¢pase «TONbKO Bbi» U
nocmoTpena Ha 6yayue-
ro «cnacaTtensi» MoOnAlWmUm
B30POM.

- Hy xopowo, npoxoau-
Te, caguTechb, — y4acCTKOBbIN
yKa3an Ha Kpecnio pagom co
cTonom. — PaccKka3biBanTe,
4TO Yy BAC CTPACNOCH.

— [loHumaere, Hava-
na A, — MHe BO ABOpE KTO-
TO nouapanan mawwuHy. A

fanbyeckui B3rnag. — Y me-
HA CTPaxoBKa, Xo4y et BOC-
Mo/fib30BaThCA, HO HYXHa OT
BAaC Kakas-To GymaxKa...

— Ceftyac pasbepemcs, —

oboapstoule ynblGHynCA
MHe y4yacTKoBbIM. — [loKa-
3blBaNTE «NOCTPAAABLUYIO».

flBcTana co ctyna, noKpy-
TMnacb BOKPYr CBOEN ocw,
3aCTaBuB COBNA3HUTENBHO
B3MeTHYTbCA 106Ky. CHoBa
XN0MHyNa pecHuuamu, no-
CMOTpena Ha y4acTKOBOTO.

— fl umen B BMAY Mawm-
HY, — NpUWNa ero oyepesb
KpacHeTb U cmywarbca. A
BHYTPEeHHe N1KoBana u He-
joymeBana OAHOBPEMEH-
HO. Myxu4mnHa Ha Kproyke?
Heyenu KopoTKas 6Y0H-
Ka, BONOBWIA B3rNAA noaep-
HYTBIX TYMAHOM rnas3 u napa
thpas, npM3BaHHbIX 0603Ha-

Bbl coszepua-
eTe 3Be3fly
no ABYM npu-
YHaMm: NOTOMY, YTO OHa

| CBepKaert, 1 NOTOMY, YTO

OHa HenocTmxkuma. Ho
pPAJOM C BaMu - CUsIHUe

6onee HeXxHoe U TaliHa
6onee rny6okas: xeH-
WMHa».

BukTop lNoro

noay4yaTb fBa BbiCWUX 06-
pa3oBaHua?

lopa3abor
N nepeXxnBaHnn

MHe 6bin10 CTbIAHO 3a
CBOe MoBefeHNe, HO CUTY-
auma Kasanacb 6e3BbIXOA-
HOW. HUKTO MHe MalInHY BO
ABope He uapanan. A B3Ana
ee B KPeAUT Ans noapyru, a
Ta «ylaTtana» ee 3a rogTax,
4TO TEMepb Npojaxa no e-
He, KOTOpas no3sonuna 6bl
3TOT KPeauT 3aKpbiTb, BU-
Aenach HacCTOALWMUM YYLAOM.
Moapyra okasanacb Henna-
TEXECnocobHOM, U Kpeanut

— [lopoXeK NOMAT, — KOH-
CTaTMpoBaN  Yy4aCTKOBbIN
Makcum, pgenasa Kakue-To
nomeTKN y cebs B 6NOKHO-
Te. — A BOT TyT Koppo3us,
MalWWHa He OUMHKOBAHHAA?

— A? Y10? — cHOBa Hany-
cTuna A Ha cebs BUA rayno-
ro HeCcMbIW/eHbIWA € rna-
3amun bembu. — He oumnHKo-
BaHHaA? Kak 310? Al gymana,
4TO OLUMHKOBAHHLIMW TONb-
KO Beapa 6blBaloT, — U Kpa-
CKa BHOBb MPUANNA K MOUM
wekam. Kak, oka3sblBaeTcs,
NEerKo JaloTCsA BCE 3TU XeH-
CKUe WTYYKNU, Korga Tbl Ha
WNMAbKax 1 B OOKE.

Makcum okasancsa npu-
NEeXHbIM Y4acTKOBbIM U XO-
poWwnM YenoBeKOM. BHU-
MaTeNbHO BCE MOCMOTpEN.
MocoBeToBan, noAckasan.
CnoBom, nomor. A NCKpeH-
He noHajesanachk, Y10 yyacT-
KOBbIA MHEe Gofblle He no-
Hafo6UTCA HUKOTAA, HO Te-
nedoH 3anucanauogapuna
MaKkcuma ovapoBaTenbHOM
ynbl6Koi. MHe HeCnoXHo, a
OH ee 3acNyXxun.

Mpowno HeCKONbKO AHEN.
Bnepean 6bin cya, KOTOPbIi
paccMOTPUT MOW UCK 06
yCTaHOBNEHUM OTLOBCTBA.
Cyaba — XeHWuHa, U xno-
naTb pecHMUamy M Urpatb
AYPOYKY Ha noaobHom cy-
ae cebe popoxe. Myx 3a
LecATb NleT  COBMeCTHOM
XU3HW TaK ¥ He 3anucan Ha
cebsa mnajwux cblHoBeEn, a
Tenepb Mbl pacxoammcs, u
AeTn MOryT ocTatbcs 6e3
NOAAEPIKKN.

Ha aywe 66110 MyTOpHO. B
MyYrHy OTYAAHWA HE LlaBam
ynacTb CbIHOBbA ¥ ropa 3a-
60T, HaBaNMBLUUXCA B CBA-

MAbKH, OOKA
U» yqaCTKOBbIH

«He 6powuy»

— TatbaHa!

Al cnpena B Kade v NbiTa-
nacb pa3rnAfeTb B NeHe Ka-
Ny4YMHO CBOI AadNbHENLLY0
cyabby, ye naTHaguUaTb
MUHYT OypaBsA COAEPKMMOE
CBOEW YalKN HNYETO He Bbl-
paxawwnm B3rnaaom.

— TaTbAHa?

Al o6epHynacb. Pagom co
CTONIMKOM, 3@ KOTOpPbIM £
cuzena, CTosN «MOW» y4acT-
KOBbIN.

— A, MaKkcum, — BbIMyYeH-
HO yNbIGHYNach A 3HaKOMLLY.

— MoxHO A npucagy c Ba-
mun? He nomewat? — cnpo-
CUA MYXKYMHA.

— MMpucaxuBanTtecb, KO-
HEYHO, — KUBHYyNa A. — ToNb-
KO A CerofHa He camas UH-
TepecHasn cobecesiHuua. bo-
l0Cb, BAM CO MHOI ByaeT He
CANWKOM KOMbOPTHO.

Ho Makcum 3aKa3san cebe
3Cnpecco, Ham 0601M Mo nu-
POXHOMY «ICTEpPXa3n», X0Tb
1 M BCAYECKN OTHEKUBANACh,
1 Npucen-Taku 3a CTONMK.

—YBacyTo-TOCTPACNOCH? —
NMOMHTEPECOBANCA y MeHA
MYUYMHA.

AnocmoTpena Ha HeXAaH-
HOro cobecefHMKa LONTUM
B3rnAAOM. A MOTOM... pac-
nnakanace. Bce 10, 4TO MYy-
Yynno MeHs nocnefHue He-
Aenun, BbIXOAWNO cne3amu
N CNy4YamHOW UCNOBeAblo.
A pacckasana «cBoemy»
y4acTKOBOMY NpoO TO, KakK
BbllUNA  3aMyX [ABeHaj-
uatb net Ha3afg. Kazanocs,
33 CUNbHOTO W HAMEXHOro
MyX4mnHy. Kak OH Ha MeHs
6epeMeHHYI0 MOAHAN PYKY.
Kak ponro n myyunTenbHo A

TEJIEK

Bblii pas, BbiC/yLlWaB B CBOM
aapec mope ragocTeit. Pac-
cKasana, KaKk nbiTanach
CTPOUTb OTHOLIEHUS moce
6paka M BOCNUTLIBATb Ma-
NEHbKOTO CbIHULLKY, KOTO-
pblii Mane oKasancs He Hy-
XeH. MoBeaana, kKak nonana
B 60NbHULY, @ e[UHCTBEH-
HbIM, KTO NOAAEPKaNn MeHs
B TOT MOMEHT, OKa3ahcA..
ObIBWMIA MyX. Kak oH cHOBa
KpacuBO U TPOraTesbHO yXxa-
uBan, 6anoBan MeHs u cbl-
Ha. A notom s poauna 6au3-
HeLoB 1 OH YroBOPW/ MeHs
BO BTOPOI pPa3 MOXeHUTbCA.
W, kazanocb, Bce BbINO XO-
powwo. BoT ToNbKO Manbyu-
WeK My OTKa3blBanca 3a-
nucbiBaTh Ha cebs. A noTom
0Ka3anochk, 4T0 BCe MMyLLe-
CTBO 3aMnuCaHO Ha ero poa-
CTBEHHWKOB, M NpU pa3Boje
HaM C CbIHOBbAMMU HUYEro He
npuyntaetca. PasBog... Myx
3arynan, CHoBa CTan NnoAHu-
MaTb PYKY Ha MEHS 1 fieTei.

Bce 370 A pacckasbiBana
MaKcnmy, poHAA B NeHy Ka-
My4YnHO Ce3bl.

— W BoT 3aBTpa cya no
yCTaHOBNEHUIO OTLOBCTBA,
a y MeHA Takoe oTyasHwue.
Takoe ouyLleHune, 4To y My-
)a Bce cxBayeHo. OH nocTo-
AHHO MULWET MHe rajocTu B
mecceHaxXepbl. Ho A He oT-
cTynnto, Makcum, He OTCTy-
N, — cxana A 3y6bl 1 rns-
Hyna Ha MyXU4MHy.

— Bce npaBunbHo, — ce-
Pbe3HO MOCMOTPeN OH Ha
MeHs. — f 3To noHAn eue
Toraa, Koraa mbl pasbupa-
NIUCb C TBOEN MallUHOWN, —
LEeN0BUTO NepeLen oH Ha
«Tbl». — [lypouKy 13 cebs pa-
3bIrpblBana, Ho A BUAEN, YT
Tebe HyxHa nomolyb. Nomor
Toraa, He Gpoly v Tenepsb.
He packwucait Tonbko, y Te-
64 BCce nonyuntca. Y Hac Bce
noay4nTCs, — yNblGHYACA OH
MHe 1, OCTaB M3 KapmaHa
TenedoH, NpuUHANCA 3BO-
HWTb 3HAKOMOMY 0PUCTY.

A BbliTepna  BcnoTes-
Wwre NajoLWKN O AXMHCHI.
Moyemy-To A noBepuna, 4To
y MeHsl BCE MONYYUTCA...

npuBe3na BYepa feTei U3  YUTb MOMHYI HEMPUCMNOCO- TPO3MJI NOBUCHYTb HA MHe. 31 C pa3BoAoM. Hajo 6bi10  pasBojunach C HAM B nep- TATbAHA
caja, npunapkosanach, a 6JEHHOCTb K M3HM, Cno- f e Haxoaunacb B cocto- cobpatbcs. Cxatb 3yObl K
yTpom o06Hapy*una Ha 60Ky CcobHbl caenaTb Oonblue, AHUWM pa3Bofa, U KpeauTbl  AOCTOMHO MNPOMTM 3TO UC- JOPOTVE YUTATENN! A y Bac ecTb nctopus
aBTO LapanuHbl 1 Aaxe O4- 4YeM KpacHbIl AWMAOM WH-  ceilvyac Ais MeHs ObiAn Kak  nbiTaHue. «M s He Byay nna- M106BY, U3MEHMBLLAA BaLLy CyAbbY, KOTOPYIO Bbl 4
HY BMATUHY, — i NOX/lonana CTUTyTa U AeN0BOWM NOAX0[  KaMeHb Ha Wwee. I Tak TOHY, KaTb», — noobewana s ce- XoTenu 6bl pacckazatb? aem BaLun UCTopuM o
ONVHHBIMW  HapalleHHbiMM K aeny? O6uAHO, YecTHoe He BbINAbITb, He xoTenocb 6e, BbITEPEB KyNayKOM Ha- agpecy: telek@kardos.ru
pecHuuamu, caenae cTpa- C/IOBO, 3a4yem TOrda ObiN0  MHOXWTb SKOPS. 6exaBLive Ha rnasa cnesbl. 7
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Ne 20 (289),

24 -

30 mas 2021 r.

HA AOCYTE (27)

> OBEH (21.03 - 20.04)

OBHam 3Be3/bl COBETYIOT He

M OpaTbCA H1 3a YTO HOBOE, @
pelaTb Noka TekyLne paboune fena. B
NoBOBHbIe Xe OTHOLIEHNA, HaNPOTKB,
CTONT B06@BNTb HOBU3HbBI U POMAHTUKN.
W 6yabTe 3a60TNMBEE MO OTHOLIEHMIO K
CTapLUMM YfleHaM CeMbl, CTaHbTe oro-
po ana Mnagwux.

-} NEB (23.07 - 22.08)

J1bBbI, NpoABRALLLME OT-

BETCTBEHHOCTb U NMYHKTYalb-
HOCTb KaK B paboTe, TaK 11 B OTHOLIEHU-
AX C OKPYKaIOLMMU, IMEIOT BCE LLIAHCbI
[OCTUYb NMOCTABMIEHHDbIX LieNIeN 1 HalnTK
HOBbIX COPaTHNKOB. Xopollee Bpems,
yTO6bI HABECTN MOPALOK B JOME, COBEp-

TEJIEL, (21.04 - 21.05)

MoaxopaAuiee Bpema Ana Bo3spara
[IO/IFOB 11 BbIMOMHEHWA AaHHbIX
obelLLaHuit. Tenbliam CTOMT 3TO y4eCTb.
Hameuatotcs GnaronpusTHble nepemMeHbl
B IMYHOW XU3HU. [MaBHOe, He 60ATbCA
HaxJIbIHyBLUEro YyBCTBa. K cnioBy, BaC
BCEraa rotoBbl NOALEPXaTb B CEMbe,
NOMHUTE 06 3TOM.

BJIN3HELbI (22.05 - 21.06)

Cepbe3sHbil NOAXOA K feny n
OTBETCTBEHHOCTb — BOT IMaB-
Hble CMYTHWKI NPOodeCCMoHanbHoI
ygauv gna bamsneuos B 3T0T nepuog. He
CCOpbTeCh C 6N3KUMM, KOHPANKTbI Ha-
[ONro MOryT Bbl6UTb Bac 13 Konew. A Ha-
yunTeCh NpoLLaTh ManeHbKue cnabocTm
NOBUMOMY YenoBeky.

[EBA (23.08 - 23.09)

PomaHTrueckuin aHTypax, cos-
o . AAHHDBIN ANA CBUAAHNA, TOMOXET
[JleBam fOBUTHCA B3aMHOCTY MOHPa-
BMBLLErocA Yenoseka. Bot Tonbko 3a
Aenamu no6oBHbIMM He CTOUT 3abbiBaTh
0 pabouem fonre v obelaHnAX, AaHHbIX

5 BECbI (24.09 - 23.10)

~ Becam cTout NpPOoABNIATb MaKCK-

/ { ManbHyio 0CMOTPUTENBHOCTb
B 06LEeHNM C OKpY>Katowwumu. iHaye Bbl
puUCKyeTe CTaTb KepPTBON MOLIEHHUKOB
11 aBaHTIOPUCTOB. BbIxoaHble NpoBeanTe
B Kpyry cembu. Hepens nogxoaut u gns
POMaHTMYECKIX NyTeLLeCcTBMiA BABOEM C

PAK (22.06 - 22.07)

P
ﬂ . B m3H1 PakoB HacTynaet
NaronpusATHbIA Nepuog Ans obLeHns,
BCTpeY 1 cauganuin. Ecnu Bbl Bee ewe
HaxoAWTEeCh B MOWCKE CBOETO MeCTa B
KU3HU, HeJleNs TaKKe NOAXOAUT 1 Ans
TOro, YTo6bl HAKOHeL, ONpPefenuTbLCA.
B nUHOM XM3HM NOBE3ET, eC/IN Bbl UC-
KPEHHU 1 YeCTHbI.

CKOPIMWOH (24.10 - 22.11)

/| Henpocras Hepena gna Ckopnu-
" OHOB. Y OfHIX MOTYT MOABUTLCA
HOBble 06A3aHHOCTI Ha paboTe,
Apyrue CTONKHYTCA C HEOXKMAAHHBIMM
npob6nemamu. He cyetutech 1 oTHecu-
Tecb Ko Bcemy dunocodpckm. bnuskue n
NoBUMBI YenoBeK pAJOM, a Takas Noa-

YieHaM CeMbM. Hy)KHO nocTtapaTtbCA BCe
YCNeTb, 3TO BO3MOXHO.

DDDOP DD

DDDOPEDY

WKNTb AaBHO NNlaHNpyemble NOKYNKN. No6GVMbIM YETOBEKOM. AepXxKa 4Opororo CTonT.

A, CTPEMEL(23.11-21.12)

CTpenbliam He CTOWT OTBepraTb
’ NpefnoxeHne Noy4acTBoBaTb

B MHTEPeCHOM 6U3HeC-MpoeKTe.
OH obelaeT 6bITb yfauHbIM. Heens ak-
TUBHOCTU 1 CMeNbIX pelleHuit. He ctont
OTCVKMBATbCA B CTOPOHE, NOKa fipyrue
MEHSIOT XU3Hb K nyyLiemy. Bbl Toxe mo-
eTe 370 caenatb!

DRBHO

BOAOJIEN (21.01 - 18.02)

Boponeam, KoTopble NPUBbIKN
. wa. MONAraTbCA Ha NOTVIKY, 3Be37bl
COBeTYI0T nonpoboBaTh BCe e AoBe-
pUTbCA WecToMy YyBCTBY. He nporagae-
Te!l [pekpacHoe BpemaA 1A NnaHMpoBa-
HUA W NPUHATNA CYAbOOHOCHBIX pelue-
Huin. bygb To npodeccroHanbHas chepa
VNV INYHAA XKN3Hb.

* KO3EPOT (22.12-20.01)

YpauHoe Bpemsa ansa Koseporos,
yTOObI peann30BaTh CBOI TBOPYE-
CKun noTteHuman. MoctaparnTecb
HalTV NPUMEHEHVe CBOUM TaflaHTaM.
CTpos NIUYHbIE OTHOLIEHMA, CyLWaATe He
TOJbKO roMoC cepALa, HO aHanm3npyiiTe
npovcxogsilee. He oTBepraite coBeTbl
GIN3KNX.

DROBHO

@. PbIBbI (19.02 -20.03)

2N
g Ycnex Ha npepcToALen Heagene
(.5 BypeT conyTCTBOBaTb ANCLMNAN-
HUPOBAHHbIM 1 OPraHN30BaHHbIM
Pbi6am. YeTKoe nnaHMpoBaHMe MOMOXeT
n36exatb JOCafHbIX OWNOOK. B oT-
HOLLEHVAX C NIOOVMbIM UETOBEKOM He
CKYMUTECb Ha NPOSIBNIEHNS YYBCTB, 11 OH
OTBETUT B3aUMHOCTbIO.

KPOCCBOPJ «

OuepraHua Kopnyca CyaHa.
2. Ero mopasnbHoI pa3HOBUAHOCTbIO 0611a-
Aan «pycco TypucTo» us «bpunnmaxtoson
pyKu».
3. 370 camad MHOrof3blYHasA CTpaHa Ha
cBeTe. B Hell roBopsT 6onee yem Ha 400
A3blKax 1 AranekTax.
4. lanbHeBOCTOYHaA capfuHa.
5. QecTuBanb caMoOpeATeNbHOCTU.
6. CoCyq C pyyKol ana BapKu HacToA-
wero kode B necke.
7. Cymyatas «mama» Kpowku Py.
8. a3, BnepBble OTKpbITbIN Ha ConHue,
uem 1 06YCIOBNIEHO €r0 UMS.
9. ledopmmpoBaHHoe cocTosAHMe bpyca, co-
NPOBOXAaloLLeeca NCKPYBIIEHNEM ero OCu.
10. 3HameHnTbIN pomaH Oégopa Muxaiinosuya [o-
CTOEBCKOTO.

COBETbI OT 3BE3AOYETA HAQEXAbl COJIHEYHOW C 24 MO 30 MAA
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LIBETOBOACTBO

C peTcTBa 3HaKOMble
Ham aepeBba (bepésa,
KalTaH u apyrue) npe-
KpacHO YyBCTBYIOT ceb65
noj OTKPbITbIM HeGoM
M HaBPAA NN COrNacaT-
CA PacTi B KOMHATHbIX
YC/IOBUAX.

¥ YAUUYHDBIX AEPEBLE

O Y MHOTUX TaAKnUX KomHaTHbI KNneH

pacTeHun eCTb «0A0-

. MMeeT TOYHO TaKue He

MalHeHHble» cobpa- HETaHI/I Bepe3Ka Ewe oaHa JomawHAsA JIMCTOYKM, KaK Uy yny-

Tbsi, KOTOPbIe ByayT pajo- I1epBb|e bepeska — AypaHTa. 370 Horo cobpara, HO B OT-
BaTb BAC 3€/I€HbIO KPYrio- Ha 3BaHuMe pgomaliHeid pacTeHue C HeobblyaiHO ndue OT Hero eue u
rOAMUYHO. aepesBba - 6epe3Kn NpeTeHAyloT Ue- KpacuBbiIM  LBETEHUEM, UBETEeT YyaeCHbIMU KO-
nanbMbi? NbiX ABa pactenus. OgHo  6narogaps KOTOPOMY ero NoKoNbYyMKamn. Kom-

HaTHbI KNeH MHOTUM
3HAaKOM noa WMeEHeM

elye Ha3biBaT HeOeCHbIM
uBeTkom. [lypaHta — fAo-

M3 HUX — uumccyc. Mpupo-
OAHNMY U3 NepBbIX pac- Aa coTBopuna 6onee 350

TeHUI Ha 3emne 6binn

BWLOB 3TOr0 pacTeHuA, BONbHO HEMpPUXOTIMBOE abyTUNoH. Yxop 3a HUM
AepeBbsA, NOX0XNe Ha HO TO/IbKO [1BA M3 HUX Ha- pacteHne. Ho 4ToObl OHa npocr.
naabmy 1 focTuraio- nomuHaloT hopMon nucta pajgoBana Bac LUBeTamu, NPUATENA. enatenbHo  xopo-
We B BbICOTY 9 METPOB. 6epesy. Y Luccyca pom-  HyXHO o6ecneuntbeiixo-  ~ 170 TaKo# rpycr- Wwee ocBewleHne UK
OHu 6bINN AOBOJIbHO 60/IMCTHOrO OHM Bbipac- poliee ocBelle- HbIA? nerKkasa nonyteHb, TaK
NPUMUTVBHbIMMN, pas- TalT 0 5 CM 1 cobpaHbl  Hue, B TOM yucie - [la mos geByLWIKa ONATb KaK 3TO BA¥HO ANs LBe-
MHOXanucb cnopamu B TPUAUCTHUK. A nobern poceBeyuBaHue Xanyercs, YTo A He no- TeHnA. TemnepaTtypHbIN
1 noABUAUCH ax 3a 140 pocturatoT 1,5 M. Luccyc oceHblo u  3umon Kynaio eii ysetbl. Ei-To pexum — B panoHe 25
MUNNINOHOB NeT A0 AN- AHTApKTUYECKUA MOXeT [0 10-12-4acOBO- KaKan pasHuLa, rae a rpajgycoB NeToM v nNpu-
HO3aBpOB. noxBactaTbCA pa3MepoM [0 CBETOBOrO HA. ux 6epy? MepHO 15 rpajycos 3u-
nncToeB ([0 12 cm) M anu- Temnepatypy A 4 MO
Hoi cTebnein (mo 2,5 M), npeanoyuTaer - Nletom nonnBatoT
6narofaps Yemy 03eN€HUT  20-25 TPaAycoB 06UNbHO, 3UMON pexe,
nomeljeHMe o4yeHb Obl- JeTOM U 4YyTb pasas cybctpaty 60nb-
cTpo. Bce yunccychl no6aT npoxnajgHee, b e NPoCOXHYTb. JlobuUT
KomHaTHbI KalwTaH umeeT aBe 60Mb- APKUIN pacceAaHHbIW cBeT, 18-20 rpajycos, / "4 NOBbIWEHHYIO BNAX-

3umoii. He nobut
TemnepaTypHbIX
nepenapgos.

HOCTb, HO HEMI0Xo ne-
peHeceT M CyXoi BO3-

nyx.

Wwne CeMAL0NMN, KOTOPble 0YeHb HANOMW-
HAT NaoAbl KalwTaHa, U3 KOTOprX Bblpac-
TaeT nober. Ha pofuHe 3TK KaluTaHbl ele

TEMNEPATYPHbIA  pexum
B Npejenax 15-25 rpagy-
COB, MOMMB Npeano4yunTa-

Yy )

»

BEPA

CBETAOE PAAUO

AEM BOCKPECHOE EBAHIEJINE

«Mucyc roBoput en: 3rTo A,

Ha3blBalOT YyepHbiMM 606amu 3a Apkue 0T perynspHbiin. N odeHb Monue  pery- MpaBaa, 3UMoit aep-
naofbl 60bWOro pa3mepa. ITo pacTeHue 60ATCA NepecbixaHWsA No- AAPHbIA, 6e3 UTE €ero BCe Xe no-
TPONWKOB, MO3TOMY NO6UT Tenno (20-25 yBbl. K BNaXHOCTV paBHO- nepechbixa- panblie ot 6aTapeil.
rpafycoB) Ha NPOTAXEHUW Bcero roga. He- AYLWHbI, HO He OTKAXyTCA HWUA U nepe- LlBeTeHue npogonkaeT-
MI0X0 NePeHOCUT IerKyio NoayTeHb. Monue OT NPOTMPAHNA TUCTOYKOB YBNAXHE - csi canpens no Hosbpb.
06UNbHbIN, 6€3 3aCTOs BOAbI B FOPLLKE. OT MblNN. HWS NOYBbI.

Onbra BEJIbCKAA

STOoT OTpbIBOK N3 EBaHrenunsa or UoaHna

6yAe'r YNTaTbCA B NpaBOoC/ilaBHbIX XpaMaXx

30 mas, B BOCKpeceHbe.

AHana
105,9 FM by .
Wi KoTopbiU roBopro ¢ T0600» Kommenrapui
104,5 FM ennckona
FeAeHAXMK mak npuxodum OH 6 20po0 Cama-  y me6s Hem My»d, u6o y me6s 66110 Mepecnasckoro
101,2 FM putickuti, Hasbieaembiti Cuxaps, nAme Myxell, U mom, KOMopo20 HblkHe n Yranyckoro
Ty6KuH 6:1u3 y4acmka 3emu, 0aHHO20 Mlakosom  umeelu, He Myx mebe; 3mo cnpasednu- DeokTunCTa

104,0 FM
Eick
101,1 FM

3adA0HCK
103,9 FM

CbIHy cgoemy Hocugby. Tam 6bin Koso-
0e3b Wakoanes. Mucyc, ympyouswiuce
om nymu, ceny Ko00e3s. bbisio 0kos1o
wecmoeo Yaca. [Tpuxodum XeHWuHa u3

80 Mol CKA3ana.

)K eHwuHa 208opum Emy: locnodu!
8uxy, Ymo Tel npopok. Omuyel

Hawu NOKIOHANUCh HA 3moli 20pe, a 8bl

H €T HI O[JHOTO TONKO-
Batensa EsaHrenma ot

HeT, He Gbina oHa Hu 6naro-

KpacHoaap Camapuu nodepnHyme 800bl. Mucyc2o-  2080pume, 4mo Mecmo, 20e doKHO no- - " 1 uecTuBa, Hi 06pasoBaHHa.
87,9 FM gopum eu: dau Mre numo. 1160 ydeHUKU  KnoHaMbCs, Haxodumcs 8 Mepycanume. . 0aHHa, KOTOPbIN OCTABIN TanocTonos ee kap-
o nuwa, komopod 8el He 3Haeme. [Tocemy 6bl 6€3 BHIMaHMA pasro- [LV1HanbHbIM 06pasom
Auneuk E20 omnyyunuce 6 20p00 Kynume nuwju. — Mucyc 208opum edi: noseps MHe, ymo . .
97,9 FM ! YU{eHUKU 2080pusiu Mex0y cobolo: pasee BOp XpUCTa 1 camapsHKu. OTNNYAN KU3HEHHDIN OMbIT.
/ XKenwura CamapsaHckas 208opum Emy: — Hacmynaem epems, K020a U He Ha 20pe E W " .
MeaHoe (Teepb) KmO npuHec tmMy ecmb! Viucyc eogsopum HeT H1Koro, KTo cMor Bbl HeraTuBHbIi XKN3HEHHbI

107,9 FM
MockBa u o6Aactb
100,9 FM

MocoaAoBo
101,0 FM

HoBopoccuiick
101,2 FM
[e]-1-7
95,6 FM

OcTawkKoB
99,4 FM
PxxeB
102,4 FM
PaszaHb
102,5 FM

CMOAEHCK
88,4 FM

Crapbiit OcKoA
104,0 FM

AOCTYNHO
OHAAMH

v
RADIOVERA.RU

Qanas

COUMAABHAA PEKAAMA

Kak mel, 6ydy4u Uydel, npocutb nume
y meHs, Camaparku? ubo Wydeu ¢ Cama-
pAHAMU He coobwaromcs.

ucyc ckasan et 8 omaem: ecsiu ol

mel 3Hana dap boxud u Kmo 2oeo-
pum mebe: 0ali MHe nume, mo mel cama
npocuna 6el y Hezo, u OH dan 66l mebe
800y xusyto. KeHwuHa 2080pum Emy:
20cnoduH! mebe u noyepnHyme HeyeM,
a konode3b 21yb0K; 0mKyoa xe y meba
800a xueas? Heyxenu mel 6osbwe om-
ya Hawezo Mlakoaa, komopwili 0a1 Ham
3Mom Ko0/100e3b U Cam u3 Hez0 nuf, u Oe-
mu e2o, u ckom e20? Mucyc ckasan et
omeem: 8csKul, nblowjuli 800y Cuto, 803-
Xaxdem onaims, a kmo 6ydem numo 80-
0y, komopyto Al dam emy, mom He 6yoem
XXax0amb 808ek; HO 800a, Komopyio A
0am emy, cOesiaemcs 8 HeM UCMOYHU-
KOM 800bl, meKyujeli 8 XU3Hb 8e4HYIO.
KeHwuHa 2080pum Emy: 20cnodun! oali
MHe 3moti 800bl, YMobbl MHe He UMeMmb
XKaxObl U He npuxo0ums cto0a 4epname.
Wucyc 208o0pum eli: noliou, no308u Myxa
meoez0 u Npuou ctoda. KeHWUHA cKa-
3a71a 8 omeem: y MeHs Hem Myxa. Mlucyc
2080pum eli: npasdy mul ckazasnd, Ymo

celi, u He 8 Mlepycanume 6ydeme noksio-
HAamocsa Omuy. Bul He 3Haeme, yemy kna-
HAemecy, a Mbl 3HAEM, YeMy KIaHAeMCH,
ubo cnaceHue om Uyodees.
H 0 HACMaHem 8pema U HaCMasno
yoKe, K020a UCMUHHbIEe NOK/TOHHUKU
6ydym noknoHambca Omuy 8 Oyxe u uc-
muHe, ubo makux noksIoHHUKos Omey
uwem Cebe. 5oz ecmb OyX, U NOK/OHSA-
towuecs EMy 00/xHbl NOK/TOHAMbCA 8

dyxe u ucmuHe. XKeHwuHa 206opum Emy:

3Hato, ymo npudem Meccus, mo ecme
Xpucmoc; ko2da OH npudem, mo 8o3ge-
cmum Ham ece. Mlucyc 208opum edi: 3mo
A, Komopeiti 2080pto ¢ mo6oto. B amo
8pems npuwiIu y4eHuKu E2o, u yousu-
nuce, ymo OH paze08apusa ¢ XeHwu-
HOI0; 00HAKO X HU 0OUH He CKa3a: Yezo
Tol mpebyeuwb? usu: 0 Yem 2080pULLb C
Heto? To20a XeHUUHa ocmasusia 8000-
HOC c8ol U nowsia 8 20p00d, U 2080pum
J00sMm: notidume, nocMompume Yeso-
8exa, Komopuwili ckasan mHe 8ce, Ymo s
coenana: He OH siu Xpucmoc? OHU 8bi-
U U3 20p00a u nownu k Hemy. Mexody
mem yueHuKu npocunu Eeo, 206ops: Pas-
su! eww. Ho OH ckazan um: y MeHs ecmeo

um: Mos nuwja ecme mgopums 807110
Mocnaswez0 MeHs u cogepwums deso
E20. He 2080pume s1u 8bl, ymo ewje ye-
meolpe mMecayd, u Hacmynum xamea? A
2080pI0 8aM: 8038e0UMe 04U BAWU U NO-
CMOMpuMe Ha HUBbI, KaK OHU nobesienu
u nocnenu K xamee. XHywut nosyya-
em Hazpady u cobupaem na00 8 XU3Hb
8e4HyI0, MaK Ymo u cerowuli u XHywut
smecme padosamscs 6ydym, ubo 8
3MOM c/1y4ae cnpagedsIugo UspeyeHue:
00UH ceem, a dpyzoli xHem. A nocnan
84C %amb Mo, Hao Yem 8bl He Mpyou-
JIuCk: Opy2ue mpyousIuce, d 8b 80WIIU 8
mpyo ux. ¥l mHozue CamapaHe u3 2opoda
moeo ygeposasnu 8 Hezo no crosy xeH-
WUHbI, ceudemenbcmeosaguieli, Ymo
OH ckazan eli 8ce, ymo oHd cOenanda.
nomomy, ko20a npuwisiu K Hemy
CamapsaHe, mo npocusnu Ezo no-
6bimb y Hux; u OH Npo6bIT Mam 08a OHA.
Y ewe 6onbLuee yucio yeeposanu no
E20 crosy. A xeHwuHe moti 2080pusu:
yXKe He N0 MBoUM peyam eepyem, u6o
camu ca1biwanu u y3Hanu, 4mo OH uc-
muHHo Cnacumesns mupa, Xpucmoc.

NPOWTY MUMO C10B XprcTa
0 peKax X1BOWl BOAbI: «KTO
OyneT nuTb By, KoTopyto fl
[am emy, TOT He ByeT Xax-
[aTb BOBEK; HO BO1a, KOTO-
pyto Al gam emy, caenaeTca B
HeM NCTOYHNKOM BOfpbI, Te-
KyLLiel1 B 13Hb BEYHYIO».
OMVMO cofiepKaHus
Gecenbl IHTEPeCHO
BOT YTO: a NoYemy BAPYr
XpucToc cTan roBopuTb C
3TOW XeHwuHon? [la ewwe
1 Ha CTOMb BbICOKME TEMbI?
lMprunHa Takoro nosepe-
Husa Cnacutens morna 6biTb
TONbKO OAHOW: CamapsAHKa
Morna noHATb Ero cno-
Ba. AMOCTOMbI JaNeko He
BCerga noHyManm cBoero
Yuutens, Tomy ecTb Macca
NPUMEPOB Ha CTPaHMLaX
EBaHrenus. OctanbHble co-
rpaxpaaHe Xpucra v BoBce
He Bcerpa xotenu Ero cny-
Wwatb... A BOT rpeLuHmLa ca-
MapsHKa — Morna v MoHana.

onbIT. TOT ONbIT, KOTOPO-
ro Bcemun cmnamm Hago
CTapaTbCA U30exaTb, HO C
KOTOPbIM Mano KoMy yfaet-
CA He ConpPUKOCHYTbCA. Mo-
Ny4aeTca, YTo NOHNMaHVe
cnoB XpycTa HanpAmyto He
CBA3aHO C UHTENNIEKTOM, HEe
3aBUCUT OHO 11 OT 06paso-
BaHUA, OT yMeHUA rnagko
[yMaTb, OHO HanpAMYIo
3aBUCUT OT TOTO OMbITa,
KOTOpbIII MO3BONAET Yeno-
BEKY BUAETb BECb CMEKTP
LiBETOB MIPa W MOHMMaTb,
YTO ero COBCTBEHHbI MUP,
MArKO roBOpS, He Camoro
3aBUAHOrO LBeTa. Takomy
yenoBeky HyxeH XpucToc.
T akomy yenoseky OH
oTKpbiBaeT Cebs. Ans
TaKoro yenoseka bor cTa-
HeT EguHcTBeHHbIM [apaH-
TOM, Befib HUYEro Jpyroro
Y HEro y»e HeT, H1 Bepbl B
camoro cebs 1 B CBOW Yeno-
BeyecKue CUnbl.

DoTo npegocTasneHo pagmo «Bepa»
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OTAOXHM!

OTNPABASIEMCH
K repofiM CKa30K

24 - 30 maa 2021 r.

CHoBa oTnpaBnfaeMcs B nyTewecTteue no MecTy npo-
MUCKKU repoeB NonynspHbIX CKa3oK u 6binuH. Mpo Jeaa
Mopo3a n CHerypouKy 3HaloT Bce, a BOT rje XXuBer
Bab6a-sra, }ap-ntuua u Bonweo6Has Lllyka? [laBaite
OTNpaBUMCA Tyaa, rae 06MTalOT Yyaeca U CKa3ouHble
repou.

. ; B cka3kax 3Ta fjlama ABNAETCA MUPOSIOrMYeCcKMM NepCcoHaXeM,

10T nocénok 8 UsaHoBCkoR o6nacTh cuATaloT fopon Mypom, KOTOpblii OXpaHsAeT BXOA B KouweeBo uapcteo. B cene Kykobolii OTBETbI
poaunHon MKap-nTnupbl. CkazouHble nepco- yTo BO Bnagumupckon A00CNABCKON OBRACTIL. B CBOSH DE3MACHLIAM. KIBET. KaK 1t ‘wogoduy
HaXu NPUCYTCTBYIOT B CloXeTaX 1aKoBOIA 06nacTi, NPoYHo acco- P p ' P Kp‘ L ' fou wiogesd
MWUHMATIOPbI. B My3ee MOXHO MOCMOTpPETb SKC- UMMpPYeTCA C GbINMHHBIM MONOXEHO B N3DYLIKE, IMEHHO OHa. hro: SnHE280LIRE
MOHaTbl, KOTOpbIe GbiNK co3faHbl B 20-X rofax 6oraTbipém Unbéii Mypom- a) bata-ara. 6) Bacunuca Mpemyapas. 8) Mapbs UckycHiua. axdedu er
npownoro Beka. B 1924 rogy pacnucHble WKaTynky npo- Lem. bonblMHCTBO NCTOPNKOB Nonara- _EM; 121%:2
n3senu ¢ypop Ha BeHeumaHCKOM BepHucaxe, a yepes €T, uTo cnucaH 06pas 6b1 € CUnada OrpoOMHbIX B ExatepunGypre s Mysee ucTopiy KamHepesHoro v 1oBe- -BH 1OYDLEg
rog nonyuunu B Mapuxe 3010Tyto Mesanb. lep6 kakoro pasmepos nbu Meuépckoro. e popunca Unba NMPHOTO UCKYCCTBA SKCKYPCUIO B Pe3ACHLIN XO3AIKY adowviny
FOpOAa yKpALLAeT ApKas UyAecHas nTuLa? MypoMeL; - HapOAHbiii Fepoil, CTaBLLINI repo- MegHoii ropbl MOXeT BeCT/ cama Bonwe6HMLa. 3Hame- wviHate
a) XocToso. 6) Manex. B) G)GAOCKVIHO. eM MHOTMX npow3BeAeHmﬁ? HUTaA ManaxmnToBad WWKaTy/Ka B My3ee He OAiHa, Nap- -34'9-9
I, a) B Mypome. 6) B cene Kapauapogo. LloB MHOXeCcTBO. MOHO Nl060BaTbCA 1 Ha GuUrypku “LUX
B) Ha Meuépe-peke. 3Bepeii, NTUL, Ba3bl, CTONEWHMLbI, Npecc-nanbe. Ma- -BUEBI\ *O-§
4 Besn baxoB pacckasan 06 ypanbckux yyfecax B CBOEM e
c60pHMKe cKa30B. KaKoil KaMeHb NCKan A1s KaMEHHOTo eg‘zg df("’
usetKa [laHuna-macrep? dieelo sm‘,’;
a) Arat. 6) Manaxur. B) Awmy. oLh ‘ogoden
-edey| aw2d
4 Boumtod
0O3epo Hepo Bo3ne Poctosa Benukoro (Apocnasckas bl iy og opHim " 8(800) 302-54-91 Koromiitbie naodAw
POlRER P NepcoHaxen ckasok COOpHMKa c6opHble Typbi B MockBy 24/1H c6-Bck 9| HULI9Q
061acTb) NPUIOTIIO Y Ce65 UMEHHO 3TY CKAa30YHYIO re- «MoconoHb» Anekcest Pemun3so- o7 2990 py6. CGopHble Typbl 8 Mocksy xusiaAd
pOI/IHlO. XOAﬂT CHYXI/I, YTO CKa304YHaA 0C06b AO cnx I'IOp Ba, yBMAeBl_uerO CBeTB 1907 rony_ or2 1o 7 nHeﬁ €3a€3/10M 1 Bble310M KIOdBJ 'g-s
BOAUTCA B 03€pPe, HaA0 TOJIbKO OY€Hb MOCTApPaTbCA 1 3T0 030pHOE U CTPOosLIee MeJIKIe NPO- B Nio6oii AeHb Hepenm o1 5750 py6 3a ‘9139hd
eé nonmartb. EcTb nerenpa, uto no noviMaHHOM paHHel Kas3bl CyLIeCTBO, eé 1eNo «cnaetartb ntobble 24/TH. Typbl B MockBy Ans poau- 9H ‘hall BH
BECHOW CKa304HoI pblbe B ropofe cyaunu o 6yayliem ypoxae. B cta- 06MaHbl, NpuYyabl CeATb 1 0 YMOPY Teneii ¢ ieTbMi 44/3H NTH-MH 0T 9890 q SLBWI U S
PUHY Xpe6ToBble KOCTM Yy[0-pbi6bl AaXKe BeLany Ha BOPOTa Kak 3a- X0XoTaTby». Anekcei ToNCTol BKAOYM py6. Typbl An abutypuentos & Mocksy - _L"u"(']’l';:g‘jj":
LYMTY OT YyMbl. A CErOAHS B ropofie MOXXHO NOCMOTPETb KYKOJbHbie cKasky «KnKuMopa» B cBoil C6OPHIK CnoceLleHmnem By308 34/2+ ot 9000 aoloaouy
npepCcTaBeHnA ¢ Heo6bIYHON PbiGoiA. O KaKoi pbibe peyb? «Pycanoubu ckasku» B 1910 roay. B m;J:m;Te;?%%?obui:ﬂo;;c? A oda} 3dago
a) O 3onotoi Poibke. 6) O uygo-Lyke. B) O uyno-eckape. pamKax npoekTa «CKa3ouHas KapTa am, npomgmé B oTene i nmanag o 8 'XUH £ eH
Poccum» B 2011 rogy 3T0T ropog 06b- nporpamme. K3LUBIK Ha kapty <Mup». -BWYIOU elfidg
ABNEH poanHoil Kuknmopbl, Tak Kak Komuccua arentcrsam. bpoHupoBatue ZW(TI'I ST
B HEéM ecTb Kukumopckas ropa. 310 OHNaitH unv no Tenedowy. Typoneparop -sdodoI oLh
loielnhd o4
ropog... «Tapu Typ» Ten.: 8800302 5491, www. -01049°9-
a) Batka. 6) Kupog. B) Kumpbl. ttour.online. XaUre|| ‘-]

COJIHLE (BOCXOpA/3AX0A)
”-0 et nyﬁu A HAPOAHbBIE MPUMETbI

Bocxop: 4. 18 m. 3axop: 20 4. 21 m.
[Jlonrota gHs: 16 4. 03 MuH.

3TOT AEHb B UCTOPUI/ I WMEHUHHUKN

Pactywas JlyHa O
B 3HaKe CKopn1oHa

24 MAA
B 1900 ropny B MeTepbyp-

Bocxop: 44.17 m. 3axog: 20 4. 23 m.
Donrota aHs: 16 4. 06 MuH,

re CnyLeH Ha Boay Kpei-
cep «ABpopan.

Pactywas JlyHa O
B 3HaKe CkopnuoHa

B 1928 ropy akcneau-
uua Ymbepto Hobune Ha

anpuxabne gocturna Ce-

Bocxog: 4 4. 16 m. 3axog: 20 4. 24 .
Nonrota gHs: 16 4. 08 MuH.

BEPHOro Mnosoca.
B 1956 ropy npowen nep-

MonHonyHune
B 3HaKe CTpenibua

BbI KOHKYPC necHu «Es-
poBsuaeHmne».

Bocxog: 44.15m. 3axog: 20 4. 25 m.
Nlonrota gHa: 16 . 10 MuH.

25 MAA
B 1579 rogy ocHoBaHO

Y6bigatowas JlyHa O [loHCKOe Ka3ayecTBo.
B 3HaKe CTpenibla B 1919 rogy B MockBe Ha
KpacHon nnowaam co-
pX: 30 Bocxop:4y.14m.3axon: 20 4. 27 M. .
Mas [llonrota gHs: 16 . 13 MUH. CTOANCA NEPBbIV NapaA
GU3KYNBTYPHUKOB.
Y6biatowas JlyHa O 26 MASL
B 3HaKe Kosepora

B 1856 ropy, 165 net Ha-

Bocxoa: 44,13 m. 3axop: 20 4. 28 m.
[Jlonrota gHs: 16 4. 15 MUH.

3aA, 0OCHoBaH bantunckun
3aBoj (c 1871 ropa - ban-

Y6biBatowas JlyHa O
B 3HaKe Kosepora

TUCKNIA CyRoCTpouTeENb-

Hbl1 3aBOA).

Bocxop: 4 4. 12 m. 3axog: 20 4. 29 m.
Nonrota aHs: 16 . 17 MuH.

B 1913 rogy cosepimn
noneT nepsbiil B MUpe

27 MA4

B 1703 roay Métp | 3ano-
xun lNeTponasnioBCKyto
KpenocTb (AeHb OCHOBa-
Hua CaHkT-TeTepbypra).
B 1795 roay 6bina ocHoBa-
Ha nepBsas rocyAapcTBeH-
Haa obLenocTynHas 6u-
6nmoTeka B Poccun.

28 MAA

B 1756 ropy 6bin BnepBsble
NPUroToBNeH MaloHe3
(deHb poxpeHusa maino-
He3a).

29 MAA

B 1953 ropy Bnepsbie
6binla NokopeHa [>Komo-
NYHrma — BbicoyanLan
BEPLUMHA Ha 3emrie.

30 MAA

B 1431 rogy B PyaHe co-
XMXeHa Ha KocTpe KaHHa
O'ApK.

B 1631 roay Bo ®paHuum
BbILL/A ra3eTta nog Ha-
3BaHueM «La Gazette», n
BCKOPE C/I0BO «ra3eTa»

HE 3ABYAb NO3APABUTb

24 MAAl. Kupunn, Koncrautuu, Poctucnas.

25 MAf. Nérp, lennc, Usan.

26 MAA. Bacunuii, Upuna, Mapnanna, Cepreit.
27 MAfl. Anekcanpap, Makcum, Hukura.

28 MAA. Anactacus, imutpuii, Makap.

29 MAf. Apkapuit, Teopruii, Hukonaii, Oégop.
30 MAA. EBpokus, CrenaH.

NPA3AHUKH

HE 3ABYAb OTMETUTb

24 MAl W [leHb CNABAHCKOI NMCbMEHHOCTH
nKynbTypbl M JleHb KappoBuka B Poccun
25MAAl = lenb ¢punonora B Poccun

M [leHb nonoteHua

26 MAA ® [leHb poccuiickoro npeanpuHUMaTeNb-
(TBa

27 MAfl m 06wepoccuiickmil BeHb 6ubnuotex
(MAeHb 6ubnuotekaps)

28 MAl m [lenb norpaHuyHuKa B Poccun

M [lenb cBapwyka B Poccun M [lenb GproHeTok
29 MAAl ® [leHb BeTepaHOB TaMOXEHHOI
cny6b1 Poccun M [leHb BoeHHOT0

Ha Cnpgopa Ttenno -
N NeTO TaKOBO

24 masn cynTanocb gHem
Mokes Mokporo. Ecnn fieHb
OblN AOXANVBbIA, TO U NeTa
XAanm coiporo.

25 mas, Ha EnndaHoB AeHb,
unu PAbuHoBKy, cmoTpenu
Ha NPKMETbI, CBA3aHHbIe C
3TUM filepeBoM. 1o3gHee
LiBETeHVe psAbKHbI NpefBe-
LLIano Nno3AHIK OCEHb.

Ha Jlykepbto KomapHuLy,

26 mas, Obl10 MPUHATO Cre-
AWTb 33 KOMapamu: KpynHble
KOMapbl — K ypo»ato, MHOro
KOMapOB — K fOX[t0, KOMa-
pbl B CTan cobuparoTcs —

K TEMJIbIM AHAM.

Mpo 27 mas, geHb Cugopa
bokorpes, rosopunu: «<Ha
AeHb Cnpgopa oTonayT BCe
crBepbl (CeBEpHbIE BETPbI)».
A ecnm B CpopoB
neHb 6bl10 Xonoa-
HO, TO 1 JIETO OXKW-

ecnu Ha Crgopa Tenso, To n
NeTo TaKoBO.

B peHb Maxoma Ténnoro,
28 mas, MHorue 13 npumet
CBA3aHbl C TENIOM: €CN
BECb i€Hb TEMJI0, TO U NIETO
6ypet Tennoe; 6arpAHbIi
BOCXOf COMHLA — K TPO3HO-
My MOXapHOMY neTy.

B neHb Oénopa XKnTHuKa,
29 mas, 0 norofe cyaum no
psbuHe: psibuHa 3aLBena -
XonofoB 6onblue He byaeT;
Ha pAAGMHE MHOTO LIBETOB —
6oraTbill ypoxail oBca.

Mo noroge 30 mas, B ieHb
EBpokum CBUCTYHbU, TaKkxe
CYAUV O NneTe: [OXKANNBAA
HOUb — K MOKPOMY NeTY, a
CeBepHblii BeTep — K neTy
XONOAHOMY.

@\ MpounTan, uto Henb3sA

/ S
Y - - f | ecTb 3a ABa Yaca o CHa.
y6bIBa|0u.|aﬂ ﬂyHa MHOFOMOTORHbII/I camo BOLUO BO BCE eBponen aBTomobunucra B Poccun \ v
B 3Hake Bogones net «PyccKnit BUTA3b. CKMe A3bIKU. 30 MAfl ® [leHb XumuKa panu xonopHoe. A \\..// TaK n He cmor fieyb cnatb.
naBHbIit pepakTop bAK/TAHOB 0.C. 3amecTuTenb reHepanbHOro AMpeKTopa Ne 20 (289).
I E " E K ’ KAPAOC Ten. 8-495-937-41-31 no pekname u PR JAHAbIKMHA A.J. ﬂa'ra noANMcaHms B nevars: 01.00 vac. 18.05.2021 r.
VBATENLCKAR TPYIA 3am. rnaeHoro pegaktopa ALIKOBA A.A. Beayluye MeHefKepbl 0TAENa PeKnambl: aTa npouseopcrea: 18.05.2021 r.
PeruoHanbHblii peaakTop BOMKOB B.E., CEMEHOBA T.10., [YBAHOBA TB., it e e L e
YupeauTenb, pefakuna u uspatenb: KOBAMTbYYK E.B paiim MpiT Boporex , )
LI e p H 03e M be 000 «/3gaTenbckan rpynna <KAPLOC» HYYKOBA C.C. -D. A, 1. Boporex, npocnekT Tpyaa, 48n, Ten.: +7. (473) 246-52-70

Ta3era «Tenek YepHo3embe». 3ape-

ructpuposana OeaepanbHoii Ciyx6oit
10 Haji30py B chepe BA3MN, UHGOP-
MaLMOHHbIX TEXHONOTiA 1 MacCOBbIX
KOMMYyHUKaLmii. (PockoMHaa30p)
CBupgetenbcto MU N OC77 - 77731
0729.01.2020 .

U3paetca c HoAabpa 2015 roga.

leHepanbHblii AUpeKTOp
BABWNOB A.JN.
Anpec pepakuun:

127018, Poccua r. MockBa, yn. Monkosas, 4. 3, cTp. 4.

e-mail: telek@kardos.ru

Appecusparens:

111675, Poccus, r. MockBa, yn. (BaTo03epckas, 4.13,
s1ax 1, nom. VII, kom. 4, odpuc 4.

Bbunbp-pepakTop TIOTYEBA J1.B.
3amecTuTenb reHepanbHOro fupeKTopa
no auctpu6yuun 3ABbANOBA 0.A.

Ten. 8-495-933-95-77, no6. 220

Menepxep no nognucke PULLNHA W.A.
Ten. (495) 933-95-77, po6. 237,

e-mail: distrib@kardos.ru

Ten. 8-495-933-95-77, po6. 142, 206

Bepywme meHemKepbl no paboTe ¢ peKnamHbIMU
arentcrBamu: XY/KO 0.B., TPUTOPLEBA J.A.

Ten. 8-495-933-95-77, no6. 147, 273

Benywme auzaitepbi: HAIIEHOB A.A., HEMbIKIH H. H.

TenedoH peknamuoii cnyx6b1:

8-495-933-95-77, no6. 225, e-mail: reklama@kardos.ru

3aKa3 3605. BbixoawT B benropoackoii, Boponexckoi, Kypckoii,
Juneukoii, OpnoBcKoii n TamboBcKoii obnactax.

Tupax 37oro Homepa 913 820 3k3.

PekomeHp0BaHHaA LieHa B po3HiLLy 23 pybna. ExeHenenbHas
cemeiiHas raseta Ana yutatenei 12+

Micnonb3oBaHbl ¢oto «Shutterstock/FOTODOM»

06bem 3 .. Caitt raetsl www.telek.kardos.media
NoanucHoit uupekc 12912 B karanore «Mouta Poccum» 1 Ha
caitte https://podpiska.pochta.ru

[a3eTa neyaraetcs B ropopax: Mocksa, CaHkT-Metepbypr, BopoHex, KpacHogap

PepjakiA He HeceT 0TBETCTBEHHOCTH 33 OCTOBEPHOCTb COACPXKAHNA
PeKnaMHbIX MaTepuasnos.




HALI AETEKTUB - AOTUYECKAA SAAAYA

YBaxkaemble yutare-
nn, Mbl Npeanaraem
BallemMmy BHUMAHUIO
AETEKTUB-3arajkKy.
BHuMmartenbHO npoyu-
TaB ero, Bbl CMOXXeTe
camMu HaWTn peweHue.
[na atoro Bam npega-
CTOUT BKNKO4YUTb CBOKO
CMEeKa/lIKy Ha NMOJIHYH0.
M wai, 3abasHo ce-
rO/IHA Ha y/uLiE Bbl-
wno, — tOpa ckakan BOKpyr
xnonouyylle y nanTol Bepbi.

YeHuunHa Ha ceKyHAay oT-
BNEKNACh U TYT e 0boxrna
naney. OWKHyna, yxBaTu-
nacb 3a MOYKY yxa.

— CblHOK, a laBaMn Tbl pac-
CKaXelWb WCTOpUIO, Koraa
Mbl CALEM YKUHATb, XOPO-
wo? — Bepa ene caepmu-
Bafa pasfipaxeHue, XoTb U
noHMMana, 4to 3AUTbCA Ha
CblHa He 3a YTo.

Hy npaBo cnoBo, He BUHO-
BaT e OH B TOM, YTO UCKYC-
CTBO KYAMHapum ero mama
Hayana ocBauMsaTtb HeAaBHO.
M He Bce y Hee MoKa nonyva-
eTcA rnagko. He ero BuHa,
YTO MSCO ANA NnoBay Bepbl
nepecoxno, a 6AUHbI TONb-
KO M NONAyYannucb KOMOM, He
enas npuHUMaTh nonarato-
wytocs um popmy... 6anHa.

opowo, - CHUK
X ManbyuK u, xneob-

HYB BOAbl M3 CTOA-
ero Ha ctone 6okana, Bbl-
Wen U3 KyXHU.

am-mam,  nocny-

Kakoe-To Bpema B KBap-
Tupe 6bi10 TUXo. Bepa
chnblwana, Kak Makcum
CTYYuT KNaBuUWamu, ne-
yaTas Ha KoMmMbloTEpE
KaKoi-To pabouynii fOKy-
MeHT, a lOpa pucyerT, no-
CKpUNbIBas 0OCTPO HaTo-
YEeHHbIMM KapaHpjawamu.
Bepa HemHoro paccnabu-
nacb, CNOKOMNHO peaHnmu-
poBana mMAco AnA NnoBsa,
posena Ao yma 61MHHOE
Tecto. Yepes yac yXUH
6bln1 roTOoB, M OHa nNpu-
rnacuna CBOUX NOOUMbBIX
MYKYUH K CTONY.

— BKkycHoTuwa! — nporo-
Bopua MaKcum ¢ HabuTbim
pTom. — [1aBHEHbKO fl TaKO-
ro nnoBa He egan.

Bepa 3appenacb oT yao-
BO/IbCTBUA, NOANOXKMUNA MY-
XY B Tapesiky canarta u
CBEXWX OBOLLEN.

— W mHe pobaBku, —
nonpocwun lOpa, npo-
TArMBas Mame ny-
CTYI0 TApesnKy.

— Bbl meHa ne-
pexsanute, npu-
aetcs ¢ paboThbl
yXOAUTb U TO/bKO
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BKYCHOCTW BaM roToBUTb, —
paena Bepa, nogknajgbias
[06aBKy CbIHY.

- A Mbl CcOBCEM He
npoTue, 4TOObI Thl YLI-
na ¢ pabotbl, — TYyT Xe
nogxsatun  Makcum. —
A TO NpecTynHWKW BUAAT
MOI0 JKEHY uvalle, 4Yyem £.
06uaHO paaxe.

==

BCE OO0 BCEM

Bce 06bABNEHMA Ha NpaBax peknambl

PABOTA

e PASHOPABOYME

+ 6ecnnarHoe npoXuBaHue
+ 6GecnnarHoe nuTaHue

Mpeanpuatnio B BopoHexckoii 06nacti (PamMOHCKMIA paiioH)

CPOYHO TPEBYIOTCA:
* PABOYUE 110 YXO/Y 3A XKUBOTHbIMU

3/n ot 50 000 py6.

Ten. 8 (991) 456-45-66

XOTUTE PEKJIAMY
B A3ETE «TEJIEK»? 3BOHUTE!

8 (903) 792-47-73

= Pabota HagomHaa! Cbopka HoxeTo-
yek «Pblbka». Cnpasutca nioboii! Mate-
puansl AnA cOOPKM BbICbINAEM MOCHIA-
Koii 6e3 mpegonnatbl. 3/n 22500 py6.
Otnpasnaiite  (MC-3asBky  (Bawm
OW0, TouHblit agpec, MHAEKC) mo Ten.:
8 (987) 840-08-17

KYNAIO

= 8 (900) 951-13-25 3akynaem nom
YépHblx MeTannoB. Liena o 23 py6./kr.
[JlemoHTax, pe3ka, BbIBO3, MOrpys3-
ka BECMIATHO. YecTHblit Bec, Bbl-
COKME LieHbl, MOMEHTaIbHas onna-
Ta. Pabotaem 6e3 BbixogHbix!!! Ten:
8 (900) 951-13-25. 000 «BopoHexB-

Topcnnas. Jluw.: 36 ME 004184

KAK MOAATb O5bAB/EHME L,

LRI 8 (903) 792-47-73 Y

M0 NOYTE reklama@kardos.ru %
CronmocTb

LIEHA CTPOYHOrO 2 00 py6neit \
00bsABNEHUS OT 3a 1 BbIxog

1.

Yepes «Po6okaccy»: co cuéta MobunbHoro TenepoHa,
Ha calite kardos.media, B mara3nHax «Cesa3Hol» n «<Egpoceme»

(noppobHOCTN Yy MeHepxepa);

. B otaeneHuax nio6oro 6aHKa:
000 «M3patenbckas rpynna «Kapgoc», MHH 3245505893,

KAK ONJTATUTb

KM 772001001, MAO CBEPBAHK, BUK 044525225,
K/c 30101810400000000225, p/c 40702810038000020635
B Ha3HauyeHMn nnaTexa ykasatb:
«Onnama 3a obwssneHue 8 2azeme» u O.1.0.
Komuccnsa onnaunsaetcs OTAeNIbHO (I'IpVI HaﬂVIllVIVI).
OnnaumBas 06'bﬂBJ1€HVIe, Bbl naéTe cornacme Ha 06pa60TKy nepcoHanbHbIX AaHHbIX.

bIHOK, Tbl XOTeN pac-
‘ CKa3aTb KaKyl-To

NUCTOPUIO? — TYT Xe
nepemeHuna temy Bepa u
ynbibHynach Ope.

- Ara, — obpapgoBasncs
manbynk. — Mam, nan, s
[laye pUCYHOK HapucoBan.
Bort, nocmotpute. — U Opa
NPOTAHYA POAUTENAM K-
CTOYEK, Ha KOTOPOM CMell-
Hble YeNIOBEYKM KTO Kaya-
Cs Ha Kayensx, KTo Talmun
Ha BEPEBOYKE AEPEBAHHYIO
NnowaaKy, KTo KaTancs Ha
Befnocunese, a KTo npbiran
B KN1aCCUKM.

— Tak-Tak, — 3auHTepe-
coBaHHO nocmoTpen Mak-
cum. — B obuem v Lenom
BCE MOHATHO, HO YTO 3a JIIOK
B LeHTpe pucyHka? M noye-
My [BOe MaNbyulieK Ha
BCeXx napycax HecyTcs
K Hemy?

- Man, pa 370
e He oK, -—
,3acmesncs  tOpa.

— JTO NpOCTO Kne-
TOYKa nycTtas. Bor
cMoTpuTe, B Hee

BaM HaAo BNucaTtb
yncno. A ManbYyuLWKMK,

=

A
-
4TO, KaK Tbl BbIpa3mncs, He-
cyTCA, 3TO Mbl C ApTEMOM.
MpocTto JleHka Hanucana
menom Ha acdanbte ABY3-
HavyHoe yucno. A mbl ¢ Ap-
TEMOM BOT 4TO cAenanu. A
npubasBun K Hemy 4, a 3a-
TeM nojenun Ha 7. ApTém
e cHavyana nojenun Ha 9,
a 3arem oTHAN 1. Uy Hac
noNyYUANCb OfMHAKOBbIE
oTBeTbl. BoT u yrapanTe,
KaKoe 4nMcno Hanucana Ha
acdanbte JleHka? fl cHava-
na xoTesj Bam MpocTo pac-
CKasaTtb, a MOTOM pewwnn
HapucoBaTb 3arafKy.

TEJIEK

[llo3HaBaTeAbHaA
NMPOryAKa __

yyuie Obl Tl NPOCTO
" pacckasan, — TyT
e CHUK Makcum,
BOOPYXMBLINCL INCTKOM W
PYYKOM 1 HAYaB YTO-TO CYU-
TaTb B CTONBOUK.
Bepa e ynbibHynach u,
YUMOKHYB CblHa, Hayana you-
paTb CO CTONa nocyay.

ceiyac yato Hanblo,
ﬂ 1, eCNK nana K Tomy

MOMEHTY  3ajayuKy
He pelnT, Mbl eMy NoacKa-
KeM.

—Tebe Opa yxe oTBET Ha-
wenTtan? — NPUTBOPHO Ha-
aynca Makcum.

— [la HeT, npocTo paboTa
Takas, MO3ry He faeT pac-
cnabutbes. A Tol gyman-ay-
maii. Ecnu yragaeub, Tebe
LOCTAHETCA POBHO CTO/IbKO
6AMHOB, CKOMbKO MONyYu-
N0Cb B OTBETAxXy peobat.

— 51 CTONbKO He CbeM, —
3acmesnca Makcum u Bnu-
can B MyCTYi0 KNETOYKY Ha

PUCYHKE HYX}XHO€e YNCno.
Jliw6oBb AHUHA

Kakoe 4yucno enucan e knemouyky Makcum
U KaKue omeemeol NOJIy4uUCh
y Apméma u IOpbi npu ux ebl4ucneHusax?

OTBeT unTaliTe B cnegytouiem Homepe «Teneka.

Omeem Ha 3a2adky e N° 19: Ha ynuye udem cHez, a K yka-
3aHHoU KOpoti 0sepu 8edym caexue c1iedbl, 8 Mo 8peMs KaK
€/1e0bl y 0cMa’bHbiX 08epeli 4ymb NPUNOPOLEHb! U He MaK
omyemyusel. [17110¢ ee HeAABHO OMKPLIBANIU, COUB C KPbILUU
ONIUHHYIO COCYNbKY (OHA U menepb 8ansemca padom), 3mo
4umaemca u no NoJyKpyay Ha CHezy, 0cMaswemyca nocse

OMKPbIBAHUA dgepu.

KPOCCBOPA «LLIECTUYTOAbHUKW»

OTBeTbl BNMCbIBAKTCA MO
4acoBoOli CTpenke BOKpYyr
KpY»KKa C Y1CNIOM, HauuHasA
CKNeTKM, Ha KOTOpYI0 NoKa-
3blBaeT CTpenKa.

1. Hactacba cpegn aktpuc. 2.
Kakol naumeHT yacto 6oneet?
3. 3aocTpAiowmin HoXu 6py-
COK. 4. Manas gons 60nblUoro
uenoro. 5. «<KnageHewy ckuda.
6. ABTOp, NOXENaBLUNI OCTaTb-
CA HEeN3BECTHbIM. 7. 3eneHoBa-
bl HaneT Ha 6poH3e. 8. CTunb
BpemeH JliogoBumka XV. 9. Ma-
HeBp ropoxa ot cTeHku. 10.

JlutepatypHbIii MUHUMYM BOfbI
ana 6ypu. 11. HekoTopble Lge-
Tbl, HE MMeloLLYMe 3amaxa OT Npu-
poabl, nocne o6paboTKu 3TUM
a30TUCTbIM COefMHEHNEM Ha-
unHaloT bnaroyxatb. 12. Bctpe-
ya, rae popmmpyeTca MpoBas

nonutuka. 13. Otabix nocne
obefa B Kparo »KapKux Mayo.
14. KonueHas cBMHasA Hora.
15. PeHTreH B 6GOMbHUYHO
Kaptoteke. 16. Yo nuyyT B no-
cnefgHen nHctaHuun? 17. Ces-
Toi cTapey y [locToeBcKoro.
18. [lepeBAHHOE YKpenneHue.
19. Wed KameHLLMKOB 1 Mans-
poB. 20. Y BMHa UMEHHO OH Ha-
3bIBaeTCA bykeToM. 21. KoBpuk
ANA CnappriHra KapaTtucTos.
22. ConomMuH B iOMe MUCCUC
XapcoH. 23. WHopogHoe Te-
110, BbITACK/BAEMOE MFOJKON
13 nanbua. 24. MenoyHbli fo-
HOC Hepobpoxenatens. 25.
BowuHckas yacTtb cectep muno-
cepama. 26. ManonogsiKHbI
nogenbHUK potopa. 27. lo-
KopeHa MpbIryHOM C LIECTOM.
28. Tonna Hax/blHYBLUWX B Ma-
rasvH nokynarenen. 29. Mecto
ANA KaMHs Ha Tene Hepobpo-
xenatena. 30. B n3 ogHom u3
cBovX BbicTyrnennn MNétp Ap-
KagbeBny CTONbINMH CKasan:
«MM HyXHbl Benukue noTps-
CEHWA, HaM Hy>KHa BeNNKas ...»
31. HakasaHue Cnbupbto gns
peKkabpucra.
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Puc. Viputbl CBeTnosomn



TEATPAJIbHbIU YUKEHA

CNYLWWAUTE PAAUO 7

BbIUTPAUTE TEATPAJIbHOE NYTELUECTBUE
B CAHKT-NETEPBYPI

MEPWOL, MPOBELEHMSA UMPbl C 14.05.2021 MO 04.06.2021. MOAPOBHOCTN HA CAMTE WWW.RADIO7.RU
CBMOETEJIbCTBO O PETMCTPALIMN CMU Ne ©C77- 63350 OT 16.10.2015 T.



@ TOBAPbI AA AOMA U AAYNU

v
LEOMAX

AKUMA «CYACTIMBBIN LLUAHC»!
O¢opMM 3aKas no TenedoHy

8 (800) 500-1845
n BbIUFPA
100 000 py6neir!*

>

TPI/IKOHOP

‘AV

u MTC D MITC Opon JKcnpecc

OnepaTop cryTHAKOOrD TensuREHA

Peknama 6+

0@
aKaDO

BKJ'IIO‘-IAVI VI 3AKA3bIBAVI HE BbIXOaO4d N3 JOMA!

1000 ToBapoB B NpsiIMbIX 3pUpax Ha cante leomax24.ru
UNn Ha KHonke nynbta TBOEero TB:

0— Bunatn-

Poctenekom PocTtenekom HTB,NNKC

B B @

Hab6op anma3Hoii Mo3auku ¢ nukamu CBATBIX, 2 .

nor 28293-01 1. Ha6op «Mampora Mockosckas», 2 wm. 9 9 9 O
ot 28293-02 2. Habop «Hukonati Yydomeopeyy, 2 wm. 99 9 =
o1 28293-03 3. HaGop «[Tpeceamas boeopoduya fJonckas», 2 wm. 9 9 9 =

)

o
B Habope: kneiiknii xonct (3040 cm), CTpasbl, NOTOK,
KapaHZJaLl AnA HaHeCeHUA CTPa3, KNeii, NoAPoUHas ynakoBKa.
Tpu nokynke Bbl nonyuute cpasy 2 Habopa.

WkoHa-mepanboH «<MatpoHa
MockoBckas» + 2-9 B [IO[APOK!

nor 68901-01 999.-
/KoHa-MeanboH yKpalueHa 36 Kpuctannamu. 5
Pa3mep WKOHbI-MeflanboHa: 2,4%2,8 cm,  /
JlnuHa uenu: 50 cM + 5 cm (10T, 3BeHbA).
Martepuan: cnnas HefparoLeHHbIX
MeTannoB, ranbBaHnyeckoe
NOKPbITME PO30BbIM 30/10TOM.
MarHuTHbIli prKcaTop. YnakoBKa: 6apxaTHblii MeLLoyekK.

Komnnekt
«Py6uHOBaA cTpacTb», 3 WT.

jioT 67802-03 2999 999.- &
MaTtepuan: cnnas HeAparoLieHHbIX MeTaJNOoB; ..
TIOKPbITIE — PO30BOE 30/10T0 24 KapaTa
(HaHeceHue ranbBaHNYECKUM CNOCO60M);
BCTaBKa — KPUCTaibl, UMUTUPYIOLLIE Py6UHDI.
Tn 3amKa y ceper: «ppaHLy3CKIii».

[nuna: 3,5t Fcepbrm) 2,4 cm (noaBecka);

50 M + 6 cM on. 3BeHbA (enb).

Mnatbe «¥usenb»

nor89373 1999.-

* MpuATHbIi ANsA Tena matepuan
He orp BaeT cBoboay ;y

= (BOOOAHDIII KpOii NNaTbaA Nerko
CKpoeT Bce 0C06eHHOCTN Gpurypbi.

* [pousseneHo B Poccum.

p

0119266 2999 1499.-
* [loMoXeT NoALWNUTL, noApY6UTD,
NPOCTPOYUTD U CLUNTb YTO-TO HOBOE.
= KOMNaKTHblil pa3mep.
B komnnekTe: 6 linynek, 13anacHas urna,
1 HuTeBAeBaTeNb, UHCTPYKLMA.
YnpasneHue: aneKTpoMeXaHnyecKoe.
MouwHocTb: 6 BT. Pabotaet ot agantepa DC 6V unu ot 4 6aTapeek
Tuna AA (B KOMNNeKT He BXOAAT). CKOpoCTb WMTbA: 400 CTeXXKOB/MUH.
Tpummep «AnonnoH»
nor40804 1299.- (] E E
* YnaneHue Bonoc B HOCY W yLuax.
* BcrpoeHHan noacBeTka.
* [loapaBHMBaHUe CTPUXKKK, YCOB, 60PoAbI 1 6akeHbapAoB.
Matepuan: nnactuk, Metann, éaesmua HepXKaBeloLLan cTanb
(ne3BuA). MowwHocTb: 10-12 BT. Pa3mep: 12x2<4 cm.
Paboraert ot 2 batapeek Tuna AAA (B KOMNIEKT He BXOAAT).
Yeunutensb 3ByKa «Hygo-cnyx»
nor41319 1999 1499, - .
* MoxeT ycunuatb 3ByKn 10 30 b B paauyce o 10 m.
* MpakTnyeckn He3ameTeH 6naroaapa pasmepy u LBETY.
Matepuan: metann, nnactuk. B komnnekre: noptaTuBHbIii
ycunuTenb 3ByKa, b 6atapeiiku Tuna AG3 (1,5 B), ywHble BKNag
pasHoro pa3mepa (4 LUT.), N1ACTUKOBbIN KOHTeNHEep AnA XpaHe
MHCTPYKUMA. Pazmep: 191311 mm. Bec: 3 .
AgTouexnbl «<HoBas XU3Hb»
nor17220-01 2999.-
* CneumanbHas TKaHb «BUHIOKC» 3aLLMTUT
Balln CcnaeHbA OT rpA3u U NPOTUPaHUA.
B komnnekTe:
2 yexna Ans nepesiHNX CuaeHui,
5 4exnoB ANA NOAroN0BHNKOB,
2 yexna Ans 3afiHero cueHba
C MOJTHVEN N0 LIeHTPY ANA NOANOKOTHUKA,
l_?’MKa LA XpaHeHus.
OXOAAT A Kpecen nto6oii Moandukaummn
(pa3mepbl yTouHsiiTe No TenedoHy y onepatopa).
YMHbI€e 04KN «AHTU-6NNK» —
nor 18502 999.- \_J
= Y6upatot 6n11KM Ha BoAie BO BpemaA pblbanku.
* YnyywaioT BUAUMOCTb Ha opore AHEM 11 HOUbIO NPU BOXKAEHUN.
* 3alUMLLaloT rnasa Bo BpeMA paboTbl C ONaCHbIMU MHCTPYMEHTaMN.
* Mo>HO HajieBaTb NOBEPX 00bIYHbIX OYKOB C AUONTPUAMN.
Matepuan onpasbl 1 nunH3: NBX. inuna ayxek: 13 cv.
Pa3mep 04KkoB: 1555 cM (B CI0KEHHOM BUAE).
B KomnneKTe: 04Ky, Yexon, candetka Ana yxopa.
Onaw-ponnepbi «fonnusya»
+ CKnagHoM ploK3akK B I'IO,[lAPOK'
nor17733-01 999.- &
* MoaxoasAT Nog no6oit pasmep obysu. G ]
© flpKo CBETATCA 3a CYET CBETOAMONOB e WA, A
KOTOPbIe 3apAXKAITCA BO BPEMSA ABIKEHUS. & CknagHoit
Matepuan konec: MBX (no 3 ceeToanona BHyTpu). Bec: 555 r. PIOK3aK
Ipy3onogbemHocTb: A0 60 Kr. WupuHa: 6-10 cv, & konec: 70 mm.
HakoneHHuK «JlBuraiica nerxo», 2 wr.
0145295 1999999, - ),
* OuKcupyeT cycTaB npu crubaHum )
n pazrwﬁaval HOrn.
* YMeHbLLIAeT Harpy3Ky Ha CyCTaB.
* He HapyLuaeT KpOBOTOK.
* HesameTeH noz opexnoii.
Martepuan: 68% HeiinoH, 32% cnanzekc. Pa3mep yHuBepcanbHblit.
BbicoTa: 28 cM. MaKCUManbHblil 06XBaT HOTY 10 50 cm.
Martpac ¢ yHKumeit maccaxka 1 nogorpesa
10740479 59994999.-
CnocobcTByeT: ynpasJeHua
© aKTUBM3aALUN LNPKYNALUN KPOBU,
® BOCCTAQHOBJIEHNIO MbILLEYHOr0 6ancha
© YNy4yLUEHWNIo CHa U anneTuTa
© CHUXKEeHUIO Beca

1 YMeHbLLEHWIO KUPOBbIX OTNIOXKEHNIA.
4 MaccaXHble 30Hbl: LLies, CNUHA, NOACHNLA, HOTU.
5 Bu6pomoTopoB. 5 nporpamm. Pazmep: 17159 cm.

Matepuan: 60% BuUcKo3a,
359% 13, 5% anactaH.
Pasmep: 50, 52, 54, 56, 58, 60, 62, 64.
[inuHa no cnuuke
ana 50-ro paamepa: 115 cm.
Ton «HexHoe KpyxeBo»
701400094 1299, st 7 4
* MoXHO HOCUTb KaK HUXKHee benbe,
KaK TON Nog NuKaK 1 Kak cnopTuBHoe benbe.
= lpeKpacHo KoppeKTUpyeT Gopmy rpyau.
* [Ina yBenuueHua o6bema ectb notaiiHble y
KapMalLLKu Nof NoposoHOBbIe BKAAAbILLIN. g 2
Matepuan: 75% xnonok, 20% nonnamug,
5% 3nactaH. Pa3mep: yHuBepcanbHblii (48-58).
LiBeT: 60paoBblii, GexeBblii, YepHblii
(ykaxkute npu 3akase). bexxeBblii  YepHblit
CneumanbHble Hocku 63 pe3nHkn «<Kompopt»,
2 napb! + 2 napbi B NOJAPOK!
Komnnel a Bblbop:
710745988 999,-  foumrermiacutor
= pepynpexaaioT TAXeCTb -+-
ayﬂanocrb B HOTax. 6 Kopuutesblit - YepHblit
* He HapyLwualoT KpoBooGpaLLieHve.
* PekomeH/0BaHbI +-
npy BO3pacTHbIx npobnemax  (Bemo-cepblii YepHblit
C FOIEHOCTONOM.
Martepuan: 87% xnonok, 13% 3. -+-
Pasmep: 35-37, 38-40, 41-43, 44-46, CuHui - ephbli
[JlononHutenbHo 2 napbl B HO,[]APOK'
(ymka «Xapuama» + OJJAPOK:
Cymka kpocc-60au n Kowenek!
nor49502 1999,-
* TlpouHan 1 BMecTUTeNbHaA CymKa
CHECKONbKIMY OTAENeHNAMM.
Matepuan: HaTypanbHas Koxa.
Pazmep: 3124,5%9,5 cm (cymKa).
B MOJIAPOK: cymka Kpocc-60au (24164 cm), kowwenek (17143 cm).
(BetunbHMK «<HaHoCBeT» YnbTpa, 4 wWT.
n0712657-06 999.-
e OCBeLLlaET prﬂHOAOCTyHHbIe mecTa. 4 luT.
* He Tpebyet yanuHuTeneil u ceepnenunsa cTeH.
* Jlunyukn — Ana Kpennexua Ha No6oii NOBEPXHOCTH.
B Kax[10M CBETUNIbHUKE NO 2 CBETOANO/a HOBOTO MOKONEHNUS. v
flpKocTb cBeTMNbHIKA: 200 M. Bpems paboTbi: go 1504,
Pa6otaet ot 3 6atapeek Tuna AAA (B KOMNEKT He BXOAAT).
Pa3mep: 18%4,5 cm. B komnnekTe: 4 cBeTUNbHUKA. Y/
[penb-wypynosepr «Mpodu» 26 8 1 (tpaHchopmep)
n0r19169-01 2999 1
= Pa6oTaeT T aKKymynaTopa.
* BcTpoeHHas nofcBeTKa ocBeLLaeT pabouyto 30Hy.
© 26 OUT B KOMMIEKTE 3aMEeHAT MHOXXECTBO UHCTPYMEHTOB.
* PyKoATKa Apenu-LiypynoBepra cnoco6Ha noBopauMBaTbca Ha 180°.
B KomnnekTe: Apesib-LuypynoBepT C akKyMyNATOpoOM,
3apAfHOe YCTPOiicTBO, OMTbI Nnockne — 5 Wwr.,
6UTbl KpeCTOBbIE — 4 LUT., GUTbI LUeCTUrpaHHble — 4 LWT.,
6UTbI YeTbIpexrpaHHble — 2 LWT., GUTbI-CBepna — 2 LT,
HaKMAHble HacaAKyM — 8 W., 6uTa- -nepexoAHuK — 1 wr., "
Kelic ANA XPaHEHNA, NHCTPYKLMA. Keiic ana
Matepuan: [AAPONPOYHbIN M1aCTUK, MeTaJ1. XpaHeHus
U3onupytowsas nenta «Cynep Oukc» + M0JAPOK!
10716466-02 1999999, - BTOPAA NEHTA
© 3aKneut, ynaoTHUT B MOJAPOK!
¥ OTPEMOHTUPYET NpaKTUYecKkm BCe.
oy * M0>KHO 1CNoNb30BaTh fna<e noj BOAOVI
Hanpsskenue: 220-240 B. B KomnnekTe: MaccaxHblit TIPOYHO KOHTAKTUPYeT C NOBEPXHOCTAMM
Mmarpac, peMHIU-KpenneHus Ha AnBaH unu Kpecso, u3 MBX, akpuna, ctanu, Meau, anioM1HuA, Aepesa,
CETEBOU afianTep, NysbT ynpaBneHns, NHCTPYKUUA. KepaMUKK, CTEKJ1a 1 CO MHOTUMU J:Lp¥FVIMVI marepuanamu.

HE ABNAETCA MEAWULIUHCKIAM NMPBOPOM. MaTeeman Kneit, MBX. Pa3me£) 20150 cm.
OPUTMHANTbHOE KAYECTBO. OCTEPEFTANTECb NOAAEJIOK!
*(pok npoBeeHna akumuy «(YacTnBbIil WaHo ¢ 19 mas no 16 centabpa 2021 r. MakcumanbHoe KONMYECTBO AeHEKHbIX
npu308 — 25 no 4000 py6. Monyuenne npu3os Ao 31.01.2022 r. nepesopom uepe3 «Mouty Poccun». OpraHusatop akumum
1 guctpubbiotop: 000 «Tosapbl Moutoii». OTPH 1187746282789, 105318, . Mocksa, yn. 6parumoBa, gom 31, kopnyc
47, kabunet 104, 1-ii 31ax. E-mail: catalog@leomax.ru. ToBapbl, Noanexaiume cepTudukaLum, cepTuPULMpoBaHbl.

Matpac-tonnep «CoHata KOM¢opT»
0127848 or 1999.-

= AHaTomuuecknit ddpdeKT.
* [MnoannepreHHblil U SKONOTNYUHBINA.

* He nornotuaer Bnary 1 3anaxu.

* CoxpaHAeT Gopmy 1 yCTOIUMB K AepopmaLnm.

Matepuan: cteranblit Yexon — 100% [13; HanonHUTENb — XONKOH.

PacuBeTKa B accopTimeHTe 6e3 BO3MOMHOCTY BblbOpa.

TonuwwmHa: 5 cv. Pazmepbi: 70200 cm, 90200 cm, 120200 cm,

140200 cm, 160200 cm (yKaxuTe Npu 3aKase).

HapexHas
ot 27839 or 799.' uKcauma
Matepuan: 100% xnonok. o nepumeTpy
LIBeT: MATHbIIA, PO30BbIiA, XKeNTblid,
O/IMBKOBbIA, 6eblil, NepCuKoBbIid,
KoQeliHblii, cuHnit. Pasmepbi: 90200 cv
140200 cm, 160200 cm, 180200 cm,

200><200 cm. YkaxuTe npu 3akase.

Yexnbl gna mebenu «HoBas Xu3Hb»
10116084 54994999, -

* beperyT HoByto Mebenb
OT NOBPEXAEHNIA.

* Jlerko pactarusatotca
[0 noboro pasmepa.

Martepuan: 100% [13.

KomnnekT Ha AMBaH 1 2 Kpecna —

5 LBETOB (yKaxuTe nNpu 3aKase).

bexesblit  KopuuHeBblii «Kode cmonokom»  «boppo» [opunyHbIii

{ Komnnekr wrop «bepe3osaa pow,a» +Tionb B ﬂOﬂAPOK'

not 14782-02
39992999.-

Marepuan: 100% I13.
Pa3mep: wropbl —
150270 cm (2 wr.),
TioNb — 280270 cm.

Cywwnka «TaK yo6Ho»
n0119272 49992999.-

* BepTuKanbHas cknafHas KOHCTpyKUmMA
CYLUINAKN SKOHOMUT NPOCTPAHCTBO.
= 0aHOBPEMEHHO MOXHO
pasmecTuTb Ao 50 BeLueit.
Matepuan: ctanb (OKpalleHHas), nnacTuk.
Pazmepbl: 173,5x70%<66 ctM

L i)
(B cnoxkeHHom Bupe: 173,5x70%x23 cm). e
MakcumanbHas Harpyska: 15 Kr. -~ ’

AHTUMOCKNTHAZA uyno-ceTKa, 2 KoMnneKTa

W=l

1071760901 1.0ipe 1299, [1J
7107 17609-03 2 atonr 1299,-
. 3aLI.lV|LI.laeT 0T HAaCEKOMBbIX,

nyxa u nbinn.

* 06ecneunBaer
LMPKYNALMIO BO3AYXa.

* ABTOMaTIYeCKI 3aKPbIBAETCA

CNOMOLLbI0 MAarHUTOB.

Matepuan: 113, nnactuk,

MarHu. Pa3mep 210x100 cm.

B ogHOM KomnnekTe:

ceTka (2 w.), 8 nunyyek,

17 KHONOK, 26 MarHUToB

(no 13 marHutoB

Ha KaX/0ii CTOPOHE).

YyAo-wnaHr «Ynbrpa»

nor 14732 or 1999.'

* YBeNnnunBaeTca B AIMHY 10 3-X pas.
= CynepnpoyHblii 1 cynepnerkuit.
* 7 peXKumoB paboTbl ANA CTPYI pa3HOro Hanopa 1 LMPUHBI.
[lN1Ha HanosiHeHHoro wnaHra — 15 m; 22,5 m; 30 m.
Matepuan: nnacTuk, HeitnoH, TepMONNACTUYHbBIE INACTOMEpbI.
Pe3b! osoe coefiHeHue: 3/4” B kommneKTe: LUNAHT, pacnblinTesb.

10729062-02 1799.-

 CneyuanbHas KOHCTPYKLNA N03BONAET PABHOMEPHO
pacnpeenaTb HarpysKy Ha pyKi, CIHY, NIeYN U HOTU. A

* [lnuHy pyuKi MOKHO 3adUKCUPOBATb B 0AHOM
13 ABYX NONOXKeHuii (87 cv unmn 95 cm).

* 3aMeHAeT HECKONbKO CaloBbIX MHCTPYMEHTOB.

MaTtepuan: anioM1HNIA, 3aKaneHHas CTanb.

Bbicota 3y6beB: 9-10 cm. Bec: 700 T.

(amoounwaiowanca waabpa «[powe npocToro»/
cBegpom + BopocroH B MOJAPOK! /

nor18945-06 29991799.- /N

= [loBopauumBaetca Ha 360°,

NPOHNKAEeT faxe B pruuo,qocwnuhle MecTa.
= 0TMOeT NoBepxHOCTH U3 Nl6oro maTepuana.
* YHuBepcasnbHas cucTeMa 0TKIMA 1 NOJIOCKaHNA.
= He HYXHO naukaTb pyKu, HeT Harpy3Kw Ha CUHY.
Matepuan: nnactuk, Metani, MUKpo: wﬁg
[nunHa pyukm: 131 cv. Pazmep Hacazku: 33X120,6 cm.
06bem Begpa: 3,3 n. B komnnexTe: wBabpa, Beapo,
2 CMeHHblIe Hacafiku 13 MUKPOGNOPbI, MHCTPYKLIMA.

BOAOCTOH /
B 10J1APOK!

/T

; sior 28089 2499 1999.-

| Pa3amep: 217,55 cm. B KomnnexTe:

| PavKa-NePEeXOIHIUK, KOHTEIHEp C KpbILIKOIM. B Habope: 2 .

nor24280 3999.- W

© 3a cyeT 0c060i LMPKYNALMN FOPAYEro BO3AYXa
6ntozia NoNyyYalOTCA Kak U3 pycckoii neun.
= MpocTo, 6bICTPO, IKOHOMUUYHO U BKYCHO.
Matepuan: ctanb. MowHocTb: 625 Br.
Hanps»keHue: 220 B. Bec: 6 kr.
B KomnnekTe: 5neKTposyxoBKa, =
LUHYP NUTaHUA, 2 IPOTUBHS, UHCTPYKLIA. X
LiBeT: KpacHblid, yepHblii. Pa3mep: 40,525, 5%31 M.

* BHyTpu Ka3aHa co3paetca

BbICOKOE /laBrneHue,

UTO YCKOpAET NPOLLECC NPUTOTOBNEHNA.

* BblCOKOKaueCTBEeHHasA CTanb
C Kepammueckum nokpbiTuem Granitex,
cofepXKalLMm YacTuLbl FpaHuTa.

* (TeknAHHaA KpblLKa J32 CM C KnanaHom Ans napa.

MoaxoanT Ana naut no6oro TUna.

06bem: 4 1. [IHo Ka3aHa: @17 cm. Bbicota bopTa: 9,5 cm.

* [MoAXOANT ANA ropaYero KonyeHus.
= MoXXHO roToBUTb JOMa 11 Ha NpUpoae.
* JKcnpecc-konyeHue 3a 20 MUHYT.

= [InA pbibbl, MACa, NTULbI.

Martepuan: ctanb.

B KomnnekTe: Kopnyc, KpbiLuKa,

NI0TOK AnA c60pa X1pa, KPeCcToBNHA, 4 KPHouKa, MHCTPYKLMA.
225 cm, BbicoTa — 40 cm. 06bem: 18 1. Bec: 4,5 kr.

Jiumonapnuua «<Myza»
n0r28463 29991999, -

* BbinosiHeHa 13 BbICOKOKAYeCTBEHHOTO CTeKNa,
HKpaLIJeHHOI’O penbedHoii orpaHKoii.
03BOIUT KPaCBO NOAATb Ha CTON
MOPCbI, COKN W ApYrue HanuTKu.
* Yno6HbIN KpaH NOMoXeT
HaNUTb HANUTOK aKKypPaTHO.
Matepuan Kopnyca: cTekno.
BbicoTa: 46 cm C KpblwwKoil. 06bem: 2 n.

BHEKTPMLIECKI/IM n3menbyntenb «MOJ’IHMﬂ»
10122634-01 1999 1699.-

* [pocToe ynpaBneHne 0HUM HaxKaTHeM.

© 3B 1: 3aMeHUT bneHAep, MUKCep 1 MACOPYOKY.
Matepuan: nnacTuk, Hep)kaBeloLLas cTanb.
HanpsxeHue: 220 B. MouuHocTb: 300 B,

06bem yawm: 1,8 n. B komnnekTe: usmenbuutenb,
OZIMHAPHDbI HOX, ABOVIHON HOX.

KombaiiH «3n0poBbe+»

2222

&

* 3aMeHUT TepKy, LUINHKOBKY
11 LIHEKOBYH COKOBbIKMMANKY. b | 1

* [0TOBMM Canatbl, COKM, COYChbi 1 Ap. PV @ SN

Matepuan: nnacTuk, HepxkaBeloLLas CTanb.

B KomnnekTe: 6a3a ana kombaiiHa, Hacaaka-oBoLLepe3Ka

CTonKaTenem 1 IBYMA HacakaMi, Haca/Ika-COKOBbRKIMANKa

(WHeKoBaA), pyuKa, MHCTpyKLuA. Pazmep: 29x<18%20 cm.

Mynbtupeska «<Mur» 58 1
sior 28464 1999999, -

* C nomoLLbto HaCafoK AKKYpaTHO HapeXeT IoMTUKamu,
KyﬁVIKaMVI nnn fjonbKamu niobble VHIPEANEHTDI.
* CneumnanbHblii KOHTeMHep CKpbILLKON
COXPaHUT Hape3Ky cBexeil.
MaTepl/lan HepXaBerLlasn cTajb, NNacTuk.

L
7 cTanu,

MyNbTUPE3Ka, 3 HacaKil ¢ 13 HEpX

=
u..i(

Habop Hoxeii «Cuna rpaHuTa», 6 npegmeToB
nor22462 999.-
* Jle3BuA 13 BbICOKOKAUeCTBEHHOII HepXxaBetoLLell cTanu

C MOKpbITeMm Granitex, 6akennToBble pyukiu.
* [popyKTbI He NPUANNAIOT K MOBEPXHOCTY NE3BMUIA.
B KomnnekTe: NoBapcKoi HOX (ANnHA neasmn 20 cm);
pa3aenouHblil HOX (AnUHa ne3suna: 20 CM
HOX AnA xneba (AnuHa nessua: 20 cv);
YHUBEPCaNbHbIA HOX (ANNUHa Ne3BuA: 12 5 CM)
HOX ANA oBOLUeN (AnVHa Ne3Buna: 9 cv);
OBOLLIeYNCTKA.
He noaxopAT AnA MbITbA B NOCYAOMOEUHOI Mammue'
IneKTpuyeckan Hoxetouka LEOMAX
«0cTpble rpaHn» (6ecnposonuan), 2Wr.
n10r21703 1999 999, -
* HaTouuT HOXN, HOXKHULIbI,

OTBEPTKY U ApYTUE MHCTPYMEHTBI.
* EcTb NOAA0H ANA ONUNOK.
Marepuan: nnactuk, metann. Pasmep: 6<8,5x14 cm.
PaboTaet o1 4 ﬁaTapeEK Tuna AA (B KOMNeKT He BXOAAT).
Cryn-ctpemanka «llomowHuua»
n0716693-01 2499, -
* /IMeeT cKnaJHylo KOHCTPYKLMIO U He6OMbLLOI Bec.
* Yn06cTBO 1 6e30nacHoCTb

0becneunBaloT BbICOKMIA NOPYUeHb,

LUMPOKME HECKONb3ALLME CTYNEHN U HOXKU.
* BoiaepxuBaeT Harpysky Ao 120 kr.
Matepuan: ctanb, NNacTukK.
Pazmep ctyneHbKu: 3020 cm.
Pa3mepbl: 834646 (M (B CoxkeHHOM Bue: 88466 (M) .
CTyn «TuTaH» And KynaHus B BaHHOI U aylue
10728594 39992999~

© 6 MONOXKEHWIi BbICOTI.
* OTBepcTUe ANA GpUKCALMM [yLIEBON NENKN.
* Heckonb3ALyue 1 HeapanatoLmue

HaKOHEUHMKN HOXeEK.
Martepuan: nnactuk, anomunuii. Bec: 2,3 Kr.
HoxKu perynupytotca no BbicoTe oT 39 A0 50 cm.
MakcumanbHas Harﬂlsl(a 120 kr.
Pasmep (LLIXI<B): 51x31x53 cm.

HOJ'IY'-IIIITb Hall GECI'IIIaTHbIVI KaTaJjsior Bbl MoOXeTe, NO3BOHUB MO Tel.

(800) 500-1845 (xpyrnocyro

YHO, 3BOHKMU 6ecnnaTHble NO Bcemn

Tepputopuu P®). Bo3MoXXHO M3MeHeHue LieH B OQHOCTOPOHHEeM MnopsAkKe.

*0 npaBunax npoBeAeHnaA akuumn «CHacTNNBDbIi LIAHC», KONUYECTBE NPU3OB,
CpPoOKax, mMmecTe M O MopaAKe UX NOAyvYeHWsA uuTaiiTe Ha caiite www.leomax.ru
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