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2 ПРЕМЬЕРА

Небольшое пожелание 
читателям «ТЕЛЕКА»: 

– Будьте собой, ведь 
вы прекрасны!

На отдых времени не жаль
– На что ещё не жалко тратить свободное время?

– На себя и на отдых. Раньше я готова была работать 24/7, 
а сейчас разрешаю себе не забирать ноутбук из офиса и не 
брать его на площадку, чтобы поработать во время обеда. И 
самое главное: я себя за это не ругаю. А просто даю возмож-
ность посмотреть на потолок, послушать музыку и ничего не 
делать.
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Вся моя жизнь – Вся моя жизнь – 

– Вы следите за реакци-
ей зрителей, отзывами 
на сериал, рейтингами? 
Может, у вас есть люди, 
чьему мнению вы доверя-
ете? Или вообще прислу-
шиваетесь только к сво-
им ощущениям?

– Я люблю слушать от-
зывы своих подписчиков 
в Инстаграм, потому что 
зачастую они не знают ме-
ня и судят немного иначе, 
чем близкие. Люблю слу-
шать советы своего агента 
и друзей, которые тоже су-
ществуют в мире кино. Но 
я не могу сказать, что сло-
ва кого-либо важнее мое-
го внутреннего ощущения. 
Очень важно слышать себя.

Режиссёру 
виднее

– По сравнению с пер-
вым сезоном ваша ге-
роиня претерпела мно-
жество изменений, у 
неё случился карьерный 
взлёт и в результате 
пришлось попрощаться с 
униформой горничной ра-
ди строгого и элегантно-
го наряда управляющей. 

 Будьте собой, ведь 
вы прекрасны!

На о
– На чт

– Наа ссебе
а сейчас
брбрратата ьь егег
самое гл
ность по
делать.

Áëèö
Если у меня выдается свобод-
ный день, я посвящаю его... себе и 
близким.
Если мне одиноко, я звоню... маме.
Если хочется вкусненького, я при-
готовлю/закажу... что-то из «Мак-
доналдс».
Если меня просят посоветовать 
фильм, я рекомендую... «Шторм».
Если мне предложат сниматься у 
любого режиссера, я выберу... Бо-
риса Хлебникова.

Многие успешные 
люди начинали ка-
рьеру с самых низов. 
Главная героиня 
популярного сериала 
«Гранд» на телекана-
ле «Супер» Ксения 
Завгородняя после-
довала их примеру: 
начав с поста горнич-
ной, она поднялась до 
должности управляю-
щей отелем. 

П ринесет ли ей это 
долгожданное 
счастье? Мы рас-

спросили об этом испол-
нительницу роли Ксении 
актрису Милу Сивацкую.

Ни месяца без 
происшествий

– Мила, вы говорили, 
что съёмки в «Гранде» за-
помнились вам как самые 
весёлые. Это благодаря 
сюжету или за кадром 
царила настолько непри-
нуждённая атмосфера?

– У нас просто вся съе-
мочная группа с отлич-
ным чувством юмора. 
И артисты очень ве-
селые. Иногда ты 
на них просто 
смотришь, и те-
бе уже стано-
вится смешно 
(улыбается).

– Ваши са-
мые популярные 
героини – Ксения из 
«Гранда» и Василиса из 
«Последнего богатыря» –
непревзойдённые масте-
рицы по попаданию во вся-
кие истории. Вы в этом на 
них похожи? В вашей жиз-
ни случаются неожидан-
ные приключения?

– Мне иногда кажется, 
что у меня вся жизнь как 
приключение. Не быва-
ет спокойного месяца, 
обязательно случается 
какой-то трэш! И обяза-
тельно все произойдет 
именно в одно и то же 
время. Уже не пере-
живаю, а просто сме-
юсь при этом. Вот я 
сейчас как раз на от-

Такое переодевание вас 
порадовало? Вы любите 
такой стиль в одежде?

– Нет, я не люблю такой 
стиль. Я видела ее изна-
чально иначе, но мнения 
с режиссером разошлись. 
Возможно, так и лучше. 
Больше проявляется геро-
иня, чем я. В работе я ста-
раюсь доверять людям, ко-
торые за это отвечают.

– Вы отлично разбира-
етесь в косметике. Поче-
му эта тема вас так за-
интересовала?

– Не знаю, я очень люблю 
баночки. И при этом почти 
никогда не крашусь в жиз-
ни. Мне кажется, многие 
девочки прячут себя насто-
ящую за тонной плотного 
тона, который прячет высы-
пания. А ведь гораздо кру-
че поработать с кожей, что-
бы потом добавить немно-
го румян, туши и не прятать 
свою изюминку, настоящее 
внутреннее сияние кожи. 
Девушки с легким макия-
жем мне кажутся гораздо 
красивее. Поэтому я делаю 
ставку на уходовую косме-
тику, а не декоративную.

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

героини Ксении в новом, 
4-м сезоне?

– Попытки подоить козу 
и пройтись в белье по лоб-
би. Наверное, это самое 
жесткое!

Очень важно 
слышать себя

– А умение быстро ори-
ентироваться в непро-
стых ситуациях вам при-
суще?

– Да, я научилась макси-
мально весело подходить 
к проблемам. Пара шуток 
расслабляет людей вокруг 
и меня. И ты начинаешь 
просто спокойно искать 
выход. Главное, мне ка-
жется, выключить в подоб-
ных стрессовых ситуациях 
эмоции, которые так любят 
бурлить в нас, в женщинах.

дыхе в Турции и вспомни-
ла историю. Несколько 

лет назад приезжала 
сюда на кинофести-
валь. Мне было лет 
16, и я впервые по-
ехала куда-то одна. 
На каком-то вечернем 

мероприятии в городе 
я уснула внизу в лобби, 

просто было скучно. Про-
снулась, а никого из наших 
уже нет. Все уехали на ав-
тобусе, а про меня забыли. 
Пришлось платить за такси 
200 евро, чтобы добраться 
в отель. Вы бы знали, как 
мне было страшно в такси! 
Я тогда думала, что меня 
везут в рабство... Сейчас 
вспоминаю эту историю 
с улыбкой.

– Что самое удиви-
тельное придумали 
сценаристы для вашей 

Мила Мила СИВАЦКАЯСИВАЦКАЯ: : 

как приключение
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1-а. В числе первых и очень активно парфюмер-
ное дело в России развивал Альфонсо Ралле. Из 
небольшого производства свеч в 1843 году Рал-
ле вырос в поставщика двора его Императорско-
го величества, и в 1855 году любой желающий 
мог зайти в фирменный магазин «А. Ралле и Ко» 
и купить духи, одеколоны, мыло, пудру для лица, 
помады для волос и губ.
2-а. Одним из партнеров «Товарищества» был 
владелец хрустального завода – Фридрих Дют-
фуа. Он и предложил разливать туалетную воду 
и одеколон в оригинальные флаконы. Благода-
ря изысканным бутылочкам, которые эффектно 
смотрелись на дамских туалетных столиках, до-
ходы товарищества возросли.
3-в. Духи Climat от Lancome («Клима») появились 
за восемь лет до выхода фильма на экраны. Аро-
мат стал культовым, и имя создателя аромата 
Жерара Гупи было вписано в историю парфю-
мерии.
4-в. Яблоко. Более того, некоторые придворные 
дамы были уверены, что яблоко не просто уби-
рало запах пота, а преобразовывало пот в при-
влекательные для мужчин феромоны.

ОТВЕТЫДухи и парфюм
Учёные считают, что приятные запахи делают нас счастливее. 
За века парфюмерия превратилась в особое искусство, кото-
рым мы пользуемся и наслаждаемся ежедневно. Наша викто-
рина – об ароматах и парфюме прошлого.

1. В XIX веке духи и одеколоны, 
производимые в России, кон-
курировали с европейскими. 
Парфюм получал престижные 
награды на международных вы-
ставках, а парфюмерией поль-
зовались и члены император-
ской семьи. Кто стоял у истоков 
парфюмерного дела в России?
а) Альфонсо Ралле.
б) Александр Остроумов.
в) Генрих Брокар.
2. В 1856 году один из компаньо-
нов знаменитого российского 

«Товарищества по производству 
парфюмерии» Дютфуа предло-
жил духи и туалетную воду про-
давать именно так, за счёт чего 
быстро увеличились продажи. 
Что предложил Дютфуа?
а) Продавать в оригинальных 
флаконах. 
б) Продавать с новыми, яркими 
этикетками.
в) Давать скидку на следующую 
покупку.
3. Этот аромат стал знако-
мым буквально каждой совет-

ской женщине после выхода 
в свет новогоднего фильма 
«Ирония судьбы, или С лёгким 
паром!». Помните, когда На-
денька разворачивает подарок 
от Ипполита, она восхищается 
этими духами. Как они назы-
вались?
а) «Шанель № 5».
б) «Сигнатюр». 
в) «Клима».
4. Считается, что этот фрукт – 
первый известный дезодорант. 
Кстати, в середине ХVIII века 
им активно пользовались даже 
придворные особы – просто 
очищали и клали под мышку. 
Какой это фрукт?
а) Апельсин.
б) Груша.
в) Яблоко.

у. 

назы



¹ 44 (260), 
2 – 8 íîÿáðÿ 2020 ã.

3НОВОСТИ ТВ, ТЕАТРА И КИНО

М
ат

ер
иа

лы
 и

 ф
от

ог
ра

фи
и 

пр
ед

ос
та

вл
ен

ы 
ИА

 «С
ТО

ЛИ
ЦА

».

«Тобол» раскрывает 
тайны

На Первом канале – премьера сезона: 
фильм «Тобол». Это многосерийная при-
ключенческая киноэпопея, рассказыва-
ющая о реальных исторических собы-
тиях, которые происходили в Сибири 
в Петровскую эпоху. Актерский со-
став впечатляет: Дмитрий Назаров, 
Дмитрий Дюжев, Евгений Дятлов, 
Александр Лазарев-младший, Ан-
дрей Бурковский, Агата Муцениеце, 
Илья Маланин и многие другие. 

Напомним, что есть полнометраж-
ный фильм «Тобол», но сериал значи-
тельно отличается от него. Например, в 
сериале разыграется драма между пленным 
шведом, роль которого исполнил австрий-
ский актер Вольфганг Черни, и хантыйкой в 
исполнении китайской актрисы Ян Гэ.

– На роль я согласился сразу, очень люблю 
исторический жанр, – рассказал нам испол-
нитель одной из главных ролей Дмитрий Наза-
ров. – «Тобол» повествует о высоких победах, о 
таланте, о больших возможностях России пре-
одолевать и совершать. Что касательно самих 
съемок, то они проходили в довольно сложных 
условиях: у нас была масштабная экспедиция, 
а зимой в Тобольске очень холодно…

Фото Семёна Конева, Первый канал 

«Полицейское братство»
В Санкт-Петербурге начались съёмки сериального детектива телеканала НТВ 

«Полицейское братство». Главные роли в картине исполнит золотой состав ле-
гендарного сериала «Улицы разбитых фонарей» – заслуженные артисты России 
Алексей Нилов, Александр Половцев, Сергей Селин и Андрей Федорцов. 

В центре сюжета сериала «Полицейское братство» – современные старики-
разбойники: авторитет Гарин (Алексей Нилов), следователь Шавырин (Алек-
сандр Половцев), известный писатель Незабудкин (Андрей Федорцов) и пол-
ковник полиции Тарасов (Сергей Селин).

История начинается с того, что к Шавыри-
ну приехала дочь Настя (Любовь Виролай-
нен), которая решила начать карьеру сле-
дователя в Северной столице. Здесь она 
знакомится с оперативником УГРО Никитой 
Январём (Михаил Тарабукин). Девушка не 
знает, что Никита – сын полковника Тарасо-
ва, который отбывает срок в колонии. Вый-
дя на свободу, Тарасов планирует застре-
лить авторитета Гарина, который, по его 
мнению, виновен в том, что его посадили… 

Фото PR НТВ

Первый покажет 
новый «Метод» 

На Первом канале уже 8 ноября – пре-
мьера нового сезона сериала «Метод».

В конце прошлого сезона главный герой Ро-
дион Меглин умирает, получив удар ножом в 
сердце от Есени. Казалось, что смерть логически 
завершила историю и сериал, но практически сра-
зу после окончания «Метода» было заявлено о съем-
ках второго сезона.

На сей раз в центре сюжета окажется Есеня (ее играет, 
как и в прошлом сезоне, Паулина Андреева), которая тяжело 
переживает смерть своего наставника и возлюбленного, но вре-
мя идет, и за срок, прошедший с событий первого сезона, у героини 
появляется семья: она вышла замуж, родила дочь. Принять своего ребенка ей 
непросто, но, как ни парадоксально, поможет ей в этом именно профессия – 
за малюткой начнет охоту таинственный маньяк. В то же время полноценным 
главным героем становится персонаж Александра Петрова – Евгений Осмыс-
ловский (который присутствовал в первом сезоне как ее однокурсник). Теперь 
он не просто приятель главной героини, который пытается помочь Есене выйти 
на организатора кровавых убийств, но и ее муж.

Появится в новом сезоне и герой Константина Хабенского Родион Меглин. Но 
вот в каком качестве и какая роль ему отведена во втором сезоне – 

это зрители уже узнают, когда сериал выйдет на телеэкраны. 
– Еще до начала съемок второго сезона я спрашивал лю-

дей: хотели бы они увидеть продолжение истории? – го-
ворит нам Константин. – Наверное, процентов 90 лю-

дей просили. Но моего героя убили – что делать? 
Второй сезон много переписывался – искали, что 

бы придумать, как герои будут развиваться...
В проекте будет много приглашенных звезд: 

Сергей Гармаш, Егор Корешков, Светлана 
Устинова, Даниил Воробьёв, Александр Об-
ласов, Юлия Хлынина, Роман Маякин, Па-
вел Чинарёв, Вильма Кутавичюте, Елена 
Николаева и другие. 

Во втором сезоне одна история будет 
развиваться в течение двух серий. 

Фото пресс-службы Первого канала

«Поле Чудес» 
отмечает 
юбилей

На Первом канале готовятся 
к важной дате: передача «Поле 
Чудес» отмечает юбилей – 30 
лет. За все это время програм-
ма никогда не уходила из теле-
визионного эфира. Для зри-
телей подготовили празднич-
ный выпуск и документальный 

фильм про то, как 
с о з д а в а л с я 

проект. 
– Для ме-

ня самого 
у д и в и -
т е л ь н а 
эта циф-
ра, – 
расск а-

зал нам 
в е д у щ и й 

шоу Лео-
нид Якубо-

вич. – Мне даже 
в голову не приходи-

ло, что я буду 30 лет у руля про-
граммы. Ведь это 30 лет и моей 
жизни! Я счастлив, что програм-
ма стала народной, она достав-
ляет удовольствие и тем, кто в 
ней участвует, и тем, кто на это 
смотрит. Для меня каждый вы-
пуск – это маленький концерт. 
А заканчиваю я его каждый раз 
словами, в которые искренне 
верю: «Дай вам Бог!»

Фото Пресс-службы 
Первого канала

Анна Старшенбаум рассказала 
о героине Татьяне

На телеканале «Россия 1» – премьера драмы «Зови меня мамой». Фильм, осно-
ванный на реальных событиях, рассказывает о сельской девушке Татьяне, которая 
оказывается в центре трагических событий начала 1930-х годов. В фильме играют 
Анна Старшенбаум, Алексей Барабаш, Юрий Цурило, Юлия Ауг, Ольга Тумайкина, 

Владимир Капустин, Дмитрий Муляр.
– Моя героиня Татьяна – совсем юная, она попадает в 
тяжелейшие обстоятельства, – рассказывает нам Анна 

Старшенбаум. – Для меня было неожиданным пригла-
шение на эту роль. Я всегда видела себя только в со-
временных амплуа, но режиссер уговорил меня по-
пробовать сыграть героиню 1930-х годов. И это был 
очень приятный для меня опыт.  

Съемки проходили в Москве и Подмосковье, а так-
же в Карелии. Актеры вспоминают, что в свободное 

от работы время побывали на острове Валаам.
Фото телеканала «Россия 1»
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Общение 
на равных

Сколько бы ни было 
лет ребенку, все ваши 
слова и запреты нуж-
но объяснять. Так вы 
учите его делать само-
стоятельные выводы, 
видеть ситуацию с раз-
ных сторон, понимать 
причины поступков, а 
не просто бездумно по-
виноваться. Даже ес-
ли ребенку тяжело бу-
дет смириться с вашим 
решением, проявляй-
те терпение, со време-
нем он научится управ-
лять своими эмоциями 
и учитывать разумные 
аргументы. 

СЕКРЕТ УСПЕХА Метод кнута и пря-
ника как основной 
метод воспитания из-
вестен всем: получил 
пятерку – похвалили, 
не помыл посуду – на-
казали. 

В от только психо-
логи уверены, что 
«кнут» не является 

эффективным инструмен-
том: у сильных духом он 
рождает бунт, а у сла-
бых – страх. То, чему пы-
таются учить с помощью 
«кнута», не становится 
частью личности и быстро 
забывается, как только 
«кнут» исчезает из поля 
зрения… Как воспитывать 
ребенка, не наказывая?

Двигаемся, 
не тратя времени 
Всем хочется поддерживать 
спортивную форму, но как 
быть, если на фитнес нет 
времени? Определённые дей-
ствия смогут вам помочь.

Анекдот
Фитнес-браслеты – те же 
тамагочи, с той лишь раз-
ницей, что милое животное, 
которому ты пытаешься не 
дать погибнуть, это ты.
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ХОДЬБА 
ПО ЛЕСТНИЦЕ ВВЕРХ 
(270 ккал за полчаса) 
Самый эффективный способ по-
тратить калории – отказаться от 
лифта и совершать все переме-
щения по этажам офиса пешком. 
Даже если у вас нет прямой не-
обходимости ходить по лестнице, 
потратьте 15 минут в первую по-
ловину дня и 15 минут после обе-
денного перерыва, чтобы всегда 
быть в форме. 

УБОРКА В ДОМЕ 
(130 ккал за полчаса)
Интенсивно занимаясь наведени-
ем порядка в доме (естественно, 
без использования робота-пы-
лесоса), можно потратить ощу-
тимое количество килокалорий. 
Врачи уверены, что рутинные, 
физиологически обусловленные 
движения являются залогом 
долгой, активной жизни. 

ИГРЫ С РЕБЁНКОМ 
(190 ккал за полчаса)
Возьмите на себя вечернюю 
прогулку с ребенком. Непоседа 
не даст вам спокойно посидеть 
на лавочке, и, играя с ним, вы 
сможете потратить до 190 ккал 
за полчаса ежедневно. А если в 
семье нет ребенка, заведите 
собаку – эффект такой же!

ОльгаОльга БЕЛЬСКАЯ БЕЛЬСКАЯ

Точная постановка задач
Если вы хотите, чтобы ребенок что-то сде-

лал, не отдавайте приказы, а просите о помощи, 
объясняя, для чего это нужно. Важно, чтобы прось-
ба представляла работу ребенка как часть общего 
дела. Например: «Помоги мне, пожалуйста, убрать-

ся. Я вытру пыль, а ты соберешь игрушки в 
ящик. Мы быстро наведем порядок!» 

Воспитательная роль таких зада-
ний не в том, чтобы ребенок 

что-то сделал за вас, а что-
бы он научился сам плани-

ровать дела, понимал 
их важность, учился 
помогать окружаю-
щим. 
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Как воспитывать

Вместо 
наказания – 
метод 
естественных 
последствий

Единственный спо-
соб гуманного наказа-
ния – это метод есте-
ственных последствий. 
Если ребенок ломает 
игрушки, а ему уже не 
два года, не бросай-
тесь в магазин, чтобы 
купить замену. Объяс-
ните, что денег на но-
вые игрушки сейчас 
нет. Ребенок сам сде-
лает вывод: можно ли 
небрежно обращаться 
с вещами, или стоит их 
беречь. 

Очень 
сложно 
жить в мире, 
где из вежливо-
сти нам предлага-
ют чай и кофе, а 
не пельмени.
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Давайте детям 
право сделать выбор 

Часто, чтобы снять конфликт еще до его 
возникновения, достаточно просто предо-

ставить ребенку выбор. Вместо: «Надевай 
это быстро! Мы уже должны идти», ска-
жите: «Дорогая, ты наденешь голубой 
свитер или синюю кофточку? Мы соби-
раемся выходить». Привлекайте ребен-
ка к выбору еды, способа времяпрепро-
вождения и т.п., чтобы научить понимать 

свои желания.
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Признание своего 
бессилия. Родитель 
просто не знает, как ре-
агировать, но понимает, 
что воздействовать на 
ребенка надо. Но самое 
правильное решение – 
установление эмоцио-
нального контакта с ре-
бенком, а не насилие. 

ребёнка без наказаний?

Непременное 
поощрение

Поощрение в 
виде ста рублей 
за пятерку быстро 
превратится в ма-

нипуляцию. Правиль-
ное поощрение – это 
создание положитель-
ного фона для того, что 
вы хотите превратить в 
хорошую привычку. На-
пример, если ребенок 
бьет сестренку, беспо-
лезно «покупать» хоро-
шее поведение конфет-
кой или читать нотации, 
когда он ее бьет. Важ-
но отмечать все прояв-
ления заботы с самого 
начала общения: он по-
делился, он был ласко-
вым и т.п. Если проис-
ходит «срыв», строгим 
голосом выразить свое 
отношение к такому по-
ведению, а не вести дол-
гие беседы, фиксируя 
нежелательное поведе-
ние. Хвалите сына уже 
в начале его общения 
с сестрой – это станет 
«установкой на добро». 
Чем активнее вы будете 
подчеркивать положи-
тельные аспекты пове-
дения, тем скорее нега-
тивные проявления бу-
дут вытеснены. 
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Почему гол сокол?
В современном мире фразеологизмы 
используются нами на каждом шагу. А 
их происхождение вызывает неподдель-
ный интерес. Например, выражение «гол 
как сокол», означающее крайнюю нище-
ту. Почему бедняк сравнивается именно 
с этой птицей? Оказывается, к пернатым 
это не имеет отношения. По одной версии, 
соколом называлось гладкое стенобитное 
орудие, с которым сравнивался обнищав-
ший до крайности человек. По другой, из-
начально употреблялось слово 
«сукол» – гладкая подпорка 
для падающего забора. 
А у кого забор падает? 
Правильно, у бедняка, 
у которого нет денег 
на ремонт.

Дождик по часам
В наших краях заранее пред-

сказать дождь сложно. Даже 
метеорологам это удается сделать 

более-менее точно только на сутки впе-
ред. Но есть места на планете, где дожди 
отличаются крайней пунктуальностью. 
Например, в Таиланде дожди идут каждую 
ночь, на Кубе – во время послеобеденной 
сиесты, а в бразильском городе Пара по 
ежедневному дождю и вовсе можно часы 
сверять. И это еще не все. Оказывается, 
некоторые дожди «умеют» следить за 
календарем. Например, в горо-
де Уайнсберг (штат Огайо, 
США) вот уже три десятка 
лет подряд дождь идет 
29 июля! Ученые в рас-
терянности...

Страшный 
хищник... 
хомяк?
Более трогатель-
ного и милого зверь-
ка, чем хомяк, и пред-
ставить сложно. Но в Мексике водятся 
хомяки, которых мирными грызунами не 
назовешь... Во-первых, они плотоядные: 
питаются кузнечиками, скорпионами, зме-
ями и даже себе подобными мышками. Во-
вторых, такие хомячки ведут себя как на-

стоящие хищники: подкрадываются 
к добыче, нападают и даже умеют 

выть. Ну и в-третьих, они насто-
ящие захватчики. Свои норки 

они не роют, а отбирают у 
других мелких зверюшек.

Личность с размахом
Немецкий поэт Иоганн Вольфганг 
Гёте был личностью мирового мас-
штаба. Благодаря своему поэтиче-
скому дару он обрел поклонников 
по всему свету еще при жизни. И сам 
поэт был жадным до интересных впе-
чатлений и знакомств. Например, он 
очень ценил творчество композитора 
Мендельсона и добился личной встре-
чи с ним, а также был знаком с Напо-
леоном Бонапартом. И хотя семье Гёте 

пришлось бежать из захваченной 
французами Йены, сам писа-

тель считал французского 
императора интересной 

личностью с историче-
ской точки зрения. 

Светлана СИДОРЧУКСветлана СИДОРЧУК

Накопившийся не-
гатив. У вас был тяже-
лый день, и домой вы 
пришли уже «на взводе». 
Чтобы не выливать не-
гатив на ребенка, лучше 
избавиться от стресса 
до возвращения домой 
(пройтись пешком, схо-
дить на фитнес). 

Эмоциональная не-
зрелость. Как правило, 
дети ведут себя плохо, пы-
таясь привлечь внимание 
родителей. Но первая авто-
матическая родительская 
реакция на проступок – 
наказать, накричать. А 
правильно так: досчитать 
до десяти и обсудить 
поведение спокойным 
тоном. Спросить, почему 
ребенок это сделал. Объ-
яснить, почему это плохо. 
Постараться уделять ма-
лышу больше времени.
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Не медицинская 
история

Главная героиня Алёна 
Липницкая во главе ко-
манды врачей помогает 
пациентам наладить лич-
ную жизнь с помощью ав-
торской методики и демон-
стрирует своим примером 
эффективность выбран-
ного образа жизни: Алё-
не исполняется 50 лет, но 
окружающие не дают ей 
больше 35. В ее клини-
ку обращаются люди, чьи 
проблемы и со здоровьем, 
и в отношениях с любимы-
ми уходят корнями в сек-
суальную дисгармонию. 
Главная героиня помогает 
им стать собой и обрести 
счастье. Она считает, что 
изобрела такую формулу 
счастья, которая основа-
на на правильном балансе 
гормонов, и теперь всех 
сделает счастливыми. Но 
она остается таким клас-
сическим «сапожником 
без сапог», не замечая, что 
в ее личной жизни не все 
так хорошо…

В каждой серии проек-
та будут появляться новые 
герои, с чьими историями 
нас познакомит сериал.

В фильме заняты Дарья 
Мороз, Анатолий Белый, 
Анна Уколова, Алёна Ми-
хайлова, Анна Антонова, 
Алина Алексеева, Максим 
Лагашкин, Артём Ткачен-
ко, Роман Маякин и дру-
гие. 

Главная 
героиня

Роль Алёны Липницкой 
доверили Дарье Мороз –
несмотря на то, что са-
ма актриса моложе своей 
экранной героини. 

– Кастинг был долгим, –
вспоминает продюсер 
картины Игорь Мишин. – 
Было отсмотрено огром-
ное количество претен-
денток на роль. Потом мы 
просто решили, что не бу-
дем искать актрис, соот-
ветствующих возрасту ге-
роини. Потому что нам не 
удавалось найти такой об-
раз, когда возраст – 50, а Ф
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ничего страшного. Я не 
боюсь возраста. Внутрен-
не, как мне кажется, я со-
впадаю со своей герои-
ней. Она считает, что воз-
раст можно обмануть и 
быть активной до доволь-
но преклонных лет. Ког-
да я получаю классную 
историю, сценарий, где 
героиня старше, то я всег-
да радуюсь: это для меня 
момент развития. В моей 
жизни всегда так было: 
те роли, в которых геро-
ини старше меня, всегда 
были интереснее. И здесь 
моя героиня – многослой-
ный и абсолютно не-
банальный пер-
сонаж. Поэтому 
меня предло-
жение сы-
грать эту 
роль не ис-
пугало, а на-
оборот: я по-
радовалась, 
что продюсеры 
выбрали именно 
меня. 

Необычная 
роль

Отдельно стоит расска-
зать о персонаже, которо-
го играет Артём Ткаченко. 
Его герой тоже врач – ре-
продуктолог. 

– Я преклоняюсь перед 
этими людьми в прямом 
смысле слова, – говорит 
нам Артём. – Они дарят 
жизнь! Мы много вопро-
сов задаем этим проек-
том. Научит ли эта 
картина чему-то 
нас, или мы ей 
научим зри-
телей? Очень 
н е о б ы ч н о , 
ин тересно, 
свежо и сме-
ло. У моего 
героя – до-
вольно дра-

матичная ли-
ния. Причем мой 
герой – гей. Призна-

юсь, я не сразу согласился 
на съемки в этом проек-
те – советовался с супру-
гой, агентом, друзьями-
актерами и заручился 
пониманием того, что я 
правильно сделаю, согла-
сившись на эту роль. Мне 
стало интересно: смогу ли 
я рассказать историю так, 
чтобы человек наблюдал 
не за двумя мужчинами, а 
за историей, которая меж-
ду ними происходит… 

Валерия 
ХВАЩЕВСКАЯ

Съёмки сериала для 
онлайн-кинотеатра 
МТС ТВ о профессоре-
сексологе в испол-
нении Дарьи Мороз 
стартовали в конце 
лета и продолжаются 
сейчас. 

Е го премьеру обе-
щают нам уже в 
следующем году. 

А пока идет работа над 
этим проектом, нам уда-
лось побывать на съем-
ках нескольких эпизодов, 
где мы узнали все самые 
интересные подробности 
этого сериала и разобра-
лись, кто из артистов кого 
играет. 

ДЕТАЛИ
Великие 
шутники
Хотя авторы картины ут-
верждают, что сериал не 
медицинский, тему врачей 
все равно не обойти, и этой 
профессии касаются в той 
или иной степени практи-
чески все герои. Так что 
будут и врачи в халатах, и 
медицинские термины. 
Михаил Полицеймако 
играет уролога. У артиста, 
который ведет медицин-
скую передачу, роль врача 

не вызывает сложно-
стей. 

– Врачи – очень 
циничные люди, 
и я это знаю не 
понаслышке 
– дело в том, 
что я много 
лет дружу со 

многими вра-
чами, – говорит 

нам Михаил. – Это 
самая великая про-

фессия, которая есть на 
земле: они спасают жизни. 
Но врач за день может 
принять десять родов – и 
увидеть десять смертей... 
И они все время шутят, 
потому что это у них такая 
психологическая защита 
от профессионального вы-
горания. 
Еще одного врача в кли-
нике играет Анатолий 
Белый. 
– Мой герой Константин 
Липницкий – кардиолог 
в «Клинике счастья» и по 
совместительству муж ос-

новательницы клиники 
Алёны Липницкой, –

поясняет нам 
Анатолий. – Я 
согласился на 
съемки сразу. 
Сценарий 
мощный, яр-

кий, необыч-
ный. Когда 

увидел состав 
актерской коман-

ды, то все вопросы 
сразу отпали. Что касается 
роли именно кардиоло-
га, то мне это тоже очень 
интересно. Я уже до этого 
играл врачей – и кардио-
лога в одном из проек-
тов, кстати, тоже играл, 
правда, давно это было. 
Каждый раз вгрызать-
ся в другую жизнь – это 
здорово, из этого и состоит 
моя профессия: мне это 
нравится, мне это близко. 
У меня сестра – доктор, 
и огромное количество 
друзей врачей. Я знаю эту 
прослойку людей...

по мироощущениям, по 
энергетике, по выстраива-
нию мира вокруг себя ты 
гораздо моложе. Мы по-
нижали возрастную план-
ку, а потом просто сказа-
ли, что возраст не имеет 
значения. И после этого, 
спустя несколько меся-
цев, мы поняли, что Дарья 
Мороз идеально подходит 
на эту роль. 

Всё 
относительно

Актрису зрители увидят 
в необычном образе. В 
фильмах она чаще всего 
играет расчетливых и ци-
ничных героинь. Здесь же 
она будет женщиной, излу-
чающей тепло, – такой пе-
реживающий за всех экс-
траверт.

– Моя героиня – врач-
эндокринолог, разрабо-
тавшая свою формулу сча-
стья, – рассказывает нам 
Дарья. – Она в это свято 
верит, она живет работой 
и считает себя счастливой. 
Но в жизни складываются 
такие обстоятельства, что 
ее идеальный мир рушит-
ся. В итоге ей придется 
переоценить свое отно-
шение к жизни, к людям 
и вывести некую новую 

формулу для себя 
и для всех сво-

их пациентов. 
Что касает-
ся разницы в 
возрасте меж-
ду мной и мо-
ей героиней, 

то не вижу 
здесь 

Дарья Мороз
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формулу для себя 
и для всех сво-

их пациентов. 
Что касает-
ся разницы в 
возрасте меж-
ду мной и мо-
ей героиней, 

то не вижу 
здесь 

Дарья Мороз исполняет 
главную роль в сериале. 

Героине Дарьи Мороз казалось, 
что она нашла универсальную 
формулу счастья. 

Режиссёр «Клиники счастья» 
Александр Кириенко. У Артёма Ткаченко – сложная роль. 

устроилась в «Клинику счастья»
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Максим Максим МАРИНИНМАРИНИН: : 

Кумиры – 
прежде всего личности
– В фигурном катании вы для многих 

являетесь кумиром. А у вас есть ку-
миры? Перед кем бы сняли шляпу?

– Перед Карелиным, Майклом Джор-
доном, Тайсоном. Они не только 
великие спортсмены, но и личности. 
Одна фраза Джордона: «Когда че-

ловек идет к цели, он должен быть 
эгоистичным, а когда дости-

гает ее, должен быть вели-
кодушным», говорит о его 
человеческих качествах.
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– Максим, вы долго жили 
в Америке. Чему научила вас 
тамошняя жизнь?

– Вкалывать. Понимать, 
что все проходит, и очень 
быстро. Что, если хочешь что-
то иметь, надо много работать. 
Подниматься по лестнице 
всегда очень сложно. Каждая 
ступенька дается напряжени-
ем сил. Зато вниз катиться 
легко и быстро. Но жизнь дана 

не для того, чтобы 
скатываться, а для 
того, чтобы подни-
маться.

– Творческие 
люди часто 
подвержены со-
мнениям…

– Я все время со-
мневаюсь. Но я в той 
возрастной категории, 
когда понимаешь: жизнь – 

она сегодня, а не 
завтра. Кажется, 
что к Олимпиаде 
вот только 
готовился, а 
прошло уже 
15 лет. Как 

один день. Даль-
ше – еще быстрее. 

Дети вырастут, 
внуки пойдут. На 

людей уже смотришь по-

другому. Если с кем-то 
складываются отношения, 
понимаешь, что это надо це-
нить. 

– Благодаря профессии 
вы объехали почти весь 
мир… Где больше понрави-
лось?

– На это отвечу, как в 
анекдоте. У министра ино-
странных дел Лаврова 
спросили: «Почему вы все 
время такой серьезный? Всю-
ду бываете…» Он отвечает: 
«Везде был, нигде не отды-
хал...»

Жизнь на подъёме
ПОДРОБНОСТИ

Максим Маринин –
самый титулован-
ный спортсмен в 
парном фигурном 
катании: олим-
пийский чемпион 
в паре с Татьяной 
Тотьмяниной, дву-
кратный чемпион 
мира, пятикратный 
чемпион Европы и 
трёхкратный чем-
пион России. 

П осле того, как 
Максим оставил 
большой спорт, он 

стал выступать в различ-
ных шоу. Одному из них –
«Ледниковому перио-
ду», который стартовал 
на Первом канале ТВ, 
спортс мен посвятил де-
сять лет жизни…

Долголетие 
в спорте

– Максим, «Ледниковый 
период» снимается на 
Малой спортивной арене 
в Лужниках. Знаю, что 
с этой площадкой у вас 
связано много хорошего…

– Да, здесь мы с Таней 
Тотьмяниной выиграли 
Чемпионат мира. Здесь 
выступали со спектаклем 
«Ромео и Джульетта». Те-
перь тут проходят съемки 
«Ледникового периода», 
который я очень люблю.

– 10 лет – серьёзный 
отрезок времени. Что 
дал вам 
этот про-
ект? 

– Во-
первых, долголетие в 
спорте, интересную рабо-
ту, во-вторых, понимание 
профессии. Мне кажется, 
что по-настоящему катать-
ся на коньках я стал имен-
но здесь. Когда тебе в па-
ру ставят человека, ничего 
не понимающего в фигур-
ном катании, ты включа-
ешь все свои педагогиче-
ские способности, если 
даже за собой их не за-
мечал. В паре у меня роль 

Жизнь – 
«сержантская», я учу сво-
их партнеров бойцовским 
качествам, чтобы они мог-
ли идти со мной в «бой» и 
за них не было стыдно.

– За 10 сезонов «Ледни-
кового периода» вы сме-
нили 10 партнёрш. Кто из 
них оставил сильное впе-
чатление?

– Со всеми было инте-
ресно работать. Потому 
что все девушки, что при-
ходят в проект, неорди-
нарные. Но путь к успеху 
впервые в этом проек-
те почувствовал с Ната-
льей Подольской, с кото-
рой танцевали в 4-м сезо-
не, причем и на полу, и на 
льду. Это был интересный 
опыт. Наталья доверяла 
мне полностью, и мне с 
ней было очень комфорт-
но, потому что она умни-
ца, делала все, что ее про-

сят. Это давало результат. 
Весело было и с телеве-
дущей Аллой Михеевой, с 
которой как пара участво-
вали еще в одном проекте 
Первого канала – «Звезды 
с дельфинами».

Болеро 
для двоих

– Илья Авербух, созда-
тель «Ледникового пери-

ода», поставил вас в пару 
с вашей же женой, бале-
риной Натальей Сомовой, 
ещё в одном своём проек-
те – «Болеро». Как вам 
этот опыт?

– С Наташей было од-
новременно интересно и 
страшно работать. Одно 
дело, когда ты не пере-
секаешься с женой в ра-
боте, другое, когда начи-
наешь делить с ней одну 
сцену. Но у нас все сложи-

лось. Я в очередной раз 
убедился, что Наташа – 
суперпрофессионал, вы-
сококлассная балерина. 
Но и я перед ней в грязь 
лицом не ударил (смеет-
ся).

– Ваши дети – сын Ар-
тём и дочь Ульяна – по 
чьим стопам пошли, па-
пиным или маминым?

– Сын встал на фигур-
ные коньки, сейчас ему 
13 лет. Он катается в шко-

Кумиры –
прежде вс
– В фигурном к

являетесь кум
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льей Подольской, с кото-
рой танцевали в 4-м сезо-
не, причем и на полу, и на 
льду. Это был интересный 
опыт. Наталья доверяла 
мне полностью, и мне с 
ней было очень комфорт-
но, потому что она умни-
ца, делала все, что ее про-

ле ЦСКА, недавно высту-
пал на первенстве Мо-
сквы в юниорском тур-
нире. Кстати, поначалу я 
сам взялся его трениро-
вать, поскольку видел в 
нем задатки. Но учил до 
определенного момента, 
зная, что никому еще не 
удавалось довести сво-
их детей до высочайшего 
уровня. Ребенку все рав-
но нужен наставник, тот, 
кто в него поверит и по-
ведет. Для Артёма таким 
наставником стал Сергей 
Давыдов.

– Если мальчик пошёл 
по стопам папы, то де-
вочка, стало быть, по 
стопам мамы?

– Ульяна занимается ху-
дожественной гимнасти-
кой, тоже в школе ЦСКА, 
поскольку она ближе все-
го к нашему дому. Ей 8 лет, 
у нее второй юношеский 
разряд. Сейчас она высту-
пает с обручем. Тренер у 
нее толковый, заинтере-
сованный.

Счастье – 
это семья + 
любимая 
работа

– Максим, рано или 
поздно вы снимете конь-
ки. Задумывались, чем бу-
дете заниматься даль-
ше?

– Я уже потихоньку тре-
нирую детей. В подмо-
сковном Красногорске хо-
рошая спортбаза, отлич-
ный каток, мне удобно до 
него добираться. Думаю, 
когда закончится работа в 
шоу – буду больше трени-
ровать, а пока разделяю 
эти занятия.

– Что ещё вызывает у 
вас такой же драйв, как 
фигурное катание?

– Для меня драйв, это 
когда я чем-то занят, ког-
да работа нравится. Ес-
ли же не получаешь от 
нее желаемого кайфа, то 
никакие деньги не нуж-
ны. Я занимаюсь тем, что 
меня радует, что у меня 
хорошо получается. Мне 
это приносит удоволь-
ствие и материальный 
доход. Я счастливый че-
ловек. У меня замеча-
тельная семья и люби-
мая работа.

Наталья 
АНОХИНА

ДЕТАЛИ

Блестящую победу Максима Маринина и Та-
тьяны Тотьмяниной на Чемпионате мира в 
2005 году поклонники вспоминают до сих пор.

«Юбилей-
ной» пар-
тнёршей 
Максима 

Маринина 
стала 

актриса 
Надежда 

Михалкова.

она сегодня, а не завтра
Пожелание читателям «ТЕЛЕКА»:
– Цените и любите друг друга. Время – 
всему судья. Только по прошествии вре-
мени познаешь эту истину.
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Îò ïåðâîãî ëèöà
«Стараемся обходиться без соли и сахара»

Êñòàòè
«Всей семьёй лепили пельмени»
– Какие блюда из детства, кроме супа, вам запомни-
лись? Папа готовил для вас?
– Папа мог в случае необходимости приготовить самое 
простое – яичницу или макароны, но готовил он ред-
ко. Помню, как мы всей семьей лепили 
пельмени или манты – готовили, как 
положено, в мантоварке. Когда из 
Чимкента (город на юге Казахста-
на. – Прим. авт.) приезжал мамин 
брат дядя Боря, то всегда готовил 
плов и заставлял его, как и по-
ложено, есть руками. Это было 
очень вкусно!
– Вы что-то из этих блюд го-
товите теперь?
– Я не могу сказать про себя, 
что люблю готовить. Мне 
кажется, что замесить те-
сто и приготовить 
пельмени – это 
целая наука, и 
для меня это 
кажется невоз-
можным. Хотя и 
блинчики мне 
тоже когда-
то казались 
очень слож-
ными в при-
готовлении. 
А сейчас я 
получаю 
от жарки 
блинчиков 
неверо-
ятное удо-
вольствие. 

Полина Полина СИДИХИНАСИДИХИНА::
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Люблю супы,
и обязательно – горячие

Актриса Полина Си-
дихина, известная по 
фильму «Антикиллер» 
(в котором она сня-
лась вместе со своим 
знаменитым отцом 
Евгением Сидихиным), 
сериалам «МУР есть 
МУР», «Литейный», 
«Последняя встреча», 
«Позывной «Стая», «На 
глубине», «Казаки», 
«Ищейка» и многим 
другим, рассказала о 
кулинарных традициях 
своей семьи и о том, 
как ради дочери на-
училась готовить. 

О секрете котлет 
и шарлотки

– Полина, в ноябре вашей 
дочери исполняется два 
года. Какие блюда, при-
готовленные вами, дочка 
любит больше всего?

– Это может быть шар-
лотка, которую готовить 
очень легко: смешал ста-
кан муки, стакан сахара, 
добавил три яйца, этой 
смесью залил яблоки, по-
ставил в духовку, и через 
40 минут – готово! А толь-
ко что я пекла блинчики, 
которые дочка с удоволь-
ствием стрескала. И это 
мой второй в жизни опыт 
жарки блинов! До рожде-
ния Стеши я никогда ни-
чего не готовила, научи-
лась это делать уже с ней. 
Варю ей бульончики, все-
возможные супчики. Ме-
ня с детства папа приучил 
к тому, что человек обя-
зательно должен съедать 
раз в день бульон – рыб-
ный, куриный, говяжий 
или бараний. То же самое 
я прививаю и своему ре-
бенку. Я сама очень лю-
блю супы, борщи, и обяза-
тельно – горячие! Чуть те-
плый суп для меня уже не 
такой вкусный. А еще я на-
училась готовить котлеты. 

– Как вы готовите 
котлеты?

– Весь секрет котлет – в 
фарше. Если они будут из 
индюшки – стараюсь де-

лать из двух видов мяса: 
грудки и бедра, тогда оно 
будет более сочным. Соч-
ности добавляет и морков-
ка, которую я всегда кладу 
в фарш. А еще – зелень. И 
жарим, как положено, на 
сковороде. Единственное, 
чего я не добавляю, это лук, 
потому что не люблю его. 

О кулинарных 
путешествиях

– Поделитесь кулинар-
ными воспоминаниями о 
путешествиях.

– В кулинарном отно-
шении точно не люблю 
Испанию. Честно говоря, 
мне не было вкусно ни в 

одном тамошнем ре-
сторане. Конеч-

но, бесподоб-
на Италия, но 

и там я ни разу не попро-
бовала вкусной пиццы: те-
сто везде было толстое и 
слишком плотное, а я лю-
блю тонкое, хрустящее и 
тающее во рту. Я безумно 
люблю азербайджанскую 
и грузинскую кухни – вот 
где живут люди, которые 
умеют готовить! Люля-ке-
баб, долма, шашлыки, ку-
табы, хинкали, чучвара, 
шурпа – все это я готова 
есть сколько угодно! Еще 
очень вкусно мне было в 
Доминикане. Мы попали в 
роскошный отель, где бы-
ло прекрасно все, в том 
числе и еда. Там готови-
ли изумительные блюда, в 
том числе с морепродукта-
ми, которые я люблю в лю-
бом виде. Единственное, я 
не люблю острые блюда – 
такая кухня мне не очень 
подходит.

Гребешки 
для гостей 

– Полина, а что вы при-
готовите для своих го-
стей?

– Пожалуй, это будет 
блюдо из морских гребеш-
ков. Сначала их нужно раз-
морозить, а затем обжа-
рить на сковороде с чес-
ночком. Выливаем туда же 
жирные сливки – подойдут 
20-процентные – и добав-
ляем пару кусочков плав-
леного сыра. Режем круп-
но зелень – петрушку и 
кинзу – и тоже отправляем 
на сковородку. После чего 
тушим на медленном огне 
минут 10-15. Готовое блю-
до можно подать с пастой, 
булгуром или гречкой. Уве-
рена, гостям понравится!

 Елена СОКОЛОВА

– Какие ещё продукты 
стали «персоной нон 
грата» в вашем доме?
– Мы стараемся обходить-
ся без соли и сахара – не 
потому, что вредно, а про-
сто не хочется. Даже ком-

пот я варю без сахара.
– А какие продукты – за-

всегдатаи вашего холодиль-
ника?

– Сыр, творог, сырокопченая колба-
ска… Ну и хлеб с булками, которые мы 
любим безгранично.
– Что обычно едите на завтрак?
– Чаще всего это яйца. Я варю их до 
состояния, чтобы они были мягонь-
кими и жиденькими, потом переме-
шиваю и кладу на булочку. Или – как 
раньше мама готовила для меня, а 

теперь я для дочки – делаю булочку в яйце. 
Для этого вырезаем у булочки серединку, 
кладем ее на сковородку и туда разбиваем 
яйцо. Очень вкусно потом отламывать кра-
ешек жареной булочки и макать в жидкую 
серединку. Также на завтрак мы со Стешей 
едим кашу – обычную геркулесовую на мо-
локе. Добавляем финики, и она получается 
сладкой. Ну и самое популярное и простое, 
что можно быстро приготовить с утра, – это 
гранола (традиционное американское блю-
до для завтрака, содержащее плющенную 
овсяную крупу, орехи и мед. – Прим. авт.) с 
зерновым творогом. Добавляешь туда ягод-
ки – и получается очень вкусно. Я пробова-
ла делать гранолу с йогуртом, но выходит 
слишком сладко. Я, конечно, сладкое люблю, 
но если дать себе его на завтрак, то потом 
так и буду трескать сладости целый день, 
потому что организм требует еще и еще.



8 КУЛИНАРНАЯ АЗБУКА

Наан
Индийская кухня. 
На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 350 г му-
ки, 1 ч. л. сухих дрожжей, 
2 ч. л. сахара, 150 мл нату-
рального йогурта, 1 ст. л. 
молотого кориандра, 1 ст. 
л. тмина, 1 ч. л. соли, рас-
тительное масло для сма-
зывания противня.
Калорийность 
(на 100 г): 210 ккал.
СПОСОБ 
ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 В глубокой ми-
ске смешать муку, 
соль, сахар и дрож-
жи.
2 Добавить йогурт и 
150 мл теплой воды, заме-
сить тесто.
3 Накрыть миску полотен-
цем и поставить в теплое 
место на 1,5-2 часа.
4 Выложить тесто на стол, 
посыпать кориандром, 
вымесить, разделить на 
4 части.
5 Каждую 
часть теста 
скатать в шар, 
а затем рас-
катать в овал 
15х25 см.
6 Выложить ле-
пешки из теста 
на смазанный 
маслом проти-
вень, посыпать 
тмином.
7 Выпекать в 
разогретой до 220 граду-
сов духовке до золотисто-
го цвета (8-10 минут).

Нахудшурак 
Таджикская кухня. 
На 6 персон
ИНГРЕДИЕНТЫ: 1 кг баранины 
(с костями), 2 стакана нута, 500 
г моркови, 500 г картофеля, 
3 некрупные луковицы, пучок 
кинзы, молотый черный перец, 
молотый красный перец, соль 
по вкусу.
Калорийность (на 100 г): 

106 ккал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Нут замочить на ночь в хо-
лодной воде.
2 Баранину порубить крупно, 
залить 3 л холодной воды, до-
вести до кипения, варить на 
небольшом огне до готовно-
сти.
3 Овощи почистить, лук наре-
зать мелкими кубиками, кин-
зу некрупно порубить.

4 В кастрюлю с 
мясом добавить 
чуть больше по-
ловины всего 
лука, морковь 
целиком, а за 20 
минут до готовно-
сти – картофель целиком.
5 Готовое мясо и овощи извлечь из бульо-
на, нарезать соломкой.
6 В бульоне сварить до готовности нут (~1 
час), за 5 минут до конца посолить, попер-

чить, добавить по-
ловину кинзы.
7 Извлечь из бульо-
на нут, бульон про-
цедить.
8 Нут смешать с 
мясом и овощами, 
посыпать луком, 
перцем и кинзой, 
отдельно в пиалах 
подать бульон.

Ншаблит 
Армянская кухня. 
На 4 персоны 
ИНГРЕДИЕНТЫ: 150 г муки, 300 г миндаля, 
150 г + 4 ст. л. сахара, 1 яйцо, растительное 
масло.
Калорийность (на 100 г): 371 ккал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Половину орехов измельчить.
2 В ковшике нагреть 150 мл 
воды, всыпать 150 г сахара, 
довести до кипения и полного 
растворения сахара, снять с 
огня, дать немного остыть, до-
бавить измельченные орехи, 
перемешать.
3 Отделить белок от желтка.
4 Белок взбить в пышную пе-
ну, понемногу ввести сироп, 
полученную массу прогреть на 

малом огне 15 минут, постоянно помешивая и 
не доводя до кипения, снять с огня и остудить 
до комнатной температуры.
5 Ввести в полученную массу муку, замеши-
вать тесто до однородности (~10 минут).
6 Противень смазать маслом и посыпать му-
кой.
7 Выкладывать тесто на противень в виде не-
больших лепешек, сформированных с помо-

щью двух столовых ложек, в центр 
каждой слегка вдавить половинку 
ореха.
8 Выпекать в разогретой до 180 
градусов духовке 30 минут.
9 Сварить сироп: 4 ст. л. сахара 
залить 2 ст. л. воды, варить при по-
стоянном помешивании до полного 
растворения сахара и загустения.
10 Остывшее печенье смазать са-
харным сиропом.

Нуга 
Турецкая кухня. 
На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 610 г саха-
ра, 80 г сахарной пудры, 4 
крупных яйца, 320 г меда, 
60 г орехов.
Калорийность (на 100 г): 
398 ккал.
СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Орехи подсушить на су-
хой сковороде, крупные – 
порубить.
2 Отделить белки от желт-
ков (желтки не понадо-
бятся).
3 Белки взбить до мягких 
пиков и, добавляя понем-
ногу сахарную пудру, до-
вести до твердых пиков.
4 Сахар с медом смешать, 
нагреть на водяной бане 
до полного растворения 
сахара, довести до темпе-
ратуры 140 градусов.
5 Не прекращая взби-
вать белки, ввести тонкой 
струйкой сироп, взбивать 
до загустения.
6 Добавить орехи, переме-
шать, выложить в устлан-
ную рисовой бумагой фор-
му, разровнять, затянуть 

форму пище-
вой пленкой 
и оставить на 
сутки при ком-
натной темпе-
ратуре.
7 Готовую ну-
гу извлечь из 
формы, наре-
зать кубиками 
или полосками.

Наггетсы 
Американская кухня. 
На 4 персоны
ИНГРЕДИЕНТЫ: 600 г куриного филе, 
2 яйца, 100 г муки, 0,5 стакана паниро-
вочных сухарей, растительное масло, 
молотый черный перец, соль по вкусу.
Калорийность (на 100 г): 296 ккал.

СПОСОБ ПРИГОТОВЛЕНИЯ:
1 Филе нарезать ломтиками, 
посолить поперчить.
2 Яйца взбить. Ломтики филе 
обваливать в муке, затем об-
макивать в яйца, затем обва-
ливать в сухарях и жарить в 
большом количестве масла.
3 Готовые наггетсы выклады-
вать на бумажное полотенце 
для удаления лишнего жира.

Мы продолжаем публи-
ковать нашу кулинарную 
азбуку. Сегодня в под-
борке рецепты блюд на 
букву «н». 

П опробуйте пригото-
вить что-нибудь из 
предложенного нами, 

и наверняка вам понравится.

Приходит мама с работы:
– Та-ак... и что же мои хоро-
шие детки сегодня сделали?
Первый:
– Я посуду мыл!
– Какой ты у меня молодец! – 
угощает его шоколадкой 
мама.
Второй:
– А я посуду вытирал!
– Умница! – даёт 
ему печенье.
Третий:
– Ну, а я подмёл осколки и 
вынес ведро...

– Вы знаете, шёл к вам, нёс 
пакет сладостей: конфеты, 
печенья, торты, вафли. Но 
на входе на меня напал 
он и всё отобрал. 
– Кто на вас напал? 
– Голод.

лки и

ал 

Êñòàòè
Сюрприз из печки
Слова «печь» и «печенье» не просто 
однокоренные, они в прямом смыс-
ле родственники. Согласно одной 
из легенд, первые печенья появи-
лись несколько столетий назад в 
Дании. Тамошние пекари проверяли 
готовность печей к выпечке хлеба 
очень простым, но эффективным 
способом: ставили в печь малень-
кие кусочки теста. Термометров в 
те далекие времена еще не приду-
мали, а недогретая или перегретая 
печь – это испорченные продукты. 
Кто именно и в какой момент решил, 
что эти проверочные кусочки теста 
вкусны и сами по себе, – неизвестно, 
но с тех пор и по сей день весь мир с 
удовольствием печет печенья.

я. 
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Начало 
Смутного 
времени. 
Умирает царь 
Иван Гроз-
ный. Начина-
ет править 
его сын – 
царь Фёдор I
Иоаннович, 
у которого 
не было на-
следников. 
Младший 
сын Грозного, 
восьмилет-
ний царевич 
Дмитрий, 
трагически 
гибнет в Угли-
че через 
7 лет.

Страной 
фактически 
правит шу-
рин царя 
Фёдора –
Борис Году-
нов. Умирает 
царь Фёдор 
(последний 
Рюрикович-
правитель 
в Москве), и 
Годунов изби-
рается на цар-
ство. 

 «Великий го-
лод». (1601-
1603), разруха, 
грабежи и раз-
бой, народные 
бунты. Внешние 
враги активи-
зировались – от 
набегов разо-
ряется страна. 
Страдания и 
смерть пришли 
на нашу землю.
Идут слухи, что 
царевич Дми-
трий жив. На 
сцену выходит 
первый само-

званец –
Лже-
дмитрий 

(Григорий 
Отре-
пьев).

Летом Лже-
дмитрий I 
с польским 
войском 
вступает в 
Москву и 
венчается 
на царство 
(после смер-
ти Годуно-
ва). Заговор 
против Лже-
дмитрия I 
удался, стра-
ной правит 
«боярский» 
царь – Васи-
лий Шуй-
ский. Страна 
и народ 
разорены. 

За спа-
сение 
страны 
высту-
пает 
избран-
ный на 
слу-
жение 
патриар-
хом 
Гермо-
ген. Соз-
дается 
Тушин-
ский 
лагерь, 
захва-
тывает 
Москву 
Лжедми-
трий II.

Свергнут Василий 
Шуйский. Бояре при-
сягают на верность 
сыну польского коро-
ля Владиславу, войска 
которого вступают 
в Москву. К власти 
приходит группа бо-
яр, время правления 
которой назовут «Се-
мибоярщина». В 1610 
году патриарх заточен 
в монастыре и благо-
словляет оттуда народ 
(оба ополчения) на ос-
вободительную войну 
за свободу Отечества 
и веру, на освобож-
дение страны от ино-
земцев.

Первое народ-
ное ополчение. 
Собирается зимой 
на Рязанской зем-
ле под предво-
дительством дво-
рянина Прокопия 
Ляпунова. 
Весной 
ополче-
ние по-
дошло к 
Москве, жи-
тели подня-
лись на вос-
стание. Но 
силы были 
неравные, 
и поход 
по-
терпел 
пораже-
ние.

Второе ополче-
ние. В Нижнем 
Новгороде гражда-
нин Кузьма Минин 
собирает народ 
под военное руко-
водство князя Дми-
трия Пожарского. 
4 ноября народное 
войско штурмом 

берет Китай-го-
род Кремля. В 
честь победы 
князь обещает 

постро-
ить храм, 
посвя-

щенный 
Божи-
ей Ма-

тери 
Казан-
ской.

На Зем-
ском 
собо-
ре был 
избран 
царем 
Михаил 
Рома-
нов. 
Смута 
закон-
чилась 
благода-
ря еди-
нению 
всех 
населя-
ющих 
Россию 
граж-
дан. В 
стране 
наступа-
ет мир. 

ельством дво
ина Прокопия
унова. 
ной 
лче-
по-

шло к 
скве, жи-
и подня-
ь на вос-
ние. Но 
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авные,
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пел 
аже-
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водство князя 
трия Пожарско
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Подготовила 
Светлана ИВАНОВА

Хроники событий

заплатив страшную цену в 
войне. 

Победа и конец 
Смуты 

В 1612 году из Москов-
ского Кремля объединен-
ными силами народного 
ополчения под руковод-
ством Кузьмы Минина и 
Дмитрия Пожарского 
были изгнаны интер-
венты. События Смут-
ного времени стали 
началом всенародно-
го почитания Ка-
занского образа. 
Известно, что па-
триарх Гермо-
ген благословил 
дружину народ-
ного ополчения 
взять святой 
образ Божи-
ей Матери 

Как был 
обретён святой 
образ

По преданию, история 
этого образа началась по-
сле страшного пожара в 
Казани в 1579 году, унич-
тожившего часть города. 
Девятилетней Матрёне, 
дочке стрельца, во сне 

из Казани в освободитель-
ный поход. Как свидетель-
ствуют очевидцы, общая 
молитва святому образу 
помогла укрепиться в ве-
ре духовно. В благодар-
ность и в память о помощи 
и заступничестве Божьей 
Матери князь Дмитрий 
Пожарский распорядил-
ся построить при входе на 
Красную площадь храм, 
который стоит и поныне, –
Казанский собор. В этот 

храм была и перенесена 
Казанская икона Божией 
Матери. Это событие и да-

ло начало празднику 
«осенней Казанской», 
который отмечался в 
России на государ-
ственном уровне с 

конца XVII века. К азанская икона 
Божией Матери 
сразу просла-

вилась как чудотвор-
ная. 16 чудес иконы 
записаны митрополи-
том Гермогеном, по-
верившим в явление 
Богородицы во сне 
девочке Матрёне. По 
существовавшим тог-
да правилам, о чуде-
сах, творимых иконой, 
доложили царю Ивану 
Грозному. А с самого 
обретенного святого 
образа Божьей матери 
Казанской был сделан 
точный список, кото-
рый и был отправлен в 
Москву самодержцу. 

Äåòàëè
Иконографически изображение Казанской иконы – это изо-
бражения Богоматери типа Одигитрия (Путеводительница) по 
плечи с небольшим наклоном головы к Богомладенцу. На руках 
Богородицы сидит Младенец Христос. Правой рукой он благо-
словляет, а левой держит свиток (книгу). Любое освященное 
изображение Казанской иконы – святыня.

КСТАТИ

Смутное время 
и образ Пресвятой Богородицы 

го почита
занского
Известно, 
триарх
ген благос
дружину 
ного опо
взять свят
образ Бож
ей Матер

явилась Богородица, по-
велевшая откопать ее ико-
ну на пепелище. 

«Не святителю города, не 
властному начальнику, не 
вельможе, не богатому и не 
мудрому старцу», напишет 
митрополит Казанский, 
а впоследствии патриарх 
Гермоген, а девочке, «до-
чери... простого воина». 

Ни мать, ни воево-
да поначалу не повери-
ли маленькой Матрёне. 
Поверил в то время еще 
приходский священник 
Гермоген, который в явле-
нии Богородицы Матрёне 
увидел промысел Божий. 
Начали копать на указан-
ном девочкой месте. 

И вот во славу Божью сре-
ди пепелища была обрете-
на икона со святым обра-
зом Богородицы, которая 
выглядела так, как будто ее 
только что написали. 

По благословению тог-
дашнего Казанского архи-
ерея Иеремии, Гермоген 
перенес образ в церковь, 
где служил священником. 
Он же составил подробное 
описание случившегося. 

1584 1584 
1598 1598 

1601 1601 
16051605 

1606 1606 
1610 1610 

1611 1611 1612  1612  1613 1613 

восьмилет-
ний царевич
Дмитрий,
трагагагагически 
гииибнббб ет в Угли-
чеччч  через
7 лет.

Годунов изби-
рается на цар-
ство.

трий жив
сцену вы
первый с

зва
Лж
дм

(Гр
От
пь

Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина и доктора исторических наук Игоря Князького за помощь в подготовке материала.Редакция благодарит о. Дионисия Киндюхина и доктора исторических наук Игоря Князького за помощь в подготовке материала.

4 ноября право-
славные христиа-
не отмечают День 
Казанской иконы 
Божией Матери. 

Н а этот день прихо-
дится и значимый, 
важный для всех 

жителей страны празд-
ник – День народного 
единства. Великая за-
ступница, национальная 
святыня – так в России 
называют икону Казан-
ской Божией Матери. 

Праздник напоминает 
нам о милости Богороди-
цы к Русской земле. С Ка-
занской иконой Божией 
Матери шло ополчение, 
которое освободило Мо-
скву от захватчиков, поло-
жив конец Смутному вре-
мени. Народ сделал выбор 
в пользу единства и веры, 
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DISNEY

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ DISCOVERY 
CHANNEL

VIASAT 
HISTORY NG

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор. 

(6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
14.10 «Гражданская оборо-

на». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 На самом деле. (16+) 
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ТОБОЛ». (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.10 «Познер». (16+)
01.10 Время покажет. (16+)
02.45 Наедине со всеми (16+)
03.00 Новости

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.40 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «МОСКОВСКАЯ БОР-

ЗАЯ». (12+)
 В новом, недостроенном 

доме обнаружен труп 
мужчины с признаками 
насильственной смерти.

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.40 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЗОВИ МЕНЯ МА-

МОЙ». (12+)
23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым». (12+)
02.20 «КАМЕНСКАЯ». (16+)
04.05 «ГРАЖДАНИН НА-

ЧАЛЬНИК». (16+)

05.05 «МУХТАР: НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 Сегодня
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 «ДНК». (16+)
18.30 «ПЁС». (16+)
19.00 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)
21.20 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
23.35 Сегодня
23.45 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
01.15 «СМОТРИТЕЛЬ МАЯ-

КА». (16+)
03.55 Их нравы. (0+)

06.00 05.50 Ералаш. (6+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.35 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.00 Детки-предки. (12+)
09.00 «СКУБИ-ДУ». (12+)
10.40 «СКУБИ-ДУ-2. МОН-

СТРЫ НА СВОБОДЕ». 
(0+)

12.25 «Тролли». (6+)
14.10 «Ральф против интер-

нета». (6+)
16.20 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО». (16+)
20.00 «МАЛЕФИСЕНТА». 

(12+)
21.55 «БЛАДШОТ». (16+)
00.05 «Кино в деталях» 

с Фёдором Бондарчу-
ком. (18+)

01.05 «ТИПА КОПЫ». (18+)
02.55 «ПОСЛЕ ЗАКАТА». 

(12+)
04.20 «6 кадров». (16+)
05.20 «Две сказки». (0+)
05.35 «Добрыня Никитич»

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 Новое Утро. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Бородина против 

Бузовой. (16+)
11.15 «Танцы». (16+)
13.15 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 Комеди Клаб. Спец-

дайджест. (16+)
18.00 Однажды в России. 

Спецдайджест. (16+)
20.00 «ИВАНЬКО». (16+)
21.00 «Где логика?» (16+)
22.00 «ОЛЬГА». (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.00 «Такое кино!» (16+)
 Телегид для тех, кто пла-

нирует поход в кино, но 
не знает, какой фильм вы-
брать. Согласно данным 
соцопросов, зрители ТНТ 
чаще остальных посеща-
ют кинотеатры.

01.30 Comedy Woman. (16+)
02.25 «Stand Up». (16+)
04.05 Открытый микрофон. 

(16+)

05.00 04.10 «Территория 
заблуждений». (16+)

06.00 15.00 «Документаль-
ный проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 Засекреченные спи-
ски. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 «ПАРКЕР». (16+)
22.20 «Водить по-русски». 

(16+)
23.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
00.30 «ОПАСНЫЙ БИЗ-

НЕС». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
11.00 6 кадров. (16+)
13.00 Улётное видео. (16+)
14.30 Утилизатор. (16+)
16.30 «МЕЧ». (16+)
 Россия, 2009 г. Драма.
 В ролях: Александр Бари-

нов, Тимур Ефременков, 
Игорь Литовкин.

 Наши дни. Москва. Расту-
щий мегаполис выходит 
из-под контроля милиции. 

19.30 Решала. (16+)
22.30 Опасные связи. (16+)
01.00 «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
02.45 6 кадров. (16+)
04.20 Улётное видео. (16+)

05.00 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.25 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Сабрина - маленькая 
ведьма». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Золушка». (6+)
12.45 «Гравити Фолз». (12+)
13.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
15.15 «Кунг-фу Панда: Лапки 

судьбы». (6+)
15.40, 16.05 «Утиные исто-

рии». (6+)
16.40 «Отель Трансильвания». 

(12+)
17.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
19.05 «Кунг-фу Панда». (6+)
19.30 «Король Лев». (0+)
21.30 «Гравити Фолз». (12+)
22.00 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ЗВЕРОМОРФЕРЫ». (12+)
22.30 «Гравити Фолз». (12+)
23.00 «Стражи Галактики». 

(12+)
23.55 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-

ЛЕ». (16+)
00.55 «СЧАСТЬЕ - ЭТО…» (6+)
02.35 «ХРОНИКИ ЭВЕРМОРА». 

(12+)
02.55 «Мой друг - призрак». 

(12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Неиз-
данное». (16+)

05.45 «Орел и решка. Пере-
загрузка». (16+)

07.00 «Школа доктора 
Комаровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
13.50 «Кондитер». (16+)
16.50 «Мир наизнанку. Ки-

тай». (16+)
21.00 «Орел и решка. Дев-

чата». (16+)
22.00 «Орел и решка. Чуде-

са света-3». (16+)
23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
00.50 «Пятница News». (16+)
01.20 «РевиЗолушка». (16+)

06.00 Легенды дикой при-
роды. (16+)

06.45, 07.10 Багажные во-
йны. (12+)

07.35 Махинаторы. (12+)
08.25, 08.50 Охотники за 

складами. (16+)
09.15, 09.41 Как это устрое-

но? (12+)
10.06 Братья Дизель. (12+)
10.57 Сейчас рванёт. (16+)
11.48 Стальные парни. 

(12+)
12.39, 13.05 Выгодная рух-

лядь. (12+)
13.30, 13.56 Как это устрое-

но? (12+)
14.21 Музейные загадки. 

(12+)
15.12 Махинаторы. (12+)
16.03, 16.29 Охотники за ре-

ликвиями. (16+)
16.54 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)
17.45 Братья Дизель. (12+)
18.36, 19.02 Охотники за 

складами. (16+)
19.27, 19.53 Как это устрое-

но? (12+)
20.18 Махинаторы. (12+)
21.09, 21.35 Багажные во-

йны. (12+)
22.00 Крутой тюнинг. (12+)
22.51 Братья Дизель. (12+)
23.42 Музейные загадки. 

(12+)
00.33 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)
01.24 Легенды дикой при-

роды. (12+)
02.10 Братья Дизель. (12+)
02.56, 03.19 Как это сдела-

но? (12+)
03.42, 04.05 Охотники за 

складами. (16+)
04.28 Голые, напуганные и 

одинокие. (16+)
05.14 Аляска. (16+)

05.00 «Папа попал». (12+)
07.15 «Europa plus чарт». 

(16+)
10.00 «МастерШеф: Профес-

сионалы». (16+)
12.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
15.00 «Другая битва экстра-

сенсов». (16+)
 Во время неопределен-

ности миру как никогда 
нужны люди с паранор-
мальными способностями.

17.40 «МастерШеф: Профес-
сионалы». (16+)

20.30 «Я стесняюсь своего 
тела». (16+)

00.15 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

02.00 «Одинокий папа меч-
тает познакомиться». 
(16+)

04.35 «Я не знала, что бере-
менна». (16+)

06.05 Невероятные изобре-
тения. (12+)

06.30, 07.15, 08.00, 08.45 
Музейные тайны. (12+) 

09.35 Львиная страна: ночь 
и день. (12+)

10.30 Музейные тайны. 
(12+)

11.15 Расшифровка тайн. 
(12+)

12.00 Поля сражений. (12+) 
13.05 Забытые королевства 

Южной Америки. (12+) 
14.10 Древние суперстрое-

ния. (12+)
15.05 Расшифровка тайн. 

(12+)
15.50 Музейные тайны. 

(12+)
16.35 Поля сражений. (12+) 
17.35 Микромонстры с Дэ-

видом Аттенборо. (12+) 
18.30 Лондон: 2000 лет 

истории. (12+)
19.20 Хит-парад военной 

техники. (12+)
20.15 Расшифровка тайн. 

(12+)
21.00 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
21.55 Критская операция. 

(12+) 
22.50 Музейные тайны. 

(12+)
23.35 Расшифровка тайн. 

(12+)
00.20 Карты убийства (16+) 
01.10 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
02.05 Критская операция. 

(12+)
03.00, 03.55 Разгадка тайны 

пирамид. (12+)
04.45 Охота за сокровища-

ми нацистов. (12+)
05.35 Родовые проклятья. 

(12+)

06.00 17.20 18.05 «КОТОВ-
СКИЙ». (16+)

07.45 17.05 «Пять причин 
поехать в...» (12+)

08.00 11.45 «Автоистории». 
(16+)

08.15 15.15 «Календарь». 
(12+)

09.00 16.05 «Врачи». (12+)
09.25 16.35 «Среда обита-

ния». (12+)
09.50 10.10 22.05 «ОБГОНЯЯ 

ВРЕМЯ». (16+)
10.00 12.00 13.00 15.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
22.00 Новости

12.10 13.20 20.05 «ОТРаже-
ние»

19.20 «Прав!Да?» (12+)

05.20 «АПОСТОЛ». (16+)
10.20 «Город в огне». (16+)
11.10 «О ТЕХ, КОГО ПОМНЮ И 

ЛЮБЛЮ». (12+)
12.30 «КУКУШКА». (16+)
14.20 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 

РОМАН». (12+)
15.50 «РУБЕЖ». (16+)
17.30 «КОМИССАРША». 

(18+) Сериал. Военная 
драма, Россия, 2017 г. В 
ролях: Ирина Пегова

21.10 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 
(16+)

23.00 «Путь к Победе» (16+)
00.10 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 

«СТАРИКИ». (12+)
01.40 «В ДАЛЁКОМ СОРОК 

ПЯТОМ… ВСТРЕЧИ НА 
ЭЛЬБЕ». (18+)

03.20 «БЕЛЫЙ ВЗРЫВ» (12+)
04.30 Неизвестная война. 

«Блокада Ленинграда». 
(16+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Жужжалка». (0+)
07.40 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
08.05 «Доктор Панда». (0+)
08.45 «Бобр добр». (0+)
09.20 Лабораториум. Малень-

кие исследователи. (0+)
09.45 «Крокодил Гена». (0+)
10.05 «Чебурашка». (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Фиксики». (0+)
11.05 «Суперкрылья. Джетт и 

его друзья». (0+)
11.45 «Три кота». (0+)
12.40 «Пауэр Плэйерс». (0+)
13.05 «Гормити». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Джинглики». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.05 Курьёз не всерьёз! (0+)
14.10 «Смешарики». (0+)
14.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (0+)
15.40 Зелёный проект. (0+)
16.00 «Приключения Ам Ня-

ма». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.55 «Кинди Кидс». (0+)
17.10 «Супер Ралли». (0+)
17.55 «Деревяшки». (0+)
18.00 «Роботы-поезда». (0+)
18.35 «Дружба - это чудо». (0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Оранжевая корова». 

(0+)
20.15 «Томас и его друзья» 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Просто о важном» (0+)
20.50 «Сказочный патруль». 

(0+)
22.00 «Эволюция Черепашек-

ниндзя». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
23.15 «Бен 10». (12+)

06.00 Фабрика еды. (16+)
06.25 Авто - SOS. (16+)
07.15 В дикой природе с Бе-

аром Гриллсом. (16+)
08.05 Ледяная дорога. 

(16+)
09.00, 09.55 Дикий тунец. 

(16+)
10.50 Инстинкт выживания. 

(16+)
11.40 Суперсооружения: чу-

деса инженерии. (16+)
12.30 Секретные материалы 

Юрского периода: тайны 
динозавров. (16+)

13.20 Авто - SOS. (16+)
14.10 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
15.05 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
15.55, 16.20 Фабрика еды. 

(16+)
16.45 Секретные материалы 

Юрского периода: тайны 
динозавров. (16+)

17.35 Авто - SOS. (16+)
18.25, 01.10 Расследования 

авиакатастроф. (16+)
19.20 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
20.10, 20.35 Фабрика еды. 

(16+)
21.00 Осушить океан. (16+)
21.50 Поймать контрабан-

диста. (16+)
22.45 Служба безопасности 

аэропорта: Первый класс. 
(16+)

23.30 Злоключения за гра-
ницей. (16+)

00.20 Расследование авиа-
катастроф: Специальный 
выпуск. (16+)

01.55, 02.40 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

03.30, 04.25 Осушить оке-
ан. (16+)

05.00 «ПЕРВОЕ ПРАВИЛО КО-
РОЛЕВЫ». (16+)

05.10 «ПОДКИДЫШ». (0+)
06.15, 10.10 «КРАСНАЯ КО-

РОЛЕВА». (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 

00.00 Новости
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 17.15 Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05, 16.15 Дела судебные. 

Новые истории. (16+)
18.15, 19.25 «ЛЕГЕНДЫ О 

КРУГЕ». (16+) Сериал
22.40 Телеигра «Игра в ки-

но». (12+)
23.25 Всемирные игры раз-

ума. (12+)
00.15 «ТАБОР УХОДИТ В НЕ-

БО». (12+)
02.00 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». (16+)
04.15 «ЦИРК». (6+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

21.30 «ТОБОЛ» 
(16+)

21.20 «ЗОВИ МЕНЯ МАМОЙ». 
(12+)

21.20 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

20.00 «МАЛЕФИСЕНТА». 
(12+)

22.00 «ОЛЬГА». 
(16+)

20.00 «ПАРКЕР». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.00 Снукер. English Open. 
Финал. Трамп - Н. Роберт-
сон. (6+)

02.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
12-й этап. (12+)

03.30 Автогонки. WTCR. Ара-
гон. 1-я гонка. (12+)

04.00 Автогонки. WTCR. Ара-
гон. 2-я гонка. (12+)

04.30 Автогонки. WTCR. Ара-
гон. 3-я гонка. (12+)

05.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
11-й этап. (12+)

06.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
12-й этап. (12+)

07.00 Мотогонки. «24 часа 
Ле-Мана». (12+)

08.30, 09.00, 09.30 Олим-
пийские игры. «Живые ле-
генды» (субтитры). (6+)

10.05 Олимпийские игры. 
Footsteps. (6+)

11.05 Олимпийские игры. 
«Сила личности» (субти-
тры). (6+)

11.40 Теннис. АТР 500. Вена. 
Финал. (6+)

13.00, 15.00, 17.00, 19.00, 
21.00, 23.00 Теннис. АТР 
1000. «Мастерс». Париж. 
1-й круг. Прямая трансля-
ция. (6+)

06.00 08.55 12.00 13.45 15.20 
17.15 19.05 21.45 Новости

06.05 12.05 14.50 17.20 00.30 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

10.10 «Не о боях». (16+)
10.25 14.20 Специальный ре-

портаж. (12+)
10.45 17.50 Футбол. Тинькофф 

Российская Премьер-лига. 
Обзор тура. (0+)

12.45 Смешанные единобор-
ства. (16+)

13.50 «Ген победы». (12+)
15.25 «ВЕРНЫЕ ХОДЫ». (16+)
19.10 Профессиональный 

бокс
21.55 Тотальный футбол
22.25 Футбол. Чемпионат 

Германии. «Хоффенхайм» 
- «Унион»

01.30 Футбол. Чемпионат 
Италии. Обзор тура. (0+)

02.00 Футбол. Чемпионат 
Франции. «Монако» - «Бор-
до». (0+)

04.00 «Несвободное паде-
ние». (12+)

05.00 04.00 Наше. (16+)
06.20 11.35 17.00 «10 клипов 

дня». (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ Чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фан-клубов». (16+)
10.30 Check-in. (16+)
12.20 Pro-обзор. (16+)
12.45 Золотая лихорадка. 

(16+)

14.05 Русский чарт. (16+)
15.00 DFM - Dance chart. (16+)
16.00 «Судебные тяжбы 

звёзд». (16+)
17.50 Русские хиты - чемпио-

ны понедельника. (16+)
18.35 Pro-новости. (16+)
19.00 Золотая дюжина. (16+)
20.00 Дискотека МУЗ-ТВ «Зо-

лотые хиты». Лучшее! 
(16+)

22.40 Тор 30 - Русский крутяк 
недели. (16+)

01.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

01.30 «МУВИ 43». (18+)
03.55 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ». (16+)
05.55 «ИСТОРИЯ О НАС». 

(16+)
07.45 «БЛЕФ». (16+)
09.55 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
11.55 «РОЖДЕСТВО». (18+)
13.50 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
15.25 «ЧЕТЫРЕ СВАДЬБЫ И 

ОДНИ ПОХОРОНЫ». (16+)
17.45 «БЕЗУМНЫЕ СОСЕДИ». 

(16+)
19.30 «1+1». (16+) Драма, 

комедия, биография, Фран-
ция, 2011 г.

21.40 «2+1». (16+) Драма, 
комедия, Франция

23.50 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-
НЕЦЫ». (12+)

07.25 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
09.30 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (12+)
11.15 «ВЫСОЦКИЙ. СПАСИБО, 

ЧТО ЖИВОЙ». (16+)
13.40, 14.35 «ЛАЧУГА ДОЛЖ-

НИКА». (12+)
15.45 «ЧЕЛОВЕК ИЗ БУДУЩЕ-

ГО». (16+)
17.10 «ПАПА». (12+)
19.00, 19.45 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.40 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+) Россия, 2016 г.
22.40 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(12+)
00.25 «72 МЕТРА». (12+)
02.35 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
04.05 «ГОСТИ». (16+)
05.55 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(12+)

06.00 «УЧИТЕЛЯ». (12+)

07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

10.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)

21.00 «ГРАНД». (16+)

22.00 «ВРЕМЕННО НЕДОСТУ-

ПЕН». (12+) Сериал. Коме-

дия, Россия, 2015 г. В ролях: 

Сергей Безруков, Дмитрий 

Дюжев, Олег Тактаров, Ва-

лерия Ланская

23.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ». 

(12+) Комедийная мело-

драма, Россия, 2007 г. В 

ролях: Гоша Куценко, Кри-

стина Орбакайте, Евгений 

Стычкин, Андрей Краско

01.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)

02.00 «СМЕШНОЕ ВРЕМЯ» 

(субтитры). (16+)

04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

06.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

07.50 «СВАТЫ». (16+)
11.50 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+) Россия, 2013 
г. В ролях: Константин Юш-
кевич, Вадим Андреев, Ма-
рия Пирогова, Вадим До-
рофеев

13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». 
(16+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)
20.30 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
22.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
00.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+)
02.25 «ТАЙНА ТЁМНОЙ КОМ-

НАТЫ». (6+)
03.45 «ФОБОС». (16+)
05.05 «ЗА ДВУМЯ ЗАЙЦАМИ». 

(12+)

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
11.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». (16+) Павел Гуров 
- успешный актёр, звезда 
телевизионного сериала 
«Майор Лавров». Он состоя-
тельный Казанова, который 
прожигает жизнь ради удо-
вольствий. Но всё меняет-
ся, когда на пороге элитной 
квартиры Гурова появляет-
ся сын Виктор, которого Па-
вел бросил 20 лет назад…

15.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
21.10 Даёшь молодёжь! (16+)
23.00 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (12+)
03.35 «МЕРЛИН». (12+)
05.00 Ералаш. (0+)

06.50 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 
ВАМПИРА». (16+)

08.55 «СУМЕРКИ. САГА. РАС-
СВЕТ: ЧАСТЬ 1». (12+)

10.55 «СУМЕРКИ. САГА. РАС-
СВЕТ: ЧАСТЬ 2». (12+)

12.50 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)

15.10 «БЕЛФЕГОР - ПРИЗРАК 
ЛУВРА». (12+)

17.00, 18.40, 20.25, 22.10 
«ШЕРЛОК». (16+) Сериал. 
Великобритания, 2010-
2011 гг. В ролях: Бенедикт 
Камбербэтч, Мартин Фри-
ман, Уна Стаббс

23.55 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА». 
(18+)

01.40 «ВОЛШЕБНАЯ СТРАНА». 
(12+)

03.15 «ПОГРУЖЕНИЕ». (16+)
05.00 «Красная Шапка против 

зла». Мультфильм. (12+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.40, 07.25, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.10, 11.35, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

08.55, 14.00, 18.05 Проект 
Подиум. (16+)

09.40 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.35, 14.45, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.20 «50 ПЕРВЫХ ПОЦЕЛУ-
ЕВ». (16+)

20.00, 20.50, 00.00, 00.45 
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

21.40, 03.00 «АМНЕЗИЯ». (16+)
22.30, 02.15 «ХОРОШИЙ ДОК-

ТОР». (16+)
23.15, 01.30 «ТИПА МОЯ ЖЕ-

НА». (18+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.10 «НЕ МОГУ СКАЗАТЬ 

«ПРОЩАЙ». (12+)
10.00 «Алексей Баталов. 

Ради неё я всё от-
дам...» (12+)

10.55 Городское собрание. 
(12+)

11.30 14.30 17.50 События
11.50 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 

(12+)
16.55 «Свадьба и развод». 

(16+)
18.10 «СЛЕД ЛИСИЦЫ НА 

КАМНЯХ». (12+)
22.00 События
22.35 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «Олег Видов. Хочу 

красиво». (16+)
01.35 «Знак качества». (16+)
02.15 «Заброшенный замок. 

Воспитание нацист-
ской элиты». (12+)

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.40 Новости

06.35 «Пешком...»
07.05 «Другие Романовы»
07.35 18.10 00.00 «Разгадка 

тайны пирамид»
08.25 «Легенды кино»
08.50 16.20 «СОЛНЕЧНЫЙ 

ВЕТЕР»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.55 ХХ век
12.00 «Красивая планета»
12.20 «Линия жизни»
13.15 «Энциклопедия за-

гадок»
13.50 «Редкий жанр»
14.30 «Дело №»
15.20 «Агора»
17.30 В. Гергиев и Симфони-

ческий оркестр
19.00 Уроки русского
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Отцы и дети»
21.30 Сати. Нескучная клас-

сика
22.10 «ТАЙНА «МУЛЕН 

РУЖ». (16+)

06.00 «Сегодня утром». (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.20 «Сделано в СССР». (6+)
08.40 10.05 13.15 «Нулевая 

мировая». (12+)
10.00 14.00 Военные новости
13.30 14.05 15.50 «ПОЗЫВ-

НОЙ «СТАЯ»-2». (16+)
18.30 «Спецрепортаж». (12+)
18.50 «Битва оружейников»
19.40 «Скрытые угрозы». (12+)
20.25 «Загадки века». (12+)
21.25 «Открытый эфир». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «РОССИЯ МОЛО-

ДАЯ». (6+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.35 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.45 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.55 «Реальная мистика». 
(16+)

13.00 «Понять. Простить». 
(16+)

14.05 «Порча». (16+)
14.35 «Знахарка». (16+)
15.05 «АРТИСТКА». (16+)
 Украина, 2017 г. Мелодра-

ма. В ролях: Дарья Легей-
да, Станислав Боклан.

19.00 «ВЕСЕННЕЕ ОБО-
СТРЕНИЕ». (16+)

23.00 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-3». (16+)

01.00 «Порча». (16+)
01.25 «Понять. Простить». 

(16+)
02.20 «Реальная мистика». 

(16+)
03.15 «Тест на отцовство». 

(16+)
04.55 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Миллион на мечту. 

(16+)
12.25 Гадалка. (16+)
14.45 Мистические истории. 

(16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
18.30 «АВАНПОСТ». (16+)
 Никто по-прежнему не 

понимает, с каким врагом 
приходится воевать. 
Кто очищает города, 
оставшиеся в карантине, 
от трупов, кто управлял 
животными, напавшими 
на аванпост, - неизвестно. 

20.30 «ГРИММ». (16+)
 Ник рассказывает Розали 

и Монро свои мысли по 
поводу участия Ренара в 
предвыборной компании 
Диксона. Он думает, что 
Рейчел - член организа-
ции «Черный коготь». 

23.00 «КРИКУНЫ-2». (16+)
01.15 «НЕЧТО». (16+)
02.45 Человек-невидимка. 

(16+)

05.00 09.00 13.00 «Известия»
05.25 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ-2». (16+)

06.40 09.25 13.25 «КОН-
СУЛЬТАНТ. ЛИХИЕ 
ВРЕМЕНА». (16+)

17.30 «Известия»
17.45 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ-2». (16+)

19.25 «СЛЕД». (16+)

22.20 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.30 «СЛЕД». (16+)

01.15 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

03.20 «Известия»
03.30 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 00.00 «Наше кино». 

(12+)
12.00 «Формула здоровья». 

(12+)
12.30 13.30 «Актуальная 

тема». (12+)
13.00 «Ты в эфире». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.15 «Компас потребителя». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Мастер-класс». (12+)
15.45 «Собрание сочине-

ний». (12+)
16.15 02.45 «Агентство хоро-

ших новостей». (12+)
16.30 «Мир нанотехноло-

гий». (12+)
17.00 «Заметные люди» (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 03.15 «Записки из про-

винции». (12+)
18.30 21.45 «Депутатский 

журнал». (12+)
18.45 22.00 03.00 «Полицей-

ский вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Вечер 

вместе». (12+)
19.45 22.15 «Область спор-

та». (12+)
20.00 01.00 «Персона». (12+)
22.30 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕ-

ДИТЬ». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00 «ГРОМОВЫ. ДОМ 
НАДЕЖДЫ». (16+) Сери-
ал. Драма, криминальный 
фильм, мелодрама, при-
ключения, Россия, 2009 г. В 
ролях: Глафира Тарханова, 
Василий Лыкшин, Василий 
Прокопьев, Ваня Денисов

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ДЫШИ СО 
МНОЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ЖЕН-
СКИЕ МЕЧТЫ О ДАЛЬНИХ 
СТРАНАХ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ДВОЙ-
НАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ». (16+)

01.00 «НЕ ВМЕСТЕ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

22.10 «ТАЙНА «МУЛЕН РУЖ». 
(16+)

10.00  «Алексей Баталов. Ради 
неё я всё отдам...» (12+)

20.30 «ГРИММ». 
(16+)

13.00 «Понять. Простить». 
(16+)

05.00, 00.15  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (16+)

06.00, 23.40  Белые ночи 
на СПАСЕ. (12+)

06.40, 04.25  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

11.00 Дорога. (0+)
12.00 Благоверный князь Да-

ниил Московский. Цикл: 
День Ангела. (12+)

12.30 «СВАДЕБНАЯ НОЧЬ». 
(6+)

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 01.30  Rе:акция. (12+)

15.35 Гавриил (Ургебадзе). 
Цикл: Старцы. (12+)

16.05, 00.30  Регент. (12+)
17.15 «И ТЫ УВИДИШЬ 

НЕБО». (12+)
СССР, 1978 г.

18.35 Завет. (6+)
19.30, 02.00  «Новый день». 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.25 «КАРТИНА». 1 серия. 

(0+)
Сериал. СССР, 1985 г.

22.05 Прямая линия жизни. 
(0+)

22.40 Первая мировая. 
1 серия. (12+)

02.45 Встреча (субтитры). 
(12+)

03.35 Res Publica (субтитры). 
(16+)

04.45 Тайны сказок. 
С Анной Ковальчук. (0+)

« Не только можно желать, но и 
должно стараться совершенство-

ваться в смирении, т.е. в том, чтобы счи-
тать себя в чувстве сердца хуже и ниже 
всех людей и всякой твари». 

Прп. Амвросий Оптинский 

2 ноября
Седмица 22-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Вмч. Артемия.

Прав. отрока Артемия 
Веркольского. Прп. Гав-
риила Самтаврийского 
(Груз.). Сщмч. Николая 
пресвитера. Сщмчч. Зо-
симы, Иоанна, Иоанна, 
Иоанна, Николая, Ле-
онида, Иоанна и Алек-
сандра пресвитеров, 
Михаила и Петра диа-
конов и мч. Павла.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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CHANNEL
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
14.10 «Гражданская оборо-

на». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 На самом деле. (16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ТОБОЛ». (16+)
22.30 Вечерний Ургант. (16+)
23.30 «ПОД ОДНОЙ КРЫ-

ШЕЙ». (16+)
01.10 Время покажет. (16+)
02.45 Наедине со всеми. 

(16+)
03.30 Модный приговор (6+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.40 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «МОСКОВСКАЯ БОР-

ЗАЯ». (12+)
 Став свидетельницей 

встречи Николая с 
учительницей его сына, 
Алевтина прекращает с 
ним всякое общение.

17.00 20.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.40 «60 минут». (12+)
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ЗОВИ МЕНЯ МА-

МОЙ». (12+)
23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым». (12+)
01.00 «США-2020. Накануне». 

(12+)
01.55 «КАМЕНСКАЯ». (16+)

05.05 «МУХТАР: НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 Сегодня
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 «ДНК». (16+)
18.30 «ПЁС». (16+) 
19.00 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)
21.20 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
23.35 Сегодня
23.45 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
01.15 «СМОТРИТЕЛЬ МАЯ-

КА». (16+)
04.00 Их нравы. (0+)

06.00 05.50 Ералаш. (0+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.35 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.30 «ВОРОНИНЫ». (16+)
13.35 «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ». (16+)
18.30 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО». (16+)
20.00 ПРЕМЬЕРА! «МАЛЕ-

ФИСЕНТА. ВЛАДЫ-
ЧИЦА ТЬМЫ». (6+)

22.25 «БЕЛОСНЕЖКА. 
МЕСТЬ ГНОМОВ». (12+)

00.30 Русские не смеются. 
(16+)

01.30 «КЛАДБИЩЕ ДО-
МАШНИХ ЖИВОТ-
НЫХ». (18+)

03.10 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 
ДРУГА». (12+)

04.45 «6 кадров». (16+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 «Где логика?» 

(16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Бородина против 

Бузовой. (16+)
11.15 «Золото Геленджика». 

(16+)
12.15 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 Комеди Клаб. Спец-

дайджест. (16+)
18.00 Однажды в России. 

Спецдайджест. 
(16+)

20.00 «ИВАНЬКО». (16+)
21.00 Импровизация. (16+)
22.00 «ОЛЬГА». (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.00 Comedy Woman. 

(16+)
02.00 «Stand Up». (16+)
03.40 Открытый микрофон. 

(16+)
05.45 Открытый микрофон. 

Дайджест. (16+)
06.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 04.20 «Территория 
заблуждений». (16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

10.00 15.00 Засекреченные 
списки. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 02.45 «Самые шокиру-

ющие гипотезы». (16+)
20.00 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ». 

(16+)
21.55 «Водить по-русски» 

(16+)
00.30 «ЗАКОН НОЧИ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
 Россия, 2018 г. Ситком.
 В ролях: Сергей Лавыгин, 

Михаил Тарабукин. 
 Известные по сериалу 

«Кухня» персонажи реша-
ют открыть закусочную 
на колёсах. 

11.00 6 кадров. (16+)
13.00 Улётное видео. (16+)
14.30 Утилизатор. (16+)
16.30 «МЕЧ». (16+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 Опасные связи. (16+)
01.05 «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
02.45 6 кадров. (16+)
04.20 Улётное видео. (16+)

05.00 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.25 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Сабрина - маленькая 
ведьма». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Король Лев». (0+)
13.15 «Гравити Фолз». (12+)
13.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
15.15 «Кунг-фу Панда». (6+)
15.40, 16.05 «Утиные исто-

рии». (6+)
16.40 «Отель Трансильвания». 

(12+)
17.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
19.05 «Кунг-фу Панда: Лапки 

судьбы». (6+)
19.30 «Король Лев-2: Гордость 

Симбы». (0+)
21.05 «Король Лев-3: Акуна 

Матата». (0+)
23.00 «Стражи Галактики». 

(12+)
23.55 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-

ЛЕ». (16+) Сериал. США
00.55 «СЧАСТЬЕ - ЭТО… 

ЧАСТЬ 2». (6+)
02.35 «ХРОНИКИ ЭВЕРМОРА». 

(12+)
02.55 «Мой друг - призрак». 

(12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Неиз-
данное». (16+)

05.45 «Орел и решка. Пере-
загрузка-3». (16+)

07.00 «Школа Доктора 
Комаровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
12.45 «Кондитер». (16+)
15.40 «Мир наизнанку. Ки-

тай». (16+)
20.00 «Орел и решка. Рос-

сия-2». (16+)
22.00 «Орел и решка. Чуде-

са света-3». (16+)
23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
00.50 «Пятница News». (16+)
01.20 «РевиЗолушка». (16+)

06.00 Легенды дикой при-
роды. (12+)

06.45, 07.10 Багажные во-
йны. (12+)

07.35 Махинаторы. (12+)
08.25, 08.50 Охотники за 

складами. (16+)
09.15, 09.41 Как это устрое-

но? (12+)
10.06 Братья Дизель. (12+)
10.57 Сейчас рванёт. (16+)
11.48 Крутой тюнинг. (12+)
12.39 Братья Дизель. (12+)
13.30, 13.56 Как это устрое-

но? (12+)
14.21 Музейные загадки. 

(12+)
15.12 Махинаторы. (12+)
16.03, 16.29 Охотники за ре-

ликвиями. (16+)
16.54 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)
17.45 Братья Дизель. (12+)
18.36, 19.02 Охотники за 

складами. (16+)
19.27, 19.53 Как это устрое-

но? (12+)
20.18 Махинаторы. (12+)
21.09, 21.35 Багажные во-

йны. (12+)
22.00 Взрывая историю. 

(12+)
22.51 Голые, напуганные и 

одинокие. (16+)
23.42 Музейные загадки. 

(12+)
00.33 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)
01.24 Легенды дикой при-

роды. (12+)
02.10 Братья Дизель. (12+)
02.56, 03.19 Как это сдела-

но? (12+)
03.42, 04.05 Охотники за 

складами. (16+)
04.28 Братья Дизель. (12+)
05.14 Крутой тюнинг. (12+)

05.00 «Папа попал». (12+)
10.20 «МастерШеф: Профес-

сионалы». (16+)
13.10 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
 В течение 5 выпусков, 

с понедельника по пятни-
цу, за звание лучших хо-
зяек поборются 5 команд, 
состоящих из свекрови 
и невестки. 

15.15 «Другая битва экстра-
сенсов». (16+)

17.40 «МастерШеф: Профес-
сионалы». (16+)

20.30 «Я стесняюсь своего 
тела». (16+)

00.05 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

01.55 «Одинокий папа меч-
тает познакомиться». 
(16+)

04.55 «Я не знала, что бере-
менна». (16+)

06.05 Невероятные изобре-
тения. (12+)

06.30, 07.15, 08.05, 08.50 
Музейные тайны. (12+)

09.35 Микромонстры с Дэ-
видом Аттенборо. (12+) 

10.30 Музейные тайны. 
(12+) 

11.15 Расшифровка тайн. 
(12+)

12.00 Поля сражений. (12+) 
13.00 Забытые королевства 

Центральной Америки. 
(12+)

14.05 Древние суперстрое-
ния. (12+)

14.55 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

15.50 Музейные тайны (12+)
16.35 Поля сражений. (12+) 
17.35 Микромонстры с Дэ-

видом Аттенборо. (12+) 
18.30 Лондон: 2000 лет 

истории. (12+)
19.15 Хит-парад военной 

техники. (12+)
20.15 Расшифровка тайн. 

(12+)
21.00 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
21.55 Критская операция. 

(12+) 
22.55 Запретная история. 

(12+) 
23.45 Расшифровка тайн. 

(12+) 
00.30 Карты убийства (16+) 
01.15 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
02.10 Критская операция. 

(12+)
03.10, 03.55 Музейные тай-

ны. (12+)
04.45 Охота за сокровища-

ми нацистов. (12+)
05.25 Родовые проклятья. 

(12+)

05.05 «Большая страна». 
(12+)

06.00 17.20 18.05 «КОТОВ-
СКИЙ». (16+)

07.45 17.05 «Пять причин 
поехать в...» (12+)

08.00 11.45 «Автоистории»
08.15 15.15 «Календарь»
09.00 16.05 «Врачи». (12+)
09.25 16.35 «Среда обита-

ния». (12+)
09.50 10.10 22.05 «ОБГОНЯЯ 

ВРЕМЯ». (16+)
10.00 12.00 13.00 15.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
22.00 Новости

12.10 13.20 20.05 «ОТРаже-
ние». (12+)

19.20 «Прав!Да?» (12+)

05.20 «КОМИССАРША» (18+)
08.50 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

(16+)
10.40 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 

БОЕВОЙ». (12+)
11.50 «РАКЕТЫ НЕ ДОЛЖНЫ 

ВЗЛЕТЕТЬ». (12+)
13.20 «ДЕЙСТВУЙ ПО ОБСТА-

НОВКЕ!..» (12+)
14.40 «ЛЕЙТЕНАНТ». (12+)
16.00 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 

(16+)
17.30 «КОМИССАРША» (18+)
21.10 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 

(16+) Сериал. Россия
23.00 «Путь к Победе» (16+)
00.10 «КУКУШКА». (16+)
01.50 «СМЕЛОГО ПУЛЯ БОИТ-

СЯ». (12+)
03.10 «ЗДЕСЬ ТВОЙ ФРОНТ». 

(16+)
04.30 Неизвестная война. 

«Партизаны. Война в тылу 
врага». (16+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Жужжалка». (0+)
07.40 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
08.05 «Доктор Панда». (0+)
08.45 «Бобр добр». (0+)
09.20 «Лапы, морды и хвосты. 

О собаках». (0+)
09.45 Мультфильмы. (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Фиксики». (0+)
11.05 «Суперкрылья. Джетт и 

его друзья». (0+)
11.45 «Три кота». (0+)
12.40 «Пауэр Плэйерс». (0+)
13.05 «Гормити». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Джинглики». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.05 Курьёз не всерьёз! (0+)
14.10 «Смешарики». (0+)
14.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Лекс и Плу». (0+)
15.40 «Танцоры». (0+)
15.55 «Приключения Ам Ня-

ма». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.55 «Кинди Кидс». (0+)
17.10 «Супер Ралли». (0+)
17.55 «Деревяшки». (0+)
18.00 «Роботы-поезда». (0+)
18.35 «Дружба - это чудо». (0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Оранжевая корова». 

(0+)
20.15 «Томас и его друзья» 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
20.50 «Сказочный патруль». 

(0+)
22.00 «Эволюция Черепашек-

ниндзя». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
23.15 «Бен 10». (12+)
23.25 «Ералаш». (6+)

06.00 Научные глупости. 
(16+)

06.25 Авто - SOS. (16+)
07.15 В дикой природе с Бе-

аром Гриллсом. (16+)
08.10 Ледяная дорога. 

(16+)
08.55, 09.50 Дикий тунец. 

(16+)
10.45 Инстинкт выживания. 

(16+)
11.35 Суперсооружения: чу-

деса инженерии. (16+)
12.25 Осушить океан. (16+)
13.15 Авто - SOS. (16+)
14.05 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
15.00 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
15.50, 16.15 Фабрика еды. 

(16+)
16.40 Осушить океан. (16+)
17.35 Авто - SOS. (16+)
18.25 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
19.20 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
20.10, 20.35 Фабрика еды. 

(16+)
21.00 Ледяная дорога. 

(16+)
21.50 Поймать контрабан-

диста. (16+)
22.40 Служба безопасности 

аэропорта: Первый класс. 
(16+)

23.30 Злоключения за гра-
ницей. (16+)

00.20 Расследование авиа-
катастроф: Специальный 
выпуск. (16+)

01.05 Расследования авиа-
катастроф. (16+)

01.50, 02.40 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

03.25 Ледяная дорога. 
(16+)

05.00 «ЦИРК». (6+)
05.45, 10.10 «КРАСНАЯ КО-

РОЛЕВА». (12+)
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Новости
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 17.15 Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05, 16.15 Дела судебные. 

Новые истории. (16+)
17.50, 19.15 «ПЕТР ПЕРВЫЙ. 

ЗАВЕЩАНИЕ». (16+) Сери-
ал. Драма, исторический 
фильм, Россия, 2011 г. В 
ролях: Александр Балуев, 
Елизавета Боярская

22.40 Телеигра «Игра в ки-
но». (12+)

23.25 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

02.00 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
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НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

22.30 Вечерний Ургант. 
(16+)

21.20 «ЗОВИ МЕНЯ МАМОЙ». 
(12+)

21.20 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 
(16+)

20.00 «МАЛЕФИСЕНТА. 
ВЛАДЫЧИЦА ТЬМЫ». (6+)

11.15 «Золото 
Геленджика». (16+)

20.00 «БЫСТРЕЕ ПУЛИ». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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01.00 Теннис. АТР 1000. «Ма-
стерс». Париж. 1-й круг. (6+)

02.30 Олимпийские игры. 
Тележурнал. (6+)

03.30, 04.00, 20.30, 21.00 
Олимпийские игры. «Ана-
томия спорта». (12+)

04.30, 21.30 Дзюдо. Большой 
шлем. Будапешт. (12+)

05.00, 05.30, 06.00, 06.30, 
07.00, 07.30, 08.00 Олим-
пийские игры. Тележурнал 
(субтитры). (6+)

08.30 Снукер. Чемпионат ми-
ра. Шеффилд. 1/2 финала. 
О’Салливан - Селби. (6+)

10.30, 14.30, 15.15 Вело-
спорт. «Вуэльта». (12+)

12.30 Теннис. US Open. Жен-
щины. Финал. (6+)

16.40 Велоспорт. «Вуэльта». 
13-й этап. Прямая транс-
ляция. (12+)

19.35 Теннис. Australian Open. 
Мужчины. Финал. Тим - 
Джокович. (6+)

22.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
13-й этап. (12+)

00.00 Автогонки. WTCR. Ара-
гон. Обзор. (12+)

00.30 Авто- и мотоспорт. Хун-
гароринг. (12+)

06.00 08.55 12.00 13.30 15.20 
17.25 19.05 Новости

06.05 12.05 01.00 Все на Матч!
09.00 Профессиональный 

бокс. (16+)
10.10 «Не о боях». (16+)
10.25 18.00 «Правила игры». 

(12+)
11.00 Футбол. Чемпионат Ис-

пании. Обзор тура. (0+)
11.30 Футбол. Чемпионат 

Италии. Обзор тура. (0+)
12.45 Смешанные единобор-

ства. (16+)
13.35 Футбол. Тинькофф Рос-

сийская Премьер-лига. Об-
зор тура. (0+)

14.50 Все на регби!
15.25 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ: 

ВЫШЕ: СИЛЬНЕЕ». (6+)
17.30 «МатчБол»
18.35 Спецрепортаж. (12+)
19.10 Все на футбол!
20.10 22.55 02.00 Футбол. Ли-

га чемпионов. (0+)
04.00 «Несвободное паде-

ние». (12+)
05.00 «Высшая лига». (12+)

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
06.05 11.35 16.20 «10 са-

мых горячих клипов дня». 
(16+)

06.40 08.35 15.00 18.35 Pro-
новости. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 «10 самых». (16+)
10.30 Check-in на МУЗ-ТВ. 

(16+)

12.20 Лайкер. (16+)
14.00 TOP Чарт Европы плюс. 

(16+)
15.20 Битва фанклубов. (16+)
17.05 # ЯНАМУЗТВ. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ Чарт. (16+)
20.00 «Судебные тяжбы 

звёзд». (16+)
21.00 Премия МУЗ-ТВ-2019. 

«Музыка объединяет». 
(16+)

22.55 Яндекс.Музыка. (16+)
00.00 Русские хиты! Люби-

мые! Твои! (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

01.35, 02.30 «МЫШЕЛОВКА 
НА ТРИ ПЕРСОНЫ». (12+)

03.55 «ВЫСОКИЙ БЛОНДИН В 
ЧЕРНОМ БОТИНКЕ». (12+)

05.35 «ДРУГ НЕВЕСТЫ». (16+)
07.35 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ». 

(16+)
09.50 «СИДНИ УАЙТ». (16+)
11.45 «1+1». (16+)
14.00 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 

ШТУЧКА». (16+)
15.40 «ГОРЬКО». (16+)
17.40 «КРАСОТКИ». (16+)
19.30 «ЭЙС ВЕНТУРА: РОЗЫСК 

ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ». 
(12+) Комедия, приключе-
ния, США, 1993 г.

21.05 «ЭЙС ВЕНТУРА-2: КОГДА 
ЗОВЁТ ПРИРОДА». (12+) Ко-
медия, приключения, США, 
1995 г.

22.50 «СЕРДЦЕЕД». (16+)

07.50 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(12+)

10.00 «ПАПА». (12+)
11.45 «ПОДАРОК С ХАРАКТЕ-

РОМ». (6+)
13.15, 14.05 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
15.00 «72 МЕТРА». (12+)
17.10 «ОН - ДРАКОН». (6+)
19.05, 20.00 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.50 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+) 

Россия, 2010 г.
22.40 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (12+)
00.25 «КАНДАГАР». (16+)
02.15 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 

РАЗНЫЕ». (16+)
03.45 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 

ДЕНЬ». (16+)
05.30 «Три богатыря и Мор-

ской царь». Мультфильм. 
(6+)

06.00 «УЧИТЕЛЯ». (12+)
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)
11.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «КОРОЧЕ». (16+)
19.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
21.00 «ГРАНД». (16+)
22.00 «ВРЕМЕННО НЕДОСТУ-

ПЕН». (12+)
23.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2». 

(12+) Комедийная мело-
драма, Россия, 2008 г. В ро-
лях: Кристина Орбакайте, 
Гоша Куценко, Денис Пара-
монов

01.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
02.00 «СМЕШНОЕ ВРЕМЯ» 

(субтитры). (16+)
02.30 «СМЕШНОЕ ВРЕМЯ». 

(16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

06.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

07.50 «СВАТЫ». (16+)
11.50 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+) Сериал. Россия, 2005 
г. В ролях: Константин Ха-
бенский, Андрей Федор-
цов, Евгений Ганелин, Сер-
гей Кошонин, Семен Стру-
гачев

16.40 «СВАТЫ». (16+)
20.30 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
22.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
00.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+)
02.35 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

(16+)
04.20 Премьера 2020! «ХО-

ЛОП». (12+)

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+) Сериал. Комедия, 
Россия, 2004 г. Мужская 
половина дома Шаталиных 
готовится к празднику 8 
Марта и разрабатывает ва-
рианты поздравлений своих 
женщин. Побеждает самый 
красивый план - заполонить 
ночью цветами всю гости-
ную…

11.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-
НА». (16+)

15.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
21.10 Даёшь молодёжь! 

(16+)
23.00 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (12+)
03.35 «МЕРЛИН». (12+)
05.00 Ералаш. (0+)

06.25 «ГОЛУБАЯ ЛАГУНА». 
(16+)

08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ГОЛУ-
БУЮ ЛАГУНУ». (16+)

10.00 «НЕВЕРОЯТНОЕ ПУТЕ-
ШЕСТВИЕ МИСТЕРА СПИВЕ-
ТА». (6+)

11.50 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ФАКИРА». (16+)

13.30 «ПРИНЦЕССА-НЕВЕСТА». 
(6+) США, 1987 г.

15.15 «ЗАКОЛДОВАННАЯ ЭЛ-
ЛА». (12+)

17.00, 18.40, 20.25, 22.05 
«ШЕРЛОК». (16+)

23.45 «ДЕНЬ СУРКА». (12+)
01.35 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ». (12+)
03.20 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ-2». (12+)
05.00 «ЗАКОЛДОВАННАЯ ЭЛ-

ЛА». (12+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.40, 07.25, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.10, 11.35, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

08.55, 14.00, 18.05 Проект 
Подиум. (16+)

09.40 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.35, 14.45, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.20, 13.10, 20.00, 20.50, 
00.00, 00.50 «ЧАСТНЫЕ 
СЫЩИКИ». (16+)

21.40, 03.05 «АМНЕЗИЯ». 
(16+)

22.30, 02.20 «ХОРОШИЙ ДОК-
ТОР». (16+)

23.15, 01.35 «ТИПА МОЯ ЖЕ-
НА». (18+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.55 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 

(12+)
10.50 Любимое кино. (12+)
11.30 14.30 События
11.50 Петровка, 38. (16+)
12.05 «КОЛОМБО». (12+)
13.35 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 

(12+)
16.55 «Свадьба и развод». 

(16+)
17.50 22.00 События
18.15 «РЫЦАРЬ НАШЕГО 

ВРЕМЕНИ». (12+)
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Маркова и Мордюко-

ва. Заклятые подру-
ги». (16+)

00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «Прощание». (16+)
01.35 «Удар властью. Алек-

сандр Лебедь». (16+)
02.15 «Любимая игрушка 

рейхсфюрера СС». 
(12+)

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.40 Новости

06.35 «Пешком...»
07.05 20.05 «Правила жизни»
07.35 18.10 00.00 «Разгадка 

тайны пирамид»
08.25 «Легенды мирового 

кино»
08.50 16.10 «СОЛНЕЧНЫЙ 

ВЕТЕР»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.50 ХХ век
12.25 «Красивая планета»
12.45 «Когда восходит полу-

нощное солнце»
13.30 «Игра в бисер» 
14.10 «Кара Караев. Дорога»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Пятое измерение»
15.55 «Первые в мире»
17.25 С. Стадлер и Симфо-

нический оркестр
19.00 Уроки русского
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
22.10 «ТАЙНА ЭЙФЕЛЕВОЙ 

БАШНИ». (18+)

06.00 «Сегодня утром». (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.20 18.30 «Специальный 

репортаж». (12+)
08.40 10.05 13.15 14.05 «Под-

линная история рус-
ской революции». (16+)

10.00 14.00 Военные новости
18.50 «Битва оружейников»
19.40 «Легенды армии». (12+)
20.25 «Улика из прошлого». 

(16+)
21.25 «Открытый эфир». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «РОССИЯ МОЛО-

ДАЯ». (6+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.30 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.40 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.50 «Реальная мистика». 
(16+)

12.55 «Понять. Простить». 
(16+)

14.00 01.20 «Порча». (16+)
14.30 «Знахарка». (16+)
15.00 «ВЕСЕННЕЕ ОБО-

СТРЕНИЕ». (16+)
19.00 «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ 

ПОМИЛОВАТЬ». (16+)
23.20 «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-3». (16+)
01.45 «Понять. Простить». 

(16+)
02.40 «Реальная мистика». 

(16+)
03.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
05.10 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
06.00 «Домашняя кухня». 

(16+)
06.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Лучший пёс. (6+)
12.25 Гадалка. (16+)
14.45 Мистические истории. 

(16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
18.30 «АВАНПОСТ». (16+)
 Ид рассказывает Марине, 

что много лет назад 
его раса оказалась на 
грани вымирания. Им 
пришлось искать новую 
планету. На Землю была 
отправлена капсула 
с биологическим оружи-
ем - людьми. Биологиче-
ское оружие подготовило 
бы планету к прибытию 
иной цивилизации. 

20.30 «ГРИММ». (16+)
 Ву оказывается в боль-

нице. Ник и Хэнк очень 
переживают за его здоро-
вье. Вада выясняет, что 
квартира...

23.00 «СВЕРХНОВАЯ». (12+)
01.15 «БАШНЯ. НОВЫЕ 

ЛЮДИ». (16+)

05.00 «Известия»
05.30 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)

09.00 «Известия»
09.25 «СТРАЖИ ОТЧИЗ-

НЫ». (16+)

13.00 «Известия»
13.25 «СТРАЖИ ОТЧИЗ-

НЫ». (16+)

17.30 03.20 «Известия»
17.45 «ПОСЛЕДНИЙ 

МЕНТ-2». (16+)

19.15 00.30 «СЛЕД». (16+)

22.20 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

01.15 03.30 «ДЕТЕКТИВЫ». 
(16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 00.30 «Возврату не 

подлежит. Долгий 
путь домой». Цикл 
«Прокуроры 3». (16+)

12.00 17.45 «Персона». (12+)
13.00 16.15 «Полицейский 

вестник». (12+)
13.15 15.45 «Депутатский 

журнал». (12+)
13.30 03.45 «Открытая на-

ука». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.15 «Записки из провин-
ции». (12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 04.15 «Мастер-класс». 

(12+)
16.30 «Мир нанотехноло-

гий». (12+)
17.00 «Заметные люди». 

(12+)
18.45 20.45 02.45 «Агентство 

хороших новостей». 
(12+)

19.00 21.00 02.00 «Вечер 
вместе». (12+)

19.45 21.45 «Специальный 
репортаж». (12+)

20.00 22.00 03.00 «Народные 
деньги». (12+)

20.15 22.15 01.30 03.15 «Фут-
бол губернии». (12+)

22.45 «УШЕЛ И НЕ ВЕРНУЛ-
СЯ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 16.00 «ГРОМОВЫ. ДОМ 
НАДЕЖДЫ». (16+)

09.00, 17.00, 00.00, 01.00 
«НЕ ВМЕСТЕ». (16+) Сериал. 
Мелодрама, Россия, 2017 г. 
В ролях: Наталья Швец, Ан-
тон Васильев, Софья Хиль-
кова, Ольга Тумайкина, Со-
фья Райзман

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ДЫШИ СО 
МНОЙ». (16+) Сериал. Ме-
лодрама, Россия, 2010 г.

12.00, 20.00, 04.00 «ЖЕН-
СКИЕ МЕЧТЫ О ДАЛЬНИХ 
СТРАНАХ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ДВОЙ-
НАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

22.10 «ТАЙНА ЭЙФЕЛЕВОЙ 
БАШНИ». (18+)

08.55 «ВЫСТРЕЛ В СПИНУ». 
(12+)

23.00 «СВЕРХНОВАЯ». 
(12+)

14.30 «Знахарка». 
(16+)

05.00, 00.20  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00, 23.45  Белые ночи 

на СПАСЕ. (12+)
06.40, 04.25  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 03.10  В поисках Бога. 

(12+)
11.30, 22.10  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (0+)

12.30 «И ТЫ УВИДИШЬ 
НЕБО». (12+)

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 01.30  Rе:акция. (12+)
15.35 Заступница. (12+)

16.40 За… (12+)
16.55 «КАРТИНА». 1 серия. 

(0+)
Сериал. СССР, 1985 г. В ро-
лях: Лев Прыгунов, Елена 
Цыплакова

19.30, 02.00  «Новый день». 
Новости на СПАСЕ. (0+)

20.25 «КАРТИНА». 2 серия. 
(0+)

22.45 Первая мировая. 
2 серия (12+)

00.30 Икона Казанской Бо-
жией Матери. Цикл: Цари-
ца небесная. (12+)

01.00 «Встреча». 
Мультфильм. (12+)

02.45 Я хочу ребенка. (12+)
03.35 Res Publica (субтитры). 

(16+)
04.45 Тайны сказок. 

С Анной Ковальчук. (0+)

« Истинная вера находит место в серд-
це, а не в разуме. За антихристом пой-

дет тот, у кого вера будет в разуме, а у кого 
вера будет в сердце, тот его распознает». 

Прп. Гавриил (Ургебадзе) 

3 ноября
Седмица 22-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Прп. Илариона Великого.
Перенесение мощей свт. Илариона, 
еп. Меглинского. Мчч. Дасия, Гаия 
и Зотика. Прп. Илариона, схим-
ника Печерского. Прпп. Феофила 
и Иакова Омучских. Прп. Илари-
она Псковоезерского, Гдовского. 
Сщмчч. Павлина, архиеп. Могилев-
ского, Аркадия, еп. Екатеринбург-
ского, и с ними Анатолия и Никан-
дра пресвитеров и мч. Киприана. 
Сщмч. Дамиана, архиеп. Курского. 
Сщмчч. Константина, Сергия, Ва-
силия, Феодора, Владимира, Нико-
лая, Иоанна, Василия, Александра, 
Димитрия и Алексия пресвитеров, 
Сергия и Иоанна диаконов, прмчч. 

Софрония и Неофита. Прмц. Пелагии.
Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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06.00 Новости
06.10 «Россия от края до 

края». (12+)
06.30 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (6+)
08.05 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ». (0+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 «ПОЛОСАТЫЙ РЕЙС». 

(12+)
12.15 «СВАДЬБА В МАЛИ-

НОВКЕ». (0+)
14.00 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧ-

НОЙ УЛИЦЕ». (12+)
15.50 Большой празднич-

ный концерт. (12+)
17.55 «Голосящий Ки-

ВиН-2020». (16+)
21.00 Время
21.30 «ТОБОЛ». (16+)
22.30 «Большая игра». (16+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.10 «Иммунитет. Шансы на 

выживание». (12+)
01.00 Наедине со всеми (16+)
01.45 Модный приговор (6+)
02.35 Давай поженимся! 

(16+)

04.00 «ПРИЗРАК». (6+)
06.00 «ЛЮБОВЬ С ИСПЫТА-

ТЕЛЬНЫМ СРО-
КОМ». (12+)

 Павел - вдовец, один 
воспитывает двоих детей: 
Люсю 8 лет и Петю 4 лет. 
Павел держит пасеку в 
деревне. Он постоянно 
занят, и времени на детей 
у него совсем не хватает.

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «АБРИКОЛЬ». (12+)
 У знаменитого бильяр-

диста Германа, просла-
вившегося благодаря 
своему фирменному 
удару «абриколь», во 
время празднования 
дня рождения исчезает 
реликвия.

17.00 Вести. День народного 
единства

17.30 «Петросян-шоу». (16+)
20.00 Вести
21.10 Вести. Местное время
21.30 «ХОЛОП». (12+)
23.40 «МИЛЛИАРД». (12+)
01.40 «НА РАЙОНЕ». (16+)
03.25 «ДАБЛ ТРАБЛ». (12+)

05.05 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 
(12+)

07.00 08.25 «АФОНЯ». (0+)
08.00 Сегодня
09.25 10.25 «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ». (16+)
10.00 Сегодня
10.55 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 

ПУСТЫНИ». (0+)
18.15 «ПЁС». (16+)
19.00 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)
21.10 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
23.20 Сегодня
23.30 «Поздняков». (16+)
23.40 «Уроки русского». (12+)
00.20 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
01.20 «СМОТРИТЕЛЬ МАЯ-

КА». (16+)

06.00 05.50 Ералаш. (0+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.40 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.05 «СВАДЬБА ЛУЧШЕГО 

ДРУГА». (12+)
10.15 «БЕЛОСНЕЖКА. 

МЕСТЬ ГНОМОВ». (12+)
12.20 «МАЛЕФИСЕНТА». 

(12+)
14.15 «МАЛЕФИСЕН-

ТА. ВЛАДЫЧИЦА 
ТЬМЫ». (6+)

16.35 «ТОР. РАГНАРЁК». (16+)
19.05 «Храбрая сердцем». 

(6+)
21.00 «КРАСАВИЦА И ЧУ-

ДОВИЩЕ». (16+)
23.35 ПРЕМЬЕРА! «ЗВЕЗДА 

РОДИЛАСЬ». (18+)
02.10 «ПОСЛЕ ЗАКАТА». 

(12+)
03.40 Шоу выходного дня. 

(16+)
04.25 «6 кадров». (16+)
05.20 Мультфильмы. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 Однажды в России. 

(16+)
11.00 «ГУСАР». (16+)
20.00 «ИВАНЬКО». (16+)
21.00 «Двое на миллион». 

(16+)
 Новое интеллектуально-

развлекательное шоу 
«Двое на миллион» с 
Павлом Волей.

22.00 «ОЛЬГА». (16+)
 Гриша узнал, что у Ольги 

серьёзные проблемы...
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.00 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
 Пережив разрыв отноше-

ний, Дарья решает начать 
новую жизнь. А для этого, 
по правилам одного тре-
нинга, надо осилить 30 
свиданий, и тогда явится 
принц...

02.40 «Stand Up». (16+)
04.25 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.10 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений». (16+)

05.40 «Док. проект». (16+)
06.30 «Иван Царевич 

и Серый Волк». (0+)
08.05 «Иван Царевич 

и Серый Волк-2». (0+)
09.25 «Иван Царевич 

и Серый Волк-3». (6+)
10.55 «Иван Царевич 

и Серый Волк-4». (6+)
12.35 «Алеша Попович 

и Тугарин Змей». (12+)
14.10 «Добрыня Никитич 

и Змей Горыныч». (0+)
15.30 «Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник». 
(6+)

17.05 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

18.35 «Три богатыря на 
дальних берегах». (0+)

20.00 «Три богатыря: Ход 
конем». (6+)

21.25 «Три богатыря и Мор-
ской царь». (6+)

23.00 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». (6+)

00.20 «Три богатыря и Наслед-
ница престола». (6+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
11.00 6 кадров. (16+)
13.00 Улётное видео. (16+)
14.30 Утилизатор. (12+)
16.30 «МЕЧ». (16+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 Опасные связи. (16+)
01.05 «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
 Украина, 2018-2019 гг.
 Детектив. В ролях: Павел 

Вишняков, Слава Красов-
ская, Артём Мартынишин.

 Сериал про харизматич-
ного капитана Артема 
Трофимова. 

02.50 6 кадров. (16+)
04.25 Улётное видео. (16+)

05.00 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.25 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Пёс Пэт». (6+)
07.20 «Чебурашка». (0+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Король Лев-2: Гордость 

Симбы». (0+)
12.35 «Мультачки: Байки Мэ-

тра». (0+)
13.25 «Чебурашка». (0+)
15.05 «Золушка». (6+)
16.40 «Золушка-2: Мечты 

сбываются». (0+)
18.05 «Золушка-3: Злые ча-

ры». (0+)
19.30 «СОВСЕМ ДРУГАЯ МА-

ГИЯ». (6+)
21.40 «КНИГА МАСТЕРОВ». 

(0+) Скоро исполнится про-
рочество и заточенная в 
башне Каменная Княжна 
вырвется на свободу, что-
бы с помощью своих злых 
чар обрести власть. Волею 
случая, судьбы людей ока-
зываются в руках Ивана, 
которому предстоит пройти 
через множество испыта-
ний. В его силах наделить 
Княжну волшебной властью 
и сделать владычицей зем-
ною, но он может и одолеть 
её, чтобы спасти свою воз-
любленную Катю…

23.50 «СЧАСТЬЕ - ЭТО…» (6+)
01.45 «СЧАСТЬЕ - ЭТО… 

ЧАСТЬ 2». (6+)
03.25 «Мой друг - призрак». 

(12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Тревел 
гид». (16+)

05.20 «Орел и решка. Пере-
загрузка». (16+)

07.00 «Школа Доктора 
Комаровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
12.00 «Адская кухня». (16+)
14.00 «На ножах». (16+)
19.00 «Адская кухня». (16+)
21.00 «Черный список». 

(16+)
22.00 «Мир наизнанку. Ки-

тай». (16+)
23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
00.50 «Пятница News». (16+)
01.30 «РевиЗолушка». (16+)

06.00 Взрывая историю. 
(12+) Печально извест-
ная перестрелка у корра-
ля О-Кей длилась всего 
тридцать секунд. Экспер-
ты используют новейшие 
технологии, чтобы приот-
крыть завесу тайны.

06.45, 07.10 Как это устрое-
но? (12+)

07.35 Голые и напуганные. 
(16+)

08.25 Махинаторы. (12+)
09.15, 10.06, 10.57, 11.48, 

12.39, 13.30 Взрывное 
шоу. (16+) Ведущие Тори 
и Томми открывают для 
себя мир взрывов и яр-
ких вспышек, испытывая 
высокотехнологичные 
фейерверки и устраивая 
сногсшибательные ки-
нотрюки.

14.21, 15.12, 16.03, 16.54, 
17.45, 18.36, 19.27, 
20.18, 21.09 Дальнобой-
щик в Индонезии. (12+) 
Американский дально-
бойщик польского проис-
хождения Давид Андрес 
отправляется в Индоне-
зию. На своем грузовике 
он покорит самые труд-
ные и живописные доро-
ги страны.

22.00 Голые и напуганные. 
(16+)

22.51, 23.42, 00.33, 01.24, 
02.10, 02.56 Взрывное 
шоу. (16+)

03.42, 04.05 Как это сдела-
но? (12+)

04.28, 04.51 Как это устрое-
но? (12+)

05.14 Взрывая историю. 
(12+)

05.15 «Папа попал». (12+)
08.00 «ЛЮБИМЫЙ РАДЖА». 

(16+)
10.50 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
 Индия, 1972 г. Комедия. 

В ролях: Дхармендра, 
Санджив Кумар.

 История о двух сестрах-
близнецах, разлученных 
в раннем детстве. Гита 
стала бродячей танцов-
щицей. Зита, воспитанная 
богатым дядюшкой, - 
богатой наследницей. 

14.00 «ТАНЦОР ДИСКО». 
(12+)

17.00 «ЗИТА И ГИТА». (16+)
20.15 «ТАНЦОР ДИСКО». 

(12+)
23.15 «ЛЮБИМЫЙ РАДЖА». 

(16+)
02.00 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
03.25 «Папа попал». (12+)

06.05 Невероятные изобре-
тения. (12+)

06.30, 07.15, 08.00 Музей-
ные тайны. (12+)

08.45 Микромонстры с Дэ-
видом Аттенборо. (12+)

09.40 Запретная история. 
(12+)

10.30 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

11.20 Поля сражений. (12+) 
12.20 Забытые королевства 

Центральной Америки. 
(12+)

13.25 Древние суперстрое-
ния. (12+)

14.20 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

15.10 Запретная история. 
(12+)

16.00 Поля сражений. (12+) 
17.35 Микромонстры с Дэ-

видом Аттенборо. (12+) 
18.30 Генрих VIII. (12+)
19.20 Хит-парад военной 

техники. (12+)
20.15 Расшифровка тайн. 

(12+)
21.00 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
21.55 Критская операция. 

(12+) 
22.55 Запретная история. 

(12+) 
23.40 Расшифровка тайн. 

(12+) 
00.25 Карты убийства (16+) 
01.15 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
02.10 Критская операция. 

(12+)
03.05, 03.50 Музейные тай-

ны. (12+)
04.40 Охота за сокровища-

ми нацистов. (12+)
05.25 Родовые проклятья. 

(12+)

05.05 «Большая страна»
06.00 «МИНИН И ПОЖАР-

СКИЙ». (6+)
08.15 15.15 «Календарь»
09.00 «Фестиваль». Спек-

такль «Емеля». (6+)
10.10 13.05 «МИЛЛИОНЕРША»
13.00 15.00 19.00 Новости
13.35 15.05 Концерт «Каза-

чье раздолье». (12+)
16.00 «Среда обитания». (12+)
16.25 «Им в России жить 

хорошо». (12+)
17.20 «ДОМ, В КОТОРОМ 

Я ЖИВУ». (6+)
19.15 «ПАССАЖИРКА». (16+)
20.50 «КАК УКРАСТЬ БРИЛ-

ЛИАНТ». (12+)
22.25 «Обыкновенный под-

виг». (12+)

05.20 «КОМИССАРША». 
(18+)

08.50 «ПОД ЛИВНЕМ ПУЛЬ». 
(16+)

10.40 «В БОЙ ИДУТ ОДНИ 
«СТАРИКИ». (12+)

12.20 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 
(16+)

14.00 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-
ПОЛЬ». (16+) Военная 
драма, Россия, Украина, 
2015 г. 

16.10 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 
БОЙ». (16+)

23.00 «Путь к Победе». 
(16+)

00.10 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-
ДЕМ». (16+)

02.00 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА». 
(12+)

03.20 «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬ-
СЯ ЖИВЫМ». (16+)

04.30 Неизвестная война. 
«На Восток». (16+)

05.00 «Йоко». (0+)
06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.40 «Смешарики». (0+)
09.20 «Союзмультфильм» 

представляет: «Конёк-Гор-
бунок». (0+)

10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Белка и Стрелка. Тайны 

космоса». (0+) Новые при-
ключения Белки, Стрелки и 
друзей на лунной космиче-
ской станции!

12.00 «Простоквашино». (0+)
14.00 Курьёз не всерьёз! (0+) 

Это короткие смешные 
истории про мир детей - в 
школе, дома, с друзьями.

14.15 «Ералаш». (6+)
15.15 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (0+)
15.55 «Три кота». (0+)
17.05 «Зебра в клеточку». 

(0+)
18.20 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
19.20 «Кошечки-собачки». 

(0+)
20.15 «Томас и его друзья» 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
20.50 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
23.15 «Бен 10». (12+)
23.25 «Ералаш». (6+)
00.25 «Шоу Тома и Джерри». 

(6+)
01.05 «Говорящий Том и дру-

зья». (0+)
02.00 «Энчантималс». (0+)
02.25 «Соник Бум». (6+)
03.20 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)

05.55 Научные глупости. 
(16+)

06.20 Авто - SOS. (16+)
07.10 В дикой природе с Бе-

аром Гриллсом. (16+)
08.05 Ледяная дорога. 

(16+)
09.00, 09.55 Дикий тунец. 

(16+)
10.50 Инстинкт выживания. 

(16+)
11.40 Суперсооружения: чу-

деса инженерии. (16+)
12.30 Ледяная дорога. 

(16+)
13.20 Авто - SOS. (16+)
14.10 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
15.05 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
15.55, 16.20 Фабрика еды. 

(16+)
16.45 Ледяная дорога. 

(16+)
17.35 Авто - SOS. (16+)
18.25 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
19.20 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
20.10, 20.35 Фабрика еды. 

(16+)
21.00, 21.50 Непокорный 

остров. (16+)
22.40 Служба безопасности 

аэропорта: Первый класс. 
(16+)

23.30 Злоключения за гра-
ницей. (16+)

00.20 Расследование авиа-
катастроф: Специальный 
выпуск. (16+)

01.05 Расследования авиа-
катастроф. (16+)

01.50, 02.35 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

03.20 Непокорный остров. 
(16+)

05.00 Мультфильмы. (0+)
05.35 «ПЕТР ПЕРВЫЙ. ЗАВЕ-

ЩАНИЕ». (16+)
10.00, 16.00, 19.00 Новости
10.10, 16.15 «ЗАПИСКИ ЭКС-

ПЕДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ». (16+) Сериал. 
Детектив, исторический 
фильм, приключения, 
Россия, 2010 г. В ролях: 
Илья Соколовский, Сергей 
Серов, Елена Бурлакова

18.15, 19.15 «ЗАПИСКИ 
ЭКСПЕДИТОРА ТАЙНОЙ 
КАНЦЕЛЯРИИ-2». (12+) 
Сериал. Детектив, исто-
рический фильм, при-
ключения, Россия, 2011 г. 
В ролях: Пётр Красилов, 
Анна Снаткина

01.45 «АЛЕКСАНДР НЕ-
ВСКИЙ». (12+)

03.45 «ТАБОР УХОДИТ В НЕ-
БО». (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

14.00 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 
УЛИЦЕ». (12+)

21.30  «ХОЛОП». 
(12+)

16.25 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 
ПУСТЫНИ». (0+)

21.00 «КРАСАВИЦА 
И ЧУДОВИЩЕ». (16+)

01.00 «30 СВИДАНИЙ». 
(16+)

08.05 «Иван Царевич 
и Серый Волк-2». (0+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.45 Теннис. Тим - Джокович. 
US Open. Женщины. Финал. 
Тим - Джокович. (6+)

02.00, 05.00, 10.30, 15.15 
Велоспорт. «Вуэльта». 13-й 
этап. (12+)

03.30 Снукер. Чемпионат ми-
ра. Шеффилд. 1/2 финала. 
О’Салливан - Селби. (6+)

07.00 Автогонки. WTCR. Бель-
гия. Квалификация. (12+)

07.30 Автогонки. WTCR. Бель-
гия. 1-я гонка. (12+)

08.00 Автогонки. WTCR. Бель-
гия. 2-я гонка. (12+)

08.30 Снукер. Чемпионат 
мира. Шеффилд. Финал. 
О’Салливан - К. Уилсон. 
(6+)

12.30, 20.30 Теннис. US Open. 
Мужчины. Финал. А. Зве-
рев - Тим. (6+)

14.30 Велоспорт. «Вуэльта». 
12-й этап. (12+)

16.40 Велоспорт. «Вуэльта». 
14-й этап. Прямая транс-
ляция. (12+)

19.35 Теннис. Тим - Джокович. 
US Open. Женщины. Финал. 
Тим - Джокович. (6+)

22.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
14-й этап. (12+)

06.00 Все на Матч!
08.55 «РЕСТЛЕР». (16+)
11.00 Футбол. Лига чемпио-

нов. Обзор. (0+)
12.00 Новости
12.05 Все на Матч!
12.45 Футбол. Лига чемпио-

нов. 1-й тайм. (0+)
13.45 Новости
13.50 Футбол. Лига чемпио-

нов. 2-й тайм. (0+)
14.50 Все на Матч!
15.20 Новости
15.25 «МАТЧ». (16+)
18.00 Спортивная премия 

«Матч! 5 лет»
20.00 Футбол. Лига чемпи-

онов. «Зенит» (Россия) - 
«Лацио» (Италия). Прямая 
трансляция

22.55 Футбол. Лига чем-
пионов

01.00 Все на Матч!
02.00 Футбол. Лига чемпио-

нов. (0+)
04.00 «Несвободное паде-

ние». (12+)
05.00 «Высшая лига». (12+)
05.30 «Заклятые соперни-

ки». (12+)

05.00 Русские хиты: 
Горячие! Любимые! Твои! 
(16+)

00.00 Прогноз по году. (16+) 
Новинка в эфире МУЗ-ТВ! 
Теперь ты сможешь не 
только смотреть любимые 
клипы, но и путешество-
вать во времени, попадая 
в тот год, когда этот ро-
лик вышел в свет. Следи 

за подсказками, появля-
ющимися на экране, на-
прягай мозги и угадывай! 
Так и не смог вспомнить? 
Не беда! В конце видео ты 
обязательно узнаешь за-
ветную дату. 

01.00 Неспиннер. (16+) Не 
Спи! Смотри специальный 
нон-стоп самой востребо-
ванной и популярной му-
зыки. Оторваться невоз-
можно!

03.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

00.50 «РОЖДЕСТВО». (18+)
03.00 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 

(16+)
04.35 «БЛЕФ». (16+)
06.45 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-

НЕЦЫ». (12+)
08.30 «ЭЙС ВЕНТУРА: РОЗЫСК 

ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ». 
(12+)

10.05 «ЭЙС ВЕНТУРА-2: 
КОГДА ЗОВЁТ ПРИРОДА». 
(12+)

11.50 «2+1». (16+)
14.00 «БЕЗУМНЫЕ СОСЕДИ». 

(16+)
15.45 «ГОРЬКО!-2». (16+)
17.40 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 

СЛИШКОМ МАЛО ЗНАЛ». 
(16+)

19.30 «МАЙКЛ». (16+)
21.25 «ПОСЛЕСВАДЕБНЫЙ 

РАЗГРОМ». (18+)

06.40 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ 
ДЕНЬ». (16+)

08.30 «ОН - ДРАКОН». (6+)
10.20 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
12.10 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (12+)
13.50, 14.40, 19.05, 20.00 

«ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)
15.30 «ЛЮБОВЬ С ОГРАНИЧЕ-

НИЯМИ». (16+)
17.20 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 

(12+)
20.50 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
22.35 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
00.50 «ДЕНЬ ДО». (18+)
02.35 «ЧЕЛОВЕК ИЗ БУДУЩЕ-

ГО». (16+)
04.00 «Я ХУДЕЮ». (16+)
05.50 «Три богатыря и прин-

цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

06.00 «УЧИТЕЛЯ». (12+)
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)
11.00 «ЛЮБОВЬ НАПРОКАТ». 

(12+)
13.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ». 

(12+)
15.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-2». 

(12+)
17.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3». 

(12+) Комедийная мело-
драма, Россия, 2010 г.

19.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
21.00 «ГРАНД». (16+)
22.00 «ВРЕМЕННО НЕДОСТУ-

ПЕН». (12+)
23.00 «ЛЮБОВЬ-МОРКОВЬ-3». 

(12+)
01.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
02.00 «СМЕШНОЕ ВРЕМЯ». 

(16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

06.00 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

07.50 «СВАТЫ». (16+)
11.50 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.40 «СВАТЫ». (16+)
20.30 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
22.30 Премьера 2020! «ХО-

ЛОП». (12+) Россия, 2019 г. 
В ролях: Милош Бикович, 
Александра Бортич, Алек-
сандр Самойленко, Иван 
Охлобыстин, Мария Миро-
нова

00.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

02.25 «ГОРЬКО!-2». (16+) Рос-
сия, 2014 г.

04.15 «БЕЗЫМЯННАЯ ЗВЕЗ-
ДА». (12+)

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
11.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». (16+)
15.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+) 

Сериал. Молодёжная дра-
ма. Марина тайком от Его-
ра устраивается на работу 
в клуб, чтобы помочь се-
мье с деньгами. Васильев 
находит Аню, просит у неё 
прощения, но она не готова 
всё забыть. Жилин ревнует 
Романову к Казанцеву…

21.05 Даёшь молодёжь! 
(16+)

22.55 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
03.35 «МЕРЛИН». (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

06.45 «ПРИНЦЕССА-НЕВЕСТА». 
(6+)

08.40 «ХОЛОДНАЯ ГОРА». 
(16+)

11.25 «ДЕНЬ СУРКА». (12+)
13.10 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИ-

ВИДЕНИЯМИ». (12+) США, 
1984 г.

15.05 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-
ДЕНИЯМИ-2». (12+)

17.00, 18.40, 20.30, 22.10, 
23.55 «ШЕРЛОК». (16+) 
Сериал. Великобритания, 
2013-2016 гг. В ролях: Бе-
недикт Камбербэтч, Мар-
тин Фриман, Уна Стаббс, Ру-
перт Грейвз, Луиза Брили

01.35 «ГОЛУБАЯ ЛАГУНА». 
(16+)

03.15 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ГОЛУ-
БУЮ ЛАГУНУ». (16+)

05.00 «ХОЛОДНАЯ ГОРА». 
(16+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.40, 07.25, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.10, 11.35, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

08.55, 14.00, 18.05 Проект 
Подиум. (16+)

09.40 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.35, 14.45, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.20, 13.10, 20.00, 20.50, 
00.00, 00.50 «ЧАСТНЫЕ 
СЫЩИКИ». (16+)

21.40, 03.05 «АМНЕЗИЯ». 
(16+)

22.30, 02.20 «ХОРОШИЙ ДОК-
ТОР». (16+)

23.15, 01.35 «ТИПА МОЯ ЖЕ-
НА». (18+)

SONY CHANNEL

06.10 «РОДНЯ». (12+)
08.05 «Сергей Куприк. Рос-

сия - Родина моя!» (6+)
09.05 «ФИНИСТ - ЯСНЫЙ 

СОКОЛ». (0+)
10.25 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». (0+)
11.30 14.30 События
11.45 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». (0+)
12.35 «ИВАН БРОВКИН НА 

ЦЕЛИНЕ». (12+)
14.45 «СЕРЁЖКИ С САПФИ-

РАМИ». (12+)
18.20 «КОМНАТА СТАРИН-

НЫХ КЛЮЧЕЙ». (12+)
22.15 События
22.30 «Приют комедиантов». 

(12+)
00.20 «Галина Уланова. Зем-

ная жизнь богини». 
(12+)

01.15 «Маркова и Мордюко-
ва. Заклятые подру-
ги». (16+)

01.55 «Четыре жены Пред-
седателя Мао». (12+)

02.35 «ОБРАТНАЯ СТОРО-
НА ДУШИ». (16+)

06.30 Царица небесная
07.05 «Конек-Горбунок»
08.20 «МИНИН И ПОЖАР-

СКИЙ»
10.05 12.00 14.20 17.00 

«Земля людей»
10.35 «МЫ ИЗ ДЖАЗА»
 СССР, 1983 г. Комедия. 

В ролях: Игорь Скляр, 
Александр Панкратов-
Черный.

12.30 02.10 «Страна птиц»
13.10 «Первые в мире»
13.25 Государственный ака-

демический хореогра-
фический ансамбль 
«Берёзка» имени 
Н. С. Надеждиной. 
Концерт в Государ-
ственном Кремлёв-
ском дворце

14.50 00.45 «УЛИЦА МО-
ЛОДОСТИ»

 СССР, 1958 г. Мелодрама. 
16.15 «Что ты сделал для 

Родины?»
17.30 «Большой балет»
19.55 «Бег». Сны о России»
20.35 «БЕГ»
23.45 Клуб 37

06.30 «БОЛЬШАЯ СЕМЬЯ». 
(0+)

08.00 13.00 18.00 Новости 
дня

08.10 «АЛЕКСАНДР 
НЕВСКИЙ». (12+)

10.15 12.25 13.25 14.15 15.05 
16.00 16.50 18.15 
«Кремль-9». (12+)

19.00 «НЕСЛУЖЕБНОЕ 
ЗАДАНИЕ». (12+)

21.05 «ВЗРЫВ НА РАССВЕ-
ТЕ». (12+)

22.55 «РОССИЯ МОЛО-
ДАЯ». (6+)

03.00 «НОЧНОЙ 
ПАТРУЛЬ». (12+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.55 «Знахарка». (16+)
08.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

В ЭДЕМ». (16+)
 Австралия - США, 1983 г.
 Мелодрама. В ролях: Ре-

бекка Джиллинг, Джеймс 
Райн, Вэнди Хьюз.

 У Стефани было всё: кра-
сота, богатство, любимый 
муж, дети и родовое 
поместье «Эдем». 

13.45 «ДЖЕЙН ЭЙР». (16+)
 США - Великобритания, 

1983 г. Мелодрама.
 В ролях: Тимоти Далтон, 

Зела Кларк, Роберт 
Джеймс, Кейт Дэвид.

 Джейн Эйр, скромная 
девушка-сирота, устра-
ивается гувернанткой 
в поместье мистера 
Рочестера. 

19.00 «ДОЛГИЙ СВЕТ 
МАЯКА». (16+)

23.30 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-3». (16+)

02.20 «ЖЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ 
ПОМИЛОВАТЬ». (16+)

05.30 «Жанна». (16+)
06.20 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.00 «Слепая». (16+)
 Муж Оксаны Евгеньевны 

занял крупную сумму и 
вложил ее в новый стар-
тап. Однако заработать 
денег ему не удалось. 
Семья осталась с боль-
шим долгом. Кредитор 
начал угрожать мужу 
Оксаны Евгеньевны, и ей 
пришлось обратиться за 
советом к бабушке.

20.00 «МОИМИ ГЛАЗАМИ». 
(16+)

 Первый сериал, снятый 
полностью на субъек-
тивную камеру. Каждая 
серия рассказывается от 
лица нового героя. Вы-
пускной в обычной школе 
оборачивается трагедией. 
При мистических обстоя-
тельствах погибает один-
надцатиклассница Катя 
Чунина. Ранее пропадает 
без вести ее парень Макс 
Волков. Последний раз 
его видели в больнице, из 
которой он сбежал...

04.30 «НАВИГАТОР». (16+)

05.00 «КАНИКУЛЫ СТРО-
ГОГО РЕЖИМА». (12+)

07.25 «МАМА ЛОРА». (12+)
 Россия, 2017 г. Детектив.
 В ролях: Елена Панова, 

Константин Юшкевич, 
Ольга Тумайкина, 
Анна Уколова, 
Андрей Назимов.

 Лора - владелица придо-
рожного кафе в под-
московной деревне - 
простая женщина, но 
природная наблюдатель-
ность и неравнодушие 
к чужой беде пробужда-
ют в ней дар детектива. 

00.40 «ПУЛЯ ДУРОВА». (16+)
02.35 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 Колобанга. Только для 

пользователей интер-
нета. (0+)

11.00 «Диалоги с прошлым». 
(12+)

11.15 «Народные деньги». 
(12+)

11.30 «Агентство хороших 
новостей». (12+)

11.45 «Спецрепортаж». (12+)
12.00 «Здоровая среда» (12+)
13.00 «Спасская башня. 

Лучшее». (16+)
14.45 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (0+)
16.30 «Ты в эфире». (12+)
17.00 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - «СКА-Нева»_
Прямой эфир. (12+)

19.30 «Губернские новости». 
(12+)

19.45 «Персона». (12+)
20.45 «ТУПОЙ И ЕЩЕ ТУПЕЕ 

2». (16+)
22.45 «Формула здоровья». 

(12+)
23.15 «Агентство хороших 

новостей». (12+)
23.30 «Футбол губернии» (12+)
00.00 «Персона». (12+)
01.00 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
01.15 «Точка.ру». (12+)
01.45 «Здоровая среда» (12+)
02.45 «Ты в эфире». (12+)
03.15 «ОТЕЦ СОЛДАТА». (0+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «НЕ ВМЕСТЕ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ДЫШИ СО 
МНОЙ». (16+) Сериал. Ме-
лодрама, Россия, 2010 г. В 
ролях: Наталия Антонова, 
Виталий Егоров, Наталья 
Рудова, Артур Ваха, Ната-
лья Ткаченко

12.00, 20.00, 04.00 «ЖЕН-
СКИЕ МЕЧТЫ О ДАЛЬНИХ 
СТРАНАХ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ДВОЙ-
НАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ». (16+) Сери-
ал. Детектив, Россия, Укра-
ина, 2008 г.

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

10.35 «МЫ 
ИЗ ДЖАЗА»

09.05 «ФИНИСТ - ЯСНЫЙ 
СОКОЛ». (0+)

10.00 «Слепая». 
(16+)

13.45 «ДЖЕЙН ЭЙР». 
(16+)

05.00, 00.15  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00, 08.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.00 Божественная литур-

гия в день празднования 
Казанской иконы Божией 
Матери. Прямая трансля-
ция. (0+)

13.00 Икона Казанской Бо-
жией Матери. Цикл: Цари-
ца небесная. (12+)

13.30, 00.30  Забытый под-
виг, известный всем. (12+)

14.30 Монастырская кухня. 
(0+)

15.00, 01.50  Rе:акция. (12+)
15.35 Первая мировая. 

1 серия. (12+)

16.45 «КАРТИНА». 2 серия. 
(0+)
Сериал. СССР, 1985 г. В ро-
лях: Лев Прыгунов, Елена 
Цыплакова

19.30, 02.20  «Новый день». 
Новости на СПАСЕ. (0+)

21.00 «КАРТИНА». 3 серия. 
(0+)

22.40 Первая мировая. 
3 серия. (12+)

23.40 Белые ночи на СПАСЕ. 
(12+)

01.20 Иаков Зеведеев. Иаков 
брат Господень. Иаков Ал-
феев. (12+)

03.35 Res Publica (субтитры). 
(16+)

04.25 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

04.45 Тайны сказок. 
С Анной Ковальчук. (0+)

« Воля Божия бывает и без нашего 
прошения. Поэтому не просим, чтобы 

Бог делал, что хочет, а просим, чтобы мы мог-
ли делать то, что воля Его хочет». 

Свт. Тихон Задонский 

4 ноября
Седмица 22-я по Пятидесятнице. Глас 4. 
Празднование в честь Казанской иконы 

Божией Матери. 
Равноап. Аверкия, еп. Иера-
польского, чудотворца. Семи 
отроков, иже во Ефесе: Макси-
милиана, Иамвлиха, Мартини-
ана, Дионисия, Антонина, Кон-
стантина (Ексакустодиана) и 
Иоанна. Мчч. Александра еп., 
Ираклия воина и жен Анны, 
Елисаветы, Феодотии и Глике-
рии. Сщмчч. Серафима, архи-

еп. Угличского, и с ним Владимира, Александра, 
Василия, Александра пресвитеров и прмчч. Гер-
мана и Мины. Сщмчч. Николая, Николая пресви-
тера и прмч. Григория. Обретение мощей сщмч. 
Никодима, еп. Белгородского. Андрониковской и 
Якобштадтской икон Божией Матери.

Постный день.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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В детских сказках молоч-
ные реки протекали мимо 
нас неспешной гладью, а 
фраза из мультика «Пейте, 
дети, молоко – будете здо-
ровы!» воспринималась 
как руководство к дей-
ствию. Но это в детстве... 

А как сейчас, когда воз-
раст уже далеко не мла-
денческий и даже уже не 

юношеский? Не превратились 
ли молочные продукты в пер-
сону нон грата на нашем столе? 

Об этом мы пого-
ворим с к.м.н., 

диетологом, 
ведущим спе-
циалистом 
консерватив-

ного лечения 
ожирения в 

Центре коррек-
ции веса ГКБ № 29 им. Н.Э. Бау-
мана Дарьей Русаковой.

Полезно всё свежее 
и натуральное

– Дарья, правда ли, что мо-
лочный белок с возрастом 
становится вредным для нас 
и провоцирует появление лиш-
него веса? 

– Молочный белок – легкоус-
вояемая форма животного бел-
ка, однако с возрастом снижает-
ся количество ферментов, спо-
собных переваривать цельное 
молоко. Но при этом молочные 
продукты остаются важным ис-

Молочная диета – 
Растительные источники молока 
(например, соевое, миндальное) 
не обладают всем набором не-

заменимых аминокислот, 
как коровье молоко. 

При этом и плю-
сы у них есть. На-
пример, соевое 
молоко – самое 
ни зкок а лорий -
ное: 37 ккал на 

100 г, не содержит 
лактозу, а это важно, 

особенно во взрослом 
возрасте, когда у многих 

людей присутствует ее непере-
носимость. В отличие от коро-
вьего молока, соевое содержит 
мало насыщенных жиров и не 
содержит холестерина.

– Сыворотка – этот про-
дукт мы часто выкидываем. А 
может, зря? 

– Молочная сыворотка содер-
жит легкоусвояемые белки, лак-
тозу, витамины и минеральные 
вещества, молочнокислые бак-
терии. Это низкокалорийный и 
полезный продукт, обладающий 
мягким вкусом. Однако заменить 
молоко сыворотка не может.

Татьяна Татьяна МИХАЛЁВАМИХАЛЁВА

дукта суперполезные, а от ка-
ких придётся навсегда отка-
заться?

– Натуральный йогурт, сыр и 
творог полезны. От сладких йо-
гуртов с наполнителями, тво-
рожных десертов, а также от со-
леных сортов сыра лучше 
отказаться.

– Существует та-
кое мнение: если пере-
стать пить молоко, 
улучшится состояние 
кожи. Так ли это?

– Возможна индиви-
дуальная пищевая непе-
реносимость и аллергия на 
коровье молоко, сопровождаю-
щаяся кожными проявлениями. 
У людей из этой категории при 
исключении из рациона цельно-
го молока (аллергена) наблюда-
ется улучшение состояния кожи.

Альтернатива 
молочке

– Как относиться к 
соевому молоку? Хоро-

шая ли это альтерна-
тива привычному коро-
вьему?

– У разных видов молока 
есть свои плюсы и минусы. 

– А в кофе молоко или сливки можно добавлять или нет? Или 
в таких маленьких порциях не страшно?

– Кофе с молоком – прекрасное сочетание, напиток, утоляющий 
голод. Лучше добавлять в кофе молоко или сливки в небольшом 

количестве, чем использовать сахар и сиропы.

ДЕТАЛИ
Кофе со сливками, но без сахара

точником животного белка! А 
возрастная прибавка в весе свя-
зана не с молочным белком, а с 
гормональными изменениями в 
организме и снижением обмена 
веществ.

– Значит ли это, что можно 
употреблять любые молочные 
продукты, или же среди них 
есть полезные и вредные? 

– Молочные продукты полез-
ны, если они свежие, натураль-
ные, не содержат гормонов, ан-
тибиотиков, а также добавок в 
виде сахара, крахмала, избыточ-
ного количества поваренной со-
ли, красителей и консервантов.

Три «за» 
и три «против»

– Можете назвать, напри-
мер, какие три молочных про-

Совет дня: 
чтобы у вас не 

убежало молоко, по-
крепче привяжите 

корову.

Ц
И

Ф
РЫ

В стака-
не молока 

или кефира 
– около 

7 г белка,
в 100 г творога – 

14 г,
в 100 г сыра – 

27 г.

не только для поэтов
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КАЛЕНДАРЬ ДАЧНИКА НА НОЯБРЬКАЛЕНДАРЬ ДАЧНИКА НА НОЯБРЬ
ПОНЕДЕЛЬНИК СРЕДА СУББОТАВТОРНИК ПЯТНИЦАЧЕТВЕРГ ВОСКРЕСЕНЬЕ

Заготавливаем 
семена, кали-
бруем, сорти-
руем.

Заготавлива-
ем черенки, 
прививаем дере-
вья.

Укрываем лапни-
ком многолетние 
цветы и молодые 
саженцы.

Закладываем ком-
пост, сеем зелень 
и чеснок в тепли-
це.

Проводим сани-
тарную обрезку 
кустарников.

Вносим органиче-
ские удобрения.

Приводим в по-
рядок садовый 
инвентарь, прове-
триваем погреб.

Очищаем ство-
лы деревьев от 
отмершей коры, 

боремся с вреди-
телями.

Сооружаем на 
участке водоотво-
дные каналы.

В этот день не ре-
комендуются по-
садки.

Мульчируем и за-
кладываем ком-
постные кучи.

Проветриваем 
овощехранилища.

Высаживаем в те-
плицу рассаду то-
матов, устраиваем 
дополнительную 
подсветку.

Белим стволы де-
ревьев, защищаем 
от грызунов.

Боремся с 
вредителя-
ми, с рас-

тениями не рабо-
таем.

С растения-
ми не рабо-
таем.

Консервируем, 
сушим, варим ва-
ренье.

Сажаем под зиму 
корнеплоды и кар-
тофель.

Проводим на 
участке генераль-
ную уборку, с рас-
тениями не рабо-
таем.

Сеем под зиму 
астры и кален-
дулу.

Пикируем рассаду 
для теплицы.

Сеем сидераты.

Закупаем семена, 
с растениями не 
работаем.

Планируем посад-
ки в теплице и на 
подоконнике.

Белим и обвязыва-
ем деревья в саду.

Сажаем растения 
в теплице и на по-
доконнике.

Ремонтируем и 
покупаем инстру-
мент и инвентарь.

Укрываем розы и 
другие цветы.

Проводим влаго-
зарядковый полив 
садовых деревьев.

КРЕСЕНЬЕ
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Фазы Луны: 1-14 ноября – убывающая Луна, 
15 ноября – новолуние, 
16-29 ноября – растущая Луна, 
30 ноября – полнолуние.
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор (6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
14.10 «Гражданская оборо-

на». (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 На самом деле. (16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ТОБОЛ» (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.10 «Иммунитет. Токсины». 

(12+)
01.10 Время покажет. (16+)
02.45 Наедине со всеми. 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.40 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «РЕЦЕПТЫ 

СЕМЕЙНОГО СЧА-
СТЬЯ». (12+)

17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 
(16+)

18.40 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РА-

ДОСТИ». (12+)
23.20 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым». (12+)
02.20 «РЕЦЕПТЫ СЕМЕЙНО-

ГО СЧАСТЬЯ». (12+)
04.05 «ГРАЖДАНИН НА-

ЧАЛЬНИК». (16+)

05.05 «МУХТАР: НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 Сегодня
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 «ДНК». (16+)
18.30 «ПЁС». (16+)
19.00 23.35 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)
21.20 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
23.45 ЧП. Расследование. 

(16+)
00.15 «Крутая история» (12+)
01.05 «СМОТРИТЕЛЬ МАЯ-

КА». (16+)
03.50 Их нравы. (0+)

06.00 Ералаш. (0+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.35 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.30 «ВОРОНИНЫ». (16+)
13.35 «ИВАНОВЫ-ИВАНО-

ВЫ». (16+)
19.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО». (16+)
20.00 «ГНЕВ ТИТАНОВ». 

(16+)
 Испания - США, 2012 г. 
21.55 «БИТВА ТИТАНОВ». 

(16+)
23.55 Русские не смеются. 

(16+)
00.55 «ФАВОРИТКА». (18+)
03.00 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ». 

(12+)
04.30 «6 кадров». (16+)
05.20 «Исполнение жела-

ний». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 «Двое на миллион». 

(16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Бородина против 

Бузовой. (16+)
11.15 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
12.45 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 Комеди Клаб. Спец-

дайджест. (16+)
17.00 Комеди Клаб. Спец-

дайджест. (16+)
18.00 Однажды в России. 

Спецдайджест. (16+)
20.00 «ИВАНЬКО». (16+)
21.00 «Студия «Союз». (16+)
22.00 «ОЛЬГА». (16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.00 «Такое кино!» (16+)
01.30 THT-Club. (16+)
01.35 Comedy Woman. (16+)
02.25 «Stand Up». (16+)
04.05 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 04.35 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 13.00 Документаль-
ный спецпроект. (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

17.00 03.00 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 02.10 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

20.00 «МЕХАНИК: ВОСКРЕ-
ШЕНИЕ». (16+)

 Франция - США, 2016 г.
 Криминальный боевик. 

В ролях: Джейсон Стэй-
тем, Джессика Альба

21.55 «Смотреть всем!» 
(16+)

23.30 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

00.30 «МЕХАНИК». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
11.00 6 кадров. (16+)
13.00 Улётное видео. (16+)
14.30 Утилизатор. (12+)
16.30 «МЕЧ». (16+)
18.30 Дорога. (16+)
 Расследования особенно-

стей национальной езды 
и поиск виновников до-
рожного беспредела до-
кажут, что за рулём нуж-
но быть внимательным. 

19.30 Решала. (16+)
22.30 Опасные связи. (16+)
01.05 «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
02.55 6 кадров. (16+)
04.30 Улётное видео. (16+)

05.00 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.25 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Сабрина - маленькая 
ведьма». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Король Лев-3: Акуна 

Матата». (0+)
12.45 «Гравити Фолз». (12+)
13.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
15.15 «Кунг-фу Панда: Лапки 

судьбы». (6+) 
15.40, 16.05 «Утиные исто-

рии». (6+)
16.40 «Отель Трансильвания». 

(12+)
17.40 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
19.05 «Кунг-фу Панда: Лапки 

судьбы». (6+)
19.30 «Кот Гром и заколдо-

ванный дом». (6+)
21.30 «Гравити Фолз». (12+)
23.00 «Стражи Галактики». 

(12+)
23.55 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-

ЛЕ». (16+)
00.55 «СОВСЕМ ДРУГАЯ МА-

ГИЯ». (6+)
02.35 «Артур и месть Урдала-

ка». (6+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Тревел 
гид». (16+)

05.20 «Орел и решка. Пере-
загрузка». (16+)

07.00 «Школа доктора 
Комаровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
13.00 «Адская кухня». (16+)
15.00 «На ножах». (16+)
19.00 «Пацанки-5». (16+)
21.00 «Мир наизнанку. Ки-

тай». (16+)
23.00 «Теперь я босс-5». 

(16+)
00.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
00.50 «Пятница News». (16+)
01.30 «РевиЗолушка». (16+)

06.00 Легенды дикой при-
роды. (12+)

06.45, 07.10 Багажные во-
йны. (12+)

07.35 Махинаторы. (12+)
08.25, 08.50 Охотники за 

складами. (16+)
09.15, 09.41 Как это устрое-

но? (12+)
10.06 Гений автодизайна. 

(12+)
10.57 Сейчас рванёт. (16+)
11.48, 12.14, 12.39, 13.05 

Дорожные абсурды (12+)
13.30, 13.56 Как это устрое-

но? (12+)
14.21 Музейные загадки. 

(12+)
15.12 Махинаторы. (12+)
16.03, 16.29 Охотники за ре-

ликвиями. (16+)
16.54 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)
17.45, 02.10 Братья Дизель. 

(12+)
18.36, 19.02 Охотники за 

складами. (16+)
19.27, 19.53 Как это устрое-

но? (12+)
20.18 Махинаторы. (12+)
21.09, 21.35 Багажные во-

йны. (12+)
22.00 Золотая лихорадка. 

(16+)
22.51 Голые, напуганные и 

одинокие. (16+)
23.42 Музейные загадки. 

(12+)
00.33 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)
01.24 Золотой путь Паркера 

Шнабеля. (16+)
02.56, 03.19 Как это сдела-

но? (12+)
03.42, 04.05 Охотники за 

складами. (16+)
04.28 Голые и напуганные 

XL. (16+)

05.00 «Папа попал». (12+)
09.15 «МастерШеф: Профес-

сионалы». (16+)
12.10 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
14.15 «Другая битва экстра-

сенсов». (16+)
17.05 «МастерШеф: Профес-

сионалы». (16+)
20.30 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
 Это откровенное реалити 

покажет, как важно забо-
титься о самом ценном – 
здоровье. 

00.00 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

01.50 «Одинокий папа меч-
тает познакомиться». 
(16+)

03.25 «Я не знала, что бере-
менна». (16+)

04.10 «Europa plus чарт». 
(16+)

06.15, 07.05, 07.50 Музей-
ные тайны. (12+)

08.35 Микромонстры с Дэ-
видом Аттенборо. (12+)

09.30 Запретная история. 
(12+)

10.15 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

11.10 Поля сражений. (12+) 
12.45 Забытые королевства 

Центральной Америки. 
(12+)

13.50 Древние суперстрое-
ния. (12+)

14.45 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

15.40 Запретная история. 
(12+)

16.25 Поля сражений. (12+) 
17.35 Микромонстры с Дэ-

видом Аттенборо. (12+) 
18.30 Генрих VIII: человек, 

монарх, чудовище. (12+) 
19.20 Хит-парад военной 

техники. (12+)
20.15 Расшифровка тайн. 

(12+) 
21.00 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
21.55 Критская операция. 

(12+) Сезон: 1. Велико-
британия, 2020 г.

22.50 Запретная история. 
(12+)

23.40 Расшифровка тайн. 
(12+)

00.25 Карты убийства (16+) 
01.10 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
02.05 Критская операция. 

(12+)
03.05, 03.50 Музейные тай-

ны. (12+)
04.35 Охота за сокровища-

ми нацистов. (12+)
05.25 Родовые проклятья. 

(12+)

05.05 «Дом «Э». (12+)
05.30 «Служу Отчизне!» (12+)
06.00 Концерт «Казачье 

раздолье». (12+)
07.45 17.05 «Пять причин 

поехать в...» (12+)
08.00 11.45 «Автоистории»
08.15 15.15 «Календарь»
09.00 16.05 «Врачи». (12+)
09.25 16.35 «Среда обита-

ния». (12+)
09.50 10.10 22.05 «ОХОТА»
10.00 12.00 13.00 15.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
22.00 Новости

12.10 13.20 20.05 «ОТРаже-
ние»

17.20 18.05 «ЧОКНУТЫЕ». 
(12+)

19.20 «Прав!Да?» (12+)

05.20 «ОТРЯД СПЕЦИАЛЬНО-
ГО НАЗНАЧЕНИЯ». (12+)

11.20 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-
ДЕМ». (16+)

13.20 «ХЛЕБ ДЕТСТВА МОЕ-
ГО». (12+)

14.50 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ 
ОТ ПОГОНИ». (12+)

16.10 «АТЫ-БАТЫ, ШЛИ СОЛ-
ДАТЫ…» (12+)

17.40 «ФРОНТ». (16+) Сери-
ал. Историческая драма, 
Россия, 2019 г. 

21.20 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 
(16+) Сериал. Драма, Рос-
сия, 2018 г. 

23.00 «Путь к Победе». 
(16+)

00.10 «СОБИБОР». (16+)
02.00 «УЗНИКИ БОМОНА». 

(12+)
04.30 Неизвестная война. 

«Война в Арктике». (16+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Жужжалка». (0+)
07.40 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
08.05 «Доктор Панда». (0+)
08.45 «Бобр добр». (0+)
09.20 «Игра с умом». (0+)
09.40 «Гадкий утёнок». (0+)
10.00 «Лягушка- путеше-

ственница». (0+)
10.15 «Грибок-теремок». (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Фиксики». (0+)
11.05 «Суперкрылья». (0+)
11.45 «Три кота». (0+)
12.40 «Пауэр Плэйерс». (0+)
13.05 «Гормити». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Джинглики». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.05 Курьёз не всерьёз! (0+)
14.10 «Смешарики». (0+)
14.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (0+)
15.40 Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить. (6+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
16.55 «Кинди Кидс». (0+)
17.10 «Супер Ралли». (0+)
17.55 «Деревяшки». (0+)
18.00 «Роботы-поезда». (0+)
18.35 «Дружба - это чудо». (0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Зебра в клеточку». (0+)
20.15 «Томас и его друзья» 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
20.50 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
22.00 «Эволюция Черепашек-

ниндзя». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
23.15 «Бен 10». (12+)
23.25 «Ералаш». (6+)

06.00 Научные глупости. 
(16+)

06.25 Авто - SOS. (16+)
07.10 В дикой природе с Бе-

аром Гриллсом. (16+)
08.05 Ледяная дорога. 

(16+)
08.55, 09.50 Дикий тунец. 

(16+)
10.45 Инстинкт выживания. 

(16+)
11.40 Суперсооружения: чу-

деса инженерии. (16+)
12.30 Непокорный остров. 

(16+)
13.20 Авто - SOS. (16+)
14.10 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
15.05 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
15.55, 16.20 Фабрика еды. 

(16+)
16.45 Непокорный остров. 

(16+)
17.35 Авто - SOS. (16+)
18.25 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
19.20 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
20.10, 20.35 Фабрика еды. 

(16+)
21.00, 00.20, 03.25 Рассле-

дование авиакатастроф: 
Специальный выпуск. 
(16+)

21.50 Поймать контрабан-
диста. (16+)

22.40 Служба безопасности 
аэропорта: Первый класс. 
(16+)

23.30 Злоключения за гра-
ницей. (16+)

01.05 Расследования авиа-
катастроф. (16+)

01.55, 02.40 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

05.00 «ТАБОР УХОДИТ В НЕ-
БО». (12+)

05.30, 10.10 «ЗАПИСКИ ЭКС-
ПЕДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

18.15, 19.25 «ПРИЗРАК В 
КРИВОМ ЗЕРКАЛЕ». (16+)

22.40 «Игра в кино». (12+)
23.25 Всемирные игры раз-

ума. (12+)
00.15 «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ». 

(12+)
01.45 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». (16+)
04.15 «СЕМЕРО СМЕЛЫХ». 

(12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
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НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

22.30 «Док-ток» 
(16+)

21.20  «ОТ ПЕЧАЛИ 
ДО РАДОСТИ». (12+)

13.00 
Сегодня

20.00 «ГНЕВ ТИТАНОВ». 
(16+)

18.00 Однажды в России. 
Спецдайджест. (16+)

20.00 «МЕХАНИК: 
ВОСКРЕШЕНИЕ». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.00 Теннис. US Open. Муж-
чины. Финал. А. Зверев - 
Тим. (6+)

02.00, 05.00, 10.30, 15.15 
Велоспорт. «Вуэльта». 14-й 
этап. (12+)

03.30 Снукер. Чемпионат 
мира. Шеффилд. Финал. 
О’Салливан - К. Уилсон. 
(6+)

07.00 Автогонки. WTCR. Нюр-
бургринг. Квалификация. 
(12+)

07.30 Автогонки. WTCR. Нюр-
бургринг. 1-я гонка. (12+)

08.00 Автогонки. WTCR. Нюр-
бургринг. 2-я гонка. (12+)

08.30 Снукер. European 
Masters. 1/2 финала. (6+)

12.30, 19.35 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. Финал. 
Швёнтек - Кенин. (6+)

14.30 Велоспорт. «Вуэльта». 
13-й этап. (12+)

16.40 Велоспорт. «Вуэльта». 
15-й этап. Прямая транс-
ляция. (12+)

20.30 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Мужчины. Финал. Джоко-
вич - Надаль. (6+)

22.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
15-й этап. (12+)

06.00 08.55 12.00 13.45 15.20 
17.25 19.00 Новости

06.05 12.05 14.50 17.30 01.00 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

10.05 «Не о боях». (16+)
10.20 10.40 Специальный ре-

портаж. (12+)
11.00 18.00 Футбол. Лига чем-

пионов. Обзор. (0+)
12.45 13.50 15.25 Футбол. Ли-

га чемпионов. (0+)
19.05 Все на хоккей!
19.30 Хоккей. Евротур. «Ку-

бок Карьяла». Финляндия 
- Россия

22.00 Футбол. Лига Европы. 
«Лудогорец» (Болгария) - 
«Тоттенхэм» (Англия)

22.55 Футбол. Лига Европы. 
«Фейеноорд» (Нидерлан-
ды) - ЦСКА (Россия)

02.00 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Зенит» (Рос-
сия) - «Олимпиакос» (Гре-
ция). (0+)

04.00 «Несвободное паде-
ние». (12+)

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
06.05 11.35 16.05 «10 са-

мых горячих клипов дня». 
(16+)

06.40 08.35 15.00 18.35 Pro-
новости. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фан-клубов». (16+)
10.30 Ждите ответа. (16+)

12.20 «Судебные тяжбы 
звёзд». (16+)

13.20 Русские хиты. (16+)
14.00 У-Дачный чарт. (16+)
15.20 Битва фанклубов. (16+)
16.55 Отпуск без путёвки (16+)
18.00 «10 самых». (16+)
19.00 TOP Чарт. (16+)
20.00 «Жара» в Баку-2019. 

Поколение «Z». (16+)
21.55 Live в кайф. (16+)
22.35 # ЯНАМУЗТВ. (16+)
00.30 «10 Sexy». (16+)
01.30 Наше. (16+)
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01.25 «СИДНИ УАЙТ». (16+)
03.35 «РОЖДЕСТВО». (18+)
05.30 «СЕРДЦЕЕД». (16+)
07.30 «1+1». (16+)
09.40 «ВТОРАЯ ЖИЗНЬ УВЕ». 

(16+)
11.55 «МАЙКЛ». (16+)
13.55 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 

СЛИШКОМ МАЛО ЗНАЛ». 
(16+)

15.45 «КРАСОТКИ». (16+)
17.30 «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕР-

СИ». (16+) Драма, мело-
драма, комедия, США

19.30 «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ - 
МОНСТР». (16+) Комедия, 
мелодрама, США, Герма-
ния, 2005 г.

21.25 «МАЛЬЧИШНИК В ЕВРО-
ПЕ». (18+) Комедия, Фран-
ция, 2018 г.

23.20 «ГОРЬКО». (16+)

07.50 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 
(12+)

09.50 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(12+)

12.05 «ПАРЕНЬ С НАШЕГО 
КЛАДБИЩА». (12+)

13.35, 14.20 «ЛИКВИДАЦИЯ». 
(16+)

15.25 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 
СТРЕЛОК». (16+)

17.15 «ТАНКИ». (12+)
19.00, 19.45 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.40 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)
23.30 «ЭЛЕФАНТ». (12+)
00.50 «ПАПА». (12+)
02.30 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(12+)
04.05 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 

(12+)
05.45 «Три богатыря. Наслед-

ница престола». Мульт-
фильм. (6+)

06.00 «УЧИТЕЛЯ». (12+)
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)
11.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
13.00 «ГРАНД». (16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «КОРОЧЕ». (16+)
19.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
21.00 «ГРАНД». (16+)
22.00 «ВРЕМЕННО НЕДОСТУ-

ПЕН». (12+)
23.00 «ОДНОКЛАССНИЦЫ». 

(16+) Комедия, Россия, 
2016 г. В ролях: Светла-
на Ходченкова, Екатерина 
Вилкова, Ольга Кузьмина, 
Валентина Мазунина, Дми-
трий Хрусталёв

00.30 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
02.00 «СМЕШНОЕ ВРЕМЯ». 

(16+)
05.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

06.30 «Про Федота-стрельца, 
удалого молодца». Мульт-
фильм. (12+)

08.10 «СВАТЫ». (16+)
11.50 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА»(16+)
16.40 «СВАТЫ». (16+) Сери-

ал. Россия, 2008 г. В ролях: 
Людмила Артемьева, Ана-
толий Васильев, Федор 
Добронравов, Ульяна Ива-
щенко

20.30 Лучшее за 15 лет. «БА-
ЛАБОЛ». (16+)

22.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 
(16+)

00.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

02.20 «12». (16+)
05.00 К 80-летию Аллы Сури-

ковой. «ХОЧУ В ТЮРЬМУ». 
(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
11.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». (16+)
15.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
21.10 Даёшь молодёжь! 

(16+)
23.00 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУРСАН-

ТЫ». (16+) Боткин пытается 
вновь заставить Ковнадско-
го «стучать». Ковнадский, 
несмотря на угрозы, осме-
ливается отказать команди-
ру батальона. Игорь дарит 
Анне их старую совместную 
фотографию. В разговоре с 
Прохоровым Анна случайно 
называет мужа Игорем…

03.35 «МЕРЛИН». (16+)
05.00 Ералаш. (0+)

07.30 «ПОГРУЖЕНИЕ». (16+)
09.25 «ВОЛШЕБНАЯ СТРАНА». 

(12+)
11.05 «ГОЛУБАЯ ЛАГУНА». 

(16+)
13.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В ГОЛУ-

БУЮ ЛАГУНУ». (16+)
14.55 «ВИЗАНТИЯ». (16+)
17.05 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

ВАМПИРА». (16+)
19.00 «СУМЕРКИ». (16+) США, 

2008 г.
21.10 «СУМЕРКИ. САГА. НОВО-

ЛУНИЕ». (12+) США, 2009 г.
23.30 «СУМЕРКИ. САГА. ЗАТ-

МЕНИЕ». (16+)
01.30 «ПОГРУЖЕНИЕ». (16+)
03.15 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

ВАМПИРА». (16+)
05.00 «НЕВЕРОЯТНОЕ ПУТЕ-

ШЕСТВИЕ МИСТЕРА СПИВЕ-
ТА». (6+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.40, 07.25, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.10, 11.35, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

08.55, 14.00, 18.05 Проект 
Подиум. (16+)

09.40 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.35, 14.45, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.20, 13.10, 20.00, 20.50, 
00.00, 00.45 «ЧАСТНЫЕ 
СЫЩИКИ». (16+)

21.40, 03.00 «АМНЕЗИЯ». 
(16+)

22.30, 02.15 «ХОРОШИЙ ДОК-
ТОР». (16+)

23.15, 01.30 «ТИПА МОЯ ЖЕ-
НА». (18+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.40 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». (0+)
10.35 «Леонид Харитонов. 

Отвергнутый кумир». 
(12+)

11.30 События
11.50 Петровка, 38. (16+)
12.05 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 

(12+)
16.55 «Свадьба и развод». 

(16+)
17.50 22.00 События
18.10 «НЕЖНЫЕ ЛИСТЬЯ, 

ЯДОВИТЫЕ КОРНИ». 
(12+)

22.35 «Обложка». (16+)
23.05 «Личный фронт крас-

ных маршалов». (12+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 Хроники московского 

быта. (12+)
01.35 «Дикие деньги». (16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.40 Новости

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 18.05 00.00 «Женщи-

ны-воительницы»
08.25 «Легенды кино»
08.50 16.10 «СОЛНЕЧНЫЙ 

ВЕТЕР»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.50 ХХ век
12.15 «БЕГ»
13.50 02.30 «Роман в камне»
14.15 «Неразгаданный Вла-

димир Кенигсон»
15.20 «Пряничный домик»
15.50 «Первые в мире»
17.20 01.50 В. Гергиев, 

Д. Трифонов и Симфо-
нический оркестр

19.00 Уроки русского
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Граждане! Не забы-

вайтесь, пожалуйста!»
21.30 «Энигма»
22.10 «ТАЙНА «ГРАНД-

ОПЕРА». (16+)

06.00 «Сегодня утром». (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.20 18.30 «Специальный 

репортаж». (12+)
08.40 «Не факт!» (6+)
09.10 10.05 13.15 14.05 

«РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)
10.00 14.00 Военные новости
18.50 «Битва оружейников». 

(12+)
19.40 Легенды телевидения
20.25 «Код доступа». (12+)
21.25 «Открытый эфир». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «НА ВОЙНЕ КАК 

НА ВОЙНЕ». (12+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.00 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.10 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.20 «Реальная мистика». 
(16+)

12.25 «Понять. Простить». 
(16+)

13.30 «Порча». (16+)
14.00 «Знахарка». (16+)
14.30 «ДОЛГИЙ СВЕТ 

МАЯКА». (16+)
 Россия, 2019 г.
 Мелодрама.
19.00 «НАРУШЕНИЕ ПРА-

ВИЛ». (16+)
23.00 «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР-3». (16+)
01.55 «Порча». (16+)
02.25 «Знахарка». (16+)
02.50 «Понять. Простить». 

(16+)
03.40 «Реальная мистика». 

(16+)
04.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Вернувшиеся. (16+)
 Оленевод Егор Криво-

шапкин Особенность 
работы оленеводов в 
Якутии в том, что они 
уходят в тундру на выпас 
поголовья на несколько 
недель, и возвращаются 
домой всего на пару дней 
в месяц. 

12.25 Гадалка. (16+)
14.45 Мистические истории. 

(16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
18.30 «ГРИММ». (16+)
 В доме Хэнка обнару-

жено два трупа. Ник по-
нимает, что за этим стоит 
«Черный коготь». Хэнка 
арестовывают и увозят 
в неизвестном направле-
нии. С помощью Монро 
удается найти место, где 
может находится Хэнк. 

23.00 «СХВАТКА». (16+)
02.15 «ДЕЖУРНЫЙ 

АНГЕЛ». (16+)

05.00 09.00 13.00 «Известия»
05.25 09.25 «ГОРОД 

ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ». (16+)

08.35 День ангела. (0+)
13.25 «ГОРОД ОСОБОГО 

НАЗНАЧЕНИЯ». (16+)

17.30 «Известия»
17.45 «МАМА ЛОРА». (12+)

19.50 «СЛЕД». (16+)

22.20 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.30 «СЛЕД». (16+)

01.15 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

03.20 «Известия»
03.30 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 00.15 «Право силы 
или сила права. Цикл 
«Прокуроры 3». (12+)

12.00 17.45 «Здоровая сре-
да». (12+)

13.00 15.45 «Специальный 
репортаж». (12+)

13.15 16.15 18.45 21.45 
«Агентство хороших 
новостей». (12+)

13.30 03.45 «Открытая на-
ука». (12+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.15 «Народные деньги». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Мастер-класс». (12+)
16.30 «Фобия». (12+)
17.00 03.00 «Заметные 

люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Вечер 

вместе». (12+)
19.15 21.15 02.15 «Эффект 

времени». (12+)
19.45 20.45 01.45 «Главный 

национальный». (12+)
20.00 22.00 02.45 «Записки 

из провинции». (12+)
20.15 22.15 «Up&Down». 

(12+)
22.45 «ЛОК». (16+)
01.15 «Футбол губернии». 

(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «НЕ ВМЕСТЕ». 
(16+) Сериал. Мелодра-
ма, Россия, 2017 г. В ро-
лях: Наталья Швец, Антон 
Васильев

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ДЫШИ СО 
МНОЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ЖЕН-
СКИЕ МЕЧТЫ О ДАЛЬНИХ 
СТРАНАХ». (16+) Сериал. 
Мелодрама, Россия, 2010 г. 
В ролях: Илья Носков, Ма-
рина Петренко, Елена Раде-
вич, Константин Соловьев

13.00, 21.00, 05.00 «ДВОЙ-
НАЯ ЖИЗНЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

22.10 «ТАЙНА «ГРАНД-ОПЕРА». 
(16+)

08.40 «СОЛДАТ 
ИВАН БРОВКИН». (0+)

23.00 «СХВАТКА». 
(16+)

09.10 «Тест на отцовство». 
(16+)

05.00, 00.25  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00, 23.50  Белые ночи 

на СПАСЕ. (12+)
06.40, 04.25  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 03.10  Пилигрим. (6+)
11.30, 22.15  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (0+)

12.30 «ГОДЕН 
К НЕСТРОЕВОЙ». (12+)
СССР, 1968 г. В ролях: Миха-
ил Пуговкин, Любовь Ру-
мянцева, Кахи Кавсадзе

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 01.30  Rе:акция. (12+)
15.35 Первая мировая. 

2 серия. (12+)
16.40 Живи село! (12+)
16.55 «КАРТИНА». 3 серия. 

(0+)
19.30, 01.55  «Новый день». 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.25 «КТО, ЕСЛИ НЕ МЫ». 

(12+)
Россия, 1998 г.

22.50 Первая мировая. 
4 серия. (12+)

00.40 Тайна Ипатьевского 
подвала. Предательство 
Европы. (12+)

02.40 Прямая линия жизни. 
(0+)

03.35 Res Publica (субтитры). 
(16+)

04.45 Тайны сказок. 
С Анной Ковальчук. (0+)

« Господь сказал: «Претерпевый до 
конца, той спасен будет» (Мф. 10, 

22). Терпение служит укреплением для 
всех добродетелей. И ни одна из доброде-
телей без него не может устоять». 

Сщмч. Петр Дамаскин 

5 ноября
Седмица 22-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Апостола Иакова, брата Господня 
по плоти. 

Прп. Иакова Боро-
вичского, Новгород-
ского чудотворца. 
Свт. Игнатия, па-
триарха Константи-
нопольского. Прп. 
Елисея Лавришев-
ского. Сщмчч. Ни-
колая, Владимира, 
Александра, Нико-
лая, Емилиана и Со-
зонта пресвитеров. 
Прмц. Евфросинии.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор. 

(6+)
12.00 15.00 Новости (с субти-

трами)
12.15 Время покажет. (16+)
14.10 «Гражданская оборо-

на». (16+)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 Время
21.30 «Голос». (12+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.25 «Звуки улиц: Новый 

Орлеан - город музы-
ки». (16+)

01.55 Наедине со всеми (16+)
02.40 Модный приговор (6+)
03.30 Давай поженимся! 

(16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.40 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «РЕЦЕПТЫ СЕМЕЙНО-

ГО СЧАСТЬЯ». (12+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.40 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «Юморина-2020». (16+)
00.40 «МИЛЛИАРД». (12+)
02.35 «ДУЭЛЯНТ». (12+)
 Яковлев стреляется на 

дуэлях, по договоренно-
сти представляя одного 
из противников. Яковлев 
стреляется за деньги, 
однако единственное, 
что для него важно - его 
собственная честь.

05.05 «МУХТАР: НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

06.00 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

10.00 Сегодня
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ: СУДЬ-
БЫ». (16+)

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 «Место встречи»
16.00 Сегодня
16.25 «ДНК». (16+)
17.25 «Жди меня». (12+)
18.20 «ПЁС». (16+)
19.00 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)
21.20 «СКОРАЯ ПОМОЩЬ». 

(16+)
23.20 Своя правда. (16+)
01.15 Квартирный вопрос. 

(0+)
02.15 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ 

ПУСТЫНИ». (0+)

06.00 05.50 Ералаш. (0+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.35 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.00 «ГОСТИ ИЗ ПРОШЛО-

ГО». (16+)
09.00 «ГРЯЗНЫЕ ТАНЦЫ». 

(12+)
11.00 «ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЁ-

ТА». (16+)
12.55 Уральские пельмени. 

(16+)
13.45 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
20.00 Премьера! Русские не 

смеются. (16+)
21.00 «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА». 

(16+)
23.40 «ГНЕВ ТИТАНОВ». (16+)
01.35 «БИТВА ТИТАНОВ». 

(16+)
03.15 «ДЕСЯТЬ ПРИЧИН 

МОЕЙ НЕНАВИСТИ». 
(0+)

04.40 «6 кадров». (16+)
05.20 «Кошкин дом». (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 Битва дизайнеров. 

(16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Бородина против 

Бузовой. (16+)
11.15 «САШАТАНЯ». 

(16+)
15.00 Комеди Клаб. Спец-

дайджест. (16+)
19.00 Ты как я. (12+)
20.00 Однажды в России. 

(16+)
21.00 Комеди Клаб. 

(16+)
22.00 Открытый микрофон. 

(16+)
23.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
00.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
01.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
02.00 «КОРПОРАТИВ». 

(16+)
03.30 «Stand Up». (16+)
04.20 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.05 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Военная тайна» 
с Игорем Прокопенко. 
(16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 13.00 20.00 Докумен-
тальный спецпроект. 
(16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
21.00 «ПЕРЕВОЗЧИК». (16+)
 Франция - США, 2002 г. 

Боевик. В ролях: Джейсон 
Стэйтем, Шу Ци, Мэтт 
Шульце

22.50 «ПЕРЕВОЗЧИК-2». 
(16+)

00.30 «ПЕРЕВОЗЧИК-3». 
(16+)

02.15 «ВУЛКАН». (16+)
03.50 «Невероятно интерес-

ные истории». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «СЕНЯ-ФЕДЯ». (16+)
11.00 6 кадров. (16+)
13.00 Улётное видео. (16+)
14.00 «ДМБ». (16+)
 Россия, 2000 г. Комедия.
 В ролях: Виктор Павлов, 

Петр Коршунков, 
Сергей Арцибашев.

 Студент Штык соблазнил 
профессорскую жену, ра-
бочий парень Бомба сжёг 
родной завод...

19.30 Решала. (16+)
22.30 Опасные связи. (16+)
01.05 «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
02.55 6 кадров. (16+)
04.30 Улётное видео. (16+)

05.00 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.25 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Сабрина - маленькая 
ведьма». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Золушка-2: Мечты 

сбываются». (0+)
12.25 «Золушка-3: Злые ча-

ры». (0+)
13.55 «Рапунцель: Новая 

история». (6+)
17.20 «Рыбка Поньо на утё-

се». (6+)
19.30 «В поисках Немо». (0+)
21.30 «Артур и минипуты». 

(6+) У 10-летнего Артура 
есть только одна возмож-
ность спасти дом бабушки 
от продажи - найти сокро-
вища дедушки. Проблема 
лишь в том, что клад спря-
тан где-то в стране мини-
путов, которым угрожает 
злобный Урдалак. Но Артур 
не привык так просто сда-
ваться. На пути к своей це-
ли он готов преодолеть все 
испытания. 

23.35 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-
ЛЕ». (16+)

02.05 «СУПЕРПЁС». (12+)
03.20 «Гравити Фолз». (12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Тревел 
гид». (16+)

05.20 «Орел и решка. Пере-
загрузка». (16+)

07.00 «Школа Доктора 
Комаровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
13.40 «Пацанки-5». (16+)
18.00 «Бой с Герлс». (16+)
19.00 «КОД ДА ВИНЧИ». 

(16+)
21.00 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ». 

(16+)
23.00 «ЗЕРКАЛА». (16+)
01.00 «Пятница News». (16+)
01.30 «AgentShow Land». 

(16+)

06.00 Легенды дикой при-
роды. (12+)

06.45, 07.10 Багажные во-
йны. (12+)

07.35 Махинаторы. (12+)
08.25, 08.50 Охотники за 

складами. (16+)
09.15, 09.41 Как это устрое-

но? (12+)
10.06 Гений автодизайна. 

(12+)
10.57 Сейчас рванёт. (16+)
11.48 Золотая лихорадка. 

(16+)
12.39 Аляска: 100 дней вы-

живания. (16+)
13.30, 13.56 Как это устрое-

но? (12+)
14.21 Музейные загадки. 

(12+)
15.12 Махинаторы. (12+)
16.03, 16.29 Багажные во-

йны. (12+)
16.54 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)
17.45 Братья Дизель. (12+)
18.36, 19.02 Охотники за 

складами. (16+)
19.27, 19.53 Как это устрое-

но? (12+)
20.18 Махинаторы. (12+)
21.09, 21.35 Багажные во-

йны. (12+)
22.00 Аляска. (16+)
22.51 Голые, напуганные и 

одинокие. (16+)
23.42 Музейные загадки. 

(12+)
00.33 Полеты вглубь. (12+)
01.24 Золотой путь Паркера 

Шнабеля. (16+)
02.10 Братья Дизель. (12+)
02.56, 03.19 Как это сдела-

но? (12+)
03.42, 04.05 Охотники за 

складами. (16+)
04.28 Голые и напуганные. 

(16+)

05.00 «Папа попал». (12+)
07.25 «МастерШеф: Профес-

сионалы». (16+)
15.30 «Два шефа из корзи-

ны». (16+)
17.30 «Беременна в 16». 

(16+)
 В каждом эпизоде мы 

будем знакомиться с 
историей одной героини: 
как случилось, что она 
забеременела, как вос-
примут новость о ребенке 
ее родители и будущий 
отец...

21.00 «Я стесняюсь своего 
тела». (16+)

00.40 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

02.25 «Одинокий папа меч-
тает познакомиться». 
(16+)

03.55 «Я не знала, что бере-
менна». (16+)

06.10, 06.55, 07.40, 08.30 
Музейные тайны. (12+) 

09.15 Микромонстры с Дэ-
видом Аттенборо. (12+) 

10.10 Запретная история. 
(12+)

10.55 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

11.45 Поля сражений. (12+) 
12.55 Забытые королевства 

Центральной Америки. 
(12+)

14.00 Мегаполис: секреты 
древнего мира. (12+)

15.00 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

15.50 Запретная история. 
(12+)

16.35 Поля сражений. (12+)
17.35 Один дикий день. 

(12+)
18.25 Генрих VIII: человек, 

монарх, чудовище. (12+) 
19.15 Хит-парад военной 

техники. (12+)
20.10 Величайшие мисти-

фикации в истории. (12+) 
Сезон: 1. Великобритания, 
2016 г.

21.00 Тридцатилетняя вой-
на - Железный век. (12+) 

21.55 Критская операция. 
(12+) Сезон: 1. Велико-
британия, 2020 г.

22.55 Запретная история. 
(12+)

23.45 Величайшие мисти-
фикации в истории. (12+) 

00.35 Карты убийства (16+) 
01.20 Тридцатилетняя вой-

на - Железный век. (12+) 
02.20 Критская операция. 

(12+)
03.15, 04.05 Музейные тай-

ны. (12+)
04.50 Охота за сокровища-

ми нацистов. (12+)

05.05 19.20 «За дело!» (12+)
06.00 Концерт Александра 

Добронравова. (12+)
07.45 17.05 «Пять причин 

поехать в...» (12+)
08.00 11.45 «Автоистории»
08.15 15.15 «Календарь»
09.00 16.05 «Домашние 

животные». (12+)
09.25 16.35 «Среда обитания»
09.50 10.10 22.35 «ОХОТА». 

(16+)
10.00 12.00 13.00 15.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
22.00 Новости

12.10 13.20 20.05 «ОТРаже-
ние». (12+)

17.20 18.05 «ВАНЬКА ГРОЗ-
НЫЙ». (12+)

22.05 «Имею право!» (12+)

05.20 «ФРОНТ». (16+)
08.50 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 

(16+)
10.30 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ». (12+)
13.00 «ХРОНИКА ПИКИРУЮ-

ЩЕГО БОМБАРДИРОВЩИ-
КА». (12+)

14.20 «И НИКТО НА СВЕ-
ТЕ…» (12+) Драма

15.40 «СОБИБОР». (16+) 
17.40 «ФРОНТ». (16+)
21.20 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 

(16+)
23.00 «Путь к Победе». 

(16+)
00.10 Легендарное кино! 

«ОФИЦЕРЫ». (12+)
01.40 «ДВАДЦАТЬ ДНЕЙ БЕЗ 

ВОЙНЫ». (12+)
03.20 «ПОРТ». (12+)
04.30 Неизвестная война. 

«Победа под Сталингра-
дом». (16+)

05.00 Ранние пташки. (0+)
06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.40 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
08.05 «Доктор Панда». (0+)
08.45 «Бобр добр». (0+)
09.20 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
09.45 «Союзмультфильм» 

представляет: «Самый ма-
ленький гном». (0+)

10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Фиксики». (0+)
11.05 «Суперкрылья. Джетт и 

его друзья». (0+)
11.45 «Три кота». (0+)
12.40 «Пауэр Плэйерс». (0+)
13.05 «Гормити». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Джинглики». (0+)
14.00 «Навигатор. (0+)
14.05 Курьёз не всерьёз! (0+)
14.10 «Смешарики». (0+)
14.50 «Барбоскины». (0+)
15.30 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (0+)
15.40 «Трам-пам-пам». (0+)
16.10 «Радужный мир Руби». 

(0+)
16.40 «Фееринки». (0+)
17.55 «Деревяшки». (0+)
18.00 «Роботы-поезда». (0+)
18.35 «Дружба - это чудо». (0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Зебра в клеточку». (0+)
20.15 «Томас и его друзья» 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
20.50 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
22.10 «Бакуган». (6+)
22.35 «Бен 10». (12+)
23.35 «Бэби Луни Тюнз». (0+)

06.00 Научные глупости. 
(16+)

06.25 Авто - SOS. (16+)
07.15 В дикой природе с Бе-

аром Гриллсом. (16+)
08.10 Ледяная дорога. 

(16+)
09.00, 09.55 Дикий тунец. 

(16+)
10.50 Инстинкт выживания. 

(16+)
11.40 Суперсооружения: чу-

деса инженерии. (16+)
12.30 Расследование авиа-

катастроф: Специальный 
выпуск. (16+)

13.20 Авто - SOS. (16+)
14.10 Расследования авиа-

катастроф. (16+)
15.05 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
15.55, 16.20 Фабрика еды. 

(16+)
16.45 Расследование авиа-

катастроф: Специальный 
выпуск. (16+)

17.35 Авто - SOS. (16+)
18.25, 01.00 Расследования 

авиакатастроф. (16+)
19.20 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
20.10, 20.35 Фабрика еды. 

(16+)
21.00, 03.05 Китай с высоты 

птичьего полета. (16+)
21.50, 22.40, 23.30 Древ-

ний Китай с высоты пти-
чьего полета. (16+)

00.20 Расследование авиа-
катастроф: Специальный 
выпуск. (16+)

01.45, 02.35 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

03.55 Международный аэ-
ропорт Дубай. (16+)

04.40 Осушить океан. (16+)
05.15 Фабрика еды. (16+)

05.30, 10.20 «ЗАПИСКИ ЭКС-
ПЕДИТОРА ТАЙНОЙ КАН-
ЦЕЛЯРИИ-2». (12+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости

10.10 В гостях у цифры (12+)
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.20 Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
16.55 «ДЕЖА ВЮ». (12+)
19.15 «Слабое звено». (12+)
20.15 «Игра в кино». (12+)
21.00 Всемирные игры раз-

ума. (12+)
21.40 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (12+)
23.45 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
00.15 Ночной экспресс (12+)
01.15 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
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НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

14.10 «Гражданская оборона». 
(16+)

00.40  «МИЛЛИАРД». 
(12+)

17.25 Жди меня. 
(12+)

21.00 «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА». 
(16+)

02.00 «КОРПОРАТИВ». 
(16+)

21.00 «ПЕРЕВОЗЧИК». 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.00 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Женщины. Финал. Швён-
тек - Кенин. (6+)

02.00, 05.00, 10.30, 15.15 
Велоспорт. «Вуэльта». 15-й 
этап. (12+)

03.30 Снукер. European 
Masters. 1/2 финала. (6+)

07.00 Автогонки. WTCR. Сло-
вакия Ринг. 1-я гонка. (12+)

07.30 Автогонки. WTCR. Сло-
вакия Ринг. 2-я гонка. (12+)

08.00 Автогонки. WTCR. Сло-
вакия Ринг. 3-я гонка. (12+)

08.30 Снукер. European 
Masters. Финал. Селби - 
Гулд. (6+)

12.30 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Мужчины. Финал. Джоко-
вич - Надаль. (6+)

14.30 Велоспорт. «Вуэльта». 
14-й этап. (12+)

16.40 Велоспорт. «Вуэльта». 
16-й этап. Прямая транс-
ляция. (12+)

19.35 Самбо. Чемпионат ми-
ра. (12+)

20.00 Самбо. Чемпионат ми-
ра. Прямая трансляция. 
(12+)

22.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
16-й этап. (12+)

06.00 Смешанные единобор-
ства. (16+)

07.00 08.55 12.00 13.45 15.15 
17.25 21.55 Новости

07.05 12.05 14.50 17.30 21.00 
00.30 Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

10.10 «Не о боях». (16+)
10.25 Все на футбол! (12+)
11.00 17.50 Футбол. Лига Ев-

ропы. Обзор. (0+)
12.45 13.50 Футбол. Лига Ев-

ропы. (0+)
15.20 «РЕСТЛЕР». (16+)
18.50 Футбол. «Сочи» - «Уфа». 

Тинькофф Российская Пре-
мьер-лига

22.05 «Точная ставка». (16+)
22.25 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины
01.30 Смешанные единобор-

ства. Bellator. М. Манхуф - 
К. Андерсон. (16+)

03.00 Баскетбол. «Фенербах-
че» (Турция) - «Химки» 
(Россия). Евролига. (0+)

05.00 «Высшая лига». (12+)
05.30 «Заклятые соперни-

ки». (12+)

05.00 17.05 02.00 Золотая ли-
хорадка. (16+)

06.05 16.20 «10 самых горя-
чих клипов дня». (16+)

06.40 08.35 15.00 18.35 Pro-
новости. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Золотая дюжина. 

(16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фан-клубов». (16+)

10.30 Check-in на МУЗ-ТВ. 
(16+)

11.40 Яндекс.Музыка чарт. 
(16+)

12.50 Отпуск без путёвки. 
(16+)

14.00 МУЗ-ТВ Чарт. (16+)
15.20 Битва фанклубов. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 Дискотека МУЗ-ТВ «Зо-

лотые хиты». Лучшее! 
(16+)

22.40 DFM - Dance chart. (16+)
23.40 Неспиннер. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

01.20 «ГОРЬКО!-2». (16+) Ко-
медия, Россия, 2014 г.

03.05 «ПОСЛЕСВАДЕБНЫЙ 
РАЗГРОМ». (18+)

04.40 «СИДНИ УАЙТ». (16+)
06.40 «БЕЗУМНЫЕ СОСЕДИ». 

(16+)
08.25 «КРАСОТКИ». (16+)
10.15 «ЧЕТЫРЕ СВАДЬБЫ И 

ОДНИ ПОХОРОНЫ». (16+)
12.30 «ЭЙС ВЕНТУРА: РОЗЫСК 

ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ». 
(12+)

14.10 «ЭЙС ВЕНТУРА-2: 
КОГДА ЗОВЁТ ПРИРОДА». 
(12+)

15.50 «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ - 
МОНСТР». (16+)

17.50 «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ 
ДЛЯ ЖИЗНИ». (16+)

19.30 «НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ». 
(16+)

07.15 «ДЕВУШКИ БЫВАЮТ 
РАЗНЫЕ». (16+)

08.50 «ЭЛЕФАНТ». (12+)
10.15 «ТАНКИ». (12+)
11.55 «РЯБИНОВЫЙ ВАЛЬС». 

(12+)
13.45, 14.35 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
15.40 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
17.40 «ФАНТОМ». (16+)
19.10, 20.05 «ЛИКВИДАЦИЯ». 

(16+)
20.55 «КОМА». (16+) Россия, 

2020 г. В ролях: Риналь Му-
хаметов, Любовь Аксенова, 
Антон Пампушный, Милош 
Бикович

23.00 «ДЕНЬ ДО». (18+)
00.40 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)
03.30 «ОН - ДРАКОН». (6+)
05.55 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)

06.00 «УЧИТЕЛЯ». (12+)
07.00 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)
11.00 «ИП ПИРОГОВА» (субти-

тры). (16+)
13.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
16.30 «ЛЮБОВЬ НАПРОКАТ». 

(12+)
18.30 «ОДНОКЛАССНИЦЫ». 

(16+)
20.00 «ГРАНД». (16+)
22.30 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 

(12+) Фантастическая ко-
медия, Россия, 2013 г. В 
ролях: Гарик Харламов, 
Кристина Асмус, Екатерина 
Васильева, Александр Рев-
ва, Татьяна Космачева

00.00 «ИЗОБРЕТЕНИЕ ЛЖИ». 
(16+)

02.00 «ГОША». (16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

06.45 «Садко». Мультфильм. 
(6+)

08.10 «СВАТЫ». (16+)
11.50 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
13.50 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
16.40 «СВАТЫ». (16+)
20.30 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
22.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
00.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-

НАРЕЙ». (16+) Сериал. Рос-
сия, 2010 г.

02.15 Золото «Ленфильма». 
«ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». 
(12+) СССР, 1972 г.

03.40 «ЖИЗНЬ ЗАБАВАМИ 
ПОЛНА». (16+)

05.25 «ДНЕВНИК МАМЫ ПЕР-
ВОКЛАССНИКА». (6+)

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯ-

НЯ». (0+)
11.50 «ДВА ОТЦА И ДВА СЫ-

НА». (16+)
15.00 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
21.05 Даёшь молодёжь! (16+)
22.55 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
03.35 «МЕРЛИН». (16+) Сери-

ал. Драма, фэнтези, при-
ключения, Великобрита-
ния, 2008 г. В Камелот при-
бывает принцесса Элейн, 
отец которой много лет 
мечтал увидеть свадьбу до-
чери и сына своего старин-
ного друга Утера. Особенно 
радуется счастью подопеч-
ной её няня Грунхильда…

05.00 Ералаш. (0+)

06.45 «НЕВЕРОЯТНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ ФАКИРА». (16+)

08.20 «ВИЗАНТИЯ». (16+)
10.25 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

ВАМПИРА». (16+)
12.15 «СУМЕРКИ». (16+)
14.30 «СУМЕРКИ. САГА. НОВО-

ЛУНИЕ». (12+)
16.50 «СУМЕРКИ. САГА. ЗАТ-

МЕНИЕ». (16+)
19.00 «СУМЕРКИ. САГА. РАС-

СВЕТ: ЧАСТЬ 1». (12+) США, 
2011 г. В ролях: Кристен 
Стюарт, Роберт Пэттинсон, 
Тейлор Лаутнер

21.00 «СУМЕРКИ. САГА. РАС-
СВЕТ: ЧАСТЬ 2». (12+)

23.00 «ДРАКУЛА». (16+)
00.30 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА». 

(18+)
02.20 «ХОЛОДНАЯ ГОРА». 

(16+)
05.00 «ДЕНЬ СУРКА». (12+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.40, 07.25, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.10, 11.35, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

08.55, 14.00, 18.05 Проект 
Подиум. (16+)

09.40 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.35, 14.45, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.20, 13.10 «ЧАСТНЫЕ СЫ-
ЩИКИ». (16+)

20.00 «ЧЕТЫРЕ СВАДЬБЫ И 
ОДНИ ПОХОРОНЫ». (16+)

22.00 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ СИДНИ 
ХОЛЛА». (16+)

00.10 «Я ВИДЕЛ СВЕТ». (18+)
02.15 «КРАМЕР ПРОТИВ КРА-

МЕРА». (16+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.10 «Юрий Гальцев. Обал-

деть!» (12+)
09.15 «СЕРЁЖКИ С САПФИ-

РАМИ». (12+)
11.30 События
11.50 «СЕРЁЖКИ С САПФИ-

РАМИ». (12+)
13.35 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 

(12+)
16.55 «Семейные драмы. Не-

счастный кинобрак». 
(12+)

17.50 События
18.10 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА». (12+)
20.00 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-2». (12+)
22.00 «В центре событий»
23.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ». (16+)
01.05 «Владимир Ленин. 

Прыжок в револю-
цию». (12+)

01.45 «Личный фронт крас-
ных маршалов». (12+)

02.25 Петровка, 38. (16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.00 Новости

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 Черные дыры. Белые 

пятна
08.15 «Легенды кино»
08.40 16.30 «СОЛНЕЧНЫЙ 

ВЕТЕР»
10.20 Шедевры кино
11.55 Открытая книга
12.25 «БЕГ»
14.05 «Судьба подвижника. 

Сергей Дягилев»
15.05 «Письма из провинции»
15.35 «Энигма»
16.15 «Первые в мире»
17.50 01.05 Владимир Спи-

ваков и Националь-
ный филармониче-
ский оркестр России

18.45 «Борис Брунов»
19.45 «Человек с бульвара 

Капуцинов». Билли, 
заряжай!»

20.25 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-
ВАРА КАПУЦИНОВ»

22.05 «2 Верник 2»
23.20 «Культ кино» 

06.15 08.20 «РАЗНЫЕ 
СУДЬБЫ». (12+)

08.00 13.00 18.00 21.15 
Новости дня

09.10 10.05 13.20 «РАЗВЕД-
ЧИЦЫ». (16+)

10.00 14.00 Военные новости
13.50 14.05 «СМЕРШ. ЛЕ-

ГЕНДА ДЛЯ ПРЕДА-
ТЕЛЯ». (16+)

18.40 «КОМАНДИР СЧАСТ-
ЛИВОЙ «ЩУКИ». (12+)

20.55 21.25 «СУМКА 
ИНКАССАТОРА». (0+)

23.10 «Десять фотографий»
00.00 «СИЦИЛИАНСКАЯ 

ЗАЩИТА». (6+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.35 04.20 «По делам не-

совершеннолетних». 
(16+)

08.05 05.10 «Давай разве-
дёмся!» (16+)

09.15 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.25 «Реальная мистика». 
(16+)

12.30 02.40 «Понять. Про-
стить». (16+)

13.35 «Порча». (16+)
14.05 «Знахарка». (16+)
14.45 «Сила в тебе». (16+)
15.00 «НАРУШЕНИЕ ПРА-

ВИЛ». (16+)
19.00 «БЫЛО У ОТЦА ДВА 

СЫНА». (16+)
23.20 «Про здоровье». (16+)
23.35 «СВОДНЫЕ 

СЁСТРЫ». (16+)
01.45 «Порча». (16+)
02.15 «Знахарка». (16+)
03.30 «Реальная мистика». 

(16+)
06.00 «Домашняя кухня». 

(16+)
06.25 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 Гадалка. (16+)
14.45 Вернувшиеся. (16+)
15.45 Гадалка. (16+)
17.00 Миллион на мечту. 

(16+)
18.15 «Слепая». (16+)
19.30 «ВАРКРАФТ». (16+)
 США, Япония, Канада, 

Китай, 2016 г. Фэнтези.
 В ролях: Трэвис Фиммел, 

Пола Пэттон, Бен Фостер. 
 Людей от любых напастей 

защищала магия и не-
приступные стены. Но 
древнее зло пробуди-
лось. В самом сердце 
королевства открылся 
темный портал, и раса 
невиданных существ на-
воднила земли Азерота. 

22.00 «СОЛДАТ». (16+)
00.00 «КАПИТАН ЗУМ: 

АКАДЕМИЯ СУПЕР-
ГЕРОЕВ». (12+)

01.30 Места Силы. (16+)
03.00 Вокруг Света. Места 

Силы. (16+)

05.00 «Известия»
05.25 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
08.45 «Ты сильнее». (12+)
09.00 «Известия»
09.25 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
10.10 «КАНИКУЛЫ 

СТРОГОГО РЕЖИ-
МА». (12+)

13.00 «Известия»
13.25 «ОДЕССИТ». (16+)
 Россия, 2013 г. 

Криминальный. 
17.15 «МАМА ЛОРА». (12+)
20.30 «СЛЕД». (16+)
23.45 Светская хроника. 

(16+)
00.45 «СЛЕД». (16+)
01.30 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Теория заговора. Мо-

репродукты». (16+)
12.00 14.15 18.00 «Агентство 

хороших новостей». 
(12+)

12.15 «Записки из провин-
ции». (12+)

12.30 16.15 «Главный нацио-
нальный». (12+)

12.45 15.45 17.45 «Эффект 
времени». (12+)

13.00 «Up&Down». (12+)
13.30 «Открытая наука». 

(12+)
14.00 16.00 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Мастер-класс». (12+)
16.30 «Фобия». (12+)
17.00 «Ты в эфире». (12+)
17.30 04.45 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
18.15 04.00 «Футбол губер-

нии». (12+)
18.45 04.30 «Собрание со-

чинений». (12+)
19.00 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - «Динамо» 
Санкт-Петербург (12+)

21.45 02.00 «Точка.ру». (12+)
22.15 «Малая сцена». (12+)
23.30 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
01.15 «Звёздное интервью». 

(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00 
«НЕ ВМЕСТЕ». (16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00 
«ДЫШИ СО МНОЙ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ЖЕН-
СКИЕ МЕЧТЫ О ДАЛЬНИХ 
СТРАНАХ». (16+)

13.00, 21.00 «ДВОЙНАЯ 
ЖИЗНЬ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+) 
Сериал. Остросюжетный 
детектив, Россия, 2014 г. В 
ролях: Александр Домога-
ров, Елизавета Нилова, Вя-
чеслав Крикунов

15.00, 23.00, 07.00 «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ». (16+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00 
«ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ». (16+)

05.00 «ПОЗДНИЙ СРОК». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

20.25 «ЧЕЛОВЕК 
С БУЛЬВАРА КАПУЦИНОВ»

08.10 «Юрий Гальцев. 
Обалдеть!» (12+)

19.30 «ВАРКРАФТ». 
(16+)

14.45 «Сила в тебе». 
(16+)

05.00, 23.45  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00 Белые ночи на СПАСЕ. 

(12+)
06.40 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Встреча (субтитры). 

(12+)
12.05 Лица Церкви. (6+)
12.20 «САМЫЙ МЕДЛЕННЫЙ 

ПОЕЗД». (6+)
СССР, 1963 г.

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 01.50  Rе:акция. (12+)
15.35 Первая мировая. 

3 серия. (12+)

16.40 «КТО, ЕСЛИ НЕ МЫ». 
(12+)

19.30, 02.20  «Новый день». 
Новости на СПАСЕ. (0+)

20.25 «ЭТО БЫЛО ПРОШЛЫМ 
ЛЕТОМ». 1 серия. (0+)

22.05 «ЭТО БЫЛО ПРОШЛЫМ 
ЛЕТОМ». 2 серия. (0+)

00.00 «Наши любимые 
песни». Концерт (12+)

00.55 Революция. Западня 
для России. 1 серия. (12+)

03.05 Исповедь, молитва и 
пост. Цикл: Человек перед 
Богом. (12+)

03.30 Елеоосвящение и от-
певание. Цикл: Человек 
перед Богом. (12+)

03.55 Res Publica (субтитры). 
(16+)

04.45 Тайны сказок. 
С Анной Ковальчук. (0+)

« Плачь заблаговременно, чтобы не 
услышать там: «теперь ты раскаива-

ешься, когда уже не время раскаиваться». 
Свт. Иоанн Постник 

6 ноября
Седмица 22-я по Пятидесятнице. Глас 4. 

Иконы Божией Матери 
«Всех скорбящих Радость». 

Мч. Арефы и с ним 4299 
мучеников. Прп. Зоси-
мы. Блж. Елезвоя (Кале-
ба), царя Ефиопского. 
Мц. Синклитикии и двух 
дщерей ее. Прпп. Аре-
фы, Сисоя и Феофила, 
затворников Печерских. 
Свт. Афанасия, патриар-
ха Цареградского. Прп. 
Георгия. Сщмчч. Лаврен-
тия, еп. Балахнинского, 

Алексия пресвитера и мч. Алексия. Прп. Аре-
фы исп. Сщмчч. Иоанна и Николая пресвите-
ров. Сщмч. Петра пресвитера.

Постный день.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 Умницы и умники. 
(12+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «101 вопрос 

взрослому». (12+)
11.10 Видели видео? (6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Видели видео? (6+)
13.55 «На дачу!» (6+)
15.10 Угадай мелодию. (12+)
15.55 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
17.25 «Ледниковый период». 

Новый сезон. (0+)
21.00 Время
21.20 Сегодня вечером. (16+)
23.00 «УГЛЕРОД». (18+)
00.55 Наедине со всеми. 

(16+)
01.40 Модный приговор (6+)
02.30 Давай поженимся! 

(16+)
03.10 Мужское / Женское. 

(16+)

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Тест». Всероссийский 

потребительский про-
ект. (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
12.30 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.35 «ОТ ПЕЧАЛИ ДО РА-

ДОСТИ». (12+)
 Крепкая и дружная семья 

Трифоновых - рабочая 
династия, которая всю 
жизнь трудится на верто-
лётном заводе.

15.40 «ХОЛОП». (12+)
18.00 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести в субботу
21.00 «ЧУЖАЯ СЕСТРА». 

(12+)
01.05 «СИЛА ЛЮБВИ». (12+)

05.05 ЧП. Расследование (16+)
05.30 «СВОЙ СРЕДИ ЧУ-

ЖИХ, ЧУЖОЙ СРЕДИ 
СВОИХ». (0+)

07.25 Смотр. (0+)
08.00 10.00 16.00 Сегодня
08.20 Готовим. (0+)
08.45 «Кто в доме хозяин?». 

(12+)
09.25 Едим дома. (0+)
10.20 Главная дорога. (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 Квартирный вопрос
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.00 Поедем, поедим!. (0+)
15.00 Своя игра. (0+)
16.20 Следствие вели.... (16+)
18.00 По следу монстра (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 Ты не поверишь!. (16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.25 «Международная 

пилорама». (16+)
00.15 «Квартирни». (16+)
01.35 Дачный ответ. (0+)
02.30 «Октябрь LIVE». (12+)

06.00 05.50 Ералаш. (0+)
06.20 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
06.35 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Том и Джерри». (0+)
08.00 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
08.25 13.00 Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 «Сказки Шрэкова 

болота». (6+)
10.05 «Храбрая сердцем». 

(6+)
12.00 Детки-предки. (12+)
13.25 «КРАСАВИЦА И ЧУ-

ДОВИЩЕ». (16+)
16.00 «ЧЁРНАЯ ПАНТЕРА». 

(16+)
18.40 «Суперсемейка-2». (6+)
21.00 ПРЕМЬЕРА! «КАПИ-

ТАН МАРВЕЛ». (16+)
23.30 «ДЮНКЕРК». (16+)
01.30 «СЛАВНЫЕ ПАРНИ». 

(18+)
03.25 Шоу выходного дня. 

(16+)
05.00 «6 кадров». (16+)

07.00 ТНТ Music. (16+)
07.20 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 «Где логика?» (16+)
09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
11.00 Битва дизайнеров. 

(16+)
12.00 Однажды в России. 

(16+)
13.00 Однажды в России. 

Дайджест. (16+)
14.45 «ДОМАШНЕЕ ВИ-

ДЕО». (16+)
16.40 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ 

УЧИЛКА». (16+)
18.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
20.00 «Танцы». (16+)
22.00 «Секрет». (16+)
23.00 «Женский Стендап». 

(16+)
00.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
01.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
02.00 ТНТ Music. (16+)
02.25 «Stand Up». (16+)
04.05 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

07.50 «Крепость: щитом 
и мечом». (6+)

09.15 «Минтранс». (16+)
10.15 «Самая полезная про-

грамма». (16+)
11.15 «Военная тайна» 

с Игорем Прокопенко. 
(16+)

15.20 Засекреченные спи-
ски. (16+)

17.20 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ». 
(12+)

 США, 2010 г. Фэнтези.
 В ролях: Николас Кейдж, 

Джей Барушель, Альфред 
Молина, Тереза Палмер.

19.25 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-
НИК НА ВЕДЬМ». (16+)

21.25 «ПРИНЦ ПЕРСИИ: 
ПЕСКИ ВРЕМЕНИ». 
(12+)

23.40 «ХРОНИКИ РИДДИ-
КА: ЧЁРНАЯ ДЫРА». 
(16+)

01.40 «ХОЗЯИН МОРЕЙ: 
НА КРАЮ ЗЕМЛИ». 
(12+)

03.45 «Тайны Чапман». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «МЕЧ». (16+)
17.00 Решала. (16+)
20.00 Улётное видео. (16+)
23.00 +100500. (18+)
 Ведущий Максим Голопо-

лосов находит в интерне-
те самые безумные видео 
и ржачно комментирует 
их специально для «ЧЕ!». 
Зачем волшебник гоняет 
на самокате, а Дарт Вей-
дер играет на волынке? 
Почему с потолков пада-
ют коты?

00.00 Опасные связи. (18+)
01.05 «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
03.35 Улётное видео. (16+)

05.00 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.25 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Пёс Пэт». (6+)
07.50 «Медвежонок Винни и 

его друзья». (0+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Елена - принцесса Ава-

лора». (0+)
11.30 «София Прекрасная». 

(0+)
12.00 «Гравити Фолз». (12+)
13.45 «КНИГА МАСТЕРОВ». 

(0+)
15.55 «Кот Гром и заколдо-

ванный дом». (6+)
17.40 «Вольт». (0+) Звезда 

телесериала, пес Вольт, уве-
рен, что он не просто актер, 
а настоящий супергерой! 
Малыш неуязвим, обла-
дает силой и даже умеет 
летать. Горькая правда от-
крывается щенку, когда он 
впервые попадает в насто-
ящий большой город. Вольт 
узнает, что справляться с 
испытаниями ему помога-
ют спецэффекты…

19.30 «В поисках Дори». (6+)
21.30 «Артур и месть Урдала-

ка». (6+)
23.20 «Артур и война двух 

миров». (6+)
01.15 «Артур и минипуты». 

(6+)
02.45 «Алиса в стране чудес». 

(0+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Пере-
загрузка». (16+)

07.30 «Орел и решка. По мо-
рям». (16+)

09.00 «Доктор Бессмерт-
ный-2». (16+)

 На Пятнице стартует 
авторское шоу звездного 
детского доктора Алексея 
Бессмертного.

09.30 «Регина+1». (16+)
10.00 «Шеф и Маша». (16+)
10.30 «На ножах». (16+)
21.30 «ИНФЕРНО». (16+)
23.00 «ПЛЯЖ». (16+)
01.30 «Еда, я люблю тебя!». 

(16+)
04.00 «Орел и решка. Пере-

загрузка-3». (16+)

06.00 Махинаторы. (12+)
06.45 Как это устроено: ав-

томобили мечты. (12+)
07.10 Взрывая историю. 

(12+)
08.00 Аляска: 100 дней вы-

живания. (16+)
08.50 Голые и напуганные. 

(16+)
09.41 Крутой тюнинг. (12+)
10.32 Братья Дизель. (12+)
11.23 Стальные парни. 

(12+)
12.14, 12.40 Выгодная рух-

лядь. (12+)
13.05, 13.31, 13.56, 14.22, 

14.47, 15.13, 15.38, 
16.04, 16.29, 16.55 Ба-
гажные войны. (12+)

17.20 Крутой тюнинг. (12+)
18.11 Братья Дизель. (12+)
19.02 Как это устроено: ав-

томобили мечты. (12+)
19.27 Взрывая историю. 

(12+)
20.18 Голые и напуганные. 

(16+)
21.09 Золотая лихорадка. 

(16+)
22.00 Смертельный улов. 

(16+)
22.51, 23.17, 23.42, 00.08 

Дорожные абсурды. 
(12+)

00.33, 01.24 Как устроена 
Вселенная. (12+)

02.10, 02.33 Олли Смит: по 
следам эля. (16+)

02.56, 03.42 Не пытайтесь по-
вторить. (16+)

04.28 Стальные парни. 
(12+)

05.14, 05.37 Выгодная рух-
лядь. (12+)

05.25 «Папа попал». (12+)
07.45 «Беременна в 16». 

(16+)
15.55 «Модель XL». (16+)
 Тысячи девушек из раз-

ных городов России при-
ехали на кастинг: 12 из 
пройдут на проект и все-
го 3 дойдут до финала. 
Кто это будет? Кто станет 
новой иконой стиля? От-
вет покажут ежедневные 
испытания, тематические 
фотосессии, видеосъемки 
и мастер-классы. 

20.05 «Беременна в 16». 
(16+)

21.45 «За кадром. Б16». 
(16+)

22.15 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГО-
ЛОВУ». (16+)

00.40 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

03.45 «Папа попал». (12+)

06.20, 07.05, 07.55 Музей-
ные тайны. (12+) 

08.40 Титаник: истории из 
глубины. (12+) Сезон: 1. 
Канада, 2018 г.

09.25 Древние суперстрое-
ния. (12+) Сезон: 1. Фран-
ция, 2019 г.

10.25, 11.20, 12.10, 13.05 
Последний поход викин-
гов. (12+) Сезон: 1. Да-
ния, 2019 г.

14.00 Древние суперстрое-
ния. (12+) Сезон: 1. Фран-
ция, 2019 г.

15.00, 15.50, 16.40 Мо-
нархи: забытые письма. 
(12+) Сезон: 1. Велико-
британия, 2019 г.

17.35 Величайшие мисти-
фикации в истории. (12+) 
Сезон: 1. Великобритания, 
2016 г.

18.20, 19.15 Земля больших 
кошек. (12+) Сезон: 1. Ве-
ликобритания, 2019 г.

20.05 Разгадка тайны пи-
рамид. (12+) Сезон: 1. 
Франция, 2019 г.

21.00 Оружейники: искус-
ство войны. (12+) Сезон: 
1. США, 2017 г.

21.50, 22.35 Тайны музеев. 
(12+) Сезон: 3. Велико-
британия, 2013 г.

23.20, 00.10 Карты убий-
ства. (16+) 

01.00 Мифы и чудовища. 
(12+) 

01.45 История христиан-
ства. (12+)

02.50, 03.35 Музейные тай-
ны. (12+)

04.20 Охота за сокровища-
ми нацистов. (12+)

05.05 Побег от Гитлера. 
(12+) 

06.00 16.05 «Большая страна»
07.00 «Активная среда». (12+)
07.30 «Фигура речи». (12+)
08.00 14.45 «Календарь»
09.10 «За дело!» (12+)
09.50 «ПОЛЁТ В СТРАНУ 

ЧУДОВИЩ». (12+)
11.00 «ВАНЬКА ГРОЗНЫЙ». 

(12+)
12.30 «Дом «Э». (12+)
13.05 Концерт «Бессмертные 

песни великой страны»
15.40 «Среда обитания»
17.00 «Пешком в историю»
18.00 «Домашние животные»
18.30 «Гамбургский счёт»
19.05 «ОТРажение». (12+)
20.00 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО 

ЛАМАРКИ». (16+)
21.45 «Культурный обмен»

05.20 «ФРОНТ». (16+)
08.50 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ». 

(16+)
10.30 «Парад 1941 года на 

Красной площади». (16+)
11.30 «ЗВЕЗДА». (12+)
13.00 «ТАНКИ». (16+)
14.40 «ЖАВОРОНОК». (16+)
16.10 Легендарное кино! 

«ОФИЦЕРЫ». (12+)
17.50 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+) 

Сериал. Драма, Россия, 
2013 г. В ролях: Светлана 
Иванова, Светлана Усти-
нова, Анатолий Руденко

23.00 «Путь к Победе». 
(16+)

00.10 «ВЫСОТА-89». (16+)
02.00 «РАКЕТЫ НЕ ДОЛЖНЫ 

ВЗЛЕТЕТЬ». (12+)
03.20 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 

БОЕВОЙ». (12+)
04.30 Неизвестная война. 

«Битва за Кавказ». (16+)

05.00 «Летающие звери», 
«Малыши и летающие зве-
ри». (0+)

06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.35 «Весёлые паровозики 

из Чаггингтона». (0+)
08.10 «Царевны». (0+)
09.00 «Еда на ура!» (0+)
09.20 «Малышарики» (0+)
09.25 «Барбоскины». (0+)
10.45 «ТриО!» (0+)
11.00 «Пластилинки». (0+)
11.05 «Оранжевая корова». 

(0+)
11.40 «Щенячий патруль». (0+)
12.30 «Большие праздники». 

(0+)
13.00 «Дикие приключения 

Блинки Билла». (6+)
13.50 «В стране невыученных 

уроков». (0+)
14.10 «Петя и Красная Шапоч-

ка». (0+)
14.30 «Доктор Малышкина». 

(0+)
14.40 «Ералаш». (6+)
15.35 «Ник-изобретатель». 

(0+)
16.10 «Радужный мир Руби». 

(0+)
16.35 «Монсики». (0+)
17.00 «Приключения Прин-

цессы». (0+)
18.15 «Зебра в клеточку». (0+)
19.00 Семейное кино. «Два 

хвоста». (6+)
20.15 «Пластилинки». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
20.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
21.50 «Радужно-бабочково-

единорожная кошка». (6+)
22.10 «Бакуган». (6+)
22.35 «Бен 10». (12+)
23.35 «Бэби Луни Тюнз». (0+)

06.00, 06.20 Сделать за 
один день. (16+)

06.40, 07.35 Авто - SOS. 
(16+)

08.25, 09.15 Самые лучшие 
суперкары. (16+)

10.05, 10.55 Короли рыбал-
ки. (16+)

11.45, 12.35 Служба безо-
пасности аэропорта: Пер-
вый класс. (16+)

13.25, 14.15 Расследования 
авиакатастроф. (16+)

15.05, 15.55 Прорыв. (16+)
16.45 Создание Райского 

острова. (16+)
17.35 Мегамосты. (16+)
18.25 Лаошань: Китайская 

святая гора. (16+)
19.20 Китайское видение 

будущего. (16+)
20.10 Суперсооружения Тре-

тьего рейха: Война с СССР: 
Блицкриг на Востоке. 
(16+)

21.00 1917: Один год - две 
революции. (16+) В пери-
од времени между фев-
ралем и октябрем 1917 
года в российской импе-
рии, казавшейся в свое 
время незыблемой твер-
дыней, произошли сразу 
две революции.

21.50 Защитники культур-
ного наследия. (16+)

22.40 Великие рейды Вто-
рой мировой войны. 
(16+)

23.30, 00.20 Невероятные 
машины. (16+)

01.05, 01.55 Несокруши-
мые. (16+)

02.40, 03.05, 03.30, 04.00 
Безумные изобретате-
ли. (16+)

04.25 Осушить океан. (16+)

05.00 «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ». 
(0+)

06.20, 04.20 Мультфиль-
мы. (0+)

06.45 Секретные материа-
лы. (16+)

07.10 Игра в слова. (6+)
08.10 Мультфильмы. (6+)
08.30 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
09.00 Ток-шоу «Слабое зве-

но». (12+)
10.00 Погода в Мире
10.10 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН». 

(12+)
13.15, 16.15, 19.15 «ГОСУ-

ДАРСТВЕННАЯ ГРАНИЦА». 
(12+) Сериал. Военный 
фильм

16.00, 19.00 Новости
00.10 «ДЕЖА ВЮ». (12+)
02.00 Красный поворот. 

(12+)
03.15 «ЧАПАЕВ». (6+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

23.00 «УГЛЕРОД». 
(18+)

12.30 «Доктор Мясников». 
(12+)

21.20 «Секрет на миллион». 
(16+)

21.00 «КАПИТАН МАРВЕЛ». 
(16+)

16.40 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ 
УЧИЛКА». (16+)

17.20 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ». 
(12+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.00 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Мужчины. Финал. Джоко-
вич - Надаль. (6+)

01.00, 10.30, 19.35 Самбо. 
Чемпионат мира. (12+)

02.00, 05.00, 12.30 Вело-
спорт. «Вуэльта». 16-й этап. 
(12+)

03.30 Снукер. European 
Masters. Финал. Селби - 
Гулд. (6+)

07.00 Автогонки. WTCR. Хун-
гароринг. 1-я гонка. (12+)

07.30 Автогонки. WTCR. Хун-
гароринг. 2-я гонка. (12+)

08.00 Автогонки. WTCR. Хун-
гароринг. 3-я гонка. (12+)

08.30 Снукер. English Open. 
1/2 финала. (6+)

11.30 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Мужчины. Финал. Джоко-
вич - Надаль. (6+)

14.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
17-й этап. Прямая транс-
ляция. (12+)

20.00 Самбо. Чемпионат ми-
ра. Прямая трансляция. 
(12+)

22.00 Велокросс. Чемпионат 
Европы. (12+)

22.45 Велоспорт. «Вуэльта». 
17-й этап. (12+)

06.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

07.00 13.35 22.30 01.00 Все 
на Матч!

08.55 «МАТЧ». (16+)
11.25 Мини-футбол. «Пари-

матч - Суперлига»
13.30 Новости
14.30 Хоккей. Евротур. «Кубок 

Карьяла». Россия - Швеция
16.55 Футбол. Чемпио-

нат Италии. «Кальяри» - 
«Сампдория»

18.55 Футбол. Тинькофф Рос-
сийская Премьер-лига. 
«Тамбов» - «Ахмат» (Гроз-
ный)

21.00 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Боруссия» (Дор-
тмунд) - «Бавария»

22.55 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Атлетико» - 
«Кадис»

02.00 Гандбол. Чемпионат Ев-
ропы-2022. Мужчины. От-
борочный турнир. Россия 
- Украина. (0+)

03.40 «Эрвен. Несносный вол-
шебник». (12+)

05.00 07.20 Pro-новости. 
(16+)

05.20 Тор 30 - Русский крутяк 
недели. (16+)

07.45 Сделано в 90-х. (16+)
09.30 У-Дачный чарт. (16+)
10.30 TOP Чарт Европы плюс. 

(16+)
11.30 Pro-обзор. (16+)
12.00 Тор 30 - Русский крутяк 

недели. (16+)

14.20 «10 самых». (16+)
14.55 Прогноз по году. 

(16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.05 «Страх и ненависть в 

шоубизе». (16+)
18.05 Live в кайф. 

(16+)
19.50 21.20 «Жара» в Баку. 

Большой гала-концерт. 
(16+)

23.00 Танцпол. (16+)
01.00 Неспиннер. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

00.00 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА». 
(16+)

01.40, 02.35 «ТРОЕ В ЛИФТЕ, 
НЕ СЧИТАЯ СОБАКИ». (12+)

04.05 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-
ЧИ!» (12+)

06.00 «ВЫКРУТАСЫ». (12+)
07.55 «ГОРЬКО». (16+)
09.50 «ГОРЬКО!-2». (16+)
11.45 «ПОСЛЕСВАДЕБНЫЙ 

РАЗГРОМ». (18+) Комедия, 
Австралия, 2017 г.

13.25 «ЧЕЛОВЕК, КОТОРЫЙ 
СЛИШКОМ МАЛО ЗНАЛ». 
(16+)

15.15 «МАЙКЛ». (16+)
17.15 «2+1». (16+) Драма, 

комедия, Франция
19.30 «1+1». (16+)
21.40 «ДЕВУШКА ИЗ ДЖЕР-

СИ». (16+)
23.35 «СИДНИ УАЙТ». (16+)

08.10 «ВИВАТ, ГАРДЕМАРИ-
НЫ!» (12+)

10.40 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)
13.25 «ОН - ДРАКОН». (6+)
15.15 «ФАНТОМ». (16+)
16.55 «КОМА». (16+)
19.00 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
20.40 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ». (16+) Россия, 2010 г. В 
ролях: Илья Любимов, Ин-
грид Олеринская, Евгений 
Цыганов, Юлия Такшина, 
Артем Душкин

22.35 «ПАПА». (12+) Россия, 
2004 г.

00.20 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 
(12+)

02.10 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 
(16+)

04.05 «ЭЛЕФАНТ». (12+)
05.30 «НЕАДЕКВАТНЫЕ ЛЮ-

ДИ». (16+)

06.00 «Машины сказки». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

11.30 «ЛЁГОК НА ПОМИНЕ». 
(12+)

13.00 «ФИТНЕС». (16+)
15.00 «ЛЮБОВЬ НАПРОКАТ». 

(12+)
17.00 «ЗАВТРАК У ПАПЫ». 

(12+) Комедия, Россия, 
2016 г.

19.00 «СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ». 
(6+) Комедийная драма, 
США, Индия, 2017 г.

21.00 «ДЮПЛЕКС». (12+) Ко-
медия, США, 2003 г.

23.00 «АМЕЛИ». (16+) Коме-
дийная мелодрама, Фран-
ция, Германия, 2001 г.

01.30 «ГОША». (16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

06.55 «АЛЕНЬКИЙ ЦВЕТОЧЕК». 
(12+)

08.10 «Большое путеше-
ствие». Мультфильм. (6+)

09.40 «СВАТЫ». (16+)
14.20 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
18.10 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+)
23.00 Лучшее за 15 лет. «НЮ-

ХАЧ». (16+) Сериал. Украи-
на, 2013 г. В ролях: Кирилл 
Кяро, Иван Оганесян, Ма-
рия Аниканова, Нина Гогае-
ва, Николай Чиндяйкин

01.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

02.45 Золото «Мосфильма». 
«ИСЧЕЗНУВШАЯ ИМПЕРИЯ». 
(12+)

04.40 «ГАРДЕМАРИНЫ-III». 
(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.35 «СЧАСТЛИВЧИК». (16+)
12.40 «МАМОЧКИ». (16+) 

Сериал. Комедия, Россия, 
2015 г. В ролях: Елена Ни-
колаева, Светлана Колпа-
кова, Александра Булыче-
ва, Сергей Лавыгин Исто-
рия о женской дружбе и 
кардинальном преображе-
нии жизни после появле-
ния детей. В этом на лич-
ном опыте убеждаются три 
неразлучные подруги.

23.00 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-
НЕМ НЕБА». (16+)

01.25 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-
НЕМ НЕБА. Я ТЕБЯ ХОЧУ». 
(16+)

03.20 Сердца за любовь. (16+)
05.00 «Котопёс». (0+)

06.50 «ДРАКУЛА». (16+)
08.40, 10.20, 12.00, 13.45, 

15.30, 17.10 «ШЕРЛОК». 
(16+)

19.00 «ДИВЕРГЕНТ». (12+) 
США, 2014 г. В ролях: Шей-
лин Вудли, Тео Джеймс, 
Эшли Джадд, Джай Кортни, 
Кейт Уинслет

21.30 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 2: 
ИНСУРГЕНТ». (12+) США, 
2015 г. В ролях: Шейлин 
Вудли, Тео Джеймс, Кейт 
Уинслет, Джай Кортни, Эн-
сел Элгорт

23.30 «ДИВЕРГЕНТ, ГЛАВА 3: 
ЗА СТЕНОЙ». (16+) США, 
2016 г.

01.25 «ДЕНЬ СУРКА». (12+) 
США, 1993 г.

03.15 «ВОЛШЕБНАЯ СТРАНА». 
(12+)

05.00 «ПОГРУЖЕНИЕ». (16+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.20 «50 ПЕРВЫХ ПОЦЕЛУ-
ЕВ». (16+)

07.55, 08.55 Правила моей 
кухни. (16+)

09.55, 10.40, 11.25, 12.10 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

12.55, 13.40, 14.25, 15.10, 
15.55 «НА ЧЕСАПИКСКИХ 
БЕРЕГАХ». (16+)

16.40, 17.30, 18.20, 19.10 
«АМНЕЗИЯ». (16+)

20.00 «ТУРИСТ». (16+)
21.40 «P.S. Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ». 

(16+) США, 2007 г.
23.45 «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ». 

(16+)
02.05, 02.50, 03.35, 04.20 

«ТИПА МОЯ ЖЕНА». (18+)
05.05 Четыре свадьбы. (16+)

SONY CHANNEL

06.00 «КАК ВАС ТЕПЕРЬ НА-
ЗЫВАТЬ?..» (16+)

08.00 Православная энци-
клопедия. (6+)

08.25 «Полезная покупка». 
(16+)

08.30 «ИВАН БРОВКИН НА 
ЦЕЛИНЕ». (12+)

10.35 «Юрий Яковлев. Я 
хулиганил не только в 
кино». (12+)

11.30 События
11.45 «ЗОЛОТАЯ МИНА». (0+)
14.30 «АННА-ДЕТЕК-

ТИВЪ-2». (16+)
22.00 События
22.15 «Право знать!» (16+)
23.45 «90-е. Сердце Ельци-

на». (16+)
00.35 «Прощание». (16+)
01.20 Специальный репор-

таж. (16+)
01.50 «Свадьба и развод». 

(16+)
03.50 «Семейные драмы. Не-

счастный кинобрак». 
(12+)

04.30 «Юрий Гальцев. Обал-
деть!» (12+)

06.30 Библейский сюжет
07.05 «Приключения Бура-

тино»
08.15 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬ-

ВАРА КАПУЦИНОВ»
09.55 «Обыкновенный кон-

церт»
10.20 «Святыни Кремля»
10.50 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

КЛОУН»
12.15 «Пятое измерение»
12.45 Черные дыры. Белые 

пятна
13.25 01.40 «Рысь - крупным 

планом»
14.20 «Ехал грека... Путеше-

ствие по настоящей 
России»

15.05 «ПОЕЗД ИДЕТ 
НА ВОСТОК»

16.45 «Энциклопедия за-
гадок»

17.15 Фестиваль «Музыка 
наших сердец»

19.40 «ЗЕЛЕНЫЙ ФУРГОН»
22.00 «Агора»
23.00 Джейкоб Кольер. 

Концерт
00.00 «КАРАВАДЖО». (18+)

07.00 08.10 «ПОХИЩЕНИЕ 
«САВОЙИ». (12+)

08.00 13.00 18.00 Новости
09.00 «Легенды цирка». (6+)
09.30 «Легенды кино». (6+)
10.15 «Загадки века». (12+)
11.05 «Улика из прошлого»
11.55 «Не факт!» (6+)
12.30 Круиз-контроль. (6+)
13.35 «СССР. Знак качества»
14.25 «Морской бой». (6+)
15.30 «Хроника Победы»
15.40 «Призраки о. Матуа»
16.50 «12 жизней Отто 

Шмидта». (12+)
18.25 20.25 22.30 «ПОЗЫВ-

НОЙ «СТАЯ»-2». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.40 «НЕ ТОРОПИ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
08.55 «ЗДРАВСТВУЙТЕ 

ВАМ!» (16+)
10.55 «Жить для себя». (16+)
11.00 «ЗДРАВСТВУЙТЕ 

ВАМ!» (16+)
11.10 «НЕ ОТПУСКАЙ». (16+)
 Украина, 2020 г. Мелодра-

ма. В ролях: Матвей Зуба-
левич, Евгения Нохрина, 
Ксения Мишина.

 Максим и Рита дружат 
с младших классов. К вы-
пускному их дружба уже 
перерастает в большую 
и искреннюю любовь. 

19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 
СУДЬБЫ». (16+)

22.45 «Сила в тебе». (16+)
23.00 «Скажи: нет!» (18+)
00.05 «ГЛАВНОЕ - 

УСПЕТЬ». (16+)
01.50 «НЕ ОТПУСКАЙ». (16+)
05.00 «Эффект Матроны». 

(16+)
05.50 «Домашняя кухня». 

(16+)
06.15 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.00 Рисуем сказки. (0+)
09.15 «Мультфильмы». (0+)
10.00 «СОКРОВИЩА БЕТ-

ХОВЕНА». (0+)
12.00 ЛУЧШИЙ ПЁС. (6+)
13.00 «БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-

РИНТЕ: ИСПЫТАНИЕ 
ОГНЁМ». (16+)

15.45 «ВАРКРАФТ». (16+)
18.00 «КРЕДО УБИЙЦЫ». 

(16+)
 США, Франция, Гонконг, 

Великобритания, 2016 г. 
Фантастика. В ролях: 
Майкл Фассбендер, 
Марион Котийяр. 

 Каллум Линч бывший пре-
ступник, приговоренный 
к казни. После приведе-
ния приговора в испол-
нение, Линча оживляют в 
лаборатории.  

20.15 «СУДЬЯ ДРЕДД». (16+)
 США, ЮАР, Великобрита-

ния, Индия, 2012 г. 
 Фантастика. В ролях: 

Карл Урбан, Рэйчел Вуд.
22.15 «РАЙОН № 9». (16+)
00.30 «СХВАТКА». (16+)
03.15 «Тайные знаки». (16+)

05.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
09.00 Светская хроника. 

(16+)
10.00 «СВОИ-3». (16+)
13.25 «СЛЕД». (16+)
 Россия, 2007-2019 гг. 
 Остросюжетный сериал.
 В ролях: Ольга Копосова, 

Владимир Ташлыков, 
Евгений Кулаков, Павел 
Шуваев, Руслан Сасин.

00.00 «Известия. Главное»
 Информационно-ана-

литическая программа - 
один из рейтинговых 
проектов канала. Флаг-
ман информационного 
вещания Пятого. 

00.55 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Колобанга. Только 

для пользователей 
интернета», «Дракоша 
Тоша». (0+)

11.00 Чемпионат Высшей 
хоккейной лиги. 
«Буран» - «СКА-Нева». 
Запись от 04.11.20. 
(12+)

12.45 «Точка.ру». (12+)
13.15 «Футбол губернии». 

(12+)
13.45 «30 СВИДАНИЙ». 

(16+)
15.30 «Персона». (12+)
16.30 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-

СКОЕ». (6+)
18.00 «Марафон». (12+)
19.00 «Актуальная тема». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Адрес истории». 

(12+)
20.00 «Ты в эфире». (12+)
20.30 «СЕМЬ ПСИХОПА-

ТОВ». (16+)
22.30 «Большой вопрос». 

Сезон 2. (16+)
23.30 «Малая сцена». (12+)
00.45 «Персона». (12+)
01.45 «Здоровая среда». 

(12+)
02.45 «Адрес истории». 

(12+)
03.00 «ИГРА ЭНДЕРА». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00 «ДЕВЯТЬ МЕ-
СЯЦЕВ». (16+) Сериал. Ко-
медия, Россия, 2006 г. В 
ролях: Алексей Серебряков, 
Анна Михалкова, Елена По-
лякова, Екатерина Редни-
кова, Наталья Курдюбова

12.00, 20.00, 04.00 «ЖЕН-
СКИЕ МЕЧТЫ О ДАЛЬНИХ 
СТРАНАХ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ». (16+) Се-
риал. Военно-шпионский 
детектив, Россия, Украи-
на, 2008 г.

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.40 «ЗЕЛЕНЫЙ 
ФУРГОН»

11.45 «ЗОЛОТАЯ МИНА». 
(0+)

18.00 «КРЕДО УБИЙЦЫ».
(16+)

06.30 «6 кадров». 
(16+)

05.00, 23.55  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Завет. (6+)
06.00, 06.30, 07.00, 14.05  

Монастырская кухня. (0+)
07.30, 03.25  Лица Церкви. 

(6+)
07.45 Знак равенства. (16+)
08.00 Зерно истины. (0+)
08.30, 04.45  Тайны сказок. 

С Анной Ковальчук. (0+)
08.45, 04.30  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
09.55 СВОЕ с Андреем 

Даниленко. (6+)
10.30, 03.00  Пилигрим. (6+)
11.00 И будут двое… (12+)
12.00 Русский обед. (6+)
13.00 В поисках Бога. (12+)
13.30 Я хочу ребенка. (12+)

14.35 «Наши любимые 
песни». Концерт (12+)

15.35 Первая мировая. 
4 серия. (12+)

16.40 «ЭТО БЫЛО ПРОШЛЫМ 
ЛЕТОМ». 1 серия. (0+)
В ролях: Аристарх Лива-
нов, Владимир Пучков

18.25 «ЭТО БЫЛО ПРОШЛЫМ 
ЛЕТОМ». 2 серия. (0+)

20.00, 02.05  Встреча 
(субтитры). (12+)

21.00, 03.40  Дорога. (0+)
22.00 Не верю! Разговор 

с атеистом. (16+)
22.55 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (16+)

00.10 Следы империи. (16+)
01.35 Священник Владимир 

Амбарцумов. Цикл: Рус-
ские праведники. (12+)

« Дай хоть самую малость бед-
ному: и то не будет малостью для 

того, кто во всем нуждается, и для само-
го Бога, если подаяние будет по силе. 
Вместо великого дара принеси усердие». 

Свт. Григорий Богослов 

7 ноября
Седмица 22-я по Пятидесятнице. 

Димитриевская родительская суббота. 
Глас 4. Мчч. Маркиана и Мартирия.

Прав. Тавифы. Мч. Анастасия. Прпп. Мар-
тирия диакона и Мартирия затворника, 
Печерских. Прп. Матроны исп.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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04.15 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(0+)

06.00 Новости
06.10 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

(0+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 Часовой. (12+)
08.10 Здоровье. (16+)
09.20 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 Жизнь других. (12+)
11.15 Видели видео? (6+)
12.15 Видели видео? (6+)
13.55 «БАТАЛЬОН». (12+)
16.20 Юбилей ансамбля 

«Ариэль». (12+)
18.00 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Кубок 
России-2020

19.00 «Три аккорда». (16+)
21.00 Время
22.00 «МЕТОД-2». (16+)
00.00 «ЛЕВ». (12+)
01.50 Наедине со всеми 

(16+)
02.35 Модный приговор (6+)

04.20 «ДВА МГНОВЕНИЯ 
ЛЮБВИ». (12+)

06.00 «Я БУДУ РЯДОМ». (12+)
 Наташа никогда не жила 

для себя. Она всегда была 
старшей сестрой талант-
ливой и красивой Маши. 
Оберегать её и потакать 
капризам младшенькой 
Наташа не разучилась и в 
сознательной жизни.

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома с Ти-

муром Кизяковым»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.15 «Парад юмора». (16+)
13.10 «ЛЕГЕНДА №17». (12+)
15.50 «СНЕЖНАЯ КОРОЛЕ-

ВА». (12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер. 

(12+)
01.30 «Великая русская 

революция». (12+)
03.15 «ДВА МГНОВЕНИЯ 

ЛЮБВИ». (12+)

04.55 «ЗВЕЗДА». (12+)
06.40 «Центральное теле-

видение». (16+)
08.00 Сегодня
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача. 

(16+)
11.00 Чудо техники. (12+)
11.50 Дачный ответ. (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... 

(16+)
18.00 Новые русские сенса-

ции. (16+)
19.00 «Итоги недели» с Ира-

дой Зейналовой
20.10 «Ты супер!» (6+)
22.45 «Звезды сошлись». 

(16+)
00.15 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)
03.15 Их нравы. (0+)
03.35 «КОМАНДА». (16+)

06.00 05.50 Ералаш. (0+)
06.20 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
06.35 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Царевны». (0+)
07.55 10.05 Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.00 Рогов в деле. (16+)
10.25 «Дом». (6+)
12.15 «Суперсемейка-2». (6+)
14.35 «КАПИТАН МАР-

ВЕЛ». (16+)
17.00 Премьера! Полный 

блэкаут. (16+)
18.30 «Смолфут». (6+)
20.25 «МИР ЮРСКОГО 

ПЕРИОДА-2». (16+)
23.00 Премьера! Дело было 

вечером. (16+)
23.50 «ТАКСИ-5». (18+)
01.45 «ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЁ-

ТА». (16+)
03.15 «ДЕСЯТЬ ПРИЧИН 

МОЕЙ НЕНАВИСТИ». 
(0+)

04.45 «6 кадров». (16+)
05.20 Мультфильмы. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 «САШАТАНЯ». (16+)

09.00 Новое Утро. (16+)
10.00 «САШАТАНЯ». (16+)

11.00 Перезагрузка. (16+)
12.00 Где логика? (16+)
15.00 «Двое на миллион». 

(16+)
17.00 «ИВАНЬКО». (16+)

19.00 «Золото Геленджика». 
(16+)

20.00 «Танцы». (16+)
22.00 «Stand Up». (16+)
23.00 «Talk». (16+)
 Четверо увлеченных 

юмором и жизнью 
комиков продолжают 
разгонять житейские раз-
говоры.

00.00 Дом-2. Город любви. 
(16+)

01.00 Дом-2. После заката. 
(16+)

02.00 «Stand Up». (16+)
02.45 ТНТ Music. (16+)
03.15 «Stand Up». (16+)
04.05 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 

ОРУЖИЕ». (16+)

08.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ-2». (16+)

10.05 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ-3». (16+)

12.20 «СМЕРТЕЛЬНОЕ 
ОРУЖИЕ-4». (16+)

14.50 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ». 
(12+)

16.55 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-
НИК НА ВЕДЬМ». (16+)

 США - Китай - Канада, 
2015 г. Фэнтези. В ролях: 
Вин Дизель, Роуз Лесли, 
Элайджа Вуд.

 Ведьмы среди нас! Их 
цель - наслать на мир 
смертоносную чуму. 

18.55 «РИДДИК». (16+)

21.20 «ЛЮСИ». (16+)

23.00 Добров в эфире. (16+)
00.05 «Военная тайна». (16+)
03.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
04.25 «Территория заблуж-

дений» с Игорем Про-
копенко. (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Ералаш. (0+)
09.00 «МЕЧ». (16+)
11.00 «ДМБ». (16+)
17.00 Решала. (16+)
 Каждый день тысячи рос-

сиян становятся жертва-
ми аферистов. О подоб-
ных преступлениях редко 
заявляют в полицию, а те, 
которые всё-таки попада-
ют в сводки, раскрыть поч-
ти невозможно. Но какой 
трудной не была бы про-
блема - её надо решать!

20.00 +100500. (16+)
00.00 Опасные связи. (18+)
01.00 «ОПЕР ПО ВЫЗОВУ». 

(16+)
03.30 Улётное видео. (16+)

05.00 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.25 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Пёс Пэт». (6+)
07.20 «Алиса в стране чудес». 

(0+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Елена - принцесса Ава-

лора». (0+)
11.30 «София Прекрасная». 

(0+)
12.00 «Утиные истории». (6+)
13.25 «Рыбка Поньо на утё-

се». (6+)
15.40 «В поисках Немо». (0+)
17.40 «В поисках Дори». (6+)
19.30 «Вольт». (0+)
21.30 «Артур и война двух 

миров». (6+) Чтобы остать-
ся вместе с прекрасной 
принцессой Селенией, Ар-
тур готов на все! Но на этот 
раз перед ним стоит очень 
сложная задача: Артур дол-
жен победить коварного 
Урдалака, который угрожа-
ет реальному миру людей. 
Герою потребуется вся его 
отвага и ловкость, чтобы 
спасти тех, кто ему дорог.

23.30 «ПОСЛЕДНИЙ ДРАКОН: 
В ПОИСКАХ МАГИЧЕСКОЙ 
ЖЕМЧУЖИНЫ». (0+) Ав-
стралия, 2011 г. В ролях: 
Сэм Нил, Луис Корбетт

01.15 «СУПЕРПЁС». (12+)
02.30 «Утиные истории». (6+)
03.10 «Медвежонок Винни и 

его друзья». (0+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Пере-
загрузка». (16+)

07.30 «Орел и решка. По мо-
рям». (16+)

09.00 «Доктор Бессмерт-
ный-2». (16+)

09.30 «Регина+1». (16+)
10.30 «Орел и решка. Рос-

сия-2». (16+)
11.30 «Орел и решка. Чуде-

са света-3». (16+)
14.00 «Красные башни. 

Тайны московского Крем-
ля». (16+)

19.00 «Мир наизнанку. Ки-
тай». (16+)

23.00 «БАНДЫ НЬЮ-
ЙОРКА». (16+)

02.30 «Еда, я люблю тебя!»

06.00 Махинаторы. (12+)
06.45 Как это устроено: ав-

томобили мечты. (12+)
07.10, 07.35 Как это устрое-

но? (12+)
08.00 Смертельный улов. 

(16+)
08.50 Золотая лихорадка. 

(16+)
09.41 Как устроена Вселен-

ная: Загадка квазара. 
(12+)

10.32 Как устроена Вселен-
ная: Гибель Млечного пу-
ти. (12+)

11.23 Дальнобойщик в Аф-
рике. (12+)

12.14 Охотники за динозав-
рами. (12+)

13.05, 14.47, 15.38, 16.29 
Братья Дизель. (12+)

17.20, 17.46 Как это устрое-
но? (12+)

18.11, 18.37 Как это сдела-
но? (12+)

19.02 Как это устроено: ав-
томобили мечты. (12+)

19.27, 20.18 Не пытайтесь 
повторить. (16+)

21.09 Дальнобойщик в Аф-
рике. (12+)

22.00 Стражи подземки. 
(16+)

22.51 Аляска: 100 дней вы-
живания. (16+)

23.42, 00.08, 00.33, 00.59, 
01.24, 01.47, 02.10, 
02.33, 02.56, 03.19 Охот-
ники за складами. (16+)

03.42 Смертельный улов. 
(16+)

04.28 Стражи подземки. 
(16+)

05.14 Охотники за динозав-
рами. (12+)

05.00 «Папа попал». (12+)
07.45 «Дорогая, я забил». 

(16+)
09.15 «За кадром. Дорогая, 

я забил». (12+)
09.40 «Дорогая, я забил». 

(16+)
 Теперь папе нужно не 

только сделать ремонт 
и справиться с детьми, 
но и прожить эти три дня 
по графику мамы. Все 
женские дела ложатся на 
хрупкие мужские плечи...

11.00 «Беременна в 16». 
(16+)

12.40 «Модель XL». (16+)
17.00 «Другая битва экстра-

сенсов». (16+)
21.40 «КРАСОТКА НА ВСЮ ГО-

ЛОВУ». (16+)
00.00 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
02.35 «Папа попал». (12+)

06.00, 06.25 Невероятные 
изобретения. (12+)

06.50, 07.35 Музейные тай-
ны. (12+)

08.20, 09.05 Запретная 
история. (12+)

09.55, 10.50 Земля больших 
кошек. (12+)

11.40 Запретная история. 
(12+)

12.30 Расшифровка тайн. 
(12+)

13.15 Генрих VIII: человек, 
монарх, чудовище. (12+) 

14.05, 15.00, 15.55 По-
следний поход викин-
гов. (12+) 

16.50 Древние суперстрое-
ния. (12+)

17.45 Расшифровка тайн. 
(12+)

18.30 По следам вождя гун-
нов Аттилы. (12+) Сезон: 
1. Франция, 2020 г.

19.15 Титаник: истории из 
глубины. (12+) Сезон: 1. 
Канада, 2018 г.

20.05 Древние суперстрое-
ния. (12+) Сезон: 1. Фран-
ция, 2019 г.

21.00 Разгадка тайны пира-
мид. (12+)

21.50 Оружейники: искус-
ство войны. (12+) Сезон: 
1. США, 2017 г.

22.40, 23.30 Карты убий-
ства. (16+)

00.15, 01.20 История хри-
стианства. (12+)

02.25 Музейные тайны (12+)
03.10 Музейные тайны (16+)
03.55 Охота за сокровища-

ми нацистов. (12+)
04.40 Побег от Гитлера. 

(12+) 
05.30 Родовые проклятья. 

(12+)

06.00 16.05 «Большая страна»
07.00 «За дело!» (12+)
08.00 14.45 «Календарь»
09.00 «Служу Отчизне!» (12+)
09.30 «Гамбургский счёт»
10.00 «Судьба генерала»
10.40 «СТАКАН ВОДЫ». (0+)
12.50 13.05 «ПОХОЖДЕНИЯ 

НОТАРИУСА НЕГЛИНЦЕВА»
15.40 «Среда обитания». (12+)
17.00 «Имею право!» (12+)
17.30 «Пешком в историю»
18.00 «Домашние животные»
18.30 «Активная среда». (12+)
19.00 «ОТРажение недели»
19.45 «Игроки, или Сейчас 

выйдет Олег». (12+)
20.40 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

КЛОУН». (12+)
22.30 «ЧОКНУТЫЕ». (12+)

05.20 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)
10.20 Великие битвы. «Ог-

ненная дуга». (16+)
11.10 «ПРОВЕРКА НА ДОРО-

ГАХ». (16+)
12.50 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА». 

(12+)
14.20 «ВЫСОТА-89». (16+)
16.10 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ 

КАМНИ». (16+) Драма, 
Россия, 2005 г. 

17.50 «РАЗВЕДЧИЦЫ». (16+)
23.00 «Путь к Победе». 

(16+)
00.10 «КРИК ТИШИНЫ». 

(12+)
01.50 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 

ВНУЧКОЙ». (12+)
04.00 Обратный отсчёт. «Го-

род, восставший из пеп-
ла». (16+)

04.30 Неизвестная война. 
«Величайшее танковое 
сражение». (16+)

05.00 «Дракоша Тоша». (0+)
06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.35 «Весёлые паровозики 

из Чаггингтона». (0+)
08.10 «Волшебная кухня». 

(0+)
09.00 «Съедобное или несъе-

добное». (0+)
09.20 «Малышарики» (0+)
09.25 «Катя и Эф. Куда-

Угодно-Дверь». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
11.00 «Пластилинки». (0+)
11.05 «Жила-была царевна». 

(0+)
11.40 «Щенячий патруль». 

(0+)
12.30 «Вкусняшки шоу». (0+)
12.50 «Лекс и Плу». (0+)
13.00 «Ангел Бэби». (0+)
14.00 «Подружки- суперге-

рои». (6+)
14.30 «Доктор Малышкина». 

(0+)
14.40 «Ералаш». (6+)
15.35 «Ник-изобретатель». 

(0+)
16.10 «Радужный мир Руби». 

(0+)
16.35 «Оранжевая корова». 

(0+)
18.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
19.40 «Вспыш и чудо-машин-

ки». (0+)
20.20 «Зебра в клеточку». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
20.50 «Лео и Тиг». (0+)
21.50 «Радужно-бабочково-

единорожная кошка». (6+)
22.10 «Бакуган». (6+)
22.35 «Бен 10». (12+)
23.35 «Бэби Луни Тюнз». (0+)

06.00 Сделать за один день. 
(16+)

06.20, 07.05 Авто - SOS. 
(16+)

07.55, 08.45 Суперкар со 
свалки. (16+)

09.35 Лаошань: Китайская 
святая гора. (16+)

10.25 Китайское видение 
будущего. (16+)

11.15, 12.10 Машины: Разо-
брать и продать. (16+)

13.00, 13.50 Настоящий су-
перкар. (16+)

14.40 Мегамосты. (16+)
15.35 Труднейший в мире 

ремонт: Мосты Велико-
британии. (16+)

16.25 Сканируя время: Со-
бор Святого Павла. (16+) 
Инженер-строитель Стив 
Берроуз вместе с его ко-
мандой специалистов по 
лазерному сканированию 
отправляется в собор Св. 
Павла в центре Лондона.

17.15 Строительство тонне-
ля. (16+)

18.05 Европа с высоты пти-
чьего полета. (16+)

18.55 Диана: Утерянные ка-
дры. (16+)

21.00 Жизнь королевы. 
(16+)

21.50 Король, обманувший 
Гитлера. (16+)

22.40 «БРАТЬЯ ПО ОРУ-
ЖИЮ». (16+)

23.30, 00.25 Враждебная 
планета. (16+)

01.15, 02.00, 02.45 Осушить 
океан: глубокое погруже-
ние. (16+)

03.35, 04.25 Национальные 
парки Америки. (16+)

05.15 Осушить океан: глубо-
кое погружение. (16+)

05.00 Мультфильмы. (0+)
06.50 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВА-

РА КАПУЦИНОВ». (16+) 
Вестерн, комедия, музы-
кальный фильм, приклю-
чения, СССР, 1987 г.

08.50 Наше кино. История 
большой любви. «Покров-
ские ворота». (12+)

09.25 ФазендаЛайф. Гости-
ная «Малахитовая шка-
тулка». (12+)

10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30, 01.00, 

01.40 «ГОСУДАРСТВЕННАЯ 
ГРАНИЦА». (16+) Исто-
рико-приключенческий 
телевизионный сериал, 
рассказывающий о служ-
бе советских погранич-
ников.

18.30, 00.00 Итоговая про-
грамма «Вместе»

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

13.55 «БАТАЛЬОН». 
(12+)

13.10  «ЛЕГЕНДА №17». 
(12+)

19.00 «Итоги недели» 
с Ирадой Зейналовой

20.25 «МИР ЮРСКОГО 
ПЕРИОДА-2». (16+)

08.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

16.55 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК 
НА ВЕДЬМ». (16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА
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00.00, 00.30 Гребля на бай-
дарках и каноэ. Кубок ми-
ра. (6+)

01.00 Ралли. ERC. Венгрия. 
(12+)

01.30, 19.35 Самбо. Чемпио-
нат мира. (12+)

02.30, 05.00, 10.30, 15.30 
Велоспорт. «Вуэльта». 17-й 
этап. (12+)

03.30 Снукер. English Open. 
1/2 финала. (6+)

07.00, 07.30, 08.00 Автогон-
ки. WTCR. Арагон. (12+)

08.30 Снукер. English Open. 
Финал. (6+)

12.30 Велоспорт. Чел-
лендж-2019. Мадрид. 
Женщины. (12+)

13.30 Велоспорт. Чел-
лендж-2020. Мадрид. 
Женщины. Прямая транс-
ляция. (12+)

16.40 Велоспорт. «Вуэльта». 
18-й этап. Прямая транс-
ляция. (12+)

20.00 Самбо. Чемпионат мира. 
Прямая трансляция. (12+)

22.00 Велоспорт. «Вуэльта». 
18-й этап. (12+)

23.15 Велокросс. Чемпионат 
Европы. (12+)

06.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

07.00 22.30 01.00 Все на Матч!
08.55 «РОККИ». (16+)
11.25 Смешанные единобор-

ства. (16+)
12.25 Новости
12.30 «Золотой век. Хозяин 

тайги». (12+)
13.00 «Защита Валерия Васи-

льева». (12+)
14.00 Все на хоккей!
14.30 Хоккей. Россия - Чехия. 

Евротур. «Кубок Карьяла»
16.55 Футбол. «Аталанта» 

- «Интер». Чемпионат 
Италии

18.55 Футбол. «Ницца» - «Мо-
нако». Чемпионат Франции

21.00 «После футбола»
22.20 03.30 Специальный ре-

портаж. (12+)
22.55 Футбол. «Валенсия» - 

«Реал» (Мадрид). Чемпио-
нат Испании

02.00 Гандбол. ЦСКА (Рос-
сия) - «Оденсе» (Дания). 
Лига чемпионов. Женщи-
ны. (0+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

08.00 Ждите ответа. (16+)
09.00 # ЯНАМУЗТВ. (16+)
10.25 DFM - Dance chart. (16+)
11.30 Русский чарт. (16+)
12.30 Отпуск без путёвки. 

(16+)
13.40 У-Дачный чарт. (16+)
14.40 «Страх и ненависть в 

шоубизе». (16+)

15.45 Тор 30 - Крутяк неде-
ли. (16+)

18.05 Pro-обзор. (16+)
18.30 Музыкальный фести-

валь «Таврида-Арт-2020». 
(16+)

20.25 «Бренданутые: разо-
блачение фэшн-икон». 
(16+)

21.20 Zivert. Первый соль-
ный. (16+)

22.40 «10 Sexy». (16+)
23.45 Неспиннер. (16+)
01.00 Love Hits. (16+)

ФЕНИКС+ 
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01.40 «СЕРДЦЕЕД». (16+)
04.20 «БЛЕФ». (16+)
06.30 «КРАСОТКИ». (16+)
08.15 «МАЛЬЧИШНИК В ЕВРО-

ПЕ». (18+) Комедия
10.15 «ЧЕТЫРЕ СВАДЬБЫ И 

ОДНИ ПОХОРОНЫ». (16+)
12.30 «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ 

ДЛЯ ЖИЗНИ». (16+)
14.10 «ЕСЛИ СВЕКРОВЬ - 

МОНСТР». (16+)
16.10 «ЭЙС ВЕНТУРА: РОЗЫСК 

ДОМАШНИХ ЖИВОТНЫХ». 
(12+)

17.45 «ЭЙС ВЕНТУРА-2: КОГДА 
ЗОВЁТ ПРИРОДА». (12+)

19.30 «НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ». 
(16+)

21.45 «БЕЗУМНЫЕ СОСЕДИ». 
(16+)

23.25 «ДИКИЕ ИСТОРИИ». 
(18+)

07.20 «ГАРДЕМАРИНЫ III». 
(12+)

09.15 «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!» (16+)
11.00 «НЕПРОЩЁННЫЙ». 

(16+)
13.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
15.00, 15.55, 17.00, 17.55 

«ТУРЕЦКИЙ ГАМБИТ». (12+)
19.00 «СТАТСКИЙ СОВЕТНИК». 

(16+) Россия, 2005 г. В ро-
лях: Олег Меньшиков, Ни-
кита Михалков, Констан-
тин Хабенский, Владимир 
Машков, Эмилия Спивак

21.30 «КАЛАШНИКОВ». (12+) 
Россия, 2020 г.

23.35 «АДМИРАЛЪ». (16+)
01.45 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 

(12+)
03.55 «ТАНКИ». (12+)
05.30 «КОМА». (16+)

06.00 «Машины сказки». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

11.00 «ГРАНД». (16+)
13.00 «БРАТЬЯ ПО ОБМЕНУ». 

(12+)
17.00 «СОБАЧЬЯ ЖИЗНЬ». 

(6+) Комедийная драма, 
США, Индия, 2017 г.

19.00 «ДЮПЛЕКС». (12+) Ко-
медия, США, 2003 г.

21.00 «ЛЮБОВНИЦЫ». (16+) 
Комедия, Россия, 2018 г. В 
ролях: Паулина Андреева, 
Александра Бортич, Юлия 
Александрова

23.00 «МИЛАШКА». (18+) 
Комедийная мелодрама, 
США, 2002 г.

00.30 «ГОША». (16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

06.30 Золотая коллекция ки-
ностудии Горького. «ПЕР-
ВЫЙ ТРОЛЛЕЙБУС». (6+)

08.00 Лучшее за 15 лет. «Алё-
ша Попович и Тугарин 
Змей». Мультфильм. (6+)

09.40 «СВАТЫ». (16+)
14.20 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
18.10 Лучшее за 15 лет. «БА-

ЛАБОЛ». (16+) Сериал. Рос-
сия, 2013 г. В ролях: Кон-
стантин Юшкевич, Вадим 
Андреев, Мария Пирогова

23.00 Лучшее за 15 лет. «НЮ-
ХАЧ». (16+)

01.00 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». (16+)

03.05 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ ВО-
ЙНУ». (16+)

04.30 «ОБИТАЕМЫЙ ОСТРОВ. 
СХВАТКА». (16+)

06.00 «Котопёс». Мультсери-
ал. (0+)

06.45 «Сказочный патруль». 
Мультсериал. (0+)

07.55 «Ми-ми-мишки». 
Мультсериал. (0+)

08.25 «СЧАСТЛИВЧИК». (16+)
10.30 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-

НЕМ НЕБА». (16+) Мело-
драма, Испания, 2010 г. В 
ролях: Марио Касас, Мария 
Вальверде, Альваро Сер-
вантес, Марина Салас, Луис 
Фернандес

13.05 «ТРИ МЕТРА НАД УРОВ-
НЕМ НЕБА. Я ТЕБЯ ХОЧУ». 
(16+)

15.40 «ПАПИНЫ ДОЧКИ». (0+)
23.00 Сердца за любовь. 

(16+)
04.55 «Сказочный патруль». 

Мультсериал. (0+)

07.05, 08.40, 10.20, 12.00, 
13.45, 15.30, 17.10 «ШЕР-
ЛОК». (16+)

19.00 «СЕМЕЙКА АДДАМС». 
(12+) США, 1991 г. В ролях: 
Анжелика Хьюстон, Рауль 
Хулиа, Кристофер Ллойд, 
Дэн Хедайя, Элизабет Уил-
сон

20.45 «ЦЕННОСТИ СЕМЕЙКИ 
АДДАМС». (12+) США, 1993 
г. В ролях: Анжелика Хью-
стон, Рауль Хулиа, Кристо-
фер Ллойд

22.25 «ПРИЗРАК ДОМА НА 
ХОЛМЕ». (16+) США, Вели-
кобритания, 1999 г.

00.25 «ДРАКУЛА». (16+)
01.55 «ВИЗАНТИЯ». (16+)
03.45 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». 

(16+)
05.15 «ДИВЕРГЕНТ». (12+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00, 00.00 «ЧЕТЫРЕ СВАДЬ-
БЫ И ОДНИ ПОХОРОНЫ». 
(16+)

07.55, 08.50 Правила моей 
кухни. (16+)

09.50, 10.35, 11.20, 12.05, 
12.50 «ОТЧАЯННЫЕ ДОМО-
ХОЗЯЙКИ». (16+)

13.35, 14.20, 15.10, 16.00, 
16.50, 17.35, 18.25, 19.10 
«ЧАСТНЫЕ СЫЩИКИ». (16+)

20.00 «ЛУЧШЕ НЕ БЫВАЕТ». 
(16+) США, 1997 г. В ролях: 
Джек Николсон, Хелен Хант, 
Грег Кинниэр, Кьюба Гудинг 
мл.

22.20 «ТУРИСТ». (16+) США, 
Франция, Италия, Велико-
британия, 2010 г.

02.00, 02.50, 03.35, 04.20 
«ХОРОШИЙ ДОКТОР». (16+)

05.05 Четыре свадьбы. (16+)

SONY CHANNEL

05.35 «БАЛЛАДА О ДО-
БЛЕСТНОМ РЫЦАРЕ 
АЙВЕНГО». (12+)

07.20 «Фактор жизни». (12+)
07.45 «Полезная покупка». 

(16+)
08.10 «ТЁМНАЯ СТОРОНА 

СВЕТА-2». (12+)
10.00 «Актёрские судьбы». 

(12+)
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!» (12+)
11.30 События
11.45 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 

(12+)
13.45 «Смех с доставкой на 

дом». (12+)
14.30 Московская неделя
15.05 Хроники московского 

быта. (12+)
15.55 «Прощание». (16+)
16.50 «Женщины Владимира 

Этуша». (16+)
17.35 «МЕСТЬ НА ДЕСЕРТ». 

(12+)
21.40 00.40 «ЗВЁЗДЫ И 

ЛИСЫ». (12+)
00.20 События
01.30 Петровка, 38. (16+)

06.30 «Малыш и Карлсон». 
«Карлсон вернулся»

07.15 01.00 «ТАНЯ»
09.10 «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом 
Эфировым»

09.40 «Мы - грамотеи!»
10.25  «ВО ВЛАСТИ ЗОЛОТА»
12.00 Диалоги о животных
12.40 «Другие Романовы»
13.10 «Коллекция»
13.40 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
14.20 II Всероссийский 

конкурс молодых 
музыкантов «Созвез-
дие». Гранд-финал

15.55 «Blow-Up. Фотоувели-
чение»

16.25 «КРИСТИНА»
18.05 «Пешком...»
18.35 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры 

с В. Флярковским
20.10 «Острова»
20.50 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ 

КЛОУН»
22.15 Опера «Сказка о царе 

Салтане»

07.25 «ВЗРЫВ НА РАССВЕ-
ТЕ». (12+)

09.00 «Новости недели» 
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка»
10.45 «Скрытые угрозы». 

(12+)
11.30 «Секретные материа-

лы». (12+)
12.20 «Код доступа». (12+)
13.10 «Спецрепортаж». (12+)
13.55 «СТРЕЛЯЮЩИЕ 

ГОРЫ». (16+)
18.00 Главное
19.25 «Легенды сыска». (16+)
22.45 «Сделано в СССР». (6+)
23.00 «Фетисов». (12+)

06.30 «Пять ужинов». (16+)
06.45 «ГЛАВНОЕ - 

УСПЕТЬ». (16+)
08.40 «СВОДНЫЕ 

СЁСТРЫ». (16+)
10.50 «ПАПА НАПРОКАТ». 

(16+)
10.55 «Жить для себя». (16+)
11.00 «ПАПА НАПРОКАТ». 

(16+)
14.55 «БЫЛО У ОТЦА ДВА 

СЫНА». (16+)
 Украина, 2017 г. Мело-

драма. В ролях: Оксана 
Сташенко, Александр Гет-
манский, Виталий Салий.

 В большом курортном 
городе проживает влия-
тельная семья Бойцовых. 

19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 
СУДЬБЫ». (16+)

22.50 «Про здоровье». (16+)
23.05 «Скажи: нет!» (16+)
00.10 «ЗДРАВСТВУЙТЕ 

ВАМ!» (16+)
02.10 «НЕ ОТПУСКАЙ». (16+)
05.15 «Эффект Матроны». 

(16+)
06.05 «Домашняя кухня». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.30 Новый день. (12+)
08.00 «СОКРОВИЩА БЕТ-

ХОВЕНА». (0+)
10.00 «КАПИТАН ЗУМ: 

АКАДЕМИЯ СУПЕР-
ГЕРОЕВ». (12+)

 США, 2006 г. Фантастика. 
В ролях: Тим Аллен, 
Кортни Кокс, Чеви Чейз. 

 К нашему временному 
измерению приближа-
ется меж временная 
аномалия.

11.45 «СОЛДАТ». (16+)
13.45 «КРЕДО УБИЙЦЫ». 

(16+)
16.00 «АВАНПОСТ». (16+)
 Случилась катастрофа, 

вся планета находится 
в карантинной зоне. За 
пределами круга жизни 
нет ничего живого... 

22.00 «Аванпост. Киберпан-
ки в городе». Фильм 
о фильме». (16+)

23.00 «БЕГУЩИЙ В ЛАБИ-
РИНТЕ: ИСПЫТАНИЕ 
ОГНЁМ». (16+)

01.30 «Тайные знаки». (16+)

05.00 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
09.50 «АМЕРИКЭН БОЙ». 

(16+)
12.05 «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ». 

(16+)
15.45 «НЮХАЧ». (16+)
 Украина, 2013 г. Детектив.
 В ролях: Кирилл Кяро, 

Иван Оганесян.
 Его зовут Нюхач. Он об-

ладает сверхчувствитель-
ным обонянием, для него 
не существует тайн и не 
раскрываемых престу-
плений. 

00.15 «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ». 
(16+)

03.20 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)

05.00 «Утро вместе». 
(12+)

10.00 «Колобанга. Только 
для пользователей 
интернета», «Дракоша 
Тоша». (0+)

11.00 «Такие разные». 
(12+)

12.00 «Марафон». (12+)
13.00 «Актуальная тема». 

(12+)
13.30 «Формула здоровья». 

(12+)
14.00 «Губернские новости». 

(12+)
14.15 «СЕМЬ ПСИХОПА-

ТОВ». (16+)
16.15 «Звёздное интервью». 

(12+)
17.00 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - «Химик» 
Воскресенск. Прямой 
эфир. (12+)

19.30 «Губернские новости». 
(12+)

19.45 «ИГРА ЭНДЕРА». 
(12+)

21.45 «ЧАСТНОЕ ПИОНЕР-
СКОЕ 2». (6+)

23.30 «Ты в эфире». (12+)
00.00 «Малая сцена». (12+)
01.15 «ИГРА ЭНДЕРА». 

(12+)
03.15 «Звёздное интервью». 

(12+)
04.00 «Марафон». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
«ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ЖЕН-
СКИЕ МЕЧТЫ О ДАЛЬНИХ 
СТРАНАХ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ГОСПО-
ДА-ТОВАРИЩИ». (18+)

15.00, 23.00, 07.00 «СПАСИТЕ 
НАШИ ДУШИ». (16+) Се-
риал. Военно-шпионский 
детектив, Россия, Украина, 
2008 г. В ролях: Екатерина 
Гусева, Михаил Мартьянов

00.00, 01.00 «НЕ ВМЕСТЕ». 
(16+)

02.00 «ДЫШИ СО МНОЙ». 
(16+)

03.00 «ДЫШИ СО МНОЙ. СЧА-
СТЬЕ ВЗАЙМЫ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

16.25 
«КРИСТИНА»

10.40 «Спасите, я не умею 
готовить!» (12+)

10.00 «КАПИТАН ЗУМ: АКАДЕ-
МИЯ СУПЕРГЕРОЕВ». (12+)

22.50 «Про здоровье». 
(16+)

05.00, 03.25  И будут двое… 
(12+)

06.00, 06.30, 07.00  
Монастырская кухня. (0+)

07.30, 08.45  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

08.30, 04.45  Тайны сказок. 
С Анной Ковальчук. (0+)

09.30, 04.15  Благоверный 
князь Димитрий Донской. 
Цикл: День Ангела. (12+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.50 Встреча (субтитры). 
(12+)

13.50, 02.20  Я очень хочу 
жить. Дарья Донцова. 
(16+)

14.35 Дорога. (0+)

15.35 «У ТВОЕГО ПОРОГА». 
(12+)
CCCР, 1962 г. В ролях: На-
дежда Федосова, Петр Лю-
бешкин, Лилия Дзюба

17.10 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (16+)

18.00, 00.05  «Главное. С Ан-
ной Шафран». Новости на 
СПАСЕ. (0+)

19.30 «УРОКИ 
ФРАНЦУЗСКОГО». (0+)

21.10 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (12+)

22.10, 01.25  Щипков. (12+)
22.45 Лица Церкви. (6+)
23.00 День Патриарха. (0+)
23.15 Res Publica (субтитры). 

(16+)
01.55 Пилигрим. (6+)
02.55 Я хочу ребенка. (12+)

« Постижение воли Божией до-
ступно чистым по жизни своей. 

Они получают дар духовного рассужде-
ния, а он выше всех добродетелей». 

Прп. Никон Оптинский 

8 ноября
Неделя 22-я по Пятидесятнице. Глас 5. 

Вмч. Димитрия Солунского. 
Воспоминание ве-
ликого и страшно-
го трясения (земле-
трясения) бывшего 
в Царьграде. Мч. 
Луппа. Прп. Афана-
сия Мидикийско-
го. Прп. Феофила 
Печерского, архи-
еп. Новгородского. 
Прп. Димитрия Ба-
сарбовского, Бол-
гарского.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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«Мы всё исправим 
вместе» 

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

Любовь – настоящий Орфей, 
поднявший человечество 
из животного состояния.

Эрнест Жозеф Ренан

Л

Девчушка на фото 
была хорошенькая: 
голубоглазая, в 
светлых кудряшках, 
ободок в виде ромаш-
кового венка… Загля-
денье, а не ребёнок. 

М уж-фотограф 
тоже проникся, 
фотографию в 

редакторе обрабатывал 
тщательно, даже язык вы-
сунул от усердия. 

«Я чувствую, 
всё получится» 

– Ген, как думаешь, по-
лучится на этот раз? – я са-
ма услышала в своем голо-
се мольбу, как будто муж, 
и только он, мог дать ответ 
на этот уже не в первый 
раз задаваемый вопрос. 

– Очень хочется верить, –
Генка сразу понял, о чем я 
спрашиваю. 

Даже фотошопить бро-
сил, развернулся в мою 
сторону. 

– А если нет? – я посмо-
трела на него умоляюще. 

Понимала, что от него 
ничего не зависит. Но мне 
так хотелось, чтобы муж 
сказал, что на этот раз все 
получится, что эмбрион 
приживется и что станем 
мы папой и мамой вот та-
кой же голубоглазой дев-
чушки или пацаненка с 
взъерошенным чубом. Но 
это было уже третье наше 
ЭКО, и хоть каждый раз мы 
искренне верили, что вот 
сейчас получится непре-
менно, но в душе с каждой 
новой попыткой было все 
серее и сумрачнее. 

Усталость 
и раздражение

Я стала замечать, что 
все чаще без причины 
злюсь на Генку. То меня 
раздражала застрявшая в 
его усах хлебная крошка, 
то брошенные мимо кор-
зины с грязным бельем 
носки, то вдруг мне при-
ходило в голову, что хо-
дить дома с голым торсом 
– это неприлично, и я за-

катывала жуткий скандал 
по этому поводу. И неваж-
но, что Генка так дома хо-
дит уже шесть лет, но вот 
раздражать меня начало 
это только сейчас. Сама 
себе была противна в ми-
нуты срывов, но поделать 
с собой ничего не могла. В 
душе было столько всего, 
что это все никак не поме-
щалось, рвалось наружу, 
когда слезами, а когда 
скандалами.

Но еще гаже я себе ка-
залась в такие моменты 
потому, что Генка все по-
нимал. Чувствовал меня 

как никто и не скандалил 
в ответ. Молча приносил 
мне чашку мятного чая, 
кутал в плед, сажал к себе 
на колени и качал как ма-
ленькую. 

– Все получится, я чув-
ствую, – сказал он мне и, 
взяв мою руку в свои, под-
нес к губам и поцеловал. 

«Не приду 
домой»

Ничего не получилось. 
Новость об очередной 
неудаче я восприняла на 

удивление ровно. Поня-
ла вдруг, что жутко хочу 
мороженого. Ванильно-
го, а лучше крем-брюле. 
Не стала звонить Гене, а 
прямо из больницы от-
правилась в кафе. И не то 
чтобы мне хотелось по-
быть одной. Мне просто 
не хотелось видеть мужа. 
Пришла мысль о том, что 
наш брак пустой, беспо-
лезный. 

Вот мороженое, оно 
вкусное и реальное. Я 
сейчас съем его, и мне 
будет хорошо. Я получу 
удовольствие. А от наше-
го брака я перестала его 
получать. Он стал какой-
то невкусный, он больше 
меня не насыщал. Я не 
понимала, зачем продол-
жать быть чьей-то женой, 
если не получается стать 
мамой. Какой смысл в та-
ком браке? 

И я ела крем-брюле в 
уличной кофейне, смо-
трела на проходящих ми-
мо людей, на проезжаю-
щие машины, малень-
кую собачку в красном 
дутом комбинезончике, 
суетливо бегущую за хо-
зяйкой. 

– Гена, – я говорила спо-
койно, лишь рука с подне-
сенным к уху телефоном 
слегка подрагивала, – я 
не приду сегодня домой. Я 
вообще не приду. Ты про-
сти меня, но я очень уста-
ла. Мне нужно побыть од-
ной, подумать.

Слёзы в норке
Муж не стал меня отго-

варивать, пытаться вер-
нуть, стыдить. Сказал 
лишь, что понимает и не 
осуждает, что будет ждать 
и примет любое мое реше-
ние. И снова на душе стало 

гадко. Даже мороженое не 
помогло. 

Ночь я провела в гости-
нице, а наутро начала ис-
кать квартиру. Удалось 
снять маленькую одну-
шечку на окраине, чистую 
и уютную. И вот уже здесь, 
в своей маленькой норке, 
я выплакалась от души. Ре-
вела до изнеможения, до 
сипа и боли в горле, реве-
ла, пока не упала на кро-
вать и не уснула. 

А наутро я не смогла 
встать. У меня ныли все 
кости, глаза болели от 
света, льющегося в окна, 
невыносимо саднило и со-
хло горло, а голова была 
настолько тяжелая, что ее 
никак не удавалось ото-
рвать от подушки. Я снова 
провалилась в забытье, 
тягостное, полное тяже-
лых видений. 

Три дня в жару
Когда я очнулась, за ок-

ном было уже темно. 
– Что со мной? – спроси-

ла я сама у себя, но слова 
были больше похожи на 
карканье или скрип ста-
рой двери. 

– Грипп, – услышала я 
знакомый голос, – двое 
суток до тебя дозвонить-
ся не мог, еле нашел. Ну и 
забралась ты, весь город 
перерыл.

Я прищурилась, в глазах 
плыло. Генка сунул мне в 
руку теплую чашку, из ко-
торой умопомрачительно 
пахло мятой. 

– Есть хочешь? – присел 
муж на краешек кровати, 

убрал с моего лба мокрые 
от пота волосы. 

– Наверно, нет, – при-
слушалась я к своим ощу-
щениям, – ты что, хочешь 
сказать, что я двое суток 
без сознания была? 

– Трое, но не совсем без 
сознания, – улыбнулся Ге-
на, – иногда ты приходи-
ла в себя, даже сообщила 
врачу, что прекрасно себя 
чувствуешь и помощь тебе 
не нужна.

– Тут был врач? – удиви-
лась я. 

– Ты всегда тяжело пе-
реносила температуру, – 
Гена протянул мне сухую 
футболку, – помочь или 
мне выйти, сама переоде-
нешься?

– Помоги, – подняла я 
руки кверху, понимая, что 
это самое большее, на что 
я сейчас способна. 

Генка переодел меня во 
все сухое, заставил вы-
пить чай, накрыл одеялом. 

– Ты только не уходи, – 
попросила я, провалива-
ясь в сон. 

– Не уйду, – пообещал 
муж.

В ту ночь мне снились 
хорошие, добрые сны. А 
проснувшись утром, я по-
чувствовала запах блин-
чиков и меда. 

«Не ушел», – мысль бы-
ла настолько теплой и ра-
достной, что я даже за-
мурчала от удовольствия. 
Вкусная у меня была се-
мейная жизнь и насыщен-
ная. С небольшой горчин-
кой, но мы это исправим. 
Исправим вместе с мужем. 

ВЛАДА
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Сильным и целеустремлен-
ным Овнам неделя принесет 

большие успехи в профессии. Ловите 
знаки судьбы, она подкинет возмож-
ность все изменить к лучшему. Вы 
сумеете доказать верность своему 
избраннику. А семье – оказать ту по-
мощь, которую от вас ждут. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Стрельцы будут готовы к сме-
лым поступкам на работе. Вы 
почувствуете прилив уверен-

ности в своих силах. Если вы настро-
ены на перемены, сделайте шаг им 
навстречу. Близкие поддержат вас. 
Неплохое время и для укрепления от-
ношений с любимым человеком. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Доверяйте шестому чувству – 
оно подскажет путь к успеху и 
поможет найти выход из слож-

ной ситуации. Время подходит для 
решения наследственных вопросов и 
сделок с недвижимостью. Вы почув-
ствуете настроение любимого челове-
ка и предугадаете его желания. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Обстоятельства могут на-
чать развиваться по неза-

планированному сценарию. Деловые 
успехи Львов будут зависеть от того, 
насколько вы легки на подъем. А в 
любви повезет, если вы любите при-
ключения. С семьей неплохо бы вы-
браться за город. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Звезды советуют Водолеям 
сделать паузу в делах, поды-

тожить результаты и подумать, как 
их закрепить. А попутно заняться во-
площением в жизнь своей мечты. Все 
получится. Неплохое время, чтобы не-
много пофлиртовать, но для серьезно-
го романа пока не время. 

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Главная особенность этой неде-
ли для Рыб – стремление к неиз-
веданному. Даже у консервато-

ров появится желание начать жизнь с 
чистого листа. Семья встанет за вашей 
спиной настоящей скалой. Но хоро-
шенько подумайте, стоит ли жечь мо-
сты в любовных отношениях? 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцы, в работе руковод-
ствуйтесь логикой и здравым 

смыслом – это самый короткий путь к 
успеху. Не бойтесь быть наставником 
младшим членам семьи. А любимо-
го человека окружите романтикой и 
нежностью – ему этого сейчас очень 
не хватает. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Организованным Девам гаран-
тирован успех в выполнении 

работы любой сложности. Привычка 
полагаться только на себя сослужит 
хорошую службу. К ссоре может при-
вести борьба за лидерство в любов-
ных отношениях. Спросите совета у 
близких, которым доверяете. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Чтобы обрести душевное 
равновесие, Близнецам стоит 

научиться в любой ситуации видеть 
положительную сторону. Оптимистам 
повезет не только в делах, но и в раз-
решении семейных конфликтов. Не-
деля удачна для романтических про-
гулок и дружеского общения. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Если профессиональный рост 
вас не интересует, самое 

время заняться решением семейных 
вопросов. А также попробовать пре-
вратить хобби в источник дохода. Лю-
бимый человек будет скуп на прояв-
ление чувств. Будьте терпеливы, и вам 
удастся растопить этот лед. 

РАК (22.06 – 22.07)
В жизни Раков наступает хо-

рошее время для любых знакомств. 
Если в эти дни вам удастся заключить 
сделку, она с большой долей вероят-
ности принесет неплохой доход. А лег-
кий флирт может обернуться глубокой 
привязанностью. В семье будут царить 
тишь да гладь. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам не стоит драмати-
зировать трудности на работе. 
Соберитесь, и вы легко спра-

витесь с любой из них. Не слишком-то 
«рубите» правду в глаза близким – в 
семье важны гибкость и терпение. И 
постарайтесь не припоминать своей 
половинке прошлые ошибки. 
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КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. «Украшение» для ушей от вруна – простень-

кое, но со вкусом.
2. Непоседливое чадо, у которого на уме 

одни проказы.
3. Потакание любым желаниям.

4. Основная часть автомобиля для 
обработки антикором.
5. Столовый инструмент во времена 
кускового сахара.
6. Пятиструнная сестра домры.
7. Заяц, у которого нет «сменной 

одежды».
8. Большой, высокий, очень сильный 

человек (прост.).
9. Он творит и эссе, и детективы, и рома-

ны, и поэмы.
10. Шарообразное растение-паразит на ветвях 
лиственных и хвойных деревьев.

Цвет вер-
блюжьей 
шерсти

Роман 
Альфонса 

Доде

Мужское 
имя

Актриса 
Татьяна ...



28 СТРАНА СОВЕТОВ

Если в семье под-
растают не один, а 
несколько сыночков, 
а некогда кудрявый 
муж теперь носит 
причёску «под Брю-
са Уиллиса», то без 
покупки машинки 
для стрижки волос не 
обойтись. 

В противном случае 
придется отдавать 
круглую сумму 

парикмахеру ежемесяч-
но. Как выбрать машин-
ку для стрижки? На что 
обратить внимание при 
покупке?

Подготовила Светлана СИДОРЧУК

Какой должна быть
 машинка для стрижки?

Определитесь с типом механизма
Машинки бывают ротерные или вибрационные. 

Ротерные модели мощные, легко справляются даже 
с жесткими волосами, долговечные, но тяжелые и 
дорогостоящие. Вибрационные модели – бюджет-
ные и легкие, рука при работе с ними 
устает меньше, но они могут не спра-
виться с густыми волосами,  вибри-
руют в руках, имеют ограниченное 
количество насадок и менее дол-
говечные. Для опыт-
ного пользователя 
интереснее ро-
торные модели. 
Начинающим ма-
стерам «для до-
ма, для семьи» 
достаточно ви-
брационной мо-
дели мощностью 
12-15 Вт. Определитесь с типом питания

Профессиональные машинки проводные, так как 
рассчитаны на долгое время работы, но это создает 
определенные неудобства. 

Аккумуляторные машинки удобнее, но важно об-
ратить внимание на время работы без подзарядки (в 
зависимости от модели – от 10 минут до 9 часов авто-
номной работы). 

Есть гибридные модели, которые комплектуются 
шнуром (удобны шнуры не менее 2 м длиной). 

Выбирайте 
надёжного 
производителя

Выбор в пользу из-
вестного производите-
ля – это гарантия каче-
ства стрижки. Moser, 
BаBуliss, Panasonic, 
Philips, Polaris, Rowenta 
давно производят 
машинки для 
стрижки, их 
т е х н и к а 
работает 
н а д е ж -
но. 

ные и легкие, рука при работте с ними 
устает меньше, но они могут не спра-
виться с густыми волосами,  вибри-
руют в руках, имеют ограниченное 
количество насадок и менее дол-
говечные. Для опыт-
ного пользователя 
интереснее ро-
торные модели. 
Начинающим ма-
стерам «для до-
ма, для семьи» 
достаточно ви-
брационной мо-
дели мощностью 
12-15 Вт. 

Обратите внимание 
на материал лезвий

• • Стальные лезвия без напыления быстро тупятся, 
тяжело точатся.

• • Керамические лезвия – долговечные, хорошо 
держат заточку, не греются при работе, но требуют 
аккуратности в использовании из-за хрупкости. 

• • Титановые лезвия используются в премиум-мо-
делях: они долговечные, позволяют стричь даже мо-
крые волосы, гипоаллергенны. 

• • Лезвия с алмазным покрытием стригут даже са-
мые жесткие волосы, но и стоят недешево.

Особенности заточки лезвий: лезвия с измененной 
геометрией долго не тупятся, а самозатачивающиеся 
ножи вовсе не требуют заточки. Лезвия с закруглен-
ными концами не травмируют кожу головы, поэтому 
идеально подходят для детской стрижки. 

Виды насадок
Насадки для машинок 

могут быть стационарны-
ми, съемными и регули-
руемыми. Для домашнего 
использования достаточ-
но регулируемых лезвий 
и нескольких гребенок-
ограничителей разной 
длины. Самые «ходовые» 
– от 1,5 до 2 см. Богатый 
арсенал съемных ножей 
интересен прежде всего 
профессионалам, к тому 
же он серьезно увеличи-
вает стоимость аппарата. 
Если вы хотите стричь бо-
роду тоже, проверьте на-
личие узких насадок (3-
3,5 мм).

• • Пластиковые приборы легкие, но непрочные. 
Идеальный вариант – облегченный металлический 

сплав.
• • Прорезиненные накладки приветствуются. Они предот-

вращают скольжение прибора в ладони.
• • Удобно, если переключатель скоростей машинки располо-

жен под большим пальцем.

Изучите 
эргономичность корпуса

Если ваша жена от-
крывает вам дверь 

и при этом нелепо 
улыбается, значит, она 

сделала новую стриж-
ку. Обратите внимание 

и похвалите.
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ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

У истории про богача и Лазаря суще-
ствует краткое толкование, автор 

которого мне, к сожалению, неизвестен: 
«Богач попал в ад не за то, что он сделал, 
но за то, чего он не сделал». Эта мысль 
очень хорошо согласуется с общей ло-
гикой Евангелия: не только здесь, но и 
во многих других местах Господь Иисус 
Христос говорит о том, что в конечной 
перспективе человек будет судим за от-
сутствие дел милосердия.

М ногие комментаторы обращают 
внимание на то, что Лазарь – един-

ственное имя, которое Христос упоми-
нает в своих притчах, во всех других Его 
назидательных рассказах действующие 
лица анонимны, здесь же мы слышим 
имя. Тут надо сказать, что собственно 
слова «Лазарь» Христос не произносил, 
это имя дошло до нас через греческий 
перевод арамейской речи Христа. В 
оригинале же было имя «Елеазар», ко-
торое означает «Бог помогает». То есть 
слушатели притчи сразу же понимали, 
что этому человеку нет помощи от лю-
дей, он живет надеждой на помощь Бога, 
Который в конечном итоге расставил все 
по своим местам. А вот у оставшегося 
анонимным богача было все, но не было 
того, что было у Лазаря и что заключено 
в его имени – надежды на Бога. Соб-

ственно, его бездействие в отношении 
страдающего человека – следствие от-
сутствия такой надежды. Если бы он жил 
в присутствии Бога и в надежде на Него, 
то понимал бы, что все то, чем он имеет 
возможность распоряжаться по своему 
усмотрению, дано ему Богом, этим необ-
ходимо служить другим, а не превращать 
свою жизнь в постоянный праздник. Ко-
нечно, речь здесь не только о богатстве 
в прямом смысле этого слова. Мысль 
притчи значительно шире, она обраще-
на ко всем, кто чем-то владеет, любым 
навыком или материальной данностью. 
Один современный комментатор писал, 
что у каждого есть руки, ноги, голова и 
сердце, а значит, к каждому может быть 
послан Богом свой Лазарь для испытания 
того, как человек использует свои дары 
от Бога.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных 
храмах 8 ноября, в воскресенье.

Комментирует 
епископ 
Переславский 
и Угличский 
Феоктист.

Некоторый человек был богат, одевался в пор-
фиру и виссон и каждый день пиршествовал 
блистательно. Был также некоторый нищий, 
именем Лазарь, который лежал у ворот его в 
струпьях и желал напитаться крошками, пада-
ющими со стола богача, и псы, приходя, лизали 
струпья его. Умер нищий и отнесен был Ангела-
ми на лоно Авраамово. Умер и богач, и похоро-
нили его. И в аде, будучи в муках, он поднял глаза 
свои, увидел вдали Авраама и Лазаря на лоне его 
и, возопив, сказал: отче Аврааме! умилосердись 
надо мною и пошли Лазаря, чтобы омочил конец 
перста своего в воде и прохладил язык мой, ибо 
я мучаюсь в пламени сем. Но Авраам сказал: ча-
до! вспомни, что ты получил уже доброе твое 

в жизни твоей, а Лазарь – злое; ныне же он здесь 
утешается, а ты страдаешь; и сверх всего того 
между нами и вами утверждена великая про-
пасть, так что хотящие перейти отсюда к вам 
не могут, также и оттуда к нам не переходят. 
Тогда сказал он: так прошу тебя, отче, пошли 
его в дом отца моего, ибо у меня пять братьев; 
пусть он засвидетельствует им, чтобы и они 
не пришли в это место мучения. Авраам сказал 
ему: у них есть Моисей и пророки; пусть слуша-
ют их. Он же сказал: нет, отче Аврааме, но если 
кто из мертвых придет к ним, покаются. Тогда 
Авраам сказал ему: если Моисея и пророков не 
слушают, то если бы кто и из мертвых воскрес, 
не поверят.

«…умилосердись надо мною и пошли Лазаря»
ДОРОГА К ХРАМУ

РОДИТЕЛЬСКАЯ 
СУББОТА
7 ноября – Димитриевская 
родительская суббота

П о христианской вере у че-
ловека три даты рождения: 

когда он родился, когда принял 
Крещение и когда переходит 
в жизнь Вечную, к Небесному 
Творцу. Смерть, побежденная 
воскресением Иисуса Христа, 
не властна над верующими, ко-
торые ушли в мир иной через 
успение. Все люди, ушедшие 
из земной жизни, живы у Бога 
и живы в наших молитвах. Дни 
воспоминания, когда Право-
славная церковь в каждом 
храме служит панихиды по 
всем усопшим христианам, на-
зываются родительскими суб-
ботами.
Нашим умершим близким лю-
дям гораздо более важна мо-
литва, чем посещение могилы. 
Они не могут уже сами о себе 
позаботиться и основное уте-
шение получают от живущих 
через молитвы, принесенные 
за них. В молитвослове есть 
чин литии, совершать которую 
может мирянин. Если нет воз-
можности посетить храм Бо-
жий, то можно литию и Кафиз-
му из Псалтыри об усопшем 
почитать дома перед молит-
венным уголком.
Молитву можно прочесть такую: 
«Упокой, Господи, души усопших раб 
Твоих: родителей моих, сродни-
ков, благодетелей (имена их) и всех 
православных христиан, и прости 
им вся согрешения вольная и неволь-
ная, и даруй им Царствие Небесное».



¹ 44 (260), 
2 – 8 íîÿáðÿ 2020 ã.

29ГАРДЕРОБ

Маленькие хитрости
•  Если ножки полные, выбирайте полусапожки с широкими голе-
нищами или с вырезами по бокам.
•  Обувь на шнуровке зрительно уменьшает рост, поэтому «дюймо-
вочкам» от шнуровки лучше отказаться.
•  Если длина собственных ног кажется вам недостаточной, выби-
райте полусапожки на каблуке или танкетке.
•  Хорошей парой к полусапожкам являются брючки 
или джинсы.
•  Если вы надеваете полусапожки с юб-
кой, подберите колготки точно в тон 
обуви – этот простой прием сдела-
ет ваши ноги длиннее.

Мужчина в грязных сапо-
гах стоит на столе и меняет 
лампочку. Входит сосед. 
– Ну что ж вы, на стол в 
сапогах залезли! Не могли 
газетку подложить? 
– Да ладно, 
я и так достану.

ПОЛУСАПОЖКИ

чк

ПОЛ

Предмет нашего сегодняшнего 
разговора – тёплые полуса-
пожки. Именно полусапожки – 
практически идеальная обувь 
для второй половины осени. 

О ни подходят почти всем, 
легко вписываются в лю-
бой стиль и отлично за-

щищают наши ножки от осенних 
холодов. 
Полусапожки универсальны, их 
можно надеть и в офис, и на про-
гулку, и даже на деловую встре-
чу. Кроме того, это очень легкая 
обувь – в полусапожках можно 
проходить целый день, и ноги не 
устанут. Конечно, при условии, 
что полусапожки подобраны точно 
по размеру, не жмут и не натирают 
стопы.

Лаковые
Еще один модный тренд – лаковая 
кожа. Полусапожки из лаковой ко-
жи исключительно эффектны, да-

же если их фасон предельно прост. 
Конечно, обуви из лаковой кожи 
понадобится чуть больше внимания, 
чем просто кожаной, но производи-
мый ею эффект того стоит.
Полусапожки из лаковой кожи пред-
ставлены в необыкновенном разно-
образии фасонов в этом сезоне – 
буквально на любой вкус. Тут есть 
все: от очень лаконичных, даже 
строгих линий на плоском ходу до 
фантазийных, богато украшенных, 

на высоченной шпильке или 
платформе.

Широкие голенища
Полусапожки с широкими го-
ленищами – один из трендов 
сезона. Украшением широких 
голенищ могут быть кожаные 
«ушки» или, наоборот, фигур-
ные вырезы по бокам, а также 
мех – натуральный или искус-
ственный.
Полусапожки с широкими го-
ленищами легко комплектуют-
ся и с брючками, и с юбками, 
смотрятся с куртками и пальто. 
Такая универсальность предпо-
лагает, что широкие голенища 
продержатся не один сезон, и 
это хорошее вложение средств, 
если вы решили купить новые 
полусапожки.

Танкетка и платформа
Полусапожки на танкетке или платфор-
ме – отличный вариант для тех, кто не 
очень любит каблук. Они устойчивы и 
удобны. Легко и непринужденно полуса-
пожки на платформе или танкетке прибавят 
вам несколько сантиметров роста, не доставляя неудобства 
при ходьбе. Кроме того, высокая платформа оберегает но-
гу от промокания, что немаловажно при слякотной погоде. 
Для тех, кто предпочитает каблук, модные дизайнеры также 
предлагают огромное количество вариантов. Выбор только 
за вами.

Êñòàòè
Покупать 
обувь лучше во 
второй поло-
вине дня, когда 
ноги уже «рас-
топтались». 
Только тогда 
новая пара не 
станет тесной 
к первому же 
вечеру.

согреют ваши ножки

форме.
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НАШ КАЛЕНДАРЬ СО 2 ПО 8 НОЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

2 НОЯБРЯ. Артемий, Дмитрий, Иван, 
Леонид, Михаил.
3 НОЯБРЯ. Анатолий, Аркадий, 
Денис, Захар, Павел, Пелагея.
4 НОЯБРЯ. Анна, Владимир, 
Елизавета, Константин, Фёдор.
5 НОЯБРЯ. Александр, Николай, 
Максим, Пётр, Яков.
6 НОЯБРЯ. Алексей.
7 НОЯБРЯ. Валерий, Марк, Мария.
8 НОЯБРЯ. Антон, Василий, Дмитрий.

ПРАЗДНИКИ

4 НОЯБРЯ  День народного 
единства России
5 НОЯБРЯ  День военного 
разведчика в России
6 НОЯБРЯ  День без бумаги
7 НОЯБРЯ  День воинской славы 
России – День проведения военного 
парада на Красной площади в 1941 
году  Всемирный день мужчин
8 НОЯБРЯ  Всемирный день без 
Wi-Fi

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

«Снегопад на Якова – 
зима будет мягкая»НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

2 ноября считалось Ар-
темьевым днем. О пого-
де в этот день судили по 
волчьему вою: одинокий 
или слабый вой говорил 
о похолодании, а если 
выла целая стая, то жда-
ли сильных морозов.
Если на Иларионов день, 
3 ноября, заходящее 
солнце красного цвета 
и на небе видно много 
звезд, то следующий 
день будет погожим. В 
день Казанской иконы 
Божией Матери, 4 ноя-
бря, смотрели на при-
меты: утренний туман 
предвещал оттепель, 
ясный день – скорое по-
холодание.
5 ноября, в день Якова, 
часто выпадал снег. По 
нему и судили о гря-
дущей зиме: обильный 

снегопад говорил о том, 
что зима будет мягкой.
На Светец, 6 ноября, на-
блюдали за воронами: 
если они собирались в 
стаи, то ждали снегопада.
Если 7 ноября на де-
ревьях осталось много 
листьев – зима будет 
затяжной, вороны сидят 
на нижних ветках дере-
вьев – будет ветрено.
По погоде 8 ноября, в 
Дмитриев день, судили 
о погоде весной и го-
ворили: «Коли Дмитри-
ев день по снегу, то и 
Святая Пасха по 
снегу».

2 НОЯБРЯ
В 1721 году царь Пётр I 
принял титул Петра Вели-
кого, императора Всерос-
сийского.
В 1927 году в Ленинграде 
сооружен самый большой 
закрытый плавательный 
бассейн в СССР.
3 НОЯБРЯ
В 1907 году во Франции 
первый в мире вертолет 
совершил свой полет.
В 1954 году в Японии на 
экран впервые выпуска-
ется «Годзилла».
В 1957 году в СССР был за-
пущен космический аппа-
рат «Спутник-2» с собакой 
Лайкой на борту.
4 НОЯБРЯ
В 1879 году Джеймс Ритти 
запатентовал первый кас-
совый аппарат.
В 1922 году была обнару-
жена гробница фараона 
Тутанхамона в Египте.

В 1993 году в Москве на 
Красной площади открыт 
восстановленный Казан-
ский собор.
5 НОЯБРЯ
В 1929 году в Москве от-
крылся первый в СССР 
планетарий.
В 1967 году введена в экс-
плуатацию Останкинская 
телебашня.
6 НОЯБРЯ
В 1919 году было объявле-
но о подтверждении Об-
щей теории относитель-
ности Эйнштейна.
7 НОЯБРЯ
В 1917 году в России про-
изошла Октябрьская ре-
волюция.
В 1918 году были выпуще-
ны первые марки Совет-
ской России.
8 НОЯБРЯ
В 1895 году физик Виль-
гельм Рентген открыл 
«рентгеновские лучи».

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна
в знаке Льва

Убывающая Луна
в знаке Льва

Восход: 7 ч. 19 м. Заход: 16 ч. 53 м.
Долгота дня: 9 ч. 34 мин.

Восход: 7 ч. 21 м. Заход: 16 ч. 52 м.
Долгота дня: 9 ч. 31 мин.

Восход: 7 ч. 23 м. Заход: 16 ч. 50 м.
Долгота дня: 9 ч. 27 мин.

Восход: 7 ч. 25 м. Заход: 16 ч. 48 м.
Долгота дня: 9 ч. 23 мин.

Восход: 7 ч. 26 м. Заход: 16 ч. 46 м.
Долгота дня: 9 ч. 20 мин.

Восход: 7 ч. 28 м. Заход: 16 ч. 45 м.
Долгота дня: 9 ч. 17 мин.

Восход: 7 ч. 30 м. Заход: 16 ч. 43 м.
Долгота дня: 9 ч. 13 мин.

ноября

ноября

ноября

ноября

ноября

ноября

ноября

2

3

4

5

6

7

8

Чем 
занять 

себя осенью 
и весной тем, 

кто готовит сани 
летом, а телегу – 

зимой? 
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Убывающая Луна в Тельце 
Луна поддерживает свет-
ские традиции и рекомен-
дует отметить Международ-
ный день вегана овощным 
завтраком. Это придаст лег-
кости и бодрости, которые 
понадобятся для занятий 
спортом и комплексного 
массажа. 

Убывающая Луна в Деве 
Время нарастить реснички, 
присмотреться к перма-
нентному макияжу и приве-
сти в порядок ручки. Полез-
но будет покорить хулахуп 
и эллипсоид – ягодицы и 
талия обещают одуматься 
и прийти в норму к Новому 
году. 

Убывающая Луна в Весах 
(благоприятный день) 
Всемирный день шопинга – 
отличный повод навести 
ревизию в косметичке и 
обновить парк помад, туши 
и хайлайтеров. Хотя почему 
только их? Можно присмо-
треть себе новые джинсы, 
сумочку и перчатки. 

Убывающая Луна 
в Скорпионе
Женственные образы, тон-
кие ароматы духов – сегод-
ня день, когда усиливается 
наш природный магнетизм. 
А тщательная работа над 
образом только поможет 
подчеркнуть все достоин-
ства. 

Убывающая Луна в Деве 
Утро, начатое с зарядки и 
контрастного душа, – отлич-
ное начало активного дня. 
А успеть предстоит немало: 
посетить стоматолога, сде-
лать массаж стоп, маску для 
шевелюры, долговремен-
ное окрашивание бровей.

Убывающая Луна 
в Скорпионе
Неплохой день для стриж-
ки и окрашивания. Можно 
попробовать альгинатную 
маску для лица, шеи и зоны 
декольте на основе красных 
и бурых водорослей. Бодро-
стью и позитивом зарядят 
занятия спортом. 

Убывающая Луна в Весах
В этот день можно смело 
пробовать омолаживающие 
процедуры. Можно пойти 
в салон, а можно отдать 
предпочтение домашней 
парафинотерапии рук. И аб-
солютно всем рекомендова-
ны прогулки и позитивное 
общение. 

Луна в Стрельце, новолуние 
(неблагоприятный день) 
День отдыха. А познавать 
себя лучше всего во сне или 
на прогулке по парку. Пусть 
кожа и волосы отдохнут от 
любого ухода. И позвольте 
себе поваляться перед теле-
визором, посмотреть хоро-
шую, добрую комедию.

Убывающая Луна 
в Близнецах
В день рождения Клеопа-
тры можно побаловать себя 
ванной с молоком, расте-
реть кожу душистым мас-
лом и сделать вакуумный 
самомассаж. Решившись на 
стрижку, не бойтесь пробо-
вать новые формы.

Убывающая Луна 
в Близнецах 
Хороший день в том числе 
и для сахарной депиляции, 
окрашивания во все от-
тенки медного и ухода за 
пяточками. Присмотритесь 
к увлажняющим эмульсиям 
и почаще радуйте кожу их 
нанесением. 

Убывающая Луна во Льве 
В моде снова классические 
юбки миди. Так почему бы 
не поселить у себя в гарде-
робе симпатичную обновку? 
В меню Луна советует вве-
сти кисломолочку и фрукты. 
К слову, в виде масок их же 
можно наносить на личико.

Убывающая Луна 
в Близнецах 
Зонт с необычным принтом 
здорово поднимает настро-
ение. Можно гулять в новых 
сапожках в любую погоду и 
пешком пройтись до салона 
красоты, чтобы сделать эн-
зимный пилинг кожи. 

Убывающая Луна в Раке 
(благоприятный день) 
День, когда можно по-
зволить себе что-нибудь 
этакое! Креативную стриж-
ку, цветное окрашивание, 
крупные серьги, яркую по-
маду… Все, к чему лежит 
душа и что давно хотелось 
попробовать. 

Убывающая Луна в Раке 
Луна советует в макияже 
делать акцент на губы. По-
старайтесь этим советом 
воспользоваться в полной 
мере. Созданный эффект 
зацелованных губ, крупные 
красивые кудри и аккурат-
ные брови сделают вас по-
истине неотразимой. 

Луна во Льве, последняя 
четверть 
(неблагоприятный день) 
Прелестницы непременно 
должны иногда находить 
время для отдыха. Лунные 
сутки благоприятствуют ле-
ни и прогулкам. И чашка ко-
фе с йогуртовым пирожным 
для настроения. 

Растущая Луна в Стрельце
Лунные сутки подходят 
для наращивания волос 
и ресничек, моделирова-
ния бровей и фейсфитнеса. 
В фаворе дня все оттенки 
оранжевого и зеленого. И 
пусть это будет только ак-
цент в образе, но настрое-
ние он точно улучшит. 

Растущая Луна в Козероге
Хороши в эти лунные сутки 
любые обертывания и SPA-
процедуры в целом. Можно 
порелаксировать, плавая 
в бассейне, попариться в 
баньке, прихватив с собой 
баночки со скрабами, кре-
мами и эмульсиями. 

Растущая Луна в Водолее
Салоны красоты ждут пре-
лестниц на ферментотера-
пию. Удастся и брондиро-
вание волос. Но доверить 
его нужно проверенному 
колористу. И самое время 
поухаживать за пяточками, 
сделать обрезной педикюр, 
побаловать себя массажем. 

Растущая Луна в Козероге
Хорошее время для вос-
ковой депиляции. Можно 
делать чистку лица и пилинг 
тела. И лучше дома, чтобы 
после душа сразу вверить 
свое тело нежным рукам 
любимого для сеанса рас-
слабляющего массажа. 

Растущая Луна в Водолее
День прекрасно подходит 
как для плетения кос, так и 
для завивки кудряшек. Ак-
цент в макияже Луна сове-
тует делать на глаза. К сло-
ву, сейчас в тренде эффект 
заплаканных глаз. Подходя-
щее время для увлажнения 
и питания волос и кожи. 

Растущая Луна в Водолее 
(благоприятный день) 
Луна сегодня обещает бла-
гоприятствовать реали-
зации всего задуманного. 
Будь то покупка модного 
пальто, начало курса мас-
сажа шейно-воротниковой 
зоны или приверженность 
здоровому питанию. 

Луна в Рыбах, первая 
четверть 
(неблагоприятный день) 
День, когда стоит отложить 
всю спешку и суету, сосре-
доточиться на внутренней 
гармонии. Приготовить 
ужин для семьи, сделать 
маску, полежать в ванне со 
стаканом гранатового сока.

Растущая Луна в Рыбах
Массаж лица косметиче-
ским льдом – прекрасная 
альтернатива сегодня сеан-
су криотерапии. Блондинки 
могут отважиться на окра-
шивание в стиле мажимеш. 
А остальные прелестницы – 
на легкую укладку. Неплох 
день и для покупки духов. 

Луна в Близнецах, 
полнолуние 
(неблагоприятный день) 
Хорошая книга, теплая ван-
на, аромасвеча и рассла-
бляющая музыка – лучшие 
проводы осени в день полу-
теневого лунного затмения. 
Очень кстати будет рассла-
бляющий массаж. 

Растущая Луна в Овне 
(благоприятный день) 
День для позитивного об-
щения самый подходящий. 
К слову, можно устроить 
даже онлайн-вечеринку, 
все равно будет весело. А 
потому к месту будет жен-
ственное платьице и яркий 
макияж. 

Растущая Луна в Тельце
В салонах сегодня ждут 
брюнеток на обновление 
цвета. И день весьма неплох 
для танцев. Можно посетить 
в зале занятия по зумбе, 
а если нет возможности – 
устройте танцпол дома. 

Растущая Луна в Овне
LPG-массаж обещает строй-
ную фигуру. Почему бы не 
попробовать? Но, конеч-
но, это вовсе не значит, что 
можно отказаться от заряд-
ки и перекусывать только 
бутербродами. Орехи и 
фрукты куда лучше, к тому 
же они полезны для кожи.

Растущая Луна в Тельце
Глазирование волос желати-
ном в домашних условиях 
обещает сегодня эффект 
салонного ламинирования. 
Хорош день и для маникю-
ра с нанесением покрытия 
в нюдовых тонах. И пора 
побаловать себя покупкой 
новой бижутерии. 

Растущая Луна в Овне
Кожа лица, шеи и зоны де-
кольте истосковалась по 
легкому самомассажу, рас-
париванию и питательной 
домашней масочке. Ножкам 
понравится роликовый мас-
сажер для стоп. И занятия 
спортом на улице, их не сто-
ит списывать со счетов.

Растущая Луна в Близнецах 
Вы окажетесь перед выбо-
ром: согласиться на кофе-
брейк с подругами, перехо-
дящий в теплые посиделки, 
или позаниматься спортом. 
Луна ратует за душевное 
спокойствие, а потому вы-
бирайте то, что подскажет 
сердце. 
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Как Вера решила заданную 
Максимом задачку?

Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Ответ на загадку в № 43:  во-первых, прозрачная плен-
ка на мебели, если хозяйка квартиры и ее отец не за-
ходили в комнату четыре года, как она утверждает, 
то на всем уже был бы слой пыли, рассмотреть под 
которым те детали, что рассмотрела Вера, было бы 
невозможно. Плюс раздавленный комар, превративший-
ся в кровавое пятно, явно был раздавлен совсем недавно. 
Неопрятно брошенный на разложенный диван плед… Хо-
зяин комнаты аккуратно перевязал бечевкой книги, но 
не убрал диван? Это странно. И обратите внимание на 
газету, она свежая и раскрыта на новости о сбежавшем 
преступнике. В комнате явно кто-то живет. И этот 
кто-то интересуется криминальными новостями. 

Дело писателя Максима Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти реше-
ние. Для этого вам 
предстоит включить 
свою смекалку на 
полную.

Ч ем занимаешься? –
Вера с любопыт-
ством заглянула 

через плечо сидевшего за 
письменным столом Мак-
сима. 

Тот что-то сосредоточен-
но рисовал, обложившись 
цветными фломастерами. 

– Сочиняю детектив, – 
отозвался Макс, не пре-
кратив своего увлекатель-
ного занятия. 

– Что-о-о? – Вера по-
перхнулась чаем, который 
только что отхлебнула из 
чашки. 

– Да понимаешь, – Мак-
сим почесал в затылке, – 
племяннику по литерату-
ре задали сочинить детек-
тивную сказку. Я сначала 
хотел тебе это поручить…

Вера подняла одну 
бровь…

– …но потом решил на-
рисовать детектив, чтобы 
тебя лишний раз не дер-
гать по пустякам, ты и так 
устаешь. 

В ера улыбнулась, об-
няла мужа и с чув-
ством чмокнула в 

щеку.
– К тому же рисуешь ты 

как курица лапой, – со 
смешком закончил Мак-
сим и, проворно вскочив с 
места, перепрыгнул через 
спинку дивана, отгородив-
шись мощной набивной 
преградой от притворно 
разбушевавшейся жены. 

А х, – Вера прижа-
ла в ужасе руки ко 
рту, смахнув неча-

янно на пол все рисунки 
и записи Максима, – про-
сти, я не хотела, – огор-
ченно проговорила она, 
умоляюще посмотрев на 
мужа. 

– Так, а вот теперь мне 
точно без твоей помощи 
не обойтись, – лукаво 
прищурил глаз Максим, 

а Вера с удовольствием 
приняла правила игры. – 
Смотри, у меня три пре-
ступления под такими 
кодовыми названиями: 
«Дело о расколовшемся 
пеньке», «Дело о замерз-
шей луже» и «Дело о ходя-
чем дереве». 

У х! – Вера в нетер-
пении потерла ру-
ки, проникнув-

шись изобретательностью 
мужа в придумывании на-
званий. 

Максим продолжил та-
инственным полушепотом 
умелого рассказчика:

– И есть три жертвы: 
Долгоносик Белолобый, 
Сверчок Даша, Муравей 
Рома. 

– Да ты, оказывается, 
тот еще сказочник, – хи-
хикнула женщина, пред-
ставив себе эту разве-
селую компанию живно-
сти. 

Максим, ничуть не сму-
тившись, продолжил:

– Преступников тоже 
было трое: Долгоножка 
Левая, Шмель Галя и Паук 
Валера. 

Вера покатилась со сме-
ху.

– Вот это компания по-
добралась! – еле выгово-
рила она сквозь хохот. 

А га, – кивнул с заго-
ворщическим ви-
дом Максим, – и 

преступлений тоже было 
три: ограбление, мошен-
ничество и похищение. 
Известно, что Долгонож-
ка Левая обманула свое-
го престарелого дядюш-
ку. Муравья Рому нашли в 
жестяной коробке на дне 
замерзшей лужи. А Паук 
Валера был пойман бла-
годаря занозе в жвалах, 
которую он «поймал» на 
старом танцполе «Раско-
лотый Пень», где и было 
совершено преступление. 

Кто какое преступление 
совершил?

Т ак-так-так, – заинте-
ресовалась Вера и 
тоже высунула язык 

от усердия, чертя что-то на 
полях выхваченной из-под 
стола газеты, чем вызвала 
у мужа приступ умиления. 

– Подожди-подожди, – 
не поднимая головы от за-
гадочной схемы, прого-
ворила она. – Эврика! Я 
разгадала твою загадку, – 
Вера радостно помахала 
над головой газетой с за-
писями. 

Любовь АНИНА

КРОССВОРД «КРУГОВОЙ»

Слова в кроссворде впи-
сываются по дугам (по ча-
совой стрелке) и по радиу-
сам (от внешнего кольца к 
центру).

По кольцам: 4. Восточная 
шапочка из красного фетра 
с кисточкой. 8. «Ее сиятель-
ство» по краю сцены. 12. 
Очередная тяжба по иску. 
14. Страус с родины самбы 
и Коэльо. 15. Мешок, сума. 
16. В оркестре сидит за при-
мой. 17. Какой прибор заме-
тит самолет в облаках? 18. 
Детский «боб», летящий с 

горки. 19. Священное ... – Вет-
хий Завет. 20. «Контрольно-
пропускной пункт» при вхо-
де в общежитие. 21. Ветхость 
одежды при длительном ис-
пользовании. 22. «Колода 
карт» для урока географии. 
23. Водосток по краю крыши. 
24. Представитель древне-

го народа Европы. 25. «Во 
все колокола» по случаю 
праздника. 26. Завсегдатай 
букмекерских контор. 27. 
Их конь ретивый закусил. 
28. Должен сказать часовой 
в ответ на пароль. 29. «Ли-
хорадка», витающая в за-
ведениях Монте-Карло. 30. 
Пробка, «заткнувшая» шос-
се. 31. «Лоскут» разбитого 
зеркала.
От внешнего кольца к вну-
треннему: 1. Место, где се-
ляне складировали и храни-
ли запасы скошенной и вы-
сушенной травы. 2. «Книга 
жалоб» в ранце. 3. Целитель 
травами. 4. У нее есть око-
лыш и козырек. 5. Сестра, 
ночующая у постели боль-
ного. 6. Весы для Фемиды, 
молния для Зевса. 7. Полет 
в Лондон через Берлин. 8. 
Завязка, кульминация и раз-
вязка на 20 страницах тек-
ста. 9. Большой цельный ка-
мень. 10. Водитель в подне-
бесье. 11. Льстец в детском 
саду. 12. Руководство като-
лической церкви. 13. Затей-
ливое движение пера.

По кольцам: 4. Феска. 8. Рампа. 12. Пересуд. 14. Нанду. 15. Торба. 
16. Втора. 17. Радар. 18. Санки. 19. Писание. 20. Вахта. 21. Износ. 
22. Атлас. 23. Желоб. 24. Кельт. 25. Трезвон. 26. Игрок. 27. Удила. 
28. Отзыв. 29. Азарт. 30. Затор. 31. Осколок.
От внешнего кольца к внутреннему: 1. Сеновал. 2. Дневник. 3. 
Знахарь. 4. Фуражка. 5. Сиделка. 6. Атрибут. 7. Транзит. 8. Рассказ. 
9. Монолит. 10. Авиатор. 11. Подлиза. 12. Папство. 13. Росчерк.

ОТВЕТЫ
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