
АНДРЕЙ КОНЧАЛОВСКИЙ ОРГАНИЗОВАЛ 
ПРАЗДНИК АВАНТЮРИСТОВ
Вместе с Юлией Высоцкой знаменитый 
режиссер получил премию 
«Ника» за «Хроники русской революции» 

«Мой сын, девятикласс-
ник, стал жертвой мошен-
ников», — говорит мужчина, 
пришедший в редакцию. 

Таких рассказов, увы, 
мы слышали за последнее 
время сотни. Но тут исто-
рия особенно интересна. 
Подросток по заданию мо-
шенников пришел домой к 
школьнице, которая, также 
под воздействием мошенни-
ков, передала ему ценности 
из сейфа родителей. Маль-
чика задержали. Судебно-

психиатрическая экспер-
тиза показала, что парнем 
манипулировали и никаких 
корыстных мотивов у него 
не было. Но это не устроило 
следствие... 

Подробности — в мате-
риале обозревателя «МК», 
члена СПЧ. 

Читайте 13-ю стр.
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Транспарант на акции протеста 
в Мадриде против войны Трампа.
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СВОБОДНАЯ ТЕМА
АДСКИЕ УТЕПЛИТЕЛИ ИЗ ПОЛЬШИ

Взрывчатка в стельках не дошла до зоны СВО
Попытки спецслужб Украины организовать серию 

громких терактов, в том числе и на территории Москвы, 
к годовщине трагедии в «Крокус Сити Холле» были рас-
крыты российскими силовиками. Так, пресечена попытка 
переправить в зону СВО более 500 самодельных взрывных 
устройств, закамуфлированных под стельки для обуви с 
подогревом, а также купить и использовать для удара по 
важнейшим стратегическим объектам в столице дроны 
на оптоволокне.

Военный аналитик, историк войск ПВО Юрий Кнутов 
рассказал, почему киевский режим переходит от прямых 
атак беспилотниками ко все более изощренным диверси-
ям и почему украинских террористов привлекли именно 
дроны на оптоволокне. 

Читайте 2-ю стр.

ПАР ДЕТЕЙ НЕ ЛОМИТ
Эксперты рассказали, опасно ли посещение бани 

для качества мужской спермы
Не успели все оправиться от но-

вости о том, что женщин, которые 
укажут в анкетах, что не хотят иметь 
детей, будут направлять к психологу, 
как подоспела новая мера борьбы за 
репродуктивное здоровье. Соглас-
но рекомендациям Минздрава РФ, 

мужчин, которые признаются, что ре-
гулярно ходят в баню, будут направ-
лять на спермограмму. Таким образом 
планируется пресекать ухудшение 
качества спермы, что называется, на 
корню. 

Читайте 3-ю стр.

Пять коробок с такими стельками под 
видом гуманитарной помощи должны 
были попасть нашим бойцам в зоне 
проведения СВО.

ПОЧЕМ 
НА БИРЖЕ 

СЛОВА О МИРЕ
Новый верховный лидер Ирана дал согла-

сие на переговоры с США, пишет израильское 
издание Ynet. Якобы глава МИД Ирана Аббас 
Аракчи сказал спецпосланнику президента 
США Стиву Уиткоффу, что Моджтаба Хаменеи 
одобрил переговоры. Да и Трамп тоже гово-
рит о переговорах. Так что же, ждем мира? 
Дьявол, как всегда, в деталях.

Израильское издание приводит цитату 
Аракчи, которая показывает ситуацию под 
несколько другим углом. А сказал он Уиткоф-
фу вот что: «Я здесь, после того как мы по-
лучили согласие и благословение Моджтабы 
Хаменеи, чтобы как можно скорее закрыть 
этот вопрос, если будут выполнены наши 
условия».

Это переговоры — «если будут выпол-
нены наши условия» — или ультиматум? А 
условия, как уже неоднократно заявлял Иран, 
такие: вывод американских войск из региона, 
выплата компенсации за агрессию и создание 
условий для недопущения ее повторения в 
будущем.

Так что мира на Ближнем Востоке можно 
особо не ждать. А «разговоры о переговорах» 
преследуют разные цели у разных сторон. 

Читайте 2-ю стр.

Иногда объяснить сложные политические 
процессы легче всего, используя уголовную 
лексику. До того как в последний день зимы 
этого сезона Трамп решил поразить мир раз-
мером своей «эпической ярости» в отношении 
Ирана, Америка была для стран Ближнего Вос-
тока безусловным паханом, крышей, гарантом 
безопасности. Однако, неправильно оценив 
обстановку, американский пахан сделал судь-
боносный ошибочный шаг и фактически пре-
вратился во фраера — «мистера Наивность», 
фигуру, которая корчит из себя кого-то очень 
крутого, но в реальности располагает гораздо 
более скромными ресурсами. 

Читайте 2-ю стр.

Неуступчивость Ирана 
обнажила новый расклад сил 
на Ближнем Востоке

ТРАМП 
БОЛЬШЕ 
НЕ ПАХАН

Израильский удар по Тегерану через 
два часа после заявления 

Трампа о начале 
«продуктивных» 

переговоров с Ираном.

Иранский удар по Тель-
Авиву через четыре 
часа после заявления.

ГЕНЕРАЛЫ БЕЗВОЛЬНЫХ 
КУРЬЕРОВ Почему подростки 

становятся 
жертвами 
мошенников-
гипнотизеров
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Андрей Кончаловский 
и Юлия Высоцкая. 

«

Задержанный подросток 
занимается в театральной 

студии. На фото — с актером 
Никитой Кологривым.
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Еноты-полоскуны про-
снулись после зимней 
спячки в Московском 
зоопарке. Зверьки по-
степенно возвращаются 
к привычным активностям 
после продолжительного 
отдыха.

Сейчас группа, обитаю-
щая на Старой территории 
зоосада, состоит из много-
детной мамы Тити и трех 
ее детей: Акима, Груши и 
самого младшего Шони. 
Кроме того, в служебных 
помещениях проснулись 
самки Крошка и Дуня, а 
также самец Проша.

Еноты заснули еще в 
начале декабря. В янва-
ре и феврале, когда были 
обильные снегопады, они 
практически не покидали 
уютный домик. За время 
зимнего сна каждый енот 
потерял около 30% мас-
сы тела, но это является 
естественным физиологи-
ческим процессом.

Как узнал «МК», спячка 
у этих зверьков не такая 

крепкая, как, например, у 
сурков или ежей — это ско-
рее легкий зимний сон. В 
отличие от глубокого оце-
пенения с падением тем-
пературы тела и замедле-
нием сердцебиения еноты 
сохраняют способность 
просыпаться. В солнеч-
ные дни они могут выйти 
из домика, прогуляться по 
вольеру или откликнуться 

на приход кипера с лаком-
ством. Однако после лег-
кого обеда зверьки снова 
погружаются в сон: они 
сворачиваются в один 
большой пушистый клу-
бок, согревая друг друга.

Сразу после выхода из 
сна зоологи предлагают 
питомцам корма в неболь-
шом количестве, чтобы 
аккуратно «разогнать» пи-
щеварение. Киперы посто-
янно следят за состоянием 
животных и условиями в 
вольере. Сейчас еноты 
чувствуют себя отлично.

В обычное меню енотов в 
зоопарке входят креветки, 
перепелиные яйца, бана-
ны, арбузы, инжир, фи-
ники, курага, сезонные 
фрукты и овощи, а также 
грызуны и различные оре-
хи. Летом зверьки едят 
преимущественно расти-
тельную пищу — бахчевые, 
ягоды, фрукты, а осенью 
переходят на белковый ра-
цион, чтобы набрать необ-
ходимую к спячке массу.

ЕНОТАМ ЗАПРЕТИЛИ ОБЪЕДАТЬСЯ ПОСЛЕ СПЯЧКИ

УРОВЕНЬ ПОДРОСТКОВОЙ ПРЕСТУПНОСТИ ПОДНЯЛИ ЗАКЛАДЧИКИ
Заметный рост преступ-

ности среди московских 
подростков выявлен в 2025 
году. Правда, во многом 
тревожная тенденция свя-
зана с большим количе-
ством выявленных случа-
ев сбыта наркотиков. При 
этом если молодой чело-
век был в течение времени 
изобличен в нескольких 
эпизодах криминальной 
сделки, то каждый из них 
шел в общий статический 

зачет как отдельное пре-
ступление.

Как сообщили «МК» в 
правоохранительных ор-
ганах, всего в прошлом 
году в Москве дети и 
юноши до 18 лет совер-
шили 378 преступлений, 
что на 65,8% больше, чем 
за аналогичный период 
прошлого года. При этом 
наркотических злодеяний 
выявлено 193 (в 2024 году 
— всего 55). Однако уже в 

этом году учитывать нар-
коразоблачения будут по 
новой схеме — все случаи 
закладок, сделанных од-
ним задержанным, станут 
регистрировать как одно 
преступление, поэтому 
подростковая преступ-
ность, скорее всего, пой-
дет на спад. Также немного 
выросло число совершен-
ных юными бандитами 
разбоев, грабежей, краж 
и вымогательств — 94 (год 

назад 80) и хулиганств — 
29 (год назад 25).

Основную категорию 
правонарушителей со-
ставляют подростки в воз-
расте 16–17 лет (задержа-
ны 304 шалопая) и 14–15 
лет (67). При этом мальчи-
ков значительно больше, 
чем девочек (341 против 
26). 360 задержанных под-
ростков где-то учились, 
трое работали, четверо — 
не учились и не работали. 

Характерно, что только 
трое воспитывались в не-
полных семьях, четверо 
совершали преступления 
не впервые. 15 человек в 
момент нарушения зако-
на были пьяны, четверо 
— в наркотическом угаре. 
Интересно, что большин-
ство закладчиков сами 
не употребляли наркоти-
ки, а всего лишь хотели 
по-быстрому заработать 
деньги. 

НОВАЯ ДОРОГА К ВОКЗАЛУ 
РАЗГРУЗИТ ПРОСПЕКТ

Дорогу, которая соеди-
нит Третье транспортное 
кольцо и Ленинградский 
проспект, построят на се-
вере столицы.

Как сообщил в своих 
социальных сетях мэр 
Москвы Сергей Собянин, 
новая дорога пройдет от 
развязки на ТТК вдоль 
путей Смоленского на-
правления Московской 
железной дороги мимо 
Центрального москов-
ского ипподрома до Ле-
нинградского проспекта. 
Благодаря этому появится 
дополнительный маршрут 
для автомобилистов и со-
кратится перепробег при 

движении по внутренней 
стороне ТТК в сторону ули-
цы Нижняя Масловка.

Кстати, новая дорога по-
зволит разгрузить и Ле-
нинградский проспект. 
Сейчас на участке от Тре-
тьего кольца до Белорус-
ского вокзала часто воз-
никают «пробки». Новый 
объездной путь уведет от-
туда часть трафика. Прав-
да, для этого придется 
расширять двухполосную 
Нижнюю улицу, на кото-
рую выйдет новая дорога. 
Кроме того, на ее пути есть 
несколько автотехцентров 
— их, по всей видимости, 
придется снести.

ДВОРОВОГО ПЕДОФИЛА РАЗОБЛАЧИЛ 
КОММУНАЛЬНЫЙ РАБОТНИК

Педофила, соблазняв-
шего 8-летнюю дочь сво-
его соседа, разоблачили 
московские следователи 
в Пресненском районе 
столицы. Помог им в этом 
работник коммунальной 
службы, который обра-
тил внимание на слишком 
близкие контакты взрос-
лого мужчины с чужим 
ребенком.

Как стало известно «МК», 
извращенец проявил не-
здоровый интерес к ма-
лышке летом прошлого 
года. Он жил неподалеку 
и часто пересекался с от-
цом девочки во дворе дома 
по Шмитовскому проез-
ду. 52-летний гражданин 
Белоруссии работал во-
дителем в коммерческой 
фирме. Своей семьи у него 
не было, и мужчина много 
времени проводил в обще-
стве соседа и его дочери. 
Приятели вместе ходили 
в парк, ездили в бассейн, 

у них даже был один рюк-
зак на двоих. Со временем 
ребенку стало перепадать 
гораздо больше внимания, 
чем взрослому, — друг 
семьи играл с ней на пло-
щадке, катал на самокате, 
покупал в магазине сла-
дости. Именно во время 
этих поездок мужчина 
стал позволять себе лиш-
нее — прикасаться к интим-
ным частям тела девочки, 
прижимать ее к себе и т.д. 
Школьница понимала, что 
происходит что-то не то, 
злилась на «дядю» и проси-
ла его прекратить приста-
вания. Однако извращенец 
не успокаивался.

О том, что происходит не-
ладное, догадался техник-
смотритель местной жил-
конторы. Он несколько раз 
видел, как мужчина тиска-
ет девочку во дворе. Ра-
ботяга даже рассказал об 
этом ее отцу, но тот не при-
дал информации значения. 

Чашу терпения коммуналь-
щика переполнила сцена 
в винном магазине, куда 
он зашел и увидел ребен-
ка с шофером — тот почти 
не стеснялся присутствия 
посторонних. Свидетель 
попросил у управляюще-
го магазином запись с ка-
меры видеонаблюдения 
и отнес ее в полицию. За-
тем к делу подключились 
следователи. 

Водитель не признал 
своей вины. Однако девоч-
ка в подробностях описала 
его приставания. Кроме 
того, в телефоне мужчины 
нашли видеозаписи непри-
стойного содержания, при-
чем на некоторых была та 
самая юная «подружка». 

«Друга семьи» обвинили 
в насильственных действи-
ях сексуального характера 
с лицом, не достигшим 14 
лет. Пресненский суд при-
говорил его к 14 годам ли-
шения свободы.

САМАЯ КРУПНАЯ ПЕРЕСТРЕЛКА ЗАКОНЧИЛАСЬ 
САМЫМ МЕЛКИМ ПРИГОВОРОМ

Более чем мягким при-
говором закончился про-
цесс по одной из самых 
громких криминальных 
разборок, произошед-
ших в столице за послед-
ние годы, — перестрелке 
возле офиса компании 
Wildberries. На скамье 
подсудимых оказались 
шестеро участников стыч-
ки, повлекшей человече-
ские жертвы.

Напомним, вооружен-
ный конфликт произо-
шел 18 сентября 2024 
года у офиса Wildberries 
в бизнес-центре «Рома-
нов двор» в самом центре 
столицы (всего в полуки-
лометре от Кремля). Быв-
ший муж учредительницы 
маркетплейса Татьяны 
Ким и его сооснователь 
Владислав Бакальчук по-
пытался войти в офис в 
компании вооруженных 
людей, но ему был дан 
отпор. Сам Бакальчук в 

конечном 
счете про-
шел в по-
мещение, а 
вот на входе 
завязался 
настоящий 
бой между 
охраной 
ф и р м ы  и 
визитера-
ми. В ходе 
перестрел-
ки погибли 
два охран-
ника, еще 

семь человек пострада-
ли. Сама Ким назвала 
случившееся неудачной 
попыткой рейдерско-
го захвата. Владислав 
Бакальчук заявил, что 
не нападал, а явился на 
заранее согласованные 
переговоры по остановке 
строительства складов.

Фигурантами по заве-
денному уголовному делу 
на первом этапе след-
ствия стали 33 человека, 
почти всех их арестовали 
в первые несколько дней 
после инцидента. Боль-
шинство обвиняемых, в 
том числе те, кому инкри-
минируют совершение 
или попытку убийства, а 
также незаконное ноше-
ние оружия, подписали 
контракт на участие в спе-
циальной военной опера-
ции на Украине.

В итоге на скамье 
подсудимых оказались 
шесть человек из числа 

нападавших. Выясни-
лось, что ни у кого из них 
не было оружия. Поэтому 
компании предъявили об-
винения только в хулиган-
стве, совершенном груп-
пой лиц, и самоуправстве. 
Двоим также инкрими-
нировали уничтожение 
чужого имущества: при 
штурме офиса были раз-
биты стекла.

Адвокаты настаивали 
на невиновности своих 
клиентов, настаивая, что 
подсудимые просто ока-
зались не в то время и не 
в том месте. Так, один из 
них, Лев Бахтурин, по сло-
вам защитника, просто 
сидел в машине на пар-
ковке. Еще один, Андрей 
Ефремов, был задержан 
за 20 минут до перестрел-
ки на основании личной 
переписки и тоже не при-
нимал участия в конфлик-
те. Согласно переписке, 
он должен был просто 
прийти в указанное место 
за денежное вознаграж-
дение. О стрельбе речи 
не было.

В итоге четверых под-
судимых Пресненский 
суд приговорил к 2 годам 
4 месяцам колонии обще-
го режима. Еще двое по-
лучили по 1 году и 7 ме-
сяцам колонии строгого 
режима. Учитывая время 
содержания под стра-
жей, всем осужденным 
до освобождения остался 
всего месяц.

ВРАЧИ ВЕРНУЛИ 
ЖЕНЩИНЕ 

НАДЕЖДУ НА 
ПОЦЕЛУЙ В ЛОБ

Гигантскую опухоль 
на лбу женщины удали-
ли подмосковные врачи. 
Новообразование в виде 
шишки мешало ей носить 
головные уборы.

Как сообщили «МК» в 
минздраве Московской 
области, некоторое время 
назад в Истринскую боль-
ницу поступила пациентка 
с крупным образованием 
в области лба. Помимо 
внешней непривлекатель-
ности опухоль доставляла 
женщине серьезный быто-
вой дискомфорт — меша-
ла причесываться и носить 
шапки.

Пациентку отправили на 
операцию, которая прод-
лилась два часа. Под нар-
козом ей удалили опухоль 
целиком, не повредив кап-
сулу. Объем образования 
составил 176 мл. После 
удаления специалисты 
выполнили кожную пла-
стику, чтобы устранить 
рану.

Исследование показа-
ло, что опухоль состояла 
из кожного сала и пучка 
волос. Это оказалась так 
называемая тератома 
— очень редкое добро-
качественное новообра-
зование, состоящее из 
различных тканей орга-
низма — от кожи и волос до 
зубов и нервной ткани. На-
звание происходит от гре-
ческого слова «терас», что 
означает «чудовище».

Сейчас пациентка чув-
ствует себя хорошо, ее 
уже выписали.

telegram:@mk_srochno

Обвиняемые прятались 
за спинами адвокатов.
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СЕГО ДНЯ

УШЕЛ В НЕБО 
ВОИН ХРИСТОВ
Жительница Севастополя 
рассказала о погибшей 
в результате взрыва дома 
матери шестерых детей 
В Севастополе в результате взрыва 
в пятиэтажном доме по улице Павла 
Корчагина погибла многодетная мать, 
певчая Татианинского храма Ольга 
Родикова. О том, каким она была чело-
веком и мамой, рассказала ее подруга 
Ольга Правдюк.

Взрыв в многоквартирном доме прогремел 
23 марта около 23.40, начался пожар, часть стен 
и перекрытий обрушилась. Спасатели всю ночь 
разбирали завалы. А утром в Татианинском хра-
ме узнали, что погибла их прихожанка, певчая 
Ольга Родикова. 

— Я как лектор российского общества 

«Знание» вела при Татианинском храме по 
средам девичники 35+, где мы обсуждали раз-
личные темы, — рассказывает Ольга Правдюк. — 
Оля Родикова была там активной участницей. В 
храме пела больше 20 лет. Была очень открытой, 
светлой и доброй. Оля — это про живую веру, у 
нее все шло от сердца. 

По словам нашей собеседницы, бывает, 
что люди пресыщаются, идут в храм уже как на 
работу, а у Ольги этого не было. 

— У нее был страх Божий, но в то же время 
она была незашоренным, широкомыслящим 
человеком. Оля была очень легкой, искренней, 
непринужденной, всегда в хорошем расположе-
нии духа, той, через которую идет вера любого 
человека. Она никому не делала замечаний в 
храме, никого не критиковала, при этом было 
понятно, что Оленька никогда не отступит от 
Евангелия. 

Как говорит наша собеседница, Оля Роди-
кова была очень хорошей мамой. 

— У нее было шесть деток, старший сын у 
нее священник, две недели назад был рукополо-
жен (принял священный сан) в Новом Херсонесе 
владыкой Тихоном. 

— Муж у Ольги тоже священник? 
— Нет, он служит в алтаре, чтец при батюшке 

в Татианинском храме. 
Как говорят прихожане Татианинского 

храма при СевГУ, Ольга работала кассиром в 
бухгалтерии, а также подрабатывала сиделкой, 
ухаживала за стариками и инвалидами. 

— Ольга признавалась, что и раньше пы-
талась выйти на работу, но чувствовала, что 
многое недодает при этом семье, ей было от 
этого неуютно. Всю свою любовь она отдавала 
детям и мужу. Я Олю хорошо понимала, у меня 
самой четверо детей. У Оли их было шестеро. 
При этом она находила время для саморазви-
тия, много читала, была очень интеллектуально 

развитым, думающим человеком. 
По словам нашей собеседницы, ей с Ольгой 

было по дороге, она часто после девичника 35+ 
подвозила ее до дома. 

— Мне импонировало, что Оля жила широ-
ко, очень любила людей. Когда звучала музыка 
— она танцевала, когда кому-то было горько 
— она его обнимала, когда у кого-то был день 
рождения — она поднимала бокал шампанского. 
При этом по делам, по поступкам была очень, 
очень воцерковленным человеком. Пролетела 
как красивая птица, как комета, озарив и согрев 
собой очень многих. 

Как говорит наша собеседница, они виде-
лись с Ольгой в минувшее воскресенье. Вместе 
исповедовались, причащались. Ее девочки тоже 
были в храме. 

— Сейчас мы встретились с ними в больни-
це. Дочери Ольги выжили, но одна девочка на-
ходится в реанимации под наблюдением врачей, 
у нее ранения. 19-летнего сына Василия найти не 
могут. Он числится пропавшим без вести. 

По словам нашей собеседницы, она все 
утро проплакала и только сейчас собралась с 
силами, чтобы рассказать об Ольге. 

— Ее гибель — большая боль. Я осознала, 
что на небо ушел воин Христов, даже не женщи-
на, а воин Христов. Веры нам всем и понимания, 
что жизнь на Земле не заканчивается. Оля ушла 
тогда, когда Господь посчитал это нужным. А нам 
надо сейчас встать на молитву и принять это. 

Причины взрыва в доме пока неизвест-
ны. Рассматриваются разные версии проис-
шествия. Но версию взрыва бытового газа 
специалисты после первичного обследования 
уже исключили — эпицентр находился пред-
положительно на балконе. На месте работают 
криминалисты, взрывотехники, сотрудники 
Следственного комитета и ФСБ. 

Светлана САМОДЕЛОВА.

АДСКИЕ 
УТЕПЛИТЕЛИ 
ИЗ ПОЛЬШИ
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ФСБ России 24 марта сообщила, 
что некоторое время назад была 
получена информация о подго-
товке Главным управлением раз-

ведки и Службой безопасности Украины 
(почему-то до сих пор не признаны в РФ тер-
рористическими и экстремистскими органи-
зациями) диверсионно-террористических 
актов в Москве и Московской области. Целью 
противника должны были стать стратегические 
объекты в столице, представители органов 
власти, высокопоставленные военнослужащие 
и сотрудники правоохранительного блока.

В ходе контроперации в Москве задержан 
32-летний выходец из Средней Азии, кото-
рого спецслужбы Украины использовали в 
схеме контрабанды стелек, начиненных само-
дельными взрывными устройствами. Адская 
посылка с 504 самодельными взрывными 
устройствами, закамуфлированными под 
стельки для обуви с подогревом, приехала в 
столицу из Польши через Белоруссию.

Завербованный иностранец, едва вла-
деющий русским языком, получил посылку 
в одной из транспортно-логистических ком-
паний. В дальнейшем пять больших коробок 
со стельками под видом гуманитарной по-
мощи должны были попасть нашим бойцам 
в зоне СВО. 

Взрывное устройство было закамуф-
лировано весьма профессионально. Мини-
взрывчатка была спрятана в одном из слоев 
утепленной стельки с логотипом производителя 
— «барашком».

Изучив стельки, специалисты-
взрывотехники ФСБ России выяснили, что 
мощность каждого взрывного устройства со-
ставляет 1,5 грамма в тротиловом эквиваленте. 
Этого достаточно, чтобы оторвать ступню. По 
замыслу противника, детонация должна была 
произойти после подключения стелек к ис-
точнику питания.

Вторая контроперация связана с попыт-
кой украинских спецслужб купить у одного 
из столичных предприятий беспилотники на 

оптоволокне, способные переносить до 20 ки-
лограммов взрывчатки. Украинские спецслуж-
бы могли получить мощное средство террора, 
которое планировали применить в столице. 

В общении с представителями предпри-
ятия украинские спецслужбы использовали 
взломанные аккаунты россиян в интернет-
сервисах  и в одном из мессенджеров.

По словам военного эксперта Юрия Кну-
това, противник основательно готовился к про-
вокациям на территории Москвы и Московской 
области. В связи с этим Росгвардия, МВД и 
другие спецслужбы были переведены в повы-
шенную степень готовности.

— Беспилотные летательные аппараты, 
которые не имеют большой дальности полета, 

но при этом имеют бомбовую нагрузку в не-
сколько десятков килограммов, приобрести 
можно практически на любых маркетплейсах, 
— говорит эксперт. 

— Помимо техники нужны ведь еще и 
операторы дронов. Как теоретически про-
тивник мог решить этот вопрос?

— Подготовку оператор может получить не-
посредственно перед заброской на территорию 
России или даже на нашей территории России, 
если пройти, например, какие-то волонтерские 
курсы. Их сейчас много. Обучиться управлению 
дроном не очень сложно. Как правило, обучение 
занимает максимум месяц. Если требуется 
очень хорошая подготовка, может, чуть боль-
ше. Но, в принципе, за месяц можно обучить 
управлению дронами. 

Управлению обычным дроном научиться 
проще, чем дроном на оптоволокне. Но дроны 
на оптоволокне защищены от воздействия 
систем радиоэлектронной борьбы, которые 
прикрывают целый ряд районов Москвы. 

— Какие цели могли себе наметить 
террористы? 

— Опасность от дронов достаточно боль-
шая. Подобного рода диверсии направлены 
против мирного населения. Военные объекты 
имеют хорошую защиту, велика вероятность, что 
террористы будут замечены и обезврежены. 

А вот удары по гражданским целям в дан-
ной ситуации с большим количеством жертв 
очень вероятны. Цель этих акций — создать 
панические настроения и даже определенный 
психоз среди гражданского населения. 

Украина убедилась, что массированные 
атаки беспилотников самолетного типа на сто-
лицу ни к чему не приводят — ПВО Москвы на-
дежно защищает и сам город, и прилегающие к 
нему районы от подобного рода посягательств. 
Поэтому киевский режим переходит к тактике 
международных террористов в совершении 
диверсий в отношении мирных граждан. 

Дарья ФЕДОТОВА.
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Не будем заходить в своем пафосе 
слишком далеко: Америка Трампа 
по-прежнему очень крута. Аме-
рика Трампа по-прежнему рас-

полагает гигантскими ресурсами. Но Вашингтон 
под началом президента-нарцисса продемон-
стрировал неумение грамотно распоряжаться 
этими ресурсами. И это радикально изменило 
расклад сил на Ближнем Востоке — и не только 
на Ближнем Востоке. Иран превратился в дер-
жаву мирового значения. А имидж США как 
надежного, предсказуемого партнера 
самоликвидировался.

То, с какой неуступчивостью Иран встретил 
заявление американского президента о том, 
что с ним якобы ведутся мирные переговоры, 
является отражением этой новой реальности. 
Трамп страстно хочет «перевести стрелки часов 
обратно», вернуться в ту действительность, ко-
торая существовала до 28 февраля 2026 года. 
Но Тегеран надменно отказывается — и имеет 
для подобной жесткой позиции все основания. 
Благодаря серии ошибочных ходов Трампа Иран 
— это теперь страна, в чьем распоряжении «вен-
тиль», который закрывает или открывает поток 
такого самого дорогого товара, как стабильность 
и безопасность в регионе и, опосредованно, в 
значительной части остального мира.

Протянув Тегерану оливковую ветвь, Аме-
рика Трампа показала свою неспособность 
ликвидировать иранскую блокаду Ормузского 
пролива. Новый статус Ирана как фактического 
владельца этой жизненно важной для мира 
транспортной артерии признан официально 

— или как минимум полуофициально. И это еще 
не все. Раньше для того, чтобы чувствовать себя 
в безопасности, монархиям Персидского залива 
было достаточно договориться с США. Теперь им 
придется договариваться еще и с Ираном. 

Налицо возникновение системы двух «клю-
чей» — или, может быть, трех? Считалось, что 
в партнерстве США и Израиля наличествует 
строгая иерархия: Вашингтон — «старший брат», 
Иерусалим — «младший». Но то, что происходит 

сейчас, свидетельствует о том, что эта иерархия 
подорвана: «старший брат» делегировал право 
принимать наиважнейшие решения тому, кого он 
в теории должен направлять. Одним словом, си-
туация запуталась — и, видимо, с каждой новой 
неделей будет запутываться еще больше.

Россия смотрит на иранский кризис через 
призму резкого роста цен на нефть и отвлечения 
внимания коллективного Запада от Украины. Но 
у значительной части остального мира «призма» 
совсем другая — та, через которую виден все 
более обретающий плоть призрак грядуще-
го (а частично уже и настоящего) физического 
дефицита топливных и иных ресурсов. Америка 
подорвала свою репутацию «глобального копа» 
не только в глазах стран Ближнего Востока. 
Подрыв этой репутации тоже носит глобальный 
характер.

«Шериф», которым раньше восхищались, 
запил и превратился если не в разбойника, то 
уж точно в дезориентированного неадеквата. 
Частично Америка Трампа, конечно, уже выходит 
из состояния политической интоксикации. Осо-
знание того, что в пьяном угаре ты избавился от 
солидной части своего геополитического на-
следства, — мощный фактор, способствующий 
приходу в состояние трезвости. Но что с воза 
упало, то пропало. 

Помириться с Ираном на своих условиях 
Трамп запросто мог до 28 февраля. Но в се-
годняшних реалиях ставить условия может — и 
поэтому ставит — уже Тегеран.

Разумеется, Иран тоже остается уязвимым 
для различных «методов убеждения» — таких, 
например, как угроза стран Персидского залива 
перестать молча сносить его ракетные «поще-
чины» и ударить по самому больному месту 
Тегерана в виде его кошелька. Но это точно не 
тот диалог победителя и побежденного, который 
имел в виду Трамп, выпуская во внешний мир 
свою «эпическую ярость».

Михаил РОСТОВСКИЙ.
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ПОЧЕМ 
НА БИРЖЕ 
СЛОВА О МИРЕ
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Израилю нужно делать хорошую 
мину при плохой (иранские уда-
ры тому подтверждение) игре 
— смотрите, мол, Тегеран уже 

готов договариваться, а значит, проигрывает 
(побеждающая сторона обычно не привержена 
«дипломатическому пути урегулирования»).

Трамп пытается «отползти» от конфликта, 
поскольку понимает, что вляпался в жуткую 
авантюру. Отсюда, кстати, его бесконечные 
попытки заявить о победе над Ираном. Но из-
раильское лобби ему не дает, поэтому Трамп 
решил, что можно хотя бы заработать.

В 7.04 по нью-йоркскому времени 23 мар-
та Дональд Трамп опубликовал в Truth Social 
пост о «продуктивных переговорах с Ираном». 
А за 15 минут до публикации на нефтяном 
рынке были заключены сделки на сумму около 
$580 млн, сообщает Financial Times на основе 
данных Bloomberg. Кто-то продал «дорогую» 
нефть, которая после заявления президента 
США обвалилась. И скупил в момент обвала 
«дешевую», поскольку потом она сразу по-
лезла вверх, когда спикер парламента Ирана 
опроверг информацию о переговорах, назвав 
ее «фальшивыми новостями для манипуляции 
рынками», и появились другие подтверждения, 
что заявление Трампа — блеф.

В Белом доме, конечно же, назвали пред-
положения об использовании инсайдерской 
информации «бездоказательными и безот-
ветственными», подчеркнув, что администра-
ция не потерпит незаконных действий своих 
сотрудников. Впрочем, личность трейдеров, 
совершивших сделки, не раскрывается.

Впрочем, можно вспомнить, как в октя-
бре прошлого года Трамп пригрозил ввести 
100-процентные пошлины в отношении Ки-
тая. Это обернулось одним из крупнейших в 
истории обвалов криптовалют, а стоимость 
акций на фондовом рынке просела сразу на $2 
трлн. Но и на этом заработали те, кто владел 
инсайдерской информацией. Младший сын 
Трампа Бэррон, кстати, активно инвестирует 
в крипту. По информации The Economic Times, 
его состояние уже достигло $150 млн, причем 
лишь вложения в криптовалюту оцениваются 
в сумму от $80 млн.

Не все «разговоры о переговорах» дей-
ствительно ведутся ради мира. Чаще всего 
за ними прячутся экономические интересы 
— кто-то понимает, что «не вывозит» войну, и 
стремится сохранить свое положение, кто-то 
зарабатывает.

Дмитрий ПОПОВ.

Купленными подпольно 
беспилотниками 
на оптоволокне 
противник намеревался 
«кошмарить» 
Московский регион.

Дональд, Дональд, 
где твоя улыбка... Изменения 
в настроении Трампа отмечены 
многими наблюдателями.

На улицах Тегерана 
состоялись митинги против 
переговоров с Америкой.

ТРАМП БОЛЬШЕ НЕ ПАХАН
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Подготовила Ольга ГРЕКОВАNON-STOP

Сильнейшее за последние двадцать лет наводнение на Гавайях привело к эвакуации 
сотен человек. По меньшей мере две тысячи жителей американского штата остались 
без электричества. 22 марта ливни обрушились на почву, уже насыщенную влагой после 
шторма недельной давности. Потоки воды сносили дома и автомобили. Затоплены фер-
мы, дворы и дороги. В спасательной операции активно участвуют зоозащитники, спасая 
из плена стихии беззащитных животных.

Сезон цветения сакуры 
начался в мире раньше 
обычного. В Канаде, Гре-
ции, Франции и, конечно, 
в Японии декоративная 
вишня радует глаз местных 
жителей и туристов. Аллеи 
сакуры высажены и в на-
шей стране — в частности, 
в садах и парках Москвы и 
Санкт-Петербурга. Но у нас 
эти прекрасные деревья 
расцветут только в середи-
не апреля.

КАДР

ПОДВИГ

МИНИСТР ОБОРОНЫ ВРУЧИЛ «ЗОЛОТУЮ ЗВЕЗДУ» ГЕРОЮ, 
СРАЖАВШЕМУСЯ В ТЫЛУ ВРАГА
Министр обороны России Андрей 
Белоусов навестил в госпитале имени 
Вишневского рядового Сергея Яраше-
ва, чтобы лично вручить ему «Золотую 
Звезду» Героя. Глава военного ведомства 
поблагодарил 21-летнего солдата за не-
вероятное мужество и пообещал следить, 
как проходят его лечение и реабилитация. 
История Сергея Ярашева, военнослужаще-
го 51-й армии группировки «Центр», стала 
широко известна после доклада главы ДНР 
Дениса Пушилина Президенту РФ Вла-
димиру Путину. Выполняя боевую задачу 
на Красноармейском направлении, боец 
оказался отрезанным от своих. Но не сдался: 
два месяца, оставаясь фактически в тылу 
врага, продолжал вести разведку и коррек-
тировку огня, а когда противник пошел на 
штурм — отразил несколько атак. После 
тяжелых ранений Сергей проходит лечение, 
ему предстоит протезирование, но, как рас-

сказал он сам министру, духом не пал и уже 
строит планы — хочет остаться в армии и 
поступить в высшее военное училище.

ПРАВО

ЧЛЕНЫ СПЧ ОБСУДИЛИ ПОРУЧЕНИЯ ПРЕЗИДЕНТА
Развитие института при-
сяжных,  паллиативную 
медицину  и другие темы 
обсудили члены Совета 
по правам человека при 
Президенте РФ во втор-
ник, 24 марта. Глава СПЧ 
Валерий Фадеев провел 
заседание, посвященное 
поручениям Владимира 
Путина. Напомним, что на-
кануне глава государства 
дал 15 поручений. Они были 
разработаны  по итогам  

встречи с членами СПЧ, 
состоявшейся в декабре 
2025 года. Под каждым по-
ручением указано ведом-
ство, курирующее тот или 
иной вопрос, — Минздрав, 
Государственная дума, 
Правительство РФ и т.д. Со-
вет при Президенте РФ по 
правам человека направит 
им свои предложения. Сре-
ди вопросов, которые будут 
контролировать правоза-
щитники, —  смягчение 

экзамена по русскому языку 
для детей переселенцев 
(для кого он родной), запрет 
курьерскому транспорту 
ездить в пешеходной зоне, 
введение специальности 
«паллиативная медицина» и 
создание НМИЦ паллиатив-
ной  медицины, медпомощь 
тяжелобольным бездомным, 
трудоустройство инвалидов 
и  разработка мер по моти-
вации людей быть народны-
ми заседателями. 

БОГЕМА

ДИМА БИЛАН ПРОДАЕТ РЕЗИДЕНЦИЮ ЗА 250 МИЛЛИОНОВ РУБЛЕЙ
Певец Дима Билан выста-
вил на продажу двухэтаж-
ный загородный дом на 
Новой Риге. Коттедж площа-
дью 440 квадратных метров 
расположен на территории 
16,5 сотки и окружен по пери-
метру деревьями. Заявленная 
стоимость резиденции — 250 
миллионов рублей. За эти 
деньги покупатель получит 
жилье в минималистичном 
стиле с готовой дизайнерской 
отделкой. Планировка пред-
усматривает четыре спальни, 
две кухни, гостиную со вто-
рым светом (помещение без 
перекрытий между этажами, 
на фото). Есть сауна и гараж 
на два машино-места. Пред-
ставители агентства элитной 
недвижимости рассказывают, 
что звезда шоу-бизнеса про-
дает дом в связи с покупкой 
другого коттеджа: «Для рынка 
загородной элитной не-
движимости это стандартная 
ситуация, когда собственник 
обновляет формат или меняет 
локацию проживания».

КЛИМАТ

СНЕГ В МОСКВЕ ОКОНЧАТЕЛЬНО РАСТАЕТ В НАЧАЛЕ АПРЕЛЯ
25 марта в некоторых 
районах Подмосковья 
растает снежный по-
кров. По данным ведущего 
специалиста центра погоды 
«Фобос» Михаила Леуса, 
меньше всего снега на севе-
ре области и в окрестностях 
Москвы. В Клину специали-

сты зафиксировали всего 
один сантиметр покрова, в 
Дмитрове — два сантиме-
тра. «Высока вероятность, 
что уже в среду первые ме-
теостанции севера области 
будут рапортовать о сходе 
снежного покрова», — сооб-
щает Леус. На юге области  

снега еще много. Лидирует 
Коломна — 31 сантиметр. В 
Москве сход снега ожида-
ется в первые пять дней 
апреля — на несколько дней 
позже средней многолет-
ней даты, 30 марта. Сейчас 
высота покрова в столице — 
16–19 сантиметров.

Министр обороны вручает Звезду 
Героя Сергею Ярашеву. Рядом — 
невеста бойца Камила Шаталова.

ТРАНСПОРТ

В СТОЛИЦЕ ПОЯВИТСЯ ЕЩЕ ДВА ДЕСЯТКА КРУГОВЫХ ПЕРЕКРЕСТКОВ
В 2026 году в Москве 
обустроят более 20 
круговых перекрестков 
малого радиуса. Кольцевые 
пересечения диаметром от 
12 до 20 метров появятся на 
небольших улицах рядом со 
школами, поликлиниками и 
другими социальными учреж-
дениями. В столице уже дей-
ствуют полсотни подобных 
транспортных развязок, отли-
чающихся высокой безопас-
ностью. Пересечь «кольцо» на 
высокой скорости невозмож-
но: автомобилисты заранее 
притормаживают до 20–30 
километров в час, чтобы усту-
пить дорогу уже движущимся 

по кругу водителям. Такие пе-
рекрестки обладают хорошей 
пропускной способностью. 
За редким исключением на 

них нет светофоров. Машины 
встраиваются в поток, что 
делает движение плавным и 
непрерывным.

Люди гуляют 
по парку Ванкувера.

ФОТОФАКТ
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Город, привыкший жить в онлайне, 
начинает задыхаться «вне зоны до-
ступа». Я стою в центре и не могу от-
крыть карту. Никакие «белые списки» 
не работают. Все зависло. Экран 
становится бесполезным стеклом. 
Настроение падает мгновенно.

ВНЕ ЗОНЫ ДОСТУПА
Можно ли вернуть деньги 
за отсутствие Интернета 
по тарифу, где он есть

В какой-то момент ловишь себя на стран-
ной мысли: нас будто вернули в Москву 2006 
года. Как Коля Герасимов — только наоборот: 
не в будущее, а назад. И без романтики.

Наверное, кому-то Интернет действитель-
но не нужен. Например, тем, у кого есть води-
тель — он знает, куда ехать. Есть референты — 
они отыщут любую информацию, и у человека 
не бывает ситуации, когда ты стоишь на улице 
и не понимаешь, что делать и куда идти. 

И тут самое обидное — ты за все это 
заплатил.

Все тарифы сегодня — с мобильным Ин-
тернетом. Вы покупаете пакет, где он включен 
по умолчанию. Это не опция, не бонус — это 
часть услуги. Но услуга внезапно исчезла. 
И возникает простой вопрос: если я запла-
тил за Интернет, а его нет — как вернуть мои 
кровные?

Мы обратились за разъяснениями к право-
защитнице Марии Архиповой:

«В этом году действительно произошел 
перелом в регулировании связи. Теперь опе-
раторы обязаны отключать связь (включая Ин-
тернет) по требованию спецслужб, основания 
для таких требований определяются актами 
Президента РФ, даже судебное решение не 
требуется, при этом операторы освобождают-
ся от ответственности перед абонентами.

Кроме того, государство может центра-
лизованно управлять Интернетом и даже 
изолировать его при угрозах, и компенсация 
пользователям может не выплачиваться.

Произошел юридический конфликт, когда 
старое право вошло в противоречие с новым 
правом. Раньше пользователя полностью за-
щищал Закон «О защите прав потребителей» 
и ГК РФ (ст. 309, 781, 1102) — раз услуга не 
оказана, деньги возвращаются. Теперь же на 
первом месте Закон «О связи»: если отклю-
чение происходит по требованию государ-
ства, оператор не виноват, ответственность 
снимается.

Сейчас ситуация двухуровневая. Если 
Интернет не работает по вине оператора, 
пользователь вправе требовать перерасчет 
и взыскать деньги через суд. Но если Интернет 
отключен по решению государства, как пра-
вило, в целях безопасности, — компенсации 
может не быть вообще.

Это ключевой перелом: риск неоказания 
услуги переложен с оператора на абонента.

В этом случае услуга превращается в 
своего рода «абонентскую повинность»: поль-
зователь платит не за Интернет как гаранти-
рованный сервис, а за доступ, который может 
быть ограничен административно».

А что происходит в самих салонах 
связи?

Сотрудник одного из столичных салонов, 
попросивший не называть его имя, признает: 
пользователи с претензиями к ним уже идут.

— Покупатели спрашивают: а есть тари-
фы без Интернета? Или такие, где его точно 
не отключат? Но таких тарифов сейчас нет. 
Практически все — с Интернетом.

— И что вы им отвечаете?
— Объясняем, что нельзя сказать, что 

связи нет вообще. Вот вы вышли из зоны, где 
не было Интернета, — и он появился. Значит, 
услуга в целом предоставляется. Это не полное 
отключение, — считает «связист».

Логика понятна. Но попробуйте объяснить 
ее мне, которая полчаса не может открыть 
карту в центре города.

Юридически — услуга как бы есть. Фак-
тически — в нужный момент ее нет.

И вот здесь начинается самое 
болезненное.

Если это «техническая проблема» — мож-
но требовать перерасчет. Писать претензию 
оператору. Фиксировать отсутствие связи. 
Идти в суд.

Но если это отключение «по требованию» 
— вы платите за то, чего у вас может не быть. И 
вернуть деньги, скорее всего, не получится.

Как известно, в некоторых регионах уже 
почти год не работает мобильный Интернет. 
Так, может, уже пора предлагать  дешевые 
тарифы без Интернета, которые поддерживают 
только мобильную связь? Так будет честнее и 
экономнее.

Екатерина САЖНЕВА.

Повышенный уровень стресса 
ускорил сердечно-сосудистые 
болезни 
Врачи все чаще выражают оза-
боченность тем, что бич нашего 
времени — высокая нервная на-
грузка — и игнорирование людьми 
факторов риска ведут к «омоложе-
нию» сердечно-сосудистых наруше-
ний. Если бросить свою стрессовую 
работу у большинства все равно не 
получится и тем более не удастся 
избежать переживаний в личной 
жизни, то нужно хотя бы предпри-
нимать какие-то меры для снижения 
этих рисков. Об этом корреспонден-
ту «МК» рассказали врачи Пирогов-
ского университета. 

Стрессы, нервные нагрузки, постоянное 
эмоциональное и умственное перенапря-
жение стали неотъемлемой частью нашей 
жизни. И больше всего на нервах «завязаны» 
сердечно-сосудистые нарушения. 

В России самым распространенным 
сердечно-сосудистым заболеванием, кстати, 
является артериальная гипертония. Ей под-
вержено примерно 40% взрослого населе-
ния. Но кардиологов еще больше тревожит 
тот факт, что это заболевание стремительно 
молодеет. В последнее десятилетие артери-
альная гипертония все чаще встречается у 
30–40-летних, а иногда и у людей немногим 
старше 20! При том что раньше у мужчин 
гипертонию обычно диагностировали по-
сле 40 лет, а у женщин — ближе к 50 годам. 
А ведь повышенное давление — один из 
основных факторов риска развития инсуль-
тов и инфарктов.

В зоне риска, прежде всего, предста-
вители нервных профессий. Это мы еще не 
берем проблемы людей в личной жизни... На 
первый взгляд это специальности, где нужно 
общаться с людьми, и бывает, что с не со-
всем адекватными. Врачи, администраторы 
клиник, учителя, психологи, пиарщики, HR-
менеджеры, менеджеры по продажам... 

— Можно сказать, что я не расстаюсь с 
работой круглые сутки, — поделилась с нами 
врач частной клиники из Санкт-Петербурга 
Анастасия. — Я должна быть на постоянной 
связи с пациентами, не ответить им просто 
не могу. А они пишут и звонят даже и поздно 
вечером, и рано утром. И это после тяжелого 
трудового дня, когда пациенты у меня идут 
сплошным потоком. Кроме этого, я постоянно 
участвую в конференциях, готовлю доклады. 
Порой меня накрывает жуткая усталость, 
особенно эмоциональная... Ведь пациенты 
бывают совершенно разными, и среди них 
попадаются и, мягко говоря, странные, но 
приходится прятать глубоко внутри свое не-
годование и вежливо и терпеливо отвечать 
на их вопросы. 

И все равно, как подчеркнула молодой 
доктор, позитивные результаты работы ее 
вдохновляют! Это к тому, что вряд ли кто 
бросит любимую работу, даже если на ней 
и приходится нервничать. 

И все же на верхних строчках рейтинга 
самых психологически напряженных про-
фессий располагаются те, которые связаны 
с повышенной ответственностью за жизнь 
людей или где приходится самому риско-
вать жизнью. Топ-10, по данным сайта sky.
pro, такой: авиадиспетчер, хирург, поли-
цейский, финансовый трейдер, пожарный, 
журналисты в «горячих точках», учитель 
средней школы, PR-менеджер в кризисных 
ситуациях, медработник «скорой помощи» 
и авиапилот. 

— На самом деле нервной может быть 
любая профессия, и не обязательно это те, 
кто общается с людьми, — добавляет ка-
рьерный консультант Светлана Ковынева. 
— Это зависит от обстановки в коллективе, 
поведения начальника, от стоящих задач и 
требуемого времени для их решения и еще 
от многих других факторов.

Как длительная нервная перегрузка 
связана с ранним развитием у человека за-
болеваний сердечно-сосудистой системы 
и как минимизировать риски, «МК» узнал у 
врачей Пироговского университета. 

— Стресс и тревога являются одними 

из главных факторов риска возникновения 
сердечно-сосудистых заболеваний, —– под-
твердила в беседе с «МК» врач-кардиолог, 
младший научный сотрудник лаборатории 
сердечно-сосудистого старения РГНКЦ Пи-
роговского университета Екатерина Алимо-
ва. — Дело в том, что выброс гормонов во 
время стресса, системный воспалительный 
процесс в ответ на стресс, дисфункция эн-
дотелия (внутренней стенки сосудов) приво-
дят к изменению сосудистого тонуса, что, в 
свою очередь, ведет к развитию сердечно-
сосудистых заболеваний.

Поэтому неудивительно, что длительный 
стресс — одна из причин возникновения 
артериальной гипертензии, атеросклероза, 
которые в дальнейшем могут приводить к 
инфарктам, инсультам. 

Важный момент: кардиолог подчеркнула 
и то, что «стресс является модифицируемым 
фактором риска, что означает, что мы сами 
можем на это повлиять, снижая риск воз-
никновения заболеваний». 

При этом помимо модифицируемых 
факторов риска есть и немодифицируемые 
(то есть те, на которые нельзя повлиять): 
например, мужской пол. 

— Давно доказано, что мужчины в моло-
дом возрасте более привержены возникно-
вению сердечно-сосудистых заболеваний, 
— предостерегла она. — Урбанизация, инду-
стриализация, повышенный уровень стресса 
и тревоги, а также сопутствующие вредные 
привычки, отсутствие регулярной физна-
грузки, избыточный вес приводят к тому, что 
инфаркты и инсульты «молодеют».

Для профилактики развития сердечно-
сосудистых заболеваний, по словам врача, в 
первую очередь необходимо корректировать 
модифицируемые факторы риска. А именно: 
отказ от вредных привычек, регулярная фи-
зическая нагрузка и снижение веса при его 
избытке или ожирении... Еще очень важны 
преждевременное обследование и лечение 
хронических заболеваний, например, регу-
лярный прием гипотензивной терапии (от 
давления) при установленной артериальной 
гипертензии. Или, например, что крайне 
актуально в наше время, — прием липидос-
нижающей терапии (от повышенного холе-
стерина) при показаниях к этому. И, конечно, 
пытаться бороться со стрессом.

Ирина БРИЧКАЛЕВИЧ.
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Итак, мужчинам, которые, за-
полняя анкету оценки рисков 
нарушений репродуктивного 
здоровья, признаются, что ре-

гулярно посещают бани, сауны и другие 
места с высокой температурой окружающей 
среды, предложат пройти исследование 
качества спермы и проконсультироваться у 
врача-уролога. Об этом говорят новые ме-
тодические рекомендации Минздрава РФ 
для диспансеризации мужчин и женщин ре-
продуктивного возраста.

Как рассказал «МК» старший преподава-
тель кафедры фармакологии Института фар-
мации и медицинской химии Пироговского 
университета Андрей Кондрахин, проблемы с 
фертильностью у мужчины могут возникнуть, 

если он постоянно (именно постоянно!) уте-
пляется или подвергается нагреву, напри-
мер, любит носить теплую одежду, кутаться 
в плед, укрываться теплым одеялом. «Если 
у мужчины органы малого таза постоянно 
находятся в тепле, то да, проблемы будут. 
Либо проблемы могут быть у человека, ко-
торый с утра до вечера парится в бане. То 
есть чтобы нарушить сперматогенез, необ-
ходимо постоянное тепловое воздействие 
на тестикулы. Не зря тестикулы вынесены за 
пределы тела, и температура в этом месте 
должна быть низкая, для того чтобы все нор-
мально работало. Но от обычной бани, даже 
если посещать ее регулярно, вряд ли могут 
возникнуть проблемы со сперматогенезом. 
Как и от подогрева сиденья в автомобиле, 

если только не держать его включенным по-
стоянно и не ездить за рулем целый день», 
— говорит Андрей Петрович. 

Между тем российские мужчины, увы, не 
могут похвастаться хорошими показателями 
спермограмм. Об этом говорит статистика 
исследований доноров спермы, которые не-
редко узнают о том, что и сами вряд ли могут 
стать отцами. По данным основателя рос-
сийского Репробанка Автандила Чоговадзе, 
только у 14,5% пар 18–35 лет показатели 
спермограммы в норме. У остальных они 
снижены, у многих — существенно. Что еще 
кроме бани влияет на качество и количество 
мужской спермы? Автандил Чоговадзе пере-
числяет: курение, неправильное питание, 
стрессы, прием анаболиков (всего один курс 
таких препаратов убивает все сперматозои-
ды). «Есть даже список опасных с точки зре-
ния снижения количества сперматозоидов 
профессий — это мотоциклисты, бодибил-
деры, военные, пожарные, шахтеры, летчики, 
рентгенологи, стоматологи, фермеры». При 
этом в половине случаев мужское бесплодие 
обусловлено генетическими причинами.

У женщин все гораздо проще и понятнее 
— чем старше, чем меньше яйцеклеток и тем 
хуже их качество и выше риск генетических 
мутаций. Если к 34 годам 35% яйцеклеток 
несут ту или иную патологию, то у 45-летней 
женщины — уже 60%. Например, риск рож-
дения ребенка с синдромом Дауна в 35 лет 
составляет 1:378, в 40 лет — 1:106, а в 49 
лет — 1:11. 

Зато баня не является противопока-
занием при беременности и не оказывает 
негативного влияния на зачатие, отмечает 
Андрей Кондрахин.

Тем временем, согласно методическим 
рекомендациям Минздрава, на спермограм-
му будут направлять не только любителей 
бани, но и мужчин, которые перенесли ауто-
иммунные или ревматические заболевания и 
вынуждены принимать глюкокортикоиды и/
или цитостатики, а также тех, у кого в про-
шлом были онкологические заболевания и кто 
проходил химио- или лучевую терапию. Паци-
ентам с сахарным диабетом I или II типа могут 
назначить аналогичное исследование.

Екатерина ПИЧУГИНА.

Владимир Машков призвал 
позаботиться «об отеческих 
гробах» на встрече 
с Валентиной Матвиенко
24 марта в Совете Федерации под 
председательством Валентины 
Матвиенко прошла встреча с предста-
вителями театрального сообщества, 
на которой обсуждался ряд болевых 
вопросов: запредельные цены на 
постановки, работа театров в новых 
регионах в условиях продолжающихся 
боевых действий и сохранность могил 
великих деятелей культуры.

Свое двадцатиминутное выступление 
Валентина Ивановна начала со слов призна-
тельности служителям Мельпомены с новых 
территорий:

— Мы всем миром возродили из пепла 
Мариупольский драматический театр, целена-
правленно разрушенный украинскими национа-
листами. Настоящий героизм проявили артисты 
Донецкого музыкально-драматического театра 
им. М.М.Бровуна, несколько лет дававшего 
спектакли под обстрелами… И в целом все кол-
лективы воссоединенных регионов проявили 
беспримерное мужество, преданность про-
фессии, верность России.

Также Матвиенко отметила, что первыми 
жертвами канселинга русской культуры стали 
театры:

— Первыми под удар попали деятели 

культуры и русские теа-
тры, до сих пор наши недо-

брожелатели пытаются отменить гастроли 
российских артистов, но время показало, что 
русское искусство имеет общечеловеческое 
значение, которое ни запретить, ни отменить 
невозможно.

Помимо этого председатель Совфеда 
призвала отечественных творцов помнить о 
сопричастности судьбе Родины и «не гнать-
ся за дешевым хайпом, жертвуя качеством 
спектаклей». По словам Матвиенко, данная 
позиция «разделяется профессиональным 
сообществом», а Союз театральных деятелей 
готов активнее участвовать в обсуждении на-
значений и репертуарной политики — видимо, 
речь о посредничестве СТД в диалоге между 
властью и представителями сферы театра. 
Упомянула Валентина Матвиенко и о том, что 
до сих пор в Москве не появился (вопреки ре-
комендации правительства) Национальный 
театральный центр:

— Его строительство фактически заморо-
жено. Мы должны довести (вместе с Минкуль-
туры) это дело до конца. 

Учитывая, что 2026 год указом президента 
объявлен Годом единства народов России, мо-
мент для создания Наццентра идеальный.

Глава Минкульта Ольга Любимова, взявшая 
слово следующей, говорила в первую очередь о 
достижениях, оперируя огромным количеством 
цифр. В России уже 663 государственных теа-
тра, а посещаемость бьет рекорды: к 2023-му 
число зрителей превысило доковидный уро-
вень, и далее рост продолжился. Впервые с 
советских времен начат ремонт общежитий 
творческих вузов, а вскоре поддержку получат 
русские театры за рубежом. Их сегодня девять в 
пятнадцати странах, и они выполняют функцию 
«полпредов русского языка и русской культуры» 
на постсоветском пространстве. 663, кстати, — 
единица непостоянная. Как пошутил с трибуны 
ректор ГИТИСа Григорий Заславский, чиновники 
боятся цифры «666» и поэтому объединяют 
учреждения культуры. Но потом возникают но-
вые театры, и, чтобы избежать «числа зверя», 
проводят «укрупнение» — и так до бесконечно-
сти. Ирония иронией, но Матвиенко к вопросам 
«укрупнения» призвала относиться с максималь-
ной серьезностью и деликатностью.

Отдельного упоминания заслуживает за-
мечательная инициатива Заславского сделать 
для ветеранов СВО и их детей бесплатные под-
готовительные курсы в творческих вузах (по-
мимо существующих льгот на поступление).

Но самое важное озвучил в стенах верхней 
палаты парламента Владимир Машков. Глава 
СТД предложил возродить в новом качестве Ди-
рекцию фронтовых бригад времен ВОВ, которая 
бы упростила доступ артистов в госпитали и в 
зону проведения СВО и КТО. Этой проблемой 
Матвиенко поручила заняться комитетам Гос-
думы по обороне и по культуре, отчитавшись в 
десятидневный срок (!). А еще Машков призвал 
определиться с «ответственностью за места 
захоронения деятелей театров», заметив, что 
«зарубежные могилы выпадают из поля зрения 
и приходят в запустение».

Впрочем, не только за границей «отеческие 
гробы» требуют опеки: как недавно писал «МК», 
последствия похищения одного из крестов с 
памятника на могиле Чехова не могут устранить 
три года. Так что идея Машкова и его едино-
мышленников принять закон или поправки в за-
конодательство, предусматривающие создание 
единого федерального реестра захоронений 
деятелей культуры, является тем самым яичком, 
которое, как известно, дорого к пасхальному 
дню. Сначала — реестр, потом — распределе-
ние полномочий. За пределами России могилы 
смогут опекать МИД РФ и посольства России. 
А внутри страны — Минкультуры, федеральные 
и местные органы власти.

В общей сложности встреча продлилась 
два часа, стенограмма выступлений зафикси-
рована, каждое предложение будет отработано, 
пообещала Матвиенко. И заодно заметила, что 
больной темой остается доступность театров, 
а точнее — цены на билеты. «Я уже не говорю 
о «Щелкунчике», там цены зашкаливают, — 
молодцы, хотя бы по телевизору перед Новым 
годом показали», — заявила она, вызвав бурную 
реакцию собравшихся.

Иван ВОЛОСЮК.

Прошел почти месяц с тех пор, как 28 
февраля США и Израиль нанесли удары по 
Ирану. В ответ Иран атаковал Израиль и 
американские военные базы в соседних 
странах.

Удары пришлись и по объектам 
топливно-энергетического комплекса. 2 
марта государственная энергетическая 
компания Катара QatarEnergy объявила, 
что прекращает производство сжиженного 
природного газа на всех принадлежащих 
ей объектах в связи с атаками беспилот-
ников на ее предприятия. Одновременно 
американская нефтегазовая компания 
Chevron сообщила, что получила указание 
израильского министерства энергетики о 
приостановке добычи на крупнейшем газо-
вом месторождении страны «Левиафан». 
Власти Египта сообщили о прекращении 
импорта газа из Израиля. Котировки газа 
на биржах резко выросли.

9 марта компания QatarEnergy объяви-
ла, что из-за конфликта на Ближнем Вос-
токе вынуждена отложить на 2027 год ввод 
в эксплуатацию новых объектов по расши-
рению добычи и сжижения газа в восточной 
части Северного месторождения. 18 марта 
Израиль ударил по иранскому газовому 
месторождению Южный Парс, а Иран в 
ответ атаковал газовую инфраструктуру в 
Катаре и ОАЭ. Атаки Ирана на промышлен-
ный комплекс в катарском Рас-Лаффане 
привели к серьезным повреждениям, в 
числе пострадавших объектов — инфра-
структура СПГ-завода. Генеральный дирек-
тор QatarEnergy Саад аль-Кааби заявил, 
что повреждены объекты, на которые при-
ходится около 17% экспорта катарского 
СПГ. На их восстановление потребуется 
от трех до пяти лет. Ежегодные потери 
компании из-за полученного ущерба могут 
составить до 20 млрд долларов.

Атаки Ирана на суда, пытавшиеся 
пройти через Ормузский пролив, привели 
к его фактической блокировке, что резко 
сократило предложение на мировом рынке 
нефти, газа и продуктов их переработки, а 
также удобрений, ряда металлов, гелия и 
другой продукции. В результате мир стол-
кнулся с ростом цен в разных сегментах. 
Если эта тенденция продолжится, то ми-
ровая экономика неминуемо погрузится в 
кризис и глобальную рецессию. Президент 
США Дональд Трамп заявил, что если Иран 
не перестанет блокировать Ормузский 
пролив, то американские военные начнут 
уничтожать иранские электростанции.

Почему же власти США и Израиля 
пошли на такой необдуманный шаг и на-
чали войну?

Ответ на этот вопрос можно найти 
в книге канадско-американского иссле-
дователя Кристофера Блаттмана «Зачем 
мир воюет: причины вражды и пути к при-
мирению». В ней он сформулировал пять 
причин, из-за которых люди воюют.

Первая — неконтролируемые интере-
сы. Издержки войны — главный стимул к 
миру, но когда люди, решившие развязать 
войну, не отчитываются перед остальными 
членами своей группы, они могут игнори-
ровать все эти издержки. Иногда лидеры 
надеются получить личную выгоду от кон-
фликта, поэтому стремятся ввязаться в 
него. Неконтролируемые лидеры такого 
толка — одни из главных катализаторов 
конфликтов в мировой истории.

Вторая — нематериальные стимулы. 
Иногда совершение насилия приносит 
нечто ценное, например, возмездие, 
статус или господство. В иных случаях 
насилие — единственный путь к правед-
ному финалу: славе, свободе или победе 
над несправедливостью. Для некоторых 
групп эти нематериальные вознагражде-
ния могут компенсировать любые потери, 
заслонив стоимость войны и оттолкнув от 
компромисса.

Третья — неопределенность, исклю-
чающая возможность сделки. Логику этого 
явления можно сравнить с игрой в покер: 
игрокам неизвестно, какие карты на руках 
у оппонентов, но они знают, что у против-
ников есть стимулы их обманывать. Всег-
да пасовать при этом — явно не лучшая 
стратегия. При угрозе войны, без знания 
намерений противника, точно так же появ-
ляется смысл поднять ставки. Недостаток 
информации в этом случае становится 
аргументом в пользу нападения, даже если 
оно по определению губительно.

Четвертая — так называемая пробле-
ма обязательств. Обычно, когда соперник 
значительно сильнее, лучший вариант — 
уступить ему. Но что, если вы заранее 
узнаете о том, что он наращивает силы? 
В этом случае игра на опережение и упре-
ждающий удар кажутся разумными. Если 
грядущее изменение баланса сил доста-
точно серьезно, стремление атаковать 
может оказаться непреодолимым. Что в 
этом случае сможет предложить взамен 
ваш противник? Пообещает, что не вос-
пользуется преимуществом, когда наберет 
достаточно сил? Но он не может взять на 
себя обязательство так поступить, и вы 
оба это знаете. Проблема обязательств 
— в том, что соперники предпочли бы по-
литические торги во избежание военных 
потерь. Но никто из них не может считать 
договоренности такого рода достаточно 
надежными.

Пятая, и последняя причина — компро-
миссу мешают заблуждения или неверное 
восприятие. Мы можем быть чрезвычайно 

уверенными в себе и считать, что другие 
разделяют наши ценности и сходным об-
разом смотрят на мир. Мы можем демо-
низировать наших врагов, приписывая 
им самые злобные мотивы. Даже в са-
мых больших группах мы можем крепко 
держаться за ошибочные убеждения. Мы 
лишаемся способности найти вариант 
сделки, которая устроила бы и нас, и на-
ших противников. Конкуренция и склон-
ность к конфликтам только усиливают эти 
ошибочные суждения.

Что касается непосредственного пово-
да для начала войны, то автор пишет: «Оже-
сточенную битву может спровоцировать 
любое событие: политическое убийство, 
крах фондовой биржи, пугающие слухи, 
открытие нефтяного месторождения или 
недальновидные действия коварного или 
глупого лидера. Вот почему так легко найти 
повод для войны».

Очевидно, что власти США и Израи-
ля надеялись на быструю победоносную 
войну с целью смены власти в Иране на 
дружественную. Практика разрушила их 
планы. Теперь руководители этих стран 
вынуждены оправдываться и искать 
виноватых.

Если говорить об интересах нашей 
страны, то стоит подчеркнуть, что Иран 
не вводил санкций в отношении России. 
Наши страны реализовывали партнерские 
проекты и собирались развивать сотруд-
ничество. С другой стороны, рост цен на 
множество товаров, которые экспортируют 
российские компании, выгодно и им, и 
государственному бюджету. В условиях 
нехватки продукции на мировых рынках 
можно ожидать, что покупатели будут 
меньше обращать внимание на санкции 
в отношении российских товаров и станут 
обходить их.

Пока европейские политики продол-
жают заявлять о том, что не собирают-
ся отказываться от импорта российской 
продукции. Политикам сложно признать 
свои ошибки. Они предпочитают пере-
кладывать вину на других. Характерно, 
что канцлер ФРГ Фридрих Мерц недавно 
сказал, что отказ Германии от атомной 
энергетики был ошибкой. Ему легко было 
в этом признаться, ведь не он принимал 
данное решение. При этом в ФРГ рас-
тет популярность оппозиционной партии 
«Альтернатива для Германии», которая 
выступает за восстановление сотрудни-
чества с Россией.

Нынешним властям Германии и ЕС 
необходимо найти вариант, который по-
зволил бы им не признавать своих ошибок 
и одновременно начать их исправлять. 
В отношении поставок природного газа 
такой вариант есть. На фоне истощения 
подземных хранилищ газа и трудностей 
с получением сжиженного природного 
газа (СПГ) руководители ФРГ и ЕС могут 
задуматься о возможном начале поставок 
газа по сохранившейся нитке «Северного 
потока-2». Здесь можно было бы повто-
рить нефтяную схему, когда в Германию 
по российским нефтепроводам идет ка-
захстанская нефть. В Россию поступает 
газ с месторождения Карачаганак для 
переработки на Оренбургском ГПЗ. По 
«Северному потоку-2» можно начать по-
ставки карачаганакского газа из Казах-
стана, тем более что среди акционеров 
Карачаганака есть западные компании. 
В дальнейшем поставки казахстанского 
газа через Россию можно увеличить за 
счет других месторождений с помощью 
своповых разменов на российский газ.

Проблема с доставкой СПГ из Катара 
неминуемо повысит интерес к трубопро-
водным поставкам природного газа. Га-
зопровод жестко связывает поставщика и 
потребителя, а танкер с СПГ всегда может 
уйти к другому покупателю, который пред-
ложит более высокую цену. Можно ожи-
дать скорого заключения окончательного 
контракта по строительству газопровода 
«Сила Сибири-2» для поставки 50 млрд 
куб. м российского газа в Китай.

В настоящее время наша страна за-
нимает третье место в мире по объему 
производства гелия после США и Катара. 
Поставки гелия из Катара прекратились, 
а этот газ необходим для множества вы-
сокотехнологичных производств. Россия 
способна быстро нарастить выпуск гелия 
на Амурском ГПЗ, который работает далеко 
не на полную мощность. Ни у одной другой 
страны в мире такой возможности нет.

В заключение стоит подчеркнуть, что 
глобальный экономический кризис сильно 
ударит по всем странам и разрушит многие 
рынки, которые потом будут долго восста-
навливаться. Остается только надеяться, 
что в дальнейшем в международных отно-
шениях будет больше здравого смысла.

Обратимся еще раз к книге Кристофе-
ра Блаттмана. Вот что он написал о том, 
как лучше сохранить мир: «Люди будут 
наделять государство большей властью, 
если доверяют ему. А доверие возника-
ет из понимания того, что у государства 
тоже есть ограничения и что его можно 
контролировать. Это фундаментальное 
соответствие между усилением центра и 
усилением его подотчетности. И все это 
означает, что удержание власти и стрем-
ление к миру и стабильности содержат в 
себе парадокс: вы должны ответственно 
распоряжаться своим влиянием и одно-
временно стремиться раздать его».

ПОБЕДИТЕЛЬ ПОТЕРЯЕТ ВСЕ
Война в Персидском заливе грозит глобальным 

экономическим кризисом
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Удивительная тенденция сложи-
лась на рынке жилья. Специалисты 
отмечают: сегодняшняя молодежь 
— поколение зумеров, в отличие 
от их родителей и дедов, вовсе не 
озабочено тем, чтобы побыстрее 
обзавестись своей крышей над 
головой. Может быть, потому что 
для подавляющего большинства 
молодых людей приобретение соб-
ственного жилья возможно только 
в ипотеку, а она ассоциируется с 
неподъемными ценами, бешеными 
процентами и долговой кабалой 
на десятилетия вперед. На этом 
фоне двадцати-тридцатилетние 
все чаще выбирают аренду: пла-
тить 50–60 тысяч за съем вместо 
160–170 тысяч по ипотечному кре-
диту в месяц выглядит куда более 
приемлемым вариантом. Почему 
собственная квартира перестала 
быть базовой ценностью, станет 
ли аренда новой нормой и есть ли 
шанс вернуть доступное жилье 
молодым? Ответы на эти вопросы 
искали на онлайн-конференции в 
«МК» эксперты: финансовый ана-
литик, автор проекта «Экономизм» 
Алексей Кричевский, директор 
центра исследований социальной 
экономики, доктор экономических 
наук Алексей Зубец, советник 
президента Гильдии риелторов 
Москвы, автор проекта «Эксперт 
Недвижимости» Константин Бар-
суков.

«Помощь родителей 
остается нормой»

— С точки зрения молодых людей, 
желающих обзавестись своей квар-
тирой, мы видим сочетание сразу не-
скольких негативных факторов. Жилье 
в крупных городах дорожает, ставки 
по ипотеке остаются двузначными, 
условия льготных программ ужесто-
чились (например, введено правило 
«одна ипотека в одни руки»). Реально 
ли в таких условиях молодым хотя бы 
накопить на первоначальный взнос для 
ипотеки?

Зубец: — Не со-
всем корректно 
говорить, что жи-
лье в России в 
принципе недо-
ступно. Есть регио-
ны, где квартиры 
стоят очень деше-
во — например, в 
Воркуте или дру-
гих северных горо-

дах. Существуют и специальные програм-
мы: дальневосточная, арктическая, 
сельская ипотека. То есть в целом по стра-
не купить жилье возможно. Но если гово-
рить о Москве и Петербурге, то здесь си-
туация иная. Рынок недвижимости 
ориентируется не на средние доходы, а на 
доходы самых состоятельных 10% насе-
ления. Чтобы купить квартиру, нужно иметь 
возможность платить порядка 100–200 
тысяч рублей в месяц на ипотеку. Соот-
ветственно, доход должен быть около 400 
тысяч и выше. Людей с такими доходами 
немного, поэтому то, что молодежь не мо-
жет купить жилье в столицах, — это нор-
мально. Во всем мире в крупных городах 
многие живут в аренде всю жизнь, а по-
купают жилье за пределами мегаполисов. 
Это стандартная практика.

Барсуков: — Я бы 
не согласился с 
тем, что невозмож-
но накопить. Сейчас 
как раз высокие 
ставки по депози-
там, и копить стало 
проще. Тут есть 
другой момент: не 
вся молодежь хочет 
покупать жилье. 

Есть компании, которые дают льготные 
кредиты, например под 3% годовых. В та-
ких условиях молодежь вполне могла бы 

купить квартиру. Но возникает вопрос: где 
жить, пока выплачиваешь ипотеку? Либо 
с родителями, либо снимать жилье — это 
не всем подходит. Поэтому даже те, кто 
может купить, не всегда хотят это делать. 
Многие выбирают аренду осознанно: она 
дает мобильность, свободу передвижения, 
возможность менять место жительства 
без привязки к прописке. 

— Действительно, среди зумеров 
растет популярность коливингов и от-
каза от покупки жилья. 37% молодых 
людей не считают ипотеку обязатель-
ной. Это смена ценностей или оправда-
ние недоступности? И к чему приведет 
массовый уход в аренду — к новому 
качеству жизни или потере активов?

Кричевский: — Мо-
лодых людей можно 
понять — здесь 
простая математи-
ка. Ипотечный каль-
кулятор показыва-
е т,  ч т о  з а 
однокомнатную 
квартиру в Москве 
стоимостью около 
14 миллионов ру-

блей при первоначальном взносе 30% 
нужно платить примерно 160–170 тысяч 
рублей в месяц в течение 20 лет.

При этом аналогичную квартиру мож-
но арендовать за 50–60 тысяч, а иногда 
и дешевле — за 30–35 тысяч. Разница 
очевидна. Платить в три раза больше 
ради собственности для многих просто 
нерационально.

Зубец: — Аренду в Москве действи-
тельно можно найти и за 30–35 тысяч — все 
зависит от качества и локации. А квартиры 
стоят не только 14 миллионов: в Новой 
Москве можно найти варианты примерно 
от 8 миллионов. То есть при желании и на-
копить, и купить все же возможно.

Кроме того, есть демографический 
фактор: в России, особенно в крупных го-
родах, смертность превышает рождае-
мость. Со временем значительный объем 
жилья переходит по наследству. Многие 
это понимают и не спешат брать ипотеку, 
рассчитывая получить жилье в будущем 
от старшего поколения.

— Эксперты говорят о системном 
разрыве между доходами молоде-
жи и стоимостью жилья. Мы видим 

поколение, которое работает, активно 
зарабатывает, но не может позволить 
себе квартиру. Это проблема только 
цен на недвижимость или структуры 
экономики, где доходы отстают от ин-
фляции и стоимости активов? 

Зубец: — В последнее время недви-
жимость дорожает медленнее инфляции, 
а значит, в реальном выражении даже де-
шевеет — это касается и Москвы, и круп-
ных городов. Зарплаты при этом растут: 
номинально около 15% в год, в реальном 
выражении — примерно на 4–5%.

Но структура доходов неравномерна. 
В крупных городах есть группы с высо-
кими доходами — владельцы бизнеса, 
топ-менеджеры крупных корпораций, 
чиновники. Именно они во многом фор-
мируют рынок. Поэтому для молодежи 
оптимальная стратегия в мегаполисах 
— аренда с параллельным накоплением. 
Покупка становится возможной либо при 
росте доходов, либо за счет дополнитель-
ных факторов — например, получения 
наследства.

Барсуков: — Покупатели из поколе-
ния зумеров есть. Мы видим, что среди 
клиентов все чаще появляются люди 2000 
года рождения, это заметный тренд. Но 
почти всегда у них есть поддержка: либо 
от родителей, либо от компаний. У моло-
дых специалистов невысокие доходы и 
небольшие накопления, поэтому помощь 
— распространенная практика. Родители 
могут продать свое жилье, помочь день-
гами детям или полностью профинанси-
ровать покупку им жилья.

Самостоятельные сделки без под-
держки тоже встречаются, но редко. 
Чаще покупают те, у кого есть доступ к 
дешевой ипотеке или корпоративным 
программам.

В целом и раньше, и сейчас молодежь 
покупает жилье с помощью родителей. 
Единственное отличие — появились про-
фессии с резко выросшими доходами, 
например айтишники. Поэтому сегодня 
больше молодых людей, которые могут 
купить квартиру самостоятельно, но это 
все еще меньшинство.

Кричевский: — Первоначальный 
взнос на ипотеку — отдельная пробле-
ма для молодых: надо сразу выложить 
несколько миллионов рублей. Чаще все-
го их дают родители — полностью или 
частично.

Если говорить о молодых специали-
стах с небольшим стажем, 1–3 года, — у 
них только формируется доход, кредитная 
история и понимание своих возможностей. 
Когда они видят, что могут тянуть платежи, 
тогда принимают решение о покупке. Но 
случаев, когда люди до 27–30 лет само-
стоятельно покупают квартиру в крупных 
городах и спокойно обслуживают ипотеку, 
немного.

При этом у нового поколения в целом 
выше финансовая осознанность. Многие 
понимают, что платить, условно, 160 тысяч 
в месяц по ипотеке вместо более дешевой 
аренды — не всегда рационально. Поэто-
му они выбирают аренду и копят, чтобы 

увеличить первоначальный взнос и сни-
зить будущую нагрузку. Такая стратегия 
выглядит вполне разумной. Другое дело 
— индивидуальные ситуации: например, 
пополнение в семье, переезд, срочная 
необходимость. Но в целом помощь ро-
дителей остается нормой — и раньше, и 
сейчас.

«На рынке сейчас 
около 400 тысяч 
непроданных квартир»
— Одна из ключевых мер поддерж-

ки молодых — семейная ипотека. На-
сколько она эффективна? И нужно ли 
расширять программу на одиноких 
молодых людей?

Зубец: — Здесь важно учитывать 
два момента. Во-первых, цены на жилье 
в крупных городах существенно завышены 
относительно себестоимости — примерно 
в 1,5–2 раза. По стране себестоимость 
квадратного метра — 60–80 тысяч рублей, 
в качественном строительстве — до 140 ты-
сяч. При этом продается жилье по 250–300 
тысяч за метр и выше. Даже с учетом допол-
нительных издержек застройщиков разрыв 
остается значительным. Возникает вопрос 
регулирования. На рынке сейчас около 
400 тысяч непроданных квартир. Один из 
резервов повышения доступности жилья 
— контроль за ценообразованием. 

Во-вторых, есть общемировой тренд: 
крупные города не ориентированы на мно-
годетные семьи. Либо жилье там покупают 
очень обеспеченные люди, либо семьи 
уезжают в пригороды. Поэтому ожидать 
роста рождаемости за счет ипотечных 
программ в мегаполисах нереалистично. 
Сами программы работают — за послед-
ние годы многие молодые семьи купили 
жилье в ипотеку. Но семейная ипотека 
используется не совсем так, как задумы-
валось. Около 40% сделок приходится на 
Москву, Подмосковье и Петербург. То есть 
она фактически способствует не повыше-
нию рождаемости, а перетоку населения 
в крупнейшие агломерации. 

Барсуков: — Расширять семейную 
ипотеку на всю молодежь плохая идея. 
Изначально программа была проблемной: 
в ней смешали поддержку застройщиков и 
семей. В результате появился нерыночный 
инструмент без ограничений по ценам. Что 
привело к перекосу: в некоторых случаях 
строящееся жилье стало дороже уже по-
строенного. Это аномальная ситуация!

Задачу демографии программа не 
решила, а цены разогнала. Если распро-
странить ее на всю молодежь без разбора, 
эффект будет тем же. Более разумный 
подход — адресные меры. Уже есть ме-
ханизм: региональные микрофинансовые 
компании, которые могут выдавать льгот-
ные жилищные кредиты под конкретные 
задачи. Регион может поддерживать нуж-
ные ему категории — например, молодых 
врачей или учителей. Но такие программы 
должны сопровождаться контролем цен. 
Если бы при запуске семейной ипотеки 
ограничили рост стоимости жилья, эффект 
был бы другим. В текущем виде программа 
только усилила дисбалансы.

Кричевский: — Если вернуть льгот-
ную ипотеку под 6%, снова получим рост 
цен, примерно в полтора раза. Мы это уже 
проходили: программа фактически разо-
гнала цены на рынке. Расширение льгот 
на всю молодежь, по сути, повторение той 
же ошибки. Это потребует больших бюд-
жетных расходов и вызовет новый всплеск 
спроса, а значит, рост цен. Плюс наверняка 
появятся «теневые» схемы, когда кредиты 
оформляются формально на одних людей, 
а пользуются ими другие.

«Люди не живут 
на улице»

— В дискуссиях все чаще обсуж-
дают идею социального жилья или 
дешевой государственной аренды по 
примеру СССР. Насколько это реали-
стично в современных условиях? 

Барсуков: — Такая модель упирается 
в три ключевых вопроса. Во-первых, тогда 
нужно отменять бесплатную приватизацию 
— это серьезное политическое решение с 
социальными последствиями, потому что 
до сих пор остается много неприватизи-
рованного жилья. Во-вторых, возникает 
риск создания своего рода «гетто». По-
добные примеры уже были: когда в одном 
доме часть подъездов коммерческие, а 
часть — социальные. Разница в состоянии 
таких подъездов становилась заметна 
очень быстро. Если строить отдельные 
социальные дома, риск сегрегации только 
усилится. В-третьих, это вопрос денег. 
Аренда жилья как бизнес дает невысокую 
доходность — в среднем 4–5% годовых, 
иногда до 7%. Это мало, поэтому част-
ный бизнес туда не пойдет. Значит, это 
должна быть государственная модель. В 
целом идея возможна, но требует акку-
ратной реализации: нужна управляющая 
структура, понятные правила, сочетание 
рыночной и льготной аренды. Например, 
базовая ставка может быть рыночной, но 
снижаться при определенных условиях 
— рождении детей, работе по нужной го-
сударству профессии и т.д. Для регионов 
это может быть даже эффективнее, чем 
раздача жилищных сертификатов: иногда 
дешевле построить жилье, чем субсидиро-
вать покупку. Но тогда возникает вопрос: 
кто будет строить? Частный застройщик 
не станет работать по себестоимости, зна-
чит, нужна государственная строительная 
структура. Это сложная задача, и быстро 
ее не решить.

Кричевский: — Риск «гетто» уже ча-
стично реализуется. В пригородах Москвы, 
например, есть районы с высокой плот-
ностью застройки, множеством студий 
и однокомнатных квартир и понятным 
социальным составом. Вопрос качества 
тоже важен: даже в новых домах по рено-
вации возникают проблемы: с лифтами, 
инфраструктурой, инженерией. Поэтому 
непонятно, кто и как будет строить со-
циальное жилье и какого оно будет каче-
ства. С точки зрения экономики аренда 
слабый бизнес. Чистая доходность даже 
в Москве около 2–3% годовых. В соци-
альной аренде она может быть нулевой 
или отрицательной. Это либо дотации, 
либо квази-благотворительность. Есть и 
социальный вопрос: какие условия дадут 
право на льготную аренду и как они будут 
работать на практике. Трудно ожидать, что 
в таких домах будет формироваться благо-
получная среда и расти рождаемость.

При этом элементы государственной 
аренды уже есть — например, отдельные 
комплексы, где государство сдает квар-
тиры. Но это, как правило, жилье более 
высокого класса и с арендой, близкой к 
рыночной. Массовый сегмент — совсем 
другая история.

Зубец: — Если говорить в целом, в 
России нет проблемы отсутствия крыши 
над головой — люди не живут на улице. 
Вопрос не в доступе к жилью как таково-
му, а в доступе к собственности. И это не 
обязательно задача государства — обе-
спечивать каждому возможность купить 
квартиру. Во всем мире значительная 
часть людей живет в аренде. Поддержка 
должна быть направлена прежде все-
го на доступное проживание: развитие 
субсидированной аренды, строительство 
социального жилья с длинным финан-
сированием на 20–30 лет. Что касается 
«гетто», элементы деградации среды уже 
есть, особенно в удаленных районах с 
плохой транспортной доступностью. Там 
жилье быстрее теряет качество и ценность. 
Поэтому логичнее не зацикливаться на 
покупке, а развивать рынок аренды. На-
пример, вместо многолетнего ожидания 
жилья в очереди субсидировать аренду. 
Это может быть особенно эффективно 
для нуждающихся и для специалистов, 
которых важно привлечь в регион. В це-
лом рынок аренды, особенно в Москве, 
достаточно большой и разнообразный. 
Основной акцент стоит делать именно 
на его развитие, а не на стимулирование 
покупки жилья любой ценой.

Людмила АЛЕКСАНДРОВА.

Безопасность в один клик
Один из самых актуальных вопросов се-

годня — защита от интернет-мошенников. 
В эпоху, когда злоумышленники изобретают 
всё новые схемы хищения данных, критически 
важно надёжно обезопасить себя. Жизненная 
ситуация «Защита от мошенников в Сети» 
работает как комплексный щит и не только 
информирует о распространённых методах 
обмана, но и даёт инструменты защиты своих 
данных и денежных средств. С момента запуска 
сервисом «Жизненная ситуация» по защите от 
мошенников воспользовалось уже свыше 4 млн 
россиян. Самозапрет на оформление новых 
SIM-карт через «Госуслуги» установили по-
рядка 4 млн граждан, а более 22 млн оформили 

самозапрет на получение кредитов и займов. 
22-летняя студентка из Санкт-Петербурга 

узнала о возможности установить самоза-
прет на выдачу кредитов из новостей. Хотя 
сама она никогда не пользовалась заёмными 
средствами, идея превентивной защиты по-
казалась ей разумной.

«Кредиты я не беру, но функция меня за-
интересовала, — рассказывает Эльвира. — Я 
подключила её, чтобы мошенники не смогли 
оформить займ на моё имя».

Процесс оказался простым. Вся проце-
дура заняла у девушки не более пяти минут, 
а подтверждение пришло уже на следующий 
день. По словам студентки, многие её знако-
мые последовали её примеру, руководствуясь 
теми же соображениями безопасности.

Помимо этого, через сервис можно про-
верить, сколько SIM-карт официально за-
регистрировано на ваше имя, а также узнать 
об алгоритмах действий при любых подо-
зрительных операциях, чтобы реагировать 
на угрозы мгновенно. Жизненная ситуация 
«Защита от мошенников в С ети» включает и 
раздел, который посвящен повышению навы-
ков киберграмотности. Россиянам бесплатно 
доступны обучающие материалы, тесты для 
самопроверки, актуальная база мошенниче-
ских схем и другая полезная информация.

Единое окно решений
Все «жизненные ситуации» предоставля-

ются по принципу «одного окна». Возьмём, к 
примеру, оформление почётного звания «Ве-
теран труда». Пользователь получает поша-
говый план действий: от условий присвоения 
звания до перечня требуемых документов. 
Более того, подать заявление и отслеживать 
его статус можно прямо в личном кабинете.

Жизненная ситуация «Бесплатная юри-
дическая помощь» на портале «Госуслуги» 
помогает социально незащищённым кате-
гориям граждан решить такие вопросы, как 
обеспечение прав детей-сирот, назначе-
ние и перерасчет пенсии, предоставление 
малоимущим субсидий на оплату жилья и 
многие другие. Достаточно описать свою 
проблему. После этого профессиональные 
государственные юристы составят правовые 
документы и при необходимости защитят 
интересы гражданина в суде. 

Есть«жизненные ситуации» и для бизне-
са. Так, зарегистрировать юридическое лицо, 
стать индивидуальным предпринимателем 
или самозанятым при помощи жизненной 
ситуации «Начните бизнес онлайн» можно 
с декабря 2024 года. Как и все жизненные 

ситуации, данный сервис развивается и до-
рабатывается. Недавно появились новые 
функции, которые помогают человеку полу-
чить подробный план необходимых действий 
при запуске своего дела, разобраться, какая 
ему подходит система налогообложения, 
подать документы на регистрацию кассы и 
товарного знака без посещения ведомств, 
онлайн, не покидая портала «Госуслуги».

Доступные 
государственные услуги
На сегодняшний день реализовано уже 

70 федеральных и более 425 региональных 
«жизненных ситуаций». Одна такая ситуация 
объединяет в среднем около 17 различных 
госуслуг. Система автоматически подтягивает 
данные из государственных информационных 
систем, благодаря чему количество запра-
шиваемых у людей документов и сведений 
сокращается.

Только за прошлый год на портал было 
добавлено 36 новых федеральных и свыше 
340 региональных сценариев. С момента за-
пуска каталога россияне обратились к нему 
более 70 миллионов раз.

Цифровизация госуслуг выступает одним 
из ключевых направлений национального про-
екта «Экономика данных». Концепция проста: 
государство должно подстраиваться под нуж-
ды человека и приходить к нему с решением, 
а не наоборот. Будь то планирование семьи, 
оформление документов на новорожденного, 
получение налогового вычета или организа-
ция детского отдыха. Эти и многие другие 
задачи теперь решаются в едином цифровом 
пространстве — благодаря каталогу жизнен-
ных ситуаций на «Госуслугах».

Антон ЖЕЛЕЗНЯКОВ.

ЭКОНОМИКА ДАННЫХ
Помните, как раньше было сложно получить 
справку или услугу? Беготня по кабинетам, 
очереди, куча бумаг… Сейчас всё куда проще: 
помогают «Госуслуги» и каталог жизненных си-
туаций. В нём собраны все необходимые циф-
ровые сервисы и информация, которая нужна 
при наступлении важных событий: от рождения 
ребенка или поступления в вуз до строительства 
дома или выхода на пенсию. Вместо поиска по 
разным сайтам — всё в режиме «одного окна».

ЖИЗНЕННЫЕ СИТУАЦИИ 
НА ПОРТАЛЕ «ГОСУСЛУГИ»:
как цифровые сервисы помогают людям
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Почему поколение 
зумеров отказывается 
от ипотеки

В феврале золотой запас России сократился до ми-
нимальных значений за последние 4 года. Теперь он 
составляет 74,3 миллиона тройских унций. По дан-
ным Центробанка, он сокращался два месяца подряд. 
В январе — на 300 тысяч тройских унций, а в февра-
ле — еще на 200 тысяч. В этот период биржевая цена 
драгметалла была самой высокой, в конце января она 
зашкаливала за 5600 долларов за унцию. Это был 
исторический рекорд. Сейчас желтый металл стоит 
на четверть меньше. Значит ли это, что российские 
денежные власти вовремя «подсуетились» с прода-
жей и стоит ли обычным гражданам, вложившимся 
ранее в золото, последовать их примеру?

Власти России впервые почти за четверть века распродают 
физическое золото из резервов Центрального банка. Это про-
исходит на фоне дефицита федерального бюджета. В январе 
текущего года регулятор реализовал из своих резервов 300 
тысяч унций физического золота, а в феврале — еще 200 тысяч, 
следует из статистики ЦБ РФ. В результате в хранилищах ЦБ за 
семью печатями осталось 74,3 миллиона тройских унций. Это 
минимум с марта 2022 года, когда там было 74,1 миллиона. 
И хотя запас рекордно снизился в предыдущие два месяца 
(примерно на 15 тонн), все равно в государственных кладовых 
остаются несметные богатства, Россия по-прежнему остается 
5-й в мире по размеру своих золотых резервов, уступая лишь 
США, Германии, Италии и Франции.

Тем не менее в соцсетях уже появляются гневные коммен-
тарии на тему того, что государство распродает святая святых 
— золотой запас страны, который должен храниться на случай 
всяких непредвиденных ситуаций. Правильно ли поступает пра-
вительство, что расстается с частью своего неприкосновенного 
финансового запаса?

— Нужно иметь в виду, что Россия является золотодобываю-
щей страной, и для нас золото обычный товар — правда, чуть 
более важный, чем остальные, — поясняет финансовый аналитик, 
кандидат экономических наук Михаил Беляев. — Трястись над 
ним и беречь как зеницу ока не следует. Часть своих золото-
валютных резервов имеет смысл держать в металле, однако 
бесконечно наращивать золотой запас смысла нет никакого. 
В Советском Союзе также продавали золотые слитки — это 
обычная история. Экономика — наука не о максимумах, а об 
оптимумах. Резервы необходимо умело использовать, пускать 
в ход, когда наступают тяжелые времена.

— Наши власти выбрали правильный момент, чтобы 
продать золото?

— Тут надо учитывать, что напрямую золотом не рассчитыва-
ется никто. Его сначала нужно продать — превратить в деньги. Для 
этого ловится момент, когда цена на драгметалл наиболее высока. 
И в январе–феврале нынешнего года наши власти этот момент 
не упустили — продали очень удачно, решив таким образом свои 
насущные задачи. Как известно, у нас есть определенные пробле-
мы с дефицитом бюджета. Вот, я полагаю, на цели покрытия его 
дефицита врученные от продажи золота средства и пойдут.

— Значит, выручка пополнила Фонд национального 
благосостояния?

— Неважно, как она будет использована. Возможно, на теку-
щие нужды, а возможно, пойдет в ФНБ. Поймите: Россия продает 
не запас, а товар, который производит, добывает. Подчеркну: 
продаем не в ущерб золотовалютным резервам — они находятся 
в оптимальном объеме.

— Нашим гражданам, держателям золотых слитков 
и монет, есть смысл последовать примеру государства и 
тоже начать их реализовывать?

— Все зависит от того, по какой цене и когда вы покупали 
драгметалл. Если недавно, по 5600 долларов за унцию, то вы 
прогорите. Сейчас цена на золото упала — скатилась ниже 4500 
долларов. А если покупали лет 20 назад по 3 тысячи долларов за 
унцию, то продавайте — останетесь в выигрыше. Нужно иметь в 
виду, что золото — это вложения на очень длительный период.

Владимир ЧУПРИН.

Судя по всему, пятница, 20 марта, 
стала очередным переломным днем 
для курса национальной валюты. До 
этого практически весь март рубль за-
метно слабел по отношению к долла-
ру и евро. Но после того, как 20 марта 
ЦБ РФ объявил о снижении ставки, 
наш «деревянный» начал укрепляться 
ударными темпами. Днем во вторник, 
24 марта, когда пишутся эти строки, 
на межбанковском рынке доллар ко-
тируется уже ниже 81 рубля, а евро — 
ниже 94. Куда же рубль будет двигать-
ся дальше — вверх или вниз?

А ведь еще совсем недавно финансовые 
аналитики увлеченно прогнозировали, что 
по весне курс отечественной валюты станет 
слабеть, и недалек тот день, когда мы увидим 
доллар по 100 или даже 110 рублей. Но на 
практике все получилось совсем иначе. На 
24 марта регулятор установил курс 81,87 за 
доллар, «американец» просел на 2 рубля с 
копейками. Подешевел и евро — на 2,56 рубля 
после предыдущего значения 97,28.

Как понимать такие резкие колебания кур-
са? Аналитик Freedom Finance Global Наталья 
Мильчакова считает, что укрепление рубля 
обуславливают продолжающийся налоговый 
период и умеренное снижение ставки ЦБ до 
15% годовых. А также разворот вверх цен на 
нефть на фоне заявлений президента США 
об успешных переговорах с Ираном, которые, 
впрочем, по заявлениям самого Тегерана, 
не соответствуют действительности. Кроме 
того, на рубль перестал оказывать давление 
фактор снижения цены отсечения по нефти в 
бюджетном правиле, из-за которого Минфин 
мог бы нарастить покупки валюты в ФНБ.

Главный научный сотрудник Института 
экономики РАН Игорь Николаев считает, что 
с ослабеванием национальной валюты до 20 
марта все было более-менее понятно.

— Курс снижался на фоне того, что 

Минфин планировал менять бюджетное пра-
вило, снижать цену отсечения нефти. Раньше 
она составляла 59 долларов за баррель, все 
валютные поступления выше этого значения 
шли в Фонд национального благосостояния. 
Но в последнее время в результате наложен-
ных санкций российская нефть марки Urals 
торговалась по 40 с небольшим долларов, и 
Минфин был вынужден продавать валюту из 
ФНБ. Ведомство намеревалось снизить цену 
отсечения, в результате чего рубль слабел.

— А по какой причине он за один день 
стал сильнее?

— Здесь сказываются высокая цена на 
нефть и решение Центробанка 20 марта сни-
зить ключевую ставку на 0,5%.

— Она как влияет на курс?
— Это, конечно, не основной фактор. 

В принципе, при повышении «ключа» рубль 
становится дороже, а при понижении — де-
шевле. Понижение ключевой ставки должно 
действовать  на ослабевание национальной 
валюты. Но этого не произошло, потому что 
лаг был коротким, но главное — решение ЦБ 
20 марта было ожидаемым.

— Однако в период ослабления рубля 
цены на нефть уже были высокими...

— По причине бюджетного правила, точ-
нее — паузы, взятой Минфином. А сейчас 
возможно, что в бюджетном правиле ничего 
и не придется менять. При нынешнем уровне 
цен на нефть это становится все более оче-
видным. В результате чего рубль укрепляет-
ся. Можно предположить, что нефть будет и 
дальше дорожать.

— Каким же ожидать курс рубля до 
конца марта?

— Полагаю, что в диапазоне 80 рублей. 
Если цены на нефть будут расти и дальше, а 
конфликт на Ближнем Востоке усугубится, 
рубль будет укрепляться, не исключаю, что 
доллар уйдет за отметку ниже 80.

Владимир ЧУПРИН.

«Наращивать объемы драгметалла 
до бесконечности нет смысла»

РАСПРОДАЖА
ЗОЛОТАЯ

РУБЛЬ СНОВА В ЦЕНЕ
Как изменится валютный курс до конца марта?
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Военные новости с Донбасса. 
В наше время это стало, увы, 
привычным — ежедневно 
предлагаемые отечественными 
СМИ сведения о боях в ДНР и 
ЛНР. А вот у «МК» благодаря 
одной из читательниц газеты 
появилась возможность рассказать 
о мирных донбасских новостях, 
причем почти 70-летней давности. 
Парадокс, нонсенс? Сделать 
такой ретрорепортаж о жизни 
простых людей в знаменитом 
промышленном регионе помогло 
письмо, сохранившееся с конца 
1950-х. В нем уникальные бытовые 
подробности. 

Очень многим современным россиянам, 
подсевшим на смартфоны и популярные мес-
сенджеры, такое и представить трудно. У кор-
респондента «Московского комсомольца» в 
руках оказался впечатляющий образец эписто-
лярного жанра: письмо аж на 13 страницах! 

— Я случайно обнаружила его, перебирая 
бумаги, хранимые в доме нашими давно умер-
шими родственниками, — пояснила Алевтина 
Андреевна, принесшая в редакцию целую стоп-
ку исписанных листков из школьной тетради в 
клетку. — Дата не указана, а конверт не уцелел. 
Но, судя по некоторым приведенным фактам, в 
том числе по уровню цен, изложенные события 
относятся примерно к 1958–1960 гг. 

Упоминаемый в тексте дядя Вася — муж 
моей родной тетки Василий Васильевич, ко-
торый женился на ней после смерти своей 
первой супруги Любови Николаевны — той, 
к кому во многих случаях обращается, назы-
вая тетей Любой, автор столь подробного по-
слания — племянница Татьяна. Эта молодая 
женщина незадолго до того вслед за мужем 
Владимиром переехала из города Славянска на 
новое место жительства: в поселок Родинское, 
находящийся километрах в 50 от областного 
центра Сталино (так назывался в то время ны-
нешний Донецк). Там Владимиру предстояло 
работать на шахте. 

 «Здесь столько детей!»

«Милые тетечка Люба и дядя Вася, здрав-
ствуйте! <...> 14 июля утром проводили Володю 
в Сталино. <...> 19-го приступил к работе. 
Жил он у своего приятеля, который приехал с 
семьей (в Родинское) раньше и получил уже 
квартиру. <...> 10 августа Володя получил 
квартиру отдельную со всеми удобствами. 
Вам бы очень понравилась она. Две комнаты, 
кухня, ванная, прихожая. На втором этаже с 
балконом. Сразу же вызвал меня.

Из мебели здесь (в продаже в Родинском. 
— А.Д.) ничего нет, написал, чтоб в контейнер 
(новые) стол, кровать погрузили (имеется в виду 
контейнер для перевозки крупногабаритных 
вещей, отправку которого, видимо, заказала 
переезжающая в другой город молодая се-
мья. — А.Д.). Но в Славянске тоже не очень-то 
купишь. С большими трудностями купили стол 
квадратный раздвижной за 155 рублей. Круглый 

или овальный ни за какие деньги не достанешь. 
6 стульев (купили) по 45 рублей — приличные, 
на спинке и на сиденье дерматином обиты. 
Диван-кровать одинарный, но очень славный 
за 600 рублей. Кровати были очень страшные, 
никелированных не было, разорились — купили 
деревянную полированную, к ней тумба. Кро-
вать полутораспальная, стоит 998 рублей. И ма-
трац 185 рублей, а тумба 591 рубль. В магазине 
в кредит на 6 месяцев взяли ковер. Красивый, 
размер 2,70х1,50, стоит 2928 рублей.

Думали, думали, как же это все доставить 
(в Родинское) и решили взять грузовое такси. 
Заказали на 16 на 9 утра. Мама отпросилась 
у начальника, чтоб сопровождать меня. Ба-
бушка тоже решила ехать с нами. Бабушку 
посадили в кабину, а сами в кузове ехали. 
Дорога неизвестная, так как это совершенно 
новый поселок (Родинское основано в 1950 
году в связи со строительством угольных шахт 
в этом районе, а в 1962-м ему присвоен статус 
города. — А.Д.) <...> но у попутных шоферов 
узнавали и добрались.

…Сам поселок очень хороший. <...> 
Весь асфальтированный, двух-, трех-, 

четырехэтажные дома, но больше трехэтаж-
ные. <...> Здесь очень и очень много болгар 
живет. (За)вербованные. Многие женились 
на русских, а остальные напривозили своих 
— очень интересные внешне.

<...> Когда мы приехали, то нам сразу 
сказали, что мы первая семья без детей! Здесь 
столько детей! У каждой женщины по крайней 
мере один на руках или ходит беременная. 

Женщины не работают, а добывают пищу 
в очередях. С продуктами очень плохо сейчас. 
Картошки, помидор, капусты совсем нет, а 
если поступают в магазин, то что-то ужасное 
там творится. Корзинами бьют женщины друг 
друга, удары приходятся и по их новорожден-
ным. <...> Владимир запретил (мне) ходить 
в очередь за овощами, а на рынке не всегда 
они бывают. Однако молоко, творог, масло, 
колбасы — это все есть. Мясо также бывает (в 
продаже) каждый день, но очередь. Правда, не 
такая сумасшедшая».

Вот как снабжался, оказывается, в хру-
щевские времена имеющий важнейшее про-
мышленное значение Донбасс: поставки мяс-
ных, молочных товаров налажены неплохо (в 

отличие от многих и многих других регионов 
страны), зато овощи в дефиците. Картошку 
шахтерским женам приходилось брать с боем 
— в буквальном смысле слова…

Но продолжим читать письмо.

 «Барыня» нон-стоп

«Здесь (в поселке) еще три магазина 
только. Один кинотеатр «Шахтер». Больше 
ничего. Скука.

<...> Когда я с бабушкой иду в магазин или 
из кино, нам дети вслед кричат: «Две стиляги!» 
Бабушка в ужасе, что ее на 73-м году жизни 
называют так. Конечно, смеемся до слез. 

Вот я стала шахтеркой. Все женщины-
шахтерки одеваются одна перед другой. Я, 
конечно, очень выделяюсь, хоть и ношу только 
ситцевые вещи.

<...> Вчера был День шахтера. Во-первых, 
магазины очистили основательно. Во-вторых, 
мужчины вырядились в брюки клеш (из доро-
гих тканей), шляпы соломенные. А женщины 
в панбархатных платьях, причем цветастый 
панбархат, (который) только на халаты пред-
назначен. <...> А другие — «кремнешиновые» 
(речь идет об одежде из крепдешина. — А.Д.). 
Третьи, чтобы выделяться своим богатством, 
одели не только панбархатные платья, но и 
панбархатные косынки, причем другого цве-
та. Например, платье — на салатовом фоне 
лиловые цветы, а косынка — красный фон и 
желтые цветы. 

В-третьих, все перепились и танцевали 
одну «барыню». Выставили динамик на балкон 
и с 8 утра на всю мощность пустили «барыню». 
Так до 6 вечера она у них не переставала (зву-
чать) ни на минуту». 

Что касается одежды, удивляться тут, по-
жалуй, нечему. Желание покрасоваться друг 
перед другом, а особенно подруга перед под-
ругой, существовало издавна. Материальные 
возможности для такого «марафона моды» у 
обитателей поселка были: ведь шахтеры яв-
лялись одной из самых высокооплачиваемых 
категорий тружеников. Другое дело, что купить-
то на заработанные сотни и тысячи рублей что-
либо подходящее оказывалось очень непросто: 
дефицит тотальный. Вот отсюда и женские 
роскошные платья из ткани, предназначен-
ной для халатов: удалось отхватить хоть такой 
панбархат, придется его и пустить на изготов-
ление парадного наряда. А шили-то наверняка 
народные умелицы дома по каким-то старым, 
возможно, еще образца первых послевоенных 
лет выкройкам. Немудрено поэтому, что куда 
более современный фасон платьев двух женщин 
— Татьяны и ее бабушки, которые приехали из 
крупного города Славянска, вызвал всеобщее 
внимание и даже спровоцировал прозвище 
для них «стиляги» (откуда местной ребятне 
знать, какая манера одеваться на самом деле 
характерна для такого рода публики, а само 
слово уже было на слуху). 

Судя по всему, у населения шахтерского 
поселка на Донбассе проблемы возникали с 
приобретением не только одежды, но других 
бытовых предметов. Об этом в письме тоже 
рассказано. 

«Хочу работать 
на фабрике»
«Тетя Люба и дядя Вася, вы меня изви-

ните, что пишу карандашом, но ни чернил, 
ни туши в магазине нет. <...> Здесь так: три 
магазина продовольственных, один — посу-
да, мебель и культтовары, один — «Взуття» 
(магазин «Обувь». — А.Д.) и один — «Ткани». 
Причем к Дню шахтера выбросили ситец, так 
(покупатели) вынесли стекла, двери. <...> 
Ужас что творилось, а ситец дрянь. Многие 
его на двери понавешали (видимо, в качестве 
гардин. — А.Д.). С мебелью здесь очень пло-
хо. Люди стоят (в очереди) сутками и более, 
а получают в руки только два стула.

Дома растут как грибы. Но делают тяп-
ляп. Полы все отстали (вероятно, автор 
письма подразумевает, что половицы де-
формировались и пошли волнами. — А.Д.). 
У нас еще ничего, а у Дунаевых (это приятель-
однокурсник Вовки) двери перекосились 
совершенно».

Весьма показательный момент. С одной 
стороны, жилищный вопрос в этом промыш-
ленном районе вроде бы решался успешно. 
Достаточно вспомнить упомянутые Татьяной 
в начале письма факты: ее муж устроился ра-
ботать на шахту 19 июля, а уже 10 августа ему 
выделили двухкомнатную квартиру. То есть 
новые квадратные метры строили ударными 
темпами. Но качество при этом не выдержи-
вало никакой критики.

Еще несколько специфических штрихов к 
портрету того далекого времени приводится 
в конце карандашного послания.

«Вчера наши соседи, которые живут над 
нами, напились, позасыпали и оставили краны 
все открытыми, и нас заливало. Вова в пол-
первого ночи пошел их «прогладил». Прихо-
жая, второй коридор, кухня, ванная и первая 
комната — все плыло. Вот дикари!

Я сижу пока дома. Владимир не пускает 
меня на шахту, а заводов нет. Но я прослы-
шала, что при его шахте «Краснолиманская» 
пустят в эксплуатацию со следующего года 
обогатительную фабрику. Пойду туда ра-
ботать. Еще возле нас открывают ателье. 
Володя говорит: если хочешь, иди туда, а 
на фабрику не пущу. <...> Здесь есть го-
родская библиотека, <...> но нет аптеки. 
Хорошо, что вы мне сказали купить (лекар-
ства) заранее.

Володя месяц с лишним работал (про-
стым) рабочим, а со вчерашнего числа ра-
ботает горным мастером на новом участке. 
Под его руководством трудится бригада ком-
мунистического труда. <...>

До свидания. Целую вас крепко-крепко. 
Татьяна».

Вот так они и жили, обитатели Донбасса 
конца 1950-х. Отнюдь не в изобилии, со свои-
ми бытовыми проблемами и «перегибами». 
Однако — даже текст приведенного выше 
безыскусного письма в этом убеждает — были 
в большинстве своем счастливы, смотрели в 
будущее с оптимизмом. 

Александр ДОБРОВОЛЬСКИЙ. 

13 СТРАНИЦ ПРО СТАРЫЙ ДОНБАСС
«Женщины не работают, а добывают пищу в очередях»

или овальный ни за какие деньги не достанеш
6 стульев (купили) по 45 рублей — приличны

Рабочий район 
Ларинка в Донецке.

С 1929 по 1961 год 
нынешний Донецк 

назывался Сталино.

Российские любители параллельно-
го автоимпорта освоили новую схе-
му «непрямой» растаможки машин: 
она снова связана с Белоруссией. 
Если получить в этой стране вид на 
жительство (ВНЖ), ставки таможни и 
особенно утильсбора становятся куда 
«гуманнее», чем при растаможке на 
Россию. Правда, процедура занимает 
примерно полгода, а номерные знаки 
в итоге у покупателя будут белорус-
ские. Зато экономия может достигать 
нескольких миллионов рублей. Как 
устроена эта схема и где в ней подвод-
ные камни, выяснял «МК». 

Еще недавно параллельные импортеры 
понимали под «белорусской схемой» ввоза 
автомобилей следующее: машина ввозит-
ся и растаможивается в Белоруссии на имя 
гражданина этой республики, входящего в 
льготные категории. Это многодетные, ин-
валиды, пенсионеры и т.п. Для них ставки 
утильсбора были крайне льготными — вдвое 
меньше, чем в обычном случае. После ввоза 
и получения номеров автомобиль перепро-
давался российскому гражданину. 

Сейчас эта схема перестала работать 
— точнее, вот-вот перестанет: с 1 апреля 
ставки ввоза техники для россиян во всех 
странах ТС уравниваются с российскими. То 
есть утильсбор и таможенные платежи при-
дется выплатить «в лоб», по тарифам РФ. А 
это, как известно, больно: льготные ставки 
для физлиц сохранились только на ввоз ав-
томобилей до 160 л.с. мощностью, все, что 
выше, для «физиков» будет стоить столько 
же, сколько и для юрлиц. И там счет идет во 
многих случаях на миллионы рублей.

Но для резидентов Белоруссии ставки 
остаются льготными: это вопросы уже вну-
тренней белорусской политики и привычки 
граждан Союзного государства ездить на 
привозных автомобилях для европейского 
рынка. Итак, льготы при ввозе новых (до 3 
лет) машин можно получить, если ты рези-
дент Белоруссии. Чего же боле: оказывается, 
россиянин, будущий владелец автомобиля, 
вполне имеет право получить в РБ вид на 
жительство. 

«Ага!» — сказали специалисты по парал-
лельному импорту (ясно же, что большинство 
получателей автомобилей сами ввозом не 
занимаются, а подряжают специальные ком-
пании). И поставили получение белорусских 
ВНЖ на поток. Потому что разница между 
белорусской и российской растаможкой того 
стоит: новый BMW X5 при ввозе через Бела-
русь обойдется в 9,7 млн вместо 13,9 млн 
рублей, Mercedes-Benz E450 прошлого года 
выпуска — в 7,7 млн вместо 11,5 млн. Несколь-
ко миллионов рублей экономии. 

Нюансы? А как же: оформление бело-
русского ВНЖ вместе с таможенными про-
цедурами занимает около полугода — это 
подтвердили корреспонденту «МК» в ком-
пании, которая занимается параллельным 
импортом. Кроме того, автомобиль остает-
ся растаможенным и зарегистрированным 
именно на Белоруссию — российский ЭПТС 
(электронный паспорт транспортного сред-
ства) без выплаты всех сборов по российским 
же ставкам не получить. 

Но есть и еще более важный момент: на 
белорусских номерах в России можно ездить в 
режиме временного ввоза — то есть минимум 
раз в год придется выезжать в сопредельное 
государство ради «обнуления счетчика». А при 
постоянной регистрации в России временный 
ввоз автомобилей российскими гражданами 
запрещен. Правда, ВНЖ в Белоруссии делает 
россиянина «постоянно проживающим за 
пределами страны»…

— При всей своей легальности схема до-
статочно неудобная, — оценивает специалист 
по вторичному авторынку Алексей Остров-
ский. — Продать автомобиль ты не можешь, 
это самое важное. Далее, юридический статус 
автомобиля все время «подвешен», приходит-
ся следить за тем, чтобы вид на жительство и 
другие документы не были просрочены. На-
конец, на дорогах белорусские номера обычно 
вызывают повышенный интерес у ДПС.

Законодательство, регулирующее вре-
менный ввоз автомобилей (а, напомним, 
именно в этом режиме по России ездят маши-
ны с бело-красными номерами Белоруссии), 
предусматривает за просроченный времен-
ный ввоз штраф до 2500 рублей, который вы-
плачивается на таможне при выезде. Но есть, 
как говорится, нюанс и здесь: предусмотре-
на возможность задержания транспортного 
средства до решения вопроса с вывозом 
или растаможкой. Понятно, что такая «вилка» 
провоцирует нечестных стражей порядка на 
разговоры «о важном»: будем ли оформляться 
по всей строгости или договоримся?

Этот шаткий юридический статус «бе-
лорусской схемы» (даже сейчас — а ведь, 
пожалуй, можно придумать и способы ее 
дальнейшего ужесточения) не то чтобы обесс-
мысливает ее… Но уж точно приглашает к 
раздумью: стоит ли игра свеч? Впрочем, есть 
полностью легальный и надежный способ 
насладиться автомобилями, ввезенными по 
белорусским тарифам: просто переехать в 
сопредельное государство. 

Антон РАЗМАХНИН.

Фатих Бироль, глава Международ-
ного энергетического агентства, 
заявил, что возможный энергети-
ческий шок из-за эскалации вокруг 
Ирана и потенциальной блокировки 
Ормузского пролива сопоставим по 
масштабу с кризисами 1970-х и 2022 
года. Но на фоне разговоров о неф-
ти почти не слышно о другой, куда 
более серьезной угрозе — дефиците 
пресной воды на Ближнем Востоке.
А между тем именно отсутствие пи-
тьевой воды может оказаться для 
региона самым болезненным и раз-
рушительным последствием войны 
в Иране. Потому что люди хотят пить 
всегда. Вода — основа жизни.
Исторические параллели напраши-
ваются сами собой: мир уже пережи-
вал подобные энергетические шоки.

НЕФТЯНЫЕ КРИЗИСЫ 1970-Х: 
ПОЛИТИЧЕСКОЕ ОРУЖИЕ 

В ДЕЙСТВИИ

Первый нефтяной шок разразился в 1973 
году. Поводом стала Война Судного дня — во-
оруженный конфликт между Израилем и коа-
лицией арабских стран, прежде всего Египта 
и Сирии. Он начался 6 октября 1973 года, в 
день одного из главных еврейских религиозных 
праздников — Йом-Киппур (отсюда и название). 
Боевые действия длились менее трех недель, но 
сопровождались ожесточенными сражениями на 
Синайском полуострове и Голанских высотах.

В ответ на поддержку Израиля со стороны 
США и ряда западных стран арабские государ-
ства — ключевые участники ОПЕК — приняли 
решение, которое на тот момент выглядело 
почти немыслимым: использовать нефть как 
политическое оружие. Поставки были резко 
сокращены, а для некоторых стран — полно-
стью остановлены.

Эффект оказался мгновенным. Цена на 
нефть выросла в четыре раза всего за не-
сколько месяцев. Но куда сильнее, чем сами 
цифры, шокировала новая реальность: энергия, 
казавшаяся бесконечной и дешевой, вдруг 
превратилась в дефицитный ресурс.

В Соединенных Штатах и Европе это про-
явилось в сценах, которые сегодня выглядят 
почти как хроника из другого мира: много-
километровые очереди на автозаправках, за-
крытые по выходным АЗС, ограничения на 
продажу топлива «в одни руки». В некоторых 
государствах вводились жесткие меры для 
экономии — от снижения скорости на трассах 
до «безавтомобильных» дней.

Западные экономики столкнулись с явле-
нием, к которому оказались не готовы: стаг-
фляцией — сочетанием высокой инфляции и 
экономического спада. Производство замед-
лялось, цены росли, а привычные инструменты 
регулирования переставали работать.

Впервые стало очевидно: контроль над 
энергоресурсами — это вопрос глобальной 
власти. И страны, обладающие нефтью, спо-
собны в считаные дни изменить баланс сил 
во всем мире.

Второй удар по мировой энергетике при-
шелся на 1979 год — и по своей природе он был 
даже глубже, чем кризис 1973-го. Если тогда 
нефть стала инструментом давления извне, 
то теперь источник нестабильности оказался 
внутри одного из ключевых поставщиков то-
плива — Ирана.

Речь об Иранской революции — событии, 
которое не только изменило политический строй 
одной страны, но и радикально перестроило весь 

баланс сил на Ближнем Востоке. До революции 
Иран был союзником Запада, прежде всего 
США. У власти находился шах Мохаммед Реза 
Пехлеви, ориентированный на модернизацию и 
тесное сотрудничество с Вашингтоном.

Однако внутри страны нарастало недо-
вольство: социальное расслоение, репрессии, 
восприятие власти как зависимой от Запада. В 
1979 году режим шаха рухнул. К власти пришел 
религиозный лидер Рухолла Хомейни, провоз-
гласивший создание Исламской Республики 
— государства, построенного на принципах 
шиитского духовного руководства и резко анти-
западной риторики.

Для США это стало не просто политиче-
ским поражением, а травмой, последствия 
которой ощущаются до сих пор. Кульминацией 
кризиса стали захват американского посоль-
ства в Тегеране и многомесячное удержание 
заложников — событие, которое надолго от-
равило отношения между двумя странами.

Революция парализовала нефтяную от-
расль: добыча резко сократилась, экспорт упал. 
На мировом рынке снова возник дефицит, цены 
стремительно пошли вверх. В США и Европу вер-
нулись очереди на заправках — символ не про-
сто разового сбоя, а системной уязвимости.

1979 год стал точкой, после которой Иран 
перестал быть предсказуемым партнером За-
пада и превратился в самостоятельного, идео-
логически мотивированного игрока. Именно 
тогда были заложены основы той конфронта-
ции, которая продолжается и сегодня.

Таким образом, кризис 1979 года стал 
переломным моментом, после которого Ближ-
ний Восток вошел в эпоху длительной неста-
бильности, а нефть окончательно преврати-
лась в ресурс, тесно связанный с идеологией, 
безопасностью и глобальной политикой.

ГАЗОВЫЙ КРИЗИС 2022 ГОДА: 
ВЗАИМОЗАВИСИМОСТЬ КАК 

УЯЗВИМОСТЬ

Современный пример — кризис 2022 года, 
связанный с сокращением поставок россий-
ского газа в Европу после начала военного 
конфликта на Украине. На первый взгляд, это 
история про Восточную Европу и отношения 
Москвы с Брюсселем. Но очень быстро стало 
понятно: последствия напрямую затрагивают 
и Ближний Восток.

Европа оказалась в ситуации, когда при-
вычные энергетические цепочки перестали 
работать. Резкий рост цен, срочный поиск 

альтернативных поставщиков, ускоренное 
строительство терминалов для сжиженного 
природного газа — все это стало реакцией на 
разрушение прежней модели зависимости. 
Но заменить трубопроводный газ оказалось 
не так просто.

И здесь ключевую роль начал играть Ближ-
ний Восток.

Во-первых, страны региона — прежде 
всего Катар — стали одним из главных ис-
точников СПГ для Европы. Катар — один из 
крупнейших экспортеров сжиженного газа в 
мире, и именно на него европейские страны 
сделали ставку, пытаясь закрыть выпадающие 
объемы. Начались переговоры о долгосрочных 
контрактах, перераспределении потоков и даже 
о приоритетности поставок.

Во-вторых, выросла стратегическая зна-
чимость всего Персидского залива. Любая 
нестабильность в регионе — будь то напряжен-
ность вокруг Ирана или риски для судоходства 
через Ормузский пролив — стала восприни-
маться уже не как локальная проблема, а как 
фактор, напрямую влияющий на европейскую 
энергетическую безопасность.

В-третьих, изменилась сама логика 
конкуренции за ресурсы. Европа начала ак-
тивно «перетягивать» на себя поставки СПГ, 
которые раньше шли в Азию. Это привело к 
глобальному росту цен и усилило давление 
на развивающиеся страны, в том числе на 
государства Ближнего Востока, которые сами 
зависят от импорта энергии или субсидируют 
внутренние цены.

Наконец, кризис обострил старую про-
блему: энергетика региона и его политическая 
стабильность неразделимы. Чем выше зави-
симость мира от ближневосточных поставок, 
тем сильнее любое напряжение в регионе от-
ражается на глобальных рынках.

Таким образом, кризис 2022 года, начав-
шийся как европейский, фактически «вернул» 
Ближний Восток в центр мировой энергетиче-
ской карты. И показал: даже если источник шока 
находится за тысячи километров, именно этот 
регион остается ключевым узлом, от которого 
зависит устойчивость всей энергетической 
системы.

ОРМУЗСКИЙ ПРОЛИВ: 
УЗКОЕ МЕСТО ГЛОБАЛЬНОЙ 

ЭНЕРГЕТИКИ

Через Ормузский пролив проходит до 20% 
мировой нефти. Это один из ключевых узлов 
глобальной экономики. Любая его блокада 

— даже частичная — мгновенно влияет на цены, 
страхование перевозок и физическую доступ-
ность топлива.

Если сценарий эскалации реализуется, 
последствия коснутся не только роста цен 
на бензин. Они ударят по всему — от элек-
троэнергии до производства удобрений и 
продовольствия.

Но здесь еще возникает менее очевидный, 
но более глубокий вопрос: с нефтью все по-
нятно, но что произойдет с водой в регионе, 
где она и без того дефицитна?

ВОДА КАК СКРЫТЫЙ ФАКТОР 
НЕСТАБИЛЬНОСТИ

История последних десятилетий по-
казывает: дефицит пресной воды способен 
провоцировать не меньшие потрясения, чем 
нефть. 

Засуха в Сирии в 2006–2010 годах стала 
одним из тех факторов, которые сыграли за-
метную роль в накоплении напряжения перед 
гражданской войной, которая в итоге в 2024 
году привела к свержению режима Асада. Не-
сколько лет подряд страна переживала одну из 
самых сильных засух за десятилетия: урожаи 
в северо-восточных регионах, где сосредото-
чено сельское хозяйство, резко упали, погиб 
скот, сотни тысяч фермерских семей лишились 
средств к существованию.

Люди начали массово покидать сельские 
районы и переезжать в города — прежде всего 
в Дамаск, Алеппо, Хомс. Новая волна вну-
тренней миграции усилила конкуренцию за 
рабочие места, жилье и ресурсы. В результате 
к моменту начала протестов в 2011 году обще-
ство уже было сильно раскачано: да, засуха 
не стала прямой причиной междоусобицы, но 
стала ее катализатором — тем самым «фо-
ном», на котором любой политический кризис 
разворачивается быстрее и жестче.

Похожие процессы, хотя и в иной форме, 
сегодня можно наблюдать в Ираке и самом 
Иране. В этих странах все чаще возникают 
протесты, связанные с нехваткой воды. 

В Иране, например, регулярно вспыхивают 
выступления в провинциях, где пересыхают 
реки и водохранилища, а фермеры теряют 
урожаи. В Ираке ситуация усугубляется за-
висимостью от рек Тигр и Евфрат, уровень 
которых снижается в том числе из-за регули-
рования стока в соседних странах. В результате 
доступ к питьевой воде становится все более 
ограниченным.

Важно, что в этих случаях вода перестает 
быть исключительно экологической проблемой 
и становится политической. Когда исчезает ре-
сурс, от которого напрямую зависит жизнь, не-
довольство неизбежно вытекает на улицы…

ПОЧЕМУ ЭНЕРГЕТИЧЕСКИЙ 
КРИЗИС СТАНОВИТСЯ ВОДНЫМ

На первый взгляд нефть и вода — разные 
системы. Но в странах Персидского залива они 
связаны напрямую.

1. Опреснение зависит от энергии
Большая часть пресной воды в странах 

региона — результат опреснения морской 
воды. Так, в Саудовской Аравии до 60–70% 
питьевой воды — опресненная. В ОАЭ и 
Кувейте эта зависимость еще выше. Опре-
снение — энергоемкий процесс. При росте 
цен на нефть и газ автоматически растет и 
стоимость воды.

2. Логистика топлива влияет на про-
изводство воды

Если Ормузский пролив блокируется, 
возникают перебои с поставками топлива, 
необходимого для электростанций и опре-
снительных установок. Даже краткосрочные 
сбои могут привести к снижению объемов про-
изводства воды.

3. Стоимость воды растет
Сегодня себестоимость опресненной 

воды колеблется: от $0,5 до $1 за кубометр 
в современных установках, выше при старых 
технологиях и дорогой энергии. В кризисных 
условиях цена может увеличиться кратно — 
особенно там, где субсидии ограничены.

МОЖЕТ ЛИ НАЧАТЬСЯ 
«ВОДНЫЙ ШОК»?

Теоретически — да. И он может разви-
ваться по нескольким сценариям.

Рост тарифов: государства сокращают 
субсидии, население платит больше.

Ограничение потребления: вводятся 
лимиты, как это было в Кейптауне (ЮАР), где 
в 2018 году едва не был введен сценарий Day 
Zero — момент, когда город почти остался 
без воды.

Социальное напряжение: вода стано-
вится политическим фактором.

Миграция: люди покидают регионы с 
критическим дефицитом.

Важно, что в отличие от нефти воду не-
возможно быстро «перекупить» на мировом 
рынке. Ее нельзя быстро взять и доставить 
танкерами в нужных объемах.

ПОЧЕМУ ОБ ЭТОМ ПОЧТИ 
НЕ ГОВОРЯТ

Для стран так называемого золотого 
миллиарда водный кризис не является по-
вседневной угрозой. В то же время Ближний 
Восток — один из самых вододефицитных ре-
гионов мира. Здесь вода уже давно является 
одним из главных стратегических ресурсов.

Если напряженность вокруг Ормузского 
пролива перерастет в длительный конфликт, 
последствия могут выйти далеко за пределы 
рынка нефти. Вода — базовый ресурс, от ко-
торого зависит не только экономика, но и сама 
возможность нормальной жизни. И если нефтя-
ные шоки мир уже переживал, то масштабный 
водный кризис в сочетании с энергетическим 
может стать вызовом, к которому глобальный 
мир пока еще не готов.

Екатерина САЖНЕВА.

В МИНСКЕ 
ЛЕГКОВУШКА 
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Что не так с новой 
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Брюссельская хата 
с краю

Можно вечно смотреть на огонь, 
воду… и как Европа бьется в попытках 
не быть втянутой в ближневосточную 
авантюру. Длящийся уже не первую 
неделю спор между ЕС и США многое 
показал и продемонстрировал. Долгое 
пребывание Европы под американским кры-
лом стало европейцам выходить боком.

 Глава внешнеполитического ведомства 
Европейского союза Кая Каллас тут недав-
но разразилась удивительной тирадой. Эта 
эстонская деятельница призвала Соединен-
ные Штаты и Израиль прекратить войну с Ира-
ном и заявила, что ЕС проводит консультации 
с правительствами стран Ближнего Востока, 
как завершить конфликт. Как будто Европа 
что-то решает. Насмешили, конечно…

В интервью агентству Reuters Каллас 
также заявила, что дверь для участия Европы 
в усилиях по восстановлению свободы судо-
ходства в Ормузском проливе не закрыта, но, 
скорее всего, это станет частью дипломати-
ческого решения.

Многие европейские страны уже отвергли 
призывы президента США Дональда Трампа 
принять участие в миссии по освобожде-
нию пролива, ключевого транзитного пункта 
для нефти, газа и других товаров, который в 
настоящее время в значительной степени 
заблокирован.

Европейские лидеры заявили, что не 
желают подвергать свои войска опасности в 
разгар войны, которую они не начинали, хотя 
Трамп предупредил, что их нежелание может 
иметь негативные последствия для НАТО.

Каллас заявила, что Европа не понимает 
некоторых действий Соединенных Штатов при 
Трампе или их целей в Иране, но привыкла к 
его непредсказуемости.

На вопрос, пришло ли время положить 
конец войне, Каллас ответила: «Безусловно. 
Думаю, было бы в интересах всех, если бы 
эта война прекратилась. Проблема войн в 
том, что их легче начать, чем остановить, и 
они всегда выходят из-под контроля».

По словам Каллас, главная проблема 
Европы заключается в том, что «с нами не 
посоветовались перед началом войны», но 
при этом она добавила, что было, мол, «много 
европейцев, которые пытались убедить США 
и Израиль не начинать конфликт».

Как бы кто ни пытался из европейцев 
отстраниться от развязанной руками США и 
Израиля войны, она уже оказывает серьез-
ное влияние на страны ЕС. Вновь регион 
переживает взлет цен на энергоносители и 

повышение цен на бензин, 
что заставляет европейских 
жителей искать, где можно 
подешевле заправиться. 
Все же мы помним, какие 
очереди выстраивались не 
только на заправочных стан-
циях, но и на границах.

Европейцы изо всех сил 
стараются направить свой взор 
на внутреннюю повестку и на вну-
тренние проблемы, но Вашингтон 
требует от них военного содействия, на что 
с самого начала не были готовы многие в 
европейском регионе.

Великобритания: 
«он не Черчилль»

Еще когда война с Ираном лишь набирала 
обороты, Исламская Республика четко озву-
чила план атаковать военные цели по всему 
региону. В первую очередь связанные с США, 
а на деле под удар стали попадать и военные 
базы американских сателлитов.

Одними из первых под удар попали 
ключевые военные базы Великобритании на 
Кипре. Этот инцидент напряг Соединенное 
Королевство, но вступать в прямое столкно-
вение с Ираном Лондон не захотел. Слишком 
накладно получилось бы.

Позже Трамп от души отчихвостил Брита-
нию, в первую очередь ее премьер-министра 
Кира Стармера, за то, что тот не предоставил 
Вашингтону свои базы для атаки на Иран. В 
духе «нет, он не Черчилль, он другой», Трамп 
начал прямолинейно оскорблять британского 
премьера, попутно утверждая, что и Велико-
британия уже не та.

Что же сам Туманный Альбион? Во-
первых, потерял доверие. Как пишет Politico, 
западные союзники недовольны медлитель-
ностью Британии: «Реакция Великобритании 
на конфликт не оправдала ожиданий партне-
ров по региону».

Авторы со ссылкой на источник отме-
тили, что ключевой ошибкой Лондона стала 
запоздалая реакция. Вашингтон, подчерки-
вает издание, заранее уведомил партнеров 
о развертывании своих войск в регионе. В 
Politico уточнили, что о подготовке американ-
ской операции против Ирана было известно 
с Рождества, и Великобритания располага-
ла этими данными. Однако предпринятые 
Лондоном шаги оказались «неадекватными». 
Ресурсов направлено не было, а поэтому все 
нынешние предложения британского пра-
вительства многим западным аналитикам 
кажутся неуместными.

Стармера стали обвинять в том, что он 
пытается ублажить наводнивших его страну 
мигрантов, поэтому не вступает в конфликт 
напрямую. Сам же Стармер пытается дока-
зать, что в сложившейся ситуации ему важны 
сами британцы и их благополучие. Оттого он 
собирает свою команду для обсуждения мер 
поддержки нуждающихся британцев.

А вот в среду 
вновь было заявле-
но, что британские 
войска не будут на-
правлены в Ормуз-
ский пролив до тех 
пор, пока США и Из-
раиль не прекратят 
нападать на Иран. 
Хотя, конечно, чуть 

позже и проскольз-
нула новость о том, что британское 

правительство направило в Соединенные 
Штаты небольшую группу своих военных 
планировщиков. Как раз с целью обсуждения 
вариантов и алгоритма действий по разбло-
кированию водного пути. Но обещать — не 
всегда значит жениться.

Стармер намерен противостоять при-
зывам Трампа о помощи в патрулировании 
важнейшего канала, через который проходит 

около пятой части мировых поставок 
нефти, до тех пор, пока «горячие» 

столкновения не прекратятся.
Считается также, что 

премьер-министр добива-
ется гарантий того, что не 
будет нарушено междуна-
родное право. Значит, не 
нарушено оно было рань-
ше Израилем в Газе… И не 

нарушено оно было самой 
Европой на Украине…

Франция несет 
потери

Пятая республика тоже отхватила за свое 
присутствие на Ближнем Востоке. Был на-
несен удар по французской базе в Ираке, 
в результате атаки погиб французский во-
енный. Событие взбудоражило обществен-
ность, и многие стали рассуждать, будет ли 
втянут Париж в войну. Но позиция Франции 

осталась преимущественно оборонитель-
ной, хотя предполагалось, что страна после 
такого инцидента начнет бороться с Ираном 
активно.

При этом Пятая республика не устает по-
вторять, что не будет направлять дополнитель-
ный воинский контингент на Ближний Восток. 
Эту мысль озвучила министр Вооруженных 
сил страны Катрин Вотрен. Она убеждена, 
что сейчас нет оснований для принятия по-
добного решения.

Трамп, безусловно, не доволен и фран-
цузским президентом. Американский лидер 
обрушился на Эммануэля Макрона, заявив, 
что президент Франции «очень скоро покинет 
свой пост», после того как Париж категори-
чески отклонил требование США о помощи в 
открытии пролива.

На этом фоне даже появились новости 
о том, что уже упоминавшаяся Великобри-
тания, а также Франция, Германия, Италия 
и Нидерланды (Япония тоже была с ними, но 
говорим мы сейчас исключительно о странах 
европейского региона) заявили в четверг о 
готовности обеспечить безопасный проход 
судов через пролив. Но все-таки не так уж 
всё пока однозначно.

Италия: между Трампом 
и здравомыслием

Премьер-министр Италии Джорджа Ме-
лони — одна из любимиц Трампа в Европе. 
Казалось бы, уж от нее можно ожидать такой 
помощи, какой не предоставит никто в ев-
ропейском регионе. Подобная уверенность 
оказалась глубоким заблуждением.

Реагируя на призыв Трампа к странам 
ЕС отправить корабли в Ормузский пролив, 
Мелони заявила, что это может стать шагом к 
вовлечению страны в конфликт вокруг Ирана. 
Италия, по ее словам, готова рассмотреть 
усиление присутствия в Красном море, но 
расширение операций в Ормузе вызывает у 
Рима опасения.

К слову, итальянская оппозиция уже рас-
критиковала обсуждаемые планы, предупре-
див, что всё это может оказаться сопряжено 
с чрезвычайно высокими рисками. Вот что 
об этом сказал депутат Европарламента от 
«Движения 5 звезд» Данило Делла Валле: 
«Объявленная Лондоном миссия по возоб-
новлению работы Ормузского пролива со-
пряжена с чрезвычайно высокими рисками, 
поскольку она приведет к прямому вовле-
чению нашей страны в войну в Иране. США 
и Израиль начали эту войну, и ЕС не может 
нести ее последствия».

При этом в начале марта итальянский 
премьер заявила, что ее страна намерена 
оказать помощь странам Персидского залива 
в сфере противовоздушной обороны.

Германия: без явных 
намерений

ФРГ в самом начале марта тоже вы-
сказала однозначную позицию: страна не 
намерена вписываться в устроенный США 
беспредел на Ближнем Востоке. Об этом, 
к примеру, заявлял глава немецкого МИДа 

Йоханн Вадефуль: «Правительство ФРГ не 
намерено принимать в этом участие. У нас 
также нет соответствующих военных средств. 
Также Германия не намерена каким-либо об-
разом в этом участвовать».

Он пояснил, что, мол, если бы было со-
вершено нападение на немецких военных, 
тогда Берлин начал бы обороняться, но сверх 
этого якобы страна ничего предпринимать 
не будет.

Что ж, желание Германии не вступать в 
прямой конфликт с Ираном объяснимо. И про-
блема кроется вновь в Ормузском проливе. В 
недавнем материале немецкой Berliner Zeitung 
говорилось о том, что газовый кризис в стране 
уже видим на горизонте и машет рядовым 
немцам рукой. Немецкие газовые хранилища 
пока заполнены достаточно, однако отрасль 
бьет тревогу: резко подорожавший на фоне 
конфликта вокруг Ирана газ может серьезно 
осложнить закачку топлива к отопительному 
сезону-2026/2027. Прямо ситуация по небез-
ызвестному советскому фильму: если кто-то 
откажется помогать США в Ормузском про-
ливе, отключим газ.

Initiative Energien Speichern (INES), объе-
диняющая свыше 90% немецких мощностей 
по хранению газа, требует возобновления 
политической дискуссии о новых механиз-
мах страхования рисков, вплоть до создания 
стратегического газового резерва. По словам 
генерального директора INES Себастьяна 
Хайнеманна, пока стимулы для закачки газа 
в хранилища слишком слабые.

Ключевая проблема кроется в «пере-
вернутой» ценовой структуре на газовом 
рынке: поставки на следующую зиму сейчас 
торгуются дешевле, чем на лето. Из-за этого 
у частных компаний нет экономического сти-
мула покупать летом дорогой газ и закачивать 
его в хранилища, если зимой теоретически 
можно получить поставки дешевле напрямую 
по контрактам. Однако если транспортные 
маршруты будут нарушены, договоры о по-
ставках сами по себе не спасут.

Сейчас немецкие газовые хранилища 
заполнены примерно на 20%, тогда как в 
среднем за 2017–2021 годы на этот момент 
уровень превышал 40%.

При этом руководство страны уверяет 
население в том, что проблемы не будет, по-
скольку Германия якобы не получает из ре-
гиона Персидского залива «сколько-нибудь 
значимых объемов СПГ». Но не сказано ли 
это для того, чтобы отстраниться от участия 
в разблокировке Ормуза, как этого хотели бы 
Соединенные Штаты? Вопрос открытый.

Испания: главный бунтарь 
Европы

Эта страна с самого начала стала чуть ли 
не главным бунтарем Европы в вопросе по-
мощи США в иранском конфликте. Испанский 
премьер Педро Санчес с самого начала не 
постеснялся осудить Вашингтон и Тель-Авив, 
на тот момент оказавшись фактически в оди-
ночестве со своими суждениями.

Однако всё, кажется, несколько меняется. 
Как пишет Politico, сейчас к антивоенной линии 
Санчеса склоняются и другие государства ЕС. 
Глава МИД Испании Хосе Мануэль Альбарес 
заявил в интервью изданию: «Европа наконец 
проявляет решимость, так же, как с самого 
начала поступила Испания». По его словам, 
нынешняя позиция ЕС показывает, что Ма-
дрид изначально не был изолирован — он 
просто стал первым, кто выступил открыто 
против войны, и теперь другие страны идут 
вслед за Испанией. Ну, хоть где-то страна 
стала первой.

К слову, эта нейтральная позиция отраз-
илась и в итоговом коммюнике прошедшего 
19 марта саммита Евросоюза. В итоговом 
заявлении по Ближнему Востоку отсутствуют 
какие-либо упоминания о расширении со-
трудничества с Вашингтоном или изменении 
мандатов европейских миссий.

Единственное, что можно счесть как шаг 
к предоставлению помощи Вашингтону, — 
решение нарастить корабельный состав уже 
существующих операций у побережья Сомали 

и в Красном море. Но никто не обещал и не 
указывал на то, что эти силы распространят 
свою деятельность на Ормузский пролив.

Прибалтика и Польша: 
с ними все понятно

Эти страны грех было не объединить, по-
тому что они, как это обычно у них случается, 
дружно сели в лужу! Поначалу руководители 
этих государств восторгались действиями 
Соединенных Штатов в Иране. Особо преуспе-
ли в этом латвийские чиновники: президент 
страны Эдгар Ринкевич, премьер Эвика Си-
линя, глава латвийского МИД Байба Браже. 
К последней присоединился ее эстонский 
коллега Маргус Цахкна.

Пока Браже беспечно радовалась убий-
ству аятоллы Али Хаменеи, Цахкна ванговал, 
что следующими после Венесуэлы и Ирана 
могут стать Китай и КНДР. Казалось бы, какое 
вы право вообще имели на подобные сужде-
ния? Но прибалтам всегда всё надо, что каса-
ется не их самих. Правда, потом Цахкна понял, 
что сморозил глупость, и даже попытался 
сгладить углы, но Интернет всё помнит!

Но, безусловно, самой лающей оказа-
лась Литва! Если суммировать всё то, что 
наговорили местные политики, можно даже 
сделать вывод, что Вильнюс уже подготовил 
и готов отправить свои «потешные» войска 
на Ближний Восток (наверное, вооруженные 
кибинаями).

Подобные планы возродили болезненные 
воспоминания литовцев об участии их воин-
ского контингента в прежних конфликтах, в 
том же Афганистане. Да и сами прибалтийские 
политики позже поняли, что как-то радоваться 
особо нечему. Ведь как оно было: либо Украи-
на, либо Иран. И Незалежная, как оказалось, 
беспокоит бравых литовцев больше.

Плюс к этому Прибалтика не смогла 
толком организацию эвакуации своих со-
отечественников из стран Персидского за-
лива обеспечить. Куда уж им еще биться за 
американские интересы. Проблем добавляют 
и растущие цены. Буквально на всё. А там и 
хранилища не заполнены до нужного уровня. 
В общем, поутихли и прибалты.

Примерно то же случилось и с Польшей. 
Варшава сразу поддержала американо-
израильскую атаку на Иран, заявляя, что эти 
действия «демонстрируют эффективность и 
силу» армии США. Убийство Хаменеи, по сло-
вам главы Бюро национальной безопасности 
Славомира Ценцкевича, «является огромным 
шагом к реальным переменам в стране».

Но обычные поляки сразу поняли: пере-
мены коснутся их самих самым непосред-
ственным образом, а поэтому не стали откла-
дывать дело в долгий ящик и стали запасаться 
топливом, которое наверняка должно было 
подорожать.

Прямые вопросы от народа стали по-
ступать премьер-министру страны Дональду 
Туску. Но тот решил, что перевод стрелок — 
лучшая тактика в этой ситуации, а поэтому 
отвечал так: «Другой Дональд имеет реальное 
влияние на то, что делается с топливом в мире, 
так что я прошу направлять вопросы туда, а 
не скромному польскому Дональду».

Вот такие они все, союзники США. 
Только на словах грозные, а на деле… Ну, 
вы поняли.

Полина НЕФЕДЧЕНКО.

В конце февраля, когда 
Соединенные Штаты и Израиль 
начали военную операцию против 
Ирана, украинское руководство 
восприняло это событие с явным 
одобрением. Однако в итоге 
расчет Банковой не оправдался. 
Зеленский получил лишь 
стремительно растущие цены 
на бензин, пустеющие арсеналы 
союзников и критику Трампа…

Реальность внесла 
перспективы

В конце февраля, когда Вашингтон и Тель-
Авив начали военную операцию против Ирана, 
реакция киевского режима была не просто 
благосклонной — она была почти восторжен-
ной. Зеленский, не стесняясь в выражениях, 
заявил в интервью Sky News, что поддержи-
вает операцию, направленную против ре-
жима, а не против людей, подчеркнув, что 
«люди в Иране ищут помощи, чтобы сменить 
нынешний режим». Он с готовностью вписал 
Украину в ряды тех, кто одобряет силовой 
сценарий на Ближнем Востоке, причем еще 
даже до начала собственно боевых действий. 
Еще в январе Зеленский призывал мировых 
лидеров вмешаться в иранские дела и по-
мочь народу «избавиться от режима аятолл», 
а любой, кто на этой планете считает себя 
порядочным, по его логике, должен желать 
Ирану «освобождения».

Естественно, Зеленский поддержал эту 
операцию не просто так — на Банковой на 

войну на Ближнем Востоке сделали ставку. 
Рассуждали просто: чем дольше Трамп будет 
ввязан в ближневосточную схватку, тем мень-
ше у него останется времени и сил давить на 
Киев ради уступок России. Более того, если 
операция окажется скоротечной и успешной, 
в окружении американского президента уси-
лятся позиции «ястребов», которые считают, 
что конфликт на Украине надо не заканчивать, 
а всячески затягивать. По сути, Зеленский 
делал ставку на то, что Тегеран станет для 
него разменной монетой: и внимание миро-
вых лидеров переключится, и Россия получит 
дополнительный фронт давления, и поставки 
оружия никуда не денутся.

Но реальность, как водится, внесла свои 
коррективы. Вскоре риторика Зеленского из-
менилась до неузнаваемости. Вместо громких 
заявлений о поддержке освободительных 
устремлений иранцев посыпались тревожные 
реплики о «недобрых предчувствиях». Зелен-
ский в интервью западным изданиям вдруг 
озаботился тем, что фокус внимания Америки 
сместился на Ближний Восток, из-за чего 
дипломатические встречи откладываются, а 
передача вооружения Украине оказывается 
под большим вопросом.

Три фатальных 
последствия

Причина столь стремительной перемены 
настроений очевидна. Операция, которую в 
Киеве, возможно, про себя называли «Тегеран 
за три дня», приняла затяжной характер. А 
вместе с этим начали проявляться три фа-
тальных для Украины последствия, о кото-
рых на Банковой предпочитали, видимо, не 
думать.

Первое и самое очевидное — это про-
блема с энергетикой. Как только снаряды по-
летели в сторону иранских объектов, мировые 
цены на нефть поползли вверх. Для Украины, 

которая является им-
портером топлива, это 
обернулось мгновен-
ным ударом по эконо-
мике. Цены на бензин 
на украинских АЗС уже 
в марте обновили исто-
рические рекорды: бен-
зин подскочил более чем 
на восемь гривен за литр, 
дизельное топливо подоро-
жало почти на семнадцать. Это 
приводит к разгону инфляции, удорожанию 
логистики и росту стоимости всего, что по-
падает на полки магазинов. 

Но еще важнее, что точно такой же удар 
по экономике получила Европа, которая се-
годня выступает главным донором киевско-
го бюджета. Евросоюз столкнулся с риском 
резкого скачка цен на энергоносители, из-за 
чего Венгрия уже открыто призвала отме-
нить эмбарго на российские газ и нефть. Не 
говоря уже о том, что Соединенные Штаты 
приняли решение ослабить санкции против 
российского сырья.

Второй удар оказался куда более болез-
ненным. Во время ближневосточной кампании 
системы ПВО Patriot, развернутые для защиты 
американских союзников от иранских ракет 
и дронов, израсходовали более восьмисот 
перехватчиков. Зеленский в одном из интер-
вью уже успел грустно заявить, что Украина за 
все время боевых действий никогда не имела 
такого количества ракет для защиты своего 
неба. Простые подсчеты подсказывают, что 
если война на Ближнем Востоке продолжится, 
то и поток ракет для ПВО подойдет к концу. 

Третье последствие — политическое. 
Расчет на то, что Трамп, занятый Ираном, 
перестанет давить на Киев, рухнул в момент, 
когда американский лидер в очередной раз 
повторил: у Зеленского нет козырей. Более 
того, он продолжил публично критиковать 
предшественника за безвозмездную передачу 

оружия Украине, давая понять, что лавочка 
безлимитной помощи прикрыта. Вашингтон, 
напротив, стал сигнализировать о готовности 
к разговору с Кремлем на условиях, которые 
Киеву явно не по нраву. 

Киевский «ход конем»

Но на Банковой, конечно же, решили сде-
лать ответный «ход конем». Зеленский заявил, 
что США якобы обратились к Украине за по-
мощью в борьбе с иранскими дронами. По его 
словам, Киев незамедлительно откликнулся 
и отправил на Ближний Восток целых три 
команды «специалистов» по беспилотным 
системам — в Катар, Саудовскую Аравию и 
ОАЭ. Общее число направленных военных 
экспертов, как позже уточнил глава Украины 
в британском парламенте, достигло двухсот 
одного человека. Они, по идее, должны были 
делиться опытом борьбы с «шахедами», а в 
ответ получать гарантии поставок ракет или 
хотя бы благодарность.

Расчет был примерно таким же, как и при 
поддержке операции в Иране. Во-первых, 
показать Трампу, что Украина не просто про-
ситель, а полезный союзник, чьи технологии 
и опыт могут пригодиться. Во-вторых, ис-
пользовать иранский фактор, чтобы отвлечь 
внимание американского лидера от требо-
ваний к Киеву по мирной сделке. В-третьих, 
надеяться, что если уж не удастся перетя-
нуть Трампа на свою сторону, то хотя бы его 

раздражение на Россию за поддержку Ирана 
приведет к ужесточению позиции Вашингтона 
в отношении Москвы.

Не сбылось ровным счетом ничего. Более 
того, ответ из Белого дома оказался таким 
резким, что даже видавшие виды украинские 
пропагандисты на мгновение растерялись. 
Сначала Трамп заявил, что американцы и без 
того «знают о дронах больше, чем кто-либо» и 
что у США лучшие беспилотники в мире. А за-
тем прозвучала фраза, которая моментально 
стала цитироваться: «Последний человек, от 
которого нам нужна помощь, это Зеленский». 
Для пущей убедительности пресс-секретарь 
позже уточнила: в Белом доме считают, что все 
разговоры об украинской помощи на Ближнем 
Востоке не более чем политический пиар, по-
пытка выдать желаемое за действительное.

Так Зеленский оказался в глупейшем по-
ложении. Ведь он публично отчитывался об 
отправке специалистов, которых у него и так в 
стране катастрофически не хватает, особен-
но на фоне дефицита систем ПВО, а в итоге 
главный союзник заявил, что эти специалисты 
ему не нужны. Попытки Зеленского сохранить 
лицо и объяснить, что просьбы американцев 
все-таки были, а ответ был незамедлительным 
и что «конечно, нам бы хотелось, чтобы кто-
нибудь нас поблагодарил», выглядели жалко. 
Никакого «спасибо» не последовало. Вместо 
благодарности Трамп лишь усилил напор, в 
очередной раз повторив тезис о необходи-
мости уступок и капитуляции.

Стратегия рушится

Все это лишь внешние проявления более 
глубокого системного кризиса. Война в Иране, 
затягиваясь, обрушила ту самую стратегию, 
на которую Киев сделал ставку после провала 
летнего наступления 2023 года. Тогда, два с 
половиной года назад, украинское руковод-
ство пришло к выводу, что быстро победить 
Россию не удастся, и перешло к концепции 
битвы на истощение. Расчет был прост: санк-
ции душат российскую экономику, а Запад 
продолжает вливать в Украину бесконечные 
потоки оружия и денег. При таком раскладе 
Киев мог позволить себе не идти на серьезные 
уступки в надежде, что в Москве произойдет 
какой-нибудь кризис. 

Но иранский фактор поставил под сомне-
ние саму основу этой стратегии сразу по трем 
фронтам. Во-первых, вместо ожидаемого 
краха российского бюджета началось его 
укрепление за счет роста цен на энергоноси-
тели. Во-вторых, экономические проблемы, 
вызванные дорогим топливом, ударили по 
главному донору Украины — Евросоюзу, по-
ставив под угрозу дальнейшее финансиро-
вание. В-третьих, военная помощь оказалась 
в прямой конкуренции с нуждами Ближнего 
Востока, причем эта конкуренция решается 
отнюдь не в пользу Киева.

Зеленский, похоже, надеется, что война 
в Иране закончится быстро и все эти риски 
не успеют материализоваться в полную силу. 
Однако если этого не произойдет, то Киеву 
придется делать выбор между двумя стулья-
ми, оба из которых явно не с мягкой обивкой. 
Первый — пойти на компромисс с Россией, 
включая территориальные уступки в Донецком 
регионе, чтобы завершить боевые действия в 
обозримой перспективе. Второй — объявить 
тотальную милитаризацию, затянуть пояса на-
селения до предела и попытаться продолжить 
военный конфликт. 

Судя по всему, Зеленский будет до по-
следнего оттягивать выбор, надеясь, что все 
как-нибудь само собой образуется, а прежняя 
стратегия вдруг снова заработает в полную 
силу. Однако если боевые действия в Иране 
затянутся, а ресурсная база Украины про-
должит сокращаться, неизбежность выбора 
станет очевидной. Причем, как показывает 
опыт последних недель, промедление может 
сделать этот выбор еще более болезненным, 
чем он выглядит сегодня.  

Елизавета КАЛАШНИКОВА.
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ИРАНСКИИ БУМЕРАНГ
Как 

ближневосточный 
конфликт 
разрушил 
стратегию 

Киева

Иранский 
конфликт 

вскрыл реальный 
характер 
Старого 

Света

ДЛЯ БАНКОВОИ

Европа в иранском конфликте — весьма странный пассажир. Никогда еще 
так откровенно не проявлялись попытки Евросоюза дистанцироваться 
от того, что затеяли США. При одновременном желании хоть как-
то поучаствовать в деле, но без последствий. Европа очень страдает 
от ближневосточных разборок и уже почти полностью потеряла 
расположение президента США Дональда Трампа, который изо дня 
в день критикует европейцев за их нерешительность и бездействие. 
Вспомним, как европейские страны переживают «не свою войну».

СТРАУСЫ 
ЕВРОПЫ

ВОИНСТВЕННЫЕВОИНСТВЕННЫЕAP

AP

AP

AP

AP
Война 

на Ближнем 
Востоке 

аукнулась ценами 
на европейских 

заправках.

Реальность внесла

вы
до
ор

кор
ме
за
уст

AP

После того как иранские дроны 
стали грозой всего Ближнего 
Востока, Зеленский пообещал 
отправить в регион украинских 
специалистов по борьбе с БПЛА.

Урсулу фон 
дер Ляйен 
окуривают 
дымом по 
обычаю 
австралийских 
аборигенов. 
Может, чтобы 
изгнать из нее 
бесов?

и в Красном море. Но никт
указывал на то что эти сил

AP

Испанец 
Санчес 
открыто 
воспротивился 
Трампу.

глуб
затя
на ко
летн
поло

Гастролирующий 
по европам 
Зеленский 

развлекал членов 
британского 
парламента. 
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ВТОРНИК, 31 МАРТА

6.00 «АВАРИЯ» — 
ДОЧЬ МЕНТА» 
(СССР, 1989). Драма. (16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир». (12+)
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение».
11.00, 23.50, 5.10 «В поисках 

утраченного искусства». 
«Леонардо и Мона Лиза» 
(Великобритания, 2015). (16+)

11.45 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

15.15 «Это сделано в России». (12+)
15.25 «ДВОЕ В ПУТИ» 

(СССР, 1973). Мелодрама. (16+)
16.45 «Новости Совета Федерации». 

(12+)
17.00 «Преодоление». 

«Сергей Коненков». (16+)
17.40 «Конструкторы будущего». (12+)
20.45 «Пять вечеров 

с Георгием Данелия». 
«ПУТЬ К ПРИЧАЛУ» 
(СССР, 1962). Драма. (16+)

22.15, 3.35 «МАЙОР» 
(Россия, 2013). 
Криминальная драма. (16+)

0.35 «Моя история» 
с Дмитрием Кирилловым». 
«Александр Иванов». (16+)

1.40 «ОТРажение. Итоги». (12+)
2.10 «Большая страна». (12+)
3.05 «Свет и тени». 

Программа Леонида Млечина». 
«Савва Морозов». (16+)

6.00 «Культовые». (12+)
6.30 Биатлон с Дмитрием 

Губерниевым. (12+)
7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 11.35, 22.00 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05 «Время чемпионов». 

Специальный репортаж. (12+)
9.25 «Эволюция спорта». (12+)
10.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Ренато Мойкано против 
Бенуа Сэн-Дени. (16+)

12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Неизвестные страницы 

Кубка мира». (12+)
14.55 «Человек из футбола. 

Дмитрий Булыкин». (12+)
15.30 «Наскар. Ведущее наследие». 

Д/ф. (16+)
16.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Исраэль Адесанья 
против Джо Пайфера. (16+)

17.45 «Громко». Прямой эфир.
19.00 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 

1/8 финала. «Спартак» (Москва) 
— «Локомотив» (Ярославль). 

23.00 Профессиональный бокс. Павел 
Силягин против Пабло Корсо. 
(16+)

0.00 «Пеле. Король футбола». Д/ф. 
(12+)

1.00 «Эволюция спорта». (12+)
2.00 Легкая атлетика. Мировой 

континентальный тур. (6+)
4.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

УНИКС (Казань) — «Локомотив-
Кубань» (Краснодар). (6+)

6.00 «100 мест, где поесть». (16+)
6.35 «Тайный миллионер». (16+)
8.45 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 

(Россия). (6+)
9.55 «ПЛАКСА» (Россия). (16+)
12.00 «КАК ДЕРЕВЯНКО 

ЛОМОНОСОВА ИГРАЛ» 
(Россия, 2022). (16+)

19.00 Премьера. «КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЧЕХОВА ИГРАЛ» (Россия). (16+)

21.00 «ПРОФЕССИОНАЛ» 
(США, 2024). Реж. Ханс Петтер 
Муланд. В ролях: Лиам Нисон, 
Рон Перлман, Йолонда Росс, 
Фрэнки Шоу, Дэниел Димер, 
Терренс Пуллиам и др. 
Криминальный триллер. (16+)

23.20 «ПОБЕГ» 
(Испания, 2024). 
Реж. Родриго Кортес.
В ролях: Марио Касас, Анна 
Кастильо, Хосе Гарсия, Гильермо 
Толедо, Хосе Сакристан и др. 
Криминальный триллер. (18+)

1.45 «88 МИНУТ» 
(США, 2007). Реж. Джон Эвнет.
В ролях: Аль Пачино, Алисия 
Витт, Лили Собески, Эми 
Бреннеман, Уильям Форсайт 
и др. Триллер. (16+)

3.20 «ДомоЧАТцы». (16+)
3.40 «СЛОН ПО ИМЕНИ 

БЕНДЖАМИН» 
(Германия, 2019). 
Реж. Тим Трахте.
В ролях: Мануэль Сантос Гельке, 
Юрген Клукерт, Тим Оливер 
Шульц и др. Комедия. (12+)

5.10 «100 мест, где поесть». 
(16+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Царевны». М/с.
(0+)

9.05 «Супер Крылья. Суперкоманда».
(0+)

9.20 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с.
(0+)

9.35 «Беби Борн».
(0+)

9.40 «Три кота». М/с.
(0+)

11.00 «Диностер». М/с.
(6+)

11.20 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 
М/с.
(6+)

11.30 «Геройчики». М/с. (0+)
13.15 «Тобот. Герои Дэйдо». М/с. (6+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.20 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с. (0+)
16.40 «Край Бебис». М/с. (0+)
16.45 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
17.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
19.00 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Лунтик». М/с. (0+)
22.15 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс. Новая эра». М/с. 

(6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
1.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)

7.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
9.00 «Выжить в Стамбуле». (16+)
11.30 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
16.00 «ПРАЗДНИКИ» (Россия). (16+)
20.00 Премьера. 

«БОЛЬШОЙ ЧЕЛОВЕК» 
(Россия). (16+)

21.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (Россия). (16+)

23.30 «НЕПОСЛУШНАЯ» 
(Россия, 2023). Реж. Дмитрий 
Суворов. В ролях: Александр 
Петров, Анастасия Резник, Ян 
Цапник, Семен Арзуманов и др. 
Мелодрама. Двадцатилетняя 
Эля — студентка и будущий 
эколог. Однажды в ее универ-
ситет приезжает Матвей, глава 
строительной компании, чтобы 
рассказать о плане застройки 
на месте старинного лесопарка. 
Эля не стесняясь разносит его 
проект в пух и прах. Матвей 
заинтригован самоуверенностью 
девушки и применяет привычные 
ему способы воздействия — 
попросту пытается ее «купить». 
Но Эле не нужен спонсор. Тогда 
Матвей, удивленный ее непри-
ступностью, предлагает Эле 
пари: семь романтических дней 
по его правилам. (18+)

1.30 «ТЕКСТ» 
(Россия, 2019). Реж. Клим 
Шипенко. В ролях: Александр 
Петров, Кристина Асмус, Иван 
Янковский и др. Триллер. (18+)

3.35 «Однажды в России». (16+)
5.00 «Утро ТНТ». (16+)
5.50 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние 
новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». (16+)
21.00 «Время».
22.00 Премьера сезона. 

«ПАВЕЛ. 
ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ» 
(Россия) (16+)

23.00 «Большая игра». (16+)
0.10 «Время героев». (16+)
1.10 «Подкаст.Лаб». (16+)
3.00 Новости.
3.05 «Подкаст.Лаб». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна с Игорем 

Прокопенко». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Тимофеем Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». (16+)
14.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
15.00 «Безумные факты». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «Безумные факты». (16+)
20.25 «ПЕРЕКРЕСТОК»

(Франция, 2013). Реж. Дэвид 
Маркони. В ролях: Фрэнк Грилло, 
Рошди Зем, Джейми Александер, 
Мари-Жозе Кроз, Мусса 
Мааскри, Чарли Бьюли и др. 
Боевик. (16+)

22.30, 23.25 «БАРРАКУДА»
(США, 2022). Реж. Ричард Хьюз. 
В ролях: Антонио Бандерас, 
Моджиан Ариа, Кейт Босворт, 
Алексис Рен и др. Боевик. (16+)

23.00 Новости. (16+)
0.30, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
1.30 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «АЛЛА-ТАКСИ» 

(Россия). 
Урбанас срочно продает 
таксопарк: его внук тяжело 
заболел и нуждается в 
дорогостоящем лечении. Алла 
так и не пришла на развод, что 
воодушевило Васю. Он уверен, 
что она по-прежнему его любит. 
Алла тем временем в институте 
знакомится с преподавателем 
Настей. Она страдает из-за 
любимого мужа, которого 
подозревает в измене. Не силах 
пройти мимо чужого горя, Алла 
начинает помогать Насте, но ее 
ждет большая неожиданность.
(12+)

23.40 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.15, 3.30 «КУЛАГИНЫ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.

5.20 «ТИХАЯ ЗАСТАВА» 
(Россия, 2010). Драма. (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «Тайны военной разведки». 

«Рамзай». На связи Токио». (16+)
11.50, 13.25 «НЕБЕСНЫЙ 

ТИХОХОД» 
(СССР, 1945). 
Героическая комедия. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.10 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Скрытые угрозы» с Николаем 

Чиндяйкиным. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ» 

(СССР, 1961). Комедия. (12+)
0.55 «ЭКИПАЖ 

МАШИНЫ БОЕВОЙ» 
(СССР, 1983). Военная драма. (12+)

2.00 «ПРАВО НА ВЫСТРЕЛ» 
(СССР, 1981). Героико-
приключенческий фильм. (12+)

3.20 «Хроника Победы». Д/с. (16+)
3.50 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Смех, дрожь и видео». (16+)
8.55 «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ-3» 

(Россия). (16+)
10.50 «Городское собрание». (12+)
11.30 «События».
11.50, 2.50 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЖИВАЯ ВОДА» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. 
Александр Воеводин». (12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «КОЧЕВНИЦА. 

ХРУСТАЛЬНЫЕ СЛЕЗЫ» 
(Россия). (16+)

16.55 «Алексей Петренко. 
По прозвищу Зверь». Д/ф. (16+)

17.50 «События».
18.10 «МОИ ЗВЕРИ» 

(Россия). (16+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... 

Дождаться штампа!». (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Обжалованию не подлежит. 

Ироды». (16+)
1.30 «Плохие парни». 

Д/ф. (16+)
2.10 «Дорогие товарищи. 

Ночь Вампира». (16+)
4.20 «Короли эпизода. 

Валентина Телегина». 
(16+)

5.00 «Мой герой. 
Александр Воеводин». (12+)

5.30 «Большое кино». 
«Человек-амфибия». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
9.00 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
10.00 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ЗОВ РУСАЛКИ» 

(Россия). (16+)
19.45 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

(Россия). (16+)
23.00 «ИЗВЕРЖЕНИЕ» 

(Южная Корея, 2019). Реж. Ли Хэ-
джун. В ролях: Ли Бен-хон, 
Ма Дон-сок, Ха Джон-у и др. 
Боевик. Северная Корея. Вулкан 
горы Пэкту внезапно начинает 
извергаться, вызывая сильные 
землетрясения, что в самом 
ближайшем будущем грозит раз-
рушением половины Корейского 
полуострова. Прогнозируются 
новые и новые извержения. Чтобы 
предотвратить катастрофу, Чон 
Ю Кен планирует операцию, 
основанную на теории профес-
сора Кан Бон Рэ, который изучал 
вулкан Пэкту. Правительство 
Южной Кореи решает реализовать 
безумный план ученого: доставить 
в шахту горы Пэкту ядерную 
бомбу, взорвать ее и тем самым 
уменьшить давление магмы. (16+)

1.30 «Кадони-шоу». (16+)
2.15 «Экстра такси». (16+)
2.30 «Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой». (16+)
5.45 Мультфильмы. (0+)

4.40 «ПЕС» (Украина). (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
 «ПЕС» (Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ» 

(Россия). Капитан Евгений Чагин, 
прибыв на вызов, где фермер 
убил троих бандитов, выясняет, 
что фермер — его одноклассник, 
и немного «корректирует» место 
преступления. Майор Игорь Жук, 
следователь из Санкт-Петербурга, 
узнав, что Чагин причастен к 
сокрытию улик, отстраняет его от 
дела. Но прежде чем уволить окон-
чательно, Чагину доверяют рас-
следовать исчезновение Кристины 
Унгуряну. Ее сестра Габриелла, 
пытающаяся самостоятельно 
искать Кристину, показывает ему в 
лесу место, где видела возможного 
похитителя. Чагин находит следы 
костра... (16+)

22.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 
(Россия). (16+)

0.20 «Сегодня в Москве».
0.40 «Ч.T.Д.» с Маргаритой Симоньян. 

(16+)
1.15 «ПОСЕЛЕНЦЫ» (Россия). (16+)

5.00, 9.00 «Известия». (16+)
5.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(Россия). (16+)
7.35, 9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 

ССОРА» (Россия). (16+)
8.05 «Фирменный рецепт». (12+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

БУДЬ МОИМ СЫНОМ» 
(Россия). (16+)

10.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
МРАЧНЫЕ УЗЫ» (Россия). (16+)

11.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ИМИТАЦИЯ» (Россия). (16+)

12.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ДИАГНОЗ» (Россия). (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ДИАГНОЗ» (Россия). (16+)
13.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ВЗРЫВ МОЗГА» (Россия). (16+)
14.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ИНГАЛЯЦИЯ» (Россия). (16+)
15.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

СМЕРТЬ АМАЗОНКИ» 
(Россия). (16+)

16.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
СВАДЬБА» (Россия). (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 Премьера. «СВОИ-7. 

МНОГОЛИКИЕ» (Россия). (16+)
23.05 «СВОИ-5. МОЙ ДРУГАН-КИЛЛЕР» 

(Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «СВОИ-5. МАНЬЯК НАПРОКАТ» 

(Россия). (16+)
1.20 «СВОИ-7. ПОХИЩЕНИЕ 

АВРОРЫ» (Россия). (16+)
2.05 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.25 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». 
«Все повторится», 
«Краски ночи». (16+)

12.55 «Знахарка». (16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.40 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ОДНОФАМИЛЬЦЫ» 

(Россия, 2026). 
Реж. Дарья Полторацкая.
В ролях: Анна Леванова, 
Николай Иванов, Алексей 
Каманин, Милана Иванова, 
Ирина Кабанова, Анатолий 
Голуб, Кирилл Никитин и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». (16+)
0.25 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». (16+)
2.15 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.40 «Тест на отцовство». (16+)
3.30 «Одна за всех». (16+) 

Комедийное шоу.
4.00 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
5.35 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
Лоро Парк. Тенерифе.

7.20 «Первые в мире». 
«Шаропоезд Ярмольчука».

7.35 «Черные дыры. Белые пятна».
8.15 «Невский ковчег. Теория 

невозможного». Андрей Пунин.
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 1-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век. «Напиши свою строку». Д/ф. 

1972.
11.45 «ЦВЕТ БЕЛОГО СНЕГА» 

(СССР, 1970). Мелодрама.
12.45 Новости. Подробно. АРТ.
13.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Код доступа».
13.30 «Линия жизни». Станислав Говорухин.
14.25 «Забытое ремесло». «Кружевница».
14.40 «Основатель. Иван Калита». Д/ф.
15.25 «Агора». 
16.30 «Передвижники. Иван Крамской».
17.15 «Рахманиновские дни». «Рахманинов. 

Возвращение в Ивановку». Д/ф. 1-я 
серия.

18.20 «Рассказы из русской истории». 
Владимир Мединский.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50, 2.10 «Больше, чем любовь». 

Валентин Катаев и Эстер Бреннер.
21.35 «Сати. Нескучная классика...».
22.15 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 1-я серия.
0.10 «Ступени цивилизации». 
1.05 ХХ век. «Цель жизни. Академик 

Александр Яковлев». Д/ф. 1981.

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Прогулка». (12+)
6.30 «Все просто!». (12+)
6.55 «Дача 360». (12+)
7.40, 12.20 «Внимание, еда!». (12+)
8.05 «Сделано в России». (12+)
8.35 «Погода на любой вкус». (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости 360. (16+)

9.05 «СССР. Знак качества». (12+)
9.50 За МКАДром. (12+)
10.35 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.05, 

18.05, 2.35 Погода 360. (6+)
11.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
13.20 «Гостеприимство с Еленой 

Маньенан». (12+)
14.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.05 «Большое кино». (16+)
16.30 За МКАДром. (12+)
17.05 «Викторина 360».
17.45 «Подмосковный нейротур». (12+)
18.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
19.05 «Это Китай!». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Закрытый архив». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Большое кино». (16+)
22.15 «Шестое чувство». (16+)
23.10 «Аргентинская ДНК». (16+)
23.40 «Документальный фильм». (16+)
0.05 «Лепта». (16+)
1.40 «Русские. XXI век». (12+)
3.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
4.00 «Музей на диване». (12+)
4.25 «Город с историей». (12+)

6.00 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

6.50 «Преодоление». 
«Александр Яковлев». (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 

10.50, 12.00, 13.00, 
15.00, 18.00, 20.00 
Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир». (12+)
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20 

«ОТРажение».
11.00, 0.00, 5.10 «В поисках 

утраченного искусства». 
«Исчезающий Вермеер» 
(Великобритания, 2015). (16+)

11.45 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

15.15 «СОВСЕМ ПРОПАЩИЙ» 
(СССР, 1973). Приключения. (16+)

17.00 «Очевидно. Вероятно» 
с академиком Арутюном 
Аветисяном. (12+)

17.40 Специальный репортаж. (12+)
20.45 «Пять вечеров 

с Георгием Данелия». 
«ОСЕННИЙ МАРАФОН» 
(СССР, 1979). 
Трагикомедия. (16+)

22.20, 3.35 «ПЯТАЯ ПЕЧАТЬ» 
(Венгрия, 1976). 
Военная драма. (16+)

0.45 «Преодоление». 
«Александр Яковлев». (12+)

1.25 «Конструкторы будущего». (12+)
1.40 «ОТРажение. Итоги». (12+)
2.10 «Большая страна». (12+)
3.05 «Свет и тени». 

Программа Леонида Млечина». 
«Павел Федотов». (16+)

6.00 «Культовые». (12+)
6.30 «Дело №». (16+)
7.00, 9.00, 15.25, 4.00 Новости.
7.05, 17.45, 22.30 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05, 15.05, 3.40 

Специальный репортаж. 
(12+)

9.25 «Эволюция спорта». (12+)
10.30 Лыжные гонки. 

ФосАгро Кубок России. 
Женщины 10 км. 
Прямая трансляция 
из Кировска.

12.30 Лыжные гонки. 
ФосАгро Кубок России. 
Мужчины 15 км. 
Прямая трансляция 
из Кировска.

15.30 «Рафаэль Надаль». Д/ф. (12+)
16.30 Смешанные единоборства. 

UFC. Крис Данкан против 
Терренса Маккинни. 
Трансляция из США. (16+)

19.00 Футбол. 
BetBoom матч сборной. 
Россия — Мали. 
Прямая трансляция 
из Санкт-Петербурга.

0.00 «Наскар. Ведущее наследие». 
Д/ф. (16+)

1.00 «Эволюция спорта». (12+)
2.00 Лыжные гонки. 

ФосАгро Кубок России. 
Женщины 10 км. 
Трансляция из Кировска. (6+)

4.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Самара» — «Зенит» 
(Санкт-Петербург). (6+)

6.00 «100 мест, где поесть». (16+)
6.40 «ПроСТО кухня». (12+)
7.40 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 

(Россия). (6+)
9.55 «ПЛАКСА» (Россия). (16+)
15.15 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 

(Россия). (12+)
16.55 Премьера. 

«КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЧЕХОВА ИГРАЛ» 
(Россия). (16+)

21.00 «СТУКАЧ» 
(США—ОАЭ, 2012).
Реж. Рик Роман Во.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Барри 
Пеппер, Джон Бернтал, Сьюзен 
Сарандон и др. Драматический 
триллер. Ради спасения сына, 
которому грозит срок за продажу 
наркотиков, отец идет на 
сделку с полицией. Он должен 
внедриться в самое сердце 
наркомафии... (16+)

23.20 «БОЛЬШОЙ СТЭН» 
(США, 2007). Реж. Роб Шнайдер.
В ролях: Роб Шнайдер, Дэвид 
Кэррадайн, Дженнифер 
Моррисон и др. Комедия. (16+)

1.20 «ОПЕРАЦИЯ «КОЛИБРИ» 
(Бельгия—Канада, 2018). 
Реж. Ким Нгуйен.
В ролях: Джесси Айзенберг, 
Александр Скарсгард, 
Сальма Хайек, Майкл Мэндо, 
Йохан Хельденберг и др. 
Драматический триллер (16+)

3.00 «ДомоЧАТцы». (16+)
3.20 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» 

(Франция, 2018). Комедия. (16+)
5.05 «100 мест, где поесть». (16+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Мини-Мишки». М/с.
(0+)

9.05 «Супер Крылья. Суперкоманда».
(0+)

9.20 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с.
(0+)

9.35 «Беби Борн».
(0+)

9.40 «Три кота». М/с.
(0+)

10.45 «Парк Турум-Бурум».
(0+)

11.00 «Диностер». М/с. (6+)
11.20 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/с. (6+)
11.30 «Геройчики». М/с. (0+)
13.15 «Тобот. Герои Дэйдо». М/с. (6+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.20 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с. (0+)
16.40 «Край Бебис». М/с. (0+)
16.45 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
17.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
19.00 «Кошечки-собачки». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Лунтик». М/с. (0+)
22.15 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс. Новая эра». М/с. 

(6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
1.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)

7.00 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

16.00 «ПРАЗДНИКИ» 
(Россия). (16+)

18.30 Премьера. 
«БОЛЬШОЙ ЧЕЛОВЕК» 
(Россия). (16+)

21.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» 
(Россия). (16+)

23.30 «ЖЕНИХ» 
(Россия, 2016). 
Реж. Александр Незлобин.
В ролях: Сергей Светлаков, 
Ольга Картункова, Сергей 
Бурунов, Филипп Рейнхардт, 
Светлана Смирнова-
Марцинкевич и др. 
Комедийная мелодрама. (12+)

1.10 «ВАСАБИ» 
(Франция—Япония, 2001). 
Реж. Жерар Кравчик.
В ролях: Жан Рено, Риоко 
Хиросуе, Мишель Мюллер, 
Кароль Буке, Йоши Оида 
и др. Боевик. Детектив 
Юбер, который сначала 
бьет, а потом думает, 
отправляется в Японию, где 
находит дочь. В день своего 
совершеннолетия, она 
получит доступ к двумстам 
миллионам долларов. А пока 
нужно отбиться от бандитов и 
остаться в живых. (16+)

2.40 «Однажды в России». 
(16+)

5.00 «Утро ТНТ». (16+)
5.50 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 Премьера сезона. 

«ПАВЕЛ. 
ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ» 
(Россия) (16+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

0.10 «Подкаст.Лаб». (16+)
3.00 Новости.
3.05 «Подкаст.Лаб». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «100 вопросов обо всем». 

(16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем». (16+)
20.25 «ПЛЕТЕНЫЙ ЧЕЛОВЕК»

(США—Германия—Канада, 2006). 
Реж. Нил Лабут. В ролях: Николас 
Кейдж, Эллен Берстин, Кейт 
Бихан, Фрэнсис Конрой и др. 
Триллер. (16+)

22.30, 23.25 «ТРОЙНАЯ УГРОЗА»
(Таиланд—Китай—США, 2019). 
Реж. Джесси Джонсон. 
В ролях: Ико Уайс, Моника Мок, 
Тайгер Чэнь, Майкл Биспинг, Тони 
Джаа и др. Боевик. (16+)

0.55 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

1.50 «Тайны Чапман». (16+)
4.30 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «АЛЛА-ТАКСИ» 

(Россия). 
Алла открывает собственный 
таксопарк «Народный». Он 
быстро набирает популярность 
среди жителей города, пока 
у Васи в «Колесе» дела идут 
«под откос». Тем временем у 
одного из таксистов Аллы, Кири, 
случается несчастье: внезапно 
заболела мама. Алла выясняет, 
что с мамой все в порядке, но 
ее обокрал лучший друг Кири 
— Вадик. Мама отдала Вадику 
все свои сбережения, чтобы тот 
купил сыну на юбилей подарок, 
о котором Киря всегда мечтал. 
Алла решает разобраться во 
всем сама… (12+)

23.40 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.15, 3.30 «КУЛАГИНЫ» (Россия). (16+)
3.00 Вести.

5.15 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «Тайны военной разведки». 

«Дора. Ученый под прикрытием». 
(16+)

11.55, 13.25 «ДЕЛОВЫЕ ЛЮДИ» 
(СССР, 1963). Комедия. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.10 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Улика из прошлого». (16+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» с Наталией 

Метлиной. (12+)
23.15 «АЛЛЕГРО С ОГНЕМ» 

(СССР, 1979). 
Военная драма. (12+)

1.05 «ПО ДАННЫМ 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА...»
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

2.20 «ДЕВУШКА 
С ХАРАКТЕРОМ» 
(СССР, 1939). Комедия. (12+)

3.50 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 
(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...» (16+)
8.40 «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ-3» 

(Россия). (16+)
10.35 «Актерские драмы. Печки-

лавочки». (16+)
11.30 «События».
11.50, 2.50 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ЖИВАЯ ВОДА» 
(Россия). (12+)

13.45 «Мой герой. Георгий Дронов». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «КОЧЕВНИЦА. 

РОСТОВСКАЯ ЦАРЕВНА» 
(Россия). (16+)

16.55 «Ренат Ибрагимов. 
Усталый многоженец». Д/ф. (16+)

17.50 «События».
18.10 «МОИ ЗВЕРИ-2» 

(Россия). (16+)
22.00 «События».
22.35 «Закон и порядок». (16+)
23.05 «Звездные сантиметры». Д/ф. 

(16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Настоящий детектив. 

Красный перец». (16+)
1.30 «Хроники московского быта. 

Сиделка для звезды». (16+)
2.10 «Приговор. Чудовища в юбках». 

(18+)
4.15 «Короли эпизода. 

Роман Филиппов». (16+)
4.55 «Мой герой. Георгий Дронов». 

(12+)
5.30 «Большое кино». 

«Маленькая Вера». (16+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.30 «Леди Баг 
и Супер-Кот». 
М/с. (6+)

9.00 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Гадалка». 
(16+)

15.30 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

18.00 «ЗОВ РУСАЛКИ» 
(Россия). (16+)

20.00 «ГЛУХАРЬ. 
ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.15 «ВЕДЬМИНА ДОСКА» 
(США, 2025). 
Реж. Чак Рассел.
В ролях: Аарон Домингес, 
Мелани Джарнсон, Мэдисон 
Айсмен и др. Мистика. 
Новый Орлеан. Готовясь к 
открытию кафе, Эмили и 
Кристиан находят старинную 
спиритическую доску, 
пробуждающую в Эмили 
одержимость духом Королевы 
ведьм. Кристиан пытается 
помочь невесте, ведь с 
каждым колебанием маятника 
начинается опасная игра, на кон 
которой поставлена ее душа. 
За помощью он обращается к 
медиуму, не зная о его тайной 
связи с ведьмами. (18+)

1.30 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой». 
(16+)

4.45 «ПЕС» (Украина). (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» (Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ» 

(Россия). 
Чагин рассказывает Жуку 
подробности о поездке в лес, где 
он нашел кострище. Он выясняет, 
что Габи приехала к ресторану 
«Двор», пересела в неизвестную 
машину и исчезла. То же самое 
случилось и с Кристиной.
Жук безрезультатно допрашивает 
Соловьева. Чагин задерживает 
Макса, бывшего парня Кристины, 
у которого на запястье 
татуировка в виде пентакля. 
Судмедэксперт сообщает Жуку, 
что найденные в лесу кисти рук 
принадлежат Кристине Унгуряну, 
но обезглавленное тело — другой 
женщине. (16+)

22.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» (Россия). 
(16+)

0.20 «Сегодня в Москве».
0.40 «Захар Прилепин. Уроки 

русского». (12+)
1.15 «ПОСЕЛЕНЦЫ» (Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.25 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». «Подачка», 
«Забытая награда». (16+)

12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.35 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ТОТ САМЫЙ ДЕНЬ» 

(Россия, 2026). 
Реж. Павел Снисаренко.
В ролях: Дарья Белодед, 
Михаил Западнов, Екатерина 
Ляхова, Иван Сапфиров, 
Артем Григорьев и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «Понять. Простить». 
(16+)

0.25 «Порча». (16+)
1.20 «Знахарка». (16+)
1.45 «Верну любимого». 

(16+)
2.15 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.40 «Тест на отцовство». (16+)
3.30 «Одна за всех». (16+)
4.00 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00, 9.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(Россия). (16+)
6.35 «Страна советов». (16+)
8.40 «Знание — сила». (12+)
9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ПЕРЕЕЗД» (Россия). (16+)
10.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ТРЕУГОЛЬНИК» (Россия). (16+)
11.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ПРОСТАЯ СЕМЬЯ» (Россия). (16+)
12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

РОДНЯ» (Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ФЕХТОВАЛЬЩИЦА» 
(Россия). (16+)

14.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ДОБРОЕ СЕРДЦЕ» (Россия). (16+)

15.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
БЛАГИЕ НАМЕРЕНИЯ» 
(Россия). (16+)

16.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ХОЛОДНОЕ БЛЮДО» 
(Россия). (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 Премьера. «СВОИ-7. СКРЫТЫЙ 

ТАЛАНТ» (Россия). (16+)
23.05 «СВОИ-5. НЕ КАК В КИНО» 

(Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «СВОИ-5. МУЖЧИНА 

И ЖЕНЩИНА» (Россия). (16+)
1.15 «СВОИ-7. ОТ СУМЫ 

ДО ТЮРЬМЫ» (Россия). (16+)
2.00 «СЛЕД» (Россия). (16+)
4.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 

ПОЛЕТ С БАЛКОНА» 
(Россия). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
7.20 «Театральная летопись». 

Александр Збруев.
7.50, 18.35 «Ступени цивилизации». 
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 2-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век. «Камин короля Рене». 

Балетные миниатюры в постановке 
Георгия Алексидзе. 1969.

12.00 «ДЕНЬ БЕЗ ЧИСЛА» 
(СССР, 1966). Мелодрама.

12.45 Новости. Подробно. Книги.
13.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Спать, чтобы жить».
13.30 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 1-я серия.
15.00 «Век детской книги». «Начало ХХ века».
15.30 «Кристальные истории». «Геолог 

Урванцев. Папа Норильска».
15.45 «Сати. Нескучная классика...».
16.30 «Коллекция». «Коптский музей».
17.15 «Рахманиновские дни». «Рахманинов. 

Возвращение в Ивановку». Д/ф. 
2-я серия.

18.15 «Семидесятые». Михаил Глузский. 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Искусственный отбор».
21.30 «Белая студия».
22.15 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 2-я серия.
0.10 «Ступени цивилизации». 
1.10 ХХ век. «Напиши свою строку». Д/ф. 
1.40 «Рахманинов. Возвращение в 

Ивановку». Д/ф. 1-я серия.
2.40 «Забытое ремесло». «Кружевница».

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Прогулка». (12+)
6.30 «Все просто!». (12+)
6.55 «Дача 360». (12+)
7.40, 12.20 «Внимание, еда!». (12+)
8.05 «Сделано в России». (12+)
8.35 «Погода на любой вкус». (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 21.00 
Новости 360. (16+)

9.05 «СССР. Знак качества». (12+)
9.50 За МКАДром. (12+)
10.35 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.05, 

18.05, 2.05 Погода 360. (6+)
11.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
13.20 «Гостеприимство с Еленой 

Маньенан». (12+)
14.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.05 «Большое кино». (16+)
16.30 За МКАДром. (12+)
17.05 «Викторина 360».
17.45 «Подмосковный нейротур». (12+)
18.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
19.05 «Это Китай!». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Закрытый архив». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Большое кино». (16+)
22.15 «Шестое чувство». (16+)
23.10 «Аргентинская ДНК». (18+)
23.40 «Документальный фильм». (16+)
0.05 «Лепта». (16+)
1.10 «Русские. XXI век». (12+)
2.50 «Рекопись Подмосковья». (12+)
3.35 «Музей на диване». (12+)
4.00 «Город с историей». (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

6.00 «Вместе каждый день».
6.15 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО» 

(СССР, 1984). (6+)
10.00 «Вместе каждый день».
10.10 «Белорусский стандарт». (12+)
10.20 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО» 

(СССР, 1984). (6+)
13.00 «Вместе каждый день».
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.00 «Вместе каждый день».
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.30 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». (6+)
21.10 «Миллион за 5 минут». (16+)
21.50 «Игра в кино». (16+)
22.35 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым. (16+)
23.20 «Игра в кино. Чемпионат мира» 

с Дмитрием Харатьяном. (16+)
0.00 «Наше кино. 

История большой любви». (16+)
0.50 Первый Евразийский канал. (12+)
2.10 «СВИНАРКА И ПАСТУХ» 

(СССР, 1941). Мелодрама. (16+)
3.35 «Понять. Простить». (16+)

5.00 «Понять. Простить». (16+)
5.45, 6.15, 10.10 

«БИТВА ЗА МОСКВУ» 
(СССР—Чехословакия—ГДР, 1985). 
(16+)

6.00 10.00, 13.00 
«Вместе каждый день».

13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. Новые истории». 

(16+)
16.00 «Вместе каждый день».
16.15 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.30 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». 

(6+)
21.10 «Миллион за 5 минут». 

(16+)
21.50 «Игра в кино». (16+)
22.35 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым. (16+)
23.20 «Игра в кино. 

Чемпионат мира» 
с Дмитрием Харатьяном. (16+)

0.00 «Наше кино. 
История большой любви». 
(16+)

0.50 Первый Евразийский канал. 
(12+)

2.00 «ДЕТИ 
КАПИТАНА ГРАНТА» 
(СССР, 1936). Приключения. (16+)

3.25 «Понять. Простить». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Завтраки». 
(16+)

5.20 «Пятница News». 
(16+)

5.50 «Гастротур». 
«Республика Удмуртия». 
(16+)

6.40 «Битва шефов». 
(16+)

8.40 «Гастротур». 
(16+)

9.50 «Адский 
шеф-2». 
(16+)

13.00 «Битва шефов». 
(16+)

22.50 Шоу «Выживалити. 
Миссия Альфа». 
(16+)

1.50 «Пятница News». 
(16+)

2.20 «Черный список». 
«Установка 
и подключение сантехники». 
(16+)

3.00 «Черный список». 
«Фитнес-тренеры». 
(16+)

3.40 «Черный список». 
«Мастера 
косметических услуг». 
(16+)

4.10 «Секреты на кухне». 
«Весенние овощи». 
(16+)

4.30 «Пятница 
News». 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Кухня разных регионов». (16+)

5.30 «Пятница News». (16+)
6.00 «Гастротур». «Кабардино-

Балкарская Республика». (16+)
6.40 «Битва шефов». (16+)
8.30 «Молодые ножи». 

«Узбекская кухня». (16+)
9.50 «Адский шеф-2». (16+)
12.40 «Черный список». 

«Повара-диетологи». (16+)
13.40 «Черный список». 

«Ремонт компьютеров». (16+)
14.40 «Черный список. На кухне». 

«Санкт-Петербург. «Хюгге». (16+)
15.30 «Черный список. На кухне». 

«Реванш». (16+)
17.00 «Черный список. На кухне». 

«Рязань. Humor Negro». (16+)
18.00 «Черный список. На кухне». (16+)
20.00 «Черный список. На кухне». 

«Рязань. «Марка». (16+)
21.00 «Черный список. На кухне». (16+)
22.00 «Что я наделала?!». 

«Капсулярная контрактура: 
скорлупа в груди». (16+)

23.00 Шоу «Выживалити. 
Миссия Альфа». (16+)

2.00 «Пятница News». (16+)
2.20 «Черный список». 

«Ремонт кондиционеров». (16+)
3.00 «Черный список». 

«Нетрадиционная медицина». 
(16+)

3.40 «Черный список». «Экзотологи». 
(16+)

4.25 «Секреты на кухне». 
«Субпродукты». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)
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6.00 «Культовые». (12+)
6.30 «Человек из футбола. 

Дмитрий Булыкин». (12+)
7.00, 9.00, 13.30, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 17.45, 22.00 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05, 15.05, 3.40 

Специальный репортаж. (12+)
9.25 «Эволюция спорта». (12+)
10.00 Лыжная страна.
10.30 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 

России. Гонка преследования. 
Женщины. Прямая трансляция.

12.00 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Гонка преследования. 
Мужчины. Прямая трансляция.

13.35 «Есть тема!». Прямой эфир.
15.30 «Роджер Федерер. Путь 

чемпиона». Д/ф. (12+)
16.30 Профессиональный бокс. 

Денис Лебедев против 
Роя Джонса. 
Трансляция из Москвы. (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. 
Прямая трансляция.

23.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Бенэил Дариуш 
против Ренато Мойкано. 
Трансляция из США. (16+)

0.00 «Рафаэль Надаль». Д/ф. (12+)
1.00 «Эволюция спорта». (12+)
2.00 Лыжные гонки. ФосАгро 

Кубок России. Мужчины 15 км. 
Трансляция из Кировска. (6+)

4.05 Баскетбол. Winline Basket 
Cup. «Парма» (Россия) — 
«Мега» (Сербия). (6+)

6.00 «100 мест, где поесть». (16+)
6.40 «ПроСТО кухня». (12+)
7.40 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 

(Россия). (6+)
9.55 «ПЛАКСА» 

(Россия). (16+)
11.00 «ПЛАКСА-2» 

(Россия). (16+)
15.15 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 

(Россия). (12+)
16.50 Премьера. 

«КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЧЕХОВА ИГРАЛ» 
(Россия). (16+)

21.00 «ДЕДУШКА 
НЕЛЕГКОГО 
ПОВЕДЕНИЯ» 
(США—Великобритания—Канада, 
2020). Реж. Тим Хилл.
В ролях: Роберт Де Ниро, Оакс 
Фигли, Кристофер Уокен, Ума 
Турман, Джейн Сеймур и др. 
Комедия. (6+)

23.00 «НЯНЬКИ» 
(США, 1994). 
Криминальная комедия. (16+)

0.55 «ДЕДУШКА 
ЛЕГКОГО ПОВЕДЕНИЯ» 
(США—Великобритания, 2015). 
Реж. Дэн Мазер. В ролях: Роберт 
Де Ниро, Зак Эфрон, Зои Дойч, 
Обри Плаза, Джейсон Манцукас 
и др. Комедия. (18+)

2.25 «Кино в деталях» 
с Федором Бондарчуком». (18+)

3.10 «ДомоЧАТцы». (16+)
3.50 «НОРМАЛЬНЫЙ 

ТОЛЬКО Я» 
(Россия, 2021). Комедия. (12+)

5.20 «100 мест, где поесть». (16+)

5.00 Ранние пташки. «Лунтик».
(0+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Ми-ми-мишки». М/с.
(0+)

9.05 «Супер Крылья. Электрические 
герои». М/с.
(0+)

9.20 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с.
(0+)

9.35 «Беби Борн».
(0+)

9.40 «Три кота». М/с.
(0+)

10.45 «Все, что вы хотели знать!». (6+)
11.10 «Диностер». М/с. (6+)
11.25 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/с. (6+)
11.40 «Буба». М/с. (6+)
13.15 «Тобот. Герои Дэйдо». М/с. (6+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.20 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с. (0+)
16.40 «Край Бебис». М/с. (0+)
16.45 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
17.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
19.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Ералаш». (6+)
22.15 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс. Новая эра». М/с. 

(6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
1.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)

7.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
16.00 «ПРАЗДНИКИ» 

(Россия). (16+)
19.00 Премьера. 

«БОЛЬШОЙ ЧЕЛОВЕК» 
(Россия). (16+)

21.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (Россия). (16+)

23.30 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО» 
(Россия, 2021). Реж. Алексей 
Нужный. В ролях: Сергей Бу-
рунов, Мария Аронова, Денис 
Парамонов, Дарья Коныжева, 
Сергей Степин и др. 
Комедийная мелодрама.
Россия, 2040 год. В стране 
многое изменилось, осо-
бенно некоторые семейные 
услуги. Теперь, чтобы рас-
торгнуть брак — нужно очень 
много средств. Не проще ли 
вернуться в прошлое, чтобы 
никогда не встретиться и 
прекратить отношения на 
начальном этапе? Так и посту-
пают главные герои фильма 
— Евгений и Александра, 
которые перемещаются на 
20 лет назад, в тот самый 
день, когда  пара решила 
пожениться.  Фантастический 
фильм с Сергеем Буруновым 
и Марией Ароновой. (16+)

1.25 «СИМОНА 
И МИСТЕР СКУНС» 
(Канада, 2024). 
Приключенческий фильм. (6+)

3.20 «Однажды в России». (16+)
5.00 «Утро ТНТ». (16+)
5.50 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 Премьера сезона. 

«ПАВЕЛ. 
ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ» 
(Россия) (16+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

0.10 «Подкаст.Лаб». (16+)
3.00 Новости.
3.05 «Подкаст.Лаб». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». (16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Загадки человечества». (16+)
14.00 «Невероятно 

интересные истории». (16+)
15.00 «Момент в истории». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «Безумные факты». (16+)
20.25 «ЗАПАДНЯ»

(США—Германия—Великобритания, 
1999). Реж. Джон Эмиел. В ролях: 
Кэтрин Зета-Джонс, Винг Рэймс, 
Уилл Патон, Мори Чайкин и др. 
Криминальный боевик. (16+)

22.40, 23.25 «В ПАУТИНЕ 
ОБМАНА»
(США, 2025). Реж. Реза Гассеми. 
В ролях: Питер Фачинелли, Росс 
МакКолл, К’Орианка Килчер, 
Джеймс Пэкстон, Даррен Петти 
и др. Криминальный боевик. (16+)

23.00 Новости. (16+)
1.05, 4.25 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
2.05 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. (12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «АЛЛА-ТАКСИ» 

(Россия). 
Проскурин попал в аварию. 
К счастью, он остался жив, 
но получил серьезные 
травмы, требующие долгого 
восстановления. Следователь 
Григорич сообщает Проскурину, 
что авария была подстроена. 
Подозрения падают на Васю, 
с которым у Проскурина была 
ссора. Алла замечает, что 
соседа Проскурина по палате, 
Олега, никто не навещает, хотя 
у него есть брат. Она решает 
выяснить, что произошло между 
братьями... (12+)

23.40 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.15, 3.30 «КУЛАГИНЫ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.

5.20 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «Тайны военной разведки». 

«Секретный фронт в тылу врага». 
(16+)

11.50, 13.25 «ЖИЗНЬ 
И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО» 
(СССР, 1972). Приключения. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.10 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Секретные материалы». Д/с. (16+)
21.00 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ» 

(СССР, 1983). Военная драма. (12+)
1.00 «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОСТАМ...» 
(СССР, 1985). Детектив. (12+)

2.20 «МОРСКОЙ ОХОТНИК» 
(СССР, 1954). Приключения. (12+)

3.30 «Москва — фронту». Д/с. (16+)
3.50 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 

(Россия). (16+)

6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ-4» 

(Россия). (16+)
10.35 «Актерские драмы. 

Любимые, но непутевые». 
(16+)

11.30 «События».
11.50, 2.50 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ПРИШЕЛЕЦ» 
(Россия). (16+)

13.45 «Мой герой. Анна Серпенева». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «КОЧЕВНИЦА. 

СЕРАЯ МЫШКА» 
(Россия). (16+)

16.55 «Ирина Мирошниченко. 
Одиночество по расчету». Д/ф. 
(16+)

17.50 «События».
18.10 «МОИ ЗВЕРИ-3» 

(Россия). (16+)
22.00 «События».
22.35 «Хватит слухов!». (16+)
23.05 «Хроники московского быта. 

Сын Кремля». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «Охота на маньяка. 

Дело ночного гостя». (16+)
1.30 «Знак качества». (16+)
2.10 «Мифы о еде. Икра». (16+)
4.20 «Александр Абдулов. 

Жизнь без оглядки». Д/ф. (16+)
5.00 «Мой герой. Анна Серпенева». 

(12+)
5.35 «Большое кино». 

«Доживем до понедельника». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
9.00 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
10.00 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «ЗОВ РУСАЛКИ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ГЛУХАРЬ. ВОЗВРАЩЕНИЕ» 

(Россия). (16+)
23.15 «КРОВЬ И ШОКОЛАД» 

(Великобритания—Германия—
Румыния—США, 2007). 
Реж. Катя фон Гарнье.
В ролях: Агнес Брукнер, Оливье 
Мартинес, Хью Дэнси и др. 
Ужасы. Они встретились симво-
лично – в заброшенной церкви. 
Он художник, она продавщица 
шоколада. Он простой смертный, 
она женщина-оборотень. Яркая 
страсть переплетает их сердца, 
тела и души… Но близится ночь 
полнолуния, когда суть людей-
волков вырывается наружу, 
и они собираются в стаю для 
ритуальной охоты. На этот раз в 
жертвы выбирают ее возлю-
бленного. И она должна тоже 
сделать главный выбор – любовь 
или инстинкт, кровь или жизнь… 
Полная луна уже восходит… Охота 
начинается…
(18+)

1.15 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой». (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

4.45 «ПЕС» (Украина). (16+)
6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» (Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» (Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ» 

(Россия). 
Зоя Шентис рассказывает, что 
делала алиби бывшей жене 
депутата Сельдина, а устроил 
ее на работу Артур Лентулов. 
Сельдин забирает из полиции 
заявление Зои, и Чагина 
выпускают.
Чагин показывает Жуку 
фотографии пропавших девушек, 
разрушая версию о секте. Все 
девушки похожи на Кристину 
Унгуряну. Жук хочет использовать 
Макса как приманку. Для этого 
Чагин идет устраиваться на 
работу к Лентулову. Тот понимает, 
что Чагин может быть полезен...  
(16+)

22.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 
(Россия). (16+)

0.20 «Сегодня в Москве».
0.40 «Мы и наука. Наука и мы». (12+)
1.45 «ПОСЕЛЕНЦЫ» 

(Россия). (16+)

5.00, 9.00, 13.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(Россия). (16+)
7.45, 9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 

ПРОЦЕНТЫ» (Россия). (16+)
8.25 «Стройнадзор». (16+)
9.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ИНОПЛАНЕТНЫЙ ГОСТЬ» 
(Россия). (16+)

10.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЗАГОВОРЕННЫЙ КИНЖАЛ» 
(Россия). (16+)

11.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЯЗЫК ЦВЕТОВ» (Россия). (16+)

12.15, 13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5. 
СЕРЕБРИСТЫЙ ПРУД» 
(Россия). (16+)

13.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЧЕРНЫЙ ХОД» (Россия). (16+)

14.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ТИХИЙ ПОСЕЛОК» (Россия). (16+)

15.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ГРАД КИТЕЖ» (Россия). (16+)

16.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЗАГАДКА ДИСКА» (Россия). (16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 Премьера. 

«СВОИ-7. МЕСТЬ БУМБЫ» 
(Россия). (16+)

23.05 «СВОИ-5. АКЦИЯ ВОЗМЕЗДИЯ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «СВОИ-5. СЫН» (Россия). (16+)
1.15 «СВОИ-7. АБОНЕНТ 

НЕИЗВЕСТЕН» (Россия). (16+)
2.00 «СЛЕД» (Россия). (16+)
4.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3. 

НОЧНОЙ ВИЗИТ» (Россия). (16+)

6.30 «По делам 
несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.30 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.45 «Понять. Простить». 
(16+)

11.50 «Порча». 
«Кислородное голодание», 
«Не прятаться». (16+)

13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». 

(16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.45 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ЦВЕТОЧНОЕ ОЗЕРО» 

(Россия, 2026). 
Реж. Олег Кириченко
В ролях: Кристина Казинская, 
Ефим Архипов, Арина Костюкова, 
Александр Аладышев и др. 
Мелодрама. (16+)

22.55 «Понять. Простить». 
(16+)

0.00 «Порча». (16+)
1.00 «Знахарка». (16+)
1.25 «Верну любимого». (16+)
1.55 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.20 «Тест на отцовство». 

(16+)
3.10 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
5.35 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
7.20 «Театральная летопись». 

Александр Збруев.
7.50, 18.35 «Ступени цивилизации». 
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 3-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10 ХХ век. «Цель жизни. Академик 

Александр Яковлев». Д/ф. 1981.
12.45 Новости. Подробно. Кино.
13.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Исцеление от ран».
13.30 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 2-я серия.
15.00 «Век детской книги». «20-е годы».
15.30 «Кристальные истории». «Геолог 

Урванцев. Колумб Севера».
15.45 «Белая студия».
16.30 «Евгения Гинзбург «Крутой маршрут» 

в программе «Библейский сюжет».
17.15 «Рахманиновские дни». «Рахманинов. 

Возвращение в Ивановку». Д/ф. 
3-я серия.

18.15 «Семидесятые». Александр Абдулов. 
Рассказывает Никита Языков.

19.45 «Главная роль».
20.05 «Правила жизни».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Кастинг в прошлом веке». Д/ф 

(Россия, 2025).
21.30 «Власть факта». «Французский 

Индокитай и война во Вьетнаме».
22.15 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 3-я серия.
0.10 «Ступени цивилизации». 
1.10 ХХ век. «Камин короля Рене». 
1.55 «Рахманинов. Возвращение 

в Ивановку». Д/ф. 2-я серия.

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Прогулка». (12+)
6.30 «Все просто!». (12+)
6.55 «Дача 360». (12+)
7.40 «Внимание, еда!». (12+)
8.05 «Сделано в России». (12+)
8.35 «Погода на любой вкус». (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости 360. (16+)

9.05 «СССР. Знак качества». (12+)
9.50 За МКАДром. (12+)
10.35 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.05, 

18.05, 2.00 Погода 360. (6+)
11.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
13.20 «Гостеприимство 

с Еленой Маньенан». (12+)
14.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.05 «Большое кино». (16+)
16.30 За МКАДром. (12+)
17.05 «Викторина 360».
17.45 «Подмосковный нейротур». (12+)
18.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
19.05 «Это Китай!». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Специальный репортаж». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Закрытый архив». (16+)
22.15 «Шестое чувство». (16+)
23.10 «Яблоки молодости». (18+)
0.15 «Лепта». (16+)
1.05 «Русские. XXI век». (12+)
2.40 «Рекопись Подмосковья». (12+)
3.30 «Музей на диване». (12+)
4.00 «Город с историей». (12+)

6.00 «Культовые». (12+)
6.30 «Неизвестные страницы 

Кубка мира». (12+)
7.00, 9.00, 12.55, 15.25, 4.00 

Новости.
7.05, 11.35, 17.45, 22.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05, 3.40 Специальный репортаж. 

(12+)
9.25 «Эволюция спорта». (12+)
10.30 Смешанные единоборства. 

One FC. (16+)
12.35 Специальный репортаж. (12+)
13.00 «Есть тема!». Прямой эфир.
14.25 «Вид сверху». (12+)
14.55 «Формула-1». Гаснут огни». (12+)
15.30 «Пеле. Король футбола». Д/ф. 

(12+)
16.30 Смешанные единоборства. 

Ислам Махачев против Ренато 
Мойкано. (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
1/8 финала. Прямая трансляция.

23.00 Профессиональный бокс. 
Мэнни Пакьяо против Эрика Мо-
ралеса. Бой за титул чемпиона 
мира по версии WBC. (16+)

0.00 «Роджер Федерер. Путь 
чемпиона». Д/ф. (12+)

1.00 «Эволюция спорта». (12+)
2.00 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 

России. Гонка преследования. 
Женщины. (6+)

2.50 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Гонка преследования. 
Мужчины. (6+)

4.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) — 
«Пари Нижний Новгород». (6+)

6.00 «100 мест, где поесть». (16+)
6.55 «ПроСТО кухня». (12+)
7.55 «ЛЮБОПЫТНАЯ ВАРВАРА» 

(Россия). (6+)
10.05 «ПЛАКСА-2» (Россия). (16+)
15.20 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. НОВЫЕ» 

(Россия). (12+)
16.50 Премьера. 

«КАК ДЕРЕВЯНКО 
ЧЕХОВА ИГРАЛ» 
(Россия). (16+)

21.00 «МАСТЕР» 
(Великобритания—США, 2025). 
Реж. Дэвид Эйр.
В ролях: Джейсон Стэйтем, Дэвид 
Харбор, Майкл Пенья, Джейсон 
Флеминг и др. Триллер. (16+)

23.20 «ПРОФЕССИОНАЛ» 
(США, 2024). 
Реж. Ханс Петтер Муланд. 
В ролях: Лиам Нисон, Рон 
Перлман, Йолонда Росс, 
Фрэнки Шоу, Дэниел Димер, 
Терренс Пуллиам и др. 
Криминальный триллер. (18+)

1.30 «СТУКАЧ» 
(США—ОАЭ, 2012).
Реж. Рик Роман Во.
В ролях: Дуэйн Джонсон, Барри 
Пеппер, Джон Бернтал, Сьюзен 
Сарандон, Майкл Кеннет Уильямс 
и др. Драматический триллер. 
(16+)

3.10 «МОЙ ДРУГ 
МИСТЕР ПЕРСИВАЛЬ» 
(Австралия, 2019). 
Приключенческая драма.
(6+)

4.40 «Уральские пельмени». 
«Смехbook». (16+)

5.00 Ранние пташки. «Буба».
(6+)

7.00 «С добрым утром, малыши!».
(0+)

7.30 «Мини-Мишки». М/с.
(0+)

9.05 «Супер Крылья. Электрические 
герои». М/с.
(0+)

9.20 «Робокар Поли и его друзья». 
М/с. (0+)

9.35 «Беби Борн».
(0+)

9.40 «Три кота». М/с.
(0+)

10.45 Мастерская «Умелые ручки».
(0+)

11.00 «Диностер». М/с. (6+)
11.20 «Джи-Джи Бонд: Супергонщик». 

М/с. (6+)
11.30 «Буба». М/с. (6+)
13.15 «Тобот. Герои Дэйдо». М/с. (6+)
13.45 «Карбот». М/с. (6+)
14.20 «Минифорс. Сила динозавров». 

М/с. (6+)
14.30 «Навигатор. Новости». (0+)
14.40 «Барбоскины». М/с. (0+)
16.40 «Край Бебис». М/с. (0+)
16.45 «Ум и Хрум». М/с. (0+)
17.50 «Барбоскины». М/с. (0+)
19.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Лунтик». М/с. (0+)
22.15 «Инфинити Надо». М/с. (6+)
22.45 «Фьюжн Макс. Новая эра». М/с. 

(6+)
23.00 «Приключения Пети и Волка». 

(12+)
1.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)

7.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
16.00 «ПРАЗДНИКИ» 

(Россия). (16+)
19.00 Премьера. 

«БОЛЬШОЙ ЧЕЛОВЕК» 
(Россия). (16+)

21.30 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ» (Россия). (16+)

23.30 «СОБИРАТЕЛЬ ДУШ» 
(США, 2024). Реж. Осгуд Пер-
кинс. В ролях: Майка Монро, 
Блэр Андервуд, Николас 
Кейдж, Алисия Уитт и др. 
Детективный триллер. По 
оценкам ФБР, лишь один из 
пяти серийных убийц попадает 
в руки закона. Остальные про-
должают жить среди нас. Агент 
Ли Харпер охотится за одним 
из таких неуловимых чудовищ 
по прозвищу Длинноногий. 
Более десяти лет его жертвами 
становились целые семьи, 
члены которых мистически 
убивали друг друга. Чем ближе 
агент Харпер подбирается к 
разгадке личности убийцы, 
тем отчетливее понимает, 
что между ними есть связь. 
Любое ее неверное решение 
приведет к гибели очередной 
семьи. (18+)

1.30 «ДВА, ТРИ, ДЕМОН, 
ПРИДИ!» 
(Австралия—Великобритания, 
2022). Ужасы. (18+)

3.00 «Однажды в России». (16+)
5.00 «Утро ТНТ». (16+)
5.50 «САШАТАНЯ» 

(Россия). (16+)

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости 
(с субтитрами).

9.25 «Модный приговор». 
(0+)

10.15 «Жить здорово!». 
(16+)

11.00 «Время покажет». 
(16+)

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Время покажет». 
(16+)

14.00 «Большая игра». 
(16+)

15.00 Новости 
(с субтитрами).

15.15 «Давай поженимся!». 
(16+)

16.05 «Мужское/Женское». 
(16+)

17.00 «Большая игра». 
(16+)

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.30 «Время покажет». 
(16+)

19.50 «Пусть говорят». 
(16+)

21.00 «Время».
22.00 Премьера сезона. 

«ПАВЕЛ. 
ПЕРВЫЙ И ПОСЛЕДНИЙ» 
(Россия) (16+)

23.00 «Большая игра». 
(16+)

0.10 «Подкаст.Лаб». (16+)
3.00 Новости.
3.05 «Подкаст.Лаб». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Как устроен мир с Тимофеем 

Баженовым». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Невероятно интересные 

истории». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «100 вопросов обо всем». (16+)
20.30 «ПОЕЗД НА ЮМУ»

(США, 2007). 
Реж. Джеймс Мэнголд. 
В ролях: Расселл Кроу, 
Кристиан Бэйл, Логан Лерман, 
Даллас Робертс, Бен Фостер, 
Питер Фонда и др. 
Боевик. (16+)

23.00 Новости. (16+)
23.25 «21 МОСТ»

(США, 2019). 
Реж. Брайан Кирк. 
В ролях: Чедвик Боузман, Сиенна 
Миллер, Тейлор Китч, Дж.К. 
Симмонс, Стефан Джеймс, Кит 
Дэвид и др. Драма. (18+)

1.10 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

2.05 «Тайны Чапман». (16+)
4.20 «Самые шокирующие гипотезы». 

(16+)

5.00 «Утро 
России».

9.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. 

(12+)
11.00 Вести.
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
14.00 Вести.
14.30 «КУЛАГИНЫ» 

(Россия). (16+)
16.30 Вести.
17.00 «Малахов». (16+)
18.00 «60 минут». 

Ток-шоу. (12+)
20.00 Вести.
21.10 Вести. Местное время.
21.30 «АЛЛА-ТАКСИ» 

(Россия). 
Алла возвращается после 
смены домой и обнаруживает 
там Митю, маленького сына 
Проскурина, которого на 
время привезла его бывшая 
жена. Отец, несмотря на 
костыли, играет с мальчиком 
в футбол. Но его соседи 
Черепановы решают, что 
он жесток с ребенком, и 
вызывают опеку. Снежана после 
скандала решает уволиться из 
таксопарка. (12+)

23.40 «Вечер 
с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

2.15, 3.30 «КУЛАГИНЫ» 
(Россия). (16+)

3.00 Вести.

5.20 «ПСЕВДОНИМ «АЛБАНЕЦ»-2» 
(Россия). (16+)

7.00 «Сегодня утром». (12+)
9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Открытый эфир». Ток-шоу. (16+)
11.00 «Тайны военной разведки». 

«Брион». Три секрета Черчилля». 
(16+)

11.55, 13.25 «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 
(СССР, 1990). Боевик. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.20 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 

(Беларусь). (16+)
15.00 Военные новости. (16+)
15.05 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 

(Беларусь). (16+)
17.00 Новости дня. (16+)
17.15 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 

(Беларусь). (16+)
18.50 «Специальный репортаж». (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.55 «По горячим следам». (16+)
20.10 «Код доступа». (12+)
21.00 «Открытый эфир». 

Ток-шоу. (16+)
22.45 «Между тем» 

с Наталией Метлиной. (12+)
23.15 «Цитадель». Д/ф. (12+)
0.25 «ЖИЗНЬ 

И УДИВИТЕЛЬНЫЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
РОБИНЗОНА КРУЗО» 
(СССР, 1972). 
Приключения. (12+)

2.00 «НЕЖНЫЙ ВОЗРАСТ» 
(СССР, 1983). 
Военная драма. (12+)

3.20 «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ» 
(СССР, 1940). Киноповесть. (12+)

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...». (16+)
8.40 «ДЕЛА ЖИТЕЙСКИЕ-4» 

(Россия). (16+)
10.35 «Актерские драмы. 

Вон из искусства!». (16+)
11.30 «События».
11.50, 2.55 «ТАЕЖНЫЙ ДЕТЕКТИВ. 

ПОСЛЕДНЯЯ ПЕСНЯ» 
(Россия). (16+)

13.45 «Мой герой. Дмитрий Миллер». 
(12+)

14.30 «События».
14.50 «Город новостей».
15.05 «КОЧЕВНИЦА. 

СТРАСТИ ПО ЛЕВИТАНУ» 
(Россия). (16+)

16.55 «Яак Йоала. Горькая лаванда». 
Д/ф. (16+)

17.50 «События».
18.10 «МОИ ЗВЕРИ-4» 

(Россия). (16+)
22.00 «События».
22.35 «10 самых... 

Звездные дети на шее». (16+)
23.05 «Легенды эстрады. 

Не по специальности». (16+)
0.00 «События. 25-й час».
0.35 «Петровка, 38». (16+)
0.50 «90-е. Генералы». (16+)
1.30 «Следствие ведет КГБ. 

Привет из Непала». (16+)
2.10 «Русские тайны. Смерть 

Сталина». (16+)
4.20 «Актерские драмы. 

Любимые, но непутевые». 
(16+)

5.00 «Мой герой. Дмитрий Миллер». 
(12+)

5.35 «Москва резиновая». (16+)

6.00 Мультфильмы. 
(0+)

8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 
(6+)

9.00 «СЛЕПАЯ» 
(Россия). (16+)

10.00 «Гадалка». (16+)
15.30 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
18.00 «ЗОВ РУСАЛКИ» 

(Россия). (16+)
20.00 «ГЛУХАРЬ. 

ВОЗВРАЩЕНИЕ» 
(Россия). (16+)

23.15 «СТРАШНЫЕ 
СКАЗКИ» 
(Франция, 2015). 
Реж. Маттео Гарроне.
В ролях: Венсан Кассель, 
Сальма Хайек, Тоби Джонс и др. 
Ужасы.
Сластолюбивый Король 
Одинокого Утеса берет в 
жены прелестную деву, а она 
превращается в уродливую 
старуху. Отважный Король 
Долины Туманов отправляется 
убить морское чудовище, 
поскольку волшебник 
предсказал, что королева 
понесет ребенка, если съест 
сердце чудовища. Ну, а 
Король Диких Гор с любовью 
выращивает гигантскую блоху, а 
родную дочь без тени сожаления 
отдает в жены горному огру. 
(18+)

1.45 «Дневник экстрасенса с 
Фатимой Хадуевой». (16+)

4.55 «ПЕС» 
(Украина). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.25 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
14.00 «Место встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЧЕРНОЕ СОЛНЦЕ» 

(Россия). 
Жук и Чагин находят родителей 
Макса и выясняют, что он прячет-
ся на даче своей девушки Лизы, 
но Глеб опережает полицию. 
В попытке сбежать Макс вы-
бегает на трассу и погибает. Жук 
и Чагин преследуют Глеба. Тот 
ранит Жука и скрывается. Кар-
пов, начальник Чагина, сообщает 
ему адрес, где последний раз 
был в сети подозрительный теле-
фонный номер, и Чагин выясняет, 
кому он принадлежит...(16+)

22.15 «КАНЦЕЛЯРСКАЯ КРЫСА. 
БОЛЬШОЙ ПЕРЕДЕЛ» 
(Россия). (16+)

0.20 «Сегодня 
в Москве».

0.40 «Поздняков». (16+)
0.55 «ПОСЕЛЕНЦЫ» 

(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.25 «Давай разведемся!». 
(16+)

8.25 «Тест на отцовство». 
(16+)

10.40 «Понять. Простить». 
(16+)

11.45 «Порча». 
«Недоразумение», «Прокол». 
(16+)

12.50 «Знахарка». (16+)
13.25 «Верну любимого». 

(16+)
14.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
14.35 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
19.00 «КРАСОТА 

В ТВОИХ ГЛАЗАХ» 
(Россия, 2026). 
Реж. Наталья Хлопецкая.
В ролях: Анжелика Барчан, 
Никита Абдулов, Артур Петров, 
Юлия Шиферштейн, Максим 
Битюков, Ольга Никольская и др. 
Мелодрама. (16+)

23.00 «Понять. Простить». (16+)
0.05 «Порча». (16+)
1.05 «Знахарка». (16+)
1.30 «Верну любимого». (16+)
2.00 «Голоса ушедших душ». 

(16+)
2.25 «Тест на отцовство». 

(16+)
3.15 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
5.40 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)

5.00 «Известия». (16+)
5.25 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-3» 

(Россия). (16+)
7.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

УДАР СУДЬБЫ» (Россия). (16+)
8.25 «Ваше здоровье!». (12+)
9.00 «Известия». (16+)
9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

СТУДЕНТ» (Россия). (16+)
10.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ВЫСШАЯ ТОЧКА» (Россия). (16+)
11.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

АБАЖУР» (Россия). (16+)
12.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ПРИЛОЖЕНИЕ» (Россия). (16+)
13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

МАЛИНОВЫЙ БЕРЕТ» 
(Россия). (16+)

14.20 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ЦЕНА ПОБЕДЫ» (Россия). (16+)

15.15 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
НЕ ЦАРСКОЕ ДЕЛО» 
(Россия). (16+)

16.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ОТКРЫТИЕ СЕЗОНА» (Россия). 
(16+)

17.00 «Известия». (16+)
17.30 «СЛЕД» (Россия). (16+)
22.20 Премьера. «СВОИ-7. ОТЛИЧНАЯ 

РЕПУТАЦИЯ» (Россия). (16+)
23.05 «СВОИ-5. ПРОДАВЕЦ 

ТАЛАНТОВ» (Россия). (16+)
0.00 «Известия. Итоговый выпуск». (16+)
0.30 «День ангела». (6+)
0.55 «СВОИ-5. 

НАЙТИ И НЕ СДАВАТЬСЯ» 
(Россия). (16+)

1.40 «СВОИ-7. КВИЗ» (Россия). (16+)
2.25 «СЛЕД» (Россия). (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
7.20 «Театральная летопись». 

Александр Збруев.
7.45, 18.35 «Ступени цивилизации». 
8.40 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 4-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.55 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.10, 1.15 ХХ век. «Концерт Джаз-

оркестра под управлением Олега 
Лундстрема в Доме кино». 1993.

12.45 Новости. Подробно. Театр.
13.00 «Жизнь замечательных идей». 

«Сотни миллионов лет назад».
13.30 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 3-я серия.
15.00 «Век детской книги». «40-е годы».
15.30 «Кристальные истории». «Дело 

Ивана Посошкова».
15.45 «2 Верник 2». Нина Терентьева.
16.30 «Пряничный домик». «Традиции 

смоленских ремесленников».
17.15 «Рахманиновские дни». 

«Рахманинов. Возвращение в 
Ивановку». Д/ф. 4-я серия.

18.15 «Семидесятые». Сергей Юрский. 
19.45 «Главная роль».
20.05 «Открытая книга». Владимир Нови-

ков. «Слов модных полный лексикон».
20.35 «Спокойной ночи, малыши!».
20.50 «Кино о кино». «Вокзал для двоих». 

Отвали! Он для меня играет!». 
21.35 «Энигма. Людмила Берлинская».
22.15 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 4-я серия.
0.15 «Ступени цивилизации». «Аббатство 

Клюни: Второй Рим». Д/ф.
2.30 «Роман в камне». «Бийск. 

Дом купца Васенева».

5.00 Новости Московской области. (16+)
6.00 «Прогулка». (12+)
6.30 «Все просто!». (12+)
6.55 «Дача 360». (12+)
7.40 «Внимание, еда!». (12+)
8.05 «Сделано в России». (12+)
8.35 «Погода на любой вкус». (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 14.00, 
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 
21.00 Новости 360. (16+)

9.05 «СССР. Знак качества». (12+)
9.50 За МКАДром. (12+)
10.35 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.05, 

18.05, 2.20 Погода 360. (6+)
11.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
13.20 «Гостеприимство 

с Еленой Маньенан». (12+)
14.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.05 «Большое кино». (16+)
16.30 За МКАДром. (12+)
17.05 «Викторина 360».
17.45 «Подмосковный нейротур». (12+)
18.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
19.05 «Это Китай!». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 «Специальный репортаж». (16+)
21.05 «СССР. Знак качества». (12+)
21.45 «Закрытый архив». (16+)
22.15 «Шестое чувство». (16+)
23.10 «Джентльмены предпочитают». (16+)
0.20 «Снято. Бессмертные». (18+)
1.30 «Русские. XXI век». (12+)
3.05 «Рекопись Подмосковья». (12+)
3.50 «Музей на диване». (12+)
4.15 «Город с историей». (12+)

5.00 «Понять. Простить». (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 

«Вместе каждый день».
6.15 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
7.50 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
9.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
10.10 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
11.05 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
12.00 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15, 18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.30 «Дела судебные. Деньги 

верните!». (16+)
20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». 

(6+)
21.10 «Миллион за 5 минут». (16+)
21.50 «Игра в кино». (16+)
22.35 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым. (16+)
23.20 «Игра в кино. Чемпионат мира» 

с Дмитрием Харатьяном. (16+)
0.05 «Наше кино. История большой 

любви». (16+)
0.55 Первый Евразийский канал. 

(12+)
2.00 «ТАХИР И ЗУХРА» 

(СССР, 1945). Мелодрама. (16+)
3.25 «Понять. Простить». (16+)

5.00 «Понять. Простить». (16+)
6.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 

«Вместе каждый день».
6.15, 10.10 «Дела судебные. 

Деньги верните!». (16+)
7.50, 11.05 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
9.05, 12.00 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
13.15 «Мировое соглашение». (16+)
14.10 «Дела судебные. 

Битва за будущее». (16+)
15.05 «Дела судебные. 

Новые истории». (16+)
16.15 «Обману. Нет». (16+)
16.35 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.10 К Дню единения Беларуси 

и России. «По-братски». Д/ф. 
(12+)

18.40 «Дела судебные. Деньги 
верните!». (16+)

20.25 «Миллион за 5 минут. Дети». (6+)
21.10 «Миллион за 5 минут». (16+)
21.50 «Игра в кино. Битва блогеров». 

(16+)
22.35 «Игра в кино» с Сергеем 

Белоголовцевым. (16+)
23.20 «Игра в кино. Чемпионат мира» 

с Дмитрием Харатьяном. (16+)
0.05 «Наше кино. История большой 

любви» В. Гостюхин. (16+)
0.55 Первый Евразийский канал. 

(12+)
2.05 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ 

ПЕТРА ВИНОГРАДОВА» 
(СССР, 1934). Комедия. (16+)

3.25 «Понять. Простить».
(16+)

5.00 «Секреты 
на кухне». 
«Фастфуд». 
(16+)

5.30 «Пятница News». 
(16+)

6.00 «Битва 
шефов». 
(16+)

7.50 «Молодые ножи. 
Новая кровь». 
(16+)

21.40 «На ножах 
с Галиной 
Алексеевной». 
(16+)

22.50 Шоу «Выживалити. 
Миссия Альфа». 
(16+)

1.40 «Пятница News». 
(16+)

2.00 «Черный список». 
«Строительные эксперты». 
(16+)

2.50 «Черный список». 
«Автомеханики 
на дому». 
(16+)

3.30 «Черный список». 
«Клининг 
загородных домов». 
(16+)

4.10 «Секреты на кухне». 
«Сезонные 
продукты». 
(16+)

4.30 «Пятница 
News». 
(16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Юлия Савичева». 
(16+)

5.50 «Пятница News». 
(16+)

6.20 «Гастротур». 
«Нижний Новгород». 
(16+)

7.00 «Битва шефов». 
(16+)

9.10 «Молодые ножи». 
«Любимые блюда 
первых лиц». 
(16+)

10.30 «Адский шеф-2». 
(16+)

13.40 «Новые 
«Четыре свадьбы». 
(16+)

19.00 «Новые пацанки». 
(16+)

22.00 «Умнее всех». 
(6+)

23.30 Шоу «Выживалити. 
Миссия Альфа». 
(16+)

2.10 «Пятница News». 
(16+)

2.40 «Черный список». 
«Повара на дому». 
(16+)

3.20 «Черный список». 
«Специалисты по ремонту 
кухонной техники». 
(16+)

4.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Светлана Пермякова». 
(16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

6.50 «Очень личное» 
с Виктором Лошаком». 
«Денис Драгунский». (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир». (12+)
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение».
11.00, 0.00, 5.10 «Искусство Великого 

шелкового пути и династии Тан» 
(Великобритания, 2019). Д/ф. 
(16+)

11.45 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

15.15 «ОСЕННИЙ МАРАФОН» 
(СССР, 1979). Трагикомедия. (16+)

17.00 «Отчий дом». (12+)
17.15 «Человек и судьба». (16+)
17.40 «Почитаем!» с Егором Серовым. 

(16+)
20.45 «Пять вечеров 

с Георгием Данелия». 
«МИМИНО» 
(СССР, 1977). Комедия. (16+)

22.20, 3.35 «ПАРИЖ В АВГУСТЕ» 
(Франция, 1966). Мелодрама. (16+)

0.45 «Очень личное» с Виктором 
Лошаком». «Денис Драгунский». 
(12+)

1.25 «Почитаем!» с Егором Серовым. 
(16+)

1.40 «ОТРажение. Итоги». (12+)
2.10 «Большая страна». (12+)
3.05 «Свет и тени». 

Программа Леонида Млечина». 
«Лопе Де Вега». (16+)

6.00 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

6.50 «Очевидно. Вероятно» с академи-
ком Арутюном Аветисяном. (12+)

7.30, 20.15 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир». (12+)
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение».
11.00, 0.00, 5.10 «Наследие Шекспира» 

(Великобритания, 2016). Д/ф. (16+)
11.45 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. (12+)
15.15 «МИМИНО» 

(СССР, 1977). Комедия. (16+)
16.45 «Нескучное дело» 

с Сергеем Ломакиным. (12+)
17.00 «Родительское собрание».
17.45 «Песня остается с человеком». 

Ведущий — Сергей Жилин. (12+)
20.45 «Пять вечеров с Георгием 

Данелия». «НЕ ГОРЮЙ!» 
(СССР, 1969). Комедия. (16+)

22.20 «ИЗВИНИТЕ, 
МЫ ВАС НЕ ЗАСТАЛИ» 
(Великобритания—Франция—
Бельгия, 2019). Драма. (16+)

0.45 «Очевидно. Вероятно» с академи-
ком Арутюном Аветисяном. (12+)

1.25 Специальный репортаж. (12+)
1.40 «ОТРажение. Итоги». (12+)
2.10 «Большая страна». (12+)
3.05 «Свет и тени». Программа Леонида 

Млечина». «Альбер Камю». (16+)
3.35 «ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИ-

НОЙ, КОТОРАЯ ЛЮ-
БИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА 
ЗАМУЖ» (СССР, 1966). (16+)
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6.00 «Культовые». (12+)
6.30 «Вид сверху». (12+)
7.00, 9.00, 4.00 Новости.
7.05, 11.50, 1.00 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05 «Небесная грация». (6+)
9.25 «Эволюция спорта». (12+)
10.00 Биатлон. 

Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. 
Женщины. 
Прямая трансляция 
из Мурманска.

12.30 Биатлон. 
Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Спринт. 
Мужчины. Прямая трансляция 
из Мурманска.

14.25 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Спринт. 
Прямая трансляция 
из Кировска.

16.45 Смешанные единоборства. 
One FC. Прямая трансляция 
из Таиланда. (16+)

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. 1/8 финала. Прямая 
трансляция.

21.55 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Райо Вальекано» — «Эльче». 
Прямая трансляция.

0.00 Евротур. (12+)
2.00 Лыжные гонки. 

ФосАгро Кубок России. 
Спринт. Трансляция 
из Кировска. (6+)

4.05 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. ЦСКА — «Енисей» 
(Красноярск). (6+)

6.00 «Уральские 
пельмени». 
«Смехbook».
Легендарные чемпионы КВН, 
всеми любимые посланники 
юмора в уморительном шоу! 
Комедийная программа 
«Уральские пельмени» 
— передача, созданная 
неповторимой командой 
по производству юмора, 
которая прошла испытание 
временем и имеет целую армию 
своих поклонников. Своими 
выступлениями «Уральские 
пельмени» установили очень 
высокую планку комедийного 
шоу и не перестают удивлять 
своих зрителей великолепным, 
всегда свежим, ярким и 
необычным юмором, который 
нельзя спутать ни с чем. Это 
яркие и смешные номера, 
искрометные шутки и мощный 
заряд позитива, которые не 
смогут оставить зрителей 
равнодушными. (16+)

8.55 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
15.05 «ДомоЧАТцы». 

Истории из жизни 
современного 
многоквартирного дома. 
(16+)

16.10 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

19.30 Шоу «Уральские пельмени». 
«Карнавальная мощь». 
(16+)

21.00 Шоу «Уральские пельмени». 
(16+)

5.00 Ранние пташки. «Буба».
(6+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!».
(0+)

7.35 «Лунтик». М/с.
(0+)

10.45 «Студия 
Каляки-Маляки».
(0+)

11.10 «Тима и Тома». М/с.
(0+)

13.15 «Тобот. Герои Дэйдо». М/с.
(6+)

13.45 «Карбот». М/с.
(6+)

14.20 «Минифорс. 
Сила динозавров». М/с.
(6+)

14.30 «Навигатор. 
У нас гости!».
(0+)

14.40 «Три кота». М/с.
(0+)

16.40 «Лео и Тиг».
(0+)

21.00 «Спокойной ночи, 
малыши!».
(0+)

21.15 «Крутой 
Майк». М/с.
(6+)

23.00 «Дикие 
скричеры!». М/с.
(6+)

23.15 «Простоквашино». М/с.
(0+)

1.35 «Смешарики». М/с.
(0+)

7.00 «САШАТАНЯ» (Россия). (16+)
15.00 «ДЕМИС И МАРИНА» 

(Россия). 
Марафон скетчкома с 
Демисом Карибидисом и 
Мариной Кравец. В каждом 
эпизоде Демис и Марина 
появляются в неожиданных 
образах, а также играют 
самих себя. Каждая серия 
— со своей сюжетной 
линией, отражающей не 
только закулисье шоу-
бизнеса и телевидения, но 
и повседневные проблемы, 
с которыми регулярно 
сталкиваются комики в 
реальной жизни. (16+)

20.00 «Комеди Клаб». (16+)
22.00 «Комеди Клаб-2025. Лучшее». 

(16+)
23.00 «Stand up». 

Снова лучшие комики 
страны выходят на сцену, 
чтобы говорить честно, 
смело и без цензуры. 
Острые шутки, искренние 
монологи, неожиданные темы 
— здесь никто не остается 
равнодушным. (18+)

0.00 «Женский Стендап». 
Женский взгляд на юмор. 
Жесткие шутки, интересные 
наблюдения и совершенно 
невыдуманные истории, 
о которых они просто не 
могут промолчать. Они такие 
разные, но говорят на одном 
языке — языке юмора. (18+)

3.30 «Однажды в России». (16+)

5.00 Телеканал «Доброе утро».
9.00 Новости (с субтитрами).
9.25 «Модный приговор». (0+)
10.15 «Жить здорово!». (16+)
11.00 «Время покажет». (16+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 «Время покажет». (16+)
14.00 «Большая игра». (16+)
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Давай поженимся!». (16+)
16.05 «Мужское/Женское». (16+)
17.00 «Большая игра». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.40 «Человек и закон» 

с Алексеем Пимановым. (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время».
21.45 «Голос». Новый сезон. (12+)
23.30 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» 

(Италия—Франция, 2022). 
Реж. Франческа Аркибуджи. 
В ролях: Пьерфранческо Фавино, 
Нанни Моретти, Кася Смутняк, 
Беренис Бежо, Лаура Моранте 
и др. Драма. 1970-е, солнечная 
Тоскана. Юный Марко без ума от 
соседки Луизы, но неожиданная 
трагедия разлучает влюбленных. 
Проходит время, Марко стано-
вится врачом и женится на стю-
ардессе. На протяжении долгих 
лет он будет верен жене, при этом 
сохраняя хрупкую связь с Луизой. 
История его жизни — калейдоскоп 
встреч и расставаний, ошибок и 
озарений, трагических потерь и 
моментов истинного счастья. (18+)

1.45 «Подкаст.Лаб». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Документальный спецпроект». 

(16+)
10.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
11.00 «Как устроен мир». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Тайны Чапман». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Главные тайны мира». (16+)
19.00 «112». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «СУМАСШЕДШАЯ ЕЗДА»

(США, 2010). Реж. Патрик Люссье. 
В ролях: Николас Кейдж, Эмбер 
Херд, Уильям Фихтнер, Билли Берк, 
Дэвид Морс и др. Боевик. (16+)

21.50 «СЕРФЕР»
(Австралия—США, 2024). 
Реж. Лоркан Финнеган. 
В ролях: Николас Кейдж, Финн 
Литтл, Рахель Абдулрахман, Майкл 
Аберкромби и др. Триллер. (16+)

23.45 «АКУЛЬЕ ОЗЕРО»
(США, 2015). Реж. Джерри Дуган. 
В ролях: Дольф Лундгрен, Сара 
Малакул Лэйн, Лили Брукс 
О’Брайант и др. Триллер. (18+)

1.35 «АПОЛЛОН 18»
(США—Канада, 2011). 
Ужасы. (18+)

2.50 «Главные тайны мира». (16+)
3.35 «Тайны Чапман». (16+)

5.00 «Утро России».
9.00, 11.00, 14.00, 16.30, 20.00 Вести.
9.30 Местное время.
9.55 «О самом главном». Ток-шоу. (12+)
11.30 Вести. Местное время.
12.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
14.30 «КУЛАГИНЫ» (Россия). (16+)
17.00 «Прямой эфир». (16+)
18.00 «60 минут». Ток-шоу. (12+)
21.10 Вести. Местное время.
21.30 Премьера. «Удивительные люди. 

Новый сезон». (12+)
0.10 «Истории Большой Страны». (12+)
1.10 «ЗДРАВСТВУЙ, СЕСТРА» 

(Россия, 2020). Реж. Евгений 
Сологалов. В ролях: Елена 
Полянская, Кристина Исайкина, 
Юрий Чурсин, Кристина 
Сологалова, Дмитрий Блажко и др. 
Мелодрама. Елена, школьная 
учительница, живет одна и 
больше всего на свете мечтает 
найти свою младшую сестру Вику, 
с которой ее разлучили в детстве. 
Двадцать лет назад после гибели 
родителей девочки оказались 
в детдоме, а вскоре Вику 
удочерили, и с тех пор сестры не 
виделись. Подруги уговаривают 
Лену подумать о замужестве. 
Появился и достойный кандидат в 
мужья — Кирилл. Чтобы доказать 
свои чувства, он вызывается 
помочь Лене отыскать сестру. 
После непростых поисков они 
узнают, что Вика погибла. Однако 
через несколько дней Елене 
звонит незнакомка и сообщает, 
что она и есть ее пропавшая 
сестра… (12+)

5.05 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ» 
(Беларусь). (16+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.20 «Ищу своих». (12+)
10.10 «Жить после». (16+)
10.45 «По горячим следам». (16+)
11.00 «Тайны военной разведки». 

«Омега». Водитель и резидент». 
(16+)

11.55, 13.25 «ПРИКАЗ: 
ОГОНЬ НЕ ОТКРЫВАТЬ» 
(СССР, 1981). Военная драма. (12+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.25, 15.05 «ПРИКАЗ: 

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ» 
(СССР, 1982). Военная драма. (12+)

15.00 Военные новости. (16+)
16.40, 17.15 «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ» 
(Россия—Украина, 2007). 
Военная драма. (16+)

17.00 Новости дня. (16+)
19.00 Новости дня. (16+)
19.40 «Загадки века с Сергеем Медве-

девым». «Климатическое оружие. 
Реальность или вымысел». (12+)

20.30 «Война миров». Д/с. (16+)
21.20 «Специальный репортаж. Что 

русскому смешно...». (16+)
22.00 «Здравствуйте, товарищи!». (16+)
23.30 «Музыка+». (12+)
0.55 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» 

(СССР, 1956). 
Лирическая комедия. (12+)

2.25 «КРЕПОСТНАЯ АКТРИСА» 
(СССР, 1963). 
Музыкальная комедия. (12+)

4.05 «ПОДКИДЫШ» 
(СССР, 1939). Комедия. (6+)

6.00 «Настроение».
8.20, 11.50 «ЖЕМЧУЖНАЯ 

СВАДЬБА» 
(Россия, 2016). 
Мелодрама. (16+)

11.30 «События».
12.35 «СКАМЕЙКА 

ЗАПАСНЫХ» 
(Россия, 2025). Детектив. 
1-я и 2-я серии. (16+)

14.30 «События».
14.50 Город новостей.
15.00 «СКАМЕЙКА 

ЗАПАСНЫХ» 
(Россия, 2025). Детектив. 
3-я и 4-я серии. (16+)

16.55 «Актерские драмы. 
Понять и простить». (16+)

17.50 «События».
18.10 «ВОСЕМЬ БУСИН 

НА ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

20.05 «ПЕРСИДСКАЯ 
БИРЮЗА» 
(Россия, 2026). 
Детектив. (16+)

22.00 «В центре событий» 
с Анной Прохоровой.

23.05 «Русские тайны. Ученики Ванги». 
(16+)

0.00 «90-е. Ночная жизнь». (18+)
0.45 «ЛАРЕЦ 

МАРИИ МЕДИЧИ» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

2.10 «Петровка, 38». (16+)
2.25 «ДЕНЕЖНОЕ ДЕРЕВО» 

(Россия, 2025). Детектив. (16+)
5.20 «Москва резиновая». (16+)
5.40 «Актерские драмы. 

Вон из искусства!». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. 

(6+)
9.00 «Порча». (16+)
15.15 «СЛЕПАЯ» 

(Россия). (16+)
19.30 «ТУННЕЛЬ. 

ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ» 
(Норвегия, 2020). 
Реж. Пол Ойе.
В ролях: Ильва Фюглегуд, Лиза 
Карлехед, Торбьорн Харр и др. 
Триллер. (16+)

21.45 «В ПАСТИ ОКЕАНА» 
(Австралия, 2020). 
Реж. Мартин Уилсон.
В ролях: Аарон Якубенко, 
Катрина Боуден, Кимиэ 
Цукакоси и др. Триллер. 
Обычная туристическая поездка 
пятерых друзей превращается 
в настоящий кошмар, когда 
они оказываются в открытом 
океане в надувной лодке в 
80 километрах от берега. Им 
придется сражаться за жизнь не 
только в условиях ограниченных 
припасов, но и в постоянном 
страхе перед нападением белых 
акул. (16+)

23.30 «НЕЧТО. 
МОНСТР ИЗ ГЛУБИН» 
(Новая Зеландия, 2023). 
Реж. Скотт Уокер.
В ролях: Зара Наусбаум, 
Люсиан Бьюкенен, Мэтт Уилан 
Ужасы. (18+)

1.30 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой». (16+)

4.30 «ПЕС» 
(Украина). (16+)

6.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

8.00 «Сегодня».
8.25 «Мои университеты. 

Будущее за настоящим». 
(6+)

9.25 «ПЕС» 
(Украина). (16+)

10.00 «Сегодня».
10.35 «ПЕС» 

(Украина). (16+)
13.00 «Сегодня».
13.25 «Чрезвычайное 

происшествие».
14.00 «Место 

встречи».
16.00 «Сегодня».
16.20 «Сегодня в Москве».
16.50 «ДНК». 

(16+)
17.55 «Жди меня». 

(12+)
19.00 «Сегодня».
20.00 «ЧЕРНОЕ 

СОЛНЦЕ» 
(Россия). (16+)

0.20 «Своя правда» 
с Романом Бабаяном. 
(16+)

2.10 «Квартирный вопрос». (0+)
3.00 «ХОЗЯИН» 

(Россия, 2010). Реж. Иван 
Щеголев. В ролях: Юлия 
Ромашина, Петр Баранчеев, 
Андрей Зибров, Анна Антоненко-
Луконина, Виктор Лакирев, 
Владимир Смирнов и др. 
Криминальная мелодрама. (16+)

5.00, 9.00, 13.00, 17.00 «Известия». (16+)
5.35 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-4» 

(Россия). (16+)
7.40 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-7. 

ОТЕЛЬ С ПРИВИДЕНИЯМИ» 
(Россия). (16+)

8.30 «Ваше здоровье!». (12+)
9.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5» 

(Россия). (16+)
12.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ» (Россия). (16+)
13.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ» (Россия). (16+)
14.05 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 

РОДСТВЕННЫЕ СВЯЗИ» 
(Россия). (16+)

14.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
МОЛНИЕНОСНАЯ СМЕРТЬ» 
(Россия). (16+)

15.45 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
ИГОЛОЧКА» (Россия). (16+)

16.35, 17.30 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-5. БРИТВА» 
(Россия). (16+)

17.55 «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ ПЯТЕРКА-5. 
НИЗКОЕ ДАВЛЕНИЕ» (Россия). 
(16+)

18.40 Премьера. «ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7. ГАЛАТЕЯ» 
(Россия). (16+)

19.35 «ПИЛИГРИМ-3» (Россия). (16+)
23.10 «Светская хроника». (16+)
0.10 Премьера. «Они потрясли мир. 

Михаил Жванецкий. 
Дежурный по сатире». (16+)

1.00 «Они потрясли мир. 
Венсан Кассель. Красивый, 
плохой, злой». (16+)

1.50 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
(Россия). (16+)

6.30 «По делам несовершеннолетних». 
(16+)

7.30 «Давай разведемся!». (16+)
8.30 «Тест на отцовство». (16+)
10.45 «Понять. Простить». (16+)
11.50 «Порча». «До последнего», 

«Дуэль». (16+)
13.00 «Знахарка». (16+)
13.35 «Верну любимого». (16+)
14.10 «Голоса ушедших душ». (16+)
14.45 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
19.00 «ЭТО НЕ МОЙ МУЖ» 

(Россия, 2026). 
Реж. Руслан Паушу.
В ролях: Кристина Казинская, 
Петр Рыков, Дмитрий Бедерин, 
Карина Балашова, Александра 
Булычева и др. Мелодрама. (16+)

22.55 «Уютное утро». (16+)
23.30 «Понять. Простить». (16+)
0.30 «Порча». (16+)
1.25 «Знахарка». (16+)
1.55 «Верну любимого». (16+)
2.20 «Голоса ушедших душ». (16+)
2.45 «Тест на отцовство». (16+)
3.35 «По делам несовершеннолетних». 

(16+)
4.25 «Одна за всех». (16+)
4.45 «ДВЕ СУДЬБЫ» 

(Россия). (16+)
6.20 «ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 

СЧАСТЛИВОЙ ЖИЗНИ» 
(Россия, 2024). Реж. Станислав 
Мареев. В ролях: Наталья 
Бергер, Дмитрий Белякин, Ева 
Авеева, Марк Тюриков, Василий 
Туркин, Елена Ключерова и др. 
Мелодрама. (16+)

6.30 «Диалоги о животных». 
7.20 «Отцы и дети». 

«Аскольд и Эдгард Запашные».
7.50 «Ступени цивилизации». 
8.45 «ПРЕДЕЛ ВОЗМОЖНОГО» 

(СССР, 1984). Драма. 5-я серия.
10.00, 12.30, 17.00, 19.30, 23.40 

Новости культуры.
10.15 «Шедевры старого кино». 

«ШКОЛА МУЖЕСТВА» 
(СССР, 1954).

11.50 «Острова». Владимир Басов.
12.45 «Открытая книга». Владимир Нови-

ков. «Слов модных полный лексикон».
13.15 «Первые в мире». «Телеграф Якоби».
13.30 «ТАЙНА ЭДВИНА ДРУДА» 

(СССР, 1980). 4-я серия.
15.10 «Запечатленное время». 

«Твои книжки».
15.40 «Больше, чем любовь». Валентин 

Катаев и Эстер Бреннер.
16.30 «Письма из провинции». Село 

Согратль (Республика Дагестан).
17.15 «Рахманиновские дни». «Алеко». 

Фильм-опера (СССР, 1953).
18.15 «Семидесятые». Николай Карачен-

цов. Рассказывает Эюб Фараджев.
18.35 «Царская ложа».
19.45 «Роман в камне». «Бийск. 

Дом купца Васенева».
20.15 «Линия жизни». 

Александра Маринина.
21.10 «СТАРОМОДНАЯ 

КОМЕДИЯ» (СССР, 1978). 
22.45 «2 Верник 2». 

Данил Стеклов и Анна Пересильд.
23.55 «АДУЯ И ЕЕ ТОВАРКИ» 

(Италия, 1960). Драма.
2.00 «Рахманинов. Возвращение 

в Ивановку». Д/ф. 3-я серия.

5.00 Новости Московской области. 
(16+)

6.00 «Прогулка». (12+)
6.30 «Все просто!». (12+)
6.55 «Дача 360». (12+)
7.40 «Внимание, еда!». (12+)
8.05 «Сделано в России». (12+)
8.35 «Погода на любой вкус». (16+)
9.00, 9.30, 10.00, 10.30, 11.00, 

11.30, 12.00, 12.30, 13.00, 
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 
18.00, 21.20 Новости 360. (16+)

9.05 «СССР. Знак качества». (12+)
9.50 За МКАДром. (12+)
10.35 «Семейный маршрут». (12+)
11.10, 12.10, 13.10, 14.10, 15.05, 

18.05, 2.20 Погода 360. (6+)
11.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
12.20 «Внимание, еда!». (12+)
13.20 «Гостеприимство 

с Еленой Маньенан». (12+)
14.20 «Весна в Подмосковье». (12+)
15.15 «СССР. Знак качества». (12+)
16.05 «Закрытый архив». (16+)
18.15 «Рекопись Подмосковья». (12+)
19.05 «Это Китай!». (16+)
19.30 Главные события дня. (16+)
20.30 Интервью 360. (16+)
21.25 «СССР. Знак качества». (12+)
22.05 «Закрытый архив». (16+)
22.35 «Шестое чувство». (16+)
23.30 «Разоблачение». (16+)
23.35 «Джентльмены предпочитают». 

(16+)
1.00 «Документальный фильм». (16+)
1.25 «Русские. XXI век». (12+)
3.00 «Рекопись Подмосковья». (12+)
3.45 «Музей на диване». (12+)
4.10 «Город с историей». (12+)

6.00 Смешанные единоборства. 
Иржи Прохазка против 
Александра Ракича. (16+)

7.00, 9.00 Новости.
7.05, 16.25, 19.15, 0.00 

Все на Матч! Прямой эфир.
9.05 «Команда МАТЧ». 

Анимационный сериал. (0+)
9.25 «Век нашего спорта. 

Тамара Манина». (12+)
10.00 Матч! Парад. (6+)
10.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 

Содружества. Командный 
спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Мурманска.

12.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Командный 
спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Мурманска.

14.25 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
УНИКС (Казань) — «Уралмаш» 
(Екатеринбург). 
Прямая трансляция.

17.05 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Мальорка» — «Реал» (Мадрид). 
Прямая трансляция.

19.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Ахмат» 
(Грозный) — «Краснодар». 
Прямая трансляция.

21.45 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико» — «Барселона». 
Прямая трансляция.

1.00 Волейбол. Чемпионат России. 
Суперлига. Мужчины. 
1/2 финала. (6+)

3.00 Смешанные единоборства. 
Ренато Мойкано против Криса 
Данкана. (16+)

6.00 Шоу «Уральские пельмени». (16+)
8.50 «ПроСТО кухня». (12+)
10.00 «100 мест, где поесть». (16+)
11.00 Премьера. 

«Чем заняться в выходные?». 
(16+)

12.05 «ЭЛВИН И 
БУРУНДУКИ-3» 
(США, 2011). Комедия. (12+)

13.50 «ЭЛВИН И БУРУНДУКИ. 
ГРАНДИОЗНОЕ 
БУРУНДУКЛЮЧЕНИЕ» 
(США, 2015). Комедия. (12+)

15.40 «КОРОЛЕВСКАЯ 
НЯНЬКА» 
(Бельгия—Канада—США, 2022). 
Комедийная мелодрама. (12+)

17.35 «ШАНХАЙСКИЙ 
ПЕРЕВОЗЧИК» 
(Китай—США, 2017). 
Криминальный боевик. (16+)

19.25 «УИК-ЭНД С БАТЕЙ» 
(США, 2023). Комедия. (16+)

21.10 «ПОСЛЕДНИЙ БОГАТЫРЬ. 
ПОСЛАННИК ТЬМЫ» 
(Россия, 2021). Фэнтези. (12+)

23.20 «ХЕЛЛБОЙ» 
(США, 2019). Фэнтези. (18+)

1.35 «ДРУГОЙ МИР-2. 
ЭВОЛЮЦИЯ» 
(США, 2006). 
Фантастический боевик. (18+)

3.10 «ПРЕДЧУВСТВИЕ» 
(США, 2007). 
Мистическая драма. (16+)

4.40 «ДомоЧАТцы». (16+)
5.15 «ПИРАТЫ 

ПО СОСЕДСТВУ» 
(Нидерланды, 2020). 
Приключенческая комедия. (16+)

5.00 Ранние пташки. «Буба». (6+)
7.00 «С добрым утром, малыши!». (0+)
7.35 «Край Бебис. Волшебные 

слезки». (0+)
7.40 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
8.40 «Бумажки». М/с. (0+)
9.00 «Маша и Медведь». М/с. (0+)
10.00 «Съедобное или несъедобное». 

(0+)
10.20 «Мастер Витя и Мотор». М/с. (0+)
12.00 «Парк Турум-Бурум». (0+)
12.20 «Винни-Пух». М/ф. (0+)
12.30 «Винни-Пух идет в гости».  

М/ф. (0+)
12.45 «Винни-Пух и день забот».  

М/ф. (0+)
13.05 «Смешарики». М/с. (0+)
14.10 «Катя и Эф. Куда-угодно-дверь». 

М/с. (0+)
16.00 «Большое Шоу». (6+)
16.30 «Оранжевая корова». М/с. (0+)
17.50 «Сказочный патруль. 

Дорога домой». М/с. (0+)
19.30 «Побег из цирка». М/ф. (6+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». (0+)
21.15 «Семь королевств». М/с. (0+)
23.00 «Дикие скричеры!». М/с. (6+)
23.15 «Бременские музыканты». 

М/ф. (0+)
23.40 «По следам бременских 

музыкантов».  М/ф. (0+)
23.55 «Бобик в гостях у Барбоса».  

М/ф. (0+)
0.10 «Снежная королева».  

М/ф. (0+)
1.10 «Мы с Шерлоком Холмсом».  

М/ф. (0+)
1.15 «Замок лгунов».  М/ф. (0+)
1.35 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России». 
(16+)

9.00 «Время завтрака». 
Утреннее кулинарное шоу 
на ТНТ — это больше, чем 
просто готовка. Антон 
и Камилла Дмитриевы 
вместе с приглашенной 
звездой делятся любимыми 
рецептами, историями 
и секретами идеального 
утра. Первый на ТВ 
гастрономический журнал, 
посвященный самому 
вкусному времени дня — 
завтраку. (16+)

9.30 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.55 «Новая битва экстрасенсов». 
(16+)

21.00 «Музыкальная интуиция». 
В этом шоу важно не только 
уметь петь, но и чувствовать, 
кто действительно обладает 
талантом! Звездные 
участники снова попробуют 
угадать, кто перед ними — 
профессиональный певец 
или человек, который никогда 
не брал в руки микрофон. 
Ловкость, интуиция и доля 
удачи — вот что поможет 
дойти до финала в новом 
сезоне! (16+)

23.00 «Женский Стендап». (18+)
0.00 «Музыкальная интуиция». 

(16+)
2.20 «Женский Стендап». 

(18+)
3.45 «Однажды в России». (16+)

6.00 Телеканал «Доброе утро. 
Суббота».

9.00 «Умницы и умники». (12+)
9.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитрами).
10.15 К 55-летию со дня рождения 

Анастасии Заворотнюк. 
Премьера. «Счастье у обрыва». 
(12+)

11.10 «Вспомнить все». (12+)
12.00 Новости (с субтитрами).
12.15 Премьера. «Рокот космодрома». 

2-я серия. (12+)
13.10 Премьера. «Слово не воробей». 

(12+)
14.10 «30 лет вместе». 

«Игры, в которые играют люди». 
(12+)

15.35 «30 лет вместе». 
«Больше чем спорт». (12+)

17.00 «Русский вызов». 
Турнир сильнейших фигуристов. 
Битва поколений в уникальном 
соревновании за звание 
лучших на льду. Прямой эфир.

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.20 «Русский вызов». Турнир 
сильнейших фигуристов. 
Битва поколений в уникальном 
соревновании за звание лучших 
на льду. Прямой эфир.

21.00 «Время».
21.35 Весенние игры «Что? Где? 

Когда?». (16+)
22.45 Премьера. «Команды». (16+)
23.50 «Нам Джун Пайк: 

Луна — первый телевизор» 
(США, 2023). Д/ф. (18+)

1.45 «Подкаст.Лаб». (16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Минтранс». (16+)
10.00 «Самая полезная программа». (16+)
11.00 «Военная тайна». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Военная тайна». (16+)
15.00 «СОВБЕЗ». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
16.55 «Документальный спецпроект». 

(16+)
18.00 «Засекреченные списки»: 

Документальный спецпроект. (16+)
19.00 «Добровэфире». (16+)
19.30 Новости. (16+)
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ 

ДЕНЬ ЗЕМЛИ»
(Бельгия—Франция, 2024). 
Реж. Фредерик Жарден. 
В ролях: Эмили Декенн, Андреас 
Пичман, Лиза Деламар, Арбен 
Байрактарай и др. Триллер. (16+)

21.40 «ВЫШКА»
(Великобритания—США, 2022). 
Реж. Скотт Манн. В ролях: Грэйс 
Фултон, Вирджиния Гарднер, 
Мэйсон Гудинг, Джеффри Дин 
Морган, Джаспер Коул, Даррел 
Деннис и др. Триллер. (16+)

23.45 «ПОЕЗД В ПУСАН»
(Южная Корея, 2016). Ужасы. (18+)

2.05 «ТЕХАССКАЯ РЕЗНЯ 
БЕНЗОПИЛОЙ 3D»
(США, 2013). Ужасы. (18+)

3.25 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.00 «Утро России. Суббота».
8.00 Местное время. Суббота.
8.35 «По секрету всему свету».
9.00 «Формула еды». (12+)
9.25 «Пятеро на одного».
10.10 «Сто к одному». 

Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 Премьера. 

«Наши. Военкоры». (12+)
12.00 «Доктор Мясников». (12+)
13.00 «Большие перемены».
14.00 Вести.
14.30 Премьера. 

Большой юмористический 
концерт к 70-летию 
Ефима Шифрина. (16+)

17.00 Вести.
17.50 «Привет, Андрей!». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести.
20.50 Вести. Местное время.
21.00 «СУДЬБА ПОВСЮДУ 

ВСТРЕТИТСЯ» 
(Россия, 2026). 
Реж. Владимир Нахабцев. 
В ролях: Анастасия Рысева, 
Иван Батарев, Глафира 
Тарханова, Анастасия Байкаева, 
Мария Столярова и др. 
Мелодрама. (16+)

0.40 «СВЕТЛАНА» 
(Россия, 2022). 
Реж. Егор Баринов.
В ролях: Ольга Михайлова, 
Дмитрий Ульянов, Максим 
Ханжов, Юлия Кинеберг, Виталий 
Щербина, Егор Баринов и др. 
Мелодрама. (12+)

5.15 «В ДОБРЫЙ ЧАС!» 
(СССР, 1956). Киноповесть. (12+)

7.05 «ПРОЕКТ «АЛЬФА» 
(СССР, 1990). Боевик. (12+)

9.00 Новости дня. (16+)
9.15 «Второе мнение». (12+)
9.45 «СССР. Знак качества» 

с Иваном Охлобыстиным». 
(12+)

10.35 «Не факт!». (12+)
11.05 «Легенды музыки». (12+)
11.35 «Легенды кино». (12+)
12.25, 13.20 «БЕЗ ПРАВА 

НА ОШИБКУ» 
(Россия—Украина, 2007). 
Военная драма. (16+)

13.00 Новости дня. (16+)
14.45 «СЛУЧАЙ 

В КВАДРАТЕ 36-80» 
(СССР, 1982). 
Приключенческий боевик. (16+)

16.20, 19.25 «ОБРАТНОЙ 
ДОРОГИ НЕТ» 
(СССР, 1970). 
Военная драма. (12+)

19.00 Новости дня. (16+)
21.15 «Галерея Звезд». 

Владимир Маслаченко. 
(12+)

22.55 «ДВОЙНОЙ КАПКАН» 
(СССР, 1985). Детектив. (16+)

1.40 «СЛУЧАЙ 
В КВАДРАТЕ 36-80» 
(СССР, 1982). 
Приключенческий боевик. (16+)

2.50 «МЕДОВЫЙ МЕСЯЦ» 
(СССР, 1956). 
Лирическая комедия. (12+)

4.20 «Подпольщики». Д/с. (16+)

6.20 «Православная энциклопедия». 
(6+)

6.50 «МУЖ 
В ХОРОШИЕ РУКИ» 
(Россия, 2022). Мелодрама. (12+)

9.00 «Здоровый смысл». (16+)
9.30 «Смех, дрожь и видео». (16+)
10.05 «Мифы о еде. Кофе». (16+)
10.55 «Просто & вкусно». (6+)
11.30 «События».
11.45 «Смешите меня семеро». (16+)
12.55, 14.45 «ШАХМАТНАЯ 

КОРОЛЕВА» 
(Россия, 2018). Детектив. (16+)

14.30 «События».
17.15 «ТАЕЖНАЯ ИСТОРИЯ» 

(Россия, 2025). Детектив. (16+)
21.00 «Постскриптум» 

с Алексеем Пушковым.
22.10 «Право знать!». Ток-шоу. (16+)
23.35 «События».
23.45 «Тайная комната. 

Болезни Третьего рейха». (16+)
0.25 «Следствие ведет КГБ. 

Игра ва-банк». (16+)
1.05 «10 самых... 

Звездные дети на шее». (16+)
1.35 «Хватит слухов!». (16+)
2.00 «Алексей Петренко. 

По прозвищу Зверь». Д/ф. (16+)
2.40 «Ирина Мирошниченко. 

Одиночество по расчету». Д/ф. 
(16+)

3.20 «Ренат Ибрагимов. 
Усталый многоженец». 
Д/ф. (16+)

4.05 «Яак Йоала. Горькая лаванда». 
Д/ф. (16+)

4.45 «Закон и порядок». (16+)
5.10 «Петровка, 38». (16+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
9.45 «КОД «М». В ПОИСКАХ 

ШПАГИ Д'АРТАНЬЯНА» 
(Нидерланды, 2015). 
Приключения. (12+)

11.45 «ВЫПУСТИ МЕНЯ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Михаил Константинов.
В ролях: Владимир Веревочкин, 
Леонид Басов, Павел Басов и др. 
Триллер. (16+)

13.30 «РЯД 19» 
(Россия, 2021). 
Реж. Александр Бабаев.
В ролях: Вольфганг Черни, 
Марта Кесслер, Светлана 
Иванова, Екатерина Вилкова, 
Анатолий Кот и др. Триллер. 
(16+)

15.00 «В ПАСТИ ОКЕАНА» 
(Австралия, 2020). 
Триллер. (16+)

17.00 «ТУННЕЛЬ. 
ОПАСНО ДЛЯ ЖИЗНИ» 
(Норвегия, 2020). Триллер. (16+)

19.00 «ХИЩНИКИ» 
(Кения, 2021). Боевик. (16+)

21.00 «ГЛУБОКОЕ 
ПОГРУЖЕНИЕ» 
(Бельгия—Норвегия—
Швеция, 2020). 
Драматический триллер. (16+)

22.45 «ПИРАНЬИ 3DD» 
(США, 2012). Ужасы. (16+)

0.00 «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН» 
(Россия, 2021). Триллер. (18+)

1.45 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой». (16+)

5.45 Мультфильмы. (0+)

4.40 «УБЕЙ МЕНЯ! 
НУ, ПОЖАЛУЙСТА» 
(Россия, 2004). Реж. Оксана 
Байрак. В ролях: Дмитрий Хара-
тьян, Ольга Погодина, Алексей 
Кравченко, Арнис Лицитис, Алла 
Масленникова, Анатолий Дьяченко, 
Олег Масленников и др. Комедия. 
(16+)

6.20 «Жди меня». (12+)
7.20 «Смотр». (0+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «Неограниченные возможности». 

(16+)
9.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня в Москве».
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем 

Малоземовым. (12+)
12.00 «Квартирный вопрос». 

(0+)
13.00 «Сатья». (16+)
14.00 «Поедем, поедим!». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «ЧП. Расследование». 

(16+)
17.00 «Следствие вели...». (16+)
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 «Ты не поверишь!». (16+)
21.20 «Секрет на миллион». 

Дмитрий Дибров. (16+)
23.50 «Квартирник НТВ у Маргулиса». 

«Uma2rman». Трибьют. (16+)
1.35 «ЧП. Расследование». (16+)
2.10 «Дачный ответ». (0+)
3.00 «ПРАВИЛА 

МЕХАНИКА ЗАМКОВ» 
(Россия, 2017). Боевик. (16+)

10.15 «Уютное утро». (16+)
10.50 «ЕЕ ТАЙНА» 

(Россия, 2025). 
Реж. Антон Павлючик.
В ролях: Евдокия Лаврухина, 
Ефим Архипов, Владимир 
Бутенко, Мария Шилина, 
Ксения Непотребная, 
Алина Ефремова и др. 
Мелодрама. (16+)

19.00 «ЧУЖИЕ ЛЮДИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Евгений Семенов.
В ролях: Анастасия Фурса, 
Антон Денисенко, Родион 
Вьюшкин, Евгения Осипова, 
Александр Песков и др. 
Мелодрама. (16+)

23.15 «И РАСЦВЕЛ 
ПОДСОЛНУХ...» 
(Россия, 2020). 
Реж. Петр Степин.
В ролях: Дарья Щербакова, 
Анатолий Руденко, Дмитрий 
Ячевский, Джульетта Геринг, 
Иван Агапов, Любовь Руденко 
и др. Мелодрама. (16+)

2.55 «ДВЕ СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

5.25 «УХОДЯ, 
ЗАКРЫВАЙТЕ ДВЕРИ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Алена Райнер.
В ролях: Янина Третьякова, 
Антон Даниленко, Гавриил 
Федотов, Игорь Денисов, 
Петр Таренков, Сергей 
Подольный и др. 
Мелодрама. (16+)

5.00 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
(Россия). (16+)

9.00 «Страна советов». 
Цикл программ о товарах 
народного потребления и 
услугах, которые жители 
нашей страны получают 
ежедневно. Корреспонденты 
совместно с экспертами 
различных лабораторий и 
научно-исследовательских 
институтов не только проводят 
расследования на темы, 
которые волнуют каждого 
зрителя, но и дают советы 
по разумному потреблению. 
В выпусках программы 
специалисты тестируют качество 
продуктов, рассказывают 
об условиях, в которых они 
создаются, и выбирают 
лидера продовольственной 
корзины. Вместе с ведущим 
проекта Романом Перелыгиным 
команда программы находит 
в Сети популярные лайфхаки 
и проверяет на собственном 
примере, все ли советы полезны 
и пригодны к применению. (16+)

9.30 «Стройнадзор». 
(16+)

10.05 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ-6» 
(Россия). (16+)

19.35 «УСЛОВНЫЙ МЕНТ» 
(Россия). (16+)

0.00 «Известия. Главное». 
(16+)

1.05 «Светская хроника». 
(16+)

2.10 «СВИДЕТЕЛИ» (Россия). (16+)

6.30 «Евгения Гинзбург «Крутой маршрут» 
в программе «Библейский сюжет».

7.05 «Доктор Айболит», 
«Дудочка и кувшинчик». М/ф.

8.30 «СТАРОМОДНАЯ 
КОМЕДИЯ» (СССР, 1978). 
Комедийная мелодрама.

10.00 «Мы — грамотеи!».
10.45 «Об Анне Ярославне через тысячу 

лет». Д/ф (Россия, 2026).
11.35 «ИЩУ ЧЕЛОВЕКА» 

(СССР, 1973). Драма.
13.10 «Война Элины Быстрицкой». 
13.30 «Земля людей». «Удмурты. 

Спасибо, Мать-земля!».
13.55 «Черные дыры. Белые пятна».
14.40 «Коллекция». «Коптский музей».
15.10, 1.45 «Заповедное». Д/с 

(Россия, 2025). «Рыбный орел».
15.55 «Рассказы из русской истории». 

Владимир Мединский.
16.50 «Энигма. Людмила Берлинская».
17.30 «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕСКОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ» (СССР, 1974). 
18.35 80 лет Сергею Лейферкусу. «Линия 

жизни».
19.30 Новости культуры.
19.50 «А ТЕПЕРЬ, ДАМЫ 

И ГОСПОДА...» 
(Великобритания—Франция, 2002). 
Мелодрама.

22.00 «Агора». 
23.00 Игорь Бутман и Московский 

джазовый оркестр.
0.30 «МАЛЕНЬКОЕ 

ОДОЛЖЕНИЕ» (СССР, 1984). 
Музыкальная мелодрама.

2.30 «Следствие ведут Колобки», 
«Великолепный Гоша». 
Мультфильмы для взрослых.

5.00 Будни.
(16+)

6.30 «Документальный фильм».
(16+)

7.00 «Все просто!».
(12+)

7.30 «Внимание, еда!».
(12+)

7.50 Погода 360.
(6+)

8.00 Будни. (16+)
9.00 Погода для похода.

(12+)
10.00 «Погода на любой вкус».

(16+)
11.00 «Весна в Подмосковье». (12+)
11.30 «Поездка со вкусом». (12+)
12.00, 20.00 Новости 360. (16+)
12.30 «Сделано в России». (12+)
13.00 «Внимание, еда!». (12+)
14.00 «ИнДизайн». (12+)
14.30 «Все просто!». (12+)
15.00 «Простая медицина». (16+)
15.30 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 За МКАДром. (12+)
16.40 «Это Китай!». (16+)
18.30 «Полиция в городе». (16+)
19.20 Росгвардия. В особых условиях. 

(16+)
19.30 «Я взломан». (16+)
20.30 Интервью 360. (16+)
21.00 «Что происходит?». (16+)
21.30 «Шестое чувство». (16+)
23.20 Криминальный оберег. (18+)
23.30 «Умысел и смысл». (18+)
0.40 «Документальный фильм». (16+)
1.30 «Рекопись Подмосковья». (12+)
3.00 «Город с историей». (12+)
3.25 «В движении». (0+)
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5.00 «Понять. Простить». 
(16+)

6.00, 10.00, 13.00, 16.00 
«Вместе каждый день».

6.15, 10.10, 18.30 «Дела судебные. 
Деньги верните!». (16+)

7.50, 11.05, 14.10 «Дела судебные. 
Битва за будущее». (16+)

9.05, 12.00, 15.05 «Дела судебные. 
Новые истории». (16+)

13.15 «Мировое соглашение».
(16+)

16.15 «Обману. Нет». (16+)
16.35 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
18.00 «Вместе каждый день».
18.20 «Дела судебные. 

Яблоко раздора». (16+)
19.30 «ПО СЕМЕЙНЫМ 

ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
(СССР, 1977). Лирическая 
комедия. (16+)

22.25 «ТРАКТИР 
НА ПЯТНИЦКОЙ» 
(СССР, 1977). Детектив. (16+)

0.10 «ГОД ТЕЛЕНКА» 
(СССР, 1986). 
Лирическая комедия. (16+)

1.30 «АРИНКА» 
(СССР, 1939). 
Мелодрама. (16+)

2.45 «ШУМИ ГОРОДОК» 
(СССР, 1940). 
Комедия. (16+)

4.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ 
КРИЗИСА» (Россия). (12+)

5.45 «Все, как у людей». (6+)
6.10 Мультфильмы. (12+)
7.15 «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым». (16+)
7.45 Мультфильмы. (12+)
8.15 «Игра в кино. Мультфильмы». 

(16+)
9.00, 10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

«СВЯТОГО ЛУКИ» 
(СССР, 1970). Детектив. (16+)

10.00 «Вместе каждый день».
10.10 «Предварительный диагноз». 

(12+)
11.25, 13.15 «ЧЕРНЫЙ ПРИНЦ» 

(СССР, 1973). Детектив. (16+)
13.00 «Вместе каждый день».
13.40 «ВЕРСИЯ ПОЛКОВНИКА 

ЗОРИНА» 
(СССР, 1978). Детектив. (16+)

15.35 «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 
(Россия). (16+)

18.00 «Вместе». 
Еженедельный тележурнал. 
(16+)

18.50 «ДЕЛО БЫЛО НА КУБАНИ» 
(Россия). (16+)

1.00 «ОПЕКУН» 
(СССР, 1970). Комедия. (16+)

2.25 «ЛЮБИМАЯ ДЕВУШКА» 
(СССР, 1940). Драма. (16+)

3.45 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Женя Искандарова». 
(16+)

5.50 «Пятница News». 
(16+)

6.20 «Гастротур». «Калининград». 
(16+)

7.00 «Битва шефов». 
(16+)

9.20 «Умнее всех». 
(6+)

10.40 «Адский шеф-2». 
(16+)

13.30 «Молодые ножи. Новая кровь». 
(16+)

16.00 «Новые пацанки». 
(16+)

19.00 Шоу «Выживалити. 
Миссия Альфа». (16+)

0.10 Шоу «Прекрасное далеко. Китай». 
(16+)

1.20 «Пятница News». 
(16+)

1.40 «Черный список». 
«Специалисты по дезинфекции». 
(16+)

2.20 «Черный список». 
«Мастера по ремонту окон». 
(16+)

3.00 «Черный список». 
«Химчистка на дому». 
(16+)

3.50 «Черный список». 
«Специалисты по уходу 
и обслуживанию аквариумов 
и террариумов». (16+)

4.20 «Секреты на кухне». 
«Готовит Марк Бартон». (16+)

4.30 «Пятница News». (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Леша Янгер». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.10 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.00 «Умнее всех». (6+)
8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Черный список. На кухне». 

«Сочи. «2020». (16+)
10.00 «Черный список. На кухне». 

«Москва. Palacio». (16+)
10.50 «Черный список. На кухне». 

«Одинцово. «Угольки». (16+)
12.00 «Черный список. На кухне». (16+)
13.00 «Черный список. На кухне». 

«Санкт-Петербург. «Кузу». (16+)
14.00 «Черный список. На кухне». 

«Екатеринбург. Alibi». (16+)
15.00 «Черный список. На кухне». 

«Реванш». (16+)
16.20 «Черный список. На кухне». «Санкт-

Петербург. «Квартира №162». (16+)
17.20 «Черный список. На кухне». 

«Сочи. La Vash». (16+)
18.10 «Черный список. На кухне». «Санкт-

Петербург. «Гранд Шевр». (16+)
19.10 «Черный список. На кухне». 

«Екатеринбург. Alibi». (16+)
20.10 «Черный список. На кухне». (16+)
21.10 «Черный список. На кухне». 

«Екатеринбург. Shanti». (16+)
23.00 «НА КРАЮ ЗЕМЛИ» 

(Австралия—Великобритания—Новая 
Зеландия, 2023). Боевик. (18+)

1.20 «Черный список». (16+)
3.20 «Пятница News». (16+)
3.50 «Черный список». «Клининг». (16+)
4.20 «Секреты на кухне». «Готовит Саша 

Стоун». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

6.50 «Моя история» 
с Дмитрием Кирилловым». 
Андрей Житинкин. (16+)

7.30, 20.15 «Календарь». (12+)
8.00, 8.30, 9.00, 9.30, 10.00, 10.50, 

12.00, 13.00, 15.00, 18.00, 
20.00 Новости.

8.05, 8.35 «Пестрый мир». (12+)
9.05, 9.35, 10.05, 12.05, 13.10, 18.20

«ОТРажение».
11.00 «Человек и судьба». (16+)
11.25 «Почитаем!» с Егором Серовым. 

(16+)
11.45 «Нескучное дело» 

с Сергеем Ломакиным. (12+)
15.15 «НЕ ГОРЮЙ!» 

(СССР, 1969). Комедия. (16+)
17.00 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. (16+)
20.45 «Ректорат» с академиком 

Анатолием Торкуновым. (12+)
21.25 «Пять вечеров 

с Георгием Данелия». 
«КИН-ДЗА-ДЗА!» 
(СССР, 1986). 
Фантастическая комедия. (16+)

23.40 «ДОГМЭН» 
(Италия—Франция, 2018). 
Криминальная драма. (18+)

1.15 «ИЗВИНИТЕ, МЫ 
ВАС НЕ ЗАСТАЛИ» 
(Великобритания—Франция—
Бельгия, 2019). Драма. (16+)

2.55 «Преодоление». 
«Сергей Коненков». (16+)

3.35 «ПРОГУЛКА» 
(Россия, 2003). Драма. (16+)

5.05 «Большая страна». (12+)

6.00 «Почитаем!» с Егором Серовым. 
(16+)

6.15 «КАВАЛЕР ЗОЛОТОЙ 
ЗВЕЗДЫ» (СССР, 1950). 
Мелодрама. (16+)

8.15, 17.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 15.50 «Календарь». (12+)
9.25 «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ» 

(Италия, 1979). (16+)
11.00, 12.05 «ДЕЖА ВЮ» 

(СССР—Польша, 1989). (16+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
12.50 «Как Иван Пигарев сон изучал» 

(Россия, 2024). Д/ф. (16+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 Специальный репортаж. (12+)
15.20 «Песня остается с человеком». 

Ведущий — Сергей Жилин. (12+)
15.35 «Отчий дом». (12+)
16.15 «Очевидно. Вероятно» с академи-

ком Арутюном Аветисяном. (12+)
17.25, 1.35 «СЛУЧАЙ ИЗ СЛЕД-

СТВЕННОЙ ПРАКТИКИ» 
(СССР, 1968). Детектив. (16+)

19.15 «Очень личное» с Виктором Лоша-
ком». «Федор Лукьянов». (12+)

19.55 «Вспомнить все». Программа 
Леонида Млечина. (16+)

20.20 «ПРОГУЛКА» 
(Россия, 2003). Драма. (16+)

21.50 «ВАТЕЛЬ» 
(Франция, 2000). Драма. (16+)

23.35 «ПЧЕЛОВОД» 
(Греция—Италия—Франция, 
1986). Драма. (16+)

3.00 «Конструкторы будущего. 
Послесловие». (12+)

3.30 «БАРХАТНЫЕ РУЧКИ» 
(Италия, 1979). Комедия. (16+)

5.05 «Большая страна». (12+)



Марина Федункив и Михаил Трухин 
снова смешат любителей комедий в 
новых проектах. Федункив сыграла 
главную роль в «Гуляй, шальная!», 
Трухин стал локомотивом сюжета в 
«Цезаре». Звезды местных комедий 
явно не жалуются на дефицит пред-
ложений. Ролей и проектов для них 
в последнее время в избытке. Вот бы 
запомнить хотя бы некоторые из них.

И Федункив, и Трухин в данный момент 
— одни из самых известных комедийных ак-
теров. К популярности они пришли разными 
путями (она — из КВН и скетч-шоу, он — из 
известных петербургских театров), но сейчас 
как будто занимаются одним, производя юмор 
оптовыми партиями.

В «Гуляй, шальная!» Федункив играет 
начальницу провинциального ОВД. Отдел 
занимает здание, в котором пару веков назад 
вроде бы умерла императрица Елизавета 
Петровна, и легенда из прошлого вдохнов-
ляет героиню Федункив на смелые фанта-
зии о том, что и она тоже правительница, 
пусть в подчинении у нее несколько горе-
полицейских.

Михаилу Трухину досталась роль охранни-
ка, который узнал, что его настоящая фамилия 

— Цезарь. С новым паспортом он начинает 
новую жизнь в должности специалиста по 
работе с населением в местной управе. Время 
от времени Цезарю является Гай Юлий Цезарь 
с наставлениями по поводу выхода из кризис-
ных ситуаций. Последних немало, потому что 
в управе абсурд и коррупция.

Оба проекта могут и рассмешить, и дать 
повод для разговоров о вырождении юмора. 
Еще роднит эти комедии явное стремление 
продюсеров выехать на звездах жанра. Впол-
не возможно, что дворцовый ОВД во главе с 
дамой, возомнившей себя даже не Ириной 
Аллегровой, а настоящей императрицей, — 
ситуация из потенциально смешных. Равно 
как и древнеримский полководец, прогули-
вающийся в полной амуниции на фоне дере-
венских деревянных туалетов. Но вытягивать 
сценарии, уже по традиции напоминающие 
лоскутное одеяло, в котором рядом с дина-
мичными фрагментами попадаются как будто 
черновики, приходится медийным лицам.

И они очень стараются, хотя, наверное, 
понимают, что старания их живут ровно столь-
ко, сколько им уделено времени на экране. 
Потом будет другой проект и другие шутки. Но 
если актерам ранга Трухина или Федункив все 
же удается удержать внимание публики хотя 
бы на одну серию, то все их звездные капризы 
следует принимать к исполнению. Во времена, 
когда разный контент льется безостановочным 
потоком, знакомые на протяжении многих лет 
лица резко взлетают в цене. Даже если за 
предлагаемые шутки платить не хочется.

«Князь Андрей» стал еще одним 
весьма масштабным сериальным 
погружением в российскую историю 
и, очевидно, радостью для поклон-
ников жанра. Возможно, не меньше 
обрадовались поклонники Сергея 
Безрукова: актер вошел в образ оче-
редного исторического персонажа, и 
на этом пути его, видимо, не остано-
вить. Но есть ли еще хорошие ново-
сти о «Князе Андрее»?

Несмотря на внушительное количество 
людей и событий со страниц учебников исто-
рии, запас тем у продюсеров профильных 
сериалов далеко не бесконечный. Все-таки 
у исторических персонажей тоже есть своего 
рода медийность. Петр I и Екатерина Вели-
кая, конечно, вне конкуренции, но и сериа-
лов, где они так или иначе обозначены, уже 
немало. Не исключено, что в ближайшее 
время зрителей ожидают проекты об истори-
ческих деятелях, имена которых нуждаются 
в пояснении, по крайней мере для широкой 
аудитории.

Князь Андрей Боголюбский, видимо, из 
таких. Сын Юрия Долгорукова после отказа 
от киевского престола стал первым русским 
великим князем и фактически основателем 
того, что через три столетия проявилось 
как Московская Русь Ивана III и его внука 
Ивана Грозного. Сведений о том, как выгля-
дел Андрей Боголюбский, не сохранилось, 
однако известно о его конфликте с отцом и 
драматичной любви к девушке Улите, дочери 
боярина Кучки, казненного Юрием Долгору-
ким. Все это с добавлением вороха интриг 
недоброжелателей и множества сражений 
неплохо вписывается в сценарий федераль-
ной исторической драмы.

По-своему забавно, что годами отра-
ботанная сценарная схема, в которой есть 
свои, враги, семейные тайны и яркая роман-
тическая линия, провоцирует после выхода 
проекта не меняющиеся годами вопросы. 

Так ли все происходило на самом деле, или в 
российской истории все же были полутона? 
Почему исторические события все время 
домысливаются и интерпретируются? Ну и 
по мелочи: почему костюмы не те и есть ли 
возможность приглашать на женские роли 
актрис, не так ярко демонстрирующих до-
стижения современной косметологии и 
стоматологии?

Создатели «Князя Андрея» явно не жад-
ничали на поводы, которые в итоге позволи-
ли диванным критикам настрочить десятки 
ехидных постов. Но что бы там ни строчили 
самостийные историки и знатоки средневе-
кового этикета, продюсерская воля тверда, 
как и прежде. Не нужно усложнять (целевая 

аудитория это не оценит), не жалейте хро-
нометража на мелодраму, зовите звезд на 
главные и не самые главные роли, а еще 
пересказывайте, стилизуйте и не пытайтесь 
экранизировать учебники по истории, кото-
рые, ко всему прочему, меняются быстрее 
сезонной моды.

Именно по этим правилам сделан в том 
числе и «Князь Андрей». Создается впечат-
ление, будто одной из самых сильных сторон 
здесь стал подбор актеров. Если кто-то со-
мневался, что Александр Голубев с большим 
трудом сменит костюм следователя на герои-
ческую кольчугу, то сомнения оказались на-
прасными. Из актера получился вполне себе 
князь, тем более что портрета для сравнения 

не существует. Сомнения по поводу того, 
что Александр Балуев справится с ролью 
властного мужчины и сурового отца, и вовсе 
были равны нулю. Аглая Шиловская в роли 
возлюбленной Андрея Боголюбского тоже 
на своем месте, не говоря уже об Устюгове 
и Безрукове, которые с серьезными лицами 
способны отправиться и в Средние века, и 
в космическое путешествие.

В целом все не так уж плохо. Техническое 
мастерство растет, телегеничность проис-
ходящего в кадре тоже на уровне. Правда, 
с каждым героико-историческим проектом 
все настойчивее возникает желание получить 
в прайм-тайме что-нибудь пусть из другой 
эпохи, но более светское. Чтобы люди шутили 
и вели милые беседы. Спасали не державу, а 
самих себя, что в перспективе может стать и 
спасением для державы. И если уж рубить, 
то не головы, а в худшем случае вишневый 
сад.

Есть ли у нашей публики шанс получить 
что-нибудь в духе местной версии «Гордости 
и предубеждения»? Кстати, на днях вышел 
спин-офф, основанный на сюжете леген-
дарного романа Джейн Остин. Британский 
сериал под названием «Другая сестра Бен-
нет» посвящен самой невзрачной из пяти 
сестер семейства Беннет — Мэри, той самой, 
у которой ни таланта, ни вкуса. И получилось 
весьма интригующее зрелище как для по-
клонников литературного мира Джейн Остин, 
так и для тех, кто уже устал от бесконечных 
адаптаций ее самого известного романа. 
В «Другой сестре Беннет» диалоги радуют 
изысками и легкомыслием, пейзажи обла-
дают медитативным эффектом, феминизм 
как легкая приправа очень бодрит.

Можно ли у нас найти литературный 
источник для подобного проекта? Вполне, 
и это не обязательно «Анна Каренина». Но 
вот актуальны ли сейчас манеры высшего 
общества из царского прошлого? Есть на 
этот счет некоторые сомнения. Склады-
вается ощущение, будто смыслом теперь 
наделяют только то, что напоминает всем 
понятную политинформацию. Слово-то какое 
неприятное…
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6.00 Смешанные единоборства. 
Адлан Ибрагимов против 
Муслима Магомедова. (16+)

7.00, 9.00, 1.10, 4.00 Новости.
7.05, 15.15, 1.15 Все на Матч! 

Прямой эфир.
9.05 Лыжная страна.
9.55 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 

России. Масс-старт. Женщины 
10 км. Прямая трансляция.

10.45 Лыжные гонки. ФосАгро Кубок 
России. Масс-старт. Мужчины 
10 км. Прямая трансляция.

11.45 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Женщины. Прямая трансляция.

12.45 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым.

13.50 Биатлон. Альфа-Банк Кубок 
Содружества. Масс-старт. 
Мужчины. Прямая трансляция.

16.15 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Динамо» 
(Махачкала) — «Балтика» 
(Калининградская область). 
Прямая трансляция.

18.30 Футбол. МИР Российская 
премьер-лига. «Спартак» 
(Москва) — «Локомотив» 
(Москва). Прямая трансляция.

21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Интер» — «Рома». Прямая 
трансляция.

23.45 После футбола.
2.25 Гандбол. Кубок России. Женщи-

ны. Финал 4-х. Финал. (6+)
4.05 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

УНИКС (Казань) — «Уралмаш» 
(Екатеринбург). (6+)

6.00 «ПИРАТЫ 
ПО СОСЕДСТВУ» 
(Нидерланды, 2020). 
Приключенческая комедия. (16+)

6.45 «ВОЛШЕБНОЕ ЗЕРКАЛО 
ИЛИ ДВОЙНЫЕ 
НЕПРИЯТНОСТИ» 
(Германия, 2019). 
Фэнтезийная комедия. (6+)

8.35 «Дозор джунглей» 
(Франция—Великобритания, 
2017). Полнометражный 
анимационный фильм. (6+)

10.35 «Стражи Арктики» 
(Великобритания—Канада—
США—Южная Корея, 2019). 
Полнометражный анимационный 
фильм. (6+)

12.30 «Тайный миллионер». (16+)
14.55 «ПОСЛЕДНИЙ 

БОГАТЫРЬ. 
ПОСЛАННИК ТЬМЫ» 
(Россия, 2021). Фэнтези. (12+)

17.00 «Суперниндзя. Дети». (12+)
21.05 «ТЕРМИНАТОР. 

ДА ПРИДЕТ СПАСИТЕЛЬ» 
(США—Германия—
Великобритания—Италия, 2009). 
Фантастический боевик. (16+)

23.25 «УНИВЕРСАЛЬНЫЙ 
СОЛДАТ» 
(США, 1992). Боевик. (18+)

1.30 «РЭМБО. 
ПЕРВАЯ КРОВЬ» 
(США, 1982). Боевик. (16+)

2.55 «РЭМБО-2» 
(США, 1985). Боевик. (16+)

4.25 «ДомоЧАТцы». (16+)
4.40 «100 мест, где поесть». 

(16+)

5.00 Ранние пташки. «Буба». 
(6+)

7.00 «С добрым утром, 
малыши!». 
(0+)

7.35 «Край Бебис. 
Волшебные слезки». 
(0+)

7.40 «Зебра в клеточку. 
Яркие дни». 
М/с. (0+)

8.25 «Барбоскины». 
М/с. (0+)

10.00 «Вкусные рисунки. 
Создай и съешь». 
(0+)

10.20 «Простоквашино». 
М/с. (0+)

12.00 «Студия красоты». (0+)
12.15 «Ми-ми-мишки». 

М/с. (0+)
14.00 «У меня лапки». 

(0+)
14.30 «Царевны». М/с. (0+)
16.00 «Это супер!». (0+)
16.15 «Два хвоста».  М/ф. (6+)
17.30 «Фиксики. Самое время!». 

(0+)
19.40 «Горошек и компания». 

М/с. (6+)
21.00 «Спокойной ночи, малыши!». 

(0+)
21.15 «Турбозавры». 

М/с. (0+)
23.00 «Дикие скричеры!». 

М/с. (6+)
23.15 «Король Шакир». 

М/с. (6+)
1.35 «Смешарики». М/с. (0+)

7.00 «Однажды в России».
(16+)

9.45 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.50 «Новая 
битва экстрасенсов». 
(16+)

18.30 «Выжить в Стамбуле». 
«Финал». 
Финал самого 
экстремального реалити 
на ТНТ. Несколько месяцев 
участники из звездной и 
народной команд проходили 
испытания на выживание и 
боролись за главный приз — 
10 миллионов рублей. Настал 
момент узнать, кто станет 
победителем. (16+)

21.00 «Титаны». 
Кто выдержит до конца? 
Шоу «Титаны. Битва сезонов» 
проходит свой экватор, 
и борьба становится все 
жестче. Каждый новый этап 
— проверка на прочность, где 
цена ошибки растет. На кону — 
10 миллионов рублей и звание 
лучшего из лучших. 
(16+)

23.00 «Шоу Воли». 
(16+)

0.20 «Титаны». 
(16+)

3.00 «Однажды в России». 
(16+)

5.00 «Утро ТНТ». 
(16+)

5.50 «САШАТАНЯ» 
(Россия). (16+)

6.00 Новости.
6.10 «Играй, гармонь любимая!». 

(12+)
6.55 «Часовой». 

(12+)
7.25 «Здоровье». 

(16+)
8.30 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма». 
(0+)

9.10 «Непутевые заметки» 
с Дм. Крыловым. (12+)

9.30 «Мечталлион». 
Национальная лотерея. 
(12+)

10.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15 «Жизнь своих». (12+)
11.10 «Повара на колесах». 

(12+)
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Будем жить!». (16+)
13.15 «Видели видео?». (0+)
14.40 «30 лет вместе». 

«Песни о главном». 
(12+)

16.20 «30 лет вместе». 
«Магия кино». 
(12+)

18.00 Вечерние 
новости 
(с субтитрами).

19.00 Премьера. 
«До Ре». (12+)

21.00 «Время».
23.00 «Большая игра». 

(16+)
0.10 «Подкаст.Лаб». 

(16+)

5.00 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

6.00 «С бодрым утром!». (16+)
8.30 Новости. (16+)
9.00 «Самая народная программа». (16+)
10.00 «Знаете ли вы, что?». (16+)
11.00 «Наука и техника». (16+)
12.00 «112». (16+)
12.30 Новости. (16+)
13.00 «Неизвестная история». (16+)
14.00 «Легенды и мифы». (16+)
16.00 «112». (16+)
16.30 Новости. (16+)
17.00 «ПРЕСТУПНИК»

(США—Великобритания, 2015). 
Реж. Ариэль Вромен. 
В ролях: Кевин Костнер, Гэри 
Олдман, Томми Ли Джонс, Райан 
Рейнольдс, Элис Ив, Галь Гадот 
и др. Фантастический боевик. (16+)

19.10 «МЕДАЛЬОН»
(США, 2012). Реж. Саймон Уэст. 
В ролях: Николас Кейдж, Джош 
Лукас, Дэнни Хьюстон, Малин 
Акерман, Сами Гэйл, М. К. Гейни 
и др. Боевик. (16+)

21.05 «БОРДЕРЛЕНДС»
(США—Венгрия, 2024). Реж. Элай 
Рот. В ролях: Кейт Бланшетт, 
Джейми Ли Кертис, Флориан 
Мунтяну, Эдгар Рамирес, Кевин 
Харт, Ариана Гринблатт и др. 
Фантастический боевик. (16+)

23.00 Итоговая программа 
с Петром Марченко. (16+)

23.55 «Документальный спецпроект». 
(16+)

1.05 «Самые шокирующие гипотезы». 
(16+)

5.25 «ТЫ МОЙ СВЕТ» 
(Россия, 2017). Реж. Эдуард 
Пальмов. В ролях: Мария 
Глазкова, Никита Зверев, Дмитрий 
Егоров, Ольга Дятловская и др.  
Мелодрама. (12+)

7.20 «В кругу друзей».
8.00 Местное время. 

Воскресенье.
8.35 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяковым».
9.25 «Утренняя почта 

с Николаем Басковым».
10.10 «Сто к одному». 

Телеигра.
11.00 Вести.
11.30 Премьера. «Наши. Военкоры». 

(12+)
12.00 «Предательство». 

Фильм Андрея Медведева. (12+)
13.00 «Судьба человека 

с Борисом Корчевниковым». (12+)
14.00 Вести.
14.30 Вести. Местное время.
15.00 Премьера. «Парад юмора». 

(16+)
17.00 Вести.
17.50 «Песни от всей души». 

Вечернее шоу Андрея Малахова. 
(12+)

20.00 Вести недели.
22.30 «Москва. Кремль. Путин».
23.00 «Воскресный вечер 

с Владимиром Соловьевым». 
(12+)

1.40 «Предательство». 
Фильм Андрея Медведева. (12+)

2.40 «ТЫ МОЙ СВЕТ» 
(Россия, 2017). 
Мелодрама. (12+)

4.55 «ОБРАТНОЙ 
ДОРОГИ НЕТ» 
(СССР, 1970). Военная драма. (12+)

9.00 «Новости недели» 
с Юрием Подкопаевым. (16+)

9.25 «Служу России». (12+)
9.55 «Военная приемка». (12+)
10.40 «Легенды армии» 

с Александром Маршалом. 
Александр Попов. (12+)

11.30 «Легенды госбезопасности». 
«Федор Щербак. 
Чернобыльский отсчет...». (16+)

12.20 «Война миров». Д/с. (16+)
13.10 «Код доступа». (12+)
14.00 «Улика из прошлого». (16+)
14.50 «Скрытые угрозы» 

с Николаем Чиндяйкиным. (16+)
15.40 «Секретные материалы». Д/с. 

(16+)
16.30 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
«Советский диверсант Мюллер. 
Немец, который брал Берлин». 
(12+)

17.20 «Специальный репортаж. 
Что русскому смешно...». (16+)

18.00 «Главное с Ольгой Беловой». (16+)
19.40 «Легенды советского сыска. 

Годы войны». Д/с. (16+)
23.00 «Фетисов». Ток-шоу. (12+)
23.55 «ВСАДНИК 

БЕЗ ГОЛОВЫ» 
(СССР—Куба, 1973). 
Приключения. (12+)

1.45 «ДВОЙНОЙ КАПКАН» 
(СССР, 1985). Детектив. (16+)

4.00 «ЗАПАСНОЙ ИГРОК» 
(СССР, 1954). Комедия. (12+)

5.30 «ВОСЕМЬ БУСИН 
НА ТОНКОЙ НИТОЧКЕ» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

7.00 «БАЛОВЕНЬ СУДЬБЫ» 
(Россия, 2022). Комедия. (12+)

9.00 «ПЕРСИДСКАЯ БИРЮЗА» 
(Россия, 2026). Детектив. (16+)

10.55 «Полезная программа». (6+)
11.30 «События».
11.45 «Наша смешная жизнь». 

(16+)
12.35 «ЛАРЕЦ 

МАРИИ МЕДИЧИ» 
(СССР, 1980). Детектив. (12+)

14.30 «Московская неделя».
15.00 «Дорогие товарищи. 

Смерть в варьете». (16+)
15.50 «Настоящий детектив. 

Семейные ценности». (16+)
16.40 Премьера. «Охота на маньяка. 

Дело незнакомца в лифте». 
(16+)

17.30 «РОКОВОЙ МУЖЧИНА» 
(Россия, 2025). Детектив. (16+)

21.20, 0.20 «АРЕНА 
ДЛЯ УБИЙСТВА» 
(Россия, 2017). Детектив. (12+)

0.05 «События».
1.10 «Петровка, 38» (16+)
1.20 «ШАХМАТНАЯ 

КОРОЛЕВА» 
(Россия, 2018). 
Детектив. (16+)

4.30 «Актерские драмы. 
Печки-лавочки». 
(16+)

5.10 «Москва резиновая». 
(16+)

5.30 «Московская неделя». 
(12+)

6.00 Мультфильмы. (0+)
8.30 «Леди Баг и Супер-Кот». М/с. (6+)
11.00 «КРОВЬ И ШОКОЛАД» 

(Великобритания—Германия—
Румыния—США, 2007). 
Ужасы. (18+)

13.00 «ВНЕ ВРЕМЕНИ» 
(Австралия, 2015).
Реж. Роланд Жоффе.
В ролях: Бипаша Басу, Джош 
Хартнетт, Тэмзин Эджертон и др.  
Фэнтези. (16+)

15.15 «ГЛУБОКОЕ 
ПОГРУЖЕНИЕ» 
(Бельгия—Норвегия—Швеция, 
2020). Реж. Йоахим Хеден.
В ролях: Мадлен Мартин, Муа 
Гаммель, Трине Вигген и др. 
Драматический триллер. (16+)

17.00 «ХИЩНИКИ» 
(Кения, 2021). Боевик. (16+)

19.00 «ХИЩНЫЕ ТВАРИ» 
(Австралия—Канада—США, 2025). 
Реж. Шон Бирн.
В ролях: Джай Кортни, Джош 
Хюстон, Хэсси Харрисон и др. 
Триллер. (16+)

21.00 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» 
(Великобритания—Канада—США, 
2017). Реж. Тейлор Шеридан.
В ролях: Грэм Грин, Джереми 
Реннер, Элизабет Олсен и др. 
Триллер. (16+)

23.15 «ДОРОГА 
В ОДИН КОНЕЦ» 
(Австралия, 2023). Триллер. (18+)

1.15 «Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой». (16+)

5.30 Мультфильмы. (0+)

4.40 «ПАПЫ» 
(Россия, 2021). Реж.: Армен 
Ананикян, Михаил Погосов, 
Карен Оганесян, Анна Матисон, 
Сергей Юдаков. В ролях: Дмитрий 
Нагиев, Юрий Стоянов, Сергей 
Безруков, Вадим Демчог, Игорь 
Жижикин, Михаил Галустян и др. 
Четыре истории, в каждой из ко-
торых зритель может узнать себя, 
объединяет тема отцовской любви. 
Отношения с папами бывают раз-
ными, но как бы ни переплетались 
наши судьбы, в любом возрасте мы 
остаемся для пап детьми. Разные 
судьбы. Разные характеры. Разные 
отношения. (6+)

6.40 «Центральное телевидение». (16+)
8.00 «Сегодня».
8.20 «У нас выигрывают!». 

Лотерейное шоу. (12+)
10.00 «Сегодня».
10.20 «Первая передача». (16+)
11.00 «Чудо техники». (12+)
12.00 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». (16+)
14.00 «Однажды...». (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня».
16.20 «Человек в праве 

с Андреем Куницыным». (16+)
17.00 «Скандалы. Интриги. 

Расследования». (16+)
18.00 «Новые русские сенсации». (16+)
19.00 «Итоги недели 

с Владимиром Чернышевым».
20.20 «Маска». Новый сезон. (12+)
0.00 «Звезды сошлись». (16+)
1.35 «Основано на реальных 

событиях». (16+)

5.00 «ПИЛИГРИМ-3» 
(Россия). (16+)

8.00 «НАСТОЯЩИЙ-3» 
(Россия). (16+)

9.00 «Фирменный рецепт». (12+)
9.30 «НАСТОЯЩИЙ-3» 

(Россия). (16+)
23.00 «ВСЕ СНАЧАЛА» 

(Россия, 2013). 
Реж. Дарья Полторацкая. 
В ролях: Кирилл Кяро, Наталия 
Антонова, Георгий Дронов, Влади-
мир Литвинов, Андрей Фролов 
и др. Криминальный мини-сериал.
Заключенный Павел Стахов 
получает врачебное заключение – 
ему осталось жить не более шести 
месяцев... Павел предлагает 
своему бывшему партнеру по 
бизнесу и другу детства – Генна-
дию — все свои акции в обмен на 
помощь в организации побега. Во 
время виртуозно организованного 
побега Павел имитирует свою 
смерть.
Единственное его желание – 
забрать свою дочь Настю из 
детдома и провести последние 
дни жизни вместе с ней. Но Павел 
с горечью узнает, что Настю 
год назад удочерили... Павлу 
удается наладить отношения с 
Екатериной, удочерившей Настю. 
Но неожиданно вмешивается 
Геннадий, крадет ребенка. Павлу 
придется много пережить, чтобы 
спасти дочь и восстановить спра-
ведливость. (16+)

2.45 «СВИДЕТЕЛИ» 
(Россия). (16+)

9.25 «Метод Рогова». (16+)
10.30 «Пять ужинов». (16+)
10.45 «ЖИЗНЬ БЕЗ ОШИБОК» 

(Россия, 2026). 
Реж. Сергей Гиргель.
В ролях: Анна Королева, 
Александр Волков, Андрей 
Милюхин, Евгений Богомолов, 
Арина Саникович и др. 
Мелодрама. (16+)

15.00 «ЛЮБОВЬ ПО ПАМЯТИ» 
(Россия, 2026). 
Реж. Алексей Гусев.
В ролях: Елена Донина, Андрей 
Аладьин, Алесь Снопковский, 
Жанна Куприянова, Артур 
Литвинов, Евдокия Тарасова 
и др. Мелодрама. (16+)

19.00 «РЫБКА ЗОЛОТАЯ» 
(Россия, 2024). 
Реж. Александр Мохов.
В ролях: Орит Блейзер, 
Ефим Архипов, Анна Карышева, 
Варвара Верховых, Ян Теплов, 
Георгий Лежава, Максим 
Битюков и др. 
Мелодрама. (16+)

23.00 «ХОЧУ ТЕБЕ ВЕРИТЬ» 
(Россия, 2020). 
Реж. Игорь Кечаев.
В ролях: Анна Арефьева, Артем 
Карасев, Мария Бортник, Андрей 
Фролов, Ксения Непотребная, 
Роман Петров, Руслан Корнеков, 
Максим Юшко, Виктор 
Цыганков, Татьяна Стасюк и др.  
Мелодрама. (16+)

2.35 «ДВЕ СУДЬБЫ» 
(Россия). (16+)

6.30 «Лето Господне». Вербное 
воскресенье.

7.05 Мультфильмы.
7.50 «БОЛЬШОЕ КОСМИЧЕСКОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ» (СССР, 1974). 
8.55 «Тайны старого чердака». «Богиня 

любви. Венера и Афродита».
9.25, 2.05 «Диалоги о животных». 

Сан-Паулу. Бразилия.
10.05 «Больше, чем любовь». Юрий 

Яковлев и Ирина Сергеева.
10.45 «Игра». Телеспектакль.
12.35 «Неизвестные маршруты России». 

«Нижегородская область. Из 
Нижнего Новгорода в Катунки».

13.15 «Невский ковчег. Теория 
невозможного». Эрик Гессе.

13.45 «Игра в бисер» с Игорем Волгиным. 
«Слово о полку Игореве».

14.25 «АДУЯ И ЕЕ ТОВАРКИ» 
(Италия, 1960). Драма.

16.30 «Картина мира».
17.15 «Пешком...». «Остров цепной».
17.45 «Эстрада, которую нельзя забыть». 

Фильм 7-й.
18.35 «Об Анне Ярославне через тысячу 

лет». Д/ф (Россия, 2026).
19.30, 19.45 Новости культуры.
20.25 «Дочери первых космонавтов». 

Наталия и Оксана Попович. Д/ф 
(Россия, 2026).

21.05 «ЧЕЛОВЕК У ОКНА» 
(Россия, 2009). Мелодрама.

22.45 Балет Л.Минкуса «Баядерка». Ново-
сибирский государственный акаде-
мический театр оперы и балета. 

0.35 «ИЩУ ЧЕЛОВЕКА» 
(СССР, 1973). Драма.

2.50 «Великолепный Гоша». 
Мультфильм для взрослых.

5.00 Будни. (16+)
6.00 «Документальный фильм». (16+)
7.00 «Все просто!». (12+)
7.30 «Дача 360». (12+)
8.20 «Гостеприимство с Еленой 

Маньенан». (12+)
9.00 Погода для похода. (12+)
10.00 «Погода на любой вкус». (16+)
11.00 «Весна в Подмосковье». (12+)
11.30 «Поездка со вкусом». (12+)
12.00, 20.00 Новости 360. (16+)
12.30 «Сделано в России». (12+)
13.00 «Внимание, еда!». (12+)
13.30 «Что происходит?». (16+)
14.00 «ИнДизайн». (12+)
14.30 «Все просто!». (12+)
15.00 «Простая медицина». (16+)
15.30 «СССР. Знак качества». (12+)
16.10 За МКАДром. (12+)
16.40 «Это Китай!». (16+)
18.40 «Аргентинская ДНК». (16+)
19.35 «Я взломан». (16+)
20.30 «Закрытый архив». 

(16+)
21.25 «Шестое чувство». 

(16+)
23.15 «Почему ты это смотришь?». 

(16+)
23.25 «НАСТОЯЩИЙ 

ДЕТЕКТИВ»
(США).  (16+)

23.30 «Умысел и смысл». 
(18+)

0.40 «Документальный фильм». 
(16+)

1.30 Будни. (16+)
2.25 «Рекопись Подмосковья». (12+)
3.10 «Город с историей». (12+)
3.25 «В движении». (0+)

5.00 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 
ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ 
В УСЛОВИЯХ КРИЗИСА» 
(Россия). (12+)

6.25 «ГОД ТЕЛЕНКА» 
(СССР, 1986). 
Лирическая комедия. (16+)

8.00 «Диктор делает». (16+)
8.30 «ФазендаЛайф». (6+)
9.00, 10.10 «ВЛЮБЛЕН 

ПО СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ» 
(СССР, 1982). Мелодрама. (16+)

10.00, 13.00, 18.00 
«Вместе каждый день».

11.05, 13.15 «Дела судебные. 
Деньги верните!». (16+)

15.05 «ПО СЕМЕЙНЫМ 
ОБСТОЯТЕЛЬСТВАМ» 
(СССР, 1977). 
Лирическая комедия. (16+)

18.15 «ТРАКТИР 
НА ПЯТНИЦКОЙ» 
(СССР, 1977). Детектив. (16+)

20.10 «ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» (Россия). 
(16+)

0.00 «Вместе». Еженедельный 
тележурнал. (16+)

0.50 «ОПЕКУН» 
(СССР, 1970). Комедия. (16+)

2.10 «ДЕВУШКА СПЕШИТ 
НА СВИДАНИЕ» 
(СССР, 1936). Комедия. (16+)

3.10 «СВАДЬБА» 
(СССР, 1944). Комедия. (16+)

4.15 «ДЕЛО БЫЛО 
НА КУБАНИ» 
(Россия). (16+)

5.00 «Секреты на кухне». 
«Готовит Юлианна Караулова». (16+)

5.50 «Пятница News». (16+)
6.10 «Простоквашино». М/с. (0+)
7.10 «Умнее всех». (6+)
8.30 «Мамы Пятницы». (16+)
9.00 «Гастротур». (16+)
10.00 Шоу «Как люди живут». 

«Антарктида». (16+)
11.40 Шоу «Как люди живут». 

«Аргентина». (16+)
12.40 Шоу «Как люди живут». «Конго». 

(16+)
14.30 Шоу «Как люди живут». «Катар». (16+)
16.00 Шоу «Погнали! в Колумбию. 

Преступность в прошлом?». (16+)
17.30 Шоу «Погнали! на Кубу. 

Подпольная жизнь острова». (16+)
19.20 Шоу «Погнали! в США. 

Дальнобойщики-3». (16+)
20.20 Шоу «Погнали! в Узбекистан. 

Закрытые общины». (16+)
22.00 Шоу «Погнали. Doc». 

«Рио-де-Жанейро». (16+)
23.00 «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ» 

(Китай, 2019). Фэнтези. (16+)
1.10 «Черный список». «Установка 

и подключение сантехники». (16+)
1.50 «Черный список». 

«Фитнес-тренеры». (16+)
2.20 «Черный список». 

«Мастера косметических услуг». 
(16+)

3.10 «Пятница News». (16+)
3.40 «Черный список». «Ремонт 

кондиционеров». (16+)
4.10 «Секреты на кухне». «Готовит 

Артур Далалоян». (16+)
4.30 «Пятница News». (16+)

6.00 «Острова в океане». 
«Кижи и окрестности». (12+)

6.30? 2.00 «БАНКОВСКИЙ 
БИЛЕТ В МИЛЛИОН 
ФУНТОВ СТЕРЛИНГОВ» 
(Великобритания, 1953). (16+)

8.00 «От прав к возможностям». (12+)
8.15, 17.00 «Пестрый мир». (12+)
9.00, 16.00 «Календарь». (12+)
9.30 «Все по-взрослому».
10.30 «На приеме у главного врача» 

с Марьяной Лысенко. (16+)
11.25, 12.05 «КИН-ДЗА-ДЗА!» 

(СССР, 1986). (16+)
12.00, 15.00, 19.00 Новости.
13.35 «Кино. Короткий метр». (12+)
13.50 «Конструкторы будущего». (12+)
14.05 «Большая страна». (12+)
15.05 «Моя история» с Дмитрием Кирил-

ловым». «Елена Пинджоян». (16+)
16.30 «Свет и тени». Программа Леонида 

Млечина». «Бернард Шоу». (16+)
17.15 «ДЕЖА ВЮ». (16+)
19.15 «Клуб главных редакторов» 

с Павлом Гусевым. (16+)
20.15 «ЖЕНСКАЯ СОБСТВЕН-

НОСТЬ» (Россия, 1999). (16+)
21.50 «ИСТОРИЯ АСИ КЛЯЧИ-

НОЙ, КОТОРАЯ ЛЮ-
БИЛА, ДА НЕ ВЫШЛА 
ЗАМУЖ» (СССР, 1966). (16+)

23.30 «Фильм Нуар». «Классический 
нуар» (Великобритания). (16+)

0.15 «ДВОЙНАЯ СТРАХОВКА» 
(США, 1944). Триллер. (16+)

3.30 «На приеме у главного врача» 
с Марьяной Лысенко. (12+)

3.45 «ПЧЕЛОВОД» (Греция—
Италия—Франция, 1986). (16+)

5.45 «Кино. Короткий метр». (12+)

ТЕЛЕБУЛЬВАРТЕЛЕ НЕДЕЛЯ
с Ильей ЛЕГОСТАЕВЫМ

СЕРИАЛ

Все это можно назвать неожиданным по-
воротом в карьере певицы. Мадонна далеко не 
новичок в киноиндустрии, однако в последний 
раз она имела дело с кино двадцать четыре 
года назад, причем это были не съемки, а 

озвучка персонажа в мультфильме «Артур и 
минипуты». Самые свежие строчки в ее пол-
ноценной фильмографии датируются 2002 
годом, когда с участием Мадонны вышли два 
проекта: «Унесенные», где певица сыграла одну 
из главных ролей (фильм Гая Ричи с треском 
провалился и получил несколько антипремий 
«Золотая малина»), и «Умри, но не сейчас» 
(картина о Джеймсе Бонде с появлением ар-
тистки в эпизоде).

Певица тяжело приняла провал фильма 
и оценку ее игры в «Унесенных» и в одном из 
интервью заявила о намерении уйти из кино. 
По словам певицы, она хорошо понимает свои 
скромные актерские способности и не хо-
чет создавать неудобства для тех, кто с ней 
работает над кинопроектами. Однако новый 
бум вокруг сериалов, видимо, изменил ее 
актерскую самооценку.

В сериалах Мадонна ранее не участвова-
ла, но для дебюта выбрала весьма популярный 
проект. «Киностудию» можно назвать едкой 
сатирой на голливудские нравы. В центре 
сюжета старая американская киностудия, 

которая буквально на ладан дышит в новых 
условиях, но ее сотрудники пытаются как-то 
спасти ситуацию. Первый сезон шоу о любви 
и ненависти к Голливуду назвали чуть не самой 
смешной комедией сезона, что дало стимул 
создателям продолжить развивать сюжет в 
новых сериях. О роли Мадонны пока ничего 
неизвестно, но можно предположить, что это 
будет камео.

Кино является важной частью карьеры пе-
вицы еще с восьмидесятых. В активе Мадонны 
более двух десятков проектов, серди которых 
как весьма значительные вроде «Эвиты» или 
«Шанхайского сюрприза», так и знакомые лишь 
самым преданным поклонникам. В начале 
нулевых Мадонна даже сняла два фильма как 
режиссер, но всегда говорила о том, что му-
зыка для нее в приоритете.

В данный момент многие поговаривают, 
будто Мадонна вновь решила вспомнить свое 
кинопрошлое. Кроме роли в «Киностудии» 
певица занимается активной разработкой 
фильма-биографии.

Илья ЛИТОВ.

«Князь Андрей»: светят только звезды

СЪЕМКИ

МАДОННУ В КАДР
Певица впервые 
в карьере появится 
в сериале
Поп-дива была замечена на съемках 
в Венеции в весьма звездном окруже-
нии. Вместе с певицей на площадке 
работали Сет Роген, Брайан Крэн-
стон, Айк Баринхольц, Чейз Суи Уон-
дерс, Джулия Гарнер и другие звезды 
сериала «Киностудия». По всей види-
мости, Мадонна появится во втором 
сезоне шоу.

Оскаровский победитель этого года 
в номинации «Лучший иностранный 
фильм» с невероятной оперативно-
стью попал в российский эфир. Нор-
вежская драма — не самое очевидное 
развлечение для ночи с пятницы на 
субботу, но выбравшие «Сентимен-
тальную ценность» могли испытать 
немало совершенно нетелевизион-
ных эмоций.

Главный герой фильма — пожилой ре-
жиссер, который знал лучшие времена, но 
не собирается сдаваться. У него есть очень 
личный сценарий фильма, и главную роль 
в нем он хочет предложить одной из своих 
дочерей — театральной актрисе. Работать с 
папашей, которого долгие годы непонятно 
где носило, его дочка явно не хочет. Вместо 

нее приезжает голливудская старлетка, сни-
мать решено в старом родовом поместье 
режиссера, обстановка весьма располагает 
к тому, чтобы достать всех скелетов из всех 
шкафов.

Просмотр подобного фильма, как прави-
ло, связан с телодвижениями. Пойти в кино, 
найти на стриминге, скачать у пиратов и так 
далее. Но на днях такое «типичное кино не 
для всех» попало в федеральный эфир, и это 
было похоже на некое подобие гуманитарной 
помощи. Отличные актеры, прекрасная музы-
ка, смех, слезы, любовь, страдания и культ 
искусства, в данном случае — кино — как 
исцеляющей для человека силы.

Чуть ранее в выпуске новостей было ясно 
изложено: ничего это кино не лечит и не меня-
ет. Но на финальных титрах фильма хотелось 
верить в то, что пока человек занимается ис-
кусством, надежда жива.

СЛЕЗЫ И ЛЮБОВЬ

ПРИЮТ КОМЕДИАНТОВ

Александр Голубев 
в сериале
«Князь Андрей».
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Когда руки дошли до разборки старого 
шкафа на балконе бабушкиной кварти-
ры, оттуда вывалилась странная шту-
ковина: будто бы подставка для фар-
шированных яиц, но чугунная. Можно 
было бы принять за сковородку для 
улиток, эскарготницу, но... здравый 
смысл берет верх: откуда у советской 
бабушки эскарготница?! Позже выяс-
нилось — это сковородка для пончи-
ков: чугунная, с углублениями, чтобы 
жарить их во фритюре. Посмеялись 
да и решили выставить на продажу за 
символические 500 рублей. Сковород-
ка улетела в новую жизнь за считаные 
дни. «Отлично подойдет для фалафе-
ля!» — радостно воскликнула пришед-
шая за ней совсем юная девушка. 

Удивляться нечему: молодые люди, пре-
словутые зумеры, всё чаще открывают для 
себя простые повседневные вещи своих 
предков — и обнаруживают, что они, ока-
зывается, очень даже полезные! Один из 
ярчайших примеров — спрос на стационар-
ные городские телефоны, который в разы 
вырос после появления в Москве регулярных 
и неизбежных проблем со связью. Тогда же, 
кстати, молодежь живо заинтересовалась 
DVD-дисками и видеокассетами — полез-
ная вещь на случай, когда посмотреть кино 
онлайн или даже скачать не получается. 
Главное — чтобы было куда вставлять. 
Не говоря уже о том, что виниловый 
проигрыватель, лампа из стеклоблока 
и компактная авоська для всего не-
обходимого — стандартный вишлист 
зумера в 2026 году. 

Они шутят: мол, ты становишься 
взрослым, когда начинаешь радо-
ваться старой чугунной сковородке 
и всерьез обсуждать, где же достать 
«ту самую» кофемолку. В мире, где 
все обновляется быстрее, чем 
ты успеваешь привыкнуть, вдруг 
становится модно то, что давно 
никуда не спешит. Бытовое ре-
тро возвращается не как попытка 
«жить как раньше», а как способ 
немного «отрегулировать» на-
стоящее, добавить осязаемо-
сти и оставить только то, что 
действительно работает — в 
вещах и в ощущениях.

Ностальгия, которой нет

У того, что сейчас испытывает молодежь, 
есть свое название — анемоя — ностальгия по 
«несуществующему прошлому». И явление это 
далеко не новое. Термин еще в 2010-х годах 
придумал и ввел философ Фелипе де Бригард. 
По его теории, ностальгия может касаться как 
реальных воспоминаний, так и выдуманных. Ну 
кто из нас не восхищался советскими фильма-
ми, песнями и модой. И советским качеством 
вещей, конечно. А между тем зумеры эту эпоху 
совсем не застали. Они знают о ней только по 
рассказам.

Людям свойственно романтизировать ре-
альность, в которой они никогда не жили. Ведь 
гораздо проще идеализировать то, что человек 
не видел воочию. Настоящий мир утомляет, 
а вот то, что мы знаем только по рассказам, 
фильмам и книгам, вдохновляет. Те, чье детство 
выпало на голодные 90-е, вовсе не стремятся 
вновь оказаться в том мире. То ли дело юные 
зумеры, которые родились немногим позже, 
но росли уже в нулевые.

Пришедшие на современный последний 
звонок бабушки наверняка удивятся, увидев 

собственных внучек в советской школьной 
форме. А между тем это весьма популярная 
тенденция. Похожие короткие платья, фартуч-
ки и белые банты, пришедшие к нам из эпохи 
СССР и вновь завоевавшие популярность, уже 
лет 10 заполоняют школьные праздники. Хотя 
длительное время школьная форма вызывала 
ярый протест. 

А как насчет американских свитшотов в 
стиле 80-х, которые сейчас можно встретить 
на каждой второй девушке, идущей по улице? 
А как же тематика пионерских лагерей, которая 
тоже одно время заполонила все социальные 
сети? 

— Я как-то делала фотосессию в стиле 
советских школьников, все были в форме, в 
пионерских галстуках. Очень было круто. Я аж 
сама захотела родиться лет на 30 пораньше, 
— говорит 24-летняя Полина. 

Но дело далеко не только в модной одежде. 
Молодежь возвращает в повседневную жизнь 
бытовые вещи: атмосферные фотоаппараты, 
вафельницы, те самые сковородки для пончи-
ков, велосипеды с одной скоростью и старые 
столы, нарекая это красивым словом «винтаж». 
Может быть, все эти вещи и не такие новые и 
технологичные, но в этом и есть их прелесть.

— Настоящее немного утомило. Бы-
строе, шумное, пластмассовое, одноразовое, 

однодневное. То, что сегодня тренд, зав-
тра уже кринж. С точки зрения психоло-
гии интерес к старому — это реакция на 
перегруженную современность. Психика 
тянется к тому, что кажется медленным, 
чуть более основательным, насыщен-
ным, настоящим, — уверена психолог 
Лия Шагабутдинова.

Забавно, что обычно ностальгия в 
большей степени проявляется ко вре-
менам 20–30-летней давности. Дети 
стремятся идеализировать время 
детства и молодости своих роди-
телей. Ведь именно об этой эпохе 
они слышат больше всего расска-
зов. Скучать по Лжедмитриям и 
Вещему Олегу не приходится, 
потому что об этих эпохах уже 
давно некому рассказать. То ли 
дело поступление в пионеры, 
первые плейеры и авоськи, в 
которых можно носить бутыл-
ку кефира.

Кухня: чем медленнее, 
тем вкуснее

Чугунная сковородка — один из самых по-
казательных примеров. Она тяжелая, 
неидеальная, требует ухода. Но 
стоит один раз пожарить на 
ней картошку или те самые 
пончики — и становится 
понятно, почему бабуш-
ка не выбрасывает ее 
десятилетиями.

Молодежь, которую 
часто обвиняют в из-
лишней любви к удоб-
ству, внезапно выбирает 
сложный путь. Ручные 
кофемолки вместо кноп-
ки «включить», мясорубки, 
которые надо прикручивать 
к столу, толкушки вместо 
блендеров, венчики вместо 
миксеров.

Это не про «раньше было 
лучше». Скорее про процессы, 
которые теряют смысл, если 
пытаться сделать их слишком 

быстро. Про утро, которое начинается не с 
экрана телефона, а с ровного звука перемалы-
ваемых зерен — и задает более спокойный ритм 
на весь день. Про кухню, где важно не только 
«получилось», но и «как именно». Где нужно 
время, внимание, иногда терпение.

Еда выходит не идеальной — без выверен-
ной формы и одинаковых текстур, но живой, 
с маленькими несовершенствами, которые 
делают ее настоящей. В этом ощущается но-
вый тренд среди зумеров: не идеальность, а 
искренность и участие в процессе, ценность 
самой практики, а не результата. 

Хотя и результата тоже: многие признают, 
что старые кофемолки действительно работают 
гораздо лучше, да и блинчики к бабушкиной ско-
вородке не прилипают. Прямое тому подтверж-
дение — тот факт, что советскими кухонными 
агрегатами завалены все сайты объявлений. И 
они там не залеживаются — мясорубки, кофе-
варки и массивные утятницы улетают в считаные 
дни. Правда, не то чтобы «задорого»: средняя 
цена советской мясорубки 500 рублей. 

Сюда же — консервация: та самая, от 
которой торжественно, как от старого мира, 
отреклось когда-то поколение 40-летних. Зу-
меры не превращают кухни в мини-заводы по 
производству варенья, но сварить одну бан-
ку — почему нет. Это уже не про «запасы на 
зиму», про настроение. Про выходной, когда 
есть время нарезать фрукты, стоять у плиты и 
никуда не торопиться. То же самое — про до-
машний хлеб и пироги по семейным рецептам. 
Что это, если не поиск уюта в повседневности? 
Главное — чтобы это оставалось выбором, а не 
обязанностью. Как только появляется «надо», 
магия исчезает.

«С детства мечтала 
потрогать фотографии»

Современная молодежь стремится к винта-
жу не просто красивому, но функциональному. 
Тому, которым можно легко пользоваться в 
повседневной жизни. Что возвращается из 
прошлого чаще всего:

1. Музыкальная техника. Виниловые 
проигрыватели не теряют популярности уже 
лет 10. Сейчас каждый второй зумер коллек-
ционирует пластинки и имеет в своем арсенале 
устройство, на котором их можно слушать. Не 
граммофон, конечно, но недалеко от этого. «У 
меня вот муж совсем недавно купил проигры-
ватель, мечтал о нем лет 10. Мужу сейчас 43. 
Так что, может, ностальгия по старому есть 
не только у молодежи», — смеясь говорит 38-

летняя Анастасия. 
Не стоит забывать и про прово-

дные наушники, которые стали 
массовым трендом. Причем во 

всем мире. «Наверное, люди, 
которые переходили на бес-

проводные наушники из со-
ображений удобства, тяги к 
новым технологиям, этого 
не поймут, но для меня это 
особая атмосфера, как в 

детстве», — объясняет 26-
летняя Марина.

2. Телефоны. Вместе 
с трендом на узкие джинсы 

с низкой посадкой из 2000-х 
вернулась и мода на телефоны-
раскладушки. Вряд ли молодежь 
действительно готова проме-
нять свои умные смартфоны с 
целым миром внутри на малень-
кий кнопочный девайс, который 
годится только для звонков и 

простых игр. Но вот эффектно хлопнуть такой 
раскладушкой при телефонной ссоре точно 
мечтают многие девушки-зумеры. Впрочем, не-
которые производители уже успели потрафить 
этому тренду — и выпустили раскладушки-
смартфоны. 

3. Фотоаппараты. В повседневную жизнь 
вновь вошли фотоаппараты-мыльницы, ко-
торые не блещут качеством, но создают ту 
самую атмосферу. Не меньшей популярностью 
пользуются и пленочные камеры. В социальных 
сетях даже появились фотографы, которые 
работают исключительно на пленке или на 
мыльницах. А вот полароидные камеры свой 
пик уже пережили. Их основная популярность 
пришлась на середину 2010-х. Но не зря 2026 
год молодежь уже нарекла новым 2016-м. Мо-
жет, и мода на «Полароиды» окончательно вер-
нется. «Мне в эпоху всего цифрового хочется 
потрогать фотографии, у меня две разных 
полароидных камеры дома. Я с детства о них 
мечтала и только во взрослом возрасте смогла 
себе позволить», — рассказывает 23-летняя 
Кристина.

4. Мебель. Советские столы, тумбочки и 
буфеты уже давно не являются составляющи-
ми исключительно «бабкиной квартиры». Это 
настоящий стиль. Проснулась у молодежи и 
любовь к коврам. Правда, теперь они висят 
не на стенах, как в старых квартирах, а лежат 
на полу, как им и положено. Причем ковры эти 
далеко не всегда имеют современные рас-
цветки, иногда это те самые ковры из бабуш-
киного дома. Ну а ироничный постмодерн тут 
обеспечивает что-нибудь — что угодно! — с 
узором того самого ковра. Коврик для мыши, 
например, или чехол на смартфон.

5. Стеклоблоки. Еще один интересный 
элемент интерьера, полюбившийся молодежи, 
— стеклоблоки. Из них сейчас делают лампы, 
барные стойки, фартуки на кухне. Да и для 
зонирования они по-прежнему используются и 
в ванных комнатах, и в гостиных, и в спальнях. 
Есть даже целые компании, которые занима-
ются производством всего на свете из этого 
популярного в советское время материала. 

6. Авоськи. Любовь молодежи ко всему с 
припиской «эко» добралась и до сумок. И речь 
вовсе не о сумках из экокожи. Речь о главном 
символе осознанного потребления — авоське. 
С одной стороны, трендовая сумка, с другой 
— элемент светлой ностальгии по советским 
временам, а с третьей — настоящая забота об 
экологии, позволяющая не брать в магазинах 
пластиковые пакеты. 

7. Посуда. Хрустальные вазы и фарфоро-
вые сервизы тоже не ушли в прошлое. Сейчас 
все маркетплейсы заполнены разнообразными 
вариантами такой посуды. Сюда же можно от-
нести любовь к советским вафельницам и ско-
вородкам. Но здесь причина больше в желании 
получить качественный товар, чем в желании 
следовать трендам. «Все старое в целом каче-
ственнее. Брали не количеством, а качеством», 
— рассказывает 25-летняя Юлия, объясняя 
нежелание менять и тем более выбрасывать 
тяжелую бабушкину блинную сковороду.

8. Одежда. Заниженными джинсами нико-
го не удивишь, но вот когда молодые девушки 
начали надевать чулки вместо колготок (про-
сто так, на каждый день, ни капли эротики!) 
и сорочки-комбинации под платья, взрослые 
и вправду удивились. Молодежь же только 
плечами пожимает: это удобно. «Чулки носить 
экономнее: если один порвался, можно взять 
из новой пары только один. С колготками так 
не получится, — охотно объясняет 26-летняя 
Елизавета. — Комбинацию же я надеваю под 
тонкие трикотажные платья, чтобы они не так 
откровенно обрисовывали мою фигуру. Не-
зачем всем знать, где у меня складочки, а где 
ямочки». 

Нет ретро, нет игры

Зумеры не играют в прошлое. Они ак-
куратно вытаскивают из него то, что можно 
встроить в настоящее, — без фанатизма, без 
идеализации. Психолог Лия Шагабутдинова 
уверена, что даже если тренд на конкретные 
вещи поутихнет, любовь молодежи к прошлому 
никуда не денется, потому что «ностальгия по 
непрожитому» — явление постоянное.

— Тренд со временем ослабнет именно в 
таком масштабе. А вот как психологическая по-
требность тяга к прошлому никуда не денется. 
Сегодня это винил, завтра это советская мебель 
или посуда, послезавтра это пленочные каме-
ры. Это своего рода бесконечно меняющийся 
цикл, в котором внутренний запрос на глубину, 
историю, основательность всегда остается, — 
объясняет психолог.

Вот и получается, что ностальгия сохра-
няется, меняется только время, по которому 
скучает молодежь. Кто знает, может, через 
несколько лет поколение альфа окунется в но-
стальгию по 2010-м. И будет с трепетом слушать 
рассказы своих родителей-зумеров, вспоминая 
спиннеры, гироскутеры и селфи-палки. 

Виктория ПРЯДКО,
Ульяна ЧУКАНОВА. 
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МНЕНИЕФЕСТИВАЛЬ

Говорит и показывает Джигар-
ханян. Как он показывает, мы 
все знаем, видели, восхища-
лись. А как говорит… Только го-
ворит. Ну да, АрмЕнское радио 
сейчас вам это покажет. Всего 
лишь один пример, но какой! 

По «Культуре» опять дали «Фор-
мулу любви», захаровско-горинский 
шедевр. Графа Калиостро, вы знае-
те, сыграл Нодар Мгалоблишвили, 
замечательный грузинский артист. И 
сыграл великолепно. А какие глаза! В 
общем, это чудо, удача, что Марк За-
харов вышел именно на него, нашел его 
и пригласил. Но чьим же голосом он там 
говорит, господин Калиостро? Такой 
голос один на миллион, и не узнать 
его невозможно. Если вы еще сомне-
вались, то я вам скажу точно: говорит 
Армен Джигарханян. 

Но как говорит! Смотрите, сколько 
там интонаций, подтекстов, необыкно-
венных связок. А какая тональность, 
вы только послушайте! Каждая фраза 
— отдельный смысл. И еще там юмор, 
конечно, ирония. Вот так Джигарханян 
одним голосом сделал эту роль. Ну, 50 
процентов роли уж точно. 

Во время съемок «Формулы люб-
ви» Джигарханяну 49. Всего-то! Он уже 
в своей самой необыкновенной звезд-
ности, что в театре, что на экране. Он 
уже Мастер, которого боготворит или 
просто так любит, необыкновенно ценит 
его режиссер Андрей Гончаров в Мая-
ковке, ну и все кинорежиссеры, само 
собой, у кого он снимался. А снимался 
он фантастическое количество раз, 
мировой рекордсмен в этом деле. Да, 
ни от чего не отказывался, ни от одного 
предложения. Казалось, растрачивал 
себя, девальвировал. Да ничего по-
добного! Даже мимолетную, легкую, 
поверхностную роль он мог сыграть 
так стильно, ярко, на разрыв. Причем в 

любом жанре — мы же помним 

его судью Кригса из «Здравствуйте, я 
ваша тетя». О, ты мой Кригсеночек! 

Но здесь только голос, в «Формуле 
любви». Один лишь голос. Это мастер-
класс на самом деле, учитесь, друзья 
артисты. Но все равно так не сможете, 
мало кто сможет. 

Потом Джигарханян перешел в 
Ленком к Марку Захарову. Он должен 
был сыграть Тевье в «Поминальной 
молитве», после того как не стало Ев-
гения Леонова. Да и кто если не он?! 
Но тут Армен Борисович как-то в себе 
засомневался и вышел из игры перед 
самой премьерой. Такого с ним раньше 
не бывало никогда, он же всегда и во 
всем был первым. Но здесь… Возмож-
но, видел гениальную игру Леонова и 
понял, что даже он не сможет показать 
тот же уровень. И ушел из Ленкома, 
основал свой театр. 

Продолжал играть в кино безуко-
ризненно, опять много и безотказно. 

О личном не будем, к несчастью, 
это всё происходило на наших глазах. 
Не нам судить, грешным, это только его 
и только с ним. И навсегда останется 
он в нашей памяти как большой, огром-
ный артист милостью божией. А еще 
мудрец, истинный философ. 

Вот так, по голосу, его и узнаете. 
И восхититесь, даже не видя его. Ну, 
пересмотрите это замечательное кино 
и посмакуйте, что и как говорил вели-
колепный Калиостро. Голосом Армена 
Джигарханяна. 

На ОТР вновь 
показали «Рабу 
любви» Никиты 
Михалкова. Это 
один из ранних 
его фильмов, один 
из первых. Кино на 
все времена. И каж-
дый раз ты находишь 
новые смыслы в этой нет-
ленке, иные воплощения. 

Вот о чем этот фильм? Артисты — 
такие легкие, воздушные, шутейные, 
грешные — волею судьбы оказались в 
Крыму, в Ялте. Им надо просто снять 
фильм, немое кино. Замечательная 
компания: режиссер Сан Саныч Коля-
гин — да-да, ему лишь изменили одну 
только букву. Там же Басилашвили, 
импресарио, продюсер; и Готлиб Ро-
нинсон — бухгалтер; и автор сцена-
рия — необыкновенно кудрявый Ни-
колай Пастухов. И Родион Нахапетов 
— оператор, а по совместительству 
революционер. Ну и великолепная, 

неподражаемая Оль-
га Вознесенская 

— прима, звезда 
экрана, которую 

так прекрасно 
сыграла Еле-
на Соловей. 
Прототип 
Вознесенской 
Вера Холод-

ная, лучшая из 
лучших актрис 

своего времени, 
так рано ушедшая, 

в 27 лет. 
Но главное — они 

спасаются от войны, Гражданской 
войны. В Москве уже большевики, 
Москва голодает, там почти кончи-
лись продукты. А артисты — что с 
них возьмешь, — они хотят играть, 
всё равно, несмотря ни на что. Хотят 
парить, летать, снимать свою филь-
му. И вот, казалось, райский уголок, 
Крым, в котором верховодят белые. 
И так всё классно, чинно, благород-
но, спокойно. Где-то там идет война, 
но лучше о ней не думать, не знать. 
Война на истребление, смертоубий-
ство. Но артисты вроде бы нашли 
свой аквариум, где можно плавать 

как рыбки и не думать о страшном. 
Забыть напрочь — и сниматься, сни-
маться, сниматься, занимаясь одним 
только творчеством. Хотя это то еще 
творчество в том пошловатом немом 
кино… 

А фильм как раз о том, что невоз-
можно не думать, невозможно спа-
стись, невозможно укрыться, когда 
идет такая война. Назад ходу нет и 
бежать будет некуда. Вы хотите жить 
той же жизнью, как раньше, шутить, 
насмехаться, кутить и играть, играть, 
играть?.. Нет, игры кончились, война 
тогда сама неизбежно придет к вам. 
И не отвертеться, не отступить, она 
поглощает всех, даже таких невинных 
артистов. И вот тогда уже придется 
сделать выбор обязательно. Да, с кем 
вы, мастера культуры? 

По-моему, это так актуально на 
самом деле. Кто-то уехал, успел. Кого-
то уже нет в живых. Кто-то полностью 
и окончательно перешел на сторону 
новой власти со всеми вытекающими 
последствиями. Но уйти от войны 
невозможно, нельзя. Сделать вид, 
что вокруг ничего не происходит, не 
получится. Война — это трагедия, 
такой вот жанр. Игры кончились. 

Александр МЕЛЬМАН. 

ПРОШЛОЕ, 
КОНЕЧНО, КОНЕЧНО, 

КОРОЛЬ 
ГОВОРИТ

ВПЕРЕДИВПЕРЕДИ

МОСФИЛЬМ
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Молодежь массово внедряет 
в быт вещи своих бабушек

«ГОСПОДА, 
ВЫ ЗВЕРИ»

В Москве в 39-й раз вручили 
Национальную премию кинема-
тографических искусств «Ника» 
по итогам 2025 года. Лучшим 
фильмом стал «Ветер» Сергея 
Члиянца. Его премьера состоя-
лась еще год назад, но никто 
из прокатчиков не отважился 
выпустить эту картину, что не 
лучшим образом характеризу-
ет состояние киноотрасли.

Торжественный вечер открыл пре-
зидент киноакадемии Андрей Конча-
ловский. Ему пришлось взять бразды 
правления на себя, поскольку отец-
основатель «Ники» Юлий Гусман, живу-
щий в США, на церемонию приехать не 
смог. Кончаловский тяжеловесно вышел 
на сцену в сопровождении жены и актри-
сы Юлии Высоцкой и задал интонацию 
всему происходящему. Вслед за ними 
выходили кинематографические пары, 
чтобы объявить имена лауреатов.

Он произнес речь таким голосом, 
что если закрыть глаза, то можно по-
думать, что выступает его отец Сергей 
Михалков. С возрастом оба брата, Ни-
кита и Андрей, стали очень на него по-
хожи. Кончаловский рассуждал о тайне 
профессии, которой занимается всю 
жизнь: «Бывает прекрасный сценарий, 
замечательные артисты, классный 
режиссер. Сняли! Огромные усилия, 
смены закончились, смонти-
ровали. Так себе. А быва-
ет наоборот. Берется 
какой-то сценарий: 
ладно, попробуем. 
Люди с улицы, де-
нег мало, вместо 
50 смен — 12. И, 
как говорится, 
соскочило. В 
искусстве есть 
тайна, которую 
можно назвать 
способностью ху-
дожника извлечь 
некие ценности из 
ничего. Вспоминаю 
Книгу пророка Иере-
мии, где есть строки: 
«Если можешь извлечь драгоценное из 
ничтожного…» Сделать это нелегко, но с 
кристальным замыслом и чистой душой 
— возможно. Это настоящая авантюра, 
и мы сегодня находимся на празднике 
настоящих авантюристов. Конечно, о 

деньгах надо думать, но если только о 
деньгах, то не соскочишь». 

Сам Кончаловский тоже стал лау-
реатом «Ники». Из шести сериалов, 
выдвинутых на конкурс, победили его 
«Хроники русской революции», за что он 
благодарил своих героев — императора 
Николая Романова, Владимира Ильи-
ча Ленина, Иосифа Виссарионовича 
Сталина, без которых не было бы этой 
истории.

Главный триумфатор «Ники» — «Ве-
тер» — отмечен не только как лучший 
фильм, но также за сценарий, напи-
санный много лет назад Петром Луци-
ком, для которого это пятая «Ника» (и, 
к сожалению, посмертная), и Алексе-
ем Саморядовым. Нет давно ни того 
ни другого, а режиссер Члиянц тоже 
«чувствует себя не очень». По «Нике» 
получили оператор Данила Горюнков 
и звукорежиссер Алексей Феденев, 

работавшие на картине.
Получая награду, Сергей 

Члиянц заплакал, хотя она 
не первая. Призов у «Ве-

тра» — целая обойма 
после годовой дав-
ности премьеры 
на «Духе огня» в 
Ханты-Мансийске. 
«Чуть штаны не 
упали», — при-

знался счастливый 
лауреат и произнес 

эмоциональную речь 
о том, что не учился во 

ВГИКе, как его не при-
нял в свою мастерскую 
Марлен Хуциев, как 
стал продюсером и на 

13 лет оставил кинематограф. «Я ломал 
руки, ноги, работал капитаном в море, 
тонул, горел. Меня все время било: 
«Вернись, скотина!»

С «Ветром» он и вернулся, чтобы 
теперь взывать к владельцам киносетей, 

находившимся в зале. Увы, если они и 
присутствовали на «Нике», то дружно 
промолчали. Зачем работать со сложной 
картиной, когда вдоволь сказок… 

Лучшим режиссером, как и год 
назад, назван Бакур Бакурадзе, пред-
ставленный простым до 
обыденности «Лер-
монтовым». На 
церемонии он не 
приходит ни-
когда, считая 
это обязан-
ностью про-
дюсера. Так 
что Сергей 
Сельянов не 
в первый раз 
исполнял эту 
миссию, при-
знавшись в своей 
продюсерской радо-
сти: «Мы с Бакуром с 
его первого фильма, и 
я все время за него получаю призы. Я его 
люблю, уважаю, поэтому всегда готов. 
Надеюсь, не в последний раз».

Среди ведущих церемонии был 
Юра Борисов с женой, однокурсницей 
и актрисой Анной Шевчук. Он все время 
видел самого себя на экране в облике 
великого поэта в фильме «Пророк. Исто-
рия Александра Пушкина» дебютанта 
Феликса Умарова, ставшего «Открытием 
года». В 2025-м, когда Юра вернулся с 
«Оскара», его встречали как националь-
ного героя. А теперь трижды номинант 
«Оскара» Константин Бронзит остался 
незамеченным. Вихрь камер клубился 
вокруг медийных персон и номинантов 
— Владимира Машкова, Константина 
Хабенского, Евгения Цыганова.

Цыганов сопровождал Юлию Сни-
гирь, которая совсем недавно получи-
ла две «Ники» — за фильмы «Мастер 
и Маргарита» и «За нас с вами», а те-
перь номинировалась с «Моим сыном». 

Однако награда за лучшую женскую роль 
досталась отсутствовавшей Светлане 
Крючковой за «Двое в одной жизни, 
не считая собаки». Евгений Цыганов 
появился на сцене в гриме из фильма 
«Батя-2. Дед», но при этом в образе 
пожилого кинематографиста. Пока он 
шел к микрофону, некоторые гадали, 
кто бы это мог быть…

Приз за лучшую роль второго плана 
получил Константин Хабенский, сыграв-
ший «человека дождя», оказавшегося 
на попечении племянника и его друга 
в «Здесь был Юра» дебютанта Сергея 
Малкина, у которого в тот вечер был день 
рождения. «Я-то был уверен, что играю 
поддерживающую роль второго плана. 
У меня была небольшая пауза в кино, 
связанная с новым этапом жизни в МХТ. 
Когда спустя несколько лет мне присла-
ли сценарий, я подумал, что наконец-то 
«пошла тепленькая», и еще раз можно 
проверить свою хребтину на прочность. 
Я был счастлив, что работаю с такими 
бесстрашными людьми», — рассказал 
Константин Хабенский.

Анимационную награду получил 
Станислав Соколов за короткоме-

тражного «Булгакова», в жизни 
которого и той эпохе столько 

похожего на наши дни — как 
будто и сотни лет не про-

шло. Авторы надеются 
продолжить работу и 
сделать полнометраж-
ный анимационный 
фильм о писателе. 

Лучшим неигровым 
фильмом академики на-

звали ленту «К другому 
берегу. Станиславский в 

Новом Свете» Бориса Карад-
жева и выпускницы его мастер-

ской Анастасии Кузяковой — о 
малоизвестном и поразительном 

этапе жизни основоположника знаме-
нитой театральной системы.

Почетную «Нику» за «Честь и досто-
инство» вручили кинорежиссеру Алле 
Суриковой, которая пришла в сопрово-
ждении дочери, зятя, двоих внуков и по-
святила зрителям свое стихотворение, 
где были такие строки: «Иду на высший 
суд к тебе, мой зритель, к твоим улыбкам 
и твоим глазам». 

Спецприз за вклад в кинематогра-
фическую науку, критику и образование 
посмертно вручили ректору Школы-
студии МХАТ Игорю Золотовицкому. 
На сцену вышли его бывшая студентка, 
певица Полина Гагарина и писатель Ев-
гений Гришковец. Они передали награ-
ду вдове Вере Харыбиной и сыновьям 
Алексею и Александру, которые превра-
тили этот скорбный момент в веселую 
репризу, как сделал бы их остроумный 
отец.

Светлана ХОХРЯКОВА.

ПРАЗДНИК АВАНТЮРИСТОВ
Лучшим фильмом 
года стал «Ветер» 
Сергея Члиянца

Кадр из кинофильма «Москва 
слезам не верит»: Тося носит 

комбинацию — предмет одежды, 
вновь набирающий популярность.

Кадр 
из кинофильма 
«Не может 
быть!»: готовка 
и предметы 
быта 1920-х 
годов опять 
актуальны.

быстро. Про
экрана телеф
ваемых зере
на весь день
«получилось
время, вним

Еда вых

Кадр из кинофильма 
«Москва слезам не верит»: 

«изящная, как мадригал» 
Алиса Витальевна 

и сплошной винтаж.

Советские сковородки 
для пончиков молодежь 
использует по-своему 
— для приготовления 

фалафеля или японских 
шариков такояки. 

ГЕННАДИЙ АВРАМЕНКО

ГЕННАДИЙ АВРАМЕНКО

Алла Сурикова 
и Леонид Ярмольник.

Юра Борисов 
и Анна Шевчук.
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Сергей Члиянц 
со съемочной группой 
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СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

Начало шестидесятых — вторая и по-
следняя в советской истории попыт-
ка создать новый мир (да, тот самый, 
из «Интернационала», в честь которого 
после революции создали самый про-
грессивный в конце 1950-х журнал). 
То есть новый быт и нового советско-
го человека. Оба выражения — родом 
из 1920-х, когда это в СССР пытались 
сделать впервые, но именно в «отте-
пельные» годы, пожалуй, попытка была 
самой убедительной — хотя бы из-за 
массовости. Романтическая комедия 
«Девчата» Юрия Чулюкина, вышедшая 
на экраны 7 марта 1962 года, а снятая 
в 1961-м, — полновесный рекламный 
ролик этого самого советского нового 
быта. 

Для полной гармонии новому быту был 
нужен — от этого никогда не отступали тео-
ретики — и новый человек. Без недостатков 
и «пережитков». И вот является на экране Тося 
Кислицына (Надежда Румянцева). Простая 
девчонка, которая в итоге соединяет в себе 
лучшее из деревенских, как ее подруга Катя 
(Люсьена Овчинникова), и городских, как Ан-
фиса (Светлана Дружинина), типажей. Или, 
лучше сказать, не становится ни одним из этих 
типажей, потому что превращается в нечто 
лучшее и прогрессивное.

Недаром над кроватью у Тоси висит 
не портрет Пушкина (как у «мамы Веры»): 
главный русский поэт — это здорово, но… 
мало. А фотокарточка Юрия Гагарина — сверх-
человека 1961 года, безусловного русского 
героя-прогрессора. А бесцеремонность Тоси, 
которая нас поначалу шокирует (каково — без 
спроса набрать еды у незнакомых еще сосе-
док по комнате?!), просто обозначает, что она 
именно что идеальный новый человек, про-
сто не получивший пока нужного воспитания 
и хороших манер. Да, она ведь детдомовская, 
то есть без семейных корней и традиций. Мечта 
социальных инженеров, создававших типаж 
для коммунистического будущего.

Мы наш, мы новый 
леспромхоз построим
Производственные кадры в начале, да и 

на всем протяжении фильма смотрятся так 
же сочно-рекламно, как проезды танков в нача-
ле довоенных «Трактористов» и уборка урожая 
в «Кубанских казаках». Это, кстати, не слиш-
ком удивляет: так же, как и у ранних фильмов 
Эльдара Рязанова, идейным вдохновителем 
«Девчат», их генеральным продюсером высту-
пил Иван Пырьев — общепризнанный и заслу-
женный мастер агитации за советскую власть 
в форме кинокомедии.

Рекламировать было что: именно тогда 
в СССР «перезапускалась» лесная отрасль. 
Сворачивание ГУЛАГа означало, что отныне 
валить лес — то есть добывать стратегиче-
ски важное для страны сырье — будут до-
бровольцы. Почему и было решено в лесных 
регионах вроде Карелии или Вологодской 
области создать целую сеть леспромхозов 
с лесозаготовительными поселками. Людей 
заманивали туда хорошими условиями — в том 
числе возможностью быстро и бесплатно по-
лучить жилье, списанием колхозных долгов 
перед государством, а также развитым бытом 
и возможностью вести почти не облагаемое 
налогами подсобное хозяйство.

В общем, если бы «Девчата» снимались 
в наше время, логично было бы заподозрить, 
что авторы комедии получили грант от ле-
сохозяйственников — впрочем, автор сце-
нария картины Борис Бедный еще с начала 
1950-х годов, когда лесную отрасль начали 
перестраивать, писал много рассказов и по-
вестей из жизни леспромхозов. Финальные 
сцены фильма — это весна (ничего, что снег, 
— Север ведь!), субботник, герои строят для 
самих себя вместо бараков-общаг семейные 
дома (пока, правда, с отдельными комнатами, 
а не совсем индивидуальные, — но все же!). 
И это символично: сами лес срубили (кстати, 
что там со щепками?), сами сложили срубы 
и перекрыли крыши, сами будем жить в светлом 
будущем. А что посреди тайги — так это никого 
особенно и не смущает. 

Тут-то самое время задуматься и о «личном 
фронте». Он же, извините за современную лек-
сику, демографический. Практически все, что 
занимает героев «Девчат» помимо работы (а 
работа, надо сказать, занимает очень сильно!), 

— это «витье гнезд», создание семей. Прав-
да — ведь ни о чем другом, если вдуматься, 
персонажи фильма не рассуждают. И главная 
дискуссия, идущая фоном (и на словах, и на 
деле), — на какой основе советскому человеку 
строить семью, в которой родятся дети, «об-
реченные» на коммунизм.

Любовь и вздохи 
на скамейке
Советский проект ставил себе целью окон-

чательно похоронить традиционные (а сейчас 
уже, наверное, архаические) механизмы вы-
бора партнера для семьи. Вот деревенская 
девушка Катя (та, у которой всё в кружевах 
ручной работы) рассуждает: «Не пьет, не курит, 
человек положительный, работа хорошая — 
вот и любовь». Это она не про себя, правда, 
— сама-то она как раз влюблена в веселого 
монтера-гармониста, — но «правила жизни» 
вот такие. 

А чем заменить традиции? Главный массо-
вый вариант для культуры модерна, хоть у нас, 
хоть в Америке, — романтическая любовь. Вот 
и Тося настроена на это: как же, идти замуж 
надо только по любви! И ее подруги постарше 
— «мама Вера» (Нина Меньшикова), скажем, 
которая с Пушкиным, — согласны: конечно, 
по любви, как же еще. 

А собственно, альтернатив-то особых 
и нет: если жениться не по старинке («по рас-
чету»), так, значит, именно по любви. Хотя нет 
— можно, как Анфиса, уйти в цинизм: «Со-
чинили себе сказочку про любовь и утеша-
ются. А ее вовсе нет, любви этой вашей! Вот 
некоторые по любви вышли, а теперь письма 
от любимого мужа в печку кидают…» Но это, 
конечно же, не наш метод: и аморально, как нам 
дают понять авторы, и к хорошим результатам 
не приводит.

А любовь — она какая, кстати? Хороший во-
прос. Как между Татьяной и Онегиным? Письма 
красивые, да ведь странно как-то все вышло. 
Как у Мери с Печориным? Еще хуже. У Наташи 
Ростовой — с кем, кстати, с Болконским или 
Безуховым? А, вот оно: как в романтическом 
кино же! Где поцелуй и уход в закат. Или хотя 
бы рука об руку — по стройплощадке нового 
быта, как в недавней «Высоте» (с тем же самым 
Рыбниковым, да).

Вот и «Девчата» прекрасно встраиваются 
— для того и сделаны — в романтический канон. 
На антураж «рекламного» леспромхоза на-
кладываются штампы романтической комедии 

— так, что это не только смешно, но и мило. 
Он и она разжигают интерес к себе друг друга 
то сочувствием (как на платформе поезда), 
то отсутствием интереса (как в столовой, когда 
бригада Ильи объявила Тосе бойкот). А еще 
романтический канон требует в решительный 
момент бега в легких платьицах и костюмах, 
пусть и в 40-градусный мороз. И никаких вос-
палений легких потом — вот сила чувств!

В общем, романтическая любовь правит 
миром. И даже сексуальность опытной жен-
щины с этой романтикой не конкурирует. «Что 
ж ты ко мне не заглядываешь, совсем дорогу 
забыл?» — досадует Анфиса, совсем как опыт-
ная королева сердец, певица в «Серенаде Сол-
нечной долины», спасовавшая перед наивной, 
но романтичной и напористой блондинкой 
(трогательная перекличка с Голливудом 20-
летней на тот момент давности).

Секс не повод для свадьбы

Цинизм признает свое поражение. «Теперь 
вижу, есть она, любовь эта!» — плачет Анфиса 
и признается, что к ней лишь «ходят время 
проводить», а разве ж в этом смысл жизни? 
Да нет, конечно, отвечают авторы.

На Анфисе действительно не женятся. 
«Ну, она такая… Какая? Подрастешь — узна-
ешь!» — говорит Василий (Роман Филиппов) 
юному — только из школы, похоже, — прияте-
лю. Зрителю-то понятно какая: женственная 
и посвящающая весь досуг уходу за собой 
телефонистка имеет на работе отдельное те-
плое помещение-коммутатор. Куда и пригла-
шает на свидания мужчин, в том числе и Илью 
(Николай Рыбников). Нет, о продажной люб-
ви — это все-таки советский фильм! — тут 
ни слова, просто Анфиса, скорее всего, «жен-
щина без предрассудков». До мозга костей, 
кстати, человек большого города, гранд-дама 
с полноценным косметическим столиком даже 
в леспромхозе.

Но в итоге мы видим Анфису «перековав-
шейся» и кидающей, как и все девушки поселка, 

лопатой цемент. И даже отказывающей Вадиму 
— новому, тоже сугубо городскому начальни-
ку, влюбившемуся в нее не на шутку и часто 
гостившему на коммутаторе. Почему? В книге 
Бориса Бедного, легшей в основу фильма, 
об этом рассказывается так: мол, Вадим меч-
тает о полноценной семье с детьми, а Анфиса 
после неудачного аборта детей иметь не может. 
Но в кино этого поворота сюжета нет, поэтому 
все выглядит как отказ героини от городских 
вкусов и практик.

Итак, раскованность, умение кокетничать 
и манипулировать мужчинами, открытая сексу-
альность — не то, что ведет к счастливому браку 
(который, по условиям этого фильма, является 
главным призом). А что ведет? Например, про-
изводственные разговоры во время прогулок 
и свиданий: она ему — о том, сколько всего 
вкусного можно сделать из картошки, он ей — 
о сотнях полезных вещей, которые делаются 
из простой сосны. То ли это дань соцреализму, 
то ли авторам просто не хотелось писать более 
бытовые диалоги, то ли… хотя вообще-то это 
вполне естественно, нам просто показывают 
увлеченных работой людей.

А еще — «конвенционные» подарки, знаки 
внимания. Сладости и продукты — порадовать 
уже почти состоявшуюся вторую половинку (как 
Ксан Ксаныч приносит Наде). А можно, кстати, 
и табуретку сделать своими руками — оце-

нят! Духи — о, это уже подарок с эротическим 
подтекстом, недаром полная тумбочка духов 
имеется у Анфисы. Похоже, кстати, ароматы 
набрали реквизиторы из чего попало, но там 
на тумбочке многие советские «хиты»: «Пиковая 
дама», «Фестивальный» набор 1957 года из 5 
ароматов, а еще «Красная Москва», «Кремль», 
«Снежинка», «Ландыш серебристый» и просто 
тройной одеколон.

Ну а золотые часики, которые Илья дарит 
Тосе в попытке примириться, — это практиче-
ски как Тиффани с каратником, классика аме-
риканского обручения по дорогому разряду. 

Мальчики налево, 
девочки направо
В «Девчатах», хотя это вроде бы фильм 

о девушках в телогрейках на фоне суровой 
северной зимы, вполне традиционное рас-
пределение гендерных ролей. Вот комната 
девчат: в глаза сразу бросается занавесочка 
на веревке — чисто женский способ органи-
зации пространства, не требующий мужских 
навыков. Разгородить, задрапировать — будет 
хлопотно, но чисто и красиво. И в целом — сугу-
бо женская чистота, хотя тут из сантехники один 
рукомойник, а воду надо таскать ведрами.

Это называется «женская социализация»: 
у деревенской Кати — кружевные подзоры, 
подушки стопочкой, вышитые наволочки. У го-
родской Анфисы — уход за собой, туалеты, 
в которых впору в Большой театр, в том числе 
туфельки на высоченных каблуках (под ва-
ленки, да).

А у Тоси — в общем-то, детдомовский ми-
нимализм. Но при этом и она традиционна: ведь 
повариха, а не вальщица, и ойкает как девочка, 
и юбочки солнцем носит. Правда, если надо, 
Тося и ящик гвоздей на чердак затащит, чтобы 
найти там свое счастье.

На этом фоне брутальность «пацанов» про-
сто бросается в глаза. В начале фильма брига-
ды вальщиков леса выглядят как довольно-таки 
опасные банды гопников — с театральными 
полублатными «триумфами» в клубе, пижон-
скими способами носить шапки, с поединками 
(на шашках, а вы что подумали?). Эти парни 
с сигаретами и шевелюрами — настоящие 
ролевые модели, герои мужского мира имени 

Джека Лондона и одновременно те, кто вызы-
вает трепет у девушек; кажется, за минувшие 
60 с лишним лет эти «амплуа» — те, на кого 
хотят быть похожими парни, и те, с кем хотят 
быть девушки, — изрядно разошлись.

Мужики могут ритуально унизить друг 
друга, заставив кукарекать, могут поспорить 
на девушку, а в комнате у них хоть и чисто, но на-
курено, из хобби — фотоаппарат и джаз, охота 
и пиво «Жигулевское», которое продается так 
свободно, будто это Москва, а не леспромхоз. 
И никакого вам домашнего текстиля с кружав-
чиками — только суровые казенные подушки 
и одеяла. 

Мы знаем, город будет
Женственные девушки и брутальные пар-

ни — как они будут жить в новом мире, где им 
предстоит стать «кем-то другим», новыми людь-
ми? Им поможет техника, говорят нам авторы: 
вот же она, научно-техническая революция 
даже в лесной промышленности.

Например, бензопила «Дружба» (в статьях 
о ней в те годы с гордостью говорилось: дерево, 
которое два пильщика с механической пилой 
валят целый день, человек с «Дружбой» валит 
за пять минут). Разработка запорожского КБ 
«Прогресс» увидела свет в конце 1953 года, 
как нельзя более вовремя. А названа в честь 
нерушимой дружбы русских и украинцев: в 1954 
году праздновали 300-летие Переяславской 
рады…

Или второй «герой» фильма — трелевоч-
ный трактор АТД-60 Минского, а потом и Ал-
тайского тракторного завода, первый в мире 
трелевочник на дизельном двигателе. Он по-
лучил золотую медаль «Экспо-58» в Брюссе-
ле, вместе с автомобилями «Волга» и «Чайка» 
и множеством другой советской техники. 

Самые тяжелые и продуктивные работы 
— то есть собственно валка леса, — таким об-
разом, механизированы. А вот с бытом хуже: 
холодильники в леспромхозе — пока экзотика, 
плиты для готовки — кирпичные дровяные печи 
(хотя чего еще надо, в лесном-то краю, но хло-
потно постоянно топить). Хотя вот на пище-
блоке уже новейшие алюминиевые кастрюли, 
но топить можно только отходами производ-
ства — именно поэтому Тося в начале фильма 
ищет лапник. И в комнате девушек уже есть 
электроутюг — не угольный и не чугунный.

Но в целом картина лесопромышленно-
го городка будущего вполне оптимистична. 
Скажем заодно: завхоз в исполнении Михаила 
Пуговкина так понравился публике, что его спа-
родировал Леонид Гайдай в «Операции «Ы».

И хотя на потолке лесной столовой для 
утепления — тот же подвернувшийся под 
руку лапник, виды поселка убеждают нас, что 
никакая это не деревня (забудьте!), а такой 
вот маленький, но настоящий город. С вечер-
ней школой, клубом, освещенными улицами, 
вообще залитый светом под стать столице: 

электричества в поселке много (интересно, 
кстати, откуда — где стоит электростанция, 
которая его снабжает?). И окна в домах по-
городскому широкие — значит, можно себе 
позволить отапливаться щедро, не считаясь 
с потерями (а что, лесной же край!). А в каждой 
комнате общежития — что в МГУ, что в леспром-
хозе — положены графин со стаканом и дорогая 
городская настольная лампа.

И еда здесь чисто городская: герои пи-
таются почти исключительно консервами. 
Зеленый горошек, монпансье леденцовое, 
консервированный компот, сгущенка. Зато 
в книжном ларьке (!) — книга про экономи-
ческую географию зарубежных стран: СССР 
— столица мира!

Ну и раз город, да еще и прогрессивный, 
— значит, речь пойдет о меритократии. Герой 
Пуговкина в клубе снимает со стены чьи-то 
портреты. Мы через секунду узнаем, что это 
Доска почета, но намек-то ясен: можем снять 
любой портрет, если кто недовыполнит план! 
В 1964 году так, кстати, и произошло.

Феминизм как он был

Тося — не «девочка-девочка», как мы уже 
говорили. Она не умеет так красиво заматывать 
голову шалью — у нее вместо этого ушанка. 
Но зато она очень даже понимает женскую 
солидарность — вплоть до того, что «так хо-
чется быть красивой — я б тогда за всех девчат 
отомстила». Настоящий феминизм, да как бы 
еще и не в современном виде: вспомнишь тут 
нынешнее «сестричество», которое может ско-
пом ненавидеть всех «стручконосцев».

Но… Классическая городская женствен-
ность как соблазн все-таки сохраняется. Как 
Тося восхищается Анфисой, в минуту оболь-
стившей городского начальника, прямо как 
Одри Хепберн в «Сабрине» (1954): поправив 
тому шляпу! Можно быть уверенными: главная 
героиня этот метод ох как запомнила.

Но все же героиня будущего — это «обще-
человек», психологически почти мужского типа, 
хотя и с сохранением «женских слабостей». 
И тут становится понятно, почему Пырьев вы-
брал для роли Тоси именно Румянцеву, а не 
Наталью Кустинскую, жену режиссера карти-
ны Юрия Чулюкина. Кустинская, роскошная 
женщина, очень хотела эту роль, а муж очень 
не хотел ей отказывать — но для этого образа 
она была слишком женственной. А Румянце-
ва — острая, как те гвозди, которые втащила 
на чердак (попробуйте поднять такой ящик 
с металлом!), — как раз то, что надо.

Итак, «Девчата», как и несколько других 
романтических комедий тех лет, задали пре-
красную планку «женщины светлого советского 
будущего». И «пары светлого советского бу-
дущего» — тоже. Вот только… оказалась эта 
планка, похоже, не по силам обычным людям. 
Пытались, очень многие из ровесников героев 
пытались — но получилось в итоге поколение 
разводов и разочарований. Но об этом сни-
мались — уже в 70-е годы — совсем другие 
фильмы…

Антон РАЗМАХНИН.

РАСКАДРОВКА

Фильм «Девчата» 
как рекламный ролик 
нового советского быта

Александр Зацепин, отметивший ве-
ковой юбилей, выглядит прекрасно: 
самостоятельно ходит, превосходно 
мыслит и не перестает ежедневно 
создавать новые мелодии. Есть у 
Александра Сергеевича только одна 
проблема, о которой он рассказал на 
своем юбилейном вечере. Исправить 
ее прославленный музыкант пока не 
может. 

Представляя журналистам свою музу 
— режиссера Музу Ли, Зацепин назвал ее 
своей «и левой, и правой рукой». Александр 
Сергеевич рассказал, что она помогает ему 
не только в быту, но и в работе. Ведь Муза 
прекрасно знает компьютер. 

— Муза быстрее меня успевает, потому 
что у меня зрение уже не такое, — признался 
маэстро. — Левый глаз не видит, только боко-
вым зрением… Фактически я уже смотрю од-
ним глазом. А когда одним глазом смотришь, 
не видишь стереокартинку. Вот сейчас я по-
ставил палец вперед, и мне кажется, что он 

находится рядом с микрофоном. А он далеко 
от него на самом деле… Идти по ступенькам 
вниз тоже из-за этого сложно. 

Зацепин говорит, что обращался к вра-
чам, но те пока помочь ему не могут. Впрочем, 
несмотря на это, Александр Сергеевич не 
расслабляется. Говорит, что работа занимает 
большую часть его дня. 

— Даже если бы в сутках было двад-
цать пять часов, я бы этот лишний час тоже 
использовал для работы, — признался 
композитор. 

Рассказывая о секрете своего долго-
летия, Александр Сергеевич объяснил, что 
старается правильно питаться и, что самое 
важное, не переедать. 

— Двигаться надо обязательно, — счи-
тает Зацепин. — Я двигаюсь мало, но делаю 
каждое утро зарядку. Обязательно! Она за-
нимает 35–40 минут. Там есть и упражнения 
из йоги. Есть и просто приседания — двад-
цать раз…

Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ.

Новость о том, что блогерша Лерчек 
заболела онкологией, шокировала по-
клонников. Масла в огонь подлила и 
сама Лерчек, которая недавно призна-
лась, что делала ЭКО. Эти два события 
связали, и теперь в тусовке ходят слу-
хи, что заболела девушка из-за дан-
ных процедур. Тем более что Жанна 
Фриске и Анастасия Заворотнюк тоже 
прибегали к ЭКО, и многие уверены, 
что это стало причиной трагедии. На-
сколько это действительно опасно и 
повлияло ли это на диагноз Лерчек, 
«МК» рассказала врач-репродуктолог.

По словам специалиста, нет прямой связи 
между процедурами ЭКО и онкологическими 
заболеваниями.  

«Лерчек рассказала, что не могла забере-
менеть и делала себе ЭКО много раз, но это 

было еще 10 лет назад. Очень маловероятно, 
что спустя столько лет она вдруг заболела ра-
ком желудка с последующим поражением лег-
ких и других органов именно по причине того, 
что делала подобные процедуры, — рассказала 
репродуктолог. — Безусловно, гормональная 
стимуляция влияет в целом на организм, имен-
но поэтому перед протоколом ЭКО и во время 
него постоянно сдается большое количество 
анализов. К тому же девушка сама говорила, 
что у нее произошел серьезный гормональный 
сбой, из-за чего она решила прибегнуть к ЭКО. 
Но я бы вместо ЭКО выяснила причину этого 
сбоя и просто вылечилась. Как мы видим, она 
рожала и без ЭКО, значит, у Лерчек неплохая 
фертильная система. Здесь больше вопросов к 
врачам, которые посоветовали ей сделать ЭКО 

вместо лечения. Но опять же не вижу влияния 
данной ситуации на то, что с ней случилось 
спустя 10 лет. Скорее всего, заболевание могло 
быть и до беременности, но проходило без сим-
птомов. И еще вопрос — насколько серьезно 
она обследовалась во время беременности? 
Возможно, из-за ее ареста доступ к обследо-
ваниям был ограничен».

Напомним, что Лерчек родила четвертого 
ребенка, тогда и стало ясно, что она болеет. 
Валерия Чекалина находилась под домашним 
арестом из-за проблем с налогами, но после 
того, как стало известно об онкологии четвер-
той стадии, суд постановил отпустить Чекалину 
из-под ареста. Сейчас Валерия проходит курсы 
химиотерапии. 

Ульяна КАЛАШНИКОВА. 

Михаил Ефремов, как известно, гото-
вится вернуться на театральную сце-
ну в паре с Анной Михалковой. Сейчас 
две звезды активно готовятся к пре-
мьере и устраивают закрытые показы. 
На одном из которых побывали и кор-
респонденты «МК». 

В буфете перед началом спектакля 
оживленно. Дамы в роскошных нарядах и го-
спода в классических костюмах находятся в 
предвкушении. 

— Говорят, что Ефремов ради роли даже 
побрился наголо, — обсуждали они в буфете. 
Всем не терпелось посмотреть, какой Ми-
хаил Олегович сейчас, не растерял ли свой 
талант… На театральные подмостки Ефремов 
не выходил по всем известным причинам не-
сколько лет… 

Перед началом показа слово взял Ни-
кита Михалков, который стал режиссером-
постановщиком «Без свидетелей». Сначала 
зрители подумали, что речь легендарного 
режиссера записана на пленку заранее. Но, 
оглянувшись, поняли, что Михалков пришел 
оценить постановку лично. За происходящим 
он наблюдал из центра зала. 

— Это прогон, — пояснил Никита Сергее-
вич. — Мы еще в стадии, так сказать, станов-
ления спектакля. Но это не повод, чтобы быть 
к нам снисходительными. 

Не обошлось и без грозного предупрежде-
ния от руководителя «Мастерской «12» Никиты 
Михалкова. 

— Вы меня не будете слышать, — про-
должил Никита Сергеевич. — Страшных ру-
гательных слов, которые приходится говорить 
каждый день, вы тоже не будете слышать. Но 
предупреждаю всех остальных, кто находится 
за сценой, что вы это услышите, если будет 
что-то не так. Но вот, собственно, и все. 

— Берегите нервы пенсионера, — пошутил 
Михалков, намекая на себя. — С Богом!

На сцене только два действующих лица: 
Анна Михалкова и Михаил Ефремов, которые 
играют бывших супругов. Спустя девять лет они 
встречаются и начинают разговор о прошлом. 
Разговор непростой, сложный, требующий от 
артистов полной отдачи. Эмоций в течение 
вечера было предостаточно!

Ефремов продемонстрировал все грани 

своего таланта, который не 
растерял в местах не столь от-
даленных. Он и поет, и танцует, 
и даже показывает, как умеет 
лихо пользоваться пылесосом. 
В какой-то момент Михаил по-
является на сцене и вовсе… в од-
них трусах. Стриптиз от Ефремова 
для части зрителей стал неожиданным 

бонусом. Но всем известно, что ради искусства 
Михаил Олегович всегда был готов на разные 
эксперименты. 

В спектакле много современных новшеств. 
Например, в течение вечера Ефремов записы-
вает «кружочки» другу — в это время его лицо 
выводят на экраны крупным планом, чтобы 
зрители смогли рассмотреть вернувшегося 
актера детально. К слову, многие заметили на 
его лице капельки пота — в «Без свидетелей» 
актер выкладывается по полной. По-другому 
он, кажется, и не умеет. 

Не обошлось и без алкоголя: герой Ефре-
мова в течение постановки пару раз прикла-
дывается к бутылке. Впрочем, корреспонден-
тов «МК» уверили, что там — безалкогольный 
напиток. 

Особого внимания заслуживает Анна Ми-
халкова. Ее героиня — женщина, которая на 
протяжении многих лет хранит тайну рождения 
сына. И готова на все, чтобы бывший супруг 
ее не раскрыл. 

Длился спектакль полтора часа. В кон-
це вечера Ефремову и Михалковой устроили 
продолжительные овации. На лице Михаила 
Олеговича появилась улыбка: кажется, по апло-
дисментам он соскучился. В это время зрители 
потянулись к сцене с цветами и пакетами с 
подарками. 

— Спасибо, — коротко отвечал Михаил, 
принимая букеты и презенты от поклонников. 

По его лицу было понятно: такому 
теплому приему он рад. 

Анну Михалкову зри-
тели буквально усыпали 

роскошными букетами. 
Собрав часть цветов, 
она пригласила знаме-
нитого отца на сцену. 
И зрители смогли на-
блюдать трогатель-

ные отношения отца 
и дочери. Никита Сер-

геевич нежно приобнял 
дочь и несколько раз ее 

поцеловал.
Дмитрий ИЛЬИНСКИЙ.

ДЕНИС СОРОКИН

ЕФРЕМОВА РАЗДЕЛИ ДО ТРУСОВ
Михалков 
сделал грозное 
предупреждение 
перед возвращением 
артиста на сцену

«ВИЖУ ОДНИМ ГЛАЗОМ»
Отметивший столетие Зацепин рассказал о проблеме

«НЕ ОБСЛЕДОВАЛАСЬ ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ»
Врач озвучила новую версию онкологии у Лерчек

своего таланта ко

Михаил 
Ефремов 
на сцене.

Никита 
Михалков 
с дочерью 

Анной.

Александр 
Зацепин 
и Муза Ли.

Распределение 
ролей  
классическое — 
она повариха, 
он герой -
лесоруб. 
Кстати, без 
бороды! Новые технологии для лесного 

хозяй ства — трелевочник АТД-60 — 
получил Гран-при в Брюсселе.

У Анфисы 
внушительная 
батарея духов, 
которые 
рассматривает 
Тося. 
Подарили, 
наверное.

ЖИЗНЬ

Ксан Ксаныч 
и Надя, пара 
не слишком 
романтическая, 
но положительная.

Горожанка 
Анфиса 
в свободное 
время 
занимается 
только 
уходом 
за собой .

так что это не только смешно но и мило

вну
бат
кот
рас
Тос
По

Анфисе с ее городскими практиками 
и вольностями Тося не нравится, 

и это взаимно.
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ГРОМКИЕ ДЕЛА ПРАВО РУЛЯ!
Авторская 

колонка 
Виктора 

ТРАВИНА

Страшная история с убийством мо-
сквички, которое совершил под влия-
нием мошенников молодой футбо-
лист Даниил Секач, обрастает новыми 
подробностями. Задержаны уже трое 
соучастников преступления. У каждо-
го из них в этом деле была своя роль. 
Девушка и двое парней в возрасте 
18–20 лет подвозили исполнителю 
инструменты, забирали у него деньги 
и потом отвозили похищенное имуще-
ство сбытчикам.
Следователи столичного ГСУ СК про-
должают распутывать этот клубок. За 
страшным убийством в квартире на 
Строгинском бульваре стояла много-
ступенчатая система, в которой по-
мимо дистанционных кураторов были 
и ослепленные обманом исполните-
ли, и несовершеннолетние курьеры, 
и люди, которые по своей воле зара-
батывали на сокрытии похищенных 
мошенниками средств. Уже можно 
сказать, что «кукловоды» разработали 
сложную схему — каждый из винтиков 
в этой жуткой конструкции ничего не 
знал о сообщнике, а выполнял лишь 
свою задачу. И сколько всего человек 
были одурачены или соблазнены лег-
ким заработком, еще предстоит выяс-
нить. «МК» узнал новые подробности 
громкого преступления.

Софья: доверчивая 
исполнительница

Одной из ключевых фигур в этой истории 
оказалась 20-летняя москвичка Софья. 

Ее криминальная история началась с 
обычной бытовой покупки: девушка искала 
подарок младшему брату и заказала через 
Интернет коврик для компьютерной мыши. 
Затем последовал настойчивый звонок от 
женщины, представившейся сотрудницей 
службы доставки. После этого события пока-
тились по хорошо известному, но по-прежнему 
страшно эффективному сценарию: блоки-
ровка доступа к приложениям, рассказы о 
взломе учетной записи, фиктивных кредитах, 
якобы оформленной доверенности, угрозы 
уголовной ответственностью за «переводы 
на Украину», демонстрация «служебных удо-
стоверений» в Zoom и непрерывное психоло-
гическое давление.

По словам родных девушки, она факти-
чески оказалась в состоянии полного подчи-
нения. Звонки псевдосиловиков и кураторов 
сопровождались угрозами, требованиями 
никому ничего не рассказывать, постоянными 
звонками, переходами из телефонной связи 
в Zoom и Telegram. 

Софью заставляли оставаться на свя-
зи практически непрерывно, показывать 

квартиру, выполнять указания без пауз и не 
давали ни на минуту выйти из-под контроля. 
На фоне сессии, бессонницы, страха и изоля-
ции девушка, по ее собственному признанию 
в суде, ощущала себя «как во сне» и не могла 
критически воспринимать происходящее.

Вечером 13 марта по приказу мошенников 
девушка отправилась в магазин строительной 
техники, где купила «болгарку» и диски к ней. 
Деньги на такси и покупки ей переводили на 
карту небольшими суммами, чтобы она не за-
давала лишних вопросов и воспринимала это 
как часть навязанной ей «операции». 

Сразу после магазина ее направили на 
Строгинский бульвар, к конкретному подъезду 
жилого дома. Там она поднялась на нужный 
этаж и оставила у двери квартиры пакет с «бол-
гаркой» и дисками. Никаких объяснений ей не 
давали. Она просто исполняла команды.

Позже, спустя примерно полтора-два 
часа, произошло то, что теперь выглядит одной 
из самых мрачных сцен всей этой истории. 
Находясь у дома, девушка увидела сигнал 
фонариком из окна, а затем из этого же окна 
ей выбросили пакет. В этот момент хозяйка 
квартиры была уже мертва. Пакет выбросил 
убийца — Даниил Секач. 

В нем оказались пачка долларов США, 
шкатулка с ювелирными изделиями, коробка 
с серебряными монетами и отдельная ко-
робка с золотыми. Содержимое пакета она 
по видеосвязи показала куратору. Затем по-
следовала следующая команда: деньги нужно 
было отдать одному человеку по паролю, а 
золото и украшения оставить при себе до 
новых указаний.

Наличные в иностранной валюте Софья 

передала неизвестному молодому человеку по 
кодовому слову «Ювелир». В ее памяти остался 
лишь его внешний облик: худощавый юноша 
со светлыми волосами, в ярких оранжевых 
штанах с черными полосами, темной шапке 
и черной куртке. Он также был задержан по 
горячим следам. 

Уже после этого, вернувшись домой под 
утро, Софья по указанию кураторов сфото-
графировала оставшиеся монеты и отпра-
вила снимки в мессенджер. А утром 14 мар-
та получила новую команду: оформить все 
добро в подарочную упаковку и отправить 
курьером в Лобню, по адресу, который ей 
продиктовали.

Так похищенные из квартиры ценности 
были замаскированы под обычный подарок. 
Внешне это выглядело почти безобидно: ко-
робка, праздничный пакет. Внутри — золотые 
украшения, десятки монет, в том числе инве-
стиционные, общей стоимостью в несколько 
миллионов рублей.

Логичный вопрос: что за технологии ис-
пользовали преступники? Как они могли заду-
рить голову не подростку, а вполне взрослому 
человеку? 

Как рассказал нам один из знакомых 
семьи Софьи, она «всегда была немного ин-
фантильной и очень доверчивой». Возможно, 
это объясняется тем, что Соня более 15 лет 
прожила в Швейцарии. Там она неплохо учи-
лась, играла на скрипке, занималась пением, 
всерьез подумывала об оперной карьере. 
Только вот общение со сверстниками не скла-
дывалось. Сначала Соню поддразнивали из-за 
плохого знания языка и лишнего веса. По-
том отношения с одноклассниками вроде бы 

наладились, но дружелюбными так и не стали. 
А когда началась СВО, дети и вовсе ополчи-
лись на русскую девочку. Тогда-то родители 
и решили вернуться в Москву. Здесь Соня 
успешно сдала экзамены, поступила в колледж 
на ювелира, где также училась на «отлично», а 
параллельно работала кладовщиком. 

«У нее совсем нет жизненного опыта. 
Возможно, поэтому она так легко поверила 
мошенникам», — пояснил знакомый семьи.

Егор и Никита: 
циничные соучастники

Еще два участника криминальной схемы 
— те самые ребята, которые получили по-
сылки с деньгами, драгоценностями и инве-
стиционными монетами. Два друга из Лобни, 
Егор и Никита. Но их история совсем другая: 
молодые люди осознанно приняли на себя 
роль курьеров и промежуточных сборщиков 
похищенного. И эпизод с убийством на Стро-
гинском бульваре был далеко не первым в их 
криминальной биографии.

На суде друзья не стали скрывать, что 
предложение о «подработке» поступило им 
через Telegram от знакомого, который, по их 
словам, в тот момент уже находился на Бали. 
Приятель обещал быстрый и крупный зарабо-
ток за получение и передачу пакетов с деньга-
ми, драгоценностями и иными ценностями. 

Молодые люди, по сути, сразу понимали, 
что речь идет о криминале, но согласились 
ради легких денег.

У этой пары роли распределились чет-
ко. Егор принимал пакеты, называл кодовые 
слова, забирал посылки у курьеров и контак-
тировал с передающей стороной. 

Никита выступал как «страхующий» и 
одновременно как человек, который снимал 
всё на видео, контролировал окружающую 
обстановку и отправлял отчеты куратору. 

Все, что они получали, вскрывалось в 
гараже, принадлежащем отцу Егора. Там 
пересчитывались деньги, рассматривались 
украшения, снимались видеоролики с со-
держимым пакетов и решалось, куда именно 
дальше уйдет похищенное. 

Сразу после трагических событий на 

Строгинском бульваре молодые люди при-
няли от девушки-курьера красный пакет, пере-
мотанный скотчем. Передача происходила по 
кодовому слову, в вечернее время, в одном из 
московских дворов. Внутри пакета находились 
240 тысяч рублей пятитысячными купюра-
ми и золотые украшения: кольца, цепочки, 
серьги.

После этого сообщники сняли содержи-
мое на видео, отправили куратору, а часть 
денег забрали себе в качестве оплаты. Дальше 
драгоценности и оставшиеся средства начали 
расходиться по другим адресам.

А уже следующий эпизод — тот самый, 
который напрямую связывает Софью с лоб-
ненскими пацанами. 14 марта к дому на улице 
Комиссара Агапова курьер привез красиво 
оформленную посылку. Внутри была празд-
ничная коробка и спрятанные среди мишуры 
золото и монеты. 

Егор и Никита в гараже вскрыли упаковку 
и обнаружили внутри целый набор ценностей: 
золотые украшения и монеты из желтого ме-
талла. Те самые, которые являлись сбереже-
ниями семьи убитой Секачом женщины. 

По указанию куратора похищенное пере-
дали дальше — знакомому, который также был 
«в теме» и подъезжал к воротам гаражного коо-
ператива на иномарке. В одном из эпизодов 
вместе с ним были еще двое. Вся обстановка 
при передаче выглядела нарочито буднично: 
несколько реплик, шутки, сигареты, пакет в 
руки — и машина уехала прочь.

Деньги, которые не забирались на месте 
в качестве «зарплаты», по указанию органи-
заторов преступлений отправлялись на кон-
вертацию в криптовалюту.

Они ездили для этого в обменник в башне 
«Федерация» в Москва-Сити, где наличность 
менялась на USD и переводилась на реквизи-
ты, которые сообщал куратор.

И если в случае с Софьей речь может идти 
о серьезной психологической обработке, то 
эти двое честно признались: никаких иллюзий 
относительно законности своей подработки 
у них не было. 

Они знали, что работа через Telegram с 
передачей денег, украшений и монет по кодо-
вым словам, с требованиями избегать камер 
и с последующей отправкой видеоотчетов 
— это не обычная доставка. Но суммы (от 15 
до 30 тысяч на руки), обещанные за каждую 
передачу, оказались для них сильнее страха 
потерять свободу.

В результате дело об ограблении на Стро-
гинском бульваре уже не выглядит как частный 
эпизод с одним убийцей и одним сейфом. 
Перед нами — модель новой криминальной 
реальности, в которой дистанционные мо-
шенники не только выманивают деньги, но 
и способны управлять людьми как живыми 
инструментами или даже оружием.

Лев СПЕРАНСКИЙ.

Водитель случайно заехал на парков-
ку под шлагбаум и тотчас же выехал: 
вправе ли сотрудники стоянки требо-
вать у него оплату? Водитель не по-
лучал письменное извещение о рас-
смотрении жалобы: вправе ли ГАИ 
принять по ней решение без участия 
водителя? Владелец автомобиля 
задолжал банку деньги по кредиту: 
вправе ли банк забрать машину без 
участия владельца в изъятии и без 
решения суда? Потерпевший в ДТП 
против предоставления виновному 
рассрочки в возмещении ущерба: 
как должен поступить суд?
На вопросы читателей отвечает осно-
ватель Коллегии правовой защиты 
автовладельцев Виктор ТРАВИН.

■ ■ ■
В узком месте пытался развернуться, 

но не смог без въезда на чью-то терри-
торию — благо шлагбаум был открыт. 
Заехал, развернулся, а передо мной 
охранник шлагбаум закрыл и потребовал 
денег за парковку. Обязан ли я платить, 
если никак не обозначено, что парковка 
платная?

Максим, г. Луховицы.
Если это действительно парковка плат-

ная, то информация об этом должна быть 
размещена при въезде на территорию в 
доступном для обозрения месте. В связи 
с тем, что любой водитель, въезжающий 
на территорию платной парковки, является 
потребителем услуг в виде пользования ею, 
он имеет право знать условия размещения 
автомобиля, сроки и тарифы.

Если такой информации на въезде нет, 
требование сотрудников парковки что-то 
оплатить должно быть квалифицировано 
как незаконное и не влекущее для водителя 
обязанности что-либо оплачивать. 

А попытка задержать водителя или 
автомобиль, воспрепятствовать его вы-
езду до оплаты должно расцениваться как 
самоуправство. 

При таких обстоятельствах следует не-
замедлительно сообщать о происшествии 
в полицию и требовать содействия в бес-
препятственном выезде с парковки.

■ ■ ■
Пришло письмо со штрафом — каме-

ра фотофиксации якобы выявила превы-
шение скорости. С обвинением не со-
гласился и отправил жалобу начальнику 
ГАИ. На ее разбор меня не вызвали, дело 
решили без меня. А потом я узнал, что 
меня приглашали через Госуслуги. А раз-
ве так можно?

Петр, г. Одинцово.
Увы, большинство автовладельцев все 

еще полагают, что ГАИ должна направлять 
извещения о месте и времени рассмотрения 
жалобы бумажной повесткой, а почтальон 
должен опустить ее в почтовый ящик. Это 
заблуждение. Приглашать на рассмотрение 
жалобы сотрудники ГАИ вправе любым спосо-
бом, позволяющим контролировать получе-
ние извещения адресатом. И портал Госуслуг 
такую возможность им предоставляет.

Если вы зарегистрированы на Госус-
лугах, дали согласие на получение писем 
и зашли на сайт, должностные лица ГИБДД 
вправе считать, что извещение вами полу-
чено. И неважно, читали вы его или про-
игнорировали. Такая практика становится 
широко распространенной.

Поэтому на будущее возьмите за пра-
вило: если подаете жалобу и ждете при-
глашения на ее рассмотрение, не ищите 
извещение только в вашем почтовом ящике 
и не ждите персонального приглашения по 
телефону — начинайте с проверки портала 
Госуслуг. 

Именно туда извещение может прийти 
в первую очередь.

■ ■ ■
Я задолжала банку много денег по 

кредитному автомобилю. Банк пригрозил 
машину изъять. Причем даже без реше-
ния суда. А если я временно перестану 
пользоваться машиной, поставлю ее в 
гараж и буду от нее держаться подаль-
ше, вправе ли будет банк изъять ее в мое 
отсутствие?

Вероника, г. Череповец.
Если все способы урегулирования фи-

нансовых взаимоотношений с банком ис-
черпаны, банк вправе инициировать изъятие 
машины даже без решения суда. Правда, 
это возможно лишь в случае, если вы при 
оформлении кредита подписали соглашение 
с банком о возможности изъятия автомобиля 
во внесудебном порядке.

При наличии законных оснований изъ-
ятием автомобиля займутся судебные при-
ставы. И вам вряд ли удастся помешать им, 
даже если вы спрячете автомобиль подальше 
и будете всячески избегать встречи с ними. У 
приставов имеются правовые механизмы ро-
зыска таких автомобилей и право проникать в 
гараж, даже вскрывая его при необходимости 
в присутствии двух понятых. 

А ваше отсутствие при этом будет рас-
сматриваться как уклонение от исполне-
ния обязательств и процесс изъятия не 
остановит.

■ ■ ■
Я въехал в очень дорогую машину. 

Полис ОСАГО ущерб не покрыл, и суд по 
иску пострадавшего обязал меня допла-
тить ему почти миллион рублей. Прошу 
судью предоставить мне рассрочку. А 
потерпевший заявляет, что он против. 
Правда ли, что суд в таком случае должен 
будет мне отказать?

Сергей, г. Жуковский.
Вы как ответчик вправе требовать рас-

срочку платежа, ибо такая возможность вам 
предоставляется законом. Вам лишь при-
дется доказать, что возможности единов-
ременно выплатить всю сумму у вас нет и в 
ближайшее время не предвидится. 

Пострадавший вправе возражать против 
ваших требований и настаивать на выплатах 
всей суммы, как говорится, здесь и сейчас.

Однако возражение пострадавшего не 
должно являться решающим.

Решающим для суда должно быть со-
блюдение баланса интересов всех сторон. 
Если ваше материальное положение не по-
зволяет выплатить все и сразу, а рассроч-
ка нарушит законное право потерпевшего 
на восстановление автомобиля, суд может 
принять соломоново решение, так или ина-
че устраивающее обе стороны. Например, 
предоставить вам рассрочку на период мень-
ший, чем требуемый вами.

c 1-й стр.
— Я прошу справедливости к 
моему сыну, — говорит Евгений, 
чья жизнь за последний месяц 
превратилась в кошмар. 

Представьте себе благополучную мо-
сковскую семью с двумя детьми. Отец — ар-
хитектор. Мать в декретном отпуске (млад-
шему ребенку годик). Старший сын учится в 
школе, в математическом классе, на «пятер-
ки». Участвует в олимпиадах, соревнованиях, 
занимается в театральной студии, снимается 
в социальных роликах. С сентября 2025 года 
помимо учебы в школе ездит в кулинарный 
техникум два раза в неделю — учится на 
повара. Как говорит папа, Арсений любит 
готовить, это его хобби. Чуть ли не идеальный 
ребенок, не правда ли? 

В ноябре 2025 года Арсению исполни-
лось 16 лет, а в декабре его начали обрабаты-
вать мошенники. Началось все с кулончика, 
который мальчик заказал в подарок девочке. 
22 декабря ему позвонил «курьер», попросил 
для доставки заказа назвать код, который 
пришел по СМС. Арсений в этот момент был 
в школе на контрольной, как вспоминает, не 
мог сосредоточиться на звонке и просто 
назвал цифры. 

Ну а дальше схема, которая была про-
играна мошенниками много-много раз, — 
взлом сайта Госуслуг, заключение якобы от 
имени Арсения доверенности на перевод 
денег на счета террористических органи-
заций, якобы возбуждение уголовного дела, 
общение со специалистами «спецслужб» 
и т.д. 

Арсения «обрабатывали» целый месяц. 
Он отчитывался «куратору» обо всех своих 
расходах. «Купил воду — сумма 58 рублей» — 
это цитата из его переписки с мошенниками. 
Пока родителей не было дома, «произвел 
обыск с целью декларирования имущества». 
Но денег в квартире было так мало, что мо-
шенников они не заинтересовали. И ему дали 
задание помочь «декларировать» финансы 
другим. 

Важный момент: первое, что сделали 
преступники, — взяли с подростка расписку 
о неразглашении данных следствия и преду-
преждении об уголовной ответственности. 

ИЗ ПОКАЗАНИЙ АРСЕНИЯ:
«Я не мог никому рассказать, даже роди-

телям, так как их обещали тоже посадить. Я 

боялся за себя и за маму с папой. Также мне 
сказали, что если я помогу следствию и лю-
дям, оказавшимся в такой же ситуации, мою 
доверенность аннулируют, а меня не посадят. 
Я думал, что сотрудничаю со следствием, 
чтобы доказать свою невиновность». 

В один день мошенники научили его, как 
незаметно от родителей уехать из Москвы на 
«задание». Он приложил в школе к турникету 
карточку, но сам не прошел, а отправился на 
электричке за город. 

В уголовном деле против Арсения два 
эпизода перевозки денег, сделанные в один 
день. Первый — в городе Дубна, второй — 
в городе Пушкино Московской области. В 
первом случае деньги ему вынес такой же не-
совершеннолетний мальчик, который собрал 
их у себя дома для «декларирования». В по-
следнем он приехал к несовершеннолетней 
девочке, которая его пустила в дом и привела 
к сейфу. Там были деньги и драгоценности 
на сумму около миллиона рублей. То есть и 
мальчик, и девочка были тоже «обработаны» 
мошенниками. Забегая вперед скажу, что они 
проходят по делу в качестве свидетелей. 

ИЗ ПОКАЗАНИЙ АРСЕНИЯ:
«Я все это перевозил, как мне говорили 

те, кто представлялся органами следствия. 
Себе ничего не брал». 

Арсения задержали в Москве, в квар-
тире, в которую он приехал по заданию мо-
шенников. Так случилось, что он столкнулся 
с соседями (парень и девушка), которые за-
подозрили неладное, услышав разговоры 
мальчика по телефону с «куратором». Они 
сказали примерно так: «Мальчик, положи 
трубку, тебя разводят мошенники!» Видя 
его непонимающие глаза, неравнодушные 
очевидцы вызвали наряд полиции. Одно-
временно с правоохранителями приехал 
папа Арсения. 

Столичные полицейские, по словам отца, 
вели себя адекватно. Подробно расспросили, 
вникли в ситуацию, не угрожали. Но потом 
мальчика с папой вызвали в Пушкино, и вот 
тут, как уверяет родитель, начался ад. 

22 января 2026 года было возбуждено 
уголовное дело в отношении несовершен-
нолетнего Арсения по ч. 4 ст. 159 УК РФ (до 
10 лет лишения свободы). К сведению, уго-
ловная ответственность по статье 159 УК 
РФ наступает с 16 лет. Может, мошенники 

специально искали того, кому только-только 
исполнится 16.

— В Пушкино нас вызвали ночью, на 
Арсения надели наручники, поместили за 
решетку, — рассказывает папа. — Я пытался 
объяснять, что у него серьезное заболевание, 
но его повезли куда-то на освидетельство-
вание, где медик написал, что он может на-
ходиться за решеткой. У ребенка в изоляторе 
был сильный срыв, его буквально откачивали. 
Затем были допросы с утра до ночи. Много 
часов без еды и питья. На следующий день 
следователь просил суд избрать меру пре-
сечения в виде заключения под стражу. Спа-
сибо суду, он отпустил под домашний арест. 
Сейчас Арсений с электронным браслетом 
на ноге... Но он хотя бы с нами и может по-
сещать в школу. 

Папа мальчика возмущен до слез, пере-
числяет то, что вменили сыну: 

— Преступный сговор с не установ-
ленными следствием лицами. Умышленное 
хищение чужого имущества. Обман и злоу-
потребление доверием несовершеннолет-
них. Скрытие в неизвестном направлении. 
Распоряжение имуществом по своему усмо-
трению, причинение материального ущерба 
в особо крупном размере. Это не соответ-
ствует фактическим обстоятельствам дела. 
Мы предоставляли скриншоты переписки с 

мошенниками, скрины и сообщения о взло-
манных Госуслугах, видеозаписи, сделанные 
свидетелями... Доказательств, что мой сын 
действовал по указанию мошенников, что ни-
какой корысти у него было, — множество. По-
терпевшие свои деньги вернули. Только вро-
де как сережки потерялись, но мы всё готовы 
компенсировать. Претензий нет. Тогда зачем 
мучить ребенка? Ради «показателей»? 

Отец настаивает: сын не преступник, а 
потерпевший. 

Следователь отказал родителям Арсения 
в проведении судебно-психиатрической экс-
пертизы в Центре им. Сербского. Направили 
в подмосковную психиатрическую больницу 
№5 в Сергиево-Посадском городском округе. 
Мальчика туда привезли с температурой (он 
был на больничном), как будто дело не терпе-
ло отлагательств даже на пару суток. 

Эксперты, кажется, старались очень ак-
куратно формулировать свои выводы. 

ЦИТАТА ИЗ ЭКСПЕРТИЗЫ:
«Он считал, что единственным способом 

избежать тюрьмы является строгое следо-
вание всем указаниям звонивших ему лиц, 
направляющих его активность. В силу своих 
индивидуальных особенностей и эмоцио-
нального состояния доверился неизвестным 
лицам и в тот период не мог критически и 
целостно осмыслить ситуацию и вариант раз-
решения возникшей перед ним проблемы».

В экспертизе (есть в распоряжении ре-
дакции) есть несколько важных моментов. 
Про близких он говорит: «Моя семья лучшая. 
Моя мама лучшая». Про будущее — что оно 
смутно и пессимистично. Слово «страх» Ар-
сений изобразил на рисунке в виде тюремной 
решетки...

Как повторяет отец со слезами на гла-
зах — в действиях следователя все было 
предельно жестко, даже жестоко. 

— Когда я пришел на прием к руковод-
ству, на меня наорали. Обвинили, что я не-
правильно воспитывал сына. А как надо было 
правильно воспитывать? 

Родители Арсения — люди интелли-
гентные. Растили его в любви и доверии. И 
ведь вырастили мальчика, который мог быть 

примером во всем. Добрый, умный, весе-
лый, всем интересующийся. Все взрослые, 
которых он видел в своей жизни до встречи 
с мошенниками, никогда его не обманывали. 
В этом их и его вина? 

«Мы умоляем вас разобраться и за-
щитить наших детей, — такое обращение 
пишут родители других детей, по заданию 
мошенников преступивших закон. Все они 
жалуются на обвинительный уклон след-
ствия и жесткое обращение с их детьми. 
— У сотрудников следственных органов как 
будто бы нет понимания сути происходяще-
го. Ведь они своими действиями словно бы 
исполняют прямой умысел преступников из 
недружественных стран, уничтожая будущее 
своей родины, ломая судьбы целых семей, 
разжигая ненависть к правоохранительной 
системе РФ и недоверие к действующей 
власти. А также подвергают наших несо-
вершеннолетних детей невыносимым пси-
хологическим страданиям». 

Следствие, увы, чаще всего игнорирует 
нелепость поступков, которые совершали 
попавшие на удочку мошенников подростки, 
ссылаясь на формальные признаки якобы 
последовательных действий. Возникает во-
прос: если не было корыстного мотива, а 
было манипулирование, то виноват ли во-
обще подросток?

— Часто субъектами перехода от по-
терпевшего к преступнику являются именно 
подростки, — говорит судебный эксперт Вик-
тор Гульдан. — Речь о тех, кому свойствен-
ны ориентация на авторитетные источники, 
следование инструкциям, исходящим из 
этих самых авторитетных источников. До 
встречи с мошенниками эти подростки были 
социально адаптированы, не совершали 
никаких противоправных действий, у них не 
наблюдалось никаких девиаций поведения. 
Они были нормальными, здоровыми, по-
слушными детьми. Убежден, что следует 
выделять навязанное подросткам поведение, 
которому они не могли сопротивляться в силу 
их психического состояния на момент иссле-
дованных событий. Это состояние должно 
быть отмечено как, скажем, наличие транса, 
который есть в Международной классифика-
ции болезней, в сочетании с криминальным 
манипулированием. И в итоге экспертный вы-
вод может звучать как «наличие временного 
болезненного расстройства психической 
деятельности у подростка, которое исключа-
ло его способность осознавать фактический 
характер и общественную опасность своих 
действий».

Какой смысл сажать за решетку Арсе-
ния? Как профилактика для других это не 
работает. Тогда зачем? Подросток, один раз 
попавшийся мошенникам, второй раз едва 
ли станет их добычей. По крайней мере, та-
кие случаи неизвестны. Это значит, что не-
совершеннолетние, которые столкнулись с 
ужасной ситуацией, получили своего рода 
прививку. Так зачем им вводить инъекцию 
в виде уголовного дела со всеми вытекаю-
щими?! Может, лучше больше сил бросить 
на профилактику? 

— 25 февраля 2026 года у меня в Санкт-
Петербурге пропал 17-летний сын, — говорит 
обратившаяся ко мне Марина Юрьевна. — 
Только на пятый день возбудили уголовное 
дело по статье «Убийство». А на седьмой он 
был найден, и я узнала, что он подозревае-
мый по делу о «мошенничестве». Выступал 
в качестве дроппера — собирал деньги по 
квартирам. Он разбил телефон по заданию 
мошенников, чтобы его не могли найти. Но я 
смогла получить его переписку с ними, сама 
вышла на мошенников. Вместе с группой 
других матерей мы провели расследова-
ние. И знаете — нам удалось спасти пятерых 
подростков. 

Если матери могут это делать, то это 
точно под силу правоохранителям. Правда, 
ценой показателей раскрываемости.

Ева МЕРКАЧЕВА.

ГЕНЕРАЛЫ БЕЗВОЛЬНЫХ КУРЬЕРОВ

В деле об убийстве, совершенном «под гипнозом» 
мошенников, появились новые персонажи

ВСЕ ОНИ — МАРИОНЕТКИ

Софья рассказывает, как 
подбирала похищенные 
ценности у дома на 
Строгинском бульваре.

Одному из курьеров 
предъявляют обвинение.

В гараже отца Егора 
мошенники изучали 
добычу.

Здесь 
снимались 

видеоотчеты.
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Переписка с мошенниками.
Подросток — соучастник 
преступления или жертва?



С каждым годом все больше 
некогда неизлечимых онко-
диагнозов переходит в раз-
ряд управляемых хронических 
заболеваний. В последние де-
сятилетия в мире появилось 
несколько прорывных методик, 
позволяющих если не совсем 
одерживать победу над раком, 
то уж достигать длительных ре-
миссий у пациентов. Один из но-
вых прорывов — CAR-T-терапия. 
Об эволюции методов лечения 
рака, научных прорывах в области 
онкотерапии и современных трен-
дах рассказал директор института 
молекулярной и эксперименталь-
ной медицины Национального ме-
дицинского исследовательского 
центра детской гематологии, онко-
логии и иммунологии имени Дми-
трия Рогачева Минздрава России 
Михаил Александрович Масчан.

У каждого пятого жителя планеты в 
течение жизни развивается тот или иной 
онкологический диагноз. Ежегодно в мире 
регистрируется не менее 20 миллионов 
новых случаев рака. В России — около 700 
тысяч. Ожидается, что к 2050 году в миру 
будет на 77% больше пациентов с диа-
гностированным раком — 35 миллионов. 
Поэтому на борьбу с раком направлены 
лучшие силы. Ученые постоянно ведут 
поиски новых средств, и количество про-
рывных методов онкотерапии в последние 
годы существенно выросло. 

Раньше основными методами лечения 
онкозаболеваний были хирургия, а также 
химио- и лучевая терапия. Сейчас внедре-
ны сразу несколько классов препаратов, 
позволяющих существенно улучшать про-
гнозы пациентов. «Чуть больше 20 лет на-
зад появился первый таргетный препарат 
— эффективные малые молекулы, которые 
блокировали функцию белка, которая, соб-
ственно, делает опухоль опухолью, за-
ставляет клетки избыточно размножаться. 
И с тех пор миелолейкоз, заболевание, 
которое было практически смертельным, 
стало хроническим. Пациенты пьют одну 
таблетку этого лекарства в день, и их риск 
умереть от этого заболевания снижается 
практически до нуля. Нельзя сказать, что 
все онкологические заболевания вдруг в 
одночасье превратились в хронические, но 
появление новых методов терапии дает та-
кую надежду», — рассказывает Масчан.

Основные прорывные методы лечения 
онкологических заболеваний сегодня вы-
глядят так.

Таргетная терапия (включая радио-
нуклеиды) воздействует на определенные 
молекулярные мишени (мутации, белки-
маркеры и пр.) в опухолевых клетках и 
подавляет их рост, прогрессирование и 
распространение. 

Радионуклеидная терапия — еще 
один прорывной метод, который отно-
сится к таргетной терапии. В организм 

пациента вводят радиофармацевтические 
препараты, содержащие радиоактивные 
химические элементы, радиоизотопы. Они 
испускают ионизирующее излучение (на-
пример, бета- или альфа-частицы и т.д.), 
которое повреждает ДНК опухолевых 
клеток. Они разрушают или ослабляют 
нежелательные клетки с минимальным 
воздействием на здоровые ткани: радио-
фармапрепараты работают избиратель-
но, воздействуя на мишени, после чего 
выводятся из организма, не повреждая 
здоровые клетки.

Конъюгаты антитело-препараты 
(ADC) — таргетная терапия, сочетающая 
специфичность антител и действие цито-
токсического агента, нацеленного на опу-
холь. Сегодня конъюгаты моноклональных 
антител с химиотерапевтическими препа-
ратами применяются при раке молочной 
железы, отдельных подтипах рака легкого, 
мочевого пузыря, желудка и опухолях с 
другими специфическими маркерами, на-
пример TROP-2. Подбор таких препаратов 
требует предварительного молекулярного 
тестирования опухоли.

Радиоконъюгаты 
основаны на том же прин-
ципе, что и ADC, однако 
вместо химиопрепарата 
используется радиоизо-
топ, а подбор терапии 
требует подтверждения 
соответствующих ми-
шеней в опухоли.

Иммуноте-
рапия заставляет 

собственную иммун-
ную систему организма 

работать против опу-
холей. Это огромное 
направление, кото-
рое позволило сде-
лать излечимыми 
многие виды опу-
холей, которые 
раньше считались 

смертельными. 
Клеточная 

терапия CAR-T — 
персонализированная 

иммунотерапия: иммун-
ные клетки (Т-лимфоциты) 

пациента модифицируют для 
распознавания и уничтожения опухо-

левого антигена. Такие клетки могут со-
храняться в организме и поддерживать 
эффект в течение длительного времени. 
CAR, или chimeric antigae reception (химер-
ный антигенный рецептор), — это синте-
тический белок, который экспрессируют 
Т-лимфоциты.

«У пациента извлекаются лимфоциты, 
потом с помощью генетической модифи-
кации их превращают в лекарство (в них 
переносится ген, кодирующий химерный 
антигенный рецептор) — и возвращают 
обратно в организм, — поясняет Михаил 
Масчан. — Такие лимфоциты начинают 
видеть опухоль и прицельно атаковать 
ее, как ракета с наведением. На выходе 
получается индивидуальное лекарство 
под конкретного пациента. Привлекатель-
ность такой терапии не в том, что она может 
превратить онкологическое заболевание 
в хроническое, а в том, что у нее есть по-
тенциал полного излечения».

В мире эта технология развивается 
уже почти 10 лет. В США, Европе сейчас 
уже больше 8 таких препаратов, в Китае 
и Индии — более 10. Их производство в 
мире осуществляется по двум схемам. 
Первая — централизованная (индустри-
альная), когда у пациента берут клетки 
и отправляют их в центр производства, 
который может быть даже в другой стране, 
за десятки тысяч километров. На старте 
развития технологии клетки пациентов из 
Австралии перевозили в США. 

Вторая модель — академическая: все 
делается в рамках одного научного учреж-
дения, и скорость производства можно 
адаптировать под пациента. Какой вариант 
окажется более выгодным для России, 
покажет время. Сегодня у нас в стране 

официально зарегистрирован иностран-
ный CAR-T-препарат для лечения лимфом 
у взрослых и лимфобластного лейкоза у 
детей, но с 2023 года такую терапию полу-
чили только 3 пациента — из-за сложностей 
логистики реализовать это масштабно не 
получилось. «В нашей стране несколько 
крупных федеральных научных онкологи-
ческих и гемотологических центров (НМИЦ 
гематологии, НМИЦ радиологии, НМИЦ 
онкологии им. Блохина, центр в Самаре и 
пр.) получили разрешение на производство 
домашних «каров», то есть домашних кле-
точных продуктов. Насколько это будет эф-
фективно, будет ясно в ближайшие год-два. 
В нашем центре, например, CAR-T-терапию 
получили более 200 пациентов-детей», — 
говорит доктор Масчан.

Пока в мире CAR-T применяется только 
у пациентов, которым перестали помогать 
все примененные методы лечения по трем 
показаниям: B-клеточные лимфомы и лим-
фобластный лейкоз у детей, В-клеточные 
лимфомы у взрослых и множественная 
миелома у взрослых. В России таких па-
циентов может быть от нескольких сотен 
до двух тысяч. В течение полутора лет у 
нас будет уже десяток площадок по произ-
водству «каров», каждая из них способна 
производить по 100–200 продуктов в год 
(масштабировать это производство до-
вольно сложно). Список показаний для 
CAR-T будет расширяться.

Сегодня говорят о перспективах раз-
вития этого направления в целом. Напри-
мер, не за горами создание мультиспе-
цифичных CAR-T-клеток, которые смогут 
атаковать сразу несколько молекул на по-
верхности опухоли, то есть станут более 
эффективными. 

Еще одно направление — сочетание 
CAR-T-терапии с лучевой, таргетной, им-
мунотерапией и другими методами лече-
ния. Практика онкологии говорит о том, что 
опухоли, которые можно вылечить одним 
лекарством, — это совершенно исключи-
тельный случай, все успехи в основном 
связаны с комбинированным комплексным 
лечением.

Наконец, в перспективе ближайших 
лет появятся алогенные (универсальные) 
CAR-T-клетки. «Сегодня для производства 
препарата берутся клетки пациента для 
него же, но технически можно создать пре-
парат и от клеток здорового донора. Уже 
ведутся попытки создания клеток, которые 
работали бы как «кары», но были невидимы 
для иммунной системы, чтобы она их не от-
торгала. Тогда их можно было бы хранить, 
как обычные лекарства, на складе и в слу-
чае необходимости доставлять пациентам», 
— рассказывает Михаил Масчан.

Но самым интересным направлением 
эксперт считает т.н. invivo-CAR: «Реагент, 
который переносит ген, кодирующий 
химерный антигенный рецептор внутрь 
Т-клетки, — это производный вируса. 
Появились работы, которые показывают, 
что вирус может уже внутри организма 
превращаться в лекарство, поэтому можно 
пропустить все сложные манипуляции в 
лаборатории. То есть вирусная частица 
будет вводиться пациенту внутривенно и 
встраиваться в лимфоциты внутри орга-
низма. Если такие подходы будут усовер-
шенствованы, то CAR-T будет выглядеть 
гораздо проще: это будет флакончик с ле-
карством, с вирусной частицей, которая 
внутри организма человека будет пере-
страивать его клетки».

Что нужно для того, чтобы новые тех-
нологии стали широко доступны для па-
циентов? «Важно решить комплекс задач, 
связанных с созданием инфраструктуры 
— сети GMP-лабораторий для производ-
ства клеточных и генных препаратов, а 
также онкоцентров с передовым обору-
дованием для терапии, нового регулиро-
вания, подготовки кадров, привлечения 
государственного и частного финансиро-
вания. Масштабирование новых техноло-
гий борьбы с онкозаболеваниями требует 
комплексного подхода, долгосрочного 
планирования и последовательных усилий 
со стороны государства и профессио-
нального сообщества», — говорит доктор 
Масчан.

Екатерина ПИЧУГИНА.
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КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Блюдо из телятины 

в венской кухне. 4. Католик высшей степе-
ни священства. 10. Сырая погода с грязью, 
дождем или мокрым снегом. 11. «Холодное 
оружие» в руке альпиниста. 13. «Калейдоскоп» 
в глазах уставшего человека. 14. Общепит с 
бизнес-ланчем в меню. 15. Больной сотрудник, 
заразивший весь офис. 16. Весенний месяц с 
Днем смеха и Днем космонавтики. 18. Необу-
чаемый болван с одной извилиной в голове. 20. 
Пионерская «рать» в советской школе. 22. Неу-
клюжий подмастерье по фамилии Криворучко. 
23. Гимнастика на экранах советских телеви-
зоров. 24. Мужской кошелек для банкнот и до-
кументов. 27. Бездумное заучивание заданного 
параграфа. 30. Одиночная камера в крепости 
для содержания политических заключенных. 
32. Крупная птица из семейства соколиных. 
34. Очки без заушных дужек, держащиеся с по-
мощью пружинки, защемляющей переносицу. 
35. «Картинка», которой любовался Нарцисс. 
36. Ребенок в период внутриутробного разви-
тия. 38. Линия схождения обойных полос. 39. 
Жизненно важный процесс с участием легких. 
40. Качество хорошего ножа. 41. Блюдо, при-
готовленное кухаркой. 42. Лекарь-самоучка, 
готовящий снадобья.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Рулевое колесо в ру-
ках морского волка. 2. Ориентир для упорного 
человека. 3. Эскулап, приехавший к больной 
барыне. 5. Новая школа в чертежах и макетах. 6. 
Убаюкивающее «пение» колес поезда. 7. Смена 
настроения от грусти до веселья. 8. Потеряв-
ший лицо завсегдатай рюмочных. 9. Вечная 
музыка в коллекции меломана. 10. Стихийно 
образовавшаяся толпа. 12. Ароматная травка 
в салате «Капрезе». 17. Всеобщая радость 
при победе команды. 19. Зола, которой «под-
кармливают» почву. 20. Тетрадь для душевных 
излияний. 21. Мастер сальто и кульбитов на 
арене цирка. 25. Химический элемент между 
бором и азотом. 26. Хранитель государевой 
«кубышки». 27. Рабочий, роющий ямы и кана-
вы. 28. Козырь для удачного замужества. 29. 
Покупатель, не верящий рекламным посулам. 
31. Рыба в названии сказочной харчевни. 33. 
Дока, обрабатывающий детали на станке. 34. 
Пассажирская платформа на железнодорож-
ной станции. 37. «Ухаб» в старой крыше. 38. 
Поздравление от креативного рифмоплета.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ 24 МАРТА
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Оборона. 4. Эстрада. 10. Глюкоза. 11. Бассейн. 13. Июль. 14. 

Доза. 15. Переделка. 16. Имбирь. 18. Взятка. 20. Ажиотаж. 22. Валторна. 23. Волнушка. 
24. Похлебка. 27. Нотариус. 30. Тележка. 32. Эпопея. 34. Варвар. 35. Неотложка. 36. 
Ожог. 38. Юнец. 39. Казачок. 40. Таймень. 41. Счастье. 42. Инфаркт.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Отличие. 2. Роль. 3. Накипь. 5. Состав. 6. Рейд. 7. Аксакал. 8. 
Балерина. 9. Объектив. 10. Глубина. 12. Ноутбук. 17. Ристалище. 19. Зазубрина. 20. 
Атрибут. 21. Жилетка. 25. Осколок. 26. Атлетика. 27. Нежность. 28. Уровень. 29. Аэробус. 
31. Процент. 33. Янтарь. 34. Ватман. 37. Галс. 38. Юнга.
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ДОКТОР

Вопрос о вреде позы «нога на ногу» вы-
зывает споры даже среди специалистов. 
Доцент Пироговского университета Ярос-
лав Гурин помог нам разобраться, каковы 
реальные риски, связанные с этой позой, 
а где — лишь преувеличенные страшил-
ки, а также дал советы, как научиться си-
деть правильно и не страдать. 

Итак, долгое сидение в такой позе прежде 
всего чревато чувством онемения в ноге. Ощу-
щение онемения, покалывания («мурашек») и 
последующего жжения в медицинской среде 
называется «парестезией». Это реакция нервов 
на сдавливание или раздражение.

«Ра зб ер ем к лас сиче ск ий пример 
компрессионно-ишемической невропатии — когда 
вы закидываете ногу на ногу, в области подко-
ленной ямки и верхней части голени происходит 
два процесса одновременно. Это — сдавливание 
нервов и нарушение кровоснабжения», — рас-
сказывает Ярослав Валерьевич.

Почему сдавливается нерв? В подколенной 
ямке проходит важнейший общий малоберцовый 
нерв — одна из ветвей седалищного нерва, ко-
торая отвечает за чувствительность и движение 
передней и боковой поверхности голени и тыла 
стопы. Малоберцовый нерв расположен поверх-
ностно и практически не защищен мышцами или 
жировой прослойкой. В области головки малобер-
цовой кости (чуть ниже колена снаружи) он лежит 
прямо под кожей. Когда вы кладете ногу на ногу, 
верхняя нога своим весом давит именно на эту 
уязвимую точку нижней ноги. В результате нерв 
оказывается зажатым между костью и твердой 
поверхностью (бедром другой ноги). Переда-
ча нервных импульсов временно блокируется. 
Мозг перестает получать сигналы от этого участка 
ноги — вы чувствуете онемение. Если давление 
сильное, к онемению добавляется слабость в 
мышцах — стопа может безвольно свисать, когда 
вы попробуете ею пошевелить.

Второй фактор — ишемия, сдавливание кро-
веносных сосудов, прежде всего подколенной 
вены и артерии. Хотя крупные сосуды защищены 
лучше, чем нервы, длительное давление все же 
затрудняет отток венозной крови и немного за-
медляет артериальный приток.

Когда вы меняете позу и убираете ногу, кровь 
с силой устремляется в сосуды, которые были 
сдавлены, а нерв начинает «отходить» и восста-
навливать проводимость. Именно этот момент 
сопровождается знакомым всем покалыванием — 
«мурашками». Нервные окончания возбуждаются 
хаотично, посылая в мозг странные сигналы.

Если нога затекла, а после смены позы чув-
ствительность вернулась в течение нескольких 
минут, то это абсолютно безопасно. Это про-
сто сигнал организма: «поменяй положение, мне 
неудобно». Такой эпизодический дискомфорт не 
приводит к повреждению нервов или сосудов, 
поясняет эксперт.

Однако регулярное и длительное (часами) 
пребывание в позе «нога на ногу» может создать 
определенные проблемы.

 Повышение артериального давления
Исследования показывают, что когда вы за-

кидываете ногу на ногу, артериальное давление 
может кратковременно повышаться на несколь-
ко пунктов. Это связано с тем, что кровь пере-
жимается в сосудах одной ноги и ей сложнее 
циркулировать. Сердцу приходится работать с 
чуть большим усилием. Поэтому людям с уже 
имеющейся гипертонией лучше избегать этой 
позы, чтобы не создавать лишних скачков дав-
ления. Для здорового человека эти колебания 
незначительны.

 Нарушение венозного оттока и 
варикоз

Здесь мнения расходятся. Некоторые вра-
чи считают, что пережатие подколенной вены 
ухудшает отток крови и может способствовать 
развитию варикозного расширения вен. Другие 
утверждают, что у здоровых людей с эластичны-
ми сосудами это не играет значительной роли, а 
вот тем, у кого уже есть предрасположенность к 
варикозу или начальные его стадии, сидеть так 
действительно не рекомендуется.

 Асимметрия таза и осанка
Длительное сидение в позе «нога на ногу» 

создает 
перекос таза. 
Одна ягодица 
оказывается выше 
другой, позвоночник искрив-
ляется, чтобы компенсировать этот перекос. Это 
может привести к хроническому мышечному на-
пряжению в пояснице и шее; болям в спине; на-
рушению осанки (сколиотической осанке).

  Риск невропатии (редко, но метко)
В очень редких случаях, если человек сидит 

так часами каждый день, и при этом у него есть 
анатомическая предрасположенность (очень по-
верхностное расположение нерва), возможно раз-
витие хронической компрессионной невропатии 
малоберцового нерва. Это состояние, при котором 
онемение и слабость в ноге становятся постоян-
ными. Однако для этого нужно сидеть в одной позе 
сутками и иметь особенности строения.

Кому точно не стоит сидеть «нога на ногу»? 
Есть категории людей, которым эта поза противо-
показана или крайне нежелательна:

— Люди с варикозной болезнью и тромбозом 
глубоких вен. Пережатие вен ухудшает и без того 
замедленный кровоток.

— Пациенты с гипертонией. Из-за риска до-
полнительного повышения давления.

— Люди с уже имеющимися проблемами в 
тазобедренных или коленных суставах (артроз). 
Нефизиологичное положение может усиливать 
боль.

— Беременные женщины на поздних сро-
ках. Во-первых, это усиливает нагрузку на таз 
и позвоночник. Во-вторых, ухудшает и без того 
затрудненный венозный отток из ног, что может 
провоцировать отеки.

Как сидеть правильно и стоит ли отказываться 
от привычки? «Отказаться от позы «нога на ногу» 
полностью и навсегда — пожалуй, слишком ради-
кально. Но стоит соблюдать несколько правил, что-
бы минимизировать риски», — продолжает доктор. 
И делится правилами безопасного сидения:

Меняйте позу каждые 10–15 минут. Не 
фиксируйтесь надолго. Переложите ногу, потом 
обратно, поставьте обе на пол.

Не сидите так часами. Если вы работаете 
в офисе, лучше держать обе стопы на полу. Позу 
«нога на ногу» оставьте для коротких перерывов 
на кофе или совещаний.

Прислушивайтесь к своему телу. Как только 
почувствовали легкое онемение или покалывание 
— это сигнал. Не ждите, пока нога «окочурится» 
полностью, меняйте положение сразу.

Укрепляйте мышцы спины и таза. Сильный 
мышечный корсет лучше держит позвоночник, 
даже если вы иногда сидите асимметрично.

Екатерина ПИЧУГИНА.

7 ДНЕЙ ДО ОКОНЧАНИЯ ДОСРОЧНОЙ ПОДПИСКИ НА «МК» НА 2-Е ПОЛУГОДИЕ 2026 ГОДА!
                          наименование издания в пунктах «МК»  на почте
  индекс цена индекс цена

«Московский комсомолец» (6 мес., 5 выходов в неделю) МК277 2600,00 руб. ПМ277 3358,68 руб.
«Московский комсомолец» для ветеранов и участников МК277В 2300,00 руб. ПМ277 3025,26 руб.
ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес., 5 выходов в неделю)
«Московский комсомолец+ТВ-программа» (6 мес. 1 выход в неделю)  МК301 1000,00 руб. ПН278 1109,04 руб.
«Московский комсомолец+ТВ-программа» для ветеранов  МК301В 900,00 руб. ПН278 967,14 руб.
и участников ВОВ, инвалидов I и II групп (6 мес. 1 выход в неделю)
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ПОДПИСКА

2026 ПОДПИСКА В РЕДАКЦИИ ГАЗЕТЫ «МК»
по будням с 10.00 до 15.00
м. «Улица 1905 года», ул. 1905 года, д. 7, центральный вход 
в редакцию «МК» со стороны ул. Костикова.

ПОДПИСКА В АВТОМОБИЛЬНЫХ ПУНКТАХ «МК»
25 марта с 8.30 до 18.30
перерыв с 13.00 до 13.30 
Лосиноостровский, Анадырский пр-д, д. 69, 
у маг. «Пятерочка», платформа «Лось»
Бирюлево Восточное, ул. Бирюлевская, д. 17–19, у к/т «Керчь»
26 марта с 8.30 до 18.30
Покровское-Стрешнево, ул. Свободы, д. 16
Выхино-Жулебино, Рязанский пр-т, д. 64, у маг. «Пятерочка»
27 марта с 8.30 до 18.00
Черемушки, ул. Новочеремушкинская, д. 53а, у к/т «Тбилиси»
Ярославский, Ярославское шоссе, д. 6, у маг. «Пятерочка»
30 марта с 8.30 до 18.30
Коньково, ул. Миклухо-Маклая, д. 27а, у к/т «Витязь»
Зеленоград, Матушкино, корпус 403а, у маг. «Пятерочка»
Южное Медведково, ул. Полярная, д. 5, к. 1, у кафе «Ласточка»
31 марта с 8.30 до 18.30
Зябликово, ул. Шипиловская, д. 50, к. 1, у маг. «Перекресток»
Раменки, Мичуринский пр-т, д. 44а, у маг. «Перекресток»
Ломоносовский, ул. Гарибальди, д. 4г, у ТЦ «Марина»

ПОДПИСКА В ГОРОДАХ ПОДМОСКОВЬЯ
28 марта с 10.00 до 12.00 
ВИДНОЕ, ул. Школьная, д. 22а, в фойе ДК «Видное»
ЕГОРЬЕВСК, ул. Советская, д. 174, в фойе ДК им. Г.Конина
ЛОБНЯ, ул. Дружбы, д. 3, в фойе Дворца культуры «Чайка»
ФРЯЗИНО, ул. Комсомольская, д. 17, в фойе ДК «Исток»
28 марта с 13.00 до 15.00
ВОСКРЕСЕНСК, площадь Ленина, д. 1, 
в фойе Дворца культуры «Химик» 
ДЗЕРЖИНСКИЙ, пл. Дмитрия Донского, д. 6, 
на автостоянке рядом с банком ВТБ
ДОЛГОПРУДНЫЙ, ул. Дирижабельная, д. 21, 
на автостоянке рядом с ДКДЦ «Полет»
ЩЕЛКОВО, ул. Пушкина, д. 22, 
на автостоянке перед Центральным Дворцом культуры
28 марта с 10.00 до 15.00
РЕУТОВ, ул. Победы, д. 20, в фойе ДК «Мир»
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ПОДПИШИСЬ НА «МК» ИЗ ДОМА 
ЗА ТРИ ПРОСТЫХ ШАГА!

Оформить подписку на «МК» с доставкой газеты 
на 2-е полугодие 2026 года (на 6 месяцев) 
можно на сайте нашей редакции:
1. Перейдите по QR-коду или же зайдите 
на сайт www.mk.ru/podpiskaMK.
2. Заполните все поля абонемента.
3. Нажмите на кнопку «Оплатить online» и следуйте дальнейшим 
инструкциям 
для онлайн-оплаты банковской картой.
Обработку заказа по подписке на сайте mk.ru осуществляет 
ООО «Агентство МК»: 105043 г. Москва, ул. Первомайская, д. 69, 
ОГРН 1067760583560. 

Подробности по тел. 8 (495) 665-40-80 
и на сайте www.mk.ru/podpiskaMK

Каких поз 
при сидении стоит 
опасаться людям 
с повышенным 
давлением

СЛЕДИ ЗА НОГОЙ, 
БУДЬ ОСТОРОЖЕН

ОПУХОЛЬ
В последнее 
время появились 
прорывные 
методики терапии 
онкозаболеваний
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Вечером в 
понедельник 
в Ливерпуле случилось 
событие, которое по степени 
экстраординарности даст фору любым 
геополитическим неожиданностям 
последнего времени. Российская группа 
«Цветы», созданная и управляемая рок-
гуру Стасом Наминым, дала не просто 
концерт в знаменитом английском 
портовом городе, а выступила в 

легендарном 
клубе Cavern, где когда-

то «пилили» The Beatles и 
который включен не только в список 
достопримечательностей города, 
но является институцией подлинно 
мирового значения. 

Е
сли 50-летие «Цветы» отмечали в Кремле, 
то 55-летие — в подвале Cavern Club, и это 
отнюдь не понижение в статусе, а вершина 

карьеры, о которой могут лишь мечтать боль-
шинство рокеров мира. Как это могло случиться, 
особенно в нынешние времена и особенно с 

российской рок-группой, — за-
гадка загадок, на которую не может дать внятного 
ответа даже сам Стас Намин: он лишь упирает на 
слово «неожиданное».

Непреложный факт — группа получила нео-
жиданное приглашение от менеджмента клуба, 
а менеджмент этот весьма придирчиво следит за 
всем, что в мире имеет какое-либо отношение к 
The Beatles, рожденной ими музыке и той самой 
эпохе «детей цветов», которую они воплощали. 

Абы кого на эту «святую сцену» там не зовут.
Рок-группа «Цветы» возникла в 1969 году 

именно на волне «детей цветов», как бы это ни 
противоречило тогда всем нормам коммунистиче-
ской морали и социалистической нравственности. 
Название группы — в английском переводе The 
Flowers — впечатано в кирпичную «стену славы» 
клуба Cavern наряду со многими другими рок-
деятелями эпохи. Наверное, там что-то знали о 
том, кто одними из первых в СССР подхватил знамя, 
водруженное на музолимпе славными битлами.

Мимо их внимания не прошла, видимо, и сес-
сия «Цветов» в легендарной лондонской студии 
Abbey Road, где 15 лет назад группа Намина за-
писала два альбома — «Назад в СССР» (парафраз 
битловской Back in the USSR) со своими хитами 
70-х и «Распахни Свое Окно» с песнями 80-х, 
запрещенными советской цензурой. Насущность 
сиквела, кстати, становится все более непрелож-
ной. Но это — к слову…

Как бы там ни было, но «Цветы» позвали на 
концерт в Cavern Club. Вот парни и поехали. Прямо 

из клуба Стас Намин вышел на прямую 
связь с «ЗД».

— Мы сыграли полуто-
рачасовой концерт, — рас-

сказал он, — где спели все 
наши основные хиты и но-
вые вещи плюс несколько 

песен The Beatles, включая 
Give Peace a Chance и Let It 

Be. Клуб был битком набит публикой: примерно 
50 на 50 — англичане и русские. Мы пели свои 
хиты и на русском, и некоторые — на английском. 
Менеджмент клуба пригласил нас на фестиваль 
The Beatles в конце августа, так как все были в 
полном восторге от того, как «Цветы» исполнили 
их песни, — весь зал пел вместе с нами. Да, это 
был культовый концерт, так как на этой сцене The 
Beatles дали более 100 концертов в свое время, 
и мы стояли, играли и пели на той самой сцене! 
Может быть, для кого-то это ничего не значит, 
а для нас это очень серьезная веха в истории 
группы, — заключил г-н Намин.

Вот так, неожиданно и почти спонтанно, в 
историю рок-музыки вписалась еще одна неза-
бываемая глава…

Артур ГАСПАРЯН.

О
снованная в 1990 году хард-кор-
техно-группа The Prodigy достиг-
ла пика массовой популярности к 

середине 90-х — прежде всего благодаря 
хитам Breathe и Firestarter, под которые, в 
частности, ходуном ходила вся Манежная 
площадь в Москве в 1997 году, а суровые 
стены Кремля изрядно потряхивало. Но, 
как пелось в песне, «было-было-было, 
но прошло»… Зато на самом Туманном 
Альбионе ничего еще не закончилось, и 

к 30-летию Firestarter музыканты группы Лиам 
Хоулетт и Максим Реалити пустились 
в воспоминания.

В интервью британской 
прессе они заметили, что 
«спустя 30 лет Firestarter 
остается таким же агрессив-
ным и живым», имея в виду 
«по-прежнему не проходящий 
и вдохновляющий прием публики» 
на концертах. При этом участники 
The Prodigy признались, что тогда, в 
1996 году, успех песни стал для них «полной 
неожиданностью». 

Кстати, то же самое рассказывала когда-то о 
хите «Прованс» и певица Ёлка — мол, даже и не 
думала, что на такую «фигню» свалится бешеная 
популярность. «Фигня» не «фигня», а больше 
с Ёлкой подобного не случалось. Зато о The 
Prodigy так не скажешь — они по сей день оста-
ются востребованной субстанцией, несмотря на 
драматичный уход из жизни «визитной карточки» 
коллектива — харизматичного фронтмена Кита 

Флинта, покончившего жизнь самоубийством 
в 2019 году. 

Музыканты рассказывают, что изначально 
это была «сугубо» инструментальная композиция, 
но «все изменилось, когда Флинт впервые услы-
шал демо». С его стороны последовала «мгно-
венная реакция, импровизация и безо всякого 
плана — первые вокальные партии». Этот спон-
танный момент и «превратил просто танцора в 

харизматичного фронтмена и навсегда изменил 
звучание и облик The Prodigy».

Как вспоминают Лиам и Максим, «результат 
оказался мощным»: Firestarter стал первым синглом 
группы, достигшим первого места в британском 
чарте, где он продержался три недели, и «настоя-
щим прорывом рейв-культуры в мейнстрим».

Однако музыканты напоминают, что путь к 
успеху был непростым. Радиостанции поначалу 

игнорировали трек, а клип вызвал волну кри-
тики — снятый на заброшенной станции метро 
режиссером-авангардистом Уолтером Стерном, 
он стал одним из самых обсуждаемых видео того 

времени. После показа в знаменитой передаче 
Top Of The Pops корпорация BBC получила 

более ста жалоб от зрителей, которых «шо-
кировал внешний вид Флинта и напряженная 
атмосфера ролика».

На здешних болотах, конечно, привык-
ли к другому — обычно после кляуз и визга 
«возмущенной общественности» проштра-
фившихся деятелей возмутительной культу-
ры окуривают ладаном и на всякий случай 
банят, но в Англии «именно это сделало трек 

культовым». Образ Флинта — «агрессивный, 
хаотичный, абсолютно неконтролируемый» 

— стал символом эпохи. 
По словам Хоулетта, «Кит всегда был 

таким, просто теперь это увидели все». При 
этом Firestarter стал прорывом, и музыкально-
агрессивный бит, панковская энергия и сэмплы 
из треков The Breeders, Art of Noise и Ten City 
(почти за десять лет до того, как Мадонна со-
образила «вкрапить» сэмплы АВВА в свой хит 
Hung Up) «создали звук, который невозможно 
было игнорировать».

Сегодня музыканты The Prodigy вспомина-
ют этот релиз не просто как хит, а как «момент 
взрыва» — творческого, культурного и лично-
го — и подчеркивают, что Firestarter навсегда 
останется посвящением Киту Флинту: «Огонь 
все еще горит».

Звуковая Дорожка.
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■ Исходя из того, что в этом 
году вы отмечаете сорокале-
тие музыкальной карьеры, ее 
отчет вами ведется, видимо, 

со времени начала работы в разных филар-
монических коллективах…
■ Да, хотя на сцену я вышел раньше. Можно 
сказать, впервые я выступал в Кремле еще в 1977 
году в составе детского скрипичного ансамбля 
на концерте, посвященном шестидесятилетию 
революции. От Казахстана на этом мероприятии, 
где было все Политбюро во главе с Брежневым, 
выступали несколько коллективов, в один из 
которых попал я. Но еще раньше, в 1971 году, я, 
как и все скрипачи-первоклассники, выступал 
в актовом зале музыкальной школы республи-
канского значения.
■ В отличие от многих звезд девяностых, не 
говоря уже о современных знаменитостях, 
у вас основательное музыкальное образо-
вание. Наверное, был шанс реализоваться 
в академической музыке?
■ Это само собой подразумевалось. Но вмеша-
лась моя мама. Она сказала, что каждый мужчина 
должен побывать в армии, и, несмотря на отсроч-
ку и перспективы в принципе в армию не попасть, 
мама настояла на том, чтобы я отслужил положен-
ные два года. И, наверное, эти два года сильно 
повлияли на мое прежнее отношение к музыке. 
После армии я поступил на службу в Тамбовскую 
областную филармонию, прошел тарификацию, 
мне присвоили звание артиста второй категории, 
причем с филармонической ставкой. Тогда были 
две ставки — филармоническая и эстрадная. 
Эстрадная была более легкомысленная, она и 
стоила меньше, а филармоническая — серьез-
ная ставка, и для того чтобы тебе ее утвердили, 
нужно было кое-что уметь и кое-чем владеть. Для 
меня это был некий переход от академической 
музыки к эстрадной. И в начале девяностых, когда 
открылись новые горизонты, я развернул свой 
баян по полной программе.
■ Девяностые действительно стали для мно-
гих временем невероятных возможностей. 
При этом вы, скорее всего, понимали, что 
композитор и артист, который исполняет 
песни на сцене, далеко не всегда один и тот 
же человек. У вас были какие-то сомнения, 
что вы сможете делать и то, и другое?
■ Я ничего не просчитывал и ни о чем не задумы-
вался. Жил по наитию, и в итоге все прикатилось 
туда, куда прикатилось. Наверное, мне очень 
повезло, потому что в то время соединились 
вместе два важных фактора. Во-первых, от-
крылись многие двери, музыкантам разрешили 
создавать то, что хотелось услышать народу. Во-
вторых, случилась техническая революция, и на 
смену просто синтезаторам пришли сэмплеры, 
как правило, американские. Мне в руки попал 
один из самых первых, и я выжал из него все, что 
было возможно.
■ Ваши первые хиты «Мама, Я Хочу Быть 
Пионером», «Битое Стекло», «Position №2» 
звучали весьма необычно по тем временам. 
Этот звук появился под впечатлением от 
какой-то музыки или стал просто результа-
том экспериментов с сэмплером?
■ Наверное, я пытался сделать что-то бруталь-
ное, жесткое, поскольку у меня изначальные 
вокальные данные примерно в этом направле-
нии. Сейчас-то я уже могу в любом оформлении 
звучать, а тогда мне казалось, будто мягкая и 
обволакивающая атмосферная музыка не со-
всем со мной сочеталась. Так появились жесткие 

для того вре-
мени риффы 
и барабаны. И 
этот брутальный 
паровоз наехал на неподготовленную публику 

и многих шокировал. Ну и, конечно, я благодарен 
«МК», потому что с помощью хит-парадов «Зву-
ковой Дорожки» я пробил широкую дорогу к 
сердцу зрителя. Песни стрельнули сразу.
■ Многие ваши коллеги регулярно пере-
записывают свои песни с поправкой на 
более современное звучание. Вы так же 
поступаете?
■ Конечно. Сейчас сложно воспринимать ста-
рые записи, потому что все уже привыкли к 
более комфортному и плотному звучанию. Мы 
идем в этом направлении, но главное на пути к 
новому не растерять все хорошее старое. Со-
хранить эстетику, дух, настроение и атмосферу 
этих песен.
■ На пути к новому могут помочь продюсеры, 
которые родились уже в этом веке. Вы со-
ветуетесь с кем-нибудь из молодежи?

■ Самый главный продюсер, с которым 
я консультируюсь, это народ. Поэтому 
от концерта к концерту я примерно 
понимаю, в каком направлении нужно 

двигаться, где добавить или убавить. Ориенти-
руясь на свою публику. А публика у меня очень 
хорошая. Что касается записи фонограммы, до 
сих пор по старинке делаю всё сам.
■ Новые технологии осваиваете? Для многих 
искусственный интеллект становится при-
вычным помощником в студии…
■ В любом случае это вторичный процесс — ИИ 
обучается на чем-то, что уже было. Поэтому мой 
совет: если вы чувствуете, что у вас оригинальная 
идея, то до выхода готовой песни не делитесь 
даже своими черновиками с ИИ. Ваша песня 
может быть немного модернизирована и стать 
частью чужих треков. Однако прогресс слож-
но повернуть назад. И не нужно этого делать, 
нужно им правильно управлять. Я думаю, что ИИ 
освобождает нас от рутинных вещей. Допустим, 
я не умею играть на каком-нибудь инструменте, 
а на просторах Интернета он есть, и ты можешь 
получить его звучание в том виде, в котором тебе 
требуется. Но если ты захочешь получить от ИИ 
песню в определенном стиле, то это точно будет 
вторично, как бы замечательно ни звучало.
■ В последнее время вы пишете музыку еще 
для кино и сериалов. Не возникало ли у вас 
желания больше времени посвящать имен-
но этому, а не ездить на гастроли, что более 
хлопотно?
■ У вас неправильное представление о га-
строльной жизни. Поверьте мне, любой хороший 
концерт тебя настолько подпитывает энергией, 
дает заряд бодрости, повышает самооценку и 
вдохновляет! Вот логистика — это ужасно. Бес-
сонные ночи, разница во времени и так далее. 
Но один хороший концерт всё ставит на место. 
И я не хочу менять это на сидение в четырех 
стенах и ваяние своей вселенной. Да, я написал 
музыку для нескольких сериалов и могу сказать, 
что это большая работа — не раз и готово. Тебе 
нужно понимать все сюжетные фабулы, многие 
нюансы.
■ Что выгоднее — выступать на сцене или 
писать музыку для кино и сериалов?
■ Сейчас выгоднее корпоративы, а дальше — 
всё по нисходящей. Но дело ведь не только в 
финансах. Это лишь одна из составляющих чело-
веческого счастья, еще есть и другие: здоровье, 
творческое самовыражение и как высшая сте-
пень — отдача от самовыражения. То есть когда 
ты видишь, что это пошло в народ.
■ В одном интервью Игги Поп сказал, что 
только в зрелом возрасте начал получать 
настоящее удовольствие от выступлений на 
сцене. Потому что уверен в своих силах, пони-
мает, как общаться с аудиторией и ради чего 
все происходит. А как в вашем случае?
■ С каждым годом я все больше и больше по-
лучаю удовольствия, находясь на сцене. Это 
можно сравнить с чтением книги. Ты прочитал 
ее один раз, вроде все понял. Прошло пять лет, 
прочитал снова: «Елки-палки, вот, оказывается, 
она про что! А я-то, дурак, по молодости думал со-
всем по-другому». Потом проходит еще какое-то 
время, и понимаешь, что она вообще про третье. 
И это нормально, каждый этап в жизни как некий 
слой, который накладывается на предыдущий. 
И на вершине ты видишь горизонт и ощущаешь 
весь накопленный опыт. Это дает совершенно 
новые ощущения даже в тех знакомых ситуаци-
ях, в которых находишься по своей профессии 
много-много лет.

Илья ЛЕГОСТАЕВ.
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куплю
❑ часы, посуда, фотоаппараты, 

грампластинки, значки 
8(925)626-97-59

куплю
❑ б\у радиоприемник, магнитофон, 

проигрыватель, грампластинки, 
аудиокассеты, Дмитрий. 
8(916)774-00-05

❑ солдатики, игрушки СССР, 
модели авто, железную дорогу, 
значки, генеральские вещи, 
радиоаппаратуру б/у 
8(495)508-53-59

предлагаю
ЦЕНТР ЭКСТРЕННОЙ
ВЕТЕРИНАРНОЙ
МЕДИЦИНЫ

БЕМБИ
+7 499-128-82-95
+7 495-181-51-15

КРУГЛОСУТОЧНО
www.bembivet.ru

БЕМБИ

Лиц.№ 77123000203 на фарм. деят. СТОМАТОЛОГИЯСТОМАТОЛОГИЯ

предлагаю
❑ Московская социальная 

юридическая служба. Социальные 
юристы и адвокаты. 20 лет практики. 
Бесплатные консультации. 
Составление исков и жалоб. Участие 
и защита в судах. Все споры. 
Льготникам скидки. www.socuristy.ru. 
8-499-408-46-03
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Й Выпущенный в марте 1996 года трек Firestarter, 

по согласному мнению многих критиков, «стал 
переломным моментом не только для группы 
The Prodigy, но и для всей электронной 
сцены». Сегодня участники коллектива 
Лиам Хоулетт и Максим Реалити 
вспоминают, как композиция буквально 
«взорвалась из ниоткуда».

не закончилось, и 
анты группы Лиам 
стились 
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К 30-летию хита Firestarter: 
Prodigy — о прорыве в мейнстрим

#11
Страница Артура Гаспаряна 

и Ильи Легостаева 

о модной и популярной музыке

выпуск 1435
XLIХ год издания

март 2026

илось 

лелегендарном 
клубе Cavern, где когда-

то «пилили» The Beatles и 
который включен не только в список 
достопримечательностей города, 

й

УНИКАЛЬНЫЙ 
КОНЦЕРТ

Сорокалетие своей карьеры Кай Метов отметил большим концертом в 
Кремле. Звучали те самые хиты из девяностых и новые песни, предлагались 
и танцевальный бит, и оркестровки, в общем, все, на что способен артист 

с образованием и внушительным 
опытом. Перед кремлевским 
отчетным шоу Кай побывал 
в «Звездной кухне МК», 
где рассказал о том, как 

он построил свой 
собственный 
шоу-бизнес.З
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О сорокалетней карьере, тайне успеха и искусственном интеллекте

ПОЛНЫЙ ТЕКСТ  
на сайте 

«ХИТ КАК 
БОЛЬШОЙ 
ТРАКТОР, 
ЕГО НЕ 
ОСТАНОВИТЬ»

Группа «Цветы» в Cavern Club. 
Слева направо: Александр Глицинин, Стас Намин, Валерий Диордица, 

Андрей Шатуновский, Олег Предтеченский, Юрий Вильни

Стас Намин вышел на прямую 
связь с «ЗД» из легендарного 
битловского подвала
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П
резентация альбома прошла при 
скоплении сорока тысяч человек 
в центре Сеула. Это был единствен-

ный бесплатный концерт предстоящего 
тура. Помимо семерки всеобщих любимчи-
ков публика наблюдала хор девушек в на-
циональных костюмах и шоу-балет ниндзя. 
Но основную часть визуального шоу все же 
представляла идеально выверенная хорео-
графия самих участников группы, одетых в 
черные костюмы — широкие штаны, сти-
лизованные под классику пиджаки, белые 
рубашки. На обложке альбома участники 
BTS — тоже в классических серых костю-
мах, и эту фотографию называют репликой 
снимка конца XIX века, где запечатлены 

корейские студенты в Гарварде после ис-
полнения национальной песни.

О том, что планируется грандиозный 
камбэк ушедших в армию участников мегапо-
пулярной группы, продюсеры сообщили еще 
в марте прошлого года. Всю осень артисты 
отплевывались скудными новостями, но в 
январе наконец раскрыли карты: альбом 
Arirang готов, а они сами на низком старте 
перед мировым турне.

По словам участников BTS, отбор песен 
был жесточайшим. Они написали не одну 
сотню композиций для того, чтобы выбрать 
в итоге самое лучшее.

Заглавная «Arirang» вышла еще месяц 
назад. По жанру она больше похожа на опе-
нинг (песня на титры открытия) для аниме-
сериала, чем на актуальную технологичную 
попсу. Но зато отдает дань мировой моде на 
этнику и сразу же настраивает слушателя — в 
основном корейского — на что-то родное. 
(Под словом arirang подразумевается целый 
ряд корейских песен, особенных для каждого 
региона.) Впрочем, этот сингл не отражает 
общего настроения альбома, потому что звук 
на нем очень технологичный. Хотя порой в 
самые неожиданные и модные места поп-
материи вкрапляются народные корейские 
напевы в хоровом исполнении.

Сразу вместе с альбомом вышел клип 
на песню «Swim» — романтическое видео 
на тему «небо, море, облака». По сюжету 
девушка бегает по старинному кораблю и 
томится от неясных желаний, в то время как 
ее окружает невидимая для нее команда 
из семи участников BTS. Девушка, кстати, 
европейской внешности, что выдает обра-
щение корейской группы к международной 
аудитории. Многие поклонники группы уви-
дели здесь отсылку к массовой эмиграции 
корейцев на Запад в XX веке. Хотя, судя по 
романтическому сюжету и глубоко любов-
ному содержанию песни, эта интерпретация 
выглядит притянутой за уши.

В кадре — стилизация под ретро, но она 
не выдерживается слишком уж старательно. 
Это скорее творческий намек на что-то из 
прошлого, воспоминания и поиски смыслов. 
Парни смотрят и в бинокль, и в подзорную 

трубу одновременно, пользуются 
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Еще один потенциальный блокба-
стер для дискотек — «Like Animals», 

с чувственным призывом проявлять свою 
животную натуру всю ночь напролет и 

наслаждаться жизнью. Жесткая поп-
роковая история начинается с за-

вывающего по-звериному вока-
лиза под бой сухой акустической 
гитары. Массив звука нарастает 
к концу песни, выходя на нерв-
ное дрожащее соло электри-
ческой гитары. Необузданные 
плотские страсти — нечастая 

тема для ориентированных на 
подростков BTS, но ведь и парни 

повзрослели: практически все раз-
меняли четвертый десяток.
Мяукающая песня «Merry Go Round» 

(«Карусель») — обаятельная медленная ком-
позиция, украшенная волнообразным звуком 
старой заезженной пластинки. Где карусель 
— синоним жизни, которую не остановить, 
не замедлить и которая надоела в одно-
образии переживаемой боли, скрытой за 
улыбками. Таким же историческим флером 
со скрипичными кружевами овеян жестко-
ватый трек «Hooligan», как бы оправдывая 
это устаревшее уже слово. Но речь здесь 
идет об отсутствии границ в экспериментах 
с танцевальной музыкой.

С этого трека начинается целый ряд 
горячих ритмовых песен. Одна из самых яр-
ких — Fya (на корейский манер fire — огонь). 
Здесь создается максимально жаркая атмос-
фера танцпола, и даже встречается цитата 
из Бритни Спирс — «baby, one more time», 
упоминается и «thriller» — по всей видимости, 
Майкла Джексона, который не дает покоя 
k-pop-артистам еще с истоков жанра. Другой 
танцевальный трек «Body To Body» пестрит 
небезызвестной цитатой «I need somebody 
to», которая сразу уносит воспоминания к 
группе Queen. Заканчивается все светлой 
рок-балладой «Into The Sun», перекликаю-
щейся по стилю с «Like Animals».

По методу обращения с музыкаль-
ным материалом это действительно новый 
уровень свободы, где, как поется в той же 
«Hooligan», возможно все: от агрессивного 
рэпа до практически оперных вокализов и 
смеси десятков стилей — от гитарного рока 
до новых цифровых жанров и этники. Судя по 
смыслам, красной нитью проходящим сквозь 
разные песни альбома, цель у всего этого — 
откровенный разговор о своих настоящих, 
глубоких чувствах и проживании реальности, 
будь то неудержимый угар дискотек или ру-
тина будних дней, из которой не вырваться.

Алла ЖИДКОВА.
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ненависть» — такой месседж. Но смысл 
можно прочитать и двояко, многие услы-

шали в песне размышления о чрезмерном 
давлении индустрии на артистов и слишком 
больших требованиях фанатов. Оформлен трек 
лаконично, куплеты звучат практически под 
биты, что придает ему оттенок разговора по 
душам. Но припевы остаются отчаянно крича-

щими о страданиях от этой «нормы».

не
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шали
давле
больш
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старинными картами, но сигналы пе-
редают по радиосвязи, а вокруг горят 

электрические лампы. В отличие от заглавного 
сингла песня звучит вполне «радийно» и может 
стать популярным медляком на предстоящих 
школьных выпускных.

Всего на новом альбоме BTS четырнадцать 
треков, один из которых — «No.29» — полторы 
минуты звучания гонга в середине альбома. 
Альбом считается исполненным в основном на 
корейском языке, но на самом деле в песнях, 
как обычно в k-pop, перемешаны фразы то на 
корейском, то на английском.

Композицию «Normal», девятый номер с 
альбома, артисты исполнили на английском, так 
что она больше доступна пониманию. Получился 
почти медляк по современным меркам. Осо-
бенно чувственно звучит партия Чимина — она 
делает этот трек любовным. Хотя здесь речь 
идет не столько о любовной истории, сколько 
о разрывающих душу противоречивых чув-
ствах, когда отношения будто на эмоциональных 
качелях — с небес на землю и обратно. Испы-
тывать полярные эмоции — это нормально, но 
хорошо бы уметь с этим справляться, а лучше, 

чтобы люди извне не прибегали к палке 
о двух концах под названием «любовь и 
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На днях произошло одно из самых ожидаемых поп-музыкальных событий сезона. 
Kей-пoп-идолы BTS выпустили новый альбом после возвращения из армии. Пластинка 
Arirang удивительным образом сочетает в себе все возможные тенденции поп-будущего 
и опирается на национальные идеи, соединяя несколько веков музыкальных традиций.

Бритни Спирс, ниндзя, 
морская романтика 

и хулиганская классика 
жанра в новом альбоме
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РОК-ГРУППЫ 
В CAVERN CLUB



Совет Международной ассоциации легко-
атлетических федераций принял реше-
ние о завершении внешнего мониторинга 
деятельности российской национальной 
легкоатлетической федерации. Это со-
бытие ознаменовало собой важный этап 
в восстановлении позиций отечественной 
легкой атлетики на мировой арене.

24 марта стало известно об официальном 
снятии с Всероссийской федерации легкой ат-
летики всех санкций, которые ранее были на-
ложены в связи с допинговыми нарушениями. 
Соответствующее решение было вынесено 
по итогам заседания Совета World Athletics, 
которое проходило 18 и 19 марта 2026 года. 
Международная ассоциация констатировала 
успешное завершение трехлетнего периода 
внешнего мониторинга, который был введен 
в отношении российской организации.

Эксперты международной федерации 
подтвердили, что ВФЛА в полном объеме вы-
полнила все 34 особых условия мониторинга. 
Данное достижение стало возможным благо-
даря масштабной и последовательной работе 
по внедрению международных стандартов, 
усилению антидопинговых мер и обеспече-
нию прозрачности всех управленческих про-
цессов. Также была проведена значительная 
работа по налаживанию взаимодействия с 
международными экспертами.

Председатель Всероссийской федерации 
легкой атлетики Петр Фрадков прокомменти-
ровал ситуацию, отметив, что постоянный 
и тесный диалог с руководством мировой 

ассоциации является одним из стратегиче-
ских приоритетов. По его словам, безуко-
ризненное следование всем достигнутым 
договоренностям наглядно демонстрирует 
открытость российской стороны и готовность 
к конструктивному сотрудничеству. Что каса-
ется возвращения российских атлетов на ми-
ровую арену, то эта работа еще продолжается, 
в том числе непосредственно с президентом 
Всемирной легкоатлетической ассоциации 
Себастьяном Коэ.

Министр спорта Дегтярев, со своей 
стороны, сообщил, что ВФЛА успешно про-
шла трехлетний период «особых условий». В 
частности, были внедрены новые стандарты 

управления, полностью перестроена антидо-
пинговая работа и обновлены региональные 
структуры. Международные эксперты Под-
разделения по целостности легкой атлетики 
фиксировали прогресс на протяжении всего 
периода и выставили итоговую оценку, под-
тверждающую полное соответствие и даже 
превышение заданных стандартов.

● ● ●
Несмотря на снятие допинговых санкций 

с федерации, вопрос участия спортсменов в 
международных стартах остается пока нере-
шенным. Начиная с ноября 2015 года россияне 
могли выступать на международных соревно-
ваниях исключительно в нейтральном статусе 
из-за санкций в отношении национальной 
федерации. 1 марта 2022 года их и вовсе 
отстранили от турниров под эгидой миро-
вой ассоциации в связи с геополитической 
ситуацией.

В марте 2023 года на заседании совета 
международной ассоциации уже было при-
нято решение о восстановлении полноправ-
ного членства Всероссийской федерации 
легкой атлетики после семи лет дисквали-
фикации. Ключевым условием того решения 
стало подписание соглашения о трехлетнем 
внешнем мониторинге. Теперь, по итогам 
этого периода, эксперты подтвердили, что 
организация полностью выполнила усло-
вия соглашения. Благодаря этому ведущие 
российские легкоатлеты будут включены в 
международный пул тестирования. Это не-
обходимо для того, чтобы спортсмены имели 

возможность участвовать в зарубежных тур-
нирах в момент получения допуска. И есть 
надежда, что после более чем десятилетне-
го отсутствия на международных турнирах 
отечественная легкая атлетика наконец-то 
станет полноправным участником главных 
соревнований.

Напомним, что исполком Международ-
ного олимпийского комитета 11 декабря 2025 
года выпустил рекомендацию снять ограни-
чения на участие спортсменов из России и 
Белоруссии в мировых юношеских соревно-
ваниях. В заявлении организации отмеча-
лось, что в отношении участия юношеских 
команд должны применяться стандартные 
протоколы, разрешающие выступать с фла-
гом, гимном и формой. Ранее организация 
рекомендовала допускать российских спор-
тсменов только в нейтральном статусе.

Сергей АЛЕКСЕЕВ.

ТУРНИР
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СПОРТКУРЬЕР КУЛЬТУРЫ

ДНИ РОЖДЕНИЯ
Игорь Грабарь (1871–1960) — живописец, 
реставратор, искусствовед, педагог, народ-
ный художник СССР
Дмитрий Квартальнов (1966) — хоккеист, 
чемпион мира, двукратный чемпион Европы, 
тренер, мастер спорта СССР международ-
ного класса
Симона Синьоре (1921–1985) — француз-
ская киноактриса, обладательница премии 
«Оскар»
Ефим Шифрин (1956) — актер, юморист, 
певец, телеведущий

ПОД ГРАДУСОМ

По информации Гидрометцентра России, 
сегодня в Москве температура днем 13…15°, 
ночью -3…-1°. Переменная облачность. Без 
осадков. Ветер южный, 3–8 м/c.

Восход Солнца — 6.19, заход Солнца — 18.53, 
долгота дня — 12.34. По данным ИЗМИРАНа 
и Лаборатории магнитобиологии, ожидают-
ся небольшие возмущения геомагнитного 
поля.

КУРС ВАЛЮТ

По курсу ЦБ на 25.03.2026.
1 USD — 80,9604; 
1 EURO — 93,9247.

ДАТСКИЙ УГОЛОК

День работника культуры России
Международный день памяти жертв 
ра б с т в а и т ра н с а тла н т и ч е с ко й 
работорговли
Международный день солидарности с 
сотрудниками, содержащимися под стра-
жей и пропавшими без вести

421 г. — согласно легенде, в день Благо-
вещения Девы Марии в Северной Италии 
основана Венеция
1938 г. — трансляцией фильма «Великий 
гражданин» начато регулярное вещание Мо-
сковского телецентра

1985 г. — по Центральному телевидению 
начался премьерный показ телефильма 
«Гостья из будущего» режиссера Павла 
Арсенова
2003 г. — Федор Конюхов установил мировой 
рекорд для многокорпусных судов
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+ТВ ПРОГРАММА

— Как вы узнали об этой вакансии?
— Вы же меня вчера уволили.

Невеста была настолько некрасивой, что 
для ее выкупа пришлось нанять опытного 
менеджера по продажам.

— Мамочка, я не хочу идти в садик! Там 
плохо! 

— Ну, увольняйся, доченька, обойдутся без 
одной воспитательницы.

Если все женщины раздеваются перед вами 
на первой встрече, необязательно, что вы 
крутой мачо, — возможно, вы старый плеши-
вый гинеколог в районной поликлинике.

Врач — пациенту:
— Если не бросите пить, можете попро-
щаться с печенью.
— Прощай, печень!

1

2

3

4

5

ГОРЯЧАЯ ПЯТЕРКА АНЕКДОТОВ «МК»

Легкоатлеты 
разобрались 
с допингом
Всероссийская федерация 
«королевы спорта» 
полностью освобождена 
от обвинений

В Екатеринбурге, Череповце, Москве и 
Казани в понедельник стартовал 17-й ро-
зыгрыш Кубка Гагарина. Казанский «Ак 
Барс» и столичный ЦСКА лишь в овертайме 
сумели склонить чашу весов в свою пользу. 
«Автомобилист» в упорной борьбе взял верх 
над «Салаватом Юлаевым», а «Торпедо» до-
статочно уверенно победило «Северсталь». 
Во вторник вступают в борьбу еще восемь 
команд — четыре на «Востоке» и четыре на 
«Западе».

«Автомобилист» — 
«Салават Юлаев» (2:0)

Счет в серии: 1:0 
Прогноз на счет в серии: 4:2
Открывал Кубка Гагарина поединок в Ека-

теринбурге, где «Автомобилист» принимал 
«Салават Юлаев». Екатеринбуржцы произвели 
самое приятное впечатление на финише регу-
лярного чемпионата, выдав победную серию 
из семи матчей подряд. Особенно мощно по-
допечные Николая Заварухина выступили в 
Москве против ЦСКА и «Динамо», представ 
перед столичным зрителем коллективом аб-
солютно без слабых мест.

Перед началом этой серии Екатеринбург 
ожидали два неприятных известия и одно при-
ятное. Американский нападающий Рид Буше 
застрял у себя на родине и так и не вернулся в 
расположение российского клуба 
к решающим матчам. Против Уфы 
этот 32-летний форвард точно не 
сыграет. А вот медицинский штаб 
башкирского клуба сумел вернуть 
в строй самого известного своего 
игрока — обладателя Кубка Стэн-
ли и двукратного чемпиона мира 
Евгения Кузнецова. Появление 33-
летнего звездного нападающего в первом мат-
че серии стало для многих неожиданностью.

Постарались медработники и в Екатерин-
бурге, поставив на ноги к плей-офф опытного 
голкипера Евгения Аликина. Однако наставник 
команды Николай Заварухин сделал ставку 
на его более молодого коллегу, Владимира 
Галкина. И не прогадал. 25-летний голкипер 
стал одним из главных героев матча, отразив 31 
бросок игроков «Салавата» и оформив первый 
сухой матч этого плей-офф.

ЦСКА — СКА (3:2 ОТ)

Счет в серии: 1:0 
Прогноз на счет в серии: 4:3 
Противоборство двух армейских коллек-

тивов — самое частое в плей-офф Континен-
тальной хоккейной лиги. С 2012 по 2023 год 
эти соперники встречались аж 9 раз, и пред-
стоящая битва станет уже десятой, юбилейной. 
Три первые серии остались за СКА, следующие 
шесть выиграли армейцы Москвы. Начиная с 
2023/24 позиции обоих армейских клубов в 
отечественном хоккее существенно пошатну-
лись, и ни одному из них не удавалось больше 
добраться до финала плей-офф.

Первый шаг к финалу Кубка сделали сто-
личные армейцы, одолев соперника в первом 
матче нового противостояния на домашнем 
льду во втором овертайме со счетом 3:2. И 
преподнесли подарок на день рождения своему 
наставнику Игорю Никитину.

● ● ●
Противостояние двух армейских коллек-

тивов на этот раз ожидается самым упорным в 
стартовом раунде. Но при этом и самым скуч-
ным, скорее всего. Голы в поединках с участием 
этого столичного клуба даются крайне тяжело 
и натужно всем его участникам. Наставник 
ЦСКА Игорь Никитин основной упор во второй 
половине «гладкого» первенства сделал на 
оборону, но это и принесло его клубу результат 
в виде четвертого места на «Западе». А вот 

рулевой питерского клуба Игорь Ларионов, 
наоборот, сумел раскрепостить своих ребят, и 
те весело заиграли в концовке. Однако сыграть 
также остро и озорно в атаке их московские 
одноклубники им вряд ли позволят. Максимум 
подобное может произойти в одной встрече, и 
вряд ли это будет седьмая, к которой команды 
медленно и натужно должны прийти.

«Ак Барс» — 
«Трактор» (3:2 ОТ)

Счет в серии: 1:0 
Прогноз на счет в серии: 4:3 
В Казани, так же как и в Москве, сопер-

никам для выявления победителя не хватило 
основного времени матча. Хозяева были со-
всем близки к успеху по итогам 60 игровых 
минут, однако каким-то удивительным образом 
за 20 секунд до сирены оставили совсем одного 
на своем пятаке Виталия Кравцова. Лучший 
бомбардир «Трактора» в КХЛ таким 
подарком не мог не 
восполь-
зоваться и 
забросил 
свою вто-
рую шайбу в 
игре. Долго 
щекотать не-
рвы своим 
болельщикам 
казанцы, прав-
да, не стали, 
хотя победный 
гол получился 
довольно-таки 
курьезным. 

Форвард хозяев Сафонов от лицевого борта 
наудачу набросил на ворота, и на пути шайбы 
удачно встал его партнер Александр Бараба-
нов, на чей счет и было записано решающее 
попадание. 

● ● ●
Оба клуба-«олигарха» «Востока» в этом 

«гладком» первенстве абсолютно не впечат-
лили. Челябинск, победитель конференции и 
финалист плей-офф-2025, заметно сдал свои 
позиции по сравнению с прошлым сезоном. 
Казанцы при Анваре Гатиятулине действовали 
в «регулярке» весьма неброско, но заметно 

стабильнее своего предстоящего со-
перника, поэтому и заняли место по-
выше в таблице — третье. Возможно, 
преимущество своей площадки и ста-
нет ключевым в этой серии. Она будет 
упорной, но не слишком интересной, 
а ее победитель, весьма вероятно, 
определится в решающем седьмом 
матче.

«Северсталь» — 
«Торпедо» (1:4)

Счет в серии: 0:1
Прогноз на счет в серии: 4:3
Самая скромная по регалиям и финан-

совым возможностям пара 1/8 финала Куб-
ка Гагарина. Но от этого она не должна быть 
скучной и неинтересной. И череповецкому, и 
нижегородскому коллективам терять особо 
нечего — с задачей-минимум на сезон они 
успешно справились и способны порадовать 
болельщиков, выдав самую яркую и интригую-
щую серию стартового раунда. Именно в ней 
ожидаются непредсказуемые и увлекательные 
сюжетные линии в отдельно взятых матчах.

Решающим в стартовом матче стал второй 
игровой отрезок, когда нижегородцам удалось 
провести в ворота хозяев две безответные 
шайбы. Их авторами стали Фирстов и Шавин. 
В третьей двадцатиминутке череповчане 
пропустили еще одну, но затем предприняли 
усилия уйти от поражения. Однако соперник 

действовал в обороне весь-
ма надежно и цепко и этого 
им не позволил сделать, 
удержав в своих руках по-
беду и перехватив у «Се-
верстали» преимущество 
своей площадки. Настав-
ник «Торпедо» Алексей 
Исаков, таким образом, 
одержал первую победу 
в своем дебютном мат-
че в Кубке Гагарина. 

● ● ●
Во вторник, 24 

марта, в борьбу всту-
пают еще восемь 
коллективов: четыре 
на «Востоке» и че-
тыре на «Западе». 

«МК» дает прогноз на то, как завершатся и 
эти серии 

«Металлург» — «Сибирь»

Прогноз на счет в серии: 4:2 
Противоборство лучшей команды «регу-

лярки», обладателя Кубка континента, Магни-
тогорска, и восьмого коллектива «Востока», 
«Сибири», несмотря на разницу в 35 очков, 
должно получиться достаточно напряженным и 
интересным. Подопечные Андрея Разина будут 
постоянно идти в атаку и давить своего оппо-
нента, который будет обороняться с упорством 
настоящих сибиряков. Одну-две игры на своей 
площадке и при неистовой поддержке родных 
трибун те должны у «сталеваров» «зацепить». 
Если получится и в гостях это хотя бы раз сде-
лать, то серия может перетечь и в нервную 
концовку. Однако более высокий класс игроков 
«Металлурга» все-таки должен решить судьбу 
этого противостояния в их пользу.

«Авангард» — 
«Нефтехимик»

Прогноз на счет в серии: 4:1 
Задача, сила и финансовое положение 

омского и нижнекамского клубов серьезно раз-
нятся. Цель у коллектива канадского тренера 
«Авангарда» Ги Буше только одна — победа в 
Кубке Гагарина, и для ее достижения необхо-
димо постараться завершить стартовый раунд 
плей-офф как можно раньше и не прилагая 
сверхусилий. С этой задачей «ястребы», играв-
шие в «гладком» сезоне строго, рационально 
и весьма цепко, должны уверенно справиться. 
«Нефтехимик», играющий при Игоре Гришине 
в симпатичный и атакующий хоккей, оставит 
приятное впечатление по итогам всего этого 
сезона, но остановить мощный и стремящийся 
к итоговому триумфу Омск не сможет.

«Локомотив» — «Спартак»

Прогноз на счет в серии: 4:1 
Серьезных шансов у красно-белых побе-

дить лидера «Запада» и пока еще действующего 
обладателя Кубка Гагарина, «Локомотив», от-
кровенно немного. А если быть совсем точным 
— их практически нет. Да, после выздоровле-
ния наставника этого клуба Алексея Жамно-
ва и его возвращения на тренерский мостик 
игра команды вновь засверкала интересными 
красками, но для успешной игры в плей-офф 
спартаковцам надо было побеждать в одном 
из трех последних домашних матчей и уходить 
с восьмого места. Не получилось. Ярославский 
хоккейный бронепоезд по-прежнему мощен, 
мастеровит и готов с новым рулевым Бобом 
Хартли повторить свой прошлогодний успех.

«Динамо» (Минск) — 
«Динамо» (Москва)

Прогноз на счет в серии: 4:2 
Впервые в истории нашего хоккея, еще с 

советских времен, минское «Динамо» сумело 
опередить своих московских одноклубников в 
чемпионате. Без каких-либо существенных про-
блем новый флагман динамовского хоккея под 
управлением российского специалиста Дми-
трия Квартальнова, с лучшим бомбардиром 
«регулярки» Сэмом Энасом, сильнейшей трой-
кой нападения с ранее названным канадцем, 
Пинчуком и Лиможем, а также рекордсменом 
КХЛ по набранным очкам Вадимом Шипаче-
вым должен уверенно побеждать возрастной 
коллектив Вячеслава Козлова. Поражение в 
этой серии должно сподвигнуть руководство 
бело-голубых на кардинальную перестройку 
клуба в это межсезонье. 

Павел САВЧИК.

«Поехали!»
Начался второй этап 
отечественного хоккейного 
сезона

Кубок 
Гагарина 
сказал:

Питерские 
армейцы 
пока слабее 
армейцев 
московских.

Во вто
марта, в бо
пают еще
коллектив
на «Восто
тыре на 

«Динамо» 
(Минск) — 
«Динамо» 
(Москва).

В Малом театре состоялась премьера — 
«Белая гвардия» по пьесе Михаила Бул-
гакова «Дни Турбиных». Вторая попытка 
главного режиссера Алексея Дубровского 
привить Дому Островского автора другого 
театра — Художественного — оказалась 
более чем удачной. Сочетание совре-
менности с добротным консерватизмом 
Малого. С премьерного показа — обо-
зреватель «МК». 

Важная ремарка: пьеса «Дни Турбиных» 
Булгакова, выросшая из его же романа «Белая 
гвардия», до 2022 года, как бы она ни была 
решена на сцене, сегодня воспринимается 
совершенно иначе. Потому что все, что на-
писано Михаилом Афанасьевичем о пере-
житом им самим и его окружением в Киеве, 
на Украине, раздираемой Гражданской вой-
ной в начале прошлого века, — не про некое 
далекое прошлое. Сегодня политический 
контекст и военный конфликт между Россией 
и Украиной — не отвлеченные понятия, а то, 
что здесь и сейчас, даже в Москве, на которую 
чуть не каждый день летят беспилотники, за-
пущенные с территории Украины. 

Да и текст, написанный 103 года назад, 
как будто сочинен тоже сегодня. «Кто терро-
ризировал русское население языком, кото-
рого и на свете не существует? Гетман. Кто 
развел всю эту мразь с факелами и хвостами 
на головах? Гетман. Он и сам-то не говорит 
на этом языке…» Эти слова Алексея Турбина, 
полковника артиллерии, прозвучат ближе к 
середине первого акта. И чем дальше будут 
развиваться события, греметь взрывы, близ-
кие или далекие, появляться персонажи, тем 
острее будет ощущаться реальность проис-
ходящего сегодня и возможность повторения 
(не дай Бог, конечно) того страшного урока 
истории, который на Украине оказался не 
усвоенным. 

Впрочем, премьерная постановка глав-
режа Малого театра Алексея Дубровского не 
имеет откровенно политического характера. 
Напротив, с начала первого акта визуально 
явлена красота и мощь сценографии, которая 
к тому же тонко озвучена музыкально. Киев 
1918–1919 годов, где развиваются полные 
драматизма события, художник Максим Об-
резков разместил на двух уровнях, и «мать 
городов русских» занимает все простран-
ство исторической сцены по горизонтали 
и вертикали. На верхнем этаже — частная 
жизнь героев Булгакова. Справа — домашний 
уют: строгие обои, фотографии в рамочках, 
три люстры с теплым желтым светом, стол 
под белой скатертью, накрытый в ожидании 
гостей. Символ уюта — кремовые шторы, о 
которых часто тут говорят. 

Рояль занимает левую часть этажа, и его 
чернота сливается с чернотой сценического 
пространства. Елена Тальберг в длинном 
черном платье извлекает из клавиш стран-
ную музыку, похожую то ли на капель ран-
ней весны, то ли на утекающее время — по 
капле. Негромкая, с паузами, и надежда на 
обновление в ней слышна, и тревожное что-то 
одновременно. Композитор Александр Чай-
ковский (это его второй спектакль в Малом) 
удивительным образом разработает тему 
дальше. 

До чего же они симпатичные, эти 
Турбины

Но тихая увертюра дает мощный эмо-
циональный импульс и создает атмосферу 
постановки, обаяние которой нарастает с 
появлением героев булгаковской пьесы в 
исполнении актеров Малого. 

— Здравствуйте, дачники, здравствуйте, 
дачницы, съемки у нас уж давно начались, 
— напевает Николка Турбин, аккомпанируя 
себе на гитаре, но его куплеты остановит звук 
взрыва, жахнувшего неподалеку. 

До чего же они симпатичные и благо-
родные, эти Турбины — старший Алексей, 
младший Николка и их сестра — красавица 
Елена Тальберг, «ясная» и «прекрасная» для 
мужского населения пьесы. Режиссер Ду-
бровский подробно выстроил их взаимоот-
ношения, неназойливо наполнив их теплом, 
юмором. До деталей с артистами прорабо-
тал характеры так, что жизнь второго этажа 
«Белой гвардии» даже напомнила МХАТ, для 
труппы которого в свое время и были напи-
саны «Дни Турбиных». Только в золотой его 
период, когда работа ансамбля в мхатовских 
спектаклях строилась согласно закулисной 
терминологии «петелька-крючочек», вывя-
зывающие дивное произведение. 

Очень похожее происходит теперь на 
втором этаже «Белой гвардии» в Малом, где 
жизнь людей организована тонко и органично. 
Тут отличные актерские работы как у опытных 
артистов — Игоря Петренко (Алексей Турбин, 
воплощение чести русского офицерства), 
Олега Добрована (сдержанный и достойный 
капитан Студзинский) и особенно Алексея 
Фаддеева (штабс-капитан Мышлаевский), 
чья игра поражает свободой. Так и у артистов 
со скромным стажем — Дениса Косикова 
(Николай Турбин, искренний, порывистый), 
Ивана Трушина (Шервинский, личный адъю-
тант гетмана) и Дениса Корнухи (Лариосик, 
большое дитя). В роли Елены Тальберг — 
Ангелина Стречина. 

Это дебют популярной киноактрисы 
на сцене Малого театра. Образ ее Елены 
на удивление пластичен. Нет, Стречина не 
танцует — этого в спектакле и в помине нет, 

но повороты корпуса, движения рук ее как 
бы имеют текучий характер. Сказались ее 
занятия хореографией с детства. И эта пла-
стичность так кстати подчеркнута костюмами 
Марии Даниловой. У Елены их два, выделяю-
щихся на фоне строгих офицерских мундиров, 
но более светлых по тону, чем исторические. 
В первом акте она в глухом черном платье в 
пол и без какой-либо отделки, во втором — в 
белоснежном костюме в китайском стиле. 
Цивильный костюм Лариосика по тону при-
ближен к мужской костюмной группе.

— Скажи мне, кудесник, любитель богов, 
что сбудется в жизни со мною… Мы победили, 
и враг бежит, бежит, бежит. Так за царя… — на 
этом месте офицерский хор переходит на 
«трам-пам-пам», пропетый шепотом. Какой 
там царь? Гетман с одной стороны, Петлюра 
с другой, немцы с третьей, большевики вот-
вот возьмут город. Рушится дом с его уютом, 
рушится мир. 

И в этот момент Алексей Турбин скажет 
про гетмана, которому «…вместо того чтобы 
ломать эту чертову комедию с украинизаци-
ей, нужно было заниматься формированием 
офицерских корпусов. Петлюры бы и духа 
не было в помине в Малороссии. Немцам 
надо было объяснить, что мы им не опасны. 
Конечно, войну мы проиграли. У нас теперь 
кое-что пострашнее, чем война, чем немцы, 
— у нас большевики».

Нижний этаж декорации захвачен Граж-
данской войной. И эти параллельные этажи, 
как два мира, вопреки учению Евклидовой 
геометрии, сходятся. Спуталось все — че-
ловеческое, угодное Богу и противное ему. 
Братоубийственная война с грохотом ору-
дий, жертвами — напрасными, разумеется. 
Публика живо отзывается на историю Елены 
с ее сбежавшим мужем и галантными ухажи-
ваниями Шервинского. На ура идут сцены с не 
умеющим пить Лариосиком: «Не целуйтесь, 
меня тошнит». Но бойня и все, что с ней свя-
зано, происходит в напряженной тишине. Не 
потому, что это некрасиво, это не про любовь, 
а потому, что рядом, и в любой момент это 
теперь может коснуться каждого.

Эти сцены в двух актах решены без худо-
жественных изысков — стрельба, бегающие 
перепуганные юнкера, «сто из них — сту-
денты, а винтовку держат, как лопату». Две 
сцены — бегство гетмана, переодетого в гер-
манского офицера, бросившего на произвол 
судьбы армию, и с петлюровцами, чинящими 
самосуд. Но простоту этих сцен Дубровский 
неожиданно завершит метафорой: юнкера в 
исподнем на сценическом круге. Их медлен-
ное вращение в холодно-мертвенном свете 
под хоральную музыку, выросшую из капели 
первого акта, выглядит страшно. Вспомнился 
Вертинский: «Я не знаю, зачем и кому это 
нужно, кто послал их на смерть недрожащей 
рукой?..»

Ассоциаций и перекличек в «Белой гвар-
дии» немало. «И когда по белой лестнице 
поведут нас в синий край...» В сцене «Алек-
сандровская гимназия» Алексей Турбин тихо 
напевает Вертинского: «Ваши пальцы пахнут 
ладаном». Ну буквально за минуту до своей 
гибели. Кузен из Житомира при первом по-
явлении в доме Турбиных сообщает родствен-
никам, что у него по дороге украли все, кроме 
книг Чехова. И последнюю реплику режиссер 
отдаст также ему.

— Господа, мы с вами встретились в 
самое сложное и страшное время. И каж-
дый из нас пережил много, очень много, и я 
в том числе. Я пережил жизненную драму, и 
мой утлый корабль долго трепало по волнам 
Гражданской войны… Пока его не прибило в 
эту гавань с кремовыми шторами. К людям, 
которые мне так понравились. Впрочем, и у 
них я застал драму. Но… время повернулось, 
сгинул Петлюра. Мне хочется сказать словами 
писателя: «Мы отдохнем, мы отдохнем».

После спектакля говорим с Алексеем 
Дубровским.

— Алексей, какую из трех редакций 
пьесы Булгакова ты взял к постановке?

— Я взял заключительную редакцию пье-
сы, ту самую, над которой работали в Художе-
ственном театре Судаков и Станиславский. 
Произвел некоторые незначительные сокра-
щения, оставив при этом всех персонажей. 
У Булгакова, на мой взгляд, нет ни одного 
проходного героя в этой пьесе. Именно поэто-
му даже на небольших ролях должны быть 
большие артисты. Как, например, народный 
артист России Владимир Носик, играющий 
сторожа Максима. А каждому юнкеру в на-
шем спектакле даны реплики, чтобы ребята 
не ощущали себя исполнителями массовых 
сцен, а были бы полноценными создателя-
ми художественных образов в спектакле. В 
структуру пьесы добавлено несколько реплик 
из самого романа. Их совсем немного, но они 
для меня ключевые.

— «Белая гвардия» — вторая твоя по-
становка по Булгакову после «Собачьего 
сердца». Будешь завершать триптих?

— Я не первый привел Булгакова в Дом 
Островского. Первый раз это была «Кабала 
святош», где Юрий Соломин играл Мольера, 
ставил Владимир Драгунов. Потом я сам по-
ставил инсценировку Булгакова «Мертвые 
души». Что касается триптиха, то к «Собачьему 
сердцу» и «Белой гвардии» напрашивается 
«Бег». Но… Очень сложная пьеса.

Марина РАЙКИНА.

ДВА ЭТАЖА «БЕЛОЙ ГВАРДИИ»

Последняя редакция пьесы 
Булгакова в Малом театре

ЕВ
ГЕ

НИ
Й  

ЛЮ
ЛЮ

КИ
Н

CS
KA

-H
O

CK
EY

.R
U

DY
N

AM
O.

RU

ГЕ
НН

АД
ИЙ

 Ч
ЕР

КА
СО

В



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile ()
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (ISO Coated v2 300% \050ECI\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends false
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 524288
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 99
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments false
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
    /Courier
    /Courier-Bold
    /Courier-BoldOblique
    /Courier-Oblique
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 150
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Average
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 150
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Average
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 15
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 300
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Average
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.00000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /PDFA1B:2005
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ()
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (sRGB IEC61966-2.1)
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements true
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 6
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [5952.450 8418.465]
>> setpagedevice


