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Как Сталин 
узаконил 

Деда Мороза

НЛО 
наследили в 
Афганистане

КУРСКИЕ БЕЖЕНЦЫ НЕ МОГУТ 
ДОСТУЧАТЬСЯ ДО МЕСТНЫХ ВЛАСТЕЙ

фастфудом, 
чтобы 
заработать 
на лечении
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«дружила» 
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В последнее время 
одним из главных раз-
влечений чиновников 
стала «непримиримая 
борьба» с алкоголем. 
Его атаковали и акци-
зами, и минимальны-
ми ценами, и угрозами 
ограничить продажи 
парой часов в сутки, 
но объект атак дер-
жится стойко.

По данным Росалкоголь-
табакконтроля, в этом году 
россияне скупают алкоголь 
рекордными темпами. Год 
2024-й еще не завершился, а 
в рознице уже реализовано 
свыше 184 млн декалитров 
зелья. Это максимальный 
показатель с 2017 года - с 
начала ведения статистики 
по алкогольным продажам. 
Сей факт вроде бы должен 
вызывать недоумение у 
столоначальников из Мин-
фина, усилиями которых 
цены на спиртное каждый 
год идут в гору под очень 

смехотворным предлогом. 
Дескать, чем дороже бу-
дет стоить бутылка креп-
кой выпивки, тем сложнее 
будет купить ее пьющим 
гражданам, и они постепен-
но начнут отказываться от 
вредной привычки. Ну не 
бред ли? Когда такое было 
в России? Анекдот тут еще 
и в том, что Минфин бо-
рется вовсе не против зло-
употребления - это задача 
Минздрава, а бьются со-
трудники господина А. Си-
луанова вовсе даже «за». То 
есть за пополнение выпада-
ющих доходов бюджета, у 
которого имеются серьез-
ные проблемы. И для ре-
шения этой задачи нужно 
не снижать, а наращивать 
продажи спиртного, проби-
вая пути в казну налогам и 
акцизам.

Статистика свидетель-
ствует, что чиновники со 
своей необъявленной, за-
конспирированной задачей 

справляются. Возможно, 
даже сами не понимая как. 
Аналитики проекта «Если 
быть точным» проанали-
зировали динамику потре-
бления алкоголя в стране. 
Они определили, что в кон-
це 2000-х в РФ этот пока-
затель действительно стал 
снижаться. Россияне все 
чаще предпочитали креп-
ким напиткам вино и пиво, 
а все больше людей и вовсе 
отказывались от спиртно-
го. Если в 2007 году на по-
требителя старше 15 лет 
приходилось 11 л чистого 
спирта, то в 2017-м - уже 7 л. 
Но теперь продажи вновь 
начали расти. И в 2023 году 
показатель дошел до 8 л - 
это рекорд за последние 
девять лет. «Растут прода-
жи в литрах абсолютного 
алкоголя (чистого спирта) 
на душу населения. Насе-
ление таким образом от-
кликается на трудности», 
- считает глава Центра 

разработки национальной 
алкогольной политики 
Павел Шапкин. «Ситуация 
обусловлена двумя факто-
рами: во-первых, нарастает 
тревожность из-за ощуща-
емого людьми (больше на 
подсознательном уровне, 
но не без помощи СМИ и 
соцсетей) усиления напря-
женности в мире и в окру-
жающем пространстве, 
- говорит председатель 
Союза потребителей РФ 
Петр Шелищ. - Спиртные 
напитки на время приту-
пляют чувство неопреде-
ленности в отношении лич-
ных перспектив. И растут 
доходы некоторых катего-
рий граждан, что позволяет 
им больше тратить на ал-
коголь». Другими словами, 
налицо свидетельство, что 
жизнь наша не стала лучше 
и веселее, а вовсе даже не 
наоборот. И зелье в России 
не победить!

Алексей Воробьев

Не бесплатные 
советы
Борьба за сохранение и при-
умножение традиционных и 
нравственных ценностей в 
РФ приобретает всеобщий 
характер. То ли ценностям 
этим угрожает опасность, то 
ли ряды желающих пристро-
иться к делу растут.

Первый замминистра культуры 
Владимир Аристархов, выступая 
на форуме «Города России», за-
явил, что в регионах надо создать 
как минимум две организации, 
которые займутся указанными 
ценностями, - это совет по защите 
традиционных ценностей и совет 
либо комиссия при Обществен-
ной палате, которая также будет 
регулировать это направление. 
Сразу возникают вопросы: по-
чему именно две организации, а 
не четыре? В Минкультуры ре-
шили, что одной новой конторы 
для столь стратегической задачи 
будет мало, а четыре - слишком 
круто? Вообще замечено, что 
одно из любимых занятий нашей 
бюрократии - плодить новые ор-
ганизации, где работа непыльная, 
а оклады хорошие. А здесь еще 
и возможность продемонстриро-
вать лояльность верхам, вписав-
шись в официальные идеологемы.

Еще в ноябре 2022 года офи-
циальные документы обозначили 
инструменты реализации госу-
дарственной политики по сохра-
нению и укреплению традицион-
ных ценностей. Эти меры должны 
быть реализованы в сферах об-
разования и воспитания, работы 
с молодежью, культуры, науки, 
межнациональных и межрелиги-
озных отношений, СМИ, между-
народного сотрудничества.

Под такую программу новые 
конторы быстро начали пло-
диться, и возникли новые ва-
кансии для «общественников». 
Эксперты, депутаты и сенаторы 
поддержали план правительства, 
согласно которому на страже 
ценностей будут стоять эксперт-
ные советы при федеральных, 
региональных и местных орга-
нах власти.

Все ли понимают, о каких кон-
кретно ценностях идет речь? 
В соответствующем указе под 
этим понимаются нравственные 
ориентиры, которые: формиру-
ют мировоззрение граждан РФ, 
передаются от поколения к поко-
лению, укрепляют гражданское 
единство, нашли уникальное, са-
мобытное проявление в духов-
ном, историческом и культурном 
развитии многонационального 
народа России. Все определения 
имеют слишком общий характер 
и нуждаются в толковании. И 
вряд ли защита столь размытых 
ценностей на уровне региональ-
ных советов и комиссий кого-то 
мотивирует.

Павел Максимов

Нижняя палата российского 
парламента не перестает удив-
лять общественность ориги-
нальными поворотами мысли. 
Теперь отличился первый зам-
главы Комитета ГД по регио-
нальной политике и местному 
самоуправлению Сергей Мо-
розов, который с сожалением 
отметил, что около 40% вы-
пускников престижных вузов не 
работают по специальности.

Они почему-то цинично предпочи-
тают разносить пиццу и заниматься 
другими делами, не требующими вы-
сокой квалификации. Депутат заявил: 
«Это непатриотично в отношении 
страны». Вероятно, он имел в виду, 
что государство учило молодых лю-
дей, тратило на это немалые деньги, 
а неблагодарные бывшие студенты, 
наплевав на столь трогательную за-
боту, по окончании вуза пошли вка-
лывать курьерами или разносить 
продукты по квартирам граждан, для 
чего совсем не требуется высшее об-
разование. Кое-кто из экспертов даже 
ехидно констатировал, что Госдума 
при растущем дефиците инженеров 
решила бороться с «шибко грамот-
ными» курьерами. По сообщениям 
инсайдеров, в нижней палате уже 
готовится законопроект, который 
вернет распределение выпускников 
вузов в «критически важные» отрас-
ли - туда, где прежде всего ощущается 
нехватка квалифицированных кадров 
(вариант - заставит возвратить деньги 

за обучение). Опыт распределения 
был освоен у нас еще в советское вре-
мя. Специальная комиссия направля-
ла выпускников по рабочим местам 
на предприятия и в организации, нуж-
дающиеся, согласно разнарядке соот-
ветствующих ведомств или заявкам 
самих предприятий, в специалистах 
данного профиля.

В СССР выпускник был обязан от-
работать по распределению три года 
и только после этого мог поменять 
место по собственному желанию. Он 
имел особый юридический статус 
«молодой специалист» - его нельзя 
было уволить без специального раз-
решения министерства. Более того, 

по закону молодые специалисты 
имели право на внеочередное полу-
чение жилья. А какие блага сейчас? 
Курьер при определенной сноровке 
может заработать сегодня до 200 ты-
сяч рублей в месяц. За такие деньги 
можно забыть о дипломе. В свою 
очередь, молодой инженер на заво-
де средней руки получит оклад 60 
тысяч рублей, а о жилье от работода-
теля ему придется только мечтать. К 
идее депутатов принять закон о рас-
пределении выпускников эксперты и 
руководители вузов относятся очень 
критично, полагая, что обязаловка 
вряд ли поможет рынку труда.

Лаврентий Павлов

ЦИФРА НОМЕРА
10,3 тысячи

Зачем учиться, если есть пицца

Зеленый змий непобедим?
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- столько незаконных свалок, по данным Рос-
природнадзора, насчитывается сегодня в Рос-
сии. Хуже всего дела обстоят в Астраханской обла-
сти, где зафиксировано 977 таких свалок, в Бурятии 
(853 свалки) и Оренбургской области (793 свалки).
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Еще в начале нынешнего 
года Роскомнадзор сообщил 
об утечке сотен миллио-
нов данных граждан РФ. К 
середине 2024-го ситуация 
усугубилась: засвеченными 
оказались почти 1 млрд еди-
ниц персональных данных - 
986 млн записей.

Сегодня получить пер-
сональные данные любого 
человека, увы, несложно к 
большому удовольствию мо-
шенников. Без проблем мож-
но купить любые базы дан-
ных в интернете, информация 
высыпается, как монеты из 
прохудившегося кармана, где 
угодно и когда угодно. Соби-
рают данные тоже все под-
ряд, и это никак не контро-
лируется порой даже самими 
пользователями, которых в 
большинстве интернет-ре-
сурсов просят мимоходом по-
ставить галочку в указанном 
месте, согласиться вроде как 
между прочим на обработку 
персональной информации 

коммерческой 
структурой. Кому и за-

чем она там нужна, над таким 
вопросом человек не задумы-
вается: просят - значит, надо 
исполнить. Никто не кон-
тролирует, куда уплывают 
его личные данные, никто не 
следит за тем, как ими распо-
ряжаются.

О мошенничествах с ис-
пользованием «цифры» и 
персональных данных у нас 
говорят все чаще и громче. 
Должностные лица и воз-
мущенные общественники 
призывают к ужесточению 
ответственности цифровых 
проходимцев, эта ответствен-
ность уже официально за-
фиксирована и в администра-
тивном, и даже в уголовном 
формате. Ну и что? Количе-
ство утечек растет, а о нака-
зании злоумышленников и 
допустивших утечки разгиль-
дяев что-то не слыхать! И 
на этом унылом фоне очень 
смешно звучат оправдания 
«специально обученных» 
деятелей, что основная при-
чина роста числа утечек - на-

пряженная геополитическая 
обстановка и связанные с 
ней массированные атаки на 
российские компании и гос-
сектор. А заняться этим, что, 
некому?

В экспертном сообществе 
неоднократно обращали вни-
мание на неоднозначность 
формулировок закона о пер-
сональных данных №152-ФЗ, 
и едва ли не у каждого специ-
алиста по этой теме имеется 
своя интерпретация правиль-
ного выполнения требований 
юридических норм. Встре-
чаются ситуации, когда в су-
дебном порядке оспарива-
ются постановления службы 
Роском надзора. Более того, 
по одному вопросу можно 
найти противоположные ре-
шения суда. 

Например, Роскомнадзор 
придерживается мнения, что 
номер телефона гражданина 
без привязки к другим дан-
ным не относится к персо-
нальным данным - пользуйся 
этим знанием кто угодно. Од-
нако правоприменительная 
практика говорит о том, что 
стоит заручиться согласием 

субъекта на обработку таких 
данных. Роскомнадзор объ-
ясняет, что к персональным 
данным относится информа-
ция, которая характеризует 
человека. А телефонный но-
мер - это не характеристика, 
а атрибут аппаратного сред-
ства связи, значит, персональ-
ными данными не является. 
Нет, является, полагают дру-
гие, ведомства спорят.

Подобных нестыковок и 
противоречий в законода-
тельстве хватает. «Что являет-
ся персональными данными? 
Возраст, привычки - это все 
что угодно, но не персональ-
ные данные. Персональные 
данные - это то, что меня по-
зволяет идентифицировать, 
- поясняет председатель Сове-
та Фонда развития цифровой 
экономики Герман Климен-
ко. - То, что мы сейчас имеем, 
- это следствие того, что без 
установки правил нет ника-
кого смысла никого наказы-
вать. Мы были свидетелями и 
больших сливов информации 
из банков, и громких историй 
про утечку данных из той же 
«Яндекс Еды». Но что за этим 

последовало? Ничего. Надо 
выработать стандарт, нужно 
привести в порядок нашу бан-
ковскую систему, которая со-
бирает данные непонятно как, 
непонятно зачем и непонятно 
куда девает».

«Только закон поможет, 
только правоприменение, 
стандарты, как они будут ис-
полняться и как будут прове-
рять, - считает адвокат Антон 
Пивоваров. - Данные - это 
огромнейший рынок. Только 
меч закона сможет исправить 
ситуацию. Увидели, что одних 
привлекли, следующие так 
делать не будут». По утверж-
дениям экспертов, стандарты 
дают возможность назначить 
ответственных за хранение 
данных. При возникновении 
инцидентов гораздо проще 
будет работать службам без-
опасности, потому что будет 
единое поле, единое понима-
ние у сотрудников различных 
организаций и у правоохра-
нительных органов. Однако 
в любом случае гражданам 
не нужно раздавать направо и 
налево свои данные. 

Григорий Алексеев
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Удивительно, но главной 
причиной подорожания под-
солнечного масла специали-
сты называют критическую 
ситуацию с... пальмовым мас-
лом.

Какая тут взаимосвязь? 
Самая прямая. Растительное 
масло требуется для произ-
водства очень многих продук-
тов в кулинарии и не только. 
Наши производители предпо-
читали иметь дело с пальмо-
вым маслом - более дешевым, 
хотя и имеющим в России 
не лучшую репутацию. Его 
даже называют весьма вред-
ным заменителем подсолнеч-
ного. Хотя во всем мире дума-
ют иначе: пальмовое масло 
используется не только в пи-
щевой промышленности, но 
и в косметике, а также в про-
изводстве чистящих средств. 
А в Европе оно еще имеет 
спрос и как отличное биото-
пливо. 

Наши производители, ли-
шившись пальмового масла, 
вынуждены переключиться 
на подсолнечное, что и по-

способствовало росту цен на 
розничном рынке. Что же 
произошло с пальмовым?

В нынешнем году причи-
ной экономических передряг 
стал катаклизм в Индонезии 
- главном мировом постав-
щике пальмового масла. Рос-
сия закупала там 97% такой 
продукции. В прошлом году 
случился неурожай, и Индо-
незия остановила экспорт 
своего титульного товара. 
Как заявил президент Джо-
ко Видодо, запрет вводится с 
целью «обеспечить достаточ-
ное и доступное предложе-
ние пищевого растительного 
масла». То есть до тех пор, 
пока страна не справится с 
внутренним дефицитом и не 
стабилизирует цены на своем 
рынке, за рубеж продукция не 
отправится.

Оставшись без пальмово-
го масла, российские произ-
водители перешли на под-
солнечное. Это, конечно, не 
полноценный заменитель, 
но других вариантов мало. К 
тому же, для того чтобы за-

менить «пальму» на подсол-
нечник, приходится прилично 
потратиться.

«Легко заменить на про-
изводстве подсолнечным 
маслом пальмовое не полу-
чится, потому что у них раз-
ные фракции. Подсолнеч-
ное масло требует подгона 
рецептуры, других настроек 
оборудования на производ-
ственной линии», - пояснила 
руководитель отдела анали-
тики NTech Дарья Акимова. 
Неудивительно, что новые 
расходы придется оплачивать 
покупателям.

Свое дело сделало подоро-
жание сливочного масла. Оно 
переключает часть спроса на 

подсолнечное. Если человек 
жарил до этого на сливочном 
масле, но в какой-то момент 
оно ему стало не по карману, 
он переходит на подсолнеч-
ное. Ведь на оливковом осо-
бенно не пожаришь, а вино-
градное, например, в России 
не пользуется спросом.

К тому же цены на сырье, 
переработку и транспорти-
ровку - все то, что участвует 
в производстве подсолнечно-
го масла, за последнее время 
заметно изменилось. Соот-
ветственно, вырос ценник на 
окончательный товар.

Уже весной в российских 
СМИ появились коммента-
рии специалистов, которые 

утверждали, что запрет экс-
портировать пальмовое мас-
ло в Индонезии не слишком 
сильно отразится на россий-
ском внутреннем рынке, а 
увеличение спроса на подсол-
нечник и подорожавшие рас-
ходы на производство масла 
из него не скажется на конеч-
ной стоимости. Специалисты 
сильно ошибались!

Если Индонезия продлит 
запрет на продажу «пальмы», 
сильно подорожают или про-
сто исчезнут маргарины и 
спреды. К тому же придется 
отказаться от ограничения 
по содержанию трансжиров 
и начать производить твер-
дые жиры методом гидроге-
низации. В промышленности 
это каменный век и лучший 
способ захламить еду очень 
вредными трансизомерами, 
по которым в России с 2018 
года жесткие ограничения.

Эксперты считают, что 
остановить рост цен внутри 
страны помогут экспортные 
пошлины (самим мало, вам не 
дадим!), которые к декабрю 
могут достигнуть 8 тысяч ру-
блей, а к январю подняться до 
15 тысяч рублей. Налоги по-
зволят стабилизировать цены 
на масличное сырье и предот-
вратить их дальнейшее повы-
шение. Но в правительстве 
пока никаких заявлений на 
эту тему никто не делал.

Наталья Пуртова

«ПАЛЬМА» ПРОТИВ ПОДСОЛНУХА

ПЕРСОНАЛЬНЫЕ ДАННЫЕ. 
КАК ОСТАНОВИТЬ УТЕЧКИ?
Ограничить на законодательном уровне сбор персональных данных предлагают в Роскомнад-
зоре. Процесс утечки данных о гражданах, когда важная информация о нас попадает в откры-
тый доступ, увы, приобрел в последнее время обвальный характер. Что же делать?

Одно из самых безопасных масел, которым можно заменить 
подсолнечное, - рафинированное кокосовое масло. Даже через 
восемь часов жарки при температуре 180°C оно не перерожда-
ется в ядовитые трансжиры. Можно смело жарить и на маслах 
авокадо, миндаля, фундука, на горчичном масле и масле рисо-
вых отрубей. Но важно, чтобы это был рафинированный, хорошо 
очищенный продукт с богатым содержанием полиненасыщен-
ных жирных кислот омега-3 и омега-6. Топленое, хорошо очи-
щенное сливочное масло тоже может помочь хозяйкам. Без-
вредно для жарки и рафинированное оливковое масло. 

Полезные советы

Как два популярных продукта влияют друг на друга и 
почему подсолнечное масло в течение октября-ноя-
бря подорожало на 25%.
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Светит, но не осве-
щает, взрывается, 
но не уничтожается. 
Что это? Ответ - НЛО. 
Пентагон под давле-
нием конгресса был 
вынужден огласить 
ряд новых, прежде 
засекреченных дан-
ных о появлениях 
НЛО в зонах боевых 
действий и над тер-
риториями военных 
объектов. Эти на-
блюдения заставили 
многих еще сильнее 
задуматься над тем, 
что летает над наши-
ми головами.

Пентагон представил 
Сенату США десятими-
нутное видео, от которо-
го многим конгрессме-
нам стало не по себе. Вот 
целый рой НЛО зависа-
ет на подлете к военной 
базе в Афганистане, как 
бы провоцируя людей 
на ответные действия. 
Съемки велись камерой 
с инфракрасным изобра-
жением, видно, что ша-
ровидные НЛО роняют 
позади себя, возможно, 
какое-то топливо. И в 
этот момент их атакуют 
ракетами. При замед-

ленном воспроизведе-
нии хорошо различимо, 
как ракета поражает два 
объекта, разрывая их. 
Происходит нечто вроде 
взрыва двух сфер, но че-
рез мгновение похожие 
на кляксы следы взры-
вов испаряются и мы на 
прежних местах видим 
совершенно целые НЛО. 
В режиме нормальной 
съемки запечатлены све-
тящиеся многоцветные 
точки с пульсирующими 
розовым, пурпурным и 
желтым цветами.

В откликах на это ви-
део один из ветеранов 
написал, что он и его на-
парник наблюдали в Аф-
ганистане то же самое. 
Светящиеся точки за-
висали в 100-150 метрах 
над землей или нарезали 
малые круги. Затем они 
набирали невероятную 
скорость и скрывались.

В Минобороны США 
опасаются, что Трамп 
снимет секретность с 
массива особо ценных 
данных об НЛО, соби-
раемых многие годы. 
Он обещал это сделать в 
ходе предвыборной кам-
пании. Военные считают, 
что это слишком важная 
информация, чтобы ее 
публично оглашать.

Пентагон обладает 
тысячами изображений 
НЛО с высоким разре-
шением в самых разных 
точках мира, но не спе-
шит ими делиться.

В 2016 году американ-
ский самолет разведки 
обнаружил над Багдадом 
металлическую сферу, 
еще 12 таких сфер лете-
ли строем над океаном, 
после чего парами разо-
шлись в разные стороны. 
Каждый раз это были 
слаженные построения.

Высказывались пред-
положения, что НЛО 
могут быть своего рода 
проекциями на мозг чело-
века, но данные техниче-
ских наблюдений указы-
вают на реальность этих 
объектов. При инфра-
красной съемке при их 
пролете фиксировалось 
волнение атмосферы. 
Съемка, улавливающая 
теплоотдачу, показыва-
ет горячие объекты на 
фоне холодной поверх-
ности моря.

Было замечено пере-
сечение границы с Мек-
сикой медузообразным 
НЛО, которое летело 
против сильного ветра 
без следов работы дви-
гателя. Поверхность 
объекта была крапча-

то усеяна горячими и 
холодными точками. 
Подобные НЛО также 
наблюдались возле аме-
риканских баз в Ираке и 
Афганистане.

Наземный персонал 
военного аэродрома на 
Восточном побережье 
США доложил коман-
дованию о «продолжи-
тельном, на малой высо-
те ночном вторжении» 
небольшого сфериче-
ского НЛО. Свидетели 
описывают объект как 
расплывчатую сферу, во-
круг которой свет иска-
жался и как бы прелом-
лялся. НЛО медленно 
пересекло взлетно-по-
садочную полосу и дви-
нулось в сторону центра 
управления полетами. 
Наблюдавшие за проис-
ходившим говорят, что, 
когда объект исчез, они 
словно вышли из состо-
яния транса, возникли 
резь в глазах, головные 
боли, ощущение дис-
комфорта и страха. Не-
однократно свидетели 
полета НЛО теряли вос-
приятие времени.

В недалеком про-
шлом военным чинов-
никам было разрешено 
публично врать, отрицая 
существование НЛО.

Страна, которой он 
руководит, посте-
пенно переходит 
под контроль миро-
вой наркомафии. Но 
Макрону и правящей 
элите нет дела до 
трущоб, где плодятся 
банды, и до улиц, на 
которых процветает 
наркоторговля.

Культурная столи-
ца Франции Лилль стал 
главным центром достав-
ки героина из Бельгии и 
Нидерландов. Кокаин же 
в основном поступает че-
рез порт Гавра, куда его 
везут в контейнерах из 
Эквадора и Бразилии. В 
Пуатье недавно произо-
шла массовая перестрел-
ка между молодежными 
бандами, торгующими 
наркотиками. В ней уча-
ствовали более 600 чело-
век. Буквально отравлен 
кокаином красивейший 
старинный Дижон. По-
лиция жалуется, что в 
город прибыла отборная 
марсельская мафия. Вок-
зал в Клермон-Ферране 
превратился в горячую 
точку наркотрафика. 
В Гренобле за год про-
изошли 19 перестрелок 
между враждующими 
картелями. Марсель в 
прошлом году установил 
рекорд по количеству 
убийств, связанных с 
торговлей наркотиками, 

полиции пришлось раз-
бираться с 49 трупами. В 
основном это были дети 
и молодежь. Марсель-
ский Белый город, где 
поселились семьи им-
мигрантов из Северной 
Африки, находится под 
контролем банд, чтобы 
прорваться в него через 
их блокпосты, полицей-
ским приходится прихва-
тывать с собой спецназ.

Марсель сегодня - 
центр французской 
наркоиндустрии. В нем 
разворачивается война 
между двумя группи-
ровками «DZ Мафия» и 
«Йода». По улицам рас-
хаживают с оружием 
14-летние подростки, го-

товые стрелять в людей. 
В октябре юный киллер 
по заказу убил известно-
го в городе футболиста 
Нессима Рамдана. В дру-
гом случае 15-летнего 
паренька 50 раз ударили 
ножом и еще живого со-
жгли. Марсельские нар-
кобароны размещают 
в соцсетях объявления 
о найме молодежи для 
«работы на улице». Эти 
дети не только торгуют, 
но и выполняют совер-
шенно хладнокровно за-
казные убийства.

А что же Париж? 
Город любви заполнен 
кокаиновым крэком. 
В парке по соседству с 
Монмартром сидят сот-

ни безработных нарко-
манов. Власти собрали 
их там, чтобы убрать эту 
публику с центральных 
улиц. Как рассказывает 
France 24, среди гор му-
сора они располагаются 
на скамейках и на тра-
ве, где вводят себе но-
вую дозу. Тут же снуют 
торговцы наркотиками, 
нашептывая: «Нарко-
тик прямо с кухни». За-
всегдатаи говорят, что в 
этом наркопарке диле-
ров больше, чем дере-
вьев. Наркоманы едут в 
этот парк со всего Пари-
жа и его предместий.

Власти французской 
столицы не собирают-
ся спасать и лечить эту 
пуб лику, позволяя диле-
рам медленно убивать 
своих клиентов. Но ког-
да те не могут добыть 
наркотик, то начинают 
безумствовать. Местные 
жители не выходят на 
улицу после восьми ве-
чера и всегда имеют при 
себе электрошокер.

Вся эта повестка, по-
хоже, не очень интерес-
на Макрону и его коман-
де. Есть дела поважнее, 
скажем, продолжать 
пичкать Украину смер-
тоносным оружием.

Материалы подготовил Николай Иванов

НЛО: не опознаны, но обнаружены

Макрон не замечает, что 
Франция сидит на игле

Меркель выдала 
мемуары, но не 
все свои тайны
Свои мемуары бывший канцлер 
Германии Ангела Меркель писа-
ла еще до выборов в США, она 
была уверена, что победу одер-
жит Демократическая партия, и 
выразила в книге свою «идущую 
от сердца» надежду, что побе-
дит Камала Харрис.

В мемуарах Меркель ясно пока-
зала, что даже сейчас она остается 
на стороне глубинного государства 
США, которое фактически управля-
ло канцлером на протяжении всех 16 
лет пребывания ее у власти.

Книга, занявшая 700 страниц, назы-
вается «Свобода. Воспоминания 1954-
2021». Они были написаны Меркель 
совместно с ее давней помощницей 
и советчицей Беате Бауманн. За вре-
мя правления Меркель сменились по 
четыре раза президенты в США и во 
Франции, пять британских премьер-
министров, но ей пришлось мириться с 
тем, что никакие ухищрения не позво-
ляли Западу избавиться от Владими-
ра Путина. Меркель изображала себя 
главным посредником в отношениях 
Москвы с Западом, но при этом она 
стала движущей силой введения евро-
пейских санкций против России после 
возвращения в ее состав Крыма.

Пытаясь наскрести хоть какие-то 
негативные впечатления от ее встреч 
с российским президентом, она упомя-
нула в мемуарах старую пропагандист-
скую историю, пожаловавшись на то, 
что Путин воспользовался в своих «по-
литических играх» ее страхом собак и 
позволил во время их встречи своему 
черному лабрадору обнюхать гостью.

Для России Меркель была скрыт-
ным и опасным противником, особенно 
когда Обама доверил ей организацию 
государственного переворота на Укра-
ине, в те дни перед началом майдана в 
Германию зачастили с визитами группы 
оппозиционеров вплоть до открытых 
нацистов, которых нужно было сколо-
тить в единую силу и обеспечить им все-
мерную поддержку Европы. Но эту сто-
рону своей тайной политической жизни 
Меркель особо не раскрывает.

К моменту своего ухода с поста канц-
лера в 2021-м Меркель остановила ра-
боту всех германских АЭС, объявив о 
переходе на «зеленую энергетику». С 
подачи США она открыла границы и 
запустила в Германию толпы так назы-
ваемых сирийских беженцев, а у России 
начались проблемы с вводом новых 
линий газопровода «Северный поток». 
В результате немцы ныне очень скеп-
тически стали относиться к «наследию 
Меркель», и уж, конечно, полным про-
валом стало правление ее бывшего ми-
нистра финансов Олафа Шольца.
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Три месяца назад, в авгу-
сте, войска ВСУ вторглись 
в Курскую область. Корре-
спонденты «МН» побывали 
в городе Рыльске, куда в те 
страшные дни была эва-
куирована часть жителей 
Суджи и других захвачен-
ных украинскими боевика-
ми территорий. Как сейчас 
живут беженцы, о чем 
рассказывают, что дает им 
силы - в нашем материале. 

«Лежала 
и повторяла 
«помогите»

- Я помогаю в нашем мест-
ном храме: оказываем помощь 
беженцам с захваченных тер-
риторий, - рассказывает жи-
тельница Рыльска Наталья, 
мы беседуем как раз на тер-
ритории храма. - В первые дни 
люди, приехавшие из Суджи и 
соседних населенных пунктов, 
находились в психологически 
подавленном состоянии. Рас-
сказывали страшное! О том, 
что «соседей расстреляли ВСУ, 
а мы спрятались в подвале, не-
чего было есть, почти неделю 
не ели. Потом буквально чу-
дом выбрались». Многие без 
вещей, не успели взять. Вплоть 
до того, что бабушка в огоро-
де картошку копала, приехали 
наши военные: «Быстро по-
ехали с нами, здесь оставаться 
опасно». Она только паспорт 
успела взять. Целыми авто-
бусами приезжали. Бабушки 
сидели, кто в руках собачку 
держит, кто кота - не смогли 
бросить животных. Многим 
плохо с сердцем. Поговоришь, 
чаем горячим напоишь - че-
ловеку вроде легче. Основной 
контингент - это пожилые 
люди. Потому что в селах в 
основном старенькие живут. 
Были и семьи многодетные, 
с детьми. На днях приезжал 
очень старенький мужчина, 
1929 года рождения, - труже-
ник тыла Великой Отече-
ственной войны, заслуженный 
учитель. Жены и детей нет, со-
провождала его соцработник. 
Везет в Курск к племяннице, та 
его встретит и заберет к себе. 
Соцработник не бросила, со-
провождает в выходной. Я ему 
давление мерила. У меня сле-
зы брызнули от того, с какой 
благодарностью этот дедушка 
смотрел. Ему почти 100 лет, аб-
солютно в здравом уме. Очень 
тяжело старики переживают. 
Была бабушка лежачая, ее вы-
везли на машине военные. Она 
могла говорить только одно 
слово «помогите», лежала и 
повторяла. 

«Мы не верили, 
что нас такое 
может коснуться»

Екатерина Ивановна при-
ехала в Рыльск как раз из 
Суджи с дочкой Викторией и 

внучкой Василисой. Малыш-
ке пять лет. Она с детской 
непосредственностью сооб-
щает, что «плохие дяди в нас 
стреляли у нас дома. Мы взя-
ли вещи и уехали. До этого в 
подвале сидели». 

- Был обычный вечер, лег-
ли спать. Примерно в пол-
второго ночи проснулись от 
взрывов, которые станови-
лись все сильнее. Утром мы 
позвонили на 112, - говорит 
Виктория. - Нам сказали, что 
«все будет хорошо, но пока 
посидите в подвале». Свет 
и воду уже отключили. Со-
седи нам сообщали, что в 
Гончаровку (это один из при-
городов Суджи) зашли ВСУ. 
Разбомбили школу, детский 
садик. И мы приняли решение 
уезжать. Думаю, два-три часа 
промедлили бы - живыми бы 
не вырвались. Летели такие 
снаряды! Они разрывались 
и шарики из них прошивали 
от пятого этажа до подвала. 
Дома складывались как кар-
тонные коробки. В федераль-
ных СМИ почти ничего не го-
ворят о Судже… Соседи, они 
тоже выехали, рассказывали, 
как при них ВСУ расстреля-
ли в упор машину с ребенком. 
Грузинские наемники догоня-
ли суджан и перерезали горло, 

один из наших соседей это ви-
дел сам. Не жалеют ни стари-
ков, ни малышей. 

- Девушка, трясясь, сооб-
щила мне, как у нее на глазах 
расстреляли подругу за то, 
что сказала ВСУ: «Вы хуже 
фашистов». Вэсэушник ей 
выстрелил тут же в голову, - 
поделилась сотрудница хра-
ма Наталья. 

- В 2014-м я работала на за-
воде в Судже. И к нам пришла 
новая сотрудница, она пере-
ехала с маленьким сыном из 
Донбасса. Рассказывала о 
том, как там зверствововали 
боевики нацбатов, - вспоми-
нает Виктория. - Звучало как 
страшные сказки. Некоторые 
коллеги даже посмеивались 
над нею: «Да ты преувели-
чиваешь или все врешь!» Не 
могли поверить, что подобное 
может происходить наяву в 

наши дни. А те-
перь мы испы-
тали на себе, это 
очень страшно. 
Живем теперь 
в ПВР - пункте 
временного раз-
мещения. Нам 
дали подушки, 
одеяла, раскла-
душки… Пере-
живаю за наших 
военных. Им не-
обходимы генера-
торы и дроны, и 
медикаментов не 
хватает... Собираем 
по копеечке даже 
сейчас, отправля-
ем. Призываю всех помогать 
нашим военным, которые за 
нас воюют и отдают жизни. 
Если мы сейчас не сплотим-
ся, а опустим руки или будем 
жить, будто ничего не проис-
ходит, то останемся без нашей 
земли, за которую воевали 
отцы, деды, прадеды… Если 
не остановим эту нечисть, ду-
майте сами, что будет дальше.

«Накипело…»
На минувшей неделе более 

150 жителей Суджи вышли 
на центральную - Красную 
- площадь в Курске. Они за-

явили, что «накипело», и по-
требовали более серьезного 
внимания к своей ситуации со 
стороны областной власти.

Положение суджан в интер-
вью «МН» прокомментировал 
настоятель Свято-Троицкого 
храма (Суджа) протоиерей Ев-
гений Шестопалов, который 
лично помогал десяткам семей 
эвакуироваться из охваченных 
огнем приграничных населен-
ных пунктов и сейчас держит 
с ними контакт, а также регу-
лярно выезжает для помощи 
военным в зоне боевых дей-
ствий. 

«…И нечего 
жаловаться»

- Состояние суджан непро-
стое, тот, кто не был в нашем 
положении, не поймет. Пред-
ставьте себе, в одних майках и 

штанах люди покидали свои 
дома из страха быть убиты-
ми… - рассказывает Евгений 
Шестопалов. - Как нас под-
держало государство: дали де-
нежные выплаты, небольшие. 
И даже далеко не всем дали, 
многие до сих пор вынужде-
ны собирать справки, то од-
ной бумажки, говорят им, не 
хватает, то другой. А докажи, 
что ты вправду беженец… И 
даже получив компенсации, 
люди вынуждены тратить 
их на чайники, одежду. Хотя 
гуманитарка поступает. Ее 
кому-то хватает, кому-то нет. 
Не то что мы плачем. Но кто-
то уже даже кричит от отча-
яния. Сколько людей умерло, 
у кого-то сердце не выдержа-
ло этой ситуации... Скольких 
мы похоронили наших… 

Цены подскочили абсолют-
но на все, мы это чувствуем 
как никто. К примеру, в августе 
снять дом в Курске стоило 35 
тысяч в месяц. В сентябре уже 
40 тысяч. А узнав, что мы из 
Суджи, хозяин дома повысил 
аренду до 65. Сказал так: вам 
же платят деньги от государ-
ства, и нечего жаловаться. А в 
соседней Белгородской обла-
сти люди выставляли объяв-
ления: мол, суджане, 10 тысяч 
за аренду, дом двухэтажный с 
подъездом, с гаражом, участ-
ком. Если нет возможности 
платить, живите бесплатно. 
Представьте себе, какое раз-
ное отношение.

Государство обещало вы-
плачивать компенсации суд-
жанам на аренду жилья при 
условии официального дого-
вора с арендодателями. Но в 
большинстве случаев хозяева 
жилплощади не соглашают-
ся заключать договоры, боят-
ся налогов. А без договоров 
компенсаций от государства 

нет. Да и при наличии дого-
воров все равно органы вла-
сти подсчитывают доходы 
семьи, студенческие выпла-
ты, что-то еще. Совокупно 
суммируется и только спустя 
время выносится решение, 

нуждается семья или нет. А 
жить-то людям надо как-
то сегодня. 

Вопросов 
много - ответов 
нет

- Опять же только обе-
щают дать сертификаты, 
по которым беженцы с 
захваченных территорий 
Курской области смог-
ли бы купить жилье в 
любом другом регионе 
России. Но лишь на днях 
начали давать сертифи-
каты людям, эвакуиро-
ванным из нескольких 
приграничных насе-
ленных пунктов аж год 
назад. Когда дождутся 
положенного суджане, 
информации об этом 
нет… Пока возвра-
щаться нам некуда, 

ведь Суджа еще захвачена. 
Освободят - и мы должны 
вернуться. Но что нам с этими 
сертификатами делать? Смо-
жем ли обналичить, чтобы 
восстановить свои дома? Или 
нам придется выплачивать - 
в формате ипотеки - деньги 
за эти сертификаты государ-
ству? Или окажется, что мы 
приедем не на свою землю - 
она будет принадлежать уже 
не нам? Вопросов очень мно-
го, а ответов никто не дает. 

После митинга в област-
ном центре сняли с должно-
сти главу Суджанского рай-
она Александра Богачева, 
который якобы «ничего не 
делал для жителей». На мой 
взгляд, выглядит так, будто 
хотят в низшем звене «назна-
чить виноватого». Например, 
в первые дни обстрелов - еще 
в августе - Богачев при мне 
докладывал о сложной ситу-
ации в Судже своему выше-
стоящему начальству, спра-
шивал, что нам делать. Ему 
велели «не нагонять панику». 
А когда я людей вывозил, то 
он помогал, мы вместе загру-
жали женщину-инвалида в 
автобус. Сказать, будто ниче-
го не делал, это неправда.

У суджан сейчас главная 
претензия к областной вла-
сти: не идут на диалог. Детей в 
школы не принимают, якобы 
в курских учебных заведени-
ях нет мест. Но в той же Бел-
городской области нашли 
возможности - ввели вторую 
смену, где-то - даже третью, 
понимая, что детям нужно по-
лучать знания. Нашим детям 
в такой возможности отка-
зали… У людей, конечно, на-
кипело уже. Мы очень ждем, 
чтобы федеральный центр 
обратил на нас внимание.

Виктория Катаева

У суджан сейчас главная претензия 
к областной власти: не идут на диалог. 
Детей в школы не принимают. 
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Роберт Кеннеди-млад-
ший, которого Трамп 
назначил на должность 
министра здравоох-
ранения, пообещал 
защитить американ-
цев, чье здоровье, 
по его словам, раз-
рушают корпорации. 
Людей закармливают 
фастфудом. А дальше 
реализуется неслож-
ная схема обогащения. 
Увы, она действует не 
только в США, но и в 
других странах, в том 
числе и в России. 

Вредное питание вы-
зывает хронические бо-
лезни, лечить которые 
берется «Большая фар-
ма». Она больше всего 
ценит те недуги, для избав-
ления от которых требуется 
всю жизнь принимать лекар-
ства с настолько сильными 
осложнениями, что людям 
приходится уже покупать 
другие препараты для лече-
ния побочки. 

Став во главе трех основ-
ных американских агентств 
по охране здоровья, а также 
Национальных институтов 
здравоохранения США Кен-
неди получит большую власть 
для воплощения в жизнь сво-
их очень опасных для транс-
национальных корпораций 
идей. Его призыв «Сделаем 
Америку снова здоровой!» 
подхвачен большинством на-
селения страны. Сейчас США 
тратят на здравоохранение 
больше всех в мире, и при 
этом американцы - одна из са-
мых больных наций, продол-
жительность жизни в США 
ниже, чем в Великобритании, 
Канаде и Австралии.

Кеннеди объявил, что 
корпоративные интересы 
ставят прибыль впереди 
здоровья людей и это выра-
жается во всем: в вакцинах, 
лекарствах, в еде и напитках.

Он пропагандирует по-
требление полноценного 
сырого молока, которое 
не обеднялось такими про-
цессами, как сильная пасте-
ризация и обезжиривание. 
Среди его обещаний - за-
прет кормить школьников 
завтраками из высокопере-
работанной пищи и обе-
спечение семей безопасной 
едой, которая убережет от 
хронических заболеваний 
подрастающее поколение. 

Питаемся 
тартразином

Кеннеди упомянул хи-
мическую добавку «жел-
тый-5», известную как тар-
тразин. Она придает ряду 
продуктов желтоватый, 
более эстетичный оттенок. 
Эта добавка вместе с ана-
логичными «желтым-6» и 
«красным-40» усиливает 
цвет продукта, его аромат 
и текстуру. Линейка подоб-
ных химических веществ 
составляет 90 процентов от 
всех применяющихся в про-

довольственной индустрии 
красителей. Тартразин, в 
частности, содержится в га-
зировке, конфетах, выпечке, 
чипсах, даже в медикамен-
тах и витаминах, а также в 
парфюме и косметике. А 
еще человека подстерегают 
«голубой-1» и «голубой-2».

Эти дешевые красители 
вырабатываются в процес-
се химического синтезиро-
вания, в котором использу-
ют вещества, полученные 
при переработке нефти и 
угля. «Желтый-5» вызыва-
ет у детей гиперактивность, 
связанную с аутизмом, ал-
лергию и воздействует на 
работу мозга. Опыты на 
животных показали, что 
ингредиенты «желтого-5» 
приводят к раку и обладают 
нейротоксичностью. 

Тартразин тем не ме-
нее разрешен в России, 
и вообще у нас доста-
точно либеральное 
отношение к вред-
ным химическим 
пищевым добавкам, 
используемым в 
продуктах высокой 
переработки. Ста-
новится не по себе, 
когда читаешь на упа-
ковке некоторых про-
дуктов его содержимое.

Кеннеди также против-
ник картошки фри из «Мак-
доналдса». Американцы из 
небольших городков стре-
мительно набирают вес. Они 
жалуются, что повсюду их 
окружают лишь рестораны 
быстрого питания, которые 
за несколько недель выра-
батывают у людей порочное 
пристрастие к нездоровой 
пище.

В России сегодня широко 
копируется американский 
способ быстрого насыще-
ния себя дешевой опасной 
едой. Санкции ничуть не по-
влияли на американизацию 
еды. Место «Макдоналдса» 
у нас занял его российский 
почти двойник, рестораны 
KFC тоже были замене-

ны их полным аналогом. А 
ряд западных сетей вообще 
объявил о невозможности 
уйти из России и продолжа-
ет расширение бизнеса на 
нашем рынке. Супермарке-
ты все еще насыщены фаст-
фудом транснациональных 
корпораций. Напрасно вра-
чи отговаривают людей воз-
держаться от поедания гам-
бургеров и хот-догов. И вот 
уже каждый десятый рос-
сиянин страдает от ожире-
ния, избыточные калории, 
искусственные подсласти-
тели, трансжиры бьют по 
жизненно важным системам 
организма и увеличивают 
число раковых заболеваний.

Что случилось 
с томатами

Придется разбираться и 
с аграрными корпорациями 
США, которые не только 
порабощают сельское хо-
зяйство генетически моди-
фицированными продук-
тами и экспериментируют 
с рискованной модифика-
цией бактерий. Обнаружи-
лось, что они используют 
гибридизацию семян и дру-
гие фермерские приемы, 
значительно снижающие 
содержание в овощах и 
фруктах питательных ве-

ществ. В среднем за послед-
ние 60 лет содержание в них 
витамина С снизилось на 27 
процентов и на 50 процен-
тов - железа. Зато продук-
ция гораздо дольше хранит-
ся, и повысились урожаи. В 
мире всего четыре транс-
национальные корпорации 
контролируют две трети 
глобального рынка семян, 
что привело к утрате био-
логического разнообразия 
и к зависимости фермеров 
от гибридных семян, предо-
ставляемых монополиями, 
устанавливающими все 
более высокие цены. Из-
за снижения содержания 
питательных компонентов 

усилилось распространение 
хронических заболеваний, 
что обогатило производи-
телей пищевых добавок и 
витаминов из банок. Та еда, 
которую мы потребляем 
сегодня, является бледной 
копией того, чем питались 
наши дедушки и бабушки. 
В ней слишком мало кри-
тически важных витаминов 
и минералов. Это названо 
питательным коллапсом. 
Люди думают, что у них 
самая полезная диета, на-
сыщенная овощами и фрук-
тами, на деле они получают 
гораздо меньше полезных 
веществ, чем им кажется.

Изучение 70 самых распро-
страненных видов фруктов и 
овощей показало, что все они 
в среднем потеряли 16 про-
центов кальция и 27 процен-
тов витамина С. В них стало 
меньше протеина, фосфора и 
рибофлавина (витамина B

2
). 

Больше всего пострадали 
томаты, потерявшие более 
половины своих витаминов. 
Серьезным ударом по здоро-
вью людей стало изобрете-
ние в Израиле гибридных то-
матов с удлиненным сроком 
хранения. Они хранятся не-
делями, не изменяя внешне-
го вида, тогда как обычные 
плесневеют и распадаются. 
Но такие помидоры лишены 
привычного нам аромата и 
многих полезных свойств. 

Вода живая 
и мертвая

Кеннеди - убежденный 
сторонник прекращения за-
кармливания людей массой 
медицинских препаратов. Он 
призвал заменить хотя бы 
часть из них физически ак-
тивным образом жизни и здо-
ровой едой. Новый министр 
намерен развивать практики, 
предотвращающие появление 
заболеваний, агитирует боль-
ше находиться на солнечном 
свете, понижающем давление, 
и решать проблемы с лишним 
весом отказом от фастфуда и 
физическими упражнениями, 
а не с помощью таблеток и 
инъекций таких препаратов, 
как «оземпик» с сильным по-
бочным эффектом. 

Другой сферой борьбы 
Кеннеди стало избавление во-
допроводной воды от фтора. 
Постановление о прекраще-
нии ее фторирования он под-
пишет в первый день своей 
новой работы. Сейчас фтор 
добавляется в воду, потребляе-
мую тремя четвертями амери-
канцев, для защиты зубов. Это 
названо одним из крупнейших 
достижений здравоохранения 
в ХХ веке. Но в начале 2024 
года федеральное исследо-
вание выявило, что высокое 
содержание фтора тормозит 
умственное развитие детей. 
Кеннеди утверждает, что 
фтор опасен и для пожилых 
людей, так как вызывает ар-
трит, переломы костей, уг-
нетает нервную систему. В 
России изначально отвергли 
«американское фторирова-
ние», так как очень сложно об-
ращаться с этим высокоток-
сичным газом и невозможно 
точно выдержать максималь-
но допустимую для человека 
ежедневную дозу фтора, от 
избытка которого зубы, на-
оборот, начинают крошиться. 
Естественного содержания в 
воде и продуктах фтора впол-
не хватает.

Давно пора и нам присмо-
треться, что мы едим и пьем, 
как это отражается на здо-
ровье и какими препарата-
ми, заморского в основном 
происхождения, нас пичка-
ют, чтобы купировать тяже-
лые последствия вредного и 
неправильного питания.

Николай Иванов

НАС ТРАВЯТ ФАСТФУДОМ, 
ЧТОБЫ ЗАРАБОТАТЬ 
НА ЛЕЧЕНИИ
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Сегодня фастфуд потребля-
ет более трети жителей Рос-

сии. Их число нарастает из года 
в год, фастфуд возникает везде, 

где появляются скопления людей. 
По данным медиков, посещение 
заведений с фастфудом обеспе-

чивает стремительное на-
ращивание килограммов 

жировой массы. 
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За долгую жизнь чего 
только не накапливается 

у человека в квартире! 
Эти вещи годами лежат на 

антресолях, в кладовках, 
шкафах. Они уже не нужны 
владельцам, от них хочет-

ся поскорее избавиться. 
Но не стоит торопиться 

выбрасывать на помойку 
то, что можно, так сказать, 

монетизировать.

Речь идет не о безделуш-
ках, которые старьевщики 
выставляют на продажу на 
блошиных рынках. У вас 
наверняка есть и что-то по-
ценнее. Сейчас, например, 
отмечается повышенный 
интерес к старой совет-
ской технике, аппаратуре. 
Пленочные фотоаппараты, 
проигрыватели для кассет, 
виниловые пластинки - все 
это можно реализовать 
и слегка пополнить свой 
бюджет. Кто же эти потен-
циальные покупатели? Не 
только коллекционеры и 
пожилые люди, ностальги-
рующие по СССР. Интерес 
к изделиям «made in СССР» 
проявляют и молодые.

Психолог Ольга Старце-
ва так прокомментировала 
сей феномен:

- Покупателей ретротех-
ники объединяет как ми-
нимум одна общая черта: 
усталость от современных 
цифровых технологий и же-

лание почувствовать фото, 
музыку или видео «на вкус». 
К примеру, те же механиче-
ские фотоаппараты очень 
тактильны, «общение» с 
ними производит на совре-
менных пользователей тера-
певтический эффект. Кому-
то просто нравится звук 
срабатывающего затвора, а 
подготовка камеры к съемке 
и последующая печать фото-
графий - целый ритуал.

Куда же выставить на 
продажу бабушкино-де-
душкино богатство? Есть, 
например, хорошо вам зна-
комый интернет-сервис 
«Авито». Чего там только 
нет! В том числе хватает и 

бытовой техники. Но что-
бы ваше объявление на-
ходилось вверху списка, а 
не уползало глубоко вниз, 
надо будет заплатить.

Возможно, удобнее так 
называемые скупки - ана-
лог советских комиссион-
ных магазинов. Там товар 
выставлен, так сказать, 
«живьем». Скупки, которые 
есть и в Москве, и в провин-
ции, разумеется, имеют свой 
интерес. Ценник сообщает, 
что вещь продается за 5 ты-
сяч, а на руки вы получите 3 
или даже 2. Это как догово-
ритесь. Одну из московских 
скупок мы на днях посетили 
и обнаружили там кроме 

бесчисленного советского 
фарфора, курительных тру-
бок, значков, монет, портси-
гаров и прочего пленочные 
фотоаппараты.

Импортный аппаратик 
Canon (марка неразбор-
чиво) предлагался за 4500 
руб., простенькая советская 
«Смена-2» - за 1199 руб., зер-
кальный «Зенит Е» - за 5992 
руб. В скупке сказали, что 
берут на реализацию толь-
ко исправную технику. Но 
в других местах могут при-
нять и с поломками - вдруг 
кто-то возьмет на запчасти.

На «Авито» нам встре-
тился пленочный фотоап-
парат Nikon FM2, который 
продавали за 32 257 руб. Это 
уже действительно целое 
богатство! 

Но кроме самих фото-
аппаратов спросом пользу-
ются расходные материалы 
для съемки и оборудование 
для домашней фотолабора-
тории. Кассеты с пленкой 
(ч/б, не цветной) на 36 ка-
дров предлагаются по 1-1,5 
тысячи и продолжают до-
рожать. Ведь их уже почти 
нигде не производят. 

Есть спрос на старые со-
ветские и импортные магни-
тофоны. Некогда популяр-
ный магнитофон «Маяк-203» 
можно отыскать за 4-5 тыс. 

руб. Магнитофон «Яуза 6» 
обойдется в 2-2,5 тыс. А вот 
винтажный пленочный маг-
нитофон  Grundig TK 57 из 
Германии, выставленный на 
«Авито», продается уже за 30 
тыс. рублей.

Что касается аудиокассет, 
их тоже сдают на реализа-
цию. Самописные кассе-
ты недороги: 50-100 руб. за 
штуку, а вот стоимость ори-
гинальных студийных аль-
бомов доходит до 1000! Те, 
кто избавился от аудиокол-
лекций своих родителей, вы-
бросил как ненужные вещи, 
теперь, вероятно, жалеют.

Переживают ренессанс 
и виниловые пластинки и 
проигрыватели для них. Ви-
нила на рынке становится 
все больше, за коллекцион-
ными пластинками ведется 
нешуточная охота, а стои-
мость особо востребован-
ных исчисляется десятками 
тысяч рублей. 

Тысячи меломанов уве-
рены в том, что пластинки 
по определению звучат ди-
намичнее и «теплее» любых 
цифровых записей. К тому 
же радуют слушателей при-
ятными слуху живыми шу-
мами. И аргументов в свою 
пользу у этих традиционали-
стов ничуть не меньше, чем у 
сторонников цифрового пре-
восходства. Им, меломанам, 
виднее. А мы всегда готовы 
подсобить - было наше, ста-
нет ваше, нам не жалко.

Андрей Князев

БОГАТСТВА В КЛАДОВКЕ
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Юрист Анастасия Закурдаева: «Для 
начала вам необходимо выяснить 
причину, по которой вам не подош-
ли очки. Ведь виноватым может 
оказаться и врач, который допустил 

ошибку в назначении, и исполнитель - са-
лон оптики. Если вам должны были из-
готовить очки по рецепту, при отступле-
нии от заданных параметров может быть 
установлена вина салона оптики в ненад-
лежащем исполнении условий заказа.

Возьмите очки и рецепт, зайдите в дру-
гую оптику и попросите сверить данные 
рецепта и линз. Если ошибка салона, об-

ращайтесь к нему с претензией. Также 
ваш врач-офтальмолог, к которому вы 
обращались, может проверить линзы на 
соответствие рецепту. Вы также имеете 
полное право высказать врачу свои жало-
бы на неэффективность его назначений, 
если качество линз будет соответствовать 
тому, что было в рецепте. Если вы усомни-
тесь в правильности назначений офталь-
молога, можете обратиться с письменной 
претензией на имя руководителя клиники 
и потребовать возмещения понесенных 
расходов. Если вам откажут, для защиты 
своих прав необходимо обратиться в суд».

Очки впрок не пошли
После обследования врач в частной клинике выписал рецепт на очки со специальными 
дефокусными линзами для остановки развития миопии. По этому рецепту сделал за-
каз в оптике, а когда получил очки и примерил их, видел довольно плохо. Сотрудники 
салона заверили меня, что к линзам привыкают не сразу и нужно время для адапта-
ции. Даже через несколько дней в этих очках вблизи я не могу работать - все размыто, 

быстро начинает болеть голова. Как вернуть деньги за линзы, которые мне обошлись 
в 30 тысяч рублей, но толку от них ноль? Обращаться надо в клинику или требовать 
возврата у оптики? Ситуация осложняется тем, что мне трудно понять, кто виноват: 
салон, где мне делали центровку зрачка на линзе, или врач, который выписал рецепт?

Артур Арутян, г. Красногорск.
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Юрист Виктор Голубев: «Если эта 
вещь более высокого класса и боль-
ше стоит, то магазин, несмотря на 
халатность своего продавца, может 

попытаться вернуть назад товар или по-
лучить разницу стоимости. Но для этого 
магазин должен иметь доказательства 
того, что вам была по ошибке передана 
более дорогая вещь.

Что касается законности требований 
магазина, она будет вытекать из положе-
ний ст. 1102 Гражданского кодекса РФ о 
неосновательном обогащении. Согласно 
данной статье, лицо, которое без установ-
ленных законом, иными правовыми ак-
тами или сделкой приобрело имущество 
(приобретатель) за счет другого лица (по-
терпевшего), обязано возвратить послед-
нему неосновательно приобретенное иму-
щество (неосновательное обогащение). 
Правила, предусмотренные настоящей 
статьей, применяются независимо от того, 
явилось ли неосновательное обогащение 
результатом поведения приобретателя 
имущества, самого потерпевшего, третьих 
лиц или произошло помимо их воли. Одно-
временно с этим, учитывая, что изначаль-
но вы не знали, какую именно деталь вам 

передали, компьютер уже собран, можно 
говорить о том, что вы проделали опре-
деленную работу, а значит, вправе заявить 
о частичной компенсации, основываясь 
на том, что все произошло из-за невнима-
тельности сотрудника магазина. В данном 
случае также уместно ссылаться на зало-
женный в ст. 2 ГК РФ принцип, согласно 
которому субъекты предпринимательской 
деятельности несут риски от осуществле-
ния этой деятельности, в том числе и при 
причинении себе убытков от неправиль-
ных действий своих сотрудников.

Вы, конечно, можете не идти на контакт 
с представителями магазина, но продавец 
вправе в судебном порядке требовать воз-
мещения разницы между купленным и по-
лученным товаром, поэтому, если вам при-
дет повестка в суд, не удивляйтесь. Впрочем, 
как показывает практика, вероятность об-
ращения в суд продавцом мала. Как пра-
вило, магазины взыскивают недостачу с 
сотрудника, допустившего оплошность. Из 
всего этого вывод такой: без суда требовать 
у вас вернуть товар или разницу стоимости 
продавец не может, а если дело дойдет до 
суда, он должен будет сам доказать основа-
ния для взыскания с вас переплаты».

Продавец ошибся. Кому отвечать?
Купил в магазине комплектующие изделия для сборки компьютера. Заказ забрал, 
не открывая упаковку, а дома обнаружил, что мне отдали вещь классом значи-
тельно выше и поэтому дороже того, что я заказывал. Через четыре дня мне в 
мессенджер пришло сообщение от продавца с требованием вернуть комплектую-

щие. Снова ехать в магазин нет ни желания, ни времени, ведь налицо халатность про-
давца, да и ПК уже в сборе с новыми деталями. Правильно ли я поступил?

Алексей П., г. Калуга.
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Вам принесли 
букет от жуликов
Мошенники выходят на новый уровень и теперь 
ради получения кода из СМС-сообщения жертвы 
готовы дарить ей цветы или подарки.

Представьте, вы получаете букет или подарок от неиз-
вестного поклонника. Счастью нет предела, но на следу-
ющий день раздается звонок и приятный голос сообщает, 
что курьерская служба проводит опрос контроля каче-
ства. «Не могли бы вы подтвердить, что заказ был достав-
лен успешно?» - спрашивает оператор. Конечно, вы под-
тверждаете. Но вот загвоздка: оператор просит назвать 
код подтверждения из эсэмэски. «Зачем?» - спрашиваете 
вы. «Это необходимо для завершения опроса», - слышите 
в ответ как бы само собой разумеющееся. И тут до вас 
доходит: это мошенники! Они заранее собрали инфор-
мацию о вас и хотят выманить код из СМС-сообщения, 
который позволит им опустошить ваши счета или поша-
риться в личном кабинете на «Госуслугах». Не спешите 
паниковать. Просто вспомните старое доброе правило: не 
сообщайте никому коды из СМС-сообщения, кто бы ни 
спрашивал их на другом конце провода.

Расскажите об этой схеме друзьям и родственни-
кам, чтобы они тоже были в курсе новых уловок ки-
берпреступников.

Директор филиала №5 Отделения Фонда пенсион-
ного и социального страхования РФ по Москве и 
Московской области Анна Холоденко: «Пенсио-
неры, у которых на иждивении есть несовершен-

нолетние дети и дети-студенты, обучающиеся очно в 
средних или высших учебных заведениях, действитель-
но могут увеличить фиксированную выплату к своей 
страховой пенсии. Причем повышение назначается как 
работающим, так и неработающим пенсионерам, а так-
же гражданам, у которых на иждивении находятся вну-
ки и правнуки, не имеющие трудоспособных родителей.

Повышенная фиксированная выплата назначается 
пенсионерам до достижения детьми совершеннолетия, 
а размер доплаты составляет треть от величины фик-
сированной выплаты. В 2024 году за одного ребенка - 
2711,6 рубля, за двух - 5423,2 рубля, за трех - 8134,8 рубля.

Надо иметь в виду, что если ребенок по каким-то 
причинам прекратит обучение или переведется на 
заочную, вечернюю или дистанционную форму об-
учения, то выплата будет приостановлена. Соответ-
ственно, о подобных изменениях родители должны 
сообщить в клиентскую службу Соцфонда России. 
При этом, если студент берет академический отпуск, 
в том числе для прохождения военной службы по 
призыву, родители продолжат получать доплату.

Для установления доплаты необходимо на портале 
госуслуг, при личном обращении в клиентскую служ-
бу Соцфонда или в МФЦ подать заявление на пере-
смотр размера пенсии, предоставив свидетельство о 
рождении ребенка и справку из учебного заведения о 
его обучении на очном отделении».

Если у пенсионера 
дети - студенты

Мы с женой пенсионеры, наша дочка поступила 
в университет на очное отделение. Слышали, 
что таким, как мы, родителям могут увели-
чить пенсию. Насколько это реально?

Андрей Соколов, г. Лобня.

?

!

Адвокат Валентина Ткаченко: «Если оба или единственный родитель не были на мо-
мент вашего рождения гражданами РФ, вы не сможете получить гражданство РФ лишь 
по факту рождения в нашей стране (п. 1 ч. 1 ст. 13 Федерального закона от 28.04.2023 
№138-ФЗ «О гражданстве Российской Федерации»). Кроме того, вам сейчас нет 18 лет, 

и до вашего совершеннолетия вопросы приобретения гражданства решают ваши родители».

Россиянином только по факту 
рождения не стать

Я родилась в России, хотя наша семья живет в Таджикистане и паспорт у меня 
этой страны. Могу ли я рассчитывать на гражданство Российской Федера-
ции, если на руках нет документов о рождении в России, но есть адрес роддома 
в Подмосковье, где я родилась 16 лет назад? 

Алия, г. Худжанд.

?

!

Материалы подготовила Елена Хакимова

ОСТОРОЖНО: 
МОШЕННИКИ!
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 Молодое поколение уже вряд 
ли помнит, что до новых, голубых 
долларов (1), которые начали вы-
пускать с 2013 года, и т. н. белых (2) 
- они выходили по 2012 год, были и 
совсем уже старые, зеленые (3) - их 
печатали до 1995 года.

С новыми долларами нет никаких 
проблем, стодолларовые бумажки с 
Бенджамином Франклином и синей 
полоской любят и принимают вез-
де. Белые купюры не столь предпо-
чтительны, а зеленые доллары во-
обще могут отказаться менять. 

Слухи оказались преувеличен-
ными. Наши банки меняют без 
проблем как новые, так и старые 
доллары. Разрешения совершать 
обмен зеленых по какому-то иному 
курсу, брать комиссию Центробанк 
им не давал. В мелких обменниках, 
которые кое-где еще сохранились, 

могут выразить неудоволь-
ствие, что вы предлагаете им 
старые купюры. Но не более 
того, они тоже не вправе зани-
жать курс. 

За рубежом у туристов охотнее 
берут новые купюры - они лучше 
защищены от подделок. Но возь-
мут и старые. За исключением не-
которых стран, в которых зеленые 
вызывают недоверие. В Индонезии, 
например, их меняют только в част-
ных обменниках, причем по более 
низкому курсу. В Таиланде, Шри-Ланке 
если возьмут, то по худшему курсу. А 
вот в Сербии, на Кубе старые доллары 
возьмут и не оставят вас внакладе.

- Пополнение валюты происходит 
очень узеньким ручейком. Раньше 
целые самолеты арендовались для 
транспортировки долларов в Россию. 

Сейчас пополнение идет 
через наличные, которые продают 
граждане РФ, возвращающиеся из-за 
рубежа, или при обмене валютных 
сбережений на рубли. Еще есть прак-
тика завоза банкнот из других стран 
по серой схеме, - объяснил глава 
Московской международной валют-
ной ассоциации Алексей Мамонтов. 
- Если у вас старые доллары, рас-
страиваться не стоит - это все равно 
деньги. Вернетесь домой из поездки, 

банк не откажется их покупать. Если 
же доллары старого образца лежат 
у вас под подушкой как сбережения, 
то их можно не трогать. ФРС США 

не устанавливала сроков для об-
мена валюты. 

Для поездки за рубеж дикарем 
лучше подстраховаться и пред-
усмотреть разные способы опла-
ты: взять не только купюры, но 

и желательно завести карту за-
рубежного банка. В некоторых 
странах СНГ принимают кар-
ты нашей платежной системы 
«Мир», в некоторых без про-
блем поменяют и российские 
рубли на местную валюту. 

Кстати, в любимую россияна-
ми Турцию ехать можно с рос-
сийскими рублями, правда, курс 
опять же невыгодный. Если вы 

путешествуете по турпутевке, то все 
проще: приобрести допуслуги, напри-
мер, экскурсии или билеты в театр, по-
может агентство. 

- Оплатить экскурсии и билеты 
на вечернее шоу можно через тур-
агентство рублями, «пакетные» 
туристы обычно берут с собой 200-
500 долларов на сувениры, столько 
не проблема купить в России, - го-
ворит вице-президент Альянса тур-
агентств России Алексан Мкртчян.

Ольга Александрова 

Зимой 2023 года самое 
обыкновенное деревце на 
московских елочных база-
рах продавалось в среднем 
по цене 1 тысяча рублей за 
метр. Сегодня продавцы по-
просят за такую же елочку 
1,5 -2 тысячи рублей.

Причем это не импорт-
ные красавицы, которые 
приезжали к нам из Евро-
пы (часто это были пихты), 
а самые простые лесные 
елочки, которые приво зят в 
столицу из Пермского края 
и других мест. Сосенки по-
падают к нам из Самары, 
Челябинской области.

Почему дорожает этот 
привычный атрибут Ново-
го года? По словам продав-
цов, виноваты инфляция, 
возросшие расходы на то-
пливо, аренду складов, рост 
зарплат производителей и 
заготовителей. К тому же 
перекупщики жалуются, что 
купить деревца у владельцев 
питомников становится все 
сложнее. Бизнесмены, ко-
торые занимаются выращи-
ванием сортовых елей, свой 
бизнес сворачивают.

- Это долгий бизнес. Что-
бы вырастить двухметро-
вое дерево, потребуется 
около десяти лет. Сейчас 
вкладывать деньги в питом-
ники хвойных люди боятся. 
Кредиты недоступны, цены 
подскочили, к тому же ни-
кто из владельцев не знает, 
сможет ли он, сделав новые 
посадки, продать товар че-
рез несколько лет хоть с 

какой-то прибылью, - рас-
сказывает владелец компа-
нии-посредника Егор Нем-
чинов. - Елки, которые не 
удается реализовать, пред-
приниматели нередко сру-
бают «на дрова».

В соцсетях участники 
рынка подтверждают не-
простое положение бизнеса. 
«У меня в Нижнем Новго-
роде из пяти поставщиков 
остались только два, но и 
они готовятся закрываться. 
Пока дефицита на рынке не 
будет, но в ближайшие годы 
законно купить русскую ель 
станет сложнее, чем евро-

пейскую. Разве что только у 
тех, кто подпольно выруба-
ет лес», - пишет один из них.

На европейские ели и со-
сны могут рассчитывать 
только состоятельные люди. 
Премиальные импортные 
деревья подорожают на 
20%. Так, если в 2023 году 
пихта стоила 8 тысяч рублей 
за метр, то в 2024-м цена на 
нее начинается от 10 тысяч.

Проблемы с западными 
деревьями начались еще в 
конце 2022 года, когда Ев-
ропейский союз произво-
дителей рождественских 
деревьев ввел запрет на 

продажу новогодних елей 
компаниям, связанным с 
Россией. Однако в нашу 
страну датские елки все 
равно попадали благодаря 
параллельному импорту.

- Елки премиум-класса 
идут к нам из Северной Евро-
пы. Их выращивают в таких 
странах, как Дания, Норве-
гия, Швеция, а также в север-
ной части Польши, Германии 
и странах Прибалтики, для 
них там подходящий климат. 
У нас такие деревья, к сожа-
лению, не растут, - объяснил 
журналистам директор по 
связям с общественностью 

компании «Елки.биз» Влади-
мир Борисов.

Внесем маленькую по-
правочку: главное новогод-
нее дерево Европы - пихту 
Норд мана - еще в XIX веке 
нашли на Кавказе. Она слов-
но создана для праздника: 
идеальной формы, очень 
живучая, способна сохра-
нять товарный вид даже че-
рез 3-4 недели после того, 
как ее спилили. Только в 
России питомники выращи-
вать это дерево так и не нау-
чились - сложно обеспечить 
все необходимые условия.

Эксперты считают, что 
единственный конкурент 
европейским деревьям - го-
лубая ель. Она почти не осы-
пается и со временем приоб-
ретает розовый оттенок. Но 
цены на нее такие же колю-
чие, как и она сама, - в районе 
10-15 тысяч рублей, к тому 
же качественное дерево не 
так просто найти. Причина 
все та же - питомников, ко-
торые выращивали голубую 
ель, не осталось.

- Если раньше можно 
было купить хорошую елку 
в интернет-магазине, то сей-
час я не советую это делать. 
Живую ель надо потрогать 
руками, обратить внимание 
на место спила - оно долж-
но быть светлым и чистым, 
без темной каймы. На самом 
стволе не должно быть пя-
тен, неровностей. Еще мож-
но слегка надавить на ветки: 
если они гнутся, то дерево 
хорошее, молодое, а если 
ломаются, то оно старое, - 
предупреждает предприни-
матель Егор Немчинов.

Может быть, подумать о 
приобретении искусствен-
ной елки из пластика? Она 
в разы дешевле. Но это уже 
не то, такие елочки совсем 
не пахнут Новым годом…

Наталья Владимирова

 Недавно СМИ напугали публи-
кациями о том, что нашим тури-
стам массово отказывают в об-
мене долларов старого образца. 
Как в России, так и за рубежом. 
«Мир новостей» разбирался, что 
на самом деле происходит в бан-
ках и обменниках и как быть тем, 
кто собирается за границу. 

ПОД КАКОЙ ЕЛОЧКОЙ 
БУДЕМ ВОДИТЬ ХОРОВОД?

Нынешний Новый год сильно 
ударит по кошелькам россиян. 
Дело не только в подорожании 
продуктов к праздничному 
столу - раскошелиться при-
дется и на елку, и на елочные 
игрушки, ценники на которые 
вырастут в среднем на 20%.

Елочные игрушки - дорогое удовольствие
В этом году цены на елочные украшения 
тоже вырастут до 20%. В первую очередь 
подорожают стеклянные игрушки.
- Российские производители работают не 
с пластиком, а в более дорогом сегменте 
елочных украшений - расписанных вручную 
стеклянных коллекционных игрушек. Это 
тоже не способствует росту спроса, который 
сократился на 6% по сравнению с прошлым 
годом. Проблема еще в том, что некоторые 
компоненты производятся только в Европе. 

В итоге россияне терпят убытки, пытаясь их 
минимизировать, повышают цены на свою 
продукцию. Тем самым еще больше сокра-
щая рынок, - пояснила доцент кафедры 
статистики РЭУ имени Плеханова Ольга 
Лебединская. 
Если у вас не сохранились доставшиеся от 
родителей, бабушек-дедушек прекрасные 
елочные игрушки советской поры, грустно 
вздохните и отправляйтесь за дешевым 
пластиком из Китая...
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- Дмитрий, что вам гово-
рили родные и друзья после 
показа первого сезона?

- «Тамара Игоревна - это 
же вылитая твоя мама!» По-
нятно, что это они не про 
характер. Видимо, поймали 
что-то знакомое в мимике, 
жестах, которые я неосознан-
но взял от мамы.

- А вы мамины черты не 
замечаете в себе?

- Я - нет, но со стороны 
всегда виднее. Уверен, что 
любой актер копирует какие-
то яркие, характерные жесты 
людей из своего ближне-
го круга. Допустим, когда в 
шоу «Уральские пельмени» 
я играю героя Витю, у меня 
перед глазами сын Гоша, все 
его «включалки» обиженного 
человека (у Дмитрия четверо 
детей. - Ред.). Я просто наблю-
даю это постоянно и запоми-
наю. Сейчас такого уже по-

меньше, конечно, он все-таки 
растет, превращается в ма-
ленького мужичка. А раньше 
были прямо «надувашки»...

- Если заговорили о детях, 
то вашей героине, Тамаре 
Игоревне, мягко говоря, не 
нравится парень дочери. 
Вам уже приходилось зна-
комиться с поклонниками 
ваших старших дочерей?

- Да, приходилось.
- Вы в этом смысле не 

так строги?
- Абсолютно нет. Говорю 

им: «Пожалуйста, девчонки, 
совершайте ошибки сколько 
хотите!» А потом думаю: «Я 
такой гениальный папа или 
папа-пофигист?» (Смеется.)

- Дети часто обращают-
ся за советом?

- Старшая - реже (Анаста-
сии 27 лет. - Ред.), она идет 
по каким-то своим рельсам, 
очень похожим на мои: ин-

ститут, стройотряд... Работает 
сейчас, занимается серьезней-
шими делами на производстве. 
Средняя дочь (Елизавете - 20. 
- Ред.) пока еще спрашивает. 
Даже не столько спрашива-
ет, сколько просто рассказы-
вает. Видимо, надо кому-то 
высказаться, а я как раз для 
этого подхожу: слушаю и 
не поучаю. Я вообще понял: 
когда женщины что-то рас-
сказывают, хочется им что-то 
посоветовать, а оказывается, 
совета у тебя никто и не спра-
шивал. Вот поэтому я часто 
слушаю и ничего не говорю. 
Наверное, это дочь устраива-
ет...  А третья дочь пока мало 
спрашивает. Она маленькая и 
не спрашивает - требует!

- Вы согласны с мнением, 
что быт - лучшая проверка 
отношений?

- Конечно. Как и разлука, 
которая, казалось бы, долж-

на разделять, а она, наобо-
рот, притягивает. Потому что 
самое коварное - когда род-
ные совсем рядом, но ты не 
ценишь этого. Все приходит 
с опытом. А бывает, такие 
подбираются половинки, на-
столько близкие друг другу, 
что все само получается... Во-
обще все в жизни либо трени-
руешь, либо получается само. 
А лучше, когда и то и другое.

- А какие у вас отноше-
ния с домашними обязанно-
стями?

- Проблема в том, что, кро-
ме меня, никто не считает это 
домашней обязанностью. Я 
говорю: «Как? Подождите! 
Допустим, чтобы на диване не 
было пыли, я его закрываю 
всем телом. Я встаю, и там - 
ни пылинки!» (Улыбается.) 
А если серьезно, периоди-
чески что-то по дому делаю. 
К мытью посуды отношусь 

совершенно спокойно, а вот 
прибирать и расставлять все 
по своим местам - это точ-
но не мое. Обожаю чистить 
снег - это меня успокаивает. 
Всю зиму так медитируешь: 
ходишь с этой лопатой или со 
снегоуборщиком и не толь-
ко снег чистишь, но и свои 
ментальные лабиринты... За-
метил, кстати: то ли мне все 
больше и больше лет, то ли 
каждая зима все более и бо-
лее снежная. Я раньше как-то 
лучше справлялся... Еще за-
ливаю корт с удовольствием. 
Уже все говорят, что я их с 
этим кортом задолбал. Про-
сто у меня есть маленький 
хоккейный корт. Я обожаю 
хоккей, сын тоже, поэтому 
мы там зависаем...

- О другой игре. Как-то 
вы отмечали, что потеряли 
интерес к КВН. А несколько 
лет назад вернулись на зна-
комую сцену. Отношение из-
менилось?

- Нет. Объясню почему. На 
самом деле КВН - очень не-
простая штука: это симбиоз 
искусства и спорта. Играешь 
за первое место и, сделав 
что-то не так, оступившись, 
понимаешь, что это повлия-
ет на финальный результат. 
Конечно, это давит, потому 
что живешь в жутком стрессе. 
Играешь, шутишь, зал смеет-
ся - вроде все хорошо, но при 
этом сильно переживаешь. И 
вот этот «рюкзачок» мы та-
щили и тащили на себе, пока 
в какой-то момент не решили 
снять. И так сразу легко стало!

Яна Невская

Ольга Бузова на все 
руки от скуки: работает 
на телевидении, поет, 
играет в театре. И так уже 
20 лет! Однако теперь по-
ющая ведущая решила, 
что надо сделать паузу 
и найти время для себя 
любимой.

В январе бывшей звезде 
«Дома-2» стукнет уже 39. 
Медики говорят, что возраст 
критический. Мол, чем доль-
ше будет тянуть, тем слож-
нее забеременеть и родить 
здоровое потомство без ос-
ложнений. Ведь идеальный 
возраст для зачатия - 18-25 
лет - давно уже позади. И 
Бузова решила вбежать в 
последний вагон уходящего 
поезда.

- В следующем году я ро-
жаю, потом небольшой пере-
рыв от творчества, чтобы 
побыть хорошей мамой, и в 
2026-м снова трудиться, - по-
обещала артистка.

Правда, имеется одно не-
большое препятствие - у 

Ольги нет подходящего 
мужчины, от которого хоте-
лось бы родить. Вот уже во-
семь лет Бузова в разводе, и 
после футболиста Дмитрия 
Тарасова никого достойно-
го для нового брака она не 
встретила.

Оригинальное решение 
нашла готовая стать бабуш-
кой мама Ольги - предложи-
ла воспользоваться заморо-
женным генным материалом 
в клинике планирования се-
мьи.

- Хотя бы от Павла Дурова 
она может родить! Не зря же 
он сперму сдавал! - говорит 
мама Бузовой. - Ведь тогда 
дети будут красивыми и ум-
ными.

Напомним, Дуров уже име-
ет более 100 биологических 
детей в 12 странах, посколь-
ку 15 лет назад стал донором 
биоматериала. Так что у Оль-
ги Бузовой есть шанс!

Филипп Гришин

Бочкаревой 
потребовались 
деньги
Звезда сериала «Счастливы вместе» пытается отсу-
дить у бывшего мужа средства на содержание двоих 
детей. Спустя 14 лет после развода! Когда ее сын и 
дочь уже на пороге совершеннолетия. Возможно, 
Наталья собирается взыскать всю сумму за истекшие 
годы. Так можно?..

Иск от Натальи Бочка-
ревой по делу о взыскании 
алиментов зарегистрирован 
в Останкинском районном 
суде Москвы. Ответчик - быв-
ший супруг актрисы Николай 
Борисов, с которым звезда 
ситкома «Счастливы вместе» 
была в браке всего три года. 
За это время она успела ро-
дить сына Ивана и дочь Ма-
рию. А в 2010-м брак распался. 
Наталья подчеркивала, что 
они с Борисовым остались 
в хороших отношениях. Но 
участия в судьбе общих детей 
бывший муж не принимал.

- У нас никогда не было ни-
каких запретов относительно 
общения с отцом, - рассказыва-
ла Наталья. - Другое дело, что 
ребята сами в какой-то момент 
не захотели. Никаких трений 
с бывшим мужем у меня тоже 
никогда не было.

Бочкарева также призна-
валась, что не требовала от 
Борисова денег на детей: «Я 
сама справляюсь». Но, ви-
димо, ситуация изменилась. 
И пришлось все же об-
ратиться за алиментами в 
суд. Правда, пошла она 
на этот шаг поздно-
вато. Сын актрисы 
в январе 2025-го 
уже отпраздну-
ет 18-летие. А 
в феврале ис-
полнится 17 
лет дочери. 
То есть али-
менты будут 
п р и х о д и т ь 
совсем не-
долго. Но 
возникла вер-
сия, что Боч-
карева хочет 
взыскать зад-

ним числом деньги за все ис-
текшие после развода годы. 
«Получится крупная сумма, 
хватит на обучение детей в 
вузах», - размышляют по-
клонники актрисы. Но реаль-
но ли отсудить алименты сра-
зу за много минувших лет?

- Перспективы этого дела 
зависят от того, какие до-
кументы в прошлом были 
подписаны, - говорит звезд-
ный адвокат Сергей Жорин. 
- Может, были алиментные 
соглашения или судебные 
акты о взыскании алимен-
тов, которые либо не испол-
нялись, либо исполнялись 

только частично. Вот 
если такие докумен-

ты существуют, то 
можно за преды-
дущие периоды 
что-то получить. 
А если ранее не 
были подписа-
ны алиментные 
соглашения, не 

выносились 
какие-либо 
с у д е б н ы е 
акты (судеб-
ный приказ 
или реше-
ние суда), то 

за предыду-
щий период с 
высокой сте-

пенью веро-
ятности ниче-

го взыскать не 
удастся.

Лидия  Мезина
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   Дмитрий Брекоткин: 
«Я гениальный папа 

или папа-пофигист?»
Комедийный сериал «Мама будет против» с артистами из «Ураль-

ских пельменей» в главных ролях показал высокие рейтинги. На 
прошлой неделе завершился показ второго сезона - и с тем же 

успехом. И так же блестяще роль той самой мамы, которая про-
тив, исполнил Дмитрий Брекоткин.

Бузова 
собралась 
в декрет
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Роль доктора Купит-
мана в «Интернах» пока 
так и осталась самой 
яркой в карьере Вадима 
Демчога. По ней все его 
помнят. И удивляются, 
что такой харизматич-
ный актер больше нигде 
не снимается. 

- Мне неинтересна 
эта тема сейчас, - пояс-
нил Вадим Викторович. 
- То, что происходит на 
территории нашего ко-
мандного театрального 
исследования, и тема 
тренингов захватили 
меня полностью. 

А что за тренинги? 
Оказывается, Демчог 
ведет онлайн-курсы, ко-
торые «помогают рас-
ширять возможности, 
реализовать свой потен-
циал и таланты, стать 
свободнее, удовлетво-
реннее и счастливее». 
Он разработал некую 
методику, основываясь 
на принципах актерской 
игры. И обещает, что у 
каждого ученика расши-
рится «энергопотенци-
ал», откроется «мощный 
источник силы» и «улуч-
шится жизнь во всех 
сферах». За улучшение 
жизни надо заплатить 
от 36 до 58 тысяч рублей. 

Можно даже в рассроч-
ку. В общем, это тренин-
ги личностного роста и 
успешного успеха, кото-
рыми не брезгует, напри-
мер, и Дмитрий Нагиев. 
Он тоже периодически 
проводит тренинги в 
Дубае. Но и сниматься 
успевает! А Демчог не 
успевает. Или не пригла-
шают? 

Ведь говорят, что сей-
час в кино очень тяжело 
прорваться даже узна-
ваемым актерам. Зовут 
на роли только таких 
топовых, как Нагиев, за 
очень большие деньги. 
Либо за очень малень-
кие, но не топовых. Кто 
согласен работать за 
гроши. А таких немно-
го. В итоге снимаются 
одни и те же. А боль-
шинство сидит без ра-
боты. Или ищет 
себя в чем-то 
другом. 

- Мне очень 
жаль, что Дем-
чог не снима-
ется, - говорит 
известный кино-
вед Александр 
Шпагин. - Он 
очень хороший 
актер. Но при 
этом как ак-

тера его практически 
не знают. А между тем 
он интереснейший ар-
тист! Если решил уйти 
из кино, то что тут ска-
жешь. Пожимаю плеча-
ми: хозяин - барин! Но 
я не могу сказать, что 
снимаются одни и те же, 
а другие сидят без ра-
боты. Снимают много 
и многих! Просто есть 
актеры, которые си-
дят в театрах и нигде не 
снимаются. У них даже 
нет агентов. Хотя это 
замечательные актеры. 
Но в кино не идут. А тот, 
кто стремится в кино, 
тот получает работу. С 
этим все в порядке. Под-
тягиваются актеры из 
Московской области, из 
регионов. Снимаются в 
Москве в сериалах. То 
есть все, кто хочет, на-
ходятся в обойме. Я ду-
маю, что у Демчога от-
каз от съемок - это его 
осознанный выбор, не 
связанный с нехваткой 
ролей или со слишком 
низкими гонорарами. 
Потому что дела у акте-
ров сегодня идут отлич-
но. Это сейчас богатая, 
сытая и довольная жиз-
нью каста. 

Л.М.

Дочь Марата Баша-
рова Амели написала в 
соцсетях: «Я сейчас сбе-
жала из дома от бухого 
бати к другу в снегопад».

И это не первое тре-
вожное сообщение от 
нее. Ранее девушка уже 
рассказывала подпис-
чикам о том, что отец 
пришел «бухой» и начал 
до нее «докапываться». 

Получается, что Ба-
шаров снова пьет и ве-
дет себя так, что дочери 
приходится уходить из 
дома? 

До этого от ведущего 
«Битвы экстрасенсов» 
сбегали только жены. 
Сначала актриса Екате-
рина Архарова, которая 
всего через месяц после 
свадьбы попала в боль-
ницу с ушибами, перело-
мом носа и сотрясением 
мозга. Позже она вы-
ступила на телешоу, рас-
сказав, что Марат много 
пил, а выпив, избивал ее. 
Потом Башарова в па-
нике покинула следую-
щая супруга - Елизавета 
Шевыркова. Она даже 
подавала в полицию за-
явления об избиениях 
со стороны знаменито-
го мужа. Но позже за-
бирала их... В прошлом 
году Марат женился 
снова - на актрисе Асе 
Борисовой. Он тогда 
публично попросил про-
щения у предыдущих 
жен, сказал, что испра-
вился: не пьет и Асю 
бить не будет ни в коем 
случае. И конкретно 
Ася пока действитель-
но на Марата не жало-
валась. Но, как видим, к 
нему есть претензии со 
стороны уже взрослой 
дочери от гражданско-
го брака актера с про-
дюсером Елизаветой 
Круцко. Как оказалось, 
20-летняя Амели живет 
в квартире отца. И, если 
верить ее откровениям 
в интернете, вынуждена 
терпеть его пьяные вы-

ходки. А иногда даже 
спасаться бегством... 
Сам Башаров заявил, 
что информация на 
странице его дочери 
не соответствует дей-
ствительности: «Это все 
фейк и желтуха! Моя 
дочь со мной и никуда не 
бежала! Сейчас мы вер-
нулись с ней с гастролей 
с новым спектак лем». 
Однако Амели до сих 
пор ничего не опроверг-
ла. Поэтому опасения, 
что Башаров снова буя-
нит внутри семьи, оста-
ются... 

- Это никуда не де-
нется, если человек про-
должает пить, - говорит 
психиатр-нарколог 
Александр Беликов. - 
Потому что есть такая 
категория людей, у ко-
торых алкоголь прово-
цирует вспышки агрес-
сии. Про таких говорят: 
«С ним в одной компа-
нии лучше не пить!» Но 
на самом деле лучше не 
пить самим этим лю-
дям. Потому что у них 
наблюдается так назы-
ваемое лобное опьяне-
ние: алкоголь особенно 

сильно воздействует на 
префронтальную кору 
головного мозга. А это 
та область, которая от-
вечает за контроль над 
эмоциями. Причем до-
статочно иногда и двух 
рюмок крепкого алко-
голя, чтобы началось 
торможение в работе 
лобных долей. И вот 
человек уже впадает 
в ярость. Протрезвев, 
он раскаивается в сво-
ем поведении, готов на 
колени встать, может 
пустить слезу... Осо-
бенно если это такой 
творческий человек, 
актер. Ему легко удает-
ся сыграть на чувствах 
близких. Его прощают. 
Но как только он вы-
пьет снова, история по-
вторяется. Таким людям 
не стоит употреблять 
алкоголь даже в малых 
дозах. Потому что они 
себя не контролируют и 
неизвестно, чем все мо-
жет закончиться. Если 
не получается завязать 
самостоятельно, надо 
обязательно обратить-
ся к специалистам. 

Лидия Мезина

Певица теперь на 
все концерты будет 

летать только вместе 
с наследницей. 

Соответствующий пункт 
королева шансона включила 

в свой райдер. Это 
исключительный случай или 
обычная практика - возить с 

собой своих близких? 
Любовь Успенская боль-

ше не хочет оставлять свою 
взрослую дочь одну. И теперь 
организаторы концертов, 
помимо всех прочих расхо-
дов, обязаны раскошелиться 
еще на перелет и прожива-
ние Татьяны Плаксиной, ко-
торая будет сопровождать 
знаменитую маму во всех 
поездках. Это условие по-
явилось в списке требова-

ний певицы после громкого 
скандала с исчезновением 
Татьяны. Напомним, что в 
октябре она, пока мама была 
на гастролях, сбежала в Из-
раиль, оставив дома даже 
свой мобильный телефон. 
Любовь Залмановна была 
уверена, что дочку похитили. 
Подняла тревогу. Но Татья-
на вскоре объявилась сама. 
Причем она успела дать 

интервью для телевидения, 
в котором наговорила про 
маму гадостей. Через неко-
торое время раскаялась. Взя-
ла свои слова обратно, по-
просила у матери прощения. 
И даже прошла курс реаби-
литации в психиат рической 
клинике, на котором насто-
яла родительница. Понятно, 
что после такой истории 
Успенская решила Татьяну 
не выпускать больше из вида 
и брать с собой во все поезд-
ки. Ради этого были внесены 
изменения в райдер. Теперь 
там специально для Татья-
ны предусмотрены перелет 
бизнес-классом вместе с ма-
терью, дополнительный пре-
зидентский люкс в гостини-
це, суточные и компенсация 
всех остальных расходов, 
которые могут возникнуть.

- В принципе райдер арти-
ста - это такая вещь, в кото-
рую можно вписать все, что 
угодно и кого угодно, - заме-
тил Иосиф Пригожин. - Ар-
тист может включить туда 
хоть всю свою семью. Если 
организаторы хотят полу-
чить именно этого артиста, 
то они идут на любые его ус-
ловия. 

Добавим, что, например, 
Сосо Павлиашвили давно 
уже ездит на гастроли толь-
ко с женой и сыном. Причем 
если для супруги он требует 
перелета бизнес-классом, 
то для сына организаторы 
могут приобрести билет в 
эконом. И тут Успенская вы-
делилась только тем, что про-
сит для дочери тех же приви-
легий, что и для себя. 

М.Н.

Башаров взялся 
за старое?
Актер, который, как казалось, уже давно ведет 
благопристойный образ жизни, вновь попал в 
скандальную историю: дочь Амели пожаловалась на 
его пьяную агрессию. И сообщила, что ей пришлось 
буквально бежать из дома - ночью, в непогоду. 

Купитман из «Интернов» 
разочаровался в кино

Вадим Демчог, который прославился ролью врача-венеролога, 
рассказал, почему больше не появляется на экранах. Оказывается, 
он утратил любовь к кинематографу вообще и к сериалам в частности. 

Успенская: теперь без дочери - никуда!
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В последнее воскресенье ноября в России с 
1998 года отмечается День матери. Артисты 
рассказали «МН», как у них складываются 
отношения с мамами.

Игорь Саруханов:
- Моя мама была препо-

давателем русского языка 
и литературы и по совме-
стительству в нашем горо-
де Долгопрудном работала 
заведующей библиотекой. 
Они с папой договорились, 
чтобы дома не было никаких 
скандалов, хотя мы с братом 
Ваганом были сложными 
подростками. Папа приходил 

с работы, просил маму при-
нести мой дневник. Я начи-
нал трястись, потому что там 
были и двойки, и тройки. А 
если будут плохие оценки, то 
папа не даст ключи от маши-
ны, чтобы я ее помыл, - это 
видел весь дом, и мне было 
так приятно!.. А еще я увле-
кался хоккеем, и клюшки с 
шайбами покупались или не 
покупались в зависимости от 
школьных оценок. Поэтому 
мы с братом решали вопрос 
с моими двойками - превра-
щали их в пятерки. А мама 
сделала все, чтобы меня об-
разовать: оставляла на столе 
то томик Пушкина, то томик 
Апухтина с закладочкой в 
нужных местах.

Вика Цыганова:
- Моя мама Людмила Жу-

кова - уникальная женщина 
с настоящим русским харак-
тером. Она была руководи-
телем (заведующей детским 

садом. - Ред.), а сейчас руко-
водит моим поместьем, всем 
хозяйством. И я ей безмер-
но благодарна за то, что по 
утрам она мне готовит кашу и 
кормит меня. Если бы не она, 
то я всегда бы бегала голод-
ной... Кстати, в детстве она 
меня не ругала - я попросту 
не давала повода, потому что 
росла скучной и правильной. 
Я дружу с мамой, а это ред-

кость, поскольку знаю: мно-
гие дочери с матерями не ла-
дят. А мы даже живем вместе 
уже 23 года - съехались сразу, 
как не стало папы. И всегда, 
когда еду на работу, я полу-
чаю от мамы благословение 
- без него из дома не выхожу. 

Таисия Повалий:
- 10 декабря концертом в 

Кремле я отмечу 60-летие. Но 
переживаю за него не толь-
ко я, но и моя мама. Правда, 
в зале ее не будет - решила 
поберечь и не брать на кон-
церт, потому что она всегда 
очень волнуется. Поэтому 
будет дома молиться за меня. 
Вообще для мамы я никакая 
не звезда, а просто дочь. Бы-
вает, что она и критикует, и 
замечание делает. Сегодня, 
например, сказала, что ей ка-
жется, будто у меня всегда 
одно платье. Хотя на самом 
деле это всегда одна фигура. 
(Смеется.)

Федор Григорьев

Ситуация интересная. У 
нас много говорят и пишут 
в различных источниках, 
что государство закручива-
ет гайки в сфере культуры: 
то нельзя, это нельзя. И дея-
тели разных искусств - одни 
с сожалением, другие с одо-
бреним - говорят, что верну-
лись времена цензуры. Но 
если разобраться, то нельзя 
пока только демонстриро-
вать сцены курения. Есть 
соответствующий закон об 
охране здоровья граждан от 
табака, где это четко пропи-
сано. А все остальное до сих 
пор можно!

Правда, есть еще ряд за-
конов, которые косвенно 
влияют на свободу творче-
ства: об оскорблении чувств 
верующих, об оправдании 
терроризма... По ним бла-
годаря бдительности обще-
ственников иногда привле-
кают к ответственности 
слишком свободных твор-
цов. Но это хоть и резонанс-
ные, но единичные случаи. В 
целом у нас настали времена 
не цензуры, а самоцензу-
ры. Например, в некоторых 
столичных театрах убрали 
обнаженку. Есть спектакли, 
которые идут годами и в 
которых раньше были го-
лые сцены. Сейчас эти сце-
ны подкорректировали так, 
чтобы все было прикрыто. 
А вот к мату отношение 
остается снисходительным. 
И на это обратил внимание 
Сергей Урсуляк: 

- Я согласен, что мат - 
это часть языка. Причем 
больше того скажу, это не-
отъемлемая часть языка, 
это крайне важная часть 
языка. Другой разговор, что 
пользоваться этой частью 
языка нужно очень акку-
ратно. Есть и были виртуо-
зы владения этим языком: 
когда это неоскорбительно, 
когда это придает шарма, 
перца и чего хотите. Но бы-

товой мат - это чудовищно! 
А еще хуже - мат в театре 
и в кино. Я сторонник того, 
чтобы это категорически 
запретить и разрешать 
только тогда, когда это дей-
ствительно художественно 
необходимо. Такие случаи 
тоже бывают.

- Конечно, нецензурные 
ругательства надо запре-

тить! - поддержала режис-
сера народная артистка Ра-
иса Рязанова. - У нас мата и 
в жизни хватает. Зачем же 
еще со сцены агитировать 
людей к его использова-
нию? Понятно, что зрители, 
когда слышат мат, вроде бы 
улыбаются. Но при этом 
испытывают неловкость. 
Нельзя это делать! Нельзя, 
чтобы мат звучал в театре 
и кино! И я думаю, что дей-
ствительно нужен специ-
альный закон для этого.

- Пусть все, кто хочет 
употреблять мат, отправ-
ляются туда, где этот мат 
употреблялся в советское 
время. За гаражи! - говорит 
актриса Оксана Сташенко. 
- Там, где встречались рань-
ше мужики, чтобы выпить 
пива с воблой, звучал мат. 
Но оттуда его даже во дво-
ры не несли. И уж тем бо-
лее не несли в семьи, не ма-
терились при детях. А если 
кто матерился, то за это 
было общественное пори-
цание. А сейчас матерись 
где хочешь. Хоть со сцены! 
Очень надеюсь, что зако-
нодательно это запретят. 

- Мат является, к сожале-
нию, неотъемлемой частью 
нашего общения, - говорит 
директор Московского дет-
ского музыкально-драма-
тического театра Альберт 
Могинов. - Но не стоит за-
бывать, что и кино, и театр, 
помимо развлекательной 
функции, несут еще куль-
турно-просветительскую, 
воспитательную. И в свя-
зи с этим я однозначно 
за полный запрет мата в 
спектаклях и кинофильмах. 
Культура общения и под-
растающего поколения, и 
нынешних взрослых людей 
во многом определяется 
тем, что они видят на экра-
не и на сцене. Поэтому там 
мата быть не должно! 

Лидия Мезина

Мамы всякие важны
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КСТАТИ
Почти год прошел после 

скандальной «голой вече-
ринки» Анастасии Ивлее-
вой. Участников данного 
мероприятия сначала за-
клеймили позором, потом 
они в массовом порядке 
покаялись, зажили преж-
ней жизнью. А теперь певи-
ца Лолита, одна из тех, кто 
«проходил по делу», уверя-
ет, что, в общем-то, ничего 
особенного на «голой вече-
ринке» не происходило - зря 
«раздули катастрофу все-
ленского масштаба».

- Мне кажется, наше обще-
ство чересчур стало перестра-
ховываться, это своего рода 
болезнь роста, - рассуждает 
певица. - То все было можно 
так, что хоть умри. А то все рез-
ко стало нельзя настолько, что 
ты даже, простите, не знаешь, 
можно ли пукнуть или же этим 
оскорбишь кого-то. Сейчас 
у нас такое время, когда все 
воспринимается болезненно и 
гипертрофировано. Ведь в той 
вечеринке у Ивлеевой не было 
ничего такого, за что следо-
вало бы наказывать артистов. 
Разве что парень с носком на 
причинном месте (рэпер Vacio. 
- Ред.) - это, конечно, перебор. 
А в итоге из всего этого раз-
дули катастрофу вселенского 
масштаба. Хотя эта вечеринка, 
в отличие от тех, что происхо-
дят в той же Америке, никому 
не испортила жизнь, не ока-
зала ни на кого влияния. Есть 
вещи гораздо хуже...

Ф.Г.

«Это чудовищно!»
Сергей Урсуляк выступил с инициативой: запретить 
нецензурную брань в театральных постановках 
и фильмах. Ведь оказывается, мат до сих пор 
свободно звучит со сцены или в кадре, если это 
«необходимо» по сценарию...

Вика Цыганова 
без мамы 
не может 
обойтись
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«Казалось, ничего 
здесь уже не держит»

- Наталья, как живете 
сейчас, как себя чувству-
ете?

- Сложный вопрос. Я ведь 
потеряла не только мужа и 
близкого человека, с кото-
рым мы прожили вместе 32 
года. Был прекрасный союз: 
и личный, и творческий. Мно-
гое было завязано на Саше. Я 
даже, честно говоря, без него 
ни разу на гастроли не езди-
ла. Не умею даже выстраи-
вать путь по своим поездкам, 
никогда этим не занималась. 
Теперь приходится многое 
делать самой. Поставила себе 
главную задачу - сохранять и 
распределять энергию между 
работой и детьми. Все-таки у 
меня трое мальчишек, слож-
ный возраст - 22 года, 14 и 7 
лет. Старший только входит 
во взрослую жизнь, средний 
- подросток, а младший в пер-
вый класс пошел. 

- Кто вам помогает в бы-
товом смысле?

- Помогают родные - мама, 
сестра. Дети вдохновляют, 
как и всегда, и силы дают для 
моей деятельности. Стараем-
ся поддерживать друг друга в 
такой ситуации.

- Ну а что помогает 
оставаться оптимистом?

- В моем случае это сей-
час самая настоящая тера-
пия, прописанная специ-
алистами. Питание, режим, 
зарядка... Я, может быть, и 
выжила потому, что зарядку 
каждый день выполняю. Что 
бы ни случилось, зарядку и 
контрастный душ не про-
пускала. Конечно, я находи-
лась в полудепрессивном со-
стоянии, можно сказать, не в 
этом мире. Казалось, ничто 
меня здесь уже не держит. 
С помощью терапии выка-
рабкиваюсь. Работаешь над 
собой, стараешься находить 
радость везде, в каждой ми-
нуте бытия. Я специально их 
- простые радости - ищу, это 
моя собственная терапия. 

- Что посоветуете лю-
дям, которые теряют близ-
ких? Как заставить себя 
просыпаться по утрам? 

- Сложно дать совет. Все 
люди разные, с разными за-
дачами, в разные периоды 
жизни проходят через этот 
горький опыт. Для кого-то 
важно хотя бы просто встать 
утром, чайку попить. Забота 
о себе важна. Кто-то в рабо-
ту уходит. Кому-то, наоборот, 
нужны тишина и побыть в 
этом пространстве. Универ-
сальный способ, наверное, 
заключается в том, чтобы 
слушать сердце и доверять 
судьбе, она обязательно выве-
дет на что-то. На что именно, 
я не знаю. Потому что и сама 
впервые в жизни столкнулась 
с таким. Как говорят психо-
логи, надо жить сегодняшним 
днем. Если в сегодняшнем дне 
будет все хорошо, то будущее 
само выстроится.

А вообще психолог мне по-
советовал хоопонопоно. Это 
древняя гавайская практика 
- пропевание определенного 
звукового ряда. По мнению 
специалистов, подобные ви-
брации помогают исцелиться, 
отпустить прошлое и сделать 
шаг в будущее. Я взяла ме-
тодику за основу и написала 
песню. Сняли клип. Так что 
тоже могу предложить лю-
дям как способ выхода из та-
ких ситуаций. 

«Мама, не пой»
- Многие, пережив по-

терю, сталкиваются с 
чувством вины. Как с ним 
справляться? 

- Эту эмоцию надо сразу 
гнать. Важно помнить: все, 
что ты делаешь, это всегда 
максимально правильно в 
данных обстоятельствах. Ка-
кой бы шаг мы ни делали, он 
для чего-то нужен. Часто бы-
вает, что только спустя время 
понимаешь, для чего именно. 
Когда будет достаточно сил, 
ты сделаешь по-другому. Но 
на самом деле и сегодняш-
ний шаг тебя защищает. В нас 
есть встроенная схема - сбе-
речь важное в себе, свет, кото-
рый дан свыше. И опыт души 
получить. А вина вообще ни 
при чем, это чувство не нуж-
но человеку. Об этом нужно 
помнить. 

- С концертами продол-
жаете выступать? 

- За все время отменила 
только один концерт - в день 
похорон. По остальным сочла, 
что не имею права подводить 
организаторов выступлений. 
Я ведь всегда работаю по при-
глашению, концертный ди-
ректор у меня один и тот же с 
1998 года. И вы знаете, спазма 
голосового не произошло (на 
концертах сразу после похо-
рон). Для зрителей, полагаю, 
ничего не изменилось в моем 
творчестве. Те же песни, то же 
настроение. Песне «Черепаш-
ка» уже много лет, а она снова 
прогремела благода-
ря «тиктокам» и соц-
сетям. Меня это ино-
гда и в ужас повергает, 
и в шок. Но чаще при-
нимаю как есть, даже 
спрашиваю на кон-
цертах: «Я так до 90 
лет и буду «Черепаш-
ку» петь?» Зал хором 
откликается: «Ага!» 
И песня «Николай», 
записанная как дуэт 
с Басковым, получи-
ла смешное развитие. 
Кто-то разглядел на 
пятитысячной купю-
ре памятник русскому 
дипломату и генерал-
губернатору Дальне-
го Востока Николаю 
Николаевичу Мура-
вьеву-Амурскому и 
связал это с песней. 
Ранее зрители шу-
тили: мол, «Натали, 
вы исполнили песню 
«Боже, какой мужчина!» - и 
рождаемость в России повы-
силась. Напишите, пожалуй-
ста, про деньги, чтобы мы все 
разбогатели». И вот теперь в 
связи с изображением Нико-
лая на купюре люди шутят, 
будто в песне «Николай» и 
заложен как раз «денежный 
смысл»: ее надо слушать чаще, 
тогда будешь богат. 

- Сыновья музыкой увле-
каются? 

- Я их к музыке не тяну-
ла никогда. Более того, они 
все трое до пяти лет просили 
меня: «Мама, не пой». Им хо-
телось, чтобы я дома толь-
ко мамой была. Поэтому у 

нас никогда не было куль-
та ни меня, ни музыки. При 
них не репетирую, не пою. 
И они сами выбирают свои 
направления развития, то, 
что им близко. Хотя средний 
сын - 14-летний Анатолий - в 
прошлом году стал учиться 
играть на электрогитаре, ему 
нравится. А старший Арсений 
- компьютерный дизайнер. 

«Ностальгия» - сладкое 
слово»

- Вы красивая, стройная. 
Что помогает оставаться 
в форме?

- Пока я пою «Черепашку», 
из образа девчонки выйти не 
могу. Хотя ничего специально 
для этого не делаю. Но, види-
мо, песни призывают к ответ-
ственности, держат в форме. 
Питаюсь дважды в день, утром 
и вечером, без обеда. Раньше 
пропагандировала, что хорошо 
бы питаться почаще маленьки-
ми порциями. Но сейчас при-
шла к тому, что надо наесться 
на завтрак и на ужин. Так полу-
чается, что меняю привычки. 

- Сейчас вернулась мода 
на музыку 90-х. Ощущаете 
на себе?

- Мой первый хит случился 
в 1998-м. И меня почему-то 

теперь называют легендой 
90-х. «Ностальгия» - слово та-
кое сладкое, любимое. Сейчас 
тем более. У людей многое 
рушится и меняется, а 90-е 
вспоминаются как доброе 
время. Музыка была мело-
дичной и волнующей, хочется 
окунуться туда. Это как сеанс 
медитации.

- Многие артисты жа-
луются, что в шоу-бизнесе 
процветают зависть, ин-
триги, сплетни, скандалы. 
Вы сталкивались?

- Зависть, я думаю, процве-
тает у балерин. У артистов нет 
такого. Я, по крайней мере, 
не ощущала. У исполнителя 
сложный путь, он связан и с 
количеством времени, и с дис-
циплиной: доехать, долететь, 
свое творчество донести до 
аудитории. Ради получасового 
выступления, бывает, нужно 
вынести 12 часов дороги или 
вообще двое суток. А те же 
съемки клипа, например, могут 
длиться сутки, включая ночь. 
Потом на артиста работает 
команда. То есть творческий 
образ создается большим кол-
лективом людей. И тут даже 
зависть другая, деятельная: 
хочется или повторить за кол-
легой, или сделать лучше. До-
пустим, я благодарна певице 
Нюше, я просто балдела от 
строк ее песни: «Я хочу лететь 
еще выше, чтоб не задеть горо-
да крыши». И в «О Боже, какой 
мужчина!» я сама попробовала 
этот стихотворно-ритмиче-
ский ход тоже использовать. 
Нюша, получается, меня вдох-

новила. Вот такую за-
висть я понимаю! 

- Но некоторые 
звезды 90-х жалуют-
ся: мол, «меня на сце-
ну Пугачева не пуска-
ла из зависти».

- Если такое и су-
ществовало, то, мо-
жет быть, в советское 
время? А мой путь на 
сцене начался позже, в 
конце 90-х. И меня ни-
кто не зажимал. Мне 
в принципе повезло, 
что мой талант муж 
Саша рассмотрел и за-
нялся им: продвигал, 
поддерживал во всем. 
Я, в свою очередь, по-
нимаю, что с одним 
талантом до вершин 
не дойти, нужно еще 
и «управление проек-
том». В моем случае 
это делал Саша…

- О чем вы мечта-
ете? Допускаете ли, что 
вый дете замуж еще раз? 

- Я сейчас вообще не меч-
таю. Выстраиваю себя новую, 
похоронив ту, которая жила 
совсем другой жизнью. Един-
ственная на сегодня задача - 
восстановиться и опять стать 
душевно теплой, открытой… 
Если получится восстановле-
ние и, как говорится, Созда-
тель даст новые чувства, то 
уже буду следовать им. Дала 
себе обещание учиться жить 
по-новому в своей новой жиз-
ни. Верю, что получится. А 
Саша, конечно, в моем сердце 
навсегда...

Виктория Катаева
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Полтора года назад исполнительница хитов «Ветер с моря дул», 
«Боже, какой мужчина!» и многих других пережила трагедию: ушел 
из жизни ее муж и продюсер Александр Рудин. О «новой жизни без 

него» артистка рассказала «МН». 
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«Учусь жить 
по-новому…»

СОЦСЕТИ
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Наталья и Александр 

прожили вместе 33 года
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 Разногласия по поводу денег, по статистике,
 занимают второе место среди причин 
 разводов, уступая лишь изменам. 

Совсем не говорить о день-
гах в паре невозможно. По-
стоянно говорить о деньгах 
- очень утомительно и действу-
ет на нервы. Неспособность 
обсуждать финансовые вопро-
сы может привести к ухудше-
нию отношений между мужем 
и женой и возникновению но-
вых проблем. Чтобы избежать 
ссор по поводу денег, психоло-
ги советуют планировать вре-
мя для разговора о финансах 
- об оплате счетов, о заплани-
рованных крупных тратах и 
так далее. Например, догово-
ритесь: в пятницу мы обсудим, 
сколько денег потратим на то-
то и то-то. Регулярные беседы, 
будь то раз в неделю или раз в 

месяц, помогут избежать бо-
лее серьезных проблем в буду-
щем. Часто у супругов бывает 
разное отношение к деньгам. 
Как и почти все в нашей жиз-
ни, глубинные убеждения и 
привычки - это идет из детства. 
Откровенно обсудите, как 
ваша семья относилась к день-
гам, были ли они транжирами 
или очень экономными. Пони-
мание того, что каждый из вас 
несет текущий «багаж» убеж-
дений из прошлого, поможет 
наладить взаимопонимание и 
предотвратить недоразумения. 
Невозможно вести содержа-
тельный разговор о финансах 
без четкого представления о 
доходах, расходах и долгах. Не-
ведение лишь усугубляет ситу-
ацию. Поэтому, если возникла 
в семейном бюджете финансо-
вая дыра, не углубляйте ее еще 
больше. Будьте честны! Собе-
рите все цифры - ваши доходы, 
расходы, долги и сбережения 
- и поделитесь ими с партне-
ром. Знание полной картины 
- единственный способ приня-
тия обоснованных решений. 
Супруги часто не совсем от-
кровенны относительно сво-
их финансовых целей из-за 
страха осуждения. Один мо-

жет стремиться к накоплению 
средств на будущее, в то время 
как другой хочет тратить день-
ги на путешествия и впечатле-
ния. Это молчание вызывает 
напряжение и недовольство и 
в дальнейшем может вылить-
ся в серьезную ссору.

Что делать? Четко озвучь-
те свои желания и планы, будь 
то накопление на жилье или 
расходы на путешествие. От-
крытое обсуждение финан-
совых приоритетов поможет 
достичь компромисса и по-
строить совместное будущее. 
Часто один из супругов берет 
на себя управление семейны-
ми финансами, что приводит к 
перекосу семейного бюджета 

только на чьи-то конкретные 
цели. Это может привести к 
недопониманию и конфлик-
там. Общие цели необяза-
тельно означают совместные 
банковские счета или равные 
расходы. Но важно иметь со-
гласованное понимание, на 
что идут деньги семьи. Опре-
делите общие долгосрочные 
финансовые цели и вклад каж-
дого из вас в их достижение. 
Если зарплаты членов семьи 
сильно отличаются, догово-
ритесь, кто сколько сможет 
вкладывать на общие цели. 
При этом у каждого, конечно, 
должны оставаться и карман-
ные деньги на личные траты. 
Управление финансами - зада-
ча непростая даже для одиноч-
ки, а для пары она становится 
еще сложнее из-за различных 
привычек и эмоций. Многие 
ошибочно полагают, что креп-
кие отношения автоматиче-
ски решают все проблемы, 
включая финансовые. Это не 
так. Важно быть готовыми к 
компромиссу и понимать друг 
друга. Такие решения, как по-
гашение долгов или покупка 
жилья, требуют зрелого под-
хода двух взрослых людей.

Нина Белова

 Академики и депутаты ополчились на карты таро. 
 Есть ли польза от услуг тарологов или один только вред? 

Недавно Российская ака-
демия наук поддержала идею 
депутатов Госдумы о зако-
нодательном запрете услуг 
тарологов. С точки зрения 
науки гадание о судьбе чело-
века или о его карьерных спо-
собностях по картам - чистое 
шарлатанство и мракобесие. 
Однако некоторые компа-
нии и руководители бизнеса 
специально берут себе в штат 
тарологов и доверяют не ре-
зюме соискателя вакансии, 
а раскладу карт по его пер-
соне. Казалось бы, надежнее 
нанять штатного кадровика-
эйчара или профессиональ-
ного психолога, а не гадать по 
звездам и кусочкам картона 
с картинками? Но тароло-
ги сегодня, как говорится, в 
тренде. Ранее комиссия РАН 
по борьбе с лженаукой выпу-
стила меморандум, в котором 
признала астрологию лже-
наукой. Но согласно много-
численным социологическим 
опросам, примерно четверть 
населения России верит во 
все это и регулярно обраща-
ется к гадалкам, астрологам, 
тарологам, нумерологам, 
ясновидящим, экстрасенсам 
и прочим любителям пога-
дать на кофейной гуще или 
узнать финансовый прогноз 
по ретроградному Мерку-
рию. И это несмотря на то, 
что в последнее время в Рос-
сии намного чаще стали ре-
гистрировать возбуждение 
дел о мошенничестве про-
тив астрологов, магов и все-
возможных оккультных дел 
мастеров. Что толкает на-
род к оккультизму и магии? 
Помогает ли это в реальной 
жизни? Группа психологов 
из Кельнского университета 
в Германии провела серию 
экспериментов, в которых ис-
пользовались задания на про-
верку памяти и моторики. Не-

мецкие специалисты изучали 
влияние поведения и «пред-
метных суеверий», которые 
опираются на талисманы уда-
чи, на студентов колледжей. 
Первый эксперимент решили 
провести на соревнованиях 
по гольфу. Студентам - участ-
никам соревнований был пе-
редан якобы счастливый мяч. 
И те, кто получил информа-
цию о том, что этот мяч при-
нес удачу, показали лучшие 
результаты по сравнению 
с теми, кому не сообщили о 
счастливом статусе мяча.

В других экспериментах 
участники использовали куб 
с маленькими шариками и 
плиту с отверстиями, задача 
заключалась в том, чтобы 
как можно быстрее загнать 
мячи в отверстия. Если экспе-
риментатор говорил: «Я скре-
щу за тебя пальцы», участни-
ки добивались более высоких 
результатов. В последних 
двух экспериментах каждый 
участник носил на экзамены 
свой личный талисман. В ре-
зультате те студенты, у кото-
рых был талисман и которые 
верили в него, в среднем по-
казали лучшие результаты. 
Чтобы понять, действительно 
ли суеверия дают студентам 
преимущество, исследовате-
ли провели опрос перед двумя 
последними экспериментами 
для оценки уровня уверен-
ности испытуемых. Выясни-
лось, что те, у кого были свои 
талисманы удачи, ставили 
сравнительно более высокие 
цели своих достижений в за-
дачах и чувствовали себя бо-
лее уверенными в своих воз-
можностях. Исследователи 
отметили: «Суеверные мысли 
и поведение могут быть од-
ним из способов достижения 
предельных уровней произ-
водительности». Люди часто 
отдают дань суевериям в ус-

ловиях неопределенности и 
стресса, что может объяснить 
массовость таких убеждений 
среди спортсменов, воинов 
и студентов. Убедительно 
было доказано, что суеверия 
способны повысить веру че-
ловека в его индивидуальные 
способности и таланты. То, 
что может показаться счаст-
ливым случаем, когда по-
беждает команда-аутсайдер, 
на самом деле может быть 
результатом общей уверен-
ности: нам предсказали, что 
выиграем. Так что суеверия 
иногда могут быть и полезны.

- На некоторых неуве-
ренных и тревожных людей 
суеверия действуют как таб-
летки-плацебо, - говорит 
психолог Юлия Подгорно-
ва. - Только в этом случае от 
них будет толк. Не все люди 
руководствуются в жизни 
рассудком и способны анали-
зировать ситуацию. Некото-
рым ближе эмоции и вера в 
сверхъестественную силу, ко-
торая оберегает и помогает.

Предсказания на картах 
таро, каковую услугу хотят 
запретить законодатели, 
явление того же порядка. 
Верить-не верить - личное 
дело каждого. Но втирать 
очки на картах и брать за это 
деньги - это уже бизнес, чаще 
всего, увы, недобросовест-
ный.

ТВ недавно выдало ре-
портаж о предпринимателе, 
который вместе со своим 
приятелем обращался к таро-
логу. Бизнесмену карты пред-
сказали полный финансовый 
крах, а его товарищу - про-
цветание и благоденствие. Ге-
рой репортажа показал свои 
апартаменты: лепной камин, 
дорогие картины на стенах, 
полный ажур! А приятель его 
сел в тюрьму...

Яна Полянская
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Как прекратить 
ругаться 
из-за денег

Отчего не верю я 
в эти суеверия?
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 Впервые по-
ложительный об-

раз Деда Мороза именно 
с таким именем (с добав-
ленным к нему типично 
русским отчеством), по-
царски одаривающего 
юную труженицу, родил-
ся из-под пера русского 
писателя В. Одоевско-
го в 1840 году. Сказ-
ка «Мороз Иванович» 
стала авторским пере-
ложением народного 
варианта «Морозко». В 
фольклорном оригина-
ле зимний старик хоть 
и не настолько зловещ, 
как его древний прото-

тип, но все же заморажива-
ет насмерть ленивицу.

 В том же XIX веке худо-
жественный образ справед-
ливого и щедрого Мороза 
Ивановича в сознании 
российских обы-
вателей начинает 
комбинировать-
ся с перера-
б о т а н н ы м 
западноев-
ропейской 
светской куль-
турой имиджем 
святого Ни-
колая (Санта-
Клауса).

 Несмотря на исключи-
тельное почитание право-
славного образа Николая 
Угодника в дореволюцион-
ной России, попытка пред-
ставителей дворянских 
кругов копировать запад-

ноевропейскую тра-
дицию восприятия 
Санты как главного 

рождественско-
го чудесника, 
п р о н и к а ю -
щего в дома 
через дымо-
ход и одари-

вающего де-
тей гостинцами, в 
нашем отечестве 
популярности не 

обрела.

МОРЖУЮЩИЙ 
СТАРИЧОК

Согласно мнению куль-
турологов, у славян в дохри-
стианские времена Мороз-
Карачун являлся одной из 
ипостасей бога Велеса. Фи-
гурируют и иные варианты 
его происхождения, но на 
перечисление всех версий 
не хватит газетной страни-
цы. Итак, был тот мифиче-
ский вредноватый дед 
не то чтобы адским 
злодеем, нет! Он нес 
необходимую для при-
роды функцию: по-
кровительствовал хо-
лодам и метелям, поля 
укрывал пургой для 
насыщения почвы вла-
гой, деревья снежком 
укутывал... Ну а с такой 
масштабной и специфи-
ческой работой, ясное 
дело, характер нежным 
не будет. Ну и, конечно, 
морозного старца, любя-
щего побушевать, наши 
пращуры побаивались. 
И уж точно не ждали его 
с нетерпением, как наши 
современники в детские 
годы. Кстати, по леген-
де, ходил седой Мороз 
по скованной им земле 
почему-то босым. Может, 
моржевал?
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ЭТО ИНТЕРРЕЕССННООО Несмотря на исключи-

ЕЛКА ПО-СОВЕТСКИВ сложные тридцатые годы прошлого века по-литические деятели СССР, изначально после революции отвергшие рождественскую елку как пережиток буржуазных традиций, вдруг заговорили о необходимости возрождения детского праздника. 
Но уже 

не рожде-
ственско-
го, а ново-
годнего с 
позитив-
н ы м и 

героями, 
которые от-

вечали бы духу совет-
ского детства. Видимо, 
суровые политики, вос-
питывавшие своих ма-
леньких сыновей и дочек, 
осознали, что ребята про-
сто не смогут прожить без 
волшебства, без доброй 
сказки! Такую идею подал в 
1935 году член Президиума 
ЦИК СССР П. Постышев, 
опубликовавший в газете 
«Правда» предложение ор-
ганизовать новогоднее тор-
жество для советских детей 
и пригласить на него уже об-
новленного, лояльного ком-
мунистической идеологии 
Деда Мороза... Сталин был 
не против. И тот пришел на 
Кремлевскую елку во вре-

мя празднования 1936 года. В 
длинном голубом тулупе и со 
знаменитой бородой из ваты. 
А спустя год, в сумрачном 
1937-м, у Мороза появилась 
юная помощница и затейница 
Снегурочка, наделенная педа-
гогическим талантом и слу-
жащая посредницей между 
Дедом и ребятишками. Позже 
команду советских сезонных 
волшебников пополнил еще 
один оригинальный персо-
нажик - Мальчик Новый Год, 
изображавшийся в образе ро-
зовощекого деловитого октя-
бренка.

Как Сталин 
Деда Мороза

узаконил

Но не всем 
и з в е с т н о , 
что таким 
милягой ска-
зочный зимний 
Дед стал лишь 
в советское 
время. Потому 
что дети Страны 
Советов, как все 
ребята на земле, 
остро нуждались 
в добром волшеб-
нике! А вот древним прото-
типом Деда Мороза у наших 
предков-славян служил злоб-
ный и мрачный Карачун (он 
же - Корочун, Трескун или 
Студенец), олицетворявший 
наступление суровых холо-
дов и сезонное «умирание» 
природы, который, ко всему 
прочему, иногда нуждался в 
человеческих жертвах...

Пожалуй, никто из наших соотечественников уже не представляет себе детство без новогодних символов, одним из которых, безусловно, стал щедрый и чадолюбивый бородач Дедушка Мороз в компании своей снежной «ассистентки», приходящейся ему по сюжету внучкой.
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КАША ДЛЯ БЕЗЗУБОГО ТРЕСКУНА
Гостинцев от Мороза в старину не чаяли, а напротив, 

жертвовали подношения ему, дабы хоть капельку уми-

лостивить хозяина холодов, чтобы стал нравом помягче 

и стужей не измучил! 
При наступлении мороза 

крестьяне плескали в окош-

ко киселем или бросали 

порцию каши - у старика с 

зубами-то плоховато! Так 

подкармливали мифическо-

го Дедушку, при этом угова-

ривая его не бить озимые 

посевы, не губить скот. Вы-

полнять этот ритуал должен 

был, согласно преданиям, 

старший сын в семье. Быту-

ют мнения, что некоторые 

славянские племена в этом 

вопросе кашкой и киселем 

не ограничивались, а при 

длительном стоянии же-

стоких холодов предлагали 

Морозу жертвы... в виде 

молодых девушек. Вспоми-

наете сказочную историю 

с Настенькой? Якобы мо-

лодых красавиц отвозили 

в лес и... да, оставляли под 

елочкой замерзать до смер-

ти в надежде на то, что рас-

поясавшийся студеный Дед 

примет сей недешевый дар в 

виде девичьей жизни и сме-

нит гнев на милость. Что ж, 

язычество - жестокое «дет-

ство человечества». Правды 

ради стоит заметить, что 

бытование данного обычая 

у древних славян достовер-

но не подтверждено. Он 

лишь предполагается уче-

ными на основании косвен-

ных свидетельств. Таковы-

ми являются произведения 

фольклора, содержащие 

знакомый нам мотив встре-

чи в лесу кроткой, трудолю-

бивой девы и седого хозяина 

зимы, устраивающего ей 

жесткий экзамен на вы-

носливость: «Тепло ли тебе, 

девица?» Видимо, тотально 

зависимые от сил природы 

древние люди опасались, 

что если агрессивного 

зимнего Дедушку не задо-

брить жертвой, то морозы 

не закончатся целый век. 

К слову о девочках: люби-

мица детворы и подруга 

лесных зверюшек, румяная 

и улыбчивая Снегурочка 

исторически никакая не 

внучка Деда Мороза, а его 

дочь. Именно такая сте-

пень родства присваивается 

спутнице Мороза народной 

молвой в большинстве ста-

ринных сказаний. У многих 

историй судьбы Снегуроч-

ки грустный финал, по-

этому в праздничные дни 

не будем рассматривать их. 

Зато любимая нами с дет-

ства Снегурка, изящно сле-

пленная в советское время, 

всегда энергична, активна и 

никогда не стареет!
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Елена Мороз

Еще больше новогодних историй - 
в спецвыпуске «Мира новостей».
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В неволе 
не размножаются

Цари, короли и их слуги 
жестоко издевались над ма-
ленькими людьми. В XVI веке 
в Англии при дворе короля 
Генриха VIII было распро-
страненной забавой «метать 
карликов». Маленьких людей 
подбрасывали на разную вы-
соту: побеждал тот, что кинет 
выше, дальше. Были случаи, 
когда в результате таких под-
брасываний лилипуты получа-
ли тяжелые травмы и умирали. 
Русский царь Петр Первый 
тоже был любителем жесто-
ких развлечений над карли-
ками - он даже хотел вывести 
«карликовый род»: насильно 
женил между собой людей 
маленького роста, устраивая 
их свадьбы на потеху. Ничего, 
правда, из царской затеи не 
получилось, в таких браках за-
частую не было детей: в одних 
случаях матери умирали во 
время родов, в других - лили-
путки или карлицы не могли 
забеременеть. Но даже если 
младенцы рождались, то ма-
ленькими были далеко не всег-
да. Дело том, что ахондропла-
зия передается по наследству 
лишь в 20 процентах случаев. В 
большинстве она бывает из-за 
впервые возникшей мутации. 
Мир менялся, нравы смягча-
лись, человечество осознало, 
что карлики и лилипуты - та-
кие же люди, только тяжело 
больны. Ученые стали искать 
средство лечения от недуга, и 
наконец оно было найдено. В 
ХХ веке в СССР конечности 
маленьких людей стали вы-
тягивать. Аппарат Илизарова, 
с помощью которого проис-
ходило такое лечение, сами 
пациенты называют «дыбой», 
в процессе исправления, как в 
средневековой пытке, вытяги-
вают руки и ноги, приближая 
по возможности параметры к 
среднестатистическим. Полу-
чается отнюдь не всегда. Впро-
чем, ради того, чтобы хоть не-
много быть выше, маленькие 
люди готовы на все.

В 1960-е годы уже в Амери-
ке ученые выяснили, что кар-
ликовость - болезнь генетиче-
ская и это совсем не приговор 
или проклятие и полностью 
вылечиться от ахондроплазии 
возможно. Помочь способна 
вытяжка из гипофиза, где вы-
рабатывается необходимый 
гормон. На Западе медики на-
учились ее использовать в 60-х, 
в 70-х стали создавать лекар-
ство и у нас. Один минус - пре-
парат создавали из гипофизов 
уже умерших людей, те могли 
погибнуть от смертельной за-
разы или злокачественной 
опухоли, поразившей весь ор-
ганизм, а значит, и препарат 
был несовершенен, ведь ин-
фекция могла передаваться. 
Но человечество не было бы 
человечеством, если бы не на-
шло выход из, казалось бы, не-
разрешимой ситуации, в ХХI 
веке, в эпоху новых технологий 
удалось создать синтетический 
аналог первого препарата из 
гипофиза. В США лекарство 
используют с 90-х годов, у нас 
его тоже сегодня применяют 

активно, например, в эндокри-
нологическом научном центре 
РАМН. Для больных ахондро-
плазией людей по всей стране 
препарат предоставляется бес-
платно через благотворитель-
ный фонд «Круг добра».

Поделиться 
с малышами

В фонде рассказали, что 
пациенты с генетическими за-
болеваниями - самая уязвимая 
категория больных. Лекарство 
стоит настолько дорого, что 
купить их обычному средне-
статистическому человеку 
практически невозможно. На 
государственном уровне до 
2021 года лекарства не входили 
в программы помощи. Откуда 
же брать деньги? Проблема 
была решена законодательно. 
Источником финансирования 
стала разница между плоской 
и повышенной ставкой НДФЛ 
на доходы граждан, которые 
превышают 5 миллионов руб-
лей в год. «Допустим, граж-
данин получает доход 5 мил-
лионов 200 тысяч в год. Тогда 
с 200 тысяч он платит не 13, 
а 15 процентов подоходного 
налога. И эта разница в 2 про-
цента идет через «Круг добра» 
на помощь детям», - рассказал 
руководитель отдела комму-

никаций фонда Александр 
Колесниченко. Для обеспечен-
ного человека - это копейки, 
а для отчаявшегося больно-
го - спасенная жизнь, судьба, 
человеческое достоинство. 
Лекарство от ахондроплазии 
- Восоритид - производит ком-
пания BioMarin Pharmaceutical 
(США). Не так давно больные 
отметили перебои с поставка-
ми. В фонде объяснили, что 
причины прозаичны - компа-
ния расширяла производство, 
увеличился объем поставок. 
Препарат сегодня незаменим, 
и для больных его эффектив-
ность выглядит как чудо. Кар-
лики и лилипуты вырастают 

до 160-170 сантиметров - это 
обычный рост среднестатисти-
ческого жителя нашей страны. 
Вот только включиться в про-
грамму и заявить о своем не-
дуге больному необходимо, не 
затягивая. Лекарство следует 
начинать принимать в юном 
возрасте, позже не поможет. В 
некоторых случаях назначают 
с 2 лет до 13 - в это время у че-
ловека идет естественный рост 
костей. Сотрудники фонда на-
поминают, что, если поставлен 
диагноз «ахондроплазия», не 
важно, в каком уголке страны 
живет больной, нужно звонить 
в фонд, подавать документы, 
вставать на учет и добиваться 
назначения лекарства. Выле-
читься от очень маленького 
роста сегодня возможно, не 
платя огромные деньги. Они 
борются и не сдаются

Среди всех скелетных дис-
плазий ахондроплазия наибо-
лее распространена и изучена. 
Но существуют и другие диаг-
нозы у людей очень малень-
кого роста. Полина Скорик из 
Курской области в прошлом 
году окончила школу, сегодня 
ее рост составляет 80 санти-
метров. Она перестала расти 
совсем малышкой, и никто не 
мог понять причину, родители 

и врачи долго бились над по-
становкой диагноза. В пять лет 
причину все-таки установили 
специалисты Петербурга, по-
ставив диагноз «анауксетиче-
ская дисплазия». Это редкое 
заболевание и лечить его чрез-
вычайно трудно.

Девочку записали в обыч-
ную среднюю школу, по совету 
врачей она старалась много 
двигаться и общаться. Скорик 
мечтала стать моделью, и это 
почти удалось - Полина много 
раз появлялась на экранах те-
левизионных каналов, снялась 
в эпизоде сериала «Доктор 
Рихтер» с Алексеем Серебря-
ковым, в 14 лет она сыграла 
девушку с таким же диагнозом, 
как у нее.

Рост 27-летней Миланы Ни-
колаевой - 130 сантиметров, 
но она считает это достиже-
нием, ведь, чтобы вырасти, 
пришлось сделать несколько 
болезненных операций, ее 
лечили с помощью аппарата 
Илизарова. Еще при рожде-
нии девочке врачи поставили 
диагноз «ахондроплазия». Да, 

родные были в шоке, мама от-
казалась от Миланы в роддоме. 
Но девушка, которая воспиты-
валась в детском доме Амур-
ской области, проявила чудеса 
жизнелюбия. Она переехала 
в Челябинск, получила выс-
шее образование. Поступила 
в педагогический на специ-
альность «информационные 
технологии в образовании». 
Отучилась и снова поступила в 
этот же вуз в магистратуру на 
«физико-математическое об-
разование», рассказывает Ми-
лана. Она всему миру хотела 
доказать, что не хуже осталь-
ных. И доказала. Но просто 
ничего не давалось, даже квар-
тиры, положенной ей как си-
роте, у государства пришлось 
добиваться. Милана любит 
помогать людям и поэтому, в 
свободное от учебы время за-
нимаясь волонтерством, кор-
мила бездомных. «Сперва я 
переживала о том, будут ли ко 
мне подходить брать еду, потом 
увидела, что люди реагируют 
нейтрально», - рассказывала 
Милана. И тогда она поняла: 
в человеке не столько важна 
внешность, сколько его пове-
дение и отношение к миру.

В прошлом году в своей 
квартире в Петербурге обна-
ружили тело маленькой жен-
щины 39 лет - солистки группы 
Little Big Анны Кастельянос. 
Она была звездой. Творче-
ская, искрометная. Гастроли-
ровала по России и Европе, 
снималась в суперпопулярных 
клипах, записывала все новые 
хиты. Анна тоже страдала 
ахондроплазией, но из своего 
маленького роста она сделала 
преимущество, артистка была 
визитной карточкой Little 
Big - снималась в глянцевых 
журналах, едва отбивалась от 
фанатов, которые ходили за 
ней толпами и мечтали сфо-
тографироваться. Но болезнь 
одолевала. Маленькие люди 
с возрастом страдают от лом-
кости костей - у Анны сильно 
болела спина. И ей было труд-
но даже подниматься с посте-
ли. На пике популярности она 
ушла из группы, объяснив по-
клонникам, что не может в ней 
оставаться, это мешает работе 
в школе с детьми. Но и в школе 
Анна работать больше не мог-
ла. Открыла тату-салон, где 
числилась хозяйкой, и оконча-
тельно слегла. Жаловаться не 
любила, но страдала сильно. 
После смерти в своей кварти-
ре ее обнаружили волонтеры, 
которые помогали женщине 
бороться с болезнью и навеща-
ли ее. Анна много раз давала 
интервью журналистам, в од-
ном из них она сказала: «Такие, 
как я, часто прячутся, к сожа-
лению. Я пришла в коллектив 
отчасти потому, что он был про 
таких людей. Хотела показать, 
что наша необычность - не по-
меха, не повод сидеть в четы-
рех стенах».

Жизнь людей очень малень-
кого роста - очень тяжелое 
испытание даже для сильных 
личностей. К счастью, с появ-
лением современных лекарств 
лилипуты и карлики уходят в 
историю.

Дина Райдер

Большие 
проблемы
маленьких 
людей

До недавнего времени карликовость считали 
проклятием человечества. Это неизлечимая 
болезнь, которая превращала человека в шута 
и мученика. Сегодня врачи нашли способ 
лечить ахондроплазию  и помочь большинству 
маленьких людей.

«Мени ны» (исп. Las Meninas — «фрейлины»), «Мени ны» (исп. Las Meninas — «фрейлины»), 
или «Семья Филиппа IV» — картина Диего или «Семья Филиппа IV» — картина Диего 
Веласкеса, написанная в 1656 году.Веласкеса, написанная в 1656 году.

Полина СкорикПолина Скорик

Полина СкорикПолина Скорик
с одноклассницейс одноклассницей
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Жители московско-
го района Южное 
Бутово уже много 
лет воюют со своим 
соседом, который 
разводит коз в черте 
города. На проспекте 
Мира живут мини-свин-
ки, и не факт, что это 
понравится всем обита-
телям района. Что делать, 
если сельскохозяйствен-
ная живность мешает го-
рожанам? Можно ли найти 
управу на ее хозяев?

На безобразное поведение 
животных и их хозяина жи-
тели Бутова пожаловались в 
соцсетях. Даже выложили ви-
део: шесть парнокопыт-
ных «соседей» весело 
развлекаются на авто-
мобиле, стоящем у подъ-
езда многоэтажки. Из 
машины сообразитель-
ные козы сделали горку: 
забираются на крышу, по 
лобовому стеклу весело 
спускаются на капот, а по-
том прыгают на землю. 
Жители дома стоят где-
то вдалеке и не решаются 
отогнать рогатых хулига-
нов. За этими нарушителями 
спокойствия уже насчитыва-
ется множество грехов. Они 
едят траву на только что по-
саженных газонах, гадят где 
попало и даже демонстриру-
ют непотребные зрелища. 
«Козы забрались в детский 
центр и устроили там оргию», 
- пишут жители. Владелец 
животных, 76-летний Вале-
рий Аникеев, только посме-
ивается и говорит, что детям 
полезно узнать, откуда козы 
берутся. У него 14 животных, 
и все они на свободном выгу-
ле. Сам Аникеев уже 50 лет 

живет в развалившемся дере-
вянном бараке, построенном 
еще в годы революции. Дом 
расположен в дачном посел-
ке Дубки недалеко от метро 
«Улица Скобелевская», и 
сейчас это поселение вклю-
чено в состав Москвы. Через 
дорогу - целый микрорайон 
многоэтажек, где и гуляет 
стадо. Аникеев завел коз 10 
лет назад. Купил самую пре-
стижную швейцарскую поро-
ду. Сначала одну козочку, по-
том козла, затем появились 
козлята. В итоге получилось 
13 голов. Первыми взвыли 
соседи по бараку. Но все, что 

они смогли сделать, это 
поставить на придомовом 
участке забор, отгородив-
шись от Аникеева и его 
питомцев. Сам пенсионер 
говорит, что возмущен-
ные соседи тоже не анге-
лы, много пьют и часто 
нарушают общественный 

порядок, поэтому прислуши-
ваться к их мнению не наме-
рен. Его просили отодвинуть 
или хотя бы накрыть кучу на-
воза, чтобы не было такого 
сильного запаха, но получили 
грубый отказ. Соседи по ба-
раку обращаться в полицию 
не стали, а вот жители много-
этажек отправились в город-
ской Комитет ветеринарии, а 
затем в суд.

Сначала судья обязал Ва-
лерия огородить террито-
рию для выпаса забором и 
установить для животных 
антибактериальные ванноч-
ки. Полностью выполнить 

п р е д п и с а н и е 
суда мужчина 
не смог. Или 
не захотел. 
Ему явно 
н р а в и т с я 
в н и м а н и е 
прессы, и 

прекращать 
скандал вла-

делец коз не со-
бирается. Зато с 

удовольствием травит 
перед телекамерами байки 
о своих подопечных. Напри-
мер, как одного козла назвал 
Трампом (на фото в кружке), 
поскольку в недавней драке с 
сородичем тот повредил себе 
ухо. Еще он пытается продать 
самого маленького козленка 
паре популярных блогеров и 
сделать из этого целое шоу. 
Второе заседание прошло в 
конце октября и закончилось 
не так весело. На этот раз суд 
постановил отселить обна-
глевших животных в другое 
место. Но пока решение не 
вступило в силу, мохнатые и 
бородатые «москвичи» оста-
ются на прежнем месте.

Это далеко не первая исто-
рия, в которой участвуют 
столичные козы. В 2018 году 
маленькое стадо обоснова-
лось в Северном Косино воз-
ле Белого озера. В тех кра-
ях, как сообщали паблики, 
располагалось небольшое 
фермерское хозяйство. «Пар-
нокопытные едят траву и ли-
ству, не обращая внимания на 
любопытных зрителей. Хозя-

ева животных со стороны на-
поминают пастухов в горах», 
- делились местные жители 
в соцсетях. Тогда обошлось 
без скандалов. Москвичи пи-
сали, что живность нравится 
детям, а некоторые родители 
спрашивали, как купить нату-
ральное козье молоко. «Вас 
не смущает, что эти козы 
кушают травку около проез-
жей части?» - интересовались 
другие пользователи соцсе-
тей. «Таким молоком можно 
заправлять мотоциклы и низ-
колетящие самолеты», - ерни-
чали третьи.

Не так давно на проспек-
те Мира открылось заведе-
ние, где можно выпить кофе 
или чай в компании с карли-
ковыми свинками. К гостям 
минипиги проявляют боль-
шое внимания, вероятно, в 
надежде на угощение, однако, 
не получив желаемого, инте-
рес теряют. В целом свинки 
общительны, охотно грызут 
тапки, слюнявят руки и дают 
себя почесать. Пока о жало-
бах на поросячье кафе никто 
не сообщал. Прямого запре-
та на содержание, к примеру, 
свиней в многоквартирном 
доме в законе нет. Постанов-
лением правительства ут-
вержден перечень животных, 
содержание которых гражда-
нами запрещено, например, 
это бегемоты, змеи, опасные 
хищники. Но свиньи, куры, 
козы и другие животные в 
этом списке отсутствуют», - 
говорит юрист Алла Георги-
ева.

Другие юристы добавля-
ют, что существует целый ряд 
регламентов и санитарных 
норм, которые московский 
«фермер» обязан исполнять. 
Построить специальные за-
гоны, наладить дезинфекцию.

Наталья Владимирова

ВКОНТАКТЕ

21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Сейчас Близнецы медли-
тельны и тяжелы на подъем, 
звезды советуют им отложить 
любые действия, требующие 
больших энергозатрат, на 
следующую неделю. В чет-
верг будьте внимательны с 
документацией, избегайте 
фактических ошибок. В по-
недельник возможны финан-
совые потери.
Благоприятные дни - 27 и 29.
Неблагоприятные дни - 30 и 1.

В этот период Стрельцов с 
большой вероятностью ждут 
любовные разочарования. 
Попытайтесь их избежать, 
помня, что о настоящих чув-
ствах свидетельствуют не 
слова, а дела. В субботу воз-
можны ссоры и необдуман-
ные поступки. Во вторник 
будьте пунктуальны и соблю-
дайте этикет. 
Благоприятные дни - 28 и 30.
Неблагоприятные дни - 27 и 2.

21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Звезды советуют Овнам сна-
чала доделать свою работу, 
а уже потом отвлекаться на 
помощь коллегам. Если вы во-
время не закончите свой про-
ект, босс не будет принимать 
ваших отговорок. Любые раз-
ногласия в четверг будут легко 
урегулированы в неформаль-
ной обстановке. Вторник по-
святите встрече с друзьями.
Благоприятные дни - 29 и 1.
Неблагоприятные дни - 2 и 3.

Если Тельцы долгое время 
воспринимают свою работу 
как обременительную обя-
занность, которая не дает им 
ни гармонии, ни счастья, не 
пора ли им подумать о смене 
рода занятий? В середине не-
дели воздержитесь от семей-
ных конфликтов. В выходные 
доделайте отложенные до-
машние дела.
Благоприятные дни - 27 и 29.
Неблагоприятные дни - 30 и 2.

В этот период у Раков может 
возникнуть ощущение неста-
бильности. При появлении 
трудностей не паникуйте, а 
проанализируйте их с точки 
зрения здравого смыла и, 
возможно, найдете даже что-
то полезное! Четверг хорош 
для подписания документов. 
В субботу займитесь собой, 
сходите в парикмахерскую.
Благоприятные дни - 28 и 3.
Неблагоприятные дни - 27 и 2.

Львам в данный период реко-
мендуется обращать внима-
ние на мелкие и незначитель-
ные детали. В результате вы, 
вероятно, сможете разобла-
чить обман одного из ваших 
знакомых. Пятница идеальна 
для домашних дел и решения 
финансовых вопросов. В по-
недельник торопитесь мед-
ленно.
Благоприятные дни - 27 и 30.
Неблагоприятные дни - 29 и 1.

Девы решат подчеркнуть свою 
индивидуальность. Для того 
чтобы реализовать эту цель, вы 
сможете выбрать креативный 
наряд или экстравагантную 
стрижку, главное - постарай-
тесь не выглядеть странно. Вы-
ходные будут идеальны для ро-
мантического общения. В по-
недельник сделайте ставку на 
выдержку и дипломатичность.
Благоприятные дни - 27 и 1.
Неблагоприятные дни - 28 и 29.

Все начинания Весов будут 
сопровождаться большими 
успехами. Трудные и запу-
танные задачи вы будете 
решать без особых усилий, 
так что можете рассчиты-
вать на серьезную награду 
от руководства. В субботу вы 
получите долгожданное из-
вестие. Правильно распре-
деляйте время во вторник.
Благоприятные дни - 30 и 2.
Неблагоприятные дни - 28 и 29.

На этой неделе у Скорпио-
нов будет шанс добиться за-
метных успехов в карьере. Не 
упустите такую возможность 
и не думайте ни о чем другом, 
кроме покорения карьерно-
го олимпа. В среду не пере-
усердствуйте с инициативой, 
ограничьте число поставлен-
ных целей. В пятницу лучше 
заняться домашними делами.
Благоприятные дни - 28 и 29.
Неблагоприятные дни - 30 и 1.

Сейчас для Козерогов дело-
вая активность нежелатель-
на. Запланируйте встречу с 
близкими людьми, подели-
тесь с ними заботами и пере-
живаниями, почувствуйте 
единение и внутренний ком-
форт. В четверг не допускай-
те бестактности. Во вторник 
доверьтесь интуиции и дей-
ствуйте по ситуации.
Благоприятные дни - 27 и 28.
Неблагоприятные дни - 1 и 2.

Водолеев ждут серьезные 
перемены в личной жизни, 
связанные с новыми знаком-
ствами и разрывом старых 
связей. В любом случае не 
забывайте о тех, кто помо-
гал вам в трудные времена. 
В среду оформляйте и подпи-
сывайте важные документы. В 
воскресенье следите за свои-
ми вещами.
Благоприятные дни - 27 и 2.
Неблагоприятные дни - 28 и 29.

У Рыб период связан с ослаб-
лением организма и обостре-
нием хронических заболева-
ний, поэтому им звезды реко-
мендуют умеренную занятость 
и легкие физические нагрузки. 
Просьбы о финансовой под-
держке будут удовлетворены в 
субботу. Вторник благоприятен 
для активной деятельности и ос-
воения новых знаний.
Благоприятные дни - 28 и 29.
Неблагоприятные дни - 27 и 3.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙПРОГНОЗ

27 НОЯБРЯ - 
3 ДЕКАБРЯ

28 ноября - трин Меркурия и Нептуна: усиленная интуиция, романтические 
идеи будут на руку писателям и людям визуальных искусств. 30 ноября - сек-
стиль Меркурия и Сатурна: успех в научных изысканиях и литературном твор-
честве. 3 декабря - секстиль Меркурия и Плутона: благоприятным в этот день 
будет ведение дел по страховкам, завещаниям, налогам.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ
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Если москвичам не нравится подоб-

ное соседство, они могут обратиться 

или в Комитет по ветеринарии, или 

прямо в суд. Если он решит убрать жи-

вотных из жилой зоны, хозяевам жив-

ности придется подчиниться. За неис-

полнение судебного решения может 

наступить уголовная ответственность 

или назначен штраф до 50 тысяч ру-

блей, или исправительные работы.

Станет ли козел из Бутова 
москвичом «в законе»? 

СОЦСЕТИ
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Передовая сторожевая застава. 7. Поэтическое тече-
ние Ахматовой. 10. Круассан в русской булочной. 11. Громкое восклицание. 
12. Пряный лист, что в щи попал. 13. Дама за штурвалом самолета. 15. Слив-
шийся шум мегаполиса. 16. Земная ипостась в даосизме. 17. Стадион напро-
тив Воробьевых гор. 18. Священный бык египтян. 19. Кулинарная мера соли. 
22. Шест для подъема знамени. 25. Праведник, спасшийся от потопа. 26. Не-
мой хозяин Муму. 29. Лесковский умелец из Тулы. 31. «Блюститель ложа» в га-
реме. 33. Хибара дяди Тома. 35. Купюра с портретом Нико Пиросмани. 36. Ка-
чели в тропических лесах. 38. Малое неразумное создание. 39. Достоинство 
рейса без пересадок. 41.  Суковатая дубина. 42. Лечебный стационар. 44. 
Шахматное действие в два шага. 47. «Маскировщик» запаха тела. 49. Очень 
длинный друг Маугли. 50. Маневренный локомотив. 53. Лацкан пиджака. 55. 
Былинное зло в виде змея. 56. Шерсть с овцы в килограммах. 60. Несколь-
зящая обувь легкоатлета. 61. Мех от блеющего животного. 62. Богиня любви в 
Месопотамии. 63. Стирание из памяти поколений. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Подпись знаменитости. 2. Мантия грека с застежкой на 
плече. 3. Отец и повелитель Анубиса. 4. Корабль - минный ловчий. 5. Попу-
лярный камушек для бус. 6. Девочка, хозяйка Тотошки. 7. Аппарат для дыхания 
под водой. 8. Учение о наследственном здоровье. 9. Киностудия Белокамен-
ной. 14. Крик итальянскому приятелю. 20. Старинное женское белье. 21. Ак-
триса в роли эльфийки Арвен. 23. Медленный танец в балете. 24. Деньга За-
падного Самоа. 27. Ветхие домашние пожитки. 28. Блюдо с праздничным на-
полнителем. 30. Потомство волчицы. 32. «Картина», открывающаяся из окна. 
34. Летчик - автор мертвой петли. 37. Малогабаритный буйвол в Индонезии. 
40. «… было вечером, делать было нечего». 42. Камешек из недр вулкана. 43. 
Согласие между супругами. 45. Один из бременских музыкантов. 46. Спутник 
пассива в балансе. 47. Главный город Сенегала. 48. Усатое чудище Чуков-
ского. 50. Обезьяна – героиня басен И. Крылова. 51. Ковбойский штат на юге 
США. 52. Подходящее место для колокола. 54. Тележурналист Урмас …. 57. 
Жизнеописание семьи Форсайтов. 58. Водное пространство для парковки су-
дов. 59. Объект лечения офтальмолога.

ADOBESTOCK

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Икосаэдр. 7. Бабкина. 10. Ежевика. 11. Коврига. 12. Вежа. 13. Ела-
буга. 15. Чек. 16. Рай. 17. Ламинат. 18. Анод. 19. Набивка. 22. Крупеник. 25. Дог. 26. Ре-
плика. 29. Рабле. 31. Едоки. 33. Толика. 35. Таро. 36. Шхуна. 38. Киев. 39. Андерсен. 41. 
Инки. 42. Франклин. 44. Исламабад. 47. Джентльмен. 49. Ида. 50. Цоканье. 53. Риксдаг. 
55. Антонио. 56. Завулон. 60. Идальго. 61. Нейтрон. 62. Аюрведа. 63. Табльдот. ПО ВЕР-
ТИКАЛИ: 1. Источник. 2. Обивка. 3. Эдуард. 4. Репейник. 5. Гена. 6. Кипу. 7. Бакалавр. 
8. Кардинал. 9. Авантюра. 14. Бри. 20. Бюджетник. 21. Вагнер. 23. Уайльд. 24. Нара. 27. 
Пришвин. 28. Иерусалим. 30. Бионика. 32. Док. 34. Кардамон. 37. Адан. 40. Наос. 42. 
Флеминг. 43. Акт. 45. Лик. 46. Дичок. 47. Давид. 48. Натуралист. 50. Царапина. 51. Авто-
клав. 52. Еврозона. 54. Сиу. 57. Вайя. 58. Лара. 59. Нант.
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Ваш уровень  IQ выше среднего, если вы 
правильно ответили более чем на полови-
ну вопросов.

Интеллект-викторина

1   «Вот, уйти пытался. А от 
меня ведь не уйдешь».  

Фраза из мульт фильма:
а) «Приключения поро-

сенка Фунтика»;
б) «Маша и Медведь»;
в) «Летучий корабль».

2  Что находится в горбе 
одногорбого верблю-

да (дромадера):
а) жир;
б) вода;
в) лимфа.

3   Национальность зна-
менитого комика Луи 

де Фюнеса: 
а) итальянец;
б) испанец;
в) француз.

4   Кто из летчиков пер-
вым выполнил фи-

гуру высшего пилотажа 
«бочка»:

а) американец Дэниел 
Мэлони;        

б) русский Петр Несте-
ров;

в) француз Антуан де 
Сент-Экзюпери.

5   Этому знаменитому 
продукту питания в 

2005 году был установ-
лен памятник в Москве:

а) эскимо на палочке;
б) сгущенное молоко;
в) сырок «Дружба». 

6   «Мир опасен не пото-
му, что кто-то совер-

шает зло, а потому, что 
некоторые видят это и 
ничего не делают». Муд-
рую мысль высказал:

а) Эрнест Резерфорд;
б) Макс Планк;
в) Альберт Эйнштейн.

7   Эти насекомые стре-
мительно вымирают 

сегодня:
а) пчелы;
б) богомолы;
в) термиты.

8   Чем занимаются 
коронеры:

а) трупами; 
б) помогают стомато-

логу; 
в) организацией коро-

наций.

Ответы на вопросы вик-
торины - в следующем но-
мере «МН».
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