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Денис КОРСАКОВ

Популярный артист 
рассказал на Радио 
«Комсомольская правда» 
(97,2 FM) о своих новых 
ролях в кино и сериалах.

- Ваш герой в комедии «Тюльпаны» (16+) 
живет в одной квартире с семью женщи-
нами - матерью, сестрой, тещей, женой и 
тремя дочками. И 8 Марта утром готовит 
для всех праздничный завтрак, который 
получается совершенно несъедобным. 
Как у вас самого обстоят дела с кухней?

Дочки просят 
Гошу Куценко 
не приходить 
в школу
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Расскажет сотрудник 
МЧС региона Виктор Зимин. 

11:00, «Первая ласточка»

Газета нашего региона � Кубань

Краснодар  91,0 FM

Геленджик    97,8  FM

Сочи  91,2  FM 
Анапа  89,5  FM  

Сочи 91,2

Где на Кубани можно 
обучиться на спасателя 
или пожарного
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В крае 
начали 
прием детей 
в 1-е классы
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В этом номере:

 
Православные 
традиции празднования

 
Рецепты пасхальных 
угощений

 
Оригинальные 
украшения 
для стола и дома

Встречаем Светлый праздник Пасхи вместе!

Спрашивайте в местах 
продажи прессы

В этом номере:

Православные 
традиции празднования

Рецепты пасхальных 

Встречаем Светлый праздник Пасхи вместе!

традиции празднования

Встречаем Светлый праздник Пасхи вместе!

7 апреля 
купи специальный 

номер 
«Комсомолки» 

и получи
в подарок

украшения для яиц

1 655 106
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Среда, 1 апреля
№ 23-с (27769-с)/2026 год

Читайте на стр. 6 - 7 �

ТА
СС

, В
ла

ди
ми

р 
ВЕ

ЛЕ
НГ

УР
И

Н
/«

КП
» 

- М
ос

кв
а

Повзрослевшая Катя Лычёва дала 
«Комсомолке» эксклюзивное интервью:

Советская «Саманта Смит» 
40 лет назад побывала 
в США с миссией мира.

Рейган трепал меня 
по голове и неловко 
молчал
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Ева МУР

Вчера в Краснодарском крае 
стартовала кампания по приему 
в школы будущих первоклас-
сников. Обычно она начинается 
в конце марта и длится до начала 
сентября. 

- В этом году образовательная 
кампания пройдет в два этапа, 
- рассказали в министерстве 
образования и науки Кубани. 
- С 31 марта по 30 июня - для 
семей, проживающих на закре-
пленной территории, а также 
имеющих право внеочередного, 
первоочередного и преимуще-
ственного приема. А с 6 июля 
- для семей, не проживающих 
на закрепленной территории. 
Муниципальные власти делают 
упор на том, что очередность 
подачи внутри первого этапа 
не влияет на решение о зачи-
слении. 

Но если в школе очень много 
тех, кто пришел подавать доку-
менты по прописке, то ребят, 
которые хотят учиться в ней, но 
регистрация у них не подходит для 
этого учреждения, примут только 
при наличии свободных мест.

О зачислении ребенка в школу 
станет известно после окончания 
приемной кампании. Те, кто по-
дал заявление через «Госуслуги», 
получат уведомление в личном 
кабинете. А вот информация об 
условиях приема и количестве 
мест в школах размещается на 
сайтах образовательных органи-
заций.
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Картина дня: Кубань

Галина КОПЫЛОВА

На Кубани 
конфискуют 
по одной 
машине в день. 

В регионе сложи-
лась суровая, но ста-
бильная статистика: 
около трехсот чело-
век в год навсегда 
прощаются со сво-
ими автомобилями. 
Причина одна - по-
вторная езда в не-
трезвом виде. Закон 
теперь неумолим: 
если попался пьяным 
второй раз, машина 
из личного имуще-
ства превращается в 
доход государства.

- Статистика кон-
фискаций растет. В 
2024 году у любите-
лей выпить за рулем 

изъяли 347 машин. В 
2025 году эта цифра 
выросла до 362 еди-
ниц, - сообщили в 
прокуратуре Красно-
дарского края.

Чаще всего под 
пресс правосудия 
попадают отечест-
венные ВАЗы - их в 
регионе пришлось 
забирать чаще все-
го. В списке конфи-
ската за прошлый год 
значатся и иномар-
ки: BMW, Mercedes, 
Nissan и Ford.

Недавняя история 
из Туапсе наглядно 
показывает, что тя-
га к приключениям 
не имеет не только 
статуса, но и возра-
ста. Главным героем 

стал 76-летний мест-
ный житель. Пенси-
онера еще в сентябре 
2025 года лишили 
прав за нетрезвую 
езду. Тогда мужчи-
на купил водитель-
ское удостоверение в 
интернете. В январе 
2026 года его опять 
остановили инспек-
торы. Водитель сно-
ва оказался пьян, да 
еще и с фальшивы-
ми правами. Его Ре-
но Дастер изъяли в 
доход государства, а 
мужчине ограничи-
ли свободу на девять 
месяцев, еще три го-
да ему официально 
запрещено управ-
лять любым тран-
спортом.

Приемная 
кампания пройдет 
в два этапа.

Прощай, авто

В школах края начинают 
зачисление новых учеников

В парке «Краснодар» в эти дни цветет слива «нигра». Первые нежно-розовые бутоны уже 
появились на деревьях у смотровой площадки «Пирамида», привлекая внимание горожан 
и туристов. Но пик цветения ожидается примерно через неделю, после чего декоративная 
слива будет радовать посетителей около 10 дней. Слива «нигра» традиционно становится 
одним из главных символов начала весны в парке. Именно она открывает сезон массово-
го цветения растений и ежегодно собирает сотни желающих прогуляться среди розовых 
аллей и сделать памятные фотографии.
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ВАЖНО
КАК ПОДАТЬ ЗАЯВЛЕНИЕ

� Заявление и необходи-
мые документы можно по-
дать лично в школу;

�  Направить заказным 
письмом с уведомлением о 
вручении;

� Через Единый портал 
государственных услуг.

КАКИЕ ДОКУМЕНТЫ 
НУЖНЫ? 

� Паспорт родителя;
� Свидетельство о рожде-

нии ребенка (или иной доку-
мент, подтверждающий род-
ство);

� Документ, подтверждаю-
щий регистрацию ребенка по 
месту жительства или по месту 
пребывания.

Само заявление должно 
содержать ФИО ребенка, 
дату рождения, адрес про-
живания, данные родителя, 
который подает документы, 
телефон, электронную почту. 
Если есть льготы, то необхо-
димо их подтвердить соответ-
ствующим документом. 

- Собираюсь 
в 1-й раз, 
готовьте 
класс!
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

Такую задачу 
поставил
глава региона.

Губернатор Красно-
дарского края Вениамин 
Кондратьев провел со-
вещание, посвященное 
реализации националь-
ных проектов. Особое 
внимание он уделил 
контролю за соблюде-
нием сроков и качест-
ва выполнения работ со 
стороны своих замести-
телей.

Выполнение нацио-
нальных проектов - од-
на из основных задач, 
поставленная президен-
том страны, напомнил 
глава региона. По его 
словам, нацпроекты - 
реальные механизмы, 
способные улучшить 
качество жизни мест-
ного населения.

- В современных 
условиях необходимо 
грамотно использовать 
средства, выделенные 
на реализацию нацио-
нальных проектов. Вы-
полнить все запланиро-
ванные мероприятия в 
срок и с высоким каче-
ством. Для этого важно 
оперативно определить 
подрядчиков и заклю-
чить контракты. Чем 
раньше мы это сдела-
ем, тем больше времени 
получим на выполне-
ние проектов. Эта ра-
бота должна быть под 
строгим контролем. И в 
первую очередь со сто-

роны моих заместите-
лей. Поэтому каждый 
вице-губернатор в рам-
ках своих компетенций 
должен нести персо-
нальную ответствен-
ность за реализацию 
нацпроектов. Работать 
одной командой вместе 
с руководителями ве-
домств, главами муни-
ципалитетов и жителя-
ми на общий результат, 
- акцентировал Вениа-
мин Кондратьев.

Глава региона доба-
вил, что особое вни-
мание следует уделять 
строительству социаль-
ных объектов, в част-
ности школ и детских 
садов. Он поручил сво-
ему заместителю Елене 
Воробьевой лично по-

сещать стройплощадки 
и оценивать ход работ.

Первый вице-губерна-
тор Игорь Галась в свою 
очередь отметил, что за-
местители главы реги-
она усилят контроль за 
ходом выполнения нац-
проектов. К этой работе 
также планируется при-
влекать глав муниципа-
литетов.

Кассовое освоение за 
счет всех источников со-
ставляет порядка 16% от 
плановых назначений, 
что выше, чем в сред-
нем по России на 2,5%, 
сообщила директор де-
партамента организации 
проектной деятельнос-
ти администрации края 
Светлана Герих.

При этом самые вы-

сокие показатели реа-
лизации демонстрируют 
национальные проекты 
«Семья», «Эффективная 
и конкурентная эконо-
мика» и «Молодежь и 
дети».

Отдельно на совеща-
нии обсудили предсто-
ящую модернизацию 
коммунальной инфра-
структуры и формиро-
вание комфортной го-
родской среды в рамках 
национального проекта 
«Инфраструктура для 
жизни».

В этом году планиру-
ется обновить 40 объ-
ектов водоснабжения, 
водоотведения и тепло-
снабжения, а также бла-
гоустроить 124 общест-
венные территории.

Работы находятся 
на завершающем 
этапе.

Завершается ре-
монт дороги про-
тяженностью 12,7 
километра, соеди-
няющей станицы 
Каневскую и Бе-
резанскую. Работы 
выполняются по на-
циональному про-
екту «Инфраструк-
тура для жизни». Об 
этом сотрудникам 
СМИ сообщил ви-
це-губернатор Кра-
снодарского края 
Евгений Пергун.

По словам заме-
стителя главы реги-
она, ремонт дороги 
улучшит транспор-
тную доступность 
населенных пун-
ктов Выселковского 
района. Подрядная 
организация уже за-
кончила фрезеровку 
дорожного покры-
тия, укладку вырав-
нивающего слоя и 
устранение локаль-
ных разрушений.

Помимо этого, 
вдоль тротуаров 
установили бордю-
ры, а на проезжей 

части уложили вер-
хний слой из щебе-
ночно-мастичного 
асфальтобетона. Ре-
монт планируется 
закончить до конца 
этого года.

- Нацпроект помо-
гает нам повышать 
качество, а значит, 
и безопасность до-
рог, комплексно 
развивать инфра-
структуру. Прово-
дим планомерную, 
системную работу в 
этом направлении. 
Ремонтируем не 
только трассы, но 
и межпоселковые 
дороги, повышая 
транспортную до-
ступность к соцобъ-
ектам: больницам и 
школам. Качествен-
ные трассы важны 
и для предприятий 
промышленности, а 
значит, в целом для 
экономики регио-
на. Зачастую новая 
дорога становится 
точкой роста для 
населенного пун-
кта, стимулом для 
его дальнейшего 
благоустройства, - 
прокомментировал 
Евгений Пергун.

КСТАТИ

В медучреждениях 
устанавливают 
специальное 
оборудование.

Во время интервью 
глава Кубани Вениамин 
Кондратьев сообщил 
журналистам о закупке 
и установке специализи-
рованного медицинского 
оборудования, благодаря 
которому значительно вы-
росла доступность и каче-
ство реабилитационного 
лечения.

Только за последние че-
тыре года в медицинских 
учреждениях региона уста-
новили порядка 830 еди-
ниц специализированного 
оборудования, благодаря 
которому лечение получа-

ют пациенты, перенесшие 
инфаркт, инсульт, черепно-
мозговые травмы, перело-
мы и так далее.

- В 2026 году по нац-
проекту «Продолжитель-
ная и активная жизнь» 
в поликлиники и боль-
ницы края планируем 
закупить еще более 30 
единиц - большую часть 
уже приобрели. Это сов-
ременные тренажеры и 
аппараты физиотерапии, 
в том числе устройства 
для тренировки координа-
ции, массажеры, акусти-
ческий комплекс и другое 
оборудование. С его по-
мощью врачи помогают 
пациентам максимально 
сохранить свою трудо-
способность. В резуль-

тате только в прошлом 
году реабилитационное 
лечение получили более 
50 тысяч человек. Это 
очень важное направле-
ние в медицине, которое 
мы продолжим развивать, 
- сказал Вениамин Конд-
ратьев.

Особое внимание гу-
бернатор уделил тому, 
что оборудование позво-
ляет проводить восстано-
вительные процедуры по 
индивидуальным програм-
мам, разработанным вра-
чами. Это дает возмож-
ность добиваться больших 
успехов в реабилитации 
пациентов.

Еще один важный ас-
пект - доступность меди-
цинской помощи. Если 

раньше людям приходи-
лось ездить в крупные 
города, то теперь эта 
помощь доступна в по-
ликлиниках по месту жи-
тельства.

Например, в красно-
дарской поликлинике
№ 25 уже работает четы-
ре единицы современного 
реабилитационного обору-
дования, а в поликлинике 
№ 7 - шесть.

Помимо этого, в стани-
це Динской продолжается 
строительство Центра ме-
дицинской реабилитации, 
в котором можно будет 
получить всестороннюю 
помощь после различных 
травм, инсультов, опера-
ций, нарушений функций 
опорно-двигательного ап-
парата и при заболевани-
ях сердца. Лечение в нем 
смогут пройти в том числе 
участники специальной во-
енной операции.

ВАЖНО!

План выполнен 
на четверть.

Заместитель губер-
натора Кубани Анд-
рей Коробка принял 
участие в заседании 
оперативного штаба 
министерства сель-
ского хозяйства РФ, 
на котором обсужда-
лись промежуточ-
ные итоги весенней 
посевной кампании.

В Краснодарском 
крае на данный мо-
мент аграрии про-
водят специальные 
уходовые работы 
за озимыми куль-
турами. По словам 
заместителя главы 
региона, их состоя-
ние лучше, чем бы-
ло в прошлом году, 
и оценивается как 
хорошее.

- В настоящее вре-
мя завершена первая 
подкормка озимых 
культур азотны-
ми минеральными 

удобрениями, хо-
зяйства края при-
ступили ко второй. 
Также активно идет 
весенний сев. В це-
лом посевную кам-
панию провели на 
площади более 400 
тысяч гектаров, что 
составляет 25 про-
центов от плана. Хо-
зяйства практически 
завершили сев яро-
вой пшеницы, ячме-
ня, овса, гороха на 
зерно, многолетних 
бобовых трав и яро-
вого рапса. Многие 
уже приступили к 
севу подсолнечника 
и кукурузы. С опе-
режающими темпа-
ми сеют сахарную 
свеклу, - конкрети-
зировал Андрей Ко-
робка.

Он также добавил, 
что необходимых 
удобрений, горюче-
смазочных матери-
алов и запчастей в 
регионе достаточно.

 � ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Весенняя посевная 
в самом разгаре

Дорогу Каневская -
Березанская 
отремонтируют

Реабилитацию в крае прошли 
более 50 тысяч человек
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Вениамин Кондратьев отметил, что выделенные средства
в современных условиях необходимо использовать грамотно.

Нацпроекты нужно выполнить 
качественно и в срок
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Иван ДЕМИДЧЕНКО

Глава Сочи Андрей Прошу-
нин провел расширенное ра-
бочее совещание, посвящен-
ное глобальной актуализации 
транспортного планирования 
курорта. В обсуждении приня-
ли участие ведущие эксперты 
отрасли, представители про-
фильных ведомств и дорожных 
служб.

Ключевой темой встречи 
стала разработка программы 
комплексного развития тран-
спортной инфраструктуры - 
стратегического документа, 
который фактически опре-
деляет жизнь города на годы 
вперед.

Опираясь на положения ге-
нерального плана, эта про-
грамма объединяет в себе дан-

ные о плотности населения, 
темпах строительства соци-
альных объектов и реальном 
состоянии дорожного трафи-
ка.

- Программа комплексно-
го развития транспортной 
инфраструктуры - документ, 
который создается на основе 
анализа, моделирования тран-
спортных потоков, данных о 
плотности населения планов 
по строительству социальных 
объектов, развитию микро-
районов и сельских населен-
ных пунктов. В нем учтены 
дорожные объекты не только 
муниципального, но и реги-
онального и федерального 
значения. Так, администра-
ции города удалось добиться 
включения в инвестицион-
ную программу ОАО «РЖД» 
строительства пассажирской 
платформы в Кудепсте. Не-
смотря на текущие бюджет-
ные ограничения, мероприя-
тия уже учтены, что позволит 
вернуться к их реализации при 

корректировке финансирова-
ния, - акцентировал Андрей 
Прошунин.

Параллельно город ведет ра-
боту над настройкой сущест-
вующей схемы организации 
дорожного движения. Ее суть 
заключается в том, что она 
сосредоточена на точечных, 
но максимально эффективных 
мерах, в числе которых пере-
смотр приоритетов на пере-
крестках, установка современ-
ных светофоров и изменение 
разметки.

Успешность такого метода 
уже подтверждена на практи-
ке. Микромоделирование по-
зволило существенно разгру-
зить участок улицы Горького 
в районе железнодорожного 
вокзала, сделав движение бо-
лее интуитивным и быстрым.

Итоговый проект комплек-
сной программы развития 
городской транспортной ин-
фраструктуры будет полностью 
готов к утверждению до конца 
года.

На исправление 
нарушений 
отводится три дня.

Состоялось очередное за-
седание межведомственной 
группы под председательством 
вице-мэра Сочи Елены Ка-
нюк, которая борется с тене-
вой занятостью. В нем участво-
вали сотрудники профильных 
департаментов, прокуратуры, 
городского УВД, Государствен-
ной инспекции труда, налого-
вых служб, Социального фонда 
и представители Торгово-про-
мышленной палаты.

На встречу пригласили 17 
местных работодателей, у 
которых выявили факты не-
легального найма персонала. 
Нарушения удалось обнару-
жить благодаря четкой работе 
разных ведомств, совместным 
проверкам с налоговыми орга-
нами Краснодарского края, а 
также анализу мониторингов 
и государственных закупок.

Среди самых частых про-
блем, с которыми сталкива-
ются проверяющие, - отказ 
от официального оформления 
сотрудников, выдача зарплаты 
«в конвертах» или ниже ми-
нимального размера оплаты 
труда, а также подмена трудо-
вого договора соглашениями 
с самозанятыми.

Участники рабочей группы 
рассказали руководителям 
предприятий о последствиях 
за подобные действия и дали 
всего три дня на исправление 
ситуации. Если предпринима-
тели не отреагируют должным 
образом, все материалы пере-
дадут в прокуратуру и трудо-
вую инспекцию.

Заместитель главы Сочи 
Елена Канюк отметила, что 
за прошлый год на заседани-
ях такой группы побывали 74 
директора организаций, где 

были замечены признаки не-
официального трудоустройст-
ва и задержек с выплатами 
зарплаты.

- Директорам организаций 
были подробно разъяснены 
правовые последствия подоб-
ных неформальных штатных 
взаимодействий внутри рабо-
чего коллектива. Наша общая 
цель - не только выявлять на-
рушения, но и предотвращать 
их, формируя правовое поле, 
и показывать положительные 
примеры легальной трудовой 
деятельности. Каждое легали-
зованное рабочее место это 
не только пополнение бюдже-
та, но главное - социальные 
гарантии для сотрудников, - 
добавила вице-мэр курорта.

Помимо разъяснительных 
бесед, межведомственная 
группа проводит активную 
профилактику. На курорте 
распространяют памятки, де-
лают электронные рассылки 
по адресам компаний, разме-
щают социальную рекламу о 
легальной занятости и «белой» 
зарплате на городских медиа-
экранах и в общественном 
транспорте.

ЭТО ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ
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Работу нужно 
закончить 
до 20 апреля.

В администрации Цен-
трального района состоя-
лось расширенное совеща-
ние, посвященное началу 
летнего туристического се-
зона. Встречу провел за-
меститель главы города 
Сергей Сомко. К диалогу 
присоединились сотрудни-
ки Роспотребнадзора, по-
лиции, МЧС, представители 
Торгово-промышленной па-
латы, а также владельцы 
предприятий сферы обслу-
живания из Центрального и 
Хостинского районов.

К майским праздникам 
ожидается значительный 
рост туристического пото-

ка. В связи с этим пред-
принимателям настоятель-
но порекомендовали до 20 
апреля привести в порядок 
фасады зданий и прилега-
ющую территорию.

Внимание уделили не 
только внешнему облику 
кафе, магазинов и других 
объектов, но и соблюде-
нию санитарных правил, 
официальному оформле-
нию персонала, контролю 
за закупаемыми продукта-
ми.

Отдельно обсудили пра-
вила уличной торговли на 
летних верандах и требова-
ние к вывескам - они долж-

ны соответствовать едино-
му архитектурному облику 
города. Для упрощения 
этой задачи городской 
департамент архитектуры 
уже подготовил несколько 
типовых проектов.

Как отметил вице-мэр 
Сергей Сомко, главная 
цель подобных встреч - объ-
единить усилия муниципа-
литета и бизнеса, чтобы 
сезон прошел на достой-
ном уровне и соответство-
вал высокому статусу Сочи 
как курорта федерального 
значения.

- Предприятия потреби-
тельской сферы, их внеш-

ний вид, благоустроенные 
территории, уровень и ка-
чество сервиса - это лицо 
курорта. В Сочи ведется 
активная и системная под-
готовка к предстоящему 
сезону: благоустраиваются 
пляжи, места отдыха, тор-
говые зоны, парки, спор-
тивные площадки, поддер-
живаются инвестпроекты 
по увеличению номерного 
фонда, к лету будет усиле-
на работа общественного 
транспорта. Предприяти-
ям потребительской сферы 
рекомендуется по возмож-
ности для снижения авто-
трафика предусмотреть на 

период курортного сезона 
организованную доставку 
сотрудников, а также под-
воз продуктов питания и 
разгрузку в ночное время. 
Совместными усилиями мы 
обеспечим комфортный от-
дых наших жителей и го-
стей, - добавил замести-
тель главы Сочи.

Участникам совещания 
напомнили и об измене-
ниях в законодательстве, 
вступивших в силу в этом 
году. Новый закон регули-
рует уличную нестационар-
ную торговлю на частных 
землях и дает местным вла-
стям рычаги контроля за 
соблюдением санитарии, 
пожарной безопасности и 
качества товаров.

Это, в свою очередь, 

должно стимулировать 
здоровую конкуренцию и 
повышение уровня обслу-
живания туристов и горо-
жан - задача, которая пол-
ностью отвечает стратегии 
развития Сочи. Уже сейчас 
в этом направлении рабо-
тает проект «Выбирай со-
чинское».

Особое внимание пред-
ставители Роспотребнад-
зора уделили санитарным 
книжкам сотрудников. За-
фиксированы случаи под-
делки этих документов, за 
что предусмотрена уголов-
ная ответственность. С это-
го года санитарные книжки 
переводят в электронный 
формат, а все данные об их 
легальном получении будут 
централизованы.

Работодателей накажут 
за нелегальное 
трудоустройство
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Она поможет 
сделать 
передвижение 
по городу удобнее.

Курортную инфраструктуру 
подготовят к сезону

Андрей Прошунин отметил, 
что документ создается 

на основе моделирования 
транспортных потоков 
и данных о плотности 

населения.Программа развития 
транспортной инфраструктуры 
появится в Сочи
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Мария БЕРК

Иран грозит стереть 
ОАЭ в порошок, 
если они напрямую 
вступят в войну. 

Некоторые наши со-
отечественники в Дубае 
по-прежнему живут как 
птицы небесные. Пи-
шут в чатах: «У кого есть 
ненужная ракетка для 
тенниса?», «Ищу модель 
на окрашивание волос». 

Тех, кто после начала 
иранской войны поспе-
шил уехать, называют 
паникерами. Радуются 
падению цен на жилье. 
Прилеты? Глядишь, 
рассосется.

Но, похоже, не рас-
сосется. Аналитики 
все больше говорят о 
возможности прямого 
участия Эмиратов в во-
йне, а в Иране обсуж-
дают план высадки на 
побережье соседей.

МОЛЛЫ ОПУСТЕЛИ
- Раньше в 10 вечера 

пробки были нормой, 
а сейчас их практиче-
ски нет, - рассказал 
«КП» менеджер энер-
гетической компании 
Антон. - У небоскре-
ба «Бурдж-Халифа» 
и в торговых центрах 
толп больше не видно.

Даже в самый пре-
стижный ресторан 
можно попасть без 
брони, в пляжных 
клубах полно свобод-
ных лежаков, хотя да-
ют большие скидки.

Бензин подорожал 
процентов на 15, но 
на заправках ажиотаж 
был лишь в первые дни 
войны. Теперь запра-
виться можно свобод-
но, Эмираты же сами 
нефть добывают. Глав-
ное, чего люди опаса-
ются - что Иран ударит 
по опреснительным за-
водам (40% питьевой и 
«хозяйственной» воды 
Эмираты получают пу-
тем опреснения. - Ред.).

- Из нашего ком-
плекса в финансовом 
центре Дубая с начала 
марта половина экс-
патов уехали. Крупня-
ки типа Goldman Sachs 
(международная фи-
нансовая группа. - Ред.) 
эвакуировали ключевых 
сотрудников, - утверж-
дает маркетолог Ека-
терина Песцова. - Мой 

босс улетел в Лондон 7 
марта и не вернулся. 

Эмиратовцы вообще 
не запускают новые 
проекты. Знакомая 
работает в агентстве 
праздников, так все 
корпоративы на апрель 
отменили. Народ пере-
носит свадьбы.

СОБАК ПОБРОСАЛИ
Сбежавшие из Ду-

бая граждане массово 
побросали домашних 
животных. С милыми 
песиками так классно 
было позировать для 
соцсетей, но для вывоза 
питомцев надо оформ-
лять документы - а это 
время и деньги.

Собак оставляют при-
вязанными к столбам на 
улице, закрывают в по-

кинутых съемных квар-
тирах или просто выса-
живают в пустыне. В 
ОАЭ за подобное грозит 
штраф до 200 тыс. дир-
хамов (4,5 млн рублей) и 
депортация, но властям 
сейчас не до штрафов, а 
экспаты и так «депорти-
руются» сами.

О проблеме трубит 
основательница прию-
та для животных Dubai 
Street Kitties Дина Сари 
Таджи: «У нас остался 
один пакет сухого кор-
ма. Лекарства тоже на 
исходе». Только за один 
день волонтеры получи-
ли 27 звонков с просьба-
ми забрать брошенных 
питомцев.

АРЕНДА РУХНУЛА
Дубайские отели за-

влекают постояльцев 

невиданными скидка-
ми. В одной из самых 
шикарных гостиниц, 
«Бурдж-аль-Араб», по-
строенной в виде ги-
гантского паруса, номер 
до войны стоил от $1300 
за ночь. Теперь предла-
гают дисконт аж в 40%.

Рынок недвижимости 
встал, аналитики про-
рочат, что этот «пузырь» 
вскоре лопнет с тре-
ском. Генеральный ме-
неджер агентства Kalinka 
Middle East с офисом в 
Дубае Максим Ромахов 
признается: «Коли-
чество сделок в марте 
упало больше чем вдвое. 
При этом мы ждали, что 
продавцы начнут пред-
лагать большие скидки, 
но большинство выжи-
дает. Застройщики дают 
максимум 5% скидок.

Арендовать жилье 
сейчас можно на 20 - 
30% дешевле. Восста-
новление, по моим 
ощущениям, займет не 
меньше трех месяцев 
после окончания кон-
фликта».

В феврале в Дубае на 
вторичке двушки площа-
дью 100 - 140 кв. м прода-
вались за 53 млн рублей 

(в долларах, конечно), 
сейчас можно уложить-
ся в 48 млн. Арендовать 
такие апартаменты ре-
ально за 140 000 руб. в 
месяц (ну а самую «уби-
тую» маленькую однуш-
ку - за 52 300 руб.).

ЭСКОРТ 
РАЗБЕЖАЛСЯ

Дубай обрел славу 
«столицы эскорта». 
Дамы с низкой соци-
альной ответственно-
стью первыми рину-
лись из ОАЭ с началом 
боевых действий. Но 
и до этого местный 
рынок удовольствий 
претерпел заметные 
изменения.
Бывшая эскортни-

ца под псевдонимом 
Verbena рассказала: 
«Еще лет пятнадцать на-
зад конкуренция была 
невысокая, в час можно 
было заработать от 300 
евро. Но приехало мно-
го девочек из Африки, и 
ценник сбился. После 
пандемии он вообще 
упал до 150 евро».

Многие девицы были 
готовы уже на все. Чего 
стоили только закрытые 
вечеринки Porta Potty, 
где клиенты могли вы-
бить эскортницам зубы 
или остричь их налысо 
по заранее согласован-
ному прайсу.

- Особой жестокостью 
отличаются катарцы, - 
замечает Verbena. - Мо-
гут увезти девушку в 
пустыню и там бросить 
или вообще на ходу вы-
толкнуть из машины.

После падения цен 
многие дамы переклю-
чили внимание на Азию. 
В Дубай же поехал «мо-
лодняк», мечтающий о 
красивой картинке.

В первые дни войны 
спрос на «моделей» в 
Дубае подскочил до 
небес. Застрявшие из-

за остановки переле-
тов бизнесмены были 
готовы платить за ве-
чер с продолжением по 
4000 долларов. «Знако-
мый поделился видео, 
как одна дева развле-
кает гостя, а за окном 
вдалеке дроны сбивают. 
Адреналинчик!» - хихи-
кает Verbena.

Звоним по типичному 
объявлению в соцсетях, 
предлагающему встречу 
с красотками.

- Ищем пять девушек, 
русскоязычных, для за-
крытой вечеринки. Какая 
будет стоимость?

- Одна девушка - 
1500 - 2000 долларов 
в час. Если брать от 
двух часов - скидочка, 
2900 долларов. По такой 
цене будут реально кра-
сивые.

Судя по круглой сум-
ме, спрос сейчас явно 
превышает предложе-
ние. 

В закрытых чатах 
эскортницы с тоской 
обсуждают, где те-
перь работать. В Азии 
топливный кризис, в 
Европе расценки со-
всем хромают. Неужто 
Россию-матушку ждет 
«обратное нашествие» 
дубайского эскорта?
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Некоторые «руссо туристо» считают, 
что они от всего застрахованы. А зря.  

 � По неофициальным данным, к 2024 году русскоязычная 
диаспора в ОАЭ выросла до полумиллиона. В январе-2026 в 
стране постоянно жили 150 000 граждан РФ. 

 � В прошлом году в Эмиратах побывали более 2 млн российских туристов.
 � Из-за войны страна теряет около $600 млн в день. Потери могли бы быть больше, 

если бы не трубопровод, ведущий от нефтяных терминалов в Абу-Даби в порт Фуд-
жейра на Оманском заливе - в обход Ормузского пролива.

 � С начала конфликта Иран направил на Эмираты 357 баллистических ракет и 
1800 дронов. Главной целью стала военная база «Аль-Дафра» под Абу-Даби, где дис-
лоцированы американцы. В Дубае били по аэропорту, порту и финансовому центру.

Спикер парламента 
Ирана Мохаммад-Ба-
гер Галибаф заявил: ес-
ли США попытаются «при 
поддержке страны реги-
она» захватить иранский 
остров, Тегеран уничтожит 
всю инфраструктуру этой 
страны. Речь про ОАЭ. 
Американские военные 
объекты и порты там - са-
мая подходящая база для 
захвата острова Харк, от-
куда расходится по миру 
иранская нефть.

Тегеранский воен-
ный аналитик Мортеза 
Симиари добавил жару: 
если Штаты пойдут на обо-
стрение, Иран вообще за-
хватит побережье Эмира-
тов. Руководство же ОАЭ 
воинственно отвечает: «Не 
надо считать нас легкой 
добычей».

Востоковед, препо-
даватель Финансового 
университета Фархад 
Ибрагимов уверен:

- Если предположить, 
что Эмираты решат под-
ключиться к этой авантю-
ре, Иран будет беспощад-
но бить и по Дубаю. Его 
просто сотрут в порошок.

Армии как таковой у 
Эмиратов нет. Все это вре-
мя они просто нанимали 
американский «ЧОП» - во-
енные базы США, кото-
рые якобы должны были 
обеспечивать их безопас-
ность. А теперь мы увиде-
ли, во что превратились 
эти базы.
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Дубай, гуд-бай?

КОМПЕТЕНТНО

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

В армии 
ОАЭ всего 

65 000 активного 
личного состава.

С резервом - 
130 000. 
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Александр КОЦ

- А ты понял, что это 
та самая Катя Лычёва? - 
спросил товарищ, когда 
мы завершали очеред-
ную задачу на конкурсе 
«Лидеры России. Поли-
тика».

На нее невозможно 
не обратить внимания - 
живая, звонкая, жизне-
радостная, с открытым 
чистым взглядом и под-
купающей улыбкой. Мы 
бились в одной команде. 
А я же видел эту улыбку 
много раз - на страни-
цах «Пионерской прав-
ды» в детстве. Мы тогда 
зачитывались «амери-
канскими» дневниками 
советской школьницы, 
которая поехала в Шта-
ты, чтобы доказать: по 
эту сторону океана живут 
такие же люди. И такие 
же дети.

Это был ответный 
визит: в 83-м в СССР с 
такой же миссией при-
езжала Саманта Смит. 
Спустя два года после 
возвращения она по-
гибла в авиакатастрофе.

ПОДГОТОВКА
- Я до сих пор счи-

таю, что это было не 
случайно, - уверена се-
годня Екатерина Лычё-
ва. - Поездка Саманты в 
СССР в 1983 году - это 
был взрыв среди бела 
дня. Напряжение было 
в апогее - каждый день 
говорили о реальной 
угрозе ядерной войны. 
И тут из логова врага 
возвращается Саманта, 
влюбившаяся в Россию. 
Она рассказывала про 
друзей, «Артек», Мари-
инку, Большой театр, 
Москву, Кремль, про 
людей, которых встре-
тила.

Американцы очень 
удивились. Ее рассказы 
о СССР шли вразрез с 
тем, что было генераль-
ной линией руководства 
США. И мало кто знает, 
что это американское 
правительство обра-
тилось в ЦК партии и 
пригласило советскую 
девочку с ответным ви-
зитом.

- Блат был, скажи 
честно? - мы давно об-
щаемся на «ты».

- Да побоялись брать 
кого-то по блату. 
Всплыло бы мгновенно. 
Штатам после смерти 
Саманты Смит нужно 
было показать, что не 
так все радужно: вот 
вам настоящий русский 

ребенок - улыбается не 
так, зажат, говорит ша-
блонами, боится всего, 
ничего в жизни не ви-
дел. А у меня уже было 
семь или восемь глав-
ных ролей в детском 
кино. Я знала, что та-
кое камера, интервью, 
занималась и хорео-
графией, и танцами, и 
спортом.

- Кто вел отбор?
- Комитет защиты 

мира. Детей просматри-
вали из всех республик, 
из клубов интернацио-
нальной дружбы. Мы 
там писали за границу 
письма, получали отве-
ты, очень радовались, 
потому что американ-
ские или европейские 
дети туда вкладывали 
жвачку. Мы звонили 
Нельсону Манделе в 
тюрьму. В итоге меня 
несколько раз пригла-
шали на различные со-
беседования, задава-
ли вопросы, просили 
станцевать. Я играла 
на фортепиано - у меня 
одним из произведений 
для души была «Катю-

ша». И английский хо-
роший. Все совпало.

- Как узнала, что 
едешь?

- Вызвали…
- В КГБ?
- Нет, Я там за всю 

жизнь ни разу не была. 
Все проходило в Коми-
тете защиты мира. Са-
манта Смит приезжала 
к нам с папой и мамой. 
Нам же сразу сказали: 
только один родитель - 
боялись, что останемся.

Подготовка была фан-
тастическая. Началось 
все с того, что нам при-
везли огромные подбор-
ки западных журналов 
с красивыми платьица-
ми, с рассказами о го-
родах, с уникальными 
фотографиями живот-
ных. Опасались, что 
я, приехав в абсолют-
но другой, неведомый 
нам мир, буду ошелом-
лена. Было очень много 
творчества: разучивали 
песни, танцы. Меня 
одевали в Доме моды 
Славы Зайцева - в те 
годы магазины особен-
ным разнообразием не 

отличались, и мне ши-
ли всякие костюмчики с 
галстучками, удивитель-
ные приталенные пла-
тьица. Это было очень 
радостно, по смыслу и 
по насыщению очень 
правильно.

- Учили тебя отвечать 
на каверзные вопросы?

- Этим занималась 
только мама. Ей это до-
верили. Честно, 40 лет
прошло, а я так и не 
знаю, почему она вы-
звала такое доверие. 
Хотя всего не предусмо-
тришь. Представь: с 7 
утра и до ночи ты на вся-
ких шоу - Good morning 
America, Good night 
America, бесконечные 
интервью, и в прямом 
эфире на всю страну, 
уже прощаясь, журна-
лист говорит: «Послед-
ний вопрос: «А что для 
тебя значит свобода?» И 
они прям застыли: сей-
час что-то будет. А я с 
больным горлом при-
ехала и говорю: «Ой, 
для меня свобо-
да - это когда 
можно есть 

мороженое, даже если у 
тебя болит горло, и ни-
кто тебе ничего не ска-
жет!»

СКРОМНЫЙ 
ПРЕЗИДЕНТ

- Это заготовка была?
- Это была жизнь. Вот 

ребята на фронте сегод-
ня понимают, что такое 
защищать интересы Ро-
дины. И я ехала защи-
щать интересы Роди-
ны. Провокаций было 
много. Четко было по-
нятно, подо что подво-
дилось. Даже мне было 
ясно - все время хотели 
как-то опорочить СССР 
шаблонными вопросами 
про свободы.

- А идею предложить 
Рейгану уничтожить все 
ядерное оружие взрослые 
подсказали?

- Это, конечно, заго-
товка. А как можно не 
готовить речь к прези-
денту?

Все очень волнова-
лись, практически не 
спали перед поездкой в 
Белый дом. Нам пока-
зали парк, аллею с пор-
третами президентов, 
провели экскурсию. И 
он выходит - очень им-
позантный, высокий. 
Внешне он не был устра-
шающим. Улыбался, как 
все американцы. А я вру-
чаю ему привезенную из 
Москвы мягкую игруш-
ку - глобус, который 
держит белого голубя. 
Кажется, даже брать не 
хотел. Кто-то из помощ-
ников взял.

Потом была моя речь. 
О том, что будущее при-
надлежит нам, детям, 
что мы разоружаемся и 
предлагаем вам посто-
янно сокращать ядер-
ное оружие, выступаем 
с мирными инициати-
вами. По-моему, даже 
тогда я говорила о том, 
что мы, русские, не на-
чинаем войны. Та же ри-
торика, на самом деле, 
что и сейчас. Кажется, я 
успела даже сказать, что 
не надо про нас лгать. 
(Я в Нью-Йорке по-
смотрела серию Рокки 
про советского боксера, 
которого сыграл Дольф 
Лундгрен, - и мне было 
до слез обидно: что это за 
странный монстр, кото-
рый почему-то играет со-
ветского офицера?! Мы 
же не такие!)

- А Рейган?
- Стоял и молчал. Я 

ждала какой-то реакции. 
А он прям очень-очень 
растерянный, зачем-то 
несколько раз взъеро-
шил мне волосы, слов-
но погладил нервно по 
голове. Бросил несколь-
ко фраз: «Рады вас при-
нять, хорошей поездки». 
И все.

Уже где-то к лету вдруг 
пришло официальное 
письмо из Белого дома 
за подписью президента 
Рейгана, где на каждый 
мой тезис он ответил. Но 
тогда-то для ребенка, на-
верно, можно же было 
найти какие-то слова...

ФРИ - ПОНРАВИЛАСЬ, 
НО НАШИ КОТЛЕТЫ 
ЛУЧШЕ БУРГЕРА

- А по-детски что впе-
чатлило в Америке?

- Самое первое - абсо-
лютно другие запахи. 
Яркий аромат жвач-
ки, сахарной ваты, 
чего-то очень-очень 
сладкого. Видимо, 
это парфюм, которо-
го у нас тогда не бы-
ло. Мне показалось, 

что я попала в сказку 
именно за счет много-

образия запахов.
Центр управления по-

летами НАСА - вообще 
не было ощущения, что 
это космическая кор-
порация. Как развле-
кательная платформа, 
объединяющая научные 
форматы и технические: 
там были квесты, двига-
ющиеся роботы, какие-

Екатерина ЛЫЧЁВА родилась в Москве, в семье интеллигентов 
- родители работали в научной среде, а дочка училась в школе с 
углубленным изучением английского языка. В марте 1986 года 
11-летняя Катя отправилась с миссией мира в поездку по Соединен-
ным Штатам. В программе были визиты в ООН, НАСА, Диснейленд, 
встречи с политиками и общественными деятелями. Советская го-
стья стала живым «голубем мира»: ее показывали по телевидению, 
о ней писали газеты, ее образ активно тиражировался в контексте 
политики разрядки и «нового мышления» Горбачева.

В 1988 году мама Кати получила стипендию французского президента 
Франсуа Миттерана, и вся семья Лычёвых уехала в Париж. Во Франции 
Екатерина получила экономическое и юридическое образование и начала 
работать в Парижском центре содействия иностранным инвестициям.

В 2000 году вернулась в Россию, трудилась в государственных структурах и корпора-
циях, занималась международным развитием в крупных компаниях.

Сегодня возглавляет АНО «ЮТИ Лидеры» - «Юные техники и инновационные лидеры». 
Миссия проекта - соединить теорию и практику, создать «золотой фонд» молодых инно-
ваторов, заложить фундамент для будущего технологического прорыва.
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Как была Екатерина в детстве яркой, лучезарной и заводной, 
так и осталась по прошествии 40 лет. Коц не даст соврать.

40 лет назад 
советская школьница 

отправилась с 
«миссией мира» в США.

Екатерина ЛЫЧЁВА родилась в Москве, в семье интеллигентов Екатерина ЛЫЧЁВА родилась в Москве, в семье интеллигентов Екатерина ЛЫЧЁВА

ЛИЧНОЕ ДЕЛО

По этому фото 
и не скажешь, 
что советской 

девчонке 
не понравилось 

в «Макдоналдсе».
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    Екатерина ЛЫЧЁВА:

  Рейган трепал меня      по голове 
                   и неловко       молчал
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то фотографии в скафан-
драх. А вот Гагарина не 
любят вспоминать, я за-
метила. Не нравится им, 
что мы были первыми в 
космосе.

Ну и, конечно, Дис-
нейленд. Я снималась 
часто на Ялтинской 
киностудии, и тогда на 
набережной стояли ат-
тракционы. Уникальный 
«Спрут», который вра-
щался в разные стороны, 
«Колесо обозрения» - 
это все, что я видела за 
свою жизнь. А такой 
индустрии развлечений 
у нас не было. Для ребен-
ка, наверное, одно из са-
мых ярких впечатлений. 
«Американские горки» - 
это не передать словами.

- Ты катаешься, а за 
тобой все время пул жур-
налистов?

- Толпы. И в каждом 
городе приемы у губер-
наторов, сенаторов, по-
литиков. Принимающей 
стороной была неком-
мерческая организация 
«Дети за мир». Видимо, 
церэушная, которая ра-
ботала в разных странах 
с так называемой мягкой 
силой. И она на этом 
делала деньги. Я это по-
няла, уже когда вырос-
ла. Потому что, помимо 
журналистов, там по-
стоянно были какие-то 
съемки.

У них был один про-
кол: мне не понравился 
«Макдоналдс» - бургер 
показался с отвратитель-
ным вкусом картонки. Я 
даже не смогла его до-
есть. И я со всей непо-
средственностью сразу 
сообщила, что картошка 
у вас ничего, а наши кот-
леты, простите, намного 
лучше. И это была траге-
дия. Видимо, они взяли 
какие-то деньги с ресто-
рана, а я сказала не «по 
тарифу». И они ходили 
вокруг всей нашей деле-
гации: «Не может ли она 
немножко подкорректи-
ровать? А может, она на 
этой передаче хотя бы 
картошку похвалит?»

- А как встречали свер-
стники?

- Тут никакого «двой-
ного дна». Большие ау-
дитории детей, очень 
интересное и взаимо-
обогащающее общение. 
Мне очень хотелось, что-
бы они тоже увидели: да, 
Саманта Смит была пра-

ва, что мы такие, какие 
мы есть, уникальные, 
интересные. Мы обща-
лись часами напролет. 
Конечно, эти танцы и 
песни - все пригодилось, 
и это вызывало близкий 
контакт.

ВОЗВРАЩЕНИЕ
- Возвращаться не тя-

жело было? Столько сла-
вы на одного ребенка...

- Жизнь поменялась в 
одну минуту. За два года 
я объездила практиче-
ски все союзные респу-
блики. Выступала перед 
огромными аудитория-
ми детей. Всем было ин-
тересно. У нас же не бы-
ло соцсетей, нужен был 
личный контакт. Извест-
ность - это такая вещь, 
которую очень сложно 
пережить. Я благодарна 
судьбе, что у меня она 
случилась именно в 11 
лет. В юношеском воз-
расте было бы тяжелее. 
Я училась фактически 
от самолета к самолету. 
Сопровождала Михаи-
ла Сергеевича с Раисой 
Максимовной на встре-
чах с международными 
делегациями как оли-
цетворение советского 
пионера. Очень-очень 
насыщенная жизнь бы-
ла - интервью, передачи, 
первые телемосты.

- И как справлялась?
- Я относилась к это-

му как к миссии. Ни 
секунды не лукавлю. Я 
действительно даже ре-
бенком считала, что на-
лаживание дружбы меж-
ду странами через детей 
возможно, что наш голос 
должен звучать, он мо-
жет быть услышан. Мне 
всегда казалось, что да-
же на моем уровне я могу 
менять мир.

- А когда спустя не-
сколько лет развалилась 
твоя страна, не было разо-
чарования?

- Слава богу, я лише-
на этого чувства, у меня 
любая проблема сразу 
должна быть решаема. 
Конечно, потом уже 
много об этом дума-
ла. Ведь это сближение 
между странами потом 
превратилось факти-
чески в «лихие 90-е». Я 
уже активно работала в 
промышленности, и на 
моих глазах американцы 
нам диктовали все. Наша 
внутренняя политика, 

промышленность, эко-
номика, все сферы жиз-
ни вдруг оказались под 
их контролем и влияни-
ем. Но у меня не было 
ощущения, что я сыграла 
эту роль.

- Ты в момент развала 
уже во Франции жила, да?

- В 88-м году Мама 
выиграла стипендию 
Миттерана как социо-
лог, экономист. И уехала 
во Францию. Мы к ней 
сначала приезжали в го-
сти, а где-то с 1990 года 
переехали.

Мама там фактически 
занималась интересами 
российской промыш-
ленности. С ней и я на-
чинала свою трудовую 
деятельность. Это были 
центры содействия ино-
странным инвестициям 
в России. Мы всегда ра-
ботали с точки зрения 
продвижения интересов 
нашей страны. В общем, 
для меня это всегда са-
мое важное. И это было 
логичное продолжение 
поездки в США.

- Была возможность 
остаться во Франции?

- Да, конечно.
- Почему не осталась?
- Я вообще, можно 

сказать, уникум. Пото-
му что в 2022 году сда-
ла вид на жительство. А 
у них такой процедуры 
не было. К ним никог-
да не приходили в по-
сольство сдавать ВНЖ. 
Естественно, он у меня 
был, мы столько лет там 
прожили. Но для меня 
было принципиально 
вернуться. Потому что 
для меня смысл жизни - 
жить в унисон, общим 
сердцебиением с моей 
страной.

СНОВА К ДЕТЯМ
- Чем занималась, когда 

вернулась в Россию?
- Мы много лет сопро-

вождали здесь большие 
французские проекты. 
И, когда я вернулась, ме-
ня сразу пригласили - мы 
тогда создавали Объеди-
ненную авиастроитель-
ную корпорацию, соби-
рали наши авиационные 
активы, которые были по 
большей части привати-
зированы. Мне повезло 
быть в пятерке первых 
экспертов, которых по-
звали на эту задачу. От-

туда пригласили на Авто-
ВАЗ. Конечно, все всегда 
было связано с Франци-
ей, потому что это были 
партнерские проекты с 
Airbus, EADS, Renault, 
Alstom и так далее.

Еще раз повторюсь: 
для меня это всегда бы-
ла моя живая задача. В 
каждой отрасли про-
мышленности мы защи-
щали наши инженерные 
компетенции, пытались 
привозить технологии.

- А в итоге пришла к то-
му, с чего начинала - «Тех-
ника молодежи», «Нау-
ка и жизнь». Насколько 
сейчас дети отличаются 
от того, что ты помнишь 
о себе?

- Это тоже некое про-
должение. Проработав 
с большим количеством 
корпораций и промыш-
ленных отраслей, я по-
нимаю, что для нас во-
прос кадров - номер 
один. Мы очень любим 
себя критиковать, и это 
правильно, потому что 
иначе не будет движе-
ния. Но у нас сейчас 
сложилась великолеп-
ная система и государ-
ственных институтов, и 

поддержки, и инженер-
ных кружков. И для ме-
ня это возможность се-
годня дать детям шанс 
со школьной скамьи, 
участвуя в наших кон-
курсах, мероприятиях, 
инженерных сменах, на-
щупать не просто свою 
инженерную профес-
сию, а заинтересовать-
ся. Чем живут сейчас 
ключевые корпорации 
космоса, авиации, же-
лезных дорог, атома, ме-
дицины…

Другие ли дети? Да, на 
мой взгляд, нам много 
чего предстоит сделать 
всем вместе. Мы были 
какими-то горящими. 
Сейчас редко можно 
найти молодого чело-
века, ребенка, который 
бы верил, что он станет 
и Циолковским, и Коро-
левым, и Менделеевым, 
и Гагариным... Мне ка-
жется, немножко здесь 
мы потеряли какую-то 
искру. Будем искать!

Кто убил 
Саманту Смит? 
Одна из самых 

трагичных и странных тайн 
в истории США - на сайте
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Катя (на фото в галстуке) привезла Рейгану 
подарок, а тот даже толком не поблагодарил.

Кто сейчас мог бы 
стать послом мира - 

мнения читателей «КП» 
в «Вопросе дня» 

< стр. 3.

    Екатерина ЛЫЧЁВА:

  Рейган трепал меня      по голове 
                   и неловко       молчал
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Против нас на Украине 
США начали испытывать 
роботов. Есть ли подобные 
киберсолдаты у России?

ШТУРМОВИКИ 
С ИСКУССТВЕННЫМИ МОЗГАМИ

«Американские конструкторы учат 
своих человекоподобных роботов-
солдат воевать за Украину», - эту 
претендующую на сенсацию новость 
опубликовал журнал Time. И он же 
раскрыл любопытные факты-под-
робности. Боевых роботов «родила» 
компания Foundation. И дала им имя - 
Phantom MK-1. То есть фантомы. Или 
фантомасы. Это, по сути, солдат 
с искусственным интеллектом. 
Time описывает его как «чер-
ного человекоподобного сталь-
ного робота с тонированным 
защитным щитком на лице».

Создатели этого чудовища 
считают, что использовать на во-
йне андроидов «более морально» и 
«намного гуманнее», чем живых сол-
дат. Цель разработчиков - научить 
робота «владеть любым оружием, 
которым способен воевать человек».

Foundation уже заключила с Пен-
тагоном контракты на $24 млн. Но 
перед поставкой в армию США ро-
боты должны пройти предваритель-
ное тестирование. И лучше всего - в 
реальных боевых условиях. Потому 
для этого была выбрана Украина. 
Она давно стала ключевым испыта-
тельным полигоном новых военных 
технологий НАТО.

Конструкторы объясняют: «Пер-
воначально мы применяли роботов 
для поддержки разведки на передо-
вой. Но компания готовит фантомы 
к потенциальному развертыванию в 
боевых действиях. Хотим вывести их 
на передовую линию фронта, чтобы 
отточить технологию в реальных ус-
ловиях эксплуатации».

Это первый человекоподобный 
робот, специально разработанный 
для военных задач. А соучредитель 
Foundation Майк Ле Блан заявил, что 
роботы могут работать без усталости 
или страха в экстремальных условиях 
и в конечном итоге могут заменить 
людей на поле боя.

ТЕСТ С ВИНТОВКОЙ НАПЕРЕВЕС
Что еще известно об этих «элек-

тронных рейнджерах» в степях Украи-
ны? Вес каждого - 80 кг, рост - 180 см. 
То есть - среднестатистический муж-
чина. Разработчики рассказывают, 
что эти роботы умеют стрелять, мини-
ровать, штурмовать, вести разведку, 
сидеть в засаде, держать оборону и 
так далее. А во время тестирования 
такие монстры использовали раз-
личные виды оружия, включая ре-
вольвер, дробовик и винтовку M-16. 
Правда, то, какими были результа-
ты этих экспериментов «в условиях, 
максимально приближенных к бое-
вым», держится в секрете. Нам просто 
предлагают верить на слово. Но факт 

остается фактом: российской развед-
ке давно известно, что американцы 
активно пытаются наплодить солдат 
с электронными мозгами. А вот слух 
о том, что в их разработке участвует 
компания, принадлежащая якобы 
одному из сыновей Трампа (Эрику), 
не подтверждается. Он всего лишь 
«солидный инвестор» этой бизнес-
структуры.

Можно, конечно, сколько угод-
но завистливо ехидничать по этому 
поводу - дескать, пусть американцы 
сначала покажут «товар лицом», а не 
рассказывают нам хвастливые бай-
ки. Но что любопытно: некоторые 

украинские вояки, попавшие к нам 
в плен, подтверждают: они своими 
глазами видели «на передке» стре-
ляющих «черных роботов», которых 
бдительно охранял целый взвод ино-
странных солдат, похоже американ-
ских.

А ведь нельзя исключать, что этот 
эксперимент увенчается успехом. И 
тогда на фронте могут появиться це-
лые взводы и батальоны таких робо-
тов. Все к этому идет.

СОБАКИ НА ШЕСТЕРЕНКАХ
США уже поставляли год назад 

ВСУ для похожих испытаний робо-
тов-собак. Они могли вести разведку, 
разминирование и нести на себе гру-
зы. Понятно, что электронные глаза 
таких роботов просто передают кар-
тинку с поля боя на экраны в шта-
бах за десятки (а может, и тысячи?) 
километров от фронта, где сидят их 
хозяева со стаканчиком кофе, в пол-
ной безопасности.

Кстати, нюх на роботизацию воору-
женных сил есть не только у амери-
канцев. Рядом или даже чуть впереди 
идут китайцы. Они раньше амери-
канцев разработали не только боевых 
человекоподобных роботов, но и ро-
бособак. И проводят с ними учения. 
Так, в Китае продемонстрировали 
работу собаки-робота, оснащенной 
пулеметом QBB-97. Робопес может 
вести стрельбу со скоростью до 650 
выстрелов в минуту с дистанции до 

400 м. Таких роботов можно с по-
мощью беспилотников (а ведь это 
тоже роботы!) транспортировать в 
тыл врага для внезапной атаки. Во-
енно-технический прогресс на глазах 
перекраивает всю стратегию и такти-
ку военного дела.

НЮХ НА ОРУЖИЕ БУДУЩЕГО
Конечно, робосолдаты и робосо-

баки выглядят очень футуристично. 
И даже невероятно. Недоверчивый 
человек может покрутить пальцем у 
виска - фантазии и сказки, реклама.

Но ведь их испытания уже идут в 
реальности! Причем прямо сейчас 
и против нас!

Вспомните начало СВО: кто мог 
представить, что в воздухе будут без-
раздельно хозяйничать дроны и они 
потеснят с поля боя и бронетехнику, 
и артиллерию, и большие группы пе-

хоты. Дроны стали дешевле и точнее 
снарядов, танк не может выехать из 
укрытия, чтобы его не атаковал тут 
же десяток дронов, а штурмовики 
вынуждены идти в атаку по 2 - 3 че-
ловека, не больше. Иначе тоже по-
падут под атаку дронов.

Теперь, конечно, надо не ждать, 
когда наши бойцы увидят бегущих 
или ползущих на их опорники бое-
вых роботов или стаи стреляющих 
робособак. Ибо будет поздно.

НАШ ОТВЕТ 
АМЕРИКАНЦАМ

Ну а как у нас обстоят дела с 
солдатами-роботами?

Информация об этом крайне ску-
па. Просочилось лишь вот это - из 
доклада замначальника Генштаба 
на одной из конференций по пер-
спективным вооружениям: «Россия 
делает революционный шаг в воен-
ной технологии, разрабатывая чело-
векоподобных роботов-солдат, ко-
торые в ближайшем будущем могут 
заменить военнослужащих на поле 
боя. Новый проект получил назва-
ние БРЧ-1. Роботы-андроиды будут 
обладать силой, скоростью и точно-
стью, превышающими человеческие 
возможности, и смогут выполнять 
задачи, которые сейчас кажутся не-
возможными для человека».

Звучит внушительно. Даже очень. 
Но результаты комплексных испы-
таний робота, назначенных еще на 
прошлый год, пока неизвестны.

Впрочем, и США об итогах испы-
таний на Украине своих робопсов 
и робосолдат против Российской 
армии помалкивают. Боятся то ли 
утечки секретов, то ли новостей о 
провале своих разработок.

Терминаторы XXI века

 Виктор БАРАНЕЦ,  

   полковник,   

   военный     

  обозреватель «КП»   
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Знакомьтесь - 
тот самый фантом 
(или фантомас). 

Умеет бегать и стрелять. 
Нет у него лишь одного: 

солдатской 
смекалки. 

В бой пошли 
железные 
фантомасы
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Такие американские робопсы были замечены на Украине в прошлом году. 
Но чем закончились испытания, всеми держится в секрете.

А теперь давайте подсчи-
таем - специально для тех, 
кто думает, будто роботы - 
это просто «дорогие игруш-
ки» (так до СВО говорили и 
про дроны) и они никогда 
не заменят Ваню-штурмо-
вика, Колю-разведчика и 
Лешу-сапера.

«Комсомолка» писала 
год назад о роботе, кото-
рого привезли в Россию 
за 4 миллиона рублей и 
сдавали напрокат  - удив-
лять народ на бизнес-фо-
румах и даже красоваться 
в роли помощника депу-
тата Госдумы. С тех пор 
прогресс убежал вперед - 
роботы научились плясать 

гопака, драться, стрелять. 
Они стали умнее, дешевле, 
и их теперь много.

А теперь сравним цену 
«бойца с электронными 
мозгами» с затратами на 
живого солдата. На ули-
цах висят билборды (вы 
сами их наверняка виде-
ли) с приглашениями под-
писать военный контракт с 
единовременной выплатой 
и зарплатой за год под 5 
миллионов рублей.

Но этого солдата надо 
обуть-одеть, три раза в 
день кормить и от 2 до 6 
месяцев обучать. А если 
его ранят  - лечить. И вы-
плачивать компенсацию  - 

до 3 миллионов рублей. 
С роботом все проще: за-
ложил в мозги программу, 
подключил к оператору - и 
в бой.

Конечно, законы эко-
номики не обмануть: чем 
меньше серия боевых дро-
нов, тем они дороже. Один 
такой штучный железный 
боец может тянуть и на 3 
миллиона рублей. Но круп-
ная партия (например, ты-
сяч десять) робосолдат 
обойдется вдвое-втрое 
дешевле  - по миллиону-
полтора рублей.

Так что экономически 
робот-солдат уже выгля-
дит выгодно.

Почем «думающее железо»? КАЛЬКУЛЯТОР
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Лилия СОКОЛЬНИКОВА

За что в популярных 
у туристов странах 
можно получить штраф 
или даже попасть в тюрьму.

Бросил жвачку - штраф. Намазался 
солнцезащитным кремом - штраф. 
Положил деньги в задний карман - 
опять штраф. Сделал селфи - депор-
тация.

Да, именно так может выглядеть от-
пуск на любимых нашими туристами 
зарубежных курортах. За поступки по 
нашим меркам вполне безобидные 
по местным законам положены се-
рьезные наказания. Поэтому давайте 
вспомним, что путешествия - это спо-
соб узнавать другие культуры, обычаи, 
жизнь. И другие законы тоже. Если 
едем в гости, их важно знать и со-
блюдать. Чтобы не оскорбить местных 
жителей, а самим не попасть на деньги 
и не угодить в полицейский участок.

И да, мы не упоминаем про откро-
венный криминал. Речь про ситуа-
ции, в которые может попасть за-
конопослушный турист просто по 
незнанию.

ТАИЛАНД

� Не везите вейпы. В Тае под запре-
том все виды электронных си-

гарет. Их нельзя ввозить, хранить, 
продавать, курить. Жидкость для 
электронных сигарет приравнена к 
легким наркотикам. За ввоз - штраф 
до 2,5 млн рублей (здесь и далее - при-
мерные суммы в пересчете на рубли 
по курсу). В особо злостных случаях 
возможна депортация или тюремное 
заключение до 10 лет.

Электронные сигареты запрещены 
во многих странах, в том числе Вьет-
наме, Индии, Сингапуре, Мексике, 
Бразилии.

� Не курите на пляже. Это уже про 
обычные сигареты - они под за-

претом на государственных пляжах, 
штраф более 200 тысяч. Смысл в том, 
чтобы не загадить песок окурками.

� Не бросайте жвачку на улице или 
в транспорте - штраф больше 

100 тысяч рублей.

� Любое неуважение к религии - по-
пытка забраться на статую Будды, 

сделать на ее фоне фривольное фото, 
шутки во время религиозных цере-
моний - может привести не только 
к штрафу, но и к реальному сроку до 
7 лет. Женщинам нельзя прикасаться 
к буддийским монахам. На что путе-
шественник может вообще не обра-
тить внимания: когда вы делаете сел-
фи на фоне храма или статуи Будды, 
вы стоите к ним спиной. Или когда 
присели на скамейку напротив и вы-

тянули ноги (случайно) в сторону свя-
тыни - это тоже неуважение. Вряд ли 
прямо тут же накажут, но не одобрят.

Буквально на днях один наш со-
отечественник умудрился накося-
чить сразу по двум статьям. Затянулся 
электронной сигаретой в буддийском 
храме Бангкока. За такое - гигантский 
штраф и запрет на въезд.

� Уважение к королю и королевской 
семье строго и свято. На бытовом 

уровне - будьте внимательны к день-
гам, ведь на тайских батах изобра-
жен монарх. Не нужно мять купюры, 
класть их в задний карман брюк, на-
ступать на лежащую на полу монетку. 

� Не купайтесь с кремом от солнца. 
Нет запрета на солнцезащитные 

кремы - иначе все белокожие обго-
рели бы в первый же день отдыха. 
Но если вы приехали на экскурсию в 
морской заповедник и хотите попла-
вать, читайте состав крема, нет ли в 
нем веществ, вредящих коралловым 
рифам, - это оксибензон, октинок-
сат и 4-метилбензилиден камфоры, 
бутилпарабен. Если да - за исполь-
зование серьезный штраф. Понятно, 
что на практике инспекторы не будут 
стоять рядом с каждым ныряльщиком 
и вчитываться в мелкий шрифт на 
флаконе. Для надежности советуют 
покупать в местных магазинах сред-
ства с маркировкой Reef Safe и Reef 
Friendly.

� Не кормите рыбок. Россиянку на 
Пхукете арестовали за то, что она 

бросала хлеб рыбкам рядом с корал-
ловым рифом - просто ради развлече-

ния и ярких фото. Местные законы 
строго защищают хрупкую эко-
систему от любых вмешательств. 
Наказание - до года тюрьмы или 
штраф.

   ТУРЦИЯ

� Фотографируйте осторож-
но. Не так давно россиянин 

провел 2 месяца в стамбульской 
каталажке, а потом еще получил 
условный срок и депортацию за 
фото в метро. В кадр попала жен-

щина. Другие пассажиры заметили - и 
вызвали полицию. А турчанка напи-
сала заявление о сексуальном домога-
тельстве. Но даже без такого подтек-
ста в Турции нельзя фотографировать 
местных жителей без их разрешения 
(и в большинстве стран это как мини-
мум не приветствуется). Запрещено 
фотографировать сотрудников сило-
вых структур и правительственные 
здания (а гуляя по тому же Стамбулу, 
вы их встретите много).

� Уважение к государственному фла-
гу обязательно не только в Тур-

ции. Но там флаги развеваются на 
каждом шагу и во всех туристиче-
ских местах. Наша девушка приехала 
в Каппадокию и решила исполнить 
эротическо-акробатический танец на 
флагштоке. Итог поста в соцсетях - 
уголовное дело по статье об оскор-
блении государственных символов 
и унижении турецкой нации. До трех 
лет лишения свободы.

ОАЭ
Да, наших туристов в Дубае и Шар-

дже сейчас немного, но они есть.

�В Дубае, Абу-Даби, Рас-аль-
Хайме нет полного табу на алко-

голь, его подают в отелях и продают 
в специальных магазинах. Но в обще-
ственных местах (на набережной, на-
пример) выпивать нельзя. Курить тоже. 
Бродить по улице в очевидно нетрез-
вом виде чревато огромным штрафом 
или даже депортацией.

� Интимные отношения вне брака - 
нарушение законов шариата. Для 

иностранцев они все же не так стро-
ги. То, что пару без свидетельства 
о браке не поселят в один номер, - 
миф. Однако за страстные объятия 
и поцелуи на улице могут выписать 
штраф до миллиона рублей. А за секс 
на пляже иностранцев и в тюрьму 
отправляли.

� Высунутый язык или поднятый 
средний палец могут расценить 

как неприличный жест - а это тоже 
публичное нарушение норм обще-
ственной морали.

� Переходить дорогу на красный 
свет или в неположенном месте в 

Эмиратах очень дорого - с прошлого 
года штрафы подняли до 225 тысяч 
рублей, и даже упечь на 3 месяца за 
решетку могут.

БАЛИ, 
ИНДОНЕЗИЯ

� В 2026 году в Индонезии вступил в 
силу закон, запрещающий сожи-

тельство и секс вне брака. Это теперь 
уголовное преступление с лишени-
ем свободы до 1 года и умопомрачи-
тельным штрафом до 10 миллионов 
рублей. Пока непонятно, будет ли 
он на практике применяться к ино-
странцам. Турбизнес страны в один 
голос уверяет, что нет - в отелях Бали 
не попросят свидетельство о браке. 
Однако посол РФ в Индонезии Сергей 
Толчёнов обратил внимание, что в са-
мом законе не названы какие-либо 
категории иностранных граждан, на 
которых он не распространялся бы. 
Впрочем, и о прецедентах, чтобы на 
Бали кого-то из отдыхающих осудили 
по новым нормам, пока неизвестно.

� На Бали с тем же пиететом, что и 
к храмам, и к религиозным стату-

ям, стоит относиться и к священным 
деревьям. Был случай, когда россиян-
ку выслали с острова за откровенную 
фотосессию на эвкалипте в деревне 
Баянг.
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�
провел 2 месяца в стамбульской 
каталажке, а потом еще получил 
условный срок и депортацию за 
фото в метро. В кадр попала жен-

ЕВРОПА
В Старый Свет наши путеше-

ственники сейчас летают не сказать чтоб 

часто, поэтому ограничимся двумя неба-

нальными способами нарваться на штраф:

� Оставить полотенце на шезлонге, 

застолбив себе место на людном пляже. 

Во многих курортных городах Испании эта 

хитрость может стоить порядка 250 евро.

� Прийти на высоких каблуках в Акро-

поль или театр Эпидавра в Афинах. Ду-

маете, власти беспокоятся, чтобы любитель-

ницы античной истории не переломали себе 

ноги? Нет, просто шпильки оставляют следы 

на древних камнях. И штраф драконовский, 

900 евро (85 000 рублей).
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Воскан Арзуманов, коммерческий 
директор туроператора Tez Tour:
- Чаще всего туристы «попадают» 
на довольно банальных вещах. Самое 
массовое - это попытки что-то увезти с собой. 
Из Египта, например, - кораллы, ракушки, 
песок. Люди уверены, что небольшой 
кусочек никто не заметит, а в итоге - досмотр 
и штраф. Причем это не всегда находка 
с пляжа. Часто те же кораллы покупают 
в сувенирной лавке, но ответственность 
все равно на туристе.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

БОЙТЕСЬ ТОРГОВЦЕВ, 
КОРАЛЛОМ МАНЯЩИХ

Похожая ситуация в Италии 
и Греции. Регулярно ловят 
на камнях, песке и фрагментах 
с исторических мест. 
Для туриста - сувенир, 
для страны - культурное наследие.
В Турции - антиквариат. Покупают 
старые монеты или предметы 
на рынках, а на выезде это 
признается культурной ценностью.
В Эмиратах сейчас чувствительна 
тема съемки. Люди снимают 
происходящее вокруг, последствия 
инцидентов. Публикуют в соцсетях 
и не всегда понимают, что это 
может закончиться разговором 
с полицией. Раньше контроль был 
мягче, сейчас заметно усилился 
(недавно генконсульство России 
в Дубае предупредило 
соотечественников: не надо 
снимать и тем более выкладывать 
в соцсетях ракетные атаки и работу 
ПВО. Власти ОАЭ расценивают это 
как киберпреступление и наказать 
могут штрафом до 4,5 млн рублей 
и депортацией. - Ред.).
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Любоваться - 
пожалуйста, 
а вот руками 

лучше 
не трогать.

Кораллы, камушки с историей 
и конфеты с «запрещенкой»: 

какие сувениры нельзя привозить 
из разных стран, читайте на сайте

МНЕНИЕ ЭКС

Век моря не видать
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ЗДЕСЬ ЧЕРНОЗЕМ 
ПОПОЛАМ 
С ЖЕЛЕЗОМ

Осенью 2022-го 
в этом селе за Ав-
деевкой появилась 
американская ба-
тарея дальнобой-
ных пушек. Встали 
между хатами. Ни-
кому в голову не пришло от-
тянуться чуть назад, где по-
ля и зеленка. В хатах удобно 
жить, и снаряды носить все-
го метров 20. Били заморские 
пушки прямо по Донецку, 
по центру города доставали 
уверенно. Пока наши не на-
крыли эту батарею не скупясь. 
Как рассказали саперы - на-
крыли «Смерчами». Потом 
показали мне воронку на за-
дах деревни. Да, средняя юж-
норусская хата войдет в нее, 
даже печная труба торчать 
не будет. Натовские пушки 
были покорежены все. Склад 
снарядов разметало. Битую 
артиллерию вэсэушники ута-
щили. По условиям военной 
помощи Украине, она обяза-
на предъявлять Западу остат-
ки подаренной техники. Про-
филактика коррупции. Чтобы 
эти пушки не всплыли где-то 
в Сомали. Это условие поста-
вок очень любят наши опе-
раторы БПЛА. Знают, что за 
«Брэдли» с подбитой ходовой 
обязательно приедет второй 
«Брэдли». Нужно дождаться, 
а потом сжечь все разом.

После пушек в многостра-
дальное село притащилась 
батарея тяжелых 120-милли-
метровых минометов, тоже за-
морского производства. Если 
судить по минам, валяющим-
ся на каждом шагу. Минометы 
тоже крепко размотали, поло-
вина боеприпасов изрешече-
на осколками. Саперы обра-
щаются с ними с величайшей 
осторожностью. Есть такой 
профессиональный термин: 
«стуканутый боеприпас».

Здесь у земли нет живого 
места и не осталось целых до-
мов. Крыши буквально сдуло. 
И в этой мешанине кирпичей 
и шифера может встретиться 
все что угодно. Раздавленный 
вэсэушный паек-снiданок, 
бундесверовский противо-
газ, кастрюля, а поверх этого 
добра будет лежать польский 
выстрел для РПГ (ручного 
противотанкового гранато-

мета), частич-
но сплющенный. 

Их много здесь, им по 40 лет, 
они выпущены в Польше, на 
тот момент еще состоявшей в 
оборонительном союзе стран 
Варшавского Договора. Был 
такой дружеский союз, но 
стало строго наоборот.

ГЛАВНОЕ - ЧТОБ 
КОСТЮМЧИК ДЕРЖАЛ

Официально то, чем за-
нимается подразделение из 
48-го отдельного ин же нер но-
са пер но го батальона, назы-
вается «сплошное размини-
рование». Сапер с позывным 
«Гарик» собирает миноиска-
тель и объясняет:

- Разминируем подъездные 
дороги. Чтобы могла зайти 
техника и начать разбирать 
развалины. Чтобы те, кто за 
нами придет, знали, что зем-
ля здесь чистая, можно ра-
ботать.

И «Гарик», и его товарищи 
одеты в нежно-зеленые кев-
ларовые латы. Все в шлемах, 
забрала толщиной в санти-
метр. И на каждом сапере 
ботинки с толстенной по-
дошвой - плоской, без про-
тектора, на мокром склоне 
не очень удобно. «Зато мину 
«Лепесток» держит», - заме-
чают саперы. С кевларовыми 
костюмами то же самое, ле-
том жарко, зато зимой теп-
ло. Мне говорят: «Костюмчик 
осколки держит, проверено!». 
На шевронах саперов напи-
сано: «Без права на ошибку». 
Мотивирует и предостерегает 
одновременно. Ассортимент 
военного железа «Гарик» ха-
рактеризует как «нормальное 
разнообразие»:

- Здесь линия обороны как 
12 лет назад прошла, так ее 
все минировали, тщатель-
но. Парни, например, сняли 
«монку» - мину осколочную 
направленного поражения 
с радиоуправлением. Мно-
го американских мин М18 
«Клеймор». Мина эта стоит 
над землей и при подрыве 
выбрасывает сноп стальных 
шаров по фронту, выкаши-
вая перед собой целый сектор 
местности.

«Гарик» показывает на по-
росший кустами овражек:

- Вот там стоял десяток мин 
ОЗМ, это мина заградитель-
ная, на растяжках. Растяжки 
провисли до земли, на чеках 
осталось меньше миллиме-
тра металла, и все это заросло 
бурьяном. А мина опасная, 

при срабатывании подпры-
гивает вверх… на высоту…

«Гарик» рукой показывает, 
как по грудь эта мина пры-
гает, не заляжешь, зацепил - 
пропал. Под двумя минами 
ОЗМ стояли ловушки из гра-
нат Ф-1, «лимонок». Но это 
все саперам знакомо. Самое 
неприятное, появившееся 
в последние годы - так на-
зываемые джоники. Назва-
ние народное, логическо-
го объяснения ему нет. Это 

электронный неконтактный 
взрыватель. Встречаются и 
«джоники», реагирующие на 
изменение магнитного по-
ля. Для подрыва достаточ-
но пройти рядом со связкой 
ключей в кармане…

Из новенького: стали по-
падаться не сработавшие 
сбросы с беспилотников и 
не долетевшие или сбитые 
FPV-дроны. Кстати, от дро-
нов, пока летающих, саперов 
прикрывали парни с дробо-
виками. И еще один момент 
заметили саперы - за Авдеев-
кой стали все чаще встречать-
ся «мины-ловушки».

САПЕРНАЯ ДУЭЛЬ
Старший подразделения, 

сапер с позывным «Серый», 
спустился ко мне с горы 
битого печного кирпича. С 
гордостью показал новый 
миноискатель - с телескопи-
ческой ручкой и катушкой, 
которую можно засунуть в 
любую щель. Главное, можно 
работать лежа, одной рукой. 
Прошлая модель, с которой я 
был хорошо знаком на прак-
тике, весила 11 кэгэ и напо-
минала клюшку с проводами. 
Через час отсыхали руки, а от 
звукового фона в наушниках 
начинались слуховые галлю-
цинации. Я, например, слы-

шал, как мужской хор испол-
нял «Варяга»…

Быстро выяснилось, что 
«Серого» чрезвычайно зани-
мают «мины-ловушки» и про-
чие смертельные сюрпризы, 
оставленные врагом. По его 
словам, это как «снайперская 
дуэль», только между сапера-
ми. Противостояние хитро-
сти и специальных навыков.

«Серый» говорит, что обыч-
но «мины-ловушки» бывают 
понятными саперу:

- Часто встречается замини-
рованный порог или половая 
доска перед порогом. Мины 
ставятся на открывание две-
ри. Любой, хоть дверцы от 
микроволновки! На поднятие 
любого предмета. Да и сами 
мины часто минируют.

По словам «Серого», лю-
бой предмет, который не на 
месте, кажется подозритель-
но чистым или неуместным, 

должен перемещаться только 
с помощью «саперной кош-
ки», на длинном тросе из 
укрытия.

«Серый» рассказывает мне 
про очень старую саперную 
ловушку. Ее придумали нем-
цы еще в Первую мировую, 
но эта технология на стыке 
психологии и подрывного де-
ла, дожила до наших времен:

- Комната, на стене кар-
тина, висит криво. За кар-
тиной - пластит, электро-
детонатор и датчик цели. 
Рассчитано на перфекцио-
ниста, который сразу же кар-
тину поправит.

Я в ответ рассказываю про 
виденную мной лично со-
вершенно скотскую «мину-
ловушку» в одном из домов 
Красногоровки:

- Плюшевый конь-качалка, 
бодрый, чистый, на деревян-
ных полозьях. На одном - по-
ловина старого, советского 
фонарика из алюминия, две 
тротиловые шашки и запал 
от гранаты. Все примотано 
изолентой. Леска к батарее. 
Сам конь стоял миной к сте-
не, сразу и не увидишь «сюр-
приз».

Я спрашиваю «Серого»:
- Что в голове у людей, ми-

нирующих детские игрушки?
«Серый» немногословен, но 

исчерпывающе точен:
- Их ненависть я ощущаю 

каждый день.

01.04.2026 Специальный репортаж

На развалинах растет жизнь
В Донецк возвращались через Авдеевку. На первый взгляд выгля-

дит она постапокалиптически, но при этом демонстрирует устойчи-
вые ростки жизни. Самый явный признак для среднего гражданина 
РФ - это встречающиеся в Авдеевке плакатики с логотипами всех 
известных маркетплейсов и надписью: «Доставка в Авдеевку». И 
уточнение: «Возим все!»

Саперы движутся все дальше 
от Авдеевки, разминируя 
полосу нашего наступления. 
Корреспондент «КП» увидел, 
как «обеззараживают» 
поселки, где бои шли 
с осени 2014-го.
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Наш сапер 
в современном 
«костюмчике» - 

в нем все 
солидной 
толщины, 

даже подошва 
ботинок. 

Чтоб удержать 
осколки.
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ВСУ минируют даже детские игрушки - этому коню 
к полозьям прикрепили смертельный «сюрприз».

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

Земля без живого места:

ВСУ уходят, 
оставляя 
смерть

Самые актуальные 
новости об СВО - 
в канале военкора «КП» 
Дмитрия Стешина 
в МАХ
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Рано весной появля-
ются саженцы в короб-
ках. Их корни свернуты 
в компактный пучок и 
обернуты черной плен-
кой. Внутри, как прави-
ло, есть немного торфа. 
Но по факту это сажен-
цы с открытой корне-
вой системой. Хранить 
их можно по-разному, 
способ зависит от то-
го, в каком состоянии 
растение - еще спит или 
уже появились ростки.

В состоянии покоя. 
Если у саженцев не на-
чали отрастать побеги, 
то есть они находятся 
в состоянии покоя, их 
можно поставить в двер-
цу холодильника. Перед 
этим саженец нужно 
обернуть крафт-бумагой 
(коричневая оберточ-
ная) или надеть на не-
го пакет с дырками. Раз 
в неделю розы следует 
опрыскивать водой из 
пульверизатора.

В таком виде саженцы 
можно хранить 1 - 2 ме-
сяца. Если температура 
в холодильнике держит-
ся на уровне 1 - 3 °С, рас-
тения будут находиться 
в состоянии покоя. Но 

если она 5 - 6 °С (такая 
бывает чаще всего), они 
тронутся в рост и дадут 
бледные побеги. Пугать-
ся этого не стоит: на све-
ту стебли позеленеют.

С ростками. Если же 
саженцы уже пошли в 
рост, единственный ва-
риант сохранить их до 
посадки - пристроить в 
горшки.

Многие садоводы в ка-
честве емкости исполь-
зуют 5-литровые пла-
стиковые бутыли из- под 
воды, однако специали-
сты не советуют сажать 
в них розы. Во-первых, 
громоздкие, тяжелые 
емкости будет пробле-
матично везти на дачу. 
Во-вторых, корни не 
успеют за 2 месяца опле-
сти весь объем бутылки, 
и при пересадке ком раз-
валится, а это плохо. Са-
мый оптимальный ва-
риант - сажать розы в 
2-литровые горшки 
и длинные кон-
тейнеры из-под 
фирменных са-
женцев.

Горшок 
с выса-
женной 

в него розой 
нужно убрать в 
прохладное место. 
Например, дер-
жать на застеклен-
ном балконе. При 
этом важно следить 
за температурой - ес-
ли она опускается 
ниже 0 °С, саженцы 
надо занести в дом. И 
нельзя ставить растения 
на солнце - они должны 
быть в тени.

При таком варианте 
передержки розы за два 
месяца серьезно при-
бавляют в размерах, и 
к моменту высадки их в 
открытый грунт это уже 
практически цветущие 
или набившие бутоны 
кусты.

Но у этого способа 
есть недостаток: ра-
стущие на балконе ро-
зы часто поражаются 
паутинным клещом. 
Чтобы этого не произо-
шло, розы надо каждый 

день опрыскивать во-
дой, а перед тем как 
высаживать на по-

стоянное место, для 
профилактики обра-
ботать кусты лю-

бым средством против 
клещей.

Универсальный спо-
соб. Этот вариант хра-
нения профессионалы 
считают самым про-
стым и самым надеж-
ным. Но розы придет-
ся отвезти на дачу. Зато 
для такой передержки 
годятся как спящие са-
женцы, так и пророс-
шие. У последних надо 
лишь выломать самые 
длинные ростки.

Суть его такова. Все 
саженцы нужно сложить 
в картонную коробку и 
пересыпать торфом. На 
участке выбрать самый 
темный угол, где доль-
ше всего залеживается 
снег, но не бывает за-
стоя воды и не обра-

зуются лужи. В снегу 

нужно выкопать яму, в 
нее поставить коробку, 
накрыть сверху неткан-
кой и засыпать снегом. 
В конечном итоге дол-
жен получиться боль-
шой сугроб. Чтобы за-
держать таяние снега на 
неделю, поверх сугроба 
полезно положить ело-
вые или сосновые ветки.

Снег в тенистом угол-
ке, да накрытый лап-
ником, легко продер-
жится до конца апреля. 
А как только он раста-
ет, розы можно будет 
высадить в открытый 
грунт. Немного рано-
вато, конечно, но не 
страшно - сильных 
морозов уже точно не 
будет, а в случае за-
морозков саженцы с 
ростками можно будет 
укрыть нетканкой.

Моя дача
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Многолетники
В марте в магазинах можно найти 

саженцы многолетних растений - в 
пакетах с торфом. Сохранить их 
проще, чем розы, но здесь тоже 
есть свои нюансы.

Лилии
Не проросшие луковицы с ма-

ленькими ростками до посадки 
прекрасно лежат в холодильнике. 
Но если росток уже начал расти 
и он большой, то луковицу лучше 
высадить в горшок и поставить в 
прохладное место. Поливать надо 
умеренно, а в мае высадить в сад 
вместе с комом земли.

Лилейники
Их корневища отлично хранятся 

в холодильнике при температуре 

1  - 4 °С. Но лучше достать их из 
пакетов, поместить в слегка влаж-
ный торф и завернуть в газету. В 
таком виде лилейники дотерпят до 
посадки даже с ростками 10 см!

Но перед тем, как вы уберете 
корни в холодильник, подрежьте 
подгнившие концы, удалите старые, 
сухие, поврежденные. 

Хосты. Спящие корневища хо-
рошо лежат все в том же холо-
дильнике при температуре 1 - 4 °С. 
И поступить с ними стоит так же, 
как с лилейниками, - достать кор-
ни из пакета, поместить в слегка 

влажный торф или мох-сфагнум и 
завернуть в газету.

Но если растения проснулись, 
ростки у них больше 5 см, их лучше 
посадить в горшки. 

Гейхеры
До высадки в грунт их корни 

можно хранить в холодильнике при 
температуре 0 - 3 °С. Корневища 
надо обязательно завернуть в мох-
сфагнум и целлофановый пакет с 
перфорацией. В противном случае 
они могут пропасть. 

Другой вариант  - посадить в 

горшок. Но для гейхер нужен так 
называемый «холодный старт». 
Корневища высаживают в бедный 
субстрат - 2/3 песка и 1/3 земли, 
после чего горшки надо убрать в 
холодильник. Как только начнут от-
растать листья, растения необходи-
мо перенести в прохладное место с 
температурой 10 - 12 °С. Поливать 
гейхеры надо умеренно - они не пе-
реносят чрезмерного увлажнения! 

Традесканции
Не проросшие корневища можно 

хранить в холодильнике или в те-
плом помещении, но лучше всего 
сразу высадить в горшок - они пре-
красно чувствуют себя в комнатных 
условиях.

Несмотря на раннее тепло, 
купленные сейчас саженцы нужно 
еще сберечь до времени посадки.

В садовых центрах вовсю продают посадочный материал: са-
женцы в коробках, клубни, луковицы и корневища в пакетах с 
торфом. Стоят они дешевле, чем растения в контейнерах, спрос 
на них высокий, а между тем до посадки еще 2 месяца! Даже не-

смотря на аномально раннюю весну, высаживать в землю 
еще рановато. Надо как-то сохранить покупки до полно-
ценного тепла. А дело это, скажем прямо, непростое.

И все же есть надежные способы передержки сажен-
цев. Для разных видов растений - свой вариант.

 Алексей ВОЛОДИХИН, 

          агроном            

«Мой урожай» - 
канал «Комсомолки» в МАХ 
для увлеченных дачников, 

заядлых садоводов, 
азартных огородников 

и вдохновенных цветоводов
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Несмотря на раннее тепло, Несмотря на раннее тепло, 

Дотянуть до настоящей весны
Чтобы получить 

роскошные 
розы, 

с ними нужно 
повозиться. 
Но результат 
того стоит!

Так же, как и розы, 
можно хранить саженцы 

других деревьев и кустарников, 
которые продаются 

в коробках.

Бегонию проще бывает купить 
прямо перед высадкой, цветущую. 

Их, как и флоксы, сохранить 
очень трудно. Они 
капризные, легко загнивают. 
Особенно герань пепельная. 
Если нет ростков, то можно 
держать их в холодильнике 
в овощном отсеке. 
С ростками лучше посадить 
в горшки в бедный субстрат. 
Но поливать их нельзя! 
Можно только опрыскивать.
И в любом случае 
гарантировать сохранность 
этих растений никто 
не возьмется.

ВАЖНО ЗНАТЬ

ЧТО НЕ СТОИТ 
БРАТЬ РАНО ВЕСНОЙ

Есть два растения, корни 
которых также начинают 
продавать в марте, 
а то и раньше, но сохранить 
их очень сложно.

Герани

Флоксы 

Эти многолетники лучше 
всего покупать перед 
посадкой - тогда есть шанс 
выбрать живые растения. 
В холодильниках флоксы 
хранятся плохо, часто 
гниют. Их можно посадить 
в горшки, но и в этом 
случае велика вероятность 
гибели.  Д
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Окончание.  
Начало < стр. 1.

- В этом смысле мы с пер-
сонажем близки. Я недав-
но играл в спектакле Вик-
тора Шамирова француза, 
который готовит француз-
ские блюда, и выучил три 
названия  - говядина по-
бургундски, утиное конфи 
и кассуле. Плюс из чего это 
самое кассуле готовится. Еще 
когда-то я готовил барани-
ну под тархуном в передаче 
«Смак». Еще могу жарить се-
мечки... Вот и все мои связи 
с кулинарией.

- А жить в одной квартире с 
семью женщинами - это слож-
но? Вы сами живете с тремя: 
женой и двумя дочками... (Же-
на - модель Ирина Скриничен-
ко, дочь Женя родилась в 2014 
году, Света - в 2017-м. - Ред.)

- На самом деле я проблем 
не вижу. Мне кажется, пре-
красный цветник. Главное - 
вовремя поливать его финан-
сово! (Улыбается.)

- К вашему герою дочки от-
носятся без особого почтения...

- Как и мои собственные - 
ко мне. Я на работе все вре-
мя. И для них я - SOS, когда 
нужна помощь. Например, 
срочно требуются деньги 
на закупку мороженого или 
чего-нибудь красивого... 
Главное, я знаю, что они ме-
ня любят.

- Они гордятся тем, что 
отец - знаменитость?

- Тут все очень сложно. С 
годами их отношение меня-
ется: сейчас, например, они 
иногда начинают меня ревно-
вать. Если мы где-то гуляем и 
кто-то проявляет ко мне вни-
мание, могут запросто меня 
взять за руку и увести в сторо-
ну. После фильмов начнется 
ревность: а что за женщины 
на экране рядом с тобой, что 
за дети? И потом старшая в 
таком возрасте, что меня уже 
немножко стесняется.

Я их всегда пытался заво-
дить на территорию музыки, 
пения - привозил в Театр Рос-
сийской армии, где шел мю-
зикл «Пола Негри» (12+), где 
мы играли с Ирой Медведе-
вой, записывал с ними песни 
на мои музыку и слова, даже 
клипы снимал. Но сейчас они 

как-то отдаляются, - уходят 
в спорт, танцы. Они учатся 
в православной школе, и у 
них такой период, что они не 
стремятся вырываться из кол-
лектива. Даже просят меня 
туда не приходить: вдруг дру-
гие дети меня узнают, тогда 
им будет некомфортно... Но, 
думаю, это пройдет. И очень 
рассчитываю, что на старости 
лет они все будут дружно уха-
живать за мной.

«КОНЕЦ СВЕТА -  
ЕЩЕ НЕ САМЫЙ ПЛОХОЙ 
ВАРИАНТ»

- В мире сейчас неспокойно. 
Вы к концу света не готови-
тесь?

- Я в растерянности. Конец 
света, мне кажется, еще не са-
мый плохой вариант: это, по 
крайней мере, будет красиво 
и мгновенно...

Вообще я живу надеждой. 
Знаете, есть такая песня «На-
дежда», я ее на концертах ча-
сто пою и нахожу горячий от-
клик. Любовь у каждого своя, 
веры могут быть разные, а 
надежда у всех людей одна. 
И у меня есть надежда, что 
именно надежда на лучшее 
в конце концов всех объеди-
нит. Может быть, человеку 
нужно заглянуть по ту сто-

рону счастья, по ту сторону 
жизни, по ту сторону любви, 
чтобы ужаснуться и наконец-
то пожить по-человечески...

- Вы человек серьезный и 
умный, при этом талантливый 
актер. Но публика вас воспри-
нимает как простого бруталь-
ного парня из «Антикиллера» 
(18+). Не хотелось выступить 
в драматической роли?

- Да нет... Я не люблю сло-
во «ответственность». Так 
сложилось, что я внешне не 
похож на прославившихся в 
истории людей - писателей 
или полководцев. Вот я и не 
играл великих, а играл про-
стых, по молодости - все боль-
ше хулиганов... Мне не уда-
ется сыграть какого-то героя 
какого-то времени. А если я 
стану императором, то это бу-
дет альтернативная империя в 
альтернативной истории!

Сейчас вот получил глав-
ную мужскую роль в сериале 
«Встать на ноги» (18+). Это 
были тяжелые съемки. Наш 
режиссер Паша Тимофеев 
взялся работать со мной при 
условии, что я не буду похож 
на себя. Мне пришлось ху-
деть, взять аскезу, три месяца 
вести здоровый образ жиз-
ни, - чуть с ума не сошел!.. 
Там сложный сюжет: я от-

сидел в тюрьме долгий срок, 
вышел и встретил взрослую 
дочь в инвалидной коляске, 
теперь мы пытаемся наладить 
отношения. Очень, казалось 
бы, грустно, - но Саша Носков 
выписал такие ситуации, та-
кие шикарные эпизоды и так 
потрогал руками время, прав-
ду, саму фактуру реальности... 
Со мной Антон играл, парень 
с синдромом Дауна. Вели-
колепный опыт! Он вообще 
ничего не играет. И если ты 
с ним в кадре, нужно уметь 
ничего не делать. Учиться за-
ново слышать, видеть, просто 
говорить по-человечески.

Потом, у меня скоро вый-
дет сказка «Колобок» (6+), 
я очень жду ее. Это ответ-
вление от «Последнего бо-
гатыря» (12+), история Ко-
лобка, которого озвучивает 
Гарик Харламов, а я играю 
Волка. И, несмотря на мой 
уже потрепанный возраст, 
пришлось там драться на 
мечах, на топорах, носить 
10-килограммовый костюм 
и 15-килограммовый плащ... 
Это было невыносимо. Зато 
наконец-то я сыграл в сказке!

Вообще в кино я хочу весе-
литься. Хочу, чтобы у моего 
героя была надежда в глазах. 
И персонаж «Встать на ноги», 

наверное, сейчас мой люби-
мый. Я даже к Мише Ефре-
мову ездил в места не столь 
отдаленные, общался с ним, 
привез оттуда глаза Мишки-
ны огненные, горящие - по-
старался, чтобы у моего ге-
роя были такие же... Я даже 
не узнал Мишу в первую се-
кунду. Мы общались через 
стекло, и 3 часа пролетели, 
как одно мгновение. Он про-
сто горел, мечтал скорее вер-
нуться в Москву. Абсолютно 
другой человек. А ведь мы 

дружим давно, 30 с лишним 
лет, я помню Мишу веду-
щим актером «Современ-
ника», я люблю его.

НОВОЕ ДЫХАНИЕ
- Вы 10 лет назад собирались 

уйти из актеров, стать режис-
сером. В 2019 году на «Кино-
тавре» был показан ваш режис-
серский дебют «Врач» (18+). 
Еще в одном интервью сказали, 
что у вас 10 сценариев лежит…

- Да, я был готов уходить в 
режиссуру. Платформы вы-
ступили в качестве соблаз-
на: меня начали приглашать 
сниматься. И благодаря этому 
у меня открылось какое-то 
сотое дыхание актерское, воз-
никла какая-то востребован-
ность, и я сыграл много очень 
интересных ролей.

Важно, мне кажется, сохра-
нять в себе дух студенчества, 
быть немножко детьми, лю-
бить эту профессию за ее тро-
гательность. Она таит огром-
ные соблазны, в том числе 
очень приятные и бонусные. 
Но нужно понимать, что этой 
профессии придется отдавать 
огромные долги. Она требует 
огромного и тяжелого тру-
да, который нужно любить. 
Один спектакль - это мини-
мум 2 месяца ежедневных ре-
петиций, как было на новом 
шамировском спектакле! И, 
как только на моей голове 
появляется шапочка в виде 
короны, как только мне ка-
жется, что наконец-то я от-
дохну, расслаблюсь и получу 
удовольствие от жизни, эту 
шапочку моментально сдува-
ет вентилятором репетиций, 
и я учусь профессии заново.

Денис КОРСАКОВ.

■■ Продолжаем тему

Ирина ВИКТОРОВА

Вдова актера 
снизила цену 
на особняк 
в элитном поселке 
на 5 млн рублей.

Актер Роман Попов 
умер пять месяцев назад. 
Ему было 40 лет. В поне-
дельник на телеэкраны 
выйдет сериал «Большой 
человек» (16+), где артист 
сыграл свою последнюю 
главную роль, уже зная о 
рецидиве онкологического 
заболевания. За эту работу 
гонорары были выплачены 
сразу (актерам обычно пе-

речисляют зарплату еще на 
съемках, а фильмы и сериа-
лы выходят заметно позже), 
поэтому его вдова и дети 
сейчас ничего не получат.

Вскоре после смерти ак-
тера его жена Юлия Попо-
ва выставила на продажу 
дом, который Роман строил 
для семьи. «КП» выяснила, 
что цена снижена теперь на 
5 млн руб. Раньше особняк 
продавался за 52 млн руб., 
а сейчас - за 47 млн руб.

Трехэтажный дом площа-
дью 300 кв. м находится на 
участке 2,1 сотки. Располо-
жен в коттеджном посел-
ке Архангельская Ривьера 
на Новорижском шоссе, 6 
км от МКАД, рядом музей-
усадьба «Архангельское». 
Таунхаус построен из тер-
моблоков. Первый этаж  - 
гостиная, санузел, гараж, 
терраса с выходом на уча-
сток. Второй этаж и три-
тий этаж  - пять спален, у 

трех свои санузлы, 
гардеробная, балкон. 
С балкона есть выход 
на открытую кровлю. 
Цена квадратного ме-
тра 156 тыс. руб.

Юлия Попова оста-
лась одна с тремя 
детьми: 15-летним 
Федором, 12-летней Ели-
заветой и 7-летней Мартой 
Поповой. Женщина рабо-
тает учителем, у нее нет 
финансовой возможности 

содержать большой заго-
родный дом в элитном по-
селке. На вырученные сред-
ства она планирует купить 
квартиру для себя и детей. 

Сбережений у семьи не бы-
ло - сначала заработки Ро-
мана уходили на погашение 
платежей за дом, а потом - 
на лечение.
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Гоша КУЦЕНКО:

Дочки относятся  
ко мне без особого почтения.  
Но главное - они меня любят

Дом Романа Попова 
никак не могут продать

Гоша 
и живет 

в окружении женщин, 
и в комедии «Тюльпаны» 

снялся в такой же 
компании.

Роман и Юлия Поповы были женаты с 2007 года.
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Яркие акценты
Посмотрите, как стильно смо-

трится мятная куртка в сочетании 
с белой рубашкой и желтым шар-
фом. И еще один яркий акцент - это 
красные носки.

На стиле

Бомж-стайл
Обратите внимание на вещи с необ-
работанным краем. Речь прежде всего 

про рубашки и пиджаки. Их можно 
дополнять шарфами и различными 
украшениями. А у гостя на талии мы 
также можем наблюдать сумку с 
надписью «Сода» от российского 
бренда Pepfer, который при созда-
нии своих изделий вдохновляется 
советской эстетикой.

Актуальные 
тенденции 
из мира моды, 
рекомендации 
по подбору 
гардероба и советы 
стилиста - в разделе 
«Женские секреты» 
на сайте 
KP.RU/
WOMAN/
MODA
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Белый низ, 
черный 
верх

Если вы не любитель модных 
экспериментов, то выбирайте 
беспроигрышное черно-белое 
сочетание. Собирайте в этой 
цветовой гамме минимали-
стичные образы.

С чужого плеча
Актуальны объемные длинные паль-

то, которые мы смело комбинируем 
со спортивными костюмами или тре-
никами, а также кедами или грубыми 
ботинками.

Белый низ, 
черный 
верх

Если вы не любитель модных 
экспериментов, то выбирайте 
беспроигрышное черно-белое 
сочетание. Собирайте в этой 
цветовой гамме минимали-
стичные образы.
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Стиляга-парень
В мужской моде прослеживается 

тренд на ретро, но в современной 
интерпретации. Так мы отметили 
образ гостя в костюме в полоску 
с жилетом и широкими брюками. 
Стильный комплект он дополнил 
курткой и пиджаком. Плюс лофе-
ры и сумка. И завершающие 
акценты - прическа в духе 
80-х и очки в ретростиле.

Дело 
в шляпе

Романтичные сложносочи-
ненные образы у мужчин то-

же приветствуются. Так 
мы выделили лук с 

брюками, жиле-
том, галстуком и 
джинсовой курт-
кой с брошами. 
Образ модник 
дополнил шля-
пой, лоферами 
Gucci и сумкой 
с монограм-
мой того же 
бренда, отку-
да кокетливо 
выглядывала 
алая роза. 
Кстати, усы 
сейчас то-
же в трен-
де…
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Обувь 
по-восточному

Таби (обувь с отдельным большим 
пальцем), которые пришли к нам 

от Maison Margiela (бренд 
вдохновлялся одно-
именными японскими 
носками) - безусловно, 
одна из самых модных 

моделей последних 
лет. Также сове-
туем представи-
телям сильной 
половины не бо-
яться розового 

цвета и других 
ярких оттен-
ков.

Изучаем мужские 
тренды 

на примере гостей 
Московской 

недели моды.

А я милого узнаю 
по пальтишку...

Профессия 
обязывает

Известный стилист Александр Ро-
гов продемонстрировал стильный серо-
коричневый костюм с брюками клеш. Образ 
Александр дополнил украшениями, шарфом 
и сумками - миниатюрной коричневой и 
шопером. Кстати, сейчас не возбраняется 
носить сразу две сумки для удобства.
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Ольга РОДИНА

В столице недавно прошла традицион-
ная Неделя моды. Понятно, что женщи-
ны все нужное для себя уже почерпнули. 
Поэтому сегодня мы решили подсказать 
несколько трендов для мужчин.
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Вот это, пожалуй (пока мы не увидели 
Волан-де-Морта), самое главное и неожидан-
ное решение по новому вводу. Теневого ли-
дера  - светлого по натуре, но с темным от-
тенком - профессора зельеварения Северуса 
Снегга, декана Слизерина, сыграет темнокожий 
артист. Да, он описан в книге магом с «блед-

ной кожей», но что поделать? Теперь зрители 
увидят работу британца ганского происхожде-
ния Паапы Эссьеду («Утопия» 18+, «Черное 
зеркало» 18+). У многих фанатов франшизы 
это вызвало недоумение.

Любимейшего персонажа всех поттерианцев  - добряка Дам-
блдора, директора Хогвартса и заступника, искали долго. Присма-
тривали и темнокожих актеров (Блэр Андервуд), и икон - Пирса Броснана, 
Джуда Лоу (по-прежнему может появиться в образе молодого Альбуса). Но 
в итоге утвержден был Джон Литгоу («Декстер» 18+, «Корона» 18+) - белый 
американец с добрым, располагающим лицом и теплым взглядом. Пожалуй, к 
харизме Майкла Гэмбона, игравшего 
Дамблдора в голливудской франшизе, 
он подобрался максимально близко. 
А какая роскошная мантия и борода!

За кадром

Константин ГЛЫБА

Как выглядят герои 
нового сериала 
про маленького 
волшебника.

Вышел первый трейлер се-
риала «Гарри Поттер» (12+) 
от HBO - попытки кинема-
тографически переосмыс-
лить фильм по циклу ро-
манов Джоан Роулинг. По 
этому короткому ролику 

очевидно: авторы не соби-
раются изобретать велоси-
пед, рушить памятники или 
перезагружать франшизу, 
представив оригинальный 
взгляд на литературное про-
изведение. Задача - поиграть 
в тот же самый мир, значи-
тельно расширив спектр об-
зора. Хотя визуально - и все-
ленная, и антураж, и герои 
в костюмах и гриме стопро-
центно отсылают именно к 
известным всем фильмам 

(на случай, чтобы фана-
ты точно приняли новый 
проект), разве что за парой 
актуальных исключений. 
«КП» предлагает рассмо-
треть ключевых персонажей 
внимательнее. Ведь проект 
готовится эпический: 10 се-
зонов по 10 книгам (7 про 
Гарри и еще 3 про фанта-
стических тварей), более 
30 тысяч детей на кастинге 
и предполагаемый бюджет 
в $200 млн.
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Рыжего Рона Уизли после Руперта Гринта, ко-
торый разругался с «литературной матерью» Джо-
ан Роулинг, сыграет смешливый Аластер с пивной 
фамилией Стаут. Рыжеволосого 
парня продюсеры увиде-
ли в рекламе картофеля 
Albert Bartlett. И это тоже 
большой дебют. На первых 
кадрах со съемок актер 
смотрится куда более жи-
вее и позитивнее Гринта.

Первое изменение по цвету кожи героев - му-
латка Гермиона. После Эммы Уотсон эту роль 
сыграет Арабелла Стэнтон. 10-летняя девочка 
имеет кофейный оттенок кожи, что уже вызвало 
массу обсуждений и споров. 
Последние несколько лет 
Стэнтон исполняет 
главную роль в мю-
зикле «Матильда» на 
сцене лондонского 
театра Вест-Энд  - 
главной театраль-
ной площадки Ве-
ликобритании. Такие 
нынче дни, такие нра-
вы, такой толерант-
ный Лондон.

Маленький, меченный злым магом волшебник 
Гарри Поттер, которому предстоит спасти и Хог-
вартс, и мир. Роль отдали Доминику Маклаф-
лину - миловидному парнишке, которому в этом 
году исполняется 12. Это его первая главная 
роль. До этого он сыграл только в картине «Рост» 
(6+), где работал вместе с Ником Фростом - но-
вым исполнителем роли гиганта Хагрида. В очках 
и мантии он стопроцентно отсылает к старым 
фильмам про Гарри Поттера - и облику Дэниела 
Рэдклиффа. И весь сериал, судя по всему, будет 
такой же: вроде бы мы это уже видели, но теперь 
посмотрим еще раз с новыми актерами, напоми-
нающими старых, хорошо знакомых и любимых.

Константин ГЛЫБА очевидно: авторы не соби- (на случай, чтобы фана-

Каждого Гарри - по паре
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А ЧТО 
ВОЛАН-ДЕ-МОРТ?

Конечно, ключевой интригой 
остается фигура артиста, который 
возьмет на себя ответственность 
сыграть Темного Лорда после без-
упречной работы Рэйфа Файнса. 
Пока продюсеры полностью блюдут 
внутренний закон Хогвартса  - за 
полгода до премьеры (запланирова-
на ближе к Новому году) Волан-де-
Морт все еще тот, чье имя нельзя 
называть. Прочили на роль и Пола 
Беттани, и блестящего Киллиана 
Мерфи. Но последний не так дав-
но безальтернативно отказался от 
сериала, попросив журналистов 
вынести в заголовок «Нет» боль-
шими буквами. А жаль. Зато слухи 
о появлении Тильды Суинтон в 
этом образе все еще циркулируют - 
вот это был бы номер! Впрочем, 
босс HBO Кейси Блойс призвал 
не читать бульварную прессу, по-
тому что создатели якобы сами еще 
не определились с кандидатурой 
главного злодея.
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ДАМБЛДОР
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СЕВЕРУС СНЕГГ
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С ПРАЗДНИКОМ!

Варвара ДЫМ

Главная клиника 
Кубани отметила 
210-летие.

Краевая клиническая 
больница № 1 имени про-
фессора Очаповского от-
метила вчера 210 лет со 
дня основания. Ее история 
началась с открытия Ека-
теринодарского военного 
госпиталя, который спустя 
58 лет преобразовали в 
войсковую больницу на 100 
мест. В послевоенные годы 
учреждение стало первой 
на Кубани Краевой клини-
ческой больницей. Имя вы-
дающегося офтальмолога 
Станислава Очаповского, 

который в начале XX века 
заведовал глазным отделе-
нием, больнице присвоили 
в память о профессоре. А 
с 2004 года учреждение 
возглавляет Герой труда 
Кубани и России, глав-
ный торакальный хирург 
региона Владимир Пор-
ханов.

Сегодня в больнице ока-
зывают помощь по 52 спе-
циальностям, в структуре 
- более 100 отделений, где 
работают свыше пяти ты-

сяч сотрудников. Ежегодно 
здесь проводят 75 тысяч 
операций.

В день рождения главной 
больницы Краснодарского 
края весь коллектив клини-
ки поздравил губернатор 
Кубани Вениамин Конд-
ратьев. Глава региона по-
желал коллективу больницы 
развития и неиссякаемой 
энергии.

- Именно в «Первую кра-
евую» направляют самых 
тяжелых пациентов, специ-

алисты решают сложнейшие 
экстренные задачи. Помимо 
этого, они ведут исследова-
тельскую деятельность: раз-
рабатывают новые хирурги-

ческие методики, внедряют 
цифровые технологии диаг-
ностики и выполняют опера-
ции, которые еще недавно 
казались невыполнимыми, 

- сообщил Вениамин Конд-
ратьев.

Главный врач Краевой кли-
нической больницы № 1 име-
ни профессора Очаповского 
Владимир Порханов отме-
тил в разговоре с журнали-
стом «КП» - Кубань»: «У ме-
ня звездный коллектив, но 
я всегда его поддерживаю 
и воспитываю». Порханов 
рассказал, что в 210-й день 
рождения больницы прове-
дут 330 плановых операций. 
Причем две из них Владимир 
Порханов уже сделал сам.

- Конечно же, наше глав-
ное желание - завершить 
реконструкцию больницы, 
чтобы она была лучшая во 
всем, - сказал «КП» - Кубань» 
Владимир Порханов.

И вам не хворать!
Россия
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Анна ДОБРЮХА

Академик Голухова 
назвала ключевые 
ошибки сердечников.

В Москве недавно завершился фо-
рум «Здоровое общество». Одна из 
его главных тем - профилактика и 
лечение сердечно-сосудистых заболе-
ваний. Такие недуги занимают первое 
место среди болезней, преждевремен-
но уносящих жизни россиян.

С докладом выступила главный 
внештатный специалист аритмолог 

Минздрава России, 
директор Националь-
ного медицинского 
исследовательского 
центра сердечно-со-
судистой хирургии 
имени А. Н. Бакуле-
ва, доктор медицин-
ских наук, акаде-
мик РАН Елена 
Голухова.

ЗАЩИТА ОТ ИНФАРКТОВ 
И РАКА

- Есть восемь основных привы-
чек здорового образа жизни, - говорит 
академик Голухова. - Исследование, 
датированное 2025 годом, показало: 
если у вас хорошая приверженность 
этим привычкам, вы улучшаете 
свое сердечно-сосудистое здо-
ровье и одновременно сни-
жаете смертность. Причем не 
только от сердечно-сосудистых 
заболеваний, но и от злокаче-
ственных новообразований.

Это не просто слова. А реальность, 
убедительно подтвержденная прак-
тикой - наблюдением за огромной 
выборкой больных, подчеркивает 
эксперт.

Директор легендарного Бакулев-
ского центра перечислила самые важ-
ные условия для здоровья сердца и 
сосудов:

Правильное питание.
Основные принципы: не пере-

едать, не злоупотреблять солью, ми-
нимизировать сладости, налегать на 
овощи, фрукты, цельнозерновые про-
дукты.

Здоровый сон.
Норма сна индивидуальна, мо-

жет варьироваться от 6 до 12 часов, 
поясняют врачи-сомнологи. Главное, 
чтобы человек чувствовал себя отдо-
хнувшим, бодрым.

Физическая активность.
ВОЗ рекомендует не менее 150 

минут физнагрузок в неделю. В иде-
але - не меньше 30 - 40 минут еже-
дневно. Самое простое и безопасное - 
обычная ходьба в быстром темпе, 
подсказывают кардиологи.

Контроль уровня глюкозы 
в крови.

Этот показатель натощак 
не должен превышать 
6,1 ммоль/л при взя-

тии крови из вены. При взятии крови 
из пальца норма - до 5,5 ммоль/л. По-
вышенный уровень глюкозы много-
кратно увеличивает риски повреж-
дения сосудов, развития инфарктов 
и инсультов.

! С учетом современного образа 
жизни, эпидемии ожирения и омо-
ложения сахарного диабета врачи-

эндокринологи рекомендуют проверять 
глюкозу всем взрослым ежегодно.

Контроль веса.
Для этого измеряются два по-

казателя.
- Первый - объем талии. Идеальное 

значение для мужчины менее 94 см. 
Начиная со 102 см резко повышается 
риск диабета и сердечно-сосудистых 
заболеваний. Для женщин идеал - до 
80 см. Более 89 см - избыточное ко-
личество жира.

- Второй показатель - индекс массы 
тела (ИМТ). Его легко определить по 
электронным калькуляторам в интер-
нете, введя свой рост и вес. Лишним 
весом считается ИМТ от 25 до 30. При 
ИМТ выше 30 нужно обратиться к 
врачу - это уже ожирение.

Контроль липидов.
Речь об уровне 

разных видов 
холестерина 
и триглице-

ридов в кро-
ви. Для каждого 

человека целевой 
уровень индивидуа-
лен и рассчитывает-
ся на основе оценки 
персонального сер-
дечно-сосудистого 

риска.

Контроль артериального 
давления.

По современным данным, оп-
тимальные показатели - менее 
130/80 мм рт. ст.

Отказ от курения.
Научные исследования убе-

дительно показали: как обыч-
ные, так и электронные сигареты, 
вейпы, крайне токсичны для сердца 

и сосудов.

ВЫШЕЛ ИЗ ПАЛАТЫ - 
И ЗА СТАРОЕ

Современные лекарства и немеди-
каментозные методы лечения, напри-
мер аортокоронарное шунтирование, 
позволяют спасти жизнь и поставить 
на ноги большинство сердечников. 
Однако на практике сами пациенты, 
не соблюдая назначения врача после 
выписки из больницы, нередко сво-
дят на нет все усилия медиков.

- Представьте себе: в лечение вло-
жено немало средств, мы провели 
операции по аортокоронарному 
шунтированию (АКШ), чрескожные 
коронарные вмешательства (ЧКВ), 
оказали необходимую медицинскую 
помощь, - рассказывает Елена Голу-
хова. - А потом пациенты выходят из 
больницы и… Как вы думаете, мно-
гие из них соблюдают рекоменда-
ции, которые мы даем? Вот данные 
по приверженности [предписаниям 
доктора] за 2024 год. Это суммиро-
ванные сведения по 14 странам: кто и 
как выполняет разные советы врача:

Несоблюдение всех этих рекомен-
даций, к сожалению, становится для 
сердечников дорогой к новым сосу-
дистым катастрофам, предупреждают 
врачи. С каждым ударом (инфарктом, 
инсультом) риск летального исхода 
растет.

главных условий для здоровья 
сосудов и сердца

Оксана НАРАЛЕНКОВА

В США выдали разрешение 
на клинические испытания на 
людях генной терапии под на-
званием ER-100.

Начнут первую фазу испытаний 
с лечения возрастных изменений 
глаз. Кто-то уже сравнивает это 
событие для науки о старении 
с запуском первого спутника  - 
прорыв, который может изменить 
все.

ER-100 - это специально разра-
ботанная под борьбу с процессом 
старения генная терапия. Обезвре-
женный вирус-носитель доставляет 
в клетки три ключевых гена - OCT4, 

SOX2 и KLF4. Именно эти гены вхо-
дят в знаменитый «коктейль Яма-
наки», открытие которого в 2012 
году принесло японскому учено-
му Синъя Яманака Нобелевскую 
премию по физиологии и медицине.

Взрослые клетки под действием 
этих «факторов Яманаки» могут 
«перепрограммироваться» и вер-
нуться в состояние, близкое к эм-
бриональным стволовым клеткам. 
Однако полный возврат на уровень 
стволовых клеток опасен, резко 
растет риск опухолей. Поэтому раз-
работчики Life Biosciences приду-
мали частичное перепрограммиро-
вание. Клетки не превращаются в 
«младенческие», а лишь сбрасыва-
ют накопленные за годы «поломки».

- Дело в том, что с возрастом 
в клетках накапливаются измене-
ния - сбиваются химические «мет-
ки» на ДНК, которые регулируют 
работу генов. Предполагается, что 
частичное перепрограммирование 
может восстановить настройки и 
вернуть клеткам более «молодое» 
состояние, - поясняет эндокрино-
лог, доктор медицинских наук, 
старший научный сотрудник 
факультета фундаментальной 
медицины МГУ Зухра Павлова.

Почему испытания начинают с 
глаз? Во-первых, глаз  - это от-
носительно изолированный ор-
ган, препарат вводится местно 
(инъекцией), и риск системного 
воздействия минимален.

Во-вторых, результаты (остроту 
зрения, состояние сетчатки) мож-
но измерить приборами.

- В исследовании первой фазы 
примут участие пациенты с откры-
тоугольной глаукомой и неарте-
риитной передней ишемической 
оптической нейропатией,  - рас-
сказала профессор Ольга Тка-
чева, главный внештатный 
гериатр Минздрава России. - 
Это возрастные заболевания 
глаз, специфического лечения 
которых на текущий момент нет. 
Основное внимание будет уделе-
но безопасности, переносимости 
терапии, иммунному ответу и ее 
влиянию на зрительные функции. 
Хотя задача первого испытания 

и состоит в том, чтобы понять 
безопасность данного метода для 
людей, человечество стало еще 
на один шаг ближе к мечте об 
омоложении.

Но впереди еще долгий путь: 
вторая и третья фазы клиниче-
ских исследований, которые 
должны подтвердить эффектив-
ность лечения на историях тысяч 
пациентов, доказательства долго-
срочной безопасности.

- До возможного рутинного при-
менения у пациентов могут пройти 
годы. Но сам факт, что технология 
омоложения клеток впервые до-
шла до испытаний на людях, - за-
метный шаг для науки о старении, - 
поясняет Зухра Павлова.

Елена 
Голухова.

Начинаются испытания лекарства от старости

8
• кардиореабилитация - 
9% пациентов;
• поддержание целевых значений 
артериального давления 
(менее 130/80 мм рт. ст.) - 
достигают 38,6% пациентов;
• контроль липопротеидов низкой 
плотности (плохого холестерина. - Ред.) - 
всего 17%! «А в нашей популяции, среди 
россиян, когда мы анализировали, цифра 
оказалась меньше 10%, об этом даже 
тяжело говорить!» - подчеркивает 
академик Голухова;
• курение - бросают только 48%;
• ожирение - снизить вес удается 24%;
• достижение нормального уровня 
гликированного гемоглобина в крови 
(отражает средний уровень глюкозы 
за несколько месяцев. - Ред.) - 
55% пациентов.
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SOX2 и KLF4. Именно эти гены вхо-
Начинаются испытания лекарства от старостиПРОРЫВ

Тонкая 
талия важна 

не только 
в личной жизни. 

Но и для 
здоровья.
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В день рождения больницы 
сделал две операции

Владимир ПОРХАНОВ «Комсомолке»:
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             БУДЬ СТИЛЬНОЙ                                С «КП»

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Вам больше 40 лет, если в 
вашем детстве Дональд - это 
утенок, а не Трамп…

�  �  �
Вот и вернулись к со-

ветским скрепам: не ме-
неджер входит в мерчен-
дайзерскую, а продавец 
- в подсобку.

�  �  �
На улицах много собачьих 

какашек. Причина - тупые 
животные. Они не убирают 
за своими собаками.

�  �  �
Кукушка не умеет 

петь, как соловей, 
но слушают ее вни-

мательнее.
�  �  �

Сёму во дворе пацаны не 
трогали. Он мог запросто 
смычком от своей скрипочки 
обидчику горло перерезать.

�  �  �
Одни думают, что Зем-

ля круглая. Другие верят, 
что она плоская.

И только в травмпун-
кте знают правду: Зем-
ля - скользкая.

�  �  �
На открытии новой шахты по 

традиции первой туда бросили 
кошку. Она-то, вылезая, и наца-
рапала первые три тонны угля.

�  �  �
Порядок нужен лени-
вым. Я же ищу вещи 
каждый раз заново.

�  �  �
Гуглит - это не глагол, 

а воспаление Гугла.
�  �  �

В небе беззаботно
Звездочка летит,

Ибо ей не надо
Погашать кредит.
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фарш прежде на Руси. 11. 
Что производит главный за-
вод в городе Дагестанские 
Огни? 12. Неописуемый ... 
13. Комедию «Слоеный 
...» Анджей Вайда снял 
по сценарию Станислава 
Лема. 15. Древняя стра-
на с городом Сидон. 19. 
Куда только праведников 
впускают? 20. Музыка в 
ритмах бибопа. 23. Что 
доцент читает, а студенты 
конспектируют? 25. Какое 
время суток обделено сол-
нечной погодой? 26. Во что 
церковные пожертвования 
собирают? 27. Гиблое ме-
сто с трясиной. 28. Что 
нужно для макияжа в тех-

нике «смоки айс»? 29. Кем 
работал на заводе поэт Лев 
Ошанин?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Острая на вкус салями. 
2. Российский автоград. 
3. Печенье из Италии. 
5. «Проникла в наш дух 
... тяжелого стадного 
чувства». 6. Выявитель 
лжи. 8. Какая черная 
птица украшала знамена 
кораблей викингов? 14. 
Резиденция русского им-
ператора Павла I. 15. Че-
рез что воду процеживают? 
16. «Грязь» сверху мясного 
бульона. 17. Тон базарных 
баб. 18. Убийственная до-
бавка в еду. 21. Утоляют, 
но не голод. 22. Титулован-
ная элита. 24. Кто исполня-
ет в фильме «Трактористы» 
культовую песню «Три тан-
киста»?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 4. 
Банда. 7. Меломан. 9. Бистро. 10. Тельное. 11. 
Стекло. 12. Восторг. 13. Пирог. 15. Финикия. 19. 
Рай. 20. Джаз. 23. Лекция. 25. Ночь. 26. Кружка. 
27. Топь. 28. Тени. 29. Токарь. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. 
Пеперони. 2. Тольятти. 3. Савоярди. 5. Азиатчина. 
6. Детектор. 8. Ворон. 14. Гатчина. 15. Фильтр. 
16. Накипь. 17. Крик. 18. Яд. 21. Жажда. 22. 
Знать. 24. Ярко.

Фото присылайте 
в «Комсомольскую правду», 

e-mail: miss@kp.ru

На   диване с «Комсомолкой»01.04.2026
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Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Красное 

платье в мелкий 
горошек - классика 

французского 
гардероба 

шестидесятых. 
Пояс подчеркивает 

талию, мягкие 
рукава и легкая 
оборка создают 

легкость. Деловые 
очки меняют 

интонацию образа 
с романтичного 

на строгий.

Валерия 
МОРГУНЕНКО, 

Пермь:
- Работаю журналистом, 

а по образованию - 
географ. Поэтому 

мечтаю приобрести 
личный автомобиль 
и самостоятельно 

проехать от Перми 
до Черного моря.

Голосуйте за 
понравившуюся вам 
участницу на нашем 

сайте KP.RU в разделе 
«Будь стильной с «КП»!

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар +19…+21 +11…+13
Майкоп +20…+22 +10…+12
Ейск +15…+17 +10…+12
Сочи +17…+19 +12…+14

Погода на завтра, 2 апреля

Давление - 752 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 41%
Ветер - 4 м/с, 
восточный
Восход - 06:03        
Заход - 18:52      
Полнолуние

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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