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Синоптики 
предупреждают  
о резком похолодании  
и снегопадах.

Сейчас Краснодарский край 
является одним из немногих бес-
снежных регионов России, кото-
рые составляют лишь 5% всей 
территории страны. Но все-таки 
зимний холод все больше ощу-
щается и на юге. А в ближайшие 
дни погода на Кубани значительно 
ухудшится.

Резкие изменения ожидают-
ся с 25 по 28 декабря. 

- 25-26 декабря прогнозиру-
ется вторжение арктической 
холодной воздушной массы, что 
приведет к резкому понижению 
температуры воздуха на 8-10 
градусов, - сообщили в Красно-
дарском гидрометцентре.

Ночью 25 декабря столбики 
термометров опустятся до -8 
градусов, а 26-го числа - до 
-10. В северных и восточных 
районах края ночами темпе-
ратура может достигать 12 
градусов мороза. Днем 25 де-
кабря ожидается до -6. 

Но одним лишь похолода-
нием все не ограничится. Со 
второй половины дня 26 де-
кабря через территорию края 
пройдет фронтальный раздел, 

который принесет дождь и ме-
тели. И при этом усилится ве-
тер до 25 м/с. 

На дорогах ожидаются го-
лоледица и снежный накат, 
что значительно осложнит 
движение.

А в это время в Краснода-
ре подготовили технику для 
уборки снега. 

- Наготове 40 единиц техни-
ки, - сообщили в администра-
ции города. - При необходимо-
сти также будут привлекаться 
машины транспортных и ресур-
соснабжающих предприятий. 
Для обработки дорог в городе 
закупили почти 400 тонн про-
тивогололедных материалов. 
Для хранения установлено 
2585 контейнеров. 

В смену на улицах Красно-
дара будет трудиться порядка 
630 человек, также подготов-
лены ночные бригады.

Продолжение на стр. 19 ‣
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Как поедет 
транспорт 
и будут 
работать 
магазины

Читайтее на стр. 7 ‣

Газета нашего региона ★ Кубань 3 817 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Среда, 24 декабря
№ 96-с (27744-с)/2025 год

Александр Полиди подведет  
итоги года. Справилась 
ли экономика с вызовами 

нестабильности? 

Краснодар  91,0 FM

Геленджик    97,8  FM

Сочи  91,2  FM 
Анапа  89,5  FM  

Сочи 91,2
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Новый год на Кубани:

Гид по 
праздничному 
Краснодару. 

«Деньги Кубани»

Край - в топе 
успешных 
регионов  
России

На край  
надвигается метель

Конец года все  
же решил преподнести 

сюрприз. И мы 
скоро увидим такие 

белые пейзажи.

17:00

Ли
чн

ая
 с

тр
ан

иц
а 

О
ль

ги
 Б

уз
ов

ой
 в

 с
оц

иа
ль

но
й 

се
ти

Декабрь всегда богат на светские меро-
приятия. Звезды порхают с одной красной 
дорожки на другую. А мы внимательно 
следим за их нарядами.

Боярыня 
мехами лепа
Ольга РОДИНА

Топ образов для вечеринок  
от знаменитостей.
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Сергей ПЕТРОВ

Кубань остается жит-
ницей России. Санкции За-
пада и уход иностранных 
компаний только закалили 
регион, который успешно 
встал на рельсы импор-
тозамещения. Все вызовы 
преодолены, и сейчас перед 
Краснодарским краем сто-
ят масштабные задачи по 
наращиванию объемов про-
изводства и качества сель-
хозпродукции.

Что ждет регион, каким 
он входит в 2026 год, рас-
сказал «Комсомолке» гу-
бернатор Кубани Вениамин 
Кондратьев.

- Президент России пору-
чил к 2030 году увеличить 
объем производства про-
дукции агропромышлен-
ного комплекса не менее 
чем на 25% по сравнению с 
2021 годом. Краснодарский 
край как один из ключевых 
аграрных регионов дол-
жен внести существенный 
вклад в выполнение это-
го поручения, - объяснил 
Вениамин Кондратьев. - 
Для этого мы разрабаты-
ваем финансовые и нефи-
нансовые меры поддержки 
отрасли, бережем плодо-
родие, готовим кадры и 
обеспечиваем научное со-
провождение, помогаем 
всем категориям хозяйств 
- от агрохолдингов до лич-
ных подсобных хозяйств. 
Эта системная работа дает 
хорошие результаты. Не-
смотря на засуху, которая 
внесла существенные кор-
рективы в формирование 
урожая, аграрии собрали 
более 11,2 млн тонн зер-
на, включая 7,8 млн тонн 
пшеницы. 

ВСЕ СВОЕ,  
РОДНОЕ

- Край еще использует и оте-
чественные семена. Хватает 
ли своего посадочного мате-
риала?

- Если говорить об обес-
печенности ресурсами, то 
здесь уже давно нет дефици-
та. Мы на 100% сеем отече-
ственные семена пшеницы, 
ячменя, рапса, риса. По сое 
также почти все поля засева-
ются нашими семенами. По 
кукурузе и подсолнечнику - 
на 50%. По сахарной свекле, 
где еще недавно мы полно-
стью зависели от импорта, 
уже превысили рубеж сева 
своими семенами 15%. Ра-
боту по импортозамещению 
в семеноводстве продолжа-
ем, потому что понимаем, что 
кубанская земля кормит не 
только наш край, но и всю 
страну. Еще и семенным ма-
териалом обеспечивает пра-
ктически все регионы. Кроме 
своих устойчивых сортов и 
гибридов, которых у нас уже 
сотни, нам нужны биологи-
ческие методы защиты расте-
ний, чтобы выращивать эко-
логически чистый урожай. 
Более того, мы нацелены 
обеспечить научное сопрово-
ждение всех отраслей АПК, 
только так мы сможем быть 
конкурентоспособными. 
Кстати, во многом благода-
ря научному сопровождению 
отрасль животноводства за 
последние годы качественно 
изменилась: выросла продук-
тивность дойного стада - от 
каждой коровы мы получаем 
в среднем почти по 10,5 кг 
молока, это в 1,5 раза больше, 
чем 10 лет назад. Кроме того, 
мы впервые за долгое время 
перестали быть зависимыми 
от импортного поголовья. 

- Кубань - это еще и винный 
регион.

- Виноградарство и вино-
делие также сопровожда-
ются учеными. Совместно 
с Курчатовским институтом 
проводим исследование по-
тенциально виноградопри-
годных земель. При условии 
их виноградопригодности в 
ближайшие годы сможем 
существенно нарастить пло-
щади под виноградниками, а 
значит увеличить производ-
ство винограда и винодель-
ческой продукции. Хотя уже 
сейчас мы бьем собственные 
рекорды - в этом году собра-
но 313 тыс. тонн янтарной 
ягоды.

БОЛЬШИЕ  
ПЕРСПЕКТИВЫ

- В Краснодарском крае 
промышленность стала од-
ним из драйверов экономики 
и уже перегоняет традици-
онное для региона сельское 
хозяйство. Как удалось до-
биться такого значительного 
роста отрасли?

- Это правда - наш аграр-
ный и курортный край стал 
еще и промышленным ли-
дером юга России. Это ре-
зультат системной работы, 
которую ведем последнее де-
сятилетие буквально в руч-
ном режиме. Привлекаем 
инвестиции, развиваем ин-
дустриальные и промтехно-
парки. Также стимулируем 
институты поддержки: в этом 
году капитализацию Фонда 
развития промышленности 

нарастили до 10 млрд рублей. 
Участки земель, на которых 
раньше располагались заво-
ды и фабрики, теперь имеют 
статус промышленных тер-
риторий. Земля под ними не 
может быть переведена в дру-
гие категории.

В условиях внешнеполи-
тической нестабильности 
считаем выгодной ставку 
на импортозамещение. Для 
этого поддерживаем высо-
котехнологичные и отра-
сли с высоким внутренним 
спросом, которые занима-
ют освободившиеся ниши. 
Регион уже увеличил объ-
емы производства самого 
необходимого: медицин-
ских товаров - на 40% и ле-
карств - более чем на 26%. 
Для Краснодарского края, 
где сосредоточены круп-
ные медицинские центры, 
это очень важно. Тем более 
что в стройке масштабный 
реабилитационный центр 
в Динском районе. И рас-
ходник там специфический 
- катетеры, средства сани-
тарной гигиены, лекарствен-
ные препараты. Все это мы 
уже выпускаем у себя в реги-
оне, снабжая медицину и од-
новременно развивая малый 
и средний бизнес, который 
обеспечивает налоговую базу 
и рабочие места. 

Большие перспективы у 
производств беспилотных 

авиасистем и радиоэлек-
тронной промышленности 
- у нас уже свыше 20 пред-
приятий такой специфики. 
И, конечно, столпами для 
масштабного промразвития 
остаются металлургия и ме-
таллообработка, производ-
ство стройматериалов, хим-
пром, машино-, вагоно- и 
станкостроение. Продвига-
ем инженерно-технические 
центры - предприятия, кото-
рые создают свои конструк-
торские бюро, могут ком-
пенсировать до 95% затрат 
на эти цели. Это позволило 
за два года вывести на ры-
нок больше 40 новых моде-
лей техники и оборудования 
- это печи, комплектующие 
для комбайнов, сложные об-
рабатывающие центры для 
станкостроения. В числе во-
стребованных преференций 
остаются финансирование до 
30% затрат на создание или 
развитие высокотехнологич-
ных производств и льготный 
заем под 0,1% годовых для 
таких предприятий. Продол-
жим и дальше совершенство-
вать систему мер поддержки 
приоритетных для кубанской 
экономики направлений.

КУРОРТНАЯ СФЕРА 
ПОКАЗЫВАЕТ РОСТ

- К нам в регион едут отды-
хать тысячи туристов. Как их 
встречали в этом году и поя-
вятся ли новые инфраструк-
турные проекты? 

- Запросы отдыхающих 
растут - они ждут новых кон-
цепций, безопасности, циф-
рового удобства, персональ-
ного отношения. Стараемся 
предвосхищать их, задавая 
высокую планку санаторно-
курортной отрасли и про-
должая ее развивать. Для 
них работает более 10 тыс. 
отелей и гостиниц, ежегодно 
открываем порядка 40 новых. 
С начала года ввели в эксплу-
атацию уже 39 новых отелей 
и гостиниц общей вместимо-
стью около 2 тыс. номеров, 
запланировано открытие еще 
нескольких объектов. Новое 
дыхание получил санатор-
ный отдых. Недавно в Со-
чи заработал санаторий на 
350 номеров - первый за 25 
лет построенный на курор-
те с нуля. В нем есть все для 
отдыха и лечения. Откроем 
в Сочи и еще один санато-
рий - сейчас инвестор ведет 
там реконструкцию. Конеч-
но же, системно обновляем 
пляжную инфраструктуру, 
привлекая и сюда инвесто-
ров. За последние 10 лет объ-
ем инвестиций в курортную 
сферу увеличился более чем 
в 100 раз. Одновременно реа-
лизуем более 70 крупных ин- 
вестпроектов на сумму свы-
ше 830 млрд рублей.
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Губернатор 
Краснодарского 
края рассказал 
«Комсомолке»,  
с какими 
успехами регион 
входит в 2026 год.
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Региональная жизнь

Глава края подвел 
итоги года.
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Кубань стала промышленным 
лидером юга России
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Картина дня: Кубань

Галина КОПЫЛОВА

Краснодарский край 
подтвердил статус одно-
го из ведущих субъектов 
страны. По итогам года 
Кубань заняла седьмое 
место рейтинга регионов 
России.

При его составлении 
аналитики давали оценку 
показателей от качества 
жизни и уровня благосо-
стояния до ситуации на 
рынке труда. Также эк-
сперты анализировали 
приверженность насе-
ления здоровому образу 
жизни, научно-техноло-
гическое развитие и ма-
териальное благополу-
чие граждан. Стабильно 
высокие позиции Кра-
снодарского края в этих 
категориях позволили 
региону войти в число 
«отличников».

Лидерами списка тра-
диционно остались Мо-
сква, Санкт-Петербург и 
Московская область. Да-
лее идут промышленно 
развитые регионы - Та-
тарстан, Свердловская и 
Нижегородская области. 
И следом Кубань.

В то же время в хвосте 
рейтинга оказались реги-
оны с наиболее сложной 
экономической ситуа-
цией, включая Ингуше-
тию и Туву. Лидеры опе-
режают аутсайдеров по 
баллам более чем в два 
раза.

УЛУЧШИЛИ ПОЗИЦИИ 
По сравнению с рей-

тингом 2024 года Кубань 
улучшила свое положе-
ние в баллах - 69,38 про-
тив 65,27 годом ранее. 
Еще и в занимаемой по-
зиции - регион поднялся 
с 8-го на 7-ое место.

- Баллы выросли у всех 

регионов, как у лидеров, 
так и у аутсайдеров, - что 
необычно в условиях не-
простой экономической 
ситуации в стране, - от-
метил кубанский эконо-
мист Роман Иноземцев. 
- Вверх Краснодарский 
край выводят показате-
ли по ЗОЖ - 6-е место 
в стране, качеству жиз-
ни - 3-е место и соци-
ально-экономическому 
положению - 7-е место. 
Нейтрально воздейст-
вовал рейтинг регионов 
по рынку труда - у Ку-
бани 15-е место при 81 
балле, что выше общей 
оценки. А вот вниз тя-
нули регион статистика 
по научно-технологиче-
скому развитию и мате-
риальному благополу-
чию населения: 42-е и 
47-е места соответствен-
но. Высокое положение 
Москвы в рейтинге не 
должно удивлять - это 

корзина, куда сложили 
все яйца. Однако Кубань 
может улучшить свои по-
зиции, если ускорит раз-
витие науки и наукоем-
ких производств.

ЕСТЬ ПОТЕНЦИАЛ
ДЛЯ РОСТА

Эксперты считают, что 
у Краснодарского края 
есть огромный потенциал 
в различных направлени-
ях. Важно его просто раз-
вивать системно.

- Социально-экономи-
ческий потенциал края 
значительно выше, - от-
метил политолог, эко-
номист, старший препо-
даватель теоретической 
экономики КубГУ Иван 
Чумаков. - Миграция 
концентрировала сотни 
тысяч людей в крупных 
городах Кубани, создавая 
нагрузку на социальные 
услуги, здравоохранение 
и экономику. Долгие го-

ды это было драйвером 
экономического роста 
региона. А теперь это 
масштабные социаль-
ные расходы бюджета. 
Что лишний раз говорит 
о важности эффективно-
го использования потен-
циала региона. Седьмое 
место для Кубани - дале-
ко не предел. Например, 
регион обладает огром-
ным многопрофильным 
потенциалом: туризм, 
сельское хозяйство, пе-
рерабатывающая про-
мышленность, живот-
новодство, аквакультура, 
логистика и прочее. Что-
бы раскрыть его, нужен 
стратегический документ 
и дорожные карты раз-
вития микроуровня на 
десятилетия вперед. Не-
достаточно лишь демон-
стрировать возможности 
инвесторам, необходи-
мо создавать алгоритмы 
успеха.
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Анастасия СТЕПАНОВА

Есть возможность стать 
центром развития 
креативных индустрий. 

Принято считать, что основные 
отрасли экономики Кубани - это 
транспорт, сельское хозяйство и 
туризм. Но в этом году край стал 
и промышленным регионом Рос-
сии (об этом читайте на стр. 2). 

- В течение последних девяти 
лет мы видим ускоренное разви-
тие промышленности по срав-
нению с традиционно промыш-
ленными регионами страны, где 
темпы роста продукта меньше, 
чем у нас, - рассказал в эфире ра-
дио «КП» - Кубань» доктор эконо-
мических наук Александр Полиди. 
- Но тот тип развития промыш-
ленности, который мы сегодня 
наблюдаем, это предприятия с 
высоким уровнем экологической 
ответственности и добавленной 
стоимости. Но этого драйвера 
для региона мало. Я сейчас ви-
жу, что мы находимся на пороге 
очень серьезного структурного 
изменения экономики края. Вы-
сока роль креативных индустрий, 
создающих продукт с очень вы-
сокой добавленной стоимостью. 
Это IT, дизайн, культурно-зре-
лищные мероприятия, массовый 
спорт - все, что связано с личным 
брендом человека, и сюда входят 
архитекторы, дизайнеры, компо-
зиторы, кинопроизводство. И я 
абсолютно уверен, что наш край, 
не считая Москвы и Санкт-Пе-
тербурга, наиболее подготовлен 
сегодня к тому, чтобы стать цен-
тром развития креативных инду-
стрий и конкурировать с такими 
уже сформировавшимися цен-
трами, как, например, Татарс-
тан, и с отдельными серьезными 
проектами в Калининградской 
области, Красноярском крае. Мы 
находимся именно на этом пути.

На пороге 
структурного 
изменения 
экономики

А В ЭТО ВРЕМЯЧто нужно,
чтобы подняться 
выше. 

Показатели ЗОЖ
и качество жизни 

вывели край 
в лидеры. 

Это - рисунок восьми-
летней Олеси Папиной из 
Новороссийска. Он поя-
вится в одном из выпу-
сков легендарного мульт-
сериала «Ну, погоди!». 
Специальный выпуск, 
приуроченный ко Дню 
космонавтики, зрители 
увидят весной 2026 года.

- В серии будет пока-
зан рисунок нашей Оле-
си Папиной. Уверен, что 
она продолжит развивать 
свой талант и достигать 
новых успехов, - сказал 
глава Новороссийска Ан-
дрей Кравченко. 

Юная художница пора-
зила жюри своим необыч-
ным подходом к выбору 
цветов и сбалансирован-
ной композицией работы.
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Кубань - в семерке 
успешных регионов России 

«Привычка 
быть 

здоровым»
Можно ли бегать в городе, есть са-

ло, пить крепкий кофе, ходить в сауну 
и почему занятия спортом не ком-
пенсируют вред долгого сидения на 
стуле? Иногда кажется, что человек 

ведет здоровый образ жизни, но с точки 
зрения врачей - ровно наоборот. Инфар-
кты и инсульты не случаются внезапно. 
Автор анализирует множество бытовых 
привычек, разъясняя, что важно, а что 
не принесет пользы здоровью.

«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781, 
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264
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Екатерина МОЗГИНА

Первую краевую больницу по 
праву называют одним из веду-
щих и технологичных медицин-
ских центров России. Здесь не 
просто оказывают медицин-
скую помощь, а буквально рас-
ширяют границы возможного 
для спасения жизней и сохране-
ния здоровья людей. Об итогах 
работы в уходящем году и пла-
нах на 2026 год «КП» рассказал 
главный врач НИИ-ККБ №1 
Владимир Порханов.

ЗАДАВАТЬ  
НОВЫЕ СТАНДАРТЫ

- Владимир Алексеевич, в на-
ших прошлых беседах вы говори-
ли о том, что НИИ-ККБ №1 на-
ходится в постоянном развитии. 
Каким 2025 год стал для Первой 
краевой больницы? Какие собы-
тия вы назвали бы ключевыми?

- 2025 год стал для НИИ-ККБ 
№1 годом научного лидерства, 
технологических прорывов и 
глубокой социальной ответст-
венности. Мы не просто ока-
зывали медицинскую помощь 
- мы задавали новые стандарты, 
расширяли границы возможно-
го и укрепляли статус Первой 
краевой как одного из ведущих 
медицинских центров России. 
Среди ключевых событий - ме-
ждународное признание: доклад 
нашего сосудистого хирурга Ас-
лана Закеряева признан луч-
шим на Азиатском съезде со-
судистых хирургов в Сингапуре. 
Это первый российский доклад 
такого уровня, посвященный 
роботизированной хирургии 
при редких сосудистых пато-
логиях. В торакальной хирургии 
мы также достигли важной вехи: 
впервые на юге России в нашей 
клинике проведена криоабля-
ция опухоли легкого. Операцию 
выполнил первый заместитель 
главного врача, опытнейший то-
ракальный хирург Игорь Ста-
ниславович Поляков, успешно 
прооперировав 74-летнего па-
циента с рецидивом опухоли. 
Это минимально инвазивная 
технология, открывающая но-
вые возможности для лечения 
онкологических больных, осо-
бенно с сопутствующими забо-

леваниями, когда традиционная 
хирургия противопоказана. В 
кардиохирургии мы совершили 
настоящий прорыв: впервые на 
Кубани выполнили операцию 
по методике «клапан в клапан» - 
малоинвазивную имплантацию 
нового аортального клапана в 
уже изношенный протез. 

Клиника с первого дня СВО 
помогает нашим бойцам как 
медицинской помощью, так и 
гуманитарной, и мы гордимся 
этой миссией. В уходящем году 
мы приняли активное участие в 
работе форума «Огнестрельная 
рана», где обсуждались вопросы 
военно-полевой медицины, ре-
абилитации раненых и возмож-
ностей протезирования. 

И, конечно, весь 2025 год мы 
строили новый 132-коечный 
реабилитационный центр, ко-
торый станет важнейшим эле-
ментом восстановительного 
лечения - в том числе для участ-
ников СВО.

Особое место занимает 45-ле-
тие Кубанской межрегиональ-
ной медико-генетической кон-
сультации под руководством 
Светланы Алексеевны Мату-
левич - лауреата премии «При-
звание-2025». Это 6-я премия 
«Призвание», присужденная 
врачам нашей клиники.

Но за всеми этими цифрами 
- люди. Их судьбы, надежды, 
благодарность. Именно ради 
них мы работаем. 

ВЫСОКОКВАЛИ-
ФИЦИРОВАННАЯ 
ПОМОЩЬ

- Какой объем медицинской по-
мощи и по каким направлениям 
НИИ-ККБ №1, по предваритель-
ной оценке, оказала в 2025 году?

- В 2025 году в ГБУЗ «НИИ-
ККБ №1» получили высокок-
валифицированную стацио-
нарную медицинскую помощь 
более чем 110 тысяч пациентов. 
Значительную часть составили 
высокотехнологичные операции 
- их было выполнено свыше 25 
тысяч, что составляет 54% от 
общего объема высокотехноло-
гичной медицинской помощи, 
оказываемой в Краснодарском 
крае. Помимо стационарного 
лечения, широкую поддержку 

населению оказывает консуль-
тативная поликлиника учрежде-
ния, которая ежедневно прини-
мает до 2500 пациентов со всех 
районов региона. Особую роль 
клиника играет в системе экс-
тренной медицинской помощи: 
по линии санитарной авиации 
она традиционно принимает 
на лечение наиболее тяжелых 
больных со всего края. Ежегод-
но таким образом в стационар 
доставляется до 1600 пациентов 
в критическом состоянии, тре-
бующих специализированной 
и немедленной медицинской 
помощи.

ПЕРЕДОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ
- Современная медицина не-

разрывно связана с передовыми 
технологиями. Расскажите, по-
жалуйста, о техническом осна-
щении НИИ-ККБ №1.

- В ГБУЗ «НИИ-ККБ №1» 
функционируют 76 операцион-
ных, оснащенных современным 
высокотехнологичным обору-
дованием. Особую гордость 
вызывают две гибридные опе-
рационные - единственные на 
юге страны. Кроме них, в центре 
также располагаются две робо-
тизированные операционные, 
оснащенные системой Da Vinci, 
восемь операционных с анги-
ографическими установками и 
одиннадцать - с С-дугой. Благо-
даря этим передовым техноло-
гиям врачи получают возмож-
ность выполнять сложнейшие 
малоинвазивные органосохра-
няющие операции, в том числе 
при онкологических заболева-
ниях, что значительно повы-
шает точность вмешательств и 
способствует более быстрому 
восстановлению пациентов.

ВАЖНАЯ ПОДДЕРЖКА
- Что позволяет НИИ-ККБ 

№1 из года в год показывать 
столь высокие результаты и 
поддерживать статус одного из 
самых технологичных медицин-
ских учреждений страны? Какую 
поддержку получает Первая кра-
евая больница?

- Благодаря администрации 
Краснодарского края и лично 
губернатору В.И. Кондратье-
ву последние годы проходит 

масштабная реконструкция и 
переоснащение нашей клини-
ки. Несмотря на пандемию и 
сложную политическую и эко-
номическую ситуацию в стране 
в последние годы, финансиро-
вание реконструкции не оста-
навливалось ни на один день! И 
выполняется в полном объеме! 
Вводятся в эксплуатацию новые 
корпуса, насыщенные совре-
меннейшим оборудованием. 

ЦЕНТР ГРУДНОЙ 
ХИРУРГИИ

- Владимир Алексеевич, ваша 
многолетняя работа в НИИ-ККБ 
№1 неразрывно связана с Цен-
тром грудной хирургии. Как оце-
ниваете результаты работы ЦГХ 
в 2025 году?

- Центр грудной хирургии 
НИИ-ККБ №1 остается одним 
из ведущих в стране в области 
кардио- и торакальной хирур-
гии, демонстрируя высокую 
эффективность в выполнении 
оперативных вмешательств на 
сердце и легких. Ежегодно в его 
стенах проводится более 2 тысяч 
операций на легких. Широко 
применяется малоинвазивная 
хирургия: видеоторакоскопи-
ческая декортикация легкого, 
пластика дефектов культи брон-
ха, видеоторакоскопическая 
экстирпация пищевода. Это 
позволяет в два раза сократить 
время выздоровления пациен-
тов с легочными заболевания-
ми. Торакальными хирургами 
ЦГХ проводится 15% от всех 
операций, выполняемых в Рос-
сии на легких. 

В кардиохирургии центр так-
же задает высокие стандарты: 
ежегодно проводится более 7000 
операций на сердце, включая 
чрескожную коронарную ан-
гиопластику со стентированием 
и аортокоронарное шунтирова-
ние с использованием совре-
менных ангиографических си-

стем. Особенно значим вклад 
учреждения в детскую кардио-
хирургию: за 20 лет спасено око-
ло 9000 детей, из них 2500 - мла-
денцы до года, включая почти 
1000 новорожденных. В нашем 
учреждении успешно проводят-
ся операции по транскатетерной 
имплантации аортального кла-
пана (TAVI), представляющие 
собой минимально инвазивный 
метод лечения пациентов с тя-
желым аортальным стенозом. 
Такие хирургические вмеша-
тельства делают через прокол в 
ноге, без наркоза. За все время 
в НИИ-ККБ №1 проведено 435 
подобных операций. А также 
именно в этом году проведена 
впервые операция по установ-
ке сердечного клапана методом 
TAVI в уже имеющийся протез 
клапана. 

ПРОФЕССИОНАЛЫ  
СВОЕГО ДЕЛА

- Говоря о коллективе НИИ-
ККБ №1, вы всегда отмечаете 
профессионализм сотрудни-
ков. Расскажите о команде 
Первой краевой больницы. 
Какие требования вы предъ-
являете к сотрудникам?

- В ГБУЗ «НИИ-ККБ №1» 
трудится по-настоящему звезд-

Ваше

Главный врач Краевой 
клинической больницы 

№1 Владимир Порханов.

Медицина - это не просто профессия,        это призвание

Справка «КП»

Владимир Алексеевич 
Порханов - академик РАН, за-
служенный врач Российской 
Федерации, кавалер Ордена 
Почета, дважды лауреат премии 
«Призвание», Герой труда РФ, 
главный торакальный хирург 
Краснодарского края, награ-
жден медалью Сергея Юдина 
«За заслуги в неотложной меди-
цине». В 2025 году Владимиру 
Алексеевичу Порханову вручена 
медаль им. М.И. Давыдова за 
развитие онкохирургии в стра-
не и присвоено звание «Почет-
ный профессор Российского 
университета медицины».

Врачи НИИ-ККБ №1 часто получают высокие награды, 
включая правительственные премии.

Главный врач Краевой клинической больницы №1 Владимир ПОРХАНОВ:



5Кубань
www.kp.ru

24.12.2025

ная команда - более 5000 высо-
коквалифицированных специ-
алистов, в числе которых 1200 
врачей. Это не просто меди-
цинский персонал, а настоя-
щие профессионалы своего дела: 
опытные клиницисты, ученые и 
новаторы, которые постоянно 
совершенствуют свои знания, 
осваивают передовые методики 
лечения и активно участвуют в 
российских и международных 
научных форумах. Особую гор-
дость учреждения составляет 
научный потенциал: 143 со-
трудника обладают учеными 
степенями, включая 27 докто-
ров и 113 кандидатов медицин-
ских наук. Среди них четыре 
лауреата премии правительства 
Российской Федерации в обла-
сти науки и техники, а также 22 
специалиста, удостоенные госу-
дарственных наград, в том числе 
медали «Герой Труда России» и 
пяти медалей «Герой Труда Ку-
бани». Большое внимание уде-
ляется онкологической помощи: 
почти 100 врачей клиники име-
ют аккредитацию по онкологии, 
большинство из них - ведущие 
хирурги, чьи навыки и опыт 
спасают тысячи жизней. Этот 
высочайший человеческий по-
тенциал эффективно дополня-
ется передовыми технологиями. 
В клинике активно внедряется и 
используется современное вы-
сокотехнологичное оборудова-
ние, что позволяет выполнять 
сложнейшие операции и диаг-
ностические исследования на 
мировом уровне.

ВЫСОКИЕ НАГРАДЫ
- Какими профессиональными 

успехами вас в этом году порадо-
вали сотрудники больницы?

- Врачи Краевой клиниче-
ской больницы часто получа-
ют высокие награды, включая 
правительственные премии. 
Особенно важно отметить, что 
наши специалисты шесть раз 
становились лауреатами все-
российской премии «Призва-
ние» в разных номинациях, что 
является уникальным достиже-
нием в истории этой награды. В 
этом году Светлана Матулевич, 
главный врач Кубанской межре-
гиональной медико-генетической 

консультации НИИ-ККБ №1, в 
составе команды врачей со всей 
страны получила национальную 
премию «Призвание-2025» в но-
минации «За создание нового 
метода диагностики». Внедрение 
неонатального скрининга для 
выявления 36 редких заболева-
ний позволяет быстро ставить 
точные диагнозы врожденных 
и наследственных болезней у 
новорожденных и незамедли-
тельно начинать лечение. 

Также в этом году впервые 
на юге России именно в нашей 
клинике провели криоабляцию 
опухоли легкого. Первый заме-
ститель главного врача, торакаль-
ный хирург Игорь Станиславович 
Поляков успешно прооперировал 
74-летнего пациента с рецидивом 
опухоли легкого. Болезнь разви-
лась из-за многолетнего курения, 
более 50 лет. Криоабляция - это 
метод, при котором патологиче-

ская ткань разрушается под воз-
действием экстремально низких 
температур. Он эффективен для 
лечения различных плотных 
новообразований, включая ра-
ковые опухоли. Клетки опухоли 
погибают из-за температурного 
шока, вызванного чередованием 
низких и высоких температур. 
Особенность криоабляции - ее 
малоинвазивность и низкая трав-
матичность. В будущем в НИИ-
ККБ № 1 планируют обучать спе-
циалистов этой технологии для ее 
внедрения в практику. 

Уже много лет в НИИ-ККБ 
№1 проводятся операции по 
лечению стеноза аортального 
клапана с использованием сов-
ременных технологий - транска-
тетерной имплантации аорталь-
ного клапана. Но впервые в 2025 
году в крае у нас были выполне-
ны операции по имплантации 
транскатетерного сердечного 
клапана нового поколения с 
электроприводом именно при 
недостаточности аортального 
клапана. Это уникальная опе-

рация не только для Краснодар-
ского края, но и для ЮФО и всей 
страны. Раньше такие операции 
считались невозможными!

СЕКРЕТ ЭНЕРГИИ
- Владимир Алексеевич, мы 

не устаем восхищаться вами - и 
как грамотным управленцем, и 
как практикующим хирургом с 
огромным опытом. Как удается 
совмещать руководство клиникой 
и медицинскую практику? В чем 
секрет вашей энергии?

- Совмещать руководство 

крупнейшей клиникой и оста-
ваться действующим хирургом 
действительно непросто, но 
для меня это не противоречие, 
а единая миссия. Каждый день в 
операционной напоминает, ради 
чего мы развиваем инфраструк-
туру и внедряем технологии. А 
каждое управленческое реше-
ние, в свою очередь, рождается 
из реального клинического опы-
та - из понимания, что нужно 
пациенту здесь и сейчас.

Секрет энергии - в команде, 
с которой я работаю. Когда во-
круг тебя тысячи талантливых, 
преданных делу людей, когда 
видишь, как благодаря совмест-
ным усилиям спасаются жизни, 
открываются новые возможно-
сти для лечения, - это дает не-
вероятный заряд. И, конечно, в 
глубоком убеждении: медици-
на - это не просто профессия, 
это призвание. Пока есть силы 
и возможность помогать людям, 
останавливаться нельзя.

ПРИОРИТЕТЫ НА 2026 ГОД
- Какие планы вы ставите перед 

собой и коллективом НИИ-ККБ 
№1 на 2026 год?

- В 2026 году одним из главных 
приоритетов НИИ‑ККБ №1 ста-
нет завершение реконструкции 
и запуск нового многофункци-
онального реабилитационного 
центра. На сегодняшний день на 
объекте уже выполнена большая 
часть работ, а финансирование 
ведется за счет краевых средств 
в рамках государственной про-
граммы «Развитие здравоохране-
ния». Новый центр разместится 
в здании бывшего корпуса фун-
кциональной хирургии и гастро-
энтерологии и будет располагать 
132 койками круглосуточного 
пребывания - это существенно 

расширит возможности восста-
новительного лечения.

Центр будет оказывать ком-
плексную помощь пациентам с 
неврологическими, травмато-
логическими и ортопедически-
ми заболеваниями, применяя 
современное оборудование и 
индивидуальные программы 
реабилитации. Особое внима-
ние мы уделяем восстановлению 
участников СВО, перенесших 
травмы опорно-двигательного 
аппарата и нарушения пери-
ферической нервной системы. 
Запуск центра станет важным 
шагом в обеспечении полноцен-
ного, многоэтапного восстанов-
ления пациентов и укреплении 
реабилитационной инфраструк-
туры края.

ЗДОРОВЬЯ  
И СЕМЕЙНОГО ТЕПЛА

- Что бы вы хотели пожелать 
коллективу НИИ-ККБ №1 и всем 
жителям Краснодарского края в 
преддверии Нового года?

- От всей души благодарю кол-
лектив НИИ-ККБ №1 за пре-
данность делу, за каждое спа-
сенное утро, за бессонные ночи, 
проведенные ради здоровья на-
ших пациентов. Вы - сердце и 
гордость краевой медицины. В 
новом году желаю вам крепкого 
здоровья, неиссякаемой энер-
гии, профессиональных откры-
тий и радости от каждого дня, 
проведенного во благо других. 
Пусть рядом всегда будут на- 
дежные коллеги, поддержка 
близких и уверенность в том, 
что ваш труд - бесценен.

А всем жителям Краснодар-
ского края - доброго здоровья, 
семейного тепла, стабильности 
и веры в лучшее.

Фото: НИИ-ККБ №1.

здоровье

Медицина - это не просто профессия,        это призвание

В НИИ-ККБ №1 функционируют 76 операционных, 
оснащенных высокотехнологичным оборудованием. 

Особая гордость - гибридные операционные.

Профессиональный кадровый потенциал НИИ-ККБ №1 
эффективно дополняется передовыми технологиями.

В НИИ-ККБ №1 выполняются сложнейшие операции  
и диагностические исследования  

на мировом уровне.

Главный врач Краевой клинической больницы №1 Владимир ПОРХАНОВ:
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Анна САФРОНОВА

Был дан старт второй 
пятилетке его работы на 
посту руководителя муни-
ципалитета. Сегод-
ня мы смотрим 
на пройден-
ный путь и 
вспоми-
наем со-
бытия, 
откры-
тия и 
факты, 
к о т о -
р ы м и 
были на-
с ы щ е н ы 
прошедшие 
пять лет.

Благополучие 
и качество жизни лю-
дей, безусловно, зависят 
от стабильного экономи-
ческого развития. В Кур-
ганинском районе главными 
отраслями экономики явля-
ются:
✓ Сельское хозяйство;
✓ Промышленность;
✓ Потребительская сфера 

и строительство. 
Оборот базовых отраслей 

показывает стабильный 
рост.
✓ За 5 лет он увеличился 

в 1,6 раза,
✓ В экономику инвести-

ровано около 15 млрд ру-
блей.

Сельское хозяйство - ве-
дущая отрасль. 
✓ Урожаи, которые со-

бирают аграрии, стабиль-
но высоки. 
✓ Нынешний - 428 тысяч 

тонн зерновых и зернобобо-
вых - отмечен на краевом 
уровне.

Промышленность - драй-
вер развития экономики.
✓ За 5 лет отгрузка возро-

сла в 1,8 раза. 
✓ Выросла доля в струк-

туре базовых отраслей эко-
номики.

Реализация национальных 
и региональных проектов по-
следних лет позволила зна-
чительно улучшить качест-
во жизни наших граждан и 
повысить индекс городской 
среды. 
✓ Так, за пять лет в де-

вяти населенных пунктах 
муниципалитета в рамках 
нацпроекта «Жилье и го-

родская среда» (с 2025 
года он называется 

«Инфраструкту-
ра для жизни») 

благоустрое-
на 21 обще-
с т в е н н а я 
т е р р и -
т о р и я . 
О б щ а я 
п л о щ а д ь 
б л а г о у -

стройства 
42,5 га.
✓ Также в 

числе достиже-
ний последних пя-

ти лет - новый детский 
сад, спортивный комплекс 
«Чемпион», Центр едино-
борств, «Умная площадка», 
новое футбольное поле.
✓ Капитально отремонти-

рованы и оборудованы две 
сельские школы, ремонти-
руются и переоснащаются 
школьные спортивные за-
лы, столовые и пищеблоки, 
асфальтируются террито-
рии образовательных учре-
ждений.
✓ Реализован масштаб-

ный проект благоустройст-
ва пляжа «Две зари», два-
жды - в 2022 и в 2025 годах 
- ставшего призером и по-
бедителем краевого конкур-
са «Курортный Олимп».
✓ Благоустроены обшир-

ные дворовые территории, 
парки и скверы, современ-
ный облик приобрела цен-
тральная улица районно-
го центра, которая носит 
имя Героя Советского Сою-
за Александра Матросова, 
главная площадь Курганин-
ска, любимый горожанами 
многих поколений цен-
тральный парк, который 

теперь называется Парком 
Историй.
✓ За пять лет в районе 

построено 4 новых офиса 
врача общей практики, 5 
фельдшерско-акушерских 
пунктов, капитально от-
ремонтированы детское 
отделение и взрослая по-
ликлиника ЦРБ.
✓ В районе появилась 

модульная библиотека, 
строятся многофункци-
ональные спортивные 
площадки, новую жизнь 
получила станция детско-
юношеского туризма с пер-
спективой дальнейшего 
развития детского отдыха.

Успешно реализуется про-
грамма социальной догази-
фикации. 
✓ Газ приходит в станицы 

и поселки. На сегодня уро-
вень газификации района 
составляет 89%.

Успех поделен по годам

ципалитета. Сегод-
ня мы смотрим 
на пройден-
ный путь и 
вспоми-
наем со-

р ы м и 
были на-
с ы щ е н ы 
прошедшие 
пять лет.

Благополучие 
и качество жизни лю-

родская среда» (с 2025 
года он называется 

«Инфраструкту-
ра для жизни») 

благоустрое-
на 21 обще-
с т в е н н а я 
т е р р и -
т о р и я . 
О б щ а я 
п л о щ а д ь 
б л а г о у -

стройства 
42,5 га.
✓ Также в 

числе достиже-
ний последних пя-

ти лет - новый детский 

ВАЖНО
Курганинский район 

сделал шаг во второе столетие, 
забрав с собой лучшие традиции, 

уроки прошлого и память об истории. 
Сегодня муниципалитет идет вперед, ра-
ботает в полях и на производстве, возво-
дит дома и благоустраивает парки, учит де-
тей, занимается спортом и творчеством, 
воспитывает патриотов. Он стал ком-

фортным, красивым, современным, 
но не перестал быть уютным, 

теплым, светлым и госте-
приимным.

Курганинский район 
хорошеет

с каждым годом.

Глава Курганинского 
района Андрей 
Ворушилин вступил
в должность
24 декабря 2020 года.

Патриотиче-
ское и духов-
ное воспитание 
подростков и 
молодежи - еще 
одно приори-
тетное направ-
ление работы. 
Любовь к своей 
малой Родине 
неотъемлемая 
часть принци-
пов Кубанского 
казачества. 
✓  В районе 

136 казачьих 
классов и 50 
казачьих групп 
- это почти 3700 
учащихся и вос-
питанников. 
✓  180 вос-

п и т а н н и к о в 
обучаются в 
курганинском 

кадетском кор-
пусе.
✓  Ежегодно 

увеличивается 
число курга-
нинских юнар-
мейцев: за пять 
лет ряды мест-
ного отделения 
пополнились в 
разы, и сегод-
ня в районе бо-
лее пяти тысяч 
семисот юнар-
мейцев. Это пя-
тый результат в 
регионе!
✓  В канун 

80-летия Ве-
ликой Победы 
в шести посе-
лениях района 
зажгли Вечный 
огонь. Сегодня 
символы па-

мяти горят у 
памятников и 
мемориалов в 
девяти поселе-
ниях муниципа-
литета.
✓  Происхо-

дящие события 
не дают курга-
нинцам права 
расслабляться. 
Жители Курга-
нинского рай-
она оказывают 
помощь и под-
держку нашим 
з а щ и т н и к а м 
- участникам 
с п е ц и а л ь н о й 
военной опера-
ции, в районе 
активно работа-
ет филиал фон-
да «Защитники 
Отечества».

КСТАТИ
Патриотическое воспитание

В районе со-
здаются ус-
л о в и я  д л я 
обеспечения 
предприятий 
и учреждений 
собственны-
ми кадрами. 
Курганинский 

аграрно-тех-
нологический 
техникум го-
товит специ-
алистов по 8 
п р о ф е с с и я м 
и 15 специ-
альностям. С 
2022 года в му-

ниципалитете 
работает фили-
ал Лабинского 
медицинского 
колледжа, в 
котором полу-
чают образова-
ние 297 студен-
тов.

КОНКРЕТНО

Кадры для будущего

Обман
веществ

Как мед, сахар и соль заставляют нас стареть 
быстрее? Есть ли связь между лишним весом, им-
мунитетом, болезнью Альцгеймера и  воспаления-
ми? Опасно ли принимать гормоны и можно ли их 
заменить «травками»? Как начать двигаться, если 
«спорт  - вообще не мое»? Подробная инструкция 
для тех, кто хочет улучшать здоровье и не бояться 
старости,  - в нашей книге. А еще теперь можно 
купить и электронную версию!

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город»,

chitai-gorod.ru

АО «ИД «Комсомольская правда»,
Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр»,

Москва, ОГРН 1027700282763

Спецоперация 
Крым-2014

Книга Виктора БАРАНЦА уникальна. В ней впер-
вые раскрыты многие тайны мирного возвращения 
полуострова в состав России. Автору удалось загля-
нуть за политические и военные кулисы «крымской 
весны» и  найти там много сенсационных фактов 
и сведений, о которых читатель наверняка узнает 
впервые.

Ре
кл

ам
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 1
6+

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети 

«Читай-город», chitai-gorod.ru

«Комсомолка» рекомендует:

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:

 ■ СКАЗАНО!

« В п е р е д и 
еще много за-
дач, будущее, 
которое мы 
будем строить 
вместе. Мы 
стремимся к 
большему и 
уверены, что нас ждут новые 
успехи и достижения».

(Андрей ВОРУШИЛИН, 
глава Курганинского района.)
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Гарик АРОЯН,  
Евгения ХАЛИКОВА,  
Галина КОПЫЛОВА,  
Светлана ОВДЕЙ

Уже на следую-
щей неделе мы бу-
дем встречать Но-
вый год. Кубань на 
каникулах ожидает 
более полумилли-
она туристов, часть 
из которых посетит 
Краснодар. Но массовых 
гуляний в столице Кубани не 
будет. Власти города решили 
сократить количество круп-
ных общественных меропри-
ятий в целях безопасности. 
Ведь в Краснодаре, как и во 
всем крае, действует ограни-
чение на численность участ-
ников массовых мероприятий 
под открытым небом - не бо-
лее тысячи человек.

- Для комфорта и безопа-
сности жителей мы предла-
гаем мероприятия меньше-
го масштаба, чтобы семьи с 
детьми могли выбрать бли-
жайший парк или культур-
ный центр, - сообщил глава 
Краснодара Евгений Наумов.

Безопасность будет по-
вышена в театрах, торговых 
комплексах, на ярмарках и 
городских вокзалах. Будет 
увеличено количество па-
трулей, а городские службы 
станут работать в усиленном 
режиме. 

В то же время на ново-
годние каникулы изменят 
график работы обществен-
ного транспорта, торговых 

центров и раз-
личных органи-

заций. Трамваи и 
троллейбусы в ночь с 

31 декабря на 1 января бу-
дут работать до 24:00. После 
полуночи движение обще-
ственного транспорта осу-
ществляться не будет. Та-
кой график предусмотрен 
для всех видов городского 
транспорта Краснодарского 
трамвайно-троллейбусного 
управления. 1 января уехать 
можно будет уже с 7:00. В 
период новогодних кани-
кул трамваи, троллейбусы и 
автобусы будут курсировать 
по расписанию выходного 
дня. 

Праздники

Эти меры приняты, чтобы 
снизить заторы в Краснодаре.

В кубанской столице перед новогод-
ними праздниками все массово едут к 
торговым центрам. Из-за ажиотажа го-
род становится одной сплошной проб-
кой. Чтобы уменьшить заторы на доро-
гах, в мэрии приняли меры - запретили 
грузовикам ездить днем, магазинам 
рекомендовали доставлять товары по 
ночам. И большегрузы могут ездить по 
городу до 31 декабря только в ночные 
часы - с 22:00 до 6:00.

Магазинам 
рекомендовали 
доставлять 
товары по ночам

- Следующая 
остановка -  
Новый год!

Успеть 
все

В Краснодаре  
на новогодние каникулы 
многие организации 
меняют графики.
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4 30 декабря и 6 января 
большинство почтовых отделений 
в Краснодарском крае закончат 
работу на час раньше.

4 31 декабря, 1, 2 и 7 января 
- выходные. 

4 3, 4, 5, 8, 9, 10 и 11 января -  
работает в обычном режиме.

Когда будет 
открыта почта

КСТАТИ

А В ЭТО ВРЕМЯ

Торговые центры работают без выходных

ВАЖНОЕ
Офисы МФЦ 

не будут работать 
с 31 декабря по 9 ян-
варя. А с 10 января 
- в обычном ре-

жиме.

31 декабря магазины Краснодара 
будут работать по особому графику, а 
1 января могут быть вовсе закрыты или 
распахнут свои двери позже обычного. 

МЕГАЦЕНТР  
«КРАСНАЯ ПЛОЩАДЬ» 

4 31 декабря - с 10:00 до 20:00;
4 1 января - с 15:00 до 22:00; 
4 Со 2 января работает в обыч-

ном режиме: с 10:00 до 22:00.

ГИПЕРМАРКЕТ «МАГНИТ»
4 С 25 декабря по 30 декабря - с 

08:30 до 01:00;
4 31 декабря - с 08:30 до 20:00; 
4 1 января - с 15:00 до 22:00. 

ПАРК РАЗВЛЕЧЕНИЙ 
«КОСМИК»

4 31 декабря - с 12:00 до 19:30;
4 1 января - с 15:00 до 22:00.

ТРЦ «ГАЛЕРЕЯ»
4 До 30 декабря - с 10:00 до 

23:00;
4 31 декабря - с 10:00 до 20:00; 
4 1 января - с 12:00 до 22:00; 
4 Со 2 января - с 10:00 до 22:00.

«МЕГА-АДЫГЕЯ»
4 До 30 декабря - с 10:00 до 22:00;

4 31 декабря - с 10:00 до 18:00;
4 1 января - с 14:00 до 22:00;
4 2 января - с 10:00 до 22:00.

 «ЛЕМАНА ПРО»
4 До 30 декабря - с 8:00 до 22:00;
4 31 декабря - с 8:00 до 18:00;
4 1 января - выходной; 
4 2 января - с 8:00 до 22:00.
Гипермаркет «Ашан» 
4 С 25 по 30 декабря - с 8:00 до 

23:00;
4 З1 декабря - с 8:00 до 20:00;
4 1 января - выходной;
4 2 января - с 8:00 до 22:00.

ТОРГОВЫЙ ЦЕНТР  
«СБС МЕГАМОЛЛ»

31 декабря 
4 Магазины торговой гале-

реи (с 1-го по 3-й этаж) и Дет-
ский город «Лесики» - с 10:00 
до 18:00;

4 Мебельный центр - с 10:00 до 
17:00;

4 Киноплекс СВС, Фуд-корт, 
игровые автоматы, гипермаркет 
Hoff - с 10:00 до 18:00;

4 Боулинг-парк «Мандарин» - с 
12:00 до 18:00;

4 Гипермаркет «Ашан» - с 08:00 
до 20:00. 

1 января 
4 Магазины торговой галереи (с 

1-го по 3-й этаж) , детский город 
«Лесики», мебельный центр, гипер-
маркет «Ашан», «Лемана ПРО» - 
выходной;

4 Боулинг-парк «Мандарин» - с 
13:00 до 00:00;

4 Киноплекс СВС - с 11:00 до 03:00;
4 Фуд-корт - с 12:00 до 22:00;
4 Игровые автоматы - с 12:00 

до 00:00;
4 Гипермаркет Hoff - с 14:00 до 

22:00.
2 января 

4 Магазины торговой галереи 
(с 1-го по 3-й этаж), детский город 
«Лесики» - с 10:00 до 22:00;

4 Мебельный центр SBS - с 
10:00 до 21:00;

4 Киноплекс СБС - с 09:00 до 
03:00;

4 Фуд-корт - с 10:00 до 22:00;
4 Игровые автоматы, боулинг- 

парк «Мандарин» - с 10:00 до 00:00
4 Гипермаркет «Ашан» - с 08:00 

до 23:00;
4 Гипермаркет Hoff - с 10:00 до 

22:00; 
4 Гипермаркет «Лемана ПРО» 

- с 08:00 до 22:00.

БУДЬ В КУРСЕ
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Ноябрь и декабрь - очередные 
годовщины советских и рос-
сийских спецслужб. Начиная 
с 10 ноября 1917 года, когда 
Совет народных комиссаров 
трехдневной молодой Совет-
ской республики под председа-
тельством Владимира Ленина 
создал рабоче-крестьянскую 
милицию, потом 20 декабря 
ВЧК во главе с Феликсом Дзер-
жинским. Там были заложены 
основы внутренней госбезопа-
сности, разведки, контрраз-
ведки, службы внешней раз-
ведки. Лишь 13 января - День 
прокуратуры с Петровских 
времен и 25 июля - День со-
трудников органов следствия. 
К слову, 23 февраля 1918 года 
- День защитника Отечества 
- празднуется в день создания 
рабоче-крестьянской Красной 
армии вместе с ее разведыва-
тельными органами.

НАЗВАНИЯ МЕНЯЛИСЬ, 
СУТЬ - ПРЕЖНЯЯ

На сегодня названия спец-
служб и их войск неодно-
кратно менялись, но суть и 
значение остались прежни-
ми: строго следовать Кон-
ституции, охранять покой 
и достойную жизнь каждого 
россиянина, государствен-
ные устои.

Несколько слов о термине 
«рабоче-крестьянская». При 
СССР он принимался как са-
мо собой разумеющийся. Но 
и сейчас наши спецслужбы 
состоят в основном из вы-
ходцев простых граждан, из 
низов. К примеру, Владимир 
Устинов и Сергей Табельский 
открыли свой трудовой путь 
слесарями в рабочих кол-
лективах. С рядового при-
става начинал руководитель 
следственного управления по 
краю Андрей Маслов, с кур-
санта и первой должности 
политработника-погранич-
ника - нынешний руково-
дитель управления ФСБ по 
краю Леонид Михайлюк.

Возвратимся к истоку по-
чти всех наших спецслужб: 
Великой Октябрьской со-
циалистической революции. 
Не спорю, можно назвать 
это событие и большевист-
ским переворотом. Что-то 
подобное должно было про-
изойти при слабой власти, не 
жившей интересами народа 
и «никаких» ее спецслужбах. 
Хорошо, что Россию возгла-
вили Ленин, Сталин и другие 
коммунисты, государствен-
ники-интернационалисты, 
иначе ей неминуемо грозил 
бы распад.

Недавно посмотрел фильм 
Андрея Кончаловского, сня-
тый на деньги Алишера Ус-
манова, «Хроники русской 
революции». Владимир Ле-
нин - суетливый и физиче-
ски нескладный. В докумен-
тальных же кадрах той поры 
Ленин мелькает часто - мощ-
ный, уверенный. И все 16 се-
рий за этим «несуразным» 
Лениным, за его призывами, 
исполняя все его указания, 
шли толпами соратники и 
крестьяне, рабочие и солда-
ты, все - вплоть до королей, 
царей, руководителей прави-
тельств. Даже таким образом 
показанный в этом фильме 
Ленин знал, что делал: ни-
кого, ничего не боясь, шел 
упорно к цели и всегда до-
бивался как тактических, так 
и стратегических успехов. 
Фильм заканчивается смер-
тью вождя. Но все стало ясно 
за несколько серий раньше, 
когда Александр Керенский 
после отказа короля Англии 
Георга V принять родствен-
ную, свергнутую царскую 
семью (Англия всегда бы-
ла и есть такая) отправил ее 
подальше от народного гне-
ва в Сибирь. Уже в вагоне 
Николай II говорит своему 
любимцу - контрразведчи-
ку, полковнику Михаилу 
Прохорову: «Жалею об од-
ном: мой отец Александр III 
прочитал «Капитал» Карла 
Маркса и советовал мне, но 
я не послушал его и теперь 
все понял».

На основе волеизъявления 
народа государства россий-
ского Ленин, его партия и 
создали первую в мире стра-
ну, где политическая основа 
была - Советы народных де-
путатов, а экономическая - 
общественная собственность 
на средства производства. А 
дальше уже сделали мощным 
СССР, которого и боялись, и 
уважали, конкретно Иосиф 
Сталин и Леонид Брежнев. 
Это при них была выигра-
на Великая Отечественная 
война, десяток стран Евро-

пы, Куба, Китай (в кабине-
те Си-Цзинпина стоят три 
бюста: Ленина, Мао и Дэна), 
Монголия, Северная Корея, 
Вьетнам стали тоже социали-
стическими. Шли по наше-
му пути вся Юго-Восточная 
Азия, Индия, ряд стран Ла-
тинской Америки и Африки. 

По инициативе Советского 
Союза была полностью унич-
тожена 500-летняя колони-
альная система, а освободив-
шиеся страны - наши друзья 
по сей день. 

ГЛАВНАЯ РОЛЬ 
И главную роль в этом ве-

личии СССР сыграли его 
сильнейшие в мире спец-
службы. В 1988 году, когда 
Михаил Горбачев попросил 
80 членов ЦК сложить пол-
номочия по возрасту и со-
стоянию здоровья, а фак-
тически для того, чтобы они 
не мешали ему принять ре-
шение о демонтаже суще-
ствующей системы власти с 
ведущей ролью КПСС, Ан-
дрей Громыко сказал: «При 
нас без нашего разреше-
ния через агентуру влияния 
не только в Европе, но и во 
всем мире не могла выстре-
лить ни одна пушка, желаю, 
чтобы это было и без нас». 
С той поры грохот стоит по 
всей планете, и Россия тоже 
вынуждена стрелять.

Конечно, были у нашего 
государства и его органов 
времена и трудные, и тра-
гедий, и триумфов.

О слабых спецслужбах 
царизма я уже сказал. При-
меры: и восстание декаб-
ристов, и Крымская XIX 
века, и русско-японская, 
и первая империалистиче-
ская войны, все револю-
ции, и Гражданская война 
1918-1922 гг. 

Тяжелый был период за-
рождения новых органов в 
20-е и 30-е годы прошло-
го столетия. Те же спорные 
до сих пор сталинские ре-
прессии в первую очередь 
переламывали судьбы самих 
чекистов, ставших залож-
никами политических ре-
шений.

В КАЖДОМ  
ПОДЪЕЗДЕ,  
У КАЖДОГО ДВОРА

Но в Великую Отечествен-
ную войну все спецслуж-
бы СССР, объединенные в 
НКВД и СМЕРШ, вчистую 
переиграли хваленые мно-
гочисленные гитлеровские 
гестапо, абвер, СД, поле-
вую жандармерию, всевоз-
можные зондеркоманды 
СС, сохранив порядок и 
стабильность на всей тер-
ритории громадной много-
национальной и многокон-
фессиональной страны, на 
всем протяжении восьми-
миллионного фронта - от 
Баренцева моря до Черного, 
создав вместе с райкомами 
ВКП(б) невыносимые ус-
ловия на оккупированных 
территориях, приглядывая 
параллельно за нашими со-
юзниками. Особо низкий 
поклон в этот период Со-
ветской милиции и мест-
ным управлениям НКВД, 
состоявшим из девушек, 
подростков и списанных 
по ранению фронтовиков. 
Это они, казалось бы, самые 
слабые, ловили бандитов и 
шпионов, были рядом с гра-
жданами в беде и в радости, 
в каждом подъезде, у каж-
дого двора.

И главное - нацистские 
спецслужбы были настоль-
ко разгромлены, что на тер-
ритории освобожденной 

Европы, в том числе захва-
ченной Германии, было 
полное господство НКВД 
и СМЕРШа, плюс пепел 
фюрера и его соратников.

После войны спецслуж-
бы СССР внесли огромный 
вклад в создание паритет-
ного мира между двумя си-
стемами: социалистической 
и капиталистической. Что 
касается обороны, науки, 
освоения космоса, то они 
сделали так, что мы всегда 
были лидерами. Успешно 
продолжалась работа по 
выявлению предателей и 
шпионов. Были и прова-
лы: например, «дело Пень-
ковского», и не предотвра-
щение терактов армянских 
националистов в Москве в 
1977 году. Но та же Олимпи-
ада-80, несмотря на напря-
женность в связи с вводом 
войск в Афганистан, прош-
ла блестяще. 

КОГДА  
ПРЕКРАТИЛАСЬ 
ВАКХАНАЛИЯ?

В позднем СССР разгул 
т.н. демократических ини-
циатив от непродуманного 
кооперативного движения 
до митингов и кровавых 
столкновений на национа-
листической почве сделал 
советские спецслужбы по-
литическими заложниками  
похлеще, чем в 1937 году. 
В Баку, Тбилиси, Сумга-
ите, Ферганской долине, 
Карабахе, в Чеченской 
Республике и Дагестане 
их сотрудники погибали 
тысячами, выполняя свой 
долг перед государством, 
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Трудные праздничные дни 
работников спецслужб России

В наши дни интересы 
России защищают 

бойцы СВО.
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как бы оно не называлось. 
Только когда президентом 
мы избрали Владимира Пу-
тина, вакханалия прекрати-
лась, все структуры власти 
стали заниматься каждый 
своим делом.

Спецслужбы новой Рос-
сии со своей задачей спра-
вились и на Кавказе, и вну-
три страны, и в Сирии, во 
время зимней Олимпиады и 
чемпионата мира по футбо-
лу, справляются и сейчас в 
период СВО. Они правиль-
но решают свои задачи, и 
хотя мы не все знаем, но 
порядок и спокойствие, 
которые ощущают сегодня 
жители страны - начиная от 
проведения массовых ме-
роприятий и до выборов, 
показывают их достойный 
уровень при незаметной 
деятельности. Хорошо в 
целом работают во время 
дроновых атак, с ребятами, 
вернувшимися из-за «лен-
точки», их семьями поли-
ция, Росгвардия, МЧС, 
ПВО, ветви власти, обще-
ственность. 

Размышляя о деятель-
ности современных спец-
служб России, все гражда-
не искренне удовлетворены, 
когда есть успехи в борьбе 
с коррупцией. Ибо корруп-
ционеры подрывают об-
щественно-политический, 
оборонный и финансовый 
хребет государства, а значит, 

существующий демократи-
ческий строй, конвертируя 
свои чиновничьи должно-
сти в миллионные, милли-
ардные личные доходы. 

Привлечения к уголовной 
ответственности тех же Вла-
сова, Копайгородского, Леся 
- это не просто неоправданное 
последними доверие, а ско-
рее, сродни предательству на-
циональных интересов. Так 
быть не должно. Идет СВО. 
Создается новый миропоря-
док. Все обязаны это пони-
мать и остановиться в своем 
желании нарушать законы.

Как человек, проработав-
ший на разных, в том числе 
крупных партийных государ-
ственных постах, скажу, что 
коррупция была во все вре-
мена, и ничто ее не останав-
ливало, кроме страха перед 
разоблачением. Ни угрозы 
начальства и вышестоящих 
органов, ни призывы, ни 
кем-то надуманный ФЗ-44 
«О госзакупках», который 
только тормозит развитие 
всего, но имеет десятки ла-
зеек. Но в советские време-
на при жесткой карательной 
за это системе, казнокрад-
ства было намного меньше 
и масштабы мельче: за 10 
тыс. рублей (сейчас 10 млн 
рублей) - расстрел. Потеря 
партийного билета сразу ли-
шала должности. 

В прошлой эпохе был 
единственный случай, ког-

да коррупция была сведена 
к минимуму. Сразу после 
Великой Отечественной 
войны Сталин, видя уста-
лость руководителей за 
предвоенный и военный 
периоды, а часть их просто 
засиделись и привыкли в 
отрицательном смысле к 
своим местам, отправил 
многих на пенсию, кое-
кого в тюрьму. В связи с 
чрезвычайной обстановкой 
бросил на восстановление 
страны: на должности се-
кретарей парткомов всех 
уровней, председателей ис-
полкомов, руководителей 
хозяйств, предприятий и 
учреждений заслуженных 
офицеров-фронтовиков, 
которые уже к концу 40-х 
годов восстановили СССР, 
превысив довоенный уро-
вень по всем показателям. 

ГЕРОИ СВО СМОГУТ 
ПОБЕДИТЬ КОРРУПЦИЮ

Мне кажется, и сейчас те 
же фронтовики, да и все си-
ловики, отработав и отвоевав 
на СВО, если их качествен-
но и серьезно подготовить к 
принятию грамотных управ-
ленческих решений, смогут 
если не победить, то сильно 
приглушить коррупцию, да 
и повести Россию, Кубань к 
дальнейшему благополучию. 

Главное, до конца прове-
сти в жизнь президентскую 
и губернаторскую програм-
мы «Время Героев». Люди 
должны каждый день уз-
навать: кто из участников 
СВО на какую должность 
назначен. Это повысит 
ответственность и тех, кто 
назначает, и самих назна-
чаемых - на что они спо-
собны. 

Мы уже приняли в свои 
ряды 15 офицеров СВО, 
двое утверждены руково-
дителями наших район-
ных филиалов, а Сергей 
Образцов - доверенное ли-
цо Вениамина Кондратьева 
на выборах, по програм-
ме «Героев» - начальник 
Усть-Лабинского район-
ного управления МЧС.

Спецслужбы же, уверен, 
продолжат действовать из-
вестными им методами над 
искоренением имеющих 
место нарушений сущест-
вующего законодательст-
ва Российской Федерации, 
обеспечением достойной 
жизни каждого из нас.

С праздниками вас, ува-
жаемые сотрудники всех 
силовых ведомств нашей 
Родины, успехов вам в за-
щите и отстаивании ее ин-
тересов как внутри, так и за 
рубежом вместе с народом 
Российской Федерации, ее 
президентом.	

С новым, 2026 годом и Ро-
ждеством Христовым! Пусть 
в новом году сбудутся все 
ваши личные желания, а се-
мья, родные и близкие, как 
всегда, будут надежным ты-
лом! 

В краснодарской 
краевой 
общественной 
организации  
«Герои Отечества»

ЛЮДИ ДЕЛА
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Состоялось торжествен-
ное вручение золотых ме-
далей «Патриот России», 
согласно ранее принятым 
решениям, следующим 
активным членам ККОО 
«Герои Отечества», Геро-
ям Труда Краснодарско-
го края и награжденным 
высокими президентски-
ми наградами: Бекетову 
Владимиру Андреевичу, 
Бочтаревой Татьяне Алек-

сеевне, Галушко Вере Фе-
доровне, Кизинёк Сергею 
Владимировичу, Кучеруку 
Сергею Александровичу, 
Ламейкину Виктору Алек-
сандровичу, Максимен-
ко Людмиле Филипповне, 
Образцову Сергею Влади-
мировичу, Неженец Алек-
сандру Владимировичу, 
Перонко Ивану Алексан-
дровичу, Трубилину Алек-
сандру Ивановичу.

БУДЬ В КУРСЕ

Золотые медали 
«Патриот России»

С верой в великую Россию и Бога.

Сергей ПЕТРОВ

Правление  
провело заседание -  
что принято.

9 декабря, во Всероссийский 
праздник День Героев Отечест-
ва, в Краснодарской краевой об-
щественной организации «Герои 
Отечества» состоялось заседание 
Правления. Вел его председатель 
ККОО «Герои Отечества» Виктор 
Крохмаль. На нем в ряды орга-
низации приняли новых членов.

КТО ВОШЕЛ В СОСТАВ
Министр строительства, 

транспорта, ЖКХ и дорожного 
хозяйства Республики Адыгеи 
Валерий Картамышев; участ-
ник СВО Дмитрий Сидоренко; 
участник СВО Сергей Синиц-
кий; участник СВО Кирилл 
Черноусов. 

В рамках заседания Правление 
приняло решение о проведении 
согласованного с руководством 
Туапсинского района и Туапсин-
ским филиалом ККОО «Герои Оте-
чества» выездного торжественно-
го праздничного расширенного 
заседания организации в честь 
81-й годовщины Победы в Вели-
кой Отечественной войне. 

Также Правление утвердило 
список награждаемых в честь 
81-й годовщины Победы золо-
той медалью «Патриот России» 
следующих активистов ККОО 
«Герои Отечества»: 

4 Руководитель Выселковско-
го филиала ККОО «Герои Отече-
ства» Петр Бугайчук;

4 Герой труда Краснодарско-
го края Анатолий Винокур;

4 Герой труда Краснодарско-
го края Вера Журавлева-По-
номаренко;

4 Руководитель Анапского 
филиала ККОО «Герои Отечест-
ва» Олег Пухкалов; 

4 Руководитель Белоглинско-
го филиала ККОО «Герои Отече-
ства» Евгений Тулинов. 

Вручение наград пройдет 5 
мая 2026 года в торжественной 
обстановке в городе воинской 
славы Туапсе. 

КНИГА  
О ГЕРОЯХ-КУБАНЦАХ

В рамках заседания Правле-
ние «Героев Отечества» также 
заслушало отчет о ходе вы-
полнения нового гранта губер-
натора Краснодарского края 
«Наследники Победы: преем-
ственность поколений».

Принято к сведению, что гото-
вится и в первом квартале 2026 
года будет издана вторая кни-
га очерков о кубанцах - Героях 

Советского Союза и Героях Со-
циалистического Труда, награ-
жденных этими наградами в годы 
Великой Отечественной войны. 
Идет работа над созданием сов-
местно с телекомпанией «Ку-
бань-24» второго 30-минутного 
фильма о выдающихся жителях 
Краснодарского края, на жиз-
ненных примерах которых вос-
питывается поколение нынешних 
россиян. Для фильма утвержде-
ны следующие герои: Ламей-
кин Виктор Александрович, 
Максименко Людмила Фи-
липповна, Мхитарян Влади-
мир Амаякович, участник СВО 
Образцов Сергей Владимиро-
вич, Пухкалов Олег Андрее-
вич, участник СВО Черноволов 
Андрей Владимирович.

ИМЯ СЕЛЕЗНЕВА - 
КРАСНОДАРСКОЙ 
ШКОЛЕ

Правление поручило провести 
торжественное мероприятие по 
увековечиванию памяти бывшего 
в 1939-1949 гг первого секрета-
ря Краснодарского крайкома и 
горкома ВКП(б) Селезнева П. И.  
с присвоением краснодарской 
школе №116 его имени и установ-
лением на здании школы памятной 
доски 28 января 2026 года - в 
день рождения П.И. Селезнева 
- в 12:00.

Правление краевой организа-
ции «Герои Отечества» в составе 
Крохмаль В.В., Горового Н. И.,  
Ярко В. С., Хаустова Г. П., Бес-
паловой Л. А., Ламейкина В. А.,  
Лоза В. А., Максименко Л. Ф.,  
Пухкалова О. А., Стаценко А. И.,  
Чумаковой О. М. искренне и от  
всей души поздравляет всех жи-
телей дважды ордена Ленина 
Краснодарского края с наступа-
ющим 2026 годом и Рождеством 
Христовым! Желает всем успехов 
в работе, учебе, личных и семей-
ных делах. Крепкого здоровья и 
бодрости духа. Как всегда, дос-
тойно пройти непростой этап в 
жизни нашей Родины - Россий-
ской Федерации.

Пресс-служба  
ККОО «Герои Отечества».
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Полигон разведывательно-
штурмовой бригады «Волки», 
входящей в состав Добровольческого 
корпуса Южной группировки войск. 
Здесь идет обучение. Идет каждый 
день, и не имеет значения, пришло ли 
новое пополнение или вышли с боевых 
задач опытные бойцы.

НИ ШАГУ НАЗАД
- Куда ствол направляешь?! Толь-

ко попробуй в мою сторону выстре-
лить! - кричит рассеянному ново-
бранцу инструктор с позывным 
«Каньон». Кричит не злобно, а почти 
по-отечески. Как не кричать? Из-за 
стрелкотни слышно плохо. Да и во-
енная наука так доходит быстрее.

Бойцы резво бегут вперед, прыгают 
в окоп. У некоторых на разгрузках 
висят детские мишки, чебурашки - на 
удачу и для настроения.

- Второй номер  - глаза 
первого. Должен видеть все. 
Первый смотрит только впе-
ред! - кричит им вслед «Ка-
ньон», кидая в окоп дымовую 
шашку.

Над окопами с противным 
жужжанием летают два дро-
на - для «создания атмосфе-
ры боя». В иные дни, когда 
бойцы отрабатывают такти-
ческие приемы, «Каньон» 
стреляет из автомата рядом 
с ними, и пули взметают 
землю пугающе близко. Это 
тоже часть психологической 
подготовки. Самое опасное 
в бою - поддаться панике.

«Каньон» воюет уже 8 лет. 
В Сирии, на Украине... У не-
го 3 ордена Мужества, ме-
дали «За отвагу» и прочих 
наград без счета. А еще 8 пулевых ра-
нений и 5 осколочных, тоже своего 
рода награды.

- Я рассказываю, как появляется 
адреналин и как страх, как они пере-
мешиваются, - объясняет «Каньон». - 
Как правильно дышать и даже как 
правильно подогнать разгрузку. Она 
должна быть свободной. Почему? По-
тому что от физической работы груд-
ная клетка раздувается. А времени по-
правлять давящую разгрузку не будет.

«Каньон» бодр и подтянут, но сеть 
морщин вокруг глаз выдает возраст. 
Он вспоминает, что сам служил в под-
разделениях, работавших будто по 
приказу Сталина: «Ни шагу назад». 
Этому же учит бойцов.

- Трусить нельзя, иначе тебя нет. И 
товарищей подведешь, им придется 
лишний груз таскать, - говорит «Ка-
ньон». - Но работать нужно скрытно. 
Прятаться, закапываться и все про-
считывать.

НАЗОВУТ УЛИЦУ ЕГО ФАМИЛИЕЙ
В этот раз на полигоне много мо-

лодежи. «Тору» 22 года, он из Став-
рополя. На СВО уже два месяца, но 
еще ни разу не был в настоящем бою.
Но говорит, к молодому бойцу здесь 
относятся без высокомерия:

- Я, когда пришел, пытался к стар-
шим обращаться на «вы», меня даже 
поругали: «Ты что, во мне деда уви-
дел?». Учился на оператора БПЛА, 
перевелся в штурмовой отряд. Боец 

должен уметь все.
Парень он крепкий, 

деревенский.
- Наше село длиной 5 - 6 киломе-

тров. В школу нужно было идти 2,5 
«кэмэ».

После учебы «Тор» успел порабо-
тать комбайнером и трактористом. 
А на СВО пошел, потому что здесь 
погиб его старший брат. В селе да-
же хотят переименовать улицу в его 
честь, ту самую, на которой стоит их 
дом. Мать «Тора» не отпускала. Тог-
да однажды ночью он просто собрал 
свои вещи и уехал. Жену и дочку тоже 
пришлось оставить дома. Но вроде бы 
жена поняла, простила.

А друзья…
- Были такие, кто сказал: «Будешь 

со всеми в холодной земле лежать». Я 
их друзьями уже не считаю. Кто такие 
слова уходящему воевать говорит?! А 
есть такие, кто тоже пошел служить.

СТАЛО КРАСОЧНЕЕ
«Анубис» еще моложе, ему 18 лет. 

Местный, луганский. Пришел вместе 
с братом, он тоже в «Волках».

- Хороший коллектив. Все друг за 
друга. Стая, - говорит «Анубис».

Почти всю осознанную жизнь па-
рень… провел на войне. Когда укра-
инские войска вторглись в Луганскую 
Республику, ему было 7 лет.

Два года назад он поехал учиться 
робототехнике в Казань. Но ушел со 
второго курса. Решил, что будет по-

лезнее здесь - на фронте. 
Учится работать с дронами.

Сверстники в Казани его 
поняли. У многих казанских 
ребят служат родственники.

- Они мне там показали 
много интересных мест. 
Было классно, весело. И не 
похоже на Москву. В Рос-
сии везде свои краски. Но 
и у нас, в Луганской Респу-
блике, стало лучше. Больше 
работы, хорошие зарплаты, 
продукты. Тоже красочнее 
стало.

ВОЕВАТЬ - 
ТЯЖЕЛЫЙ ТРУД

В блиндаже тем временем 
идет медподготовка. Мота-
ют жгуты, затягивают тур-

никеты. Для многих - дело 
привычное, но лучше довести 

навык до автоматизма. Это мо-
жет спасти жизнь.

Боец с позывным «Наглый» воюет 
четвертый год. Он мобилизованный 
из Тверской области. «Волки» - бри-
гада добровольческая, а он прикоман-
дированный.

- Здесь все по-семейному, нет 
уставщины. Командир выполняет те 
же задачи, что и мы. С нами в окопе. 
Видит все изнутри. У нас все коман-
диры боевые.

«Наглый» признает, что на 4-й год 
накопилась усталость. Но сейчас 
бойцы двигаются вперед и видят ре-
зультат своей работы. Это важно для 
боевого духа.

Себя он, хитро улыбаясь, называет 
не штурмовиком, а «специалистом». 
С таким опытом, наверное, имеет 
право. Раньше служил в погранвой-
сках, охранял границу Брянской об-
ласти, защищал Курскую.

Самое сложное время было под 
Артемовском (Бахмутом) во время 
украинского «контрнаступа» 2023 
года. Когда бой шел трое суток без 
остановки:

- Три дня ада. Все летит, товарищи 
ранены. БК (боекомплект) заканчи-
вается, и нужно доставить его на по-
зицию. Воевать - тяжелый труд.

Он недавно вернулся из отпуска,
- Люди на гражданке - будто ма-

лыши в школе. У них ветер в голове, 

бегают, веселятся. Кто воевал и уз-
нал цену жизни, не будет занимать-
ся ерундой. Но и здесь так же: чем 
дальше от фронта, тем больше люди 
расслабляются.

Первый бой «Наглый» вспоминает 
с иронией. Дождь, грязь, холод, пули 
свистят - ужас. Только потом понял, 
что это будни. Привык относиться 
к такому спокойно. Даже у слякоти 
есть плюсы - воздух чистый, туман в 
низинах, много воды.

Некоторые из бойцов «Волков» 
после долгого сидения в блинда-
жах знают, каковы на вкус влаж-
ные салфетки. «Наглый» согласен, 
что вода в бою  - самый ценный 
ресурс.

Был случай, пришлось вытаскивать 
раненых с передовой. Много - семь 
человек, практически всю группу. 
Выносили на руках одного, потом 
возвращались за следующим. «На-
глый» тогда запомнил парня, у ко-
торого были ранены обе ноги. За-
помнил лицо с сияющими глазами: 
«Я вас даже не ждал, спасители мои. 
Не надеялся, что придете», - сказал 
раненый.

Слыша такие слова, начинаешь осо-
бенно ценить свой боевой опыт, часы 
и годы тренировок и понимаешь, что 
все это было не зря.

«Мы - стая! У нас 
все друг за друга», - 
говорят в этой бригаде 
добровольцев.  
И им веришь.
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Естественно,  
у разведывательно- 
штурмовой бригады 

«Волки» и флаг  
с этим хищником.

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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Чтобы брать 
блиндажи  

и города, приходится 
учиться ходить  

на ощупь  
в тумане.

Штурмовые «Волки»

Покупайте 
на shop.kp.ru!

А также  
в книжных  
магазинах 

и на маркет
плейсах

Новая книга военкора «КП» 
Григория Кубатьяна -  

это пронзительные и честные 
рассказы из мест, где уже  

не осталось границ и не работают 
законы мирной жизни, где подвиг 

стал обыденностью.

АО «ИД «Комсомольская 
правда», Москва,  

ОГРН 1027739295781 
Реклама, 16+

24.12.2025
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Владимир КАЙШЕВ:

42 МИЛЛИАРДА 
«ЛИШНЕГО» ИМУЩЕСТВА

История экс-премьера 
Карачаево-Черкесии Владимира 
Кайшева - показательный пример 
нового масштаба конфискации. 
Никулинский суд Москвы в 2025 
году удовлетворил иск Генпро-
куратуры и постановил изъять у 
него и связанных с ним лиц иму-
щества аж на 41,94 млрд рублей! 
Ни Кайшев, ни его родственники 
так и не смогли предоставить суду 
весомые доказательства и объяс-
нения, откуда у них столько всего.

Перечень конфискованного 
впечатляет  - агрофирма «Село 
имени Кайшева», Пятигорский 
молочный комбинат, управляю-
щая ипподромом фирма «Насиб», 
35 зданий, 67 участков земли, 
элитная недвижимость и авто.

Эпоха конфискаций

Дина КАРПИЦКАЯ

В 2025 году подход к борьбе с 
коррупцией изменился карди-
нально. Главным мерилом стал 
не размер взятки, с которой по-
пался чиновник, а цена изъятого в 
пользу государства имущества:  
дома, машины, коллекции часов 
и бриллиантов, происхождение 
которых невозможно объяснить 
законными доходами. Причем не 
только самих чиновников, но и 
всех их родных, близких и даже 
любовниц! Итоги такой кон-
фискации: десятки миллиардов 
рублей, возвращенных в казну. О 
них Генпрокуратура и СК от-
читались публично.

На основе этих данных «Ком-
сомолка» и составила рейтинг 
удививших нас своим размахом 
коррупционеров-2025.

Взятки гадки

Роскошная 
жизнь 
Тимура Иванова, жены, 
бриллианты, особняки - 
смотрите видео на сайте
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Виктор МОМОТОВ:

9 МИЛЛИАРДОВ 
ОСОБОГО СТАТУСА

Дело экс-судьи Верховного су-
да РФ стало для многих непри-
ятным откровением. Ведь Виктор 
Момотов был еще и председате-
лем Совета судей России.

По иску Генпрокуратуры в 
2025 году Останкинский суд Мо-
сквы изъял у Момотова и его пар-
тнеров Андрея и Ивана Марчен-
ко имущество на сумму 9 млрд. 
По версии надзорного ведом-
ства, активы формировались 
в период, когда судья не имел 
права заниматься бизнесом, а 
значит, законным путем зара-
ботать миллиарды.

В итоге в пользу государства 
изъято 95 объектов недвижи-
мости, а главным активом ста-
ла сеть гостиниц Marton. Но и 
кроме отелей, у Момотова бы-
ло что конфисковывать, при-
чем многое было оформлено 
на его мать. А Генпрокуратура 
просила приобщить к иску дело 
об организации в этих отелях 
проституции.

Интересно, что под руковод-
ством Момотова Совет судей 
разработал этические рекомен-
дации для судей в соцсетях и 
обсуждал (но не принял) меры 
против журналистов за «нео-
боснованную критику» судов. 
Свою вину он категорически не 
признает и намерен побороться 
за свои честь и «добро».

Аслан ТРАХОВ:

СУДЬЯ С АКТИВАМИ 
НА 18 МЛРД

Экс-глава Верховного суда 
Адыгеи Аслан Трахов в 2025-м 
закрепил за собой образ «само-
го богатого служители Фемиды». 
Сначала по иску Генпрокуратуры 
у него и его родни изъяли имуще-
ства на 13 млрд рублей, а затем - 
иск еще на 5,4 млрд.

В первый заход было конфи-
сковано: ООО «ТК «Монорама 
Адыгея» и ООО «Лаки», на кото-
рые было оформлено имущество 
стоимостью 5,5 млрд руб., 118 
участков площадью 26 га, 71 
коммерческое здание и поме-
щение, 11 жилых, а также 14 
еще не достроенных объектов.

Во второй заход список по-
полнили 5 компаний из сферы 
сельского хозяйства и строи-
тельства. А также более 630 
объектов недвижимости в Ады-
гее и на Кубани: 442 земельных 
участка (89 гектаров), 174 ком-
мерческих помещения и здания, 
8 особняков и 9 квартир в Крас-
нодаре, Майкопе и Сочи.

Аслан Трахов возглавлял су-
дебную систему Адыгеи больше 
20 лет. Его сын Рустем Трахов 
тоже работал судьей в Красно-
даре. Теперь оба - главные ответ-
чики по делу, а еще жены и дочь. 
И не только они - каждый член 
семьи Траховых владел десятка-
ми объектов недвижимости. В 
итоге в списке 44 ответчика (!), 
включая ряд компаний.

Удивительную честность отец и 
сын проявили в суде - признались, 
что да, все активы покупались на 
деньги от взяток, и не возражали 
против конфискации.

Владимир НИКОЛАЕВ:

6,8 МЛРД РУБЛЕЙ 
ЭКС-МЭРА

В мае 2025-го Генпроку-
ратура обратилась в Ленин-
ский райсуд Владивостока с 
иском к экс-главе города (в 
2004 - 2008 годах) Владими-
ру Николаеву. После отстав-
ки он уже получил условный 
срок за злоупотребление 
полномочиями.

Теперь дело дошло до на-
житого трудами неправед-
ными. В итоге имущества у 
Николаева конфисковано на 
6,8 млрд руб. А это аж 821 
объект недвижимости (322 
квартиры, 269 машино-мест), 
курортный комплекс «Амур-
ский залив», группа компа-
ний «Ареал-Девелопмент» 
(занимается строительством 
жилья бизнес-класса). Часть 
этого добра было оформлено 
на маму экс-мэра, сестру и 
племянницу.

Наверняка для Николаева 
и его семьи (а сестра, между 
прочим, депутат Госдумы), 
все это стало «снегом на го-
лову» - изъятие через 17 лет 
после отставки!

Тимур ИВАНОВ:

«НЕСКРОМНЫЕ»  
2,5 МИЛЛИАРДА РУБЛЕЙ

Да, вот так вот вышло, что за-
мыкает рейтинг самых крупных 
«коррупционеров года» печально 
прославившийся зам. министра 
обороны Тимур Иванов. Хотя по 
уровню освещения в СМИ и народ-
ного осуждения именно Иванов дол-
жен был этот список возглавить. 
Тем не менее цифры - есть цифры. 
Имущества у бывшего военного 
чиновника и его близких изъято 
на «скромные» 2,5 миллиарда. 
Зато какое! Оглашение полного 
списка осенью 2025-го заняло у 
судьи аж 47 минут.

Счет шел на килограммы драг-
металлов и миллиарды рублей: 
ювелирные изделия (более 2,5 кг 
золота и камней), элитные часы 
(свыше 40 штук), коллекционное 
оружие, ретроавтомобили - и это 
лишь часть конфискованного. 
И как вишенка в этом списке - на-
стоящая легенда: особняк в Чистом 
переулке в центре Москвы, извест-
ный как дом из «Мастера и Марга-
риты», в котором писатель Михаил 
Булгаков поселил своего Мастера. 
Вместе с ним государство получило 
десятки земельных участков в Под-
московье, Карелии и Тверской об-
ласти, а также элитные квартиры.

Сам Иванов, уже осужденный на 
13 лет за растрату, настаивал на 
законном происхождении своего 
имущества. Однако в суде раз-
вернулась не менее яркая драма 
из-за бриллиантов его второй же-
ны - Светланы Захаровой и граж-
данской  - Марии Китаевой. Обе 
пытались оспорить изъятие при-
надлежавших им «цацек»  - пред-
метов роскоши. В частности, Заха-
рова настаивала на исключении из 
описи своей личной коллекции, в 
которую входили кольцо Graff, при-
обретенное на аукционе Christie’s, 
а также украшения известных до-
мов Cartier и Van Cleef & Arpels.

Помимо активов, у Иванова бы-
ли обнаружены свыше 213 млн 
рублей, а также сотни тысяч дол-
ларов и евро.

Иван МЕЛЬНИКОВ, правозащитник, 
вице-президент Российского подразделения 
Международного комитета защиты прав человека:

 - Присутствие военного в этом рейтинге понятно: сейчас эта 
сфера в центре внимания и граждан, и надзорных органов, на армию выделяются 
большие средства, что влечет за собой и особый контроль. Региональные чи-
новники и мэры, к сожалению, регулярно оказываются в центре коррупционных 
скандалов. Вспомнить хотя бы Гайзера, Маркелова, Шестуна, когда в судебных 
делах перечислялись несметные богатства и предметы роскоши.

А то, что в рейтинге сразу двое судей, - необычно. До сих пор эта категория 
считалась почти неприкосновенной. Не случайно новый председатель Вер-
ховного суда Игорь Краснов заявил о намерении навести порядок в судей-
ском корпусе. Это правильно. Нечистоплотность отдельных судей неприемлема 
в современных реалиях. При этом государство высоко ценит эту профессию: 
судьи имеют высокие зарплаты, достойную пенсию и множество привилегий. 
Для них созданы все условия, чтобы они могли жить, не прибегая к взяткам.

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

2025 год наглядно продемонстрировал новый этап 
в противодействии коррупции. Главным критерием 
стало не доказательство каждой взятки, а сам факт 
обладания роскошью, не соответствующей доходам. 
Этот подход не признает сроков давности! И не дела-
ет скидок на статус или связи! Время, когда можно 
было откупиться от одного эпизода и спокойно поль-
зоваться остальным, похоже, ушло. Теперь главный 
вопрос к чиновнику: «А на что живешь?» - и отвечать 
придется не только ему, но и всем его близким.

«Комсомолка» 
составила рейтинг 

самых «богатых 
коррупционеров» 

2025 года в России.
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КОММЕНТАРИЙ 
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Ярослав КОРОБАТОВ

Кто лучшие друзья девушек? 
Не спешите с ответом на этот 
вопрос.

АЛМАЗ ОТ АСТЕРОИДА
Как вы поняли, речь пойдет 

о бриллиантах. Чтобы драго-
ценный камень появился на 
свет, должно произойти нечто 
экстраординарное, причем в 
планетарных масштабах  - 
например, падение мете-
орита из космоса. Если 
астероид с колоссаль-
ной силой врезает-
ся в участок земной 
коры, богатый гра-
фитом, то за долю се-
кунды рождается мно-
жество мелких алмазов, 
их называют импактными. 
А крупные алмазы появляют-
ся в недрах Земли на глубине 
свыше 200 километров. Что-
бы там из графита получился 
алмаз, необходимо огромное 
давление (от 20 тысяч атмос-
фер) и высокая температура 
(более 1000 градусов). Тогда 
за сотни тысяч лет может вы-
расти крупный алмаз и, если 
повезет, его потоком магмы 
выносит на поверхность. Те-
перь вы понимаете, почему у 
девушек так мало «друзей» и 
они так дорого ценятся?

ЗАЧЕМ ПРЕКРАСНЫМ 
ДАМАМ НУЖНЫ ФИЗИКИ

Ученые решили исправить 
это недоразумение и приду-
мали, как выращивать алма-
зы в лабораториях. Теперь 
не нужно бомбить планету 
астероидами или ждать ты-
сячи лет, пока в недрах 
Земли созреет новый 
«друг».

Алмазы выращивают 
на заказ, время ожида-
ния составляет от 14 до 
30 дней. Синтетические 
бриллианты получают-
ся более качественны-
ми, чем те, что добыты 
природным способом. 
Но самое главное, что 
лабораторные алмазы, 
несмотря на более вы-
сокую чистоту, во много 
раз дешевле! Лаборатор-
ные технологии оживи-
ли ювелирный рынок. 
Вот почему к числу луч-
ших друзей девушек с 
недавних пор можно 
отнести и специалистов 
в области физики высо-
кого давления.

ФАНТАЗИЯ  
ЗА $57,5 МИЛЛИОНА

Самыми дорогими 
бриллиантами в мире 
являются насы-
щенные цветные 
камни. Их на-
зывают фан-
тазийными. 
Р е к о р д с м е н 
среди брилли-
антов всех цве-
тов - Oppenheimer 
Blue, проданный на 
аукционе Christie's за 
57,5 миллиона дол-

ларов. Существуют бриллиан-
ты более крупные и ценные 
(см. «Сравним?»), но это му-
зейные экспонаты, они не про-
даются, и их рыночную стои-
мость невозможно определить.

Крупные природные фан-
тазийные алмазы появляются 
настолько редко, что зачастую 
даже не поступают в продажу. 
Зато технологи всего мира со-
ревнуются в умении вырастить 
рекордный цветной кристалл 
в лаборатории. Недавно вы-
дающегося результата доби-
лись специалисты российской 
компании Giome: они созда-
ли редчайший синий алмаз в 
50,41 карата. После огранки и 
превращения в бриллиант вес 
камня составил 20,14 карата (1 
карат равен 0,2 грамма).

Эксперты Геммологическо-
го центра МГУ (геммологи 
подтверждают подлинность 
и качество драгоценных кам-
ней. - Ред.) сертифицировали 
редкий алмаз и подтвердили, 
что синий цвет 
кристалла не 
претерпел 
н и к а к и х 
и з м е н е -
ний в про-
цессе об-
работки. 
По мнению 
с п е ц и а л и -
стов, чистота и 
вес камня позволяют ему 
встать в один ряд с са-
мыми знаменитыми 
природными си-
ними алмазами.

«ГОЛУБАЯ 
ЛУНА 

ЖОЗЕФИНЫ»
Вес: 12,03 карата.

Владелец  - пред-
приниматель из Гонкон-

га Джозеф Лау.
История: найден в ЮАР в 

2015 году. Назван в честь дочери Джо-
зефа Лау.

Стоимость: 48,4 млн долларов.

Клуб любознательных

Ученые  
создали самую 
черную в мире 
ткань - читайте  

на сайте

■■ ДЕЛО ТЕХНИКИ

Синтетические 
камни лучше

Чтобы в лаборатории вырастить кра-
сивый алмаз, нужно повторить условия, 
при которых он возникает в недрах 
Земли: создать давление 50 - 60 тысяч 
атмосфер и температуру 1500 - 2000 
градусов. Цвет камня зависит от добав-
ления примесей. Синий цвет алмаза по-
лучается за счет бора, в природе такая 
комбинация встречается очень редко.

Российские технологи научились 
управлять процессом на всех этапах 
синтеза алмаза. Например, регулируя 
температуру в ростовой зоне, можно 
добиться высокого качества кристал-
лов. Поэтому синтетические алмазы 
в целом по качеству превосходят 
природные  - в них меньше посторон-
них примесей и более совершенная 
структура.

- Выращивая алмаз, ученые могут с 
высокой точностью прогнозировать 
его вес, качество и цвет.

На рынке синтетических алмазов 
российская продукция занимает не 
такую уж и большую долю от миро-
вых объемов. Зато отечественные 
компании умеют выращивать рекорд-
ные алмазы. Синий красавец редкого 
цвета fancy vivid blue - из числа таких 
уникальных образцов.

Сколько-сколько 
миллионов?

Если сопоставлять камни по весу, то синий брил-
лиант массой 20,14 карата, выращенный в России, 

может стоить более 60 миллионов долларов. Не-
ужели в научной лаборатории всего за месяц 

можно вырастить такой урожай?
- Сопоставлять стоимость лабораторно 
выращенных алмазов с историческими 
камнями некорректно - цена последних 
определяется не параметрами минера-

ла, а уникальной историей, редкостью 
и музейным статусом, - объяснили 

«КП» в компании.  - Например, 
12-каратный бриллиант «Голубая 

луна Жозефины» стоит почти 
$49 млн, а 14-каратный «Оп-
пенгеймер» - $57,5 млн. Это 
говорит о том, что историче-
ские камни могут стоить в 
50 - 100 раз дороже, чем 
даже самые высококаче-
ственные современные 
алмазы сопоставимого 
размера.

Синтетические алма-
зы, как правило, в 5 - 10 
раз доступнее по цене, 
чем природные аналоги 
без исторической цен-

ности.
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Бриллиант  
из пробирки

«ОППЕНГЕЙМЕР БЛЮ»
Вес: 14,62 карата.
Владелец: анонимный покупатель 

на аукционе Christie's.
История: название получил не в 

честь крестного отца ядерной бомбы, 
а его однофамильцев - семьи Оппенгей-
мер, владевшей долей в алмазодобы-
вающей компании De Beers.

Стоимость: 57,5 миллиона долларов.

«АЛМАЗ ХОУПА»
Вес: 45,52 карата.
Владелец  - Музей естественной 

истории при Смитсоновском институ-
те в Вашингтоне, США.

История: принадлежал француз-
ским королям династии Бурбонов. 

Пропал во время Великой французской 
революции. Затем всплыл в коллекции 

английского аристократа Генри Хоупа.
Стоимость: не определена. 
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«ОРЛОВ»
Вес: 199,6 карата.
Владелец - Алмазный фонд Российской Федерации.
История: подарен императрице Екатерине Великой ее 

фаворитом, графом Орловым. Затем был инкрустирован в 
императорский скипетр.

Стоимость: в 1773 году куплен Григорием Орловым за 
астрономическую для тех времен сумму 400 тысяч рублей. 
Один из самых богатых людей в России смог его купить 
только в рассрочку. После не продавался.

 
- Лучшие 
друзья  

девушек - 
 специалисты  

в области физики 
высокого 
давления!

СРАВНИМ?
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ВОПРОС - РЕБРОМ!

Цвет интенсивно-голубой (fancy vivid blue).
Вес необработанного алмаза -  

50,41 карата.
Вес бриллианта после огранки - 

20,14 карата, или 10,08 г (1 карат = 0,2 г).
Итоговый размер в миллиметрах: 

15,34 х 15,30 х 9,63.

ТТХ GIOME
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В России вырастили уникальный синий алмаз,  
его сравнивают с самым дорогим 

в мире драгоценным камнем.

Почему подарок  
графа Орлова не имеет цены
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Евгений УМЕРЕНКОВ

Германия стала главным 
антироссийским движком 
в Европе - недаром в начале 
недели Зеленский летал имен-
но в Берлин для переговоров 
с европейцами и американца-
ми. Брифинг давал а капелла 
вдвоем с канцлером Фридри-
хом Мерцем.

«Возможно, у россиян еще 
остались какие-то остатки че-
ловечности», - цедил Мерц, 
требуя от России «рожде-
ственского перемирия». Он 
же больше всех ратует за во-
ровство наших замороженных 
активов в Европе. По его за-
мыслу бундесвер должен стать 
самой сильной европейской 
армией. Все для того, чтобы 
противостоять России, кон-
фликт с которой немцами на-
значен на 2029 - 2030 годы.

Почему в Германии так ско-
ро забыли об ужасах Второй 
мировой, раз-
вязанной гит-
леровским ре-
жимом? В  этой 
проблеме «КП» 
помог разобрать-
ся политолог-
германист, доцент 
Финансового уни-
верситета при 
Правительстве 
РФ Александр 
КАМКИН.

ГЕНЕРАЛЫ ФЮРЕРА
- ГДР и  ФРГ пошли со-

вершенно разными путя-
ми, - объясняет Александр 
Камкин.  - И  отношение 
к  нацистскому прошлому 
в обеих странах было разное.

Германская Демократи-
ческая Республика позици-
онировала себя как страну 
антифашистов. У  власти 
там находились политики, 
которые боролись с гитле-
ровской  диктатурой, были 
в  концлагерях или успели 

эмигрировать в Советский 
Союз.

А в  чиновничьем аппа-
рате ФРГ была масса экс-
партайгеноссе, членов нацист-
ской партии. В министерство 
иностранных дел при Адена-
уэре (канцлер с 1949 по 1963 
г. - Ред.) таких поступило даже 
больше, чем было при Риббен-
тропе, министре иностранных 

дел времен Гитлера.
То же самое мож-

но сказать про по-
лицию, бундесвер - 
вооруженные силы. 
В 1950 году с подачи 
Дуайта Эйзенхауэра 
(позднее - президент 
США.  - Ред.)  - он 
тогда командовал 
объединенными си-

лами союзников в Ев-
ропе - прошла встреча 
с  немецкой стороной. 

Участвовали около двадцати 
бывших генералов вер-
махта, чиновников из 
оккупационных аме-
риканской и британ-
ской администраций.

В итоге приняли так 
называемый меморан-
дум Химмероде, по 
названию монасты-
ря, где была встреча. 
В этом меморандуме 
американцы запустили миф 
о «чистом вермахте», кото-
рый, мол, не совершал ни-

каких преступлений, просто 
исполнял приказы. Это пред-
варило инициативу воссозда-
ния немецкой армии.

В 1955 году западные нем-
цы начали формировать бун-
десвер. Туда пришли служить 
многие гитлеровские гене-
ралы.

«ДОНБАСС - ЭТО ДРУГОЕ»
- С конца шестидесятых не-

признание коллективной ви-
ны Германии в развязывании 
Второй мировой было уделом 
маргиналов, крайне правых 
партий, - говорит Камкин. - 
Но с  2014 года отношение 
немцев к нацизму на Украи-
не изменилось.

Попытки геноцида населе-
ния Донбасса замалчивали. 
С началом специальной во-
енной операции Германия 
признала ДНР и ЛНР терро-
ристическими.

В 2023 году приняли по-
правки в немецкий УК, при-
чем действующие с обратной 
силой: люди, которые оказы-
вали гуманитарную помощь 
Донбассу, отправляли туда 
посылки с вещами, лекар-
ствами, обвинялись в под-
держке терроризма.

Фактор Украины стал 
ускорителем реваншистских 
настроений в Германии, по-
тому что там эту страну рас-
сматривают как зону своих 
интересов - и даже как свою 
территорию. Ведь в Первую 
мировую, после Брестского 
мира, Германия фактически 
аннексировала Украину. Во 
Вторую мировую - выкачива-
ла из нее ресурсы. И сейчас 
ее немецкий политический 
класс рассматривает тоже 
как добычу, которую они не 
хотят отдавать Трампу…

Александр Камкин отме-
чает сходство пропагандист-
ских штампов: «Чего стоит 
выражение «крепость Ев-
ропа», которое использует 
Мерц. Оно впервые появи-
лось в речи Гиммлера, про-
изнесенной весной 1943 года. 
И заявления Мерца о том, 
что Германия должна быть 
готова к войне, один в один 
напоминает риторику при 
Гитлере».

- В  2029 году должны 
пройти выборы в бундестаг 
и в Европарламент, но их мо-
гут отменить, - прогнозирует 
германист. - И под соусом 
«борьбы с русской угрозой» 
Германия превратится в то-
тальное государство.

Картина дня: в мире

КСТАТИ
✓✓ Политическое управление бундесвера публикует список «об-

разцовых воинов», примеров для подражания. Летом прошлого 
года туда включили 30 имен генералов бундесвера - бывших вояк 
гитлеровской армии. Некоторые служили в СС. Например, Эрих 
Топп, третий по результативности подводник гитлеровской армии, 
состоял во всеобщем немецком обществе СС, которое готовило 
карателей и сотрудников для концлагерей. В списке оказался 
и летчик люфтваффе Эрих Хартманн. В бундесвере они служили 
до выхода на пенсию.

✓✓ Канцлер Фридрих Мерц «воспитан на заветах деда и отца - Йо-
зефа Пауля Совиньи и Иоахима Мерца, которые верой и правдой 
служили фашистскому режиму,  - сообщило недавно пресс-бюро 
Службы внешней разведки России. - Фридрих одержим идеей ре-
ванша за разгром Третьего рейха Советским Союзом. Эта жажда 
мести с детства формировала его мировоззрение, а с началом по-
литической карьеры превратилась во всепоглощающую страсть».

Почему немцы 
забыли жестокие 
уроки истории?

«Если русские все-таки придут 
в 2029 году, не лучше ли за-
ранее выслать им инструкцию? 
Они же не в курсе, что к тому 
времени в центр городов можно 
будет въезжать только на элек-
тротанке. И только днем, потому 
что ночью у нас ограничение на 
шум, и скорость должна быть не 

больше 20 км/ч. А танк 
должен быть раскрашен 
в цвета радуги! 

И в  пятницу русским 
к нам лучше не совать-
ся, потому что в этот день 
большинство наших воен-
ных работают из дома». 

Из немецкого  
стендапа.

И ВСЕ-ТАКИ  
ОНИ ШУТЯТ
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Потомок нацистов, канцлер Фридрих Мерц, 
грезит о военном реванше. 

Александр 
Камкин.
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ВОЕННОГО 
БЮДЖЕТА 
ГЕРМАНИИ

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

2025 г. 2026 г. 2027 г. 2028 г. 2029 г. 

100 125,5 140 160 178 

Немецкий историк  
Штефан БЕРГЕР:

«Многие западные немцы даже в 1950-е гг. 
внутренне по-прежнему были убеждены в том, 
что Гитлер - величайший государственный дея-
тель в истории Германии, просто окружавшие 
его помощники давали ему неверные советы.

Воспоминания о 1930-х годах были всецело 
положительными. Ни холокост, ни другие злодеяния, совершен-
ные немцами во время Второй мировой войны, не были частью 
коллективной памяти народа. Вместо этого немцы вспоминали 
о своих собственных жертвах: о тех, кто погиб во время масси-
рованных бомбежек немецких городов, тех, кого по этническому 
признаку «вычистили» из Центральной и Восточной Европы, но 
прежде всего - о военнопленных в советских лагерях.

Изображение человека с бритой головой за колючей прово-
локой, которое сегодня у каждого школьника немедленно ас-
социировалось бы с холокостом, в Западной Германии обычно 
ассоциировалось с немецкими военнопленными».

(Из статьи «Историческая политика  
и национал-социалистическое прошлое Германии».)

Министр 
иностранных 
дел  
Сергей 
ЛАВРОВ:

«Канцлер ФРГ 
Фридрих Мерц заявляет, что Германия 
поставила цель снова стать «первой, 
главной военной силой» в Европе. 
Он забыл, что в прошлый раз, когда 
его страна стала главной военной 
силой в Европе, это было под на-
цистскими лозунгами и под лозунгами 
завоевания всех других наций вокруг 
гитлеровской Германии, превращения 
славян и евреев в рабов либо просто 
в материал для уничтожения».

(В интервью  
Гостелерадио Ирана.)

СКАЗАНО

Когда создавался бундесвер, 
его предназначением по 
конституции была только оборона. 
На использование армии 
за рубежом стоял запрет, 
но в 1994 году бундестаг его снял.
В составе войск НАТО 
подразделения немецкой армии 
участвовали в большинстве 
военных операций Альянса - 
в Югославии, Ираке и Кувейте, 
Сирии, Афганистане... Немецкая 
авиация бомбила Белград.
В 2027 году в Литве у границы 
с Белоруссией разместят 
германскую танковую
 бригаду в 5000 человек.

ИЗ ДОСЬЕ 
«КП»
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КАК МЕНЯЛАСЬ 
НЕМЕЦКАЯ АРМИЯ

55 500 человек - 
численность бундесвера 
при его создании в 1956 г.
420 000 - в 1964 г.
495 000 - в 1989 г.
184 324 - в 2025 г.
260 000 - проект 
к 2035 году.

По рейтингу военной мощи 
Global Firepower армия 
Германии занимает 14-е 
место в мире, между 
Пакистаном и Израилем 
(США на 1-м месте, 
Россия на 2-м, Китай на 3-м).

«Украина для Германии - добыча, 
которую не хотят отдавать»
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Нейросетей, готовых 
дать вам кулинарный 

мастер-класс, доста-
точно. Я  решил ис-
пытать DeepSeek. 

Кажется, его вдох-
новила задача, и он 
стал накидывать 

идеи.
А раз накрываем 

именно новогод-
ний стол, бот сразу 

стал прокачивать зим-
нюю тематику. Предло-

жил мне слепить съедоб-
ных... снеговиков.

Из чего: вареные яй-
ца, морковь, гвоздика 
или перец горошком для 
глаз, полоски слабосоле-

ного огурца или перца для 
шарфа.

Скрепляем «голову» 
и  «тело» зубочисткой, 
шапка - шляпка от желу-
дя или половинка олив-
ки. Ставим на «снег» из 
творожного сыра или ри-
котты.

Отвариваю яйца и - за 
дело. Небрежно покры-
ваю тарелку сырными 
сугробами, расставляю 
снеговиков... Вот с гла-
зами, конечно, незадача. 
На что их клеить, чтобы 
с лица не падали? Пустил 
в дело зубочистки -и че-
тыре снеговика смотрят 
на меня.

- А давай еще 
им лыжи сде-
лаем. Из мор-
ковки выре-
жем, - предложила жена.

- Обойдутся без лыж! 
Это ж тебе не сборная по 
биатлону.

- Тогда кто же это?
- Это... Это мужики зи-

мой на остановке автобус 
ждут, - решил я.

По своим внутренним 
ощущениям ставлю 7 бал-
лов из 10. Не деликатес, 
но украсить стол годит-
ся. И клянусь, гости такое 
блюдо точно будут фото-
графировать.

Испытано на себе: приготовлено и съедено

Заглянул в холодильник, посмотрел 
на припасы. Обнаружил недоеденную 
копченую курицу. И заказал у бота ре-
цепт, для которого эта птаха сгодится.

Обжарьте лук и морковь, добавьте 
промытый рис, залейте водой/бульо-
ном, как для обычного плова. За 10 
минут до готовности риса вмешай-
те крупные куски копченой курицы 
и изюм или курагу (это даст сладкова-
тый контраст копчености). Доведите 
под крышкой.

Во время готовки кухню заполонил 
запах необычной еды. А через полча-
са - она уже в тарелке.

- Эстетики не хватает. Все-таки 
у плова не праздничный вид, - по-
делился я с женой.

Она водрузила на тарелку лист са-
лата, пристроила помидорки черри 
и нарезала огурчик. Блюдо и впрямь 
стало выглядеть пафосней. Вполне 
можно на праздничный стол ставить.

8 баллов. Рецепт меня не подвел, 
получилось вкусно.

Понимая, что я рискую провести на 
кухне вечность, нейронка сжалилась 
и предложила кое-что попроще - пару 
нехитрых закусок.

Канапе «Подкова» на черном хлебе: 
вырежьте с помощью формочки для пе-
ченья. Украсьте красной икрой, слабо-
соленым лососем или паштетом.

«Яркая грива» - салат с соломкой из 
оранжевой моркови, желтого перца 
и красного перца чили, заправленный 
пряным соусом.

Почему-то формочки для печенья-
подковы у меня на кухне не нашлось. 
Да и ладно! Решил резать ножом. Зато 

в наличии - красная икра. В итоге за-
куска вышла не слишком изящная, но 
довольно дорогая. Конь с такими подко-
вами был бы главным пижоном фермы.

Сделал и гриву. Правда, не оказалось 
под рукой перца. Так что я нарушил 
рекомендации виртуального шеф-
повара и соединил морковь с наре-
занным соломкой яблоком. Пожалуй, 
на огненную гриву вполне похоже.

Впрочем, кулинарными шедеврами 
ни подкову, ни гриву не назовешь. 
Ставлю закускам вместе 5 баллов. Ну, 
хорошо, еще балл накину за деликатес-
ный компонент - икру. Итого - 6!

Вадим АЛЕКСЕЕВ

А если праздничный ужин 
приготовить с помощью 
искусственного интеллекта? 
Журналист «Комсомольской 
правды» проверил, и вот 
что получилось.

Селедка под шубой, оливье и бутербро-
ды со шпротами - русские завсегдатаи 
новогоднего стола. А хочется оригиналь-
ного, необычного... И решил я составить 
новогоднее меню с помощью искусствен-
ного интеллекта. Пусть предложит что-
нибудь нетривиальное.

Мужики на остановке

Стол накрою без хлопот - 
в праздник мне поможет бот

Снеговики порадуют глаз, но надо 
и живот побаловать. «Предложи блюдо 
на горячее», - обратился я к ИИ. Через 
пару секунд бот придумал рецепт «фар-
шированных лодочек из яблок или груш».

Обжариваем мясной фарш с луком, 
солью, перцем, добавив щепотку ко-
рицы или мускатного ореха.

Твердые яблоки или груши (напри-
мер, семеренко) разрезаем пополам, 
вынимаем сердцевину. Наполняем по-
ловинки фаршем, сверху можно по-
сыпать тертым сыром или крошкой из 
грецких орехов.

Ставим в духовку при 190 °C на 20 - 25 
минут, пока фрукты станут мягкими.

Проще простого. Минут через 15 сыр 
стекает уже в противень. Значит, го-
тово.

На вкус  - специфично. Пожалуй, 
яблоко с фаршем меня не впечатлило. 
Груша чуть лучше.

Возможно, вам такое угощение и по-
нравится. Но я ставлю только 5 баллов.

Лодки с начинкой

Подкова и грива
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«Можем придумать что-
нибудь еще символичное 
для года Лошади?» - обра-
тился я к ИИ. И получил 
рецепт... овсяноблинов. 
Лошадь же ест овес, так 
что блюдо - в тему.

✓✓ �100 г овсяных хлопьев 
(смолоть в муку)

✓✓ 1 яйцо
✓✓ �200 мл молока или сли-
вок 10%

✓✓ Щепотка соли
✓✓ �1 чайная ложка расти-
тельного масла в тесто.

Смешайте все ингреди-
енты для теста блендером. 
Дайте постоять 15 минут.

На хорошо разогретой 
сковороде жарьте тонкие 
блинчики с двух сторон.

Смолоть овес в  муку? 
Если так дальше пойдет, 
нейронка предложит мне 
взбить из сливок масло или 
испечь каравай.

Я решил упростить зада-
чу. Сбегал в магазин и ку-
пил овсяную муку. А еще 
в отделе с правильным пи-
танием обнаружил овсяное 
молоко. Взял тоже. Теперь 
от избытка овсянки в ор-
ганизме буду здоров, как 
конь.

Тесто сделал в два сче-
та. И, о чудо, оно получи-
лось без комочков. Если вы 
делали классические бли-
ны, то знаете, как сложно 
с ними бороться. А овся-
ные компоненты каким-
то чудом избавили меня от 
этой проблемы.

На запах блинов пришла 
жена. Взяла один попро-
бовать. Потом еще один. 
И еще... В общем, овсяно-
блин взял максимальную 
оценку - 10.

В итоге, эксперимент 
с ИИ считаю удачным. Как 
минимум часть блюд мож-
но вносить в собственное 
меню.

Лошадиные 
блинчики

Плов с копченым 
ароматом
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Вадим:  
- ИИ хорошо,  

но ловкость рук - 
тоже важно!

10 баллов

7 баллов

8 баллов

5 баллов

6 баллов
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Анна ЛУКЬЯНОВА

Мы собрали самые типич-
ные запросы, которые ставят 
в тупик родителей. И попро-
сили Дмитрия Панасюка - 
психолога, ведущего специа-
листа центра «Траектория 
развития» - дать советы, как 
необидно отказать ребенку 
или же помочь подкорректи-
ровать желание так, чтобы 
оно все-таки осуществилось.

Советы по воспитанию, 
здоровью и развитию 

ребенка дают опытные 
психологи, педагоги и 

врачи в «Родительском вопросе» 
по воскресеньям в 11.00
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Чадо просит мощный ноутбук. И ар-
гументы весомые: буду к ОГЭ - ЕГЭ 
готовиться по онлайн-урокам, а еще 
хочу освоить графический дизайн.

- Ноутбук можно купить за 100 ты-
сяч, а можно за 50 или подобрать 
бэушный. Так что ищем оптимальный 
вариант, исходя из возможностей и по-
требностей, - советует Дмитрий Пана-
сюк. - Если ребенок рассказывает про 
графический дизайн, при этом 99% вре-
мени играет, скорее всего, он выдает 
желаемое за действительное. В таком 
случае разговор можно вести так: давай 
ты начнешь заниматься дизайном, про-
демонстрируешь, что тебе это и правда 
интересно, будут какие-то успехи, тог-
да мы подумаем, как обеспечить тебе 
техническую возможность освоения 
дизайна на прошаренном уровне. Тут 
как со спортом. Вы же не мчитесь 
покупать дорогую экипировку сра-
зу же, как только ребенок попросил 
записать его на хоккей?

Дорого?  
Так для дела же!

У Васи есть - и мне надо
Обычно речь идет о каком-то модном среди сверстников гаджете. 

Просто так не попросишь, а вот на Новый год можно попробовать.
- У родителей нередко возникает чувство вины, если они не могут 

себе позволить купить то, что просит ребенок, и доставить ему 
радость. Но чувство вины - штука опасная, поскольку дает почву 
для манипуляций, - предостерег эксперт.

Бывает, что ребенок не в курсе, как у родителей с день-
гами, и просто хочет то, что есть у других. Тогда нужно 
рассказать ему о финансовом положении семьи с точки зрения 
потребностей и реальных возможностей. В признании «мы не мо-
жем себе это позволить» нет ничего страшного, и тут ни к чему 
оправдания вроде сложностей на работе или ипотеки.

Другой вариант - когда ребенок знает, что дорогой подарок 
родителям не по карману, но все равно давит: мол, всем 
уже купили, кроме него. Тогда нужно сказать о том, что это по-
хоже на манипуляцию и что сравнивать кого-то с кем-то в принципе 
плохо. Ты нас сравниваешь с родителями, которые дарят дорогие 
подарки, но можно же поговорить и о семьях, где ребенок учится 
на отлично, занимается волонтерством, помогает родителям по до-
му и много чего еще делает. Поэтому давай остановимся на том, 
что наша семья  - это наши возможности, наши правила и наши 
традиции. В том числе и в плане подарков.

Также стоит поговорить о рациональности покупки. До-
рогой презент не значит полезный, нужный. А еще важно 
понимать, зачем тебе эта вещь. Ну похвастаешься в школе перед 
друзьями, а потом выйдет новая модель - будешь потом и ее просить?

Можно 
я к друзьям 
уйду 31-го?
Это не про подарки, но то-

же из области сложных за-
просов. «Мне скучно сидеть 
дома за новогодним столом, 
смотреть вашу дурацкую «Иро-
нию судьбы». Можно я к дру-
зьям уйду?»

Ответить можно так: «Если 
тебе не нравится, предложи 
что-то свое, и мы включим это 
в план новогоднего вечера или 
каникул. Уйти к друзьям - это 
избегание. Потому что с дру-
зьями тоже бывает скучно 
и  тоже нужно будет что-то 
делать-придумывать».

Вот бы костюм 
Бомбардиро Крокодило
Ребенок решил всех затмить на новогодней вечеринке 

и просит купить или сшить маскарадный костюм какого-
нибудь модного персонажа. Например, Бомбардиро 
Крокодило (абсурдный мем - полукрокодил-полусамолет). 
Да ну прям! Тратить деньги и время на то, что пригодится 
только один раз?

- Все рациональное детям неведомо. У них есть 
желание? Вижу цель - не вижу преград, - объ-
яснил Дмитрий. - Поэтому разговариваем так: 
если мы сейчас покупаем дорогой маскарадный 
костюм, тогда в будущем от какого-то другого 
твоего желания придется отказаться.

Родительское собрание

НА ЗАМЕТКУ

Фразы-
выручалочки

Что говорить, если ре-
бенок озадачил вопросом 
или просьбой?

- В таких случаях выру-
чит встречный вопрос - 
а как ты сам думаешь? 
А Дед Мороз сможет это 
сделать, как ты  счита-
ешь? То есть перевести 
фокус на мысли ребен-
ка, - советует Дмитрий 
Панасюк.  - После его 
ответа можно уточнить - 
а почему? И уже потом 
вступить в дискуссию.

Хочу айфон 
и чтоб уроки 
сами делались

Как 
реагировать 

на невыполнимые 
новогодние 

хотелки детей.

Увы, и такое бывает. Особенно если родители ре-
шили сделать сюрприз или просто купили то, что 
посчитали нужным. Взрослым бывает сложно от-
казаться от полезного в пользу просто приятного 
и прикольного.

- Избежать разочарования иногда помогают виш-
листы, - напоминает психолог. - Но вот ребенок что-то 
попросил, а я уже выбрал другой подарок. Ну что ж. 
Зато я точно знаю, что мой - полезный и нужный, хо-
тя, возможно, принесет меньше позитивных эмоций. 
Лично я не сторонник дарить исключительно то, что 
человеку захотелось, по сути, ничего не вкладывая 
своего. Умение дарить подарки для меня заключается 
в том, чтобы предугадать потребность близкого. Пусть 
даже она сейчас еще не сформировалась.

Подарок не понравился

 

 
 

- А я 
слона живого 
заказывал!  

Что, не будет 
слона?!

Есть и такие запросы: чтобы родители не конфликтовали, 
чтобы папа вернулся в семью, чтобы уроки сами делались…

- Здесь, конечно, напрашивается вопрос о неудовлетворенных 
потребностях ребенка, - говорит эксперт. - Если речь о конфликтах 
в семье, которые сильно его тревожат, можно объяснить, что ссоры 
случаются у всех, это нормально. И сами по себе они угрозу тебе 
не несут. Тебя все равно любят и ценят. Если же ребенок не хочет де-
лать уроки, это повод поговорить про усилия. Почему ты загадываешь 
у сказки возможность лениться? А что если ты загадаешь не делать 
уроки, а мы - чтобы ты никогда не играл в телефон? Возникнет кон-
фликт интересов. Так что давай лучше не будем такое загадывать.

Пусть мама с папой не ссорятся

24.12.2025
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За последние два 
года было несколь­
ко громких историй, 
когда известные рос­
сийские блогеры ста­
новились фигуран­
тами уголовных 
дел. Чаще все­
го это было 
связано с  не­
уплатой нало­
гов. Как выяснилось, звезды 
русскоязычного интернета 
активно использовали схемы 
дробления бизнеса -  доход 
проводили через несколько 
ООО, чтобы каждая из фирм 
не перешла годовой лимит, 
дающий право на льготное на­
логообложение.

Например, Елена Блинов-
ская недоплатила государству 
912 млн рублей. Весной 2025 
года Блиновскую приговори­
ли к 5 годам колонии. Позже 
Мосгорсуд сократил этот срок 
до 4,5 года. В ближайшее вре­
мя Елену должны этапировать 
в колонию. После этого она 
сможет подать на УДО.

А ведь до задержания 
Елена Блиновская счи­
талась самой богатой 
российской блогершей. 
До сих пор вспоминают, 
как в 2021-м она потра­
тила на празднование 
своего дня рождения 
120 млн рублей, устроив 
грандиозный праздник 
со звездами и чартерами 
сотен гостей на Алтай.

Сможет ли Блиновская 
после тюрьмы вернуться 
в соцсети и продолжать 
там зарабатывать? Смо­
гут ли вернуться Валерия 
«Лерчек» Чекалина, кото­
рую сейчас судят за ва­
лютные переводы по под­
дельным документам (до 
10 лет колонии), и Алек-
сандра «Матерь бложья» 
Митрошина, которой грозит 
до 7 лет за отмывание денег?

Об этом мы поговорили 
с экспертами.

НОВЫЕ ГЕРОИ
- Насколько сложно будет 

девушкам вернуться к блогам 
и прежним заработкам, когда 
все это закончится?

- Я не думаю, что чисто 
технически им будет сложно 
снова начать вести свои стра­
нички, - рассказал «КП» пре-
зидент Союза блогеров Денис 
Нырков. - Сколько-то подпис­
чиков у них останется, плюс 
после возвращения на волю 
интерес аудитории к ним на 
какое-то время обязательно 
вырастет. А дальше все будет 
зависеть от того, какой вектор 
развития они выберут. Что ка­
сается сохранения заработков 
в таких же объемах, как раз 

в этом я сомневаюсь. За вре­
мя их отсутствия - особен­
но это касается Блиновской 
и Лерчек - многое в соцсе­
тях изменилось, в том числе 

по объемам и стоимости 
рекламы, а аудито­

рия получила но­
вых «героев».

- Блиновская и 
Чекалина вне интернета 

с весны 2023 года. За это время 
число их подписчиков сильно 
сократилось?

- На момент задержания 
в  Instagram* у  Блиновской 
было 5  млн подписчиков, 
сейчас - 4,7 млн. Падение не 
критичное. У Чекалиной там 
же было 10,7 млн подписчи­
ков, но сейчас страница за­
крыта (летом текущего года 
аккаунт Лерчек взломали, но 
представители блогерши рас­
считывают его вернуть. - Авт.). 
С одной стороны, часть под­
писчиков уходит, если они 
в чем-то не согласны со звез­
дой. Но большинство не бу­

дет тратить время на поиски 
в своих подписках блогера, 
чтобы от него отписаться. По­
ка человек неактивен, о нем 
забывают.

«ЕСЛИ ПОЧУВСТВУЮТ 
ФАЛЬШЬ…»

- Если Блиновская и Лерчек 
возвращаются сию минуту, 
с какой изменившейся реально-
стью соцсетей они столкнутся?

- Если для них основными 
площадками были Instagram* 
и YouTube, то Instagram* как 
раз просел по многим на­
правлениям, -  рассказыва­
ет медиаэксперт Юрий Не-
стеренко. - MAX мы пока не 
рассматриваем как соцсеть 
для блогеров, хотя он ак­

тивно развивается. Остает­
ся ВК. Плюс воссоединение 
Rutube и Yappy. Это сервисы 
одного холдинга, и они могут 
получить новый трек разви­
тия. Telegram пока находится 
в серой зоне, и непонятно, что 
с ним будет дальше. Так что 
даже интересно, как Блинов­
ская и Лерчек будут вести себя 
на новых площадках.

- Какие кейсы они могут 
разыгрывать для восстановле-
ния подписчиков?

- Например, они будут ак­
тивно входить в социальные 
проекты, чтобы менять свою 
репутацию. Но если аудито­
рия почувствует фальшь, для 
блогеров это будет иметь не­
гативные последствия.

РАЗВОД И «ТАНГО»
История Лерчек и ее мужа 

в списке попавших под след­
ствие блогерш стоит особня­
ком. Напомним, что первое 
уголовное дело о неуплате на­
логов в итоге закрыли, когда 

Валерия и Артем Че­
калины оперативно 
погасили долги перед 
налоговой. Однако 
позже появилось еще 
одно дело - о валют­
ных махинациях.

В промежутке 
между двумя этими 
историями Чекали­
ны, имеющие троих 
совместных детей, 
развелись. Еще тог­
да, в  2024-м, мно­
гие обсуждали, что 
развод может быть 
пиар-ходом по при­
влечению внимания 
аудитории.

Дровишек в топ­
ку обсуждений под­

бросила история с аргентин­
ским любовником Лерчек. 
Выяснилось, что Валерия 
снова беременна, а папа бу­
дущего ребенка - ее учитель 
танцев Луис Сквиччиарини. 
Теперь знойный брюнет со­
провождает Чекалину на за­
седаниях. Пара мило ворку­
ет на глазах у журналистов, 
а бывший муж Артем сидит 
в стороне с неловким выра­
жением лица.

Многие уверены, что это 
часть большого плана Валерии 
Чекалиной по возвращению 
в соцсети.

- Не могу оценить, насколь­
ко это полезно для измене­
ния имиджа, - говорит Юрий 
Нестеренко. -  Но если это 
все-таки часть «шоу», то оно 
может еще аукнуться. Если ау­
дитория поймет, что заранее 
продуманный сценарий, это 
вызовет волну негатива и при­
тока подписчиков не даст.

Сможет ли Блиновская  
после отсидки вернуться в топы  
и сколько подписчиков потеряла Лерчек  

Вместо баланды ресторанная 
еда, а для отличившихся 

«VIP-комнаты»: репортаж 
из СИЗО, где Блиновская ждет 

этапирования в колонию, - на сайте

Разбираем 
с экспертами 

будущее 
российских 

интернет-див,  
ставших 

фигурантками 
уголовных дел.

   Александр РОГОЗА,   

   спецкор «КП»  
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Валерию Чекалину теперь всюду сопровождает 
аргентинец Луис Сквиччиарини, которого блогерша 

называет отцом своего будущего ребенка.
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Александре Митрошиной 
на днях продлили домашний 

арест еще на полгода.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Как «матери 
марафонов» 
обойти 
запреты

В приговоре, который Елене 
Блиновской вынес суд, есть не 
только срок. После возвращения 
на свободу ей еще 3 года и 9 ме-
сяцев запрещено «заниматься 
деятельностью, связанной с вы-
полнением управленческих, 
организационно-распорядитель
ных и административно-хозяй
ственных функций в  коммер-
ческих организациях». Как же 
она тогда вернется в интернет-
бизнес?

- Этот запрет связан с адми-
нистрированием собственных 
бизнес-процессов, то есть ей 
запрещено на этот срок управ-
лять собственными фирмами 
и так далее,  - объяснил «КП» 
адвокат Вадим Багатурия. - 
Но никто не запрещает Бли-
новской стать, грубо говоря, 
приглашенным спикером. То 
есть она, используя свой ве-
ликолепный жизненный опыт, 
может выступать спикером на 
организованных кем-то еще ма-
рафонах и рассказывать, как 
не попасть в тюрьму, как вы-
жить в СИЗО и так далее. Плюс 
не стоит забывать опыт Эрика 
Давидовича (известный автомо-
бильный блогер в 2018 году по-
лучил за мошенничество 4 года 
и 8 месяцев колонии и вышел по 
УДО в 2019-м. - Авт.). Его сра-
зу же начали звать на телешоу 
и подкасты. На этом тоже мож-
но зарабатывать. Если Блинов-
ская грамотно выстроит свою 
маркетинговую стратегию, то 
будет нарасхват. И теперь она, 
конечно, будет действовать 
строго по закону и платить на-
логи в полном объеме.
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Елена Блиновская готовится к этапированию 
из столичного СИЗО в колонию.

*Продукт компании Meta, 
признанной в России экстре-
мистской организацией.
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

По стране шагает череда 
новогодних корпоративов. А с 
ними - и обострений проблем с 
ЖКТ. Кто бы мог подумать, 
что традиционные для празд-
ничного стола блюда в соче-
тании способны привести к 
крайне неприятным послед-
ствиям для здоровья? Исследо-
вания показывают: проблема 
может быть не только в за-
стоявшемся майонезе, но и в 
том, как взаимодействуют 
между собой некоторые про-
дукты с банкетного стола.

 

1.� Сельдь 
под шубой + 
шампанское

Оказывается, такая комби-
нация, - источник настоя-
щей бури в животе. Соль и 
консерванты рыбы в соче-
тании с пузырьками CO₂ 
(углекислый газ) раздража-
ют слизистую желудка, вы-
зывая изжогу и вздутие. Так 
что если любите селедочку 
под шубой - пить лучше воду 
без газа или тихое вино.

 

2.� Заливное + 
маринованные 
грибы

В этом дуэте велик 
риск встретить бактерии 
Clostridium, те самые, что 
могут стать причиной смер-
тельно опасного ботулизма. 
Так что с грибами будем осо-
бенно осторожными, какими 
бы заманчивыми они ни ка-
зались. Особенно, если стоят 
рядом с заливным: бактери-
ям, как и нам, очень уж нра-
вится мясное желе. Они охот-
но заселяют блюдо и спустя 
несколько часов банкета 
могут превратить холодец в 
источник гарантированного 
отравления.

 

3. �Оливье  
с майонезом + 
жирные мясные 
закуски

Это мало того,что двойной 
удар по печени из-за коли-
чества жира. Плюс к тому: 
майонез при комнатной тем-
пературе очень быстро стано-
вится инкубатором для ста-
филококка. Staphylococcus 
aureus (золотистый стафило-
кокк) может размножаться в 
майонезных салатах (по типу 
оливье) при 20 - 25 °C. Так 
что стоит разбавить меню 
салатами с йогуртовой за-
правкой. С кислотностью pH 
примерно 4,5 такая заправ-
ка подавляет рост ненужных 

бактерий, к тому же в ней 
значительно меньше жиров, 
чем в майонезе. А вдобавок - 
пробиотики для здорового 
пищеварения.

 

4. Торт +  
крепкий алкоголь

Такое комбо из сахара, 
жира и спирта - удар по под-
желудочной железе. Десерт 
стоит отведать минимум за 
час до крепких напитков.

 

5. Холодец +  
сырые овощи

Такая парочка - пламен-
ный привет бактерии E.сoli 
(кишечная палочка), кото-
рая с овощей может легко 
переселиться в питательную 
желеобразную среду нашего 
холодца. Овощи на гарнир 
должны быть хорошо вымы-
ты и бланшированы (обра-
ботаны кипятком около 
минуты). Это убьет бакте-
рии, сохранив всю полез-
ность овощей.
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Анна КУКАРЦЕВА

Если фуршет 
организовали прямо 

в организации.

Многие фирмы сейчас устраи-
вают праздники в офисе. При-
глашают кейтеринговую ком-
панию, та приезжает со своей 
посудой, скатертями, мини-
стаканчиками с салатами, кана-

пешками, фруктовыми, овощными 
и мясными тарелками. Насколько 
можно доверять безопасности 
таких застолий, ведь за празд-
ничными отчетами и поздрави-
тельными речами может прой-
ти не один час? Не хотелось бы 
всем коллективом отправиться 

на больничный с отравлением...
- Если мясные и рыбные блюда 

свежие и приготовлены с соблю-
дением всех санитарных норм, то 
вероятность отравления сводит-

ся к минимуму, - говорит Михаил 
Лебедев, ведущий эксперт се-
ти медицинских клиник и офи-

сов CMD Центрального НИИ 
эпидемиологии Роспотреб-
надзора. - Поэтому правильный 
выбор надежного организатора 
банкета  - главное в подготовке 
праздника. Только в этом случае 
можно быть уверенным в свеже-
сти доставленных к празднику про-
дуктов. И, разумеется, их каче-
ство и безопасность должны быть 
подтверждены соответствующими 
сопроводительными документами.

Тем не менее некоторые 
продукты могут быть наибо-
лее опасными:

✓ Салаты, особенно за-
правленные майонезом и 
сметаной, являются самыми 
рискованными в плане размно-
жения болезнетворных бактерий. 
По нормам в холодильниках (при 
температуре от +2 до +6 граду-
сов) они могут храниться от 12 
до 18 часов. А на столах при ком-
натной температуре не больше 
1 - 2 часов.

То есть кейте-
ринг может привезти 
с собой в холодильнике 
готовые салаты, чтобы рас-
кладывать их по креманкам 
на месте.

- Но исходя из таких сроков 
хранения при сервировке столов 
не нужно заранее выкладывать 
все имеющиеся продукты в са-
латники, - говорит Михаил Лебе-
дев. - Разумнее во время застолья 
подкладывать новые порции из 
контейнеров, хранящихся в хо-
лодильнике. Канапе, тарталетки, 
пирожки на корпоративах более 
безопасны, чем сложные салаты.

✓ Источником инфекции может 
стать плохо промытая зелень. 
Хотя при соблюдении на кухне эле-
ментарных гигиенических правил 
это маловероятно.

✓ Осторожно с десертами! 
Они нередко являются благотвор-
ной средой для размножения раз-
ных микроорганизмов. Поэтому 
творожные десерты, пирожные с 
кремом и т. д. можно употреблять 
в пищу только при полной уверен-
ности в их свежести.

! - Конечно, есть продукты 
однозначно надежные и 
безопасные - хлебобулочные 

изделия, мед, копченая колбаса, 
вяленые мясопродукты, твердые 
сыры, но все же на фуршетах ча-
ще в ходу более сложная празд-
ничная пища. Поэтому смотрите, 
чтобы угощения были незаветрен-
ными, свежими, хорошо пахли. И 
главное правило: при любых, даже 
малейших сомнениях в качестве и 
свежести предлагаемых блюд - от-
кажитесь от них, - предупреждает 
Михаил Лебедев.

Ну, за канапе!

Сочетания 
продуктов,  
которых стоит 
опасаться 
на корпоративе.

Правила 
безопасности 

на корпоративе 
лучше соблюдать. 

Иное чревато не только 
отравлением,  

но и увольнением.

КСТАТИ

Дельфин и картошка - не пара?
Чтобы не было мучительно тошно

Книга Андрея Харитонова 
«Мифы и легенды гастроэнтерологии»

★★★★★ Арсен:
Как же вовремя мне попалась эта книга. У меня проблемы с желудком, 

если бы не автор - врач, кандидат медицинских наук, я бы так и верил 
разным народным мифам и зря тратил деньги на ненужные анализы. За 
объяснения про гастрит отдельное спасибо.

★★★★★ Егор:
Если бы все медицинские книги писали с таким юмором, мы бы меньше 

боялись ходить по врачам. Читаю с удовольствием, стал понимать, как 
работает организм и откуда берутся проблемы.

Читатели рекомендуют

Книгу можно заказать на shop.kp.ru 
и приобрести в книжных магазинах 

и на маркетплейсах
Реклама, 16+ АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

До Нового 
года осталось 

7 дней
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Ника Здорик
Звезда сериала «Ландыши» счастли-

ва: «Я сама в 24 года купила квартиру 
в Москве! Покупка после семи лет ски-
таний по съемным квартирам, страхов 
и переездов. Впереди ремонт и самая 
счастливая жизнь». Артистка купила 
двухкомнатную квартиру в новострой-
ке в хорошем районе столицы.
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Из жизни звезд

«Глядя в телевизор» - программа, 
в которой мы смотрим его 

за вас. А потом 
рассказываем 

самое интересное. 
По субботам в 19.00 

на Радио «КП»

Владимир Вдовиченков
54-летний актер в этом году исполнил мечту жены, 44-лет-

ней Елены Лядовой, о загородном доме. В 2025-м супруги 
отпраздновали десятую годовщину свадьбы, аккурат к этому 
событию и была сделана шикарная покупка. Вдовиченков 
приобрел дом у блогера Анастасии Ивлеевой, которая 
в прошлом году переехала жить к мужу.
Двухэтажный дом площадью более 1 тыс. кв. м с участком 
36 соток расположен в поселке Старый Свет на Новой Риге 
в Истринском районе, в 27 км от МКАД. На цокольном эта-
же - кинозал и три комнаты. На первом - столовая с выхо-

дом на террасу, две спальни, сауна, хамам, тренажерный 
зал. На втором этаже три спальни. Есть отдельный дом 

для прислуги площадью 320 кв. м и гараж.

Александр 
Петров

36-летний актер искал дом, чтобы 
приурочить покупку к рождению 
первенца. Успел! В  доме еще 
завершаются отделочные 
работы, но уже скоро же-
на артиста Виктория с сы-
ном Федором будут гулять 
на опушке хвойного леса.

В поселке Кьюхаус 
Ильинские Холмы все 
коттеджи типовые, це-
на зависит от метража. 
Площадь дома Петро-
ва - 485 кв. м, участок - 
10 соток. «Люблю свой 
дом за природу вокруг! 
Дорога до Москвы за-
нимает не больше часа - 
удобно и относительно быстро», - доволен покупкой Петров. 
Актер мечтает, что его коттедж станет семейным гнездом, 
где их с женой и сыном будут навещать мама, теща и другие 
родственники.

Екатерина Волкова
43-летняя актриса и ее муж, архитектор Андрей Карпов, 

недавно выплатили ипотеку за свой загородный дом и в этом 
году взяли новый кредит - на покупку квартиры для дочери, 
14-летней Екатерины. Приобрели двушку в новостройке 
на 33-м этаже, с предчистовой отделкой. Элитный ЖК, 
из окна вид на Москву-реку.

Наталья 
Штурм

59-летняя певица перееха-
ла в просторный двухэтаж-
ный особняк. «Искала дом 
для всей семьи, чтобы друж-
но жить всем вместе с доч-
кой и двумя внуками. Дом 
с ремонтом, меблированный. 
Это такое счастье слышать, 
как на улице играют дети, 
и  не волноваться за  них, 
пока родители занимаются 
своими делами...»  - отчита-
лась о плюсах загородной 
жизни певица. В дом площа-
дью 200 кв. м поместились 
гостиная, кухня, пять спа-
лен, рабочий кабинет, сау-
на, тренажерный зал. Есть 
домик для гостей.

Роман 
Товстик

51-летний бизнесмен ку-
пил дом в новом коттеджном 
поселке близ деревни Лапино 
в Одинцовском районе. Сейчас 
в доме площадью 376 кв. м на участ-
ке 13 соток идет ремонт. Потом он переедет сюда с новой 
возлюбленной Полиной Дибровой. Пока пара живет непо-
далеку - арендуют дом в поселке Успенские Поляны рядом 

с особнячком экс-мужа Полины - Дмитрием Дибровым.

Цена покупки: от 20 млн руб.
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Цена покупки: 141 млн руб.

Цена покупки: 120 млн руб.

Л
ич

на
я 

ст
ра

ни
ца

 Р
ом

ан
а 

То
вс

ти
ка

 в
 с

оц
иа

ль
но

й 
се

ти
Цена покупки: 

35 млн руб.

Цена покупки: 

120 млн руб.
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Заглядываем 
в карманы, квартиры 
и личную жизнь 
знаменитостей 
в разделе «Звезды» - 
на сайте

Цена покупки: 

30 млн руб.

Районы, кварталы,  
дома и квартиры…

Кто 
из знаменитостей
обзавелся 
в уходящем году 
дорогой 
недвижимостью.
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Актуальные 
тенденции  

из мира моды, 
рекомендации  

по подбору 
гардероба  

и советы стилиста - 
в разделе  
«Женские  
секреты»  
на сайте  

KP.RU/WOMAN/MODA
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Образы  
звезд  
комментирует 
журналист  
«КП», 
дипломированный 
стилист Ольга РОДИНА.
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Светлана 
Бондарчук

Светлана уже не пер-
вый год организовывает 
Рождественский благо-
творительный вечер, 
где по традиции со-
бирает весь свет из 
мира кино. А я не 
могла ни от-
метить образ 
хозяйки ме-
роприятия. 
На вечере 
она появи-
лась в ро-
с к о ш н о м 
алом платье, 
которое до-
п о л н и л а 
ультрамод-
ной накид-
кой из на-
турального 
меха лисы. 
Плюс брил-
лиантовые 
серьги и лег-
кие локоны. Полу-
чилось роскошно 
и элегантно.

Ольга 
Бузова

Телеведущая, которая 
недавно вернулась со 
съемок из-за границы, 
вышла в мини-платье с 
пайетками и оригиналь-

ной зоной декольте с бан-
тиками. Кроме того, рукава 

были декорированы перьями. Об-
раз звезда дополнила сумкой Lady 
Dior (от 700 тыс. руб.) и вечерни-
ми туфлями. А вот сверху Ольга 
почему-то накинула неуместную 

дубленку-косуху. Но, конечно, сюда 
просится шуба, хоть искусственная.

Что актуально в вечерней моде? 
Конечно же, меховые боа и накид-
ки в сочетании с шелковыми и бар-
хатными платьями. А еще наряды 
с пайетками и блестками. Все так 
же на пике популярности коричне-
вый цвет. К нему можно добавить 
черный, красный и золотой оттенки.

Чей туфля? Даже две! 
Лондонский бренд 
Eden Tan шьет сум-
ки из старых сапог 
и ботильонов. При-
чем дизайнеры мар-
ки делают это вруч-
ную. А вещи нужно 
складывать туда, 
где раньше были 
чьи-то ноги… Ак-
сессуары с ка-
блуками пред-
ставлены в 
разных цветах. 

Цена начинает-
ся от 97 тыс. 
руб. за сумку.

МОДА, 
СТОП!

Татьяна 
Брухунова

Татьяна демон-
стрирует женствен-
ное коричневое 
платье с открыты-
ми плечами бренда 
Love Republic за 
7999 руб. Наряд 
жена Евгения Пе-
тросяна дополни-
ла шоколадными 
лодочками kitten 
heel и клатчем. В 
целом все в те-
му, кроме белого 
платка. Я понимаю, 
что это фишка Татьяны - вкра-
плять в свои образы частичку 
народного, но в данном слу-
чае было бы уместнее доба-

вить эффектные украшения.

Виктория 
Шелягова

Коричневый цвет по-
прежнему остается 
ультрамодным. 
В Большой 
театр Вик-
тория при-
шла в шо-
коладном 
платье-футляре, 
украшенном камнями, 
от российского бренда 
You Wanna. Образ свет-
ская львица дополнила 
не менее актуальной 
меховой шапкой, как у 
боярыни. Кстати, этот 
головной убор так и 
называется  - шапка-
боярка.

Ян Гэ
Глядя на Ян Гэ, вспоминается 

песня Найка Борзова «Верхом 
на звезде». Только в случае 
актрисы и певицы верхом 
на медведе.

 Ян Гэ выгуляла 
эффектное платье с 
прозрачным по-
долом. Образ 
артистка до-
полнила трен-
довыми босонож-
ками с мехом.

Боярыня 
мехами лепа
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Окончание.  
Начало < стр. 1.



20 Россия
www.kp.ru

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Я не хочу сказать ниче-
го такого, но, если бы ты 
родился в Спарте, на тебя 
для надежности еще и саму 
скалу сверху скинули бы.

✱ ✱ ✱
На кассе:
- Пакет будете брать?
- Извините, в этом ме-

сяце не могу себе позво-
лить.

✱ ✱ ✱
Жрешь много  - изли-

шек откладывается в жир. 
Жрешь мало - организм ду-
мает, что грядут тяжелые 
времена, и начинает нака-
пливать жир. Ни единого 
шанса, блин, ни единого 
шанса.

✱ ✱ ✱
И помни  - никакой 

агрессии! Бей и улыбай-
ся.

✱ ✱ ✱
- Мне грустно, и я не знаю 

почему.
- Ты же взрослый человек.
- Ах да, точно.

✱ ✱ ✱
Он видел меня вся-

кой: и накрашенной, и 
без макияжа, и чиксой, 
и в домашней одежде, 
лохматой и сонной. Он - 
продавец магазина возле 
моего дома.

✱ ✱ ✱
В гороскопе написано, 
что в середине дня у ме-
ня будет «благоприятный 
период». Как интересно 

они обед назвали!
✱ ✱ ✱

Я себя сегодня
Хорошо веду.

Но, наверно, поздно,
Раз уже в аду.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Старт семейной жизни. 7. 
Кто из поэтов-песенников 
вышел из лагеря после 
смерти Сталина? 9. Пря-
ный компонент аджики. 
10. Беда с памятью. 11. 
Гениальный вывод. 12. 
Фирменная прическа у 
рэперов. 15. Судья по 
делу Веры Засулич. 16. 
Фрейдовский метод. 20. 
Башня с насосом. 21. Кто 
женат на Анжелике Варум? 
22. Кто мог поместиться в 
кармане у Гулливера? 23. 
Из какого растения делал 
многие снадобья врач Сер-
гей Боткин?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Лю-
битель преодолевать пре-
пятствия. 2. «Все флаги 
в гости будут к нам» (сти-
листический оборот). 4. 
Сектор ставок на рулетке. 

5. Областной центр Узбе-
кистана с Тамерлановыми 
воротами. 6. Что разгру-
жают на автозаправке? 8. 
Кто на подводной лодке 
слушает шумы океана? 9. 
«Восходит ... среди двора, 
он весь ругается и силы 
напрягает». 13. Титул ге-
роя Вениамина Смехова из 
драмы «Служили два това-
рища». 14. Французский 
мэтр детективного жан-
ра, оказавший огромное 
влияние на Артура Конан 
Дойла. 15. Какое дерево 
стало символом бессмер-
тия души у китайцев? 17. 
Ингредиент майонеза. 18. 
Какую мозаику складыва-
ют из тысячи кусочков? 
19. Форвард по прозви-
щу Могучий мышонок. 20. 
Инструмент, чтобы стога 
возводить.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Свадьба. 7. Танич. 9. Пажитник. 10. Склероз. 11. 
Парадокс. 12. Дреды. 15. Кони. 16. Психоанализ. 
20. Водокачка. 21. Агутин. 22. Лилипут. 23. Лан-
дыш. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Паркурист. 2. Синекдоха. 
4. Вуазан. 5. Джизак. 6. Бензовоз. 8. Акустик. 9. 
Поп. 13. Барон. 14. Габорио. 15. Кипарис. 17. 
Уксус. 18. Пазл. 19. Оуэн. 20. Вилы.
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Голосуйте  
за понравившуюся вам 

участницу на нашем  
сайте KP.RU в разделе  
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте  
в «Комсомольскую правду»,  

e-mail: miss@kp.ru

На диване с «Комсомолкой»

Василина 
ДЕНИСОЧКИНА, 

37 лет, 
Екатеринбург:

- 2025 год  
принес мне 

победу в конкурсе 
«Уральская 
красавица». 

Танцую бачату, 
хиллс (high heels - 
танец на высоких 

каблуках), 
круглогодично 

езжу 
на велосипеде. 

Мечтаю 
отправиться 

в кругосветку!

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Красное платье в пайетках. 
ЗАпах собирает фигуру, дает ритм 
шагу, позволяет платью «двигаться» 
вместе с телом. Пайетки мерцают, 
реагируют на свет и снег.  
Такой наряд уместен на новогоднем 
торжестве, чтобы блистать!

ясно                                 облачно                      пасмурно
     дождь                     гроза                              снег

Краснодар -4…-2 -8…-6
Майкоп -4…-2 -7…-5
Ейск -5…-3 -6…-4
Сочи +8…+10 +4…+6

Погода на завтра, 25 декабря

Давление - 770 мм рт. ст.
(норма - 771 мм рт. ст.)
Относительная  
влажность воздуха - 52%
Ветер - 4 м/с, 
северо-восточный
Восход - 08:01        
Заход - 16:47      
Луна растущая

 день ночь

по данным 
pogoda.mail.ru
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