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Ольга РОДИНА

Новогоднее настроение 
от Киркорова, Иды Галич, 
Бородиной и других. 

Многие знаменитости елку выбирают со 
всей серьезностью: нанимают дизайнера, 
стараются следовать самым модным 
трендам. И чтоб было не как в прошлом году, 
а то поклонники расстроятся. В преддверии 
Нового года «КП» заглянула в дома звезд.

Как звезды 
украсили свои 
дома и елки
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Основана в мае 1925 года 

3 817 000
уникальных посетителей
за минувшие сутки

Газета нашего города
Среда - четверг, 
24 - 25 декабря

Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Россияне стали 
чаще ездить 
отдыхать  
за границу.

 - В 2025 году за рубежом 
побывали  примерно 14 млн 
россиян, что на 14% больше, 
чем год назад, - сообщил 
вице-президент Российского 
союза туриндустрии (РСТ) 
Дмитрий Горин.

Самые популярные у 
отпускников страны: Турция 
(там отдохнули 7 млн наших 
соотечественников, то есть 

половина всех тех, кто 
выбрал отпуск за границей), 
Египет, Таиланд (идет на 
рекорд - 2 млн гостей из 
России за год), ОАЭ. Заметно 
больше путешественников 
едет в Китай - благодаря 
отмене виз турпоток в 
Поднебесную вырос на 
25%, по данным РСТ. Но 
еще больше - аж на 170% 
- во Вьетнам. И тут дело 
в прямых рейсах: весной 
«Аэрофлот» открыл полеты в 
Нячанг, а сейчас туда летают 
регулярные рейсы и чартеры 
из многих регионов. Причина 

- развитие авиасообщения 
с курортными странами 
и укрепление курса 
рубля. Отдых за границей 
подорожал, но на скромные 
7%. 

Справедливости ради: по 
России мы путешествуем 
намного чаще. В этом году 
туристы совершили 97 млн 
поездок по стране - на 6% 
больше, чем в 2024 году. 

Анна ЛУКЬЯНОВА
Раньше вузы сами реша-

ли, сколько человек готовы 
учить за деньги. И для мно-
гих одиннадцатиклассников 
платка была «планом Б» - на 
случай, если на бюджет не 
хватит баллов ЕГЭ, а терять 
год не хочется. С 2026-го 
все станет сложнее.

По словам главы 
Минобрнауки Валерия 
Фалькова, сократят 
порядка 45 000 мест - это 
примерно 13% от всех 
платных. А в негосудар-
ственных вузах еще боль-

ше - почти 20%. Сокраще-
ние затронет 40 направле-
ний подготовки. В их числе 
«Экономика», «Менед-
жмент», «Государственное 
и муниципальное управле-
ние», «Юриспруденция», 
«Реклама» и «Связи с 
общественностью». Эти 
специальности традицион-
но востребованы у абиту-
риентов, однако, пояснил 
министр, рынку труда 
столько не нужно.

Абитуриентам эксперты 
по поступлению советуют 
тщательно продумывать 

стратегию, особенно тем, 
у кого ЕГЭ окажется не 
слишком высок, порядка 
70 баллов. Ведь на платке 
появится конкурс. Это не 
значит, что таким ребятам 
вообще ничего не светит. 
Светит. Однако успех во 
многом будет зависеть от 
того, какую специаль-
ность выберут и в каком 
регионе находится вуз.  

Актуальную информа-
цию отслеживайте на сай-
тах вузов в разделах для 
абитуриентов («Правила 
приема» - «Квоты и места»).

В вузах сократят  
45 000 платных мест

В Египет, в глушь, 
в Паттайю

Сибиряк создал  
крошечного  
Деда Мороза
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Почему 
российские 
компании  
стали чаще 
нанимать 
кандидатов  
в возрасте
Эксперты объяснили, 
чем они отличаются 
от зумеров
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Полигон разведывательно-
штурмовой бригады «Волки», 
входящей в состав Добровольческого 
корпуса Южной группировки войск. 
Здесь идет обучение. Идет каждый 
день, и не имеет значения, пришло ли 
новое пополнение или вышли с боевых 
задач опытные бойцы.

НИ ШАГУ НАЗАД
- Куда ствол направляешь?! Только 

попробуй в мою сторону выстрелить! - 
кричит рассеянному новобранцу ин-
структор с позывным «Каньон». Кри-
чит не злобно, а почти по-отечески. 
Как не кричать? Из-за стрелкотни 
слышно плохо. Да и военная наука 
так доходит быстрее.

Бойцы резво бегут вперед, прыгают 
в окоп. У некоторых на разгрузках 
висят детские мишки, чебурашки - на 
удачу и для настроения.

- Второй номер  - глаза 
первого. Должен видеть все. 
Первый смотрит только впе-
ред! - кричит им вслед «Ка-
ньон», кидая в окоп дымовую 
шашку.

Над окопами с противным 
жужжанием летают два дро-
на - для «создания атмосфе-
ры боя». В иные дни, когда 
бойцы отрабатывают такти-
ческие приемы, «Каньон» 
стреляет из автомата рядом 
с ними, и пули взметают 
землю пугающе близко. Это 
тоже часть психологической 
подготовки. Самое опасное 
в бою - поддаться панике.

«Каньон» воюет уже 8 лет. 
В Сирии, на Украине... У не-
го 3 ордена Мужества, ме-
дали «За отвагу» и прочих 
наград без счета. А еще 8 пулевых ра-
нений и 5 осколочных, тоже своего 
рода награды.

- Я рассказываю, как появляется 
адреналин и как страх, как они пере-
мешиваются, - объясняет «Каньон». - 
Как правильно дышать и даже как 
правильно подогнать разгрузку. Она 
должна быть свободной. Почему? 
Потому что от физической работы 
грудная клетка раздувается. А вре-
мени поправлять давящую разгрузку 
не будет.

«Каньон» бодр и подтянут, но сеть 
морщин вокруг глаз выдает возраст. 
Он вспоминает, что сам служил в под-
разделениях, работавших будто по 
приказу Сталина: «Ни шагу назад». 
Этому же учит бойцов.

- Трусить нельзя, иначе тебя нет. И 
товарищей подведешь, им придется 
лишний груз таскать, - говорит «Ка-
ньон». - Но работать нужно скрытно. 
Прятаться, закапываться и все про-
считывать.

НАЗОВУТ УЛИЦУ ЕГО ФАМИЛИЕЙ
В этот раз на полигоне много мо-

лодежи. «Тору» 22 года, он из Став-
рополя. На СВО уже два месяца, но 
еще ни разу не был в настоящем бою.
Но говорит, к молодому бойцу здесь 
относятся без высокомерия:

- Я, когда пришел, пытался к стар-
шим обращаться на «вы», меня даже 
поругали: «Ты что, во мне деда уви-
дел?». Учился на оператора БПЛА, 

перевелся в штурмо-
вой отряд. Боец должен 
уметь все.

Парень он крепкий, деревенский.
- Наше село длиной 5 - 6 киломе-

тров. В школу нужно было идти 2,5 
«кэмэ».

После учебы «Тор» успел порабо-
тать комбайнером и трактористом. 
А на СВО пошел, потому что здесь 
погиб его старший брат. В селе да-
же хотят переименовать улицу в его 
честь, ту самую, на которой стоит их 
дом. Мать «Тора» не отпускала. Тог-
да однажды ночью он просто собрал 
свои вещи и уехал. Жену и дочку тоже 
пришлось оставить дома. Но вроде бы 
жена поняла, простила.

А друзья…
- Были такие, кто сказал: «Будешь 

со всеми в холодной земле лежать». Я 
их друзьями уже не считаю. Кто такие 
слова уходящему воевать говорит?! А 
есть такие, кто тоже пошел служить.

СТАЛО КРАСОЧНЕЕ
«Анубис» еще моложе, ему 18 лет. 

Местный, луганский. Пришел вместе 
с братом, он тоже в «Волках».

- Хороший коллектив. Все друг за 
друга. Стая, - говорит «Анубис».

Почти всю осознанную жизнь па-
рень… провел на войне. Когда укра-
инские войска вторглись в Луганскую 
Республику, ему было 7 лет.

Два года назад он поехал учиться 
робототехнике в Казань. Но ушел со 

второго курса. Решил, что 
будет полезнее здесь  - на 
фронте. Учится работать с 
дронами.

Сверстники в Казани его 
поняли. У многих казанских 
ребят служат родственники.

- Они мне там показали 
много интересных мест. 
Было классно, весело. И не 
похоже на Москву. В Рос-
сии везде свои краски. Но и у 
нас, в Луганской Республике, 
стало лучше. Больше работы, 
хорошие зарплаты, продукты. 
Тоже красочнее стало.

ВОЕВАТЬ - 
ТЯЖЕЛЫЙ ТРУД

В блиндаже тем време-
нем идет медподготовка. 

Мотают жгуты, затягивают 
турникеты. Для многих - дело 

привычное, но лучше довести 
навык до автоматизма. Это может 
спасти жизнь.

Боец с позывным «Наглый» воюет 
четвертый год. Он мобилизованный 
из Тверской области. «Волки» - бри-
гада добровольческая, а он прикоман-
дированный.

- Здесь все по-семейному, нет 
уставщины. Командир выполняет те 
же задачи, что и мы. С нами в окопе. 
Видит все изнутри. У нас все коман-
диры боевые.

«Наглый» признает, что на 4-й год 
накопилась усталость. Но сейчас 
бойцы двигаются вперед и видят ре-
зультат своей работы. Это важно для 
боевого духа.

Себя он, хитро улыбаясь, называет 
не штурмовиком, а «специалистом». 
С таким опытом, наверное, имеет 
право. Раньше служил в погранвой-
сках, охранял границу Брянской об-
ласти, защищал Курскую.

Самое сложное время было под 
Артемовском (Бахмутом) во время 
украинского «контрнаступа» 2023 
года. Когда бой шел трое суток без 
остановки:

- Три дня ада. Все летит, товарищи 
ранены. БК (боекомплект) заканчи-
вается, и нужно доставить его на по-
зицию. Воевать - тяжелый труд.

Он недавно вернулся из отпуска,
- Люди на гражданке - будто ма-

лыши в школе. У них ветер в голо-
ве, бегают, веселятся. Кто воевал и 
узнал цену жизни, не будет занимать-
ся ерундой. Но и здесь так же: чем 
дальше от фронта, тем больше люди 
расслабляются.

Первый бой «Наглый» вспоминает 
с иронией. Дождь, грязь, холод, пули 
свистят - ужас. Только потом понял, 
что это будни. Привык относиться 
к такому спокойно. Даже у слякоти 
есть плюсы - воздух чистый, туман в 
низинах, много воды.

Некоторые из бойцов «Волков» 
после долгого сидения в блиндажах 
знают, каковы на вкус влажные сал-
фетки. «Наглый» согласен, что вода 
в бою - самый ценный ресурс.

Был случай, пришлось вытаскивать 
раненых с передовой. Много - семь 
человек, практически всю группу. 
Выносили на руках одного, потом 
возвращались за следующим. «На-
глый» тогда запомнил парня, у ко-
торого были ранены обе ноги. За-
помнил лицо с сияющими глазами: 
«Я вас даже не ждал, спасители мои. 
Не надеялся, что придете», - сказал 
раненый.

Слыша такие слова, начинаешь осо-
бенно ценить свой боевой опыт, часы 
и годы тренировок и понимаешь, что 
все это было не зря.

«Мы - стая! У нас 
все друг за друга», - 
говорят в этой бригаде 
добровольцев.  
И им веришь.
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Естественно,  
у разведывательно- 
штурмовой бригады 

«Волки» и флаг  
с этим хищником.

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      
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Чтобы брать 
блиндажи  

и города, приходится 
учиться ходить  

на ощупь  
в тумане.

Штурмовые «Волки»

Покупайте 
на shop.kp.ru!

А также  
в книжных  
магазинах 

и на маркет
плейсах

Новая книга военкора «КП» 
Григория Кубатьяна -  

это пронзительные и честные 
рассказы из мест, где уже  

не осталось границ и не работают 
законы мирной жизни, где подвиг 

стал обыденностью.

АО «ИД «Комсомольская 
правда», Москва,  

ОГРН 1027739295781 
Реклама, 16+
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Владимир КАЙШЕВ:

42 миллиарда 
«лишнего» имущества

История экс-премьера 
Карачаево-Черкесии Владимира 
Кайшева - показательный пример 
нового масштаба конфискации. 
Никулинский суд Москвы в 2025 
году удовлетворил иск Генпро-
куратуры и постановил изъять у 
него и связанных с ним лиц иму-
щества аж на 41,94 млрд рублей! 
Ни Кайшев, ни его родственники 
так и не смогли предоставить суду 
весомые доказательства и объяс-
нения, откуда у них столько всего.

Перечень конфискованного 
впечатляет  - агрофирма «Село 
имени Кайшева», Пятигорский 
молочный комбинат, управляю-
щая ипподромом фирма «Насиб», 
35 зданий, 67 участков земли, 
элитная недвижимость и авто.

Эпоха конфискаций

Дина КАРПИЦКАЯ

В 2025 году подход к борьбе с 
коррупцией изменился карди-
нально. Главным мерилом стал 
не размер взятки, с которой по-
пался чиновник, а цена изъятого в 
пользу государства имущества:  
дома, машины, коллекции часов 
и бриллиантов, происхождение 
которых невозможно объяснить 
законными доходами. Причем не 
только самих чиновников, но и 
всех их родных, близких и даже 
любовниц! Итоги такой кон-
фискации: десятки миллиардов 
рублей, возвращенных в казну. О 
них Генпрокуратура и СК от-
читались публично.

На основе этих данных «Ком-
сомолка» и составила рейтинг 
удививших нас своим размахом 
коррупционеров-2025.

Взятки гадки

Роскошная 
жизнь 
Тимура Иванова, жены, 
бриллианты, особняки - 
смотрите видео на сайте
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Виктор МОМОТОВ:

9 миллиардов 
особого статуса

Дело экс-судьи Верховного су-
да РФ стало для многих непри-
ятным откровением. Ведь Виктор 
Момотов был еще и председате-
лем Совета судей России.

По иску Генпрокуратуры в 
2025 году Останкинский суд Мо-
сквы изъял у Момотова и его пар-
тнеров Андрея и Ивана Марчен-
ко имущество на сумму 9 млрд. 
По версии надзорного ведом-
ства, активы формировались 
в период, когда судья не имел 
права заниматься бизнесом, а 
значит, законным путем зара-
ботать миллиарды.

В итоге в пользу государства 
изъято 95 объектов недвижи-
мости, а главным активом ста-
ла сеть гостиниц Marton. Но и 
кроме отелей, у Момотова бы-
ло что конфисковывать, при-
чем многое было оформлено 
на его мать. А Генпрокуратура 
просила приобщить к иску дело 
об организации в этих отелях 
проституции.

Интересно, что под руковод-
ством Момотова Совет судей 
разработал этические рекомен-
дации для судей в соцсетях и 
обсуждал (но не принял) меры 
против журналистов за «нео-
боснованную критику» судов. 
Свою вину он категорически не 
признает и намерен побороться 
за свои честь и «добро».

Аслан ТРАХОВ:

Судья с активами 
на 18 млрд

Экс-глава Верховного суда 
Адыгеи Аслан Трахов в 2025-м 
закрепил за собой образ «само-
го богатого служители Фемиды». 
Сначала по иску Генпрокуратуры 
у него и его родни изъяли имуще-
ства на 13 млрд рублей, а затем - 
иск еще на 5,4 млрд.

В первый заход было конфи-
сковано: ООО «ТК «Монорама 
Адыгея» и ООО «Лаки», на кото-
рые было оформлено имущество 
стоимостью 5,5 млрд руб., 118 
участков площадью 26 га, 71 
коммерческое здание и поме-
щение, 11 жилых, а также 14 
еще не достроенных объектов.

Во второй заход список по-
полнили 5 компаний из сферы 
сельского хозяйства и строи-
тельства. А также более 630 
объектов недвижимости в Ады-
гее и на Кубани: 442 земельных 
участка (89 гектаров), 174 ком-
мерческих помещения и здания, 
8 особняков и 9 квартир в Крас-
нодаре, Майкопе и Сочи.

Аслан Трахов возглавлял су-
дебную систему Адыгеи больше 
20 лет. Его сын Рустем Трахов 
тоже работал судьей в Красно-
даре. Теперь оба - главные ответ-
чики по делу, а еще жены и дочь. 
И не только они - каждый член 
семьи Траховых владел десятка-
ми объектов недвижимости. В 
итоге в списке 44 ответчика (!), 
включая ряд компаний.

Удивительную честность отец и 
сын проявили в суде - признались, 
что да, все активы покупались на 
деньги от взяток, и не возражали 
против конфискации.

Владимир НИКОЛАЕВ:

6,8 млрд рублей 
экс-мэра

В мае 2025-го Генпроку-
ратура обратилась в Ленин-
ский райсуд Владивостока с 
иском к экс-главе города (в 
2004 - 2008 годах) Владими-
ру Николаеву. После отстав-
ки он уже получил условный 
срок за злоупотребление 
полномочиями.

Теперь дело дошло до на-
житого трудами неправед-
ными. В итоге имущества у 
Николаева конфисковано на 
6,8 млрд руб. А это аж 821 
объект недвижимости (322 
квартиры, 269 машино-мест), 
курортный комплекс «Амур-
ский залив», группа компа-
ний «Ареал-Девелопмент» 
(занимается строительством 
жилья бизнес-класса). Часть 
этого добра было оформлено 
на маму экс-мэра, сестру и 
племянницу.

Наверняка для Николаева 
и его семьи (а сестра, между 
прочим, депутат Госдумы), 
все это стало «снегом на го-
лову» - изъятие через 17 лет 
после отставки!

Тимур ИВАНОВ:

«Нескромные»  
2,5 миллиарда рублей

Да, вот так вот вышло, что за-
мыкает рейтинг самых крупных 
«коррупционеров года» печально 
прославившийся зам. министра 
обороны Тимур Иванов. Хотя по 
уровню освещения в СМИ и народ-
ного осуждения именно Иванов дол-
жен был этот список возглавить. 
Тем не менее цифры - есть цифры. 
Имущества у бывшего военного 
чиновника и его близких изъято 
на «скромные» 2,5 миллиарда. 
Зато какое! Оглашение полного 
списка осенью 2025-го заняло у 
судьи аж 47 минут.

Счет шел на килограммы драг-
металлов и миллиарды рублей: 
ювелирные изделия (более 2,5 кг 
золота и камней), элитные часы 
(свыше 40 штук), коллекционное 
оружие, ретроавтомобили - и это 
лишь часть конфискованного. 
И как вишенка в этом списке - на-
стоящая легенда: особняк в Чистом 
переулке в центре Москвы, извест-
ный как дом из «Мастера и Марга-
риты», в котором писатель Михаил 
Булгаков поселил своего Мастера. 
Вместе с ним государство получило 
десятки земельных участков в Под-
московье, Карелии и Тверской об-
ласти, а также элитные квартиры.

Сам Иванов, уже осужденный на 
13 лет за растрату, настаивал на 
законном происхождении своего 
имущества. Однако в суде раз-
вернулась не менее яркая драма 
из-за бриллиантов его второй же-
ны - Светланы Захаровой и граж-
данской  - Марии Китаевой. Обе 
пытались оспорить изъятие при-
надлежавших им «цацек»  - пред-
метов роскоши. В частности, Заха-
рова настаивала на исключении из 
описи своей личной коллекции, в 
которую входили кольцо Graff, при-
обретенное на аукционе Christie’s, 
а также украшения известных до-
мов Cartier и Van Cleef & Arpels.

Помимо активов, у Иванова бы-
ли обнаружены свыше 213 млн 
рублей, а также сотни тысяч дол-
ларов и евро.

Иван МЕЛЬНИКОВ, правозащитник, 
вице-президент Российского подразделения 
Международного комитета защиты прав человека:

 - Присутствие военного в этом рейтинге понятно: сейчас эта 
сфера в центре внимания и граждан, и надзорных органов, на армию выделяются 
большие средства, что влечет за собой и особый контроль. Региональные чи-
новники и мэры, к сожалению, регулярно оказываются в центре коррупционных 
скандалов. Вспомнить хотя бы Гайзера, Маркелова, Шестуна, когда в судебных 
делах перечислялись несметные богатства и предметы роскоши.

А то, что в рейтинге сразу двое судей, - необычно. До сих пор эта категория 
считалась почти неприкосновенной. Не случайно новый председатель Вер-
ховного суда Игорь Краснов заявил о намерении навести порядок в судей-
ском корпусе. Это правильно. Нечистоплотность отдельных судей неприемлема 
в современных реалиях. При этом государство высоко ценит эту профессию: 
судьи имеют высокие зарплаты, достойную пенсию и множество привилегий. 
Для них созданы все условия, чтобы они могли жить, не прибегая к взяткам.

ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ

2025 год наглядно продемонстрировал новый этап 
в противодействии коррупции. Главным критерием 
стало не доказательство каждой взятки, а сам факт 
обладания роскошью, не соответствующей доходам. 
Этот подход не признает сроков давности! И не дела-
ет скидок на статус или связи! Время, когда можно 
было откупиться от одного эпизода и спокойно поль-
зоваться остальным, похоже, ушло. Теперь главный 
вопрос к чиновнику: «А на что живешь?» - и отвечать 
придется не только ему, но и всем его близким.

«Комсомолка» 
составила рейтинг 

самых «богатых 
коррупционеров» 

2025 года в России.
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И посох у него 
золотой!
Ангелина ВАЙГЕЛЬ

Сибиряк сделал крошечного Деда 
Мороза.

Известный новосибирский мастер Влади-
мир Анискин, старший научный сотрудник 
Института теоретической и прикладной механи-
ки Сибирского отделения РАН, к Новому году 
удивил своими новыми миниатюрами. Создал 
крохотных Деда Мороза и Лосика. Каждую 
работу мастер поместил в ушко золотой игол-
ки, которую тоже сделал сам.

Высота Деда Мороза - 1,4 миллиметра. Его 
изготовление Владимир Анискин начал с голо-
вы, так как это был самый трудоемкий про-
цесс.

- Над головой трудился несколько дней. 
Борода волнистая - постарался сде-
лать пряди волос. В остальном - 
классическое одеяние, в правой 
руке он держит посох из золо-
та со льдинкой наверху. Хотел 
сделать еще пояс, но ново-
годний волшебник получился 
у меня коренастым, и пояс 
только ухудшил бы образ, - 
объяснил мастер в своем 
телеграм-канале.

А Лосика Владимир Анискин 
сделал специально для супру-
ги. Дело в том, что она собира-
ет такие фигурки.

- Моя любимая жена Светла-
на собирает новогодних лоси-
ков. Они под Новый год расстав-
ляются везде: и на столах, и на 
подоконнике, и под елкой - 
целое стадо! И вот для пополне-
ния коллекции я изготовил спе-
циально для нее этого Лосика.

Обе работы 
отправятся в музей 
микроминиатюр 
«Русский левша» в 
Санкт-Петербурге.

Картина дня: НовосибирскСибирь
www.kp.ru
24.12.20254

Надежда РЫЖКИНА

В столице Сибири исполнили 
новогоднее желание 
мальчика с аутизмом.

Новогодние чудеса случаются, 
особенно тогда, когда в них 
искренне верят. Для 13-летнего 
Саши Чернышенко этот Новый 
год стал по-настоящему особен-
ным: сбылась его заветная мечта 
- побывать в Новосибирском 
метрополитене и увидеть работу 
машиниста изнутри. Для мальчи-
ка организовали экскурсию - это 
стало возможным при содействии 
благотворительной акции «Елка 
желаний». Какими были впечат-
ления мальчика, с «КП» - Ново-
сибирск» поделилась его мама.
«Он просто безумно любит 
метро»

Саша - мальчик с особенностя-
ми развития. У него с детства диа-
гноз «аутизм». Мальчик учится в 
спецшколе - сначала он ходил в 
«Сибирский лучик», теперь посе-
щает пятый класс «Перспективы» 
- и особенно тонко чувствует то, 
что ему действительно интересно. 
Эта поездка стала для него не 
просто экскурсией, а настоящим 
вдохновением.

- Мы не первый год пишем 
желания на «Елку». Но раньше 
просили предметные подарки - 
скейтборд, ролики или игрушеч-
ные троллейбусы, потому что 

тогда они Саше очень нравились. 
Но нам не отвечали. А тут, думаю, 
ребенок уже подрос, можно 
попросить что-то более необыч-
ное. Он безумно любит кататься 
на метро, интересуется работой 
машинистов. Он говорил: «Как я 
хотел бы проехать в кабине маши-
ниста, посмотреть все это». Я 
предложила написать - попробо-
вать несложно, а вдруг организу-
ют? Честно - не ожидали, что 
наше желание сбудется, - расска-
зала «КП» - Новосибирск» Тама-
ра, мама Саши.
«Показали цеха»

И чудо произошло. В Новоси-
бирском метрополитене отклик-
нулись на письмо и организовали 
для Саши настоящую экскурсию 
мечты.

- Для нас двоих выделили 
отдельный поезд. Люди на перро-
не потом, после экскурсии, удив-
лялись, почему из вагонов выхо-
дим только мы вдвоем, - улыбает-
ся Тамара. - Нам показали депо, 
цеха, где ремонтируют составы, 

обтачивают колеса. Сашу даже 
пустили в кабину машиниста и 
все там показали.

Саша с восторгом рассматривал 
панель управления - он узнал, как 
запускается поезд, где находится 
рычаг управления, педаль гудка. 
Ему показали учебный класс, где 
готовят будущих машинистов, и 
подробно рассказали обо всех 
этапах обслуживания поездов, до 
последнего винтика.

- У ребенка улыбка не сходила с 
лица и не сходит до сих пор. Я 
давно не видела его таким счаст-
ливым, как в тот момент, когда он 
узнал, что желание исполнится. 
Глаза просто светились. Он теперь 
всерьез мечтает стать машини-
стом, - добавляет его мама.

«Елка желаний» - особая все-
российская акция для детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья. Дети пишут свои завет-
ные желания, а волонтеры-взрос-
лые - представители компаний, 
органов власти или просто нерав-
нодушные люди - исполняют эти 
желания к Новому году.

Анастасия ТОЛСТОНОГОВА

За живые деревья  
на базарах просят  
13 тысяч.

До Нового года остаются 
считаные дни, и в Новоси-
бирске открылись елочные 
базары. Корреспондент «КП» 
- Новосибирск» побывал в 
разных районах города, чтобы 
узнать, какие елки продают в 
этом году, сколько они стоят 
и как идут продажи.

Цена на елки зависит от 
пышности, целостности и 
внешнего вида. На всех 

базарах, где удалось побы-
вать, представлен только 
один вид - пихты. Стои-
мость варьируется от 1,5 до 
13 тысяч рублей. Веточки 
стоят в среднем 500 рублей, 
хотя встречаются и более 
дешевые варианты.

На одном из базаров 
между стройными пихтами 
стоит машина, на крыше 
которой тоже закреплена 
елочка. Продавец, готовый 
помочь советом, сидит 
прямо в автомобиле и 
наблюдает за покупателями.

- В том году продажа 
лучше шла. Я выставил 
елочки 14 декабря, - расска-
зал продавец.

На другом елочном базаре 
торговля началась немного 
раньше.

- Разместились 12 дека-
бря. В среднем 8 - 10 поку-
пателей в день. Продавать 
планируем до 31 декабря, 
работаем круглосуточно - 
просто сменяем друг друга, 
- говорит продавец.

Помимо специализиро-
ванных точек в городе много 
базаров, где продают вареж-
ки, варенье, различные 
травы и другие товары. И 
там тоже можно найти ело-
вые веточки. Их цена - от 
100 до 200 рублей, а для пен-
сионеров предусмотрены 
скидки: веточки можно 
купить за 50 рублей.

- У нас делают заказы, то 
есть заранее просят собрать 
какой-нибудь необычный 
или большой букет из ело-
вых веточек. Такие заказы 
обычно делают постоян-
ные покупатели, которые 
берут у нас веточки не один 
год. Всего за сезон получа-
ем от 30 до 70 таких зака-
зов. Цена эксклюзива - 
1000 рублей. Обычно это 
композиция из веточек 
высотой около метра и с 
девятью шишками, - уточ-
нила пенсионерка, прода-
ющая веточки.

По ее словам, пенсионеры 
начинают покупать уже с 10 

декабря, а люди среднего 
возраста и молодежь прихо-
дят ближе к празднику - в 
20-х числах месяца, бук-
вально за несколько дней до 
Нового года.

На другом базаре, где про-
дают только елки, продавец 
отметил снижение интереса 
к живым деревьям.

- Я торгую уже 5 лет. В 
этом году продажа началась 
10 декабря. Торговля идет 
похуже, чем раньше. Люди 
не понимают красоты елки 

- им сейчас нужна палка и 
две веточки, чтобы просто 
было, поэтому тратиться 
особо не хотят. Не все гото-
вы радовать себя на Новый 
год, - поделился он.

Покупают елки люди раз-
ного возраста: и пенсионе-
ры, и молодежь, и даже дети 
приходят, отметил мужчи-
на. Работает точка до 30 - 31 
декабря, обычно с 10 часов 
утра до 8 часов вечера. 
Ночью за елками присма-
тривает охранник.

■■ А в это время

Елочные базары работают больше недели.

■■ РЕКЛАМНОЕ 
ОБЪЯВЛЕНИЕ

РАЗНОЕ
Диплом о высшем образо-

вании, выданный в 2017 году 
Новосибирским государ-
ственным техническим уни-
верситетом на имя Чувашова 
Юрия Алексеевича, считать 
недействительным в связи с 
утерей. реклама

Ну и ну!

Высота  
новогоднего 
волшебника - 
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13-летнего Сашу прокатили в метро и устроили ему экскурсию.
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Елка новогодняя, цена колючая!

«У сына улыбка 
не сходила  
с лица»



Ирина РОМАНЮК

Семьянин, наставник, 
велосипедист, стрелок: 
новосибирский 
железнодорожник в третьем 
поколении знает, как все 
успеть.

От наблюдения за дедом, чинив-
шим часы и приемники, он перешел 
к ремонту сложнейшей электрони-
ки современных локомотивов, от 
детского увлечения радиопеленга-
цией - к спортивному луку и чемпи-
онским титулам. Старший электро-
механик моторвагонного депо Ново-
сибирск Юрий Плотников доказал, 
что любовь к технике и азарт перво-
открывателя могут сделать любую 
профессию творческой, а жизнь - 
невероятно насыщенной.
Любовь к технике  
через дедушкины руки

Юрий Плотников - железнодо-
рожник уже в третьем поколе-
нии. Сначала его дед во время 
Великой Отечественной войны 
строил железную дорогу в Куз-
бассе и работал в локомотивном 
депо на станции Артышта, затем 
мать с отцом выбрали железно-
дорожные профессии, а потом и 
сестры нашего героя окончили 
НИИЖТ (сейчас - Сибирский 
госуниверситет путей сообще-
ния). Юрий Владимирович при-
знается, что поначалу не соби-
рался продолжать династию, 
учился в НЭТИ (сейчас - Ново-
сибирский государственный тех-
нический университет). И при-
чиной такого выбора вуза был 
любимый дед.

- Знаете, у моего деда были 
золотые руки, он мог починить 
все, что угодно, - начинает рас-
сказ Юрий Плотников. - Он рабо-
тал на железной дороге, а дома 
было хобби - заниматься вышед-
шими из строя радиоприемника-
ми, телевизорами, часами. Когда я с 
родителями приезжал в гости, мы с 
ним часами могли что-то делать вме-
сте, он-то и привил мне любовь к 
технике и радиоэлектронике.

Классе в четвертом Юра увлекся 
спортивной радиопеленгацией, так 
называемой «охотой на лис», а 
потом поступил на радиотехниче-
ский факультет. Но, как говорится, 
от судьбы не уйдешь. И по оконча-
нии вуза молодой специалист вер-
нулся в родное Белово Кемеров-
ской области и устроился на желез-
ную дорогу. Спустя несколько меся-
цев перевелся в депо в Новосибир-
ске, где работает и по сей день. Про-
фильное образование стало тем 
прочным фундаментом, на котором 
Юрий Плотников развивал свои 
профессиональные навыки.

Неисправимый 
перфекционист

Специально переучиваться 
ему не понадобилось, но, 
конечно, пришлось осваивать 
разнообразные приборы, раз-
бираться со всеми тонкостя-
ми работы механизмов, уста-
новленных на локомотивах и 
тепловозах. Ведь особен-
ность его профессии - посто-
янная необходимость учить-
ся.

- Аппаратура, электроника и тех-
нологии стремительно развиваются 
и обновляются. И несмотря на то, 
что я в этой профессии уже 25 лет, 
все равно постоянно приходится 
осваивать, изучать что-то новое. И 
скажу честно, мне это очень и очень 

нравится. Мне интересно браться за 
какие-то сложные задания, на пер-
вый взгляд, может, даже и невыпол-
нимые. Появляется спортивный 
интерес, азарт, хочется с ними разо-
браться. Так что, несмотря на то, 
что профессия у меня техническая, 
элементы творчества присутствуют 
и здесь, - говорит Юрий Владими-
рович.

В основе его подхода к работе 
лежит принцип, усвоенный от деда: 
«Если ты берешься за работу, делай 
ее так, чтобы это было не просто 
нормально, а отлично. Если не 
можешь сделать хорошо, вообще не 
берись».

Этот внутренний перфекционизм 
Юрий Владимирович распростра-
няет и на себя, и на свою команду, 
требуя от сотрудников безупречного 
выполнения любого дела, ведь цена 
ошибки на железной дороге чрезвы-
чайно высока: безопасность движе-
ния и пассажиров. И его вклад в 
общее дело отмечен ведомственны-
ми наградами, среди которых имен-
ные часы от начальника ЗСЖД, 
знаки «За безопасность движения» и 
«За безупречный труд на железнодо-
рожном транспорте 20 лет».

При этом Юрий Владимирович не 
только сам постоянно совершен-
ствует свои навыки, занимается 
рационализаторством, стремясь 
улучшить производительность 
труда, но и передает знания моло-
дым коллегам в рамках наставниче-

ства. Эта система в ОАО 
«РЖД» хорошо развита и 
всячески поддерживается 
руководством компании.
Жизнь в движении

Впрочем, наш герой энер-
гичен и азартен не только в 
ставшем уже родным мотор-
вагонном депо. Отдых для 
него никогда не ассоцииро-
вался с диваном. Он рассла-
бляется и набирается сил, 
когда гуляет, куда-то идет 
или едет. Лет 10 назад купил 
велосипед и открыл для себя 
Новосибирск с совершенно 
новой стороны.

- Я весь центр объездил на 
велосипеде и открыл для 
себя очень много интерес-
ных мест. Оказывается, в 
шаговой доступности и река, 
и природа, разные улочки и 
закоулочки. Я был в полном 
восторге! - с увлечением рас-
сказывает он.

А с недавних пор у него поя-
вился верный спутник в вело-
походах - энергичный бигль 

по имени Шелдон, для которого 
наматывать километры - это обяза-
тельное условие собачьего счастья.

Еще одно не менее серьезное увле-
чение Юрия Владимировича - стрел-
ковое многоборье. Его команда из 
моторвагонного депо - действую-
щий чемпион Новосибирского реги-
она среди предприятий ОАО «РЖД». 
Сам Юрий Владимирович выступает 
в двух направлениях: спортивный 
лук и пневматическая винтовка. 20 
декабря команда защитила свой 
титул, подтвердив звание чемпиона 
в финале соревнований 2025 года.

Вообще, активный образ жизни - 
это семейная философия Плотни-
ковых. Всей семьей - с женой, 
сыном-студентом и собакой Шел-
доном - они любят путешествовать 
по Горному Алтаю или ездить на 
Байкал. В планах на ближайшее 
будущее стоит покорение Кавказа. 
А когда ты легок на подъем, доста-
точно открыть ноутбук, заброниро-
вать отель - и через несколько дней 
уже можно отправляться в путь.
Общественный контроль  
и большая семья РЖД

Еще одна грань личности нашего 
героя - общественная работа. Юрий 
Плотников - уполномоченный по 
охране труда, он представляет инте-
ресы работников предприятия. 
Этим летом он участвовал в финале 
чемпионата профессионалов РЖД в 
Екатеринбурге, заняв седьмое место 
среди 15 лучших по направлению 
«Общественный контроль за охра-
ной труда» на сети дорог ОАО 
«РЖД». Он вспоминает, что было 
интересно не только участвовать и 
выполнять различные задания, но и 
в целом приобщиться к командно-
му духу и своего депо, и всей огром-
ной корпорации.

Планы на будущее? Победить в 
корпоративных спортивных сорев-
нованиях, достойно выступить на 
следующем чемпионате профессио-
налов ОАО «РЖД» и, конечно, 
покорять новые маршруты как в 
профессиональной деятельности, 
так и на своем верном велосипеде. 
Для Юрия Владимировича работа, 
хобби и жизнь - это единый путь, 
где важно не только двигаться впе-
ред, но и делать все на отлично.

Если браться,  
так делать 
отлично

На дальней станции... Сибирь
www.kp.ru
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Старший электромеханик Юрий ПЛОТНИКОВ:

Юрий Плотников в профессии уже 25 лет  
и продолжает учиться новому.

Точность, выверенность движений,  
концентрация - эти навыки важны  
и для стрельбы, и для ответственной работы.

Любимый способ перезагрузки -  
велопрогулки по Новосибирску.
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Елена КРИВЯКИНА

Почему российские 
компании стали чаще 
нанимать кандидатов 
в возрасте, а не молодежь.

МОИ ГОДА - МОЕ БОГАТСТВО
Старый кадр, как известно, бо-

розды не испортит! И российские 
начальники понимают это все 
лучше: людей в возрасте 50+ ста-
ли чаще приглашать на работу. 
С начала 2025 года работодатели 
направили соискателям такого 
возраста 2,5 млн приглашений - 
на 75% больше, чем год назад. Та-
кие данные приводит платформа 
поиска работы hh.ru.

На это есть несколько причин.
- Люди старшего возраста стали 

чаще искать работу и размещать 
резюме. Это прежде всего связа-
но с увеличением пенсионного 
возраста. Женщины 55+ и муж-
чины 60+ - это теперь люди тру-
доспособного возраста. А жить 
на что-то нужно, - пояснил «КП» 
профессор Финансового универси-
тета при Правительстве РФ Алек-
сандр Сафонов.

Но дело не только в этом. Сами 
работодатели стали гораздо ло-
яльнее к людям старшего поко-
ления. По данным исследования 
Русской школы управления, 49% 
работодателей считают, что ком-
фортнее всего работать с мил-
лениалами (людьми, которым 
сейчас 28 - 43 года). На втором 
месте - 30% голосов - поколение 
Х (44 - 59 лет). А о том, что рабо-
тать проще всего с зумерами (по-
коление Z, молодежь до 27 лет), 
сообщили лишь 2% компаний.

- Поколение Z  - самое 
сложное в плане управле-
ния: 41% работодателей от-
дали им первое место в этом 
антирейтинге. И это - од-
на из причин возросшего 
интереса к возрастным со-
искателям со стороны ра-
ботодателей. Другая при-
чина  - демографический 
кризис и дефицит кадров, - 
говорит карьерный консуль-
тант Галина Бобкова.

ПЛЮСЫ ВОЗРАСТНЫХ 
СОТРУДНИКОВ…

Работодатели отмечают: 
сотрудники 50+ выгодно 
отличаются от зумеров бо-

гатым опытом, наработанными 
связями и системным мышле-
нием (в голове правильный на-
строй, а не ветер). А еще у них 
есть желание делиться навыками, 
терпение... И, конечно, мудрость!

- У возрастных сотрудников нет 
постоянного желания смены ра-
боты и не завышены ожидания 
по деньгам, - рассказала в эфире 
Радио «Комсомольская правда» 
(98,3 FM) Татьяна Мощагина, ру-
ководитель по внутренним комму-
никациям и бренду работодателя 
сервиса Работа.ру.

Да-да, для работодателя это 
большой плюс: при таких по-
трясающих качествах запросы 
по зарплате у людей 50+ ниже, 
чем у зумеров, которые страдают 
переоценкой своих талантов.

- Недавно ко мне с запросом 
на карьерную консультацию об-
ратился молодой человек 23 лет. 
Попросил помочь ему составить 
план достижения его цели - стать 
управляющим банком. Но оказа-
лось, что его опыт никак не свя-
зан с финансовой сферой - он ра-
ботал строителем, таксистом, 
разнорабочим. Высшего обра-
зования нет... Пришлось сказать, 
что помочь ему я ничем не смо-
гу, - говорит Галина Бобкова.

…И ПРЕИМУЩЕСТВА 
ЗУМЕРОВ

Здесь должен стоять прочерк.
Шутка.
В чем сотрудники 50+ прои-

грывают зумерам, так это в энер-

гии. Еще одно преимущество 
зумеров, по  словам Татьяны 
Мощагиной, это умение бы-
стро осваивать новые техноло-
гии и привносить их в бизнес.

- А еще у молодых ребят очень 
развита социальная ответствен-
ность, - говорит Татьяна Моща-
гина. - Если зумеры видят, что 
работодатель не совсем коррек-
тно ведет себя по отношению 
к  возрастным сотрудникам, 
то они не готовы мириться с та-
кой несправедливостью. Им важ-
но уважительное отношение 
ко всем в компании. И это по-
зволяет формировать хорошую 
атмосферу в  коллективе, где 
одни будут привносить свежие 
идеи, а другие станут для них на-
ставниками, обеспечивающими 
стабильность.

ЛОЖКА ДЕГТЯ
Специалисты по рынку труда 

отмечают: нельзя сказать, что 
дискриминация побеждена и ра-
ботодатели развернулись в сто-
рону возрастных соискателей.

- Сейчас мы наблюдаем ин-
тересный момент. С одной сто-
роны, демографический кризис 
никуда не делся и в ближайшие 
годы не  исчезнет. С  другой, 
на протяжении 2025 года рынок 
труда «охлаждается» - число ва-
кансий уменьшается, рост зар-
плат замедляется, в ряде компа-
ний идут сокращения персонала. 
В октябре, по данным сервиса 
HeadHunter, конкуренция за ра-

бочее место в среднем 
по  стране достигла 
максимума - 7,3 ре-
зюме на  вакансию. 
Год назад было 3,9. 
То есть опять проис-
ходит возврат к рын-
ку, на котором усло-
вия будет диктовать 
работодатель. И впол-
не вероятно, что не-
много отступивший 
в последние два года 
эйджизм (дискрими-
нация людей по воз-
расту.  - Ред.) снова 
проявится во  всей 
красе, - опасается Га-
лина Бобкова.

НЭП: наша экономическая полоса

Стар VS млад
«Комсомолка» при помощи карьер-

ного консультанта Галины Бобковой решила сравнить 
типичные подходы зумеров и людей поколения 50+ 
к разным рабочим аспектам. Наша аналитика, конечно, 
немного шуточная. Но в каждой шутке, как известно, 
есть доля правды.

Зарплатные 
ожидания

 Зумер:  Не забудьте мне 
повысить со следующего 
месяца зарплату, а то я уже 
две недели у вас тружусь!

 50+:  Возраст говорит 
сам за  себя, соглашусь 
быть скромнее в доходах.

Дисциплина
 Зумер:  Я вам не робот! 

Поработаю полчасика  - 
и на перекур, листать рил-
сы и пить смузи из сельде-
рея. А не согласны - уйду 
на обед и не вернусь.

 50+:  Без строгой дис-
циплины не  может быть 
нормальной работы.

Переработки
 Зумер:  Работа  - это 

сделка: никаких перерабо-
ток или оплачивайте их от-
дельно! Вкалывать за еду 
не собираюсь и упахивать-
ся не намерен.

 50+:  Переработки - это 
неприятно, но, если на ме-
ня рассчитывают, буду тер-
пеливо работать, пока все 
не сделаю.

Устойчивость 
к стрессу

 Зумер:  Легко впадаю 
в депрессию, быстро вы-
гораю, очень раним.

 50+:  Ну какая жизнь 
без кризисов, мы их столь-
ко пережили! А начальник 
поорет, да перестанет.

Коммуни-
кабельность

 Зумер:  Общаюсь 
с коллегами в мессендже-
ре - даже с теми, кто сидит 
рядом. Живое общение от-
нимает мой ресурс.

 50+:  В нашем детстве 
никаких интернетов не бы-
ло  - общаться с людьми 
по  возможности нужно 
вживую!

Отношение 
к увольнению

 Зумер:  Увольняюсь 
при любом дискомфорте. 
К тому же долго работать 
на одном месте скучно!

 50+:  За рабочее место 
нужно держаться зубами. 
Ценю стабильность и уво-
люсь, только если будет 
совсем невмоготу.

Критика  
со стороны 
начальства

 Зумер:  Если начальник 
меня критикует, то он токс 
и энергетический вампир. 
Просто он меня ненавидит, 
вот и срывает на мне зло. 
Соблюдайте границы, шеф! 
Вы токсичны!

 50+:  Обычная часть 
жизни, повод для выво-
дов. Нужно постараться 
исправить все замечания.

Работа  
без трудовой 
книжки

 Зумер:  Плевать, лишь 
бы деньги платили. Трудо-
вые книжки - прошлый век.

 50+:  Без бумажки 
ты букашка, оформляйте 
трудовую или ухожу!

Атмосфера 
в компании

 Зумер:  Дружелюбная 
атмосфера, интересная 
работа и умные коллеги - 
важнейшее условие!

 50+:  Коллектив  - это 
важно, но в случае чего 
можно и перетерпеть, если 
с коллегами не повезло. 
Особенно когда платят не-
плохо.

Присутствие 
в офисе

 Зумер:  предпочитаю 
удаленку или гибкий гра-
фик. За  личное присут-
ствие в офисе буду про-
сить больше денег.

 50+:  Дома отвлекаюсь 
на посторонние дела. Ра-
ботать нужно в офисе!

Карьерный рост
 Зумер:  Нет быстрого 

карьерного роста - нет ин-
тереса к работе.

 50+:  Ну не все же мо-
гут быть начальниками!

Отношение 
к цифровизации

 Зумер:  Постоянно 
осваиваю новое, вся на-
ша жизнь - это «цифра».

 50+:  Замучили свои-
ми цифровыми новшества-
ми! Мозг уже взрывается! 
Верните бухгалтерские 
счеты и походы в сбер-
кассу!
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...В фильме «Стажер» к пожилому сотруднику (Роберт Де Ниро), 
который попал в молодой коллектив, поначалу относились 

с недоверием. Он даже звонил внуку, чтобы узнать, что такое USB. 
Но именно его опыт и мудрость помогли победить кризис. Так-то!
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КСТАТИ
В какие отрасли 
чаще всего зовут 
работников 50+

По информации карьерного 
консультанта Галины Бобковой
• Розничная торговля
• Логистика и транспорт
• Строительство и недвижимость
                  • Производство
                  • Медицина
                  • Образование
• ЖКХ (диспетчерские службы, обслуживание территорий)
• Социальные и административные службы (охрана, 
документооборот, помощь населению)

Даже если вам чуть-чуть за пятьдесят, 
вас охотно на работу пригласят

СРАВНИМ
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Евгений УМЕРЕНКОВ

Германия стала главным 
антироссийским движком 
в Европе - недаром в начале 
недели Зеленский летал имен-
но в Берлин для переговоров 
с европейцами и американца-
ми. Брифинг давал а капелла 
вдвоем с канцлером Фридри-
хом Мерцем.

«Возможно, у россиян еще 
остались какие-то остатки че-
ловечности», - цедил Мерц, 
требуя от России «рожде-
ственского перемирия». Он 
же больше всех ратует за во-
ровство наших замороженных 
активов в Европе. По его за-
мыслу бундесвер должен стать 
самой сильной европейской 
армией. Все для того, чтобы 
противостоять России, кон-
фликт с которой немцами на-
значен на 2029 - 2030 годы.

Почему в Германии так ско-
ро забыли об ужасах Второй 
мировой, раз-
вязанной гит-
леровским ре-
жимом? В  этой 
проблеме «КП» 
помог разобрать-
ся политолог-
германист, доцент 
Финансового уни-
верситета при 
Правительстве 
РФ Александр 
КАМКИН.

ГЕНЕРАЛЫ ФЮРЕРА
- ГДР и  ФРГ пошли со-

вершенно разными путя-
ми, - объясняет Александр 
Камкин.  - И  отношение 
к  нацистскому прошлому 
в обеих странах было разное.

Германская Демократиче-
ская Республика позицио-
нировала себя как страну 
антифашистов. У  власти 
там находились политики, 
которые боролись с гитле-
ровской  диктатурой, были 
в  концлагерях или успели 

эмигрировать в Советский 
Союз.

А в  чиновничьем аппа-
рате ФРГ была масса экс-
партайгеноссе, членов нацист-
ской партии. В министерство 
иностранных дел при Адена-
уэре (канцлер с 1949 по 1963 
г. - Ред.) таких поступило даже 
больше, чем было при Риббен-
тропе, министре иностранных 

дел времен Гитлера.
То же самое мож-

но сказать про по-
лицию, бундесвер - 
вооруженные силы. 
В 1950 году с подачи 
Дуайта Эйзенхауэра 
(позднее - президент 
США.  - Ред.)  - он 
тогда командовал 
объединенными си-

лами союзников в Ев-
ропе - прошла встреча 
с  немецкой стороной. 

Участвовали около двадцати 
бывших генералов вер-
махта, чиновников из 
оккупационных аме-
риканской и британ-
ской администраций.

В итоге приняли так 
называемый меморан-
дум Химмероде, по 
названию монасты-
ря, где была встреча. 
В этом меморандуме 
американцы запустили миф 
о «чистом вермахте», кото-
рый, мол, не совершал ни-

каких преступлений, просто 
исполнял приказы. Это пред-
варило инициативу воссозда-
ния немецкой армии.

В 1955 году западные нем-
цы начали формировать бун-
десвер. Туда пришли служить 
многие гитлеровские гене-
ралы.

«ДОНБАСС - ЭТО ДРУГОЕ»
- С конца шестидесятых не-

признание коллективной ви-
ны Германии в развязывании 
Второй мировой было уделом 
маргиналов, крайне правых 
партий, - говорит Камкин. - 
Но с  2014 года отношение 
немцев к нацизму на Украи-
не изменилось.

Попытки геноцида населе-
ния Донбасса замалчивали. 
С началом специальной во-
енной операции Германия 
признала ДНР и ЛНР терро-
ристическими.

В 2023 году приняли по-
правки в немецкий УК, при-
чем действующие с обратной 
силой: люди, которые оказы-
вали гуманитарную помощь 
Донбассу, отправляли туда 
посылки с вещами, лекар-
ствами, обвинялись в под-
держке терроризма.

Фактор Украины стал 
ускорителем реваншистских 
настроений в Германии, по-
тому что там эту страну рас-
сматривают как зону своих 
интересов - и даже как свою 
территорию. Ведь в Первую 
мировую, после Брестского 
мира, Германия фактически 
аннексировала Украину. Во 
Вторую мировую - выкачива-
ла из нее ресурсы. И сейчас 
ее немецкий политический 
класс рассматривает тоже 
как добычу, которую они не 
хотят отдавать Трампу…

Александр Камкин отме-
чает сходство пропагандист-
ских штампов: «Чего стоит 
выражение «крепость Ев-
ропа», которое использует 
Мерц. Оно впервые появи-
лось в речи Гиммлера, про-
изнесенной весной 1943 года. 
И заявления Мерца о том, 
что Германия должна быть 
готова к войне, один в один 
напоминает риторику при 
Гитлере».

- В  2029 году должны 
пройти выборы в бундестаг 
и в Европарламент, но их мо-
гут отменить, - прогнозирует 
германист. - И под соусом 
«борьбы с русской угрозой» 
Германия превратится в то-
тальное государство.

Картина дня: в мире

КСТАТИ
✓✓ Политическое управление бундесвера публикует список «об-

разцовых воинов», примеров для подражания. Летом прошлого 
года туда включили 30 имен генералов бундесвера - бывших вояк 
гитлеровской армии. Некоторые служили в СС. Например, Эрих 
Топп, третий по результативности подводник гитлеровской армии, 
состоял во всеобщем немецком обществе СС, которое готовило 
карателей и сотрудников для концлагерей. В списке оказался 
и летчик люфтваффе Эрих Хартманн. В бундесвере они служили 
до выхода на пенсию.

✓✓ Канцлер Фридрих Мерц «воспитан на заветах деда и отца - Йо-
зефа Пауля Совиньи и Иоахима Мерца, которые верой и правдой 
служили фашистскому режиму,  - сообщило недавно пресс-бюро 
Службы внешней разведки России. - Фридрих одержим идеей ре-
ванша за разгром Третьего рейха Советским Союзом. Эта жажда 
мести с детства формировала его мировоззрение, а с началом по-
литической карьеры превратилась во всепоглощающую страсть».

Почему немцы 
забыли жестокие 
уроки истории?

«Если русские все-таки придут 
в 2029 году, не лучше ли за-
ранее выслать им инструкцию? 
Они же не в курсе, что к тому 
времени в центр городов можно 
будет въезжать только на элек-
тротанке. И только днем, потому 
что ночью у нас ограничение на 
шум, и скорость должна быть не 

больше 20 км/ч. А танк 
должен быть раскрашен 
в цвета радуги! 

И в  пятницу русским 
к нам лучше не совать-
ся, потому что в этот день 
большинство наших воен-
ных работают из дома». 

Из немецкого  
стендапа.

И ВСЕ-ТАКИ  
ОНИ ШУТЯТ
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Потомок нацистов, канцлер Фридрих Мерц, 
грезит о военном реванше. 

Александр 
Камкин.
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ВОЕННОГО 
БЮДЖЕТА 
ГЕРМАНИИ

ТОЛЬКО ЦИФРЫ

2025 г. 2026 г. 2027 г. 2028 г. 2029 г. 

100 125,5 140 160 178 

Немецкий историк  
Штефан БЕРГЕР:

«Многие западные немцы даже в 1950-е гг. 
внутренне по-прежнему были убеждены в том, 
что Гитлер - величайший государственный дея-
тель в истории Германии, просто окружавшие 
его помощники давали ему неверные советы.

Воспоминания о 1930-х годах были всецело 
положительными. Ни холокост, ни другие злодеяния, совершен-
ные немцами во время Второй мировой войны, не были частью 
коллективной памяти народа. Вместо этого немцы вспоминали 
о своих собственных жертвах: о тех, кто погиб во время масси-
рованных бомбежек немецких городов, тех, кого по этническому 
признаку «вычистили» из Центральной и Восточной Европы, но 
прежде всего - о военнопленных в советских лагерях.

Изображение человека с бритой головой за колючей прово-
локой, которое сегодня у каждого школьника немедленно ас-
социировалось бы с холокостом, в Западной Германии обычно 
ассоциировалось с немецкими военнопленными».

(Из статьи «Историческая политика  
и национал-социалистическое прошлое Германии».)

Министр 
иностранных 
дел  
Сергей 
ЛАВРОВ:

«Канцлер ФРГ 
Фридрих Мерц заявляет, что Германия 
поставила цель снова стать «первой, 
главной военной силой» в Европе. 
Он забыл, что в прошлый раз, когда 
его страна стала главной военной 
силой в Европе, это было под на-
цистскими лозунгами и под лозунгами 
завоевания всех других наций вокруг 
гитлеровской Германии, превращения 
славян и евреев в рабов либо просто 
в материал для уничтожения».

(В интервью  
Гостелерадио Ирана.)

СКАЗАНО

Когда создавался бундесвер, 
его предназначением по 
конституции была только оборона. 
На использование армии 
за рубежом стоял запрет, 
но в 1994 году бундестаг его снял.
В составе войск НАТО 
подразделения немецкой армии 
участвовали в большинстве 
военных операций Альянса - 
в Югославии, Ираке и Кувейте, 
Сирии, Афганистане... Немецкая 
авиация бомбила Белград.
В 2027 году в Литве у границы 
с Белоруссией разместят 
германскую танковую
 бригаду в 5000 человек.

ИЗ ДОСЬЕ 
«КП»
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КАК МЕНЯЛАСЬ 
НЕМЕЦКАЯ АРМИЯ

55 500 человек - 
численность бундесвера 
при его создании в 1956 г.
420 000 - в 1964 г.
495 000 - в 1989 г.
184 324 - в 2025 г.
260 000 - проект 
к 2035 году.

По рейтингу военной мощи 
Global Firepower армия 
Германии занимает 14-е 
место в мире, между 
Пакистаном и Израилем 
(США на 1-м месте, 
Россия на 2-м, Китай на 3-м).

«Украина для Германии - добыча, 
которую не хотят отдавать»
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Ярослав КОРОБАТОВ

Кто лучшие друзья девушек? 
Не спешите с ответом на этот 
вопрос.

Алмаз от АСТЕРОИДА
Как вы поняли, речь пойдет 

о бриллиантах. Чтобы драго-
ценный камень появился на 
свет, должно произойти нечто 
экстраординарное, причем в 
планетарных масштабах  - 
например, падение мете-
орита из космоса. Если 
астероид с колоссаль-
ной силой врезает-
ся в участок земной 
коры, богатый гра-
фитом, то за долю се-
кунды рождается мно-
жество мелких алмазов, 
их называют импактными. 
А крупные алмазы появляют-
ся в недрах Земли на глубине 
свыше 200 километров. Что-
бы там из графита получился 
алмаз, необходимо огромное 
давление (от 20 тысяч атмос-
фер) и высокая температура 
(более 1000 градусов). Тогда 
за сотни тысяч лет может вы-
расти крупный алмаз и, если 
повезет, его потоком магмы 
выносит на поверхность. Те-
перь вы понимаете, почему у 
девушек так мало «друзей» и 
они так дорого ценятся?

зачем прекрасным 
дамам нужны ФИЗИКи

Ученые решили исправить 
это недоразумение и придума-
ли, как выращивать алмазы в 
лабораториях. Теперь не нуж-
но бомбить планету астерои-
дами или ждать тысячи лет, 
пока в недрах Земли со-
зреет новый «друг».

Алмазы выращивают 
на заказ, время ожида-
ния составляет от 14 до 
30 дней. Синтетические 
бриллианты получают-
ся более качественны-
ми, чем те, что добыты 
природным способом. 
Но самое главное, что 
лабораторные алмазы, 
несмотря на более вы-
сокую чистоту, во много 
раз дешевле! Лаборатор-
ные технологии оживи-
ли ювелирный рынок. 
Вот почему к числу луч-
ших друзей девушек с 
недавних пор можно 
отнести и специалистов 
в области физики высо-
кого давления.

ФАНТАЗИЯ  
ЗА $57,5 МИЛЛИОНа

Самыми дорогими 
бриллиантами в мире 
являются насыщенные 
цветные камни. Их 
называют фанта-
зийными. Ре-
кордсмен среди 
бриллиантов 
всех цветов  - 
Oppenheimer 
Blue, продан-
ный на аукцио-
не Christie's за 57,5 
миллиона долларов. 
Существуют брилли-

анты более крупные и ценные 
(см. «Сравним?»), но это музей-
ные экспонаты, они не про-
даются, и их рыночную стои-
мость невозможно определить.

Крупные природные фан-
тазийные алмазы появляют-
ся настолько редко, что за-
частую даже не поступают в 
продажу. Зато технологи всего 
мира соревнуются в умении 
вырастить рекордный цвет-
ной кристалл в лаборатории. 
Недавно выдающегося резуль-
тата добились специалисты 
российской компании Giome: 
они создали редчайший си-
ний алмаз в 50,41 карата. По-
сле огранки и превращения в 
бриллиант вес камня составил 
20,14 карата (1 карат равен 0,2 
грамма).

Эксперты Геммологическо-
го центра МГУ (геммологи 
подтверждают подлинность 
и качество драгоценных кам-
ней. - Ред.) сертифицировали 
редкий алмаз и подтвердили, 
что синий цвет 
кристалла не 
претерпел 
н и к а к и х 
и з м е н е -
ний в про-
цессе об-
работки. 
По мнению 
с п е ц и а л и -
стов, чистота и 
вес камня позволяют ему 
встать в один ряд с са-
мыми знаменитыми 
природными си-
ними алмазами.

«ГОЛУБАЯ 
ЛУНА 

ЖОЗЕФИНЫ»
Вес: 12,03 карата.

Владелец  - пред-
приниматель из Гонкон-

га Джозеф Лау.
История: найден в ЮАР в 

2015 году. Назван в честь дочери Джо-
зефа Лау.

Стоимость: 48,4 млн долларов.

Клуб любознательных

Ученые  
создали самую 
черную в мире 
ткань - читайте  

на сайте

■■ ДЕЛО ТЕХНИКИ

Синтетические 
камни лучше

Чтобы в лаборатории вырастить кра-
сивый алмаз, нужно повторить условия, 
при которых он возникает в недрах 
Земли: создать давление 50 - 60 тысяч 
атмосфер и температуру 1500 - 2000 
градусов. Цвет камня зависит от добав-
ления примесей. Синий цвет алмаза по-
лучается за счет бора, в природе такая 
комбинация встречается очень редко.

Российские технологи научились 
управлять процессом на всех этапах 
синтеза алмаза. Например, регулируя 
температуру в ростовой зоне, можно 
добиться высокого качества кристал-
лов. Поэтому синтетические алмазы 
в целом по качеству превосходят 
природные  - в них меньше посторон-
них примесей и более совершенная 
структура.

- Выращивая алмаз, ученые могут с 
высокой точностью прогнозировать 
его вес, качество и цвет.

На рынке синтетических алмазов 
российская продукция занимает не 
такую уж и большую долю от миро-
вых объемов. Зато отечественные 
компании умеют выращивать рекорд-
ные алмазы. Синий красавец редкого 
цвета fancy vivid blue - из числа таких 
уникальных образцов.

Сколько-сколько 
миллионов?

Если сопоставлять камни по весу, то синий брил-
лиант массой 20,14 карата, выращенный в России, 

может стоить более 60 миллионов долларов. Не-
ужели в научной лаборатории всего за месяц 

можно вырастить такой урожай?
- Сопоставлять стоимость лабораторно 
выращенных алмазов с историческими 
камнями некорректно - цена последних 
определяется не параметрами минера-

ла, а уникальной историей, редкостью 
и музейным статусом,  - объясни-

ли «КП» в компании. - Например, 
12-каратный бриллиант «Голубая 

луна Жозефины» стоит почти 
$49 млн, а 14-каратный «Оп-
пенгеймер» - $57,5 млн. Это 
говорит о том, что историче-
ские камни могут стоить в 
50 - 100 раз дороже, чем 
даже самые высококаче-
ственные современные 
алмазы сопоставимого 
размера.

Синтетические алма-
зы, как правило, в 5 - 10 
раз доступнее по цене, 
чем природные аналоги 
без исторической цен-

ности.
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Бриллиант  
из пробирки

«ОППЕНГЕЙМЕР БЛЮ»
Вес: 14,62 карата.
Владелец: анонимный покупатель 

на аукционе Christie's.
История: название получил не в 

честь крестного отца ядерной бомбы, 
а его однофамильцев - семьи Оппенгей-
мер, владевшей долей в алмазодобыва-
ющей компании De Beers.

Стоимость: 57,5 миллиона долларов.

«АЛМАЗ ХОУПА»
Вес: 45,52 карата.
Владелец  - Музей естественной 

истории при Смитсоновском институ-
те в Вашингтоне, США.

История: принадлежал француз-
ским королям династии Бурбонов. 

Пропал во время Великой французской 
революции. Затем всплыл в коллекции 

английского аристократа Генри Хоупа.
Стоимость: не определена. 
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«ОРЛОВ»
Вес: 199,6 карата.
Владелец - Алмазный фонд Российской Федерации.
История: подарен императрице Екатерине Великой ее 

фаворитом, графом Орловым. Затем был инкрустирован в 
императорский скипетр.

Стоимость: в 1773 году куплен Григорием Орловым за 
астрономическую для тех времен сумму 400 тысяч рублей. 
Один из самых богатых людей в России смог его купить 
только в рассрочку. После не продавался.

 
- Лучшие 
друзья  

девушек - 
 специалисты  

в области физики 
высокого 
давления!

СРАВНИМ?
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ВОПРОС - РЕБРОМ!

Цвет интенсивно-голубой (fancy vivid blue).
Вес необработанного алмаза -  

50,41 карата.
Вес бриллианта после огранки - 

20,14 карата, или 10,08 г (1 карат = 0,2 г).
Итоговый размер в миллиметрах: 

15,34 х 15,30 х 9,63.

ТТХ GIOME
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В России вырастили уникальный синий алмаз,  
его сравнивают с самым дорогим 

в мире драгоценным камнем.

Почему подарок  
графа Орлова не имеет цены
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Анна ЛУКЬЯНОВА

Мы собрали самые типич-
ные запросы, которые ставят 
в тупик родителей. И попро-
сили Дмитрия Панасюка - 
психолога, ведущего специа-
листа центра «Траектория 
развития» - дать советы, как 
необидно отказать ребенку 
или же помочь подкорректи-
ровать желание так, чтобы 
оно все-таки осуществилось.

Советы по воспитанию, 
здоровью и развитию 

ребенка дают опытные 
психологи, педагоги и врачи 
в «Родительском вопросе» 
по воскресеньям в 15.00
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Чадо просит мощный ноутбук. И ар-
гументы весомые: буду к ОГЭ - ЕГЭ 
готовиться по онлайн-урокам, а еще 
хочу освоить графический дизайн.

- Ноутбук можно купить за 100 ты-
сяч, а можно за 50 или подобрать 
бэушный. Так что ищем оптимальный 
вариант, исходя из возможностей и по-
требностей, - советует Дмитрий Пана-
сюк. - Если ребенок рассказывает про 
графический дизайн, при этом 99% вре-
мени играет, скорее всего, он выдает 
желаемое за действительное. В таком 
случае разговор можно вести так: давай 
ты начнешь заниматься дизайном, про-
демонстрируешь, что тебе это и правда 
интересно, будут какие-то успехи, тог-
да мы подумаем, как обеспечить тебе 
техническую возможность освоения 
дизайна на прошаренном уровне. Тут 
как со спортом. Вы же не мчитесь 
покупать дорогую экипировку сра-
зу же, как только ребенок попросил 
записать его на хоккей?

Дорого?  
Так для дела же!

У Васи есть - и мне надо
Обычно речь идет о каком-то модном среди сверстников гаджете. 

Просто так не попросишь, а вот на Новый год можно попробовать.
- У родителей нередко возникает чувство вины, если они не могут 

себе позволить купить то, что просит ребенок, и доставить ему 
радость. Но чувство вины - штука опасная, поскольку дает почву 
для манипуляций, - предостерег эксперт.

Бывает, что ребенок не в курсе, как у родителей с день-
гами, и просто хочет то, что есть у других. Тогда нужно 
рассказать ему о финансовом положении семьи с точки зрения 
потребностей и реальных возможностей. В признании «мы не мо-
жем себе это позволить» нет ничего страшного, и тут ни к чему 
оправдания вроде сложностей на работе или ипотеки.

Другой вариант - когда ребенок знает, что дорогой подарок 
родителям не по карману, но все равно давит: мол, всем 
уже купили, кроме него. Тогда нужно сказать о том, что это по-
хоже на манипуляцию и что сравнивать кого-то с кем-то в принципе 
плохо. Ты нас сравниваешь с родителями, которые дарят дорогие 
подарки, но можно же поговорить и о семьях, где ребенок учится 
на отлично, занимается волонтерством, помогает родителям по до-
му и много чего еще делает. Поэтому давай остановимся на том, 
что наша семья  - это наши возможности, наши правила и наши 
традиции. В том числе и в плане подарков.

Также стоит поговорить о рациональности покупки. До-
рогой презент не значит полезный, нужный. А еще важно 
понимать, зачем тебе эта вещь. Ну похвастаешься в школе перед 
друзьями, а потом выйдет новая модель - будешь потом и ее просить?

Можно 
я к друзьям 
уйду 31-го?
Это не про подарки, но то-

же из области сложных за-
просов. «Мне скучно сидеть 
дома за новогодним столом, 
смотреть вашу дурацкую «Иро-
нию судьбы». Можно я к дру-
зьям уйду?»

Ответить можно так: «Если 
тебе не нравится, предложи 
что-то свое, и мы включим это 
в план новогоднего вечера или 
каникул. Уйти к друзьям - это 
избегание. Потому что с дру-
зьями тоже бывает скучно 
и  тоже нужно будет что-то 
делать-придумывать».

Вот бы костюм 
Бомбардиро Крокодило
Ребенок решил всех затмить на новогодней вечеринке 

и просит купить или сшить маскарадный костюм какого-
нибудь модного персонажа. Например, Бомбардиро 
Крокодило (абсурдный мем - полукрокодил-полусамолет). 
Да ну прям! Тратить деньги и время на то, что пригодится 
только один раз?

- Все рациональное детям неведомо. У них есть 
желание? Вижу цель - не вижу преград, - объ-
яснил Дмитрий. - Поэтому разговариваем так: 
если мы сейчас покупаем дорогой маскарадный 
костюм, тогда в будущем от какого-то другого 
твоего желания придется отказаться.

Родительское собрание

НА ЗАМЕТКУ

Фразы-
выручалочки

Что говорить, если ре-
бенок озадачил вопросом 
или просьбой?

- В таких случаях выру-
чит встречный вопрос - 
а как ты сам думаешь? 
А Дед Мороз сможет это 
сделать, как ты  счита-
ешь? То есть перевести 
фокус на мысли ребен-
ка, - советует Дмитрий 
Панасюк.  - После его 
ответа можно уточнить - 
а почему? И уже потом 
вступить в дискуссию.

Хочу айфон 
и чтоб уроки 
сами делались

Как 
реагировать 

на невыполнимые 
новогодние 

хотелки детей.

Увы, и такое бывает. Особенно если родители ре-
шили сделать сюрприз или просто купили то, что 
посчитали нужным. Взрослым бывает сложно от-
казаться от полезного в пользу просто приятного 
и прикольного.

- Избежать разочарования иногда помогают виш-
листы, - напоминает психолог. - Но вот ребенок что-то 
попросил, а я уже выбрал другой подарок. Ну что ж. 
Зато я точно знаю, что мой - полезный и нужный, хо-
тя, возможно, принесет меньше позитивных эмоций. 
Лично я не сторонник дарить исключительно то, что 
человеку захотелось, по сути, ничего не вкладывая 
своего. Умение дарить подарки для меня заключается 
в том, чтобы предугадать потребность близкого. Пусть 
даже она сейчас еще не сформировалась.

Подарок не понравился

 

 
 

- А я 
слона живого 
заказывал!  

Что, не будет 
слона?!

Есть и такие запросы: чтобы родители не конфликтовали, 
чтобы папа вернулся в семью, чтобы уроки сами делались…

- Здесь, конечно, напрашивается вопрос о неудовлетворенных 
потребностях ребенка, - говорит эксперт. - Если речь о конфликтах 
в семье, которые сильно его тревожат, можно объяснить, что ссоры 
случаются у всех, это нормально. И сами по себе они угрозу тебе 
не несут. Тебя все равно любят и ценят. Если же ребенок не хочет де-
лать уроки, это повод поговорить про усилия. Почему ты загадываешь 
у сказки возможность лениться? А что если ты загадаешь не делать 
уроки, а мы - чтобы ты никогда не играл в телефон? Возникнет кон-
фликт интересов. Так что давай лучше не будем такое загадывать.

Пусть мама с папой не ссорятся

10.12.2025

radiokp.ru
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Нейросетей, готовых 
дать вам кулинарный 

мастер-класс, доста-
точно. Я  решил ис-
пытать DeepSeek. 

Кажется, его вдох-
новила задача, и он 
стал накидывать 

идеи.
А раз накрываем 

именно новогод-
ний стол, бот сразу 

стал прокачивать зим-
нюю тематику. Предло-

жил мне слепить съедоб-
ных... снеговиков.

Из чего: вареные яй-
ца, морковь, гвоздика 
или перец горошком для 
глаз, полоски слабосо-

леного огурца или перца 
для шарфа.

Скрепляем «голову» 
и  «тело» зубочисткой, 
шапка - шляпка от желу-
дя или половинка олив-
ки. Ставим на «снег» из 
творожного сыра или ри-
котты.

Отвариваю яйца и - за 
дело. Небрежно покры-
ваю тарелку сырными 
сугробами, расставляю 
снеговиков... Вот с гла-
зами, конечно, незадача. 
На что их клеить, чтобы 
с лица не падали? Пустил 
в дело зубочистки -и че-
тыре снеговика смотрят 
на меня.

- А давай еще 
им лыжи сде-
лаем. Из мор-
ковки выре-
жем, - предложила жена.

- Обойдутся без лыж! 
Это ж тебе не сборная по 
биатлону.

- Тогда кто же это?
- Это... Это мужики зи-

мой на остановке автобус 
ждут, - решил я.

По своим внутренним 
ощущениям ставлю 7 бал-
лов из 10. Не деликатес, 
но украсить стол годит-
ся. И клянусь, гости такое 
блюдо точно будут фото-
графировать.

Испытано на себе: приготовлено и съедено

Заглянул в холодильник, посмотрел 
на припасы. Обнаружил недоеденную 
копченую курицу. И заказал у бота ре-
цепт, для которого эта птаха сгодится.

Обжарьте лук и морковь, добавьте 
промытый рис, залейте водой/бульо-
ном, как для обычного плова. За 10 
минут до готовности риса вмешай-
те крупные куски копченой курицы 
и изюм или курагу (это даст сладкова-
тый контраст копчености). Доведите 
под крышкой.

Во время готовки кухню заполонил 
запах необычной еды. А через полча-
са - она уже в тарелке.

- Эстетики не хватает. Все-таки 
у плова не праздничный вид, - по-
делился я с женой.

Она водрузила на тарелку лист са-
лата, пристроила помидорки черри 
и нарезала огурчик. Блюдо и впрямь 
стало выглядеть пафосней. Вполне 
можно на праздничный стол ставить.

8 баллов. Рецепт меня не подвел, 
получилось вкусно.

Понимая, что я рискую провести на 
кухне вечность, нейронка сжалилась 
и предложила кое-что попроще - пару 
нехитрых закусок.

Канапе «Подкова» на черном хлебе: 
вырежьте с помощью формочки для пе-
ченья. Украсьте красной икрой, слабо-
соленым лососем или паштетом.

«Яркая грива» - салат с соломкой из 
оранжевой моркови, желтого перца 
и красного перца чили, заправленный 
пряным соусом.

Почему-то формочки для печенья-
подковы у меня на кухне не нашлось. 
Да и ладно! Решил резать ножом. Зато 

в наличии - красная икра. В итоге за-
куска вышла не слишком изящная, но 
довольно дорогая. Конь с такими подко-
вами был бы главным пижоном фермы.

Сделал и гриву. Правда, не оказалось 
под рукой перца. Так что я нарушил 
рекомендации виртуального шеф-
повара и соединил морковь с наре-
занным соломкой яблоком. Пожалуй, 
на огненную гриву вполне похоже.

Впрочем, кулинарными шедеврами 
ни подкову, ни гриву не назовешь. 
Ставлю закускам вместе 5 баллов. Ну, 
хорошо, еще балл накину за деликатес-
ный компонент - икру. Итого - 6!

Вадим АЛЕКСЕЕВ

А если праздничный ужин 
приготовить с помощью 
искусственного интеллекта? 
Журналист «Комсомольской 
правды» проверил, и вот 
что получилось.

Селедка под шубой, оливье и бутербро-
ды со шпротами - русские завсегдатаи 
новогоднего стола. А хочется оригиналь-
ного, необычного... И решил я составить 
новогоднее меню с помощью искусствен-
ного интеллекта. Пусть предложит что-
нибудь нетривиальное.

Мужики на остановке

Стол накрою без хлопот - 
в праздник мне поможет бот

Снеговики порадуют глаз, но надо 
и живот побаловать. «Предложи блюдо 
на горячее», - обратился я к ИИ. Через 
пару секунд бот придумал рецепт «фар-
шированных лодочек из яблок или груш».

Обжариваем мясной фарш с луком, 
солью, перцем, добавив щепотку ко-
рицы или мускатного ореха.

Твердые яблоки или груши (напри-
мер, семеренко) разрезаем пополам, 
вынимаем сердцевину. Наполняем по-
ловинки фаршем, сверху можно по-
сыпать тертым сыром или крошкой из 
грецких орехов.

Ставим в духовку при 190 °C на 20 - 25 
минут, пока фрукты станут мягкими.

Проще простого. Минут через 15 сыр 
стекает уже в противень. Значит, го-
тово.

На вкус  - специфично. Пожалуй, 
яблоко с фаршем меня не впечатлило. 
Груша чуть лучше.

Возможно, вам такое угощение и по-
нравится. Но я ставлю только 5 баллов.

Лодки с начинкой

Подкова и грива
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«Можем придумать что-
нибудь еще символичное 
для года Лошади?» - об-
ратился я к ИИ. И полу-
чил рецепт... овсянобли-
нов. Лошадь же ест овес, 
так что блюдо - в тему.

✓✓ �100 г овсяных хлопьев 
(смолоть в муку)

✓✓ 1 яйцо
✓✓ �200 мл молока или сли-
вок 10%

✓✓ Щепотка соли
✓✓ �1 чайная ложка расти-
тельного масла в тесто.

Смешайте все ингреди-
енты для теста блендером. 
Дайте постоять 15 минут.

На хорошо разогретой 
сковороде жарьте тонкие 
блинчики с двух сторон.

Смолоть овес в  муку? 
Если так дальше пойдет, 
нейронка предложит мне 
взбить из сливок масло 
или испечь каравай.

Я решил упростить зада-
чу. Сбегал в магазин и ку-
пил овсяную муку. А еще 
в отделе с правильным пи-
танием обнаружил овсяное 
молоко. Взял тоже. Теперь 
от избытка овсянки в ор-
ганизме буду здоров, как 
конь.

Тесто сделал в два счета. 
И, о чудо, оно получилось 
без комочков. Если вы де-
лали классические блины, 
то знаете, как сложно с ни-
ми бороться. А  овсяные 
компоненты каким-то чу-
дом избавили меня от этой 
проблемы.

На запах блинов пришла 
жена. Взяла один попро-
бовать. Потом еще один. 
И еще... В общем, овсяно-
блин взял максимальную 
оценку - 10.

В итоге, эксперимент 
с ИИ считаю удачным. Как 
минимум часть блюд мож-
но вносить в собственное 
меню.

Лошадиные 
блинчики

Плов с копченым 
ароматом
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Вадим:  
- ИИ хорошо,  

но ловкость рук - 
тоже важно!

10 баллов

7 баллов

8 баллов

5 баллов

6 баллов
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Оксана НАРАЛЕНКОВА

По стране шагает череда 
новогодних корпоративов. А с 
ними - и обострений проблем с 
ЖКТ. Кто бы мог подумать, 
что традиционные для празд-
ничного стола блюда в соче-
тании способны привести к 
крайне неприятным послед-
ствиям для здоровья? Исследо-
вания показывают: проблема 
может быть не только в за-
стоявшемся майонезе, но и в 
том, как взаимодействуют 
между собой некоторые про-
дукты с банкетного стола.

 

1.� Сельдь 
под шубой + 
шампанское

Оказывается, такая комби-
нация, - источник настоя-
щей бури в животе. Соль и 
консерванты рыбы в соче-
тании с пузырьками CO₂ 
(углекислый газ) раздража-
ют слизистую желудка, вы-
зывая изжогу и вздутие. Так 
что если любите селедочку 
под шубой - пить лучше воду 
без газа или тихое вино.

 

2.� Заливное + 
маринованные 
грибы

В этом дуэте велик 
риск встретить бактерии 
Clostridium, те самые, что 
могут стать причиной смер-
тельно опасного ботулизма. 
Так что с грибами будем осо-
бенно осторожными, какими 
бы заманчивыми они ни ка-
зались. Особенно, если стоят 
рядом с заливным: бактери-
ям, как и нам, очень уж нра-
вится мясное желе. Они охот-
но заселяют блюдо и спустя 
несколько часов банкета 
могут превратить холодец в 
источник гарантированного 
отравления.

 

3. �Оливье  
с майонезом + 
жирные мясные 
закуски

Это мало того,что двойной 
удар по печени из-за коли-
чества жира. Плюс к тому: 
майонез при комнатной тем-
пературе очень быстро стано-
вится инкубатором для ста-
филококка. Staphylococcus 
aureus (золотистый стафило-
кокк) может размножаться в 
майонезных салатах (по типу 
оливье) при 20 - 25 °C. Так 
что стоит разбавить меню 
салатами с йогуртовой за-
правкой. С кислотностью pH 
примерно 4,5 такая заправ-
ка подавляет рост ненужных 

бактерий, к тому же в ней 
значительно меньше жиров, 
чем в майонезе. А вдобавок - 
пробиотики для здорового 
пищеварения.

 

4. Торт +  
крепкий алкоголь

Такое комбо из сахара, 
жира и спирта - удар по под-
желудочной железе. Десерт 
стоит отведать минимум за 
час до крепких напитков.

 

5. Холодец +  
сырые овощи

Такая парочка - пламен-
ный привет бактерии E.сoli 
(кишечная палочка), кото-
рая с овощей может легко 
переселиться в питательную 
желеобразную среду нашего 
холодца. Овощи на гарнир 
должны быть хорошо вымы-
ты и бланшированы (обра-
ботаны кипятком около 
минуты). Это убьет бакте-
рии, сохранив всю полез-
ность овощей.
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Анна КУКАРЦЕВА

Если фуршет 
организовали прямо 

в организации.

Многие фирмы сейчас устра-
ивают праздники в офисе. При-
глашают кейтеринговую ком-
панию, та приезжает со своей 
посудой, скатертями, мини-ста-
канчиками с салатами, канапеш-

ками, фруктовыми, овощными и 
мясными тарелками. Насколько 
можно доверять безопасности 
таких застолий, ведь за празд-
ничными отчетами и поздрави-
тельными речами может пройти 
не один час? Не хотелось бы 
всем коллективом отправиться 

на больничный с отравлением...
- Если мясные и рыбные блю-

да свежие и приготовлены с 
соблюдением всех санитарных 
норм, то вероятность отравления 

сводится к минимуму,  - говорит 
Михаил Лебедев, ведущий 
эксперт сети медицинских 

клиник и офисов CMD Цен-
трального НИИ эпидемиологии 
Роспотребнадзора.  - Поэтому 
правильный выбор надежного ор-
ганизатора банкета  - главное в 
подготовке праздника. Только в 
этом случае можно быть уверен-
ным в свежести доставленных к 
празднику продуктов. И, разуме-
ется, их качество и безопасность 
должны быть подтверждены соот-
ветствующими сопроводительны-
ми документами.

Тем не менее некоторые 
продукты могут быть наибо-
лее опасными:

✓ Салаты, особенно за-
правленные майонезом и 
сметаной, являются самыми 
рискованными в плане размно-
жения болезнетворных бактерий. 
По нормам в холодильниках (при 
температуре от +2 до +6 граду-
сов) они могут храниться от 12 до 
18 часов. А на столах при комнат-
ной температуре не больше 1 - 2 

часов.
То есть кейтеринг 

может привезти с собой 
в холодильнике готовые сала-
ты, чтобы раскладывать их по 
креманкам на месте.

- Но исходя из таких сроков 
хранения при сервировке столов 
не нужно заранее выкладывать 
все имеющиеся продукты в са-
латники, - говорит Михаил Лебе-
дев. - Разумнее во время застолья 
подкладывать новые порции из 
контейнеров, хранящихся в хо-
лодильнике. Канапе, тарталетки, 
пирожки на корпоративах более 
безопасны, чем сложные салаты.

✓ Источником инфекции может 
стать плохо промытая зелень. 
Хотя при соблюдении на кухне 
элементарных гигиенических пра-
вил это маловероятно.

✓ Осторожно с десертами! 
Они нередко являются благотвор-
ной средой для размножения раз-
ных микроорганизмов. Поэтому 
творожные десерты, пирожные с 
кремом и т. д. можно употреблять 
в пищу только при полной уверен-
ности в их свежести.

! - Конечно, есть продукты 
однозначно надежные и без-
опасные - хлебобулочные из-

делия, мед, копченая колбаса, 
вяленые мясопродукты, твердые 
сыры, но все же на фуршетах ча-
ще в ходу более сложная празд-
ничная пища. Поэтому смотрите, 
чтобы угощения были незаветрен-
ными, свежими, хорошо пахли. 
И главное правило: при любых, 
даже малейших сомнениях в ка-
честве и свежести предлагаемых 
блюд - откажитесь от них, - пред-
упреждает Михаил Лебедев.

Ну, за канапе!

Сочетания 
продуктов,  
которых стоит 
опасаться 
на корпоративе.

Правила 
безопасности 

на корпоративе 
лучше соблюдать. 

Иное чревато не только 
отравлением,  

но и увольнением.

КСТАТИ

Дельфин и картошка - не пара?
Чтобы не было мучительно тошно

Книга Андрея Харитонова 
«Мифы и легенды гастроэнтерологии»

★★★★★ Арсен:
Как же вовремя мне попалась эта книга. У меня проблемы с желудком, 

если бы не автор - врач, кандидат медицинских наук, я бы так и верил 
разным народным мифам и зря тратил деньги на ненужные анализы. За 
объяснения про гастрит отдельное спасибо.

★★★★★ Егор:
Если бы все медицинские книги писали с таким юмором, мы бы меньше 

боялись ходить по врачам. Читаю с удовольствием, стал понимать, как 
работает организм и откуда берутся проблемы.

Читатели рекомендуют

Книгу можно заказать на shop.kp.ru 
и приобрести в книжных магазинах 

и на маркетплейсах
Реклама, 16+ АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781
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За последние два 
года было несколь­
ко громких историй, 
когда известные рос­
сийские блогеры ста­
новились фигуран­
тами уголовных 
дел. Чаще все­
го это было 
связано с  не­
уплатой нало­
гов. Как выяснилось, звезды 
русскоязычного интернета 
активно использовали схемы 
дробления бизнеса -  доход 
проводили через несколько 
ООО, чтобы каждая из фирм 
не перешла годовой лимит, 
дающий право на льготное на­
логообложение.

Например, Елена Блинов-
ская недоплатила государству 
912 млн рублей. Весной 2025 
года Блиновскую приговори­
ли к 5 годам колонии. Позже 
Мосгорсуд сократил этот срок 
до 4,5 года. В ближайшее вре­
мя Елену должны этапировать 
в колонию. После этого она 
сможет подать на УДО.

А ведь до задержания 
Елена Блиновская счи­
талась самой богатой 
российской блогершей. 
До сих пор вспоминают, 
как в 2021-м она потра­
тила на празднование 
своего дня рождения 
120 млн рублей, устроив 
грандиозный праздник 
со звездами и чартерами 
сотен гостей на Алтай.

Сможет ли Блиновская 
после тюрьмы вернуться 
в соцсети и продолжать 
там зарабатывать? Смо­
гут ли вернуться Валерия 
«Лерчек» Чекалина, кото­
рую сейчас судят за ва­
лютные переводы по под­
дельным документам (до 
10 лет колонии), и Алек-
сандра «Матерь бложья» 
Митрошина, которой грозит 
до 7 лет за отмывание денег?

Об этом мы поговорили 
с экспертами.

новые герои
- Насколько сложно будет 

девушкам вернуться к блогам 
и прежним заработкам, когда 
все это закончится?

- Я не думаю, что чисто 
технически им будет сложно 
снова начать вести свои стра­
нички, - рассказал «КП» пре-
зидент Союза блогеров Денис 
Нырков. - Сколько-то подпис­
чиков у них останется, плюс 
после возвращения на волю 
интерес аудитории к ним на 
какое-то время обязательно 
вырастет. А дальше все будет 
зависеть от того, какой вектор 
развития они выберут. Что ка­
сается сохранения заработков 
в таких же объемах, как раз 

в этом я сомневаюсь. За вре­
мя их отсутствия - особен­
но это касается Блиновской 
и Лерчек - многое в соцсе­
тях изменилось, в том числе 

по объемам и стоимости 
рекламы, а аудито­

рия получила но­
вых «героев».

- Блиновская и 
Чекалина вне интернета 

с весны 2023 года. За это время 
число их подписчиков сильно 
сократилось?

- На момент задержания 
в  Instagram* у  Блиновской 
было 5  млн подписчиков, 
сейчас - 4,7 млн. Падение не 
критичное. У Чекалиной там 
же было 10,7 млн подписчи­
ков, но сейчас страница за­
крыта (летом текущего года 
аккаунт Лерчек взломали, но 
представители блогерши рас­
считывают его вернуть. - Авт.). 
С одной стороны, часть под­
писчиков уходит, если они 
в чем-то не согласны со звез­
дой. Но большинство не бу­

дет тратить время на поиски 
в своих подписках блогера, 
чтобы от него отписаться. По­
ка человек неактивен, о нем 
забывают.

«если пОЧУВСТВУЮТ 
ФАЛЬШь…»

- Если Блиновская и Лерчек 
возвращаются сию минуту, 
с какой изменившейся реально-
стью соцсетей они столкнутся?

- Если для них основными 
площадками были Instagram* 
и YouTube, то Instagram* как 
раз просел по многим на­
правлениям, -  рассказыва­
ет медиаэксперт Юрий Не-
стеренко. - MAX мы пока не 
рассматриваем как соцсеть 
для блогеров, хотя он ак­

тивно развивается. Остает­
ся ВК. Плюс воссоединение 
Rutube и Yappy. Это сервисы 
одного холдинга, и они могут 
получить новый трек разви­
тия. Telegram пока находится 
в серой зоне, и непонятно, что 
с ним будет дальше. Так что 
даже интересно, как Блинов­
ская и Лерчек будут вести себя 
на новых площадках.

- Какие кейсы они могут 
разыгрывать для восстанов-
ления подписчиков?

- Например, они будут ак­
тивно входить в социальные 
проекты, чтобы менять свою 
репутацию. Но если аудито­
рия почувствует фальшь, для 
блогеров это будет иметь не­
гативные последствия.

развод и «ТАНГО»
История Лерчек и ее мужа 

в списке попавших под след­
ствие блогерш стоит особня­
ком. Напомним, что первое 
уголовное дело о неуплате на­
логов в итоге закрыли, когда 

Валерия и Артем Че­
калины оперативно 
погасили долги перед 
налоговой. Однако 
позже появилось еще 
одно дело - о валют­
ных махинациях.

В промежутке 
между двумя этими 
историями Чекали­
ны, имеющие троих 
совместных детей, 
развелись. Еще тог­
да, в 2024-м, мно­
гие обсуждали, что 
развод может быть 
пиар-ходом по при­
влечению внимания 
аудитории.

Дровишек в топ­
ку обсуждений под­

бросила история с аргентин­
ским любовником Лерчек. 
Выяснилось, что Валерия 
снова беременна, а папа бу­
дущего ребенка - ее учитель 
танцев Луис Сквиччиарини. 
Теперь знойный брюнет со­
провождает Чекалину на за­
седаниях. Пара мило ворку­
ет на глазах у журналистов, 
а бывший муж Артем сидит 
в стороне с неловким выра­
жением лица.

Многие уверены, что это 
часть большого плана Валерии 
Чекалиной по возвращению 
в соцсети.

- Не могу оценить, насколь­
ко это полезно для измене­
ния имиджа, - говорит Юрий 
Нестеренко. -  Но если это 
все-таки часть «шоу», то оно 
может еще аукнуться. Если ау­
дитория поймет, что заранее 
продуманный сценарий, это 
вызовет волну негатива и при­
тока подписчиков не даст.

Сможет ли Блиновская  
после отсидки вернуться в топы  
и сколько подписчиков потеряла Лерчек  

Вместо баланды ресторанная 
еда, а для отличившихся 

«VIP-комнаты»: репортаж 
из СИЗО, где Блиновская ждет 

этапирования в колонию, - на сайте

Разбираем 
с экспертами 

будущее 
российских 

интернет-див,  
ставших 

фигурантками 
уголовных дел.

   Александр РОГОЗА,   

   спецкор «КП»  
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Валерию Чекалину теперь всюду сопровождает 
аргентинец Луис Сквиччиарини, которого блогерша 

называет отцом своего будущего ребенка.
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Александре Митрошиной 
на днях продлили домашний 

арест еще на полгода.

ВОПРОС - РЕБРОМ

Как «матери 
марафонов» 
обойти 
запреты

В приговоре, который Елене 
Блиновской вынес суд, есть не 
только срок. После возвращения 
на свободу ей еще 3 года и 9 ме-
сяцев запрещено «заниматься 
деятельностью, связанной с вы-
полнением управленческих, 
организационно-распорядитель
ных и административно-хозяй
ственных функций в  коммер-
ческих организациях». Как же 
она тогда вернется в интернет-
бизнес?

- Этот запрет связан с адми-
нистрированием собственных 
бизнес-процессов, то есть ей 
запрещено на этот срок управ-
лять собственными фирмами 
и так далее,  - объяснил «КП» 
адвокат Вадим Багатурия. - 
Но никто не запрещает Бли-
новской стать, грубо говоря, 
приглашенным спикером. То 
есть она, используя свой ве-
ликолепный жизненный опыт, 
может выступать спикером на 
организованных кем-то еще ма-
рафонах и рассказывать, как 
не попасть в тюрьму, как вы-
жить в СИЗО и так далее. Плюс 
не стоит забывать опыт Эрика 
Давидовича (известный автомо-
бильный блогер в 2018 году по-
лучил за мошенничество 4 года 
и 8 месяцев колонии и вышел по 
УДО в 2019-м. - Авт.). Его сра-
зу же начали звать на телешоу 
и подкасты. На этом тоже мож-
но зарабатывать. Если Блинов-
ская грамотно выстроит свою 
маркетинговую стратегию, то 
будет нарасхват. И теперь она, 
конечно, будет действовать 
строго по закону и платить на-
логи в полном объеме.
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Елена Блиновская готовится к этапированию 
из столичного СИЗО в колонию.

*Продукт компании Meta, 
признанной в России экстре-
мистской организацией.
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Актуальные 
тенденции  

из мира моды, 
рекомендации  

по подбору 
гардероба  

и советы стилиста - 
в разделе  
«Женские  
секреты»  
на сайте  

KP.RU/WOMAN/MODA
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Образы  
звезд  
комментирует 
журналист  
«КП», 
дипломированный 
стилист Ольга РОДИНА.
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Светлана 
Бондарчук

Светлана уже не пер-
вый год организовывает 
Рождественский благо-
творительный вечер, 
где по традиции со-
бирает весь свет из 
мира кино. А я не 
могла ни отме-
тить образ хо-
зяйки меро-
приятия. На 
вечере она 
появилась в 
роскошном 
алом платье, 
которое до-
полнила уль-
трамодной 
накидкой из 
натурально-
го меха ли-
сы. Плюс 
бриллиан-
товые серь-
ги и легкие 
локоны. Полу-
чилось роскошно 
и элегантно.

Ольга 
Бузова

Телеведущая, которая 
недавно вернулась со 
съемок из-за границы, 
вышла в мини-платье с 
пайетками и оригиналь-

ной зоной декольте с бан-
тиками. Кроме того, рукава 

были декорированы перьями. Об-
раз звезда дополнила сумкой Lady 
Dior (от 700 тыс. руб.) и вечерни-
ми туфлями. А вот сверху Ольга 
почему-то накинула неуместную 

дубленку-косуху. Но, конечно, сюда 
просится шуба, хоть искусственная.

Топ образов для вечеринок  
от знаменитостей.

Декабрь всегда богат на светские 
мероприятия. Звезды порхают с 
одной красной дорожки на другую. 
А мы внимательно следим за их на-
рядами. Что актуально в вечерней 
моде? Конечно же, меховые боа и 
накидки в сочетании с шелковыми 
и бархатными платьями. А еще на-
ряды с пайетками и блестками. Все 
так же на пике популярности корич-
невый цвет. К нему можно добавить 
черный, красный и золотой оттенки.

Чей туфля? Даже две! 
Лондонский бренд 
Eden Tan шьет сум-
ки из старых сапог 
и ботильонов. При-
чем дизайнеры мар-
ки делают это вруч-
ную. А вещи нужно 
складывать туда, 
где раньше были 
чьи-то ноги… Ак-
сессуары с ка-
блуками пред-
ставлены в 
разных цветах. 

Цена начинает-
ся от 97 тыс. 
руб. за сумку.

МОДА, 
СТОП!

Татьяна 
Брухунова

Татьяна демон-
стрирует женствен-
ное коричневое 
платье с открыты-
ми плечами бренда 
Love Republic за 
7999 руб. Наряд 
жена Евгения Пе-
тросяна дополни-
ла шоколадными 
лодочками kitten 
heel и клатчем. 
В целом все в те-
му, кроме белого 
платка. Я понимаю, 
что это фишка Татьяны - вкра-
плять в свои образы частичку 
народного, но в данном слу-
чае было бы уместнее доба-

вить эффектные украшения.

Виктория 
Шелягова

Коричневый цвет по-
прежнему остается 
ультрамодным. 
В Большой 
театр Вик-
тория при-
шла в шо-
коладном 
платье-футляре, 
украшенном камнями, 
от российского бренда 
You Wanna. Образ свет-
ская львица дополнила 
не менее актуальной 
меховой шапкой, как у 
боярыни. Кстати, этот 
головной убор так и 
называется - шапка-бо-
ярка.

Ян Гэ
Глядя на Ян Гэ, вспоминается 

песня Найка Борзова «Верхом 
на звезде». Только в случае 
актрисы и певицы верхом 
на медведе.

 Ян Гэ выгуляла 
эффектное платье с 
прозрачным по-
долом. Образ 
артистка до-
полнила трен-
довыми босонож-
ками с мехом.

Боярыня 
мехами лепа

На стиле
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Ника Здорик
Звезда сериала «Ландыши» счастли-

ва: «Я сама в 24 года купила квартиру 
в Москве! Покупка после семи лет ски-
таний по съемным квартирам, страхов 
и переездов. Впереди ремонт и самая 
счастливая жизнь». Артистка купила 
двухкомнатную квартиру в новострой-
ке в хорошем районе столицы.
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Из жизни звезд

«Глядя в телевизор» - программа, 
в которой мы смотрим 

его за вас. А потом 
рассказываем 

самое интересное. 
По субботам в 23.00 

на Радио «КП»

Владимир Вдовиченков
54-летний актер в этом году исполнил мечту жены, 44-лет-

ней Елены Лядовой, о загородном доме. В 2025-м супруги 
отпраздновали десятую годовщину свадьбы, аккурат к этому 
событию и была сделана шикарная покупка. Вдовиченков 
приобрел дом у блогера Анастасии Ивлеевой, которая 
в прошлом году переехала жить к мужу.
Двухэтажный дом площадью более 1 тыс. кв. м с участком 
36 соток расположен в поселке Старый Свет на Новой Риге 
в Истринском районе, в 27 км от МКАД. На цокольном эта-
же - кинозал и три комнаты. На первом - столовая с выходом 

на террасу, две спальни, сауна, хамам, тренажерный зал. 
На втором этаже три спальни. Есть отдельный дом для 

прислуги площадью 320 кв. м и гараж.

Александр 
Петров

36-летний актер искал дом, чтобы 
приурочить покупку к рождению 
первенца. Успел! В  доме еще 
завершаются отделочные 
работы, но уже скоро же-
на артиста Виктория с сы-
ном Федором будут гулять 
на опушке хвойного леса.

В поселке Кьюхаус 
Ильинские Холмы все 
коттеджи типовые, це-
на зависит от метража. 
Площадь дома Петро-
ва - 485 кв. м, участок - 
10 соток. «Люблю свой 
дом за природу вокруг! 
Дорога до Москвы за-
нимает не больше часа - 
удобно и относительно быстро», - доволен покупкой Петров. 
Актер мечтает, что его коттедж станет семейным гнездом, 
где их с женой и сыном будут навещать мама, теща и другие 
родственники.

Екатерина Волкова
43-летняя актриса и ее муж, архитектор Андрей Карпов, 

недавно выплатили ипотеку за свой загородный дом и в этом 
году взяли новый кредит - на покупку квартиры для дочери, 
14-летней Екатерины. Приобрели двушку в новостройке 
на 33-м этаже, с предчистовой отделкой. Элитный ЖК, 
из окна вид на Москву-реку.

Наталья 
Штурм

59-летняя певица перееха-
ла в просторный двухэтаж-
ный особняк. «Искала дом 
для всей семьи, чтобы друж-
но жить всем вместе с доч-
кой и двумя внуками. Дом 
с ремонтом, меблированный. 
Это такое счастье слышать, 
как на улице играют дети, 
и  не волноваться за  них, 
пока родители занимаются 
своими делами...»  - отчита-
лась о плюсах загородной 
жизни певица. В дом площа-
дью 200 кв. м поместились 
гостиная, кухня, пять спа-
лен, рабочий кабинет, сау-
на, тренажерный зал. Есть 
домик для гостей.

Роман 
Товстик

51-летний бизнесмен ку-
пил дом в новом коттеджном 
поселке близ деревни Лапино 
в Одинцовском районе. Сейчас 
в доме площадью 376 кв. м на участ-
ке 13 соток идет ремонт. Потом он переедет сюда с новой 
возлюбленной Полиной Дибровой. Пока пара живет непо-
далеку - арендуют дом в поселке Успенские Поляны рядом 

с особнячком экс-мужа Полины - Дмитрием Дибровым.

Цена покупки: от 20 млн руб.
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Цена покупки: 141 млн руб.

Цена покупки: 120 млн руб.

Л
ич

на
я 

ст
ра

ни
ца

 Р
ом

ан
а 

То
вс

ти
ка

 в
 с

оц
иа

ль
но

й 
се

ти
Цена покупки: 

35 млн руб.

Цена покупки: 

120 млн руб.
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Заглядываем 
в карманы, квартиры 
и личную жизнь 
знаменитостей 
в разделе «Звезды» - 
на сайте

Цена покупки: 

30 млн руб.

Районы, кварталы,  
дома и квартиры…

Кто 
из знаменитостей
обзавелся 
в уходящем году 
дорогой 
недвижимостью.
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Михаил и Евгения Грушевские
- Елка у нас всегда только жи-

вая! Украшаем ее всей семьей,  - 
поделился актер, пародист Ми-
хаил Грушевский (60).  - Игрушки 
у нас ручной работы, стеклянные 
и фарфоровые. Также собираем 
коллекцию игрушек от любимо-
го футбольного клуба ЦСКА, их 
символ  - конь, кстати, совпадает 
с символом наступающего года.

Планы на праздники, как и по-
дарки, обсуждаются заранее.

- Подарки кладем под елочку 
в ночь на 1 января. С сыном Мишей 
заранее обсуждаем, что он хочет, 
чтобы праздник оправдал ожидания. 
Миша - отличник, спортсмен, попу-
лярный в классе парень, а это луч-
ший подарок для нас, родителей! - 
добавляет Евгения Грушевская.

Новогоднюю ночь Грушевские по 
традиции проводят дома, втроем, 
а 1 января едут в гости к друзьям.

Из жизни звезд

Ольга РОДИНА

Игрушки в стиле ретро, 
баранки, бархатные банты 
и эксклюзивные блестящие 
шары - чем звезды 
украсили свои елки и дома.

Филипп Киркоров
58-летний поп-король каждый год ставит 

роскошную елку в холле своего особняка 
в Подмосковье. В этот раз в доме Филиппа 
установили пятиметровую ель и украсили 
ее в классическом стиле - алыми бантами, 
красными и золотыми шарами, которые по-
крыли стразами вручную. Красно-зеленая 
красавица вернула Киркорова в детство.

- Я все-таки человек из Советского Союза. 
Помню, у нас в доме стояла елка с красными 
шарами, красными бантами. Правда, потол-
ки были маленькие, - поделился Филипп.

В семье певца имеется традиция ставить 
праздничное дерево за месяц до главной 
ночи в году. Стараются успеть к 1 декабря - 
дню рождения дочери Киркорова Аллы-
Виктории. По примерным оценкам, ель, 
как у Филиппа, плюс декор всей гостиной 
стоят около 1 млн рублей.

Полина Диброва
- Я заказала живую ель. Буду праздновать 

Новый год с детьми в своем доме. И со сво-
им любимым человеком,  - рассказала «КП» 
Полина.

2026 год Диброва (36) встретит уже в новом 
статусе. Напомним, что в сентябре бизнесвумен 
развелась с ведущим Дмитрием Дибровым (66). 
В ее жизни появился другой мужчина - Роман 
Товстик (51). После развода Диброва сняла дом, 
где сейчас проживает с младшими сыновьями - 
Федором (12) и Ильей (10). Старший, Александр 
(15), пока остался у папы.

Сыновья помогли Полине украсить елку. Се-
мейство Дибровых тоже выбрало классический 
декор - красные и зеленые шары, мандарины 
и шишки.

Ида Галич
Декабрь для Галич 

(35) - особенный месяц. 
В прошлом году в это 
время телеведущая, 
блогер и ее жених, биз-
несмен Олег Ледвич, 
узнали, что станут ро-
дителями.

У Иды есть пятилет-
ний сын Леон от перво-
го брака с Аланом Баси-
евым, а у Олега - дочь 
Аня от предыдущих 
отношений. В  июле 
Галич родила девоч-
ку, которую назвали 
Лия. В большой семье 
не обойтись без елки. 
Новогоднюю красави-
цу украсили довольно 
необычно: льдинками, 
дольками мандаринов, 
сушками и баранками. 
Получилось уютно 
и по-домашнему.

Ксения Бородина
Ведущая и мама двоих детей Ксения 

Бородина (42) тщательно украшает 
дом, чтобы создать новогоднее на-
строение. В этот раз ведущая обрати-
лась к декоратору Лидии Симоновой.

- Новогодний дом - это настроение. 
В этом году моя елка - в классическом 
роскошном стиле Ralph Lauren. Глу-
бокие насыщенные оттенки, блеск 
украшений - выглядит невероятно 
стильно и по-домашнему, - подели-
лась Бородина.

Ксения устроила семейную фото-
сессию с мужем Николаем Сердюко-
вым (36) и дочками Марусей (16) и Те-
ей (10). Бородина рассказывала «КП», 
что Новый год она всегда встречает с 
семьей, отказываясь от корпоративов.

Анна Пескова
- Хотя наша елка искусственная, 

я все же создаю праздничное на-
строение с помощью композиций 
из живых хвойных веток. Их аро-
мат наполняет дом особым волшеб-
ством, - поделилась Анна (40).

В этом году актриса вместе с доч-
кой Анастасией (8) создавали укра-
шения своими руками.

- Особенно трогательный мо-
мент  - декорирование елки. Мы 
достаем коробки с  игрушками, 
включаем рождественскую музы-
ку и решаем, в каком наряде на-
ша красавица будет встречать этот 
год. Я стараюсь каждый год при-
слушиваться к советам астрологов 
и подбирать украшения в цветовой 
гамме, соответствующей наступаю-
щему году. Например, в этом году 
я выбрала красный и белый - цвета 
огненной лошади, - рассказала нам  
Пескова.
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И вот она со стразами  
на праздник к нам пришла…

До Нового 
года осталось 

7 дней

Окончание. Начало < стр. 1.
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Я не хочу сказать ниче-
го такого, но, если бы ты 
родился в Спарте, на тебя 
для надежности еще и саму 
скалу сверху скинули бы.

✱ ✱ ✱
На кассе:
- Пакет будете брать?
- Извините, в этом ме-

сяце не могу себе позво-
лить.

✱ ✱ ✱
Жрешь много  - изли-

шек откладывается в жир. 
Жрешь мало - организм ду-
мает, что грядут тяжелые 
времена, и начинает нака-
пливать жир. Ни единого 
шанса, блин, ни единого 
шанса.

✱ ✱ ✱
И помни  - никакой 

агрессии! Бей и улыбай-
ся.

✱ ✱ ✱
- Мне грустно, и я не знаю 

почему.
- Ты же взрослый человек.
- Ах да, точно.

✱ ✱ ✱
Он видел меня вся-

кой: и накрашенной, и 
без макияжа, и чиксой, 
и в домашней одежде, 
лохматой и сонной. Он - 
продавец магазина возле 
моего дома.

✱ ✱ ✱
В гороскопе написано, 
что в середине дня у ме-
ня будет «благоприятный 
период». Как интересно 

они обед назвали!
✱ ✱ ✱

Я себя сегодня
Хорошо веду.

Но, наверно, поздно,
Раз уже в аду.

■■ �кроссворд от Олега васильева■■ �анекдоты

Весь архив 
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на KP.RU
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике  

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Старт семейной жизни. 7. 
Кто из поэтов-песенников 
вышел из лагеря после 
смерти Сталина? 9. Пря-
ный компонент аджики. 
10. Беда с памятью. 11. 
Гениальный вывод. 12. 
Фирменная прическа у 
рэперов. 15. Судья по 
делу Веры Засулич. 16. 
Фрейдовский метод. 20. 
Башня с насосом. 21. Кто 
женат на Анжелике Варум? 
22. Кто мог поместиться в 
кармане у Гулливера? 23. 
Из какого растения делал 
многие снадобья врач Сер-
гей Боткин?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Лю-
битель преодолевать пре-
пятствия. 2. «Все флаги 
в гости будут к нам» (сти-
листический оборот). 4. 
Сектор ставок на рулетке. 

5. Областной центр Узбе-
кистана с Тамерлановыми 
воротами. 6. Что разгру-
жают на автозаправке? 8. 
Кто на подводной лодке 
слушает шумы океана? 9. 
«Восходит ... среди двора, 
он весь ругается и силы 
напрягает». 13. Титул ге-
роя Вениамина Смехова из 
драмы «Служили два това-
рища». 14. Французский 
мэтр детективного жан-
ра, оказавший огромное 
влияние на Артура Конан 
Дойла. 15. Какое дерево 
стало символом бессмер-
тия души у китайцев? 17. 
Ингредиент майонеза. 18. 
Какую мозаику складыва-
ют из тысячи кусочков? 
19. Форвард по прозви-
щу Могучий мышонок. 20. 
Инструмент, чтобы стога 
возводить.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Свадьба. 7. Танич. 9. Пажитник. 10. Склероз. 11. 
Парадокс. 12. Дреды. 15. Кони. 16. Психоанализ. 
20. Водокачка. 21. Агутин. 22. Лилипут. 23. Лан-
дыш. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Паркурист. 2. Синекдоха. 
4. Вуазан. 5. Джизак. 6. Бензовоз. 8. Акустик. 9. 
Поп. 13. Барон. 14. Габорио. 15. Кипарис. 17. 
Уксус. 18. Пазл. 19. Оуэн. 20. Вилы.

24.12.2025

Голосуйте  
за понравившуюся вам 

участницу на нашем  
сайте KP.RU в разделе  
«Будь стильной с «КП»!

Фото присылайте  
в «Комсомольскую правду»,  

e-mail: miss@kp.ru

На диване с «Комсомолкой»

Василина 
ДЕНИСОЧКИНА, 

37 лет, 
Екатеринбург:

- 2025 год  
принес мне 

победу в конкурсе 
«Уральская 
красавица». 

Танцую бачату, 
хиллс (high heels - 
танец на высоких 

каблуках), 
круглогодично 

езжу 
на велосипеде. 

Мечтаю 
отправиться 

в кругосветку!

Виктория АНДРЕЯНОВА, 
модельер:

- Красное платье в пайетках. 
ЗАпах собирает фигуру, дает ритм 
шагу, позволяет платью «двигаться» 
вместе с телом. Пайетки мерцают, 
реагируют на свет и снег.  
Такой наряд уместен на новогоднем 
торжестве, чтобы блистать!
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