
Юрий Куклачев - о том, 
почему взял к себе в труппу котов 

  из Донбасса - 21:00

Русское мяу

Дальше 
едешь - 
меньше 
платишь 
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Сергей БОГРОВ

Охранникам  малышка 
сказала, что ее зовут Лилия.

На автовокзале сотрудники службы 
безопасности заметили маленькую де-
вочку без сопровождения взрослых. Ин-
цидент случился около полудня во втор-
ник, 3 февраля. Об этом пишет «Клопс». 

Интересно, что ребенок (довольно 
уверенно) прошел через рамку досмо-
тра, как обычный пассажир, аккуратно 
положил рюкзак на ленту интроскопа и 
потом забрал его. После этого девочка 
начала гулять по зданию вокзала. Сна-
чала сотрудники решили, что она зашла 

с мужчиной, а потом поняли - малышка 
одна. К ней обратились представители 
службы транспортной безопасности.

- Ей примерно пять лет, светлые воло-
сы, карие глаза, розовый комбинезон, 
с собой голубой рюкзак. Зовут Лиля, 
- рассказали сотрудники автовокзала.

Девочку отвели в дежурную комнату, 
напоили, накормили, дали игрушки. Де-
вочка говорит, что «вышла погулять», но 
не знает, где ее дом.

На место вызвали полицию. Ребенка 
передали  сотруднику отдела внутренних 
дел по Московскому району и доставили 
в отдел.

На момент подписания номера поиски 
родителей продолжались.

Читайте на стр. 9 �

В Калининграде ищут родителей девочки, 
которая одна гуляла по автовокзалу
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В службе безопасности 
сразу обратили внимание 

на юную пассажирку.
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Застывшая Балтика 
глазами фотографа 
«Комсомолки»

На каких 
услугах могут 
сэкономить 
москвичи, 

путешествуя 
по соседним 

городам.

Калининградец 
написал роман 
об СВО и получил 
1 млн рублей
Читайте на стр. 3 �

2 010 000
УНИКАЛЬНЫХ ПОСЕТИТЕЛЕЙ
ЗА МИНУВШИЕ СУТКИ

Среда, 4 февраля
№ 7-с (27753-с)/2026 год

Мария РЕМИЗОВА

Теледива высказалась
о нашем рейтинге 
на «Шоу Воли» (16+).

- Для меня большое событие произо-
шло в середине декабря, когда «Комсо-
мольская правда» меня признала лучшей 
ведущей страны!  - похвасталась Павлу 
Воле Ольга Бузова.

- Как приятно иметь родственников в 
редакции… - пошутил Воля.

- Я все жду награду за пение, но как-
то… - мечтательно заметила Ольга.

- Как только начнешь петь, сразу дадут, - 
юморил ведущий.

Ну а если серьезно, за Ольгу на сай-
те KP.RU действительно проголосовали 
тысячи людей. И по итогам 2025-го она 
стала лучшей ведущей страны третий год 
подряд. А вот родственников в редакции 
«КП» у Бузовой нет. Пока.

Ольга БУЗОВА:
Награда от «КП» - 
большое событие 
для меня!
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Как вам в такой 
мороз работается?
Дмитрий АЛЕШКИН, эксперт Школы 
выживания в дикой природе «Волчица»:

- Хорошо работается. В мороз из 12 человек приехали две 
девчонки. В Шатуре заросший лесом полигон. До ночи жгли 
костер из бревен. Ночевка была при минус 30. Поляну два 
на два от углей очистили, выложили слой лапника в 20 см, 
потом легли люди, потом еще слой лапника, и я сверху 
снегом засыпал. Девчонки спали до утра как в бане. Утром 
вылезли из лапника, одежда пропитана соком елки, у ко-
стра сушились. 

Сергей ЕМЕЛЬЯНОВ, завотделом Центра 
медицины катастроф Мособласти:

- В связи с сильным похолоданием роста обращений не бы-
ло. А все спортивные мероприятия на улице в Подмосковье 
перенесены - «Лыжню России» передвинули на 14 февраля. 
Да, число ДТП увеличилось. Массовых отключений света не 
было, локальные в деревнях были, но там сразу переходили 
на генераторы, не замерз никто.

Екатерина КАРЕНИНА, 
инструктор по безопасному вождению:

- Два дня сидела после моря дома - только выбегала на 
стоянку машину откапывать. У меня задний привод, мне 
весело, во дворах не разъехаться было. Сейчас все по-
чистили, я доехала до нашего автодрома в Дзержинском, 
и он чистый. Сейчас отрабатываем особенности вождения 
на снегу и на льду. Много людей приходит после того, как 
улетают при заносе. 

Артем БУКИН, директор «Варшавских бань»:
- Морозы - наше любимое время. У нас приток людей в ян-

варе - феврале. И стар и млад идут. С утра до обеда больше 
женщин, в выходные - пар семейных, а по вечерам больше 
мужских компаний. От холодов и снежных заносов мы не за-
висим. Веники у нас июньской заготовки. А запасы продуктов, 
гренки и креветки - это всегда впрок закупаем. Главное - не 
переохлаждаться после бани. Кстати, новичков много, про-
центов 10 - 15 новых лиц. 

Артур СААКЯН, травматолог-ортопед:
- Вы удивитесь, но количество травм конечностей сейчас 

не увеличилось - люди в такой мороз реже выходят на улицу, 
особенно пенсионеры. Переломов рук, шейки бедра сегодня 
даже меньше. Падение льда с крыш есть, но черепно-моз-
говые травмы - это к нейрохирургам. Обращаются лыжники 
с переломами. В общем, зима как зима.

Юрий СЫТНИК, заслуженный пилот России:
- Полетов у нас, малой авиации, сейчас никаких - дороги 

не расчищены, чтобы подъехать к самолетам на аэродром, 
да и на самом аэродроме под Москвой стоят два трактора, 
а очищать надо два с лишним километра полосы шириной 
45 метров. Но работы ведутся. И мороз не мороз - самолеты 
прогреваем. Пешочком туда пробираемся, двигатели запуска-
ем, чтобы масло не застаивалось, иначе потом будет сухой 
запуск. Летать начнем не раньше конца марта.
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Григорий КУБАТЬЯН

Вино, закуски, разго-
воры. И наряды в диа-
пазоне от вечерних 
платьев до расшитых 
унт и рваных футбо-
лок. Так в Централь-
ном доме литераторов 
(ЦДЛ) проходила цере-
мония объявления побе-
дителя - демократич-
но. Писатель может 
выглядеть как угодно, 
лишь бы книги были хо-
рошими.

ПРЕТЕНДЕНТЫ
В этом году шорт-

лист премии был 
очень сильным. В него 
попали действительно 
хорошие книги. Лю-
бая из них имела пра-
во считаться главной 
книгой года.

� Захар Прилепин. 
«Тума». Мощнейшее 
произведение о жиз-
ни Степана Разина. 
Исторических эпо-
сов такого масштаба 
в русской литературе 
немного.

� Павел Круса-
нов. «Совиная тро-
па». Альтернативная 
история, постмодер-
низм. А в целом книга 
о жизни в Петербур-
ге. Один из фаворитов 
конкурса.

� Сергей Носов. 
«Колокольчики До-
стоевского». Фило-
логическая проза. 
Не обычный, остроум-
ный и тоже петербург-
ский роман, в котором 
сошедший с ума ли-
тературовед сам счи-
тает себя… романом 
Достоевского.

� Эдуард Веркин. 
«Сорока на виселице». 
Интеллектуальная 
фантастика. Редкий 
экземпляр со времен 
Стругацких.

� И наконец, Ев-
гений Журавли. «Ли-
ния соприкосновения». 
Книга об СВО. Как 
охарактеризовал ее 
сам автор, не столь-
ко о войне, сколько 
о любви и надежде.

ЖЮРИ
В жюри премии то-

же не было случайных 
людей. Только про-
фессионалы. И каж-
дый сказал слово. 
Главный редактор 
и генеральный дирек-
тор «Комсомольской 
правды» Олеся Носова 

призналась, что чест-
но прочитала все кни-
ги и будет голосовать 
сердцем. После чего 
почти каждый член 
жюри подтвердил, что 
сердцем голосовать - 
самое правильное.

В с е р о с с и й с к и й 
фантаст Сергей Лу-
кьяненко объявил, 
что в списке были 
три достойные вещи 
и две любимые. Как 
тут выберешь без под-
сказки сердца? Писа-
тель и критик Павел 
Басинский сообщил, 
что книга должна бы-
ла сказать ему что-то 
новое. И такая книга 
есть, своим выбором 
он доволен.

П р о р в а в ш и й с я 
сквозь пробки Юрий 
Поляков вспомнил 
цитату Козьмы Прут-
кова, что поощрение 
нужно писателю как 
канифоль смычку. 
И что деньги позволят 
таланту раздать долги. 
По залу прошел одо-
брительный смешок: 
дескать, долги важны. 
Но можно и пропить, 
еще неизвестно, что 
вернее для писателя. 
Поляков добавил, что 
классиками становят-
ся авторы тех книг, 
которые перечитыва-
ют. Захотелось пере-
читать Полякова.

А лауреат прошло-
годней «Главкниги» 
Даниил Туленков, ав-
тор произведения 
«Шторм Z. У вас нет 
других нас», просто 
пожелал победы до-
стойнейшему.

ГОЛОСОВАНИЕ
Ведущий и соучре-

дитель премии Вяче-
слав Коновалов преду-
предил, что в случае 
если голоса жюри 
разделятся поровну, 
как было в прошлом 
году, то решающий 
голос отдаст он сам. 
Но в этот раз его вме-
шательство не пона-
добилось. Голоса бы-
ли отданы так: два - за 
книгу Крусанова 
и три - за Журавли.

ЛАУРЕАТЫ
Возможно, победила 

актуальная тема. Или 
желание классиков 
пустить в свой круг 
талантливого дебю-
танта. От появления 

новой звезды прежние 
не тускнеют, а небо 
становится ярче. При-
зовой сертификат на 
1 млн рублей получил 
Евгений Журавли, ав-
тор книги «Линия со-
прикосновения».

- Его соперник Па-
вел Крусанов - мастер 
петербургского тек-
ста. Непотопляемый 
крейсер литературы. 
И остальные - звезды 
первой величины, лау-
реаты многих премий. 
Но Журавли растет не 
только от книги к кни-
ге, а от абзаца к абза-
цу. Поддержка такого 
таланта - правильное 
решение, - проком-
ментировал победу 
молодого автора Вя-
чеслав Коновалов.

- Я думал, что буду 
единственным, кто 
проголосует за него, - 
сказал Туленков. - 
И рад его победе. Его 
книгу отличает душев-
ность и искренность. 

В ней зву-
чат голоса 
людей, ока-
з а в ш и х с я 
в этих со-
бытиях.

«Главкнигой» года 
в очередной раз 
стал роман об СВО

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Соперники у Евгения Журавли были достойнейшие. 
Но победили душевность и искренность. 

Евгений Журавли прилетел из Калининграда. 
Он предприниматель. С начала СВО занимается во-
лонтерской деятельностью, доставляет гуманитар-
ную помощь, помогает вывозить из-под обстрелов 
мирных жителей. Это позволило собрать материал 
для новой книги. А неделю назад он в четвертый 
раз стал отцом, так что премия лишней не будет.

А книги издательства 
«Комсомольская правда» 
можно полистать 
и купить на SHOP.KP.RU

ИЗ ДОСЬЕ «КП»
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Лучшей 
работой 
названа 
«Линия 

соприкосновения» 
Евгения 

Журавли.
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 � ГОРОД

Александра БУДАЕВА

Это четвертая 
скоростная трасса 
в средней части 
мегаполиса.

В Москве запустили на 
100% основной ход Южной 
рокады. Имеется в виду глав-
ная проезжая часть трассы 
(без некоторых возможных 
боковых проездов), которая 
фактически стала одним из 
дублеров МКАД и Третьего 
транспортного кольца.

Южная рокада - это одна 
из четырех новых хордовых 
магистралей столицы. Она 
проходит от развязки Ру-
блевского шоссе с МКАД 
до улицы Верхние Поля в 
Капотне и соединяет круп-
ные автомагистрали горо-
да - МКАД, Кутузовский 
проспект, Мичуринский 
проспект, проспект Вернад-
ского, Ленинский проспект, 
Профсоюзную улицу, Вар-
шавское шоссе, Пролетар-
ский проспект, Каширское 
шоссе, Люблинскую ули-
цу. С нее можно выехать на 
федеральные трассы - М-4 

«Дон», М-5 «Урал» и М-9 
«Балтия».

Общая длина Южной ро-
кады с учетом всех развязок 
и дублеров - более 64 км. Вче-
ра на ней открыли последний 
участок (от Каспийской ули-
цы до 1-го Котляковского пе-
реулка), который обеспечил 
проезд по ней от начала до 
конца. Для этого построили 
2,6 км дорог с двумя путепро-
водами, путепровод-съезд 
с Московского скоростного 
диаметра (МСД) в сторону 
Пролетарского проспекта, 
боковые проезды вдоль Кан-
темировской улицы и под-
земный пешеходный пере-
ход.

- Сегодня мы завершаем 
формирование основного хо-
да Южной рокады, она ста-
ла четвертой новой трассой 
в средней части города наря-
ду с Северо-Западной хордой 
и Московским скоростным 
диаметром, который объ-
единил в себе Северо-Вос-
точную и Юго-Восточную 
хорды, - объявил Сергей Со-
бянин. - Четыре хорды ощу-
тимо улучшили дорожное 
движение в Москве, сделав 

поездки по городу быстрее 
и безопаснее для миллионов 
автомобилистов.

Всю прелесть ввода ново-
го участка Южной рокады 
вскоре прочувствуют на се-
бе почти 320 тысяч жителей 
районов Москворечье-Сабу-
рово, Царицыно и Чертаново 

Северное. Время в дороге для 
них сократится с 50 до 35 ми-
нут. Также немного разгру-
зится МКАД: по оценкам 
специалистов, на участке от 
Каширского до Варшавского 
шоссе станет свободнее на 
8%. Свободнее на 12% ста-
нет и на Нахимовском про-

спекте, по крайней мере, на 
участке от Севастопольского 
проспекта до Варшавского 
шоссе.

Кроме того, на Кантеми-
ровскую улицу перенаправят 
магистральный маршрут м84, 
благодаря чему время в пути 
сократится с 35 до 25 минут.

Андрей ЗОБОВ

ХИМИЯ 
ВОКРУГ НАС

- Эта отрасль игра-
ет важнейшую роль 
в экономике страны. 
Ее продукция востре-
бована практически 
повсеместно: в строи-
тельстве, энергетике, 
агропроме, ЖКХ, фар-
мацевтике, электрони-
ке и так далее, - начал 
президент.

С химпромом мы 
встречаемся каждый 
день: это и сода на на-
шем столе, и бытовая 
химия, полиэтилен, 
удобрения, косметика, 
лекарства, лаки, кра-
ски…

Но есть и малоза-
метная часть работы: 
в лабораториях разра-
батывают ракетное то-
пливо, сверхпрочные 
полимеры, материалы 
для микроэлектроники 
и космической сферы.

ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
БОГАТСТВА

- Наша задача - чтобы 
химическая промыш-
ленность уверенно раз-

вивалась, - сказал Пу-
тин. - Чтобы появлялись 
успешные современные 
производства - пред-
приятия с квалифици-
рованными кадрами 
и передовыми реше-

ниями, которые соот-
ветствуют требованиям 
охраны окружающей 
среды и защиты эколо-
гии.

Президент подчер-
кнул: важно именно 

развитие технологий. 
Ведь с сырьем все более 
чем прекрасно. Природа 
богата и нефтепродукта-
ми, и газом, и необходи-
мыми для производства 
минералами…

- Чтобы обеспечить 
развитие на годы впе-
ред, необходима ко-
ординация усилий 
бизнеса, государства, 
регионов и научных 
центров. Для решения 

этой задачи запущен 
национальный про-
ект «Новые материалы 
и химия». Он предпо-
лагает, что до 2030 года 
будут реализованы про-
екты по выпуску более 
130 приоритетных хим-
продуктов, - подчер-
кнул глава государства.

Президент по обещал, 
что на совещании обсу-
дят повышение эффек-
тивности производства. 
И камеры отключи-
лись...

От соды до ракет
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Совещались по химической промышленности очень узким составом - включая 
самого Владимира Путина, были приглашены всего семь человек.

Сергей Собянин в понедельник запустил движение по путепроводам 
от Каспийской улицы до 1-го Котляковского переулка. Это заключительный 

2,5-километровый участок новой скоростной трассы в черте Москвы. 

Совещание оказалось 
закрытым не только от 
общественности - из пра-
вительства присутствова-
ли лишь заместитель пре-
мьера Мантуров и глава 
Минэкономразвития Ре-
шетников. С ними - зам-
главы администрации пре-
зидента Орешкин и трое 
представителей бизнеса.

Объясняется это про-
сто  - отрасль близко со-
прикасается с оборонкой. 
Ведь именно химпром про-
изводит порох и взрывча-
тые вещества для артил-
лерии, высокопрочные 
полимеры для бронежи-
летов и военной техники, 
топливо и материалы для 
беспилотников и  ракет 
(вплоть до ядерного ору-
жия) и т. д.

СПРАВКА «КП»

Завершено строительство 
Южной рокады

Владимир Путин 
провел совещание 
по вопросам 
развития 
химической 
промышленности.

Россия
www.kp.ru
 04.02.2026 2
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Как вам в такой 
мороз работается?
Дмитрий АЛЕШКИН, эксперт Школы 
выживания в дикой природе «Волчица»:

- Хорошо работается. В мороз из 12 человек приехали две 
девчонки. В Шатуре заросший лесом полигон. До ночи жгли 
костер из бревен. Ночевка была при минус 30. Поляну два 
на два от углей очистили, выложили слой лапника в 20 см, 
потом легли люди, потом еще слой лапника, и я сверху 
снегом засыпал. Девчонки спали до утра как в бане. Утром 
вылезли из лапника, одежда пропитана соком елки, у ко-
стра сушились. 

Сергей ЕМЕЛЬЯНОВ, завотделом Центра 
медицины катастроф Мособласти:

- В связи с сильным похолоданием роста обращений не бы-
ло. А все спортивные мероприятия на улице в Подмосковье 
перенесены - «Лыжню России» передвинули на 14 февраля. 
Да, число ДТП увеличилось. Массовых отключений света не 
было, локальные в деревнях были, но там сразу переходили 
на генераторы, не замерз никто.

Екатерина КАРЕНИНА, 
инструктор по безопасному вождению:

- Два дня сидела после моря дома - только выбегала на 
стоянку машину откапывать. У меня задний привод, мне 
весело, во дворах не разъехаться было. Сейчас все по-
чистили, я доехала до нашего автодрома в Дзержинском, 
и он чистый. Сейчас отрабатываем особенности вождения 
на снегу и на льду. Много людей приходит после того, как 
улетают при заносе. 

Артем БУКИН, директор «Варшавских бань»:
- Морозы - наше любимое время. У нас приток людей в ян-

варе - феврале. И стар и млад идут. С утра до обеда больше 
женщин, в выходные - пар семейных, а по вечерам больше 
мужских компаний. От холодов и снежных заносов мы не за-
висим. Веники у нас июньской заготовки. А запасы продуктов, 
гренки и креветки - это всегда впрок закупаем. Главное - не 
переохлаждаться после бани. Кстати, новичков много, про-
центов 10 - 15 новых лиц. 

Артур СААКЯН, травматолог-ортопед:
- Вы удивитесь, но количество травм конечностей сейчас 

не увеличилось - люди в такой мороз реже выходят на улицу, 
особенно пенсионеры. Переломов рук, шейки бедра сегодня 
даже меньше. Падение льда с крыш есть, но черепно-моз-
говые травмы - это к нейрохирургам. Обращаются лыжники 
с переломами. В общем, зима как зима.

Юрий СЫТНИК, заслуженный пилот России:
- Полетов у нас, малой авиации, сейчас никаких - дороги 

не расчищены, чтобы подъехать к самолетам на аэродром, 
да и на самом аэродроме под Москвой стоят два трактора, 
а очищать надо два с лишним километра полосы шириной 
45 метров. Но работы ведутся. И мороз не мороз - самолеты 
прогреваем. Пешочком туда пробираемся, двигатели запуска-
ем, чтобы масло не застаивалось, иначе потом будет сухой 
запуск. Летать начнем не раньше конца марта.

 � ВОПРОС ДНЯ
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Григорий КУБАТЬЯН

Вино, закуски, разго-
воры. И наряды в диа-
пазоне от вечерних 
платьев до расшитых 
унт и рваных футбо-
лок. Так в Централь-
ном доме литераторов 
(ЦДЛ) проходила цере-
мония объявления побе-
дителя - демократич-
но. Писатель может 
выглядеть как угодно, 
лишь бы книги были хо-
рошими.

ПРЕТЕНДЕНТЫ
В этом году шорт-

лист премии был 
очень сильным. В него 
попали действительно 
хорошие книги. Лю-
бая из них имела пра-
во считаться главной 
книгой года.

� Захар Прилепин. 
«Тума». Мощнейшее 
произведение о жиз-
ни Степана Разина. 
Исторических эпо-
сов такого масштаба 
в русской литературе 
немного.

� Павел Круса-
нов. «Совиная тро-
па». Альтернативная 
история, постмодер-
низм. А в целом книга 
о жизни в Петербур-
ге. Один из фаворитов 
конкурса.

� Сергей Носов. 
«Колокольчики До-
стоевского». Фило-
логическая проза. 
Не обычный, остроум-
ный и тоже петербург-
ский роман, в котором 
сошедший с ума ли-
тературовед сам счи-
тает себя… романом 
Достоевского.

� Эдуард Веркин. 
«Сорока на виселице». 
Интеллектуальная 
фантастика. Редкий 
экземпляр со времен 
Стругацких.

� И наконец, Ев-
гений Журавли. «Ли-
ния соприкосновения». 
Книга об СВО. Как 
охарактеризовал ее 
сам автор, не столь-
ко о войне, сколько 
о любви и надежде.

ЖЮРИ
В жюри премии то-

же не было случайных 
людей. Только про-
фессионалы. И каж-
дый сказал слово. 
Главный редактор 
и генеральный дирек-
тор «Комсомольской 
правды» Олеся Носова 

призналась, что чест-
но прочитала все кни-
ги и будет голосовать 
сердцем. После чего 
почти каждый член 
жюри подтвердил, что 
сердцем голосовать - 
самое правильное.

В с е р о с с и й с к и й 
фантаст Сергей Лу-
кьяненко объявил, 
что в списке были 
три достойные вещи 
и две любимые. Как 
тут выберешь без под-
сказки сердца? Писа-
тель и критик Павел 
Басинский сообщил, 
что книга должна бы-
ла сказать ему что-то 
новое. И такая книга 
есть, своим выбором 
он доволен.

П р о р в а в ш и й с я 
сквозь пробки Юрий 
Поляков вспомнил 
цитату Козьмы Прут-
кова, что поощрение 
нужно писателю как 
канифоль смычку. 
И что деньги позволят 
таланту раздать долги. 
По залу прошел одо-
брительный смешок: 
дескать, долги важны. 
Но можно и пропить, 
еще неизвестно, что 
вернее для писателя. 
Поляков добавил, что 
классиками становят-
ся авторы тех книг, 
которые перечитыва-
ют. Захотелось пере-
читать Полякова.

А лауреат прошло-
годней «Главкниги» 
Даниил Туленков, ав-
тор произведения 
«Шторм Z. У вас нет 
других нас», просто 
пожелал победы до-
стойнейшему.

ГОЛОСОВАНИЕ
Ведущий и соучре-

дитель премии Вяче-
слав Коновалов преду-
предил, что в случае 
если голоса жюри 
разделятся поровну, 
как было в прошлом 
году, то решающий 
голос отдаст он сам. 
Но в этот раз его вме-
шательство не пона-
добилось. Голоса бы-
ли отданы так: два - за 
книгу Крусанова 
и три - за Журавли.

ЛАУРЕАТЫ
Возможно, победила 

актуальная тема. Или 
желание классиков 
пустить в свой круг 
талантливого дебю-
танта. От появления 

новой звезды прежние 
не тускнеют, а небо 
становится ярче. При-
зовой сертификат на 
1 млн рублей получил 
Евгений Журавли, ав-
тор книги «Линия со-
прикосновения».

- Его соперник Па-
вел Крусанов - мастер 
петербургского тек-
ста. Непотопляемый 
крейсер литературы. 
И остальные - звезды 
первой величины, лау-
реаты многих премий. 
Но Журавли растет не 
только от книги к кни-
ге, а от абзаца к абза-
цу. Поддержка такого 
таланта - правильное 
решение, - проком-
ментировал победу 
молодого автора Вя-
чеслав Коновалов.

- Я думал, что буду 
единственным, кто 
проголосует за него, - 
сказал Туленков. - 
И рад его победе. Его 
книгу отличает душев-
ность и искренность. 

В ней зву-
чат голоса 
людей, ока-
з а в ш и х с я 
в этих со-
бытиях.

«Главкнигой» года 
в очередной раз 
стал роман об СВО

Вы тоже можете дать 
свой ответ на «Вопрос дня»

на нашей странице 
ВКонтакте - самый интересный 

мы опубликуем в «Комсомолке»

Соперники у Евгения Журавли были достойнейшие. 
Но победили душевность и искренность. 

Евгений Журавли прилетел из Калининграда. 
Он предприниматель. С начала СВО занимается во-
лонтерской деятельностью, доставляет гуманитар-
ную помощь, помогает вывозить из-под обстрелов 
мирных жителей. Это позволило собрать материал 
для новой книги. А неделю назад он в четвертый 
раз стал отцом, так что премия лишней не будет.

А книги издательства 
«Комсомольская правда» 
можно полистать 
и купить на SHOP.KP.RU

Евгений Журавли прилетел из Калининграда. 

ИЗ ДОСЬЕ «КП»

Ру
сл

ан
 А

ХМ
ЕР

О
В

Лучшей 
работой 
названа 
«Линия 

соприкосновения» 
Евгения 

Журавли.
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 � ГОРОД

Александра БУДАЕВА

Это четвертая 
скоростная трасса 
в средней части 
мегаполиса.

В Москве запустили на 
100% основной ход Южной 
рокады. Имеется в виду глав-
ная проезжая часть трассы 
(без некоторых возможных 
боковых проездов), которая 
фактически стала одним из 
дублеров МКАД и Третьего 
транспортного кольца.

Южная рокада - это одна 
из четырех новых хордовых 
магистралей столицы. Она 
проходит от развязки Ру-
блевского шоссе с МКАД 
до улицы Верхние Поля в 
Капотне и соединяет круп-
ные автомагистрали горо-
да - МКАД, Кутузовский 
проспект, Мичуринский 
проспект, проспект Вернад-
ского, Ленинский проспект, 
Профсоюзную улицу, Вар-
шавское шоссе, Пролетар-
ский проспект, Каширское 
шоссе, Люблинскую ули-
цу. С нее можно выехать на 
федеральные трассы - М-4 

«Дон», М-5 «Урал» и М-9 
«Балтия».

Общая длина Южной ро-
кады с учетом всех развязок 
и дублеров - более 64 км. Вче-
ра на ней открыли последний 
участок (от Каспийской ули-
цы до 1-го Котляковского пе-
реулка), который обеспечил 
проезд по ней от начала до 
конца. Для этого построили 
2,6 км дорог с двумя путепро-
водами, путепровод-съезд 
с Московского скоростного 
диаметра (МСД) в сторону 
Пролетарского проспекта, 
боковые проезды вдоль Кан-
темировской улицы и под-
земный пешеходный пере-
ход.

- Сегодня мы завершаем 
формирование основного хо-
да Южной рокады, она ста-
ла четвертой новой трассой 
в средней части города наря-
ду с Северо-Западной хордой 
и Московским скоростным 
диаметром, который объ-
единил в себе Северо-Вос-
точную и Юго-Восточную 
хорды, - объявил Сергей Со-
бянин. - Четыре хорды ощу-
тимо улучшили дорожное 
движение в Москве, сделав 

поездки по городу быстрее 
и безопаснее для миллионов 
автомобилистов.

Всю прелесть ввода ново-
го участка Южной рокады 
вскоре прочувствуют на се-
бе почти 320 тысяч жителей 
районов Москворечье-Сабу-
рово, Царицыно и Чертаново 

Северное. Время в дороге для 
них сократится с 50 до 35 ми-
нут. Также немного разгру-
зится МКАД: по оценкам 
специалистов, на участке от 
Каширского до Варшавского 
шоссе станет свободнее на 
8%. Свободнее на 12% ста-
нет и на Нахимовском про-

спекте, по крайней мере, на 
участке от Севастопольского 
проспекта до Варшавского 
шоссе.

Кроме того, на Кантеми-
ровскую улицу перенаправят 
магистральный маршрут м84, 
благодаря чему время в пути 
сократится с 35 до 25 минут.

Андрей ЗОБОВ

ХИМИЯ 
ВОКРУГ НАС

- Эта отрасль игра-
ет важнейшую роль 
в экономике страны. 
Ее продукция востре-
бована практически 
повсеместно: в строи-
тельстве, энергетике, 
агропроме, ЖКХ, фар-
мацевтике, электрони-
ке и так далее, - начал 
президент.

С химпромом мы 
встречаемся каждый 
день: это и сода на на-
шем столе, и бытовая 
химия, полиэтилен, 
удобрения, косметика, 
лекарства, лаки, кра-
ски…

Но есть и малоза-
метная часть работы: 
в лабораториях разра-
батывают ракетное то-
пливо, сверхпрочные 
полимеры, материалы 
для микроэлектроники 
и космической сферы.

ИСПОЛЬЗОВАТЬ 
БОГАТСТВА

- Наша задача - чтобы 
химическая промыш-
ленность уверенно раз-

вивалась, - сказал Пу-
тин. - Чтобы появлялись 
успешные современные 
производства - пред-
приятия с квалифици-
рованными кадрами 
и передовыми реше-

ниями, которые соот-
ветствуют требованиям 
охраны окружающей 
среды и защиты эколо-
гии.

Президент подчер-
кнул: важно именно 

развитие технологий. 
Ведь с сырьем все более 
чем прекрасно. Природа 
богата и нефтепродукта-
ми, и газом, и необходи-
мыми для производства 
минералами…

- Чтобы обеспечить 
развитие на годы впе-
ред, необходима ко-
ординация усилий 
бизнеса, государства, 
регионов и научных 
центров. Для решения 

этой задачи запущен 
национальный про-
ект «Новые материалы 
и химия». Он предпо-
лагает, что до 2030 года 
будут реализованы про-
екты по выпуску более 
130 приоритетных хим-
продуктов, - подчер-
кнул глава государства.

Президент по обещал, 
что на совещании обсу-
дят повышение эффек-
тивности производства. 
И камеры отключи-
лись...

От соды до ракет
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Совещались по химической промышленности очень узким составом - включая 
самого Владимира Путина, были приглашены всего семь человек.

Сергей Собянин в понедельник запустил движение по путепроводам 
от Каспийской улицы до 1-го Котляковского переулка. Это заключительный 

2,5-километровый участок новой скоростной трассы в черте Москвы. 

Совещание оказалось 
закрытым не только от 
общественности - из пра-
вительства присутствова-
ли лишь заместитель пре-
мьера Мантуров и глава 
Минэкономразвития Ре-
шетников. С ними - зам-
главы администрации пре-
зидента Орешкин и трое 
представителей бизнеса.

Объясняется это про-
сто  - отрасль близко со-
прикасается с оборонкой. 
Ведь именно химпром про-
изводит порох и взрывча-
тые вещества для артил-
лерии, высокопрочные 
полимеры для бронежи-
летов и военной техники, 
топливо и материалы для 
беспилотников и  ракет 
(вплоть до ядерного ору-
жия) и т. д.

СПРАВКА «КП»

Завершено строительство 
Южной рокады

Владимир Путин 
провел совещание 
по вопросам 
развития 
химической 
промышленности.
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ШКУРА МЕДВЕДЯ 
И НЕБО В АЛМАЗАХ

Дональд Трамп очень хо-
чет войти в историю. Не 
вышло с Нобелевкой, что ж, есть план 
грандиозней - сделать США второй 
после России страной по размеру, 
прирезав к ее 9,83 млн квадратным 
километрам еще 2,16 млн. Именно 
такова площадь самого большого 
острова в мире - Гренландии.

А чтобы Европа не обзывала Трампа 
волюнтаристом и жадиной, президент 
США объявил - этот «огромный кусок 
льда» (Гренландия на 83% покры-
та льдом) ему нужен не ради шкуры 
белого медведя в Овальном кабине-
те и неба в алмазах (на острове есть 
нефть, газ, золото, алмазы и выход к 
Северному полюсу, то есть - право на 
часть богатого Арктического шельфа), 
а ради построения «Золотого купола». 
Глобальной противоракетной систе-
мы, которая прикроет всю Северную 
Америку как зонтиком.

А вот тут поподробнее.

ПОЧЕМУ ЭТОТ КУСОК ЛЬДА?
Уже известно, что часть «Золотого 

купола» будет размещена на Аляске. 
С ней понятно - она прикрывает весь 
левый фланг Америки от ударов со 
стороны Северной Кореи, Китая и  
- главное - России. Ведь любой во-
енспец знает, что самый короткий 
путь межконтинентальных баллисти-
ческих «ядерных сосисок» из России в 
США пролегает через шапку Земли - 
Северный Ледовитый океан.

А вот правый фланг Арктики у США 
голый. Ничем не прикрытый. И имен-
но здесь лежит ледяная Гренландия.

Поэтому разместить здесь часть 
«Золотого купола», с точки зрения 
американских военных стратегов, 
очень даже логично.

А политически этим ходом США 
планируют убить еще двух жирных 
зайцев.

Во-первых, в клещах-объятиях Аля-
ски и Гренландии окажется вожде-
ленная Трампом Канада. Из тако-
го окружения ей уже не выскочить. 
Останется автоматически накрыться 
«Золотым куполом», а дальше - только 
присоединяться к Штатам.

Во-вторых, Гренландия - щит и 
от возможных ударов Европы. Кто 
знает, не рассыплется ли завтра НА-
ТО и не объявит ли Париж и Берлин 
американцев врагами? У Британии 
и Франции есть свой маленький, но 
ядерный арсенал. Так что, Европа, не 
дури, будь сговорчивой.

МЕГАБАБЛО
Генералы Пентагона рассказыва-

ют, что, когда они принесли в Белый 
дом план противоракетной системы 
нового поколения «Железный купол 
Америки», Трамп взорвался:

- Это что, как у Израиля? Нет! Это 
у них пусть будет «железный», а я хо-
чу... «золотой»!

На том и порешили.
Ну и как тут ехидно не вспом-

нить о предыдущем американ-
ском супер-пупер-проекте 

(кстати, лопнувшем) - Стра-
тегической оборонной 

инициативе (СОИ) вре-
мен Рональда Рейгана. 
США угробили на не-
го $115 миллиардов, а 
когда поняли, что сели 
в лужу, стали оправды-

ваться: мол, мы хотели надуть СССР, 
втянув его в гонку колоссальных, но 
бесполезных трат.

Так, может, и сейчас хотят?.. Но 
похоже, что нет. Контуры «Золотого 
купола» уже обсуждались в Пентаго-
не, в Белом доме и Конгрессе. От-
ветственным за создание купола 
Трамп назначил генерала косми-
ческих сил США Майкла Гутлай-
на. Определен и размер первого 
транша на раскрутку проекта - 
$151 млрд. Это для начала. А все-
го же, по подсчетам бюджетного 
управления Конгресса, только 
на создание сети перехватчиков 
в космосе за 20 лет может уйти 
$500 млрд.

Пентагон уже объявил о мега-
тендере для будущих подрядчи-
ков амбициозной системы ПРО. 
Заявки на работу в нем подали 
монстры американской оборон-
ки: Boeing, Northrop Grumman, 
RTX (Raytheon), Lockheed 
Martin, Booz Allen Hamilton и 
L3Harris. Ожидается участие 
и известных технологических 
компаний: SpaceX, Palantir и 
Anduril. Желающих попилить 
«супербабло» много. И в пер-
вых рядах, разумеется, Илон 
Маск, обещающий разме-
стить в космосе боевые лазеры.

Так как же будет устроен этот 
самый «Золотой купол»?

СУПЕР-ПУПЕР-ЗАЩИТА
Если объяснять образно и на 

пальцах, то «Золотой купол» 
похож на многослойный бутер-
брод. Он должен располагаться в 
четырех средах - космос, воздух, 
земля и вода.

Уже через несколько дней по-
сле своего возвращения в Бе-
лый дом, в январе 2025-го, Трамп 
подписал указ о создании купола, 
в котором сказано, что новая ПРО 
должна защитить всю террито-
рию США от ударов «баллисти-
ческих, гиперзвуковых и крыла-
тых ракет, а также всех других 
воздушных средств нападения».

На космических орбитах будут 
размещаться ударные комплек-
сы (боевые платформы). Похоже, 

одна из таких уже давно разрабаты-
вается - это загадочный космический 
аппарат Х-37, способный работать на 
орбите Земли даже по несколько лет. 
Американцы его назначение держат 
в строжайшем секрете.

Планы размещения множества 
ударных комплексов в космосе - глав-
ная фишка «Золотого купола».

В воздухе же в состав купола вклю-
чены высотные истребители, способ-
ные работать на высотах в 30 км.

А с земли по ракетам противника 
будут бить комплексы ПРО и ПВО 
типа THAAD и «Пэтриот». Плюс - 
мощная система радаров.

Ну а на море купол будет венчать 

система ПРО «Иджис», установлен-
ная на кораблях.

И все это громадное, дорогущее хо-
зяйство будет объединено в единую 
систему.

Предусмотрены даже сенсоры для 
отличия ложных целей от реальных 
боеголовок. И сенсоры обнаруже-
ния и постоянного сопровождения 
мобильных ракетных установок на 
тягачах, кораблях и бомбардиров-
щиках. Все это звучит внушительно. 
Амбициозно. Некоторые элементы 
«Золотого купола» даже американ-
ские спецы оценивают как фантасти-
ческие. Но старт новому проекту уже 
дан, и он постепенно превращается 

в данность.

ЧТО ДУМАЮТ 
МОСКВА И ПЕКИН

Власти России и Китая счи-
тают, что создание «Золотого 
купола» носит «глубоко деста-
билизирующий характер». Мо-
сква и Пекин выступают против 
использования космоса для во-
оруженной конфронтации. Од-
нако Вашингтон не обращает на 
эти призывы внимания.

В итоге россияне и китайцы 
вынуждены реагировать. Пе-
кин уже показал, что обладает 
противоспутниковым оружи-
ем, - китайцы сбили на орбите 
свой старый, отслуживший срок 
геодезический спутник. Чем за-
ставили Вашингтон опасливо 
«чесать репу». Раздавались из 
Пентагона и «вопли-подозре-
ния», что россияне выпустили 
на орбиту «спутник-убийцу» 
и ведут разработку «противо-
космических средств». Москва 
эти фантазии категорически не 
подтверждает.

У НАС НА ЭТО 
ХИТРЫЙ КЛЮЧ

А главное - у России есть 
множество отмычек от «Зо-
лотого купола». Причем уже 
сейчас. Это целый выводок 
гиперзвуковых ракет, кото-
рые из-за их бешеной скоро-
сти не может перехватить ни 
одна американская ПРО. Тут 
вам и «Авангард», и «Циркон». 
И, разумеется, «Буревестник» 
с ядерным двигателем.

Последний способен нахо-
диться в полете неограниченное 
количество времени. И потому 
может не пытаться пробивать 
«Золотой купол» через Север-
ный полюс, а спокойно обле-
теть его через полюс Южный 
и передать «привет горячий» 
откуда американцы не ждали.

Ну а что касается основы 
«Золотого купола» - космических 
перехватчиков, то противоядий име-
ется несколько, на выбор. Напри-
мер, как считают военные эксперты, 
эти космоперехватчики возможно 
гарантированно уничтожить группо-
вым пуском наших баллистических 
ракет из одного района. У американ-
ских наземных радаров и железяк в 
космосе «крыша поедет» при попыт-
ке остановить это «стадо»... А ведь 
оно может быть ложным, всего лишь 
отвлекающим от основного удара.

Под небом ледяным есть купол золотой

Дэрил КИМБОЛЛ, руководитель американской Ассоциации 
по контролю над вооружениями:

Ваш ТРАМПлин - большая ошибка
- «Золотой купол» никак не может обеспечить 100-процентной защиты. Военные 

стратеги давно поняли, что развертывание ракет-перехватчиков неэффективно про-
тив решительных противников, поскольку это лишь приведет к созданию ими более 
многочисленных и сложных наступательных ракетных систем. Причем по куда более 
низкой стоимости, чем «Золотой купол».

Весь этот купол - шумиха и сверхоптимизм. Эта программа глубоко ошибочна и 
контрпродуктивна.

Президент США задумал сде-
лать из самого большого в мире 
острова противоракетный щит 
от России.

Как он будет работать?
И сможем ли мы его 

пробить?

 Виктор БАРАНЕЦ,  

   полковник,   

   военный     

  обозреватель «КП»   

ЕСТЬ И ТАКОЕ МНЕНИЕ
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ФРОНТ В ПОЛУЧАСЕ
Навигатор такси сошел с 

ума и ведет нас в какие-то 
дикие степи, где даже при-
знаков жизни не встретишь. 
Раньше мы в таких случаях 
непременно шутили:

- Так недолго и к украм за-
ехать в плен!

Эти самые «укры» стояли 
совсем рядом - в Марьинке, 
Авдеевке, Красногоровке, в 
30 минутах езды от Донецка.

Сейчас ВСУ оттуда про-
гнали, и на окраинах горо-
да заново проростает жизнь. 
Вместо блокпостов появи-
лись магазинчики и киоски с 
кофе, дорогу, разбитую тан-
ками, подлатали, по ней те-
перь бодро бегают автобусы. 
А народ возвращается домой, 
забивает вылетевшие окна и 
с донецким упрямством рас-
чищает огороды от осколков, 
чтобы по весне высадить 
клубнику. Она тут знатная!

«МИРУ - МИР» БЕЗ ОКОН
Одним из самых обстре-

ливаемых районов Донец-
ка всегда был Петровский. 
А Трудовские - в нем самый 
опасный микрорайон. Тут да-
же собаки не бегали, а пере-
мещались перебежками. До 
линии фронта - 4 км!

- Э-э-э… занесло вас. Я тут 
сам впервые с 2014-го, - при-
знается водитель, высаживая 
меня у школы № 103.

На окнах - бумажные сне-
жинки, у входа - российский 
флаг, а на фасаде - «Миру - 
мир». Школе - 62 года, 
«Миру - мир» - столь-
ко же, а лишь сейчас 
постигаешь всю 
глубину этого не-
хитрого слогана.

Часть вылетев-
ших окон забита 
древесно-стружеч-
ными плитами. А за 
ними - жизнь. Та самая - до-
нецкая, упрямая. Она, точно 
пружина, сжатая до предела 
обстрелами и дистанцион-
кой, теперь неудержимо рас-
прямляется.

Ныряю из морозного воз-
духа внутрь. Есть запахи, ко-
торые «живут» только в опре-
деленных местах: в детсадах 
это неповторимое сочетание 
аромата борща и хлорки, в 
больнице - кварцевых ламп 
и лекарств. А тут, в прифрон-
товой школе, пахнет… булоч-
ками. Как и в школе моего 
детства!

Только в моей школе не 
было огромных синих бочек 
с водой. Тут они и в коридо-
ре, и в туалетах. Это реалии 

Донецка, где вода - два раза 
в неделю.

ВЗРЫВЫ ПО ЗВОНКУ
- Если где-то дети не очень 

любят школу и ждут каникул, 
то наши в школу не идут, а 
бегут. Так они соскучились 
друг по другу и всем этим ли-
нейкам, выпускными. Боль-
ше трех лет на дистанционке! 
Мыслимо ли? - встречает ме-
ня директор Наталья Мороз.

Она сама, еще девчонкой, 
бегала сюда с 1-го по 11-й 
класс. Была лучшей учени-
цей. Здесь же учились ее ро-
дители, будущий муж, а по-
том и сын. Семейная школа! 
Как бросишь?

- Пересматриваю кассету 
со своего выпускного, я там 
одна в слезах, так не хочу рас-
ставаться со школой. В ито-
ге вернулась сюда учителем. 
Школа стала моим вторым 
ребенком, за которого болит 
сердце, - признается она.

Кто знал, что в 2014-м 
Украина начнет долбить сна-
рядами Донецк, а школы ста-
нут ее любимыми мишенями? 

Донецкие дети 
раньше табли-

цы умножения 
учились правильно 

падать, а плюсы и минусы 
означали для них совсем не 
арифметику («плюс» в донец-
ком словаре - это прилет бое-
припаса, а «минус» - вылет).

В эту школу были попада-
ния еще тогда, а с началом 
СВО полетело вдвойне. Детей 
увели на дистанционку.

И вот вместо звонков - раз-
рывы снарядов, вместо за-
писок девчонкам и оценок в 
тетрадках - экран ноутбука, 
если повезет поймать связь, в 
родительских чатах - обсуж-
дение, как дойти до школы 
за учебниками и не попасть 
под обстрел, в сочинениях на 
тему «Как я провел лето» - од-
ной строкой «Я выжил»...

ПРЕДСМЕРТНАЯ 
ЗАПИСКА ВТОРОКЛАШЕК

- Когда мы узнали, что 
1 сентября 2025-го откроем-
ся, счастью не было предела. 
За свои деньги залатали кры-
шу и окна, купили емкости 
для воды - только бы начать 
учебу. Сейчас главное - свет 
и отопление. От дистанци-
онки устали все: как можно 
учить, когда не видишь глаз 
ребенка? На линейке в День 
знаний все плакали от радо-
сти. Я в учительской обняла 
коллег: «Мы сделали это!» - 
признается директор.

Сейчас школу, рассчитан-
ную на 600 детей, объедини-
ли с еще одной, теперь тут 
200 учеников. Ведь многие 
родители, решая - возвра-
щаться ли в родной Донецк, в 
первую очередь спрашивают: 
а где их детям учиться? Есть 
школа - есть будущее.

- Вы представляете, что та-
кое прифронтовая дистанци-
онка? Дети бегали на улицу, 
искали, где ловит интернет. 
Смотрю как-то, моя ученица 
с младшим братиком нашли 

пригорок и сидят там с тетра-
дями, а по прямой - Марь-
инка, которая тогда была под 
ВСУ. Да их же в прицел вид-
но! Какие тут теоремы и урав-
нения?! - добавляет учитель 
истории Инесса Райко.

В 5-м классе детвора - ро-
весники этой войны (здесь 
все видели, что она началась 
не с СВО, а с нападения 
Украины на Донбасс 11 лет 
назад). Но за парты они сели 
только в этом учебном году.

- Мы ни разу не видели 
друг друга вживую, толь-
ко на экране смартфона. А 
сейчас познакомились. Мне 
даже вставать утром теперь 
нравится. У меня и будиль-
ник особый - кошка! Прыгает 
на кровать и лижет лицо, - 
рассказывает мне девочка-
щебетунья.

А я вспоминаю рассказ 
своей знакомой дончанки, у 
которой сын-второклассник 
попал в школе под обстрел.

- Он сразу на пол упал и 
под парту закатился. Не зря 
мы с ним столько повторяли, 
как вести себя при обстреле. 
Остальной класс опомнил-
ся и среагировал уже после 
второго взрыва. Второклашки 
поползли в коридор, где хоть 
стекол нет. Там и сидели, пока 
не утихло. У моего ручка ока-
залась в кармане, а у его сосе-
да по парте - блокнот. Знаете, 
что сын мне сказал? «Мама 
мы решили с Глебом пред-
смертные записки вам напи-
сать, если нас сейчас убьет», - 
она прижимала кулак к губам, 
чтобы не заплакать.

Тихонько открываю дверь 
в 11-й класс. Урок алгебры. 
Слышу так пугавшие меня 
когда-то слова: синус, коси-
нус, скалярное произведение 
векторов (надо загуглить по-
том, что это такое?).

В этом году у донецких 
11-классников впервые будет 
настоящий выпускной. Это 
говорит о том, как отодвинул-
ся фронт от Донецка, лучше 
любых военных сводок.

СНАРЯД ПРИЛЕТЕЛ, 
КОГДА МЫ СПАЛИ

Есть у школы и трагические 
страницы. В 2023-м погибла 
директор Татьяна Грачева, 
были ранены ее муж, кото-
рый ведет уроки труда и НВП, 
и дочка - учитель истории.

- 11 мая - у нас День рефе-
рендума, в ДНР - празничный 
выходной. Накануне приеха-
ла с 3-летней дочкой к маме, 
да так и остались с ночевкой. 
А в 6 утра в дом влетел снаряд, 

рухнула крыша. Я услышала, 
как кричит дочка Светочка. 
Папа взламывал входную 
дверь, ее заклинило, все в ды-
му и копоти, - рассказывает 
Инесса Райко.

Ей пробило печень, желч-
ный, легкие, раздробило ру-
ку - она висела на коже... Доч-
ку и папу тоже ранило, но не 
так тяжело. Весь Донецк тог-
да сдавал кровь учительской 
семье, у Татьяны Аркадиевны 
оказалась редкая - вторая от-
рицательная.

- Я видела, что мама еще жи-
ва, ей осколок пробил печень, 
но она даже в больнице про-
сила принести ей планшет,
чтоб работать. А на следую-
щий день ее не стало. Я была в 
реанимаци, и и вдруг видение. 
«Я ухожу, отдаю тебе свои 
силы, ты должна остаться», - 
сказала мне мама, - горло учи-
тельницы перехватывает.

Сама Инесса перенесла 30 
операций. Ее муж оставил ра-
боту и год ухаживал за ней.

- Столько людей боролись 
за меня и верили. А какие 
письма писали мне дети! Не 
было сомнений, что я должна 
вернуться в школу. Этого бы 
хотела и мама. Научилась все 
делать одной рукой. Вторую 
не чувствую, она мерзнет, 
предстоят еще операции, - 
она снимает черную перчатку 
с израненной руки...

- Московские строители 
обещают, что через пару лет 
мы школу не узнаем, так она 
преобразится, - говорит На-
талья Владимировна.

Весной здесь хотят выса-
дить аллею в честь выпуск-
ников, павших на СВО. Будет 
там дерево и в честь погибше-
го директора школы.

Как сейчас живет 
монастырь провидца 

Зосимы, который 
обстреливали 940 дней, 

читайте на сайте

Спецкор 
«Комсомолки» 
побывала 
в героической школе 
самого опасного 
района Донецка. 
Детей здесь 
не надо учить 
выживать - 
они знают об этом 
лучше нас.
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11-классники 
103-й школы 

на Трудовских 
«грызут» алгебру. 

Им повезло - в этом 
году у них будет 
выпускной бал.
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Учитель истории Инесса Райко с мамой, директором 
школы Татьяной Грачевой, чью жизнь оборвал обстрел.

Урок в прицеле 
снайпера   Юлия АНДРИЕНКО,   

   спецкор «КП»    

Россия
www.kp.ru
 04.02.2026 4



Россия
www.kp.ru

04.02.2026Зачем тебе, Дональд, чужая земля?

ШКУРА МЕДВЕДЯ 
И НЕБО В АЛМАЗАХ

Дональд Трамп очень хо-
чет войти в историю. Не 
вышло с Нобелевкой, что ж, есть план 
грандиозней - сделать США второй 
после России страной по размеру, 
прирезав к ее 9,83 млн квадратным 
километрам еще 2,16 млн. Именно 
такова площадь самого большого 
острова в мире - Гренландии.

А чтобы Европа не обзывала Трампа 
волюнтаристом и жадиной, президент 
США объявил - этот «огромный кусок 
льда» (Гренландия на 83% покры-
та льдом) ему нужен не ради шкуры 
белого медведя в Овальном кабине-
те и неба в алмазах (на острове есть 
нефть, газ, золото, алмазы и выход к 
Северному полюсу, то есть - право на 
часть богатого Арктического шельфа), 
а ради построения «Золотого купола». 
Глобальной противоракетной систе-
мы, которая прикроет всю Северную 
Америку как зонтиком.

А вот тут поподробнее.

ПОЧЕМУ ЭТОТ КУСОК ЛЬДА?
Уже известно, что часть «Золотого 

купола» будет размещена на Аляске. 
С ней понятно - она прикрывает весь 
левый фланг Америки от ударов со 
стороны Северной Кореи, Китая и  
- главное - России. Ведь любой во-
енспец знает, что самый короткий 
путь межконтинентальных баллисти-
ческих «ядерных сосисок» из России в 
США пролегает через шапку Земли - 
Северный Ледовитый океан.

А вот правый фланг Арктики у США 
голый. Ничем не прикрытый. И имен-
но здесь лежит ледяная Гренландия.

Поэтому разместить здесь часть 
«Золотого купола», с точки зрения 
американских военных стратегов, 
очень даже логично.

А политически этим ходом США 
планируют убить еще двух жирных 
зайцев.

Во-первых, в клещах-объятиях Аля-
ски и Гренландии окажется вожде-
ленная Трампом Канада. Из тако-
го окружения ей уже не выскочить. 
Останется автоматически накрыться 
«Золотым куполом», а дальше - только 
присоединяться к Штатам.

Во-вторых, Гренландия - щит и 
от возможных ударов Европы. Кто 
знает, не рассыплется ли завтра НА-
ТО и не объявит ли Париж и Берлин 
американцев врагами? У Британии 
и Франции есть свой маленький, но 
ядерный арсенал. Так что, Европа, не 
дури, будь сговорчивой.

МЕГАБАБЛО
Генералы Пентагона рассказыва-

ют, что, когда они принесли в Белый 
дом план противоракетной системы 
нового поколения «Железный купол 
Америки», Трамп взорвался:

- Это что, как у Израиля? Нет! Это 
у них пусть будет «железный», а я хо-
чу... «золотой»!

На том и порешили.
Ну и как тут ехидно не вспом-

нить о предыдущем американ-
ском супер-пупер-проекте 

(кстати, лопнувшем) - Стра-
тегической оборонной 

инициативе (СОИ) вре-
мен Рональда Рейгана. 
США угробили на не-
го $115 миллиардов, а 
когда поняли, что сели 
в лужу, стали оправды-

ваться: мол, мы хотели надуть СССР, 
втянув его в гонку колоссальных, но 
бесполезных трат.

Так, может, и сейчас хотят?.. Но 
похоже, что нет. Контуры «Золотого 
купола» уже обсуждались в Пентаго-
не, в Белом доме и Конгрессе. От-
ветственным за создание купола 
Трамп назначил генерала косми-
ческих сил США Майкла Гутлай-
на. Определен и размер первого 
транша на раскрутку проекта - 
$151 млрд. Это для начала. А все-
го же, по подсчетам бюджетного 
управления Конгресса, только 
на создание сети перехватчиков 
в космосе за 20 лет может уйти 
$500 млрд.

Пентагон уже объявил о мега-
тендере для будущих подрядчи-
ков амбициозной системы ПРО. 
Заявки на работу в нем подали 
монстры американской оборон-
ки: Boeing, Northrop Grumman, 
RTX (Raytheon), Lockheed 
Martin, Booz Allen Hamilton и 
L3Harris. Ожидается участие 
и известных технологических 
компаний: SpaceX, Palantir и 
Anduril. Желающих попилить 
«супербабло» много. И в пер-
вых рядах, разумеется, Илон 
Маск, обещающий разме-
стить в космосе боевые лазеры.

Так как же будет устроен этот 
самый «Золотой купол»?

СУПЕР-ПУПЕР-ЗАЩИТА
Если объяснять образно и на 

пальцах, то «Золотой купол» 
похож на многослойный бутер-
брод. Он должен располагаться в 
четырех средах - космос, воздух, 
земля и вода.

Уже через несколько дней по-
сле своего возвращения в Бе-
лый дом, в январе 2025-го, Трамп 
подписал указ о создании купола, 
в котором сказано, что новая ПРО 
должна защитить всю террито-
рию США от ударов «баллисти-
ческих, гиперзвуковых и крыла-
тых ракет, а также всех других 
воздушных средств нападения».

На космических орбитах будут 
размещаться ударные комплек-
сы (боевые платформы). Похоже, 

одна из таких уже давно разрабаты-
вается - это загадочный космический 
аппарат Х-37, способный работать на 
орбите Земли даже по несколько лет. 
Американцы его назначение держат 
в строжайшем секрете.

Планы размещения множества 
ударных комплексов в космосе - глав-
ная фишка «Золотого купола».

В воздухе же в состав купола вклю-
чены высотные истребители, способ-
ные работать на высотах в 30 км.

А с земли по ракетам противника 
будут бить комплексы ПРО и ПВО 
типа THAAD и «Пэтриот». Плюс - 
мощная система радаров.

Ну а на море купол будет венчать 

система ПРО «Иджис», установлен-
ная на кораблях.

И все это громадное, дорогущее хо-
зяйство будет объединено в единую 
систему.

Предусмотрены даже сенсоры для 
отличия ложных целей от реальных 
боеголовок. И сенсоры обнаруже-
ния и постоянного сопровождения 
мобильных ракетных установок на 
тягачах, кораблях и бомбардиров-
щиках. Все это звучит внушительно. 
Амбициозно. Некоторые элементы 
«Золотого купола» даже американ-
ские спецы оценивают как фантасти-
ческие. Но старт новому проекту уже 
дан, и он постепенно превращается 

в данность.

ЧТО ДУМАЮТ 
МОСКВА И ПЕКИН

Власти России и Китая счи-
тают, что создание «Золотого 
купола» носит «глубоко деста-
билизирующий характер». Мо-
сква и Пекин выступают против 
использования космоса для во-
оруженной конфронтации. Од-
нако Вашингтон не обращает на 
эти призывы внимания.

В итоге россияне и китайцы 
вынуждены реагировать. Пе-
кин уже показал, что обладает 
противоспутниковым оружи-
ем, - китайцы сбили на орбите 
свой старый, отслуживший срок 
геодезический спутник. Чем за-
ставили Вашингтон опасливо 
«чесать репу». Раздавались из 
Пентагона и «вопли-подозре-
ния», что россияне выпустили 
на орбиту «спутник-убийцу» 
и ведут разработку «противо-
космических средств». Москва 
эти фантазии категорически не 
подтверждает.

У НАС НА ЭТО 
ХИТРЫЙ КЛЮЧ

А главное - у России есть 
множество отмычек от «Зо-
лотого купола». Причем уже 
сейчас. Это целый выводок 
гиперзвуковых ракет, кото-
рые из-за их бешеной скоро-
сти не может перехватить ни 
одна американская ПРО. Тут 
вам и «Авангард», и «Циркон». 
И, разумеется, «Буревестник» 
с ядерным двигателем.

Последний способен нахо-
диться в полете неограниченное 
количество времени. И потому 
может не пытаться пробивать 
«Золотой купол» через Север-
ный полюс, а спокойно обле-
теть его через полюс Южный 
и передать «привет горячий» 
откуда американцы не ждали.

Ну а что касается основы 
«Золотого купола» - космических 
перехватчиков, то противоядий име-
ется несколько, на выбор. Напри-
мер, как считают военные эксперты, 
эти космоперехватчики возможно 
гарантированно уничтожить группо-
вым пуском наших баллистических 
ракет из одного района. У американ-
ских наземных радаров и железяк в 
космосе «крыша поедет» при попыт-
ке остановить это «стадо»... А ведь 
оно может быть ложным, всего лишь 
отвлекающим от основного удара.

Под небом ледяным есть купол золотой

Дэрил КИМБОЛЛ, руководитель американской Ассоциации 
по контролю над вооружениями:

Ваш ТРАМПлин - большая ошибка
- «Золотой купол» никак не может обеспечить 100-процентной защиты. Военные 

стратеги давно поняли, что развертывание ракет-перехватчиков неэффективно про-
тив решительных противников, поскольку это лишь приведет к созданию ими более 
многочисленных и сложных наступательных ракетных систем. Причем по куда более 
низкой стоимости, чем «Золотой купол».

Весь этот купол - шумиха и сверхоптимизм. Эта программа глубоко ошибочна и 
контрпродуктивна.

Президент США задумал сде-
лать из самого большого в мире 
острова противоракетный щит 
от России.

Как он будет работать?
И сможем ли мы его 

пробить?

 Виктор БАРАНЕЦ,  

   полковник,   

   военный     

  обозреватель «КП»   
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ФРОНТ В ПОЛУЧАСЕ
Навигатор такси сошел с 

ума и ведет нас в какие-то 
дикие степи, где даже при-
знаков жизни не встретишь. 
Раньше мы в таких случаях 
непременно шутили:

- Так недолго и к украм за-
ехать в плен!

Эти самые «укры» стояли 
совсем рядом - в Марьинке, 
Авдеевке, Красногоровке, в 
30 минутах езды от Донецка.

Сейчас ВСУ оттуда про-
гнали, и на окраинах горо-
да заново проростает жизнь. 
Вместо блокпостов появи-
лись магазинчики и киоски с 
кофе, дорогу, разбитую тан-
ками, подлатали, по ней те-
перь бодро бегают автобусы. 
А народ возвращается домой, 
забивает вылетевшие окна и 
с донецким упрямством рас-
чищает огороды от осколков, 
чтобы по весне высадить 
клубнику. Она тут знатная!

«МИРУ - МИР» БЕЗ ОКОН
Одним из самых обстре-

ливаемых районов Донец-
ка всегда был Петровский. 
А Трудовские - в нем самый 
опасный микрорайон. Тут да-
же собаки не бегали, а пере-
мещались перебежками. До 
линии фронта - 4 км!

- Э-э-э… занесло вас. Я тут 
сам впервые с 2014-го, - при-
знается водитель, высаживая 
меня у школы № 103.

На окнах - бумажные сне-
жинки, у входа - российский 
флаг, а на фасаде - «Миру - 
мир». Школе - 62 года, 
«Миру - мир» - столь-
ко же, а лишь сейчас 
постигаешь всю 
глубину этого не-
хитрого слогана.

Часть вылетев-
ших окон забита 
древесно-стружеч-
ными плитами. А за 
ними - жизнь. Та самая - до-
нецкая, упрямая. Она, точно 
пружина, сжатая до предела 
обстрелами и дистанцион-
кой, теперь неудержимо рас-
прямляется.

Ныряю из морозного воз-
духа внутрь. Есть запахи, ко-
торые «живут» только в опре-
деленных местах: в детсадах 
это неповторимое сочетание 
аромата борща и хлорки, в 
больнице - кварцевых ламп 
и лекарств. А тут, в прифрон-
товой школе, пахнет… булоч-
ками. Как и в школе моего 
детства!

Только в моей школе не 
было огромных синих бочек 
с водой. Тут они и в коридо-
ре, и в туалетах. Это реалии 

Донецка, где вода - два раза 
в неделю.

ВЗРЫВЫ ПО ЗВОНКУ
- Если где-то дети не очень 

любят школу и ждут каникул, 
то наши в школу не идут, а 
бегут. Так они соскучились 
друг по другу и всем этим ли-
нейкам, выпускными. Боль-
ше трех лет на дистанционке! 
Мыслимо ли? - встречает ме-
ня директор Наталья Мороз.

Она сама, еще девчонкой, 
бегала сюда с 1-го по 11-й 
класс. Была лучшей учени-
цей. Здесь же учились ее ро-
дители, будущий муж, а по-
том и сын. Семейная школа! 
Как бросишь?

- Пересматриваю кассету 
со своего выпускного, я там 
одна в слезах, так не хочу рас-
ставаться со школой. В ито-
ге вернулась сюда учителем. 
Школа стала моим вторым 
ребенком, за которого болит 
сердце, - признается она.

Кто знал, что в 2014-м 
Украина начнет долбить сна-
рядами Донецк, а школы ста-
нут ее любимыми мишенями? 

Донецкие дети 
раньше табли-

цы умножения 
учились правильно 

падать, а плюсы и минусы 
означали для них совсем не 
арифметику («плюс» в донец-
ком словаре - это прилет бое-
припаса, а «минус» - вылет).

В эту школу были попада-
ния еще тогда, а с началом 
СВО полетело вдвойне. Детей 
увели на дистанционку.

И вот вместо звонков - раз-
рывы снарядов, вместо за-
писок девчонкам и оценок в 
тетрадках - экран ноутбука, 
если повезет поймать связь, в 
родительских чатах - обсуж-
дение, как дойти до школы 
за учебниками и не попасть 
под обстрел, в сочинениях на 
тему «Как я провел лето» - од-
ной строкой «Я выжил»...

ПРЕДСМЕРТНАЯ 
ЗАПИСКА ВТОРОКЛАШЕК

- Когда мы узнали, что 
1 сентября 2025-го откроем-
ся, счастью не было предела. 
За свои деньги залатали кры-
шу и окна, купили емкости 
для воды - только бы начать 
учебу. Сейчас главное - свет 
и отопление. От дистанци-
онки устали все: как можно 
учить, когда не видишь глаз 
ребенка? На линейке в День 
знаний все плакали от радо-
сти. Я в учительской обняла 
коллег: «Мы сделали это!» - 
признается директор.

Сейчас школу, рассчитан-
ную на 600 детей, объедини-
ли с еще одной, теперь тут 
200 учеников. Ведь многие 
родители, решая - возвра-
щаться ли в родной Донецк, в 
первую очередь спрашивают: 
а где их детям учиться? Есть 
школа - есть будущее.

- Вы представляете, что та-
кое прифронтовая дистанци-
онка? Дети бегали на улицу, 
искали, где ловит интернет. 
Смотрю как-то, моя ученица 
с младшим братиком нашли 

пригорок и сидят там с тетра-
дями, а по прямой - Марь-
инка, которая тогда была под 
ВСУ. Да их же в прицел вид-
но! Какие тут теоремы и урав-
нения?! - добавляет учитель 
истории Инесса Райко.

В 5-м классе детвора - ро-
весники этой войны (здесь 
все видели, что она началась 
не с СВО, а с нападения 
Украины на Донбасс 11 лет 
назад). Но за парты они сели 
только в этом учебном году.

- Мы ни разу не видели 
друг друга вживую, толь-
ко на экране смартфона. А 
сейчас познакомились. Мне 
даже вставать утром теперь 
нравится. У меня и будиль-
ник особый - кошка! Прыгает 
на кровать и лижет лицо, - 
рассказывает мне девочка-
щебетунья.

А я вспоминаю рассказ 
своей знакомой дончанки, у 
которой сын-второклассник 
попал в школе под обстрел.

- Он сразу на пол упал и 
под парту закатился. Не зря 
мы с ним столько повторяли, 
как вести себя при обстреле. 
Остальной класс опомнил-
ся и среагировал уже после 
второго взрыва. Второклашки 
поползли в коридор, где хоть 
стекол нет. Там и сидели, пока 
не утихло. У моего ручка ока-
залась в кармане, а у его сосе-
да по парте - блокнот. Знаете, 
что сын мне сказал? «Мама 
мы решили с Глебом пред-
смертные записки вам напи-
сать, если нас сейчас убьет», - 
она прижимала кулак к губам, 
чтобы не заплакать.

Тихонько открываю дверь 
в 11-й класс. Урок алгебры. 
Слышу так пугавшие меня 
когда-то слова: синус, коси-
нус, скалярное произведение 
векторов (надо загуглить по-
том, что это такое?).

В этом году у донецких 
11-классников впервые будет 
настоящий выпускной. Это 
говорит о том, как отодвинул-
ся фронт от Донецка, лучше 
любых военных сводок.

СНАРЯД ПРИЛЕТЕЛ, 
КОГДА МЫ СПАЛИ

Есть у школы и трагические 
страницы. В 2023-м погибла 
директор Татьяна Грачева, 
были ранены ее муж, кото-
рый ведет уроки труда и НВП, 
и дочка - учитель истории.

- 11 мая - у нас День рефе-
рендума, в ДНР - празничный 
выходной. Накануне приеха-
ла с 3-летней дочкой к маме, 
да так и остались с ночевкой. 
А в 6 утра в дом влетел снаряд, 

рухнула крыша. Я услышала, 
как кричит дочка Светочка. 
Папа взламывал входную 
дверь, ее заклинило, все в ды-
му и копоти, - рассказывает 
Инесса Райко.

Ей пробило печень, желч-
ный, легкие, раздробило ру-
ку - она висела на коже... Доч-
ку и папу тоже ранило, но не 
так тяжело. Весь Донецк тог-
да сдавал кровь учительской 
семье, у Татьяны Аркадиевны 
оказалась редкая - вторая от-
рицательная.

- Я видела, что мама еще жи-
ва, ей осколок пробил печень, 
но она даже в больнице про-
сила принести ей планшет,
чтоб работать. А на следую-
щий день ее не стало. Я была в 
реанимаци, и и вдруг видение. 
«Я ухожу, отдаю тебе свои 
силы, ты должна остаться», - 
сказала мне мама, - горло учи-
тельницы перехватывает.

Сама Инесса перенесла 30 
операций. Ее муж оставил ра-
боту и год ухаживал за ней.

- Столько людей боролись 
за меня и верили. А какие 
письма писали мне дети! Не 
было сомнений, что я должна 
вернуться в школу. Этого бы 
хотела и мама. Научилась все 
делать одной рукой. Вторую 
не чувствую, она мерзнет, 
предстоят еще операции, - 
она снимает черную перчатку 
с израненной руки...

- Московские строители 
обещают, что через пару лет 
мы школу не узнаем, так она 
преобразится, - говорит На-
талья Владимировна.

Весной здесь хотят выса-
дить аллею в честь выпуск-
ников, павших на СВО. Будет 
там дерево и в честь погибше-
го директора школы.

Как сейчас живет 
монастырь провидца 

Зосимы, который 
обстреливали 940 дней, 

читайте на сайте

Спецкор 
«Комсомолки» 
побывала 
в героической школе 
самого опасного 
района Донецка. 
Детей здесь 
не надо учить 
выживать - 
они знают об этом 
лучше нас.
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11-классники 
103-й школы 

на Трудовских 
«грызут» алгебру. 

Им повезло - в этом 
году у них будет 
выпускной бал.
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Учитель истории Инесса Райко с мамой, директором 
школы Татьяной Грачевой, чью жизнь оборвал обстрел.

Урок в прицеле 
снайпера   Юлия АНДРИЕНКО,   

   спецкор «КП»    
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Татьяна ЦВЕНГЕР

Сестры-двойняшки из Моск-
вы появились на свет в 1992 
году. Их жизнь ничем не от-
личается от других - родились, 
учились, получили профессию, 
работают. Но Дарье Авило-
вой и Марье Ольхович есть что 
рассказать. Девушки - одни из 
первых детей ЭКО в России. 
Они это знали всегда и ничего 
плохого в этом не видят. Сей-
час они решили поделиться сво-
ей историей.

ОДНА СТАТЬЯ 
ИЗ ЖУРНАЛА

История началась, когда 
их матери было 25 лет: после 
двух внематочных беремен-
ностей начались осложнения, 
врачи заявили: своих детей у 
нее с мужем Юрием никогда 
не будет. Это был 1986 год.

- Но мама мне говорила 
удивительную вещь: «Я про-
сто знала, что у нас будут 
дети!» Она не верила, не на-
деялась - она знала, - расска-
зывает Дарья.

Два года она жила с этой 
уверенностью. А потом в па-
рикмахерской подмосковного 
города Электросталь наткну-
лась на научную статью в жур-
нале. В ней рассказывалось о 
новой технологии - ЭКО.

Татьяна ринулась в Москву, 
в одну из первых в стране 
клиник экстракорпораль-
ного оплодотворения - Все-
союзный научно-исследо-
вательский центр по охране 
здоровья матери и ребенка. 
Без записи, через огромную 
очередь отчаявшихся со всего 
Союза прорвалась к специ-
алисту.

- Ей подсказала секретар-
ша, куда идти, там нужно бы-
ло переодеться, а у нее даже 
не было сменной обуви с со-
бой, и она буквально босиком 
побежала в этот кабинет.

Профессор Борис Василье-
вич Леонов, глядя на босо-
ногую пациентку, спросил: 
«Вы кто?»

- Я хочу детей.
- Что, прямо сейчас?
- Прямо сейчас!

Эта уверенность покори-
ла врача. Так начался долгий 
путь.

ПОПЫТКА НОМЕР ТРИ
Годы борьбы, гормональ-

ной терапии, надежд и разо-
чарований...

- После второй неудачи па-
па говорил: «Все, хватит». Но 
маму было не остановить. Хо-
тя она и сама признавалась: 
«Больше не могу бороться. Не 
хочу так жить», - вспоминают 
сестры.

На третью попытку Татьяна 
шла, уже отпустив напряже-
ние. Именно эта, более спо-
койная уверенность увенча-
лась успехом. Ей подсадили 
четыре эмбриона. Прижи-
лись три. Так началась исто-
рия тройняшек: Миши, Ма-
ши и Даши.

В один момент Татьяне ска-
зали, что один эмбрион самый 
слабый (им была Марья), и 
предложили его «остановить», 
но она и муж были непре-
клонны: «Нам нужны все!»

Но на восьмом месяце слу-
чилась трагедия: мальчик, 
Миша, погиб из-за удушения 
пуповиной. Девочек экстрен-
но извлекли путем кесарева 
сечения.

- Мама в тот день получила 
двоих детей и потеряла одно-

го. Это и огромное счастье, и 
горе, - говорит Марья.

Декабрь 1992 года, опера-
ция была тяжелой. Девочки 
родились недоношенными. 
Их ждал инкубатор, месяцы 
выхаживания, кормление по 
часу каждую, бессонные но-
чи. А когда близнецам было 
три года, в автомобильной 
аварии погиб их отец. Та-
тьяна осталась одна с двумя 
малышками на руках.

- Только на огромной силе 
любви, на материнском ин-
стинкте можно было пройти 
все это, - признается Марья.

ФУНДАМЕНТ, 
НА КОТОРОМ 
ВСЕ СТОИТ

Пожалуй, самое главное, 
что вынесли сестры из сво-
ей истории, - это абсолютная 
уверенность в том, что они 
были безумно желанны.

- Мама вырастила нас на 
фразе: «Мы вас бесконечно 
ждали и хотели». Это зна-
ние - как фундамент. Ты ни-
когда не сомневаешься, что 
тебя любят, что тебя ждали. К 
сожалению, не все дети могут 
этим похвастаться, - расска-
зывает Даша. - Для нас это 
была личная сказка, которой 
мы гордились. Мы всегда об 
этом рассказывали и никогда 
не получали негатива. Мы не 
«какие-то не такие» дети. Мы 

особенные. Мы долгождан-
ные. Родиться ребенком, в 
которого вложили столько 
любви, сил и веры, - это уже 
огромный ключ к счастью.

Их жизнь - лучшее доказа-
тельство: чудеса случаются. 
Даже тогда, когда все меди-
цинские заключения кричат 
«невозможно».

РАЗРУШАЯ МИФЫ
Помимо своей истории, 

сестры решили рассказать 
и про самые частые стерео-
типы, с которыми сталкива-
ются женщины, решившиеся 
на ЭКО. Например, что дети 
ЭКО рождаются с отклоне-
ниями и слабым здоровьем.

- Мне 32 года, я практиче-
ски не болею, - рассказывает 
Дарья. - У меня двое детей, 
которых я зачала и родила 
естественным путем, причем 
с первой попытки. Беремен-
ности протекали легко.

У Марьи детей пока нет - 
она еще не встретила свою 
любовь. Так что все еще впе-
реди!

У обеих сложилась успеш-
ная карьера. Дарья сейчас 
работает психологом, Ма-
рья - специалист в области 
IT-технологий. Одна из се-
стер живет в Москве, дру-
гая после обучения по об-
мену в Европе - шесть лет в 
Таиланде. 

Как получить 
квоту 
на ЭКО 
от государства: 
пошаговый план 
на сайте KP.RU
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Юрий с Татьяной прошли непростой путь. 

Порой отчаивались, но доказали: все возможно.
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Марья и Дарья: выросли и умницами, и красавицами.

Вбежала босиком 
в кабинет и сказала: 
«Я хочу детей!»
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КОНКРЕТНО Первым делом для этого нужно прийти 
в поликлинику по месту жительства. Там пройти 
обследование, чтобы понять причины, почему 
пара не может завести ребенка. И если
требуется ЭКО, документы 
пациентов отправляют на комиссию, 
она и принимает решение - 
выдать направление на ЭКО по ОМС или нет.        
          Будущую клинику можно выбрать самим 
          из тех, которые будут предложены.
       

ЭКО 
можно 
получить 
бесплатно 
по ОМС

  Бесплодной пару признают, если в течение 
12 месяцев она вела активную половую 

жизнь, но беременность не наступила 
(для женщин старше 35 лет - 6 месяцев). 

Учитываются и другие диагнозы, 
при которых забеременеть невозможно.

 Как сложилась 

 судьба одних 
 из первых 
 в России «детей 

 из пробирки».

ЦЕНА ВОПРОСА

Сколько стоит процедура
Стоимость в разных частных и государственных клиниках варьиру-

ется от 250 до 400 тысяч рублей (включает все процедуры). Около 
40 - 50 процентов от суммы может уйти на медикаменты.

 Процедура ЭКО с донорскими яйцеклетками по стоимости доходит 
до 260 - 360 тысяч рублей, в зависимости от количества яйцеклеток.
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Сергей БОГРОВ

В этом году два 
образовательных 
учреждения - 
на особом контроле 
губернатора.

Власти Калининграда 
продолжают модерни-
зировать школьную ин-
фраструктуру. На опе-
ративном совещании в 
мэрии Калининграда  
во вторник, 3 февраля, 
речь шла о предстоящем 
ремонте школьных сто-
ловых.

- Ежегодно стараемся 
улучшать условия пита-
ния в школах: ремон-
тируем помещения пи-
щеблоков, приобретаем 
современную мебель 
для обеденных залов,  
новое технологическое 
оборудование и инвен-
тарь, - прокомменти-

ровала глава городской 
администрации Елена 
Дятлова. - В прошлом 
году на эти цели из го-
родского бюджета вы-
делили 29,7 млн рублей. 
Кроме того, обновили 
оборудование и мебель 
в школе № 4 в рамках 
федерального проекта 
«Все лучшее детям» на-
ционального проекта 
«Молодежь и дети».

Особенно Елена Дят-
лова подчеркнула по-
мощь региональных 
властей в реализации 
намеченных планов.

- В этом году благода-
ря помощи  губернатора 
Калининградской обла-
сти Алексея Сергееви-
ча Беспрозванных мо-
дернизируем пищевой 
блок в первом корпусе 
11-й школы. И также в 
этом году по его пору-
чению нам необходимо 

отремонтировать пище-
блок в 5-й школе. Уве-
рена, что совместными 
усилиями мы сможем 
создать в наших учреж-
дениях образования та-
кую систему питания, 
которая будет способ-
ствовать здоровью де-
тей, - отметила глава 
администрации.

В  в этом учебном году 
в школах обучается бо-
лее 69 тысяч ребят, из 
которых 52% получают 
бесплатное питание: 

- один раз в день - ре-
бята начальных классов, 
дети-сироты, оставши-
еся без попечения ро-
дителей, дети из мно-
годетных семей и дети 
участников специаль-
ной военной операции; 

- два раза в день - дети 
с ограниченными воз-
можностями здоровья 
и дети-инвалиды.

Картина дня 04.02.2026
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О чем еще шла речь во время 
оперативного совещания?

В городе не понадо-
билось открывать из-за 
морозов пункты времен-
ного размещения.

- Самые страшные моро-
зы мы пережили. Такого 
рода явления наблюдали 
в 1956 году: отрицатель-
ные температуры были все 
три месяца, доходило до 
-33. Сейчас мы мониторили 
обращения, и при посту-
плении сигнала о снижении 

температуры в квартире 
аварийная бригада выез-
жала сразу же, - сказала 
Елена Дятлова.

По словам главы города, 
последнее зафиксирован-
ное обращение поступило 
от жителей улицы Суворо-
ва. 

Власти Калининграда 
не стали возвращать 
троллейбусное сообще-
ние в микрорайон им. 

А. Космодемьянского. 
Об этом пишет «Клопс».

- Да, мы рассматривали 
возможность. Проанали-
зировали плотность насе-
ления, маршрутную сеть и 
решили остановиться на 
действующих маршрутах. 
Троллейбусы пускать не бу-
дем, - приводят слова главы 
администрации. Возможно, 
в микрорайон пустят боль-
шие автобусы.

В Калининграде отремонтируют школьные столовые

 ■ КОММУНАЛКА

Какие мусорные площадки 
приведут  в порядок
Сергей БОГРОВ

Ожидается, что список 
адресов будет расширен.

Один из вопросов оперативного сове-
щания в администрации 3 февраля 2026 
года был посвящен приведению в порядок 
контейнерных площадок, расположенных 
на территории города. С докладом по этой 
теме выступил руководитель комитета 
городского хозяйства и строительства 
Максим Федосеев.

В 2025 году в рамках выделенного фи-
нансирования на сумму 128 млн рублей 
выполнены работы по обустройству 24 
контейнерных площадок.

В 2026 году на обустройство контей-
нерных площадок, расположенных на 
муниципальных земельных участках, из 
городского бюджета выделено 67 млн 
рублей. Запланированы работы по сле-
дующим адресам:

 ✓ Захарова, 1 (3 площадки);
 ✓ б-р Шевцовой, 43;
 ✓ Карташева, 121;
 ✓ Менделеева, 40;
 ✓ Менделеева, 60;
 ✓ пер. Коммунальный, 5;
 ✓ Камская, 7-9;

 ✓ Волочаевская, 40;
 ✓ Батальная, 37;
 ✓ Парковая, 12 (мкр. Прибрежный);
 ✓ Парковая аллея, 4 (перехватывающая 

для разгрузки площадки по Князева -
Загородная);

 ✓ пр-т Ленинский, 84;
 ✓ пер. Заводской (перехватывающая в 

районе СНТ «Мечта»);
 ✓ Казанская, 2-8 (дополнительная для 

разгрузки площадки по пр-ту Ленинско-
му, 123);

 ✓ Мишина, 32;
 ✓ Книжная, 2а (обустройство подъезда);
 ✓ Макаренко, 3;
 ✓ Заводская, 1 (перехватывающая пло-

щадка на въезде в мкр. Прибрежный).
Также в администрации города ожидают 

финансовую помощь из регионального 
бюджета, поэтому в течение года данный 
перечень будет расширен.

ВАЖНО! Собственники жилья в много-
квартирных домах могут вступить в про-
грамму «Комфортный город», которая 
позволяет компенсировать из бюджета 
до 80% затрат на благоустройство кон-
тейнерных площадок, расположенных 
во дворах (на придомовых территориях). 
Прием заявок по ней продлен до конца 
февраля 2026 года.

Требований к обеденным залам для учащихся много:
от качества еды до эстетики.

 ■ КОНКУРС

Победила математик
Сергей БОГРОВ

Представитель 
лицея № 23 
поборется 
за звание 
лучшего учителя 
Калининградской 
области.

Во вторник, 3 февраля, 
в Калининграде состоя-
лась торжественная це-
ремония подведения ито-
гов муниципального этапа 
конкурсов профмастер-
ства «Учитель года Рос-
сии», «Воспитатель года», 
«Младший воспитатель», 
«Педагогический дебют», 
«Сердце отдаю детям» и 
«Специалист года». При-
ветствовали гостей празд-
ника глава администрации 
Калининграда Елена Дят-
лова, глава Калининграда 
Олег Аминов и другие по-
четные гости.

Это событие стало на-
стоящим праздником пе-
дагогического таланта, 
собравшим в актовом за-
ле 50-й школы более 300 
человек - педагогов, вос-

питателей, представителей 
образовательных учрежде-
ний города.

В завершение церемо-
нии Елена Дятлова и Олег 
Аминов огласили имена по-
бедителей всех конкурсов. 
Вот они:

 ✓ «Учитель года России» 
- Ирина Киселева, учитель 
математики, лицей № 23;

 ✓ «Педагогический дебют» 
- Михаил Землянский, учи-
тель истории и общество-

знания, лицей № 23;
 ✓ «Воспитатель года» - Та-

тьяна Туктамышева, детсад 
№ 122;

 ✓ «Младший воспитатель» 
- Наталья Бурилина, детсад 
№ 101;

 ✓ «Сердце отдаю детям» 
- Ирина Лободзинская, ин-
структор по физической 
культуре, детсад № 105;

 ✓ «Специалист года» - Га-
лина Фадеева, педагог-пси-
холог, детсад № 129.
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Ирина Киселева на уровне муниципалитета 
строгим жюри признана лучшим учителем.

9Калининград
www.kp.ru

 21.10.2025 Калининград

БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, РЕМОНТ
«РЕМБЫТТЕХНИКА». Ре-
монт холодильников и сти-
ральных машин на дому. 
Гарантия, выезд в область, 
без выходных. Тел.: (4012) 
39-19-49, 8-921-710-01-43.

ТЕЛЕРЕМОНТ. Тел. (4012) 
76-38-49.

НЕДВИЖИМОСТЬ

КУПЛЮ
КОМНАТУ. Долю в кварти-
ре. Тел. (4012) 37-35-52.

УЧАСТОК, дачу. Тел. (4012) 
37-35-52.

РАЗНОЕ

КУПЛЮ
ТЕЛЕВИЗОР неисправный. 
Тел. (4012) 76-38-49.

Рекламные объявления
 ■ ЧИТАЙ, ЗВОНИ, ВЫБИРАЙ!

По вопросам размещения рекламы обращаться: kp.kaliningrad@mail.ru или по тел. 310-322
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Александр КАТЕРУША

Пока следователи искали 
преступников, один 
из «дуэта» ушел в мир иной.

Суд рассмотрит дело 40-летнего жи-
теля Гвардейского района, который 
обвиняется в убийстве ветерана Ве-
ликой Отечественной войны, совер-
шенном в 2011 году. Прокуратура ут-
вердила обвинительное заключение, 
сообщает пресс-служба ведомства.

МОЛОТОК И НОЖ 
В ночь на 25 января 2011-го мужчи-

на с приятелем проникли в квартиру 
фронтовика, чтобы обокрасть его. 
88-летнего мужчину избили, после 
чего задушили подушкой. Установ-
лено, что злодеи нанесли старику не 
менее одного удара ножом в шею, а 
также били молотком.

Злоумышленники похитили из 
квартиры государственные награ-
ды СССР и Российской Федерации, 
включая орден Отечественной войны 
II степени, медаль «За отвагу» и дру-
гие, а также 280 тыс. рублей, после 
чего с места преступления скрылись.

Как отметили в пресс-службе ре-
гионального СК, второй фигурант 
вскоре после убийства ветерана по-
кинул территорию Калининградской 
области и убыл в другой регион, где 
скончался.

ПОВТОРНАЯ КРОПОТЛИВАЯ 
РАБОТА

В Следкоме прокомментировали 
вопрос о сроке расследования. Про-
шло ведь 15 лет с момента убийства.

- Длительное время указанное пре-
ступление оставалось нераскрытым, 
- говорится в официальном заявле-
нии ведомства. - В ходе системной 

работы по расследованию и раскры-
тию тяжких и особо тяжких престу-
плений, совершенных в прошлые 
годы на территории региона, следо-
вателям регионального СК России и 
оперативникам уголовного розыска 
УМВД России по Калининградской 
области путем сопоставления фак-
тов, известных на момент возбуж-
дения уголовного дела, анализа име-
ющихся сведений и доказательств, 
повторной кропотливой и последо-
вательной работы с ранее допрошен-
ными свидетелями удалось получить 
данные о причастности к соверше-
нию указанного преступления фигу-
ранта и его знакомого, которому на 

момент совершения преступления 
было 25 лет.

Сообщается также, что в 2003 году 
фигурант уже был осужден за убий-
ство и незаконное проникновение в 
жилище.

Следствием по уголовному делу 
проделан полномасштабный объем 
работы: допрошены свидетели, про-
ведены проверки показаний на месте, 
очные ставки, криминалистические 
судебные экспертизы, включая су-
дебно-медицинские, молекулярно-
генетические, искусствоведческие, 
психиатрические.

Дело слушается в Ленинградском  
суде Калининграда.

 ■ НЕ ПРОХОДИТЕ МИМО

Человек 
на остановке!
Александр КАТЕРУША

Обмороженному мужчине 
пришлось ампутировать стопу.

В Калининграде на одной из остановок 
общественного транспорта обнаружили 
мужчину. С морозной улицы его забрала 
скорая, а жаловался он на «умеренные 
боли в области стоп». Позже одну из 
стоп пришлось ампутировать - она была 
отморожена. О случившемся рассказали 
в телеграм-канале БСМП Калининграда.

Врачи установили, что правая стопа 
наполовину черного цвета с четкой огра-
ничительной линией, движений и чувстви-
тельности нет. На левой ноге отморожены 
оказались пальцы.

Поставив диагноз «гангрена на фоне 
отморожения правой стопы 4-й степени», 
пациенту выполнили ампутацию.

Берегите себя в морозы! Одевайтесь по 
погоде и ограничьте время нахождения 
на улице.
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 ■ А В ЭТО ВРЕМЯ

Из-за холодов 
в город 
пришли лисы
Александр КАТЕРУША

Двух животных заметили 
недалеко от Южного парка.

Двух лисиц заметили в Калининграде 
около жилого дома на улице Октябрь-
ской. Рыжие гостьи гуляли по городу ве-
чером, 2 февраля. Об этом рассказали в 
пресс-службе городской администрации.

По словам очевидцев, пока одна лиса 
внимательно следила за зданием, другая 
разворошила под снегом какую-то за-
начку с костями, вероятно, созданную 
собаками. Затем обе убежали.

Власти отмечают, что именно из-за 
сильных морозов и высокого снежного 
покрова дикие животные чаще выходят 
к людям в поисках пищи.

Увидели дикого зверя? Не подходите 
близко и не кормите. Берегите себя!

В такую погоду на улице 
особенно важно быть 

внимательными друг к другу.
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До суда дошло дело 
об убийстве ветерана 
Великой Отечественной войны

 ■ В ТЕМУ

Сергей БОГРОВ

В ходе следствия 
выяснилось, что горе-
внучка постоянно 
распускала руки.

Собранные следственным отделом 
по Московскому району города Ка-
лининграда СУ СК России по Кали-
нинградской области доказательства 
признаны судом достаточными для 
вынесения обвинительного приговора 
38-летней жительнице Калининграда. 
Она признана виновной в совершении 
убийства (ч. 1 ст. 105 УК РФ) и ис-
тязании (ч. 1 ст. 117 УК РФ). Об этом 
во вторник, 3 февраля, рассказали 
в пресс-службе регионального СК.

Следствием и судом установлено, 
что в ночь на 17 декабря 2024 года об-
виняемая, пребывая в состоянии алко-

гольного и наркотического опьянения, 
в квартире по улице Серпуховской в 
Калининграде в ходе ссоры на бытовой 
почве со своей 78-летней бабушкой 
избила, а затем руками задушила по-
следнюю. Испугавшись содеянного, 
женщина сама позвонила в экстрен-
ные службы региона и сообщила о 
совершенном преступлении.

Кроме того, злоумышленница на 
протяжении длительного времени 
причиняла потерпевшей физические 
и психические страдания путем си-
стематического нанесения побоев.

Приговором Московского районно-
го суда города Калининграда подсуди-
мой назначено наказание в виде 9 лет 
6 месяцев лишения свободы. Срок 
отбывать горе-внучка будет в испра-
вительной колонии общего режима. 

Приговор не вступил в законную 
силу.

Как говорится, сколько веревочке ни виться, а конец будет.

 ■ МОШЕННИКИ

Покупка автомобиля 
через мессенджер 
закончилась кражей
Александр КАТЕРУША

Мужчина перевел деньги 
через банковское приложение, 
но машину не получил.

Историю приобретения машины рассказали в 
пресс-службе областной полиции.

40-летний мужчина нашел в одном из мессендже-
ров группу, в которой продают авто. В переписке 
неизвестный представился сотрудником крупной 
компании и предложил оформить машину с до-
ставкой в Калининград. Деньги клиент отправил 
не задумываясь. Сразу после этого «специалист» 
перестал выходить на связь.

- В компании, которую якобы представлял зло-
умышленник, потерпевшему сообщили, что такой 
сотрудник у них не числится, - прокомментировали 
в МВД.

Заведено уголовное дело.

Калининградка жестоко 
истязала родную бабушку
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 Увидите такую парочку, 
лучше не приближайтесь.
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Опоры пирса - как лапы фантастического льва:

Такой Балтику мы видим очень редко

Ледяное безмолвие уносит вдаль.
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Такой Балтику мы видим очень редкоТакой Балтику мы видим очень редкоТакой Балтику мы видим очень редко
Фотокорреспондент Александр Подгорчук 

не испугался мороза, побывал в прибрежных 
городах региона и делится увиденным 

с читателями «Комсомолки».

Лишь алый буй 
сигналит: а вот здесь 
уже очень глубоко!
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Иногда поверхность воды напоминает огромную 
сковородку, где выпекаются блины.

Оцените, как замерзла вода, омывающая опоры 
пирса. Словно кто-то нарисовал лапы фантастического 

льва. Ну или просто очень крупной кошки.

Кого-то такая обстановка располагает 
к посиделкам и неспешным разговорам. Водораздел. Направо пойдешь - вода, налево пойдешь - 

тоже вода. Иди вперед, человек!
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Покормить птиц сегодня равноценно 
маленькому подвигу.
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ВАЖНО!
В региональном управлении МЧС со-

общили о множестве звонков от очевид-
цев: люди выходят на лед замерзшей Бал-
тики в Пионерском и проваливаются в воду. 
По словам спасателей, на море лед местами 
тоньше 3 сантиметров и с трещинами, тогда 
как на озерах его толщина достигает 15-20 

сантиметров. Официально пострадавших 
нет - все выбрались самостоятельно.

Будьте осторожны!
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Термин «стоматологиче-
ский туризм» знаком боль-
шинству москвичей. Означа-
ет он 1 - 2-дневную поездку в 
один из соседних областных 
центров - Ярославль, Тверь, 
Владимир и т. п. - для лечения 
зубов. В Сети много объявле-
ний примерно такого содер-
жания: «Стоматологический 
туризм в Рязань. Современ-
ное оборудование. Опытные 
врачи. Реальная экономия в 
2 - 3 раза». И все пример-
но так и есть. В Москве 
лечение зубов в платных 
клиниках многим не по 
карману. А в соседних 
городах оборудование 
в клиниках часто ничем 
не уступает, квалификация и 
опыт врачей тоже примерно 
на том же уровне, зато 
цены вдвое, а то и 
втрое ниже.

Например, самая 
стандартная про-

цедура  - лечения неослож-
ненного кариеса «под ключ» 
составляет в Москве 6 - 9 
тысяч рублей, а в Рязани и 
других городах в окрестно-
стях столицы  - 3 - 5 тысяч. 
А ведь зуб мы, как прави-
ло, «ремонтируем» не 
один. Да и обыч-

ным лечением кариеса де-
ло часто не ограничивается, 
есть и более дорогостоящие 
процедуры. Поэтому эконо-
мия при выборе нестоличной 
клиники может составить де-
сятки тысяч рублей.

В сфере «стоматологиче-
ского туризма» сейчас рабо-
тает немало фирм. Причем 
помимо посещения врача 
москвичам предлагают еще 
и походы по местным музеям, 
экскурсии, развлекательную 
программу.

Впрочем, в столь серьезном 
деле выбирать клинику нужно 
не только по цене. И необяза-
тельно гнаться за экономией, 
если есть хороший прове-
ренный врач в своем городе. 
Даже если его услуги стоят 
дороже. 

ПАРИКМАХЕРСКИЕ
В бюджетных сетевых парик-

махерских цены в столице и в 
соседних городах примерно оди-
наковые: 500 - 700 рублей за муж-
скую стрижку и от 1000 рублей 
за самую простую женскую. Но 
далеко не все женщины соглас-
ны на «самую простую». А в са-
лонах цены уже совсем другие. 
В Москве женские стрижки (без 
покраски) в среднем ценовом сег-
менте стоят 2000 - 3000 рублей, 
в премиум - от 4000 до 7000 ру-
блей. В регионах это около 1500 
рублей и 3000 - 5000 рублей со-
ответственно.

РЕМОНТ ЧАСОВ
Давно меняли батарейку в наруч-

ных часах? Стоит это удовольствие 
в Москве от 800 рублей. Такую це-
ну мне назвали в мастерской одно-
го из торговых центров. В регионах 
цены 300 - 500 рублей. Причем на 
качестве батарейки не экономят - 
дают гарантию от 1 года. Пример-
но такое же соотношение цен на 
другие виды ремонта.

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ, 
СМАРТФОНОВ

Чинить гаджеты в регионах де-
шевле. Вариантов поломок много, 
но ремонт, за который в Москве 
просят 5000 - 8000 рублей, в лю-
бом соседнем городе стоит обыч-
но не больше 3000. Испытано на 
себе!

КОНЦЕРТЫ И СПЕКТАКЛИ
К билетам на концерты извест-

ных исполнителей в столице часто 
не подступишься. Но те же самые 
звезды дают концерты и в провин-
ции. Да и московские театры туда 
на гастроли ездят. И цены там ниже 
в те же 2 - 3 раза. Один из поклон-
ников Григория Лепса, например, 
рассказал, что билет, который в 
Москве стоит 7000 рублей, во Вла-
дивостоке (место примерно на том 
же расстоянии от сцены) ему обо-
шелся в 2800 (специально ехать 
во Владивосток отважатся только 
самые преданные фанаты, но вдруг 
вы в командировке!).

А еще в провинциальных городах 
есть прекрасные местные театры, 
с талантливыми актерами и добры-
ми традициями. Сейчас популярны 
так называемые театральные туры - 
поездки на 2 - 3 дня (Ярославль, 
Рыбинск, Кострома и т. д.), куда 
включены билеты на спектакль.

КИНО
Это отдельная история. В зим-

ние каникулы средние цены на 
наши кинохиты в московских ки-
нотеатрах уверенно перешагнули 
отметку в 1000 рублей за билет. 
Семейный поход на «Чебурашку-2» 
или «Буратино» за 4000 - 5000 
рублей - согласитесь, крутовато. 
И это еще без попкорна! В регио-
нах средние цены на киносеанс 
держатся на отметке 500 - 600 
рублей.

туризм

Дальше едешь -     меньше платишь
 �  ДУРЯТ С НАШЕГО ЧАТА 

Наталья ВАРСЕГОВА

Аферисты разводят 
россиян под видом поверки 
приборов учета воды.

«Уважаемые жители! Сообщаем, что по пору-
чению управляющей компании ООО «Доступный 
сервис» в ближайшее время необходимо провести 
плановую поверку индивидуальных приборов учета 
воды. Просим вас подтвердить информацию в дан-
ном чате. Для подтверждения необходимо пройти 
регистрацию через официальный чат-бот (дальше 
идет ссылка на аккаунт бота. - Ред.)».

Скриншот с таким сообщением опубликовала 
киберполиция России. И предупредила: мошен-
ники сейчас активно разводят россиян, создавая 
поддельные домовые чаты в Телеграме! Россиян 
приглашают в такие чаты и предлагают кликнуть 
по названию бота. Если это сделать, мошенники 
уже будут общаться с вами напрямую. И вымани-
вать коды из СМС, чтобы взломать ваш аккаунт на 
«Госуслугах» или банковские приложения.

- К информации из домовых чатов нужно от-
носиться с недоверием. Ведь неизвестно, кто 
скрывается за тем или иным аккаунтом. Даже если 
лично знаешь человека, аккаунт может быть взло-
ман,  - говорит руководитель аналитического 
центра компании Zecurion Владимир Ульянов.

Эксперт предупреждает:
 � Чтобы не стать жертвой, лучше не переходить 

по ссылкам, которые предлагаются вам в чатах.
 � Информацию из чатов перепроверяйте в офици-

альных источниках. Например, сведения о поверке 
счетчиков обычно есть на сайте мэрии.

 � Если вас все-таки заманили на сторонний ре-
сурс, не вводите данные о себе и коды подтверж-
дения, которые приходят на телефон.

 
БОТ И ПОГОВОРИЛИ

Рабочий способ обмана
Чаты и чат-боты - лучшее оружие вора в наше 

время! И домовые чаты - лишь одна из множества 
подобных уловок. Мошенники также активно ис-
пользуют липовые рабочие чаты. Вот яркий пример:

«Здравствуйте! Руководство поручило сегодня 
закончить переход на электронный документообо-
рот. Пpoвepьтe пo cпиcкaм, вcе ли правильно, и 
нaпишитe», - такое сообщение недавно получил в 
Телеграме мой муж. Далее список имен четырех со-
трудников нашей редакции, среди них ФИО мужа. 

«Сотрудники» тут же принялись писать в чате.
«Я yжe cлышaла oб этoм. Этo вeздe бyдyт 

дeлaть?» - спрашивает одна.
«Этo чтoбы нe былo пpoблeм cо cтaжeм и пен-

сией?» - уточняет другая.
«А что нужно сделать, чтобы данные не потеря-

лись?» - пишет третья.
Вскоре, как и ожидалось, «отдел кадров» дал 

инструкцию: «Для подтверждения используем офи-
циальный бот. Вот переходник на него (дальше 
идет ссылка на аккаунт бота.  - Ред.). Нажмите. 
Бот пришлет ключ оцифровки. После этого ключ 
перешлите сюда в группу для подтверждения».

На самом же деле этот «ключ» даст мошенникам 
доступ к вашей учетной записи на «Госуслугах».

- Злоумышленники собирают в открытых источ-
никах информацию о коллективе жертвы, включая 
имена и должности. Это позволяет им создать 
фиктивный рабочий чат с высокой степенью до-
верия,  - сообщает киберполиция.  - В такой чат 
добавляют реального пользователя и несколько 
ботов, управляемых мошенниками. Боты, подпи-
санные именами коллег, используют реальные 
фотографии и имитируют рабочее общение. Под 
видом руководителя или ответственного сотрудни-
ка в чате ставится «служебная задача» - например, 
срочно передать код подтверждения.

Ни в коем случае не общайтесь в подобных чатах 
и сразу из них выходите! Как и поступил мой муж.

Средняя 
разница 
в ценах: 
100 - 200%

Да, у многих дома есть принтеры. А вот много-
функциональные устройства с возможностью 
копирования есть далеко не у всех. Особенно 
если вы студент и живете в общежитии.

А теперь - внимание. В Москве копирование и 
печать на одной стороне листа в известной сети 
копировальных центров стоит… 48 рублей! Это 
при заказе от 1 до 5 страниц. Если вам нужно 
скопировать и распечатать от 100 до 300 стра-
ниц (например, курсовую работу или доклад), то 
цена - 30 рублей за копию. Умножим эту сумму 
на 100 страниц - получится 3000. Недешево…

Филиалы той же самой сети есть и в несто-
личных городах. И там цены сразу вдвое ниже! 
25 рублей за копию при заказе до 5 страниц 
и 15 рублей, если распечатать нужно от 100 
до 300 страниц.

А в несетевых копировальных центрах цены 
еще ниже. Пишу запрос в копировальный центр 
в Тулу и через пару минут получаю ответ в Теле-
грам: «Здравствуйте! Копия чб (черно-белой 
печати. - Ред.) стоит 14 рублей до 10 листов, 
если больше 10 листов - то цена 12 рублей». 
То есть сотня распечатанных листов обойдется 
в 1200 рублей, а не в 3000, как в Москве.

Копии бумаг 
и документов
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Мошенники ставят 
на счетчик

В каких 
городах 
столичные 
жители зубы лечат

КСТАТИНа чем еще 
можно сэкономить

Власти говорят о том, что рано или поздно Москву с Тулой, 
Калугой, Тверью, Ярославлем, Иваново свяжут Московские 
центральные диаметры (МЦД), тогда все станет еще проще. 
А пока в окрестные города ходят комфортабельные электрички 
и поезда. Цена билета - от 700 - 800 (электричка) до 2500 рублей 
(поезд) в один конец. 
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ВАЖНО

НЕ ЗАБУДЬТЕ 
ПРО РАСХОДЫ 
НА ДОРОГУ

Доехать до многих крупных городов в окрестностях 
Москвы можно на личном автомобиле. 
Бензин на дорогу туда-обратно (300 - 500 км) 
будет стоить в пределах 1500 - 2500 рублей. 
Если пользоваться участками платных дорог, 
цена вырастет до 4000 - 5000 рублей. 

Если планировать поездку с ночевкой, то в расходы надо записать 
еще и гостиницу - в среднем 4000 - 5000 рублей за номер-стандарт.

По зубам встречают

- Знал бы, 
что лечение зубов в столице 

обойдется в такую сумму, как 
будто они золотые, поехал бы 

в Рязань или Тверь! 

В ТЕМУ

Москва
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Вода мокрая, трава зеленая, а услуги 
в больших городах дороже, чем в малень-
ких. Эти законы природы все мы знаем с 
детства. Может, и рады бы москвичи сэ-
кономить на услугах, но не поедешь ведь 
в Рязань или Владимир чинить ботинки. 
Хотя... А почему - не поедешь? Из-за од-
них ботинок, может, и не поедешь. А если 
кроме этого нужно еще и зуб вылечить, и 
джинсы подшить, и батарейку в часах по-
менять - то очень даже можно устроить 
себе такое «путешествие».

Дальше едешь -     меньше платишь

- Важная причина такой разницы 
цен  - арендная плата. Она в столи-
цах больше региональной, поэтому 
и цены на услуги в мастерских здесь 
выше, - объясняет доктор экономи-
ческих наук Павел Журавлев.  - 
Кроме того, в регионах выше кон-
куренция за клиентов. И наконец, в 
столице доходы у людей выше, чем 
в регионах, в среднем в 2 - 3 раза. 
Поэтому и платежеспособного на-
селения здесь больше. Да и сами 
предприниматели, которые предо-
ставляют услуги, рассчитывают на 
больший доход.

С тем, что именно спрос влияет на 
высокие цены на услуги в столице, со-
гласен и экономист Денис Ракша.

- Все дело в разном количестве 
людей, которые живут в Москве и 
Рязани и других городах неподале-
ку, - объясняет эксперт. - В сервис-
ных службах в небольших городах 
значительно острее конкуренция за 
небольшую аудиторию людей, кото-
рые нуждаются в той ли иной услуге 
и которые в состоянии за нее за-
платить. Поэтому главным образом 
они стараются привлечь к себе кли-
ентов невысокой ценой.

 
• Постановка набоек на обувь, пара  570  525  556  573  621  586  852
• Ремонт брюк (один вид работы)  388  586  455  576  545  528  827
• Стрижка модельная мужская  611  623  483  857  526  566  1098
• Стрижка модельная женская  845  714  575  1056  625  644  1529
• Замена батарейки в наручных часах  356  327  292  286  441  316  713
• Кинотеатры, билет  507  392  330  507  439  457  590
• Печать цветных фотографий, шт.  20  26  27  29  28  21  34
• Фото на документы, 4 шт.  332  281  324  329  252  318  520
• Ксерокопирование документа, 1 страница 15  11  13 14  10  14  33
• Восстановление зуба пломбой 4611  3048  4114  3369  3435  3319  6017
• Удаление зуба  1636  1574 2795  2976  1922  2656  4078
• Изготовление коронки  4856  5828  8155  8607  8896  11 663  16 530
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НАГЛЯДНО

Данные: Росстат.

Средние цены 
на услуги 
в декабре 2025 г. ВЛ
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Средняя разница 
в ценах: 50 - 100%
Самая рас-

пространенная 
проблема  - 
набойки. 
Особенно 
на узких 
каблучках 
ж е н -
с к и х 
туфель 
или сапог  - «летят» они очень 
быстро. А теперь давайте счи-
тать. По данным Росстата, по-
менять набойки в Москве стоит 
около 850 рублей за пару (см. 
«Наглядно»). Но это в среднем. 
А вот какие цены мне назвали 
в конкретной мастерской, рас-
положенной в полуподвальном 
помещении далеко не в центре 
города:

• набойки из полиуретана на 
узкие каблуки  - 1200 руб лей 
за пару;

• на широкий каблук - 1600;
• поменять замки, например, 

на ботильонах или невысоких 
сапожках - 2800 рублей.

Я обратился с запросом в 
одну из мастерских в Твери, 
и вот какой прайс оттуда при-
слали:

• новые набойки на узкие 
каблуки - 500 рублей (пара);

• на широкие каблуки - 700 
рублей;

• новые замки-молнии (20 см) 
на пару ботильонов - 1600 ру-
блей.

То есть 2800 рублей за весь 
комплект. А в Москве то же 
самое обойдется ровно вдвое 
дороже - 5600.

Еще суровее ситуация с за-
меной замков-молний. Поме-
нять 15-сантиметровую молнию 
в мужской сумке стоит в Мо-
скве 3800 - 4200 рублей. Такую 
сумму с меня запросили в бли-
жайшей мастерской. В Рязани 
или Ярославле та же работа с 
материалом стоит 1500. Почти 
втрое дешевле!

Пошив и ремонт 
одежды

Средняя 
разница 
в ценах: 
50 - 100%

У вас тоже 
так бывает - 
если новые 
джинсы хоро-
шо сидят на бедрах, то штанины 
обязательно не достают до щико-
лотки или, наоборот, волочатся по 
полу? Решить эту проблему можно 
в ателье. В московских мастерских 
за такую работу возьмутся, если вы 
готовы заплатить 800 - 900 рублей за 
простую подгонку штанов по длине и 
в среднем 1200 - 1300 рублей при 
укорачивании с сохранением варено-
го края. Цены в регионах за такую же 
услугу почти вдвое ниже. По нашему 
запросу ателье в Твери и Владимире 
(в этом городе, по статистике, самые 
низкие цены на услуги ателье) пред-
ложили подшить штаны за 500 - 600 
рублей, а сохранить при этом варе-
ный край там готовы за 800 - 900. 
Примерно такое же соотношение цен 
на другие виды работ по ремонту и 
пошиву одежды.

Средняя разница 
в ценах: 50 - 150%

Как-то в командировке в Казани 
я увидел мастерскую по изготовле-
нию ключей. Вот, думаю, как удачно - мне как 
раз нужен дубликат. Обошлось удовольствие в 
150 рублей. Но вскоре мне нужно было сделать 
дубликат примерно такого же ключа, но уже 
в Москве. И тут я пожалел, что мне не надо 
снова лететь в Казань. Цена в столице была 
вдвое выше.

Конечно, многое зависит от типа ключа и от 
мастерской. В той же Москве очень разные 
цены. Дверной сувальдный ключ (это который 
формой напоминает плоскую кувалду) в серви-
се на Кропоткинской мне оценили в 400 - 450 
рублей, а в «Доме быта» в районе Павелецкой 
- уже в 650 - 700. Простой английский ключ - в 
250 и 350, а ключ от почтового ящика - в 200 
и 650 (!) рублей соответственно. То есть даже 
в столице разброс цен может быть в 2 - 3 раза. 
Но в регионах средние цены обычно ближе к 
нижней границе московских. При этом бол-
ванки мастерские покупают на одних и тех же 
маркетплейсах (заготовки для моего ключа там 
продаются по 70 рублей за штуку).

Средняя разница 
в ценах: 50 - 150%

Летом я травмировал па-
лец. Тот самый, которым 
мудрая природа наградила 
нас специально для ношения обручальных 
колец. Надеть кольцо обратно после лече-
ния я уже не мог. («Вот повезло!» - скажут 
мне мужики, но сделаю вид, что я этого не 
услышал.) Кольцо нужно было увеличивать 
на два размера. «Без проблем! - успокоил 
меня обаятельный ювелир в мастерской, 
обосновавшейся в торговом центре в мо-
сковских Черемушках.  - Две с половиной 
тысячи рублей, и подходите минут через 
20 - будет готово!» Но в последний момент 
я вдруг понял (как в свое время Фродо Бэг-
гинс из «Властелина колец»), что со своим 
кольцом я расстаться не в силах. Хотя нет, 
дело не в кольце. А в деньгах. 2,5 тысячи 
за 20 минут работы - ну куда это годится?!

И со мной согласятся ювелиры из рос-
сийских регионов. Точно такая работа в 
других городах не стоит больше 1000 ру-
блей. Увеличение простого (без камней и 
т. п.) золотого кольца на 1 - 2 размера (так 
называемая механическая раскатка) в боль-
шинстве мастерских за пределами Москвы 
оценивается в среднем в 700 - 900 рублей.

Мне повезло. Оказавшись в Воронеже, я 
зашел в похожий торговый центр - и вуаля! - 
через 10 минут кольцо сияло на пальце как 
новенькое. Обошлась процедура в 900 ру-
блей. Заодно отремонтировал серебряную 
цепочку дочери. В Москве замена шприн-
гельного замка на такой цепочке стоит от 
600 рублей, а здесь я заплатил 450.
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Ремонт ювелирки

Дубликаты ключей

На каких услугах 
и сервисах могут 

сэкономить москвичи, 
путешествуя 

по соседним 
городам, - мы 

изучили цены 
в 200 - 300 км 
от столицы.   Владимир МАЗЕНКО, 

     обозреватель «КП»    

Как-то в командировке в Казани 
я увидел мастерскую по изготовле-

Дубликаты ключей

Почему в крупных 
городах дороже?

ВОПРОС - 
РЕБРОМ

- И как вы 
только с такими 

набойками дошли
 к нам из Москвы? 
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Термин «стоматологиче-
ский туризм» знаком боль-
шинству москвичей. Означа-
ет он 1 - 2-дневную поездку в 
один из соседних областных 
центров - Ярославль, Тверь, 
Владимир и т. п. - для лечения 
зубов. В Сети много объявле-
ний примерно такого содер-
жания: «Стоматологический 
туризм в Рязань. Современ-
ное оборудование. Опытные 
врачи. Реальная экономия в 
2 - 3 раза». И все пример-
но так и есть. В Москве 
лечение зубов в платных 
клиниках многим не по 
карману. А в соседних 
городах оборудование 
в клиниках часто ничем 
не уступает, квалификация и 
опыт врачей тоже примерно 
на том же уровне, зато 
цены вдвое, а то и 
втрое ниже.

Например, самая 
стандартная про-

цедура  - лечения неослож-
ненного кариеса «под ключ» 
составляет в Москве 6 - 9 
тысяч рублей, а в Рязани и 
других городах в окрестно-
стях столицы  - 3 - 5 тысяч. 
А ведь зуб мы, как прави-
ло, «ремонтируем» не 
один. Да и обыч-

ным лечением кариеса де-
ло часто не ограничивается, 
есть и более дорогостоящие 
процедуры. Поэтому эконо-
мия при выборе нестоличной 
клиники может составить де-
сятки тысяч рублей.

В сфере «стоматологиче-
ского туризма» сейчас рабо-
тает немало фирм. Причем 
помимо посещения врача 
москвичам предлагают еще 
и походы по местным музеям, 
экскурсии, развлекательную 
программу.

Впрочем, в столь серьезном 
деле выбирать клинику нужно 
не только по цене. И необяза-
тельно гнаться за экономией, 
если есть хороший прове-
ренный врач в своем городе. 
Даже если его услуги стоят 
дороже. 

ПАРИКМАХЕРСКИЕ
В бюджетных сетевых парик-

махерских цены в столице и в 
соседних городах примерно оди-
наковые: 500 - 700 рублей за муж-
скую стрижку и от 1000 рублей 
за самую простую женскую. Но 
далеко не все женщины соглас-
ны на «самую простую». А в са-
лонах цены уже совсем другие. 
В Москве женские стрижки (без 
покраски) в среднем ценовом сег-
менте стоят 2000 - 3000 рублей, 
в премиум - от 4000 до 7000 ру-
блей. В регионах это около 1500 
рублей и 3000 - 5000 рублей со-
ответственно.

РЕМОНТ ЧАСОВ
Давно меняли батарейку в наруч-

ных часах? Стоит это удовольствие 
в Москве от 800 рублей. Такую це-
ну мне назвали в мастерской одно-
го из торговых центров. В регионах 
цены 300 - 500 рублей. Причем на 
качестве батарейки не экономят - 
дают гарантию от 1 года. Пример-
но такое же соотношение цен на 
другие виды ремонта.

РЕМОНТ КОМПЬЮТЕРОВ, 
СМАРТФОНОВ

Чинить гаджеты в регионах де-
шевле. Вариантов поломок много, 
но ремонт, за который в Москве 
просят 5000 - 8000 рублей, в лю-
бом соседнем городе стоит обыч-
но не больше 3000. Испытано на 
себе!

КОНЦЕРТЫ И СПЕКТАКЛИ
К билетам на концерты извест-

ных исполнителей в столице часто 
не подступишься. Но те же самые 
звезды дают концерты и в провин-
ции. Да и московские театры туда 
на гастроли ездят. И цены там ниже 
в те же 2 - 3 раза. Один из поклон-
ников Григория Лепса, например, 
рассказал, что билет, который в 
Москве стоит 7000 рублей, во Вла-
дивостоке (место примерно на том 
же расстоянии от сцены) ему обо-
шелся в 2800 (специально ехать 
во Владивосток отважатся только 
самые преданные фанаты, но вдруг 
вы в командировке!).

А еще в провинциальных городах 
есть прекрасные местные театры, 
с талантливыми актерами и добры-
ми традициями. Сейчас популярны 
так называемые театральные туры - 
поездки на 2 - 3 дня (Ярославль, 
Рыбинск, Кострома и т. д.), куда 
включены билеты на спектакль.

КИНО
Это отдельная история. В зим-

ние каникулы средние цены на 
наши кинохиты в московских ки-
нотеатрах уверенно перешагнули 
отметку в 1000 рублей за билет. 
Семейный поход на «Чебурашку-2» 
или «Буратино» за 4000 - 5000 
рублей - согласитесь, крутовато. 
И это еще без попкорна! В регио-
нах средние цены на киносеанс 
держатся на отметке 500 - 600 
рублей.

туризм

Дальше едешь -     меньше платишь
 �  ДУРЯТ С НАШЕГО ЧАТА 

Наталья ВАРСЕГОВА

Аферисты разводят 
россиян под видом поверки 
приборов учета воды.

«Уважаемые жители! Сообщаем, что по пору-
чению управляющей компании ООО «Доступный 
сервис» в ближайшее время необходимо провести 
плановую поверку индивидуальных приборов учета 
воды. Просим вас подтвердить информацию в дан-
ном чате. Для подтверждения необходимо пройти 
регистрацию через официальный чат-бот (дальше 
идет ссылка на аккаунт бота. - Ред.)».

Скриншот с таким сообщением опубликовала 
киберполиция России. И предупредила: мошен-
ники сейчас активно разводят россиян, создавая 
поддельные домовые чаты в Телеграме! Россиян 
приглашают в такие чаты и предлагают кликнуть 
по названию бота. Если это сделать, мошенники 
уже будут общаться с вами напрямую. И вымани-
вать коды из СМС, чтобы взломать ваш аккаунт на 
«Госуслугах» или банковские приложения.

- К информации из домовых чатов нужно от-
носиться с недоверием. Ведь неизвестно, кто 
скрывается за тем или иным аккаунтом. Даже если 
лично знаешь человека, аккаунт может быть взло-
ман,  - говорит руководитель аналитического 
центра компании Zecurion Владимир Ульянов.

Эксперт предупреждает:
 � Чтобы не стать жертвой, лучше не переходить 

по ссылкам, которые предлагаются вам в чатах.
 � Информацию из чатов перепроверяйте в офици-

альных источниках. Например, сведения о поверке 
счетчиков обычно есть на сайте мэрии.

 � Если вас все-таки заманили на сторонний ре-
сурс, не вводите данные о себе и коды подтверж-
дения, которые приходят на телефон.

 
БОТ И ПОГОВОРИЛИ

Рабочий способ обмана
Чаты и чат-боты - лучшее оружие вора в наше 

время! И домовые чаты - лишь одна из множества 
подобных уловок. Мошенники также активно ис-
пользуют липовые рабочие чаты. Вот яркий пример:

«Здравствуйте! Руководство поручило сегодня 
закончить переход на электронный документообо-
рот. Пpoвepьтe пo cпиcкaм, вcе ли правильно, и 
нaпишитe», - такое сообщение недавно получил в 
Телеграме мой муж. Далее список имен четырех со-
трудников нашей редакции, среди них ФИО мужа. 

«Сотрудники» тут же принялись писать в чате.
«Я yжe cлышaла oб этoм. Этo вeздe бyдyт 

дeлaть?» - спрашивает одна.
«Этo чтoбы нe былo пpoблeм cо cтaжeм и пен-

сией?» - уточняет другая.
«А что нужно сделать, чтобы данные не потеря-

лись?» - пишет третья.
Вскоре, как и ожидалось, «отдел кадров» дал 

инструкцию: «Для подтверждения используем офи-
циальный бот. Вот переходник на него (дальше 
идет ссылка на аккаунт бота.  - Ред.). Нажмите. 
Бот пришлет ключ оцифровки. После этого ключ 
перешлите сюда в группу для подтверждения».

На самом же деле этот «ключ» даст мошенникам 
доступ к вашей учетной записи на «Госуслугах».

- Злоумышленники собирают в открытых источ-
никах информацию о коллективе жертвы, включая 
имена и должности. Это позволяет им создать 
фиктивный рабочий чат с высокой степенью до-
верия,  - сообщает киберполиция.  - В такой чат 
добавляют реального пользователя и несколько 
ботов, управляемых мошенниками. Боты, подпи-
санные именами коллег, используют реальные 
фотографии и имитируют рабочее общение. Под 
видом руководителя или ответственного сотрудни-
ка в чате ставится «служебная задача» - например, 
срочно передать код подтверждения.

Ни в коем случае не общайтесь в подобных чатах 
и сразу из них выходите! Как и поступил мой муж.

Средняя 
разница 
в ценах: 
100 - 200%

Да, у многих дома есть принтеры. А вот много-
функциональные устройства с возможностью 
копирования есть далеко не у всех. Особенно 
если вы студент и живете в общежитии.

А теперь - внимание. В Москве копирование и 
печать на одной стороне листа в известной сети 
копировальных центров стоит… 48 рублей! Это 
при заказе от 1 до 5 страниц. Если вам нужно 
скопировать и распечатать от 100 до 300 стра-
ниц (например, курсовую работу или доклад), то 
цена - 30 рублей за копию. Умножим эту сумму 
на 100 страниц - получится 3000. Недешево…

Филиалы той же самой сети есть и в несто-
личных городах. И там цены сразу вдвое ниже! 
25 рублей за копию при заказе до 5 страниц 
и 15 рублей, если распечатать нужно от 100 
до 300 страниц.

А в несетевых копировальных центрах цены 
еще ниже. Пишу запрос в копировальный центр 
в Тулу и через пару минут получаю ответ в Теле-
грам: «Здравствуйте! Копия чб (черно-белой 
печати. - Ред.) стоит 14 рублей до 10 листов, 
если больше 10 листов - то цена 12 рублей». 
То есть сотня распечатанных листов обойдется 
в 1200 рублей, а не в 3000, как в Москве.

Копии бумаг 
и документов
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Мошенники ставят 
на счетчик

В каких 
городах 
столичные 
жители зубы лечат

КСТАТИНа чем еще 
можно сэкономить

Власти говорят о том, что рано или поздно Москву с Тулой, 
Калугой, Тверью, Ярославлем, Иваново свяжут Московские 
центральные диаметры (МЦД), тогда все станет еще проще. 
А пока в окрестные города ходят комфортабельные электрички 
и поезда. Цена билета - от 700 - 800 (электричка) до 2500 рублей 
(поезд) в один конец. 
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ВАЖНО

НЕ ЗАБУДЬТЕ 
ПРО РАСХОДЫ 
НА ДОРОГУ

Доехать до многих крупных городов в окрестностях 
Москвы можно на личном автомобиле. 
Бензин на дорогу туда-обратно (300 - 500 км) 
будет стоить в пределах 1500 - 2500 рублей. 
Если пользоваться участками платных дорог, 
цена вырастет до 4000 - 5000 рублей. 

Если планировать поездку с ночевкой, то в расходы надо записать 
еще и гостиницу - в среднем 4000 - 5000 рублей за номер-стандарт.

По зубам встречают

- Знал бы, 
что лечение зубов в столице 

обойдется в такую сумму, как 
будто они золотые, поехал бы 

в Рязань или Тверь! 

В сфере «стоматологиче-

В ТЕМУ
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Вода мокрая, трава зеленая, а услуги 
в больших городах дороже, чем в малень-
ких. Эти законы природы все мы знаем с 
детства. Может, и рады бы москвичи сэ-
кономить на услугах, но не поедешь ведь 
в Рязань или Владимир чинить ботинки. 
Хотя... А почему - не поедешь? Из-за од-
них ботинок, может, и не поедешь. А если 
кроме этого нужно еще и зуб вылечить, и 
джинсы подшить, и батарейку в часах по-
менять - то очень даже можно устроить 
себе такое «путешествие».

Дальше едешь -     меньше платишь

- Важная причина такой разницы 
цен  - арендная плата. Она в столи-
цах больше региональной, поэтому 
и цены на услуги в мастерских здесь 
выше, - объясняет доктор экономи-
ческих наук Павел Журавлев.  - 
Кроме того, в регионах выше кон-
куренция за клиентов. И наконец, в 
столице доходы у людей выше, чем 
в регионах, в среднем в 2 - 3 раза. 
Поэтому и платежеспособного на-
селения здесь больше. Да и сами 
предприниматели, которые предо-
ставляют услуги, рассчитывают на 
больший доход.

С тем, что именно спрос влияет на 
высокие цены на услуги в столице, со-
гласен и экономист Денис Ракша.

- Все дело в разном количестве 
людей, которые живут в Москве и 
Рязани и других городах неподале-
ку, - объясняет эксперт. - В сервис-
ных службах в небольших городах 
значительно острее конкуренция за 
небольшую аудиторию людей, кото-
рые нуждаются в той ли иной услуге 
и которые в состоянии за нее за-
платить. Поэтому главным образом 
они стараются привлечь к себе кли-
ентов невысокой ценой.

 
• Постановка набоек на обувь, пара  570  525  556  573  621  586  852
• Ремонт брюк (один вид работы)  388  586  455  576  545  528  827
• Стрижка модельная мужская  611  623  483  857  526  566  1098
• Стрижка модельная женская  845  714  575  1056  625  644  1529
• Замена батарейки в наручных часах  356  327  292  286  441  316  713
• Кинотеатры, билет  507  392  330  507  439  457  590
• Печать цветных фотографий, шт.  20  26  27  29  28  21  34
• Фото на документы, 4 шт.  332  281  324  329  252  318  520
• Ксерокопирование документа, 1 страница 15  11  13 14  10  14  33
• Восстановление зуба пломбой 4611  3048  4114  3369  3435  3319  6017
• Удаление зуба  1636  1574 2795  2976  1922  2656  4078
• Изготовление коронки  4856  5828  8155  8607  8896  11 663  16 530
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Средняя разница 
в ценах: 50 - 100%
Самая рас-

пространенная 
проблема  - 
набойки. 
Особенно 
на узких 
каблучках 
ж е н -
с к и х 
туфель 
или сапог  - «летят» они очень 
быстро. А теперь давайте счи-
тать. По данным Росстата, по-
менять набойки в Москве стоит 
около 850 рублей за пару (см. 
«Наглядно»). Но это в среднем. 
А вот какие цены мне назвали 
в конкретной мастерской, рас-
положенной в полуподвальном 
помещении далеко не в центре 
города:

• набойки из полиуретана на 
узкие каблуки  - 1200 руб лей 
за пару;

• на широкий каблук - 1600;
• поменять замки, например, 

на ботильонах или невысоких 
сапожках - 2800 рублей.

Я обратился с запросом в 
одну из мастерских в Твери, 
и вот какой прайс оттуда при-
слали:

• новые набойки на узкие 
каблуки - 500 рублей (пара);

• на широкие каблуки - 700 
рублей;

• новые замки-молнии (20 см) 
на пару ботильонов - 1600 ру-
блей.

То есть 2800 рублей за весь 
комплект. А в Москве то же 
самое обойдется ровно вдвое 
дороже - 5600.

Еще суровее ситуация с за-
меной замков-молний. Поме-
нять 15-сантиметровую молнию 
в мужской сумке стоит в Мо-
скве 3800 - 4200 рублей. Такую 
сумму с меня запросили в бли-
жайшей мастерской. В Рязани 
или Ярославле та же работа с 
материалом стоит 1500. Почти 
втрое дешевле!

Пошив и ремонт 
одежды

Средняя 
разница 
в ценах: 
50 - 100%

У вас тоже 
так бывает - 
если новые 
джинсы хоро-
шо сидят на бедрах, то штанины 
обязательно не достают до щико-
лотки или, наоборот, волочатся по 
полу? Решить эту проблему можно 
в ателье. В московских мастерских 
за такую работу возьмутся, если вы 
готовы заплатить 800 - 900 рублей за 
простую подгонку штанов по длине и 
в среднем 1200 - 1300 рублей при 
укорачивании с сохранением варено-
го края. Цены в регионах за такую же 
услугу почти вдвое ниже. По нашему 
запросу ателье в Твери и Владимире 
(в этом городе, по статистике, самые 
низкие цены на услуги ателье) пред-
ложили подшить штаны за 500 - 600 
рублей, а сохранить при этом варе-
ный край там готовы за 800 - 900. 
Примерно такое же соотношение цен 
на другие виды работ по ремонту и 
пошиву одежды.

Средняя разница 
в ценах: 50 - 150%

Как-то в командировке в Казани 
я увидел мастерскую по изготовле-
нию ключей. Вот, думаю, как удачно - мне как 
раз нужен дубликат. Обошлось удовольствие в 
150 рублей. Но вскоре мне нужно было сделать 
дубликат примерно такого же ключа, но уже 
в Москве. И тут я пожалел, что мне не надо 
снова лететь в Казань. Цена в столице была 
вдвое выше.

Конечно, многое зависит от типа ключа и от 
мастерской. В той же Москве очень разные 
цены. Дверной сувальдный ключ (это который 
формой напоминает плоскую кувалду) в серви-
се на Кропоткинской мне оценили в 400 - 450 
рублей, а в «Доме быта» в районе Павелецкой 
- уже в 650 - 700. Простой английский ключ - в 
250 и 350, а ключ от почтового ящика - в 200 
и 650 (!) рублей соответственно. То есть даже 
в столице разброс цен может быть в 2 - 3 раза. 
Но в регионах средние цены обычно ближе к 
нижней границе московских. При этом бол-
ванки мастерские покупают на одних и тех же 
маркетплейсах (заготовки для моего ключа там 
продаются по 70 рублей за штуку).

Средняя разница 
в ценах: 50 - 150%

Летом я травмировал па-
лец. Тот самый, которым 
мудрая природа наградила 
нас специально для ношения обручальных 
колец. Надеть кольцо обратно после лече-
ния я уже не мог. («Вот повезло!» - скажут 
мне мужики, но сделаю вид, что я этого не 
услышал.) Кольцо нужно было увеличивать 
на два размера. «Без проблем! - успокоил 
меня обаятельный ювелир в мастерской, 
обосновавшейся в торговом центре в мо-
сковских Черемушках.  - Две с половиной 
тысячи рублей, и подходите минут через 
20 - будет готово!» Но в последний момент 
я вдруг понял (как в свое время Фродо Бэг-
гинс из «Властелина колец»), что со своим 
кольцом я расстаться не в силах. Хотя нет, 
дело не в кольце. А в деньгах. 2,5 тысячи 
за 20 минут работы - ну куда это годится?!

И со мной согласятся ювелиры из рос-
сийских регионов. Точно такая работа в 
других городах не стоит больше 1000 ру-
блей. Увеличение простого (без камней и 
т. п.) золотого кольца на 1 - 2 размера (так 
называемая механическая раскатка) в боль-
шинстве мастерских за пределами Москвы 
оценивается в среднем в 700 - 900 рублей.

Мне повезло. Оказавшись в Воронеже, я 
зашел в похожий торговый центр - и вуаля! - 
через 10 минут кольцо сияло на пальце как 
новенькое. Обошлась процедура в 900 ру-
блей. Заодно отремонтировал серебряную 
цепочку дочери. В Москве замена шприн-
гельного замка на такой цепочке стоит от 
600 рублей, а здесь я заплатил 450.
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Ремонт ювелирки

Дубликаты ключей

На каких услугах 
и сервисах могут 

сэкономить москвичи, 
путешествуя 

по соседним 
городам, - мы 

изучили цены 
в 200 - 300 км 
от столицы.   Владимир МАЗЕНКО, 

     обозреватель «КП»    

Почему в крупных 
городах дороже?

ВОПРОС - 
РЕБРОМ

- И как вы 
только с такими 

набойками дошли
 к нам из Москвы? 
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Убирали снег во дворе - поца-
рапали кузов. Припарковался 
у здания - прилетела сосуль-
ка. Ехал по нечищеной дороге 
и внезапно приехал в сугроб… 
Кто виноват, что делать и как 
получить компенсацию? Разби-
раем с юристами неприятные, 
но, увы, рядовые случаи, когда 
машина страдает не только от 
непогоды, но и от коммунальных 
либо дорожных служб.

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  
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Кадры видеозаписи, сделанной прохожими на Сахалине. Расчищая многометровые 
сугробы, коммунальщики повредили 23 оказавшиеся внутри них машины...

Что делать, если автомобиль стал жертвой неаккуратной работы коммунальщиков.

Кто виноват
- В случае с многоквартирным до-

мом ответственность несет управляю-
щая компания (либо ТСЖ, ЖСК). Она 
по закону обязана содержать крышу 
в безопасном состоянии. Если снег 
упал с балкона, виновным может быть 
признан собственник квартиры - осо-
бенно если балкон был самовольно 
застеклен или перестроен, - поясня-
ет адвокат по жилищным делам 
Светлана Жмурко. - Если здание 
нежилое или частное, за причинение 
ущерба отвечает его собственник.

Что делать
Звоним в полицию, просим при-

слать участкового или наряд ППС. 
В остальном порядок действий не 
отличается от предыдущего случая.

- Машину не трогайте: не убирай-
те снег, лед и осколки. Ваша пер-
воочередная задача  - зафиксиро-
вать обстоятельства случившегося 
так, как есть, - советует Светлана 
Жмурко. - Сфотографируйте и (или) 
снимите на видео: общий план авто-
мобиля относительно здания, чтобы 
была видна траектория падения, 
и адрес, далее - все повреждения 
крупным планом. Зафиксируйте на 
фото состояние крыши здания, если 
видно отсутствие очистки. Найдите 
свидетелей и запишите их контак-
ты. Проверьте, есть ли поблизости 
камеры наблюдения, и постарай-
тесь сохранить запись. Например, 
узнать, есть ли камера по опреде-
ленному адресу, в столице можно 

через портал открытых данных пра-
вительства Москвы.

Ну и дальше - по отработанной 
схеме. Сначала  - досудебная пре-
тензия. Не удалось договориться 
полюбовно - идем в суд.

Тут есть еще важный нюанс - ес-
ли вы являетесь жильцом здания, 
с которого свалилась злосчастная 
сосулька/сугроб, то к спору при-
меняется закон «О защите прав по-
требителей». А это, помимо ущерба, 
дает право требовать:

штраф в размере 50% от 
присужденной судом суммы 

за неудовлетворение требования 
в добровольном порядке;

компенсацию морального 
вреда.

- А вот полное возмещение всех 
издержек (экспертиза, услуги юри-
ста, почтовые расходы, эвакуатор 
и госпошлина) положено любому ист-
цу - независимо от его места прожи-
вания, - добавляет Светлана Жмурко.

Почему за пять 
лет машины 
подорожали 
в два раза - 

читайте на сайте

Ехал-ехал и… 
приехал. На доро-
ге скользко - при-
вет, сугроб! Обидно, 
ведь скорость была 
невысокой. А дело-
то в нечищеной до-
роге и неубранной 
наледи.

Кто виноват
- Тут ситуация - 50 на 

50. В правилах четко 
прописано, что води-
тель обязан выбирать 
скорость не только 
на основе знаков, но 
и с учетом дорожных 
и  погодных условий, 
видимости, состояния 
машины и т. д. Проще 
говоря, если разреше-
но 60, это не значит, 
что можно ехать имен-

но 60, - говорит Лев Во-
ропаев.

В большинстве слу-
чаев обвинить дорож-
ников и  коммуналь-
щиков в  аварии не 
получится. Виновным 
признают водителя - за 
то, что выбрал небез-
опасный скоростной 
режим. Однако можно 
попытаться разделить 
ответственность и взы-
скать хотя бы половину 
ущерба.

Что делать
Перво-наперво вы-

звать наряд ДПС. Да-
же если въехали в су-
гроб и, кажется, никто 
не пострадал (сугроб 

не в счет), то с точки 
зрения закона это все 
равно ДТП.

- Когда гаишники при-
едут, они составят акт 
о состоянии дорожного 
покрытия в месте ава-
рии, - поясняет Лев Во-
ропаев. - Возможно, вы-
явят недостатки. И это 
уже будет поводом для 
обращения в суд.

А недостатки могут 
быть разные  - от ям 
и выбоин до, например, 
плохого освещения. 
Скорее всего, полно-
стью отбить ремонт 
не выйдет. Но полови-
ну ущерба дорожники 
компенсируют.

 ■ В ТЕМУ

Каско - 
не панацея

Расширенная страховка избавит 
от многих проблем. Даже разбира-
тельства с полицией/ГАИ можно 
возложить на представителя ком-
пании. Но это при условии, что в по-
лис включена такая опция, а сам он 
покрывает дополнительные риски - 
например, от «падения предметов».

✓ В этом случае страховщик вы-
платит возмещение или направит 
на ремонт, а затем сам взыщет 
расходы с виновника,  - поясняет 
Светлана Жмурко.

✓ Каско - не панацея. Страховая 
все равно может отказать в вы-
плате по разным причинам: напри-
мер, в случае парковки под знаком 
о возможном падении снега, - пред-
упреждает Лев Воропаев.

Кто виноват
Если машину зацепил сне-

гоуборщик (трактор, грейдер, 
самосвал), это классическое 
ДТП. Потому что ущерб был 
нанесен другим транспорт-
ным средством. И, соответ-
ственно, нужен вызов ГАИ. 
А  если, например, пере-
усердствовал дворник, слиш-
ком размашисто работая 
лопатой, то в юридическом 
смысле ДТП не случилось. 
Тут речь идет о повреждении 
имущества, чем занимается 
полиция.

Что делать
Если уверены, что маши-

ну задела спецтехника, вы-
зываем ГАИ. В  противном 
случае звоним 112 и ждем 
либо участкового, либо на-
ряд ППС. Само собой, об-
стоятельно фотографируем 
и (или) снимаем на видео все 
повреждения автомобиля 
и обстановку вокруг. Исполь-
зуем и крупные, и общие пла-
ны. Нелишним будет опросить 
соседей: свидетели - это всег-
да хорошо. А если у кого-то 
в момент инцидента работал 
видеорегистратор  - вообще 
замечательно!

Прибывшие полицейские 
или сотрудники ГАИ должны 

составить протокол. Так полу-
чим документ, с которым мож-
но обращаться к виновнику 
с требованием компенсации.

- Вопрос - как этого винов-
ника найти. Самый рабочий 
вариант  - изучить видео 
с ближайших камер. Беда 
в том, что они, как правило, 
находятся в ведении управ-
ляющих компаний. И эти же 
компании отвечают за убор-
ку снега на придомовых тер-
риториях. И не всегда они 
готовы предоставлять улики 
на самих себя, ведь можно 
сказать, что «камера не рабо-
тает», - отмечает автоюрист 
Лев Воропаев.

Но если есть свидетель-
ства, указывающие на вину 
сотрудников коммунальных 
служб, дальше все просто.

Составляем досудеб-
ную претензию с тре-

бованием возместить по-
лученный ущерб. В нее же 
включаем расходы на неза-
висимую экспертизу по оцен-
ке этого ущерба.

Если в назначенный 
срок выплата не полу-

чена, направляемся в суд.
На практике большинство 

разбирательств завершаются 
в пользу истца.

…или целый сугроб. Была машина - превратилась в «блинчик». 
Падение снега и льда с крыш - частый страховой случай в зимний 
период. Конечно, лучше не парковаться близко к зданиям. Но 
что делать, если неприятность случилась?

СИТУАЦИЯ № 1
СИТУАЦИЯ № 2

СИТУАЦИЯ № 3

Мороз и солнце, день чудесный… И даже снег 
убрали со двора. А вместе с ним убрали, например, 
бампер. Или крыло. Увы, коммунальщики не всегда 
действуют аккуратно. Сколы, царапины, вмятины на 
припаркованных у сугробов авто появляются с обид-
ной регулярностью.

Снега нанесло - 
авто занесло

Полный ковш проблем

Машина - это не только 
средство передвижения. 

Новые автозаконы, 
технологии, тест-драйвы, 

лайфхаки, дорожные истории и многое-
многое другое - в программе 

«Мой автомобиль» с понедельника 
по четверг в 10.00 (мск) на Радио «КП»

Прилетит вдруг сосулька…

1

1

2

2

Зима, холода, 
на машине 
глыба льда
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даНо сам по себе факт неправильной 
парковки не является поводом 
«калечить» автомобиль. 
И даже не является оправданием, 
если подобное случилось. 
Так что стребовать компенсацию 
можно и в этом случае.
- Однако суд наверняка учтет тот факт, 
что владелец машины действовал 
неосмотрительно, оставляя ее 
в неположенном месте. Особенно если 
рядом находились предупреждающие 
таблички - например, о возможном 
падении снега, - комментирует 
автоюрист Лев Воропаев.
Не исключен и вариант, 
что в иске вовсе откажут.

ВОПРОС - РЕБРОМ

А ЕСЛИ ПРИПАРКОВАЛСЯ 
НЕПРАВИЛЬНО?

Как минимум - выпишут штраф. 
И да, он может быть кусачим. Например, 
за парковку на газоне - до 5000 рублей. 

radiokp.ru
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Коренной москвичке Ирине Тыш-
кевич 87 лет. Она много лет прорабо-
тала по научной линии в строитель-
ном институте. Ветеран труда.

- Знаете, когда я осознала, что ме-
ня он тоже собирался убить? - рас-
сказывает мне Ирина Дмитриевна. - 
Весной 2024 года внезапно приехали 
оперативники и начали расспраши-
вать про Андрея. А потом повезли 
меня на мою дачу. Стали перека-
пывать участок - сказали, что ищут 
убитого мужчину. Я махала рукой: 
зря копаете, ничего там нет, Андрей 
не мог! И вдруг они меня подзыва-
ют: посмотрите, Ирина Дмитриевна, 
вы должны были стать следующей. 
На дне ямы лежал черный мешок для 
мусора, а в нем - тело…

В этот момент женщине стало по-
нятно, что услужливый Андрей, ко-
торый когда-то козырял корочкой 
полицейского и возил ее на службы 
в церковь, оказался самым настоя-
щим оборотнем. Хитрым и кровавым.

ЗА ТРИ ДНЯ ДО…
С обнаружения этого тела и на-

чался новый виток расследования. 
Погибший Сергей Горбаченко был 
жителем Новогиреева и завсегдата-
ем посиделок местных «синяков»… 
Но именно дружки забили тревогу, 
когда Сергей пропал. Оперативники 
начали проверять недвижимость Гор-
баченко и выяснили, что незадолго 
до своего исчезновения мужчина 
продал квартиру - некоему Андрею 
Леонтьеву.

Начали пробивать личность покупа-
теля - тот ранее проходил свидетелем 
по делу об исчезновении жительницы 
того же Новогиреева и ее дочери. Более 
того, этот человек унаследовал даже 
часть ее квартиры.

Вот только за три дня до обна-
ружения тела Сергея Горбаченко 
этот самый Андрей Леонтьев улетел 
из России в США. Будто чувствовал 
что-то. Так что следователям пред-
стояло поднять старое нераскрытое 
дело и заново все досконально про-
верить.

МОЛОДОЙ СОЖИТЕЛЬ
В 2010 году Алисе Васильевой, жи-

вущей в кирпичной многоэтажке 
на Зеленом проспекте, было 44 года. 
У женщины была инвалидность - она 
могла выехать на улицу только в ин-
валидной коляске. Ее всегда сопрово-
ждала дочь Алена, которой в 2010-м 
было 9 лет. Отец девочки ушел вскоре 
после ее рождения. Других родствен-
ников у Васильевых не было.

В какой-то момент с Алисой стал 
жить симпатичный парень. Андрей 
Леонтьев служил патрульным в ми-
лиции, ему было всего 23 года.

А в конце 2010-го Алиса и ее дочь 
внезапно исчезли. Леонтьев сам сооб-
щил об этом в милицию. Васильевых 
искали, но тщетно. А через полгода 
выяснилось, что патрульный Андрей 
стал наследником пропавшей женщи-
ны. Алиса Васильева перед своей про-

пажей составила завещание, по кото-
рому ½ ее двухкомнатной квартиры 
принадлежала Леонтьеву, а другая 
половина - дочери. Но примерно в те 
же дни, когда теперь уже бывший 
патрульный (сократили при пере-
ходе милиции в полицию) вступил 
в наследство, в Подмосковье нашли 
Васильеву-старшую.

- 25 мая 2011 года жителем горо-
да Воскресенска во время рыбалки 
в озере обнаружено тело женщины 
в чемодане, - рассказывает старший 
помощник руководителя ГСУ След-
ственного комитета России по Мо-
сковской области Ольга Врадий.

Руки женщины были связаны скот-
чем. По заключению судмедэксперта, 
ее задушили. А вот тела девочки ни-
где не было. Разумеется, у следствия 
сразу появилась версия, что он может 
быть причастен к убийству сожитель-
ницы и ее дочери (в том, что девочка 
погибла, тоже мало кто сомневался), 
но доказательств не нашли.

А потом Леонтьев уехал, как гово-
рится, далеко и надолго - получил 
7 лет за грабеж и разбой.

ПОМИНАЛЬНЫЕ ЗАПИСКИ 
- Он вернулся примерно в 2018 году 

(вышел по УДО. - Ред.), я его снова 
начала видеть во дворе, - вспоминает 
Ирина Дмитриевна Тышкевич.

Леонтьев ни с того ни с сего начал 
часто общаться с пенсионеркой, хотя 

до этого они были знакомы лишь ша-
почно. Тышкевич переехала в роди-
тельскую квартиру в том же подъезде, 
где жили Васильевы, уже после их ис-
чезновения, и их печальную историю 
не знала. Леонтьев же рассказывал 
ей, будто комната, в которой он жи-
вет, - служебная, от МВД…

- Он начал втираться к одинокой 
пожилой женщине в доверие, - рас-
сказывает юрист Александр Головин, 
представляющий интересы Ирины 
Тышкевич. - Рассказывал ей, что си-
рота. Представлял себя, как очень на-
божного человека, возил Ирину Дми-
триевну в церковь и писал при ней 
поминальные записки для молебнов 
за упокой своих родителей (которые 
на самом деле живы-здоровы.- Авт.).

Пенсионерка как-то обмолвилась, 
что у нее еще есть однушка в Медвед-
кове, где живет квартирант, который 
не платит. Экс-полицейский помог вы-
ставить неплательщика и тут же пред-
ложил свою помощь в сдаче квартиры 
«нормальным людям». Мол, он возь-
мет на себя все хлопоты, и они будут 
делить прибыль пополам. Правда, 
этих денег женщина так и не увидела.

ДАР УБЕЖДЕНИЯ
Несмотря на это, женщина про-

должала верить Андрею. Он ведь ста-
рательно изображал заботу, называл 
ее «бабулей» и оставался, казалось, 
единственным близким человеком.

Сначала Леонтьев убедил женщину… 
подарить ему квартиру в Медведко-
ве. Жаловался до слез, что служеб-
ную комнату отобрали, жить негде. 
Хотя на самом деле владел половиной 
квартиры погибшей Алисы Василье-
вой. Обещал, что в благодарность 
за подарок будет ухаживать за Ири-
ной Дмитриевной, как за родной ба-
бушкой. Женщина ему поверила. Это 
было в 2022 году. А вскоре он угово-
рил женщину продать ему дачу под 
Ногинском - оформили договор 
купли-продажи с ценой в 900 тысяч 
рублей. Хотя по рынку эта недвижи-
мость стоила раз в 5 дороже…

- У этого человека особый дар, - 
объясняет юрист Головин. - На жен-
щин он действует гипнотически, 
убеждает делать самые невероятные 
и странные вещи.

НАРУЧНИКИ В АЭРОПОРТУ
Пенсионерка разуверилась в Ан-

дрее, больше полугода прождав де-
нег за дачу. Тышкевич нашла юриста 
и пошла в суд.

- А я ведь тогда уже завещание под-
писала, что моя квартира в Ново-
гирееве тоже ему достанется, - при-
знается женщина.

Теперь-то мы знаем, что пенсио-
нерке крупно повезло. После убий-
ства Горбаченко Леонтьев почув-
ствовал, что где-то допустил ошибку, 
и решил податься в бега. Перед от-
летом в США он успел переоформить 
квартиру в Медведкове на мать, а да-
чу - на отца.

В Штатах у Леонтьева живет стар-
ший брат (тоже, кстати, бывший 
российский полицейский). Вероят-
но, Андрей планировал отсидеться. 
Но через год с небольшим пришлось 
возвращаться в Россию, чтобы при-
вести в порядок кое-какие докумен-
ты. Он был уверен, что на родине все 
обошлось. Однако во Внукове его уже 
ждали с наручниками…
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Ирина Тышкевич пыталась 
вернуть свою недвижимость 
через суд, но ей отказали.
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По словам Ирины Дмитриевны, Леонтьев часто с ней 
фотографировался - будто готовился доказывать, 
что они близки, как настоящие бабушка и внук.

КСТАТИ

Пенсионерке вернут квартиру и дачу?
Еще в 2024 году Ирина Тышкевич пыталась оспорить в суде договоры купли-

продажи дачи и дарения квартиры, признать их недействительными. Бабушкинский 
суд, несмотря на все документы, иск отклонил. Однако пенсионерка продолжит 
борьбу за недвижимость. И она, и сестра убитого Сергея Горбаченко уже признаны 
потерпевшими по уголовному делу о мошенничестве. Теперь остается только ждать.

- Если Леонтьева в итоге осуждают, в рамках уголовного процесса мы возвращаем 
имущество и Тышкевич, и сестре Горбаченко, - объясняет юрист Александр Головин. - 
Думаю, в таком случае наследование части квартиры Васильевой тоже будет отменено 
и доля отойдет городу. Вот тогда справедливость восторжествует.

ОФИЦИАЛЬНО
Старший помощник руководителя 

ГСУ СК России по Московской об-
ласти Ольга Врадий:

- 38-летнему мужчине предъявлено 
обвинение в трех убийствах, в том чис-
ле малолетней (тело девочки не нашли, 
но ее признали погибшей.  - Ред.), со-
вершенных в 2010 и 2023 годах на тер-
ритории Московской области, а также 
в мошенничестве с недвижимостью по-
терпевших (суммарно это тянет на по-
жизненное. - Ред.). Следствие продол-
жает работу по сбору и закреплению 
доказательств, а также установлению 
новых эпизодов преступной деятель-
ности обвиняемого.

Следователи - потенциальной жертве 
охотника за квартирами:

Вы должны были 
быть следующей

В Подмосковье 
расследуют 

дело бывшего 
полицейского, 
которого 

обвиняют 
в серии 

убийств.    Александр РОГОЗА,   

   спецкор «КП»  
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Убирали снег во дворе - поца-
рапали кузов. Припарковался 
у здания - прилетела сосуль-
ка. Ехал по нечищеной дороге 
и внезапно приехал в сугроб… 
Кто виноват, что делать и как 
получить компенсацию? Разби-
раем с юристами неприятные, 
но, увы, рядовые случаи, когда 
машина страдает не только от 
непогоды, но и от коммунальных 
либо дорожных служб.

Водительское собрание

    Николай МЫСИН,    

   автоэксперт «КП»  
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Кадры видеозаписи, сделанной прохожими на Сахалине. Расчищая многометровые 
сугробы, коммунальщики повредили 23 оказавшиеся внутри них машины...

Что делать, если автомобиль стал жертвой неаккуратной работы коммунальщиков.

Кто виноват
- В случае с многоквартирным до-

мом ответственность несет управляю-
щая компания (либо ТСЖ, ЖСК). Она 
по закону обязана содержать крышу 
в безопасном состоянии. Если снег 
упал с балкона, виновным может быть 
признан собственник квартиры - осо-
бенно если балкон был самовольно 
застеклен или перестроен, - поясня-
ет адвокат по жилищным делам 
Светлана Жмурко. - Если здание 
нежилое или частное, за причинение 
ущерба отвечает его собственник.

Что делать
Звоним в полицию, просим при-

слать участкового или наряд ППС. 
В остальном порядок действий не 
отличается от предыдущего случая.

- Машину не трогайте: не убирай-
те снег, лед и осколки. Ваша пер-
воочередная задача  - зафиксиро-
вать обстоятельства случившегося 
так, как есть, - советует Светлана 
Жмурко. - Сфотографируйте и (или) 
снимите на видео: общий план авто-
мобиля относительно здания, чтобы 
была видна траектория падения, 
и адрес, далее - все повреждения 
крупным планом. Зафиксируйте на 
фото состояние крыши здания, если 
видно отсутствие очистки. Найдите 
свидетелей и запишите их контак-
ты. Проверьте, есть ли поблизости 
камеры наблюдения, и постарай-
тесь сохранить запись. Например, 
узнать, есть ли камера по опреде-
ленному адресу, в столице можно 

через портал открытых данных пра-
вительства Москвы.

Ну и дальше - по отработанной 
схеме. Сначала  - досудебная пре-
тензия. Не удалось договориться 
полюбовно - идем в суд.

Тут есть еще важный нюанс - ес-
ли вы являетесь жильцом здания, 
с которого свалилась злосчастная 
сосулька/сугроб, то к спору при-
меняется закон «О защите прав по-
требителей». А это, помимо ущерба, 
дает право требовать:

штраф в размере 50% от 
присужденной судом суммы 

за неудовлетворение требования 
в добровольном порядке;

компенсацию морального 
вреда.

- А вот полное возмещение всех 
издержек (экспертиза, услуги юри-
ста, почтовые расходы, эвакуатор 
и госпошлина) положено любому ист-
цу - независимо от его места прожи-
вания, - добавляет Светлана Жмурко.

Почему за пять 
лет машины 
подорожали 
в два раза - 

читайте на сайте

Ехал-ехал и… 
приехал. На доро-
ге скользко - при-
вет, сугроб! Обидно, 
ведь скорость была 
невысокой. А дело-
то в нечищеной до-
роге и неубранной 
наледи.

Кто виноват
- Тут ситуация - 50 на 

50. В правилах четко 
прописано, что води-
тель обязан выбирать 
скорость не только 
на основе знаков, но 
и с учетом дорожных 
и  погодных условий, 
видимости, состояния 
машины и т. д. Проще 
говоря, если разреше-
но 60, это не значит, 
что можно ехать имен-

но 60, - говорит Лев Во-
ропаев.

В большинстве слу-
чаев обвинить дорож-
ников и  коммуналь-
щиков в  аварии не 
получится. Виновным 
признают водителя - за 
то, что выбрал небез-
опасный скоростной 
режим. Однако можно 
попытаться разделить 
ответственность и взы-
скать хотя бы половину 
ущерба.

Что делать
Перво-наперво вы-

звать наряд ДПС. Да-
же если въехали в су-
гроб и, кажется, никто 
не пострадал (сугроб 

не в счет), то с точки 
зрения закона это все 
равно ДТП.

- Когда гаишники при-
едут, они составят акт 
о состоянии дорожного 
покрытия в месте ава-
рии, - поясняет Лев Во-
ропаев. - Возможно, вы-
явят недостатки. И это 
уже будет поводом для 
обращения в суд.

А недостатки могут 
быть разные  - от ям 
и выбоин до, например, 
плохого освещения. 
Скорее всего, полно-
стью отбить ремонт 
не выйдет. Но полови-
ну ущерба дорожники 
компенсируют.

 � В ТЕМУ

Каско - 
не панацея

Расширенная страховка избавит 
от многих проблем. Даже разбира-
тельства с полицией/ГАИ можно 
возложить на представителя ком-
пании. Но это при условии, что в по-
лис включена такая опция, а сам он 
покрывает дополнительные риски - 
например, от «падения предметов».

� В этом случае страховщик вы-
платит возмещение или направит 
на ремонт, а затем сам взыщет 
расходы с виновника,  - поясняет 
Светлана Жмурко.

� Каско - не панацея. Страховая 
все равно может отказать в вы-
плате по разным причинам: напри-
мер, в случае парковки под знаком 
о возможном падении снега, - пред-
упреждает Лев Воропаев.

Кто виноват
Если машину зацепил сне-

гоуборщик (трактор, грейдер, 
самосвал), это классическое 
ДТП. Потому что ущерб был 
нанесен другим транспорт-
ным средством. И, соответ-
ственно, нужен вызов ГАИ. 
А  если, например, пере-
усердствовал дворник, слиш-
ком размашисто работая 
лопатой, то в юридическом 
смысле ДТП не случилось. 
Тут речь идет о повреждении 
имущества, чем занимается 
полиция.

Что делать
Если уверены, что маши-

ну задела спецтехника, вы-
зываем ГАИ. В  противном 
случае звоним 112 и ждем 
либо участкового, либо на-
ряд ППС. Само собой, об-
стоятельно фотографируем 
и (или) снимаем на видео все 
повреждения автомобиля 
и обстановку вокруг. Исполь-
зуем и крупные, и общие пла-
ны. Нелишним будет опросить 
соседей: свидетели - это всег-
да хорошо. А если у кого-то 
в момент инцидента работал 
видеорегистратор  - вообще 
замечательно!

Прибывшие полицейские 
или сотрудники ГАИ должны 

составить протокол. Так полу-
чим документ, с которым мож-
но обращаться к виновнику 
с требованием компенсации.

- Вопрос - как этого винов-
ника найти. Самый рабочий 
вариант  - изучить видео 
с ближайших камер. Беда 
в том, что они, как правило, 
находятся в ведении управ-
ляющих компаний. И эти же 
компании отвечают за убор-
ку снега на придомовых тер-
риториях. И не всегда они 
готовы предоставлять улики 
на самих себя, ведь можно 
сказать, что «камера не рабо-
тает», - отмечает автоюрист 
Лев Воропаев.

Но если есть свидетель-
ства, указывающие на вину 
сотрудников коммунальных 
служб, дальше все просто.

Составляем досудеб-
ную претензию с тре-

бованием возместить по-
лученный ущерб. В нее же 
включаем расходы на неза-
висимую экспертизу по оцен-
ке этого ущерба.

Если в назначенный 
срок выплата не полу-

чена, направляемся в суд.
На практике большинство 

разбирательств завершаются 
в пользу истца.

…или целый сугроб. Была машина - превратилась в «блинчик». 
Падение снега и льда с крыш - частый страховой случай в зимний 
период. Конечно, лучше не парковаться близко к зданиям. Но 
что делать, если неприятность случилась?

СИТУАЦИЯ № 1
СИТУАЦИЯ № 2

СИТУАЦИЯ № 3

Мороз и солнце, день чудесный… И даже снег 
убрали со двора. А вместе с ним убрали, например, 
бампер. Или крыло. Увы, коммунальщики не всегда 
действуют аккуратно. Сколы, царапины, вмятины на 
припаркованных у сугробов авто появляются с обид-
ной регулярностью.

Снега нанесло - 
авто занесло

Полный ковш проблем

Машина - это не только 
средство передвижения. 

Новые автозаконы, 
технологии, тест-драйвы, 

лайфхаки, дорожные истории и многое-
многое другое - в программе 

«Мой автомобиль» с понедельника 
по четверг в 10.00 (мск) на Радио «КП»

Прилетит вдруг сосулька…
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Зима, холода, 
на машине 
глыба льда
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даНо сам по себе факт неправильной 
парковки не является поводом 
«калечить» автомобиль. 
И даже не является оправданием, 
если подобное случилось. 
Так что стребовать компенсацию 
можно и в этом случае.
- Однако суд наверняка учтет тот факт, 
что владелец машины действовал 
неосмотрительно, оставляя ее 
в неположенном месте. Особенно если 
рядом находились предупреждающие 
таблички - например, о возможном 
падении снега, - комментирует 
автоюрист Лев Воропаев.
Не исключен и вариант, 
что в иске вовсе откажут.

ВОПРОС - РЕБРОМ

А ЕСЛИ ПРИПАРКОВАЛСЯ 
НЕПРАВИЛЬНО?

Как минимум - выпишут штраф. 
И да, он может быть кусачим. Например, 
за парковку на газоне - до 5000 рублей. 

radiokp.ru
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Коренной москвичке Ирине Тыш-
кевич 87 лет. Она много лет прорабо-
тала по научной линии в строитель-
ном институте. Ветеран труда.

- Знаете, когда я осознала, что ме-
ня он тоже собирался убить? - рас-
сказывает мне Ирина Дмитриевна. - 
Весной 2024 года внезапно приехали 
оперативники и начали расспраши-
вать про Андрея. А потом повезли 
меня на мою дачу. Стали перека-
пывать участок - сказали, что ищут 
убитого мужчину. Я махала рукой: 
зря копаете, ничего там нет, Андрей 
не мог! И вдруг они меня подзыва-
ют: посмотрите, Ирина Дмитриевна, 
вы должны были стать следующей. 
На дне ямы лежал черный мешок для 
мусора, а в нем - тело…

В этот момент женщине стало по-
нятно, что услужливый Андрей, ко-
торый когда-то козырял корочкой 
полицейского и возил ее на службы 
в церковь, оказался самым настоя-
щим оборотнем. Хитрым и кровавым.

ЗА ТРИ ДНЯ ДО…
С обнаружения этого тела и на-

чался новый виток расследования. 
Погибший Сергей Горбаченко был 
жителем Новогиреева и завсегдата-
ем посиделок местных «синяков»… 
Но именно дружки забили тревогу, 
когда Сергей пропал. Оперативники 
начали проверять недвижимость Гор-
баченко и выяснили, что незадолго 
до своего исчезновения мужчина 
продал квартиру - некоему Андрею 
Леонтьеву.

Начали пробивать личность покупа-
теля - тот ранее проходил свидетелем 
по делу об исчезновении жительницы 
того же Новогиреева и ее дочери. Более 
того, этот человек унаследовал даже 
часть ее квартиры.

Вот только за три дня до обна-
ружения тела Сергея Горбаченко 
этот самый Андрей Леонтьев улетел 
из России в США. Будто чувствовал 
что-то. Так что следователям пред-
стояло поднять старое нераскрытое 
дело и заново все досконально про-
верить.

МОЛОДОЙ СОЖИТЕЛЬ
В 2010 году Алисе Васильевой, жи-

вущей в кирпичной многоэтажке 
на Зеленом проспекте, было 44 года. 
У женщины была инвалидность - она 
могла выехать на улицу только в ин-
валидной коляске. Ее всегда сопрово-
ждала дочь Алена, которой в 2010-м 
было 9 лет. Отец девочки ушел вскоре 
после ее рождения. Других родствен-
ников у Васильевых не было.

В какой-то момент с Алисой стал 
жить симпатичный парень. Андрей 
Леонтьев служил патрульным в ми-
лиции, ему было всего 23 года.

А в конце 2010-го Алиса и ее дочь 
внезапно исчезли. Леонтьев сам сооб-
щил об этом в милицию. Васильевых 
искали, но тщетно. А через полгода 
выяснилось, что патрульный Андрей 
стал наследником пропавшей женщи-
ны. Алиса Васильева перед своей про-

пажей составила завещание, по кото-
рому ½ ее двухкомнатной квартиры 
принадлежала Леонтьеву, а другая 
половина - дочери. Но примерно в те 
же дни, когда теперь уже бывший 
патрульный (сократили при пере-
ходе милиции в полицию) вступил 
в наследство, в Подмосковье нашли 
Васильеву-старшую.

- 25 мая 2011 года жителем горо-
да Воскресенска во время рыбалки 
в озере обнаружено тело женщины 
в чемодане, - рассказывает старший 
помощник руководителя ГСУ След-
ственного комитета России по Мо-
сковской области Ольга Врадий.

Руки женщины были связаны скот-
чем. По заключению судмедэксперта, 
ее задушили. А вот тела девочки ни-
где не было. Разумеется, у следствия 
сразу появилась версия, что он может 
быть причастен к убийству сожитель-
ницы и ее дочери (в том, что девочка 
погибла, тоже мало кто сомневался), 
но доказательств не нашли.

А потом Леонтьев уехал, как гово-
рится, далеко и надолго - получил 
7 лет за грабеж и разбой.

ПОМИНАЛЬНЫЕ ЗАПИСКИ 
- Он вернулся примерно в 2018 году 

(вышел по УДО. - Ред.), я его снова 
начала видеть во дворе, - вспоминает 
Ирина Дмитриевна Тышкевич.

Леонтьев ни с того ни с сего начал 
часто общаться с пенсионеркой, хотя 

до этого они были знакомы лишь ша-
почно. Тышкевич переехала в роди-
тельскую квартиру в том же подъезде, 
где жили Васильевы, уже после их ис-
чезновения, и их печальную историю 
не знала. Леонтьев же рассказывал 
ей, будто комната, в которой он жи-
вет, - служебная, от МВД…

- Он начал втираться к одинокой 
пожилой женщине в доверие, - рас-
сказывает юрист Александр Головин, 
представляющий интересы Ирины 
Тышкевич. - Рассказывал ей, что си-
рота. Представлял себя, как очень на-
божного человека, возил Ирину Дми-
триевну в церковь и писал при ней 
поминальные записки для молебнов 
за упокой своих родителей (которые 
на самом деле живы-здоровы.- Авт.).

Пенсионерка как-то обмолвилась, 
что у нее еще есть однушка в Медвед-
кове, где живет квартирант, который 
не платит. Экс-полицейский помог вы-
ставить неплательщика и тут же пред-
ложил свою помощь в сдаче квартиры 
«нормальным людям». Мол, он возь-
мет на себя все хлопоты, и они будут 
делить прибыль пополам. Правда, 
этих денег женщина так и не увидела.

ДАР УБЕЖДЕНИЯ
Несмотря на это, женщина про-

должала верить Андрею. Он ведь ста-
рательно изображал заботу, называл 
ее «бабулей» и оставался, казалось, 
единственным близким человеком.

Сначала Леонтьев убедил женщину… 
подарить ему квартиру в Медведко-
ве. Жаловался до слез, что служеб-
ную комнату отобрали, жить негде. 
Хотя на самом деле владел половиной 
квартиры погибшей Алисы Василье-
вой. Обещал, что в благодарность 
за подарок будет ухаживать за Ири-
ной Дмитриевной, как за родной ба-
бушкой. Женщина ему поверила. Это 
было в 2022 году. А вскоре он угово-
рил женщину продать ему дачу под 
Ногинском - оформили договор 
купли-продажи с ценой в 900 тысяч 
рублей. Хотя по рынку эта недвижи-
мость стоила раз в 5 дороже…

- У этого человека особый дар, - 
объясняет юрист Головин. - На жен-
щин он действует гипнотически, 
убеждает делать самые невероятные 
и странные вещи.

НАРУЧНИКИ В АЭРОПОРТУ
Пенсионерка разуверилась в Ан-

дрее, больше полугода прождав де-
нег за дачу. Тышкевич нашла юриста 
и пошла в суд.

- А я ведь тогда уже завещание под-
писала, что моя квартира в Ново-
гирееве тоже ему достанется, - при-
знается женщина.

Теперь-то мы знаем, что пенсио-
нерке крупно повезло. После убий-
ства Горбаченко Леонтьев почув-
ствовал, что где-то допустил ошибку, 
и решил податься в бега. Перед от-
летом в США он успел переоформить 
квартиру в Медведкове на мать, а да-
чу - на отца.

В Штатах у Леонтьева живет стар-
ший брат (тоже, кстати, бывший 
российский полицейский). Вероят-
но, Андрей планировал отсидеться. 
Но через год с небольшим пришлось 
возвращаться в Россию, чтобы при-
вести в порядок кое-какие докумен-
ты. Он был уверен, что на родине все 
обошлось. Однако во Внукове его уже 
ждали с наручниками…
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Ирина Тышкевич пыталась 
вернуть свою недвижимость 
через суд, но ей отказали.
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По словам Ирины Дмитриевны, Леонтьев часто с ней 
фотографировался - будто готовился доказывать, 
что они близки, как настоящие бабушка и внук.

КСТАТИ

Пенсионерке вернут квартиру и дачу?
Еще в 2024 году Ирина Тышкевич пыталась оспорить в суде договоры купли-

продажи дачи и дарения квартиры, признать их недействительными. Бабушкинский 
суд, несмотря на все документы, иск отклонил. Однако пенсионерка продолжит 
борьбу за недвижимость. И она, и сестра убитого Сергея Горбаченко уже признаны 
потерпевшими по уголовному делу о мошенничестве. Теперь остается только ждать.

- Если Леонтьева в итоге осуждают, в рамках уголовного процесса мы возвращаем 
имущество и Тышкевич, и сестре Горбаченко, - объясняет юрист Александр Головин. - 
Думаю, в таком случае наследование части квартиры Васильевой тоже будет отменено 
и доля отойдет городу. Вот тогда справедливость восторжествует.

ОФИЦИАЛЬНО
Старший помощник руководителя 

ГСУ СК России по Московской об-
ласти Ольга Врадий:

- 38-летнему мужчине предъявлено 
обвинение в трех убийствах, в том чис-
ле малолетней (тело девочки не нашли, 
но ее признали погибшей.  - Ред.), со-
вершенных в 2010 и 2023 годах на тер-
ритории Московской области, а также 
в мошенничестве с недвижимостью по-
терпевших (суммарно это тянет на по-
жизненное. - Ред.). Следствие продол-
жает работу по сбору и закреплению 
доказательств, а также установлению 
новых эпизодов преступной деятель-
ности обвиняемого.

Следователи - потенциальной жертве 
охотника за квартирами:

Вы должны были 
быть следующей

В Подмосковье 
расследуют 

дело бывшего 
полицейского, 
которого 

обвиняют 
в серии 

убийств.    Александр РОГОЗА,   

   спецкор «КП»  
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Уютная корица
Думаете, почему даже от запаха бу-

лочек с корицей становится так по-
домашнему хорошо и тепло? Все дело 
в том, что эта пряная специя содер-
жит вещество циннамаль, работающее 
как антидепрессант, успокаивающее 
тревогу.

А еще в корице много цинка и железа. 
А также очень полезное вещество эвгенол - 
природный антисептик. Потогонная, полезна 
при ОРВИ и гриппе.

Как использовать: в выпечке, напитках, как алкогольных, так и без-
алкогольных. Очень вкусно с любой кашей, если добавить небольшую 
щепотку в процессе приготовления.

Недооцененный 
кардамон

Это острая и яркая специя, которую почему-то 
мало используют у нас в быту. Считается, что карда-
мон способен смягчить приступы мигрени, полезен для 
ЖКТ и иммунитета.

Самый вкусный кофе по-восточному - именно с карда-
моном. «Кардамон придает пикантный привкус, подчер-

кивает аромат кофе и одновре-
менно сглаживает действие 

кофеина, уменьшая опас-
ность тахикардии и по-
вышения артериально-
го давления», - говорит 
Людмила Денисенко.

Как использовать: 
сварить кофе в турке с 

1 - 2 зернышками карда-
мона.

Антибактериальная 
куркума

Королева индийских блюд, «желтое золото». 
В ней уникальное вещество куркумин, которое обла-
дает целым рядом полезных для здоровья свойств, в 
том числе антиоксидантных. А также цинеол, который 
улучшает работу ЖКТ и обладает антисептическими 
свойствами, и тумерон, подавляющий рост болез-
нетворных бактерий.

Как использовать: самый популярный (и согре-
вающий) вариант - приготовить «золотое молоко». На 
250 мл молока 0,5 - 1 ч. ложки куркумы (по вкусу), 
100 мл воды, мед по желанию. Разогрейте молоко 
с водой и куркумой и протомите на медленном огне 
6 - 8 минут. Напиток становится более густым, с 
очень ярким запахом.

Продаются и готовые смеси для 
приготовления. Как правило, 
помимо куркумы, там еще 
кардамон, корица, им-
бирь, черный перец.

Важное уточнение: 
такой напиток не сто-
ит употреблять людям 
с нарушениями в ра-
боте желчевыводящих 
путей, желчного пузыря. 
Может вызвать изжогу.

Приятного аппетита

Анна КУКАРЦЕВА

Зимой в холода особенно 
хочется чего-нибудь уютного, 
теплого и согревающего. И ес-
ли речь о еде, то многие сразу 
представляют что-то жгучее и 
острое, азиатское, сдобренное 
огненным чили, а также вспо-
минают вкус русской горчицы 
или хрена. А дома в основном 
держат душистый перец и лав-
ровый лист. Тем временем в 
мире полно других полезных, 
а главное - вызывающих ощу-
щение тепла специй.

Специи содержат антиокси-
данты, витамины и минералы, 
так что в холодное время они 
придутся к столу как нельзя 
кстати, отмечает наш посто-
янный эксперт, врач-диетолог 
Людмила Денисенко. Попробуй-
те добавить новый вкус в при-
вычные блюда.

Дать жару!
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После зимней прогулки полезно выпить что-то согревающее.

согревающих 
специй, которые 
уберегут 
от простуды 
зимой.

ВАЖНО!
Все специи с яркими вкусами, да-

же если они, на первый взгляд, не 
жгучие, начинайте пробовать с не-
больших количеств, чтобы не навре-
дить желудочно-кишечному тракту. 
Помните об индивидуальной непере-
носимости! Если есть проблемы с 
ЖКТ, желчным пузырем, особенно 
желчнокаменная болезнь, язва или 
гастрит в анамнезе, то важно не 
употреблять специи в больших ко-
личествах, чтобы не спровоцировать 
обострение.

Противопростудный 
имбирь

Многофункциональная 
специя. Содержит мно-
жество полезных ве-
ществ для иммуните-
та: магний, кальций, 
фосфор, витамины 
А, В, С. Считается, 
что имбирь хорошо 
стимулирует обмен ве-
ществ, поэтому в чести у 
худеющих.

Как использовать: способов 
применения у имбиря масса. Маринованный - с суши, 
сушеный в порошке - как приправу к различным блю-
дам, свежий - для яркого вкуса напитков и салатов, 
даже супов. Не говоря уж про варенья, мармелады, 
конфеты. Имбирь может придать неожиданный вкус 
самым простым блюдам. Попробуйте, например, до-
бавить его в борщ.

Тонизирующий 
мускатный 
орех

Тоже не самая по-
пулярная специя на 
российских кухнях. А 
между тем мускатный 
орех обладает хоро-
шим стимулирующим 
и тонизирующим дей-
ствием. Также он укре-
пляет память, нервную 
систему, рекомендуют его 
и для мужской силы.

Как использовать: добавить на кончике ножа в при-
вычные блюда. Хорош он там, где сочетаются мясо или 
рыба с овощами, грибами. И, конечно, в соусах, многим 
из которых мускатный орех придает основной аромат.

Все «теплые» специи можно добав-
лять не только в вино или чай с ромом, 
но и в соки.

Понадобится для глинтвейна: литр 
яблочного или виноградного сока. Подо-
грейте его, но не до кипения, бросьте 
2 - 3 бутончика гвоздики, палочку кори-
цы, 2 - 3 горошины крупного душистого 
перца, пару кружочков корня имбиря 
или порошок на кончике чайной ложки. 

По желанию бадьян, мускатный орех. 
Оставьте настаиваться на теплой плите.

Для грога: горячий черный чай 0,5 л, 
2 - 3 гвоздики, корица (можно молотую), 
2 дольки лимона или апельсина, немно-
го меда для вкуса. По желанию - бадьян, 
имбирь. Настоять 15 минут. Можно до-
бавить виноградный или яблочный сок.

Пить не слишком горячим, чтобы не 
обжечь слизистую.

ПОЛЕЗНЫЕ РЕЦЕПТЫ 
Готовим безалкогольный глинтвейн и грог

Не только сладости: 
в каких продуктах 

много скрытого 
сахара, а значит, 

и калорий - 
на сайте KP.RU

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

Не переборщите.
Непривычные специи могут 
вызвать аллергию, а также 
раздражающе подействовать 
на желудочно-кишечный 
тракт. Поэтому добавляйте 
понемногу, ищите 
свой баланс вкусов.
Лучше не увлекаться 
специями на ужин.
Многие из них обладают 
бодрящим эффектом 
не только для иммунитета, 
но и для нервной системы.
Грейтесь после прогулки.
Поскольку многие специи 
увеличивают теплоотдачу, 
поев остренького 
«на дорожку», на улице 
можно быстрее замерзнуть - 
после резкого выброса 
тепла, случится откат. 

НА ЗАМЕТКУ

Соблюдаем 
правила

Поэтому лучше всего 
согреваться специями 

уже после 
прогулки, 

в тепле.

Москва
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Александра БУДАЕВА

АКСЕССУАРЫ И ЗАЩИТНИКИ
Как говорят антропологи, собака 

была первым животным, которого 
приручил человек. Верный спут-
ник на охоте и надежный защит-
ник дома. Как же так произошло, 
что в наше время собаки то и дело 
становятся модным аксессуаром, а 
при прогулке чаще сами нуждаются 
в защите?

Мода на собак - история циклич-
ная. И очень сильно зависящая от 
массовой культуры. В со-
ветское время после вы-
хода фильма «Ко мне, 
Мухтар!» все кинулись по-
купать овчарок, «Белый 
Бим Черное ухо» сделал 
популярными сеттеров, 
«Приключения Электро-
ника» - эрдельтерьеров. 
Так повелось и дальше: 
после «101 далматинца» 
возник небывалый спрос 
на далматинцев, после 
«Лесси» - на колли, после 
«Бетховена» - на сенбер-
наров, после «Маски» - на 
джек-рассел-терьеров.

А вот в лихие 90-е в России собак 
покупали прежде всего для защиты. 
Заводчики вспоминали, что клиен-
ты просили «такую, чтоб весь двор 
боялся». Так во дворах и квартирах 
стало много ротвейлеров, доберма-
нов, бультерьеров и питбулей. То 
и дело газеты писали о трагедиях, 
когда бойцовые собаки нападали 
на своих владельцев, их детей или 
случайных прохожих.

В нулевые законодателями мод 
стали медийные личности. К при-
меру, Пэрис Хилтон, которая везде 
таскала с собой карманных чихуа-
хуа. Или королева Елизавета II с 
ее умилительными корги. И се-
годня тренды задают блогеры. От 
них пошла новая волна интереса 
к пуделям, бишон-фризе (они же 
французские болонки) и прочей 
«зубастой мелочи».

НЕЛЕГКАЯ ДОЛЯ
Между тем многие современные 

породы накопили в своей генетике 
такой букет заболеваний, что и по-
думать страшно.

- Когда какая-то порода становит-
ся популярной, заводчики берут ее 
в разведение, пытаются улучшить - 
в плане эстетики, например. При 
этом может происходить слишком 
близкородственное скрещива-
ние, чтобы закрепить в потомстве 
какую-то черту, которая есть у 1 - 2 
животных. Бывает, что так закре-

пляется и какая-то болезнь, которая 
не диагностировалась сразу и потом 
передается из поколения в поколе-
ние, - рассказала «Комсомолке» за-
ведующая Советской ветеринарной 
лечебницей ГБУ «Мосветобъедине-
ние» Юлия Богданова.

Что мы в итоге получаем сегодня?
� Собаки с «приплюснутой» мор-

дой (французские и американские 
бульдоги, мопсы, шарпеи, ши-тцу, 
пекинесы и др.) с трудом дышат, по-
этому малоподвижны, плохо пере-
носят жару и долгие 
прогулки.

�  С о б а к и -
«сосиски» вро-
де такс, корги и 
бассет-хаундов ча-
сто страдают от про-
блем с позвоночни-
ком: им нельзя набирать лишний 
вес, спускаться с лестниц и прыгать 
с высоты.

� Малыши типа шпицев, маль-
типу, той-терьеров и китайских 
хохлатых получили в наследство 
от предков проблемы с зубами и 
подкашливание в момент сильного 
возбуждения (а с ними это случа-
ется часто) - виной всему сужение 
колец трахеи, которое может при-
вести к недостатку кислорода, пе-
ренапряжению сердечной мышцы 

и проблемам с сердцем и 
легкими.

КУДА КАТИТСЯ МИР?
По данным Российской 

кинологической федерации 
(РКФ), в 2025 году самой 
популярной породой со-
бак в стране стал шпиц, на 
втором месте - чихуахуа, 
на третьем - корги, причем 
«святая троица» остается 
неизменной уже не пер-

вый год. В десяточку попали также 
йорки и джек-рассел-терьеры.

Половина рейтинга - собаки мел-
ких пород. Сегодня перестало быть 
редкостью, когда брутальный муж-
чина а-ля Дуэйн «Скала» Джон-
сон гуляет с маленьким песиком. 
У «Скалы», кстати, какое-то время 
жили два французских бульдога, 
фотографии с ними он время от 
времени выкладывал в соцсети.

- В современных трендах на ма-
леньких собак нет ничего удиви-
тельного, - считает клинический 
психолог Дарья Сальникова. - Во-
первых, у собак пропала защитная 
функция - нам уже не нужно, чтобы 
они защищали наш дом и нас самих 
на улице. Во-вторых, большая часть 
населения живет в квартирах, и там 
для больших собак просто мало ме-
ста. Также в городской среде сложно 
обеспечить спортивные нагрузки, 
которые так необходимы многим 
представителям крупных пород. 
Третий момент - эмоциональный. 
Маленькая собака, взять, к примеру, 
мопса - это огромные глазки на при-
плюснутой мордочке, эдакий плю-
шевый мишка, он вызывает теплые 
эмоции. Собака сегодня - друг 
для каждого. Друг, которого 
можно обнять в сложную ми-
нуту и получить безусловную 

поддержку. А она порой 
нам всем очень необ-

ходима.

Живой уголок

Немецкая овчарка 
из «Мухтара» и эрдельтерьер 

из «Приключений Электроника» 
запустили моду на эти породы. 
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Мопс Жозефины 
и левретки 
Екатерины II

Предположительно впервые маленьких соба-
чек в качестве аксессуаров начали использо-
вать в Европе в Средние века. Гигиена хромала, 
и малоприятные запахи всегда можно было 
списать на своего «спутника». Кроме того, в 
пикантных ситуациях комнатная собачка всегда 
предупреждала хозяйку, что домой вернулся 
супруг.

Выводили их из охотничьих пород: пудели, 
к примеру, изначально доставали добычу из 
водоемов (их еще называли «водяными собака-
ми»), а бишоны (французские болонки) ловили 
крыс на кораблях.

Мопсы в Европу попали из Китая, где жи-
ли в домах у местной знати. Считалось, что 
складочки кожи у них на лбу складываются 
в иероглифы: кто-то говорит о метке принца, 
другие  - об удаче и богатстве. Изначально 
собак привезли во Францию, и спрос на них 
был колоссальный. Первая жена Наполеона 
Жозефина души не чаяла в своем мопсе по 
кличке Фортуна.

Маленькие собачки, которые не выполняли 
охотничью функцию, были символом богат-
ства. Иначе кому бы еще пришло в голову 
содержать в доме животное, которое не при-
носит практической пользы?

Хотя нужно сказать, что и охотничьи породы 
развивались активно: грейхаунды (английская 
борзая), волкодавы, спаниели, таксы, терье-
ры - большинство известных нам сегодня по-
род изначально появились с сугубо практиче-
скими целями, а домашними питомцами стали 
гораздо позже.

В России долгое время собаки ценились 
именно как помощники в охоте. Ситуация из-

менилась при Петре I, который не особенно 
жаловал охоту. Известно о двух его 

собаках: булленбейсере («быкодав», 
вымершая порода) Тиране и терьере 
Лизетте, чучела обоих животных есть 
в Кунсткамере. Его супруга Екате-
рина Алексеевна держала мопсов, 

Екатерина II завела себе комнатных 
левреток (порода изначально выводи-

лась для охоты на кроликов и крыс, но из-
за небольшого размера, изящности 

и ума прижилась во дворцах).
От императоров мо-
да на различные поро-
ды распространялась 
среди знати. У Нико-

лая I любимцем 
был черно-белый 
пудель Гусар, у 
Александра II  - 
черный сеттер 
Милорд, у Алек-
сандра III - лайка 

Камчатка.

Психолог рассказала, что мода на собак 
говорит о нашем времени.
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1 2
4. Пудели
5. Немецкие овчарки
6. Спаниели

7. Йорки
8. Лабрадоры-ретриверы
9. Среднеазиатские овчарки
10. Джек-рассел-терьеры

Самые 
популярные 

породы - 2025

Шпиц

Корги
Чихуахуа3 (по данным кинологов)

Мопсы в XIX 
веке стали 
чрезвычайно 
редкой 
породой. 
Спасти их 
от вымирания 
помогла королева 
Виктория, 
создавшая 
специальный 
питомник. 
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А у нас 
шпиц - друг 
человека
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- Джоник, 
снимаю, 
сделай 

мордочку 
побрутальнее!
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Уютная корица
Думаете, почему даже от запаха бу-

лочек с корицей становится так по-
домашнему хорошо и тепло? Все дело 
в том, что эта пряная специя содер-
жит вещество циннамаль, работающее 
как антидепрессант, успокаивающее 
тревогу.

А еще в корице много цинка и железа. 
А также очень полезное вещество эвгенол - 
природный антисептик. Потогонная, полезна 
при ОРВИ и гриппе.

Как использовать: в выпечке, напитках, как алкогольных, так и без-
алкогольных. Очень вкусно с любой кашей, если добавить небольшую 
щепотку в процессе приготовления.

Недооцененный 
кардамон

Это острая и яркая специя, которую почему-то 
мало используют у нас в быту. Считается, что карда-
мон способен смягчить приступы мигрени, полезен для 
ЖКТ и иммунитета.

Самый вкусный кофе по-восточному - именно с карда-
моном. «Кардамон придает пикантный привкус, подчер-

кивает аромат кофе и одновре-
менно сглаживает действие 

кофеина, уменьшая опас-
ность тахикардии и по-
вышения артериально-
го давления», - говорит 
Людмила Денисенко.

Как использовать: 
сварить кофе в турке с 

1 - 2 зернышками карда-
мона.

Антибактериальная 
куркума

Королева индийских блюд, «желтое золото». 
В ней уникальное вещество куркумин, которое обла-
дает целым рядом полезных для здоровья свойств, в 
том числе антиоксидантных. А также цинеол, который 
улучшает работу ЖКТ и обладает антисептическими 
свойствами, и тумерон, подавляющий рост болез-
нетворных бактерий.

Как использовать: самый популярный (и согре-
вающий) вариант - приготовить «золотое молоко». На 
250 мл молока 0,5 - 1 ч. ложки куркумы (по вкусу), 
100 мл воды, мед по желанию. Разогрейте молоко 
с водой и куркумой и протомите на медленном огне 
6 - 8 минут. Напиток становится более густым, с 
очень ярким запахом.

Продаются и готовые смеси для 
приготовления. Как правило, 
помимо куркумы, там еще 
кардамон, корица, им-
бирь, черный перец.

Важное уточнение: 
такой напиток не сто-
ит употреблять людям 
с нарушениями в ра-
боте желчевыводящих 
путей, желчного пузыря. 
Может вызвать изжогу.

Приятного аппетита

Анна КУКАРЦЕВА

Зимой в холода особенно 
хочется чего-нибудь уютного, 
теплого и согревающего. И ес-
ли речь о еде, то многие сразу 
представляют что-то жгучее и 
острое, азиатское, сдобренное 
огненным чили, а также вспо-
минают вкус русской горчицы 
или хрена. А дома в основном 
держат душистый перец и лав-
ровый лист. Тем временем в 
мире полно других полезных, 
а главное - вызывающих ощу-
щение тепла специй.

Специи содержат антиокси-
данты, витамины и минералы, 
так что в холодное время они 
придутся к столу как нельзя 
кстати, отмечает наш посто-
янный эксперт, врач-диетолог 
Людмила Денисенко. Попробуй-
те добавить новый вкус в при-
вычные блюда.

Дать жару!
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После зимней прогулки полезно выпить что-то согревающее.

согревающих 
специй, которые 
уберегут 
от простуды 
зимой.

ВАЖНО!
Все специи с яркими вкусами, да-

же если они, на первый взгляд, не 
жгучие, начинайте пробовать с не-
больших количеств, чтобы не навре-
дить желудочно-кишечному тракту. 
Помните об индивидуальной непере-
носимости! Если есть проблемы с 
ЖКТ, желчным пузырем, особенно 
желчнокаменная болезнь, язва или 
гастрит в анамнезе, то важно не 
употреблять специи в больших ко-
личествах, чтобы не спровоцировать 
обострение.

Противопростудный 
имбирь

Многофункциональная 
специя. Содержит мно-
жество полезных ве-
ществ для иммуните-
та: магний, кальций, 
фосфор, витамины 
А, В, С. Считается, 
что имбирь хорошо 
стимулирует обмен ве-
ществ, поэтому в чести у 
худеющих.

Как использовать: способов 
применения у имбиря масса. Маринованный - с суши, 
сушеный в порошке - как приправу к различным блю-
дам, свежий - для яркого вкуса напитков и салатов, 
даже супов. Не говоря уж про варенья, мармелады, 
конфеты. Имбирь может придать неожиданный вкус 
самым простым блюдам. Попробуйте, например, до-
бавить его в борщ.

Тонизирующий 
мускатный 
орех

Тоже не самая по-
пулярная специя на 
российских кухнях. А 
между тем мускатный 
орех обладает хоро-
шим стимулирующим 
и тонизирующим дей-
ствием. Также он укре-
пляет память, нервную 
систему, рекомендуют его 
и для мужской силы.

Как использовать: добавить на кончике ножа в при-
вычные блюда. Хорош он там, где сочетаются мясо или 
рыба с овощами, грибами. И, конечно, в соусах, многим 
из которых мускатный орех придает основной аромат.

Все «теплые» специи можно добав-
лять не только в вино или чай с ромом, 
но и в соки.

Понадобится для глинтвейна: литр 
яблочного или виноградного сока. Подо-
грейте его, но не до кипения, бросьте 
2 - 3 бутончика гвоздики, палочку кори-
цы, 2 - 3 горошины крупного душистого 
перца, пару кружочков корня имбиря 
или порошок на кончике чайной ложки. 

По желанию бадьян, мускатный орех. 
Оставьте настаиваться на теплой плите.

Для грога: горячий черный чай 0,5 л, 
2 - 3 гвоздики, корица (можно молотую), 
2 дольки лимона или апельсина, немно-
го меда для вкуса. По желанию - бадьян, 
имбирь. Настоять 15 минут. Можно до-
бавить виноградный или яблочный сок.

Пить не слишком горячим, чтобы не 
обжечь слизистую.

ПОЛЕЗНЫЕ РЕЦЕПТЫ 
Готовим безалкогольный глинтвейн и грог

Не только сладости: 
в каких продуктах 

много скрытого 
сахара, а значит, 

и калорий - 
на сайте KP.RU
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Не переборщите.
Непривычные специи могут 
вызвать аллергию, а также 
раздражающе подействовать 
на желудочно-кишечный 
тракт. Поэтому добавляйте 
понемногу, ищите 
свой баланс вкусов.
Лучше не увлекаться 
специями на ужин.
Многие из них обладают 
бодрящим эффектом 
не только для иммунитета, 
но и для нервной системы.
Грейтесь после прогулки.
Поскольку многие специи 
увеличивают теплоотдачу, 
поев остренького 
«на дорожку», на улице 
можно быстрее замерзнуть - 
после резкого выброса 
тепла, случится откат. 

НА ЗАМЕТКУ

Соблюдаем 
правила

Поэтому лучше всего 
согреваться специями 

уже после 
прогулки, 

в тепле.

Москва
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Александра БУДАЕВА

АКСЕССУАРЫ И ЗАЩИТНИКИ
Как говорят антропологи, собака 

была первым животным, которого 
приручил человек. Верный спут-
ник на охоте и надежный защит-
ник дома. Как же так произошло, 
что в наше время собаки то и дело 
становятся модным аксессуаром, а 
при прогулке чаще сами нуждаются 
в защите?

Мода на собак - история циклич-
ная. И очень сильно зависящая от 
массовой культуры. В со-
ветское время после вы-
хода фильма «Ко мне, 
Мухтар!» все кинулись по-
купать овчарок, «Белый 
Бим Черное ухо» сделал 
популярными сеттеров, 
«Приключения Электро-
ника» - эрдельтерьеров. 
Так повелось и дальше: 
после «101 далматинца» 
возник небывалый спрос 
на далматинцев, после 
«Лесси» - на колли, после 
«Бетховена» - на сенбер-
наров, после «Маски» - на 
джек-рассел-терьеров.

А вот в лихие 90-е в России собак 
покупали прежде всего для защиты. 
Заводчики вспоминали, что клиен-
ты просили «такую, чтоб весь двор 
боялся». Так во дворах и квартирах 
стало много ротвейлеров, доберма-
нов, бультерьеров и питбулей. То 
и дело газеты писали о трагедиях, 
когда бойцовые собаки нападали 
на своих владельцев, их детей или 
случайных прохожих.

В нулевые законодателями мод 
стали медийные личности. К при-
меру, Пэрис Хилтон, которая везде 
таскала с собой карманных чихуа-
хуа. Или королева Елизавета II с 
ее умилительными корги. И се-
годня тренды задают блогеры. От 
них пошла новая волна интереса 
к пуделям, бишон-фризе (они же 
французские болонки) и прочей 
«зубастой мелочи».

НЕЛЕГКАЯ ДОЛЯ
Между тем многие современные 

породы накопили в своей генетике 
такой букет заболеваний, что и по-
думать страшно.

- Когда какая-то порода становит-
ся популярной, заводчики берут ее 
в разведение, пытаются улучшить - 
в плане эстетики, например. При 
этом может происходить слишком 
близкородственное скрещива-
ние, чтобы закрепить в потомстве 
какую-то черту, которая есть у 1 - 2 
животных. Бывает, что так закре-

пляется и какая-то болезнь, которая 
не диагностировалась сразу и потом 
передается из поколения в поколе-
ние, - рассказала «Комсомолке» за-
ведующая Советской ветеринарной 
лечебницей ГБУ «Мосветобъедине-
ние» Юлия Богданова.

Что мы в итоге получаем сегодня?
� Собаки с «приплюснутой» мор-

дой (французские и американские 
бульдоги, мопсы, шарпеи, ши-тцу, 
пекинесы и др.) с трудом дышат, по-
этому малоподвижны, плохо пере-
носят жару и долгие 
прогулки.

�  С о б а к и -
«сосиски» вро-
де такс, корги и 
бассет-хаундов ча-
сто страдают от про-
блем с позвоночни-
ком: им нельзя набирать лишний 
вес, спускаться с лестниц и прыгать 
с высоты.

� Малыши типа шпицев, маль-
типу, той-терьеров и китайских 
хохлатых получили в наследство 
от предков проблемы с зубами и 
подкашливание в момент сильного 
возбуждения (а с ними это случа-
ется часто) - виной всему сужение 
колец трахеи, которое может при-
вести к недостатку кислорода, пе-
ренапряжению сердечной мышцы 

и проблемам с сердцем и 
легкими.

КУДА КАТИТСЯ МИР?
По данным Российской 

кинологической федерации 
(РКФ), в 2025 году самой 
популярной породой со-
бак в стране стал шпиц, на 
втором месте - чихуахуа, 
на третьем - корги, причем 
«святая троица» остается 
неизменной уже не пер-

вый год. В десяточку попали также 
йорки и джек-рассел-терьеры.

Половина рейтинга - собаки мел-
ких пород. Сегодня перестало быть 
редкостью, когда брутальный муж-
чина а-ля Дуэйн «Скала» Джон-
сон гуляет с маленьким песиком. 
У «Скалы», кстати, какое-то время 
жили два французских бульдога, 
фотографии с ними он время от 
времени выкладывал в соцсети.

- В современных трендах на ма-
леньких собак нет ничего удиви-
тельного, - считает клинический 
психолог Дарья Сальникова. - Во-
первых, у собак пропала защитная 
функция - нам уже не нужно, чтобы 
они защищали наш дом и нас самих 
на улице. Во-вторых, большая часть 
населения живет в квартирах, и там 
для больших собак просто мало ме-
ста. Также в городской среде сложно 
обеспечить спортивные нагрузки, 
которые так необходимы многим 
представителям крупных пород. 
Третий момент - эмоциональный. 
Маленькая собака, взять, к примеру, 
мопса - это огромные глазки на при-
плюснутой мордочке, эдакий плю-
шевый мишка, он вызывает теплые 
эмоции. Собака сегодня - друг 
для каждого. Друг, которого 
можно обнять в сложную ми-
нуту и получить безусловную 

поддержку. А она порой 
нам всем очень необ-

ходима.

Живой уголок

Немецкая овчарка 
из «Мухтара» и эрдельтерьер 

из «Приключений Электроника» 
запустили моду на эти породы. 
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Мопс Жозефины 
и левретки 
Екатерины II

Предположительно впервые маленьких соба-
чек в качестве аксессуаров начали использо-
вать в Европе в Средние века. Гигиена хромала, 
и малоприятные запахи всегда можно было 
списать на своего «спутника». Кроме того, в 
пикантных ситуациях комнатная собачка всегда 
предупреждала хозяйку, что домой вернулся 
супруг.

Выводили их из охотничьих пород: пудели, 
к примеру, изначально доставали добычу из 
водоемов (их еще называли «водяными собака-
ми»), а бишоны (французские болонки) ловили 
крыс на кораблях.

Мопсы в Европу попали из Китая, где жи-
ли в домах у местной знати. Считалось, что 
складочки кожи у них на лбу складываются 
в иероглифы: кто-то говорит о метке принца, 
другие  - об удаче и богатстве. Изначально 
собак привезли во Францию, и спрос на них 
был колоссальный. Первая жена Наполеона 
Жозефина души не чаяла в своем мопсе по 
кличке Фортуна.

Маленькие собачки, которые не выполняли 
охотничью функцию, были символом богат-
ства. Иначе кому бы еще пришло в голову 
содержать в доме животное, которое не при-
носит практической пользы?

Хотя нужно сказать, что и охотничьи породы 
развивались активно: грейхаунды (английская 
борзая), волкодавы, спаниели, таксы, терье-
ры - большинство известных нам сегодня по-
род изначально появились с сугубо практиче-
скими целями, а домашними питомцами стали 
гораздо позже.

В России долгое время собаки ценились 
именно как помощники в охоте. Ситуация из-

менилась при Петре I, который не особенно 
жаловал охоту. Известно о двух его 

собаках: булленбейсере («быкодав», 
вымершая порода) Тиране и терьере 
Лизетте, чучела обоих животных есть 
в Кунсткамере. Его супруга Екате-
рина Алексеевна держала мопсов, 

Екатерина II завела себе комнатных 
левреток (порода изначально выводи-

лась для охоты на кроликов и крыс, но из-
за небольшого размера, изящности 

и ума прижилась во дворцах).
От императоров мо-
да на различные поро-
ды распространялась 
среди знати. У Нико-

лая I любимцем 
был черно-белый 
пудель Гусар, у 
Александра II  - 
черный сеттер 
Милорд, у Алек-
сандра III - лайка 

Камчатка.

Психолог рассказала, что мода на собак 
говорит о нашем времени.
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1 2
4. Пудели
5. Немецкие овчарки
6. Спаниели

7. Йорки
8. Лабрадоры-ретриверы
9. Среднеазиатские овчарки
10. Джек-рассел-терьеры

Самые 
популярные 

породы - 2025

Шпиц

Корги
Чихуахуа3 (по данным кинологов)

Мопсы в XIX 
веке стали 
чрезвычайно 
редкой 
породой. 
Спасти их 
от вымирания 
помогла королева 
Виктория, 
создавшая 
специальный 
питомник. 
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А у нас 
шпиц - друг 
человека
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снимаю, 
сделай 

мордочку 
побрутальнее!
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Актуальные тенденции 
из мира моды, 
рекомендации 

по подбору 
гардероба 

и советы 
стилиста - 
в разделе 

«Женские секреты» 
на сайте 

KP.RU/WOMAN/MODA

Бывает, хочется 
сходить в театр. И не 
просто так - на бегу, а 
значимо и не торопясь. 
И хочется выглядеть 
стильно, но непафос-
но. Ловите топ идей 
от звезд, как красиво 
«окультуриться». Как 
всегда, подмечаем тен-
денции, а не бренды.

МОДА, СТОП!

Образы звезд 
комментирует 

журналист «КП», 
дипломированный 

стилист 
Ольга РОДИНА.
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Собака - друг человека, а «со-
бака» от Louis Vuitton  - очень 

дорогой друг. Сумка в виде 
большого коричневого пса с 

узнаваемой монограммой 
стоит более 1,4 
млн руб.! «Роскош-

ная коллекционная 
вещь с ноткой при-
чудливости» - так 
создатели описали 
сумку-собаку. По 

объему аксессуар 
сопоставим со спортив-

ной сумкой.

Анфиса 
Чехова

Американский Институт цвета 
Pantone назвал белый главным 
оттенком 2026 года. Этот цвет 
все чаще появляется в ассорти-
менте брендов и образах звезд. 
Вот и Анфиса Чехова примерила 
белое трикотажное платье, ко-
торое дополнила жемчужными 
украшениями и поясом. 
Плюс светлая сум-
ка от Dior (от 700 
тыс. руб.). Эле-
гантный сдержан-
ный образ очень 
идет Анфисе.

Стефания 
Маликова

Гороховый принт 
снова в моде! Толь-
ко не переборщите с 
горохом. Стефания 
составила стильный 
образ с корсетом 
с актуальным 
принтом от 
своего бренда 
Dress by Stesha 
(29,7 тыс. руб.), 
который скомби-
нировала с укоро-
ченными раскле-
шенными брюками 
и черно-белыми 
туфлями на круглом 
каблуке. Образ 
дизайнер допол-
нила романтичной 
сумкой в форме 
сердца и колье 
Serpenti Bvlgari 
(от 2 млн руб.).

Ксения 
Собчак

Себя в этом образе 
Ксения назвала готи-

ческой Снегуроч-
кой. Кружев-

ное белое 
платье жур-
налистка 

дополнила 
к о ж а н ы м и 

элементами - ши-
роким поясом и 

лифом с метал-
лической фурнитурой. 
Все  - от Alexander 
McQueen. Собчак до-
полнила образ мас-
сивным шейным укра-
шением и сумкой с 
металлической бах-
ромой от Chanel. 
Вместо привычной 
ретроукладки Ксе-
нии заплели две ко-
сы. Образ получился 
очень эффектным.

На стиле

Зима! 
В нарядном 
торжествуем!

В чем 
выйти 
в люди 

в это время 
года.
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    Алена 
Водонаева

Алена выгуляла 
эффектный три-
котажный ко-
стюм с перьями 
от российского 
бренда Northern 
(кардиган - 32,5 
руб., брюки  - 
25 тыс. руб.). 
Образ блогер 
и журналист-
ка дополнила 

меховыми 
тапочка-

ми и из-
ящными 

жемчуж-
ными се-

режками. Костюм 
звезда сочетала с 
трендовой цветной 
экошубой и пухо-
вым платком. От-
дельного внимания 
заслуживает маки-
яж Алены в розовых 
тонах, который ее 

очень освежает.

Татьяна 
Брухунова

Татьяна за прошлый год по-
сетила больше 100 спектаклей! 
На этот раз собрала она эле-
гантный образ с бархатным 
жакетом от бренда Anmi и 
полупрозрачной юбкой из 
тафты. Наряд молодая 
супруга Петросяна до-
полнила балетками от 
Chanel (от 100 тыс. 
руб.). В качестве ак-
сессуаров Брухунова 
выбрала украшение с 
жемчугом на голову и жем-

чужные серьги.
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Евгений АРСЮХИН

Ученые выяснили, что 
не дает нам потеряться 
в незнакомых местах.

Когда человек сворачивает 
с проторенной дороги и идет 
незнакомыми улицами, что-
бы срезать путь, в его голове 
активизируются определен-
ные зоны мозга. Именно они 
позволяют, приехав в чужой 
город на два дня в новогод-
ние каникулы, выучить его 
не то чтоб как местные - но 
уже не теряться по пути из 
отеля в музей. Открытие сде-
лали ученые Фуданьского 
университета в Китае, ста-
тья опубликована в журнале 
Nature.

Для открытия использо-
вались новейшие методы 
нейровизуализации - техно-
логии, которые, условно, по-
зволяют со стороны «видеть», 
что происходит у вас в голо-
ве. 56 молодых (20 - 37 лет) 
и здоровых добровольцев 
согласились на не слишком 
обременительную процеду-
ру. Они надели на глаза очки 
виртуальной реальности и за-
лезли в аппарат МРТ. При-
чем МРТ был продвинутым, 
он в реальном времени де-
монстрировал эксперимен-

таторам, как именно и куда 
идут потоки крови в мозге.

Испытуемые в виртуальной 
реальности «путешествова-
ли» сначала по знакомым им 
местам (которые показали за-
ранее), а затем по неизвест-
ным. Для пущего драматиз-
ма действо подали как квест: 
добровольцы должны были 
«ходить» по травянистому 
полю, окруженному слож-
ной системой гор, и искать 
спрятанные предметы.

Китайских ученых в пер-
вую очередь интересовал 
гиппокамп - зона мозга, ко-
торая отвечает за навигацию 
и вообще за память (см. схе-
му). Гиппокамп немного по 
форме напоминает морского 
конька, потому так и называ-
ется (гиппокамп в греческой 
мифологии - конь с рыбьим 
хвостом, запряженный в ко-
лесницу бога морей Посей-
дона).

Теперь все стало более-
менее понятно. Помимо 
того что в незнакомом го-
роде «напрягаются» клетки 
гиппокампа, в движение 
приходят нейронные связи. 
Мозг паникует и пытается 
разобраться, что вообще 
происходит: «Куда ты, хо-
зяин, меня завел?» При этом 
знакомые человеку места за-
ставляют активнее работать 
связи, обеспечивающие па-
мять, а незнакомые - вни-
мание и концентрацию. 
Мозг, оказавшись не пой-

ми где, усиленно собирает 
информацию и передает 
ее «на хранение» - так она 
становится памятью. При-
чем в два приема. Сначала 
оперативной памятью, ак-
туальной. А потом долговре-
менной - это уже «альбом 
с фотографиями», которые 
мы так любим показывать 
друзьям после отпуска. Что 
ж, мозг должен работать, ему 
полезно.

Клуб любознательных

Евгений АРСЮХИН

Российские палеонтологи 
открыли древнего 
монстра, 
воровавшего 
по ночам 
чужие яйца.

Уникального динозавра откры-
ли российские ученые в пустыне 
Гоби (Монголия). Зверушка самой 
эволюцией приспособлена к воров-
ству. Этим нехорошим ремеслом 
и питалась. Существо Manipulonyx 
reshetovi жило 60 - 100 миллионов 
лет назад. В латинском названии 
опытный глаз усмотрит русскую фа-
милию: в самом деле, оно дано по 
имени советского палеонтолога 
Валерия Решетова, который дол-
гие годы руководил научными 
экспедициями в Монголию.

Динозавр «имени Решетова» 
был ночным зверем с острым слу-

хом и «ночным» бинокулярным зре-
нием. Размеры тела - примерно 
полметра, причем в ходе эволюции 
динозавр только мельчал. Но если 
бы вы встретили его на лесной до-
рожке, бежали бы без оглядки. 
Вообразите большую курицу с 
длинными ногами и острым клю-
вом, вот это оно.

Все ночные прибамбасы понадо-
бились динозавру для того, чтобы 
воровать яйца более крупных дино-
завров и их поедать. Действовал 
он в полной темноте, пока другие 
спали. Подкрадывался к кладкам 
яиц: обнаружить их помогало уни-
кальное зрение, а избежать опас-
ности - тонкий слух.

Но самое интересное ученые об-
наружили в «руках» этого динозав-
ра. Поразительно, но «пальцы» были 

созданы природой именно 

так, чтобы захва-
тывать округлое скользкое 
яйцо. Длинные ноги - чтобы молни-
еносно умчаться с добычей. А еще 
на «руке» есть уникальный коготь. 
Им динозавр мог пронзить любую, 
самую толстую скорлупу. Как он вы-
пивал яйцо, мы в точности не знаем 

(клюв, наверное, внутрь совал и вы-
сасывал содержимое).

- Строение кисти позволяло плот-
но прижимать второй (самый боль-
шой) палец к поверхности яйца. На-
правленные вбок плечевые суставы 
давали возможность обхватывать 
яйцо сразу двумя передними ла-
пами, - описывают исследователи 
технологию доисторического во-
ровства.

Все эти тонкости российские уче-
ные выяснили, изучив с помощью 
современных методов старую на-
ходку того самого Валерия Реше-
това, которая хранится в коллекции 

Палеонтологического института 
им. А. Борисяка РАН.

Когда человека (а не динозавра) 
ловят на чем-то нехорошем, говорят, 
что его испортила среда. Перед на-
ми яркий образец того, как природа 
создала существо с «врожденными 
криминальными наклонностями».

Интересный вопрос связан с на-
шими снами. Мы можем видеть 
себя как в своей квартире, на ра-
боте, так и в незнакомой обстанов-
ке. Или некий интерьер восприни-
мается сновидцем как «дом», но 
на реальный дом не похож.

Какие зоны мозга работают при 
такой «ориентации»? Ответа у на-
уки пока нет. Сны изучены плохо: 
их нельзя записать на видео или 
еще как-то зафиксировать, при-
ходится делать это со слов того, 
кто их видел. Объективным такой 
метод не назовешь. 

Некоторые данные говорят 
о том, что плод в чреве матери 
уже видит сны. О чем? Ведь у него 
нет прошлого опыта... Согласно 
одной из гипотез, так работает 
генетическая память. Почему из 
яйцеклетки появляется именно 
человек? Почему обезьяну не-
возможно «выучить в человека»? 
Гипотеза говорит, что «сны в утро-
бе» - некое «обучение», превраще-
ние плода в будущего человека. 
И было бы интересно узнать, что 
за знания - например, о простран-
стве - закладываются в ходе тако-
го «обучения». Но все это в обла-
сти совсем смелых гипотез.

Роль гиппокампа в ориентации выявили во 
время знаменитого исследования таксистов Лон-
дона, рассказал «КП» профессор, доктор ме-
дицинских наук, заслуженный врач России 
Роман Бузунов:

- До появления навигаторов таксистам приходи-
лось учить маршруты наизусть. Лондон - огром-
ный город, и лондонские таксисты слыли чем-то 
вроде привилегированной касты. Им надо было 
знать тысячи улиц. Исследование их мозга по-
казало, что определенные зоны в нем увеличены.

Так было открыто, что мозг, дабы поддержи-

вать ориентацию, мощно работает. Причем это 
работа не на износ, а во благо.

Как вы поднимаете тяжести, чтобы развить мыш-
цы, так полезно давать и мозгу нагрузку. Например, 
«заставлять» его учить языки, вообще познавать 
что-то новое. Такого рода деятельность считается 
важным компонентом профилактики деменции.

Часто мы ходим привычными маршрутами (рабо-
та - дом) чуть ли не с точностью до метра. А ведь 
чуть-чуть отклоняться от привычного - полезное 
упражнение, которое заставит мозг трудиться 
для его же блага.
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Тренируйте новыми маршрутами

Где я? А мозг его знает... ВОПРОС - РЕБРОМ

Как мы 
ориентируемся 
во сне?

АНЕКДОТ 
В ТЕМУ

Хотел записаться на 
курсы по городскому 
ориентированию, но 

не смог найти их 
офис...

Динозавр с криминальным прошлым

ГИППОКАМП Это удивительный орган. 
Несмотря на малые размеры, в нем 
умещается на редкость много всего. 
Скажем, когда вы планируете поездку, 
смотрите карты и путеводители, 
пытаясь понять маршрут, 
активизируются одни клетки 
гиппокампа. А когда уже съездили 
и вспоминаете ее - совсем другие. 
Таким образом, в гиппокампе есть 
как «география вообще», 
так и «моя география», мои места, 
мои впечатления.
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Ученые, кажется, по-
ставили точку в много-
вековом споре, что было 
раньше - курица или яйцо. 
Правильный ответ: яйцо, 
он подтвержден учены-
ми Бристольского и Нан-
кинского университетов, 
проследившими эволюцию 
того и другого.

�  Первые яйца (настоя-
щие, овальные, с тол-

стой оболочкой) отложили 
динозавры еще 300 млн 
лет назад. 

�  Птицы в процессе 
эволюции появились 

150 млн лет назад. 

�  А курицы и вовсе 
всего 10 тысяч лет 

назад, когда люди стали 
одомашнивать птиц. 

ФАКТ

Яйцо было 
раньше курицы! 

КСТАТИ
Китайские исследователи по 

итогам своего эксперимента 
предположили, что наступле-
ние деменции начинается имен-
но с разрушения связей внутри 
гиппокампа  - именно поэтому 
больные часто не понимают, 
«где находятся».

Вот такой 
облик 

динозавра - 
похитителя яиц 
реконструировали 

ученые.
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Актуальные тенденции 
из мира моды, 
рекомендации 

по подбору 
гардероба 

и советы 
стилиста - 
в разделе 

«Женские секреты» 
на сайте 

KP.RU/WOMAN/MODA

Бывает, хочется 
сходить в театр. И не 
просто так - на бегу, а 
значимо и не торопясь. 
И хочется выглядеть 
стильно, но непафос-
но. Ловите топ идей 
от звезд, как красиво 
«окультуриться». Как 
всегда, подмечаем тен-
денции, а не бренды.

МОДА, СТОП!

Образы звезд 
комментирует 

журналист «КП», 
дипломированный 

стилист 
Ольга РОДИНА.
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Собака - друг человека, а «со-
бака» от Louis Vuitton  - очень 

дорогой друг. Сумка в виде 
большого коричневого пса с 

узнаваемой монограммой 
стоит более 1,4 
млн руб.! «Роскош-

ная коллекционная 
вещь с ноткой при-
чудливости» - так 
создатели описали 
сумку-собаку. По 

объему аксессуар 
сопоставим со спортив-

ной сумкой.

Анфиса 
Чехова

Американский Институт цвета 
Pantone назвал белый главным 
оттенком 2026 года. Этот цвет 
все чаще появляется в ассорти-
менте брендов и образах звезд. 
Вот и Анфиса Чехова примерила 
белое трикотажное платье, ко-
торое дополнила жемчужными 
украшениями и поясом. 
Плюс светлая сум-
ка от Dior (от 700 
тыс. руб.). Эле-
гантный сдержан-
ный образ очень 
идет Анфисе.

Стефания 
Маликова

Гороховый принт 
снова в моде! Толь-
ко не переборщите с 
горохом. Стефания 
составила стильный 
образ с корсетом 
с актуальным 
принтом от 
своего бренда 
Dress by Stesha 
(29,7 тыс. руб.), 
который скомби-
нировала с укоро-
ченными раскле-
шенными брюками 
и черно-белыми 
туфлями на круглом 
каблуке. Образ 
дизайнер допол-
нила романтичной 
сумкой в форме 
сердца и колье 
Serpenti Bvlgari 
(от 2 млн руб.).

Ксения 
Собчак

Себя в этом образе 
Ксения назвала готи-

ческой Снегуроч-
кой. Кружев-

ное белое 
платье жур-
налистка 

дополнила 
к о ж а н ы м и 

элементами - ши-
роким поясом и 

лифом с метал-
лической фурнитурой. 
Все  - от Alexander 
McQueen. Собчак до-
полнила образ мас-
сивным шейным укра-
шением и сумкой с 
металлической бах-
ромой от Chanel. 
Вместо привычной 
ретроукладки Ксе-
нии заплели две ко-
сы. Образ получился 
очень эффектным.

На стиле

Зима! 
В нарядном 
торжествуем!

В чем 
выйти 
в люди 

в это время 
года.
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    Алена 
Водонаева

Алена выгуляла 
эффектный три-
котажный ко-
стюм с перьями 
от российского 
бренда Northern 
(кардиган - 32,5 
руб., брюки  - 
25 тыс. руб.). 
Образ блогер 
и журналист-
ка дополнила 

меховыми 
тапочка-

ми и из-
ящными 

жемчуж-
ными се-

режками. Костюм 
звезда сочетала с 
трендовой цветной 
экошубой и пухо-
вым платком. От-
дельного внимания 
заслуживает маки-
яж Алены в розовых 
тонах, который ее 

очень освежает.

Татьяна 
Брухунова

Татьяна за прошлый год по-
сетила больше 100 спектаклей! 
На этот раз собрала она эле-
гантный образ с бархатным 
жакетом от бренда Anmi и 
полупрозрачной юбкой из 
тафты. Наряд молодая 
супруга Петросяна до-
полнила балетками от 
Chanel (от 100 тыс. 
руб.). В качестве ак-
сессуаров Брухунова 
выбрала украшение с 
жемчугом на голову и жем-

чужные серьги.
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Стефания 
Маликова

Гороховый принт 
снова в моде! Толь-
ко не переборщите с 
горохом. Стефания 
составила стильный 
образ с корсетом 
с актуальным 

(29,7 тыс. руб.), 
который скомби-
нировала с укоро-
ченными раскле-
шенными брюками 
и черно-белыми 
туфлями на круглом 
каблуке. Образ 
дизайнер допол-
нила романтичной 
сумкой в форме 
сердца и колье 
Serpenti Bvlgari 
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Евгений АРСЮХИН

Ученые выяснили, что 
не дает нам потеряться 
в незнакомых местах.

Когда человек сворачивает 
с проторенной дороги и идет 
незнакомыми улицами, что-
бы срезать путь, в его голове 
активизируются определен-
ные зоны мозга. Именно они 
позволяют, приехав в чужой 
город на два дня в новогод-
ние каникулы, выучить его 
не то чтоб как местные - но 
уже не теряться по пути из 
отеля в музей. Открытие сде-
лали ученые Фуданьского 
университета в Китае, ста-
тья опубликована в журнале 
Nature.

Для открытия использо-
вались новейшие методы 
нейровизуализации - техно-
логии, которые, условно, по-
зволяют со стороны «видеть», 
что происходит у вас в голо-
ве. 56 молодых (20 - 37 лет) 
и здоровых добровольцев 
согласились на не слишком 
обременительную процеду-
ру. Они надели на глаза очки 
виртуальной реальности и за-
лезли в аппарат МРТ. При-
чем МРТ был продвинутым, 
он в реальном времени де-
монстрировал эксперимен-

таторам, как именно и куда 
идут потоки крови в мозге.

Испытуемые в виртуальной 
реальности «путешествова-
ли» сначала по знакомым им 
местам (которые показали за-
ранее), а затем по неизвест-
ным. Для пущего драматиз-
ма действо подали как квест: 
добровольцы должны были 
«ходить» по травянистому 
полю, окруженному слож-
ной системой гор, и искать 
спрятанные предметы.

Китайских ученых в пер-
вую очередь интересовал 
гиппокамп - зона мозга, ко-
торая отвечает за навигацию 
и вообще за память (см. схе-
му). Гиппокамп немного по 
форме напоминает морского 
конька, потому так и называ-
ется (гиппокамп в греческой 
мифологии - конь с рыбьим 
хвостом, запряженный в ко-
лесницу бога морей Посей-
дона).

Теперь все стало более-
менее понятно. Помимо 
того что в незнакомом го-
роде «напрягаются» клетки 
гиппокампа, в движение 
приходят нейронные связи. 
Мозг паникует и пытается 
разобраться, что вообще 
происходит: «Куда ты, хо-
зяин, меня завел?» При этом 
знакомые человеку места за-
ставляют активнее работать 
связи, обеспечивающие па-
мять, а незнакомые - вни-
мание и концентрацию. 
Мозг, оказавшись не пой-

ми где, усиленно собирает 
информацию и передает 
ее «на хранение» - так она 
становится памятью. При-
чем в два приема. Сначала 
оперативной памятью, ак-
туальной. А потом долговре-
менной - это уже «альбом 
с фотографиями», которые 
мы так любим показывать 
друзьям после отпуска. Что 
ж, мозг должен работать, ему 
полезно.

Клуб любознательных

Евгений АРСЮХИН

Российские палеонтологи 
открыли древнего 
монстра, 
воровавшего 
по ночам 
чужие яйца.

Уникального динозавра откры-
ли российские ученые в пустыне 
Гоби (Монголия). Зверушка самой 
эволюцией приспособлена к воров-
ству. Этим нехорошим ремеслом 
и питалась. Существо Manipulonyx 
reshetovi жило 60 - 100 миллионов 
лет назад. В латинском названии 
опытный глаз усмотрит русскую фа-
милию: в самом деле, оно дано по 
имени советского палеонтолога 
Валерия Решетова, который дол-
гие годы руководил научными 
экспедициями в Монголию.

Динозавр «имени Решетова» 
был ночным зверем с острым слу-

хом и «ночным» бинокулярным зре-
нием. Размеры тела - примерно 
полметра, причем в ходе эволюции 
динозавр только мельчал. Но если 
бы вы встретили его на лесной до-
рожке, бежали бы без оглядки. 
Вообразите большую курицу с 
длинными ногами и острым клю-
вом, вот это оно.

Все ночные прибамбасы понадо-
бились динозавру для того, чтобы 
воровать яйца более крупных дино-
завров и их поедать. Действовал 
он в полной темноте, пока другие 
спали. Подкрадывался к кладкам 
яиц: обнаружить их помогало уни-
кальное зрение, а избежать опас-
ности - тонкий слух.

Но самое интересное ученые об-
наружили в «руках» этого динозав-
ра. Поразительно, но «пальцы» были 

созданы природой именно 

так, чтобы захва-
тывать округлое скользкое 
яйцо. Длинные ноги - чтобы молни-
еносно умчаться с добычей. А еще 
на «руке» есть уникальный коготь. 
Им динозавр мог пронзить любую, 
самую толстую скорлупу. Как он вы-
пивал яйцо, мы в точности не знаем 

(клюв, наверное, внутрь совал и вы-
сасывал содержимое).

- Строение кисти позволяло плот-
но прижимать второй (самый боль-
шой) палец к поверхности яйца. На-
правленные вбок плечевые суставы 
давали возможность обхватывать 
яйцо сразу двумя передними ла-
пами, - описывают исследователи 
технологию доисторического во-
ровства.

Все эти тонкости российские уче-
ные выяснили, изучив с помощью 
современных методов старую на-
ходку того самого Валерия Реше-
това, которая хранится в коллекции 

Палеонтологического института 
им. А. Борисяка РАН.

Когда человека (а не динозавра) 
ловят на чем-то нехорошем, говорят, 
что его испортила среда. Перед на-
ми яркий образец того, как природа 
создала существо с «врожденными 
криминальными наклонностями».

Интересный вопрос связан с на-
шими снами. Мы можем видеть 
себя как в своей квартире, на ра-
боте, так и в незнакомой обстанов-
ке. Или некий интерьер восприни-
мается сновидцем как «дом», но 
на реальный дом не похож.

Какие зоны мозга работают при 
такой «ориентации»? Ответа у на-
уки пока нет. Сны изучены плохо: 
их нельзя записать на видео или 
еще как-то зафиксировать, при-
ходится делать это со слов того, 
кто их видел. Объективным такой 
метод не назовешь. 

Некоторые данные говорят 
о том, что плод в чреве матери 
уже видит сны. О чем? Ведь у него 
нет прошлого опыта... Согласно 
одной из гипотез, так работает 
генетическая память. Почему из 
яйцеклетки появляется именно 
человек? Почему обезьяну не-
возможно «выучить в человека»? 
Гипотеза говорит, что «сны в утро-
бе» - некое «обучение», превраще-
ние плода в будущего человека. 
И было бы интересно узнать, что 
за знания - например, о простран-
стве - закладываются в ходе тако-
го «обучения». Но все это в обла-
сти совсем смелых гипотез.

Роль гиппокампа в ориентации выявили во 
время знаменитого исследования таксистов Лон-
дона, рассказал «КП» профессор, доктор ме-
дицинских наук, заслуженный врач России 
Роман Бузунов:

- До появления навигаторов таксистам приходи-
лось учить маршруты наизусть. Лондон - огром-
ный город, и лондонские таксисты слыли чем-то 
вроде привилегированной касты. Им надо было 
знать тысячи улиц. Исследование их мозга по-
казало, что определенные зоны в нем увеличены.

Так было открыто, что мозг, дабы поддержи-

вать ориентацию, мощно работает. Причем это 
работа не на износ, а во благо.

Как вы поднимаете тяжести, чтобы развить мыш-
цы, так полезно давать и мозгу нагрузку. Например, 
«заставлять» его учить языки, вообще познавать 
что-то новое. Такого рода деятельность считается 
важным компонентом профилактики деменции.

Часто мы ходим привычными маршрутами (рабо-
та - дом) чуть ли не с точностью до метра. А ведь 
чуть-чуть отклоняться от привычного - полезное 
упражнение, которое заставит мозг трудиться 
для его же блага.
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Тренируйте новыми маршрутами

Где я? А мозг его знает... ВОПРОС - РЕБРОМ

Как мы 
ориентируемся 
во сне?

АНЕКДОТ 
В ТЕМУ

Хотел записаться на 
курсы по городскому 
ориентированию, но 

не смог найти их 
офис...

Динозавр с криминальным прошлым

ГИППОКАМП Это удивительный орган. 
Несмотря на малые размеры, в нем 
умещается на редкость много всего. 
Скажем, когда вы планируете поездку, 
смотрите карты и путеводители, 
пытаясь понять маршрут, 
активизируются одни клетки 
гиппокампа. А когда уже съездили 
и вспоминаете ее - совсем другие. 
Таким образом, в гиппокампе есть 
как «география вообще», 
так и «моя география», мои места, 
мои впечатления.
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Ученые, кажется, по-
ставили точку в много-
вековом споре, что было 
раньше - курица или яйцо. 
Правильный ответ: яйцо, 
он подтвержден учены-
ми Бристольского и Нан-
кинского университетов, 
проследившими эволюцию 
того и другого.

�  Первые яйца (настоя-
щие, овальные, с тол-

стой оболочкой) отложили 
динозавры еще 300 млн 
лет назад. 

�  Птицы в процессе 
эволюции появились 

150 млн лет назад. 

�  А курицы и вовсе 
всего 10 тысяч лет 

назад, когда люди стали 
одомашнивать птиц. 

ФАКТ

Яйцо было 
раньше курицы! 

КСТАТИ
Китайские исследователи по 

итогам своего эксперимента 
предположили, что наступле-
ние деменции начинается имен-
но с разрушения связей внутри 
гиппокампа  - именно поэтому 
больные часто не понимают, 
«где находятся».

Вот такой 
облик 

динозавра - 
похитителя яиц 
реконструировали 

ученые.
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Детский сад
«Ледникового 
периода»
Константин ГЛЫБА

За время выхода в эфир (а в 
этом году проекту исполняет-
ся 20 лет!) Первого канала на 
ледовых площадках шоу закру-
тилось несколько весьма ярких 
романов: Анастасия Заворот-
нюк и Петр Чернышев, Ирина 
Лобачева и Дмитрий Марьянов, 
Илья Авербух и Елизавета Ар-
замасова, а еще действующие 
чемпионы «Ледника» Дина Аве-
рина и Дмитрий Соловьев, кото-
рые познакомились в шоу, стали 
кататься вместе, выиграли, а 
потом и поженились. Но и это 
еще не все! Новый сезон проекта 
смело можно называть детса-
довским, а то и ясельным, по-
тому что Илья Авербух собрал 
на льду лучших одиночниц русской 
фигурки, которые по счастливо-
му совпадению совсем недавно 
стали мамами.

Евгения Тарасова
Двукратная олимпийская призерка ОИ-

2022 в парном катании в октябре 2025 
года родила мужу Федору Климову (по-
бедитель ОИ-2014) дочь Сашу.

- Мы давно планировали ребенка, - вспо-
минала спортсменка.  - В январе после 
окончания ледовых шоу я улетела к Фе-
дору в Сочи, мы сняли домик в горах на 
выходные, отдохнули. В Москву вернулась 
в феврале, сделала тест, и он оказался положительным, причем пока-
зал срок беременности в две или три недели. Когда я узнала, что жду 
ребенка, решила, что продолжу кататься до определенного срока, 
просто в чуть более расслабленном режиме, не делая сложные эле-
менты. Увы, этим планам было не суждено сбыться. Врач категориче-
ски запретила физические нагрузки и в первые два месяца прописала 
практически ничего не делать.

И все же вскоре после рождения дочери Тарасова начала кататься в 
коммерческих шоу, крутить свои коронные подкрутки, а теперь развивает 
форму и возвращает былое мастерство с партнером по «Ледниковому 
периоду» Георгием Славороссовым - хоккеистом из Петербурга.

Александра 
Трусова

- Никогда в жизни не вер-
нусь на лед! Я ненавижу этот 
спорт!  - так эмоционально 
отреагировала самая пры-
гучая фигуристка России по 
прозвищу Русская ракета на 
второе место в зачете Олим-
пиады-2022. Саша отпустила 
чемпионские амбиции и отда-
лась личной жизни. В 2024 
году вышла замуж за коллегу 
Макара Игнатова, а в про-
шлом августе родила сына 
Мишу. С ним Трусова и при-
шла в «Ледниковый период». 
Пока мама катается, за малы-
шом следит бабушка.

- Для меня самое слож-
ное  - не спать долгое время 
и совмещать разные сферы 
жизни, - признается молодая 
мама.  - Я максимально ста-
раюсь проводить с Мишей 
время. Мы специально не на-
нимали няню, мама с ним нахо-
дится, только когда я на льду. 
Я шутила, что могу выпускать 
книгу «Как кормить грудью и 
выступать в шоу».

Кстати, Саша вернулась в 
группу Этери Тутберидзе и 
всерьез готовит возвращение 
на лед. Стучим по дереву!

- Сейчас у меня вполне рабо-
чая форма,  - говорит Саша.  - 
Многие врачи говорят, что тя-
жело кататься, когда кормишь 
грудью. Поэтому я надеюсь, 
что, как только перестану, у 
меня - ву-у-х  - форма взлетит! 
На самом деле мне нормально. 
Реально ли выиграть золото 
ОИ-2030? Почему нет?Главной интригой проекта по-

прежнему остается кольцо на бе-
зымянном пальце ведущей Алины 
Загитовой. Олимпийская чемпион-
ка не так давно засветила в соцсе-
тях дорогущий аксессуар, который 
подписчики оценили как минимум 
в 25 млн руб. Интересно, от кого 
такой дорогой подарок и почему 
надет именно на этот палец? Не-
ужели помолвочное?

А вот давняя соперница фигу-
ристки  - серебряный призер ОИ-
2018 Евгения Медведева честно 
показала в соцсетях, как танцор 
«Тодеса» Ильдар Гайнутдинов сделал ей предложение, 
встав на колено и преподнеся колечко Сartier. Женя опе-
шила, но ответила положительно. Интрига тут теперь ровно 
одна - когда свадьба?

Кроха-дочь сопровождает Тарасову 
на съемках (справа - партнер
по шоу Георгий Славороссов).
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Женя не стала скрывать 
факт помолвки с Ильдаром 

Гайнутдиновым.

Ли
чн

ая
 с

тр
ан

иц
а 

Ал
ин

ы 
За

ги
то

во
й 

в 
со

ци
ал

ьн
ой

 с
ет

и

Кто Алине подарил 
кольцо, пока тайна.

А В ЭТО ВРЕМЯ

Загитова против 
Медведевой

12+

Агу-агу!

Одна из самых красивых фигуристок страны, чем-
пионка Европы - еще и одна из самых бесстрашных. 
Вместе с мужем Георгием Куницей выступала 
в шоу первые четыре месяца беременности, вы-
полняла опасные элементы, сохраняла высокие 
поддержки! А в октябре 2025 года произошло 
чудо: у них родился сын Миша.

«Welcome mini-Kunitsa», - шутливо под-
писали фото с малышом родители 
(«Добро пожаловать, мини-Куница»).

- Беременность - выстраданное ре-
шение, - признавалась Алена. - Мы с 
Гошей понимали, что Олимпиада нам в ближайшее время не светит. 
Наш вид спорта довольно сложный, особенно парное катание, где 
не все и не всегда зависит только от тебя. До 2030 года, если рас-
сматривать следующую Олимпиаду, еще очень много времени. Что 
может случиться с телом за это время, если уже сейчас, в 22, мой 
анамнез - находка для любого врача?

И все же Алена Косторная намерена еще поблистать на льду - она 
активно тренируется у Евгения Плющенко и уверена, что еще всем 
покажет. А пока фигуристка катается на площадке «Ледникового 
периода» в паре хоккеистом Никитой Ушневым.

- Я сказала мужу, что мне действительно было бы интересно по-
участвовать в шоу, - вспоминает Косторная. - Когда начался новый 

проект и мне написали, сразу согласилась. Тренируемся 
по ночам.

Алена Косторная

Шоу вернулось 
в эфир с целым 

взводом 
молодых мам.
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В пару со звездой 
сериала «Молодежка» 

Иваном Жвакиным 
Саша встала
с разрешения 

мужа.
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Полный список 
участников
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Александра Степанова - Иван Скобрев
Елизавета Худайбердиева - Сергей Шубенков
Алена Косторная - Никита Ушнев
Анна Щербакова - Константин Раскатов
Софья Акатьева - Артур Каспранов
Александра Трусова - Иван Жвакин
Елизавета Туктамышева - Марк Рудаковский
Татьяна Волосожар - Семен Елистратов
Евгения Тарасова - Георгий Славороссов
Татьяна Тотьмянина - Федор Федотов
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 сделал ей предложение, 
встав на колено и преподнеся колечко Сartier. Женя опе-
шила, но ответила положительно. Интрига тут теперь ровно 
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кольцо, пока тайна.

Иваном Жвакиным 
Саша встала
с разрешения 

мужа.

«Ледниковый 
период» 
Суббота,

18.20 (мск)

Муж спортсменки 
фигурист 

Гоша Куница 
присутствовал 

на родах. Ли
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В шоу Алена 
катается с Никитой 

Ушневым.
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07.00 Сегодня.
07.25 ПЕС. СЕРИАЛ. (16+)
09.00 Сегодня.
09.35 ПЕС. СЕРИАЛ. (16+)
12.00 Сегодня.
12.25 Чрезвычайное проис-

шествие.
13.00 Место встречи.
15.00 Сегодня.
15.45 За гранью. (16+)
16.50 ДНК. (16+)
18.00 Сегодня.
19.00 ПЕРВЫЙ ОТДЕЛ. 

ХУД. ФИЛЬМ. (16+)
Дознаватель из Колпино 
убит из того же пистолета, 
что и опер Борисов. 
Игнатьев принимает дело и 
вместе с Шибановым отра-
батывает разные версии. С 
этапа сбегают трое заклю-
ченных. Их похищают банди-
ты Вол и Гусь, чтобы отвезти 
криминальному авторитету 
Старику. На самом деле им 
нужен только один из них, 
остальные - для отвода глаз. 

21.15 МЕНТОВСКИЕ ВОЙНЫ. 
СЕРИАЛ. (16+)

23.10 Сегодня.
23.30 Мы и наука. Наука и 

мы. (12+)
00.30 ФЕНИКС. СЕРИАЛ. (16+)
03.55 ПЕС. СЕРИАЛ. (16+)

04.00 Утро России.
08.00 Вести.
08.30 Калининград.
08.55 О самом главном. (12+)
10.00 Вести.
10.30 Вести. Калининград.
11.00 60 Минут. (12+)
13.00 Вести.
13.30 РАЙСКИЙ. СЕРИАЛ. (16+)
15.30 Вести.
16.00 Малахов. (16+)
17.00 60 Минут. (12+)
19.00 Вести.
20.10 Вести. Калининград.
20.30 ОМУТ. СЕРИАЛ. (16+)

Пока Павел находится в 
СИЗО, к нему приходит отец 
и просит передать ему управ-
ление компанией. Однако 
старая вражда Виктора с 
Тимофеевым угрожает разо-
рить семью Ветровых. Чтобы 
отец на эмоциях окончатель-
но не разрушил бизнес и не 
заложил дом, Павел делает 
неожиданный ход.

22.40 Вечер с Владимиром 
Соловьевым. (12+)

01.10 РАЙСКИЙ. СЕРИАЛ. (16+)
02.00 Вести.
02.30 РАЙСКИЙ. СЕРИАЛ. (16+)

08.00 Новости.
08.25 Модный приговор. (0+)
09.15 Жить здорово! (16+)
10.00 Время покажет. (16+)
11.00 Новости.
11.15 Время покажет. (16+)
13.00 Большая игра. (16+)
14.00 Новости.
14.15 Давай поженимся! (16+)
15.05 Мужское / Женское. 

(16+)
16.00 Большая игра. (16+)
17.00 Вечерние новости.
17.30 Время покажет. (16+)
18.50 Пусть говорят. (16+)
20.00 Время.
21.00 КАПКАН НА СУДЬЮ. 

СЕРИАЛ. (16+)
Судье приходит СМС с фото-
графией Шорохова и требо-
ванием устранить его за 24 
часа. Настя считает, что 
дочь Михайлова жива, так 
как опознание было лишь по 
кольцу. Она едет в клинику к 
жене Михайлова, рассматри-
вает ее рисунки, среди них 
видит знакомую античную 
вазу. 

22.00 Большая игра. (16+)
23.10 Шоу Вована и Лексуса. 

(16+)
00.10 Подкаст.Лаб. (16+)
02.00 Новости.
02.05 Подкаст.Лаб. (16+)

09.35 Актерские драмы. От 
сумы и от тюрьмы... (16+)

10.30 События.
10.50, 01.50 АНАТОМИЯ 

УБИЙСТВА. 
УБИЙСТВЕННАЯ 
СПРАВЕДЛИВОСТЬ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

12.45, 04.05 Мой герой. 
Сергей Белоголовцев. 
(12+)

13.30 События.
13.50 Город новостей.
14.00 Я ИДУ ТЕБЯ ИСКАТЬ. 

КОШАЧЬИ ГЛАЗА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

15.55 Легенды эстрады. Наши 
любимые иностранцы. 
(16+)

16.50 События.
17.10 НЕИЗВЕСТНЫЙ. СЕРИАЛ. 

(16+)
21.00 События.
21.35 Хватит слухов! (16+)
22.05 90-е. Из князи в грязи. 

(16+)
23.00 События. 
23.35 Петровка, 38. (16+)
23.50 Дорогие товарищи. 

Водочный бунт. (16+)
00.30 Знак качества. (16+)
01.10 Мифы о еде. 

Средиземноморская 
диета. (16+)

08.05 МАМА БУДЕТ ПРОТИВ. 
СЕРИАЛ. (16+)

11.35 МАРАЙА МУНДИ 
И ШКАТУЛКА МИДАСА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

13.35 ОХОТНИКИ. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

15.20, 18.00, 18.30, 19.00 
ТРЕШКА. СЕРИАЛ. (16+)

19.30 ТАКСИ-2. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

21.15 ДОСТАТЬ САНТУ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)
В канун Рождества на ули-
цах Лондона неожиданно 
появляется несколько север-
ных оленей, точь-в-точь 
таких, которые возят сани 
Санты. А девятилетний Том 
обнаруживает в гараже 
самого Санту. Оказалось, 
что упряжка на полном ходу 
врезалась в телефонные про-
вода и Санта выпал из 
саней...

23.20 ДЖУНГЛИ ЗОВУТ! 
В ПОИСКАХ 
МАРСУПИЛАМИ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (12+)

01.05 ИЩУ ДРУГА НА КОНЕЦ 
СВЕТА. ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

02.35 ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

03.55 Три кота. Мультфильм. 
(0+)

Первый канал Россия НТВ ТВ-Центр СТС

В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.

04.00, 02.30 Секреты на 

кухне. (16+)

04.30, 00.20, 03.30 Пятница 

News. (16+)

04.50 Гастротур. (16+)

05.20 На ножах. (16+)

06.20, 14.40, 15.50 На ножах. 

(16+)

07.30 Молодые ножи. (16+)

09.00 Адский шеф. (16+)

12.10 Молодые ножи. (16+)

13.30 На ножах. (16+)

17.00 На ножах. (16+)

18.00, 20.40 Последний шеф. 

(16+)

23.00 Вундеркинды. (16+)

00.50, 01.40 На ножах. (16+)

09.00, 11.30, 16.00, 18.30, 22.55 
Новости культуры.

09.15 Наблюдатель.
10.15, 00.05 ХХ век. Страницы 

современной хореографии. 
11.00 Плавск. Дворец для люби-

мой. Док. фильм.
11.45 Новости. Подробно. Кино.
12.00, 23.10 Археология 3.0. 

Технологии, раскрывающие 
прошлое. Док. фильм.

12.55 Запечатленное время. 
Девушки из универмага 
Москва. Док. фильм.

13.25 ДНИ И ГОДЫ НИКОЛАЯ 
БАТЫГИНА. ХУД. ФИЛЬМ.

14.45 Белая студия.
15.30 Библейский сюжет.
16.15 Больше, чем любовь. 

Вальтер и Татьяна Запашные.
17.00, 01.00 Исторические кон-

церты. Великие исполнители 
ХХ века. 

18.00 Почерк эпохи.
18.45 Главная роль.
19.05 Правила жизни.
19.35 Спокойной ночи, малыши!
19.50 Абсолютный слух. 
20.30 Власть факта. 
21.15 МЕГРЭ. МЕГРЭ И ДРУГ 

ДЕТСТВА. СЕРИАЛ.
00.45 Забытое ремесло. Кожемяка 

и скорняк. Док. фильм.

04.00, 17.00, 23.30, 03.25 
Самые шокирующие 
гипотезы. (16+)

05.00 С бодрым утром! (16+)
07.30, 11.30, 15.30, 18.30, 

22.00 Новости. (16+)
08.00 Документальный спец-

проект. (16+)
09.00 Засекреченные списки. 

Документальный спец-
проект. (16+)

10.00 Как устроен мир с 
Тимофеем Баженовым. 
(16+)

11.00, 15.00, 18.00 
Информационная про-
грамма 112. (16+)

12.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным. (16+)

13.00 Невероятно интересные 
истории. (16+)

14.00 Момент в истории. 
(16+)

16.00, 00.30 Тайны Чапман. 
(16+)

19.00 НЕПРОБИВАЕМЫЕ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (18+)

20.50, 22.25 16 КВАРТАЛОВ. 
ХУД. ФИЛЬМ. (16+)

05.10 У-Дачный чарт. (16+)
06.00 Музэнерго. (16+)
07.10 Teen чарт. (16+)
07.40, 14.00, 17.00, 20.40 

Pro-Новости. (16+)
08.00 Тор чарт Европы плюс. 

(16+)
09.00 МузРаскрутка. (16+)
09.30, 13.00, 17.55, 23.00 

Плейлист. Зима. (16+)
10.00, 21.00 Tоп-30. Русский 

плейлист недели. (16+)
12.00 Лихие хиты. (16+)
14.20 В десятку! (16+)
15.00 Народный микрофон. 

(16+)
16.00 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.20 10 самых! (16+)
18.45 Кто следующий? (16+)
19.40 Как создаются нелепые 

песни. (16+)
00.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

Пятница! РЕН-ТВ Муз-ТВ Культура

07.25 Стройнадзор. (16+)
08.00, 12.00, 16.00 Известия. 

(16+)
08.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

08.40, 10.20, 11.05, 12.30, 
13.20 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-7. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

09.25 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

14.10 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
15.00 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
15.55 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+) 
16.30 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
17.10 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.00 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
18.50 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
19.40 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
20.25 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
21.20 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
22.10 СЛЕД. СЕРИАЛ. (16+)
23.00 Известия. Итоговый 

выпуск. (16+)
23.30 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЕРКА-6. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

00.15 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЕРКА-6. ХУД. ФИЛЬМ. 
(16+)

Пятый канал

04.02.2026

БОЕВИК США, 2024

СРЕДА, 19.00

«НЕПРОБИВАЕМЫЕ» (18+)

Джеймс и Кейси 
- отец и сын, 
которые работают 
инкассаторами. Во 
время очередного 
рейса они подвер-
гаются нападению 
вооруженной 
группы, которая 
блокирует их 
грузовик на мосту.

Режиссер 
- Джастин Рутт.

В главных 
ролях: Джейсон 
Патрик, Джош 
Уиггинс, 
Сильвестр 
Сталлоне.

БОЕВИК Франция, 2000

СРЕДА, 19.30

«ТАКСИ-2» (16+)

Во Францию прибывает министр 
обороны Японии. Цель его визита - 
ознакомиться с французским 
опытом борьбы с терроризмом и 
подписать «контракт века» о 
взаимном сотрудничестве.

Неожиданно во время 
показательных выступлений 
французской полиции министра 
обороны похищает якудза, 
желающая сорвать заключение 
наиважнейшего контракта. Даниэль 
и Эмильен отправляются на поиски 
высокого гостя. В дело вступает 
уже хорошо знакомое нам такси.

Режиссер - Жерар Кравчик.
В главных ролях: Сами 

Насери, Фредерик Дифенталь, 
Марион Котийяр.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Какой птице доверяют счи-
тать чужие года? 7. Что пре-
доставляют желающему вы-
ступить во время заседания? 
9. «Лучший друг» настрой-
щика роялей. 10. Кто из ав-
стралийских зверей может 
жить в воде и на суше? 11. 
Учитель с рассказами о стро-
ении клетки. 13. Рыба, сим-
вол Астрахани. 14. Судьбой 
уготован. 18. Книжный яр-
лык. 19. Ювелирный кварц. 
20. Алан с детективной ре-
путацией. 21. Магазинный 
отдел. 22. Где электричка 
в метро притормаживает? 
23. Черновик из мастерской 
художника.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Чем 
надсмотрщик за рабами на-
казывал провинившихся? 

2. «Досадное попадание» в 
футболе. 4. От чего дар ре-
чи теряют? 5. Кому мастер 
помогает руку набить? 6. 
Римский поэт, с чьим отцом 
Юлий Цезарь поддерживал 
дружеские отношения. 8. 
«Друг, который делает то, 
что любой другой сделать 
не способен; сохранять 
молчание, когда ты хочешь 
подумать». 9. Что готовит 
модельер? 12. «Маленький 
парус» среди тресковых. 13. 
Великий художник Диего ... 
15. «Житейская пронзитель-
ная ... мои не отравила сан-
тименты». 16. Способ удер-
жать «линию фронта». 17. 
Кто на собственные деньги 
издавал в России «Шахмат-
ный листок»? 20. Черная 
карточная масть.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Кукушка. 7. Слово. 9. Камертон. 10. Утконос. 11. 
Биолог. 13. Вобла. 14. Удел. 18. Экслибрис. 19. Агат. 
20. Пинкертон. 21. Секция. 22. Станция. 23. Эскиз. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Плеть. 2. Автогол. 4. Ужас. 5. 
Ученик. 6. Катулл. 8. Книга. 9. Коллекция. 12. Пу-
тассу. 13. Веласкес. 15. Слякоть. 16. Оборона. 17. 
Чигорин. 20. Пики.

 �  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА
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- Что будет, если скре-
стить слона с котом?

- Хана городским кры-
шам!

�  �  �
- Так, мужики, как бу-

дем распоряжаться луч-
шими годами жизни, ко-
торые отняли у женщин?

�  �  �
Думаю, не отдалила ли 

меня покупка круассана с 
ветчиной и сыром от однуш-
ки за 8 миллионов рублей?

�  �  �
В велосипедистах «Тур 

де Франс» меня боль-

ше всего восхищает их 
способность держаться 
целых 5 часов, не глядя 
в мобильник.

�  �  �
- И, значит, после реин-

карнации у меня будет но-
вая печень?

- Ну... Да...
- Занятная штука этот 

ваш буддизм!
- А то! Только это может 

быть печень трески.
�  �  �

Если вы хотите, чтобы 
мужу понравился салат, 
добавьте туда щепотку 

пельменей, пучок соси-
сок и веточку колбасы.

�  �  �
Российские ученые с по-

мощью электронного ми-
кроскопа прочитали сноски 
в кредитном договоре.

�  �  �
В библиотеке объ-

явлен корпоратив. 
Кто-то сдал книгу с 
заначкой.

�  �  �
Купидону пишет

Валентин опять
Список лиц, которых

Надо расстрелять.

 �  АНЕКДОТЫ В НОМЕР Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

Астрахань (8512) 48-49-50
Архангельск (8182) 21-10-79
Алма-Ата (727)  273-74-97,
  273-82-61
Барнаул (3852)  20-55-47,
  20-55-33
Белгород (4722) 20-18-05
Бишкек (10996)        312-88-31-31
Благовещенск (4162)  49-45-15

Брянск (4832) 37-00-80
Владивосток (423) 230-22-56
Владимир (4922) 44-13-43
Волгоград (8442) 91-94-61
Вологда (8172) 54-61-38
Воронеж (4732) 72-79-27
Екатеринбург (343) 237-25-51
Иваново (4932) 58-17-30
Ижевск (3412) 94-50-90

Иркутск (3952) 20-80-08
Казань (843)  528-21-00,  
  528-20-30
Калининград (4012) 31-03-50
Калуга (4872) 52-41-35
Кемерово (3842) 35-38-11
Киев (1038044) 205-43-01
Киров (922) 901-66-35
Кишинев (1037322) 22-45-12

Кострома (4942) 47-10-13
Краснодар (861) 992-79-92
Красноярск (391) 206-96-50
Курск (4712) 70-62-71
Липецк (4742) 22-23-00
Минск (1037517) 337-77-11
Мурманск (991) 67-11-633 

Н. Новгород (8312) 33-94-53, 33-94-52
Новосибирск (383) 289-90-85
Омск (3812) 29-01-50
Орел (4862) 43-39-39
Оренбург (3532) 43-11-93
Пенза (8412) 56-46-41
Пермь (342) 206-45-00

Петрозаводск (8142) 76-42-97
Псков (8112) 72-29-00
Ростов-на-Дону (863) 333-24-22
Рязань (4912) 95-78-87
С.-Петербург (812) 458-90-68
Самара (846) 270-69-10
Саратов (8452) 53-42-21
Севастополь (692) 99-95-13

Симферополь (3652) 78-81-28
Смоленск (4832) 62-18-38
Ставрополь (8652) 95-11-97
Сыктывкар (922) 587-11-12
Тамбов (4752) 71-93-12
Тверь (4822) 33-93-63
Томск (3822) 90-61-86

Тула (4872)52-41-35, 52-41-40
Тюмень (3452) 69-96-12
Уфа (347) 292-44-47
Хабаровск (4212)  78-26-03, 
Челябинск (351) 700-09-68
Южно-Сахалинск (900) 43-41-515
Ярославль (4852)  58-58-17, 
  58-55-81

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Фото присылайте 
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e-mail: miss@kp.ru

04.02.2026

             БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Хочу обратить 

здесь внимание 
на сочетание 

черного, серого 
и красного. 
И на едва 
заметный 

всполох красного 
в декольте. 

Очень деликатно 
и нежно.

Варвара 
ВОЛКОВА, 

Екатеринбург:
- Студентка 

горного 
университета, 

будущий 
специалист 

по строительству 
и эксплуатации 

инженерных 
сооружений. 
Занимаюсь 

в модельном 
агентстве, 
принимаю

участие 
в съемках.

Голосуйте за понравившуюся вам 
участницу на нашем сайте KP.RU 
в разделе «Будь стильной с «КП»!

На диване с «Комсомолкой»

ночью днем
Калининград  -11… -9  -8… -5

Советск  -14… -11  -9… -6

Балтийск  -10… -8  -7… -5
Правдинск  -11… -9  -7… -4
Светлогорск  -12… -10  -8… -6

• Прогноз погоды на завтра,
5 февраля.

Давление - 757 мм рт. ст.
(норма 760)
Относительная влажность
воздуха - 86 (норма 75)
Ветер - восточный,
легкий, 2-3 м/с

Восход - 8.20
Закат - 17.24

Луна
в третьей
четверти

ясно

дождь гроза снег

облачно пасмурно

Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

Москва: (495) 777-02-82
Калининград: (4012) 310-350

СПАСИБО,ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!
Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку
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