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СИЛА 
ХОЛОДА 

Шахтинец Андрей Жуков 
закаляется уже 18 лет. 
Как ледяная вода помогла ему 
укрепить иммунитет 
читайте на стр. 7

Советы по сбережению 
финансов, которые не потребуют 
кардинальных перемен в образе 
жизни. Стр. 5

ВАС ЖДЕТ КАПРЕМОНТ

Список многоквартирных домов, которые 
капитально отремонтируют в 2026 году 
в Шахтах. Стр. 11 

ИЗ АДА В ЖИЗНЬ 

Житель посёлка Каменоломни 
рассказал о своей борьбе
с наркозависимостью. Стр. 6
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В Шахтах на дорогах застревают 
машины, автобусы, коммунальная 
техника. Причина везде 
одна — канализационные 
и водопроводные аварии.

В каждом районе города вода из повреж-
дённых труб и забитых колодцев разлилась 
по проезжей части и замерзла, фактически па-
рализовав движение транспорта. Автомоби-
ли застревают в ледяных ловушках, попадают 
в ДТП и получают повреждения, которые серь-
езно бьют по карману их владельцев. За про-
шедшую неделю, с 19 января, в редакцию пос-
тупили десятки жалоб горожан.
Коммунальная техника периодически расчи-
щает проблемные участки. Однако пока не ус-
транены аварии на сетях водоснабжения и во-
доотведения, дороги топит вновь и вновь.

ГОРОД ПОД ВОДОЙ 

С 10 февраля на федеральной трассе М-4 «Дон» будет 
введена временная схема движения. Изменения 
связаны с началом реконструкции путепровода 
на 1001-м километре автодороги, недалеко от Шахт 
в Октябрьском районе.

На время проведения работ на этом участке движение всех транс-
портных средств будет организовано исключительно по кольцевой 
развязке. Сроки завершения реконструкции пока не сообщаются.
Государственная компания, отвечающая за трассу, призывает водите-
лей быть внимательными в пути, соблюдать скоростной режим и за-
ранее планировать свои маршруты в районе Шахт.

Анна Якутова

Новая схема движения 

Ирина Козинина

Залило ж/д переезд 
Железнодорожный переезд в посёлке Азов-
ка превратился в сплошное ледяное меси-
во. Дорогу здесь также топит вода из ава-
рийной трубы.
— Это единственный путь для автобусов 
420-го маршрута. Люди не могут добраться 
ни на работу, ни домой, так как транспорт 
просто не может проехать, — рассказали 
местные жители. — Кроме того, это единс-
твенная дорога, связывающая посёлки На-
клонная и Табунщиков с центром.

Нарушение ПДД 
В некоторых районах водители 
объезжают наледи по встреч-
ной полосе, нарушая ПДД. На-
пример в районе улицы Бари-
кадной, они едут по тротуару, 
двигаясь по пешеходной зоне 
вместе с людьми.

Увяз мусоровоз 
В переулке Думском 21 января застрял 
мусоровоз регионального операто-
ра. Большегруз оказался в ловушке за-
мёрзшей канализационной воды, раз-
лившейся по проезжей части из люка. 
Задние колёса тяжёлой машины поч-
ти полностью ушли в полузастывшую 
зловонную массу. Для эвакуации тех-
ники потребовалась помощь КамАЗа.
Рядом с проблемным участком нахо-
дятся школа № 32 и детский сад № 40. 
По пути туда детям и взрослым еже-
дневно приходится преодолевать жи-
жу с жутким запахом.

Залитый гараж 
Питьевая вода из аварийной тру-
бы растеклась по нескольким ули-
цам и переулкам в поселке Артём. 
Об этом редакции рассказали мест-
ные жители 21 января.
Затопленными оказались улица Ар-
тёма, переулок Айвазовского и ули-
ца Свободы. Вода замерзла толс-
тым слоем, из-за чего по дорогам 
практически невозможно проехать 
транспорту.
Также из-за коммунальной аварии 
пострадали автомобилисты: гаражи 
на улице Свободы оказались заму-
рованными толстым слоем льда.
Расчистить пласт замерзшей воды 
возможно. Однако пока аварийная 
труба продолжает затапливать ули-
цу, это бессмысленно.

Поврежденный автобус 
Вечером 19 января в посёлке Ново-
стройка, в районе конечной остановки, 
рейсовый автобус застрял в глубокой 
ледяной колее. По словам очевидцев, 
во время попыток выбраться из неё 
у автобуса отвалилось колесо.
Водителю потребовалась помощь, 
чтобы эвакуировать транспорт, а пас-
сажирам пришлось искать альтерна-
тивные способы добраться до места 
назначения.

У автобуса оторвалось колесо в момент 
выезда из наледи.

Жители не могут добраться до работы 
и мест учебы из-за залитой дороги.

Водители в поисках объезда огромной лужи 
сделали из оживленного тротуара проезжую часть.

Гаражи оказались заблокированными 
толстым слоем наледи.

Задние колеса мусоровоза 
застряли в луже из канализации.

Третья двойня 
В ЗАГСе города Шахты зарегистри-
ровали уже третью двойню в янва-
ре. Об этом сообщили в ведомстве 
23 января.
Малыши родились в Ростове-на-Дону 
16 января в семье Георгия и Екатери-
ны Буровых. Пара дала сыновьям име-
на Егор и Родион.
Напомним, что 5 января в ЗАГСе было 
зарегистрировано сразу две двойни. 
Такие результаты января существен-
но влияют на статистику рождаемос-
ти двойняшек в Шахтах. За этот месяц 
уже появилось на свет около трети 
от общего числа двоен, рожденных 
в прошлом году. В 2025 их было 11 пар 
за весь год.

Ирина Козинина

Чаще женятся, 
реже разводятся 

В 2025 году в Шахтах зарегистри-
ровали рост числа браков на 4,1% 
по сравнению с предыдущим го-
дом. Об этом сообщили в городском 
ЗАГСе.
За отчетный период было оформле-
но 940 актовых записей о заключении 
брака.
Положительные изменения отмечены 
и в статистике разводов. В прошлом 
году распались 696 семей, это на 24% 
меньше, чем в 2024 году. Отметим, что 
в городе уже несколько лет отмечает-
ся снижение количества разводов.

Ирина Козинина

Страшная 
статистика 
В городе Шахты по итогам 2025 го-
да было зарегистрировано 4145 ак-
тов о смерти.
Это почти на 37% больше, чем годом 
ранее. Для сравнения, в 2024 году в го-
роде оформили 3028 таких актов.
В городском ЗАГСе редакции «КВУ» 
пояснили, что рост показателей свя-
зан прежде всего с увеличением чис-
ла регистраций смертей иногородних 
граждан.
— В связи с принципом экстеррито-
риальности граждане могут обратить-
ся в любой орган ЗАГС, независимо 
от места прописки или смерти. В ре-
зультате в 2025 году отделом ЗАГС го-
рода Шахты было зарегистрировано 
более 1200 смертей иногородних жи-
телей. В 2024 году таких случаев на-
считывалось чуть более 250, — сооб-
щили в ведомстве.

Ирина Козинина
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Танцевальные коллективы из Шахт 
стали победителями и призерами 
масштабного Международного 
конкурса «Звезды танцпола».

Он прошёл с 15 по 19 января в Минске. 
Более 1100 участников из разных регио-
нов России и Беларуси боролись за зва-
ние лучших.
Высшую награду, гран-при, завоевали сразу 
два коллектива из Шахт. Победу в номина-
ции «Свободная категория» одержала сту-
дия современного танца «MATRIX», а в кате-
гории «Street dance» лучшей была признана 
школа хип-хопа «Rock Style Moves» Junior.
Успех шахтинцев не ограничился главны-
ми призами. В общем рейтинге ТОП-10 луч-
ших коллективов конкурса Шахты предста-
вили сразу четыре команды. Почётное 5-е 
место разделили центр современной хоре-
ографии «Империя Танца» и средний состав 
студии «MATRIX». Школа хип-хопа «Rock Style 
Moves» также вошла в десятку сильнейших, 
заняв 9-ю строчку.
Помимо соревнований программа включа-
ла мастер-классы от ведущих хореографов, 
баттлы и знакомство с достопримечатель-
ностями Минска.

Напомним, что конкурс «Звезды 
танцпола» основан более деся-
ти лет назад в Шахтах Анатолием 
Виноградовым. Это руководитель 
и создатель центра современной 
хореографии «Империя танца». 
Сначала конкурс был областным, 
три года назад стал всероссийским, 
а в этом году международным.

Гран-при в Минске 

В шахтинском филиале ДГТУ состоялось 
официальное вступление в должность 
нового директора института.

Им стал кандидат технических наук, доцент Станис-
лав Александрович Масленников. Он был назначен 
исполняющим обязанности директора 6 декабря 
2024 года, а с 1 января 2026 года приступил к руко-
водству на постоянной основе.
Станислав Масленников в 2005 году с отличием окон-
чил Шахтинский институт (филиал) Южно-Российс-
кого государственного технического университета 
(НПИ) по специальности «Шахтное и подземное стро-
ительство». В 2009 году успешно завершил аспиран-
туру и защитил кандидатскую диссертацию на тему 
«Обоснование рациональных параметров чугунно-
бетонной крепи вертикальных стволов». С 2014 года 
возглавлял кафедру «Строительство и техносферная 
безопасность». С 2017 года и до нового назначения 

занимал ключевую позицию заместителя директора 
по научно-исследовательской работе.
Новый директор — признанный специалист в облас-
ти строительства и геотехнологии. Является автором 
более 100 научных работ, 2 монографий и 21 патента. 
Руководил выполнением 9 хоздоговорных и госбюд-
жетных научно-исследовательских работ с общим 
объёмом финансирования свыше 26 миллионов руб-
лей. Является лауреатом гранта Президента Российс-
кой Федерации для государственной поддержки мо-
лодых учёных.
Напомним, что Станислав Масленников сменил 
на посту Сергея Страданченко, который возглав-
лял шахтинский филиал ДГТУ в течение одиннадца-
ти лет — с 2013 по 2024 год. Затем Страданченко стал 
ректором Южно-Российского государственного по-
литехнического университета (НПИ) имени М. И. Пла-
това, расположенного в Новочеркасске.

Анна Якутова

Возглавил филиал ДГТУ 

Станислав 
Масленников  
исполнял обязанности 
директора института с 
2024 года.

Еще один чиновник перешел 
из Октябрьского района 
в администрацию города Шахты.

20 января на планерном совещании глава го-
рода Людмила Овчиева представила нового 
руководителя Управления инвестиционно-
го развития и стратегического планирования. 
Им стала 38-летняя Яна Чеботарева, ранее 
работавшая в администрации Октябрьского 
района Ростовской области.
Вот что известно о новой чиновнице. Яна 
Чеботарева имеет диплом Донского госу-
дарственного технического университе-
та по специальностям «Социальная работа» 
и «Юриспруденция». Первое место работы — 

лицей № 82 посёлка Каменоломни в должнос-
ти социального педагога. Затем Яна Сергеевна 
перешла на муниципальную службу в адми-
нистрацию Октябрьского района. Сначала 
работала младшим специалистом. По карь-
ерной лестнице дошла до должности заведу-
ющей Сектором содействия развитию малого 
и среднего предпринимательства и потреби-
тельского рынка.
Работа Управления инвестиционного разви-
тия и стратегического планирования подразу-
мевает разработку стратегии развития города 
и поиск средств на реализацию этих планов. 
Делается это посредством привлечения ин-
весторов, создавая инвестиционно-привлека-
тельный имиджа города.

Анна Якутова

Новый кадр из района 

Яна Чеботарева, ранее работала 
в администрации Октябрьского 
района.

Пик ОРВИ 
пройден 
В Роспотребнадзоре города Шахты 
рассказали о заболеваемости грип-
пом и ОРВИ этой зимой.
Как показывает статистика, пик болез-
ней пришёлся на декабрь 2025 года. 
В этом месяце в Шахтах было зарегист-
рировано 3972 случая ОРВИ. Для срав-
нения, в ноябре их было 2058, а за пер-
вые 20 дней января 2026 года — 1156. 
Аналогичная тенденция наблюдалась 
и в Октябрьском районе: 364 случая 
в декабре против 311 в ноябре.
Дети традиционно составляют на-
иболее уязвимую группу. На их долю 
пришлось около 73% всех заболев-
ших в декабре как в городе Шахты, 
так и в Октябрьском районе. Напом-
ним, в 20-х числах декабря был введен 
карантин по ОРВИ в школе и двух де-
тских садах города.
Лабораторные исследования показа-
ли, что основным возбудителем в этот 
период был сезонный вирус гриппа 
А. Коронавирусная инфекция была вы-
явлена лишь в 2% от всех исследован-
ных случаев.
Отметим, что ни разу за 2025 год 
не был превышен эпидемический по-
рог по заболеваемости гриппом и ОР-
ВИ. В 2026 году порог также не превы-
шен.

Анна Якутова

Два коллектива из Шахт взяли 
гран-при.

Команды из Шахт ярко себя проявили 
на международном уровне.Анна Якутова

Миллион 
на охрану
Охрана здания, в котором заседа-
ет городская Дума Шахт и работают 
отделы администрации, обойдется 
в сумму 1 млн 200 тысяч рублей. Эта 
сумма рассчитана на семь месяцев — 
с 1 февраля по 31 августа включитель-
но. Информация размещена на сай-
те госзакупок. Заказчиком выступает 
шахтинский Комитет по управлению 
имуществом.
В услуги охраны здания, расположен-
ного по улице Советская, 187/189, вхо-
дит: выставление поста охраны, услуги 
по осуществлению пропускного режи-
ма, охране имущества, своевременно-
му реагированию в случае возникно-
вения чрезвычайных ситуаций. Также 
от охранников требуется не допускать 
кражи и порчи имущества, находяще-
гося на объекте.
Финансирование контракта осущест-
вляется за счет средств городского 
бюджета.

Контракт с подрядчиком заключат на 
семь месяцев.

Анна Якутова
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Днем 20 января в квартире на третьем эта-
же дома по улице Ворошилова, 2В, лоп-
нула труба отопления. Квартира давно 
пустовала. Горячая вода быстро распро-
странилась и затопила два нижних этажа. 
В результате пострадали три квартиры: до-
рогостоящая техника, мебель и личные ве-
щи жильцов оказались под водой.
Шахтинцы в поисках помощи звонили 
в управляющую компанию, городские 
службы и МЧС.
— За пять часов после потопа приехали 
только электрики, чтобы отключить свет 
во всем доме, — рассказала одна из мест-
ных жительниц.
К вечеру коммунальные службы все же 
прибыли, заварили аварийную трубу, 
восстановили свет и отопление. Однако 
жители пострадавших квартир были вы-
нуждены покинуть свои дома и искать 
временное жилье. Находиться в поме-
щениях было невозможно из-за сырос-
ти. Пока все мокрое, страшно было также 
включать электричество.

КИПЯТОК ЗАЛИЛ 
КВАРТИРЫ 

Первые дни просушивать имущество бы-
ло нельзя, так как службы должны бы-
ли оформить акты с указанием ущерба. 
Прибыли они на место ЧП только через 
два дня после аварии — 22 января.
— Приезжали представители админист-
рации и управляющей компании. На все 
вопросы о затоплении они заявляли, что 
виноваты владельцы квартиры на треть-
ем этаже. Но когда 15 октября включа-
ли отопление, разве не проверяли трубы 
и стояки? Разве не видели потенциаль-
ную аварию? Управляющая компания 
также утверждает, что акт о затоплении 
не включает перечень повреждений — 
мебель и технику нужно оценивать 
за свой счет и подавать в суд на соседей, 

которые вообще не проживают в квар-
тире. Ситуация крайне сложная, никто 
не готов брать ответственность за последс-
твия, — поделилась пострадавшая.
В итоге жители остались один на один 
со своими потерями. Восстановление иму-
щества потребует значительных затрат 
времени, сил и денег. Компенсацию при-
дется добиваться самостоятельно.

Ирина Козинина

Серьезная коммунальная авария произошла 
в многоквартирном доме поселка ХБК.

На кадрах видно моменты драки, 
в том числе шокирующие. Напри-
мер, как ударили женщину и били 
ногами по голове лежащего на полу 
мужчину.
В пресс-службе МВД по Ростовской 
области «КВУ» сообщили, что двоих 
участников драки задержали. Это 
35-летний мужчина, ранее судимый 
за разбой. По версии правоохрани-
телей он начал конфликт на почве 
личных неприязненных отношений 
и ударил 25-летнего парня. Также 
он выстрелил из травматического 
пистолета в нижнюю часть тела ещё 

одного 25-летнего участника пота-
совки. Пострадавшие были достав-
лены в медицинское учреждение. 
По информации из собственных ис-
точников «КВУ», их здоровью ниче-
го не угрожает, состояние стабиль-
ное.
Вторым задержанным является 
37-летний местный житель.
В отношении мужчин возбужде-
но уголовное дело по статье «Хули-
ганство». Судом была избрана мера 
пресечения в виде заключения под 
стражу.

Ирина Козинина

Прыгали на голове лежащего 

Несколько мужчин били по голове упавшего в обморок.

В социальной сети появились новые кадры 
массовой драки, которая произошла 16 января 
в городе Шахты в одном из ресторанов.

Арест главного 
санитарного врача 
В Шахтах задержали руководителя 
территориального отдела Роспотреб-
надзора Викторию Дзызу  и ее подчи-
ненную, ведущего специалиста-экс-
перта территориального отдела  Елену 
Шор. Их подозревают в превышении 
должностных полномочий.
По материалам УФСБ Ростовской об-
ласти и данным следствия, подозре-
ваемые искусственно создали наруше-
ния в деятельности предпринимателя, 
торгующего табачной продукцией, 
и затем привлекли его к администра-
тивной ответственности без достаточ-
ных оснований.
Мера пресечения обоим фигурантам из-
брана в виде домашнего ареста.

Анна Якутова

Виктория Дзыза — руководитель 
территориального отдела Роспот-
ребнадзора по Ростовской области 
в городе Шахты, а также в Усть-До-
нецком и Октябрьском районах.

Снизилась 
преступность 
Количество преступлений в Рос-
товской области снизилось почти 
на 15% в 2025 году. Об этом сооб-
щили на расширенном заседании 
Коллегии ГУ МВД России по Рос-
товской области.
По данным ведомства, в донском ре-
гионе снизилось количество тяжких 
и особо тяжких преступлений.
Количество убийств снизилось 
на 17,8%, умышленных причинений 
тяжкого вреда здоровью — на 20,1%, 
изнасилований — на 34,7%.
Сократилось в Ростовской облас-
ти и число разбойных нападений 
(на 6,8%), грабежей (-16,9%), мошен-
ничеств (-10,6%), краж (-2%), в том 
числе из квартир (-26,3%), поджогов 
(-17,2%), неправомерных завладений 
автотранспортом (-28,7%), хищений 
мобильных средств связи (-25,9%).
Кроме того, в Ростовской области 
наблюдается высокий уровень рас-
крываемости преступлений. Раскры-
ваемость убийств и умышленных 
причинений тяжкого вреда здоро-
вью превысила 97%, изнасилова-
ний — 100%, а разбойных нападе-
ний — 93,4%.
Для сравнения: в соседнем Красно-
дарском крае на общем фоне сни-
жения преступности на 1%, ко-
личество тяжких и особо тяжких 
преступлений за прошлый год уве-
личилось на 1,7%.

Юлия Стукалова

От потопа пострадали три квартиры.

Причиной 
происшествия 
стала аварийная 
отопительная труба 
в квартире на третьем 
этаже.

Стало известно о безвременной 
кончине жительницы блокадно-
го Ленинграда Галины Михайлов-
ны Феоктистовой. Она проживала 
в городе Шахты. Ветерана не стало 
24 января, ей было 97 лет.
Когда началась война, Галина Михай-
ловне было 13 лет. Ветеран вспоминала, 
что еще до наступления боевых действий 
над северной столицей, где она тогда жи-
ла, вовсю летали самолеты. А людей гото-
вили к войне — рассказывали как тушить 
бомбы, как правильно заклеивать окна, 
чтобы их не выбило при бомбежке. Поз-
же оказалось, что это бесполезно, когда 
начинали бомбить — все летело вдребез-
ги. В каждом дворе рыли так называемые 
«щели» — окопы. Еще в августе, перед бло-
кадой, в городе пропали продукты и нача-
ли выдавать карточки, по которым мож-
но было купить ограниченное количество 
питания. Немцы наступали очень активно 
и уже 8 сентября 1941 года началась бло-

када. Галину и ее сестру пытались вывезти 
из города, но они не смогли попасть в эше-
лон, в который были записаны. Оказа-
лось, что это к лучшему — поезд разбом-
били немцы. Галина Феоктистова осталась 
в осажденном городе. Зима в Ленингра-
де была суровая, холодная, с продуктами 
было плохо, воды не было, канализация 
и водопровод не работали, электричест-
во отключили. Печи топили заборами, са-
раями, мебелью, книгами. Во время бло-
кады у Галины умерла мама. Когда сняли 

первое кольцо блокады (в январе 1944 го-
да), Галина с отцом и сестрой покинули го-
род. Женщина вспоминала, как после отъ-
езда их накормили кашей с сосисками, это 
было невероятным блюдом. Но отец пре-
дупредил, чтобы они не ели много, так 
как желудок после нескольких лет голо-
да может просто не переварить нормаль-
ную пищу. Другие семьи, которые не при-
держивались этого правила, съели кашу 
и умерли, вспоминала Галина Михайлов-
на. День Победы женщина встретила уже 
далеко от Ленинграда. Галина Феоктисто-
ва награждена знаком «Жителю блокадно-
го Ленинграда».
Также Галина Михайловна являлась вете-
раном труда, её трудовой стаж составлял 
более 32 лет. Она была активным членом 
Городского Совета ветеранов города Шах-
ты и участником многих городских ме-
роприятий, часто её приглашали на встре-
чи со школьниками и студентами, где она 
рассказывала о своем жизненном пути.

Анна Якутова

Умерла жительница блокадного Ленинграда
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Начало года — идеальное время, 
чтобы навести порядок в личных 
финансах. И первый шаг к этому — 
научиться копить деньги.

Мы попросили финансового директора 
одной городской организации дать прак-
тичные и работающие советы, которые 
при этом не потребуют кардинальных 
перемен в образе жизни.
Главный секрет оказался таким — пере-
строить мышление. Вот десять шагов для 
достижения этой цели.
1. Не воспринимайте накопление как 
ограничение себя в чем-то. Важно из-
менить отношение к откладыванию де-
нег с негативного на позитивное.
Когда вы решаете отказаться от опреде-
ленной покупки ради накоплений, вы 
не лишаете себя, а делаете осознанный 
выбор. И часто оказывается, что этот вы-
бор оказывается верным — в пользу ва-
шего будущего.
2. Ставьте цели. Возьмите лист бумаги 
и составьте финансовый план на месяц, 
полгода или год. Запишите свои финан-
совые цели и желания.
Например, если хотите закрыть кредит-
ку за полгода, определите, какую сум-
му нужно откладывать каждый месяц, 
и не тратьте её. Чтобы избежать соблаз-
на, разрежьте кредитку и выбросьте её. 
Пополнять счет можно онлайн.
Если ваша цель — создать финансовую 
подушку безопасности на 1–3 месяца, вы-
берите сумму, которая не будет слишком 
велика, это позволит сохранить мотива-
цию. Достигнув цели, вы почувствуете 
прилив сил, захочется продолжать и ста-
вить новые задачи.
3. Продайте ненужное. Проведите ре-
визию вещей в квартире. Возможно, у вас 
есть предметы, которые не нужны, но мо-
гут пригодиться другим. Продайте их — 
это добавит доход в копилку и поможет 
расхламить пространство.
4. Пересмотрите свои расходы. Зачем 
платить за абонемент в тренажёрный зал, 
если вы ходите туда раз в месяц? Расторг-
нете договор и верните остаток средств. 
Сделайте анализ выписок по банковс-
ким картам и проверьте ежемесячные 
списания за уведомления, обслужива-
ние карт и платные подписки. Может 
быть их стоимость повысилась с момен-
та подключения и для вас уже высока. 
Узнайте, есть ли альтернативные серви-
сы, более дешевые или совсем бесплат-

ные. Избавьтесь от тех подписок, 
что тянут деньги, но не приносят 
пользы. Каждая из них может сто-
ить всего 100 рублей, но за год это 
уже 1200 рублей, а если таких серви-
сов несколько?
5. Делайте крупные покупки об-
думанно. Прежде чем сделать боль-
шую и порой незапланированную 
покупку, отложите этот вопрос 
на 30 дней. Поместите сум-
му, которую собирались 
потратить, на сберегатель-
ный счет. Если через ме-
сяц вещь всё еще будет 
казаться необходимой, поку-
пайте её. Если нет — оставьте де-
ньги на счете.
6. Копите деньги от не сделанных по-
купок. Этот метод помогает справлять-
ся с импульсивными расходами. Мы 
часто тратим деньги, чтобы порадовать 
себя, но средства на накопительном сче-
те тоже могут приносить радость.
Перед тем как положить вещь в кор-
зину, пройдитесь по магазину еще раз 
и подумайте, действительно ли она вам 
нужна. Если сомневаетесь, дайте себе 
время на раздумья до завтра. Вы удиви-
тесь, сколько ненужных вещей останет-
ся в магазине, а ваша копилка продол-
жит расти.
7. Делите пополам деньги на пред-
полагаемые расходы. Разделите при-
быль на две части и положите в два 
конверта (или на два счета). Расходуй-
те средства только из первого конверта, 
как будто второго не существует. Когда 
первый конверт опустеет, снова разде-
лите оставшуюся сумму и продолжай-
те тратить только из первого. Этот ме-
тод поможет вам экономнее относиться 
к деньгам, и в конце месяца во втором 
конверте останется сумма, которую 
можно отложить или инвестировать.
8. Планируйте важные траты на год 
или полгода вперёд: дни рождения, 
подготовку детей к школе, подарки 
на Новый год и оплату страховки.
Заранее думайте о подарках и ищи-
те выгодные предложения на распро-
дажах или сезонных скидках. Разницу 
в цене откладывайте в копилку.
Создайте накопительный целевой счет 
в мобильном приложении для годо-
вой страховки или абонемента в фит-
нес-клуб. Откладывайте часть зарплаты 
и аванса, чтобы к нужному месяцу на-
копить необходимую сумму.

Антонина Пшеничная рассказала, что 
на прошлой неделе были выявлены непо-
ладки в работе новой котельной на про-
спекте 40 лет Победы — причиной стали 
скачки в электросети. Тогда оборудова-
ние удалось наладить. Однако, как показа-
ла проверка 26 января, проблема с теплом 
в домах на улицах Келдыша, Депутатской, 
Устинова, Тютчева, переулке Мостовом 
и в школе № 41 остаётся.

Причина кроется в старых и очень длин-
ных тепловых сетях, общая протяжённость 
которых превышает 9 километров. Из-за 
сильного износа труб тепло просто не до-
ходит до домов в полном объёме, теряясь 
по пути.
Чтобы улучшить ситуацию, для котельной 
приобрели новый теплообменник. Его ус-
тановка и запуск запланированы на среду, 
28 января. Ожидается, что уже с четверга 

работа системы стабилизируется, и темпе-
ратура в квартирах начнёт повышаться.
Летом запланирована замена самых про-
блемных участков этой теплотрассы, поо-
бещала министр.
Жителям напомнили: если темпера-
тура в вашей квартире устойчиво де-
ржится ниже +18 градусов (а в угловых 
комнатах — ниже +20), нужно обратить-
ся в свою управляющую организацию. 
Специалисты составят официальный 
акт о недопоставке тепла, который ста-
нет основанием для перерасчёта платы 
за отопление.

Анна Якутова

Замерзают 
Министр ЖКХ Ростовской области прокомментировала ситуацию 
с плохим отоплением домов в поселке Майский. Чиновнице поступали 
многочисленные обращения от шахтинцев по поводу этой проблемы.

Как накопить деньги, 
когда все дорожает 

9. Копите с помощью банковских при-
ложений.

Практически во всех приложениях • 
банков можно открыть счет-копилку 
или накопительный счет и настроить 
автоматическое пополнение.
Есть несколько способов добавить эле-• 
мент игры в рутинный и, казалось бы 
сложный процесс накопления денег:
Установите автоперевод с карты • 
на счет-копилку, например каждую 
пятницу по 300 рублей. Сумма будет 
автоматически переводиться на на-
копительный счет без вашего учас-
тия, что позволяет незаметно накап-
ливать деньги. За год можно накопить 
15 600 рублей.
Как только вы получили деньги (за-• 
рплату, премию, подарок или доход 
от продажи чего-то), сразу отклады-
вайте, например, 10% или хотя бы 5%. 
Главное — начать. Туда же переводи-
те все полученные кешбеки. Можно 
настроить автоматический перевод 
на ваш накопительный счет выбран-
ный процент от любых поступлений.
В конце дня переводите на счет «хвос-• 
тик» с банковской карты, округ-
ляя баланс. Например, если на кар-
те 25 217 рублей, переведите 217 или 
17 рублей на накопительный счет. Вы 
можете округлить до любой суммы, 
это не критично. Главное — делать это 
регулярно.
«Наказывайте» себя за импульсив-• 
ные покупки: если совершили неза-
планированную трату, отложите та-
кую же сумму на сберегательный счёт. 
Это не только пополнит накопления, 
но и поможет выработать привычку 
обдумывать каждую покупку.

Анна Якутова

Возобновили 
закупку 
В городе Шахты возобновили по-
иск подрядчика для создания 
проекта капремонта здания шко-
лы № 5.
Информация об этом размещена 
на сайте госзакупок. Повторный тен-
дер открыт 19 января, а его цена воз-
росла на 700 тысяч рублей и теперь 
составляет порядка 33 млн 200 ты-
сяч рублей из городского бюджета. 
Напомним, что первый поиск под-
рядчика проводился с 30 декабря 
2025 года и должен был завершить-
ся 15 января. Но, закупка была от-
менена.
В администрации города пояснили, 
что отмена тендера была вызвана тех-
ническим сбоем.

Анна Якутова

Напугало пугало 
Пугало с головой мертвой коровы 
было замечено жителями города 
Шахты. Ужасающая самодельная 
фигура стоит в переулке Шишкина. 
В целом пугало выглядит по-челове-
чески — в ботинках, светлых джин-
сах и голубой куртке. Но рогатая, 
мохнатая голова со следами разло-
жения внушает страх. Жительница 
Шахт Елена рассказала о «встрече» 
с пугалом.
— Мы шли с напарницей по рабо-
те по переулку Шишкина, когда уви-
дели это нечто. Думали, всё, иноп-
ланетяне нас захватили, — смеясь, 
рассказала Елена. — Подошли вбли-
зи рассмотреть, выглядит жуткова-
то. Стоит фигура возле частного дома 
и гаража. Хозяин, которые сделал это 
творение — приколист, хоть и со спе-
цифическим чувством юмора.

Анна Якутова

Школа простояла без ремонта почти 
десять лет.

Голова фигуры ужаснула горожан.
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Житель посёлка Каменоломни 
рассказал о своей борьбе 
с наркозависимостью.

Артёму 33 года, большую часть жизни 
он занимается спортом. Является масте-
ром спорта по жиму лёжа, победителем 
чемпионата России. Выиграл первое 
место на соревнованиях Юго-Восточной 
Европы по бодибилдингу, второе место 
в Москве. Также участвовал во многих 
турнирах по ММА и борьбе.
Согласитесь, довольно странно слы-
шать, что человек с такой спортивной 
карьерой был зависимым от наркоти-
ков и алкоголя. Тем не менее, это факт. 
Более того, Артём считает, что именно 
неудержимая тяга к спортивным побе-
дам сыграла с ним злую шутку. Но обо 
всем по порядку.

Жажда победы 
Артём пришел в тренажерный зал 
в 12 лет. Пошел за компанию с од-
ноклассниками. Только они спустя 
несколько тренировок забросили это 
занятие. А для Артёма спортзал стал 
вторым домом.
— Моей мечтой было стать самым силь-
ным. Я всегда любил спорт и соревнова-
ние, мне было важно побеждать. Тре-
нировался в основном самостоятельно: 
собирал информацию из журналов 
и книг — интернета тогда не было. Поз-
же познакомился с ребятами постарше, 
которые помогали и подсказывали, они 
стали для меня первыми примерами, — 
рассказал Артём.

Внешне — успех,  
внутри — крах 
К 17 годам спорт стал для Артёма 
не только увлечением, но и профессией. 
Он начал работать тренером по пауэр-
лифтингу, выступал на соревнованиях 
по бодиблдингу, зарабатывал хорошие 
деньги. В 22 года женился, открыл фит-
нес-бар спортивного питания, позже — 
зал по смешанным единоборствам. 
Любой мог сказать про него: Артём — 
сильный, успешный человек, у которо-
го всё под контролем. На самом деле 
именно этот момент стал переломным, 
считает герой нашего рассказа.
— В тот период вся моя жизнь стро-
илась вокруг тренировок. Совмещал 

силовой спорт с ММА, тренировал-
ся на износ. Внутри был одержим — 
не умел останавливаться, тренировался 
до изнеможения, даже когда понимал, 
что это вредно. После одних соревнова-
ний у меня произошёл серьёзный сбой 
со здоровьем — временно отказали поч-
ки, но, восстановившись, снова вернул-
ся к прежнему режиму. Я не знал дру-
гих способов получать удовольствие 
от жизни. Этот период стал перелом-
ным: перегрузки, постоянное напряже-
ние, бизнес, личные проблемы — всё 
вышло из-под контроля. Я был в тяжё-
лом эмоциональном состоянии, без 
осознанности и опоры, — поделился 
мужчина.

«Я считал наркотики 
лекарством» 
Чтобы достигать всё больших резуль-
татов и справляться с нагрузкой, Ар-
тём стал использовать стимуляторы 
(кофеин, предтренировочные комплек-
сы). Сначала редко, потом всё чаще, по-
том каждый день. Без них он уже не мог 
нормально тренироваться и работать.
— Когда пытался отказаться, тело вос-
станавливалось, а вот внутри начинал-
ся ад: тревога, бессонница, пустота. 
Я не понимал, что со мной происходит, 
и глушил это тренировками и измена-
ми жене. Помощи попросить не мог — 
я же «мужик». Однажды знакомый дал 
мне наркотик, который принёс то самое 
чувство — облегчение. Я наконец-то мог 
спать и не чувствовать боль. Считал это 
лекарством, — откровенно рассказал 
Артём.

Перемена мест 
В скором времени наркотики разруши-
ли всё. Артём потерял бизнес, разру-
шил семью и не заметил, как его жизнь 
стала строиться вокруг веществ. Муж-
чина посчитал, что все проблемы ре-
шит смена города. Он уехал в Москву, 
устроился работать тренером. Но всё 
пошло по уже сыгранному сценарию. 
В столице быстро нашлись люди, ко-
торые употребляли тяжёлые вещества 
и Артём влился в их компанию.
— Снова почувствовал облегчение. Мне 
казалось, что я стал сильнее, увереннее, 
харизматичнее. Думал, что держу всё 
под контролем, но очень быстро вновь 
потерял работу, друзей, спорт и се-

Из ада в жизнь
бя. Моё окружение измени-
лось: вместо спортсменов — 
такие же зависимые, как я. 
Сначала тусовки и «краси-
вая жизнь», потом — худоба, 
пустота и выживание от до-
зы до дозы. У меня не бы-
ло ни денег, ни жилья. Го-
ворил себе: «хуже не будет», 
но каждый раз становилось 
ещё хуже. Тогда позвонил от-
цу и впервые честно сказал: 
«Я наркоман, мне нужна по-
мощь», — вспоминает муж-
чина.
Возвращение домой помог-
ло Артёму прийти в себя, 
но не полностью избавить-
ся от зависимости. Нарко-
тики он заменил легальным 
алкоголем, в котором в оче-
редной раз нашел облег-
чение, при этом опус-
каясь на самое дно.
— Начались сры-
вы, передозиров-
ки, эпилепсия, 
жизнь на улице, 
попрошайни-
чество, полная 
д е г р а д а ц и я . 
Я лежал в нар-
к о л о г и я х 
и психбольни-
цах, пил таблет-
ки, но не умел 
жить. Самое 
лёгкое — бро-
сить употреб-
лять. Самое слож-
ное — не начать 
снова. Меня поло-
жили в реабилитаци-
онный центр. Там объяс-
нили, что зависимость — это 
болезнь и что выход есть через из-
менение мышления и образа жизни, — 
объяснил Артём.

Работа над собой 
Реабилитация строилась на строгом ре-
жиме, дисциплине, тренингах, работе 
с эмоциями и стрессом. Наркозависи-
мых учили жить по-другому. За год Ар-
тём прошёл платный мотивационный 
центр, затем бесплатные православные 
центры. Там шахтинец много читал, за-
нимался спортом, изучал психологию 

зависимости. Пос-
ле этого вернулся 

к обычной жизни.
— Я знал одно — 

если буду трезвым 
и буду делать всё воз-

можное, всё изменится. 
И начали происходить чу-

деса. Появлялись люди, работа, 
еда, поддержка. Старый друг пода-

рил мне телефон. Я снова стал работать 
тренером, а по выходным на складе 
маркетплеса. Начал восстанавливать-
ся физически и душевно. Это было пол-
года назад, — рассказал мужчина. — 
Сейчас живу размеренно: тренируюсь 
три раза в неделю, бегаю, рисую, хожу 
на хип-хоп. Я веду блог в социальных 
сетях, где делюсь опытом с зависимыми 
и их близкими.

Шаг за шагом 
Артём продолжает посещать группы, 
где выздоравливающие зависимые под-
держивают друг друга. Также у муж-
чины есть наставник — человек с боль-
шим опытом трезвой жизни, который 
помогает в тяжелые моменты. Артём 
проходит «Шаги» — программу ду-
ховного и психологического выздоров-
ления от зависимости. В ней 12 эта-
пов — от признания своей зависимости 
и бессилия, обращения за помощью 
до исправления вреда, нанесенного из-
за зависимости окружающим и переда-
чи своего опыта другим людям.
— Я даже не представлял, что трезвым 
можно быть таким счастливым. Если вы 
читаете эти строки и думаете, что выхо-
да нет — он есть. Главное — не оставать-
ся одному и попросить о помощи, — 
подытожил Артём.

Анна Якутова
Артем был одержим спортом. Мужчина участвовал в конкурсе силачей в День шахтера.

Артём смог 
восстановиться 
после 
долгих лет 
наркотической 
и алкогольной 
зависимости.
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Надоело болеть 
Будучи ребенком, Андрей часто болел. Сто-
ило кому-то из одноклассников или друзей 
чихнуть, он сразу же подхватывал вирус и воз-
вращался домой уже шмыгая носом. Слабый 
иммунитет мешал мальчику заниматься спор-
том. Когда родители записали сына на плава-
ние, болезнь не заставила себя долго ждать. 
Отит поставил крест на этом увлечении.
Так продолжалось до 13 лет. Однажды на си-
туацию обратил внимание дядя Андрея. Он 
предложил парню начать закаляться, чтобы 
поддержать иммунитет.
Резко начинать привыкать к холоду посредс-
твом принятия холодного душа и растирания 
снегом — путь к ангине и еще большему чис-
лу болезней. Поэтому Андрей начал с мало-
го. Каждый день он погружал ноги в два таза 
с водой: в одном была теплая, а в другом ледя-
ная. По очереди он держал ноги в каждом та-
зу, считая до пяти, и так 3–5 раз.
Спустя время юноша приступил к следующе-
му этапу закаливания — обливанию.
После теплого душа Андрей выбегал на улицу, 
где его уже ждало ведро с ледяной водой. Он 
выливал его на себя, ощущая, как холод про-
никает в каждую клеточку тела. Сперва было 
ужасно. Дыхание перехватывало, мышцы сво-
дило от холода, но постепенно мандраж от ри-
туала пропал.
Со временем парень заметил, что стал реже 
болеть и уже не в тех жестоких формах, как 
раньше. Последний раз температура его те-
ла поднималась выше +37 градусов, когда ему 
было 14 лет.
— Я лежал с ангиной зимой. Тогда толь-
ко начинал обливать себя холодной водой, 
но до осени, в мороз — нет. Так скучно бы-
ло лежать больным несколько дней. Вышел 
на улицу, вылил на себя ведро холодной во-
ды. Температура снизилась, горло перестало 
болеть. И я пошел гулять с друзьями. Ангина 
больше не вернулась, — вспоминает Андрей 
Жуков.

Погружение в прорубь 
— Как-то раз приехал к дяде в гости и уви-
дел, как он уже глубокой осенью купает-
ся в водоеме. Это меня так вдохновило, 
что я решил закаляться более серьезно, — 
рассказывает Андрей.
Несмотря на свой юный возраст, он подо-
шел к делу с полной отдачей. Начал пог-
лощать информацию, изучая не толь-
ко практические методы закаливания, 
но и биологию процесса.
— Мне было интересно, почему так рабо-
тает наш организм, что происходит с ним 
при закаливании, как оно влияет на здо-
ровье, — продолжает он. — Я читал много 
научных статей, рассматривал аргументы 
противников закаливания. Также увлекся 
дыхательными практиками и изучал труды 
известных моржей, таких как Порфирий 
Иванов и Вим Хоф.
Но вот первое купание в открытом ледя-
ном водоеме произошло совершенно слу-
чайно.
— Гулял с собакой. Она очень любит ку-
паться и прыгнула в полынью. Ну и я за ней, 
как по наитию, нырнул, вместе поплава-
ли, — смеется Андрей.

Тоска по зиме 
Андрей Жуков продолжает практиковать за-
каливание. Любое теплое купание он закан-
чивает холодной водой. Пока не пришли 
сильные морозы купается в уличном душе. 
При минусовой температуре это невозмож-
но, так как перемерзает труба. На прорубь 
зимой ходит раз-два в неделю.
В теплое время года его выручают водо-
емы Ростова. Там есть родники, где темпе-
ратура воды круглый год держится около 
+7 градусов.
— Случайно проезжая мимо такого родни-
ка, могу остановиться и поплавать. Поэто-
му желательно в машине всегда иметь по-
лотенце, — рассказывает шахтинец.
Кстати, закаливание работает и в плюс. Лет-
нюю жару он теперь переносит куда легче.
А вот осень для моржа — настоящее ис-
пытание.

СИЛА ХОЛОДА
Пока люди, завернувшись в шерстяные шарфы и теплые шубы, 
прячутся от беспощадного зимнего холода, 31-летний шахтинец Андрей 
Жуков мчится нырять в ледяную прорубь. Не страшен даже мороз 
в –20 градусов, наоборот, чем он крепче, тем больше удовольствий 
от погружения. Андрей закаляется уже 18 лет.

— Как ни странно, в сильный мороз зака-
ляться легче, чем при небольшом плюсе. 
Я купался даже при –20 градусах. Осень — 
самое неприятное время: высокая влаж-
ность, вода и воздух примерно одной тем-
пературы — +7…+10 градусов. Нет резкого 
перепада, и организм не испытывает того са-
мого «вау-эффекта». Нырять в это время осо-
бенно противно, даже появляется соблазн 
бросить. Сейчас, имея многолетний опыт, 
я осенние купания пропускаю. А в начале пу-
ти осень нужно было обязательно преодо-
левать, — делится Андрей.
Он признается, что даже спустя годы перед 
тем, как вылить на себя ведро ледяной воды, 
все равно испытывает волнение. Зато ны-
рять в прорубь ему гораздо легче. Контраст 
между ледяной водой и морозным воздухом 
доставляет особое удовольствие.

Подготовка к заплыву 
Каждый год Андрей с нетерпением ждет ус-
тойчивых морозов, когда городские водо-
емы покрываются льдом.
— Как только лед схватился, иду на пруд 
20 лет РККА долбить лунку. Важно успеть, по-
ка лед тонкий, иначе потом это займет много 
времени. В месте, где долбил потом лед ос-

тается слабым: разбил и ныряешь, — расска-
зывает он.
По словам моржа, в воде он может находить-
ся до одной минуты. Там не холодно. Самое 
жесткое — это выход на воздух. В этот мо-
мент организм испытывает настоящий шок.
— Уже через 3–4 секунды после выхода 
из проруби тело бросает в жар. Потом эф-
фект проходит, но эндорфины остаются. По-
является прилив сил и отличное настроение. 
Если хорошо согрелся и не было сильного 
шока, можно окунуться еще раз. Чтобы со-
греться, можно, как советовал Порфирий 
Иванов, побегать: движение согревает. А ес-
ли стоять — обязательно замерзнешь, — го-
ворит Андрей.
К водоему он всегда идет в тапочках. Босыми 
ногами на снег вставать неприятно, да и теп-
ло так теряется быстрее.
Несмотря на опыт, зимой Андрей никогда 
не купается в одиночку. Обязательно берет 
с собой родственников или друзей для безо-
пасности и компании.
Прохожие, заметив человека, ныряющего в 
ледяной водоем, часто кричат, машут рука-
ми, подбадривая его. 
— Однажды, когда я купался, остановилась 
машина. Вышел мужчина. Оказалось, он дав-
но хотел искупаться, но нигде не мог найти 
лунку. В итоге поныряли вместе, — вспоми-
нает Андрей. 

Забыл, что такое холод 
Шахтинец признается, что давно перестал 
ощущать холод так, как раньше. В морозы 
до –20 градусов он может ходить в футболке 
и тонкой куртке. Бегает зимой в майке и шор-
тах. Он никогда не дрожит.
Болезни переносит легко, чаще всего огра-
ничиваясь небольшой слабостью. Даже ко-
ронавирус прошел практически незаметно. 
Таблетки Андрей не принимает.
— Если чувствую недомогание, выпиваю ви-
тамины, ем чеснок. Этого мне вполне хвата-
ет, — делится шахтинец.
У Андрея есть большая и холодная мечта. 
Он хочет окунуться в ледяной океан. В мас-
сиве с соленой водой холод ощущается осо-
бенно остро, что подарит прилив незабыва-
емых эмоций.

Ирина Козинина

Андрею купаться в мороз значительно приятнее и проще, чем в небольшой плюс.

Андрей Жуков закаляется порядка 18 лет.
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Как правильно вырастить 
рассаду петунии.

Петунию выращивают многие 
садоводы. В сезон посадок это 
растение можно приобрести 
в садовых центрах или на рын-
ке. Но проще и дешевле вы-
растить рассаду самостоятель-
но. Разберем пошагово, как это 
сделать правильно, чтобы уже 
в июне петуния порадовала 
пышным цветением.

Когда начинать 
У петунии долгий срок веге-
тации. От появления первых 
всходов до цветения может 
пройти 2–3 месяца. Если посе-
ять позже, цветение наступит 
только в конце лета.
Если у вас есть возможность 
организовать досветку расса-
ды, то сеять можно с 20 янва-
ря. Если нет возможности про-
длевать световой день, то сеять 
нужно с 10 марта, когда свето-
вой день начнёт увеличиваться.

Что купить 
Если вы собрали семена с цве-
тущих в прошлом году рас-
тений, не ожидайте от них та-
кого же пышного цветения. 
Произошло перекрёстное опы-
ление, и цветы могут поменять 
расцветку. Только при размно-
жении черенками сортовые 
особенности сохраняются. По-
этому семена нужно приобре-
тать ежегодно, выбирайте про-
веренные фирмы.
Отдайте предпочтение грану-
лированным семенам, их лег-
че сеять.
Не используйте землю с огоро-
да — нужен стерильный грунт 
с pH 5,5–6,5.
Для посева можно использо-
вать пластиковые прозрачные 
контейнеры с крышкой (мини-
парники) или торфяные таб-
летки диаметром 3–4 см.

Так как всходы петунии нужно 
будет пикировать, подготовьте 
кассеты или пластиковые ста-
канчики объёмом 150–200 мл. 
Вторую пересадку нужно будет 
сделать в больший объём — 
от 1 до 1,5 литров.
Подготовьте светодиодные 
лампы холодного белого света 
(от 4000 K). Мощность — не ме-
нее 50 Вт на 1 м² подоконника.

Посев 
Грунт для посева нужно при-
готовить заранее. Насыпаем 
его в контейнеры, слегка уплот-
няем и проливаем водой. Ког-
да лишняя вода стечёт, можно 
приступать к посеву.
Семена петунии не нужно при-
сыпать землёй, посев поверх-
ностный.
Для посева гранулированных 
семян разложите их по повер-
хности на расстоянии 2–3 см 
друг от друга. Если используете 
торфяные таблетки, то в каж-
дую нужно посеять по одному 
семени.
Обычные семена нужно сме-
шать с песком — этот приём 
поможет получить незагущён-
ные всходы.

Полив лучше производить 
из пульверизатора, чтобы 
не накрыть семена и не пов-
редить нежные всходы.
Для дружных всходов подде-
рживайте температуру +24…
+25 °C.

Уход за рассадой 
После появления всходов 
температуру нужно снизить 
до +18…+20 °C.
Главное в этот период — обес-
печить нужную продолжи-
тельность светового дня — 16–
18 часов в сутки.
Если посев производился в кон-
тейнер с крышкой, сеянцы нуж-
но обязательно проветривать. 
Открывайте крышку несколько 
раз в день на 10–15 минут.
Поливать сеянцы петунии 
можно из поддона или по краю 
контейнера.
После появления 2–3 настоя-
щих листьев нужно провести 
пикировку в кассеты или одно-
разовые стаканчики.
Когда сеянцы подрастут, 
нужно провести первую при-
щипку. Над 4–5-й парой лис-
тьев удалите верхнюю часть 
растения.

Через 10 дней после пики-
ровки растениям нужно дать 
подкормку азотным удобре-
нием. Далее подкармливай-
те каждые 14 дней.
Если растение хорошо раз-
вивается и корневая систе-
ма оплела ком, сделайте пе-
ресадку в горшок большего 
объёма.
Не давайте растущим побе-
гам петунии вытягиваться 
более 10 см — постоянно де-
лайте прищипку.
Перед высадкой в грунт или 
большой вазон рассада пе-
тунии должна пройти за-
калку. Для этого можно по-

низить температуру или 
выносить растения на улицу 
на несколько часов в течение 
7–10 дней.

Высадка 
Когда минует угроза замо-
розков и ночные темпера-
туры будут выше +10 °C, са-
женцы можно высаживать 
в открытый грунт. При пе-
ресадке растения нельзя за-
глублять — земляной ком 
важно сохранить.
Если требуется посадка в ва-
зон, важно правильно подоб-
рать объём грунта для роста 
и развития петунии. Рассчи-
тать не сложно. На одно рас-
тение нужно:
Кустовые сорта: минимум 
3–5 литров.
Ампельные/каскадные: от 7 
до 10 литров.
Петунию выращивать 
не сложно, но только при 
своевременных подкорм-
ках и обилии света она бу-
дет цвести всё лето, до позд-
ней осени.

Елена Нормухаметова, 
владелица ягодных питомников 

в Ростовской области. 
Победитель проекта «Четыре дачи»

Многодетный 
козел Сеня 
Радостным событие о пополнение 
поделились сотрудники парка «Ма-
линки».
За три дня родились сразу 12 коз-
лят. Многодетным отцом стал козел 
по кличке Сеня.
Первый малыш камерунской козы по-
явился на свет в ночь с 19 на 20 янва-
ря. Затем в парке образовался своего 
рода козий роддом. Сотрудники зоо-
сада 20 и 21 января помогли появить-
ся на свет еще 11 малышам.
Сейчас козлята и их мамы находятся 
под присмотром киперов и набира-
ются сил.

В приюте для собак в Шахтах 
показали, как утеплили питомцев 
в морозы.

С наступлением холодов в реабилитаци-
онном центре помощи бездомных живот-
ных «Святобор» в Шахтах появилась но-
вая забота. Помимо увеличившихся норм 

кормления, сотрудникам пришлось сроч-
но решать вопрос с утеплением подопеч-
ных. Зимние морозы особенно тяжело 
переносят собаки мелких пород, коротко-
шёрстные животные и питомцы с тонкой 
кожей. Восприимчивость к холоду также 
напрямую зависит от размеров и особен-
ностей породы.
Многие собаки вынуждены проводить зи-
му в вольерах, поэтому без дополнитель-

ной защиты от холода им не обойтись. 
О модных нарядах речи, конечно, не идёт. 
Главное здесь не внешний вид, а выжива-
ние и здоровье животных. В качестве тёп-
лой одежды используют подручные ма-
териалы и человеческую одежду, которые 
передали неравнодушные жители. А для 
одной собаки создали наряд из ее любимо-
го одеяла, теперь она с ним не расстается.

Ирина Козинина

В Ростовской области взошло 
почти 100 процентов озимых. 
Об этом сообщили в региональ-
ном правительстве 19 января.
Осенью под урожай будущего 
года аграрии засеяли озимыми 
2,87 миллиона гектаров. В прави-
тельстве отметили, что эти дан-
ные перевыполнили плановые 
показатели почти на 3%. По дан-
ным регионального Минсельхоз-
прода, озимые зерновые взошли 
на площади более 2 859 тысяч гек-
таров. Это составило 99,8% посев-
ных площадей.
С приходом холодов посевы ушли 
в перезимовку. Теперь рост и раз-
витие растений будет зависеть 
от складывающихся погодных ус-
ловий.
На сегодняшний день специалис-
ты отмечают хороший уровень за-
паса влаги в сельскохозяйствен-
ной почве.
Напомним, в прошлом году из-
за засухи и поздних замороз-
ков в донском регионе произош-
ла массовая гибель урожая. Из-за 
плохих погодных условий постра-
дали примерно миллион гектаров 
посевов. Убыток составил около 
четырех миллиардов рублей.
В январе 2026 года в Ростовской 
области отмечается большое ко-
личество снегопадов. Выпавший 
снег будет способствовать накоп-
лению влаги в почве. Это должно 
благотворно повлиять на форми-
рование урожая.

Ирина Громова 

Пора сеять петунию 

Елена Нормухаметова рекомендует сеять петунию либо в конце 
января, либо с 10 марта. 

Модный приговор 

Мужской свитер пришелся в пору 
одному из псов на небольшой холод. 

Собака по кличке Мать теперь везде 
ходит с любимым одеялом. 

В основном мерзнут короткошерстные 
породы.

Надежда на 
хороший 
урожай 

Киперы парка несколько дней 
принимали роды коз.

Ирина Козинина
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СТРОИТЕЛЬСТВО-
МОНТАЖ

10184 Песок-5500, щебень-8500, отсев - 7000, по-
рода черная, красная-6500, глина-6000, чернозем-
6500, камень бутовый для фундамента и сливных ям 
- 12000. А/м ЗИЛ. Тел. 8-900-120-94-08.

СТРОИТЕЛЬНО-
РЕМОНТНЫЕ 

УСЛУГИ
7884 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, ОТОПЛЕ-
НИЕ любой сложности. Бестраншейным способом 
(труба в трубу). ПРОКОЛЫ ПОД ДОРОГОЙ с локаци-
ей. Замена, установка водомеров, врезка-переврезка 
ПОД ДАВЛЕНИЕМ. Сливные ямы «под ключ». Про-
чистка канализации. Тел. 8-989-625-97-38, 8-928-600-
31-81, 8-951-521-54-99, Павел.

10100 Выполняем монтаж сайдинга, пласти-
ка, вогонка, ГКЛ. Настил линолиеума, лами-
ната. Расчет материала, закупка, доставка на 
объект. Тел. 8-905-486-11-90, 8-988-993-95-84.

10102 Монтаж заборов, навесов, бетонные 
работы. Стяжка пола, укладка линолеума, ла-
минат. Тел. 8-905-486-11-90.

10140 Быстро, качественно, 
без посредников. Все виды от-
делочных работ: штукатурка, 
шпаклевка, поклейка стекло-
холста. Гипсокартон, пластик, 
откосы, потолки, поклейка 
обоев, закупка, доставка ма-
териалов. Звоните. Недоро-
го, гарантия, пунктуальность. 
Тел. 8-928-121-17-53, Роман.

9275 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБО-
ТЫ. Замена водопровода, ка-
нализации. Монтаж отопления. 
Теплый пол. Сборка душевых 
кабин. Установка стиральных 
машин, водогреек, сантехни-
ки. тел. 8-905-439-63-31.

7626 Выполним различные виды ремонтно-
строительных работ любой сложности, от А до 
Я. Натяжные потолки. Телефон 8-952-578-56-71, 
8-918-893-67-27, Евгений.

10006 НЕДОРОГО! БЫСТРО! КАЧЕСТВЕННО! 
ВСЕ ВИДЫ ОТДЕЛОЧНЫХ РАБОТ (ШТУКАТУР-
КА ОТКОСОВ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ, ШПАКЛЕВ-
КА, ПОКЛЕЙКА ОБОЕВ, ПОКРАСКА). КЛАДЕМ 
ПЛИТКУ. ДЕМОНТАЖ И ОТДЕЛКА ПОДВА-
ЛОВ. НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ И МН. ДР. ТЕЛ. 
8-908-170-29-30, ВЕРОНИКА. ЗВОНИТЬ В ЛЮ-
БОЕ ВРЕМЯ.
10176 Сайдинг, пластик, откосы на окна. Гипсокар-
тон, перегородки, плитка, штукатурка, МДФ, шпаклев-
ка, поклейка обоев. Ламинат, линолеум, арки. Электри-
ка, сантехника, потолки, полы. Утепление стен. Помогу 
в выборе и доставке материалов. Тел. 8-951-820-73-01, 
8-988-949-82-27.

46 Бригада строителей. Выполня-
ем все виды работ по внутрен-
ней отделке. Монтаж, демонтаж. 
От мелких до крупных работ. Тел. 
8-951-824-44-17.

53 Все виды кровельных работ. От мелкого ремон-
та под ключ. Наплавляемая кровля. Отделка и обли-
цовка: фасадов, фронтонов. Водосточная система. 
Ремонт дымоходных труб. Утепление и облицовка 
домов сайдингом. Качественные материалы. Бы-
стро. Качественно. Недорого. тел. 8-961-302-36-83.
10165 Все виды ремонтно-строительных работ, в 
том числе крыши, заборы, навесы, нестандартный 
ремонт. тел. 8-928-131-64-76, 8-951-508-29-11.

35 Ремонт окон, замена резинок, телефон 8-928-
136-43-84.

47 Ремонт старых крыш, строи-
тельство и ремонт. Выполняем 
все виды работ со своим мате-
риалом. Ремонт кровли, фунда-
мент, полы, отмостки, заборы, 
внутренняя отделка, сайдинг и 
другие работы. Консультация, 
выезд в районы. Пенсионерам 
особые условия. тел. 8-903-488-
00-09, Александр.

9482 Бригада. Дома, пристройки с нуля. Бетонные ра-
боты, фундамент, стяжка дома металлом, тёплые полы 
с подключением. Ямы камнем. Заборы. Газоблок. Кро-
вельные работы, внутренние работы, сайдинг  и другое. 
Ломаем, копаем, вывозим, заводим. Трактор, камаз. Тел.  
8-991-367-22-76.

58 Строительство, ремонт. 
Кроем любые крыши. Дома 
с нуля, фундаменты, отмост-
ки, заборы, веранды, тер-
расы, бани, беседки, печи, 
внутренняя отделка. Заме-
на полов, штукатурка, душе-
вые, сантехника, электрика, 
отделка домов сайдингом. 
Строим гаражи, хозблоки, 
короед. Работы любой слож-
ности. Тел. 8-919-876-92-82. 
Николай строитель.

74 Домашний мастер. Рабо-
таю без посредников. Цены 
невысокие. Решение мелких 
бытовых проблем. Мелкий 
ремонт от А до Я и прочая 
мужская работа. Вызов для 
осмотра и консультации - бес-
платно. Подстраиваюсь под 
удобное для вас время. Теле-
фон 8-908-515-00-60.

75 Плитка, ламинат, линолеум, потолки любые, 
гипсокартон, штукатурка, шпаклевка, бетонные 
лестницы. Наливные полы. Заборы, навесы, сай-
динг, вагонка. Тел. 8-989-537-58-04.
71 Натяжные потолки. Профессиональный мон-
таж, армстронг, гипсокартон. Внутренняя отделка, 
МРФ, ламинат, линолеум, плитки, сантхника, элек-
трика. Наружные работы, сайдинг, заборы, навесы, 
сварочные работы и др. работы. Уточняйте по тел. 
8-961-282-74-44, 8-952-572-34-44.
83 Ремонт квартир: штукатурка, шпаклевка, гипсо-
картон, обои, ламинат, доска, электрика и т. д. Опыт 
более 20 лет. Гарантия. Тел. 8-988-533-95-57.

10101 Ремонт квартир и домов «под ключ». Элек-
трика, сантехника, водопровод, отделочные ра-
боты, укладка керамогранита и плитки. Телефон 
8-989-513-67-89.

103 ПРОЧИСТКА КАНАЛИЗА-
ЦИИ. РЕМОНТ: ОТОПЛЕНИЯ, 
ВОДОПРОВОДА. Ремонт ГА-
ЗОВЫХ КОТЛОВ (круглосу-
точно), колонок, печей. За-
мена смесителей, сифонов, 
водомеров, кранов, раковин, 
унитазов. Устраню любую 
аварийную ситуацию. Тел. 
8-928-135-74-85, ФИЛИПП.

110 Выполним эдектромонтажные работы любой 
сложности. Помощь в оформлении документов на 
электроподключение. Системы домашней автома-
тизации (энергосбережение). Быстро, качественно, 
недорого. Тел. 8-988-555-78-77, 8-928-111-23-99.

106 Профессиональная кладка керамической плит-
ки, кладка кирпича, облицовка, бут. Арматуробе-
тонные работы, стяжка, штукатурка, заборы из ме-
таллопрофиля, сливные ямы. Пенсионерам особые 
условия. Тел. 8-904-502-63-21.

124 Строительство домов. Ре-
монт крыш. Заборы, наве-
сы, отмостки, фундаменты. 
Стяжка домов, бани, бесед-
ки, пристройки и т. д. Пенси-
онерам особые условия. Тел. 
8-928-100-70-19.

ОБРАЗОВАНИЕ
983 Автошкола ЦКО ведёт набор на категории В 
(механика, автомат), А, А1, М, С, D, BE, CE, с С на 
В, с В на С, с С на D, с D на С, с В на D, с D на В, ГБА, 
20час., 60час., 80час. Начало занятий на катего-
рию В 30 января 2026 г. Г. Шахты, пр. Красной Ар-
мии, 144 (р-н школы 3), вход в арку. Тел. 8-8636-
22-59-92, 8-918-566-70-11, 8-928-123-04-06

ЖИВОТНЫЕ
Очаровательные котята: мальчик серо-беленький 
и девочка трехцветная очень красивого окраса. 
Ищут добрых и заботливых хозяев. Могу привез-
ти. Звоните. Тел. 8-903-471-96-94.
63 Куплю хряка до 100 кг веса. Тел. 8-909-430-06-05.

ГАРАЖИ
36 Продается новый шлакоблочный гараж, Южная, 
площадь 21 кв. м, высота -2.5 м. Ширина гаража 3м, 
длина- 6 м. Крепкий фундамент, внутри гараж полно-
стью оштукатурен. Свет. Земля в собственности, ме-
жевание. 450000 руб. Тел. 8-906-180-48-14.

ЗНАКОМСТВА
100 Познакомлюсь с красивой высокой девуш-
кой для семьи и видения бизнеса. Я Вадим Шаба-
нов живу в г. Шахты по улице Холодова, д. 112. Тел. 
8-928-136-67-31 или 8-988-942-80-63.
126 Познакомлюсь с женщиной для встреч и общения, 
мне 45. Работаю, есть где жить. Тел. 8-905-432-00-89. 

ДАЧИ
112 П. Артем продается дача СДТ «Шахтинские зо-
ри». Вода, свет. Цена 400 т. р. Тел. 8-961-830-16-94, 
Анастасия.
37 Продается дачный домик на земельном участ-
ке 10 соток в п. Южная. Свет заведен. Есть гараж. 
Емкости для воды. Летний душ, летняя бесед-
ка. Плодоносящий сад. Цена 800 т. р. Обр. по тел. 
8-904-442-09-42. 

ДОКУМЕНТЫ
105 Утерянное приложение к диплому о среднем про-
фессиональном образовании выданное ГБПОУ г. Мо-
сква «Политехнический колледж №39» №0000881 
выдан 30.01.2015 г. на имя Хан Андрей Матвеевич счи-
тать не действительным.

654. Реклама
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13. Реклама

натяжные потолки

п. Артём, ул.  Балакирева 11а, 
т. 8-928-615-03-80

Всем скидка 
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Стоимость поверки: 
800 руб. в квартире
1250 руб. в колодце

В случае неисправности счетчика 
стоимость поверки составит 400 руб.
Более 90% счетчиков проходят поверку успешно 
и продлеваются на новый срок от 4 до 6 лет.

Ñ×ÅÒ×ÈÊ ÂÎÄÛ ÌÎÆÍÎ ÍÅ ÌÅÍßÒÜ
ÏÎÂÅÐÊÀ Ñ×ÅÒ×ÈÊÎÂ ÂÎÄÛ ÍÀ ÄÎÌÓ, 15-20 ÌÈÍÓÒ,

 ÁÅÇ ÑÍßÒÈß È ÍÀÐÓØÅÍÈß ÏËÎÌÁ

Официально. Полный комплект необходимых документов. Опыт работы более 6 лет.  www.poverkagaz.ru    

Ïî âñåì âîïðîñàì çâîíèòå ïî òåëåôîíàì:
8-938-104-25-56;        8-800-500-41-49 (áåñïëàòíûé).
Ìû ðàáîòàåì ñ 8-00 äî 16-00 ñ ïîíåäåëüíèêà ïî ïÿòíèöó. 

Íàø àäðåñ: ã.Øàõòû, óë. Ñàäîâàÿ ä. 10

ÎÎÎ «Ãàç Ýòàëîí Ñåðâèñ»
533. Реклама

841. Реклама

Скидки действуют 
с 5.02.2025 г.
до 31.12.2026 г. 

*Кредит и рассрочка предоставлены банками «Русский стандарт»,  «Хоум кредит Банк»



РАБОТА
892 ООО Промтрансснаб требуются водители кате-
гории Д, з/п от 45 000 р. Соц. пакет, з/п своевремен-
но. Обращаться п. Каменоломни ул. Восточная, 1. Тел. 
8-863-602-22-12.
915  ПРИГЛАШАЕМ К СОТРУДНИЧЕСТВУ БЫВ-
ШИХ РАБОТНИКОВ ГРУППЫ КОМПАНИЙ «НОР-
ГРУП». ТЕЛ. 8-918-554-68-05.
10155 Требуется продавец на Казачий рынок, зар-
плата достойная, можно мужчину, женщину. Тел. 
8-919-894-49-61, Евгения.

987 На постоянную работу тре-
буются: грузчики на мусоро-
воз – 45 000 рублей (на ру-
ки). Уборщики территории 
- 45 000 рублей (на руки). 
Официальное трудоустрой-
ство. Полный соцпакет. Тел. 
8(8636)-22-97-35; 8(8636)22-
97-42; 8-905-454-04-50.

797 В весостроительную компа-
нию «АСП» требуются сварщи-
ки — арматуробетонщики для 
работы с металлоконструкция-
ми. З/п 150-250 т. р. в месяц. Тре-
буемый опыт работы: 1–3 года. 
Полная занятость, вахтовый 
метод. Обязательные требова-
ния: повышенная работоспо-
собность, дисциплинирован-
ность, ответственность за свою 
работу. Готовность к команди-
ровкам 2-4 недели (по РФ, не 
Москва). Тел. 8-938-163-22-63.

11 В компанию Мега-Юг требуются грузчики ком-
плектовщики. З/п дневная смена 55000 т. р., ночная 
смена 65000-70000 р., 5/2. Обр. по адресу г. Шахты ул. 
Белгородская, 2 заезд с пер. Путиловский. Телефон 
8-918-570-81-68.
1003 На базу адрес: пер. Веселый, 36 требуется 
дворник и мастер чистоты работа с 8-00 до 13-00, 
суббота, воскресенье выходные, оклад 14000 ру-
блей в месяц, выплаты зарплаты 2 раза в месяц. 
тел. 8-928-776-03-36.
55 Требуется мастер чистоты, график 2/2  
Пунктуальность, ответственность, содержать место в 
чистоте, без вредных привычек. Тел. 8-938-122-20-42.

61 Требуется водитель на КамАЗ – манипулятор. Опла-
та ежедневно 2500– 5000 руб. в день. Работа не посто-
янная. Тел. 8-928-117-82-18.
89 В ресторан «Витязь» (въезд в п. Каменоломни) тре-
буются: посудомойщица, мастер чистоты. В связи с 
расширением штата. Тел. 8-908-180-78-07.

31 Торговому центру «Рассвет» требуется мастер 
чистоты в туалет. График 2/2. Обр.: ул. Советская, 
239. Тел. 8-928-110-52-35.

97 Требуется продавец на Казачий рынок, зарпла-
та достойная, можно мужчину, женщину. Тел. 8-919-
894-49-61, Евгения.
98 В кафе «Пить Кофе» требуется тех персонал на зал 
(полы), график сменный. Оплата: - 15ч - 2200руб. Так-
же предоставляем питание и развоз в вечернее вре-
мя. Звонить по номеру 8-928-279-07-64.
94 Требуется сиделка по уходу за больной на 4 часа в 
день. Оплата по договоренности. Тел. 8-928-122-77-31, 
звонить с 9:00 до 13:00.
108 В п. Машзавод требуются: сторож и штукатур. Тел. 
8-918-515-15-10.
111 Требуется диспетчер на автомойку самообслужи-
вания в районе автовокзала. График  сутки через трое. 
Смена 3200 р. Выплата один раз в месяц. Обязанно-
сти: поддерживание порядка, продажа товара. Обр. 
по тел. 8-904-345-59-25.

121 В пекарню требуется: пекарь, помощник  пе-
каря. Смены дневные, график 5/2, зп от 59 тыс. 
руб.  Местонахождение: рядом с фабрикой «Гло-
рия джинс». Остальные подробности по телефону: 
8-918-857-82-34, Виталий Александрович

РАЗНОЕ
10189 Уголь в мешках, орех АМ. Горит хорошо. В 
мешках 4 ведра. Цена 600 р. Тел. 8-951-836-28-87.

10138 Продаю УГОЛЬ В МЕШКАХ АС И АМ. Каче-
ство гарантирую. Поможем занести во двор. Достав-
ка обсуждается. Тел. 8-906-426-30-44, Александр.

43 ПРОДАМ ДРОВА твердых 
пород. ДОСТАВКА по городу и 
области от 3-х кубов (газель са-
мосвал). Есть дрова в мешках. 
Дрова ПЕНЬКАМИ ИЛИ КОЛО-
ТЫЕ. Тел. 8-929-816-50-37.

57 Уголь любых марок АС, АМ, АО, 
АКО справка на субсидию. Цена 
от 9500. Тел. 8-928-954-21-79.

54 Уголь в тоннах и мешках. До-
ставка. тел. 8-906-414-77-34.

56 Продаются памперсы Seni, размер S (70-120 см)- 
500 руб. уп. В упаковке 30 шт. Тел. 8-961-282-40-41.
109 Продаю: шуба женская 52 р-р, черная нату-
ральный мех, длинная. Дубленка мужская52 р-р, 
черная новая. Куртка демисезонная, 52 р-р, новая 
(Италия). Тел. 8-951-507-88-13.
116  Уголь в мешках, 1 мешок 650 р. без пыли и по-
роды. Доставка от 500 р. Тел. 8-961-331-96-79.
119 Уголь из Гуково. Антрацит АМ (орешек), 3тон-
ны. Доставка бесплатная. Качество хорошее. Не 
скипается. Обр. по тел. 8-918-501-54-85.

ДОМА
9855 Продается дом в п. Красина, район Кадетского 
корпуса, пл. 58 кв. м, участок 6 соток, есть газ, свет, во-
да в доме. Требуется ремонт. Тел. 8-928-153-67-84.
95 Срочно. Дом 41 кв. м п. Артем Власовка. Цена 
750 т. р., торг. Печное, газ по меже. Вода слив, ту-
алет, водогрейка, душ кабинка. Летняя кухня. Зем-
ли 5сот.89085112013 А/Н. Черника.Т олько налич-
ный расчёт.
99 Срочно продается дом по адресу: г. Шахты ул. 
Холодова, дом 112, недорого. Тел. 8-928-136-67-31 
или 8-988-942-80-63 семья Шабановы.
36 Продается дом, 70 кв. м, п. Горный, кухня 10 кв. 
м, окна м\п, 4 комнаты, кухня, ванная, коридор. Ту-
алет на улице. Отопление - угольная печь (газ в 
2026 году), горячая вода - электробойлер. Земли 6 
соток в собственности, отмежеваны. Во дворе хоз-
постройки, сад. 800000 руб. Тел. 8-961-404 -11-05.
36 Продается дом, 102/92/11 кв. м, Соцгород (р-н 
Молкомбината), высокий фундамент. Просторные 
комнаты, потолки 2.8 м, м/п окна во всем доме. У 
дома пристройка с отдельным входом. На участ-
ке кухня со всеми удобствами и газовый котел (от-
апливает и кухню и дом). Участок 8 соток в соб-
ственности, заезд для нескольких автомобилей. 
Бетонированная сливная яма. 6200 000 р. Обр. по 
тел. 8-906-180-48-14.
36 Продается дом 58 кв. м, п Фрунзе. 2 спаль-
ни, зал, гостиная, кухня, коридор, санузел совме-
щенный, кладовая, котельная (отдельный вход). 
М\п окна, входная железная дверь, отопление - 
напольный котел. Имеется летняя кухня с газом, 
хозпостройки, небольшой навес, заезд для авто-
транспорта. Рядом школа, детский сад, магазины, 
аптека, остановка. Земли 4,8 сотки. 2900000 руб. 
Телефон 8-928-142-87-78.
36 Продается дом 38,3\22\10,2 кв. м, Каменолом-
ни, 3 комнаты, отопление газ-форсунка, окна м\п. 
В доме есть место для санузла. На территории 
двора газифицированная жилая кухня с санузлом 
(канализация -сливная яма), хозпостройки. Земли 
12, 5 соток в собственности. Фасад 11,5 м. 2600000 
руб. Тел. 8-951-833-80-17.
36 Продается 2-эт. кирп. дом со всеми удобства-
ми, 163 кв м, п. Мирный (р-н вещевого рынка). На 
1-м этаже гараж-24 м2, кухня- 16 кв. м, совмещён-
ный с/у-6 кв. м, жилая комната. На 2-м этаже две 
спальни, зал и небольшая комната. Высота потол-
ков -2.95. Отопление - напольный котел. Земли 7 
соток в собственности. Во дворе капитальный на-
вес, есть заезд для машины. 10 000 000 руб. Обра-
щаться по тел. 8- 906-180-48-14.
36 Продается небольшой дом, 21,7 кв. м, центр . 
Свет, газ, вода в доме. Участок 2,9 сотки, в соб-
ственности, есть межевание. 1300000 руб. Теле-
фон 8-928-142-87-78.
36 Продается дом 34,3 кв м п Артем (Власовка) 
М\п окна, 2 жилые комнаты, кухня, коридор. Вода 
и свет в доме. Газ по меже. Земли 6 сот., межевание 
есть, фасад 15,9 м. 650000 р. Тел. 8-928-142-87-78.
37 Продается 4-к. дом в п. Майский. Земли 4 сотки. 
АГВ, кухня с газом. Навес. Район 43 школы. 3 млн 
рублей. Тел. 8-904-442-09-42.
37 Продается 2-к. дом в районе 10 магазина. 40 
кв.м. Земли 7 соток. Угловой. 2 въезда. Агв, свет, 
вода. 2,3 млн рублей. Тел. 8-904-442-09-42.
37 Продается 4-к. дом в п. Аюта. Район клуба. АГВ, 
удобства в доме. Земли 8 соток. Есть гараж. 2,35 
млн р. Тел. 8-904-442-09-42.
37 Продается дом в п. Петровка, 40 кв. м. Земли 7,7 
соток и. Свет , вода заведены. Газ по меже. Удоб-
ства во дворе. 2,5 млн р. Тел. 8-904-442-09-42.
37 Продается небольшой дом в п. Даниловка, зем-
ли 11 соток. Свет и вода заведены. 450 т. р. Тел. 
8-904-442-09-42.
37 Срочная продажа. Цена ниже рынка. Продается 
3-к. дом в п. Южная, 47 кв. м. Газ. Форсунка, удоб-
ства в доме. Есть заезд. Состояние жилое. Земли 6 
соток. 2,25 млн.р. Тел. 8-904-442-09-42.
37 Срочно. Продается 3-к. дом в п. Каменоломни, 
район Больницы. Ул. Восточная. 74 кв.м. Земли 4 
сотки. Есть гараж. Центральная канализация. Агв, 
напольный котел. Все комнаты изолированные. 
3,2 млн. рублей. Тел. 8-904-442-09-42.
122 Дом по ул. Левина, 7, район сидоровки. Пл. 
45 кв. м, в доме в/у, окна м/п. Участок 9 сот. Цена 
1500000. Тел. 8-993-083-98-12.
122 Дом по ул. Фабричная 20, р-н ж/д вокзала, 3 
комнаты, пл. 48 кв. м, саман, обшит пластиком. Те-
плая летняя кухня в ней душ, туалет на улице. Це-
на 1650000 р. Тел. 8-993-083-98-12.

122 2 дома на участке по ул. Краснознаменная 31 
пл. 42 кв. м, вода, свет, газ котел+форсунка, удоб-
ства в доме, участок 6 соток. Цена 1000000 р. Тел. 
8-993-083-98-12.

 КВАРТИРЫ
ОБЩИЕ

10168 Куплю квартиру, дом, коттедж в любом рай-
оне города Шахты, пос. Каменоломни. Рассмотрю 
любые предложения. На выгодных для вас усло-
виях. тел. 8-904-442-09-42, 8-928-139-14-97.
36 Куплю дом, квартиру в любом районе города, рас-
смотрю все варианты. Обр. по тел. 8-961-404-11-05.
113 Продается комната, бывшее общежитие, 5/5 
этаж дома, 12м2.Цена 670 т р. Можно материнский 
капитал также до 3-х летия ребенку. Полное сопро-
вождение сделки. Агентство. Тел. 8-909-416-88-63.
37 Продается комната 17,2 кв.м. В п. ХБК, в обще-
житии, удобства отдельные. Вода заведена в ком-
нату. Эл. Водонагревательный бак. Окно м/п . 880 
т. р. Тел. 8-904-442-09-42.
37 Срочно куплю квартиру или дом в п. Камено-
ломни. Рассмотрю все варианты, можно и без ре-
монта. Тел. 8-928-139-14-97.

1-КОМНАТНЫЕ
36 1-к. кв-ра, 34/17,5/7,4 кв.м, п. ХБК (район рынка), 
8/9 эт. кирп. дома, под ремонт. Санузел совмещен. 
Есть кладовая. Окна м/п, балкон не застеклен. Ото-
пление ТЭЦ, холодная и горячая вода централизо-
ванная, есть бойлер для горячей воды. Рядом ры-
нок, школа, д/сад, транспорт, магазины. Ц. 2500000 
руб. тел. 8-906-180-48-14.
36 Продается 1-к. квартира 37,0 кв. м, 1/5 этаж кир-
пичного дома, п ХБК. Середина дома, кухня 9 кв. 
м, санузел раздельный, 2 кладовые, м\п окна, ото-
пление ТЭЦ, горячая вода централизованная, име-
ется бойлер, чистый подъезд. Рядом рынок, шко-
ла, детский сад, спортивная площадка, сетевые 
магазины. 2600000 руб. Тел. 8-928-142-87-78.
36 Продается 1-к. квартира-студия, 22\14\5 кв. м, 
г. Ессентуки, 3\5 этаж, середина кирпичного до-
ма. Санузел совмещенный, окна м\п, новые двери. 
Квартира газифицирована, горячая вода центра-
лизованная. Бакона нет. Остается мебель и быто-
вая техника. Рядом с домом парковочная площад-
ка. 3300000 руб. Тел. 8-951-833-80-17.
36 Продается 1-к.я кв-ра, 19/12,5/5 кв м, Артем Ма-
шиносчетная, 3/5 этаж кирпичного дома, окно м\п, 
косметический ремонт, санузел совмещенный, за-
менены электропроводка, водопровод и канализа-
ция. Счетчики на свет и воду. Сниженный тариф на 
электроэнергию. 1160000 р. Тел. 8-951-833-80-17.
36 Продается 1-к. кв-ра с индивидуальным отопле-
нием (навесной котел Феролли), 27/13/6  кв. м, не 
угловая, Южная, 2\3 этаж кирпичного дома, есть 
балкон. Совмещенный с/у, м\п окна, новая столяр-
ка.  Мебель остается за дополнительную плату  по 
договоренности. Рядом рынок, остановка, школа, 
д/сады, магазины. 2300000 р. Тел. 8-906-180-48-14.
112 Г. Шахты п. ХБК 1-к. квартира с АОГ в 3/3 этаж, 
цена 3200.000 торг. Тел. 8-961-830-16-94.
37 Продается 1-к. квартира в центре города, ул. 
Кирова. Этаж 2. Дом кирпичный. 31 кв. м. С/у со-
вмещен. ТЭЦ, газ. Колонка. 2,9 млн рублей. Тел. 
8-904-442-09-42.
37 Продается 1-к. крупногабаритная квартира 38 
кв. м. в п. Майский. Район Почты, 1/5 эт., Засте-
кленная лоджия, кухня 10 кв. м. 2 млн. рублей. Тел. 
8-904-442-09-42.
37 Продается 1-к. квартира в п. ХБК, 30 кв.м. , об-
щежитие, удобства в общем коридоре( отдель-
ные). Душ в квартире. Вода в квартире, эл. Водона-
гревательный бак. Сплит система. 1,1 млн рублей. 
Тел. 8-904-442-09-42.
37 Продается 1-к. квартира студия 25 кв. м. в п. 
Южная. Этаж 2. Дом 2017 года. С мебелью и бы-
товой техникой. Состояние хорошее. 1,6 млн. Тел. 
8-904-442-09-42.
122 1-к. кв-ра 30 кв. м, 4/5 эт. дома по ул. Шевченко,74. 
Цена 3000000 т. р. Тел. 8-993-083-98-12.
122 1-к. кв-ра 33 кв. м 1/5 эт. дома по ул. Искра 65 
а,  кухня 6 кв. м, с/у совмещен, лоджия 6 м. Цена 
3000000 р. Тел. 8-993-083-98-12.
122 1-к. кв-ра 28 кв. м 5/5 эт. дома по пр. Ленинско-
го Комсомола, окна м/п, балкон застеклен. цена 
1600000. Тел. 8-993-083-98-12.

2-КОМНАТНЫЕ
64 Продается 2-к. кв-ра, 2/2 эт., 48/29/5,3, п. Артем, пер. 
Сокольнический, д. 14. Требует ремонта, цена 1,5 млн р. 
Тел. 8-928-134-04-66.
59 Продается 2-к. кв-ра п. ХБК на 2/5 эт. дома. Один 
взрослый собственник, прописанных нет, без долгов 
и ограничений. Сама кв-ра не угловая, чистая, светлая, 
зимой тепло. Отопление ТЭЦ. Продается в связи с пере-
ездом, оставляем практически. всю мебель и технику. 
Собствениик. Цена 1550000 т. р. Тел. 8-953-113-64-77.
36 Продается 2-к. квартира, 43,9\30\6 кв. м, центр 
(р-н «Ташира»), 3\4 этаж кирпичного дома, комна-
ты смежные, санузел совмещенный, сделан косме-
тический ремонт, окна и балкон м\п, новая сантех-
ника и газовое оборудование. Отопление ТЭЦ. По 
желанию покупателя остается вся мебель. 4200000 
руб. Тел. 8-951-833-80-17.
122 2-к. кв-ра 42 кв. м на Артеме, 1/5 эт. дома, окна м/п. 
Цена 1900000 т. р. Тел.  8-993-083-98-12.
122 2-к. кв-ра 40 кв. м, 2/5 эт. дома по ул. Разина 19 а, 
кухня 6 кв. м, с/у совмещен. Цена 3500000 т. р. (торг). Тел.  
8-993-083-98-12.

36 Продается 2-к. квартира, 39\22\6 кв. м, р-н ул. 
Парковая, 4\5 этаж кирпичного дома, комнаты 
смежные, санузел раздельный, окна и балкон м\п, 
отопление ТЭЦ, горячая вода — газовая колон-
ка. Свежий косметический ремонт, новая электро-
проводка. 2950000 руб. тел. 8-961-404-11-05.
36 Продается 2-к. квартира, 43,7\25,2\7,8 кв. м, г. 
Новошахтинск, 2\2 этаж кирпичного дома. Ком-
наты изолированные, санузел раздельный, окна 
м\п, лоджия 6,7 кв. м застеклена, отопление авто-
номное (напольный котел). Состояние жилое. Есть 
подвал. Рядом детский сад и школа № 31. 2700000 
руб, торг. Тел. 8-951-833-80-17.
112 Г. Шахты 2-к. квартира 70,5 кв. м метров 2/5 этаж 
цена 4450.000 торг. Тел. 8-961-830-16-94, Анастасия.
113 Продается 2-к. кв-ра, 39,3м2,Мартыновский  рай-
он, состояние жилое. Цена 450 т р. Можно материн-
ский капитал, также до 3-х летия ребенку. Полное со-
провождение сделки, агентство. Тел. 8-909-416-88-63.
37 Продается 2-к. квартира в п. Таловый. Ул. Евгения 
Кобылкина. 1 этаж. Дом после кап. ремонта. Отопление 
централизованное. Горячая вода эл. Водонагреватель. 
Газа в квартире нет( в доме есть). 1,95 млн р. Телефон 
8-904-442-09-42.

3-КОМНАТНЫЕ
69 Срочно продается 3-к. кв-ра п. Артем, напротив 
парк, 2/3 эт. средняя квартира, 2 балкон, 73,5 кв. м. 
Комнаты изолированные, кухня 10 кв. м спальный 
район, собственник. Тел. 8-989-549-05-18.
36 Продается 3-к. кв-ра, п. Фрунзе, 61\48\9 кв.м, 6\9 
эт. кирпичного дома. Комнаты изолированные, са-
нузел раздельный, отопление ТЭЦ, горячая вода 
централизованная. Окна м\п, есть балкон и лод-
жия (застеклена), сплит-система. Остается мебель. 
3700000 р., торг. Обр. по тел. 8-961-404-11-05.
112 Г. Шахты ул. Советская 148, продается 3 ком 
квартира 70 кВ м на 1 этаже 5 этажного дома с ин-
дивидуальным отоплением, высокий цоколь, ком-
наты изолированные, балкон и лоджия, подвал. 
Цена 7300.000. Тел. 8-961-830-16-94, Анастасия.
37 Продается 3-к. квартира 59 кв. м в п. Артём, ЖК 
Артём. АГВ, все комнаты изолированные, большая 
кухня. Район Силикозного. Ремонт от застройщика. 
Заходи и живи! 4,85 млн. р. Тел. 8-904-442-09-42.
37 Продается 3-к. кв-ра 60 кв. м. в п. Артём, Ниж-
няя Машиносчетная. В отличном состоянии. ТЭЦ, 
газовая колонка. На полу ламинат, натяжные по-
толки, с/у плитка. 4,2 млн. р.  Тел. 8-904-442-09-42.
37 Продается 3-к. квартира в п. Майский, в центре. 
4/5 эт., дом кирпичный. АОГВ. Частично ремонт. 3 
млн рублей. Тел. 8-904-442-09-42.
122 3-к. кв-ра 54,7 кв. м, 1/5 эт. дома по ул. Искра 
63, комнаты изолированы, балкон, треб. ремонта. 
Цена 3300000 (торг). Тел. 8-993-083-98-12.

СДАМ-СНИМУ
10169 Сниму квартиру, дом, коттедж в любом рай-
оне города Шахты, пос. Каменоломни. Оплата на-
личными. С мебелью и без мебели. Тел. 8-904-442-
09-42, 8-928-139-14-97.
49 Сдам с 1 февраля 3-к. кв-ру семейной паре в 
самом центре города. 2-й этаж, окна выходят во 
двор. На длительный срок. Тел. 8-938-136-05-51.
96 Сдается дом в районе Машзавода. Все удобства 
в доме, остановка, магазины 10 минут ходьбы. Тел. 
8-903-430-15-22.

44 Сдаются комнаты в общежитии кооператив-
ного техникума ул. Садовая 10 «а», на длитель-
ное время от месяца и более. Оплата 270 р. в 
день. Обр. тел. 8-919-881-14-59.

107 Сдам 1-к. кв-ру 5 эт. Нижняя машиносчетная. 
Непьющему, работаещему. Оплата 13 т. р.+ком.
платежи. Тел. 8-951-534-73-50.
102 Сниму квартиру, дом, коттедж в любом районе 
г. Шахты п. Каменоломни с мебелью или без мебе-
ли, оплата наличными рассмотрю любые предло-
жения, тел. 8-908-518-50-53.
102 Сдается 2-к. кв-ра 5/5 эт. п. Артем ул. Ильюшина 
ост. поликлиника, с хорошим ремонтом, отопление 
центральное, стенка, 2 дивана, тв, холодильник, 
стиральная автомат. Оплата 17000 т. р.+к/у, фото  
скину на Вацап. Тел. 8-908-518-50-53, семье, студен-
там, командировочным.
102 Сдается 3-к. квартира на земле в п. Красина, 
район школы. Частично мебель и бытовая техника. 
15 тр + счетчики. Тел. 8-904-442-09-42.

ИЩУ РАБОТУ
79 Ищу работу по: обоям (любой сложности), штука-
турке, шпаклевке, откосам, покраске, плинтусу и мн. 
др. Тел. 8-905-456-77-24.
86 Ищу работу сиделки, с мед. образованием. Опыт 
работы 11 лет. Помощь по хозяйству. Обращаться по 
тел. 8-908-195-95-98.

ДЕЛОВАЯ  
НЕДВИЖИМОСТЬ
857 Сдам в аренду помещение 400 кв.м, отдель-
ный вход, 2 эт., парковка, оптоволокно интернет, 
видеонаблюдение, охранная сигнализация. Ре-
монта не требуется. Частично меблировано. Ин-
дивидуальное отопление. Все удобства. тел. 8-903-
472-09-07, 8-928-776-03-25.
112 Пос. Артем продается дача СДТ «Шахтинские зори». 
Вода, свет. Цена 400 т. р. Тел. 8-961-830-16-94, Анастасия.
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ВАС ЖДЕТ КАПРЕМОНТ

№ п/п Адрес многоквартирного дома Перечень работ и (или) услуг запланированный к 
проведению в 2026 году

1. бул. Аллейный, 10 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

2. бул. Аллейный, 9 ремонт фасада, фундамента, подвала

3. пер. Базовый, 14
ремонт газоснабжения, электроснабжения, теплоснабжения, 

холодного водоснабжения, водоотведения

4. пер. Донской, 68 ремонт фасада, фундамента, подвала

5. пер. Донской, 76
ремонт крыши, теплоснабжения, холодного водоснабжения, 

водоотведения

6. пер. Краснофлотский, 20 ремонт газоснабжения

7. пер.Луговой, 90а ремонт электроснабжения

8. ул. Стеклова, 12 ремонт фасада, фундамента, подвала

9. ул. Стеклова, 16 ремонт фасада, фундамента, подвала

10. ул. Стеклова, 18 ремонт фасада, фундамента, подвала

11. пер.Студенческий, 6 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

12. пер. Татаркина, 10а ремонт фасада, фундамента, подвала

13. пер. Тургенева, 1 ремонт крыши, электроснабжения

14. пер. Тургенева, 2 ремонт электроснабжения

15. пер. Тургенева, 4 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

16. пер Тургенева, 6 ремонт электроснабжения

17. пер. Фучика, д.6
ремонт электроснабжения, теплоснабжения, холодного 

водоснабжения, водоотведения

18. пер. Челнокова, 14 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения,

19. пер Челнокова, 2 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

20. пер. Черенкова, 18 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

21. пер. Черенкова, 19 ремонт электроснабжения

22. пер. Югова, 10 ремонт подвала

23. проезд 1-й Квартал, 14 ремонт крыши

24. проезд 1-й Квартал, 23 ремонт газоснабжения, электроснабжения

25. проезд 1-й Квартал, 4 ремонт газоснабжения

26. проезд 1-й Квартал, 7 ремонт газоснабжения

27. проезд 3-й Квартал, 4 ремонт фасада, фундамента, подвала

28. проезд Микрорайон Горняк, 13
ремонт электроснабжения, теплоснабжения, холодного 

водоснабжения, водоотведения

29. проезд Микрорайон Горняк, 19 ремонт электроснабжения

30. проезд Микрорайон Горняк, 20 ремонт фасада, фундамента, подвала

31. проезд Микрорайон Горняк, 4 ремонт фасада, фундамента, подвала

32. просп. Карла Маркса, 128 ремонт крыши

33. просп. Карла Маркса, 132 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

34. просп. Карла Маркса, 55 ремонт электроснабжения

35. просп. Карла Маркса, 73 ремонт электроснабжения

36. просп. Карла Маркса, 95
ремонт крыши, теплоснабжения, холодного водоснабжения, 

водоотведения

37. просп. Карла Маркса, 99 ремонт крыши

38. просп. Красной Армии, 67 ремонт газоснабжения

39. просп. Ленинского Комсомола,24
ремонт электроснабжения, теплоснабжения, холодного 

водоснабжения, водоотведения

40. просп. Ленинского Комсомола, 45 ремонт газоснабжения

41. просп. Ленинского Комсомола, 9 ремонт крыши, газоснабжения

42. просп. Победа Революции, 107а ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

43. просп. Победа Революции, 109 ремонт газоснабжения

44. просп. Победа Революции, 130 ремонт крыши, газоснабжения

45. просп. Победа Революции, 130 б ремонт крыши

46. просп. Победа Революции, 99 ремонт фасада, фундамента, подвала

47. просп. Пушкина, 4 ремонт фасада, фундамента, подвала

48. ул. Горбунова, 7 ремонт электроснабжения

49. ул. Горбунова, 8 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

50. ул. Дачная, 323б ремонт фасада, фундамента, подвала

51. ул. Достоевского, 61а ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

52. ул. Евгения Кобылкина, 1 ремонт крыши

53. ул. Евгения Кобылкина, 10 ремонт фасада, фундамента, подвала

54. ул. Евгения Кобылкина, 12 ремонт крыши

55. ул. Евгения Кобылкина, 14 ремонт крыши

56. ул. Екатерининская, 12 ремонт крыши

57. ул. Екатерининская, 8
Ремонт электроснабжения, теплоснабжения, холодного 

водоснабжения, водоотведения

58. ул.Индустриальная, 2 ремонт фасада, фундамента, подвала

59. ул. Ионова, 182а ремонт электроснабжения

60. ул. Каляева, 78 ремонт электроснабжения

61. ул. Каляева, 97 ремонт газоснабжения, электроснабжения

62. ул. Каляева, 99 ремонт газоснабжения

63. ул. Ленина, 133 ремонт электроснабжения

64. ул. Ленина, 139 ремонт газоснабжения

65. ул. Ленина, 153 ремонт газоснабжения

66. ул. Ленина, 163 ремонт электроснабжения

67. ул. Ленина, 174 ремонт газоснабжения

68. ул. Майская, 29 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

69. ул. Майская, 32 ремонт фасада, фундамента, подвала

70. ул. Майская, 6
ремонт крыши, газоснабжения, холодного водоснабжения, 

водоотведения

71. ул. Маяковского, 92 ремонт крыши

72. ул. Маяковского, 96 ремонт газоснабжения

73. ул. Мешкова, 16 ремонт фасада, фундамента, подвала

74. ул. Мешкова, 6а ремонт фасада, фундамента, подвала

75. ул. Мировая Коммуна, 21/19 ремонт газоснабжения

76. ул. Мировая Коммуна, 21/20 ремонт крыши

77. ул. Мировая Коммуна, 3а ремонт крыши, электроснабжения

78. ул. Новогодняя, 10 ремонт электроснабжения, газоснабжения

79. ул. Новогодняя, 4 ремонт электроснабжения

80. ул. Островского, 17
ремонт электроснабжения, теплоснабжения, 

холодного водоснабжения, водоотведения

81. ул. Островского, 19
ремонт электроснабжения, теплоснабжения, 

холодного водоснабжения, водоотведения

82. ул. Парковая, 17 ремонт фасада, фундамента, подвала

83. ул. Парковая, 50 ремонт фасада, фундамента, подвала

84. ул. Парковая, 9 ремонт фасада, фундамента, подвала

85. ул. Пролетарская, 186 ремонт крыши

86. ул. Разина, 13а ремонт подвала

87. ул. Разина, 3 ремонт фасада, фундамента, подвала

88. ул.Садовая, 1 ремонт газоснабжения

89. ул.Садовая, 10 ремонт крыши

90. ул.Садовая, 37а ремонт холодного водоснабжения, водоотведения

91. ул.Садовая, 41 ремонт подвала

92. ул. Свободы, 39 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

93. ул. Свободы, 41 ремонт электроснабжения

94. ул. Советская, 204 Замена лифтового оборудования

95. ул. Текстильная, 21 ремонт фасада, фундамента, подвала

96. ул. Текстильная, 47 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

97. ул. Текстильная, 5 ремонт газоснабжения

98. ул. Текстильная, 6а ремонт электроснабжения

99. ул. Устинова, 35а ремонт фасада, фундамента, подвала

100. ул. Халтурина, 125 ремонт электроснабжения

101. ул. Чиха, 3 ремонт теплоснабжения, холодного водоснабжения, водоотведения

102. ул. Чиха5 ремонт газоснабжения

103. ул. Шевченко, 108 ремонт газоснабжения

104. ул. Шевченко, 119 ремонт газоснабжения

105. ул. Шевченко,76 ремонт фасада, фундамента, подвала

106. ул. Энергетики,10 ремонт электроснабжения

Стало известно, сколько многоквартирных домов капитально отремонтируют в 2026 году в Шахтах. Информация опубликована на сайте администрации 
города.  Работы пройдут в 129 многоквартирных домах, общая площадь которых превышает 249 тысяч квадратных метров. Финансирование 
ремонтных работ, общий объем которых составит почти 268 миллионов рублей, будет осуществляться за счет средств собственников помещений. Эти 
средства аккумулируются из ежемесячных взносов на капитальный ремонт. Для 106 домов, где взносы поступают на счёт регионального оператора, 
договор с подрядными организациями будет заключать НКО «Фонд капитального ремонта». На эти цели запланировано около 230 миллионов рублей.

Ïðîäîëæåíèå ñïèñêà àäðåñîâ ñìîòðèòå 
íà ñàéòå kvu.su èëè â ñëåäóþùåì íîìåðå ãàçåòû 

«Ê âàøèì óñëóãàì» îò 4.02.2026ã



В  П Р О Г Р А М М Е  Т Е Л Е П Е Р Е Д А Ч  В О З М О Ж Н Ы  Н Е  З А В И С Я Щ И Е  О Т  Р Е Д А К Ц И И  И З М Е Н Е Н И Я

00.30 «Ч.T.Д» с Маргаритой 
Симоньян 16+

01.05 Т/с «Феникс» 16+

канал
05.00, 09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 

09.40, 10.25, 11.20, 12.10, 
13.30, 14.20, 00.30, 01.15, 
02.00, 02.40, 03.15, 03.55 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+

08.05 Фирменный рецепт 12+
08.40 Знание-сила 12+
15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.05 Т/с «След» 16+

00.00 Известия. Итоговый выпуск 16+

06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Т/с «Гадалка» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 
Сериал Глухарь 16+

23.15 Х/ф «Глубоководный 
горизонт» 18+

01.15 Кадони шоу 16+
02.00 Экстра такси 16+
02.30, 03.00, 03.15, 03.45, 04.00, 

04.30, 04.45, 05.15 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

06.00, 05.20 М/ф «Три кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
09.10 Т/с «Папины дочки. Новые» 12+
12.10 Т/с «Мама будет против» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Трёшка» 16+
20.05 Х/ф «Астерикс и Обеликс 

против цезаря» 12+
22.20 Х/ф «Астерикс и Обеликс. 

Миссия Клеопатра» 12+
00.35 Х/ф «Заступник» 16+
02.20 Х/ф «Перевозчик. Наследие» 16+
03.45 Х/ф «Русалка в Париже» 12+

06.00 Лига в лицах 12+
06.30 Магия большого спорта. 

Водное поло 12+
07.00, 09.10, 12.55, 15.00 Новости
07.05, 12.25, 18.45, 22.00, 00.45 

Все на Матч! 12+
09.15 Специальный репортаж 12+
09.35 Лучшие из лучших 12+
10.05 Спортивный дайджест 16+
11.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Александр Волкановски 
против Диего Лопеса. 
Трансляция из Австралии 16+

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Человек из Футбола. 

Виктор Онопко 12+
15.05 Громко. Прямой эфир
16.25 Хоккей. Olimpbet Чемпионат 

МХЛ. «Стальные Лисы» 
(Магнитогорск)-»Толпар» 
(Уфа). Прямая трансляция

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат КХЛ. 
«Северсталь» (Череповец)-
»Спартак» (Москва). П/т

22.35 Футбол. Чемпионат 
Италии. «Удинезе»-»Рома». 
Прямая трансляция

02.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из США 6+

03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпионат России. 

Суперлига. Женщины. 
«Локомотив» (Калининградская 
область)-»Заречье-Одинцово» 
(Московская область) 6+

      Понедельник, 2 февраля              
1 канал

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 

покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.10 Время героев 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время. Вести-Ростов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 11.25, 
11.55, 12.25, 13.00, 13.25, 14.00, 
14.30, 15.00, 20.00, 20.30, 21.00, 
21.30, 22.00, 22.30, 05.50, 06.20, 
06.40 Т/с «СашаТаня» 16+

09.00 Выжить в Стамбуле 16+
15.30, 16.05, 16.30, 17.00, 17.30, 

18.00, 18.30, 19.00 Т/с 
«Праздники» 16+

23.00 Х/ф «Отчаянные 
дольщики» 16+

00.50 Х/ф «Неприличные гости» 18+
02.10, 03.05, 03.50, 04.40 

Однажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

06.00 Настроение 12+
08.15 Смех, дрожь и видео 16+
08.55 Х/ф «Я знаю твои секреты» 12+
10.55 Городское собрание 12+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия 

убийства» 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Я иду тебя искать. 

Увлечение» 16+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.05 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 10 самых... 16+
23.05 Знак качества 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Хроники перелома. 

Ельцин против Горбачёва» 16+
01.30 Д/ф «Настоящий детектив» 16+
02.10 Д/ф «Русские тайны» 16+
04.20 Д/ф «Игорь Скляр. Под 

страхом славы» 16+
05.35 Д/ф «Большое кино» 16+

04.50, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.10 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+

      Среда, 4 февраля                                               
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00.30 Мы и наука. Наука и мы 12+
01.30 Т/с «Феникс» 16+

канал
05.25, 05.40, 06.15, 06.55, 07.45, 

09.30, 10.25, 00.30, 01.15, 
02.00, 02.40, 03.15, 03.55 Т/с 
«Великолепная пятёрка-6» 16+

08.25 Стройнадзор 16+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
09.40, 11.20, 12.05, 13.30, 14.20 Т/с 

«Великолепная пятёрка-7» 16+
15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

06.00, 05.45 Мультфильмы 0+
08.15 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Т/с «Гадалка» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.15 
Сериал Глухарь 16+

23.15 Х/ф «Ледяной страх» 18+
01.00, 01.30, 01.45, 02.15, 02.45, 

03.00, 03.30, 03.45, 04.15, 
04.30, 05.00, 05.30 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

06.00, 05.50 М/ф «Три кота» 0+
06.25 М/ф «Маша и медведь» 0+
09.10 Т/с «Папины дочки. 

Новые» 12+
13.20 М/ф «Пушистое 

превращение» 6+
15.00 Х/ф «Охотники» 16+
16.50, 19.00, 19.30 Т/с «Трёшка» 16+
20.00 Х/ф «Такси-2» 16+
21.50 Х/ф «Достать Санту» 12+
23.55 Х/ф «Джунгли зовут! В 

поисках Марсупилами» 12+
01.45 Х/ф «Ищу друга на 

конец Света» 16+
03.15 Х/ф «Временно 

беременна» 16+
04.35 М/ф «Моя фея-проказница» 0+

06.00, 15.00 Лига в лицах 12+
06.30 Человек из Футбола. 

Виктор Онопко 12+
07.00, 09.10, 12.55, 15.35 Новости
07.05, 12.25, 15.40, 21.30, 01.00 

Все на Матч! 12+
09.15 Специальный репортаж 12+
09.35 Лучшие из лучших 12+
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок 

России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Люберец

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Вид сверху 12+
16.55 Баскетбол. Единая 

лига ВТБ. «Уралмаш» 
(Екатеринбург)-УНИКС 
(Казань). Прямая трансляция

18.55 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Локомотив» (Ярославль)-
»Спартак» (Москва). 
Прямая трансляция

22.50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 
финала. «Интер»-»Торино». 
Прямая трансляция

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок 
России. Трансляция 
из Люберец 12+

03.55 Новости 0+
04.00 Волейбол. Чемпионат России. 

Суперлига. Мужчины. «Кузбасс» 
(Кемерово)-»Зенит-Казань» 6+

1 канал
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 

покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.10 Шоу Вована и Лексуса 16+
01.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время. Вести-Ростов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с «Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30 Т/с 
«Праздники» 16+

23.00 Х/ф «Герои анекдотов» 16+
00.40 Х/ф «Мальчик в девочке» 16+
02.20, 03.05, 03.50, 04.40 

Однажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Я знаю твои 

секреты-2» 12+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия 

убийства» 12+
13.45, 05.05 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. 

Кошачьи глаза» 16+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.10 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 Хватит слухов! 16+
23.05 Д/ф «90-е» 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+
01.30 Знак качества 16+
02.10 Мифы о еде 16+
04.25 Д/ф «Георгий Тараторкин. 

Человек. Который был 
самим собой» 16+

05.35 Москва резиновая 16+

04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.10 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+

1 канал
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 

покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 

игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время. Вести-Ростов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с 

«Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

07.00, 07.30, 07.55, 08.35, 
09.05, 09.35, 10.05, 10.40, 
11.05, 11.40, 12.15, 12.45, 
13.10, 13.45, 14.15, 14.45, 
15.15, 15.50, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Праздники» 16+

23.00 Х/ф «Яйцо Фаберже» 16+
00.40 Х/ф «Антиганг. Смена» 16+
02.20, 03.05, 03.50, 04.40 

Однажды в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Я знаю твои 

секреты» 12+
10.35 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия 

убийства» 12+
13.45, 05.00 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.05 Х/ф «Я иду тебя искать. 

Бойцовский клуб» 16+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.05 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 Закон и порядок 16+
23.05 Д/ф «Короли фейков» 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «Дело союзного 

значения. Мосгаз» 16+
01.30 Хроники московского 

быта 16+
02.10 Д/ф «Свадьба и развод» 16+
04.20 Д/ф «Валентина Титова. В 

тени великих мужчин» 16+
05.30 Д/ф «Большое кино» 16+

04.40, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.10 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+

      Вторник, 3 февраля                          
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00.30 Захар Прилепин. Уроки 

русского 12+
01.05 Т/с «Феникс» 16+

канал
05.25, 06.00, 06.45, 07.25, 09.30, 

09.40, 10.25, 11.20, 12.05, 
13.30, 14.20, 00.30, 01.15, 
02.05, 02.40, 03.20, 03.55, 
04.35 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+

08.05 Страна советов 16+
08.40 Знание-сила 12+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
15.10, 16.00, 16.55, 17.30, 18.10, 

19.00, 19.50, 20.40, 21.25, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

06.00, 05.30 Мультфильмы 0+
08.15 М/ф «Леди Баг и 

Супер-Кот» 6+
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Т/с «Гадалка» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.15, 22.15 
Сериал Глухарь 16+

23.15 Х/ф «Скрытая угроза» 18+
01.15, 01.30, 02.00, 02.30, 

02.45, 03.15, 03.45, 04.00, 
04.15, 04.45, 05.15 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

06.00, 05.35 М/ф «Три кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
09.10 Т/с «Папины дочки. 

Новые» 12+
13.45 Х/ф «Приключения 

Аладдина» 16+
15.35 Х/ф «Новая игрушка» 12+
17.55, 19.00, 19.30 Т/с «Трёшка» 16+
20.00 Х/ф «Такси» 16+
21.50 Х/ф «Астерикс на 

олимпийских играх» 12+
00.10 Х/ф «Вдовы» 18+
02.30 Х/ф «Тихий садовник» 16+
04.10 Х/ф «Слон по имени 

Бенджамин» 6+

06.00 Лига в лицах 12+
06.30 Матч! Парад 6+
07.00, 09.10, 12.55 Новости
07.05, 12.25, 17.15, 21.30, 01.00 

Все на Матч! 12+
09.15 Специальный репортаж 12+
09.35 Лучшие из лучших 12+
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок 

России. Женщины. Прямая 
трансляция из Люберец

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Футбол. Winline Зимний 

кубок РПЛ. «Зенит» (Санкт-
Петербург)-»Динамо» 
(Москва). Прямая 
трансляция из ОАЭ

18.45 Футбол. Winline Зимний кубок 
РПЛ. ЦСКА-»Краснодар». 
Прямая трансляция из ОАЭ

22.50 Футбол. Кубок Испании. 
1/4 финала. «Альбасете»-
»Барселона». Прямая 
трансляция

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок 
России. Т. из Люберец 12+

03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

ЦСКА-УНИКС (Казань) 6+
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канал
05.25, 05.40, 06.15, 07.00, 07.45, 

09.30 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+

08.30 Ваше здоровье! 12+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
09.35, 10.25, 11.20, 12.05, 13.30, 

14.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+

15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.10, 
19.00, 19.55, 20.40, 21.35, 
22.20 Т/с «След» 16+

23.10 Светская хроника 16+
00.10, 01.00 Они потрясли мир 16+
01.50 Т/с «Условный мент-4» 16+
02.35, 03.15, 03.55, 04.40 Т/с 

«Условный мент-5» 16+

06.00 Мультфильмы 0+
08.15, 09.00 М/ф «Леди Баг 

и Супер-Кот» 6+
09.30, 10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00, 14.45 Т/с «Порча» 16+

15.15, 15.45, 16.15, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Слепая» 16+

19.00 Художественный фильм 
«Ловушка времени» 16+

21.00 Художественный 
фильм «Зависнуть в 
Палм-Спрингс» 16+

22.45 Х/ф «Не буди во мне 
киллера» 16+

00.45 Художественный фильм 
«Предчувствие» 18+

03.15, 03.30, 04.00, 04.15, 
04.45, 05.00, 05.30 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

06.00 Х/ф «Мой лучший 
любовник» 16+

06.05 М/ф «Три кота» 0+
06.30 Т/с «ДомоЧАТцы» 16+
09.00, 04.50 Уральские 

пельмени. Смехbook 16+
13.25, 21.00 Шоу Уральские 

пельмени 16+
19.30 Шоу Уральские пельмени. 

География пельменей 16+

06.00 Третий тайм 12+
06.30 Формула 1. Гаснут огни 12+
07.00, 09.10, 12.55 Новости
07.05, 12.25, 17.15, 01.00 

Все на Матч! 12+
09.15 Небесная грация 6+
09.35 Лучшие из лучших 12+
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок 

России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Люберец

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Футбол. Winline Зимний 

кубок РПЛ. ЦСКА-»Динамо» 
(Москва). Прямая 
трансляция из ОАЭ

18.45 Футбол. Winline Зимний 
кубок РПЛ. «Краснодар»-
»Зенит» (Санкт-Петербург). 
Прямая трансляция из ОАЭ

21.30 Смешанные единоборства. 
ACA. Магомедрасул 
Гасанов против Альберта 
Туменова. Прямая 
трансляция из Москвы

22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Сельта»-»Осасуна». 
Прямая трансляция

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок 
России. Трансляция 
из Люберец 12+

03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Winline Basket 

Cup. «Парма» (Пермский 
край)-ЦСКА 6+

1 канал
05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15 Время покажет 16+
14.00, 17.00 Большая игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.40 Человек и закон 16+
19.45 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.45 Голос. Новый сезон 12+
23.30 Жаркие. Зимние. Твои 12+
00.25 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время. Вести-Ростов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30 Т/с «Райский» 16+
17.00 Прямой эфир 16+
21.30 Дуэты 12+
00.40 Истории Большой 

Страны 12+
01.40 Х/ф «Противостояние» 12+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 16.00, 16.30 
Т/с «СашаТаня» 16+

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 21.00 
Комеди клаб 16+

22.00 Комеди Клаб 16+
23.00, 00.00, 01.00, 01.45, 02.40, 

03.30 Женский стендап 16+
04.15, 05.00, 05.50, 06.40 

Однажды в России 16+

06.00 Настроение 12+
08.10, 11.50 Х/ф «Чужие 

и близкие» 12+
11.30, 14.30, 17.50 События
12.30, 15.00 Х/ф «Тень 

стрекозы» 12+
14.50 Город новостей 16+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.05 Х/ф «Главное желание» 16+
19.55 Х/ф «Чёрная гора» 16+
22.00 В центре событий 16+
23.05 Д/ф «Русские тайны» 16+
00.00 Д/ф «Тайная комната» 16+
00.45 Х/ф «Возвращение 

«Святого Луки» 0+
02.20 Петровка, 38 16+
02.35 Х/ф «Маменькин сынок» 12+
05.35 Москва резиновая 16+
05.55 Актёрские драмы 16+

04.30, 09.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00 Сегодня
08.25 Д/ф «Мои университеты. 

Будущее за настоящим» 6+
13.25 Чрезвычайное 

происшествие 16+
14.00 Место встречи 16+
16.50 ДНК 16+
17.55 Жди меня 12+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00.20 Своя правда 16+
02.15 Квартирный вопрос 0+
03.05 Х/ф «Контракт на 

любовь» 16+

      Суббота, 7 февраля                                         
19.00 Центральное телевидение 16+
20.20 Ты не поверишь! 16+
21.20 Суперстар! Битва сезонов 16+
01.20 Квартирник НТВ у Маргулиса 16+
02.45 Дачный ответ 0+
03.35 Х/ф «Танец живота» 16+

канал
05.20, 06.05, 06.45, 07.35, 08.20, 10.05, 

10.20, 11.15, 12.10, 13.05, 14.00, 
14.55, 15.45, 16.40, 17.35, 18.30, 
19.25, 20.20, 21.15, 22.05, 23.05 
Т/с «Условный мент-5» 16+

09.00 Страна советов 16+
09.30 Стройнадзор 16+
00.00 Известия. Главное 16+
01.05 Светская хроника 16+
02.10, 02.50 Т/с «Филин-3» 16+
03.30, 04.15 Т/с «Свидетели» 16+

06.00 Мультфильмы 0+
08.30 Особенности национальной 

кухни 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30 М/ф 

«Леди Баг и Супер-Кот» 6+
11.00 М/ф «Большое путешествие» 6+
12.45 Х/ф «Вершина страха» 16+
15.00 Х/ф «Деревенские против 

пришельцев» 16+
17.15 Х/ф «Ловушка времени» 16+
19.00 Х/ф «И грянул гром» 16+
21.00 Х/ф «Смерть единорога» 16+
23.15 Х/ф «Дэниел должен 

умереть» 18+
01.15, 01.30, 02.00, 02.15, 02.45, 03.15, 

03.30, 04.00, 04.15, 04.45, 05.00, 
05.30 Т/с «Знаки судьбы» 16+

06.00, 05.20 М/ф «Три кота» 0+
06.10 М/ф «Пиноккио. Правдивая 

история» 6+
07.50 М/ф «Охотники на драконов» 12+
09.30 Просто кухня 12+
10.00 100 мест, где поесть 16+
11.00 М/ф «Творцы Снов» 12+
12.40 М/ф «Изумительная Мокси» 12+
14.25 Х/ф «Мармадюк» 12+
16.05 Х/ф «Марли и я» 12+
18.35 Х/ф «Такси-4» 16+
20.20 Х/ф «Такси-5» 16+
22.25 Х/ф «Superалиби» 16+
00.15 Х/ф «Праздничный 

переполох» 16+
02.15 Х/ф «Любовь от всех 

болезней» 16+
03.55 Х/ф «Танцуй отсюда!» 16+

06.00 Смешанные единоборства. UFC. 
Камару Усман против Хамзата 
Чимаева. Трансляция из ОАЭ 16+

07.00, 09.10 Новости
07.05, 19.00, 22.00, 00.45 

Все на Матч! 12+
09.15 М/ф «Чемпионы» 6+
09.35 Формула 1. Гаснут огни 12+
10.10 Век нашего спорта 12+
10.55 Д/ф «Валерий Харламов. На 

высокой скорости» 12+
12.00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 

КХЛ. П/т из Екатеринбурга
16.45 Лёгкая атлетика. Русская зима. 

Прямая трансляция из Москвы
19.50 Футбол. Чемпионат Италии. 

«Дженоа»-»Наполи». 
Прямая трансляция

22.35 Футбол. Чемпионат Италии. 
«Фиорентина»-»Торино». 
Прямая трансляция

02.00 Лёгкая атлетика. Мировой 
тур в закрытых помещениях. 
Трансляция из Испании 6+

03.55 Новости 0+
04.00 Вы это видели 12+
05.00 Смешанные единоборства. 

UFC. Марио Баутиста против 
Винисиуса Оливейры. Прямая 
трансляция из США

1 канал
06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Д/ф «Дом любви и солнца» 12+
11.10 Вспомнить всё 12+
12.15 Поехали! 12+
13.10 Т/с «Я не могу без тебя» 16+
17.00 Кто хочет стать 

миллионером? 12+
18.00 Вечерние новости
18.20 Ледниковый период 12+
21.00 Время
21.35 Сегодня вечером 16+
00.10 Д/ф «Меня зовут Альфред 

Хичкок» 18+
02.15 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время. Суббота
08.35 По секрету всему свету 12+
09.00 Формула еды 12+
09.25 Пятеро на одного 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Х/ф «Последний подвиг 

русских линкоров» 16+
13.00 Большие перемены 12+
14.30, 20.50 Местное время. 

Вести-Ростов
14.50 Юмор! Юмор! Юмор!!! 16+
17.50 Привет, Андрей! 12+
21.00 Х/ф «День рождения» 16+
00.40 Х/ф «По велению сердца» 12+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 05.05, 
05.50, 06.15 Однажды 
в России 16+

11.00, 13.25, 15.55, 18.25 
Экстрасенсы. Битва 
сильнейших 16+

21.00, 00.40 Конфетка 16+
23.40, 02.45, 03.30, 04.20 

Женский стендап 16+

06.35 Православная 
энциклопедия 6+

07.00 Х/ф «Главное желание» 16+
09.00 Здоровый смысл 16+
09.30 Смех, дрожь и видео 16+
10.05 Мифы о еде 16+
10.55 Просто & вкусно 6+
11.30, 14.30, 23.35 События
11.45 Смешите меня семеро 16+
12.35, 14.45 Х/ф «Зеркала 

любви» 12+
17.00 Х/ф «Змеи и лестницы» 12+
21.00 Постскриптум 16+
22.10 Право знать! 16+
23.45 Д/ф «Госизменники» 16+
00.30 Д/ф «Следствие ведёт КГБ» 16+
01.10 10 самых... 16+
01.35 Хватит слухов! 16+
02.00, 02.40, 03.20, 04.00, 04.40 Д/ф 

«Легенды эстрады» 16+
05.20 Петровка, 38 16+

04.45 Х/ф «Седьмая жертва» 16+
06.20 Жди меня 12+
07.20 Смотр 0+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Неограниченные 

возможности 16+
09.20 Едим дома 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.00 Сатья 16+
14.00 Поедем, поедим! 16+
15.00 Своя игра 0+
16.20 ЧП. Расследование 16+
17.00 Следствие вели... 16+

      Пятница, 6 февраля                                               
14.00 Место встречи 16+
16.45 За гранью 16+
17.50 ДНК 16+
20.00 Т/с «Первый отдел» 16+
22.15 Т/с «Ментовские войны» 16+
00.30 Поздняков 16+
00.45 Т/с «Феникс» 16+

канал
05.45, 06.25, 07.10, 00.30, 01.15, 

02.00, 02.40, 03.20, 03.55, 
04.35 Т/с «Великолепная 
пятёрка-6» 16+

08.00 Ваше здоровье! 12+
08.35 День ангела 6+
09.00, 13.00, 17.00 Известия 16+
09.30, 10.20, 11.15, 12.05, 13.30, 

14.20 Т/с «Великолепная 
пятёрка-7» 16+

15.10, 16.00, 16.50, 17.30, 18.05, 
19.00, 19.45, 20.35, 21.25, 
22.20, 23.05 Т/с «След» 16+

00.00 Известия. Итоговый 
выпуск 16+

06.00 Мультфильмы 0+
08.15 М/ф «Леди Баг и Супер-Кот» 6+
08.45, 09.15, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30 Т/с «Слепая» 16+
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.45, 13.15, 13.45, 14.15, 
15.00 Т/с «Гадалка» 16+

18.00, 19.00, 20.00, 21.00, 22.00 
Сериал Глухарь 16+

23.15 Х/ф «Тепловой удар» 18+
01.15, 01.30, 02.00, 02.15, 02.45, 

03.00, 03.30, 04.00, 04.15, 
04.45, 05.00, 05.30 Т/с 
«Знаки судьбы» 16+

06.00 М/ф «Три кота» 0+
06.30 М/ф «Маша и медведь» 0+
09.05 Т/с «Папины дочки. 

Новые» 12+
13.40 Х/ф «Достать Санту» 12+
15.50, 19.00, 19.30 Т/с «Трёшка» 16+
20.00 Х/ф «Такси-3» 16+
21.40 Х/ф «Война невест» 16+
23.25 Х/ф «Моя супербывшая» 16+
01.25 Х/ф «Притворись моим 

парнем» 16+
02.45 Х/ф «Непотопляемые» 16+
04.35 Х/ф «Мой лучший 

любовник» 16+

06.00 Голевая неделя 6+
06.30 Вид сверху 12+
07.00, 09.10, 12.55, 15.35 Новости
07.05, 11.55, 15.40, 18.55, 22.00, 

01.00 Все на Матч! 12+
09.15 Специальный репортаж 12+
09.35 Лучшие из лучших 12+
10.05 Тяжёлая атлетика. Кубок 

России. Мужчины. Прямая 
трансляция из Люберец

13.00 Есть тема! Прямой эфир
14.30 Формула 1. Гаснут огни 12+
15.00 Лига в лицах 12+
16.55 Баскетбол. Winline Basket Cup. 

«Парма» (Пермский край)-
ЦСКА. Прямая трансляция

19.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат 
КХЛ. «Шанхайские 
Драконы» (Шанхай)-ЦСКА. 
Прямая трансляция

22.50 Футбол. Кубок Италии. 1/4 
финала. «Аталанта»-»Ювентус». 
Прямая трансляция

02.00 Тяжёлая атлетика. Кубок 
России. Т.из Люберец 12+

03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Зенит» (Санкт-Петербург)-
»Енисей» (Красноярск) 6+

      Четверг, 5 февраля                    
1 канал

05.00 Доброе утро 0+
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Новости
09.25 Модный приговор 0+
10.15 Жить здорово! 16+
11.00, 12.15, 18.30 Время 

покажет 16+
14.00, 17.00, 23.00 Большая 

игра 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.05 Мужское/Женское 16+
18.00 Вечерние новости
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
22.00 Т/с «Капкан на судью» 16+
00.10, 03.05 Подкаст.Лаб 16+

05.00 Утро России 12+
09.00, 11.00, 14.00, 16.30, 

20.00, 03.00 Вести
09.30, 11.30, 21.10 Местное 

время. Вести-Ростов
09.55 О самом главном 12+
12.00, 18.00 60 минут 12+
14.30, 02.10, 03.30 Т/с 

«Райский» 16+
17.00 Малахов 16+
21.30 Т/с «Омут» 16+
23.40 Вечер с Владимиром 

Соловьёвым 12+

07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 
11.00, 11.30, 12.00, 12.30, 
13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 
15.00, 15.30, 20.00, 20.30, 
21.00, 21.30, 22.00, 22.30, 
05.50, 06.20, 06.40 Т/с 
«СашаТаня» 16+

16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 
Т/с «Праздники» 16+

23.00 Х/ф «Шанхайский 
перевозчик» 16+

00.50 Х/ф «Гонка» 18+
02.45, 03.35, 04.25 Однажды 

в России 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+

06.00 Настроение 12+
08.15 Доктор И… 16+
08.40 Х/ф «Я знаю твои 

секреты-2» 12+
10.35, 23.05 Актёрские драмы 16+
11.30, 14.30, 17.50, 22.00 События
11.50, 02.50 Т/с «Анатомия 

убийства» 12+
13.45, 05.05 Мой герой 12+
14.50 Город новостей 16+
15.00 Х/ф «Я иду тебя искать. 

Шеврон» 16+
16.55 Д/ф «Легенды эстрады» 16+
18.10 Т/с «Неизвестный» 16+
22.35 10 самых... 16+
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38 16+
00.50 Д/ф «90-е» 18+
01.30 Д/ф «Укрощение 

невестки» 16+
02.10 Д/ф «Как отдыхали 

вожди» 16+
04.25 Д/ф «Маргарита Назарова и 

Иван Дмитриев. Укрощение 
строптивых» 16+

05.40 Москва резиновая 16+

04.55, 08.25, 10.35 Т/с «Пёс» 16+
06.30 Утро. Самое лучшее 16+
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 

19.00, 00.10 Сегодня
13.25 Чрезвычайное 

происшествие 16+
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16.20 Человек в праве с Андреем 

Куницыным 16+
17.00 Скандалы. Интриги. 

Расследования 16+
18.00 Новые русские сенсации 16+
19.00 Итоги недели с Владимиром 

Чернышевым
20.20 Маска. Новый сезон 12+
00.15 Звезды сошлись 16+
01.50 Основано на реальных 

событиях 16+
04.20 ЧП. Расследование 16+

канал
05.40, 06.20, 07.05, 07.55, 08.45, 

09.30, 10.15, 11.05, 12.00, 
12.55, 13.50, 14.45, 15.40, 
16.35, 17.25, 18.20, 19.15, 
20.05, 21.05, 22.00, 22.55 
Т/с «Наш спецназ-4» 16+

09.00 Фирменный рецепт 12+
23.45, 00.50, 01.45, 02.40 

Т/с «Призрак» 16+
03.30, 04.10 Т/с «Свидетели» 16+

06.00 Мультфильмы 0+
08.00, 08.30 Вкусно с Анфисой 

Чеховой 16+
09.00, 09.30, 10.00, 10.30, 11.00 М/ф 

«Леди Баг и Супер-Кот» 6+
11.30, 12.30, 13.15, 14.15, 15.15, 

16.15, 17.15, 18.00, 19.00, 
20.00, 21.00, 22.00 Т/с 
«Библиотекари» 16+

23.00 Х/ф «Зависнуть в 
Палм-Спрингс» 18+

00.45, 01.15, 01.45, 02.00, 02.30, 
03.00, 03.15, 03.45, 04.00, 
04.30, 04.45, 05.15, 05.30 
Т/с «Знаки судьбы» 16+

06.00, 05.50 М/ф «Три кота» 0+
06.05 М/ф «Как поймать перо 

жар-птицы» 0+
07.10 М/ф «Трио в перьях» 6+
08.50 М/ф «Трио в перьях-2» 6+
10.35 М/ф «Крутые яйца-2» 6+
12.20 М/ф «Крутые яйца. 

Миссия пингвин» 12+
14.05 Художественный фильм 

«Кот и пёс» 12+
15.55 Художественный фильм 

«Дивергент» 16+
18.40 Художественный фильм 

«Инсургент» 12+
21.00 Х/ф «Дивергент. За 

стеной» 16+
23.20 Х/ф «Мост в огне» 18+
01.20 Х/ф «В тумане» 18+
02.45 Х/ф «Потерянный 

талисман» 16+
04.15 Х/ф «С-счастье» 12+

06.00 Смешанные единоборства. 
UFC. Марио Баутиста против 
Винисиуса Оливейры. 
Прямая трансляция из США

08.35, 09.55 Новости
08.40, 16.45, 19.50, 22.30, 01.00 

Все на Матч! 12+
10.00 Д/ф «Як-15» 12+
10.55 Д/ф «Александр 

Великий» 12+
12.00 Хоккей. Фонбет Матч Звёзд 

КХЛ. Прямая трансляция 
из Екатеринбурга

17.40 Смешанные единоборства. 
UFC. Марио Баутиста против 
Винисиуса Оливейры. 
Трансляция из США 16+

20.20 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Атлетико»-»Бетис». 
Прямая трансляция

22.50 Футбол. Чемпионат Испании. 
«Валенсия»-»Реал» (Мадрид). 
Прямая трансляция

02.00 Борьба. Международный 
турнир. Трансляция 
из Хорватии 12+

03.55 Новости 0+
04.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 

«Зенит» (Санкт-Петербург)-
МБА-МАИ (Москва) 6+

1 канал
06.00, 10.00, 12.00 Новости
06.10 Играй, гармонь любимая! 12+
06.55 Часовой 12+
07.25 Здоровье 16+
08.30 Золотая коллекция 

Союзмультфильма 0+
09.10 Непутевые заметки 12+
09.30 Мечталлион. Национальная 

Лотерея 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.10 Повара на колесах 12+
12.15 Будем жить! 16+
13.10 Видели видео? 0+
14.00 Д/ф «Империя. Петр I» 12+
18.00 Вечерние новости
19.00 Три аккорда 16+
21.00 Время
23.00 Большая игра 16+
00.10 Подкаст.Лаб 16+

05.30, 02.30 Х/ф «Любовь не 
по правилам» 12+

07.20 В кругу друзей 12+
08.00 Вести. Местное время. 

Воскресенье
08.35 Когда все дома 12+
09.25 Утренняя почта 12+
10.10 Сто к одному 12+
11.00, 14.00, 17.00 Вести
11.30 Наши. Военкоры 12+
12.00 Доктор Мясников 12+
13.00 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
14.30 Местное время. Вести-Ростов
15.00 Парад юмора 16+
17.50 Песни от всей души 12+
20.00 Вести недели
22.30 Москва. Кремль. Путин 16+
23.00 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьёвым 12+
01.35 Х/ф «Последний подвиг 

русских линкоров» 16+

07.00, 08.00, 09.00, 10.00 
Однажды в России 16+

10.40, 13.20, 15.55 Экстрасенсы. 
Битва сильнейших 16+

18.30 Выжить в Стамбуле 16+
21.00, 00.20 Титаны 16+
23.00 Шоу Воли 16+
02.15, 03.00, 03.55, 04.45 

Женский стендап 16+
05.00 Утро ТНТ-2026 16+
05.50, 06.20, 06.40 Т/с 

«СашаТаня» 16+

05.35 Х/ф «Свадебные 
хлопоты» 12+

08.55 Х/ф «Давайте 
познакомимся» 12+

10.55 Полезная программа 6+
11.30, 00.40 События
11.45 Х/ф «Возвращение 

«Святого Луки» 0+
13.40 Д/ф «Святого Луки» 16+
14.30, 05.30 Московская 

неделя 12+
15.00 Д/ф «Дорогие товарищи» 16+
15.50 Д/ф «Настоящий 

детектив» 16+
16.40 Д/ф «Дело союзного 

значения. Банда 
фантомасов» 16+

17.30 Х/ф «Зовите Ермолова!» 16+
21.15 Т/с «Барышня и хулиган» 12+
00.55 Петровка, 38 16+
01.05 Х/ф «Тень стрекозы» 12+
04.10, 04.50 Актёрские драмы 16+

05.00 Х/ф «Конец света» 16+
06.40 Центральное 

телевидение 16+
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 12+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.00 НашПотребНадзор 16+
14.00 Однажды... 16+
15.00 Своя игра 0+

Судоку

ОТВЕТЫ на КРОССВОРД из № 03

****

По Горизонтали: 1. Запас 2. Актив 3. Отказ 4. Самокат 
5. Верстка 6. Топка 7. Окраина 8. Набойка 9. Вести 10. Клоака 
11. Ералаш 12. Акваланг 13. Акванавт 14. Оладья 15. Дорога 
16. Тверь 17. Ладошка 18. Яхтсмен 19. Гуров 20. Вышивка 21. 
Охранка 22. Надел 23. Лабаз 24. Факир                   
По Вертикали: 25. Исход 26. Слава 10. Кокао 28. Адмирал 
29. Ледышка 30. Осада 31. Арктика 32. Дешевка 33. Кладь 3. 
От-Тава 35. Ятаган  36. Скупость 37. Преграда 38. Звание 15. 
Дьявол 40. Ровно 41. Коробка 42. Реторта 43. Ленто 44. Инт-
Рига 45. Гименей 46. Шавка 47. Палач 48. Анчар

По горизонтали: 1. Франц. живописец 17 в. 2. Восточный 
головной убор  3. Просачивание растворителя сквозь пе-
регородку 4. Меценат по-современному 5. Она же стря-
пуха  6. Гиперинтеллект (разг.) 7. Потомство у животных  
8. Ленточка для наручных часов 9. Лицо, обращающееся 
в суд 10. Дипломатический ранг 11. Выражение отноше-
ния к ч.-н. 12. Православный раскольник 13. Населенная 
часть планеты 14. Грациозный стиль в искусстве 18 в. 15. 
Хвойные ветки 16. Одежда-ветеран  17. Географическая 
координата 18. Чистая половина крестьянской избы 19. 
Колобок до выпечки  20. Стадия развития насекомых  21. 
… безопасности 22. Частица костра 23. Синдром безде-
льника  24. Долина, лог  
 По вертикали: 25. Щебень у подножия склонов 26. Безу-
держная, лихая смелость  10. «Отец» литературного про-
изведения  28. Эстрадный сатирик 29. Место кучера 30. 
Река на Северном Кавказе 31. Русская нимфа рек  32. 
Безобразник, шалун 33. Помет скота 3. Устройство для 
стрельбы снарядами 35. Древнерусский пахарь 36. Осво-
бождение от уголовного наказания 37. Искусство со ста-
жем  38. Музыкальное произведение 15. Предоставляе-
мое преимущество 40. Установленная плата за услугу  41. 
Искатель «Философского камня»  42. Водный паровоз 43. 
Единица светового потока  44. «Гусиная» кожа 45. Имя, со-
кращенное до одной буквы 46. Хищная птица сем. соко-
линых 47. Второе лицо человека  48. Висячая кровать

ОТВЕТ на СУДОКУ из № 03
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КУПЛЮ
3117 Куплю старые часы (рабочие, поломанные), мо-
неты, значки, радиотехнику, радиодетали, пластин-
ки, ёлочные игрушки, куклы, машинки, фотоаппарат, 
ковры, мебель, посуду, инструменты, статуэтки, би-
жутерию, янтарь и мн.др. тел. 8-928-140-99-78.

3746 ДОРОГО КУПЛЮ часы, мебель, пластинки, 
иконы, статуэтки, книги, монеты, марки, значки, 
бижутерию, посуду, самовары, подстаканники, ра-
диотехнику, радиодетали, фотоаппараты, инстру-
менты, куклы и игрушки СССР, баллоны 10 и 20 л и 
мн. др. Тел. 8-989-518-80-49.
4487 Куплю книги, старую мебель, посуду, значки, 
монеты и купюры СССР. Марки, бижутерию, духи, 
фотоаппарат, статуэтки, радиотехнику, радиодета-
ли, ковры, старые часы (рабочие, запчасти), старые 
игрушки (машинки, куклы, елочные), инструменты, 
янтарь и многое др. Тел. 8-928-140-99-78.
9941 Куплю электронный лом (платы) от 30 т. р. до 
5000 р. за кг., приборы: частометры, осцилографы, 
генераторы от 1000 до 10000 р. за шт. Радиодетали, 
радиостанции, тех. серебро. Реле, транзисторы, ми-
кросхемы, эл. двигатели, кабель, «Ростов-101-102». 
Тел. 8-928-171-79-91.
9966 Куплю дорого: перо, перины, подушки. 
Рога лося, оленя. Тел. 8-918-560-88-02.

10098 Куплю дорого старинные вещи: статуэтки, 
нагрудные знаки, иконы, наручные, настольные, 
напольные часы советского периода. Самовары, 
подстаканники, бинокли, фотоаппараты, радио-
детали СССР и мн. др. тел. 8-961-286-43-73.

9257 Дорого купим метал-
лолом, выезд на дом и пред-
приятия. Погрузка самосто-
ятельно, резка бесплатно, в 
наличии авт. ГАЗель, КамАЗ-
манипулятор, а также купим 
аккумуляторы, цвет. мет., 
старые котлы, холодиль-
ники, ванны,  газ. колонки. 
Порядочность и вес гаран-
тируем. Работаем без по-
средников и выходных. тел. 
8-909-400-55-60, Андрей.

62 Куплю автомобиль любой 
марки в любом состоянии. Мож-
но после дтп, не на ходу, без до-
кументов, за наличный расчет. 
Тел. 8-908-177-70-07, Андрей.

22 Куплю старые картины, статуэтки, антиквари-
ат, фарфор, латунь, чугун, ретро авто, мото технику, 
предметы интерьера, искусства, наследие СССР: ме-
бель, различные коллекции, самовары. Рассмотрим 
ваши предложения. тел. 8-958-544-23-13.
23 Куплю содержимое старых гаражей: разные ав-
томобили, мототехника, лодки, моторы, погрузчик 
рохля, гараж, контейнеры, бензоэлектроинструмент, 
деловой лом, стройматериалы, принадлежности: ле-
бёдка, неликвиды, складское оборудование. Рассмо-
трим предложения. Тел. 8-950-855-46-68.
21 Срочно куплю автомобили: иномарки, оте-
чественные, мототехника, спецтехника, водный 
транспорт, лодки, моторы, прицепы, автозапча-
сти, любое состояние на разбор. Свой эвакуатор, 
сервис (ДТП, пожар, наводнение). Варианты. тел. 
8-928-229-99-63.
20 Куплю б/у шины, диски, колёса R12-R22, только 
годные, можно некомплектные. Выкупаем обору-
дование автосервиса, шиномонтажа: верстаки, 
тиски, станки, электро-бензо-гидравлический 
инструмент, ключи.Обращаться по тел. 8-918-
578-27-48.
101 Куплю б/у аккумуляторы от 600 р.шт выезд 
на дом. Старые стиральные машинки, газовые ко-
лонки, радиодетали, платы, микроволновки, по-
душки. Тел. 8-960-454-75-05

ПРОЧИЕ УСЛУГИ
10153 Спил деревьев любой сложности, вывоз, 
покос травы, строим заборы, навесы, бетонные ра-
боты. Недорого. Тел. 8-961-322-65-35.

44 СПИЛ ДЕРЕВЬЕВ любой слож-
ности. Аккуратно удаляем де-
ревья  с вышкой и без вышкой. 
ВЫВОЗ порубочных остатков. 
Пенсионерам особые условия. 
Тел. 8-929-816-50-37. ОЦЕНКА 
ОБЬЕКТА БЕСПЛАТНО.

66 Выкачка сливных ям и туалетов, ассени-
заторские услуги. Откачка бассейнов, грун-
товых вод. Объем бочки 4 куб. метра, длина 
шланга 30 м. Работаю аккуратно. тел. 8-918-
534-94-41, Николай.

115 Чистка СНЕГА. Уход за МОГИЛКАМИ и за-
мена ДОСКИ на лавочке. Широкая помощь по 
хозяйству, ДОМУ и усадьбе. Просто ПАРА муж-
ских рук в помощь. Тел. 8-908-502-84-96, 8-918-
530-40-06, 23-07-93.

32 ОТКАЧКА ЯМ И ТУАЛЕТОВ. ТЕЛ. 8-989-552-
22-03.

118 Услуги по спиливанию деревьев и продажа 
дров вывоз мусора (5 кл),планировка участка стро-
ительные услуги. Тел. 8-961-331-96-79.
117  Слом построек и перегородок, вывоз мусора 
(5 кл), уборка от снега.  Тел. 8-961-331-96-79.

120 Спил деревьев любой сложности. Дрова, 
опилки, щебень, песок. Доставка. Слом зданий. 
Вывоз мусора (5 кл.). На кладбище выполняем 
любые работы. Требуются повар, разнорабочие, 
плотники, водители. тел. 8-928-956-64-09.

АВТО-МОТО 
9795 Куплю старый мотоцикл, запчасти. Телефон 
8-951-503-62-03.
81 Продаю резину б/у. Зимнюю и летнюю в хоро-
шем состоянии R-13, R-14, R-15, R-16. Имеются коле-
са в сборе на ВАЗ-015 и Тайота Камри зимняя R-16 
на литых дисках с шипами. На Опель Вектра R-17 
на литых дисках липучка. РАФ4- липучка R-16. Цена 
договорная. Тел. 8-950-851-55-52.
80 Продаю Фольцваген Пасат-универсал гаражное 
хранение в очень хорошем состоянии. ДВ 1,8 атмос-
ферник 125 лош. 1998 г. в. темно-синего цвета. Сиг-
нализация, автозапуск, доводчики стекол, музыка. 
Новые тормозные колодки и ручник, нов. аккумуля-
тор, антифриз, масла и фильтра, тонировка стекол. 
Машина местная-моя. Учет Шахты. Цена 500 т. р.  Тел. 
8-950-851-55-52.

МАГИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

10163  Руническая психология  поможет ра-
зобраться в своей жизни и близких. Шаман-
ский бросок - это всегда перемены к лучше-
му, корекции и открытия дорог.  Подробно 
раскрываю и освещаю все потаённые секре-
ты, недомолвки, ответы на  интересующие 
вопросы. Рекомендую, на чем сосредото-
читься, чтобы пройти год максимально бла-
гоприятно, - а от чего лучше отказаться. Всё 
возможно! Страх - это то, что не пускает вас 
дальше, держит в плену сомнений и чужих 
мнений. Телефон 8-938-126-17-89.

73 Сниму порчу, сглаз, колдовство. Создам мощную 
защиту от любого негатива. Работа по фото и без. По-
правлю энергетику здоровья. Соединю семью. Рабо-
та с вредными привычками. Гадание. Изготовлю лич-
ный талисман. Тел. 8-908-183-99-81.

72 Гадания. Предсказания будущего. Снятие алко-
гольной зависимости. Снятия порчи, зависти, родо-
вого проклятия. Открытие денежного канала. Верну 
любимого. Приворот. Обряд на бизнес, на удачу., За-
щита от соперницы. Отворот. Тел. 8-905-450-97-54.

ИЗГОТОВЛЕНИЕ, 
ПЕРЕТЯЖКА МЕБЕЛИ 
10193 Качественный ремонт и перетяжка мягкой 
мебели. Широкий ассортимент ткани. Выполняем 
замену поролона, пружинных блоков и механиз-
мов различного типа. Выезд мастера и доставка 
бесплатно. Тел. 8-928-620-73-01, Екатерина.

10192 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. РЕМОНТ ПРУЖИН, ЗАМЕНА ПОРО-
ЛОНА, МЕХАНИЗМОВ РАЗЛИЧНОГО ТИ-
ПА. ОГРОМНЫЙ АССОРТИМЕНТ ТКАНИ 
РАЗНЫХ ПРОИЗВОДИТЕЛЕЙ. ВЫЕЗД МА-
СТЕРА И КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО. БЕЗ 
ВЫХОДНЫХ. ВЫПОЛНЯЕМ РАБОТЫ С ЗА-
КЛЮЧЕНИЕМ ДОГОВОРОВ, С ГАРАНТИЕЙ. 
ПЕНСИОНЕРАМ ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ. ТЕЛ. 
8-906-183-87-86.

10194 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНЕЙ. ВЫСО-
КОЕ КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ НА-
ХОДИМСЯ: П. ХБК, РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83, 
В П. АРТЕМ, ПР. ЛЕНИНСКОГО КОМСОМО-
ЛА, 63 «Г»; ПР. ПОБЕДЫ РЕВОЛЮЦИИ, 111 
(«ПОИСК»), МАГАЗИН «МИР МЕБЕЛИ». ТЕЛ.  
8-928-768-86-86.

114 Обивка дверей и мебели на ДОМУ. Ремонт, 
разборка, ПЕРЕНОСКА, сборка корпусной и 
МЯГКОЙ мебели. ЗАМЕНА замков, пружин, ме-
ханизмов, столярки, ПОРОЛОНА, ножек, рем-
ней, ручек и т.д. Тел. 8-928-108-11-06, 23-07-93, 
8-960-463-11-96.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ
2 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель будка 
4,2 м, 15 куб. м. Услуги аккуратных и опытных груз-
чиков. Разборка и сборка мебели бесплатно. Всег-
да низкие цены. Утилизация б/у мебели. Без выход-
ных. Спил деревьев.  Тел. 8-918-535-60-33.
93 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ, КВАРТИРНЫЕ, ДОМАШ-
НИЕ И ОФИСНЫЕ ПЕРЕЕЗДЫ ПО ГОРОДУ И ОБЛА-
СТИ. А/М ГАЗЕЛЬ, ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВ-
ТО. УСЛУГИ ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. РАЗБОРКА, 
СБОРКА МЕБЕЛИ, ПЕРЕСТАНОВКА ПО КВАРТИ-
РЕ, УТИЛИЗАЦИЯ СТАРОЙ. ТЕЛ. 8-938-101-15-87, 
8-951-821-39-09, ИВАН.

38 Предоставляю качественные 
услуги по грузоперевозкам. Опыт-
ные грузчики. Квартирные переезды, 
уборка и вывоз ненужной мебели. 
Спуск и подъем пианино. Работаем 
в праздничные и выходные дни. Тел. 
8-938-135-06-26, Евгений.

39 Грузоперевозки по городу и 
области! Домашние и квартир-
ные переезды. Крепкие ребята, 
сборка/разборка мебели. Вывоз 
мусора (5 кл.) и старой ненужной 
мебели. Работаем в праздничные 
дни. тел. 8-988-583-91-16, Иван.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

9006 Ремонт и установка газовых котлов, ко-
лонок, плит, электроводогреек, стиральных 
машин, микроволновок и пылесосов. Быстро, 
качественно и недорого. А также выкуп б/у сти-
ральных машин-автомат. Тел. 8-909-405-83-84.

9905 РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ у заказчика на до-
му, с гарантией до 12 мес. Все необходимые запчасти 
для ремонта всегда с собой. Приезжаю и сразу делаю. 
Также возможна консультация по телефону. Вызов ма-
стера в центре города бесплатный. Стаж работы с 1996 
года! Тел. 8-928-167-25-35, 8-918-532-64-54, Анатолий.

9685 РЕМОНТ СТИРАЛЬНЫХ 
МАШИН У ВАС ДОМА. БЫСТРО, 
НЕ ДОРОГО. ЛЮБЫЕ ПОЛОМ-
КИ, КАЧЕСТВО. ГАРАНТИЯ. ЗА-
МЕНА ПОДШИПНИКОВ ЛЮБО-
ГО БАКА. ОПЫТ БОЛЕЕ 10 ЛЕТ. 
ТЕЛ. 8-938-163-67-48, АРТЕМ.

9695 Ремонт ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 
ТЕЛЕВИЗОРОВ. Выезд. Гарантия. 
Качество. Выезд в населенные 
пункты. Стаж работы 30 лет. тел. 
8-928-122-55-44, 8-919-89-19-555, 
Андрей Валентинович.

42 Ремонт: ШВЕЙНЫЕ, стиральные, посудомоечные 
машины, холодильники, кулеры, кондиционеры, ПЫ-
ЛЕСОСЫ, МИКРОВОЛНОВКИ, МЯСОРУБКИ, электро-
плиты, духовые шкафы, СОКОВЫЖИМАЛКИ, ЭЛЕК-
ТРОИНСТРУМЕНТ и многое др. тел. 8-904-444-14-61.

10013 РЕМОНТ ХОЛОДИЛЬНИКОВ всех марок. 
Быстро, качественно, с гарантией. Консультации 
по телефону: 8-928-164-06-76.

104 РЕМОНТ ГАЗОВЫХ КОТ-
ЛОВ (колонок, печей, форсунок). 
Круглосуточно. Чистка от сажи, 
наладка. Монтаж и устранение 
проблем ОТОПЛЕНИЯ, ВОДО-
ПРОВОДА, КАНАЛИЗАЦИИ. 
Замена и установка кранов,  си-
фонов,  унитазов, батарей. ПРО-
ЧИСТКА КАНАЛИЗАЦИИ. 
ОБРАЩАТЬСЯ ПО телефону 
8-928-135-74-85, ФИЛИПП.

40 Ремонт стиральных машин (автомат) и СВЧ (ми-
кроволновок), выезд за пределы города, запчасти 
в наличии, быстро, качественно, недорого. Гаран-
тия. Работаю без праздников и выходных. С 7:00 
до 22:00. Тел. 8-952-572-55-12, Александр.
125 РЕМОНТ И НАСТРОЙКА ТЕЛЕВИЗОРОВ 
И АНТЕНН. Ремонт микроволновых печей, 
устройств и аппаратов с электродвигателями. 
Подбор эл. двигателей. Гарантия. Выезд на дом. 
Обращаться по тел. 8-928-176-59-35.

123 Мастерская произво-
дит РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ, 
МИКРОВОЛНОВОК, монито-
ров импортного и отечествен-
ного производства, а также 
ремонт ХОЛОДИЛЬНИКОВ, 
стир. машин, сплит-систем. 
Установка цифровых, спутни-
ковых антенн Триколор. ВЫ-
ЕЗД на дом. ГАРАНТИЯ.  Тел. 
8-928-610-97-36.

УЧАСТКИ
84 Куплю недорогой участок ИЖС 5 или 6сот. до 
500 т. р. с документами. Вода, свет обязательны. 
Желательно пю Красина и рядом. Наличка.Част-
ное лицо. Тел. 8-908-193-28-22.
37 Продается земельный участок 4 сотки в райо-
не Поповки, ул. З. Космодемьянской. Фасад 19 ме-
тров. Все коммуникации рядом. 800 т. р. Тел. 8-904-
442-09-42.
37 Продается земельный участок в п. Киреевка, 
16 соток. Свет, газ заведены. Вода- колодец. Фасад 
30 метров. Подъездные пути асфальт. 600 т. р. Тел. 
8-904-442-09-42.

51 Продается земельный участок по ул. Земле-
дельческой 12 сот. Обр. по тел. 8-918-539-71-10.
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Закажи рекламу 

в газете «КВУ»: 

8-989-522-43-24,

8-918-519-16-50
kvu.rek@yandex.ru 

Адрес : г.Шахты ул.Маяковского 1
8-928-182-42-20

любой сложности из 
ГРАНИТА, МРАМОРА, ЛИТ.КАМНЯ. 
ОГРАДЫ, СТОЛЫ, 
ЛАВОЧКИ, ТАБЛИЧКИ.
Установка заказов и выкладка плитки.

623. Реклама

Гарантия на все виды работ по договору

ИЗГОТОВЛЕНИЕ ПАМЯТНИКОВ 

любой сложности

СПИЛ
ДЕРЕВЬЕВ

853. Реклама

8-999-698-12-10
ЗВОНИТЕ

622. Реклама

ул.Советская,93 (напротив собора)

ОГРАДКИ, СТОЛЫ, ЛАВОЧКИ

Çàêàæèòå ñåé÷àñ -
óñòàíîâèòå ïîòîì!

8-928-171-60-99
8-951-498-00-33

*Рассрочка предоставляется ИП Толстоусов В.С.

ГРАНИТ (ОТ 7000 РУБ.)
МРАМОР (ОТ 6000 РУБ.)

ЛИТЬЕВОЙ КАМЕНЬ

-выкладка плитки
-установка памятников и оградок

ХРАНЕНИЕ БЕСПЛАТНО
РАССРОЧКА БЕЗ %

ВСЕ ВИДЫ РАБОТ ПО МОНТАЖУ

9073 Ремонт стиральных 
машин-автомат. Гарантия, 
качество. Выезд в удоб-
ное для вас время. Выкуп 
стиральных машин. тел. 
8-918-550-20-09.



ЧТ ПТ СБ ВС ПН ВТ СР

температура воздуха, 0С +2/-4 +2/0 +2/0 0/-3 +1/-4 +1/-4 0/-5

атм. давление, мм рт. ст. 750 748 749 750 751 751 753

скорость ветра, м/с 3
ЮВ

3
ЮВ

3
В

4
СВ

3
ЮВ

4
Ю

3
ЮЗ
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ОВНЫ. Вами будут пытаться 
манипулировать. Не идите на 
поводу. Вы сами уже решили 
как поступать. Эти люди не же-
лают вам зла, а просто думают, 

что ваши действия неправильны. Вы сами 
хозяин жизни и только вы знаете, как лучше.  
«+» дни — 5 «-» дни — 6,7

ТЕЛЬЦЫ. Вас ждет любовное, ро-
мантическое настроение и вдох-
новение. Посвятите эти чувства 
любимому человеку, а если его 
еще нет, то настройтесь на волну 
привлечения его в жизнь. Будьте 

открыты и вы найдете друг друга. 
«+» дни — 3 «-» дни — 2,4

БЛИЗНЕЦЫ. Смотрите под 
ноги. В прямом и в переносном 
смысле. Следует беречь ноги и 
колени от травм. Если это слу-
чилось, то может быть знаком о 

препятствиях на пути,  что вы идете не по той 
дороге. Сделайте анализ выбранного пути.
«+» дни  — 3,7,8 «-» дни —2,5

РАКИ. Появится возможность 
удивить окружающих своим 
умением выходить из любого 
положения и выполнить любую 
задачу, но не делайте из себя 
«козла отпущения», готового за 

лесть и похвалу выполнять чужую работу. 
«+» дни — 5,7 «-» дни — 3

ЛЬВЫ. Отличное время для того, 
чтобы лучше понять своего ре-
бенка. Со второй половиной воз-
можны испытания на прочность 
отношений. Если отношения 

себя исчерпали, то не следует, тянуть друг дру-
га в прошлое. Разбитую вазу не склеишь.
«+» дни — 6,8 «-» дни — 5

ДЕВЫ. Отличное время для  
избавления от всего лишнего и 
ненужного: начиная от содер-
жимого шкафа и заканчивая 
мрачными мыслями и вредны-
ми привычками. Освободите 

своё пространство для новых возможнос-
тей. Время обновиться.
«+» дни — 2-8 «-» дни — 0

ВЕСЫ.  Вас  ждет много не-
ожиданностей. Новости могут 
оказаться загадочными, но не 
все приятными. Фильтруйте 
информацию и не реагируйте 

эмоционально. Своё мнение выразите через 
неделю, дав усвоиться информации.
«+» дни —0 «-» дни —6,7

СКОРПИОНЫ. Вы должны 
быть осторожны в высказыва-
ниях и мыслях. Особенно на 
работе. Ваше негативное мне-
ние может дойти до вышесто-

ящего начальства. Держите себя в руках, и вы 
увидите как все обернется в лучшую сторону.
«+» дни —5 «-» дни — 4,7

СТРЕЛЬЦЫ. Лучшее время 
для больших вечеринок. Не-
ожиданности могут заставить 
вас действовать вопреки уста-
новленным правилам. Будьте 
бдительны в поездках и изби-

рательны в общении с новыми знакомыми.  
«+» дни — 2,3,6 «-» дни — 8

КОЗЕРОГИ. Удастся наладить 
отношения с дальним родс-
твенником, с которым у вас 
длительный конфликт. Есть ве-
роятность неожиданностей в 
личной жизни. Если вы плани-

ровали детей, то эти дни - наилучшее время. 
«+» дни — 7,8 «-» дни — 4

ВОДОЛЕЙ. В эти дни лю-
бимый человек ждет от вас 
комплиментов и проявле-
ния любви. Постарайтесь 
не обмануть ожиданий.  Не 

забывайте о близких, но и не отправляйте 
себя на второй план.
«+» дни — 4,5 «-» дни— 0

РЫБЫ.   «Спокойствие, толь-
ко спокойствие!» - девиз этой 
недели. Возникшие ситуации 
будут напоминать зебру: то 
полоска черная, то полоска 
белая. Если цвет полос не уст-

раивает,  то — краски в руки и сами исправ-
ляйте ситуацию. 
«+» дни —4,6,7 «-» дни —2,3

Гороскоп со 2 по 8 февраля
Следите за своими мыслями, здоровьем и настроением!

Прогноз погоды с 29 января по 4 февраля

Статьи со знаком «инф» публикуются на 
основании договора об информационном 
обслуживании. Редакция не несет 
ответственности за достоверность рекламных 
материалов. Издатель оставляет за собой 
право отказать в публикации, если ее 
содержание противоречит требованиям 
действующего законодательства РФ, нормам 
морали и этики, или не соответствует общей 
концепции издания.

28 января
Руководителя пекарни «Крендель, 

Ольгу Ивановну 
Бондаренко

29 января
Шахтинскую поэтессу

Тамару Васильевну  
Мазур

30 января
Члена Союза журналистов России
Зою  Георгиевну  Заяц

31 января
Председателя армянского 

культурно-просветительского 
центра «Андраник», члена 

Общественной палаты г.Шахты
Александра 
Яковлевича   
Месропяна

1 февраля
Руководителя ООО «Дон-стекло»
Артура   Ивановича   

Речкина

3 февраля
Директора МБОУ СОШ №42 

г. Шахты
Наталью   Ивановну  

Желтову 

Коллектив ООО «К вашим услугам» 
поздравляет с Днём рождения:

5 февраля
Луна 

в Деве

Стрижка - День хорош для окрашивания и 
завивки. Маникюр - Посетите, только если 

визит был запланирован заранее. Уход 
за лицом и телом - Прекрасный день для 
процедур, направленных на уменьшение 

жирности кожи.

2 февраля
Луна 

во Льве

Стрижка - Вы останетесь довольны 
результатом.  Маникюр - Не стоит делать 

классический. Лучше заменить его 
уходом для кожи рук. Уход за лицом и 

телом - Дайте себе отдых, в том числе и от 
ухода за собой.

6 февраля
 Луна 

в Весах

Стрижка - Сегодня особенно удаются 
укладки и  «воздушные» формы. Маникюр 

- Никаких новых мастеров и новых салонов. 
Уход за лицом и телом - день эстетической 

косметологии, любые омолаживающие 
процедуры.

3 февраля
Луна 

во Льве

Стрижка - Прекрасная возможность 
сделать короткую. Уходовые процедуры 

будут также эффективны. Маникюр - 
Прекрасный день.Уход за лицом и телом - 

Идеально для очищающих процедур.

7 февраля
Луна 

в Весах

Стрижка - Лучше не делать. Маникюр - 
Отличный день для того, чтобы убрать мозоли, 

натоптыши. Уход за лицом и телом - Сегодня 
тот день, когда все процедуры ухода должны 
быть направлены на расслабление и отдых. 

4 февраля
Луна 

в Деве

Стрижка - Сегодня наиболее удачный 
день. Форма будет держаться долго. 

Маникюр - Один из лучших дней 
в месяце, все будет сделано очень 

качественно и аккуратно. Уход за лицом и 
телом - Упор на очищающие процедуры.

8 февраля
Луна 

в Скорпионе

Стрижка - Приведет к значительным 
изменениям в вашей жизни. Маникюр - 
Прекрасный день для удаления мозолей, 

натоптышей. Уход за лицом и телом - Сегодня 
хорошо ухаживать за чувствительной кожей. 

Лунный календарь
красоты

Что обещают звезды жителям Шахт и Октябрьского района, рас-
сказала опытный астролог, таролог, психолог и  магистр индо-те-
бетских энергопрактик Лариса Полумиенко. Чего стоит ждать от 
судьбы, а от чего лучше отказаться, читайте в гороскопе. 
Тел. +7-900-130-00-70 VK: @veda_lara
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Ïîçäðàâëÿåì ñ äíåì ðîæäåíèÿ!
Бывших несовершеннолетних узников концлагерей
2 февраля
Михаила Ивановича Головачёва

Ветеранов Великой Отечественной войны, 
отмечающих юбилей
28 января
Анну Ивановну Лопатину
31 января
Александру Никоноровну Васильеву

Городской Совет ветеранов.


