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Дорогие читатели!

Этот выпуск журнала «Дачный спец» наполнен 
опытом дачников, сохранивших не один уро-
жай, теоретической основой по борьбе с бо-
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товке хранилищ – здесь вы найдете все, что 
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нения урожая и цветочных культур подойдут 
именно вам!  

Редакция журнала «ДАЧНЫЙ СПЕЦ»  
желает вам  полных закромов в доме!

  От редакции
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  Сохраняем яблоки 

и груши
  Эксперты советуют



Чистота – 
залог здоровья

Если вы являетесь счастливым обладателем 
погреба на даче, то сохранить урожай вам будет 

значительно проще. Однако у этой медали 
есть и обратная сторона – ряд определенных 
проблем. А именно – плесень, грибные болезни 

и газ. За 40 дней до закладки овощей нужно 
успеть принять меры
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Если погреб не оснащен вентиляцией или же этим 
помещением не пользовались долгое время, 

то заходить внутрь одному категорически нельзя.

важно 
помнить!

Избавление от старого
В  первую очередь погреб не-

обходимо очистить. Для этого все 
запасы, оставшиеся с прошлого 
года, нужно вынести. Банки с за-
готовками – на время, а вот про-
шлогодние овощи оставлять точно 
нельзя. Выбрасывать их или упо-
треблять в срочном порядке – ре-
шать вам.

После этого выносят весь му-
сор. Если в прошлом году пол по-
сыпали песком – его также нужно 
собрать и вынести, заменить но-
вым.

Доски стеллажей и полок, на 
которых хранились банки с заго-
товками, а также ящики, где ле-
жали овощи, моют теплой водой 
с мылом и содой. Желательно вы-
нести их на улицу, поскольку по-
сле мытья доски необходимо хо-
рошо просушить на солнце. После 
просушки (примерно 5–7 дней) их 
обрабатывают 3–5%-ным раство-
ром медного купороса, лучше об-
работку повторить еще раз через 
неделю. После такой экзекуции 
можно быть уверенным, что на 
полках не появится плесень.

Прежде чем проводить дезин-
фекцию самого погреба, его не-
обходимо как следует просушить. 
Для  этого дверь открывают на-
стежь и оставляют так на 1–2 не-
дели. И, конечно же, не стоит раз-
водить внутри погреба костры для 
быстрой сушки, пользоваться па-

яльной лампой или газовой горел-
кой. Такой метод чреват не только 
отравлением дымом, но и пожа-
ром.

Вентиляция воздуха
Одной из основных опасно-

стей, которые подстерегают хозя-
ина погреба – это повышение кон-
центрации углекислого газа в воз-
духе во время хранения урожая. 
Проверить это достаточно про-
сто  – если в погребе не загора-
ется спичка или гаснет свеча, то в 
воздухе переизбыток углекислого 
газа и недостаток кислорода. Угле-
кислый газ токсичен, и его кон-
центрация выше 10% вызвает уду-
шье. При  этом человек сразу мо-
жет и не ощутить кислородное го-
лодание, но через короткое время 
есть риск потери сознания.

Если же садовый участок рас-
положен в низинной болотистой 
местности, и погреб разместили в 
подвале дома, то существует веро-
ятность скопления в нем и болот-
ного газа. Нужно учитывать, что 
он состоит в основном из метана 
и при соединении с воздухом ста-
новится взрывоопасным. Поэтому 
в данном случае спички в погребе 
лучше не зажигать.

Явным признаком выделения 
метана являются серые полосы 
на земляном полу погреба. Метан 
также может быть причиной регу-
лярных головных болей у людей 
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после сна. При  обнаружении за-
газованности любой природы по-
греб необходимо проветрить, при-
чем самым тщательным образом.

Дезинфекция погреба
Для  дезинфекции помещения, 

как правило, используют хлор-
ную известь. Берут 400 г извести 
и настаивают в 10 л воды в тече-
ние 1–2 часов. После этого  гото-
вым раствором опрыскивают хра-
нилище. обработку нужно прово-
дить не менее чем за 40 дней до 
закладки овощей и фруктов. По-
сле этого помещение проветри-
вают, просушивают и белят дере-
вянные части хранилища.

Для побелки берут 1,5–2 кг не-
гашеной извести на 10 л воды. 
Предварительно известь смеши-
вают с медным купоросом в про-
порции 1 : 1, затем смесь раство-

ряют в воде. Земляные полы по-
сыпают известью-пушонкой слоем 
не менее 1 см. После всех обрабо-
ток погреб необходимо еще раз 
проветрить.

Дарья Князева

НА ЗАМЕТКУ
после сна. При  обнаружении за-
газованности любой природы по-
греб необходимо проветрить, при-
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ную известь. Берут 400 г извести 
и настаивают в 10 л воды в тече-
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сле этого помещение проветри-
вают, просушивают и белят дере-

ряют в воде. Земляные полы по-

НА ЗАМЕТКУ

Эффективные варианты дезинфицирующих 
растворов, которые используют дачники:

 крепкий раствор марганцовки;

 табачный отвар в следующей 
концентрации: 50 г сухой махорки 

или табачной пыли развести в 1 л воды;

 раствор «домашнего» антисептика 
из борной кислоты и соды (75 г соды 
и 25 г борной кислоты на 1 л воды).

Дельные советы

Если при разрезании яблок 
вы обнаруживаете стекло-
видные места в мякоти, это 

признак того, что они вызревали 
в условиях обедненной почвы и 
дефицита микроэлементов (сад 
плохо или вообще не удобряется). 
и, соответственно, будут плохо 
храниться, но в заморозку вполне 
подойдут. Это хорошая подсказка 
удобрить приствольные круги ор-
ганикой и золой прямо этой же 
осенью!

Поспевающий урожай чер-
ноплодной рябины и облепихи 

в ваше отсутствие могут скле-
вать пернатые (дрозды, сойки, во-
роны...), поэтому в конце лета их 
кусты накрывают защитной сет-
кой. 

Плоды садового шиповника
(крупноплодного) лучше собирать 
несколько недозрелыми (жест-
кими) и плюс к этому сушить их, из-
мельчив секатором, в ускоренном 
режиме на электросушилке, а не 
«на ветерке». такие меры умень-
шают поражение плодов гусени-
цами-плодожорками.

Соб. инф.
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яблОня

 веньяминовское. съемная 
зрелость плодов наступает во вто-
рой половине сентября. Потреби-
тельский период – с 15 октября до 
конца февраля. Масса плода с ма-
линовым румянцем – до 130 г. Де-
густационная оценка – 4,4 балла.

 кандиль орловский. Плоды 
с малиновым румянцем созре-
вают в середине сентября, могут 
храниться до середины февраля. 
Масса плода  – до 120 г.  внеш-
ний вид и вкус оцениваются на 
4,3–4,4 балла.

 Алеся. собирают во вто-
рой половине сентября. Потреби-
тельский период – с ноября до се-
редины мая. Масса красных пло-
дов  – до 150 г.  Дегустационная 
оценка – 4,3–4,4 балла.

 Память Сикоры. Ярко-зе-
леные с буро-красным покровом 
плоды собирают во второй поло-
вине сентября – первой половине 
октября. Потребительский период 

Память Сикоры

веньяминовское

Сохраняем
яблоки и груши

Садоводы, конечно, знают и любят старые 
зимние сорта яблок и груш. Но и сталкиваются 

с различными проблемами хранения плодов, 
защиты здоровья деревьев. Между тем, 

в последние десятилетия появились новые 
сорта, которые сохраняются вплоть 

до следующего лета, а вкус у них отменный
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Имант

Синап орловский

продолжается с декабря до июня. 
Масса плода  – до 110 г.  Дегуста-
ционная оценка – 4,2 балла.

 Белорусская малиновая. 
созревает в конце сентября. 
Плоды малинового цвета можно 
хранить до конца марта. Масса 
плода – около 100 г. Дегустацион-
ная оценка – 4,5 балла.

 Память коваленко. Потре-
бительский период темно-крас-
ных плодов продолжается с де-
кабря до июня. Масса плода – до 
110 г.  Дегустационная оценка  – 
4,3–4,5 балла.

Долгохранящиеся сорта
 Синап орловский. Плоды 

массой до 150 г, лежат до мая и 
дольше. они  одномерные, про 
долговатые, округло-конической 
формы. кожица прочная, гладкая, 
блестящая, маслянистая. основ-
ная окраска в фазе потребитель-
ской зрелости  – золотисто-жел-
тая, на солнечной стороне в виде 
размытого нежного румянца.

 Свежесть. съемная зре-
лость наступает в конце сентя-
бря, потребительский период про-
должается с ноября до конца мая. 
Плоды среднего или выше сред-
него размера (140 г), приплюсну-
тые, бочонковидные, широкоре-
бристые, правильной формы. ко-
жица гладкая, маслянистая, бле-
стящая. окраска на большей ча-
сти плода в виде штрихов и полос 
красного цвета.

 Имант. Плоды массой до 
180 г, округло-конической формы, 
слаборебристые, средней од-
номерности. окраска в состоя-
нии потребительской зрелости 

светло-желтая, покровная  – пур-
пуровая по всему плоду. Хранятся 
до мая.

 Московское позднее.
Плоды массой до 235 г, округло-
конической формы, без ребер. 
во  время хранения приобретают 
золотисто-желтую с нежным розо-
вым румянцем окраску. Хранятся 
до мая.
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Новелла

Белорусская поздняя

груШа

 Амфора. Плоды круп-
ные, массой 200–250 г, от-
дельные экземпляры достигают 
400 г.  При  полном созревании 
приобретают соломенно-желтый 
цвет, покрыты зеленоватыми точ-
ками. Дегустационная оценка  – 
4,7 балла.

 выставочная. Плоды мас-
сой 250–300 г, широкогрушевид-
ной формы, слегка бугристые, зо-
лотисто-желтой окраски, со слегка 
красным румянцем. Дегустацион-
ная оценка – 4,6 балла.

 Новелла. Плоды массой 
до 160 г, усеченно-конической 
формы. основная окраска зеле-
новатая, покровная отсутствует 
или в виде легкого размытого ро-
зового румянца. Дегустационная 
оценка – 4,6 балла.

 Самарская жемчужина. 
Плоды массой до 130 г, ябло-
ковидные, гладкие, правиль-
ной формы, золотисто-желтой 
окраски с ярко-красным румян-
цем. Дегустационная оценка 
4,3–4,5 балла.

Долгохранящиеся сорта
 Белорусская поздняя. 

срок потребления  – январь-фев-
раль, в отдельные годы плоды ле-
жат до марта-апреля. они  сред-
ней величины, массой 110–120 г, 
правильной широкогрушевидной 
формы, средней одномерности. 
основная окраска оранжево-жел-
тая, покровная  – буровато-крас-
ная, затем малиновая, размытая.

 Стрийская. Плоды массой 
260–280 г лежат до января-фев-

раля, имеют удлиненно-грушевид-
ную форму. окраска серовато-зе-
леная с легким размытым румян-
цем розового оттенка. 

 Чудесница. Плоды массой 
до 200 г хранятся до 150 дней. 
они усеченно-конические, гладкие. 
основная окраска зелено-желтая, 
покровная – красная.

 февральский сувенир. 
Плоды массой 130–200 г хра-
нятся до 150 дней. они  удли-
ненно-грушевидные, правильной 
формы. окраска желтая.

Татьяна Семенова, к. с.-х. н.
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Маловат 
холодильник? 
Покупаем 

морозильник!
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важнО 
пОмнить!

размер и ОбЪем в разных мОделях мОгут не сОвпадать. 
делО в тОм, чтО хОрОШее ОбОрудОвание с высОким 

классОм энергОэФФективнОсти и меньШим 
пОтреблением электрОэнергии имеет дОвОльнО 

тОлстые стенки. сООтветственнО, вмещаемый ОбЪем 
меньШе, чем в деШевых вариантах.

дне, придется вытащить все, что 
размещено сверху. и  так каждый 
раз. и, конечно, все будет лежать 
в одной емкости.

Размер
Зачастую сложно найти в уже 

сложившемся пространстве ме-
сто для новой техники. Производи-
тели морозильного оборудования 
учли этот момент, поэтому сегодня 
можно найти морозилку практиче-
ски под любые возможности.

Морозильная камера 
или ларь

чтобы сделать верный выбор, 
нужно учесть достоинства и недо-
статки обоих вариантов. если го-
ворить про внешний вид, в инте-
рьер квартиры или дома органич-
нее вписывается вертикальная 
камера. Ларь больше подойдет 
для размещения в кладовых или 
на лоджиях. однако здесь все ин-
дивидуально.

вместительность больше у ла-
рей. Потому что они представляют 
собой единую емкость без ящиков 
и полок. только сверху у них есть 
съемные проволочные сетки.

Для  ежедневного пользова-
ния удобнее камеры. Продукты в 
них лучше видно, их проще доста-
вать. в  них можно без труда со-
блюсти правила продуктового со-
седства, то есть хранить мясо от-
дельно от овощей. в  ларе, чтобы 
добраться до того, что лежит на 

Чтобы сохранить выращенный урожай 
максимально натуральным и полезным, 

достаточно его заморозить. И тут не обойтись 
без морозильной камеры. Расскажем, 

как выбрать такое оборудование, которое 
будет не только сохранять продукты, 

но и радовать удобством использования
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ЦЕНАЦЕНА

 Стоимость морозильного шкафа зависит 
от многих факторов – производителя, 
класса энергоэффективности, наличия 
дополнительных опций и т. п. Однако 

немаловажный и даже определяющий 
критерий, на который можно 

ориентироваться – высота.
 За небольшие модели морозильных 

камер от 70 см придется отдать более 
15 000 руб.

 Морозилки высотой более 100 см будут 
стоить от 25 000 руб.

 Полноценные камеры стоят от 30 000 руб.
 Цены на морозильные лари начинаются 

от 12 000 руб.

мОрОзильнОе ОбОрудОвание 
нельзя испОльзОвать 

пОд прямыми сОлнечными 
лучами, егО неОбхОдимО 

затенять.

важнО 
пОмнить!

если места совсем нет, стоит 
обратить внимание на модели вы-
сотой от 70 см. такие можно уме-
стить под столом или установить 
вместо кухонной тумбы. Правда, и 
вмещает он немного.

следующий сегмент имеет вы-
соту 100–150 см. и  хоть под сто-
лешницу их уже не поставить, 
ими можно заменить напольный 
шкаф. сверху получится устано-
вить микроволновку или комбайн.

самые вместительные вари-
анты  – полноценные морозиль-
ные камеры до 200 см высотой.

если условия стесненные, вы-
бирать следует именно вертикаль-
ные модели, а не лари. Последние 
занимают немало места на полу и 
при этом не позволяют задейство-
вать верхнее пространство, так 
как там расположены дверцы.

Климатический класс
есть четыре класса, каждый из 

которых соответствует определен-
ному диапазону температуры воз-
духа:

 N (нормальный) от 16   °с до 
32 °с

 SN (субнормальный) от 10 °с 
до 32 °с

 ST (субтропический) от 18 °с 
до 38 °с

 т (тропический) от 18 °с до 
43 °с

если морозильная камера бу-
дет размещена в квартире или от-
апливаемом доме, на такое деле-
ние можно не обращать внима-
ние. как правило, комнатная тем-
пература соответствует каждому 
классу. но  не всегда в жилом по-
мещении достаточно места. ино-

гда единственно возможный вари-
ант  – разместить камеру в холод-
ной пристройке. и  вот здесь надо 
учесть диапазон температур.

есть и такие морозилки, кото-
рые можно использовать при ми-
нусовых температурах. как  пра-
вило, до –15 °с. их  допуска-
ется устанавливать на балконах. 
Для  морозных зим они, конечно, 
не подойдут, а вот в районах с мяг-
ким климатом могут стать хоро-
шим решением.
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Яблочные напасти
Богатый урожай яблок всегда достается 

садоводам непросто, требует определенных 
знаний, навыков и трудолюбия. Однако мало 

получить хороший урожай, необходимо 
суметь сохранить и уберечь его от различных 

напастей зимой

Лежкость плодов зависит от 
сорта, агротехники его вы-
ращивания (доз и сроков 

внесения удобрений, комплекса 
химических и других защитных ме-
роприятий от болезней и вредите-
лей, сроков уборки, т. е. состояния 
зрелости плодов). особенно важ-
ное значение имеют, конечно же, 
условия хранения плодов – темпе-
ратура и влажность.

Значительное ухудшение каче-
ства плодов и овощей в период 
хранения может быть вызвано 
различными причинами. в  их 
числе могут быть как инфекцион-
ные заболевания, так и физиоло-

гические, которые возникают без 
участия инфекции.

инфекционные заболевания 
плодов, проявляющиеся в период 
хранения, в одних случаях явля-
ются результатом заражения их 
еще в саду, в других – возникают 
во время транспортировки или 
при хранении. в  зависимости от 
возбудителя (или причины) одни 
болезни развиваются медленно 
или совсем не прогрессируют в 
период хранения, другие быстро 
развиваются в пределах уже за-
раженного плода и легко распро-
страняются на соседние при пря-
мом контакте или по воздуху.
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Плодовая гниль Серая гниль

инФекциОнные забОлевания

 Плодовая гниль, или мо-
нилиоз – может развиваться как 
в саду, так и при хранении. По-
ражение начинается с неболь-
шого бурого пятна, которое, бы-
стро разрастаясь, за несколько 
дней может охватить весь плод. 
Мякоть становится буровато-ко-
ричневой, рыхлой, приобретает 
сладковато-винный вкус. на  пло-
дах, зараженных еще в саду, об-
разуются желтоватые подушечки 
спор гриба, которые располага-
ются правильными концентриче-
скими кругами. При  заражении 
плодов в период хранения споро-
ношение на поверхности плода 
обычно не развивается. Плод бы-
стро мумифицируется. Мумия пло-
довой гнили на поверхности глад-
кая, блестящая, черная с синева-
тым оттенком.

Меры борьбы с возбудителем 
заболевания должны строиться в 
зависимости от особенностей раз-
вития болезни в конкретных усло-
виях. в садах, где болезнь разви-

вается только в форме плодовой 
гнили, главное внимание должно 
быть уделено защите плодов от 
повреждения их плодожоркой и 
другими вредителями, а также 
от поражения паршой и всех по-
вреждений плода, которые могут 
явиться «воротами» для попада-
ния в плод инфекции. 

важное значение имеют про-
филактические мероприятия. По-
раженные мумифицированные 
плоды осенью собирают и уничто-
жают. Летом необходимо перио-
дически собирать падалицу, с ко-
торой обычно и начинается раз-
витие и распространение гнили. 
Для химической защиты плодов от 
возбудителя заболевания прово-
дят обработки 1%-ной бордоской 
смесью, используют фунгициды 
«абига-Пик», «кумулус», «купрок-
сат», «скор», «Хорус».

 Горькая глеоспориозная 
гниль, или антракноз яблок, 
проявляется после уборки уро-
жая. Заражение происходит еще 
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Оптимальный режим хранения яблок: температура 
от 1 до –1°С при относительной влажности 90–95% 

в течение 3–6 месяцев в зависимости от сорта.

важно 
помнить!

в саду через чечевички плодов. 
Мякоть пораженных плодов горь-
кая, резко отграничена от здоро-
вой ткани. Малоподвижные споры 
гриба изначально находятся на 
ветвях и стволах, местах срезов и 
попадают на плоды с каплями до-
ждя, росы, иногда переносятся на-
секомыми.

Болезнь развивается не сразу, 
а только при достижении плодами 
определенной стадии зрелости или 
уже во время хранения. В  целях 
защиты яблоневого сада от пора-
жения глеоспори-
озной горькой гни-
лью необходима 
тщательная очистка 
деревьев и всего 
участка от засо-
хших, омертвевших 
и зараженных вет-
вей. Рекомендуется 
проводить съем и 
уничтожение пора-
женных плодов, в 
том числе мумифи-
цированных; своевременно уби-
рать урожай с дерева. 

При  хранении следует созда-
вать неблагоприятные для раз-
вития гнили температурные ус-
ловия. В  этом случае, достаточно 
снизить температуру в хранилище 
до 1–5°C и поддерживать низкую 
влажность воздуха. Споры гриба 
сохранят жизнеспособность, но 
при 0°C они теряют активность.

Основные защитные меропри-
ятия в борьбе с инфекцией сле-
дует осуществлять при работах в 
саду. Обрезку яблони необходимо 
проводить зимой или ранней вес-
ной при холодной погоде. Срезы 
веток зачищают, обеззараживают 
и залечивают раны специаль-
ными пастами.

  Серая гниль проявляется 
в виде серой гнили плодов с об-
разованием на них серого пуши-
стого налета спор. Со  временем 
на сгнивших плодах образуются 

многочисленные 
черные склеро-
ции  – уплотне-
ния грибницы 
возбудителя за-
болевания. Ин-
фекция может 
попасть на плоды 
еще в саду или 
при транспорти-
ровке, но само 
развитие гнили 
происходит уже 

при хранении. Споры гриба легко 
распространяются по воздуху.

Рекомендуется тщательная де-
зинфекция мест хранения и тары. 
Необходимо своевременно сни-
мать и сразу охлаждать плоды, 
при уборке предохранять плоды от 
контакта с почвой и травой. В те-
чение вегетации проводят обра-
ботки препаратами «Алирин Б», 
«Гамаир», «Скор».

Хорошие результаты 
против комплекса 
вредителей дает 

применение инсектицидов 
«Кинмикс», «Кемифос», 

«Фуфанон»
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Горькая ямчатость плодов Стекловидность плодов

неинФекциОнные забОлевания

 Налив, или стекловид-
ность плодов наиболее часто 
встречается в годы с теплой осе-
нью, когда плоды довольно бы-
стро перезревают. Появляется 
стекловидность кожицы и мякоти, 
затем ее побурение.

в качестве защитных меропри-
ятий рекомендуется известкова-
ние кислых почв и внесение ка-
лийных удобрений. необходимо 
снимать плоды в начале съемной 
зрелости и быстро охлаждать их 
до оптимальной для сорта темпе-
ратуры хранения.

Замораживание плодов проис-
ходит при продолжительном воз-
действии температур ниже –2°с. 
При  подмораживании яблоки от-
таивают постепенно при темпе-
ратуре 2°с и нормальной относи-
тельной влажности воздуха, после 
чего их необходимо реализовать в 
кратчайшие сроки.

 Горькая ямчатость пло-
дов. на поверхности плодов появ-
ляются слегка вдавленные, окру-

глые бурого цвета пятна диаме-
тром 2–5  мм. Причина  – несба-
лансированное питание (низкое 
содержание в плодах кальция, из-
быток азота, высокие дозы калия 
и магния).

Дефицит кальция бывает на 
кислых почвах, в районах, где вы-
падает большое количество осад-
ков. При  недостатке кальция на-
блюдается также крапчатое по-
желтение листьев, на которых 
появляются буроватые пятна, 
края их буреют и закручиваются 
кверху, отмирают верхушки побе-
гов, плоды плохо хранятся. нор-
мализовать содержание кальция 
можно, опрыскивая яблони по ли-
стьям раствором хлористого каль-
ция: 30–40 г на 10 л воды.

в  период вегетации прово-
дят 4–8  опрыскиваний кальций-
содержащими препаратами с ин-
тервалом 15 дней, начиная через 
10  дней после опадения лепест-
ков цветка.

Татьяна Петрова, к. с.-х. н.
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Эксперты 
советуют

Наши уважаемые ученые, как правило, 
помогают читателям умными советами, 

выступая экспертами «Дачного спеца» 
по самым разным темам. Сегодня мы попросили 

их побыть просто дачниками и рассказать, 
как они сами сохраняют свой урожай 

в домашних условиях. Личный опыт не менее 
интересен и важен. Заглянем в гости к хорошо 

известным нам людям!

Плоды – в пакеты, пакеты – в холодильник

Я закладываю в подвал (когда он 
есть – это полдела) плоды зимних 
сортов, и яблоки, и груши именно 
на длительное хранение. До июня 
они хранятся спокойно.

Кроме того, в гараже у меня 
стоит дополнительный холодиль-
ник, вместимостью 200 л. Осе-

Андрей Седов, ученый 
агроном, к. с.-х. н., директор 
ООО «Садовая компания «Садко»:

Самый лучший способ дли-
тельного хранения – исполь-
зовать поздние сорта яблок 

и груш, тогда не будет проблем. 
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нью я складываю яблоки и груши 
в небольшие тонкие полиэтиле-
новые пакеты  – по 1–1,5 кг, так, 
чтобы плодоножки не протыкали 
пакет. Естественно, плоды должны 
быть чистые, без вмятин, плодо-
жорки. Пакеты с фруктами скла-
дываю друг на друга, плоды ле-
жат долго. Например, даже лет-
ний сорт яблок Орловин и груша 
Чижовская хранились до Нового 
года.

В  пакете плоды дышат очень 
медленно, не высыхают. Главное в 

хранении фруктов – подавить про-
цесс дыхания. Чем  интенсивнее 
дышит плод, тем хуже хранится. 
А интенсивно он дышит благодаря 
высокой температуре и газовому 
составу среды. А  полиэтилен этот 
процесс сильно ограничивает.

В этом году у нас грушевый год, 
ее много, сразу не съешь. Снимем 
ее чуть недозрелой, сложим в па-
кеты – и в холодильник. При хра-
нении у груши исчезают камени-
стые клетки, и она становится мяг-
кой и сочной.

Виноград хранится до 8 марта

Леонтий Кирягин, виноградарь:

Скажу сразу: для хранения 
свежего винограда нужен 
определенный температур-

ный режим и режим влажности, 
а еще подбор сортов и качествен-
ные отборные грозди. А  дальше 
уже можно говорить о технологии.

Перед сбором урожая лучше 
подольше подержать его на кустах. 
Лучше хранятся поздние сорта с 
толстой и плотной шкуркой. Соби-
рать лучше в сухую погоду, чтобы 
не было дождей 4–5 дней. На ко-
журе ягод есть вещество пруин, 
защищающий от загнивания. Если 
его смоет дождем, необходимо 
время для восстановления.

Срезая грозди, желательно 
меньше касаться их руками. Дер-
жать нужно за гребеножку. Испор-
ченные ягоды осторожно удаляем, 
не забывая о пруине. В  помеще-
нии для хранения температура 
должна быть не ниже 0 и не выше 

10 °C. Излишней сырости тоже не 
должно быть. На дно пластиковых 
ящиков стелим бумагу, осторожно 
в один слой укладываем грозди. 
Ящики ставим друг на друга. Пери-
одически проверяем и испорчен-
ные ягоды удаляем. Виноград та-
ким образом хранится до 8 Марта.

Есть еще способ, но я сам его не 
использую. Гроздь срезают вме-
сте с частью лозы. На  оба конца 
насаживают по сырой картошке и 
подвешивают. Можно вместо кар-
тошки один конец лозы опустить в 
бутылку с водой. В воду положить 
пару угольков активированного 
угля. Бутылка лучше темная из-под 
шампанского.

А  продукты переработки ви-
нограда можно сохранить еще 
дольше. Сушеный виноград, соки, 
вина, коньяки и еще около двух 
десятков наименований могут 
храниться годами и приносить 
пользу вашему здоровью в любое 
время года.
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Дачниками, пожалуй, уже использованы 
все возможные способы хранения яблок и груш. 

Но все же нелишне напомнить о правилах, 
которые позволят продлить свежесть фруктов 

до Нового года и даже до весны

Фрукты – 
в камеры хранения

ПОД УЛЬТРАФИОЛЕТОМПОД УЛЬТРАФИОЛЕТОМ

 Яблоки раскладывают в один слой 
и облучают по 15 минут с каждой стороны 
бактерицидной ультрафиолетовой лампой, 

подвешенной на расстоянии 1,5 м от плодов. 
Это позволяет сохранить яблоки 

на протяжении всей зимы.

Оптимальные условия хране-
ния яблок и груш:

  влажность воздуха 
85–90%. если слишком сухо, 
плоды высыхают, если излишне 
влажно, гниют;

  температура 0–5°C, без рез-
ких перепадов;

  постоянная вентиляция и ре-
гулярный приток свежего воздуха;

  не держат рядом плоды раз-
ных сроков созревания;

  яблоки или груши уклады-
вают в два слоя, максимум  – в 
три, по диагонали, прокладывая 
каждый слой бумагой или пересы-
пая опилками лиственных пород;

  используют прокаленный пе-
сок для засыпания плодов, фрукты 
лучше хранятся, не гниют и не за-
сыхают. Песок насыпают на дно 
ящика толщиной до 5  см. в  один 
слой складывают плоды, не каса-
ясь друг друга. Полностью засы-
пают песком. укладывают второй 
слой, снова засыпают песком;

  яблоки хорошо хранятся в 
гречишной шелухе или сушеной 
лимонной мелиссе;

  груши хранят только с плодо-
ножкой;

  яблоки и груши не держат 
рядом с ароматными овощами, 
чтобы не пропитались запахом, 
например, капусты или лука.

  для тонкокожих сортов яблок 
желательна пропитка  – оборачи-
вают по одному в бумажную сал-
фетку, пропитанной вазелином. 
100  г вазелина достаточно для 
пропитки 500 салфеток;

  на стеллаже ящики устанав-
ливают друг на друга только в том 
случае, если дно верхней емкости 
не упирается в плодоножки фрук-
тов.

Марина Соловьева
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ОвОЩИ

 Ошибки при хранении 
картофеля

 тайничок для овощей
 тепличные трюки
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5 ошибок 
при хранении 

картофеля
То вянет, то портится, 
то прорастает – сохранить 
картофель в лучшем 
виде удается не всегда 
и не каждому. В чем проблема, 
какие ошибки совершают 
садоводы, мы поговорили с доктором с.-х. наук, 
селекционером Александром Васильевым. 
И проанализировали, каким образом можно 
избежать просчетов в хранилище

Александр Васильев, 
д. с.-х. н., селекционер

сле этого выдержать «лечебный» 
период от 7 до 14 дней, и тем-
пература воздуха в этот период 
должна быть 15–18 °с. Это  необ-
ходимо, чтобы полученные при 
уборке ранки затянулись, а скры-
тые болезни на клубнях прояви-
лись. Больные клубни на хранение 
не отправлять, а положить на ис-
пользование в пищу. в хранилище 
мы должны заложить сухие чистые 
здоровые клубни.

ХрАНеНИе рАННеСПеЛыХ, 
СреДНеПОЗДНИХ И ПОЗДНеСПеЛыХ 
СОртОв кАртОфеЛЯ вМеСте

 еще более серьезная ошибка – 
навалом в одной куче. раннеспе-
лые сорта должны быть отделены 

 НАруШеНИе АГрОтеХНИкИ 
вырАЩИвАНИЯ И уСЛОвИЙ 
уБОркИ урОЖАЯ

 Половина успеха при хране-
нии картофеля  – его правиль-
ное выращивание. картофель 
за период выращивания необхо-
димо вовремя поливать (до  цве-
тения), полоть, проводить защит-
ные мероприятия, окучивать.  
уборку следует проводить в сухую 
солнечную погоду, а в ненастье 
лучше отложить. При  идеальной 
погоде клубни меньше повреж-
даются, куски земли, тем более 
грязь, на них не задерживаются. 
После уборки клубни нужно про-
сушить 3–7 дней в куче под наве-
сом, только не под солнцем. По-

24 Хранение: фрукты, овощи, цветы

 овощи 



5

4

3

от остальных, потому что они не 
предназначены для длительного 
хранения. их употребляют в пищу 
в первую очередь. и  самое иде-
альное  – сразу во время уборки 
разделить картофель по сортам 
и фракциям. ранние, мелкие и с 
признаками болезни также идут 
в пищу в первую очередь. на дли-
тельное хранение отправляются 
среднепоздние и позднеспелые 
сорта среднего и крупного раз-
мера, без признаков болезни.

 ДЛИтеЛЬНОе ПреБывАНИе 
кЛуБНеЙ вО вреМЯ 
ПрОСуШИвАНИЯ НА СОЛНЦе, 
А в ПерИОД ХрАНеНИЯ – 
ПОД ЛАМПАМИ

 если садоводы решили высу-
шить клубни на солнце, то чаще 
всего это приводит к озелене-
нию клубней. особенно склонны 
к этому сорта с белой или желтой 
кожурой. красные и фиолетовые 
меньше подвержены озеленению. 
Поэтому повторюсь – сушить и ле-
чить надо под навесом, на сквоз-
няке, без доступа света. но и хра-
нить надо в темноте. Порой даже 
под искусственным светом проис-
ходит озеленение. недаром в про-
мышленных хранилищах электри-
ческий свет малой мощности.

НеСОБЛЮДеНИе 
реЖИМА ХрАНеНИЯ

 клубни порой довольно быстро 
начинают подгнивать, прорастать 
или становятся сладкими.

картофель должен храниться 
при температуре от 2 до 4 °с и 

влажности воздуха 85–90%. 
в  подвале такие условия создать 
не так сложно. но  некоторые са-
доводы даже на балконе или лод-
жии умудряются соорудить спе-
циальное подогреваемое храни-
лище из современных материа-
лов. До нового года условия хра-
нения выдерживаются. с увеличе-
нием светового дня и солнечного 
тепла становится сложнее. Повы-
шенные температуры ведут к про-
растанию клубней, хранение в на-
вал – к потемнению клубней из-за 
давления верхних слоев на ниж-
ние. клубням из нижних слоев ка-
тастрофически не хватает кисло-
рода. По  этой же причине нельзя 
хранить картофель в мешках, по-
ложенных друг на друга.

ХрАНеНИе кАртОфеЛЯ вМеСте 
С ОСтАЛЬНыМИ ОвОЩАМИ

 овощам  – картофелю, свекле 
и моркови, репчатому луку и дру-
гим  – требуются разные усло-
вия хранения. По  влажности ус-
ловия хранения картофеля при-
близительно совпадают с морко-
вью, но клубням картофеля требу-
ется температура на 1–2 °с выше. 
Для  свеклы влажность должна 
быть больше 90%, а для картофеля 
это опасно в плане развития гни-
лей. репчатый лук хранится либо 
при температуре 18–20 °с, либо 
меньше 0 °с. При высокой темпе-
ратуре картофель начнет прорас-
тать, а при температуре 0 °с крах-
мал в клубнях превратится в са-
хар, и клубни начнут сластить. то-
варные качества резко снизятся.

Светлана Налетова
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Мой дом – 
мое хранилище
Самый насущный вопрос для дачника осенью – 

как сохранить выращенное в домашних 
условиях. Не у всех есть погреб и подвал, 

но даже если на участке они имеются, зимой 
не сразу доберешься, а овощи нужны под рукой. 

Куда и как сложить плоды дома, чтобы 
они сохраняли свежесть как можно дольше?

вана (можно кирпичами), чтобы 
не возник пожар. Картофель хра-
нится до  нового урожая. Для  за-
кладки выбирают клубни среднего 
размера – у крупных большая по-
верхность, поэтому больше веро-
ятность поражений.

Картофель хранят в  ящиках, 
в  стенках которых есть неболь-
шие отверстия для  доступа воз-
духа к клубням. Чтобы предотвра-
тить гниение клубней, их  можно 

 К артофель. Популярный 
в  народе способ хранения клуб-
ней  – утепленный ящик на  бал-
коне или  лоджии. Делают сво-
еобразный «сундук», обклады-
вают утеплителем, обивают ва-
гонкой, чтобы плоды не  соприка-
сались с  утеплителем. Также про-
тягивают электричество  – если 
зимой температура опускается 
ниже  –15 °С, то  включают лам-
почку. Она  должна быть изолиро-
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пересыпать небольшим слоем су-
хих опилок (впитывают лишнюю 
влагу), а также  измельченными 
листьями рябины (уничтожают ми-
кробы). Сверху картофеля наки-
дывают свеклу, тем  самым лиш-
няя влага от  картофеля впитыва-
ется свеклой.

Ящик с картофелем можно хра-
нить в  холодном коридоре, по  ту 
сторону дверей в  квартиру. По-
везло тем, у  кого есть предбан-
ник в  квартире. В  прохладе уро-
жай живет дольше. Главное, чтобы 
ящики или мешки были вентилиру-
емые.

  Помидоры можно сохра-
нить до середины зимы. Для этого 
их снимают с кустов полуспелыми, 
«молочными». Отбирают лучшие, 
обязательно неповрежденные. 
Плодоножку отрывают полностью 
и  прогревают плоды в  горячей 
воде (примерно 60 °С) пару-тройку 
минут. Эта  процедура хорошо за-
щищает плоды от  фитофтороза. 
Важно следить за  температурой 
воды  – от  недостаточно горячей 
толку не  будет, а  от  слишком го-
рячей  – просто размякнут. После 
прогревания помидоры вытирают 
и выкладывают на просушку.

Затем каждый помидор проти-
рают ваткой, смоченной в  спир-
товом растворе или в водке. Про-
дезинфицированные таким обра-
зом плоды складывают в неглубо-
кие ящички, дно  которых высти-
лают газетой, также смоченной 
в водке. Между слоями тоже про-
кладывают «водочный» лист. Де-
лают обычно два слоя. Каждую не-
делю проводят «досмотр» томатов, 
чтобы выбрать созревшие плоды 

и  удалить те, которые начинают 
портиться.

 Т оматы, вымытые и  высу-
шенные, в стадии молочной спело-
сти укладывают в банки. Вливают 
по  стеночкам 3 ст. ложки спирта 
и  поджигают. Пока спирт горит, 
банку с  томатами нужно раза 
3–4 встряхнуть. И сразу же закру-
тить стерилизованной металличе-
ской крышкой. Поспевают поми-
доры как раз к Новому году.

  Огурцы отходят быстро, 
но можно сохранять их целый ме-
сяц. Сорванные плоды уклады-
вают в  неглубокую пластиковую 
миску вертикально, обязательно 
хвостиками вниз. Наливают 
на дно холодную воду. Накрывают 
полотенцем и  ставят в  холодиль-
ник.

Есть еще  один способ  – каж-
дый огурец можно завернуть в бу-
мажную салфетку, положить в цел-
лофановый пакет и  хранить про-
сто в  прохладном месте. Так  зе-
ленцы проживут больше двух не-
дель. Огурцы с  тонкой кожицей 
долго не  хранятся, нужно брать 
«толстокожие».

  Морковь хранят в  обыч-
ной бочке, каждый слой пересы-
пав слегка влажными опилками. 
Желательно хвойных пород. Мыть 
не  нужно, собрали  – сложили. 
Все  долго и  хорошо сохраняются. 
Если поблизости есть пилорама, 
наведайтесь за опилками.

  Мытую и  высушенную мор-
ковь или  картошку кладут 
в обычные пищевые полиэтилено-
вые пакеты – помещается 2–3 кг, 
герметично завязывают и  укла-
дывают в  холодильник, если есть 
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место. Хранятся до  нового уро-
жая. Только сорта должны быть 
поздние, а  сами корнеплоды  – 
без  единого повреждения. Поли-
этилен чем  тоньше, тем  лучше  – 
так плоды будут дышать, а лишние 
газы – уходить.

  Головки чеснока можно 
хранить в  обычной сумке 
или  мешке в  теплом месте. Глав-
ное, чтобы ткань пропускала воз-
дух. Но  для  лучшего хранения 
чеснок после уборки споласки-
вают в растворе марганцовки. Та-
ким образом избавляют урожай 
от гнилей и инфекций, накаплива-
ющихся в почве. В ведре разводят 
немного марганцовки и споласки-
вают все луковицы, потом подве-
шивают на  просушку. Держат ми-
нимум две  недели. Эту  процедуру 
можно проделать и  через время 
после уборки – сейчас сполоснуть 
в  растворе марганцовки и  потом 
хорошенько просушить.

  Лук  хорошо хранится в при-
хожей дома, где сухо и прохладно. 
Складывают его  в  овощные пла-
стиковые ящики. Время от  вре-
мени перебирают и  удаляют на-
чинающие портиться луковицы. 
Главное  – выбрать правильный 
сорт и хорошо просушить урожай. 
Подходящие для  хранения сорта 
Ред барон, Центурион, Штутгартер 
Ризен и многие другие.

  Лук-севок хранят в  пе-
ске. В  ведро насыпают сухой пе-
сок (10 см), раскладывают севок, 
снова песок и  т. д.  Держат ведро 
в комнате. Песок должен быть чи-
стый, без примесей, прокаленный. 
Верхний слой накрывают тряпкой. 
Весной, за две недели до посадки, 

севок вынимают. Лучше всего хра-
нятся не крупные головки, а сред-
него размера.

  Лук, чеснок, кабачки хо-
рошо сохранятся под кухонной ме-
белью, которая, как правило, под-
нята на ножках. Здесь сухо, и луко-
вицы, кабачки дольше сохраняют 
вкус, чем  просто где-то в  уголке 
кухни. Лук  удобно хранить в  от-
крытых картонных коробках и не-
высоких деревянных ящичках. 
Но  для  хранения овощей следует 
выбирать места подальше от  ду-
ховки и  посудомоечной машины, 
так  как перепады температуры 
в разы сократят срок их жизни.

 Т ыква, лук и лук чернушка 
хорошо сохраняются в  коридоре 
квартиры в  скамейке и  коробе 
в  форме пуфа. В  этом же  коробе 
можно разместить запасы соле-
ний и  варенье. Главное, не  ис-
пользовать полиэтиленовую тару. 
Лучше взять картонную коробку.

  Лук, чеснок отлично хра-
нятся  в  небольших тканевых ме-
шочках, подвешенных к  потолку. 
Это могут быть мешочки из хлопка, 
ситца или  капроновые колготки, 
или чулки, или коробки из-под об-
уви. Луковицы можно пересы-
пать солью. Тряпочные мешочки 
можно вымочить в крепком соля-
ном растворе, высушить (мешочек 
станет твердым, но не костяным), 
сложить в  него озимый чеснок. 
До  поздней весны хорошо проле-
жит при  комнатной температуре 
(17–18 °С).

 К абачки и тыквы лучше со-
хранятся, если срезать их  с  боль-
шим хвостиком. Хранят в  сухом 
месте, чтобы плоды не  прикаса-
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лись друг с другом, перекладывая 
бумагой.

  Лук-севок после просуши-
вания помещают в  холодильник 
при  температуре 1–3 °С и  влаж-
ности воздуха 80–90%. По-
тери здесь минимальные, кроме 
того, лук, сохраненный холодным 
и  холодно-теплым способами, 
не стрелкуется.

Лук-севок также хранят в  де-
ревянных ящиках при  темпера-
туре 18–20 °С и  влажности воз-
духа 50–60%. Слой севка не дол-
жен быть более 10 см.

  Лучшее хранилище для  ово-
щей  – морозильная камера. 
В  ней  овощи сохранятся до  сле-
дующего года и  даже дольше. 
Овощи чистят, натирают на терке. 

Из плотной пищевой пленки выре-
зают квадраты, в  центр каждого 
раскладывают морковь либо све-
клу и  скатывают колбаской, за-
кручивая края. Получаются бру-
сочки-конфетки, которые раскла-
дывают в  ящик морозильной ка-
меры.

 У рожай можно сложить в бе-
рестяные туески. Береста сдер-
живает развитие микробов, вы-
зывающих порчу продуктов, удер-
живает температуру внутри емко-
сти. Еще один вариант – хранение 
в емкости из обварной керамики. 
Это  может быть напольный гор-
шок с  крышкой или  большая за-
крытая ваза. В ней урожай хорошо 
защищен от  температурных пере-
падов и излишней влаги.

Тайничок  для овощей

Этот прием сохранения кор-
неплодов я использовала 
много лет назад, когда на 

даче еще оставались невозделан-
ные участки.

Копаем в укромном месте ого-
рода яму нужного размера, напри-
мер, чтобы поместилось ведро да 
еще углубилось сантиметров на 
10–20. Ведро должно быть ды-
рявым – для влагообмена. Еще 
удобнее использовать деревян-
ный ящик. 

В ведро или ящик плотно укла-
дываем предварительно обре-
занные и просушенные корне-
плоды (не мытые). Тару закры-
ваем крышкой или плотным кар-

тоном, мешковиной, но целлофан 
для этой цели не подходит. Затем 
погружаем в подготовленную яму, 
оставляя над поверхностью воз-
душное пространство. Яму накры-
ваем фанерой, сверху засыпаем 
слоем земли и дернины толщиной 
10–20 см. Укрываем выдерну-
тыми на зиму кустами однолетни-
ков или засыпаем слоем листвы 
для снегозадержания. Вот и все! 

Весной после полного таяния 
снега и прогрева земли смело 
вскрываем «тайник». Вынимаем 
тару и радуемся свежести сохра-
ненных сочных корнеплодов. При-
ятного аппетита, дачники!

Вера Шевцова, г. Воронеж
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Бесплатно, 
по-деревенски
Как же сохранить капусту зимой? В погребе 

она преет и гниет, бывает – сохнет, 
становится невкусной. Но есть природный 

способ хранения капусты зимой, на мой взгляд, 
идеальный. Потребуется лопата, зола, сено 

и белый укрывной материал или мешок 
от сахара
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 Это бесплатный способ сохранить 
урожай без затрат на строительство 
погреба. 

 Капуста сохраняется очень вкусной – 
как будто только что срезали.

 Легко извлечь в любой момент столько, 
сколько нужно.

 Под сеном и снегом капуста не промер-
зает. Так можно хранить и морковь, свеклу, 
лук, чеснок, редьку, репу, пастернак.

 Простота и надежность. Мы пользуемся 
естественными физическими и био-
логическими свойствами материалов. 
Мы кладем на хранение, а сохраняет 
за нас природа.

5 ПреИМуЩеСтв ХрАНеНИЯ в трАНШее

ЛУЧШЕ ПЕРЕБДЕТЬЛУЧШЕ ПЕРЕБДЕТЬ

 Метод хорош, но вряд ли мыши побоятся 
древесной золы. Все же желательно 
на дно траншеи вперемешку с сеном 

и сверху положить отраву для мышей. 
Береженого Бог бережет.

Срезаем капусту обязательно 
в сухой день и просушиваем 
так, чтобы влага изнутри ли-

стьев полностью стекла. Для этого 
кочаны раскладываем кочерыж-
кой вверх и оставляем в сухом и 
проветриваемом помещении или 
под навесом на свежем воздухе 
на 1–2 дня.

выкапываем траншею глуби-
ной 35–40 см, посыпаем золой – 
это защита от мышей, выстилаем 

дно и стенки сеном. Лучше выко-
пать заранее, пока земля не за-
мерзла.

Поверх сена выстилаем бе-
лый укрывной материал с запа-
сом, чтобы потом оставшейся ча-
стью накрыть капусту сверху – от 
мусора. Я обычно использую спан-

бонд. он  хорошо пропускает воз-
дух. в  крайнем случае можно ис-
пользовать для укрытия мешки от 
сахара.

Закладываем капусту на хра-
нение в один слой. накрываем 
укрывным материалом и втыкаем 
колышки по углам траншеи, чтобы 
зимой можно было быстро найти 
место закопки припасов. Зимой 
участок может превратится прак-
тически в снежную пустыню, по-
этому колышки должны торчать 
выше снега. Засыпаем капусту се-
ном на высоту 25–40 см. все  го-
тово.

Я  этим способом хранения 
пользуюсь много лет, и ни разу он 
меня не подводил.

Юрий Крутиков, основатель 
Орехового питомника, 

садовод-овощевод, г. Калуга

ОТ НУЛЯ ДО МИНУС ПЯТИ
дно и стенки сеном. Лучше выко-
пать заранее, пока земля не за-

Поверх сена выстилаем бе-
лый укрывной материал с запа-
сом, чтобы потом оставшейся ча-
стью накрыть капусту сверху – от 
мусора. Я обычно использую спан-

ОТ НУЛЯ ДО МИНУС ПЯТИ

 Капусту на хранение срезают поздно 
осенью, перед морозами. Укладывают 
капусту в траншею, когда температура 

опустится до –5–0 °С.
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СТАНЬ СПЕЦОМ
В ДАЧНОМ ДЕЛЕ!

Следующий номер журнала 
«ДАЧНЫЙ СПЕЦ»

в продаже с 21 ноября!

пикник на даче
КАК ОБОРУДОВАТЬ 
ПЛОЩАДКУ ДЛЯ ОТДЫХА

с кем дружит рОза 
в цветнике

РЯДОМ С КАКИМИ ЦВЕТАМИ 
РОЗЫ ВЫГЛЯДЯТ В БОЛЕЕ 
ВЫГОДНОМ СВЕТЕ

сад на склОне: прОблема 
или везение?

КАК ОБЫГРАТЬ НЕРОВНОСТИ 
УЧАСТКА

цветник для занятых 
женщин

КЛУМБА С МИНИМАЛЬНЫМ 
УХОДОМ

ЦВЕТНИКИ • ТЕРРАСА • УГОЛКИ ОТДЫХА

КРАСИВЫЙ САД

№ 11
(ноябрь)

2025
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календарь работ
Ноябрь

Овощные

 ПОСев. Проводят подзим-
ние посевы лука, моркови, пе-
трушки, сельдерея, пастернака, 
шпината, укропа.

 ХрАНеНИе. Проверяют состо-
яние картофеля, тыквы, капу-
сты, моркови и свеклы, кото-
рые убрали на хранение. се-
мена овощных культур, остав-
шиеся после дачного сезона, 
забирают в квартиры. Хранить 
их в неотапливаемом помеще-
нии зимой нельзя.

 уХОД. компостную яму на-
крывают пленкой, а сверху на-
сыпают землю слоем 30 см. 
Под  таким укрытием компост 
не промерзнет. осенние посад-
ки лука и чеснока прикрыва-
ют одревесневшими стеблями 
многолетников.

 выГОНкА. Поздней осенью 
еще можно получить свежую 
зелень. Посейте в ящики скоро-
спелые сорта салата и шпината, 
посадите луки (репчатый, ба-
тун, шнитт) на выгонку. регуляр-
но поливайте, и буквально че-
рез две недели на подоконни-
ке у вас будет еще один огород. 

Плодовые

 вреДИтеЛИ. После листопада 
на ветках плодовых деревьях 
становятся хорошо заметны 
зимние гнезда вредителей  – 
златогузки, боярышницы, ко-
торые снимают и обязательно 
сжигают.

 ЧереНкИ. Заготавливают че-
ренки для весенней прививки 
плодовых деревьев. нарезают 
побеги текущего года из сере-
дины кроны. Для яблони черен-
ки должны быть около 50 см 
длиной, для косточковых по-
род  – короче. Хранят черенки 
во влажном песке при темпе-
ратуре около 0 °с.

 уХОД. в ноябре еще не позд-
но провести побелку стволов 
плодовых деревьев. резкие по-
холодания, приходящие на сме-
ну влажной оттепели, повреж-
дают стволы деревьев, на них 
появляются глубокие трещины. 
После похолоданий следует ос-
матривать стволы и замазы-
вать повреждения садовым ва-
ром.

календарь работНЕ
ЗАБУДЬ!

Продолжение на стр. 34
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Ягодные

 АктИНИДИЯ. При  семенном 
размножении актинидии су-
хие семена высевают в ящики 
и ставят в подвал, где их сле-
дует держать при температуре 
2–6 °с.

 ЗеМЛЯНИкА САДОвАЯ. основ-
ная задача на плантациях зем-
ляники – снегозадержание. 
Для накопления снега по пери-
метру  плантации можно уста-
новить щиты, а на самих гряд-
ках разложить побеги мали-
ны, ветки  плодовых деревьев, 
оставшиеся после обрезки.

 вИНОГрАД. в южных регионах 
на виноградниках при теплой 
погоде и отсутствии дождей 
нужно провести влагозарядко-
вые поливы. наибольший эф-
фект дает полив по бороздам, 
которые делают в междурядьях. 
После полного укрытия расте-
ний следует очистить шпалеры 
от остатков лозы и листьев.

Цветочные

 ХрАНеНИе. на  зимнее хране-
ние убирают клубнелуковицы 
гладиолусов и корнеклубни ге-
оргин.

 выГОНкА. Гиацинты содер-
жат при температуре 23–25 °с 
одну неделю в темноте, затем 
на свету. когда растения зацве-
тут, температуру воздуха нуж-

но снизить до 18 °с. нарцис-
сы держат на свету, но сначала 
при 15 °с, затем должно быть 
чуть теплее – 17–18 °с, а когда 
растения начнут цвести, темпе-
ратуру вновь снижают до 15 °с.

 кЛеМАтИСы. с  опор снимают 
клематисы, основания расте-
ний присыпают торфом.

 ОБреЗкА. в  цветниках сре-
зают последние цветы хризан-
тем. корни укрывают листвой, 
лапником, а сверху накрывают 
нетканым материалом.

 уХОД. освободившиеся цве-
точные горшки и вазоны моют, 
дезинфицируют и убирают на 
хранение в непромерзаемое 
помещение.

 укрытИе. в ноябре проводят 
окончательное укрытие роз. Пе-
ред наступлением устойчивых 
заморозков растения должны 
быть окучены и укрыты сухими 
листьями и лапником. он помо-
жет задержать снег и не даст 
ему уплотняться вокруг расте-
ний. Плетистые розы снима-
ют с опор, укрывают лапником. 
сверху устанавливают каркас, 
на который укладывают крафт-
бумагу и пленку.

 ХвОЙНые рАСтеНИЯ. обвязы-
вают можжевельники и туи ша-
ровидной и вертикальной фор-
мы, чтобы мокрый снег не поло-
мал побеги.
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Эти находки 
упростят заготовки

Хотите делать заготовки на зиму быстро 
и с удовольствием? Вооружайтесь современными 

гаджетами и интересными находками. 
Они помогут сэкономить драгоценное время 

и минимизируют трудозатраты

Электрическая 
закаточная машинка 
Скорокат

Если вы  делаете много закру-
ток на  зиму, наверняка знаете, 
сколько сил  приходится прила-
гать, чтобы качественно закрыть 
банку. Это  занятие явно  облег-
чит электрическая закаточная ма-
шинка.

Устройство работает от  сети 
220  В  и  представляет собой ру-
коятку с подвижным роликом. За-
дача пользователя сводится к не-
скольким шагам: уложить крышку 
на  банку, установить на  нее  ма-
шинку, нажать на  кнопку пуска 
и удерживать до щелчка. Никаких 
усилий не потребуется.

Машинка автоматическая, 
то есть после закручивания меха-
низм не  требует дополнительных 
действий для  возврата ролика. 
Он  принимает исходное положе-
ние и сразу готов к работе со сле-
дующей крышкой.

 У  автоматической зака-
точной машинки высокая 

производительность. Она  справ-
ляется с  крышкой в  три  раза бы-
стрее ручного варианта.

 Довольно высокая цена 
модели.

Цена: от 10 000 руб.

Пакеты  
для мороженого

Замороженными овощами 
и фруктами уже никого не удивить. 
Но  пакеты для  мороженого мо-
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гут изменить взгляд на заготовки. 
Они  представляют собой неболь-
шие (28 х 5,5 см) герметичные упа-
ковки с зип-замком. В них можно 
порционно замораживать соки, 
чтобы наслаждаться фруктовым 
льдом, или  поэкспериментиро-
вать с набором зелени для супов. 
Кроме того, это  отличный способ 
создания авторских чаев со льдом 
и натуральными ягодами. Словом, 
можно приготовить полноценные 
замороженные блюда или  заго-
товки для них.

 Пакеты прочные и  много-
разовые. Их  удобно хра-

нить в морозилке.

 Могут возникнуть сложно-
сти с  извлечением замо-

роженных продуктов.
Цена: от 300 руб. за 50 шт.

Поддоны  
для заморозки

Если вам  надоели слипшиеся 
замороженные ягоды и  овощи, 
которые невозможно отделить 
друг от  друга  – замораживайте 
их  сначала на  подносе, а  за-
тем пересыпайте в  пакет. И  хотя 
для  этого подойдет любой под-
нос, все же удобнее иметь специ-
альные контейнеры. Они  плоские 
и широкие, позволяют заморажи-
вать ягоды и  овощи в  один слой. 
Так каждый плод промерзает рав-
номерно, не  прилипая к  другому, 
после их удобно пересыпать в па-
кет для хранения. Контейнеры вы-

полнены из  пластика, стойкого 
к минусовым температурам. Даже 
при –20 °С они остаются стабиль-
ными. Имеют крышку, поэтому 
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их  можно устанавливать в  моро-
зильную камеру в  несколько яру-
сов.

 Имеют удобные размеры 
26 х 35 х 4 см. Через про-

зрачные стенки видно содержи-
мое.

 Значимых недостатков 
не выявлено.

Цена: от 400 руб. за 2 подноса 
с крышками.

Вакууматор MACHEDGE
Вакуумный упаковщик для гер-

метизации банок с  винтовыми 
крышками.  Прибор создает мощ-
ный вакуум, удаляя кислород, 
что  значительно продлевает срок 
хранения заготовок, сохраняя 
их свежесть и вкус.

Использовать устройство про-
сто. Нужно подготовить продукты, 
разложить по банкам и слегка на-
крутить на  них  крышки. Вакуума-
тор надевают сверху. Важно сле-
дить, чтобы силиконовое кольцо 
плотно примыкало к горлышку. За-
тем нажимают кнопку «пуск». Че-
рез 30 секунд устройство с банки 
нужно снять, крышку докрутить 
как можно плотнее.

Вакууматор подходит для  кон-
сервирования овощей, фрук-
тов, солений и  варенья. Герме-
тичная упаковка  защищает про-
дукты  от  окисления, бактерий 
и  порчи. А  сыпучие продукты  – 
от  воздействия влаги, жучков 
и моли. Также сохраняет свежесть 
зелени и готовых блюд.

В  комплект входят: вакуумный 
упаковщик, сменное силиконовое 
уплотнительное кольцо, зарядный 
кабель Type-C, инструкция на рус-
ском языке.

 Открывает новые воз-
можности хранения про-

дуктов. Это  распространяется 
не только на заготовки, но и на по-
вседневные блюда.

 Подходит только для  ба-
нок с  винтовыми крыш-

ками.
Цена: от 2000 руб. Есть модели 

дешевле, но  не все  они подходят 
для  отечественных банок. Неко-
торые рассчитаны на  нестандарт-
ный вид  емкостей, так  как заве-
зены из Китая.

Инсертер «В банке»
Инсертер пригодится для  за-

готовок из  корнишонов, помидо-
ров черри, ягод и  других неболь-
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ших плодов. Приспособление бу-
дет полезным не во время консер-
вирования, а после открытия заго-
товки. внешне оно похоже на пе-
ревернутый пластиковый зонтик, 
кончик рукоятки которого распо-
ложен у  самой крышки. его  по-
гружают в  банку до  того, как  за-
полнить ее  овощами, фруктами 
или  ягодами. на  инсертер вы-
кладывают продукты и  закры-
вают заготовки привычным спо-
собом. Приспособление изготов-
лено из  инертного пластика, ко-
торый остается безопасным даже 
при длительном пребывании в ма-
ринаде.

когда баночка открыта и верх-
ние плоды съедены, инсертер под-
нимают за  хвостик. так  располо-
женные внизу соления или  ягоды 
оказываются на  поверхности. 
не  нужно вылавливать их  лож-
кой или  запускать в  банку руку.  
Это  удобно, эстетично и  безо-
пасно.

 Подходит и  для  довольно 
крупных огурцов и  по-

мидоров. Можно использовать 
как дополнение к гнету, обеспечи-
вая погружение огурцов в рассол. 
Для  этого его  используют на  за-

ключительном этапе, перевернув 
вверх дном.

 Подходит не  для  всех 
банок. есть варианты 

для емкостей 0,7; 1; 1,5 и 2 л.
Цена: от 30 руб. за 1 шт.

Наталия Степанова
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Наш общий принцип: если хочешь, чтобы у тебя 
была легкая и радостная дачная весна, разгрузи 

ее: все возможные дела максимально выполни 
осенью. К ним относится и перестановка 

неудачно расположенных теплиц, а также 
покупка и установка новой

тепличные трюки
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Смотрит с юга 
на север…

а  какое вообще лучшее рас-
положение теплицы на садовом 
участке, и по каким принципам 
ее размещают? в идеале теплица 
должна не просто стоять на более 
солнечном месте, но и по направ-
лению север-юг для лучшей осве-
щенности  и утреннего прогрева. 
тогда она ловит боком самые пер-
вые лучи солнца, а продолжает 
прогреваться «другим боком» с по-
следними лучами, – это особенно 
важно для весны с ее нехваткой 
тепла.

… или с востока 
на запад

если вам хочется защититься от 
любопытных взоров соседей, те-
плицу вполне можно расположить 
с востока на запад, скажем, чтобы 

она стояла впритык к северной 
границе участка (вообще-то, по 
правилам отступают 2  м от изго-
роди). северную сторону теплицы 
можно побелить – так она вам по-
служит еще и высокой глухой изго-
родью.

но  главное  – побелка отра-
жает солнечный свет и всегда уси-
ливает фотосинтез. используют 
обычную акриловую побелку для 
плодовых деревьев, немного раз-
ведя ее водой.

в  случае установки «север-юг» 
белят весь северный торец с две-
рью.

Переносим ее на новое 
место

часто бывает, что две корот-
кие теплицы (стандартные поли-
карбонатные 3 х 4 м или 2 х 3 м) 
изначально были расположены 
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ЧТО В ИТОГЕ ИМЕЕМ?ЧТО В ИТОГЕ ИМЕЕМ?

Проект дает следующие преимущества:

 выигрыш площади;

 в более высокой теплице растения 
меньше перегреваются на солнце;

 длинная теплица, побеленная изнутри, – 
это одновременно блок глухой изгороди.

ПОДРОБНОСТИ МОНТАЖАПОДРОБНОСТИ МОНТАЖА

 Перекладины и ножки желательно 
заранее прокрасить от ржавления. 

У перекладин стоит выпилить пазы с обеих 
сторон, чтобы удобнее ложились на дуги.

 Все нужные отверстия в профилях 
и ножках можно насверлить в доме 

обычной дрелью (переносные электро-
шуруповерты есть не у всех).

 Если теплица старая, имеет смысл заодно 
купить и поликарбонат для ее полного 

обновления.

Павел Траннуа, 
ученый агроном

неудачно. Либо в тени, либо слиш-
ком близко к стенке другой те-
плицы, либо не вписываются в но-
вую планировку участка. теплицы 
можно перенести! и  не только 
устранить эти недостатки, но и вы-
играть полезной площади в 30%.

как  перенести теплицу на но-
вое место? сначала надо обко-
пать ее снаружи по периметру 
на глубину ножек и листов поли-
карбоната. следом по получен-
ному образцу выкопать точно та-
кую же бровку на новом месте. 
Затем позвать 2–4  друзей, под-
нять и перенести. удобно приуро-
чить к приходу гостей: выпили по 
рюмочке, бодро перекинули и по-
том по-настоящему празднуем пе-
ренос!

Лайфхак с «юбочкой»
так за счет чего выигрыш пло-

щади в целых 30%? 
За  счет  еще и «юбочки»: вби-

ваем в землю опорные ножки с 
небольшим наклоном, отступая 
за пределы «проекции теплицы» 
примерно 30 см (см. схему выше). 
Шире не нужно. выше 50 см под-
нимать теплицу тоже нет резона – 
не забывайте, что внутри остались 
два порожка, которые неудобно 
будет перешагивать. а  спиливать 
их не стоит, так как они обеспечи-
вают ветро устойчивость всей кон-
струкции.

итак, по всей длине у теплицы 
получается расширение в виде 
«юбочки». По  торцам ее нет, там 
низ после поднятия теплицы при-
крыт откидной «заглушкой» из до-
сок для проветривания  – тоже 
бесценный лайфхак.

Юбочка дает всему проекту об-
щую прибавку площади 5 м2. При-
бавляем к 6 м2 и получаем 11 м2. 
а  было  – 24  м2 (две теплицы по 
12  м2  каждая). Мы  получили 46% 
прибавки площади. Даже не 30! 
одиннадцать квадратных ме-
тров – это, считай, новую теплицу 
бесплатно получили.
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ХИтрАЯ кОМБИНАЦИЯ

 теПерЬ О кОМБИНИрОвАНИИ 
С выИГрыШеМ
Как соединить две короткие теплицы 
(3 х 4 м), чтобы получилась одна большая? 
Например, если две теплицы стояли 
прежде в одну линию на небольшом рас-
стоянии друг от друга (допустим, 1,8 м), 
то их несложно объединить, накинув 
сверху лист поликарбоната. Можно 
обойтись без дополнительных дуг, за счет 
поперечных реек.
Длина полученной теплицы станет почти 
10 м (см. схему). В середине прибавится 
около 6 м2 – это весьма заметно! А то ведь 
каждый раз не хватает места под перцы 
и баклажаны.

 рАСХОДНые МАтерИАЛы
Нужен стандартный лист поликарбоната 
2 х 6 м, продается там же, где торгуют 
теплицами, там есть и дуги. Этот лист 

и диктует размер проема 1,8 м. Попереч-
ные перекладины, на которых он будет 
крепиться, – это либо какие-то матери-
алы из своих запасов (доски, профили, 
уголки), либо покупные – 5 штук длиной 
по 2 м каждая. Словом, проект недорогой.
Осталось снять двери и куски поликарбо-
ната, которые оказались внутри нового 
строения.
Если вы намерены еще и приподнять 
полученную теплицу – а это настоятельно 
рекомендуется для борьбы с пере-
гревом помидоров! – то понадобятся 
вколоченные в землю дополнительные 
ножки. Их тоже делают из б/у-профиля 
или уголков, подойдут куски арматуры, 
оцинкованные водопроводные трубы 
и пр. Для закрытия низовой прорехи 
используют на выбор снятые с торцов 
куски поликарбоната, рубероид, доски, 
полиэтилен.
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Сохранить запасы 
впрок нам поможет 

погребок
Кризисные времена заставляют задуматься 

о сохранении всего выращенного. И чтобы 
не на пару недель, а действительно впрок. 

При всем разнообразии современных 
технологий, в реалиях наших дач лучше всего 

работает один и тот же способ – хранение 
в погребе. Вот только есть он далеко не у всех. 

Что же делать? Делать хранилище!

 если дом зимой отаплива-
ется, то погреб не промерзает, его 
можно сильно не заглублять.

 Почва даже под неотапли-
ваемым домом сухая, поэтому 
меньше промерзает (при низком 
уровне грунтовых вод).

 Проще подвести проводку.
 Зимой не нужно прочищать 

проход к погребу.
 Продукты под рукой.

однако построить погреб в 
доме возможно не всегда. чтобы 

В идеале заниматься органи-
зацией хранилища нужно 
еще на начальном этапе 

строительства дома, все гра-
мотно рассчитав. но  раз его нет, 
а дом уже стоит, придется искать 
варианты. не  пропадать же уро-
жаю!

Домашнее хранилище
Первое, что приходит в го-

лову  – сделать погреб внутри 
дома. Плюсы очевидны:
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в  случае со свайным фунда-
ментом рекомендуется распола-
гать погреб на одинаковом рас-
стоянии от всех опор. но не ближе 
1,5–2  м к ним, иначе основание 
потеряет устойчивость.

4 возможно ли организо-
вать вентиляцию?

Это  очень важный вопрос, ре-
шить который необходимо гра-
мотно. и  дело даже не в сохран-
ности продуктов. излишняя влага 
и газы, образующиеся от гниения 
продуктов, могут негативно вли-
ять на здоровье жителей дома. 
как  правило, вентиляция состоит 
из двух труб, одна из которых вы-
полняет роль приточного воздухо-
вода, а другая – вытяжного. выхо-
дить они должны на улицу.

5 Готовы ли вы к этому?
если вы удостовери-

лись, что построить погреб вну-
три дома получится, приготовь-
тесь к тому, что дорогие сердцу ин-
терьеры на время превратятся в 
строительную площадку. работать 
придется в стесненных условиях.

Другие варианты
как видно, выполнить все тре-

бования по строительству погреба 
внутри уже существующего дома 
достаточно сложно. как  вари-
ант можно рассматривать гараж. 
опять же, если позволяют грунто-
вые воды и фундамент. и с учетом 
того, что гараж – такое же строе-
ние, и о его сохранности забывать 
не стоит.

Погреб можно организовать и 
на улице, решив сразу несколько 
проблем. во-первых, никаких воз-
действий на фундамент, да и на 

понять, ваш ли это вариант, от-
ветьте себе на несколько вопро-
сов.

1 какой у вас фундамент?
если он состоит из плит, 

построить погреб не получится. 
конечно, можно разбить часть 
плиты, но такие изменения мо-
гут повлиять на всю конструкцию. 
Другие виды фундамента подходят 
больше.

2 каков уровень грунто-
вых вод?

если он высокий, то домаш-
ний погреб не для вас. иначе вме-
сто хранилища у вас получится ко-
лодец, а запасы пропадут. чтобы 
определить уровень вод, можно 
обратиться к специалистам или 
узнать у соседей, не случаются ли 
в их погребах подтопления.

3 Позволяют ли грунт 
и размеры дома?

важный момент  – свойство 
грунта и расположение погреба 
относительно фундамента. на  ос-
нование дома приходится боль-
шая нагрузка, которая распреде-
ляется вниз от подошвы фунда-
мента в разные стороны, условно 
в виде призмы (см. схему). угол на-
грузки зависит от качеств грунта, 
значение колеблется от 15 до 45°. 
чем  неустойчивее и суше грунт, 
тем больше угол, тем меньше шан-
сов на строительство.

чтобы понять, не навредит ли 
сооружение погреба целостности 
вашего дома, набросайте план, 
придерживаясь ваших размеров. 
если стены хранилища пересека-
ются со стороной призмы, строи-
тельство может повлечь проседа-
ние дома.
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дом в целом. во-вторых, есть воз-
можность устроить хранилище 
даже в местах с высоким уровнем 
грунтовых вод – строить либо по-
лузаглубленный, либо насыпной 
погреб. его  размеры могут быть 

практически любыми, и, что самое 
приятное, есть возможность ор-
ганизовать удобный вход. в  доме 
с этим наверняка были бы про-
блемы.

Наталия Степанова

Владимир иванов, директор 
компании «Стройсинтез»:

– Если вам нужен погреб, я рекомендовал 
бы организовать его не в доме, а рядом 
с ним. Для этого существует немало 
решений, в том числе и готовых. Напри-
мер, пластиковые погреба. Они выпол-
нены из прочного и безопасного пищевого 
материала. Можно найти контейнеры 
различных объемов и комплектаций. 
Пластиковые погреба можно делать 
заглубленными, полузаглубленными 
или поверхностными. Готовится котло-
ван, в который с помощью погрузчика 

устанавливают погреб, утепляют и делают 
обваловку землей. 
Стоимость такого хранилища начинается 
от 60 000 руб. под ключ. Может пока-
заться, что это достаточно дорого. Но, если 
подсчитать стоимость строительных 
материалов, например, для сооружения 
каменного погреба, то выйдет при-
мерно  то же самое. Кроме того, готовые 
пластиковые варианты уже оснащены 
вентиляцией, им не страшны грызуны, 
они не подвержены влиянию влаги.
Если вы не доверяете пластику, есть бетон-
ные варианты готовых погребов. Но, они, 
конечно, обойдутся дороже.

кОММеНтАрИЙ СПеЦИАЛИСтА

фундамент

Стена погреба

угол 
внутреннего 
трения
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цветы

  Занесите лето в дом
  Луковице – место 

в санатории
  Зимняя спячка георгины
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Занесите
лето в дом

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Сохранить цветы можно в качестве 
маточных растений и весной нарезать 

с них черенки – из самых крепких 
и здоровых экземпляров. Таким образом 

в цветочных хозяйствах сохраняют 
и размножают не зимующие сорта 

хризантемы корейской.

родине, в жарких странах они на-
стоящие многолетники, но у нас 
им холодно, поэтому мы выращи-
ваем их как однолетники.

среди таких многолетников 
можно назвать петунию, цинера-
рию приморскую, гацанию, гвоз-
дику Шабо, гелиотроп перувиан-
ский, колеус Блюме, хризантему 

Перезимовавшие дома 
цветы весной снова можно 
высадить в сад. или  на-

черенковать и рассадить в цвет-
ники. но прежде чем везти цветы 
домой, прикиньте, есть ли для них 
условия. Для  зимовки большин-
ству из них необходима темпера-
тура воздуха не выше 10 °с.

Поедут не все
все  ли цветы подойдут для зи-

мовки дома? нет. однолетники, 
как известно, весь свой цикл  – 
от посева до увядания – проходят 
за один год. они  завязывают се-
мена и засыхают, оставляя потом-
ство. все, цикл завершен. их  до-
мой брать нет смысла.

но  есть цветы, мимикрирую-
щие под однолетники. у  себя на 

Цветы в силу наших 
погодных условий 

не могут зимовать 
в грунте. Но их жизнь 

можно продлить, 
если занести в дом. 

Тем самым сохранить 
им красоту и жизнь, 

а себе создать 
экономию денег 

и времени
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корейскую. их-то мы и возьмем на 
зимовку.

Забираем с собой
 Гацания. неприхотливое 

растение. сохранить его зимой не-
сложно. Прохладное и светлое по-
мещение, редкий полив без пере-
сушивания, вот и все, что нужно.

 Гвоздика, петуния, остео-
спермум. Лучше всего они сохра-
няются в помещении с темпера-
турой 5–8 °с, подальше от яркого 
солнца.

 Хризантема. Держать в по-
лутени, в прохладном помещении, 
умеренно поливать, чтобы земля-
ной ком не пересыхал.

 Гелиотроп. отлично себя бу-
дет чувствовать в освещенном и 
прохладном помещении (15 °с). 
он плохо переносит переувлажне-
ние и пересыхание корней.

 колеус. нужен и свет, и 
вода. к температуре он не так тре-
бователен, его можно держать 
даже в комнате. важно его регу-
лярно умеренно поливать.

 Цинерария. одно из самых 
неприхотливых растений. Горшок 
достаточно поставить подальше от 
батареи, не на ярком солнце и по-
ливать очень умеренно.

Адаптация к новому 
жилищу

Переносить в помещение рас-
тения стоит до начала отопитель-
ного сезона, так им проще будет 
освоиться на новом месте. также 
адаптироваться в квартире мо-
гут помочь обработки биостимуля-
торами («циркон», «Эпин-Экстра», 
нв-101 – по инструкции).

Неделя карантина
Принесенные из сада расте-

ния стоит держать под наблюде-
нием как минимум неделю. Пау-
тинный клещ, тля или белокрылка 
в условиях квартиры быстро да-
дут о себе знать. если вредители 
встречаются единично, растения 
обрабатывают раствором хозяй-
ственного мыла (6 ст. ложек мыль-
ной стружки на 1 л воды). если их 
много, растения обрабатывают 
инсектицидами («адамант», «ак-
тара», «волиам», «тиара»).

Юлия Хохлачева, 
к. с.-х. н., ст. н. с. 

Главного ботанического сада РАН

ПОДГОТОВКА К ПЕРЕЕЗДУ
лутени, в прохладном помещении, 
умеренно поливать, чтобы земля-

 отлично себя бу-
дет чувствовать в освещенном и 
прохладном помещении (15 °с). 
он плохо переносит переувлажне-

 нужен и свет, и 
вода. к температуре он не так тре-
бователен, его можно держать 
даже в комнате. важно его регу-

 одно из самых 
неприхотливых растений. Горшок 
достаточно поставить подальше от 
батареи, не на ярком солнце и по-

Переносить в помещение рас-
тения стоит до начала отопитель-
ного сезона, так им проще будет 
освоиться на новом месте. также 
адаптироваться в квартире мо-
гут помочь обработки биостимуля- Юлия Хохлачева, 

ПОДГОТОВКА К ПЕРЕЕЗДУ

 Растения нужно подготовить 
к транспортировке из сада в дом. Если 
они росли в горшке, проблем нет: взял 

и занес в дом. Если же росли в цветнике, 
растение нужно выкопать осторожно, 

стараясь максимально сохранить ком земли. 
И посадить в горшок.

Дома цветам необходимо обеспечить 
светлое и прохладное место, подальше 

от отопительных приборов.

Сухость воздуха – враг № 1 хорошего 
состояния растений. Зимовка пройдет 

удачно, если рядом с цветами поставить 
увлажнитель воздуха или регулярно 

опрыскивать по листьям из пульверизатора.

Поливать стоит умеренно, чтобы 
не провоцировать лишний рост. Зимой 

эти цветы не кормят.
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Луковице –  
место в санатории
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Тюльпан, нарцисс – 
в ящики с вентиляцией

Луковицы тюльпана и нар-
цисса лучше хранятся россыпью в 
неплотно сколоченных ящиках на 
чердаке или в сарае. Если же вы 
привезли их в городскую квартиру, 
то не следует держать в закрытой 
коробке: луковицы выделяют эти-
лен, под его воздействием гиб-
нут детки  – «урожай» следующего 
года. Поэтому место хранения в 
любом случае должно проветри-
ваться. Свет требуется рассеян-
ный, лучше полумрак.

В  течение зимы регулярно, 
хотя бы один раз в неделю, необ-
ходимо осматривать и ощупывать 
луковицы, чтобы вовремя обнару-
жить испорченные вредителями и 
болезнями экземпляры. Все  мяг-
кие на ощупь лучше немедленно 
выбросить, они могут быть зара-
жены нематодами, корневым лу-
ковым клещом, луковой или бу-
горчатой журчалками, а луковицы 
нарциссов еще и большой нарцис-
совой мухой.

Луковицы тюльпанов выбра-
ковывайте и в том случае, если на 
покровных чешуях появились жел-

товатые или беловатые пятна  – 
это признак гнилостных заболева-
ний. Уничтожать нужно потемнев-
шие луковицы нарциссов  – зна-
чит, они заражены фузариозом, и 
мягкие с неприятным запахом лу-
ковицы тюльпанов – пораженные 
бактериальной гнилью.

Температурный режим и влаж-
ность во время хранения для каж-
дой цветочной культуры свой. На-
пример, тюльпаны после выкопки 
до 1  сентября держат при темпе-
ратуре 20 °С, затем температуру 
нужно снижают до 17 °С и под-
держивают на этой отметке до по-
садки в грунт.

Нарциссы хранят при постоян-
ной температуре 17 °С.

Если же хранить луковицы, 
ежедневно сверяя необходи-
мую температуру с термометром, 
сложно, то есть простой выход  – 
просто положите их туда, где не 
сыро, не жарко и есть доступ воз-
духа.

Гладиолус – в марлевый 
мешок

Луковицы гладиолуса перед за-
кладкой на хранение необходимо 

С тем чтобы цветники летом были яркими 
и пышными, зимой важно правильно сохранить 

луковицы, клубни и корневища декоративных 
растений. У каждого из них свои требования 

к «зимним квартирам», а иным подавай 
санаторные условия! Разберемся, какие же 

хранилища для них лучше подходят

Луковицы
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отобрать, просушить при темпера-
туре 20–25 °С, очистить от засо-
хших стеблей, отделить детку и по-
местить в марлевые мешочки по 
сортам.

Лучшими луковицами являются 
молодые, округлые, диаметром в 
3–4 см. Старые плоские луковицы 
лучше выбраковывать. Хранить 
до посадки их следует при темпе-

ратуре 10–12 °С, по возможности 
не на сквозняках и лучше вдали от 
отопительных приборов. 

Если при очередной проверке 
посадочного материала выяс-
нилось, что луковицы гладиолу-
сов начали прорастать, то по воз-
можности нужно уменьшить влаж-
ность помещения, понизить тем-
пературу хранения. 

Клубни

Бегонию клубневую – 
в горшок

Взрослые клубни бегоний со-
храняют во время периода покоя 
с ноября до конца февраля в су-
хом прохладном месте при темпе-
ратуре 7 °С и влажности воздуха 
80–85%. Перед просушкой клубни 
можно промыть в любом фунги-
циде, а сторонники агроэкологии 
могут использовать так называе-
мые природные антибиотики, ко-
торые не только защищают поса-
дочный материал от возбудителей 
болезней, но и повышают иммуни-
тет всего растения.

После отмирания побегов 
клубни можно оставить на зиму в 
горшках, а можно хранить в сухом 
песке или торфе. Но  этот способ 
не годится для молодых бегоний с 
маленькими клубнями – они могут 
пересохнуть и погибнуть. Клубни 
молодых растений зимой держат 
в светлом прохладном месте, по-
ливают мало, зимой они не теряют 
стебли и листья, но практически 
не растут.

Бегонии следует регулярно ос-
матривать и сразу уничтожать 
клубни, на которых стали прояв-
ляться признаки заболеваний.

Корневища

Ирис бородатый – 
на балкон

Если вам удалось приобре-
сти редкий сорт бородатого ириса 
осенью, то встает вопрос  – как 
сохранить корневища до весны? 
Лучшим местом станет балкон в 
городской квартире или дачный 
сарай. При этом сами корневища 
надо положить в коробки, предва-
рительно завернув в бумагу или 
ткань. Они  хорошо сохраняются 

зимой даже в промерзающем по-
мещении.

Если корневищ достаточно 
много и заворачивать каждую де-
ленку в отдельную тряпочку нет ни 
времени, ни желания, то можно 
засыпать корни сухим торфом, пе-
ском, землей или опилками и хра-
нить при пониженной температуре 
в сухом помещении.

Дарья Князева,  
автор книг по садоводству 
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каковы причины заболеваний, диагностика, избавление ины забо й, диагностика, избавление
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Зимняя спячка 
георгиныгеоргины

Зимнее хранение посадочного материала – 
головная боль для многих цветоводов. 

Если у вас есть ценные сорта георгины, 
то вам придется решать важную задачу – 
как сохранить зеленых любимцев до весны 
с минимальными потерями. В противном 

случае придется тратить финансы 
на ежегодное приобретение посадочного 

материала, поскольку в открытом грунте 
эти многолетники не зимуют
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В ПАРАФИНВ ПАРАФИН

 Если необходимо сохранить влагу, 
то применяют парафинирование. 

В расплавленный на водяной бане парафин 
макают деленки на доли секунды, дают 

парафину затвердеть и при необходимости 
процедуру повторяют. Парафинированные 

деленки хранят в таре с жесткими 
стенками. Этот способ разумен, если 

деленок не очень много, альтернативой 
ему служит глиняная болтушка – глину 

разводят водой до консистенции сметаны, 
обмакивают клубни и хорошо просушивают 

до образования корочки.

Клубни георгин накапл ивают 
в себе много питательных 
веществ, что позволяет рас-

тениям сохраниться во время пе-
риода покоя и кормить развиваю-
щиеся молодые побеги.

клубни должны созреть, и к вы-
копке георгин приступают обычно 
в первой декаде октября, когда 
растения уже отцвели, а ботва 
обычно тронута первыми замо-
розками. Постарайтесь выкопать 
гнезда максимально бережно  – 
лучше пользоваться вилами, а не 
лопатой, и категорически нельзя 
тянуть за остатки ботвы. особенно 
опасны повреждения корневой 
шейки  – именно там находятся 
почки, из которых разовьются по-
беги следующего года.

Подготовка
Промыть. обрежьте ботву  – 

оставьте пеньки высотой 
15–20 см. аккуратно очистите 
гнезда от земли. возможный ва-
риант  – опустить гнезда на пару 
часов в емкость с водой и хоро-
шенько прополоскать. удалите по-
врежденные и сгнившие клубни 
(у георгин старые клубни посте-
пенно отмирают, но обычно в тече-
ние летнего сезона сгнивают не до 
конца), присыпьте срезы толченым 
углем или золой. снабдите каждое 
гнездо этикеткой. Лучше исполь-
зовать не обычную бумагу, кото-
рая впитывает воду и размокает, 
а кальку или другие материалы, 
устойчивые к воздействию влаги – 
пластмассовые этикетки, клеенку, 
дощечки, жестяные полоски.

Просушить. Дальше насту-
пает самый ответственный этап – 

просушка, от ее качества во мно-
гом зависит успех зимнего хране-
ния. Просушка может занимать до 
двух-трех недель в зависимости от 
погоды и температуры воздуха, но 
минимальный срок – неделя. тем-
пература в помещении ни в коем 
случае не должна опускаться ниже 
нуля, это губительно для клубней.

во  время просушки несколько 
раз осматривайте и перевора-
чивайте гнезда, из их середины 
еще будет высыпаться подсыха-
ющая земля, и с большой вероят-
ностью выявятся не замеченные 
ранее больные и поврежденные 
клубни. возможно, понадобится 
обработка всех клубней фунги-
цидными препаратами, особенно 
если лето и осень были влажными, 
и вы отделили много гнилых клуб-
ней. крупные гнезда нередко мо-
гут «сами собой» разделиться на 
более мелкие – это естественный 
процесс, не забудьте снабдить 
этикеткой каждую деленку.
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в течение периОда хранения периОдически 
Осматривайте ваШи сОкрОвища – как минимум, 
раз в два месяца. при неОбхОдимОсти заверните 

гнезда в сухие газеты, удалите пОдгнивШие клубни, 
если такОвые будут, и присыпьте раны зОлОй.

важнО 
пОмнить!

НА ЗАМЕТКУНА ЗАМЕТКУ

 Форма клубней зависит от сорта, 
и, как правило, лучше хранятся сорта 

с округлыми клубнями, напоминающими 
картошку, – чем с длинными 

веретеновидными.

Температура 
и влажность

если вы закапываете георгины 
в погребе, то выделите для них от-
дельный ящик, не стоит смеши-
вать их с картофелем и корнепло-
дами. в условиях городской квар-
тиры можно хранить георгины на 
теплой застекленной лоджии.

температура воздуха в храни-
лище должна быть равномерной, 
не выше 8–10 °с, даже кратко-
временные понижения ниже нуля 
недопустимы. Георгины также бо-
ятся высокой влажности воздуха 
и легко загнивают. с  другой сто-
роны, в слишком сухом воздухе де-
ленки необратимо высыхают. оп-
тимальная влажность воздуха  – 
около 80%.

если вы опасаетесь, что не 
сможете соблюсти правильный 
режим хранения, и среда будет 
слишком влажной, то уложите по-
садочный материал в картонные 
коробки или ящики с отверстиями 
в боковых стенках. нельзя также 
их плотно закрывать сверху во из-
бежание образования конден-
сата, наличие которого способ-
ствует быстрому распростране-
нию гнилей. клубни переслаивают 
сухим песком или торфом. Можно 
также завернуть каждое гнездо в 
газету, а переслаивать клубни в 
«индивидуальной упаковке» сме-
сью сухих опилок и золы. Лучше, 

если коробки или ящики будут пло-
скими, а количество слоев клуб-
ней – 1–2.

На новенького
Приобретая посадочный ма-

териал в конце зимы  – начале 
весны, внимательно осмотрите 
деленку в красивой упаковке. 
клубни должны быть упругими, и 
хорошо, если наметились почки – 
значит, деленка живая.

Хранить «новичков» можно на 
нижней полке холодильника или 
добавить к уже имеющимся рас-
тениям – прямо в упаковке. а вот 
если почки тронулись в рост – та-
кую проснувшуюся деленку лучше 
высадить в емкость подходящего 
размера и поставить в прохлад-
ное хорошо освещенное место. 
Подросшие побеги можно исполь-
зовать для размножения георгин 
черенкованием. высаживайте та-
кое растение в грунт, когда минует 
угроза заморозков.

Ирина Пескова, к. б. н.
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Многолетники
в лучшем виде

Наведение порядка в цветниках – дело чести 
каждого цветовода. Луковицы и клубни нужно 

выкопать, многолетники – обрезать. Вроде 
задача не самая сложная, но браться за нее надо 

вовремя да с умом – ведь каждый цветок 
индивидуален, а потому требует 

к себе «личного» подхода
Правила для всех

 Больные, поврежденные лу-
ковицы, клубни, части корневи-
ща необходимо отбраковывать и 
уничтожать.

 Зимой вероятны потери по-
садочного материала, если он пло-
хо просушен.

 все  сорта необходимо обе-
спечить этикетками, чтобы весной 
при посадке их не перепутать.

 Зимой луковицы и клубни 
осматривают на предмет сохран-
ности.

Насколько срезать 
листья и стебли

у зимующих в грунте многолет-
ников в середине октября среза-
ют стебли, оставляя пенек высо-
той 2–4 см – астильба, василист-
ник, вербейник, волжанка, гипсо-
фила, дербенник, золотарник, ко-
реопсис, лиатрис, лихнис,  монар-
да, пион, роджерсия, рудбекия, 
скабиоза, тысячелистник, высоко-
рослые виды флокса, хоста.

стебли срезают до уровня по-
чвы, но не трогают молодые 
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розетки листьев – аконит, гелени-
ум, энотера кустарниковая.

удаляют все цветоносы и засо-
хшие, поврежденные листья, но 
зимующую розетку прикорневых 
листьев не трогают – бадан, брун-
нера, василек горный, гайлардия, 
гейхера, гвоздика, гравилат, дель-
финиум, манжетка, мелколепест-
ник, пиретрум, эхинацея.

Исключение из правил
если многолетник абсолютно 

здоров и за сезон образовал круп-
ный густой куст, а обрезка не зна-
чится обязательным условием в его 
агротехнике, то растение можно 
оставить в зиму «как есть».

такое растение в цветнике бу-
дет эффективно задерживать 

снег, что особенно важно в са-
мом начале зимы, когда плотного 
снежного покрова на почве еще 
не образовалось.

Дарья Князева

выкОПкА И ХрАНеНИе ЛукОвИЦ, кЛуБНеЛукОвИЦ И кЛуБНеЙ

куЛЬтурА СрОкИ 
выкОПкИ ОБрАБОткА ХрАНеНИе

В первой половине 
октября при наступле-
нии устойчивых ночных 
заморозков или через 
40–50 дней после 
цветения.
Клубнелуковицы 
гладиолусов 
не выкапывайте, пока 
листья не почернеют. 
Это сделает подземную 
часть растения более 
устойчивой к грибным 
болезням

Выкопанные растения 
не обрезают, а раскладывают 
для просушки в помещении 
при температуре 20–25 °С. 
После того как зеленая часть 
растений завяла, ее обрезают, 
оставляя пенек высотой 
10–12 см. После 20-дневной 
просушки клубнелуковицы 
гладиолусов очищают 
от земли, старых клубнелу-
ковиц, корней, растительных 
остатков

Закладывают клубне-
луковицы на хранение 
в бумажных пакетах 
или картонных коробках 
(в проветриваемой таре) 
при температуре 5–10 °С. 
Если клубнелуковиц 
немного, их можно хра-
нить в холодильнике

Выкапывают после 
первого заморозка, 
предварительно 
обрезав стебли 

Клубнелуковицы очищают 
от остатков земли, обрезают 
корни и остатки листьев, 
оставляя пенек высотой 2 см. 
Просушивают при комнат-
ной температуре в течение 
месяца

Хранят в песке при нали-
чии сухого хранилища. 
При высокой влажности 
лучше хранить в капро-
новой сетке, подвесив 
ее к потолку

БЕГОНИЯ В ГОРШКЕ
розетки листьев – аконит, гелени-

удаляют все цветоносы и засо-
хшие, поврежденные листья, но 
зимующую розетку прикорневых 
листьев не трогают – бадан, брун-
нера, василек горный, гайлардия, 
гейхера, гвоздика, гравилат, дель-
финиум, манжетка, мелколепест-

если многолетник абсолютно 
здоров и за сезон образовал круп-
ный густой куст, а обрезка не зна-
чится обязательным условием в его снег, что особенно важно в са-

БЕГОНИЯ В ГОРШКЕ

 Если клубневая бегония росла 
не в цветнике, а в горшке, то клубень 
можно не выкапывать, но растению 

обязательно нужно обеспечить «отдых» 
в сухом прохладном месте. Наземную 

часть в этом случае не срезают, но полив 
сокращают, а затем и вовсе прекращают, 

чтобы она сама отсохла. Горшок с клубнем 
хранят в проветриваемом помещении 

при температуре не ниже 5 °С.
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куЛЬтурА СрОкИ 
выкОПкИ ОБрАБОткА ХрАНеНИе

В сухую безмороз-
ную погоду в конце 
октября

Гнезда с детками отряхивают 
от земли, стебли и листья 
обрезают на высоте около 
5 см и подсушивают несколько 
дней

Гнезда не разделяют, 
а закладывают 
на хранение целиком. 
Их упаковывают 
в ящики или бумажные 
пакеты, пересыпая 
высушенным торфом, 
и помещают в погреб 
или холодильник, под-
держивая температуру 
5–10 °С

Выкапывают 
в последней декаде 
октября, легкие 
заморозки луковице 
не страшны.
В южных регионах 
луковицы можно 
не выкапывать, а при-
крыть посадки торфом 
или опилками слоем 
15–20 см 

Растения заносят в проветрива-
емое помещение и подсуши-
вают около недели, не удаляя 
листья. Затем листья срезают 
на расстоянии 1–2 см от шейки 
луковицы, а корни оставляют. 
Гнезда луковиц при этом 
не разделяют. Еще 7–10 дней 
подсушивают при комнатной 
температуре

Луковицы помещают 
в сухой торф или песок 
и хранят до весны 
в сухом месте при тем-
пературе 6–12 °С

После цветения цвето-
нос срезают, оставляя 
листья. Выкапывают 
с наступлением 
морозной погоды

Сушат клубнелуковицы в тече-
ние месяца при 20 °С, затем 
очищают от корней и лишних 
чешуй

Раскладывают клубне-
луковицы в бумажные 
пакеты и хранят 
при 15–16 °С

После заморозков, 
когда погибнет назем-
ная часть растения

Выкопанные клубни после 
2–3 недель просушки очищают 
от земли и корней, складывают 
в поли этиленовый пакет 
и пересыпают влажными опил-
ками, песком или торфом

Хранят в ящиках в песке 
или торфяной крошке, 
при температуре 5–10 °С 

Выкапывают после 
того, как замерзнет 
наземная 
часть растений. 
Оптимальный срок – 
первая половина 
октября

Стебли перед выкопкой 
обрезают на 10–15 см выше 
корневой шейки. 
Не поднимают клубни 
за пенек – можно повредить 
шейку и сами клубни. 
10–15 дней клубни держат 
в прохладном помещении

Подсохшие клубни 
укладывают 
в коробки или ящики, 
заполненные песком, 
опилками или мхом 
сфагнумом. Температура 
в помещении во время 
хранения не должна 
опускаться ниже нуля
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как продлить жизнь 
розе в горшке

Вдвойне радостно, если вам на юбилей подарили 
не букет роз, а розочку в горшке. При грамотном 

подходе она может вас радовать многие годы. 
Поделюсь некоторыми секретами успеха

 Поставить горшок с розой не 
на прямое солнце, а в полутень. 
Первое время лучше держать от-
дельно от остальных растений. 
вдруг оно больное или заражено 
вредителями.

 общипать цветки  – они по-
требляют много влаги и питания. 

 опрыскать от паутинного 
клеща. Хуже не будет.

 недели две понаблюдать за 
растением. если оно хорошо устро-
илось в комнате, ожило и дало бу-
тоны, тогда можно подкормить.

Нелли Гуляева, 
ученый агроном, г. Пермь

Цветы из магазина растут 
в транспортном горшочке 
с минимумом почвенного 

(а  чаще  – торфяного) субстрата. 
оказавшись в ваших руках, расте-
ние резко меняет условия жизни. 
оно  росло в тепличных условиях, 
где поддерживалась постоянная 
температура, влажность воздуха, 
искусственный свет. выполнялись 
поливы, подкормки. а в комнате – 
сухой воздух, непонятное освеще-
ние, недолив или перелив…

из-за резкой смены условий 
растение может и погибнуть, по-
радовав лишь теми цветками, ко-
торые были в наличии на момент 
дарения. как  сохранить жизнь 
розе в горшке?

 Прежде всего выполнить пе-
ревалку растения в горшок, диа-
метром на 1–2 см больше транс-
портного. именно перевалку, а не 
пересадку. если корни слишком 
плотно переплетены, их аккуратно 
можно растормошить, чтобы бы-
стрее дали рост.

 вынутое растение поместить 
в новый горшок и подсыпать пита-
тельный субстрат. уплотнить и по-
лить.
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•  шпаргалка дачника  •  шпаргалка дачника  •  шпаргалка дачника  •

Коротко о важном
  Не берите для хранения 

плоды различной искривлен-
ной формы (несимметричные, 
приплюснутые, крючкообраз-
ные...). Искривления – это 
следствие нехватки каких-то 
элементов питания, что типично 
для последних плодов в конце 
сезона. Такие плоды законо-
мерно имеют нарушения в им-
мунитете, во всех процессах 
жизнедеятельности, поэтому 
будут храниться хуже здоровых 
плодов.

  Заведомо плохо будут хра-
ниться плоды, если владелец 
огорода злоупотреблял азотны-
ми удобрениями. «Нитратные» 
овощи зачастую загнивают уже 
через несколько дней или не-
дель после сбора.

  Неустойчиво хранятся пло-
ды овощных и плодовых куль-
тур, если система удобрения 
были несбалансированной по 
другим элементам питания. На-
пример, плоды загнивают от 
избытка фосфора, если хозяин 
грядок активно налегал на су-
перфосфат.

  Хранение корнеплодов в 
свежем виде до весны – доста-
точно сложное искусство, к тому 
же требующее подвала. Поэ-
тому, если вы большинство из 
этих плодов намерены пустить 
на супы и вторые блюда, то 
практичней просто заморозить 
их. Тогда пользу принесут даже 
мелкие плоды, которые обыч-
но высыхают и пропадают при 
хранении. 

  При выдергивании из по-
чвы всех корнеплодов ботву 
удаляют немедленно для пре-
дотвращения испарения воды 
листьями. В противном случае, 
оставленные лежать на солнце 
с ботвой, корнеплоды теряют 
качество за несколько часов.

  Хранящиеся луковицы не 
должны соприкасаться друг с 
другом, иначе они портятся. 
Старые капроновые чулки по-
могут решить эту проблему. 
Луковицу опускают в чулок, за-
вязывают узелок, затем еще 
одну, опять узелок, и продол-
жают так, пока позволяет дли-
на чулка. 
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