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ЗАРПЛАТЫ 
ВЫРАСТУТ!

Хорошая новость из пра-
вительства пришла для учи-
телей, учёных, медицинских 
и социальных работников. 
Министр труда и соцзащиты 
Максим Топилин сообщил о 
том, что в 2017 г. зарплаты у 
бюджетников вырастут. «Со-
вершенно точно повышение 
будет: указы надо выпол-
нять», - подчеркнул министр, 
однако конкретных цифр пока 
не привёл. 

Как пояснила «АиФ» его 
пресс-секретарь Мария Ися-
нова, сейчас идут расчёты, 
которые будут учтены в бюд-
жете следующего года. На-
помним: повышение зар плат 
бюджетникам было предус-
мотрено «майскими указа-
ми» президента - к 2018 г. она 
должна достичь от 100% до 
200% от средней в регионе. 
До часа икс осталось мало 
времени, а значит, в 2017 г. 
повышение должно быть ве-
сомым, и бюджетники нако-
нец должны почувствовать 
прибавку на своём кошельке. 

Может, теперь и частные 
компании последуют приме-
ру государства? Как показал 
опрос исследовательского 
центра Superjob, сегодня каж-
дая шестая российская ком-
пания планирует провести 
индексацию или повышение 
зарплат своим сотрудникам. 
Лёд, как говорится, тронул-
ся... И это хорошо не только 
для людей, благо состояние 
которых будет расти, ведь 
чем выше платёжеспособ-
ность населения, тем лучше 
чувствует себя экономика 
страны в целом. 

 »ПЕРВО-НАПЕРВО

В розницу цена свободная
ЛИЧНОСТЬ

ЗДОРОВЬЕ

ПОДРОБНОСТИ

ОТКРЫТАЯ  ТРИБУНА

ЭКОНОМИКА

СУДЬБЫ 

ЛОТЕРЕЙНЫЕ 
БИЛЕТЫ
теперь в магазинах 
«Пятёрочка»   с.  59

УДАЧА

На
 п

ра
ва

х р
ек

ла
мы

ДОСЛОВНО

ЧТО 
ПРЕДПОЧИТАЮТ
покупатели 
жилья? Рынок 
по-прежнему 
активен    с.  49   

ПО
Д

АР
ОК

ЧИ
ТА

ТЕ
ЛЯ

М

+24+24
страницыстраницы

ДЕНЬ
ГОРОДА

Газета издаётся с 1978 года

МОСКВА WWW.AIF.RU

КАК ВЫРАСТИТЬ 
НОБЕЛЕВСКОГО 
ЛАУРЕАТА  с. 8-9

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА. Фото Stock Image/PhotoXPress.ru



2 № 36, 2016 г.
WWW.AIF.RU В. ПУТИН: СТРЕМЛЕНИЕ К СПРАВЕДЛИВОСТИ - ГЛАВНАЯ ЧЕРТА РОССИЯН 

КУПИЛ - ВЫЛИЛ!

О. ВАСИЛЬЕВА, глава 
Минобрнауки: «Необходимо 
формировать правильное от-
ношение к профессии учителя, 
в том числе с помощью кине-
матографа».

Кинематограф - штука 
сильная! Особенно если его 
употреблять заодно с таки-
ми инструментами для под-
держки профессии учителя, 
которые есть в руках у Мин-
фина...

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН 
Фото Юрия МАРТЬЯНОВА/Коммерсантъ

О чём Владимиру Пути-
ну удалось договориться 
насчёт Сирии с президен-
том США Бараком Обамой? 
Ясны ли нам, кстати, цели 
Турции - не получится ли, 
что турецкие войска, зайдя 
на территорию Сирии, так 
навсегда там и останутся?

А. Батурин, Москва

Этот вопрос 
корреспондент 
«АиФ» после 
саммита «Боль-
шой двадцатки» 
в китайском 
Ханчжоу адре-

совал Владимиру ПУТИНУ, и вот 
что ответил Президент России:

- Мы не можем быть уверены 
ни в чьих целях стопроцентно 
и окончательно. Но диалог по 
вопросам Сирии у нас идёт и с 

турецкими партнёрами, и с аме-
риканскими. 

Во-первых, мы не поддержи-
ваем и не можем поддержать ни-
чего из того, что противоречит 
международному праву. Во-вто-
рых, несмотря ни на что, у нас 
есть определённое сближение 
позиций и понимание, что мы 
могли бы сделать для разрядки 
ситуации в Сирии, для поиска 
взаимоприемлемых решений. 
Госдеп и наш МИД дорабаты-
вают сейчас предварительные 
договорённости, но мне кажет-
ся, что мы на правильном пути 
и могли бы за какой-то период 
времени предпринять взаимные 
энергичные попытки, чтобы 
ситуацию в Сирии оздоровить. 

Разумеется, мы должны бу-
дем проконсультироваться с 
сирийским правительством, 
должны будем проинформи-
ровать наших партнёров, в том 
числе и Иран.

ВЛАДИМИР ПУТИН - «АИФ»:
«ДИАЛОГ ПО СИРИИ У НАС ИДЁТ»

 »ИЗ  ПЕРВЫХ  УСТ

Президент встречался с 
зарубежными политиками 
и бизнесменами сначала 
во Владивостоке, потом в 
Китае. О чём договорились?

Е. Савин, Московская обл.

Выступая на 2-м Восточном 
экономическом форуме (ВЭФ), 
Владимир ПУТИН напомнил: 
«Мы поставили перед собой ам-
бициозную задачу - сделать Даль-

ний Восток одним из центров 
социально-экономического раз-
вития нашей страны - мощным, 
динамичным и передовым... Рост 
промпроизводства на Дальнем 
Востоке - более 5% (по стране по 
итогам года ожидается 0,3%. - 
Ред.). За полгода отток (жителей. 
- Ред.) сократился в 3,5 раза, за 
год в регион дополнительно при-
влечено более одного триллиона 
рублей инвестиций. Это свыше 
300 инвестиционных проектов».

Окончание на с. 5

МАРШ-БРОСОК НА ВОСТОК
 »ПЕРЕГОВОРЫ

Т.  М О С К А Л Ь К О В А , 
уполно моченный по правам 
человека: «Среди правозащит-
ников уполномоченный, может 
быть, самый главный правоза-
щитник».

Учитывая силовое прошлое Татьяны Нико-
лаевны (она генерал-майор МВД), ей можно 
смело присвоить воинское звание генерала от 
защитерии.

А. УЛЮКАЕВ, глава Мин-
экономразвития: «Экономика 
РФ перешла от рецессии к стаг-
нации».

Как шутят медики, больно-
му стало легче - он перестал 
дышать. Надеемся, что с нашей экономикой 
такое всё же не случится! 

А. СОРОКИН, гендиректор 
оргкомитета ЧМ по футболу 
2018 г.: «Нет, безалкогольный 
чемпионат мы устраивать не бу-
дем. Ведь это праздник! Зачем 
мы будем лишать людей празд-
ника?»

Логично: игра сборной редко вызывает у бо-
лельщиков ощущение праздника. Зато пиво - 
почти всегда!

А. АРТАМОНОВ, губерна-
тор Калужской области: «На-
до нам водку производить. Я 
не агитирую её никого потом 
употреблять… С одной сторо-
ны, лучше бы её не было, с дру-
гой стороны, деньги в бюджет».

Чтобы хорошо было и бюджету, и здоровью, 
остаётся действовать почти по Веничке Еро-
фееву: купил бутылку и немедленно... выЛил. 

В. НАЗАРОВ, губернатор Ом-
ской области: «Наша сельско-
хозяйственная техника в разы 
дешевле зарубежной, а по качес-
тву ей уже не уступает. Пройдёт 
пара лет, и уже не мы за ними, а 
они за нами будут гнаться».

Верим про качество. Но на всякий случай же-
лаем производителям нашей техники, чтобы её 
потребители их не догнали!

Некоторые 
подробности 
п е р е г о в о р о в 
по Сирии ра-
нее «АиФ» со-
общил Сергей 
ЛАВРОВ, ми-

нистр иност ранных дел России: 
- Мы выступаем за то, чтобы 

создать универсальный фронт 
борьбы с терроризмом, как это 
предложил президент Путин 
на сессии Ген ассамблеи ООН в 
2015 г. Этому были посвящены 
мои встречи с Джоном Керри, на-
ши многочисленные теле фонные 
разговоры. По линии военных, 
по линии спецслужб РФ и США 
продолжаются, по сути, ежеднев-

ные контакты, чтобы выработать 
алгоритм действий. Рассчитыва-
ем, что эта работа завершится 
в самое ближайшее время. Но 
любые договорённо сти с США 
не будут реализованы, если на-
ши американские партнёры не 
выполнят обещание отмежевать-
ся от оппозиционеров, которые 
взаимодействуют с «Джебхат-ан-
Нус рой» (запрещена в РФ. - Ред.). 
Многие группы, которые США 
считают приемлемыми для пере-
говоров, по сути, прислонились 
к «Джебхат-ан-Нусре», а та их 
использует, чтобы уйти из-под 
ударов. Но это не может продол-
жаться бесконечно.

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО
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Владимир 
Хотиненко - о том, 
к каким испытаниям 
готовят Россию.

«ЗАНИМАТЬСЯ ЭТИМ НАДО С СА-
МОГО ДЕТСТВА - НЕ ПОУЧАТЬ, А 
ИМЕННО ВОСПИТЫВАТЬ. ТОГДА 
ВЫРАСТЕТ ПОКОЛЕНИЕ, КОТО-
РОЕ БУДЕТ ПО-ДРУГОМУ ОТНО-
СИТЬСЯ К СВОЕЙ СТРАНЕ», - УВЕ-
РЕН РЕЖИССЁР. 

Есть на свете художники, 
которые умеют очень чётко 
улавливать те не видимые глазу 
токи, что разлиты в обществе, 
и отражать их в своих книгах, 
спектаклях, фильмах. Хотинен-
ко относится именно к таким. 
Его «Патриотическая комедия» 
словно предугадала события ав-
густа 1991-го, «Мусульманин» 
перекликался с последствиями 
чеченских войн, «Макаров» - с 
путчем 1993 г. А сейчас режис-
сёр начал работу над новым 
фильмом: 1916-1917-й, Швей-
цария, где в эмиграции оказы-
ваются большевики, в центре 
сюжета - Ленин и Парвус, ко-
торого считают одним из глав-
ных финансистов революции…

ЛОГИКА СУДЬБЫ
- Ох, Владимир Иванович, 

зная ваше умение предугады-
вать события, тревожит меня 
та тема, за которую вы взя-
лись...

- (Смеётся.) Революция в 
фильме будет не главной те-
мой. Для меня история, за ко-
торую я взялся, - это своеоб-
разное продолжение «Бесов» 
Достоевского: попытка разыс-
кать причины произошедшего 
в октябре 1917-го. 

Возможно, это будет самый 
рискованный проект из тех, 
которыми я когда-либо зани-
мался. Хотя бы потому, что в 
центре сюжета оказывается 
фигура Ленина. 

- До 100-летия революции ос-
тался год, а в обществе до сих 
пор нет единого мнения, как к 
этому событию относиться: 
как к величайшей трагедии или 
грандиозному прорыву, позво-
лившему Советскому Союзу 
стать в итоге мощнейшей дер-
жавой.

- А единого мнения так и не 
будет найдено. И я ни в коем 
случае не претендую на ис-
тину в последней инстанции, 
однако считаю, что революция 
была неизбежна. Если Господь 
попустил, чтобы это случи-
лось, значит, так было нужно. 
Я абсолютно убеждён, что это 
был неумолимый процесс, что 
всё развивалось в логике ис-
торического процесса, логике 
судьбы России.

Нам это было явлено как 
испытание. Всё произошед-
шее - революция, Гражданс-
кая война, репрессии Сталина 
- это всё случилось для того, 

чтобы появилось на свет поко-
ление, которое способно будет 
выиграть ещё более страшную 
войну - Вторую мировую. Нуж-
но было пройти через все эти 
ужасы для того, чтобы поме-
нялся генотип. Чтобы появи-
лось поколение, которое будет 
способно выдержать вот такое 
испытание. Какая химия судь-
бы российской!

- Химия судьбы... Интересно, 
к чему сейчас судьба готовит 
новое российское поколение, про-
водя через новые испытания.

- Да, против нас действуют 
сегодня ещё более изощрённы-
ми методами. Как поступили 
с нашими паралимпийцами, 
запретив им участвовать в со-
ревнованиях! Всё ищут, ищут 
наши слабые места... Это даже 
не результат какого-то мирово-
го заговора. Нет… Просто у нас 
очень разные системы - англо-
саксонская и наша. И им это со-
седство с нами не нравится - во 
всех смыслах. Раздражает оно их. 

Они и дальше слабые места 
у нас будут искать. Америке 
очень просто цыкнуть на ко-
го-то. А на нас особо не цык-
нешь! Можно сколько угод-
но рассуждать, насколько их 
экономика богаче нашей, но 
когда на улице в узком месте 
встретятся два человека - один 
очень богатый, а второй здоро-
вый и сильный, - богатство не 
будет иметь никакого значе-
ния... Никакого! 

Они очень хоро-
шо понимают, что 
ничего с нами сде-
лать не могут. Не мо-
гут они нас наказать, не 
могут напугать. Только 
развратить. Потому что 
сегодняшний мир - это та 
улица, на которой столк-
нулись бедный и богатый. 
Для меня картина мира 
сегодня такая.

ТОЧКИ ОПОРЫ 
- А общество наше способ-

но выработать иммунитет 
к этим попыткам развра-
тить нас? 

- Вопрос сложный... Сей-
час весь мир находится в та-
ком состоянии истерики, что 
это затмевает разум, другие 
чувства. А если учесть, что 
за прошедшие с начала пере-
стройки годы у нас не осталось 
больше никаких целей, кроме 
желания разбогатеть, никакой 

другой идеи не появилось, 
кроме желания быть богатым 
и знаменитым, то происхо-
дящее внушает опасения. Да, 
прикладываются усилия, что-
бы сформировать иные идеи, 
привить чувство патриотизма. 
Но одними красивыми слова-
ми этого не сделаешь. Зани-
маться этим надо. Серьёзно. С 
самого детства. Не поучать, а 
именно воспитывать. Начиная 
с детского сада. Если начать 
делать это прямо сейчас, то мы 
продержимся. Продержимся 
до того времени, когда вырас-
тет новое поколе-
ние, которое будет 
относиться к стране 
не потребительски.

Я сейчас смотрю 
вокруг и понимаю: 
людей, которые ре-
ально заинтересо-
ваны в достижении 
благородных це-
лей, которые гото-
вы посвятить свою 
жизнь России, - их 
не очень много. Ча-
ще это просто слова, 
за которыми стоит 
желание заработать 
деньги, заполучить 
власть. И это про-
блема, которая, кстати, при-
сутствовала и накануне рево-
люции 17-го года. 

- Вы говорите, что, кроме 
денег и славы, других целей у 
нас не появилось. Получается, 
что предложенная новой России 
идея личного обогащения, так 
чудесно работающая на Западе, 
здесь так и не заработала?

- Конечно, нет! Ну очевид-
но же - посмотрите, сколько 
у нас перед глазами примеров 

богатых несчастных 
людей. К тому же 
лицо у богатства 
в России порой 

не слишком, 
скажем так, 
с и м п а т и ч -
н о е .  О с о -
бенно когда 
эти богатые 
б о р з е ю т , 
г о н к и  н а 
дорогущих 
м а ш и н а х 
посреди го-

рода устраи-

вают. Когда они демонстри-
руют, что видели они нас всех, 
у кого нет миллиона, там-то и 
там-то, оздоровлению ситуа-
ции это не способствует. Но 
пока с этим ничего не поде-
лаешь. Да, законы укреплять 
надо, наказание ужесточать 
надо, но это не решение про-
блемы. С воспитания надо на-
чинать. С детства. Пытаться 
в детях здравые идеи посеять. 
Оно взрастёт когда-нибудь. А 
посеять нужно желание место 
своё найти. Своё! Найти себя и 
своё место в этом мире. Всё! И 

тогда будет полное 
счастье! 

- Выглядит эта 
формула просто, но 
реализовать её край-
не сложно. 

- Однако именно 
этому должен быть 
подчинён весь про-
цесс воспитания. 
В СССР это было. 
Знаешь, книжка 
«Как закалялась 
сталь» никакого 
вреда мне не нанес-
ла. А вот дать обра-
зец мужества - да, 
дала. Уметь подчи-
нить себя идее - да, 

научила. И, возможно, к идеям 
этим ещё вернутся на новом 
витке. 

- Наверное, китайцы неслу-
чайно считают её одной из ве-
личайших книг ХХ столетия.

- И мы видим, каких они до-
бились результатов... И «Маль-
чиш-Кибальчиш» ничего худо-
го моему поколению и многим 
другим поколениям не сделал. 

А вообще я так для себя 
сформулировал: жизнь укла-
дывается в три слова - любовь 
на первом месте, смерть на 
втором и на третьем - смысл, 
который мы хотим обрести. 
Какой смысл всё это имеет - 
вся эта круговерть, которая с 
нами происходит? На этих трёх 
китах всё держится. На этом и 
надо стоять.

«Жизнь укладывается в три слова - любовь, смерть 
и смысл». Фото East News 
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ГЕНОТИП ПОБЕДИТЕЛЕЙ
ЛИЧНОСТЬ

ВСЕ ЭТИ 
НАПОЛЕОНЫ, 
ЧИНГИСХАНЫ - 
ОНИ ДЕТИ 
ПО СРАВНЕНИЮ 
С ЛЕНИНЫМ. 

ЗАПАД 
И ДАЛЬШЕ 
БУДЕТ 
ИСКАТЬ 
НАШИ 
СЛАБЫЕ 
МЕСТА.

 

Юлия 
ШИГАРЕВА
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Каким будет 
«зелёный пояс» 
Москвы?

В июне Госдума дополнила 
закон об охране окружаю-
щей среды ноВой ГлаВой - о 
лесопаркоВых «зелёных поя-
сах» ГородоВ. какой будет эта 
защитная зона В столице? 

лес поможет нам…
По закону, инициатива со-

здания лесопаркового пояса 
идёт снизу. В Москве иници-
аторы уже нашлись - «Еди-
ная Россия» создала рабочую 
группу, которая должна под-
готовить предложения о том, 
какие территории будут лёг-
кими города. Но сделает это 
в содружестве с москвичами. 
На прошлой неделе члены ра-
бочей группы провели встречу 
в парке «Кузьминки-Любли-
но». На неё пришли эксперты 
и обычные жители Восточного 
округа.

«Этот закон, 
вступающий в 
силу с 1 января 
2017 г., - поли-
тическое реше-
ние, - считает 
т е л е в е д у щ и й 

Пётр ТОЛСТОЙ. - Оно означа-
ет, что государство 20 лет спус-
тя спохватилось и сказало, что 
нужно защищать природу. Не 

застраивать территории вокруг 
больших городов коттеджами 
для богатеньких, а засаживать 
лесами. Оно означает, что го-
сударство обратилось к нерав-
нодушным гражданам: «Помо-
гите вернуть «зелёные пояса» 
городам, которые страдают от 
загрязнений автотранспортом 
и промышленностью».

Неравнодушные граждане, 
рассевшиеся на деревянных 
лавках вокруг деревянных сто-
лов в дирекции парка, попи-
вая чай с ароматным медком, 
собранным на здешней пасеке, 
вспомнили существовавшую в 
советские времена концепцию 
«зелёного пояса» столицы. 

«Это было 70 тыс. га леса, ко-
торый опоясывал город и от ко-
торого к центру шли «зелёные 
клинья». Один из изувеченных 
«клиньев» - Кузьминский парк, 
в усечённом виде остался Бит-
цевский парк, а лучше других 
сохранился Лосиный остров», 
- пояснил Валентин ВОЛКОВ, 

биолог, эксперт по природоох-
ранной деятельности.

Но тогда Москва была другая 
- практически круглая, а теперь 
её границы сильно изменились, 
у них нет единой формы. Поэ-
тому эксперт считает - и все с 
ним согласны, - что новый по-
яс не будет опоясывать город. 
Он должен представлять собой 
совокупность зелёных терри-
торий внутри города и за его 
границами, связанных между 
собой «зелёными коридора-
ми» сплошной растительнос-
ти не менее 70 м шириной, по 

которым могут перемещаться 
животные. Парк «Кузьминки-
Люблино» однозначно должен 
стать такой территорией. В этом 
убеждены все.  

…а мы поможем 
лесу 

«Мало определить терри-
тории - за ними ещё смотреть 
нужно! - убеждён Михаил 
СМИРНОВ, лесничий с 53-лет-
ним стажем работы. - Лесники 
нужны настоящие, с образова-
нием. И оснащённость. Рань-

ше у нас было 300-400 единиц 
спецтехники. Тогда и все про-
блемы решались оперативно». 
И действительно, только очень 
крупные лесные массивы могут 
самовозобновляться, поясни-
ли эксперты, а изолированным 
нужно помогать.

Жители Кузьминок волнова-
лись не только о своём замеча-
тельном лесопарке, но и о лесах 
за МКАД, которые за послед-
ние 20 лет сильно уменьшились. 
«Сажать вроде бы сейчас нача-
ли, но слабо», - говорили они. 

«Коллег из Московской об-
ласти надо заставить предпри-
нять такие же шаги», - считает 
Пётр Толстой. 

Зоя ЗОТОВА, председатель Ко-
миссии по эколо-
гической полити-
ке Мосгордумы, 
возглавившая 
рабочую группу 
«Единой Рос-
сии», поддер-

жала его. Она разъяснила, что 
окончательное решение (после 
того как единороссы сформиру-
ют предложения и передадут их в 
Общественную палату Москвы, 
а та проведёт слушания) будут 
принимать не московские влас-
ти, а федеральные. Ведь столи-
ца граничит с двумя регионами 
страны - Московской и Калуж-
ской областями.

Мария БЕЛЯЕВА
Фото Legion-Media

Кузьминский лесопарк должен стать частью «зелёного пояса» столицы.

Городу нужны лёГкие

Чем обернётся для россии 
уход бессменного главы Уз-
бекистана и. каримова? кто 
от кого больше зависит?

н. земцов, москва 

По данным Росстата, в 2015 г. 
торговый оборот РФ и Узбеки-
стана составил 2837 млн долл. 
- эта республика была 4-м по 
значимости нашим партнёром 
в СНГ, а Россия для Узбекис-
тана - партнёром № 1. Львиная 
доля товарооборота - экспорт из 
России (более 2,2 млрд долл.), 
в основном нефть, нефтепро-
дукты, металл, древесина, ма-
шины и оборудование. Узбеки-
стан же продал нам в прошлом 
году товаров на 602 млн долл. 
- преимущественно текстиль и 
обувь, а также сельхозсырьё и 
продукты. Импорт узбекских 
овощей и фруктов заметно вы-
рос, после того как Россия за-
претила поставки с Запада.

За последние 5 лет сумма на-
ших инвестиций в узбекскую 
экономику превысила 6 млрд 
долл., 95% вложений - в не-
фтегазовую отрасль. Впрочем, 
куда больше в родную страну 
«инвестируют» узбеки, уехав-
шие на заработки в РФ, - а их 
тут, по некоторым оценкам, до 
2 млн человек. В прошлом году 
мигранты перевели на родину 
почти 3 млрд долл., до кризиса 
было ещё больше. 

«Узбекистан - крупнейшее 
по населению (свыше 31 млн 

чел.) государство Центральной 
Азии, богатое ресурсами, - на-
поминает Семён БАГДАСАРОВ, 
руководитель Центра изучения 
Ближнего Востока и Централь-
ной Азии. - Но в последние 
десятилетия оно ведёт много-
векторную политику, кто там 
только не работает - и китайцы, 
и японцы, и южные корейцы, 
и европейцы… А мы, к сожале-
нию, стали уступать. Каримов 
вёл себя как прагматик: там, где 
видел выгоду, он сотрудничал, 
где не видел - уходил. Имен-
но по этой причине Ташкент 
вышел из ОДКБ (Организация 

Договора о кол-
лективной безо-
пасности), не захотел 
вступать в ЕАЭС (Евра-
зийский экономический 
союз)». «Думаю, теперь 
Узбекистан будет чуть 
больше ориентировать-
ся на Запад - ему нужны инвес-
тиции и технологии, которых 
у России сейчас нет, - сказал 
«АиФ» Алексей МАЛАШЕНКО, 
член научного совета Московс-
кого центра Карнеги. - Косвенно 
об этом говорят события у со-
седей: «Газпром» сворачивает    
деятельность в Таджикистане, 

накрылся проект Камбаратин-
ской ГЭС в Киргизии... Прав-
да, мы останемся для узбеков 
привлекательным партнёром в 
плане обеспечения безопаснос-
ти - мало ли чего произойдёт».  

Узбекистан имеет 139-кило-
метровую границу с Афганис-
таном, да и в целом этот реги-
он - «пороховая бочка» с точки 

зрения радикального исламизма. 
«Если будет дестабилизирован 
Узбекистан - хотя я почти уве-
рен, что этого не произойдёт, - 
мало не покажется», - говорит 
Багдасаров. Он напоминает, что 
в республике по переписи 1989 г. 
проживал миллион русских, их и 
сегодня немало. Примечательно, 

что вдова покойного президента 
Татьяна Каримова - тоже рус-
ская (по матери). «В Узбекистане 
всегда было много технических 
специалистов из России - на 

предприятиях по добыче 
золота, урана и т. п. Им 
создавали все условия 

для жизни, лишь бы 
не уезжали. За тем, 
чтобы «русских не 
обижали», Каримов 
следил внимательно. 
Если его преемником 
будет нынешний пре-

мьер-министр Шавкат 
Мирзияев, ничего драма-
тического не произойдёт. 
Он такой же советский 
человек, как и Каримов, 
отношения с Россией при 
нём сильно не изменятся».

Фото Максима ЗМЕЕВА, 
 Александра АРТЕМЕНКОВА/PhotoXPress.ru

Трудяги из солнечного Узбекистана отправляют родным 
миллиарды долларов, заработанные в России. 

хлопок, дыни, миГранты

ЭКОЛОГИЯ

 не менее 70 м - 
шиРиНА КОРидОРОВ,  
чТОбы пОлучился 
«пОяс».

Виктория  
ГУДКОВА,
Виталий  

ЦЕПЛЯЕВ

 $2,8 млрд - 
ТОВАРООбОРОТ  
с уЗбЕКисТАНОМ.

Узбекам в РФ можно работать без визы - до-
статочно миграционной карты. 
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Соседи бьются 
за сотрудничество 
с Россией.

Окончание. Начало на с. 2
На Дальнем Востоке создано 

13 территорий опережающего 
развития (ТОР), особый статус 
«свободного порта» получи-
ли Владивосток и ещё 4 порта. 
Бизнесмены, которые открыва-
ют здесь производства, получают 
льготы на 5-10 лет по налогу на 
прибыль, землю, имущество и 
по страховым взносам, кредит 
можно получить под 5%. «Это 
не слишком большие скидки в 
сложившихся на Дальнем Вос-
токе условиях», - пояснил «АиФ» 
Денис МАНТУРОВ, глава Мин-
промторга России.

ТАНКЕРЫ - НАШИ
На Восточный экономичес-

кий форум съехались 3500 че-
ловек из 56 стран, за несколь-
ко дней было подписано 214 
новых соглашений более чем 
на 1,85 трлн руб. Но бóльшая 
часть - инвестиции российских 
компаний. Из 1 трлн руб., при-
шедших в ТОРы за прошлый год, 
доля иностранных бизнесменов 
- всего 23%, около 220 млрд руб. 
(16% - китайских, 7% - япон-
ских). Так, один из важнейших 
проектов - ТОР «Большой Ка-
мень» недалеко от Владивос-
тока - строительство судостро-
ительного комплекса «Звезда». 
В. Путину показали уже готовый 
блок корпусных производств, 
окрасочные камеры, открытый 
достроечный стапель. К 2024 г. 
7,5 тыс. человек будут создавать 
здесь морскую технику и обору-
дование для разведки, добычи и 
транспортировки углеводород-
ного сырья, которое в РФ пока 
не производится совсем. Напри-
мер, танкеры водоизмещением 
до 350 тыс. тонн.

«Иностранные инвесторы, по 
сути, только открывают для себя 
этот регион, есть пока элемен-
ты непонимания и недоверия, 
- поделился с «АиФ» Александр 

ГАЛУШКА, министр по развитию 
Дальнего Востока. - Но важно, 
что они видят: сюда вкладыва-
ется сам российский бизнес». 
Есть, конечно, объективные 
сложности для создания новых 
предприятий в регионе, говорит 
Александр ГАБУЕВ, руководи-
тель программы «Россия в Азиат-
ско-Тихоокеанском регионе» 
Московского Центра Карнеги: 
«Рабочая сила тут по сравнению 
с соседями довольно дорогая и 
малочисленная - на огромной 
территории проживают всего 6,2 
млн человек. Для начала нужно 
грамотно воспользоваться тем, 
что дала природа, - повышать 
объёмы экспорта нефти и газа, 
создавая условия, чтобы строи-
лись предприятия для всё более 
глубокой переработки. То же 
самое нужно постепенно делать 
с металлами, лесом, сельским 
хозяйством, рыбой». Впрочем, 
иностранцы и сейчас вкладыва-
ются не только в ресурсы, но и 
в технологичные производства. 
Один из примеров - японская 
«Мазда» во время форума заклю-
чила соглашение о строительстве 
здесь сборочного производства 
автодвигателей.

Вообще, судя по выступле-
ниям на ВЭФ лидеров Кореи 

и Японии, за возможность со-
трудничества с РФ развернулась 
своеобразная конкуренция. 
«Особенно для Японии важно не 
допустить превращения России 
в «младшего брата» Китая», - по-
ясняет Габуев. Впрочем, у всех 
4 стран есть даже совместный 
проект поставок электроэнер-
гии из РФ - «Энергетическое 

кольцо». Тем временем премьер 
Японии Синдзо Абэ начал свою 
речь с признаний в любви к Вла-
дивостоку. Похоже, в Токио 
решили сменить тактику - не 
требовать в лоб возврата южных 
Курильских островов, а поиг-
рать на струнах «загадочной рус-
ской души». Ещё в мае г-н Абэ 
предложил 8 сфер для совмест-
ных проектов на благо Дальнего 
Востока. В западных санкциях 
Япония участвует минимально, 
чем, говорят, раздражает США. 
Вот и сейчас, начав с суховатого 

«господин президент», к концу 
г-н Абэ обращался к В. Путину 
по имени и на «ты»: «Владимир, 
мы с тобой люди одного поко-
ления. Давай проявим смелость 
и возьмём на себя ответствен-
ность, давай преодолеем все 
трудности и оставим молодым 
людям следующего поколения 
такой мир, в котором наши две 
страны, Япония и Россия, рас-
кроют свой мощный потенциал. 
Давай поставим точку (заключив 
мирный договор. - Ред.)... и вмес-
те начнём строить новую эпоху 
японско-российских отноше-
ний...» В. Путин подтвердил: 
Россия готова вести переговоры, 
но решение никого не должно 
сделать проигравшим. Следую-
щую встречу решили провести 
уже до конца года в Токио.

США ГРЕБУТ ПОД СЕБЯ?
Череда международных встреч 

у Президента РФ продолжилась в 
китайском Ханчжоу на саммите 
«Большой двадцатки». Непрос-
тую ситуацию на Украине В. Пу-
тин обсудил с канцлером ФРГ 
А. Меркель и президентом Фран-
ции Ф. Олландом, на встрече с 
новым британским премьером 
Т. Мэй говорили о возможности 

«разморозить» отношения. Пре-
зидент США Б. Обама (видимо, 
в последний раз в этом качестве) 
поговорил с российским лиде-
ром о Сирии и опять-таки об 
Украине... Прошли в Ханчжоу 
и ставшая уже традиционной 
встреча лидеров БРИКС (Брази-
лия, Россия, Индия, Китай, Юж-
ная Африка), и отдельная встреча 
В. Путина с председателем КНР 
Си Цзиньпином. 

«В числе других важных тем на 
переговорах с КНР сейчас обсуж-
дается сопряжение Евразийского 
экономического союза и китай-
ского «Экономического пояса 
Шёлкового пути», - пояснил 
«АиФ» Вячеслав ХОЛОДКОВ, 
начальник сектора международ-
ных экономических организаций 
РИСИ. - Речь идёт о формиро-
вании большого евразийского 
партнёрства, включающего Рос-
сию, Китай, Индию, возможно, 
Иран и другие страны региона. 
Сейчас США создают под себя 
две зоны свободной торговли - 
Транстихоокеан ское и Трансат-
лантическое партнёрства, пыта-
ясь отодвинуть в сторону другие 
площадки и организации вроде 
«двадцатки» и ВТО. Переживать 
им есть отчего: Штаты уже усту-
пили Китаю первенство, напри-
мер, по экспорту высокотехно-
логичной продукции».

А на заседаниях G20 среди 
прочего обсуждалась и такая не-
безынтересная для нас тема: воз-
вращение похищенных активов 
и выдача беглых коррупционе-
ров. По инициативе ряда стран 
ЕС уже формируется реестр ко-
нечных собственников активов - 
прежде всего для борьбы с укло-
нением от уплаты налогов, но он 
пригодится и в борьбе с корруп-
цией. Кроме того, создаётся чёр-
ный список офшоров, которые 
как раз и позволяют прятаться 
от налогов. «Офшорный бизнес 
- угроза финансовой устойчи-
вости, - заявил на заседании 
В. Путин. - Не нужно составлять 
белые и чёрные списки - все оф-
шоры нужно закрывать».

 214 СДЕЛОК 
ЗАКЛЮЧИЛИ 
НА ВЭФ.

МАРШ-БРОСОК НА ВОСТОК
ВЛАСТЬ

Александр 
КОЛЕСНИЧЕНКО,

Владивосток - 
Ханчжоу

Cтавшая уже традиционной встреча лидеров БРИКС (Бразилия, Россия, Индия, Китай, Южная 
Африка).  Фото East News 
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Что нужно России, 
чтобы побеждать?

Прославленная россий-
ская гимнастка, Пер-
вый замначальника 
Цска светлана Хор-
кина, вернувшись 
из рио, Поделилась с 
«аиФ» вПечатлениями 
от Прошедшей олимПи-
ады и секретами Подго-
товки к следующей.

- Светлана, многие наблю-
дали за Олимпиадой с очень сме-
шанными чувствами. Какие у вас 
впечатления от Игр?

- На этой Олимпиаде 
всё было непросто, 
начиная с самого 
факта участия 
сборной Рос-
сии. Всё, что 
происходило 
с нашими 
олимпий-
ц а м и  и 
п р о и с х о -
дит сейчас 
с паралим-
пийцами, 
находится 
за рамка-
ми пра-
в о в о г о 
п о л я , 
подло, 
н и з к о 
по отно-
ш е н и ю 
к людям, 
которых, напомню, 
даже не уличили в 
употреблении допин-
га, а воспользовались 
какими-то сведения-
ми каких-то инфор-
маторов (Григория 
Родченкова и супругов 
Степановых. - Ред.). 
Ненавижу непорядоч-
ность, предательство...

мир услышал  
наши имена

- Мне в качестве болельщи-
ка удалось увидеть плавание и 
гимнастику. Очень хотела на 
фехтование, но туда было уже 
не успеть. Сорвала голос, но 
вслед за мной имена и фамилии 
моих девчонок начали кричать и 
вокруг меня. Когда играет наш 
гимн, всегда тоже пою, у меня 
бегут мурашки по коже, вспоми-
наю ещё и о своих победах. 

Как бы ни хотели помешать 
нашей сборной, команда высту-
пила успешно даже в усечённом 
составе. Девчонки и мальчиш-
ки, которые приехали на Игры 
впервые, заявили свои имена на 
весь мир. В следующий раз нуж-
но будет подтверждать титулы, 
бороться за более высокие места.

- Нет ревности, что теперь у 
нас новая королева брусьев - Алия 
Мустафина?

- Двух королев быть не может! 
Все остальные пока после меня, 
прошу это запомнить. Ей ещё 
нужно стать многократной аб-

солютной чемпионкой Европы, 
мира, победить на следующих 
Олимпиадах. Она, кстати, на 
брусья в Рио, по-моему, вышла 
с «лондонской» комбинацией. 
Я знаю высоту преград на пути 

ко второй и тре-
тьей олимпий-
ской медали, 
п  о э т о м у 
давайте не 
будем го-
в о р и т ь , 

что она 
уже все-

го достигла, 
хотя бы для 
того, чтобы 
не лишать 

её стимула 
к с ледующим по-

бедам. 

- Эти победы, похоже, будут 
даваться всё сложнее: в спортив-
ной гимнастике начинают пра-
вить бал не столь грациозные, 
как российские спортсменки, а 
низенькие, неказистые, но на-
качанные американки, которые 
за счёт акробатики оставляют 
конкуренток далеко позади.

- Японки, для которых следу-
ющая Олимпиада будет домаш-
ней, тоже делают акробатику, 
которую наши девочки сейчас 
не делают. Мы можем поднять 
акробатику до хорошего уров-
ня, тем более что она у нас в своё 
время на уровне была - у меня, у 
Лены Замолодчиковой… Спор-
тивная гимнастика - медалеём-
кий вид, на Олимпиаде разыг-
рываются 14 комплектов наград. 
Нельзя их отдавать другим сбор-
ным. Нужно трудиться, нужно 
найти специалистов, которые в 
качестве личного тренера гим-
настки или гимнаста, главного 
тренера сборной смогут подтя-
нуть у наших акробатику. 

Но Международная федера-
ция гимнастики (FIG) увере-
на: нужно гармонизировать и 

систему надбавок за 
хореографическую 
и акробатическую 
сложность. Други-
ми словами, изме-
нить систему оце-
нок и правила так, 
чтобы из спортив-
ной гимнастики не 
ушла эстетика. Если 
мы хотим, чтобы наш 
вид спорта по-прежне-
му оставался популяр-
ным и красивым, пре-
вращение спортсменов 
в мускулистых роботов 
ему противопоказано.

- Александр Алексан-
дров, который в качес-
тве главного тренера 

российской сборной по 
спортивной гимнас-
тике подарил стране 
множество побед, 
сейчас тренировал 
бразильцев. Уровень 
их выступлений рез-

ко повысился. Он может 
вернуться в российскую 

сборную?
- Я вспоминаю себя ма-

ленькой девочкой из Белго-
рода, которую в 1991-м нако-
нец-то пригласили на сборы 
в юношескую  коман ду СССР.  
Александров тогда готовил ко-
манду, которая выступила на 
Олимпиаде-1992. Он меня от-
метил, дал возможность встать в 
строй с великими гимнастками, 
которые под его руководством 
выиграли Олимпийские игры - и 
не одни. 

Сегодня много разговоров и 
слухов вокруг фамилии Алексан-
дрова. В 2011 году на чемпионате 
мира именно он привёл команду 
к золотой медали в командном 
первенстве. У Александрова в 
Бразилии заканчивается конт-
ракт. Я бы хотела, чтобы он вер-
нулся, а наша сборная и её трене-
ры воспользовались его опытом. 
Но захочет ли он сам - вопрос.

где взять новыХ 
чемПионов?

- Многие обратили внимание, 
что на скамейке запасных у сбор-
ной пусто. Если сравнивать поток 
в спортивные секции в то время, 
когда вы пришли в гимнастику, с 
полноводной рекой, то сейчас это 
маленький ручеёк?

- Сложный вопрос. Меня в 
детско-юношескую спортив-
ную школу (ДЮСШ) поначалу 
не брали - взяли, только чтобы 
группу укомплектовать. И только 
мои трудолюбие, упёртость, на-
стойчивость помогли позже вор-
ваться на олимпийский небоск-
лон, сделать со своим тренером 

гимнастику XXI века, записать 
несколько новых элементов под 

именем Хор-
киной, показать высоким 

девочкам, что и им можно 
не просто заниматься гимнас-
тикой, а выигрывать, заставить 
весь гимнастический мир под-
винуться на пьедестале. Как 
только заходила в зал, все уже 
знали: идёт победитель! Вот так 

надо. Но до того мы с 
восторгом наблюда-
ли за выступлениями 

чемпионов. Наш 
тренер выбирал из 
белгородской шко-
лы двух лучших 

гимнасток и возил их 
в Москву смотреть на 

соревнования, в которых учас-
твовали наши кумиры. Трансля-
ции с соревнований были регу-
лярными.

А сейчас ведущие спортсмены 
и их тренеры считают возмож-
ным иногда не принимать учас-
тия в первенствах России. Моя 

позиция здесь жёсткая: все 

должны быть в равных условиях, 
не можешь - уйди, пусть моло-
дые «обкатываются». С другой 
стороны, когда олимпийские 
чемпионы разных годов - Немов, 
Замолодчикова, Крюков, Хор-
кина, Шевченко - едут в шко-
лы с мастер-классами, просим 
камеру у телеканала, который 
специализируется на спорте, а 
нам в ответ: «Не федеральный 
формат». Как нам в этой ситуа-
ции «ручейки» детей из разных 
городов, которые по-прежнему 

идут в секции гимнастики, пре-
вратить в мощный поток, кото-
рый должен достичь олимпийс-
ких пьедесталов? 

В ЦСКА мы делаем всё, чтобы 
сохранить преемственность по-
колений спортсменов. Но сей-
час, чтобы мотивировать детей, 
нужно больше рассказывать об 
отечественных героях спорта, 
которые порой незаслуженно за-
быты. Нужно больше говорить, 
что ребёнок, занимаясь спор-
том, закладывает фундамент 
успешного человека - высокон-
равственного, патриотичного, 
доброго, целеустремлённого. Я 
очень рада, что мой 11-летний 
сын тоже нашёл себе вид спорта 
по душе, очень серьёзно занима-
ется сейчас тхэквондо.

Больше чем раБота
- Что сегодня входит в круг 

ваших интересов? 

Вы стали доверенным 
лицом «ЕР» - это возвращение в 

политику? 
- Мой интерес в том, чтобы 

всем детям была доступна воз-
можность заниматься спортом. И 
я не уходила из политики. Кроме 
того, я по-прежнему тренируюсь, 
поддерживаю форму, даю мас-
тер-классы. Кстати, 16 сентября 
приму участие в грандиозном 
шоу «Легенды спорта» - с воль-
ными упражнениями, которые 
выполняла в 1996 году в Атланте. 
Мы так отметим 20-летие Игр, в 
которых команда впервые при-
няла участие как сборная Рос-
сии (в 1992 году это была сборная 
СНГ. - Ред.).

Моя работа в ЦСКА - это да-
же больше чем работа. Это моя 
жизнь, потому что я защищала 
честь страны и своего клуба на 
больших международных со-
ревнованиях. Моя карьера про-
должается: я была депутатом 
Госдумы, сотрудником Адми-
нистрации Президента РФ, и вот 

опять Цен-
т р а л ь н ы й 
с п о р т к л у б 
армии, где я 
могу быть по-
лезной уже и 
спортивным, 

и административным опытом. 
Я сейчас часто бываю в Новой 
Москве, где идёт строительство 
гимнастического комплекса на 
базе ЦСКА. Вижу, как быстро 
благодаря мэру развивается эта 
часть столицы, строятся дороги, 
прокладывается метро. Я очень 
хочу, чтобы там появились уни-
кальные спортивные кластеры, 
мечтаю о том, чтобы создать там 
академию гимнастики, где вы-
растут новые чемпионы. 

У Москвы большие перспек-
тивы развития. Но реализовать их 
можно только с профессиональ-
ными людьми, с сильной коман-
дой, которая сегодня есть у нас 
в партии. Кроме того, чтобы всё 
получалось, нужно всё время по-
вышать планку требований, пре-
жде всего к себе, работать вместе, 
использовать возможности, ко-
торые есть не только у партии, у 
всех нас. Из маленьких побед над 
собой каждого из нас складыва-
ются победы всей нашей страны.

- Какое ваше любимое место в 
старой Москве?..

- Всё, что связано с ЦСКА!
- …если не считать спортза-

лов? 
- Весь город преображается, 

становится уютнее. Но такого 
Кремля, как у нас, нет нигде. И, 
конечно, Красная площадь. Там 
чувствуется связь времён, насле-
дие великих свершений в исто-
рии России. Люблю это место.

Фото East News, Рейтер

Хоркина Повышает Планку
ВЗГЛЯД

14 комПлектов
нагРад.  
За них нужно 
побоРоться.

Александр  
КОЛЕСНИЧЕНКО

«Я не уходила ни из спорта, ни из политики», 
- убеждена Светлана. 
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Шоссе должно 
тронуться к 
середине сентября.

РАБОТЫ ПО РЕКОНСТРУКЦИИ 
МНОГОСТРАДАЛЬНОГО «ЩЕЛЧКА» 
ПОСЛЕ СОЗДАНИЯ ОБЩЕСТВЕН-
НОГО СОВЕТА ПО КОНТРОЛЮ ЗА 
РАБОТОЙ ПОДРЯДЧИКА, ВОЗ-

ГЛАВЛЯЕМОГО 
ПАРЛАМЕНТА-
РИЕМ АНТОНОМ 
Ж А Р К О В Ы М , 
ТЕПЕРЬ ИДУТ В 
РЕЖИМЕ НОН-
СТОП.

ДВА ПЛЮС ДВА
Четыре года неудобств - 2 го-

да строительства и 2 года застоя 
- стали для жителей Восточного 
округа испытанием серьёзным. 
Общественный совет предло-
жил уставшим от проблем го-
рожанам присылать жалобы, 
фотофакты, замечания и пред-
ложения в группы «Сдвинем 
«Щелчок» с места» «ВКонтак-
те» и на «Фейсбуке».

«Три тысячи человек отреа-
гировали на этот призыв, - гово-
рит Антон Жарков. - А каждый 
десятый прислал конкретные 
соображения. Все эти обраще-
ния компонуются по темати-
ческим группам и передаются 
в Департамент строительства и 
подрядчику».

Уже близок день введения 

в эксплуатацию эстакады, а 
значит, и открытия скоростно-
го движения, но люди всё ещё 
проявляют беспокойство по по-
воду работы магистрали и бла-
гоустройства развороченных 
стройкой территорий.

Глава Общественного со-
вета заверяет жителей округа, 
что сейчас основное внимание 
руководства Департамента со-
средоточено только на этом 
долгострое, а адекватный и 
надёжный подрядчик не даёт 
поводов для тревоги.

«Люди, безусловно, устали от 
всех этих передряг, - продол-
жает Жарков, - и я хочу под-
черкнуть, что работы на шоссе 
не завершатся эстакадой и до-
рожным полотном. В качестве 

компенсации за четыре года 
напряжённой жизни город уже 
начал большую работу по ре-
конструкции и благоустройст-
ву близлежащих территорий. 
В своё время эту инициативу 
поддержал мэр Москвы Сергей 
СОБЯНИН».

ПРОБЛЕМУ -
В ПРОШЛОЕ

40 тысяч пластиковых окон 
уже установлены в рамках конт-
ракта в тех домах, что приле-
гают к шоссе. Позже появят-
ся остановочные комплексы, 
десять удобных и безопасных 
подземных переходов, пройдёт 
реконструкция всех четырёх 
выходов из метро «Щёлков-

ская», автовокзала, будут по-
строены ТПУ, а также созданы 
все условия, чтобы 
автомобилистам бы-
ло удобно выезжать-
въезжать на шоссе и 
парковаться.

Главный специа-
лист Департамента 
строительства г. Мос-
квы Пётр СЕЛИФА-
НОВ подтвердил, 
что ждать окончания 
грандиозной строй-
ки для начала благо-
устройства никто не собирает-
ся: «Проект благоустройства в 
Департаменте капитального ре-
монта уже есть. Работы начнут-
ся в мае следующего года. А мы 
мая ждать не будем, уже в этом 

году начнём сдавать им шоссе 
по участкам. Завершим рабо-
ты на Большой Черкизовской 
- передадим эстафету в Депар-
тамент капитального ремонта. 
И так по всему Щёлковскому 
шоссе».

Самое главное, по мнению 
Жаркова, продлить работу Об-
щественного совета с тем, что-
бы в конце концов реконструк-
ция «Щелчка» продолжилась 
в Московской области в виде 
строительства дублёра шоссе: 
«Думаю, жители Восточного 
округа наконец забудут об этой 
транспортной проблеме. С этим 
мы обратимся к руководству об-
ласти».

Решению транспортной 
проблемы поможет и запуск 

МЦК. В ближайшем 
будущем в столи-
це преобразуются и 
серьёзно изменятся 
транспортные и пас-
сажирские потоки. 
Порядка 20-30% жи-
телей станут пользо-
ваться Центральным 
кольцом, и под это 
будет изменена схема 
всего общественного 
транспорта в округе.

А пока «на взводе» эстакада 
- блестит новенький асфальт, 
вдоль ограждений установлены 
щиты - дорога ждёт «полёта» ав-
томобилей.

Олег СИВЦОВ

Пуск шестиполосной эстакады - большая разрядка для «Щелчка». Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«ЩЕЛЧОК» НА ПОДХОДЕПОДРОБНОСТИ 

СРАЗУ ДВЕ МЕЖДУНАРОДНЫЕ 
ОРГАНИЗАЦИИ ПО ЗАЩИТЕ 
ПРАВ ЧЕЛОВЕКА - AMNESTY 
I N T E R N A T I O N A L  И  H U M A N 
RIGHTS WATCH - ЗАЯВИЛИ, ЧТО 
НА УКРАИНЕ НАХОДЯТСЯ СЕК-
РЕТНЫЕ ТЮРЬМЫ, ГДЕ НЕЗА-
КОННО УДЕРЖИВАЮТ ГРАЖДАН. 
ПОСЛЕ ОГЛАСКИ УДАЛОСЬ ОС-
ВОБОДИТЬ 13 ЧЕЛОВЕК.

УДАЛИЛИ ПОЧКУ
Николая Вакарука вывезли 

из Украинска в декабре 2014 г.
34-летний бывший шах-
тёр после травмы 
работал кабельщи-
ком. «Люди в ба-
лаклавах вытащи-
ли из квартиры, ткнули мордой 
в снег, надели на голову пакет и 
повезли в Красноармейск. Сут-
ки держали в местной СБУ и 
пытали... 2014 г. был самым 
страшным, в коридорах пол от 
крови отмывать не успевали, 
- вспоминает Николай Вака-
рук. - У меня в голове стоит 
пластина после операции, они 
знали об этом и, чтобы не убить 
сразу, били ногами по спине. 
В результате отбили почку». 

Позже его переправили в 
СБУ Краматорска. «Там 5 дней 
держали в камере, где даже вода 
в стаканах мёрзла... Затем пе-
ревезли в Харьков в СБУ... При-
чём постоянно предлагали в чём-
то сознаться. Тогда, мол, меня 
обменяют и пытать не будут». 

Николай пробыл в застенках 
СБУ 585 дней, жена и дети не 
знали ничего о его судьбе. «В 
марте 2015 г. мне стало очень 
плохо, тогда меня отвезли в 
харьков скую больницу и удалили 
почку, - продолжает он. - Врач 
рассказал: сначала мне её отби-
ли, а позже, в Краматорске, она 
была отморожена. Целый месяц 
ушёл на лечение, всё это время 
я наручниками был прикован к 
кровати, рядом сидел охранник 
СБУ».

Вакарук говорит, что с ним 
в камере было около 20 чело-
век - всех обвиняли в сотруд-
ничестве с «сепаратистами». 
«По вечерам охранники издева-
лись над нами. Брызгали бал-
лончиком в глаза, раздевали, 

заставляли отжиматься... С 
нами был харьковчанин Ана-
толий Ильич, его вывезли в лес 
и над ухом стреляли, а потом 
вложили гранату в руку и буд-
то чеку вырвали. Всё ради того, 
чтобы он подписал признания. А 
в день, когда нас освобождали, 
объяснили: мы должны подпи-
сать, что претензий ни к кому 
не имеем, и сказать на камеру, 
что мы любим Украину. После 
этого выдали понемногу гривен и 
отпустили в чистом поле». 

ПОЛНО РОССИЯН
Из тайной тюрьмы СБУ в 

Харькове за месяц освобож-
дены 13 человек. Но сколько 
таких ещё сидит? «К нам пос-
тупала информация про неза-
конное удержание в зданиях 

СБУ Мариуполя, Краматорска, 
Изюма и Покровска, - расска-
зывает Красимир Янков, ис-
следователь по правам человека 
Amnesty International на Укра-
ине. - Но там они находились 
в первые часы, максимум пару 
дней, подвергались угрозам, на-
силию или даже пыткам с це-
лью получить от них признания. 
Первое, что с ними делали, - на-
девали пакеты на головы и изби-
вали. Люди, которым удавалось 
рассмотреть своих мучителей, 

говорили, что у них на форме бы-
ли шевроны «Донбасса», «Азо-
ва», «Днепра-1». Но были ли на 
самом деле это бойцы баталь-
онов либо сотрудники СБУ, мы 
сказать не можем, поэтому и 
требуем расследования от про-
куратуры».

Попавшим в эти тюрьмы 
не только не дают получить 
помощь адвоката или меди-
ков - даже родным не удаётся 
послать весточку. Везёт толь-
ко тем, кто попадает потом в 
обменный список: его меняют 

на украинских бойцов, уго-
дивших в плен. Но для этого 
надо как минимум узнать, что 
человек в застенках. Правоза-
щитники признают, что до сих 
пор в тайных тюрьмах удер-
живаются как минимум двое 
россиян. Один из них - Вла-
димир Безобразов, задержан-
ный в Одессе ещё в мае 2014 г. 
По словам матери Владими-
ра Людмилы Коробовой, сын 
просто отдыхал и однажды, си-
дя в кафе, в беседе высказался 
в поддержку ДНР и ЛНР, за что 
был задержан. Суд приговорил 
Безобразова к 3 годам тюрьмы 
условно по статье «Покуше-
ние на территориальную це-
лостность Украины». После 
того как Безобразов покинул 
здание суда, он был похищен. 
Чудом удалось передать матери 
весточку...

МИД РФ уже потребовал 
от Киева обеспечить доступ к 
заключённым россиянам. По 
данным наших дипломатов, на 
Украине политические обви-
нения предъявлены ста граж-
данам России, ещё несколько 
сотен россиян могут нахо-
диться в тюрьмах и СИЗО. А 
«Комитет спасения Украины», 
возглавляемый экс-премьером 
Николаем Азаровым, опуб-
ликовал список из 133 поли-
тзаключённых, среди которых 
много граждан РФ. 

Екатерина МИРНАЯ

Насилие и произвол тут - норма жизни?  

«КРОВЬ НЕ УСПЕВАЛИ СМЫВАТЬ»

 133 
ПОЛИТЗЭКА 
НАСЧИТАЛИ 
НА УКРАИНЕ.

ЖИТЕЛЯМ 
ОКРУГА  
ДОСТОЙНУЮ 
КОМПЕНСАЦИЮ.

 

Фото Zuma, Кирилла ЧАПЛИНСКОГО/ТАСС
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Каждый год в списке новоис-
печённых лауреатов Нобелевской 
премии более половины - амери-
канцы. Российские учёные в пос-
ледний раз получали эту награду 
6 лет назад, да и то один из них, 
Андрей Гейм, к тому моменту 
был подданным Королевства Ни-
дерландов, а другой, Константин 
Новосёлов, наряду с российским 
паспортом имел в кармане бри-
танский.

Из четырёх ныне здравству-
ющих нобелевских лауреатов 
по физике российского проис-
хождения только один живёт на 
родине - Жорес Алфёров. Скла-
дывается впечатление, что по-
следние наши прорывы в науке 
и технологиях случались как раз 
во времена его молодости. А то 
и раньше - когда Курчатов раз-
рабатывал ядерную бомбу, а Ко-
ролёв запускал искусственный 
спутник Земли. 

Но, может, всё не так плачев-
но? Может, мы просто не видим 
и не знаем, как по всей стране в 
научных лабораториях кипит ра-
бота по приближению светлого 
технологического завтра? 

ДРОНЫ И РОБОТЫ
Понятно, что о запуске спут-

ника каждый день по телевизору 
не рассказывают. А о научных 
достижениях в военной сфере 
говорить громко вообще не при-
нято. Между тем именно ВПК 
во времена СССР был кузницей 
инженерно-технической мысли, 
да и движком прогресса в целом. 
И в наши дни в отраслевых ин-
ститутах создают новейшие 
системы связи, конструируют 
роботов, выполняющих самые 
разные задачи, экзоскелеты, 
многократно увеличивающие 
силу мышц, и многое другое. 
Некоторые идеи выглядят как 

фантастика. Например, техно-
логия жидкостного дыхания. Её 
разрабатывают для спасения 
экипажей затонувших кораблей 
и подводных лодок. Суть в том, 
что вместо воздуха лёгкие запол-
няются жидкостью, насыщен-
ной кислородом. Он попадает 
в кровоток и не даёт человеку 
умереть. Пока эксперименты 
проводят на собаках - они без 
вреда для здоровья способны 
полчаса дышать на глубине до 
500 м.

В гражданских научных инс-
титутах тоже масса интересно-
го. В МФТИ сделали биопротез, 
самостоятельно подстраиваю-
щийся под человека. При любом 
движении он считывает био-
электрические сигналы мышц, 
воспроизводит нужный жест и 
«запоминает» эту команду. В 
Иркутске проводят испытания 
«умной» теплицы. В ней исполь-
зуется новый укрывной матери-
ал, экономные нагреватели зем-
ли и боковые панели. Благодаря 
ноу-хау овощи, выращенные в 
таких теплицах, будут стоить 
почти в два раза дешевле и смо-
гут конкурировать с завезённы-
ми из Китая.

В Нижегородском госунивер-
ситете создали экзоскелет «Илья 
Муромец» - он нужен для реа-
билитации больных с травмами 
и заболеваниями головного и 
спинного мозга. Конструкция 
сама удерживает человека, дви-
гаясь по заранее заданному алго-
ритму или в режиме ручного уп-
равления. Устройство поможет 
даже тем, кто полностью утратил 
способность ходить! А коллек-
тив молодых учёных из Перми 
изобрёл карманный тонометр, 
быстро и точно выявляющий 
предынсультное состояние. Про-
грамма за 15 секунд считывает 
основные параметры кровооб-

ращения, с помощью матема-
тических алгоритмов оценивает 
риск возникновения инсульта и 
сообщает об этом на смартфон. 

Проекты молодых россий-
ских инноваторов можно пе-
речислять до бесконечности. 
Сходите на любую научно-тех-
ническую выставку или фести-
валь (благо сейчас их устраивают 
во всех крупных городах), и вам 
покажут устройства, проводя-
щие экспресс-диагностику де-
сятков заболеваний по одной 
капле крови, распознающие 
речь по движениям губ и опреде-
ляющие предрасположенность к 

профессии по отпечаткам паль-
цев. Вокруг вас будут сновать 
роботы, а над головой летать 
дроны-беспилотники. Полное 
ощущение, что светлое техноло-
гическое завтра уже наступило. 
Но, выехав за пределы города, 
вы окажетесь на дороге, кото-
рая давно не видела асфальта, 
а бабушка, продающая на обо-
чине огурцы, выращенные безо 
всяких «умных» теплиц, вряд ли 
держала в руках обычный смарт-
фон, какие уж тут карманные 
тонометры! О дронах и роботах 
вовсе говорить не приходится.

Иными словами, у нас колос-
сальный разрыв между идеей, 
созревающей в голове учёного, 
и конечным продуктом, по-
падающим на полки магазинов 
и в дом этой самой бабушки. В 
чём причина? 

ЧУЖИМ ТУТ НЕ МЕСТО 
«В России есть технологичес-

кие школы мирового уровня - в 
области математики, програм-
мирования, нейронаук, наук о 
здоровье, - уверен Евгений КУЗ-
НЕЦОВ, специалист в области 
стратегического управления и об-
щественных кампаний. - По-пре-
жнему у нас хорошее материало-
ведение, химия и инженерные 
науки. В каждой из этих облас-
тей мы можем конкурировать. 
Но у нас всё фрагментарно: есть 
сильные школы, а есть провалы, 
причём критические! 

Если мы хотим, чтобы бы-
ла выстроена технологическая 
цепочка  от идеи до продукта,  
государство и бизнес должны 
действовать рука об руку, допол-
нять друг друга. Во всём мире 
так: государство вкладывается 
в науку и образование, а бизнес 
подключается на более поздних 
стадиях, когда нужно создавать 
продукты и рынки сбыта. И на 
всех этапах цепочки нужно сни-
мать барьеры, создавать пози-
тивную среду».

У нас же, наоборот, барьеры 
воздвигают всеми возможными 

способами. Особенно если вы 
«не находите общего языка» с 
теми, кто принимает решения. 
«Вас могут просто не допустить 
к участию в госпрограмме под 
любым предлогом, - говорит 
инженер Александр САМКОВ, 
изобретатель и разработчик уни-
кального кардиопротеза - первого 
в мире трёхстворчатого клапана 
сердца. - Например, «комиссия» 
признает ваши документы не 
соответствующими условиям 
конкурса». 

Палки в колёса вставляют не 
только инновационному бизне-
су, но и фундаментальной науке. 
Учёные, приехавшие к нам ра-
ботать из-за границы (им есть с 
чем сравнивать), буквально сто-
нут от засилья бюрократии. Если 
ты получил правительственный 
грант, каждые три месяца тебе 
придётся писать 500-странич-
ный отчёт о проделанной ра-
боте и потраченных средствах. 
По объёму это две докторские 
диссертации! Причём начинать 
писать нужно сразу же, как толь-
ко выиграл грант. Когда зани-
маться наукой, если приходится 
отчитываться о каждой коробке 
скрепок и пачке бумаги?

«Или такой пример: прак-
тически невозможно взять на 
работу в свою группу учёного с 
гражданством другой страны. 
Нет такой процедуры! Един-
ственный способ - платить ему 
неофициально, наличными из 
собственной зарплаты, - со-
крушается Александр ЛЬВОВ-
СКИЙ, один из самых извест-
ных в мире квантовых физиков, 
работающий как в Универси-
тете Калгари (Канада), так и в 
Российском квантовом цент-
ре. - Да, в России в последние 
годы много делается для воз-
рождения науки. Повышается 
грантовое финансирование, 
вводятся стипендии для моло-
дых учёных, создаются между-
народные исследовательские 
институты. Но этого пока недо-
статочно, чтобы стать научной 
сверхдержавой».

 500 СТРАНИЦ 
ОТЧЁТА ТРЕБУЮТ 
ОТ ИССЛЕДОВАТЕЛЯ.

ТЕМА НОМЕРА

НАУКА ЕСТЬ!

Куда деваются идеи?

В НАШЕЙ СТРАНЕ ЕСТЬ ВСЁ: СВЕТ-
ЛЫЕ ГОЛОВЫ, НОВЫЕ ПРОЕКТЫ, ГРАНТЫ НА ПОДДЕРЖКУ НАУКИ, 
ДАЖЕ ГОТОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ. А ПРОРЫВА НЕТ. ЧЕГО ЖЕ ВСЁ-ТАКИ 
НЕ ХВАТАЕТ?

Вечную тягу дорожников 
класть асфальт в слякоть те-
перь вполне можно считать на-
учной технологией.

Сверхпрочный влаго- и моро-
зостойкий асфальт создали учё-
ные Казанского национального 
исследовательского технологи-
ческого университета (КНИТУ-
КХТИ). В основе разработки 
- эмульсия, наполненная ком-
понентами асфальтобитумной 

смеси. По сути это «жидкий ас-
фальт», он прочно схватывает 
дорожное полотно, защищает 
от скорого появления трещин. 

Его можно укладывать на 
влажную дорогу при темпера-
туре до -5°С. Значит, дороги 
можно ремонтировать с осени 
до весны, а не только летом. 
Готовое дорожное полотно вы-
держит температуры от - 50°С 
до +50°С.

- Первые партии уникаль-
ного асфальта уже выпустили, 
- рассказывает Илнур АБДУЛ-
ЛИН, проректор университета. 
- По этой технологии уложи-
ли несколько километров до-
рог в двух районах Татарстана. 
«Жидкий асфальт» укладывала 
обычная дорожная техника. 
Расстраивает, что дорожники 
не торопятся менять техноло-
гию производства на более со-
временную. Видимо, таков наш 
менталитет: всё новое воспри-
нимается с осторожностью. До-
рожники снова и снова пытают-
ся соединить горячий асфальт 
и мокрую дорогу. А ведь это 
всё равно, что соединять огонь 
и воду! Они никак не поймут, 
что на изготовлении нового ас-
фальта можно будет существен-
но сэкономить. А вот немецкая 
компания уже заинтересовалась 
нашей идеей.

Жидкий асфальт можно класть хоть в дождь, хоть в жару. 

УМНЫЕ - ЗНАЧИТ, БОГАТЫЕ

АСФАЛЬТ НА ВОДЕ? ДА!

Школьник АНДРЕЙ 
ТЕРНОВСКИЙ 
Что сделал? В 2009 г. создал 
веб-сайт для анонимного обще-
ния Chatroulette («Чатрулетка»), 
который позволяет общаться 
с помощью видео-, аудио- и 
текстового чата: посетитель сайта 
в случайном порядке находит 
собеседника, в любой момент мо-
жет прекратить «чатиться» и связаться с другим 
случайным пользователем. Андрей сейчас живёт 
в США, а его детище популярно.

НАШИ ЛЮДИ И ИХ ИЗОБРЕТЕНИЯ

Химик АРТЁМ ОГАНОВ, 
руководитель лабораторий 
в США, Китае и России, 
профессор Сколковского 
института науки и технологий
Что сделал? Создал алгоритм, 
который позволяет с помощью ком-
пьютера искать вещества с заранее 
заданными свойствами, в том числе и 
невозможные с точки зрения клас-
сической химии. Метод лёг в основу 
программы USPEX (некоторые читают это как «успех»), 
которую применяют во всём мире. 

Математик ВАСИЛИЙ 
ТИТОВ, руководитель 
Центра исследования 
цунами в Сиэтле (США) 
Что сделал? Придумал про-
грамму по прогнозированию 
волны цунами. Учёный, зная 
параметры землетрясения в 
Индийском океане в декабре 2004 г., в точности пред-
сказал цунами в Таиланде, которое унесло жизни до 
300 тыс. чел. Теперь же программа по прогнозирова-
нию цунами MOST, разработанная Титовым, использу-
ется во многих странах мира. 

Изобретатель ВЛАДИМИР 
ЛОКСЕЕВ, сельский хирург 
Что сделал? Придумал коляску-
вездеход, способную спускаться 
и подниматься по лестницам. 
Продвинуть производство  не-
обходимой для людей с ограни-
ченными возможностями коляски 
у нас не удалось. Изобретатель от-
правился в Университет Леонардо 
да Винчи во Франции.  С ним пообщались, а через 
время показали такую же «свою» коляску-везде-
ход, скопированную с изобретения Локсеева.
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Роботы из Перми покоряют 
Китай и Великобританию. 

Молодые изобретатели вы-
растают в Прикамье букваль-
но со школьной скамьи - во 
всех школах проходят занятия 
по робототехнике и констру-
ированию. Олег Кивокурцев, 
создатель промобота, сегодня в 
топе 30 европейских бизнесменов 
младше 30 лет по версии журнала 
Forbes. Начинал он ещё в уни-
верситете - со снегоуборщика с 
дистанционным управлением. 
Олега заметили на междуна-
родной конференции и пред-
ложили доработать идею. Так 

появился промобот. Его уже 
можно встретить в некоторых 
магазинах Перми. Например, 
в цветочном отделе он подска-
зывает, где искать розы, а где - 
флоксы. К нему можно поднес-
ти товар, и он сканирует цену. 
И что самое главное - никогда 
не хамит! Китайцы и британцы 
собираются поставить сотни та-
ких роботов в банках. И значи-
тельно сэкономят, потому что 
робота можно запрограммиро-
вать на ответы на нескольких 
языках. А представьте, сколько 
бы стоил человек со зананием 
даже трёх языков!

Медики Новосибирска изо
брели велосипед. И всем от этого 
только лучше.

«Только за последние два 
года мы разработали, провели 
испытания и получили госре-
гистрацию 8 новых медизде-
лий, - рассказала Екатерина 
МАМОНОВА, генеральный 
директор АО «Инновацион-
ный медико-технологический 
центр». - Почему так быстро? 
Мы с самого начала интегри-
руем в этот процесс врачей, 

они видят продукт и берут его 
в практику».

Например, велотренажёр 
«Ангел-Соло». В нём пре-
дусмотрели все необходимые 
элементы фиксации людей с 
расстройствами моторики и 
координации. Его можно ис-
пользовать и как средство пе-
редвижения на улице, и для 
восстановительной физкуль-
туры в лечебных учреждениях 
или дома. 

Он буквально поднял с 
коляски десятки детей и дал 
снова почувствовать радость 
движения инвалидам.

Материалы подготовили:  
Александра ДОРФМАН («АиФ-Регион»), 

Полина ИВАНУШКИНА, Индира КОДЗАСОВА,  
Владимир КОЖЕМЯКИН,  

Марина МАСЛЕННИКОВА («АиФ-Прикамье»),  
Эльвира НОВИКОВА («АиФ на Оби»), Дмитрий ПИСАРЕНКО 

Фото Сергея КОНЬКОВА/ТАСС

Промобот в магазине поможет 
найти нужный товар, а в банке 
направит к специалисту. 

Велосипед возвращает радость 
движения. 

ПереПлюнуть Китай

Полгода на идею

учёные любят ссылаться 
на отсутствие финансиро-
вания, но это не главный 
тормоз в развитии ПроеКта.

Если изо-
бретатель зна-
ет теорию, но 
не погружён 
в производ-
с т в е н н ы й 
процесс, не 
в курсе про-
блем отрасли, 
то в попыт-
ке воплотить 
идею в жизнь 

он столкнётся со всеми воз-
можными ошибками, набьёт 
шишки.

На первых порах важно 
подкрепить идею не патен-
том, а бизнес-моделью. Не-
которые учёные буквально 
штампуют патенты, но забы-
вают: такой документ должен 
защищать идею, а не раскры-
вать все карты. Почему Зин-
гер запатентовал одну лишь 
иглу, а не швейную машинку? 
Если бы он запатентовал ме-
тод шитья с использованием 

машинки, то кто-то изобрёл 
бы аналог - ведь в патенте 
есть описание разработки. 
Изобретатель знал, что будет 
продавать машинку, и защи-
тил своё детище.

Вторая ошибка учёных - 
уверенность: раз они создали 
что-то в лаборатории, то это 
непременно будет востребова-
но. Они приводят аргументы в 
пользу изобретения, но забы-
вают, что могут быть и другие 
точки зрения. Ведь недостаточ-
но убедить самих себя - важно 
убедить будущего производите-
ля. В России нарушено имен-
но это звено - связка науки и 
производства. Вузы пытаются 
делать всё самостоятельно, 
и образование развивается 
перпендикулярно индустрии. 
Темы диссертаций придумы-
вают профессора, давно не 
связанные с производством. 
Они считают, что начатая ими 
тема по-прежнему актуальна, и 
заражают ею молодых учёных, 
морочат им голову.

Сергей Юшко, гендирек
тор технопарка «Идея», 
Татарстан 

ПозиЦия

юШКо

К голосованию вне избира-
тельных участКов обычно 
относятся насторожённо, 
ведь трудно Проверить, на-
сКольКо честно оно Про-
водится. это обсудили на 
«Круглом столе» 30 августа, 
Который ПроШёл По иниЦи-
ативе общественного Штаба 
По наблюдению за выбора-
ми и мосгоризбирКома.

КаК соблюсти 
Права?

По мнению Алексея ВЕНЕ-
ДИКТОВА, руководителя обще-
ственного штаба наблюдателей, 
тех, кто будет голосовать дома, 
в больницах и следственных 
изоляторах, не так уж и мно-
го: «Но с учётом того, что нам 
предстоит выбирать депутатов 
не только по партийным спис-
кам, но и по одномандатным 
округам, где победу может при-
нести один голос, все избирате-
ли должны иметь возможность 
проголосовать, а наблюдатели 
- проконтролировать, как они 
голосуют».

Дело в том, что раньше 
часто возникали проблемы с 
голосованием в больницах и 
СИЗО - руководители этих уч-
реждений, ссылаясь на закон 
об охране здоровья и право на 
неприкосновенность частной 
жизни, подчас не пускали на-
блюдателей. Но аргументы об-
щественного штаба оказались 
так весомы, что глава столич-
ного Департамента здравоохра-
нения Алексей ХРИПУН прямо 
во время «круглого стола» под-
писал приказ, которым обязал 
руководителей клиник содей-

ствовать проведению выборов 
и гарантировал, что наблюда-
телей в больницы пустят. Усло-
вие одно: заявки нужно подать 
заранее.

Убедит общественный штаб 
и Геннадия НАЛЬГАЧЕВА, 
врио заместителя начальника 
УФСИН по Москве. «Во всех 
следственных изоляторах го-
рода будут соответствующие 
рабочие группы, - обещал он. 

- В предстоящих выборах, по 
нашим подсчётам, смогут при-
нять участие около 7300 чело-
век. Сейчас идёт корректировка 
списков».

Но как же право на непри-
косновенность частной жизни и 
врачебная тайна? Договорились, 
что наблюдателей и журналис-
тов проинструктируют о прави-
лах поведения. Плюс им нужно 
будет подписать обязательства 
о неразглашении сведений, 
ставших известными во время 
нахождения в организации и 
составляющих врачебную тайну.

не Перегнуть ПалКу
Голосование на дому обсу-

дили вплоть до мельчайших 
деталей. Решили, что Мосгор-

избирком определит перечень 
лиц, имеющих право передать 
заявление избирателя, и поря-
док передачи. А данные о коли-
честве таких заявлений вывесят 
на информационных стендах в 
каждой участковой комиссии 
и в день выборов опублику-
ют в электронном «Вестнике 
Мосгор избиркома». Наблюда-
тели на участках смогут ознако-
миться не только с реестром, но 
и с самими заявлениями. Вы-
езды на дом тоже строго регла-
ментируют, а время выезда и 
состав групп определят заранее.

Чтобы никто не мог упрек-
нуть эти группы в оказании 
какого-то влияния на голосу-
ющих, решено, что при себе 
у них будут только плакаты с 
официальной информацией о 

политических партиях и канди-
датах. Переносные ящики для 
голосования - прозрачные, пе-
ревозятся в салоне автомобиля 
и обязательно с обеспечением 
визуального контроля. 

«Открытое обсуждение таких 
тем, как голосование на дому 
и в местах временного пребы-
вания избирателей, очень важ-
но для дальнейшего развития 
института выборов в Москве, 
- считает Элла ПАМФИЛОВА, 
председатель Центризбиркома. - 
Эти группы избирателей требу-
ют очень деликатного подхода. 
Московская избирательная ко-
миссия делает всё возможное, 
чтобы не перегнуть палку и не 
нарушить права этих людей на 
частную жизнь».

Роман СЕРГЕЕВ

У общественного штаба и избиркома одна цель: честные выборы. 

выберем По-честному

 1 голос 
мОжеТ приНеСТи 
пОбеду В ОКруге.

выборы

Параллельные миры учёных  
и реальной жизниумные - значит, богатые

Общественный штаб по 
наблюдению за выборами - 
беспристрастный орган, со-
зданный общественностью. 
В него входят члены партий, 
общественных организаций, 
а также независимые наблю-
датели, многие имеют опыт 
работы на выборах. Трансля-
ция будет налажена со всех 
участ ков - для этого на каж-
дом  установлено не менее 
2 камер. Возможна «отмотка 
назад», чтобы детально про-
смотреть спорный момент.

Кстати
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ЭТИМ ЛЕТОМ РОССИЙСКИЕ 
ШКОЛЬНИКИ ЗАВОЕВАЛИ ЧЕТЫ-
РЕ ЗОЛОТЫЕ МЕДАЛИ НА МЕЖ-
ДУНАРОДНОЙ ОЛИМПИАДЕ ПО 
ФИЗИКЕ, ПРОХОДИВШЕЙ В ЦЮ-
РИХЕ. ЗАМЕТИЛА ЛИ ЭТО СТРА-
НА? ОЦЕНИЛА ЛИ? А ГЛАВНОЕ, 
- ЧТО ДЕЛАТЬ, ЧТОБЫ ЭТИ «ЗО-
ЛОТЫЕ» МОЗГИ ПО ОКОНЧАНИИ 
ШКОЛЫ ОСТАЛИСЬ В РОССИИ, 
А НЕ УТЕКЛИ БЫ НА ЗАПАД?

Я сам когда-
то участвовал 
в  п о д о б н ы х 
олимпиадах и 
могу уверенно 
сказать: четыре 
золотые медали 
- это серьёзней-
ший успех! Ещё 
со времён СССР 
наши школы с 
у г л у б л ё н н ы м 

изучением физики и математики 
приносили стране урожай меда-
лей. Но сегодня страна почти 
не замечает постоянных побед 
на этом фронте. Возможно, она 
просто избалована ими. Или 

журналистам гораздо интерес-
нее рассказывать о футболистах 
(которые как раз не могут до-
биться выдающихся результа-
тов, зато постоянно попадают в 
скандалы), чем о физиках.

Почему же у нас всё так хо-
рошо складывается с олимпи-
адами по физике, математике, 
программированию? Да потому 
что в тяжёлые 90-е годы, разва-
лившие нашу науку и высшую 
школу, именно средние шко-
лы с углублённым изучением 
этих дисциплин в массе сво-
ей выстояли. Парадокс? Но 
этому есть объяснение. Во-
первых, учителям сложнее 
было искать работу за границей, 
чем учёным. И они не уезжа-
ли, а оставались. Во-вторых, их 
поддер живали бывшие ученики. 

Между прочим, существую-
щая в странах бывшего СССР 
система физико-математических 
школ уникальна, она даёт нам 
преимущество даже над таким 

признанным лидером школьного 
образования, как Великобрита-
ния. Однако куда потом дева-
ются наши талантливые школь-
ники, победители олимпиад? 
Многие из них, если 
не большинс-
тво, стано-

вятся студентами или аспи-
рантами ведущих вузов США, 
Велико британии, Швейцарии. 
А вот обратного процесса, увы, 
нет - почти никто из лучших 
школьников США, Великоб-
ритании и Швейцарии в рос-
сийские вузы не поступает.

Утечка мозгов, к сожалению, 

продолжается. Уехав за грани-
цу, наши талантливые дети по-
полняют славные ряды постсо-
ветской научной диас поры. Это 
могучая сила, возможно, самая 
мощная на сегодняшний день 

армия учёных в мире. 
Но живут-то и работа-
ют они не в России! В 
один день утечку моз-

гов не остановишь. 
В нашей стране на-
до создавать меж-
дународные научные 
центры (институты-
«мосты»), расширять 

программу «мегагран-
тов», создавать рабочие места 
для высококвалифицированных 
учёных. И тогда мы сохраним 
на родине эту по-настоящему 
«золотую» молодёжь!

Алексей Кавокин, физик-те-
оретик, руководитель лабо-
ратории в СПбГУ, профессор 
Университета Саутгемп-
тона (Великобритания) 

ВОТ НАША «ЗОЛОТАЯ» МОЛОДЁЖЬ! ВОТ ТАК-ТО!
Х и х а н ь к и 

да хаханьки. А 
если серьёзно, 
богатые люди, 
которые вроде 
бы могут ку-
пить себе всё, 
не могут купить 
самого главного: 
любви.

Богатый че-
ловек обречён 

думать, что любят не его, а - его 
деньги. Умного это унижает, 
гордого - бесит.

Богатый может купить яхту, 
самолёт, концертный зал, но не 
в силах, как бы ни желал, купить 
успех. Когда от твоего пения, 
танца, музыки публика зами-
рает, а потом - взрывается ап-
лодисментами. И ты стоишь на 
сцене, оглушённый овациями, 
взволнованный и заслуженно 
счастливый.

Нет такого магазина, где 
продаётся талант композитора, 
живописца. Богатому доступно 
стать владельцем спортивного 
клуба, но сколько бы ни было 
у него долларов, евро и юаней - 
не купить рёв трибун, когда ты, 
прорвавшись к воротам сопер-
ника, метким, сильным и кра-
сивым ударом забрасываешь 
шайбу. Бьёшь по мячу, и он на 
глазах миллионов телезрителей 
влетает в сетку ворот. Люди в 
Англии, Белоруссии, Бразилии 
и разных иных странах хватают-
ся за голову, сжимают в негодо-
вании кулаки. А ты - ты сам ещё 
не веришь, что смог! У тебя по-
лучилось! И вы (мы) победили!

Мечтать - пожалуйста, ку-
пить - увы! Нет в продаже. 
Богатый может - для него это 
сущий пустяк - возглавить 
журнал, издательство. И тем 
досаднее сознавать, что стро-
ки, написанные тобой (если 
сподобишься и напишешь), 
никогда не тронут сердца чи-
тателей, не будут переведены 
на другие языки и храниться в 
библиотеках. Их не будут изу-
чать в школах и университетах, 
изумляясь дарованию и мас-
терству автора.

Богатому подвластно приоб-
рести научный центр, учредить 
премии, но не суждено испытать 
озарения и восторга первооткры-
вателя. Если денег нет, кажется 
(теплится надежда), что всё ещё 
возможно. А когда они есть - и 
немало, остро понимаешь, что 
ты волен построить храм, но не 
взойти тебе на амвон и не про-
изнести проповеди, от которой 
просветлеют человеческие ду-
ши и раскаются грешники. 

В богатых - если вглядеться 
и вдуматься - пропадает нечто 
человеческое и появляется некая 
кукольность. И дорогие костю-
мы лишь подчёркивают это.

В 90-е годы часто слыша-
лось нагло-хвастливое: «Если 
ты такой умный, почему такой 
бедный?» Сейчас не слышно. 
Пришло время спросить: «Если 
ты такой богатый, почему такой 
кислый, напряжённый и зата-
ившийся?»

Поэтому, дорогие мои бед-
ные соотечественники, подсчи-
таем свои гроши, купим вина и 
поднимем бокалы за богатых - 
пусть они хоть немного, но будут 
счастливы!

Мнение автора может не 
с овпадать с мнением его жены.

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНАМНЕНИЕ

КАВОКИНА

ПО ДАННЫМ ОПРОСОВ «ЛЕ-
ВАДА-ЦЕНТРА», 90% РОССИЯН 
СЧИТАЮТ, ЧТО МАКСИМАЛЬНОЕ 
НАПРЯЖЕНИЕ В ОБЩЕСТВЕ СЕ-
ГОДНЯ ПРОХОДИТ ПО ЛИНИИ 
«БОГАТЫЕ - БЕДНЫЕ». БОЛЕЕ 
ТОГО, БОЛЬШИНСТВО УВЕРЕНО, 
ЧТО РАЗНОГЛАСИЯ ЭТИ БУДУТ 
ТОЛЬКО НАРАСТАТЬ.

С прискор-
бием отметим, 
что продолжа-
ющееся рас-
слоение циви-
лизованного 
общества на 
бедных и бога-
тых - это про-
блема не сугу-
бо российская, 
но всей совре-

менной цивилизации. Самые 
богатые богатеют ещё больше, 
количество людей, сравнитель-
но бедных, растёт. А средний 
класс - соль земли, нормальные 

люди! - постепенно вымыва-
ется. 

Это происходит, во-
первых, из-за влияния 
экономических фак-
торов. Производство 
выносится в самые де-
шёвые страны, фирмы 
(отнюдь не только в 
России) регистрируются в 
офшорах, чтобы не платить 
налоги дома. И главное - в 
производстве людей всё в 
большей степени заменяют 
автоматы. В этих условиях 
большая часть трудящих-
ся становится лиш ней. 
Эти лишние руки можно 
посадить на пособие. Или 
сказать: «Ез-
жайте куда-
нибудь или 
м е н я й т е 
профессию». 
Хотя в России 
пока всё происходит 
по принципу «10 тысяч 

китайцев заменяют один 
шагающий экскаватор». 

Наши элиты прекрасно 
о сознают положение ве-
щей. И стоят перед труд-
ной задачей: сохранить 
и приумножить все свои 
доходы, сохранить все 
свои позиции, продолжая 
при этом заботиться о благе 

страны. Но эти два желания 
иногда плохо совмещаются. 
Если можно вместо своих 
работников нанять таджи-
ков и это будет дешевле, ра-
зумеется, капиталист будет 

нанимать таджиков. 
Если это про-

тиворечит 
закону, ка-

питалист про-
лоббирует изме-

нение закона или 
даст взятку испол-
нителю этого зако-

на, чтобы тот закрыл 
глаза на нарушения.

Таким образом, верхушка 
у нас продолжает богатеть. В 
условиях кризиса зарплаты топ-
менеджеров крупнейших россий-
ских корпораций продолжают 
расти. Такая социальная поли-
тика в России действительно 
ведёт к н арастанию социаль-
ного напряжения и всевозмож-
ным неприятностям. Но… 

Любая система стремится 
сохранить себя. Сложивша-
яся в России система также 
стремится сохранить себя. 
И до последнего момента, 
п ока можно будет извле-
кать из страны максимум де-
нег в свой карман, меняться 
практи чески ничего не будет. 
Но затем, о чевидно, произой-
дёт большой кувырок. Ибо, 
как отмечено мудрецами, нет 
на свете ничего вечного - ни 
планетных систем, ни циви-
лизаций.

Михаил Веллер, писатель, 
философ

СОХРАНИТЬ СОЛЬ ЗЕМЛИ!

ПОЗИЦИЯ

ВЕЛЛЕРА

Раньше родителям было труд-
но следить за успеваемостью де-
тей. Особенно если детишки не 
хотели учиться. Потому что связь 
между учителем и родителем 
осуществлялась в виде оценок 
в школьном дневнике.Туда же 
писались вызовы в школу. Лов-
кими руками, тонким лезвием и 
ластиком стиралась любая двой-
ка. В сложных случаях дневник 
теряли. То ли дело сейчас - в эпо-
ху электронных дневников. Их 
ластиком не сотрёшь. Родители в 
любой момент через Интернет их 
проверят. Однако ловкость рук у 
нерадивых учеников заменилась 
знанием интернет-технологий. В 
конце четвертей попытки взлома 
электронных дневников носят 
массовый характер. Разработчи-
кам даже пришлось ввести спе-
циальный защищённый прото-
кол - https. Одним словом, как 
бы ни учились дети в школе, из 
неё они выходят компьютерно 
грамотными людьми.

           ШЕРШАВЫМ ЯЗЫКОМ ПЛАКАТА

ГРАМОТЕИ

Использован плакат Cофьи Низовой «Хорошо иметь умелые руки! Люби труд!» (1954)
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Писательница 
Татьяна  Устинова - 
о  патриотизме 
и женском 
 достоинстве. 

«МЫ И НЕ ДОЛЖНЫ 
С ЕВРОПОЙ ЛЮБИТЬ 
ДРУГ ДРУГА ВЗАСОС. 
ЗАЧЕМ ЭТО?»

ВЫЙТИ ЗАМУЖ 
ЗА «МЕРСЕДЕС»

- 25 лет назад на нас нава-
лилась американская культура, 
которую мы полюбили просто 
невероятно. И ладно бы только 
музыку и кино! Нет, мы полюби-
ли и подход к жизни их психоло-
гов: «Стань самой счастливой в 
57 лет». Очень нам понравилась 
история про то, что мы на пен-
сии найдём свою новую любовь, 
нарядимся в новые наряды... Не 
смешите людей! В свои 57 лет, 
дорогая, ты должна не стано-
виться самой счастливой, а идти 
к внукам или в огород. Всё-таки 
мы живём в России... 

К сожалению, в наших непод-
готовленных к «капиталисти-
ческой» жизни женских мозгах 
сегодня ведьмин студень. «Брось 
неудачника», «Жизнь одна», «Ты 
лучшая и достойна лучшего»... 
Девушка, начитавшись глянца, 
ищет мужчину, который: а) бо-
гат; б) гениальный любовник; 
в) прощает все её заскоки; г) 
сменил «Мерседес» на «Лам-
борджини»... Стремятся выйти 
замуж не за любимого человека, 
а за его железного коня. Побыс-
трее надо себя выгодно пристро-
ить, пока молода. А если, не дай 
бог, мужчина хоть в каком-то 
пункте не тянет, дама бросается 
искать другого. А где женское до-
стоинство? Где женское умение 
поддержать мужчину в трудной 
ситуации? Где способность стро-
ить и трудиться для своей семьи?

Поднебесная не зря когда-то 
себя обнесла Великой Китай-
ской стеной... Не только ведь 
от врага они защищались, но 
и старались сохранить целост-
ность культуры, нравственные 
ценности.

Конечно, сейчас страну сте-
ной не закроешь, да и не нуж-
но. Но всё же некие фильтры 
необходимы. Не раз уже слы-
шала мнение: давайте цело-
вать флаг, петь гимны, как 
в Америке... Но, вы знаете, 
патриотизм воспитывать 
- это вообще маразм. Тут 
же начнёт функцио-
нировать та самая 
пропагандистская 
машина, кото-
рая отравляла 
воздух в нашей 
стране мно-
го десятиле-
тий. Чего его 
воспитывать, 
п а т р и о т и з м 
этот? На экскур-

сии по боевым местам возите 
детей классами, рассказывайте 
истории, как люди друг другу 
помогают, как дворы свои бла-
гоустраивают - и будет у вас пат-
риотизма выше крыши! А если 
каждый урок в России начинать 
с гимна, то все, во-первых, сой-
дут с ума моментально, а во-
вторых... Ну представьте себе 
российских школьников, ко-
торые каждый божий день 

поют гимн страны. 
Они день попоют, 

другой, неделю... 
А потом сделают 

сто миллионов па-
родий на него - и все 

матерные.
А вот что на самом деле нуж-

но, так это делать нашу нацио-
нальную культуру интересной: 
с помощью режиссёров, сцена-
ристов, писателей, популярных 
газет типа «АиФ», которые вы-
ходят миллионными тиражами. 
Пора бы уже заняться русским 
языком, написанием интерес-
ных книг, фильмов для молодё-
жи. А иначе - пропадай моя че-
решня, как папа мой говорит. Но 
всё вот недосуг! Как объявят Год 
литературы - так сразу кри-
зис экономический!

НЕМЕЦ... 
С КОПЫТЦАМИ

Сейчас очень популяр-
на точка зрения: Россия 
стала подниматься с колен, 
и поэтому на неё ополчился 
Запад. Я далека от подобного 
рода конспирологических заго-
воров. Но они всегда страшно 
привлекательны. Особенно для 
людей малограмотных. Сколько 
их было, этих теорий... Про ма-
сонский заговор и жидомасонс-
кое правительство. Про то, что 
немцы подменили в Голландии 
царя Петра. Про то, что не было 
никакой Орды и под стенами Ря-
зани она не стояла, а это были 
русские князья, которые весело 
и прекрасно жили, а потом при-
шли гадкие немцы и всё здесь 
испортили. Помните, как Гоголь 
чёрта описывал в «Вечерах на ху-
торе близ Диканьки» - «спереди 
совершенно немец»? 

Мы все по-разному в разное 
время друг к другу относимся: 
кто у кого щи схлебал, кто у кого 
собачку пнул, кто кому гадкое 
слово сказал... Россию можно не 
понимать, можно не принимать 
всерьёз, можно принимать - в 
разные времена было по-разно-
му. Можно любить очень силь-
но, как на стыке 80-90-х, когда 
обрушился железный занавес и 

на Западе вспыхнула совер-
шенно невероятная любовь 
к России, которая потом 
сменилась равнодушием, а 
сейчас - раздражением. Ну, 
придёт время - опять придёт 

любовь. Просто сейчас 
пора такая - всем драть-

ся друг с другом. Все 
дерутся. А потом 

снова помирятся. 
Я  с о в е р -

шенно точно 
знаю, что ра-
зум когда-ни-
будь победит. 
Люди вполне 

способны думать своим умом и 
беречь этот свой ум от полити-
ческих прокламаций, лозунгов и 
выкриков. Ни один простой аме-
риканец, немец или англичанин 
не встаёт утром с мыслью, как бы 
ему прикончить эту далёкую от 
них варварскую страну. «Людям 
в пабах» нет никакого дела до 
нас. И нам, собственно, до них... 
Мы с Европой не родственники, 
не друзья. Мы не должны друг 
друга взасос любить. Зачем? Со-
седствовать мы должны, уважи-
тельно друг к другу относиться. 
К традициям, верованиям, кух-
ням, быту... 

С другой стороны, если мы 
говорим о политике, то любой 
человек, читавший Ключевско-
го, понимает: рассуждая в мас-
штабах геополитических и исто-
рических, разумеется, сильное 
государство соседям не нужно. 
И я уверена абсолютно, что пре-
зидент Обама или готовый вы-
хватить у него из рук американ-
ский звёздно-полосатый флаг 
фрик Дональд Трамп, проснув-
шись одним прекрасным утром 
и обнаружив, что вся планета 
вступила в североамериканские 
Соединённые Штаты, включая 
Китай, Афганистан, Индию, Па-
кистан, острова Зелёного Мыса, 
были бы очень счастливы. Везде 
была бы демократия, такая, ка-
кая нужна Дональду Трампу. Он 
всё понимает в демократии, в от-
личие от нас. Мы-то недоумки, у 
нас царь Иван Грозный был, куда 
нам постичь демократию-то... 

Только вот им непонятно, по-

чему жители этих других стран 
до сих пор ещё референдума не 
провели и в США не вступили. 
Помните, эмиру бухарскому в 
«Ходже Насреддине» всё пели 
его советники, военачальники, 
что он самый сильный, самый 

богатый и самый могущест-
венный эмир на всей земле. 
И он всё время не мог по-
нять, отчего же тогда пра-
вители сопредельных стран 
не идут к нему с грамотами 
и богатыми дарами, чтобы 

эмир просто пришёл на 
их территории и занял 
их. Так и для прави-

тельства США до сих 
пор вопрос, почему, 
несмотря на всё вели-
чие разума цивили-
зации Соединённых 
Штатов, туда все 
не вступили... Ук-
раина вот только 
попыталась, да не 
взяли...

ГДЕ ОНО, 
СЧАСТЬЕ?

Наши либералы любят гово-
рить про демократический путь 
России. Я в него не верю. Да и то, 
что называется демократией на 
Западе, тоже никакая не демок-
ратия. Есть некие общественные 
договорённости, которые устра-
ивают обе стороны: и народ, и 
политическую элиту. Один про-
цент этой элиты объясняет наро-
ду: «Вам так будет хорошо!» - и 
от пуза его кормит. Не напрасно 
ожирение - самая большая про-
блема в процветающих странах. 
В общем, спокойствие народа 
меняется на кормёжку. У нас... 
ничего не выйдет из этого дела! 
Невозможно приехать в Мыш-
кин, в Касимов, в Ростов и втю-
хать этим городам с их истори-
ческой памятью, с их генетикой 
историю, что вы все будете, ре-
бята, от пуза есть, ходить на свою 
скучную работу, возле дома на 
лужайке на гриле жарить сосиску 
в выходные, и в этом ваше счас-
тье, а думать за вас будут другие... 
Не согласится никто! Все будут 
рвать на груди рубаху и говорить: 
«Да лучше мы всё пропьём вмес-
те с этой сосиской и грилем. Нам 
важнее понять смысл жизни». 

Лев Толстой наш менталитет 
объяснял безграничностью про-
странств: человек может от любо-
го тирана уйти в тайгу, там зате-
ряться, смотреть на небо и знать, 
что он высок. При этом быть в 
опорках и в овчинной шкуре. И 
когда придёт цивилизованный 
человек в европейском платье и 
скажет ему, мол, что же ты тут 
в опорках-то и в овечьей шкуре 
сидишь, пойдём лучше, я тебе на-
лью пива и выдам европейское 
платье, то он пиво-то, конечно, 
выпьет, а потом вилами его за-
колет вместе с его европейскими 
ценностями. И будет дальше на 
небо смотреть...

ПЕРСОНА

Подготовила 
Ольга 

ШАБЛИНСКАЯ

СВОЁ 
МНЕНИЕ

«Всё внимание 
сейчас нужно 
обратить на 
культуру!» 

ПОДДЕЛАТЬ 
НЕ УДАСТСЯ!

РОССИЯНЕ СТАЛИ ЭКОНО-
МИТЬ НА ЛЕКАРСТВАХ. ПА-
ЦИЕНТЫ ПРОСЯТ В АПТЕКЕ 
БОЛЕЕ ДЕШЁВОЕ СРЕДСТВО 
ЛИБО ОТКАЗЫВАЮТСЯ ОТ ПО-
КУПКИ. ПРИ ЭТОМ КАЖДЫЙ 
ДОЛЖЕН БЫТЬ УВЕРЕН В КА-
ЧЕСТВЕ ПРИОБРЕТЁННОГО 
ЛЕКАРСТВА.

Отличить 
фальсифи-
цированный 
препарат от 
настоящего 
бывает не-
возможно без 
специальных 
анализов в 
лаборатории. 
Да, такие слу-
чаи крайне 

редки. Сейчас фальсифици-
рованных лекарств на россий-
ском рынке не более 0,01%. 
Не сравнить с 90-ми годами, 
когда аптеки бывали просто 
завалены подделками. Но да-
же и оставшуюся одну сотую 
мы должны превратить в ноль 
и, кроме того, убрать с рынка 
контрафакт (использование 
чужой марки). Ведь даже если 
это касается одного больного, 
которому мы не помогли, по-
тому что он купил фальсифици-
рованный препарат, это полное 
безобразие.  

Чтобы исключить такие си-
туации, Минздрав совместно 
с другими ведомствами разра-
ботал программу маркиров-
ки препаратов. Её внедрение 
позволит прослеживать лю-
бую упаковку лекарства от 
производства до покупателя 
и на каждом этапе исключать 
фальсификат или контрафакт. 
Пилотный запуск проекта 
планируется с января 2017 г. 
На препаратах появится двой-
ной штрих-код, что никак не 
повлияет на их стоимость. 
Скачав на свой смартфон спе-
циальное приложение, любой 
человек сможет приложить 
телефон к метке и считать всю 
информацию о препарате. 

Не менее важно контро-
лировать цены на лекарства 
- иначе они становятся недо-
ступны людям. За I полугодие 
2016 г. цены на жизненно важ-
ные препараты повысились 
всего на 0,7 %, несмотря на ко-
лебания курса рубля и другие 
факторы. Однако в разных ап-
теках цены могут существенно 
различаться. Такая ситуация 
недопустима при госзакуп-
ках лекарств для больниц или 
льготников. Поэтому в бли-
жайшее время мы планируем 
перейти к референтному (срав-
нительному) ценообразованию 
при государственных закупках: 
государство будет сравнивать 
цены на подобные препараты 
в странах со схожей эконо-
микой и на территории РФ и 
выбирать оптимальный вари-
ант. Это позволит сэкономить 
большие средства и увеличить 
охват населения льготными 
препаратами. 

Вероника Скворцова, ми-
нистр здравоохранения 
РФ, врач-невролог, д.м.н., 
профессор.

ПОЗИЦИЯ

СКВОРЦОВОЙ

КТО У КОГО ЩИ СХЛЕБАЛ

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

ЛЕВ ТОЛСТОЙ 
НАШ МЕНТАЛИТЕТ 
ОБЪЯСНЯЛ 
БЕЗГРАНИЧНОСТЬЮ 
ПРОСТРАНСТВ
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Я НЕ 
На открытии При-

морского океанариума 
присутствовал Владимир 
Путин. А что в нём такого 
уникального? 

Ю. Машков, Магнитогорск  

ФОТООТВЕТ

Приморский океанариум - один из крупнейших подобных объектов 
в мире. Его площадь составляет около 35 тыс. кв. метров, а жить 
здесь будут свыше 500 видов морских и пресноводных животных.
Помимо тематических инсталляций в комплексе есть подводный 
тоннель с движущейся дорожкой и отделение дельфинотерапии.  
 Фото Егора АЛЕЕВА, Александра РЮМИНА/ТАСС

Венесуэла, Эквадор 
отозвали послов из 
Бразилии после отрешения 
от власти её президента, 
Куба осудила «госперево-
рот». А Россия, партнёр 
Бразилии в БРИКС, этот 
импичмент проглотит?

М. Дюдюкин, Москва

- Мы обычно не вмеши-
ваемся во внутренние дела 
других стран, даже если эти 

дела нам не 
нравятся, - го-
ворит Кирилл 
К О К Т Ы Ш , 
доцент кафед-
ры полити-
ческой теории 

МГИМО МИД. - Да и вряд 
ли Россия могла бы остано-
вить процесс импичмента. Но 
факт, что Дилму Руссефф, за 
которую в 2014 г. проголосова-
ли 54 млн бразильцев, лишили 

власти безобразным образом. 
Обвинения против Руссефф 
шиты белыми нитками, сама 
процедура отрешения сомни-
тельна, да и внешнее воздейст-
вие очевидно. Возглавивший 
Бразилию до выборов 2018 г. 
вице-президент М. Темер счи-
тается проамериканским по-
литиком. Но консолидировать 
страну он не сможет, и долгое 
время она будет жить в ослаб-
ленном состоянии. 

...«НАШИХ» В БРАЗИЛИИ БЬЮТ?

Президент поддер-
жал инициативу 
 профсоюзов выпус-
тить закон о приори-
тете зарплат перед 
другими выплатами. Что 
это значит?

К. Зарубин, Самара

Отвечает Сергей САУРИН, 
юрист Центра социально-тру-
довых прав:

-  Сейчас 
выдача зар-
платы и вы-
п л а т ы  п о 
налогам и в 
социальные 
фонды (Пен-

сионный, соцстраха и др.) 
равнозначны. То есть, если у 

предприятия мало денег, 
руководство может пустить их 
на обязательные платежи, и ра-

ботники останутся без средств. 
Если же появится новый закон 
о приоритете зарплат, в по-

добной ситуации первыми 
деньги получат именно ра-

ботники. Конечно, для людей 
это хорошо. Сократится задол-
женность по зарплате, поддер-
жится платёжеспособность 
населения. Хотя правильно 
сказал президент, что «налоги 
в бюджет - это тоже заработная 
плата для учителей, врачей, 
военных и т. д., поэтому надо 
искать компромиссы».  

ПОЛИТИКА

66 тысяч работающих рос-
сиян ждут своей зарплаты.

КОНКУРС ПРОШЁЛ В СТОЛИЦЕ В 
19-Й РАЗ. В НЫНЕШНЕМ ГОДУ В 
НЁМ БЫЛО РЕКОРДНОЕ ЧИСЛО 
УЧАСТНИКОВ - БОЛЕЕ 16 ТЫСЯЧ 
ЧЕЛОВЕК - ПРЕДСТАВИТЕЛЕЙ 43 
ПРОФЕССИЙ ИЗ 800 ОРГАНИЗА-
ЦИЙ И ПРЕДПРИЯТИЙ.

ЛУЧШИЕ - 
В ДОМЕ СОЮЗОВ

Поздравлять победителей бу-
дут 7 сентября у стен Кремля - в 
Колонном зале Дома союзов. 
В этом году состязания прохо-
дили с особым накалом - для 
каждой профессии были раз-
работаны конкурсные задания 
на уровне мировых стандартов 
и передовых технологий.

Но желающих побороться за 
звание лучшего в своей специ-
альности меньше не стало. По та-
ким профессиям, как фельдшер 
скорой помощи и участковый 
полиции, число претендентов на 
победу приблизилось к 1,5 тыся-
чи, а на место «самой-самой» ме-
дицинской сестры претендовало 
более 4 тысяч участников.

« К о н к у р с 
-  живой ор-
ганизм, - го-
ворит Елена 
П А Н И Н А , 
председатель 
М о с к о в с к о й 

Конфедерации промышлен-
ников и предпринимателей. 
- Он постоянно развивается, 
список профессий меняет-
ся, потому что городу нужны 
всё новые и новые высоко-
квалифицированные рабочие. 
Всё больше интересны Москве 
молодые специалисты-пере-
довики, которые со временем 

станут наставниками и будут 
хранить преемственность».

Председатель 
Московской Фе-
дерации проф-
союзов Михаил 
А Н Т О Н Ц Е В 
уверен: «Повы-
шение прести-

жа квалифицированного труда 
рабочих профессий послужит 
делу привлечения молодёжи в 
реальный сектор экономики го-
рода и будет способствовать как 
развитию кадрового потенциа-
ла, так и сохранению социаль-
ных устоев города».

О самой ранней профори-
ентации в Москве задумались 
по-новому: как сделать, чтобы 
ребятишки чуть ли не с детско-

го сада знали, какие бывают 
профессии, и даже могли по-
пробовать что-то сделать сво-
ими руками? Здесь на помощь 
приходят столичные колледжи 
и мастер-классы именитых зна-
токов своего дела. 

Для своих малышей-подопеч-
ных знакомство с миром про-
фессий, например, регулярно 
организует победительница кон-
курса в номинации «Воспитатель 
дошкольного отделения» из Зеле-
нограда Светлана ТИМОФЕЕВА.

ТРЕНД - 
ЧЕЛОВЕЧНОСТЬ 

Необычным в общем пони-
мании победителем конкурса 
стал Геннадий НИКУЛИН, 
сотрудник Территориального 
центра социального обслужи-
вания района Южнопортовый. 
Мы привыкли, что социальный 
работник - это, как правило, 
женщина, но в этой номина-
ции победителем нынешнего 
года стал мужчина. Свой труд 
Геннадий считает призвани-
ем, он помогает людям, кото-
рым сложно ухаживать за со-
бой. Для молодого психолога 
в работе имеют значение не 
только забота и сострадание, 
ему важно ещё и научить сво-
их подопечных пользоваться 
средствами реабилитации. 

«Я считаю, что социальный 
работник - одна из самых зна-
чимых профессий, - говорит 

Геннадий. - И я своим трудом 
хочу показать, что в Москве 
никто не останется без помощи 
и поддержки».

Дмитрий ГУСАКОВ, призёр 
в номинации «Водитель автобу-
са», - представитель рабочей 
династии. Он пошёл по сто-
пам отца, который проработал 
водителем 30 лет. Дмитрий 
очень интеллигентен, умение 
вежливо общаться с людьми и 
дружелюбие помогли ему стать 
победителем.

«А мне было важно, чтобы 
москвичи видели, кто такие лю-
ди-ин (инвалиды. - Ред.), - гово-
рит Николай ИВАНОВ, лучший 
культурно-просветительский ра-
ботник. - У меня музыке учатся 
и обычные детишки, и ребята с 
ограниченными возможностя-
ми. Культура и искусство дела-
ют мир доступным каждому и 
объединяют всех нас».

Любовь к своему труду не 
означает любви к наградам. 
Однако для каждого професси-
онала, по мнению Галины БО-
РЯТИНСКОЙ, зампредседателя 
Комитета общественных связей 
г. Москвы, победа - мотивация 
развиваться и двигаться вперёд, 
а конкурс «Московские масте-
ра» как раз и служит именно 
этой цели.

Наталья КОСЯКОВА

БЫТЬ ПРОФИ

 43 ПРОФЕССИИ 
УЧАСТВОВАЛИ 
В КОНКУРСЕ.

«МОСКОВСКИЕ  МАСТЕРА-2016»

Профессия «кондитер» всегда 
будет модной и востребованной.
 Фото с сайта www.mtuf.ru

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

...ГДЕ СМОТРЕТЬ ПОДВОДНЫЙ МИР?

...ЗАРПЛАТА ИЛИ НАЛОГИ?
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ПОНИМАЮ... Правда ли, что матчи сборной России по футболу пока-
зывают вечером, потому что под них засыпать хорошо?

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...ПОЛИТИКА ДУШИТ НАШЕ КИНО?
Никита Михалков говорит, что на Западе к нашим 

фильмам относятся предвзято, политика мешает полу-
чать им международные награды. Это действительно так 
или у нас кино не очень хорошее снимают?

В. Соломин, Тверь

Кирилл РАЗЛОГОВ, культу-
ролог: «Доля истины в словах 
Михалкова, безусловно, есть. 
Мы же все видим, что проис-
ходит сегодня в мире, какое 
отношение к нашей стране 
стало доминировать на Западе. 

Сложившаяся ситуация, прямо скажем, не спо-
собствует проникновению российского кино 
на зарубежные фестивали и не способствует 
получению там призов. Делать реверансы в 
сторону России - занятие сейчас не из прият-
ных. Но, конечно, списывать только на одну 
политику я бы не стал. Проблема российского 
кинематографа гораздо шире».

ДА

Артём ВАРГАФТИК, те-
леведущий: «Есть пословица 
про плохого танцора, которо-
му кое-что мешает. Так вот, 
призы на международных 
фестивалях дают не стране, 
а конкретному фильму. При-
чём дают, даже если часть членов жюри не 
любит создателя той или иной картины. Надо 
признать, что конкурентоспособность рос-
сийского современного кино сегодня утра-
чена! И очень жаль, что кинематографисты 
не способны придумать даже каких-то ори-
гинальных оправданий, почему их картины 
в мире не ценят».

НЕТ

Как при разводе суп-
руги делят домашних 
животных? Половину кота 
- мужу, половину - жене?

И. Семёнова, Дубна 

- С точки зрения закона раз-
дел кошки ничем не отлича-
ется от раздела имущества (ст. 
137 ГК РФ), - говорит Алёна 
ЗЕЛЕНОВ СКАЯ, адвокат «На-

циональной 
юридической 
службы». - 
Если супруги 
не смогли до-
говориться, то 
суд, выслушав 

доводы сторон и принимая во 
внимание интересы детей рас-
павшейся семьи, определит, 
кому отдать питомца. Стороне, 
лишившейся животного, суд 
может присудить денежную 
компенсацию. 

...КОМУ ОТДАДУТ ПИТОМЦА?

ЛЮДИ И ЗВЕРИ 

Нотариусы берут не-
малые деньги за свои 
услуги. А несут ли они хоть 
какую-то ответственность? 

Г. Жданов,  Красноярск

О т в е ч а е т 
Роман ТЕРЁ-
ХИН, член ад-
вокатской па-
латы Москвы:

-  Л е т о м 
вступил в силу 

ФЗ № 360 «О внесении изме-
нений в отдельные законода-
тельные акты РФ», который 
наконец установил полную 
имущественную ответствен-

ность нотариуса. Скажем, если 
выяснится, что квартира была 
продана по нотариальной до-
веренности, выданной без со-
гласия собственника, нотариус 
будет не только привлечён к 
уголовной ответственности, но 
и с него будут взысканы убыт-
ки в пользу пострадавшего. 
Нотариус теперь финансово 
отвечает за свои правонару-
шения - не проверил паспор-
та, не разъяснил последствия 
сделки и т. д. Другая ситуация 
- если из-за неправомерного 
отказа нотариуса (ссылка на 
занятость) гражданин не смог 
заверить копию документа и у 
него сорвалась сделка или по-
ездка, нотариус тоже должен 
будет оплатить убытки. 

...НОТАРИУСЫ ОТВЕТЯТ ЗА ВСЁ?
ПРАВО 

...УКРАИНА 
НЕ НУЖНА? 

Видела данные оп-
роса: 65% жителей Укра-
ины хотели бы уехать из 
страны. Стоило ли устра-
ивать майдан, чтобы меч-
тать о загранице? 

Ю. Шишкина, Белгород

- Безработица на Украине 
зашкаливает, за чертой бед-
ности живут 80-85% граждан. 
Тарифы резко выросли и про-
должают расти, - объясняет 
Михаил ПОГРЕБИНСКИЙ, 
директор киевского Центра 
политических исследований и 
конфликтологии. - Вот многие 
и подталкивают детей к тому, 
чтобы они устроились за ру-
бежом и их самих потом вы-
везли. Неспокойная ситуация 
на востоке. Растёт преступ-
ность... Даже из Прибалтики, 
где нет никакой экономичес-
кой катастрофы, половина 
молодёжи уехала на Запад - 
стоит ли удивляться тому, что 
и украинцы смотрят туда же? 
Только в отличие от прибал-
тов нас в Евросоюзе никто не 
ждёт.

В МИРЕ

В продаже стало 
много нарезанного 
хлеба. Как правило, он дол-
го не портится, и это подо-
зрительно. В чём подвох?

В. Анукова, Тобольск

О т в е ч а -
ет  Алексей 
АЛЕКСЕЕН-
КО, помощник 
главы Россель-
хознадзора:

- К сожале-
нию, сегодня «химичат» весь 
хлеб - и нарезанный, и нет. В 
нём используются улучшители 
и мука из зерна 4-го и даже 5-го 

класса. При этом производи-
тель понял, что люди готовы 
переплачивать за внешний 
вид и удобство, поэтому стал 
выпускать нарезанный хлеб в 
большом количестве. Затраты 
хлебного комбината в данном 
случае минимальны, а людям 
кажется, что «современная 
форма» является некой гаран-
тией качества. Это не так, и тот 
факт, что «нарезка» долго не 
портится, тоже должен насто-
рожить.  

ПОТРЕБИТЕЛЬ

В некоторых регионах России опять вспышка афри-
канской чумы свиней. Животных массово пускают под 
нож. Неужели нет никакого спасения от этой напасти?

Я. Бурковский, Брянск
Специфические средства профилактики АЧС не разработаны, 
сообщили в Россельхознадзоре. А помощник Президента РФ 
Андрей БЕЛОУСОВ заявил, что правительство подготовило 
развёрнутый план по борьбе с АЧС и 7 сентября его планиру-
ется представить президенту.

ОДНОЙ  СТРОКОЙ

Шведские учёные 
нашли ген, который 
делает человека алкого-
ликом. Получается, борись  
не борись, лечись не ле-
чись - всё бесполезно?

О. Пчёлкина, Саратов

Отвечает Владимир НУЖ-
НЫЙ, д. м. н., сотрудник Мос-
ковского научно-практического 
центра наркологии:

- Генный алкоголизм не 
первый раз уже открывают. 

Речь идёт о 
генах, кото-
рые контро-
лируют выра-
ботку особых 
веществ, обес-
печивающих 

чувство благополучия. Люди, 
родившиеся с поломками та-
ких генов, из-за нехватки этих 
нейрогормонов могут чаще 
впадать в депрессию, быть раз-
дражёнными и т. д. На 100% 
утверждать, что они станут 

алкоголиками, невозможно. 
Но они больше подвержены 
риску получить зависимость, 
причём любую. Алкоголизм 
- лишь одна из форм приве-
дения себя этими людьми к 
кажущемуся благополучию. 

В России и других странах 
активно ведутся работы по по-
иску таких генов. Но вот со-
здание лекарства, воздейству-
ющего на изменённые гены и 
вылечивающего зависимость, 
- это сказки завтрашнего дня. 

…АЛКОГОЛИКАМИ РОЖДАЮТСЯ?ЗДОРОВЬЕ

Какой хлеб пустили под нож? 

...ЗАЧЕМ ЕГО РЕЖУТ?
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сначала европейцы 
взбунтовались против зоны 
свободной торговли с сШа. 
потом вчинили американс-
кой корпорации «эппл» чу-
довищный штраф в 13 млрд 
евро... Что происходит?

Е. Гузевич, самара

К о н е ч н о ,  п р и в и л е г и ю 
учить и наказывать других 
американцы привыкли счи-
тать исключительно своей. 
Вспомним, как США грози-
ли штрафом на 18 млрд долл. 
немецкому «Фольксвагену» 
за мелкий дефект в машинах, 
проданных в США. Ведущий в 
Германии Дойчебанк за игру с 
кредитными ставками наказа-
ли на 2,5 млрд долл. До этого 
Штаты «нагнули» швейцар-

ских банкиров, вынудив их 
передать данные о тысячах 
вкладчиков... И вот на днях 
случился «евробунт» на со-
юзном корабле: власти ФРГ 
и Франции раскритиковали 
договор о создании Трансат-
лантической зоны свободной 
торговли между Америкой 
и ЕС (TTIP). По их словам, 
«переговоры провалились», 
так как «США дают нам ни-
чего или крохи». По данным 
«Гринпис», Вашингтон среди 
прочего требует от европейцев 
ослабить контроль за ГМО-
продукцией из США. «Амери-
канцы добиваются снижения 
социальных, экологических 
стандартов, беспошлинного 
ввоза своих товаров в страны 
ЕС, - пояснил «АиФ» Евгений 

МИНЧЕНКО, директор Меж-
дународного института полити-
ческой экспертизы. - Хотя и в 
США есть силы, которые не-
довольны TTIP и призывают 
защитить свой рынок от ев-
ропейского импорта». «США 
рвутся в Европу, потому что 
себе стоимость их товаров 
слишком высока для других 
рынков, - полагает Валерий 
АБРАМОВ, д. э. н., профессор 
РАНХиГС. - Например, по 
сравнению с китайскими  аме-
риканские товары совершенно 
неконкурентоспособны. Но на 
рынке ЕС они вполне могут 
продаваться, а некоторые (на-
пример, продовольственные) 
окажутся даже дешевле евро-
пейских аналогов». 

«То, что взбунтовались гер-

манские и французские поли-
тики, которых традиционно 
считали лакеями Вашингтона, 
само по себе ново и интерес-
но, - рассуждает Василий КОЛ-
ТАШОВ, руководитель Центра 
экономических исследований 
Института глобализации и соци-
альных движений. - Европейцы 
поняли, что Штаты не смогут 
вытянуть их экономику, обес-
печить ей рост. А США не смог-
ли убедить их в обратном. Ещё 
в 2014 г. создание TTIP пред-
ставлялось европейцам спа-
сительным. Теперь они видят, 
что американская экономика 
и сама на пороге кризиса. В ЕС 
попытались сделать соглашение 
равноправным, но Вашингтону 
не нужны партнёры, ему нуж-
ны страны, которые полностью 

подчиняются интересам его 
транснациональных корпора-
ций. Естественно, это никому 
не понравится».

Если соглашение и прода-
вят, то оно будет настолько 
выхолощено, что окажется 
мертворождённым и скоро раз-
валится, уверен В. Колташов: 
«Европейцы начнут юриди-
ческие атаки на американские 
ТНК, особенно в области ин-
формации и патентного права, 
так что штраф «Эппл» - только 
первая ласточка. Думаю, сле-
дующим участником судебных 
разбирательств в европей ских 
судах может стать «Майкро-
софт». А вот политическое 
значение России в результате 
срыва TTIP стремительно воз-
растёт. Это уже видно - русо-
фильские настроения в Европе 
усиливаются».

Алексей ЧЕБОТАРЁВ,             
Виктор ЮРЬЕВ

евробунт на корабле

Почему в США  
теперь так много    
говорят о России?

Имя своего нового презИ-
дента амерИканцы узнают 
через 2 месяца. но уже сей-
час онИ знают Имя того, кто 
«рулИт» этИмИ выборамИ.

без путИна нИкак
В конце августа телеканал CBS 

сообщил зрителям: в г. Уэст-
Палм-Бич (штат Флорида) на-
чался суд над… Владимиром 
Путиным. «Путин был задержан 
в местном продуктовом супермар-
кете Publix, после того как начал 
кричать на сотрудников магази-
на… Менеджеры  несколько раз 
просили его покинуть супермар-
кет, однако мужчина отказы-
вался выполнять их требования». 
Героем новости оказался 48-лет-
ний афроамериканец, полный 
тёзка Президента РФ. Исто-
рия анекдотична, но приме-
чательно, что и настоящий 
Владимир Путин теперь не 
покидает эфир и страницы 
американских СМИ.

Вот Хиллари Клинтон назы-
вает Путина «крёстным отцом 
глобального крайнего нацио-
нализма», намекая, что одним 
из его «детей» как раз и являет-
ся миллиардер Дональд Трамп. 
Вот экс-шеф ЦРУ М. Морелл 
пишет в «Нью-Йорк таймс», 
что «Путин как кадровый раз-
ведчик вычислил слабости биз-
несмена (Д. Трампа. - Ред.) и 
сыграл на них», в результате тот 
«непреднамеренно стал аген-
том России».  

А лидер демократов в Сена-
те Г. Рид попросил директо-
ра ФБР Дж. Коми проверить 
пару человек из окружения 
миллиардера - Р. Стоуна, 

который знаком с основате-
лем «Викиликс» Дж. Ассан-
жем, и К. Пейджа, советника 
Трампа по внешней полити-
ке, который посетил в июле 
Москву. «Вероятность то-
го, что члены команды 
Трампа, «Викиликс» и 
российское правитель-
ство сотрудничают с 
целью повлиять на 
ход наших выборов, 
вызывает самые 
серьёзные опа-
сения», - пишет 
конгрессмен. 
Н а п о м н и м : 
сайт «Вики-

ликс» обнародовал в июле 
переписку членов штаба 
Демпартии - более 19 тыс. 
электронных писем. Во взло-
ме почты обвинили российс-
ких хакеров. А в конце августа 
неизвестные атаковали изби-
рательные системы штатов 
Иллинойс и Аризона. И тот 
же Г. Рид уже боится, что в 
ноябре Россия попытается... 
«сфальсифицировать офици-
альные результаты» выборов 
главы США.

Республиканцы между тем 
сами обвинили Клинтон в 
том, что она «кормилась с ру-
ки Кремля». Трамп припомнил 
бывшему госсекретарю, как она 
дала добро россиянам на приоб-
ретение месторождения урана 
в США. Глава фирмы, лобби-
ровавшей ту сделку, получил 
за услуги 180 тыс. долл., а его 
брат теперь руководит штабом 
Хиллари…

прИвычный враг?
«Со времён окончания хо-

лодной войны я не припомню, 
чтобы российская тема занима-
ла такое место во внутриамери-
канских спорах, - говорит Фёдор 
ЛУКЬЯНОВ, главный редактор 

журнала «Рос-
сия в глобальной 
политике». - Де-
монизация Рос-
сии и в особен-
ности В. Путина 
достигла небы-

валых высот. На мой взгляд, 
это не столько свидетельство 
нашего могущества, сколько 
следствие их собственной не-
уверенности. В западном мире 
много чего идёт не так - об этом 
говорят успехи разных нестан-
дартных кандидатов и проектов, 

будь то Трамп в США, Ле Пен 
во Франции или выход Брита-
нии из ЕС. Всё это признаки 
социального неблагополучия. А 
поскольку его причины запад-

ными политиками ещё не 
очень хорошо осмыслены, то 
сработал старый инстинкт - 
найти внешнего врага, кото-

рый «всё испортил». Искали 
недолго - враг оказался 

прежний, привычный... 
Но есть и ещё одна 

причина, почему 
так часто вспоми-
нают о России. 
Трамп выступил 
против многолет-
ней внешнеполи-
тической линии, 

подверг сом-
н е н и ю 

необходимость лидерства Аме-
рики во всём мире, призвал её 
не лезть в чужие дела, заняться 
собой. Это совпадает с тезисами, 
которые выдвигал В. Путин, не 
раз говоривший о порочности 
американской гегемонии. За 
это и ухватились оппоненты 
Трампа: ага, раз он повторяет 
идеи Путина, значит, он агент 
Путина!»  

«Понятно, что в каждой пье-
се должны быть отрицательные 
персонажи, - рассуждает Вла-
димир МУСАТОВ, д. э. н., про-

фессор, завотде-
лом Института 
США и Канады 
в 1988-1992 гг. 
- Казалось бы, 
Америке вполне 
достаточно не-

скольких реальных - это и ради-
кальный ислам, и вспышки не-
ведомых доселе болезней… Но 
акцент часто ставится именно 

на Россию и её «козни», и делает 
это в основном Клинтон. При-
чина - «привычный» соперник 
хорошо скармливается публике. 
При этом антироссий ские «сиг-
налы» подхватываются громким 
хором газетно-эфирных подпе-
вал. В своё время в США была 
создана целая инфраструктура 
кафедр и университетов, кото-
рые выпустили тьму журналис-
тов, экономистов и т. д., натас-
канных на противостояние с 
Советским Союзом. СССР уже 
нет, инфраструктура скукожи-
лась, но борцы остались».

Впрочем, Николай ЗЛОБИН, 
глава Центра глобальных инте-

ресов (США), 
призывает не 
преувеличивать 
влияние Моск-
вы на американ-
ские выборы: 
«Какого-ни -

будь фермера из Оклахомы вся 
эта болтовня про то, как быстро 
Россия может «захватить При-
балтику или Польшу», вообще 
не интересует. Больше 90% того, 
что обсуждается в Америке перед 
выборами, - это внутренние про-
блемы: налоги, медстрахование, 
миграция... А мировым делам тот 
же Трамп уделяет внимание пре-
жде всего потому, что его оппо-
нент была госсекретарём, отвеча-
ла за внешнюю политику США. 
Он использует ошибки той по-
литики, чтобы обыграть её». Не 
стоит и демонизировать «русских 
хакеров», якобы взламывающих 
компьютеры в США, полагает 
эксперт. «Если это действитель-
но сделали они (что в принципе 
нельзя доказать), то это делает 
им честь. Да, политиков такое 
вмешательство нервирует, но 
простым избирателям оно на 
руку - чем больше «сливов», тем 
больше правды они узнают про 
своих лидеров».

тень «отца» трампапОдРОБНОСТИ

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА,  
фото  АР/ТАСС

19,2 тыс. 
ПиСЕм ДЕмПАРТии 
Слил «ВиКилиКС».
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В столице прошло 
первое заседание 
Клуба молодых 
законодателей.

Пока вокруг идут разговоры, 
что Политике нужны новые 
лица и свежая кровь, некото-
рые Парламентарии уже объ-
единяют 20-летних, которые 
занимаются общественной 
деятельностью. 5 сентября 
в столице Прошло Первое 
заседание клуба молодых 
законодателей, «отцом» ко-
торого стал деПутат госу-
дарственной думы  николай 
гончар.

нам бы Профи...
- Николай Николаевич, как 

вам пришла идея организовать 
Клуб молодых законодателей? 
Ведь работают Центр мо-
лодёжного парламентаризма и 
Молодёжные палаты... В чём 
уникальность этого проекта?

- Эти проекты помогают ак-
тивным молодым людям, ко-
торые хотят заниматься поли-
тикой, знакомиться с тем, что 
такое парламент, уже сейчас 
начинать свою политическую 
карьеру. Однако таким акти-
вистам недостаёт практических 
навыков: как оформить депу-
татский запрос, куда его напра-
вить, с чего начинается разра-

ботка законопроекта, какие 
инстанции ему надо пройти...

За свои 30 лет работы в раз-
ных структурах государственной 
власти я часто сталкивался с тем, 
что депутаты самых разных уров-
ней - муниципальные, Мосгор-
думы, Госдумы - недостаточно 
знали принципы функциониро-
вания законодательной и испол-
нительной ветвей власти, не вла-
дели юридическими аспектами 
разработки законов. Особенно 
это относится к новичкам. Пото-
му что политик - это профессия, 

и профессионалов нашего дела, 
честно скажу, мало. Надо учить 
молодых политиков работать с 
людьми: как грамотно помочь 
простому человеку решить его 
проблему, в какой орган власти 
написать или позвонить, пот-
ребовать. Этому никто пока не 
учит, а я считаю, что это имеет 
важнейшее значение.

- Какие задачи у Клуба моло-
дых законодателей?

- У меня огромный опыт, и 

хочется им поделиться, дать 
путёвку в большую политику 
подрастающей смене. В своё 
время я и сам набил немало 
шишек, у меня не было такой 
возможности учиться. 

Рад, что мой опыт оказался 
востребован, на первое заседа-
ние клуба пришло много мо-
лодых активистов, у которых 
горят глаза, им хочется идти 
дальше, развиваться. Значит, 
начинание нужное.

Законодатель - отдельная 
профессия, здесь нужно владеть 

ораторскими навыками, юри-
дическими аспектами написа-
ния законопроекта, знать мак-
ро- и микроэкономику, иметь 
большую эрудированность и 
правильно выбрать себе нишу, 
потому что нельзя быть спе-
циалистом во всём. 

творцы законов
- Что делают в клубе? 
- Изучают работу парла-

мента и прежде всего Государ-
ственной думы, рассматривают 

его взаимодействия с органами 
исполнительной власти, с об-
щественными организациями, 
проводят практические занятия 
по работе депутатов с избирате-
лями. Мы дадим возможность 
участникам клуба разработать 
свои законопроекты, начиная 
с поиска идей и формулировок, 
которые можно использовать. 

Список направлений де-
ятельности живой, будет до-
полняться в процессе реальной 
работы клуба. 

- А какие главные итоги пер-
вого заседания? Что дальше?

- Уже на первом заседании 
мы услышали много дельных 
предложений: создать сайт, 
проводить лекции онлайн.

Я надеюсь, что клуб ждёт 
долгая история и с его помо-
щью появятся новые политики, 
о которых мы ещё услышим. В 
течение ближайших трёх недель 
мы будем собирать предложе-
ния по его работе и потом про-
ведём новую встречу со всеми 
желающими стать молодыми 
законодателями. 

Иван АЛЕКСЕЕВ

Оплачено из избирательного 
фонда кандидата в депутаты 
Государственной думы Россий-
ской Федерации седьмого созыва 
по г. Москве, Центральному од-
номандатному избирательному 
округу № 208 Гончара Николая 
Николаевича. 

«Законодатель должен обладать ораторскими навыками, знаниями 
юриспруденции, макро- и микроэкономики», - убеждён Н. Гончар. 

ВЫБОРЫ

 30 лет 
Н. ГоНчар работает 
В орГаНах 
ГосВласти. 

Политика завтра
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Владимир 
Жириновский -  
о новом министре 
и проблемах 
образования.

1 сентября хоть и наступа-
ет каждый год - это всегда 
важное событие для всей 
страны. ведь если мы уже 
не ученики или студенты, 
то, как правило, их родите-
ли или бабушки-дедушки. 
а это означает, что летняя 
расслабленность остаётся в 
прошлом и семья переходит 
на другой ритм жизни. нака-
нуне этого 1 сентября ещё и 
министр сменился.

Поэтому из 
хроники собы-
тий прошед-
ш е й  н е д е л и 
м ы  в ы б р а л и 
именно начало 
учебного года, 
чтобы лидер 
ЛДПР  Владимир 

 ЖИРИНОВСКИЙ прокоммен-
тировал его.

о чём министры  
не говорят?

- Смена министра - это пред-
выборная история, мало свя-
занная с началом учебного го-
да. Наоборот, никогда и нигде к 
Дню знаний не то что министра 
- директора школы не убира-
ют. 1 сентября - это святое. Мы, 
конечно, надеемся, что новый 
министр какие-то коррективы 
внесёт, но одной сменой главы 
ведомст ва проблем в образова-
нии не решить. А проблем мно-
го, и их видят все, потому что у 
всех дети учатся или внуки. 

Кстати, накануне 1 сентября 
министр провела педсовет. Я 
тоже провёл педсовет - правда, 
не со всеми школами, как она, 
а в одной московской школе. 
И многое из того, что я сказал, 
она не озвучила. 

Например, самое важное - 
что в школе катастрофически 
не хватает учителей-мужчин. 
Посмотрите, там же 90% жен-
щин. Почему она об этом мол-
чит? Я объехал весь мир: везде 
большинство учителей в шко-
лах мужчины. А у нас одни жен-
щины! Ничего не имею против 
них, они - хорошие педагоги, 
но перекоса не должно быть. 

Ещё 40-50 лет назад хоть не-
много, но представители силь-
ного пола в наших школах бы-
ли - физруки, военруки, иногда 
физики и математики. А сейчас 
посмотрите, даже физкультуру 
ведут девушки!

Я не раз общался с матерями 
мальчиков-подростков. Дома у 
них мужского воспитания нет: 
либо у отца уже другая семья, 
либо он допоздна на работе, а 
с ребёнком только мама. Идёт 
в школу - и там одни «мамы»! 

И как только начинаются под-
ростковые проблемы, так они 
не знают, что с этими детьми 
делать. От бессилия учителя 
начинают обвинять семью, то 
есть такую же женщину, как 
они сами. А всего-то нужно, 
чтобы рядом был мужчина!

Да и вообще, для 
становления любого 
человека (неважно, 
какого он пола) не-
обходимы обоюд-
ные усилия старших 
- мужчин и женщин. 
А у нас хоть один 
министр хоть раз об-
ратился к мужчинам 
России: идите рабо-
тать в школу? Ни ра-
зу и ни один! 

Срочно их звать и 
дать учителям высо-
кую зарплату, нор-
мальную нагрузку и 
два полноценных выходных - 
субботу и воскресенье. 

больше свободы!
Конечно, важный вопрос 

- чему учить? А все реформы 
сводятся к тому, что изменяем 
названия: была школа - стала 
гимназией или лицеем, теперь - 
образовательным центром. Од-
новременно с этим набивают 
программы какими-то ненуж-
ными предметами и называют 
это реформами.

Безусловно, нужны базовые 
знания по математике, физике, 
географии, истории, биологии. 
Но нельзя перегружать учеников 
(а вместе с ними и учителей), 
набивая их головы какими-то 
знаниями, которые они сегодня 
зазубрят, а завтра забудут. Это 
как брак по любви и по расчёту. 
По расчёту может долго длить-
ся, но всё равно распадётся, как 
только появится более выгодное 
предложение. Вот и со знаниями 
так - они останутся, только если 
ребёнку нравится предмет.

Поэтому ученикам, а студен-

там тем более, надо дать больше 
свободы. Пусть им предлага-
ют, допустим, 20 предметов, а 
они выбирают из них 10, кото-
рые больше нравятся. С этим, 
кстати, тесно связан и вопрос 
профессионального выбора. 
Половина людей работает не 

по специальности - 
почему? Потому что 
они только зубри-
ли, старались быть 
отличниками, а о 
специальности заду-
мались тогда, когда 
зубрить закончили, 
- после института. 

Поэтому у нас и с 
демократией плохо. 
Мы не даём нашим 
детям,  будущим 
взрослым, выбирать. 
В школе учитель ко-
мандует, дома - мама 
или папа, в вузе - ка-

федра, на работе - начальник. 
Молчи! А будешь возражать - 
тебя выкинут. Вырастает очень 
слабое поколение. Люди боятся 
и не умеют выражать своё мне-
ние.

где 
производственное 

обучение?

Нынешняя школа не даёт 
ученикам возможности понять, 
где они, повзрослев, могут ра-
ботать и какие для этого нужны 
знания. Она выпускает слепых 
котят, которые не ориентиру-
ются в социуме. Не даёт даже 
элементарных бытовых навы-
ков, которые каждому нужны.

Было вот домоводство - где 
сейчас оно? Ну что это такое, 
когда девочка не умеет ни пу-
говицу пришить, ни огурцы 
посолить? Мальчикам давали 
элементарные навыки - сле-
сарь, столяр, электрик. Чтобы 
он дома мог мужскую работу 
делать. У нас прямо в школе 
стояли клетки с животными 

- мы за ними ухаживали. Во 
многих школах были подсоб-
ные хозяйства - огороды, са-
ды, теплицы. Как на селе без 
таких навыков? Да и в городе 
неплохо: может, кто-то ферме-
ром станет и уедет в деревню 
жить. Туда людей нужно агити-
ровать, а не закрывать сельские 
школы! 

Или автодело - любому маль-
чику надо. Это входило в курс 
производственного обучения 
- каждый, получив аттестат, 
имел какую-то специальность 
и мог пойти по ней работать. 
Я вот с 16 лет за рулём. Ремон-
том машин, может, особо и 
не занимался, но устройство 
автомобиля знаю - и дала мне 
это школа. Почему сейчас нет 
производственного обучения? 

иностранный - 
 Факультативно

А зачем, скажите, детям на-
вязывают изучение иностран-
ных языков? И ещё хвалятся: 
«Со 2-го класса у нас изучают 
два иностранных языка!» В не-
которых школах ещё и третий 
язык - национальный. Это то-
же лишний перегруз. Как че-

ловек, изучавший несколько 
иностранных языков, говорю: 
это должно быть факультатив-
но. 

Моё мнение: когда человек 
начнёт работать и поймёт, что 
он ему нужен, - пойдёт на кур-
сы, их много сейчас, и выучит 
язык. Если это осознанное 
желание, то и обучение даёт-
ся легко и быстро. А когда ему 
вдалбливают со 2-го класса, 
а он не понимает, зачем это 
ему, - получается только му-
ка. И выходят из школы дети 
- языка так и не знают, но силы 
потрачены. 

А вот физкультуру нужно 
максимально усилить - не про-
фессиональный спорт, а самую 
обычную физическую культуру. 
Пусть ребята занимаются - это 
здоровье, это оптимистичное 
мироощущение, это команд-
ность, в конце концов. Пусть 
спортзалы всё время работают 
- до позднего вечера. 

Неправильно, когда уроки 
закончились - школу закрыли, 
и всё. Школа - дом знаний и дом 
досуга. В актовом зале постоян-
но кружки самодеятельности 
должны работать, в спортив-

ном - секции, в классах - самые 
разные кружки. Чтобы в школе 
дети находили отдушину. 

без идеологии 
невозможно

Образование без воспитания 
невозможно. А воспитание не-
возможно без идеологии. Но об 
этом у нас вообще не говорят!

Школьникам и студентам 
нужно давать такие знания, ко-
торые помогли бы им правиль-
но строить отношения с пред-
ставителями других культур и 
религий. Быть может, нужен 
предмет «Основы культуроло-
гии». Не пропаганда какой-то 
религии, а ориентация в мире, 
где сегодня рядом живут пред-
ставители многих конфессий. 
Чтобы наши дети оказывались 
невосприимчивыми к тому, 
что может нанести им вред, 
чтобы не было больше таких 
историй, как с Варварой Кара-
уловой - девочкой, которую на 
философском факультете (!) не 
научили понимать, что несёт 
идеология, в которую её вер-
бовали.

Записала  
Марина НАБАТНИКОВА

Мужчины-учителя нужны не только мальчикам, но и девочкам. Фото Юрия БЕЛИНСКОГО/ТАСС

школе нужны мужчины!
МНЕНИЕ

«И дОмА НЕТ  
муЖСКОГО 
ВОСпИТАНИя, 
И В шКОЛЕ 
ОдНИ 
«мАмы».

 

«Во всём мире преподаватели в большинстве своём представители 
сильного пола», - констатирует В. Жириновский. 
 Фото Владимира СмИРНОВА/ТАСС
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Центры защиты 
прав граждан 
«Справедливой 
России» вернули 
россиянам  
29,8 млрд руб.

НедавНо во время теле
дебатов лидер одНой из пар
тий заявил, что победы этих 
цеНтров  враНьЁ. лидер сети 
цеНтров защиты прав граж
даН справедливоросс сергей 
мироНов решил ответить На 
выпады Не словом, а делом. 

Он пригласил журналистов 
федеральных СМИ в свой Цент-
ральный штаб по выборам, куда 
стекается вся информация по 
победам мироновских центров от 
Калининграда до Южно-Сахалин-
ска, от Мурманска до Севасто-
поля.

справедливость   
в прямом эфире
На пятистах квадратных мет-

ров более 250 человек. Редак-
торы-кураторы региональных 

корпунктов, служба доставки 
газет и листовок, телевизионный 
отдел, выпускающий любимую 
народом программу «Домовой», 
юридический отдел, который 
готовит полезные инструкции 
по перерасчёту пенсий и «ком-
муналки», а ещё телестудия, в 
которой в этот день проходила 
«прямая линия» Сергея Миро-
нова с жителями 20 регионов 
страны. 493 участника задавали 
лидеру справедливороссов воп-
росы о наболевшем. Стипендии, 
льготы, пенсии, беспредел бан-
ков и равнодушие чиновников 
- вот что беспокоит граждан. 
Миронов выслушал каждого, 
все обращения были тут же взя-

ты в работу приёмными центров 
защиты прав граждан «Справед-
ливой России», которых сегодня 
в стране открыто уже 78.

возвращЁННые 
миллиарды

За полтора года работы центры 
вернули гражданам 29,8 милли-
арда рублей. Из них 14 миллиар-
дов - это перерасчёты за обще-
домовые нужды (ОДН). «Увы, 
это самая разорительная строка 
в коммунальных квитанциях, - 
рассказывает С. Миронов. - По 
самым скромным подсчётам, в 
среднем каждый житель страны 
переплачивает за ОДН порядка 

10 рублей с квадратного метра! 
Весной 2013 года наша партия 
добилась, чтобы эти платежи бы-
ли ограничены жёсткими норма-
тивами. А за водоотведение ОДН 
отменили вообще! Но управля-
ющие компании и коммуналь-
щики под разными предлогами 
завышают плату». 

10 миллиардов вернули цент-
ры по ежегодной корректиров-
ке платы за отопление, которую 
управляющие компании обычно 
«забывают» делать. 2 миллиарда 
- возврат собственникам необос-
нованных начислений, которые 
«рисуют» коммунальщики. Ещё 
3,5 миллиарда - это возвраты и 
деньги, выделенные на ремонт 

аварийного жилья, благоуст-
ройство подъездов и придомо-
вых территорий. 300 миллионов 
- возврат задолженностей по 
заработным платам и доначис-
ления по пенсиям. 

В копилке побед мироновских 
центров и в кошельках граждан 
страны сотни тысяч сэконом-

ленных денег на покупку жиз-
ненно важных лекарств. Среди 
достижений бесплатные приёмы 
врачей, устройство детей в дет-
сады и школы, ремонт дорог, 
строительство пандусов, благо-
устройство придомовых терри-
торий и парков. 

«Да, возможно, в масштабах 
страны 29,8 возвращённых рос-
сиянам миллиардов - это капля 
в море, - говорит С. Миронов, 
- но мы даём людям и рыбу, и 
удочку. Потому что знание сво-
их прав, победы соседей - это 
важный опыт, который после 
нашей помощи граждане на-
чинают применять. При одном 
только упоминании «я пожалу-
юсь в Центр защиты» чиновни-
ки начинают разбирать жало-
бу, а коммунальщики спешат 
устранить нарушения. Мы - 
единственная партия, которая 
«вышла из телевизора». Наш 
девиз «В трудное время рядом с 
тобой!». И люди об этом знают. 
Адреса центров можно узнать 
на http://spravedlivo.center/ и по 
тел. 8-800-755-55-77.

Юлия СОКОЛОВА
Публикуется в соответствии 

со статьёй 66 Федерального за-
кона «О выборах депутатов 
Госдумы Федерального собрания 
Россий ской Федерации». Пуб-
ликация предоставлена и опла-
чена из средств избирательного 
фонда политической партии  
СПРАВЕДЛИВАЯ РОССИЯ.

Сергей Миронов лично принимает граждан в центрах по всей стране.

 78 
миРоновСких 
ЦентРов Работает 
в РФ.

рядом в трудНое время
ВЫБОРЫ
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Как ловили первых 
террористов  
в СССР?

нынешний мир становится 
всё опаснее. и главная бе-
да - терроризм. сейчас в это 
трудно поверить, а между 
тем в ссср тоже были и тер-
рористы, и захваты самолё-
тов, и взрывы в метро. 

Правда, произошедшие тра-
гедии сразу засекречивались, 
чтобы не пугать народ. А злоде-
ев без всякой ложной демокра-
тии уничтожали. Борьбой с тер-
роризмом в Союзе занималось 
сверхсекретное подразделение 
КГБ «Группа А», о существо-
вании которой под легендар-
ным названием «Альфа» стало 
извест но лишь после 1991 г. 
Впервые как подразделение 
антитеррора «Альфа» выступи-
ла в 1983 г. в Тбилиси во время 
захвата самолёта грузинской 
«золотой» молодёжью. 

Как разворачивалась эта опе-
рация, «АиФ» 
рассказал Игорь 
АТАМАНЕН-
КО,  экс-со-
трудник контр-
разведки КГБ, 
подполковник, 
писатель и исто-
рик спецслужб. 

стриптиз на поле
- С момента своего создания 

этот элитный отряд подчинялся 
разным председателям Комитета 
госбезопасности. Неизменным 
оставалось одно: деликатней-
шие миссии, поручаемые муш-
кетёрам из «Альфы» (эти ребята 
работают по тому же принципу, 
что и герои романа  Александра 
Дюма: один за всех и все за одно-
го), выполнялись молниеносно, 
без следов и почти без потерь. 
До сих пор подготовка бойцов 
подразделения и блестящие 
операции вызывают профессио-
нальную зависть и восхищение у 
коллег из американского спец-
наза Delta, английского SAS и 
немецкого GSG-9. 

Но в ночь на 16 ноября 1983 г. 
никаких подвигов не планиро-
валось. Владимир Зайцев, ко-
мандир одного из отделений 
«Группы А», сдав дежурство, как 
раз запирал дверь служебного 
кабинета, когда затрезвонил те-
лефон прямой связи с предсе-
дателем КГБ. Через пять минут 
Зайцев уже знал, что самолёт 
Ту-134, следовавший по марш-
руту Тбилиси - Батуми - Киев 
- Ленинград с 57 пассажирами 
и 7 членами экипажа на борту, 
захвачен группой вооружённых 
преступников. А около полуно-
чи «альфовцы» приземлились 
в аэропорту Тбилиси. Увидев 
их экипировку - автоматы и 
пистолеты спецконструкции, 
бронещиты и каски, немыс-

лимые переговорные устройс-
тва (некоторые из них можно 
было надеть на мизинец в виде 
пластыря), груды пиротехники, 
кто-то из местных гэбэшников 
на полном серьёзе поинтересо-
вался: «Слушай, генацвале, вы, 
случаем, не с «Мосфильма»? К 
нам тут киношники должны 
прилететь на съёмки фантасти-
ческого боевика...»

К момен-
ту прибытия 
«Альфы» в 
аэропорт лич-
ности терро-
ристов уже 
были установ-
лены. Ими 
о к а з а л и с ь 
о т п р ы с -
ки самых 
элитных и 
влиятель-
ных семей 

Грузии. Позже выяснит-
ся, что учебным пособием для 
террористов стал фильм «Набат». 
В прокат фильм к тому времени 
ещё даже не вышел, однако один 
из главарей работал художником 
на студии «Грузия-фильм» и су-
мел досконально изучить ленту. 
А далее всё по сценарию: накану-
не сыграли богатую свадьбу, не 
забыв пригласить на торжество 
сотрудницу аэропорта, которая 
потом провела молодожёнов и 
их друзей в самолёт через депу-
татский зал, минуя досмотр. Так 

пираты попали на борт с 
полным боекомплектом. 
Накачавшись наркотика-
ми, бандиты убили двух 
членов экипажа, стю-
ардессу и двух пассажи-
ров, ещё двоих ранили. 
Авиапираты требовали 

вылета в Турцию. После долгих 
уговоров они согласились при-
нять на борт парламентёра, но с 
условием: не доходя 50 метров до 
самолёта, тот должен раздеть ся 
донага, сняв даже трусы и носки, 
после чего его впустят в салон. 
В роли «стриптизёра» Зайцев 
предложил себя. Когда он уже 
двинулся к самолёту, 
неожиданно из него вы-
прыгнула одна из пасса-
жирок и побежала. По-
том выяснилось, что от 
удара о землю она сло-
мала ноги, 
но страх 

перед тер-
рористами оказал-

ся сильнее боли.
После этого террористы на-

прочь отказались вести пере-
говоры. Решено было начать 
штурм самолёта. По указанию 
КГБ - без применения огне-
стрельного оружия, так что на 
вооружённых до зубов бандитов 
бойцы отправились с... плас-
тиковыми пулями. Конечно, 
в искусстве рукопашного боя 
«альфовцам» равных нет (на счёт 
«раз-два-три» боец должен уметь 
оторвать противнику гениталии, 
уши или руку), а от пули можно 
увернуться (они умеют и это!), но 
от гранаты спасения в замкнутом 
пространстве нет. Штурм длил-
ся... 4 минуты. Все пассажиры 
были спасены. Суд приговорил 
бандитов к расстрелу, молодую 

жену главаря (тот скончался ещё 
в СИЗО) Тамару Патвиашвили 
- к 14 годам заключения. Одна-
ко уже через год вся Грузия су-
дачила о том, что фото Тамары 
появились на обложках запад-
ноевропейских журналов мод.  

гренадеры и котята
Помимо борьбы с террориста-

ми «альфовцы» активно привле-
кались и для ареста разведчиков 
противника и их агентов в самых 
неожиданных местах. Обычно 

жертва даже не успевала 
ничего понять, как её 

уже усаживали лицом 
к лицу со следова-

телем. Для «съё-
ма» обычно 

подбирают 
малолюд-
ное место, 
н о ,  с л у-

чается, вы-
дёргивают 
человека и из 
толпы. В ию-
не 1985 г. был 
взят преда-
тель Адольф 
Т о л к а ч ё в , 
продавший 
американцам 

чудеса наше-
го аэронавига-

ционного обо-
рудования. Уже 

находясь в Лефор-
товской тюрьме, он 

продолжал недоуме-
вать: каким образом 
люди, бравшие его, 
сумели в одно мгно-
вение не только за-
щёлкнуть ему «брас-

леты» на запястьях, но и раздеть 
догола. Раздевание шпионов при 
задержании проводилось для об-
наружения в их личных вещах 
или на теле капсул с ядом. 

Изюминка «съёма» ещё одно-
го «объекта» - майора Моторина, 
агента ФБР - состояла в том, что 
к нему дожны были подойти не 
киношные «шварценеггеры», 
а вроде бы тщедушные прохо-
жие. Дело в том, что Моторин, 
опытный оперативник, спорт-
смен и каратист, в противном 
случае наверняка почувствовал 
бы опасность и не сдался бы без 
боя. Когда Зайцев представил 
отобранных для «съёма» бойцов 
своего подразделения генералу 
из руководст ва Управления «К» 
(внешняя контрразведка), тот за-
орал, не стесняясь в выражени-

ях: «Где ты взял этих мальчишек? 
Разве они справятся? Да Мото-
рин - культурист, он разметает 
их, как котят!!» Ещё как справи-
лись - пикнуть не успел, как его 
спеленали! 

Кстати, приёмы «шоковой те-
рапии» альфовцев - физического 
воздействия на наи более уязви-
мые точки на теле человека - до 
сих пор хранятся в секрете...

В ближайших номерах читай-
те интервью с экс-замкомандира 
«Альфы» полковником Владими-
ром Зайцевым о том, как нужно 
бороться с современным террориз-
мом. В чём особенности нынешней 
беды и как советский опыт в этом 
может пригодиться?

«съём» - неглаСное задеР-
жание объеКта опеРатив-
ной РазРаботКи. для вСех 
знаКомых человеК пРоСто 
неожиданно иСчезает. 

Ф
ак

ты

Юлия  
БОРТА

ИСТОРИЯ

 13 «кротов» 
за 5 лет 
задеРжала 
«альфа».

Эксклюзивное фото из архивов КГБ публикуется впервые: первые террористы Советского Союза - Сосо 
Церетели и Тамара Патвиашвили. 

правила альФа-съёма 

Коллаж андрея доРофеева
фото валерия хРиСтофоРова
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Дохтуров сорвал 
планы Наполеона 
по завоеванию 
мира.

260 ЛЕТ НАЗАД, 1(12) СЕНТЯБ-
РЯ 1756 Г., У ОДНОГО КАПИТАНА 
ЛЕЙБ-ГВАРДИИ ПРЕОБРАЖЕН-
СКОГО ПОЛКА РОДИЛСЯ СЫН. 
ИМЯ МАЛЬЧИКУ ДАЛИ В ЧЕСТЬ 
ДИМИТРИЯ РОСТОВСКОГО - НЕ-
ТЛЕННЫЕ МОЩИ МИТРОПОЛИТА 
БЫЛИ ОБРЕТЕНЫ СОВСЕМ НЕ-
ДАВНО, И ЕГО ЕЩЁ НЕ УСПЕЛИ 
ПРОСЛАВИТЬ В ЛИКЕ СВЯТИТЕ-
ЛЯ. ЭТО ПРОИЗОЙДЁТ СПУСТЯ 
ГОД. А НОВОРОЖДЁННЫЙ СВОЁ 
ИМЯ - ДМИТРИЙ ДОХТУРОВ - 
ПРОСЛАВИТ ПОЗЖЕ, ВО ВРЕМЯ 
ВОЙНЫ 1812 Г.

Слава эта, впрочем, носит 
сейчас какой-то абстрактный 
характер. Имя вроде бы и на 
слуху и с Отечественной вой-
ной, безусловно, связано, но 
каким образом - не вполне 
ясно. Многие и вовсе помнят 
его только по той причине, что 
фамилия забавная, - неужели 
из врачей?

Попадание точное. Родона-
чальник Дохтуровых, Кирилл 
Иванович, прибыл в Россию 
ещё в XVI столетии. И действи-
тельно был доктором при дворе 
Ивана Грозного. 

ПРИЗВАНИЕ - 
СПАСАТЬ

Непостижимым образом 
фамильное призвание переда-
лось нашему герою, генералу 
от инфантерии. В чём смысл 
профессии доктора? Спасать 
жизнь и здоровье. А чем был 
известен Дохтур, как прозвали 
Дмитрия Сергеевича солдаты, 
помимо того что четырежды 
был ранен и ни разу не поки-
нул поля боя? «Наиболее яр-
ко он проявлял себя там, где 
русская армия оказывалась на 
грани истребления. Можно 
сказать, он всякий раз спасал 
армию».

Роль незавидная и уж точно 
неблестящая. Настоящий ге-
рой всегда впереди, на лихом 
коне, перед ним трепещут вра-
ги, он ведёт своих «чудо-бога-
тырей» от победы к победе. А 
Дохтуров, по мнению его сов-
ременника, генерала Алексея 
Ермолова, совсем не таков: 
«Нечасто он провожал войска 
к победам, не под знамёнами 
бессмерт ного Суворова утвер-
дил он себя в воинских добро-
детелях».

Вот эти «воинские доброде-
тели» у него постоянно пыта-
лись похитить. Характерный 
момент - самое начало кампа-
нии 1812 г. Корпус Дохтурова 
с первых же дней наступления 
Наполеона был отрезан от ос-
новных сил. Французы долж-
ны были его попросту уничто-
жить, а русское командование, 
похоже, заранее смирилось с 

потерей. Дохтурову ценой по-
истине суворовских маршей по 
60 вёрст в сутки, а также пос-
тоянных стычек и боёв удаётся 
спасти войска. Явная неудача 
Наполеона. Но, вместо того 
чтобы признать мастерство 
русского генерала, Бонапарт 
обвиняет в своей неудаче... рус-
ский климат: «Тридцать шесть 
часов подряд шёл проливной 
дождь, чрезмерный жар пре-
вратился в пронзительный 
холод… Сия ужасная 
буря спасла корпус 
Дохтурова». Эти пес-
ни про «полковни-
ка Бурю и генерала 
Мороза» нам споют 
ещё не раз. Но, к со-
жалению, забудется, 
что свои поражения 

Наполеон стал сваливать на 
силы природы именно после 
встречи с Дохтуровым.

Кстати, Дмитрий Серге-
евич даже выглядел не так, 
как полагается герою. «Росту 
небольшого, с чисто русской 
физиономией, в поношенном 

мундире, он не показывал 
порывов храбрости блестя-
щей, а разъезжал спокойно, 
как добрый помещик между 
работающими поселянами». 
Между прочим, этот отзыв 
Фёдора Глинки, ветерана вой-
ны 1812 г., относится к Боро-
динскому сражению. К самому 
жаркому и страшному участку 
боя - именно там, согласно 
Лермонтову, «ядрам пролетать 
мешала гора кровавых тел». Да 
ещё и к тому самому момен-
ту, когда смертельно ранили 
Багратиона. Когда всё левое 
крыло русских, лишившись 
командования, просто обязано 
было бежать или пасть, обре-
кая всю армию на поражение. 

Когда посланный на замену 
Багратиону принц Александр 
Вюртембергский, родной дядя 
русского императора, прояв-
ляет малодушие - не решается 

приблизиться к передовой и 
принять командование.

«НЕ ДО КРЕСТИКОВ» 
Но появляется Дохтуров. 

То, что он сделал на этом учас-
тке, можно уложить в корот-
кую цитату из представления 
к наградам: «Приняв же ко-
мандование после князя Баг-
ратиона, не потерял уже ни 
шагу принятой им позиции». 
А можно вспомнить и иное. 
«Смерть, встречавшая его на 
каждом шагу, лишь умножа-
ла рвение его. Под ним убили 
двух лошадей и одну ранили…» 
«Я нашёл Дохтурова спокойно 
сидящим на барабане, ядра и 
гранаты осыпали его…» «От-
ражая мужественно опаснос-
ти и ободряя примером своих 
воинов, он говорил: «За нами 
Москва! Умирать всем, но ни 
шагу назад!»

В принципе, для того чтобы 
обессмертить своё имя, было 
бы вполне достаточно и этого. 
Но судьба Дохтурова сложи-
лась так, что в войну 1812 г. у 
него всё шло по нарастающей. 
В самом начале он спас только 
свой корпус. В Бородинском 
сражении - уже целую армию. 
Дальше уже вроде бы и некуда. 
Или всё же есть варианты?

Оказалось, что есть. Дох-
турову предстояло спасти ни 
много ни мало, а судьбу всей 

кампании. По большому счёту 
- судьбу России.

Произошло это под Мало-
ярославцем. Сейчас известно, 
что именно там Наполеон пла-
нировал свернуть к югу, чтобы 
накормить изрядно оголодавшие 
и обтрепавшиеся войска в «са-
мых хлебородных украин ских 
губерниях» и продолжить войну 
с новыми силами. Тогда эти на-
мерения были не столь очевид-
ны. Дохтуров поначалу вступил 

в бой лишь с дивизией генерала 
Алексиса Дельзона, но очень 
скоро обнаружил, что на него на-
валивается вся наполеоновская 
«Великая армия» в «силе тяж-
кой». До подхода основных сил 
наших ему предстояло держаться 

одному. О том, чем именно 
было сражение 

при Малоярославце, лучше все-
го расскажут очевидцы: «Улицы 
можно было различить только 
по нагромождению трупов. На 
каждом шагу валялись оторван-
ные руки и ноги, раздавленные 
головы, под углями разваленных 
домов тлели груды человеческих 
костей». Оставшиеся в живых 
жители Малоярославца собрали 
и продали 500 пудов свинцовых 
пуль, а ружейными ложами и 
прикладами отапливались ещё 
две зимы. 

Адъютант Наполеона Фи-
липп Поль де Сегюр, вспо-
миная Малоярославец, со-
крушался: «Помните ли вы 
злосчастное поле битвы, на 
котором остановилось завоева-
ние мира, где двадцать лет не-
прерывных побед рассыпались 
в прах?» И ни словечка о том, 
что «завоева ние мира» было, по 
сути, сорвано скромным, доб-
родушным, весьма болезнен-
ным человеком, русским гене-
ралом Дохтуровым. Который, к 
слову, не требовал для себя ни 
наград, ни почестей: «Я, пра-
во, о сём очень мало забочусь. 
Теперь не до крестиков, когда 
Отечество в опасности».

«Дмитрий Сергеевич честно заслужил любовь, доверие и уважение простого солдата», - Михаил Кутузов. 

НЕБЛЕСТЯЩИЙ ГЕРОЙ
ИСТОРИЯ

 4 РАЗА 
БЫЛ РАНЕН, 
НО НЕ ПОКИНУЛ 
ПОЛЯ БОЯ.

Константин 
КУДРЯШОВ

«Славно 
умереть 

там, где честь 
и долг 

назначают 
место!»

ДЕЛО ХРУЩЁВА
11 СЕНТЯБРЯ - 45 ЛЕТ, КАК 
УМЕР НИКИТА ХРУЩЁВ. С КА-
КИМ ЗНАКОМ ОН ВОШЁЛ В 
НАШУ ИСТОРИЮ?  

 О д н о -
з н а ч н о г о 
ответа нет. 
Ему многое 
нельзя про-
стить: по его 
представле-
ниям или с 
его санкции в 
1936-1938 гг. 
были аресто-
ваны десятки 

тысяч человек в Московском 
регионе и на Украине, многие 
тысячи из них были расстре-
ляны - не только из «началь-
ства», как порой уверяют (где 
набрать столько начальства?), 
в основном простые люди - 
почитайте списки «Мемори-
ала». Видимо, он полагал, что 
борется с врагами. Малообра-
зованный, он и впрямь верил 
в коммунизм.

Мог ли Хрущёв не затевать 
«оттепель»? Кто знает. Но факт 
налицо: он урезал власть КГБ, 
развенчал Сталина, провёл ог-
ромную амнистию и реабили-
тацию, вернул из ссылки целые 
народы. Люди начали расска-
зывать анекдоты, в том числе 
про Хрущёва... Он отдал Крым 
Украине, но он же «разжало-
вал» Карелию из союзной 
Карело-Финской ССР (о ней 
сейчас напоминает 16-я по-
золоченная девушка фонтана 
«Дружба народов» на ВДНХ) 
в Карельскую АССР. Если бы 
не это, в 1991 г. СССР поки-
нуло бы на одно государство 
больше, а Мурманская обл. 
стала бы таким же эксклавом, 
как Калининградская.

Он жестоко боролся с ре-
лигией, обещав через 20 лет 
показать по телевизору «пос-
леднего попа». Он дожимал 
остатки частной собствен-
ности на селе, чем побудил 
народ рубить сады и резать 
скот, «освоением целины» 
он завёл сельское хозяйство 
в тупик и начал закупки зер-
на за рубежом, длившиеся до 
XXI века. Но он же развернул 
массовое строительство жи-
лья. Хрущёвки были не только 
избавлением от коммуналок. 
Отдельное жильё облегчило 
кухонные разговоры о поли-
тике, поиск (сквозь глушилки) 
зарубежных радиостанций, 
печатание разных текстов на 
пишущей машинке... Успех 
ракетно-космической про-
граммы СССР внушил Хру-
щёву мысль, что теперь-то и 
«капиталисты» поверили в 
победу коммунизма. Свою 
фразу «Мы вас похороним» 
он считал невинной (кто ж, 
мол, не знает слов Маркса: 
«Социализм - могильщик ка-
питализма»), но она удлинила 
«холодную войну» на десяток 
лет. В дни Карибского кризи-
са Хрущёв едва не довёл дело 
до третьей мировой, но и он 
же начал процесс переговоров 
с США, заключил договор о 
запрете ядерных испытаний 
в трёх средах.

Александр Горянин, публи-
цист, писатель

ПОЗИЦИЯ

ГОРЯНИНА
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Жизнь - театр.

Никите ДОбрыНиНу в крым 
сО всегО мира присылают... 
кирпичи. 

Никита открывает багажник 
машины и вынимает из коробки 
позолоченный кирпич. Рядом 
другой - со сколотыми «рёб-
рами», серый и грязный, зато с 
выведенной маркером фразой 
на французском «С любовью из 
Парижа».

Кирпичи летят и едут из Ев-
ропы и Средней Азии, из 
США и Ближнего Вос-
тока. Самодельные, 
купленные, найден-
ные, расписанные 
ярко или с лако-
ничными надпися-
ми. Из них Никита, 
актёр и режиссёр, 
собирается постро-
ить фасад будущего 
детского Волшебного 
театра. Это будет первый 
в Феодосии детский театр. 

«Я предлагаю всем нерав-
нодушным найти кирпич, 
- объясняет идею Никита. - 
Расписать его и прислать нам, 
чтобы потом он занял место в 
фасаде театра. Хотя нам час-
то предлагают: давайте при-
везём сразу машину кирпичей. 
Казалось бы, чего лучше? Но 
идея заключается не в этом. 
Каждому, кто дарит кирпич, 
мы присылаем по электронной 
почте билет, который позволя-

ет бесплатно до конца жизни 
ходить на наши представ-

ления, где бы они ни про-
ходили».

Участок под строи-
тельство Никита уже 
присмотрел. Но, конеч-
но, последнее слово за 
городскими властями. 

«Будет сложно, но я верю 
в людей, - говорит Добры-

нин. - И в чудеса». 
Арсен КЕРМЕНЧИКЛИ 

(«АиФ-Крым»)

всем миром

гОвОрят, ДеревНи выми-
рают. НО в пермскОм крае 

пОявился НОвый НаселёННый 
пуНкт. 

Новая деревня называется 
Кузнецово. Когда-то на этом 
же месте стояла другая табличка 
- «Новосёлово» и жили другие 
люди. Но все они разъехались, 
деревню вычеркнули из доку-
ментов. Больше 15 лет она пус-
товала, но недавно здесь снова 
зазвучали голоса, из труб пошёл 
дымок. Пришлось властям вновь 
вносить деревню в реестр. Но 
уже с новым названием - в честь 

Николая Кузнецова, знамени-
того советского разведчика, во 
время Великой Отечественной 
войны добывшего массу ценной 
информации. Идею предложили 
ветераны ФСБ. Кузнецов жил 
неподалёку, в городе Кудымка-
ре, работал помощником лесно-
го техника. Именно там и попал 
в спецслужбы. 

Кузнецовцы рады: наконец-
то у их деревни есть название. 
Значит, будет прописка, станут 
чистить дороги, жизнь изменит-
ся. Ждут здесь и новосёлов. 

Ирина ГИЛЁВА
(«АиФ-Прикамье»)

Коровы уничтожили опытное поле с уникальными образцами арбузов, 
дынь и тыкв в Астраханской области. Бурёнки пообедали на 2,465 
млн руб., но ещё не насытились - их набеги продолжаются. 
 Рисунок Павла КАЗАКОВА

 взяли  На  караНДаш

пО кирпичику

НевычеркНутая ДеревНя

м и Н э к О Н О м р а з в и т и я 
прОгНОзирует, чтО рОс-
сияНе скОрО верНутся к 
активНым пОкупкам. 

В министерстве увере-
ны, что рост денежных 
доходов и восстановление 
потребительской уверен-

ности приведут к тому, что 
люди откажутся от сбере-
гательной модели поведе-
ния. 

НачНём 
тратить?

  чтО  еЩё  хОрОшегО? 
■  испытания новейшей компактной снайперской винтовки 
свк начал концерн «калашников». 
■  в Якутии откроется единственный в РФ палеонтологичес-
кий музей кембрийского периода - здесь найдены отложения 
первых беспозвоночных, их возраст 530-540 млн лет.
■  мгу им. ломоносова занял 87-е место среди 500 лучших 
университетов мира. в рейтинг также вошли сПгу и Нгу. 
■ в Ростовской обл. открыт завод полипропиленовой плёнки.

 ФОтОФакт

Путешествие из Петербурга в Москву на... самокате совершил пе-
тербуржец Александр Рендаков. За шесть дней он преодолел свыше 
720 км, двигался в среднем по 10 часов в день, делая броски на 120 км. 
 Фото Legion-Media

стеНа От гНева
ЖизНь препОДНОсит мНО-
гО сюрпризОв, и Не всег-
Да приятНых. иНОгДа ДаЖе 
прОстая ситуация мОЖет 
стать причиНОй гНевНОй 
вспышки. как справиться 
с Ней? 

Гнев, аг-
рессия, раз-
дражитель-
ность и злость 
- эмоции од-
ной приро-
ды. Разница 
только в на-
кале страс-
тей. Сначала 
человек раз-
дражается, 

затем начинает злиться, а 
потом уже гневаться - и далее 
по нарастающей. Источни-
ком этой негативной энергии 
может быть что угодно. Очень 
часто люди злятся и раздра-
жаются по одному поводу, а 
проявляют гнев и кричат на 
окружающих уже совсем по 
другому. Например, ты разо-
злился на кого-то на работе, а 
пришёл домой и сорвался на 
своих близких. Или общают-
ся два человека. Один из них 
вспыльчивый. Ему жарко. Он 
не обращает на это внимания. 
Но раздражительность в нём 
накапливается, и в итоге об-
щение перерастает в конф-
ликт. 

Какой совет можно дать 
тем, у кого случаются такие 
вспышки? если вы чувствуе
те, что на вас, как говорится, 
накатывает, прежде всего по
пробуйте определить источник 
раздражения, откуда оно пош
ло. Если раздражает тема и я 
знаю, что я на ней сорвусь, - 
значит, надо перейти на дру-
гую или занять нейтральную 
позицию. А если понимаю, 
что у меня тесная обувь, то 
обращаю внимание на то, что 
меня раздражает именно этот 
фактор, а мой собеседник и 
его слова тут совершенно ни 
при чём. 

Тем, кто сталкивается 
с конфликтующим, можно 
попробовать отстраниться от 
источника гнева. Когда ваш 
оппонент уже разозлился, то 
вряд ли вы в этом состоянии 
сможете его переубедить и 
заставить извиниться. По-
думайте о том, что всё, о чём 
бы он ни кричал, - неправда. 
Это всё какой-то иностран-
ный язык, это вас не касает-
ся. Но когда он успокоится, 
уже можно спросить: «А что 
это было?», «Как часто у тебя 
это бывает?» - и вместе по-
искать причину раздраже-
ния. Иногда говорят: если 
бы возможно было возвести 
невидимую стену, которая 
отражает звуки, и оказаться 
за ней в безопасности! Ты как 
бы видишь человека, но не 
слышишь его. Это тоже ра-
ботает. Часто люди, которые 
живут долгое время вместе с 
очень раздражительным че-
ловеком, вынуждены при-
менять этот способ, чтобы 
оградить себя от негатива.

Анастасия Карачевцева, 
психолог-консультант, 
психотерапевт

пОзиция

карачевцевОй

рОДНые люДи ОбЩеНие с рОДствеННиками 
укрепляет зДОрОвье

Учёные из Университета 
Торонто доказали это 
опытным путём, наблю-
дая за двумя группами 
людей. В одну вошли те, 
кто поддерживал близкие 
отношения с родствен-
никами, помимо супру-
гов, а в другую - давно 
прервавшие семейные 
связи. Оказалось, что 
первые живут дольше. 
При этом именно семей-
ные, а не дружеские 
связи полезнее для 
здоровья. В ходе друго-
го эксперимента участни-
ков попросили составить 
список из 5 наиболее 
близких людей, исключая 
мужа или жену. Те, кто 
внёс в него больше родс-
твенников, оказались 
и более здоровыми.

Общаются 
с родственниками 

риск внезап-
ной смерти6% 14%

Не общаются 
с родственниками

риск внезап-
ной смерти

Доверительные 
отношения с одним 
из близких

Cупружеский союз Большое количество 
родных и друзей

Участие в обществен-
ной жизни

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ.
Фото Legion-Media

4 истОчНика ДОлгОлетия

За каждый кирпич - билет в театр. 
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Самолёты и 
подлодки - главный 
товар России?

В ПОДМОСКОВЬЕ ПРО-
ХОДИТ МЕЖДУНАРОД-
НЫЙ ВОЕННО-ТЕХ-
НИЧЕСКИЙ ФОРУМ 
«АРМИЯ-2016», ГДЕ 
ДЕМОНСТРИРУЮТ НОВЕЙШЕЕ 
РОССИЙСКОЕ ОРУЖИЕ. «АИФ» 
РАЗБИРАЛСЯ, ЧТО ЗНАЧИТ ДЛЯ 
ЭКОНОМИКИ СТРАНЫ ПРОИЗ-
ВОДСТВО ВООРУЖЕНИЙ.

«ИСКАНДЕРЫ» 
И ЭМИРЫ

Сегодня РФ продаёт оружия 
более чем на 14 млрд долл. (см. 
инфографику) и находится на 
2-м месте в мире после США. В 
2016-м ждут роста этого вида эк-
спорта. При этом зерна мы про-
дали на 19 млрд долл., а нефти 
- на 65 млрд долл. «Продажа во-
оружений не заменит экспорта 
углеводородов, - говорит Руслан 
ПУХОВ, директор Центра ана-

лиза стратегий и 
технологий. - Но 
в финансовом 
смысле он ста-
новится для нас 
вторым после 
нефти и газа». 

Потеря места в первой тройке 
экспортёров оружия нам точно 
не грозит - по словам Президен-
та России Владимира Путина, 
портфель заказов российской 
оборонки превышает 50 млрд 
долл. «После событий в Си-
рии, где наше оружие 
подтвердило свою 
эффективность, 
интерес покупате-
лей к нему сильно 
вырос», - говорит 
Виталий ЦЫМБАЛ, 
профессор РАНХиГС, 
член Академии военных 

наук. Ору-
жие российско-
го производства 
стали приобре-
тать даже эмиры 
стран Персидс-
кого залива, где 

раньше признавали только за-
падную продукцию.

Отечественная продукция - 
высокотехнологичная и доро-
гая: более 80% экспорта наше-
го ВПК приходится на боевые 
самолёты, вертолёты, средства 
ПВО, корабли, управляемое 
высокоточное оружие. «Есть 
ряд систем, в производстве ко-
торых Россия является моно-
полистом - например, нет ана-
логов оперативно-тактической 
системы «Искандер», - добавля-
ет Руслан Пухов. На росте про-
изводства ВПК не сказались ни 
санкции Запада, ни обострение 
отношений с Украиной, из-за 
которого он лишился важных 
поставщиков комплектующих; 
всего за год их производство 
было налажено в РФ.

По прогнозам международ-
ных компаний, объём мирового 
рынка оружия вырастет к 2020 г. 
до 150 млрд долл. Куратор обо-
ронки вице-премьер Дмитрий 
Рогозин убеждён, что к этому 
времени годовой военный эк-
спорт РФ достигнет 50 млрд 
долл. Прогнозы отраслевых эк-
спертов осторожнее. «Резкого 
увеличения экспорта вооруже-
ний не будет, потому что денег, 
которые можно было бы вло-
жить в развитие их производс-
тва, нет, - объясняет Виталий 
Цымбал. - Ведь это отрасль, где 
нужны серьёзные и постоянные 
инвестиции. Но нет и угроз, 
требующих создания запасов 
обычных вооружений».

С ПРИБЫЛЬЮ, 
НО В ДОЛГАХ

Из-за операции в Сирии мно-
гие предприятия оборонки пе-
решли на трёхсменный график 
работы. ВПК стимулировал в 
том числе развитие нашей робо-
тотехники, где создаются новые 

производства и 
появляются до-
полнительные 
рабочие места. 
«Благодаря эк-
спорту оружия 
мы имеем воз-

можность модернизиро-
вать заводы, - говорит 

Андрей ФРОЛОВ, 
главный редактор 
журнала «Экспорт 
вооружений». - Но 

президент сказал, 
что после 2020 г. обо-

ронка должна готовиться 
к конверсии». Конверсии не 

в духе 90-х, когда на предпри-
ятиях налаживали выпуск ти-
тановых лопат и кастрюль из 
редких сплавов, а к внедрению 
в промышленность достижений 
ВПК. «Перетекание военных 
технологий в гражданские было 
всегда, - считает Руслан Пухов. 
- Самые яркие примеры - Ин-
тернет, созданный для армии, 
система управления воздушным 
движением, произошедшая из 
систем ПВО». О подлинной 
конверсии хорошо знает быв-
ший министр оборонпрома СССР 
Борис БЕЛОУСОВ: «На Ижев-

ском мехзаводе 
делали 2 тыс. 
станков, кото-
рые выпускали 
патроны для ав-
томатов Калаш-
никова. Мы их 

выстраивали в конвейерные ли-
нии. И эту технологию, и станки 
использовали для производства 
деталей механизмов гражданс-
кого назначения».

Но «завести» экономику 
оборонка сможет только после 
выполнения важных условий. 
«Есть план конверсии, но нет 
механизма передачи технологий 
двойного назначения в граждан-
скую промышленность, - сетует 
Виталий Цымбал. - Надо решать 
эти вопросы». Нужно решать и 
проблему закредитованности 
предприятий, чтобы конфлик-
ты, аналогичные столкновению 
«Уралвагонзавода» с «Альфа-
банком», не разрослись в мас-
штабах страны. «Некоторые 
компании кредитовали под 35% 
годовых, а прибыльность обо-
ронных заводов в рамках госза-
каза - 20%, - говорит А. Фролов. 
- Уже сейчас на таких предпри-
ятиях ситуация сложная».

� ПРОГНОЗЫ

ПРОДАЙ ОРУЖИЕ
ВАЖНО 
ЗНАТЬ

Алексей 
ЧЕБОТАРЁВ

Более 80% нашего военного экс-
порта - авиация и высокоточное 
оружие.  Фото Ладислава КАРПОВА/ТАСС

РОССИЯ

Австралия

Китай

Индия

Ирак

Германия

Великобритания

Франция

ОАЭ

Вьетнам

Италия

Швейцария

Алжир Египет

Испания

Саудовская 
Аравия

Тайвань

США

Самое продаваемое в мире оружиеСамое продаваемое в мире оружиеСамое продаваемое в мире оружиеСамое продаваемое в мире оружие

ЧЬЯ  БРОНЯ  КРЕПЧЕ?

Доля мирового рынка вооружений в %*

КРУПНЕЙШИЕ СТРАНЫ - ПРОДАВЦЫ И ПОКУПАТЕЛИ 
ОРУЖИЯ В 2015 ГОДУ

*Предварительные данные за 2015 г. ЦАМТО, включены только идентифицированные 
поставки основных видов обычных вооружений согласно классификации Регистра ООН. 
В расчёт не включены работы по сервисному обслуживанию, ремонту, поставке запчас-
тей и мелким контрактам, информация о которых носит 
фрагментарный характер, неучтённый сегмент может 
составлять около 5%.

США

Россия

Франция

Израиль

Италия

Испания

Китай

Швейцария

44,7%

15%

8,5%

5,3%

3%Великобритания

$1,7

3%

2,7%

2,6%

2,6%

1,8%

Германия

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

$41,5

$14

$7,8

$5,8

$2,8

$2,8

$2,5

$2,4

$2,4

Продавцы

Продавцы Покупатели

Покупатели

$6,7

19,1%

7,2%

5,5%

5,6%
$5,5

$5,1

$5
5,4%Ирак

Саудовская Аравия

ОАЭ

Индия

Египет

Австралия
$4,7

$2,9

$2,9

$2,6

$2,4

5%

3,1%

2,8%

2,5%

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

10.

Алжир

Вьетнам

Тайвань

Великобритания

$17,7

Инфографика
Анны ХАРИТОНОВОЙ

Фото Legion-Media

в млрд долларов США

Боевая
авиация 

и вооружения 
к ней

около 40% рынка

1

3,1%
Бронетехника 

для сухопутных войск
Надводные 

и подводные корабли
3

Вертолёты
4 5

Системы противо-
воздушной обороны
2
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В регионах 
завершается 
подготовка  
к отопительному 
сезону.

ОтОпительный сезОн в на-
шей стране длится дО 11 ме-
сяцев. в Одних региОнах сей-
час ещё сОбирают урОжай, а 
в других уже в ближайшие 
дни батареи станут тёплы-
ми. гОтОвы ли службы жКх К 
предстОящей зиме?

летО - с гОрячей 
вОдОй

По данным Минстроя России, 
страна готовится к зиме согласно 
графику - на 1 августа подготовка 
жилищного фонда завершена на 
68%, котельных - на 62%, тепло-
вых сетей - на 69%, в том числе 
на 60% выполнены работы по за-
мене ветхих сетей. Это соответ-
ствует и прошлогодним темпам.

Именно замена изношен-
ных теплосетей - основная 

проблема, так 
как трубы про-
кладывали ещё 
в середине про-
шлого века и на 
их обновление 
требуются ог-
ромные деньги. 
П о  м н е н и ю 

Андрея ЧИБИСА, замминистра 
строительства и ЖКХ России, 
главного государственного жи-
лищного инспектора, регионам 
нужно более активно привле-
кать для этой работы частный 
бизнес. Во-первых, тогда тру-
бы меняют не за счёт бюджета, 
а благодаря вложениям инвес-
тора. А во-вторых, там, где уже 
работают концессии, растёт 
качество коммунальных услуг. 
По данным Минстроя, благода-
ря участию частного инвестора 
доля аварий в теплоснабжении 
сокращается на 47%, а в водо-
снабжении - на 21%. 

Комментируя работы по заме-
не теплосетей, Андрей Чибис на-
помнил, что стратегия развития 
ЖКХ до 2020 г. предусматривает 
существенное сокращение сро-
ков отключения горячей воды 
для подготовки сетей к зиме. 
«Отключения сегодня не долж-
ны превышать 14 дней. К 2020 г. 
мы планируем сократить макси-
мальный срок до недели. Где-то 

уже сейчас справляются быстрее, 
а через 4 года это станет обяза-
тельным. Для этого разработан 
комплекс мер и механизмов - от 
внесения поправок в подзакон-
ные акты до конкретных предло-
жений по модернизации котель-
ных и теплосетей», - пояснил он.

Под особым контролем Мин-
строя - те регионы, где в прошлом 
году зимой были проблемы. Так, 
в Сарапуле теплоснабжающая 
компания «Удмуртские комму-
нальные системы» отчитывается 
о тщательной подготовке к зи-
ме - для проведения гидравли-
ческих испытаний теплосетей 
впервые в этом году она приме-

нила специальный передвижной 
опрессовочный комплекс. С его 
помощью после летних ремонтов 
проверили на прочность магис-
тральную сеть. Прежде её испы-
тывали традиционным способом 
- от оборудования Сарапульской 
ТЭЦ, что требовало отключения 
горячей воды в большей части 
города. А теперь её отключали 
в 300 домах и на 25 соцобъектах 
всего на 6 дней. 

гарантии на теплО
В Центральном федеральном 

округе прошло совещание, где 
рассматривали готовность ре-

гионов к отопительному сезону, 
до которого здесь осталось всего 
около месяца. Представители 
крупнейших теплогенерирую-
щих компаний дали гарантии 
качественной подготовки всех 
объектов и сетей.

Руслан МАИЛОВ, начальник 
управления ЖКХ Калужской об-
ласти, сообщил, что в городских 
и сельских поселениях 514 до-
мов переводят на поквартирное 
теплоснабжение. Котлы людям 
предоставляют безвозмездно, 
да ещё и компенсируют 50% 
средств, затраченных на рабо-
ты. Это очень подстегнуло тех, 
кто сомневался. Правда, есть 
и проблемы - все они связаны 
с изношенностью коммуника-
ций. Так, в Ферзиковском райо-
не нужно целиком менять сети 
теплоснабжения, которые лежат 
под землёй с 70-х годов.

Впрочем, подавляющее боль-
шинство объектов теплоснабже-
ния ЦФО требует модернизации. 
Согласно стратегии развития 
ЖКХ в течение 5 лет в комму-
нальную инфраструктуру нужно 
«влить» 500 млрд руб. И благода-
ря серьёзной работе с инвестора-
ми значительная доля вложений 
идёт от частного бизнеса. «Этот 
опыт нужно распространять во 
все регионы, не забывая чётко 
контролировать выполнение ин-
вестором своих обязательств», 
- подытожил А. Чибис. 

Мария БЕЛЯЕВА

Когда приходит инвестор, обновляются сети и объекты ЖКХ. 

КаК перезимуем?

 на 47% меньше 
аВарий после 
прихода частных 
инВестороВ.

ЖИВИ  КАК  ХОЗЯИН

почему бы сейчас не 
продать американские гос
облигации, которые при
надлежат россии, чтобы 
стране помочь?

а. золотухин, брянск

В гособлигации американ-
ского казначейства сегодня 
вложены средства Резервного 
фонда, Фонда национального 
благосостояния и ЦБ РФ. Из 
почти 400 млрд долл. междуна-
родных резервов РФ 90,9 млрд 
долл., то есть одна четвёртая 
часть, - штатовские ценные 
бумаги. Представители прави-
тельства не раз заявляли, что 
считают эти вложения опти-
мальными по соотношению 
риска и доходности (доход, 
кстати, очень низкий - 1,52% 

годовых), а в России, мол, так 
хранить деньги негде.

 Как рассказали эксперты 
«АиФ», американские бумаги 
нужны ЦБ как активы, кото-
рые можно быстро продать 
для стабилизации курса рубля. 
Минфин же, как распоряди-
тель Резерв ного фонда и ФНБ, 
по идее должен сокращать 
вложения в американские 
ценные бумаги при дефиците 
бюджета.

 Но сейчас дефицит бюд-
жета налицо, а наш Минфин 
продолжает скупать амери-
канские долги: недавно при-
обрёл их ещё на 2 млрд долл.  
«Вместо инвестиций в чужую 
экономику нужно развивать 
собственное производство, - 
говорит Валентин КАТАСО-

НОВ, профес-
сор кафедры 
международ -
н ы х  ф и н а н -
сов МГИМО. 
- А мы дела-
ем вложения, 

которые будет очень трудно 

вывести: они под контролем 
властей США».

Кстати, многие страны нара-
щивают вложения в гособлига-

ции США. Но далеко не все из 
них тратят последние бюджет-
ные деньги на финансирование 
чужой экономики. «В покупку 
долговых бумаг США Китай 
вкладывает лишь те доллары, 
которые получает от торговли 
с ними, - рассказывает Алексей 
МАСЛОВ, востоковед, профес-
сор ВШЭ. - Покупают бумаги 
частно-государственные инвес-
тиционные фонды». Главным 
вкладчиком в американские 
гособлигации со стороны Нор-
вегии является пенсионный 
фонд этой страны - но это лишь 
небольшая часть портфеля цен-
ных бумаг этой организации.

зачем даём в дОлг штатам?

сОбытие

КтО сКупил бумаги сша?

1. Китай
2. Япония
3. ирландия
4. Каймановы о-ва (Брит.)
5. Бразилия
6. Швейцария
7. Великобритания
16. россия

1271,2
1197,1
217,7
221,1
256,3
217
205,3
72

1240,8
1147,7
216,6
269,4
251,6
237,3
231,8
90,9

По данным казначейства США, млрд долл.Июнь 2015 Июнь 2016
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Как выйти 
из декрета 
в свой бизнес?

ТАТЬЯНА БАКАЛЬЧУК, ЗАНИМА-
ЮЩАЯ ТРЕТЬЕ МЕСТО В СПИСКЕ 
САМЫХ БОГАТЫХ РОССИЯНОК 
ПО ВЕРСИИ ЖУРНАЛА «ФОРБС», 
ОТКРЫЛА СВОЙ БИЗНЕС - ИН-
ТЕРНЕТ-МАГАЗИН ПО ТОРГОВЛЕ 
ОДЕЖДОЙ - С ГРУДНИЧКОМ НА 
РУКАХ. «АИФ» СОБРАЛ ДРУГИЕ 
ИСТОРИИ УСПЕХА РОССИЯНОК, 
СТАВШИХ ПРЕДПРИНИМАТЕ-
ЛЯМИ В ОТПУСКЕ ПО УХОДУ ЗА 
РЕБЁНКОМ.

СЕМЬЯ И ЁЛКИ
Долгие прогулки с коляской 

во время первого декрета наве-
ли москвичку Ольгу Рябинкину 
на мысль о том, что хорошо бы-
ло бы дать возможность мамоч-
кам заниматься интересным 
делом, пока малыш спит или 
развивается под присмотром 
воспитателя. Став мамой во 
второй раз, она решила вопло-
тить эту идею в жизнь. «Помог 
случай, - рассказывает Ольга. - 
В парке Горького готовились к 
проведению «Зелёной недели», 
и меня попросили организовать 
в её рамках мероприятия для 
малышей (до этого у меня был 
опыт организации свадеб). Ока-
залось, что для детей от 3 лет 
предложений по проведению 
досуга масса, а для совсем ма-

лышей почти нет. После парк 
Горького выделил мне помеще-
ние, и по утрам мы стали прово-
дить занятия для мам с детьми 
до 3 лет. За аренду денег с нас не 
брали, и это была очень боль-
шая помощь на старте бизнеса».

Через три месяца ма-
ленький клуб переехал 
в музей современного 
искусства «Гараж», где 
и находится до сих 
пор. Первоначаль-
ную идею - курсы 
саморазвития для 
мам - пришлось 
в и д о и з м е -
нить. Оказа-
лось, молодые 
мамы не гото-
вы тратить день-
ги на себя, а вот на 
развитие ребёнка - 
с большим удоволь-
ствием. Поэтому ос-
новное предложение 
клуба - развивающие 
занятия для малышей 
и семейные занятия. 
А для мам есть боль-
шое пространство, где 
они могут поработать с 
ноутбуком, почитать 
или попить чаю.

«Совмещать се-
мью и бизнес не-
просто,- говорит 
Ольга. - Я прошла 
тяжёлый путь проб и ошибок 
и научилась чётко разграничи-

вать время. Так, в ноябре-дека-
бре у нас самая горячая пора, 
мы занимаемся организацией 
детских новогодних праздни-
ков, и дома я буду, наверное, 
только ночевать. Зато после 
этого периода большую часть 
времени я отдаю семье».

ВРЕМЯ И ГОРМОНЫ
Евгении Лазаревой бизнес-

идея пришла в голову тоже во 
время прогулки с малышом. 
«Я подумала: было бы здоро-
во нарядиться с сыном в оди-
наковую одежду, но разного 
размера, - вспоминает Евге-
ния. - Но подходящих вещей 
не нашла ни в наших, ни в 
американских интернет-ма-
газинах. Заказала знакомому 

дизайнеру. Мне так понрави-
лось, что за первым комплек-
том последовал второй, третий. 
После я стала заказывать и да-
рить «парную» одежду друзьям. 
А поскольку я размещала фо-
тографии в социальных сетях, 
вскоре появились те, кто захо-
тел её купить...»

В 2011 году компания Лаза-
ревой стала лучшим стартапом 
года. Появилось собственное 
производство. Оно обходится 
дорого даже при хорошей загру-
женности, признаётся Евгения. 
И отчасти этим объясняется то, 
что в компании (а к работе Ев-
гения привлекала всю семью) 
стали предлагать спектр других 
услуг. Например, придумали и 
организовали первый детский 
рок-фестиваль. 

Сама Евгения ещё и автор 
проекта «Сделано мамой - сде-
лано в России», который соби-
рает вокруг себя молодых мам-
предпринимателей. Их немало! 
Мария Бакурова продаёт умные 
часы для детей, которые помо-
гают определять их местополо-
жение, и организует наблюде-
ние за нянями, чтобы понять, 
как те ведут себя на прогулке с 
детьми. Анастасия Варшавская 
придумала сайт, который по-
могает мамам в декрете знако-
миться друг с другом. При этом 
только «детским миром» жен-
щины не ограничиваются. Ма-
ма троих детей Оксана Приходь-
ко, например, за три декрета 
создала три бизнеса: агентство 
недвижимости, турагентство и 
агентство по кредитованию ма-
лого и среднего бизнеса.

«В декрете у женщин появ-
ляется кипучая энергия, - объ-
ясняет Евгения Лазарева. - Вы-
свобождается время, меняется 
гормональный фон. Многие 
начинают заниматься тем, чем 
давно хотели».

Кстати, в России сейчас есть 
разные виды поддержки для 
мам, которые хотят открыть 
своё дело: обучающие семи-
нары, льготные кредиты и пр. 
Узнать о них можно, к примеру, 
обратившись в региональное 
отделение «Опоры России».

МАМА МОЖЕТ!ОБЩЕСТВО

Виктория 
ГУДКОВА

Евгения Лазарева одевает роди-
телей и детей в одном стиле. 
 Фото из семейного архива

ФАРММАФИЯ
ГЛАВА ФАС ИГОРЬ АРТЕМЬЕВ 
ЗАЯВИЛ, ЧТО НА РОССИЙСКОМ 
РЫНКЕ МЕДИКАМЕНТОВ - СГО-
ВОР КРУПНЫХ ЗАРУБЕЖНЫХ 
ФАРМКОМПАНИЙ И ДИЛЕРОВ. 
ИЗ-ЗА ЭТОЙ «МАФИИ» ЦЕНЫ 
НА ЛЕКАРСТВА У НАС ЗАВЫ-
ШЕНЫ. А ГДЕ ЖЕ НАКАЗАНИЕ? 

ФАС Рос-
сии и её тер-
риториальны-
ми органами 
возбуждено 
49 дел о кар-
телях и иных 
антиконку-
рентных со-
г л а ш е н и я х 
при госзакуп-
ках по постав-

кам медикаментов, вынесено 
12 решений о нарушении ан-
тимонопольного законода-
тельства. Мы выяснили, что 
деятельностью картелей охва-
чено более 3 тысяч торгов на 
территории 80 субъектов РФ. 
Общая сумма доходов картелей 
составляет около 10 миллиар-
дов рублей. И это далеко не 
окончательные цифры. Про-
верки продолжаются, и будут 
новые антимонопольные дела.

Что касается полномочий 
ФАС для наказания нару-
шителей, то их достаточно: 
штрафы за сговоры на торгах 
составляют от 10 до 50% от на-
чальной стоимости закупки и 
применяются ко всем участ-
никам соглашения независи-
мо от того, выиграл ли участ-
ник картеля торги и получил 
ли деньги по госконтракту. 

Однако некоторых участни-
ков картелей такие штрафы не 
останавливают: они продол-
жают договариваться. Это 
верх цинизма, и тут, конечно, 
нужна уголовная ответствен-
ность собственников компа-
ний и топ-менеджеров. Если 
не останавливает штраф, то 
должно останавливать лише-
ние свободы. Такая же мера 
ответственности должна быть 
и для коррумпированных гос-
заказчиков.

Сфера госзакупок в медици-
не беспрецедентно коррумпиро-
вана. Первые уголовные дела 
уже есть: о получении взятки 
главным врачом Республикан-
ской клинической больницы в 
Хакасии, о злоупотреблении 
должностными полномочия-
ми замминистра здравоохра-
нения Самарской области, о 
коммерческом подкупе участ-
ников торгов в Самаре.

В целом у нас сформирова-
но соответствующее лучшим 
мировым стандартам зако-
нодательство о противодейс-
твии картелям. Но оно нуж-
дается в тонкой настройке. 
Нужны прозрачные процедуры 
всех торгов и полный пере-
вод их в электронную сферу. 
Это затруднит возможность 
договариваться и увеличит 
шансы быть пойманными. 
Необходимо ужесточение от-
ветственности госзаказчиков 
и введение уголовной ответс-
твенности за участие чинов-
ников в сговорах на торгах.

Андрей Тенишев, началь-
ник управления по борьбе 
с картелями ФАС РФ

ПОЗИЦИЯ

ТЕНИШЕВА
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Что городская 
молодёжь забыла 
в деревне?

В 2012 Г. 25-ЛЕТНИЙ ЮРИСТ 
МИХАИЛ БАЖАН КРУТО ИЗМЕ-
НИЛ СВОЮ ЖИЗНЬ - ПРОДАЛ 
КВАРТИРУ В ЦЕНТРЕ ТВЕРИ, МА-
ШИНУ И ПЕРЕЕХАЛ В БЫТОВКУ 
В ЧИСТОЕ ПОЛЕ. СЕЙЧАС У НИХ 
С ЖЕНОЙ ЛЕРОЙ ДОМ НА 200 
М² И СВОЁ ХОЗЯЙСТВО. А ПО 
СОСЕДСТВУ ОБУСТРАИВАЮТСЯ 
ЕЩЁ 30 ТАКИХ ЖЕ МОЛОДЫХ 
ПЕРЕСЕЛЕНЦЕВ.   

«Мне надоел городской «день 
сурка»: работа - пробки - дом - 
работа... Вкалываешь «на дядю», 
всю энергию тратишь на чужие 
проблемы, живёшь в бетонной 
коробке с вонючими подъезда-
ми, дышишь пылью, питаешь-
ся химией... И так прожить всю 
жизнь?! Не хочу! - говорит Ми-
хаил. - Я закончил юридичес-

кий, но в нашем городе - перена-
сыщение юристами, достойной 
работы нет. Пошёл работать на 
вагоностроительный завод, по-
лучил вторую профессию, но 
попал под сокращение штата... 
Тогда окончательно понял, на-
сколько не защищён человек, 
живущий в городе. Захотелось 

уехать на природу, чтобы 
построить свой дом 

и создать ту ком-
фортную среду, 
в которой мож-

но развиваться». 

КОМФОРТ 
В... ПОЛЕ?
Родители Ми-

ши и Леры были в 
ужасе: «Куда пере-

езжаете? Зачем? У вас ничего 
не выйдет!» Но Михаил продал 
всё, что имел, вместе с друзь-
ями купил 15 га земли (из той 
компании рядом остался только 
Алексей Косенко) и почти год 
прожил в бытовке - строил дом, 
занимался коммуникациями и 
хозяйством. «С энергетической 
компанией заключил договор, 
но она просрочила подключе-
ние на 1,5 года... Пришлось са-
мому устанавливать солнечные 
батареи и ветрогенератор, бла-
годаря которым у нас было пол-
ностью автономное освещение. 
А энергетики за просрочку те-
перь обязаны компенсировать 
стоимость батарей и генератора  
- по этому уже есть решение ар-
битражного суда», - рассказы-
вает Михаил. 

«Почему-то считается, что 
деревня - это снижение уров-
ня жизни, бытовая неустроен-
ность, грязь, тяжёлый труд. Всё 
не так! - продолжает он. - Ис-
пользуя современные техноло-
гии, комфортную среду можно 
создать хоть в чистом поле, что 
у нас и получилось. Раньше мы 
жили в 33-метровой хрущёвке, 
а сейчас у нас 2-этажный дом 
на 200 м². И бытовые условия 
не хуже городских - из крана 
течёт горячая и холодная вода, 
есть ванна, туалет, отопление 
- всё это обеспечивают коло-
дец, насос, септик, котельная 
и др.».

«СВИНЬИ - 
ЭТО ВЫГОДНО» 

Как только Михаил достроил 
дом, Лера переехала в деревню. 
Первое время моталась на ра-
боту в Тверь на машине - по 
образованию она инженер-
строитель, занималась проек-
тированием мебели. В конце 
концов устала от разъездов, да и 
денег на бензин уходило много, 
поэтому устроилась работать в 
местный сельмаг. Но уже через 
год уволилась - своё хозяйство 
стало приносить доход.  

«Начали мы с пасеки - это 
самое рентабельное произ-
водство, которое окупается 
уже через год, - говорит Ле-

ра. - Потом муж увлёкся раз-
ведением коз. Сейчас у нас 18 
козочек, и мы не только себя 
обеспечиваем молоком, сыром 
и творогом, но и можем вы-
ставлять их на продажу. Сви-
ньи - тоже выгодное занятие. 
Держим 25 голов, среди кото-
рых есть как венгерские пухо-
вые мангалицы (они весят до 
250 кг и имеют густую шерсть, 

поэтому для них не нужны 
тёплые помещения), так и 
мини-пиги, которых хорошо 
раскупают жители столицы - 
малышек до 25 кг легко при-
учить к лотку в квартире, их 
можно выгуливать на поводке. 
Ещё у нас есть куры, утки, це-
сарки... Коров принципиально 
не заводим, потому что не хо-
тим вставать на заре. 

Наше хозяйство позволяет 
нам нормально высыпаться и 
отдыхать. К тому же стараемся 
максимально облегчить свой 
труд с помощью разных сов-

СОЦИУМ

Подруги Лера и Полина держат 18 коз. 

«Бытовой комфорт можно создать даже 
в чистом поле», - считает молодой фермер 
Михаил Бажан.

                  «В ГОРОД НЕ ВЕРНЁМСЯ!»

 33 КВ. М 
БЫЛА КВАРТИРА 
В ТВЕРИ. ТЕПЕРЬ 
ДОМ  200 КВ. М.
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Закон должен 
работать!

В ростоВской области шах
тёры, не получающие Зар
плату с 2015 г., объяВили 
голодоВку. рукоВодителя 
шахты арестоВали только 
сейчас. почему с простого 
челоВека, ЗадолжаВшего 
банку или жЭку, В счита
ные дни снимут три шкуры, 
а на богатееВ упраВу не на
ходят или ищут её годами?

Я скажу 
так: объявле-
ние голодов-
ки - ситуация 
ненормаль-
ная, попи-
рающая все 
российские 
законы. И 
доводить до 
неё людей не 
надо.  

Управа есть на всех и одна 
- заставить все стороны соб-
людать законы. Именно за-
кон даёт полномочия нашему 
государству в лице силовиков 
заставить нежелающих под-
чиняться эти законы всё-таки 
исполнять. Было бы у силови-
ков такое желание... Вот в этом 
и есть наша, граждан, задача 
- заставить государство испол-
нять свою функцию. Рычаги 
влияния у нас есть - профсо-
юз, Роструд, суд, наконец! Не 
надо стесняться обращаться в 
суд. Он и существует для того, 
чтобы решать споры и конф-
ликты.

В лихие 90-е у нас на пред-
приятии, где я в то время 
работал старшим мастером, 
случилась задержка зарплаты. 
Тогда это была общая ситуа-
ция по стране. Но с 2007 г., 
когда я стал председателем 
профкома, задержек даже на 
нашем убыточном предпри-
ятии не было никогда. Был 
случай, когда 2-3 месяца не 
платили зарплату сотрудни-
кам компании, занимавшей-
ся у нас уборкой помещений. 
Её руководство находилось в 
Москве. Тогда мы - профсо-
юз - отправили коллективное 
обращение к руководству ком-
пании с просьбой прекратить 
этот беспредел. Навалились 
толпой. И привели этого ра-
ботодателя в чувство, тем бо-
лее что возможность платить 
деньги у него была. 

Да, бывают такие перегибы 
порой: чем больше украл, тем 
меньше наказание. Украдёшь 
мешок зерна - тебя посадят. 
Украдёшь состав, полный 
таких мешков, тебя лишь 
пожурят.

Чтобы такого не случалось, 
нам самим активнее надо быть 
- заставлять тех, кто пытается 
увильнуть, всё же ответить по 
закону. Дорастём ли мы до той 
поры, когда у нас появится 
социальная ответственность 
каждого не на словах, а на де-
ле, не знаю. Будем надеяться. 
Но нужно не сидеть сложа ру-
ки или голодать, а что-то для 
этого делать. 

Александр Штин, предсе-
датель профкома Чусов-
ского металлургического 
завода (Пермский край)

ременных устройств. Вместо 
классических деревянных у 
нас стоят ульи из пищевого пе-
нополистирола - они тёплые, 
и на зиму их нет необходи-
мости убирать. Для животных 
используем автоматические 
системы кормления и пое-
ния - пошёл, проверил, всё 
ли нормально, и занимаешься 
другими делами. На пастбище 
у нас есть «электропастух». 
Зимой в помещение для жи-
вотных кладём несменяемую 
подстилку - она лежит полго-
да, при этом всё чисто и без за-
паха. Удобных новинок сейчас 
очень много, и обо всём можно 
прочитать в Интернете». 

«многие хотят жить 
на природе»

15 га земли, фермой и ого-
родом семейство Бажан теперь 
занимается с другой парой - 
Алексеем и Полиной Косенко. 
Как говорят ребята, вести со-
вместный бизнес с друзьями и 
единомышленниками весело и 
удобно - всегда есть взаимозаме-
няемость. А по соседству с ними 

администрация выделила ещё 50 
га земли, которые теперь раску-
пают другие переселенцы. Мо-
лодёжь строит дома и теплицы. 
Все друг друга поддерживают, 
пользуются общими инструмен-
тами, мастерскими, пилорамой. 
Образовалась этакая коммуна из 
30 молодых фермеров.

На ферму к ребятам стало 
приезжать всё больше людей 
- одни хотят перенять опыт, 

другие просто поиграть со зве-
рюшками. И фермеры решили 
заняться агротуризмом. К то-
му же туристам можно продать 
мёд, козье молоко, творог, сыр, 
свинину, а также иван-чай и 
лекарственные травы, которые 
собирают девушки.  

«В город мы ни за что не вер-
нёмся! - говорят теперь ферме-
ры. - На земле можно заработать 
больше, чем в городе, при этом 
дышать свежим воздухом и пи-
таться натуральными продукта-
ми». Своих будущих детей они 
тоже собираются воспитывать 
здесь, на селе. «В 2 км от нас на-
ходится с. Кушалино. Там есть 
детсад, школа, больница (прав-
да, всего с одним врачом)... Так 

что наши дети без образования 
не останутся, - говорят ребята. 
- Это в городской семье каж-
дый новый ребёнок приводит 
к ухудшению качества жизни: 
в квартире становится тесно и 
доход делится. На земле же чем 
больше семья, тем она богаче». 

«Многие россияне говорят, 
что хотели бы переехать из го-
рода в село, но не знают, с чего 
начать, - говорит Михаил. - По-
этому мы начали рассказывать о 
себе в Интернете, создали соци-
альный проект «Переселение в 
поселение». Объясняем людям, 
как выкупить землю, как зара-
ботать на ферме, построить дом, 
поставить солнечные батареи 
и т. д. Сейчас у нас уже больше 
6 тыс. подписчиков, и это ре-
альные люди, которые мечтают 
выбраться из города». 

Татьяна
БОГДАНОВА

 30 челоВек 
организовали 
коммуну молодых 
фермеров.

Версия

штина

                  «В город не Вернёмся!»

«На земле можно зарабатывать больше, чем в городе, при этом дышать свежим воздухом и есть на-
туральные продукты», - говорят тверские переселенцы. 

Фермеры зарабатывают ещё и на агротуризме. 

фото www.vk.com/михаила БаЖана, 
www.poselenie.org
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В России лучшие  
в мире школы. 

Российские вузы не входят 
даже в сотню лучших в миРе. 
Понятно, что институты луч-
ше иностРанные. а школы?

младше - умнее?
Российская начальная шко-

ла - одна из лучших в мире. Это 
подтверждают данные независи-
мых международных исследова-
ний. Но уже в старшей школе мы 
это преимущество быстро теря-
ем. Куда деваются наши умные 
дет ки? «Качество образования в 
начальной школе во всём мире 
проверяется по грамотности чте-
ния - умению понять и проана-
лизировать текст, сформулиро-
вать выводы, - объясняет Елена 
ЛЕНСКАЯ, декан факультета ме-
неджмента образования Москов-
ской высшей школы социальных 
и экономических наук. - Здесь 
наши ученики 1-4-х классов без-
условные лидеры в течение пос-
леднего десятилетия. В знании 
математики и естественных на-
ук российские школьники 4-8-х 
классов уступают лишь сверс-
тникам из Сингапура, Кореи, 
Гонконга и некоторых других 
стран, но всегда входят в десят-
ку, где уровень преподавания 
этих предметов самый высокий. 
Но когда дело доходит до при-
менения полученных знаний в 
жизни - конечного смысла всего 

образования, то всё намного пе-
чальнее. В этом наши 15-летние 
ребята оказываются уже на уров-
не школьников из Туниса и Иор-
дании, проваливаясь сразу в 5-й 
десяток. Если условия задачи ме-
няются (не как в учебнике) или в 
ней много избыточных данных, 
то они просто теряются. Плюс к 
тому у наших детей нет комплек-
сного подхода к знаниям, полу-
ченным по разным предметам. 
Между тем Финляндия и Син-
гапур задумались: не отказаться 
ли вообще от того, чтобы учить 
конкретные предметы, а перейти 
на тематический подход? Ведь, 

чтобы понять какое-то явление, 
в жизни приходится применять 
знания из курса самых разных 
предметов. Свет и цвет, напри-
мер, можно обсуждать с позиций 
химии, физики, биологии и даже 
литературы». 

учителя-интеРны
Почему так? «То, чему учат в 

педвузах, морально устарело, - 
считает профессор Е. Ленская. 
- В школах вы не найдёте учеб-
ников, изданных в 1947 г. А в 
вузах - сколько угодно». Ефим 
РАЧЕВСКИЙ, народный учи-

тель РФ, уверен, что россий ская 
школа лучшая в мире. И нам ни 
к чему слепо копировать опыт 
чужих стран, надо сохранить тра-
диции российского образования 
наряду с новыми технологиями. 
«Другой такой школы, которая 
бы лучше всего соответствова-
ла ментальности нашего наро-
да, нет, - уверен Е. Рачевский. 
- Сегодня в школы приходят 
молодые учителя, наделённые 
такими лидерскими качествами, 
которые американскому учите-
лю и не снились. Я был в аме-
риканских школах. Там жёсткая 
инструкция. Россий ский закон 

об образовании даёт абсолютную 
мето дическую и содержательную 
свободу учителю и школе. Было 
бы желание работать.  Кстати, не 
стоит думать, что образование в 
частной школе лучше, чем в го-
сударственной. Этим летом из 
двух очень престижных частных 
школ к нам перешли 9 детей. 
За учёбу их родители платили 
дорого, а результат ничуть не 
лучше, чем у их сверстников 

из бесплатных школ. Ведь туда 
идут зачастую не столько за об-
разованием, сколько за возмож-
ностью быть в окружении себе 
подобных. Если у одних носки 
за 140 долл., то и другим надо 
такие же. Если все отдыхают на 
Алтае (модное сейчас место), 
то и ему надо соответствовать».

 По 60 лет 
учебникам,  
по котоРым 
учатся педагоги.

тому ли учат в школеОБРАЗОВАНИЕ

Юлия  
БОРТА

Писать перьями не надо, но сохранять хорошие наработки необходимо. Фото Эдуарда кудРяВиЦкого
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Что нового откроют 
к Дню города и 
вскоре после него?

НА ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 
ПРИНЯТО ПРИНОСИТЬ 
ПОДАРКИ. А ВИНОВ-
НИЦА ТОРЖЕСТВА 
МОСКВА САМА ВРУ-
ЧАЕТ ЖИТЕЛЯМ ПРЕЗЕНТЫ НА 
СОТНИ МИЛЛИАРДОВ РУБЛЕЙ. 
«АИФ» РАССКАЗЫВАЕТ О САМЫХ 
ЗНАКОВЫХ ПОДАРКАХ. 

ПЛАТИТЬ НЕ НАДО!
П р и я т н у ю 

для горожан 
новость  про 
М о с к о в с к о е 
ц е н т р а л ь н о е 
кольцо анон-
сировал в своём 

«Твиттере» мэр Москвы Сергей 
СОБЯНИН: «Приняли реше-
ние о том, что месяц после за-
пуска (а он состоится 10 сентяб-
ря. - Авт.) можно будет кататься 
бесплатно хоть целый день». 
Наверняка это оценят жители 
тех шести районов мегаполиса, 

где ещё нет собственных стан-
ций подземки, зато теперь от-
крыты платформы МЦК.

В быстро растущем «семейс-
тве» Московского метрополите-
на опять прибавление - станция 

«Петров ско-Разумовская» 
Люблинско-Дмитровской 

линии открылась для 
пассажиров. Внимание: 
пока приехать сюда по 

салатовой ветке не полу-
чится: до запуска «Бутыр-

ской» и «Фонвизинской» на неё 
приходят составы, бегущие из 
центра по Серпуховско-Тими-
рязевской линии. Ввод двух вы-
шеупомянутых станций должен 
произойти в самое ближайшее 
время. 

Кстати, «Петровско-Ра-
зумовская» - одна из самых 
долгожданных станций сала-
товой ветки, - считает Марат 

ХУСНУЛЛИН, 
заммэра Моск-
вы по вопросам 
градостроитель-
ной политики и 
строительства: 
«Она улучшит 

транспортную доступность 
Тимирязевского района на се-
вере Москвы. Особенность её 
- кросс-платформенная пере-

садка. То есть, чтобы пересесть 
с одной ветки метро на другую, 
нужно всего лишь перейти на 
противоположную сторону 

платформы. Такие станции уже 
есть в столичной подземке - это 
«Китай-город», «Третьяков-
ская» и «Парк Победы». Откры-
тие участка метро от «Марьи-
ной Рощи» до «Селигерской» 
снизит загрузку дейст вующих 
пересадочных узлов Серпухов-
ско-Тимирязевской линии с 
67,9 тысячи человек в часы пик 
до 45 тысяч». 

Кроме того, ввод новых стан-
ций салатовой ветки облегчит 
передвижение по городу жи-
телям ряда районов Северного 

округа - Тимирязевского, Бес-
кудниковского, Западного Де-
гунина и Восточного Дегунина. 

По словам М. Хуснуллина, до 
конца текущего года будет так-
же открыт первый участок но-
вого кольца метро (так называ-
емого Третьего пересадочного 
контура) - от станции «Деловой 
центр» до станции «Петровский 
парк».

ДОРОГ СТАНЕТ 
БОЛЬШЕ

В сентябре должно произойти 
ещё одно долгожданное собы-
тие - окончание реконст рукции 
первого участ ка Калужского 
шоссе (от 20-го км до 29-го км 
построено четыре тоннеля, три 
моста и четыре эстакады). На 
противоположном краю мега-
полиса строители тоже выходят 
на финишную прямую - в бли-
жайшие недели запускают эста-
каду на пересечении Волгоград-
ского проспекта и Волжского 
бульвара. «С её открытием зна-
чительно улучшится движение 
транспорта на участке от Треть-

его транспорт-
ного кольца 
до МКАД», - 
уверен Андрей 
Б О Ч К А Р Ё В , 
руководитель 
Департамента 

строительства Москвы.
Как вы понимаете, мы рас-

сказали лишь о некоторых 
«новосёлах» этой осени. Но к 
Дню города их станет гораздо 
больше: какие-то уже откры-
лись (школы, сады, поликлини-
ки), какие-то ждут своего часа 
(развязки, стадионы, жилые и 
офисные здания). 

Более подробно об этом, а 
также о том, какая програм-
ма ждёт москвичей во вторые 
выходные сентября, читайте 
в праздничном спецвыпуске 
«День города». 

Подарок - ст. метро «Петровско-Разумовская» - уже «вручён» москвичам. 

ВОТ НОВЫЙ ПОВОРОТ!

ВАЖНО
ЗНАТЬ

ОФИЦИАЛЬНО

ГОРОДСКОЙ КОНКУРС «ЛУЧШИЙ 
РАБОТОДАТЕЛЬ ГОРОДА МОС-
КВЫ» ПРОХОДИТ ПО ИНИЦИА-
ТИВЕ ДЕПАРТАМЕНТА ТРУДА И 
СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕ-
НИЯ ГОРОДА МОСКВЫ В СЕДЬ-
МОЙ РАЗ. ЭТО РЕГИОНАЛЬНЫЙ 
ЭТАП ВСЕРОССИЙСКОГО КОН-
КУРСА «РОССИЙСКАЯ ОРГАНИ-
ЗАЦИЯ ВЫСОКОЙ СОЦИАЛЬНОЙ 
 ЭФФЕКТИВНОСТИ». 

В этом году в конкурсе 
18 номинаций - 12 федераль-
ных и 6 московских. Приём 
заявок для группы «Москов-
ские номинации» завершился 
15 августа 2016 года. Принять 
участие в конкурсе пожелали 

более 250 столичных органи-
заций независимо от формы 
собственности, организацион-
но-правовой формы, отрасле-
вой принадлежности и видов 
деятельности, а также их фи-
лиалы. Участвовать в конкурсе 
можно было бесплатно в не-
скольких номинациях. Всего 
организаторы приняли поряд-
ка 300 заявок.

Побороться за престижное 
и почётное звание «Лучший 
работодатель города Москвы» 
решились и государственные 
бюджетные учреждения са-
мой разной направленности, 
и частные бизнес-структуры. 
Закрытые акционерные обще-

ства, общества с ограниченной 
ответственностью, федераль-
ные государственные унитар-
ные предприятия, федераль-
ные и городские учреждения 
здравоохранения и культуры, 
московские департаменты - 
вот далеко не полный список 
тех, кто подал свои заявки. 

Сегодня их рассмотрела 
специально созданная офици-
альная комиссия. Она изучи-
ла предоставленные потенци-
альными участниками пакеты 
документов, определила пол-
ноту сведений, характеризу-
ющих участников, а также их 
максимальное соответствие 
условиям конкурса «Лучший 

работодатель города Москвы». 
Какая из этих организаций бу-
дет самой достойной, чтобы 
стать финалистом конкурса, 

определили во время совмест-
ного заседания Экспертной 
рабочей группы и Организа-

ционного комитета, предсе-
дателем которого стал Андрей 
 БЕСШТАНЬКО, заместитель 
руководителя Департамента 
труда и социальной защиты на-
селения города Москвы, 30 ав-
густа этого года. 

Итоги московского этапа 
конкурса «Лучший работода-
тель города Москвы» подведут 
уже на этой неделе, 9 сентября, 
в Доме правительства Москвы. 
И награда найдёт своих героев 
- тех, кто не только даёт рабо-
ту, но и окружает своих сотруд-
ников всем, что помогает им 
трудиться лучше, эффективнее 
и с большим желанием.

Иван АЛЕКСЕЕВ

У КОГО В МОСКВЕ РАБОТАЕТСЯ ЛУЧШЕ?

 250 
КОМПАНИЙ 
ПРЕТЕНДУЮТ 
НА ПОБЕДУ.

Уже готов переход с реконструированной ст. метро «Кутузовская» 
на ст. МЦК «Кутузово» (она откроется в День города»). 

 3 НОВЫЕ СТАНЦИИ 
МЕТРО  «ОСЕННИЙ 
УРОЖАЙ» 
МЕГАПОЛИСА.

Галина 
ШЕЙКИНА

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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Олег Табаков - 
о разочарованиях, 
мюзиклах 
и революции.

«Я ДО СИХ ПОР НЕ УСТАЮ УДИВ-
ЛЯТЬСЯ ЧУЖОМУ ТАЛАНТУ! 
И ЕСЛИ ВЫ МНЕ НЕ ВЕРИТЕ - 
А Я ВИЖУ СОМНЕНИЕ, - ТАК О 
ЧЁМ ВООБЩЕ МОЖНО ГОВО-
РИТЬ?!» - ВОЗМУЩАЕТСЯ ЛЕГЕН-
ДА ОТЕЧЕСТВЕННОГО ТЕАТРА И 
КИНО ХУДРУК МХТ ИМ. ЧЕХОВА 
ОЛЕГ ТАБАКОВ. 

Корреспондент «АиФ» побы-
вал на сборе труппы МХТ им. Че-
хова и не удержался от искуше-
ния задать несколько вопросов 
Олегу Табакову. 

«ПЕСНЯ» 
О ГЛАВНОМ

Дожили, открываем 119-й се-
зон МХТ. Не круглая дата, ко-
нечно. Но нормальная такая… 
Солидная. Я всегда стараюсь, 
несильно оглядываясь назад, 
больше смотреть в будущее. 
(Выдерживает классическую 
мхатовскую паузу.) Ну а как я 
могу не отметить, что вот уже 
16 лет с нами нет Олега Нико-
лаевича Ефремова... Ему памят-
ник возвели без единственного 
государст венного рубля. Это 
о многом говорит… Он сумел 
привлечь в театр таких выдаю-
щихся актёров, как Иннокен-
тий Смоктуновский, Евгений 
Евстигнеев. Он сумел вернуть 
зрителей в легендарный зал в 
Камергерском! Но, увы, пре-
одолеть внутренние проблемы 
театра ему так и не удалось… 
Прошло 16 лет со дня его 
смерти… И до сих пор очень 
жаль, что его нет с нами... 

…А ТЕПЕРЬ 
О ПРИЯТНОМ!

Это давно ожидаемое собы-
тие вроде бы и не относится к 
моим обязанностям как худру-
ка МХТ, но на это дело было 
положено почти 30 лет. (За-
думчиво молчит.) Я про откры-
тие нового здания Театра п/р 
Олега Табакова. Вот уже целый 
месяц я принимаю этот театр, 
осматриваю. Представляете, 

мне там даже койку поставили. 
(Смеётся.) Уверенно могу ска-
зать, что это будет самый совре-
менный в плане технического 
оснащения театр России. Каж-
дый раз, когда я прихожу туда, 
монтажники начинают живо 
перешёптываться между собой 
на тему, что бы такого сегодня 
продемонстрировать Палычу! 
Нет, ребята… Это фантастика 
какая-то!  

ПРО АВАНС 
ДОВЕРИЯ

Что уж тут скры-
вать - последние 
несколько лет 
б ы л и  о ч е н ь 
тяжёлыми для 
кармана русс-
кого зрителя. 
Но этот зри-
тель каким-
то образом 
умудрялся 
не снижать 
интереса к 
нашему те-
атру. Вот 
за это ему 
огромное 
спасибо! 
И  э т о 
о ч е н ь 
большая 
ответс-

твенность… (Очередная мхатов-
ская пауза с новым оттенком.) 
Мне неловко это говорить, но я 
скажу: вот выхожу я на сцену - 
ещё и ни одной реплики не про-
изнёс, а в зале шквал аплодис-
ментов. Вроде бы и привыкнуть 
уже можно было бы, а не могу. 
Каждый раз после этого стою и 
думаю: «Эх, что же надо сотво-
рить сегодня на сцене такое, чем 
удивить, чтобы оправдать этот 
невероятный аванс зрительско-
го доверия…»

О СОЖАЛЕНИЯХ
О чём я такой, по ваше-

му мнению, бодрый и опти-
мистичный, жалею в жизни?! 
(Задумывается.) Да ни о чём! 
Говорите, что так не бывает, а 
я вам скажу: бывает, ещё как 
бывает. Вот когда окажусь на 
смертном одре, может быть, 
меня и осенит, может, что-то 
пойму, о чём-то сильно пожа-
лею, в чём-то сильно раскаюсь. 
А пока мне по этому поводу и 

сказать-то искренне 
нечего.

ОБ 
УДИВЛЕНИЯХ 

Дурацкое вы-
ражение - ВОСЬ-
М И Д Е С Я Т И -
ОДНОЛЕТНИЙ. 
Дурацкое! За 80 

перевалило -  и 
ладно. Перестал ли 
я с возрастом удив-

ляться? Нет! Больше 
всего меня в жизни 
удивлял и продол-
жает удивлять чужой 
талант.  Это самое 
интересное в жизни! 
Не верите?! Ну тог-
да нам вообще не о 

чем разговаривать… 
А с другой стороны, я вас 

понимаю. Не так много людей 
на свете, способных до конца 
своих дней удивляться чужим 
талантам. Такими людьми бы-
ли Станиславский, Немиро-
вич-Данченко, Вахтангов… Но 
это единицы, таких мало.

О БУДУЩЕМ 
СТРАНЫ

Верю ли я в светлое будущее 
нашей страны? Испытываю ли 
я оптимистические настроения 
на этот счёт?! Странные воп-
росы вы задаёте, молодой че-
ловек. Наша страна пролила 
столько слёз и крови на свою 
землю, что не верить в её свет-
лое будущее было бы грешно 
и стыдно…

НОВАЯ «ПЕСНЯ» 
О ГЛАВНОМ!

А теперь о том, что 
сезон грядущий нам го-
товит! Неожиданная 
премьера на основной 
сцене в жанре мюзикла! 
Наконец-то и мы уже 
споём и спляшем! Это 
будет постановка по ро-
ману классической аме-
риканской писательницы 
Джейн Остин «Гордость и 
предубеждение». Меня, 
правда, в этот мюзикл не 
взяли… Актёр Евгений 
Гришковец снова высту-
пит у нас режиссёром с 

пьесой собственного сочине-
ния - «Весы». Роман Самгин, 
Константин Богомолов (он вы-
брал пьесу «Централ Парк Вест» 
Вуди Аллена), Юрий Бутусов, 
Евгений Марчелли предста-
вят свои премьерные работы. 
Также зритель МХТ увидит и 
услышит тексты Хармса, Леско-
ва и загадочного писателя под 
фамилией Вацетис, в лицо-то 
которого я хорошо знаю (это 
псевдоним актёра и режиссёра 
Сергея Юрского. - Ред.). 

А режиссёр Александр Мо-
лочников, вступивший на рис-
кованный путь политических 
ассоциаций, представит нам 
пьесу «19.17». Мы не забываем, 
что находимся на юбилейном 
пороге Великой Октябрьской 
революции - ну так уж она на-
зывается… Не знаю, насколько 
уж она была великой… (Задум-
чиво молчит.) Но эта революция 
не просто совершила мощней-
ший переворот в стране под 
названием Россия, а произвела 
слом всех устоев российской 
жизни. Поэтому, оставаясь те-
атром современным, актуаль-
ным, мы, конечно, не могли 
обойти эту тему.

Да, в общем, и это не главное, 
по большому счёту… Главное - 
передавать зрителям, которые к 
нам приходят, заряд душевной 
молодости. Вот это важно!

Сергей 
ГРАЧЁВ

МИР  ИСКУССТВА «ГРЕШНО НЕ ВЕРИТЬ...»

Новое здание театра. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

«Стараюсь, несильно оглядываясь назад, больше смотреть в бу-
дущее...» Фото Сергея ВДОВИНА/ТАСС
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7.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ».  
«СПАСЕНИЕ. РЕКЛАМА
ЦИЯ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30 «ИНТЕРНЫ». 

Т/с. 16+
16.00, 16.30,  «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00, 17.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
18.00, 18.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
19.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 

Т/с. 16+
19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦАНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «СОСЕДИ. НА ТРОПЕ ВОЙ

НЫ». Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
1.50 «СОСЕДИ. НА ТРОПЕ ВОЙ

НЫ». Т/с. 18+
3.50 «ЖУТКО ГРОМКО. ЗАПРЕ

ДЕЛЬНО БЛИЗКО». Т/с. 16+
6.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬГИ. ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Убить Нострадамуса». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ГРАНЬ БУДУЩЕГО». 

Х/ф. 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «МЕРЦАЮЩИЙ». Х/ф. 16+

21.50 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «МУТАНТЫ». Х/ф. 18+
1.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
2.30 «Секретные территории». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «На золотой цепи». 

Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Новенькая». Д/с. 12+
10.30, 11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Холодное 

блюдо». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Де-

вотченко. «Охота на богов». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Архангельский Омен». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Актер». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Куклы». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00, 16.30, 17.00 «Гадалка». Д/ф.
17.30 «Слепая». «Жених с прида-

ным». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Простое счастье». 

Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». 

Т/с. 12+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «47 РОНИНОВ». Х/ф. 12+

1.15 «ЛАБИРИНТ ФАВНА». Х/ф. 16+
3.45 «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ». 

Х/ф. 16+
5.45 «Городские легенды. Священ-

ный Грааль Петропавловской 
крепости». 12+

6.00 «Сделано в СССР». Д/с. 6+
6.20 Новости. Главное.
7.00 «ВОЗВРАТА НЕТ». 

Х/ф. 12+
9.00 Новости дня.
9.25 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО». 

Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО». 

Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «МЫ ИЗ БУДУЩЕГО». 

Т/с. 16+
13.35 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.  

СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ».  
«ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ». Т/с. 12+

14.00 Военные новости.
14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ».  
«ПЕРВОЕ ЗАДАНИЕ». 
Т/с. 12+

15.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА.  
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ».  
«БЕЛЫЙ ЛИС». Т/с. 12+

18.00 Новости дня.
18.25 «Отечественное 

стрелковое оружие».  
«Стрелковое оружие  
Первой мировой». Д/с. 6+

19.15 «Теория заговора. 
Большая космическая 
ложь США». 6+

20.00 «Эксклюзивное интервью. 
Сеймур Херш». 12+

20.20 «Свобода от выбора». 
Д/ф. 12+

21.35 «Специальный репортаж». 12+
22.00 Новости дня.
22.25 «Загадки века». «Завещание 

маршала Ахромеева». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде» 

с Александром Стриженовым. 
Марат Башаров. 6+

0.00 «РАЗВЕДЧИКИ». 
 «ВОЙНА ПОСЛЕ ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

5.35 «Москва фронту». Д/с. 12+

6.30 «Джейми у себя дома». Кули-
нарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 

Т/с. 16+
12.50 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
13.50 «Кризисный менеджер». 

16+
14.50 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 

16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+
21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «АБОНЕНТ ВРЕМЕННО  

НЕДОСТУПЕН...». 
Х/ф. 16+

2.35 Давай разведемся! 16+
3.35 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 

16+
4.35 «Кризисный менеджер». 

16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
11.15 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕ

ЛИ». Х/ф. 6+

12.50 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». Х/ф. 6+

14.30, 15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с.16+
17.30 «Еда, которая притворяет-

ся». 12+
18.00, 19.30 КВН на бис. 16+
18.30, 20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». Новый выпуск. 16+
23.00, 23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БЕЗ ГРАНИЦ». Т/с. 16+
3.15 «СИНГСИНГ». Х/ф. 12+
5.30 Русский характер. 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Курбан-Байрам». 

Трансляция  
из Уфимской  
соборной мечети.

9.50 «Жить здорово!». 
12+

10.55 «Модный 
приговор».

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 «Мужское/Жен-
ское». 16+

13.20 «Время покажет». 
16+

14.00 Новости (с субтит-
рами).

14.15 «Время покажет». 
16+

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Время покажет». 
16+

16.00 Премьера. «Про 
любовь». 16+

17.00 «Наедине со все-
ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы-2016».
19.50 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «МЕДСЕСТРА». 

Т/с. 12+
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь». 

16+
1.35 «Наедине 

со всеми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 

16+
3.15 «Модный приговор».
4.10 Контрольная 

закупка.

7.50 Выборы-2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 Тайны нашего кино. 

«Покровские воро-
та». 12+

8.45 «ПОКРОВСКИЕ 
ВОРОТА». Х/ф.

11.30 События.
11.50 «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОС
ТАМ...». Х/ф.

13.25 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

14.30 События.
14.50 «10 самых... Сом-

нительные репута-
ции звезд». 16+

15.25 «ПИТЕР  МОСК
ВА». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 Выборы-2016. 

Теледебаты. 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ КОШ

КИ». Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Гудым. На рас-

стоянии удара». 
Спец. репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Груст-
ный капустник». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПЕРВОЕ ПРАВИ

ЛО КОРОЛЕВЫ». 
Х/ф. 12+

4.35 «Осторожно, мо-
шенники! Ремонт 
из вторсырья». 16+

5.05 «Русская красави-
ца». Д/ф. 12+

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

В ысоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ В 

СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока-
зываем». Ток-шоу  
с Леонидом Зако-
шанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШАМАН. НОВАЯ 

УГРОЗА». Т/с. 16+
23.20 «Итоги дня».
23.45 «Поздняков». 16+
23.55 «МОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ». 
Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 
16+

2.00 «Развод по-русски». 
16+

3.00 «ЗАКОН И ПОРЯ
ДОК». Т/с. 18+

4.00 «ВРАЧЕБНАЯ  
ТАЙНА». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

9.30 «ТРАНСФОР
МЕРЫ. ЭПОХА 
ИСТРЕБЛЕНИЯ». 
Х/ф. 12+

12.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». 

Т/с. 16+
21.00 «ДНЕВНИК  

БРИДЖИТ 
ДЖОНС». Х/ф. 12+

22.55 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

1.30 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

1.45 «ЗАЧАРОВАН
НЫЕ». Т/с. 16+

5.15 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 
16+

5.00 Утро России.
9.00 Праздник Курбан-

Байрам. Прямая 
трансляция из 
Московской Собор-
ной мечети.

10.00 «О самом глав
ном». Ток-шоу. 
Пиелонефрит - ми-
фы и правда. Пи-
щевые нарушения: 
булемия - анорек-
сия. Лимфограну-
лематоз - лимфома 
крови. 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/с. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». Т/с. 
12+

17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 «Прямой эфир». 

16+
18.50 Премьера. «60 

минут». Ток-шоу  
с Ольгой  
Скабеевой  
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЖЕМЧУГА». Т/с. 

12+
0.00 Специальный 

корреспондент. 
Премьера. «Черные 
риелторы». Фильм 
Аркадия Мамонто-
ва. 12+

1.00 «КАМЕНСКАЯ». 
Т/с. 16+

3.20 «СЕМЕЙНЫЙ  
ДЕТЕКТИВ». Т/с. 
12+

4.15 Комната смеха.

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20, 12.30, 

12.45, 13.40, 14.30, 
15.25, 16.00, 16.45, 
17.35 «СЕРДЦЕ 
АНГЕЛА». Т/с. 16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРОЩЕНЫЙ 
ГРЕХ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЛЮБОВЬ К ЖИ
ВОПИСИ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. АНТИ
КРИЗИСНЫЕ 
МЕРЫ». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. СМЕРТЕЛЬ
НЫЙ СОН». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

СЕМЕЙНЫЕ ЦЕН
НОСТИ». Х/ф. 16+

23.15 «Момент истины». 
Авторская програм-
ма А. Караулова. 
16+

0.10 «Место происше-
ствия. О главном». 
16+

1.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРОЩЕНЫЙ 
ГРЕХ». Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЛЮБОВЬ К ЖИ
ВОПИСИ». Т/с. 16+

2.35 «ДЕТЕКТИВЫ. ЭХ, 
АЛИСА!». Т/с. 16+

3.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДОЛГИ НЕОПЛАТ
НЫЕ». Т/с. 16+

3.55 «ДЕТЕКТИВЫ. ОБ
РАТНАЯ СТОРОНА 
СЛАВЫ». Т/с. 16+

4.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВРЕМЯ ЗОЛО
ТОЕ». Т/с. 16+

5.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЦЕНА ДОВЕРИЯ». 
Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры.

10.15, 1.40 «Наблюда-
тель».

11.15 «Библиотека 
приключений».  
Ведущий Алек-
сандр Казакевич.

11.30 «ЧЕЛОВЕКАМ
ФИБИЯ». Х/ф.

13.05 «Линия жизни». 
Владимир Коренев.

13.55 «Дом». Д/ф.
14.50 «Иоганн Кеплер». 

Д/ф.
15.10 «Танго. Аргентин-

ская страсть». Д/с.
16.10 «Александр Свир-

ский. Защитник и 
покровитель». Д/ф.

16.55 «Дом Ритвельда-
Шредер в Утрехте. 
Архитектор и его 
муза». Д/ф.

17.10 «ЗЕЛЕНЫЙ ОГО
НЕК». Х/ф.

18.20 «Татьяна Дорони-
на. Да здравствует 
королева, виват!». 
Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 «Сати. Нескучная 

классика...» с Ни-
колаем Луганским.

20.45 «Правила жизни».
21.10 «Музыкальная 

история». Д/с.
21.40 «Тем временем».
22.30 «Хулиган с Покров-

ки». Д/ф.
23.10 «Гавр. Поэзия 

бетона». Д/ф.
23.45 Худсовет.
23.50 «НАДЕЖДЫ 

МАЛЕНЬКИЙ 
ОРКЕСТ РИК». 
Телеспектакль.

2.40 М. Равель. Испан-
ская рапсодия  
для оркестра.

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.25, 10.20, 12.55, 

15.00, 19.45 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 12+
7.30, 15.05, 20.25, 0.00 Все 

на Матч!
9.30 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 16+
10.00 «Правила боя». 16+
10.25 Хоккей. Кубок мира. 

Выставочный матч.  
Европа - Северная Америка. 
Трансляция из Канады.

13.00 Смешанные единоборства. 
UFC. 16+

15.50 «Десятка!». 16+
16.10 «Континентальный вечер».
16.40 Хоккей. КХЛ. «Ак Барс» 

(Казань) - «Локомотив» 
(Ярославль).

19.50 «Кубок войны и мира». Д/ф. 
12+

20.55 Евротур. Обзор матчей 
недели. 12+

21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Сандерленд» - «Эвертон».

0.45 «Поле битвы». Д/ф. 12+
1.15 «Правила боя». 16+
1.35 «РИНГ». Х/ф. 16+
3.35 «КОРОЛИ ЛЬДА». 

Х/ф. 6+
6.10 «Десятка!». 16+

- Вася, ты вооб-
ще о чём-нибудь ещё 
думаешь, кроме еды 
и секса?

- Точно, пиво за-
был купить!

. .    АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго

вор».
12.00 Новости (с субтит

рами).
12.15 «Мужское/Жен

ское». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости (с субтит

рами).
14.15 «Время покажет». 16+
15.00 Новости (с субтит

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 Премьера. «Про 

любовь». 16+
17.00 «Наедине со все

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы2016».
19.50 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «МЕДСЕСТРА». 

Т/с. 12+
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь». 16+
1.35 «Наедине со все

ми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.20 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Токшоу. 
Какими домаш-
ними средствами 
лечат простуду в 
разных странах? 
Овсянка - какую 
покупать и как 
правильно варить? 
Ожог кипятком: что 
можно и чего не-
льзя делать? Рас-
сеянный склероз 
- как затормозить 
болезнь? 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

ВестиМосква.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

ВестиМосква.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

ВестиМосква.
17.50 «Прямой эфир». 16+
18.50 Премьера. «60 

минут». Токшоу с 
Ольгой Скабеевой 
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

ВестиМосква.
21.00 «ЖЕМЧУГА». 

Т/c.12+
0.10 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
2.35 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ». Т/c.12+
4.30 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

Высоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ В 

СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Токшоу с Леони
дом Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШАМАН.  

НОВАЯ УГРОЗА». 
Т/с. 16+

23.20 «Итоги дня».
23.45 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ». Т/с. 16+
0.45 «Место встречи». 

16+
1.55 Квартирный вопрос 

0+
3.00 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК». 
Т/с. 18+

4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-
НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес

твия».
10.00 «Сейчас».
10.40 «ОПЕРАТИВНАЯ 

РАЗРАБОТКА». 
Х/ф. 16+

12.00 «Сейчас».
12.40 «ОПЕРАТИВНАЯ 

РАЗРАБОТКА». 
Х/ф. 16+

13.25 «ОПЕРАТИВНАЯ 
РАЗРАБОТКА 2. 
КОМБИНАТ». 
Х/ф. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПОДДЕЛЬНЫЙ 
ДЕД». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПРИВЕТ С ВЕРШИ-
НЫ ГОР». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. СЕМЕЙ-
КА АДАМОВА». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. НА САМОМ 
ДЕЛЕ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

ЛЮБОВЬ- СМЕР-
ТЕЛЬНАЯ БО-
ЛЕЗНЬ». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ПОРТ-
РЕТ». Т/с. 16+

0.00 «УЛИЦА ПОЛНА 
НЕОЖИДАННОС-
ТЕЙ». Х/ф. 12+

1.25, 2.25, 3.20 «ПОС-
ЛЕДНИЙ БОЙ». 
Т/с. 18+

4.20 «ОСА. ПЬЮЩИЕ 
КРОВЬ». Т/с. 16+

5.10 «ОСА». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

8.00 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

9.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

9.40 «ДНЕВНИК БРИД-
ЖИТ ДЖОНС». 
Х/ф. 16+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 

16+
21.00 «БРИДЖИТ 

ДЖОНС:  
ГРАНИ  
РАЗУМНОГО». 
Х/ф. 16+

23.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

0.30 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

2.00 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

5.25 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 
16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 23.50 «СЕСТРЫ». 

Х/ф.
13.00 «Пятое измерение». 
13.25 «МОРСКОЙ 

ВОЛК». Х/ф.
15.10 «Танго. Аргентинс

кая страсть». Д/с.
16.05 «Сати. Нескучная 

классика...».
16.50 «Острова».
17.35 К 150летию Мос

ковской Государс
твенной консер
ватории имени 
П. И. Чайковского.

18.45, 1.30 «Завтра 
не умрет никогда». 
Д/с. «Солнце: игра 
на опережение».

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Главная роль.
20.05 Искусственный 

отбор.
20.45 «Правила жизни».
21.10 «Музыкальная 

история». Д/с.
21.40 «Кто мы?»
22.10 К 85летию со дня 

рождения Руфины 
Нифонтовой.  
«Мой серебряный 
шар». Программа 
Виталия Вульфа.

23.00 «Запечатленное 
время». Д/с. 
 «Загадки  
Зарядья».

23.45 Худсовет.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.20 «ТРИ ПЛЮС ДВА». 

Х/ф.
10.20 «Алексей Смирнов. 

Клоун с разбитым 
сердцем». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Токшоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «10 самых... Наглые 

аферисты». 16+
15.25 «ПИТЕР - МОСК-

ВА». Х/ф. 12+
17.30 Город новостей.
17.45 Выборы2016. 

Теледебаты 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ КОШ-

КИ». Т/с.16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо

шенники! Диагноз 
на миллион» 16+

23.05 Премьера. «Дикие 
деньги. Бадри Па
таркацишвили» 16+

0.00 События. 25й час.
0.30 «Право знать!» 

Токшоу. 16+
1.55 «ВНИМАНИЕ! 

ВСЕМ ПОС-
ТАМ...». Х/ф.

3.30 Линия защиты. 16+
4.00 «Екатерина Фурцева. 

Женщина в мужской 
игре». Д/ф. 12+

5.05 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Т/с.16+

7.00, 5.20 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 
«БАПТИСТ». Х/ф. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо
вание». 16+

9.00 «Дом2. Lite». 16+
10.30 «Дом2. Остров любви». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 «УНИ-
ВЕР. НОВАЯ ОБЩАГА». Т/с.

19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «ДИКТАТОР». Х/ф. 16+
22.40 «Однажды в России». 16+
23.00 «Дом2. Город любви». 16+
0.00 «Дом2. После заката». 16+
1.00 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
1.50 «ДИКТАТОР». Х/ф. 18+
3.30 «ШОУ НАЧИНАЕТСЯ». Х/ф. 12+
6.15 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, ДЕ-

НЬГИ, ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Битва за троном». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «МЕРЦАЮЩИЙ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «МЕТРО». Х/ф. 16+
22.15 «Водить порусски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ЗОЛОТО ДУРАКОВ». Х/ф. 16+
2.30 «Секретные территории». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Человек. 

Начало жизни». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Звонок с того света  3». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Мимикрия». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Прощай, оружие». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». Т/с. 12+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «КОРОЛЕВА ПРОКЛЯТЫХ». 

Х/ф. 16+
1.00, 2.00, 2.45, 3.45, 4.30 «СПИ-

СОК КЛИЕНТОВ». Т/с. 16+
5.30 «Городские легенды. ГусьХрус

тальный. Хрупкая мечта». 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 16+
7.30 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 

Т/с. 16+
12.50 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
13.50 «Кризисный менеджер». 16+
14.50 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+
21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
0.30 «АБОНЕНТ ВРЕМЕННО НЕДО-

СТУПЕН...». Х/ф. 16+
2.35 Давай разведемся! 16+
3.35 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
4.35 «Кризисный менеджер». 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
11.35 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 

ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА 
НЕУЛОВИМЫЕ». Х/ф. 6+

14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с.16+
17.30 «Еда, которая притворяет

ся». 12+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». Новый выпуск. 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БЕЗ ГРАНИЦ». Т/с.16+
2.55 «КАК СНЕГ НА ГОЛОВУ». Х/ф. 12+
4.50 «100 великих». 16+
5.30 Русский характер. 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.25, 11.30, 14.40, 

17.05, 19.50 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 12+
7.30, 14.45, 20.00, 23.45 Все на Матч!
9.30 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 16+
10.00 «Инспектор ЗОЖ». 12+
10.30 ЕвроТур. Обзор матчей 

недели. 12+
11.35 «Звезды футбола». Д/ф. 12+
12.05 «КОРОЛИ ЛЬДА». Х/ф. 6+
15.45 «Правила боя». 16+
16.05 «Спортивный интерес».
17.15 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
19.30, 1.40 «Наши соперники». 

Финляндия. 12+
20.30 «Культ тура». 16+
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. Лига чемпионов. «Ба

вария» (Германия)  «Ростов» 
(Россия).

0.30 «Джуниор». Д/ф. 16+
2.00 Хоккей. Кубок мира. Выставоч

ный матч. США  Финляндия.

6.00 «Стрелковое оружие Первой 
мировой». Д/с. 6+

6.55 «Погоня за скоростью». Д/с.
7.40, 9.15, 10.05 «ТУЛЬСКИЙ-ТО-

КАРЕВ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00, 14.00 Военные новости.
12.00 «Фетисов». Токшоу. 12+
13.15 «Научный детектив». 12+
13.35, 14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕД-

КА. СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ». 
«ЛЕДЯНОЙ КАПКАН». Т/с. 12+

15.50 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 
СЕВЕРНЫЙ ФРОНТ». «ТАИНС-
ТВЕННЫЙ ОСТРОВ». Т/с. 12+

18.25 «Винтовки и пистолетыпуле
меты». Д/с. 6+

19.15 «Легенды армии». Яков Павлов. 
20.00 «Особая статья». Токшоу. 12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.25 «Улика из прошлого». «Алек

сандр I».  16+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «ИСТОРИЯ ЛЕТЧИКА». Т/с. 16+
3.50 «ПОВТОРНАЯ СВАДЬБА». Х/ф. 16+
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная за-

купка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
13.20 «Время покажет». 16+
14.00 Новости (с субтит-

рами).
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 Премьера. 

«Про любовь». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы 2016».
19.50 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «МЕДСЕСТРА». 

Т/с. 12+
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь» 16+
1.35 «Наедине со все-

ми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.20 «Модный приговор».
4.15 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
5 мифов об обще-
ственных туалетах. 
Любители шпината 
- берегитесь тром-
бов! Правильная 
тёрка для здоровых 
ног. Воспаление 
тройничного нерва. 
Лекарства,  
от которых толсте-
ют. 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 «Прямой эфир». 

16+
18.50 Премьера. 

«60 Минут».  
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евге-
нием Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЖЕМЧУГА». 

Т/c.12+
0.10 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
2.35 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-

ТЕКТИВ». Т/c. 12+
4.30 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ  

В СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу с Леони-
дом Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШАМАН.  

НОВАЯ УГРОЗА». 
Т/с. 16+

23.20 «Итоги дня».
23.45 «МОРСКИЕ ДЬЯ-

ВОЛЫ». Т/с. 16+
0.45 «Место встречи». 

16+
1.55 «Дачный ответ». 0+
3.00 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «БЕЗ ПРАВА НА 

ОШИБКУ». Х/ф. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30 «БЕЗ ПРАВА НА 

ОШИБКУ». Х/ф. 
12+

12.50 «И БЫЛА ВОЙ-
НА». Т/с. 16+

13.40 «И БЫЛА ВОЙ-
НА». Х/ф. 16+

14.35 «И БЫЛА ВОЙНА». 
Х/ф. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

НОЧНАЯ ЛИХО-
РАДКА». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ШТУЧНАЯ ВЕЩЬ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. БЕЗУП-
РЕЧНЫЙ СИНИЙ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БРОСОК 
КОПЬЯ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

ДОРОГА К «РАЙ-
СКИМ БЕРЕГАМ». 
Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ВЫ-
СТРЕЛ». Т/с. 16+

0.00 «НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!». Х/ф. 12+

1.55 «БЕЗ ПРАВА НА 
ОШИБКУ». Х/ф. 12+

3.25, 4.20, 5.05 «И 
БЫЛА ВОЙНА». 
Х/ф. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.35 «Барбоскины». М/с. 

0+
7.05 «Приключения Дже-

ки Чана». М/с. 6+
8.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 

МАГИКЯН». Т/с. 
12+

9.30 «БРИДЖИТ 
ДЖОНС: ГРАНИ 
РАЗУМНОГО». Т/с. 
16+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». Т/с. 

16+
21.00 «БЛОНДИНКА В 

ЗАКОНЕ». Х/ф. 0+

22.50 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». Т/с. 
12+

2.00 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

5.20 «Ералаш». 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 23.50 «ВОСЕМ-

НАДЦАТЫЙ ГОД». 
Х/ф.

13.00 «Дельфы. Могущес-
тво оракула». Д/ф.

13.15 «Пешком...» Моск-
ва гимназическая.

13.45 «МОРСКОЙ 
ВОЛК». Х/ф.

15.10 «Танго. Аргентинс-
кая страсть». Д/с.

16.00 Искусственный 
отбор.

16.40 75 лет Сергею 
Дрейдену. «Немая 
сцена». Импро-
визация на тему 
Николая Гоголя.

17.35 К 150-летию Мос-
ковской Государс-
твенной консерва-
тории имени П. И. 
Чайковского.  

18.35 «Петр Первый». Д/ф.
18.45, 1.30 «Завтра не 

умрет никогда». Д/с. 
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
19.45 Главная роль.
20.05 «Абсолютный слух». 
20.45 «Правила жизни».
21.10 «Музыкальная 

история». Д/с.
21.40 Власть факта. 
22.25 «Одной любовью 

движутся миры». Д/ф.
23.00 «Запечатленное 

время». Д/с. 
23.45 Худсовет.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы- 2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 Тайны нашего кино. 

«Москва слезам не 
верит». 12+

8.40 «АРТИСТКА». 
Х/ф. 12+

10.40 «Нина Ургант. 
Сказка для бабуш-
ки». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Дикие деньги. 

Бадри Патарка-
цишвили». 16+

15.40 «НА БЕЛОМ  
КОНЕ». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 Выборы- 2016. 

Теледебаты. 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ КОШ-

КИ». Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Хроники 

московского быта. 
Мать-кукушка». 12+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

2.20 «БАНЗАЙ». Х/ф. 6+
4.00 «Анатомия преда-

тельства». Д/ф. 12+
5.05 «ЧЕРНЫЕ КОШ-

КИ». Т/с. 16+

7.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». «СЕКУН-
ДАНТ». Х/ф. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ФИЗРУК». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-
НЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00 «МАСКА». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
1.50 «МАСКА». Х/ф. 12+
3.50 «эЛЬФ». Х/ф. 12+
5.45 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». «СЕКУН-

ДАНТ». Х/ф. 16+
6.40 «Женская лига». 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Кто спасет Землю». Д/ф. 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «МЕТРО». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». Х/ф. 12+
22.10 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «МРАЧНЫЕ ТЕНИ». Х/ф. 16+
2.30 «Секретные территории». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Выкуп». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Счастливый 

талисман». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Призрак с чувством вины». 
Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Одиночество Элины». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Сочинский нелегал». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». Т/с. 12+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «СФЕРА». Х/ф. 16+
1.45, 2.30, 3.30, 4.15 «АНГАР 13». 

Т/с. 12+
5.15 «Городские легенды. ВДНХ. Мес-

то исполнения желаний». 12+

6.30 «Джейми у себя дома». Кули-
нарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». Т/с. 16+
12.50 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
13.50 «Кризисный менеджер». 16+
14.50 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙС-

ТВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+
21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «УДИВИ МЕНЯ». Х/ф. 16+
2.25 Давай разведемся! 16+
3.25 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
4.25 «Кризисный менеджер». 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ ФОНА-

РЕЙ». Т/с.0+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с.16+
17.30 «Еда, которая притворяет-

ся». 12+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». Новый выпуск 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БЕЗ ГРАНИЦ». Т/с.16+
3.00 «ЗАСТАВА В ГОРАХ». 

Х/ф. 12+
5.00 «100 великих». 16+
5.30 Русский характер. 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.15, 11.50, 14.50, 

16.30, 19.05, 20.55 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 12+
7.30, 14.55, 19.10, 23.45 Все на Матч!
9.20 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 16+
9.50 Мини-футбол. Чемпионат мира. 
12.00 «Наши соперники». Финлян-

дия. 12+
12.20, 2.30 Хоккей. Кубок мира. 

Выставочный матч. 
15.30 «Павел Буре. Русская ракета». 

Д/ф. 12+
16.35 «Культ тура». 16+
17.05 Футбол. Лига чемпионов. 
19.50 «Наши парни. Live». 12+
20.10 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. Лига чемпионов. 
0.45 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
1.30 Все на хоккей!
5.15 Документальное расследо-

вание BBC. «FIFA. Большие 
деньги футбола». 16+

6.00 «Винтовки и пистолеты-пулеме-
ты». Д/с. 6+

6.55 «Погоня за скоростью». Д/с.
7.40, 9.15, 10.05 «ТУЛЬСКИЙ-ТО-

КАРЕВ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
13.20, 14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕД-

КА. ПЕРВЫЙ УДАР». «СПАС-
ТИ АКАДЕМИКА». Т/с. 12+

14.00 Военные новости.
15.40 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ПЕРВЫЙ УДАР». «ЗАДАНИЕ, 
КОТОРОГО НЕ БЫЛО». Т/с. 12+

18.25 «Автоматы». Д/с. 6+
19.15 «Последний день». 

Евгений Мартынов. 12+
20.00 «Процесс». Ток-шоу. 12+
21.35 «Специальный репортаж». 12+
22.25 «Секретная папка». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 

Игорь Бутман.  6+
0.00 «ИСТОРИЯ ЛЕТЧИКА». Т/с. 16+
3.50 «СЛЕЗЫ КАПАЛИ». Х/ф. 12+
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная за-

купка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости (с субтит-

рами).
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 16+
16.00 Премьера. «Про 

любовь». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы 2016».
19.50 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «МЕДСЕСТРА». 

Т/с. 12+
23.40 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Ночные новости.
0.30 «Про любовь». 16+
1.35 «Наедине со все-

ми». 16+
2.30 «Время покажет». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Время покажет». 16+
3.20 «Модный приговор».
4.15 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав

ном». Ток-шоу. 
Ранняя диагнос-
тика онкологии. 
Куркума (куркумин 
подавляет рост ра-
ковых клеток). Как 
ночью свет в окна 
и горящие ночники 
ослабляют имму-
нитет? Лимфомы. 
К чему приводит 
резкое похудение? 
12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

Вести-Москва.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ

ВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 «Прямой эфир». 

16+
18.50 Премьера. «60 

Минут». Ток-шоу с 
Ольгой Скабеевой 
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

Вести-Москва.
21.00 «ЖЕМЧУГА». Т/c. 

12+
1.15 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
3.20 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ

ТЕКТИВ». Т/c. 12+
4.15 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ  
ПАТРУЛЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии Вы-

соцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА.  

ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ В 

СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

18.00 «Говорим 
и показываем». 
Ток-шоу с Леони-
дом Закошанским. 
16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ШАМАН. НОВАЯ 

УГРОЗА». Т/с. 16+
23.20 «Итоги дня».
23.45 «МОРСКИЕ ДЬЯ

ВОЛЫ». Т/с. 16+
0.45 «Место встречи». 

16+
1.55 «Таинственная Рос-

сия». 16+
2.50 Их нравы 0+
3.00 «ЗАКОН И ПОРЯ

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ

НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «БЕЗ ПРАВА НА 

ВЫБОР». Т/с. 16+
11.35 «БЕЗ ПРАВА НА 

ВЫБОР». Т/с. 16+
12.00 «Сейчас».
12.30 «БЕЗ ПРАВА НА 

ВЫБОР». Т/с. 16+
13.15 «БЕЗ ПРАВА НА 

ВЫБОР». Т/с. 16+
14.20 «БЕЗ ПРАВА НА 

ВЫБОР». Т/с. 16+
15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. НИ 

ЗА ЧТО». Т/с. 16+
19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 

МОДНЫЙ ЦВЕТ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. ЗОЛОТО
БРИЛЛИАНТЫ». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. СОЦИ
АЛЬНЫЙ ЛИФТ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. 

ЧЕЛОВЕК БЕЗ 
ЛИЦА». Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. НОЖ ЗА 
ПАЗУХОЙ». Т/с. 16+

0.00 «ГУСАРСКАЯ БАЛ
ЛАДА». Х/ф. 12+

1.55 «БЕЗ ПРАВА НА 
ВЫБОР». Т/с. 16+

2.55 «БЕЗ ПРАВА НА 
ВЫБОР». Т/с. 16+

4.00 «БЕЗ ПРАВА НА 
ВЫБОР». Т/с. 16+

5.00 «БЕЗ ПРАВА НА 
ВЫБОР». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН». Т/с. 12+

9.30 «Уральские пельме-
ни». Любимое». 16+

9.40 «БЛОНДИНКА В 
ЗАКОНЕ». Х/ф. 0+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
20.00 «МАМОЧКИ». 

Т/с. 16+
21.00 «БЛОНДИНКА В ЗА

КОНЕ2». Х/ф. 12+

22.50 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

0.00 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

0.30 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

2.00 «ЗАЧАРОВАН
НЫЕ». Т/с. 16+

5.25 «Ералаш». 0+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 23.50 «ХМУРОЕ 

УТРО». Х/ф.
13.00 «Гималаи. Горная 

дорога в Дарджи-
линг. Путешествие 
в облака». Д/ф.

13.15 «Россия, любовь моя!».
13.45 «МОРСКОЙ 

ВОЛК». Х/ф.
14.50 «Джотто ди Бондо-

не». Д/ф.
15.10 «Танго. Аргентин-

ская страсть». Д/с.
16.05 «Абсолютный слух». 
16.45 «Рудольф Фурма-

нов. Парадокс об 
актере». Д/ф.

17.35 К 150-летию Мос-
ковской Государст-
венной консер-
ватории имени 
П. И. Чайковского. 

18.25 «Гебель-Баркал. 
Священная скала 
чернокожих фарао-
нов Судана». Д/ф.

18.45, 1.30 «Завтра не 
умрет никогда». Д/с. 

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 Главная роль.
20.05 Черные дыры. 

Белые пятна.
20.45 «Правила жизни».
21.10 «Музыкальная 

история». Д/с.
21.40 «Монолог». Д/ф.
22.30 Юрий Норштейн. Ав-

торская анимация.
23.10 «Ирригационная 

система Омана». 
Д/ф.

23.45 Худсовет.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы-2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.15 Тайны нашего кино. 

«Мужики!». 12+
8.45 «ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО РО
ЗЫСКА». Х/ф.

10.35 «Михаил Кокшенов. 
Простота обманчи-
ва». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Хроники москов-

ского быта. Мать-
кукушка». 12+

15.40 «НА БЕЛОМ КО
НЕ». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 Выборы-2016. 

Теледебаты. 12+
18.40 «ЧЕРНЫЕ КОШ

КИ». Т/с. 16+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... Гром-

кие разорения». 16+
23.05 «Закулисные войны 

в опере». Д/ф. 12+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
2.20 «СУВЕНИР ДЛЯ 

ПРОКУРОРА». 
Х/ф. 12+

4.05 «Признания нелега-
ла». Д/ф. 12+

5.00 «ЧЕРНЫЕ КОШ
КИ». Т/с. 16+

7.00 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». «ТАНА
РАК». Х/ф. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«САШАТАНЯ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА
НЫ». Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ОЛЬГА». Т/с. 16+
21.00, 1.50 «ВЫШИБАЛЫ». Х/ф. 12+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПОСЛЕДНИЙ КОРАБЛЬ». 

Т/с. 16+
3.45 «ТРЕНИРОВОЧНЫЙ ДЕНЬ». 

Х/ф. 16+
6.05 «ТНТ-Club». 16+
6.10 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ,  

ДЕНЬГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны древних сокро-

вищ». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ЧАРЛИ И ШОКОЛАДНАЯ 

ФАБРИКА». Х/ф. 12+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 1.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЕТА». 

Х/ф. 16+
21.50 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «ЗАБОЙНЫЙ РЕВАНШ». 

Х/ф. 18+
2.30 «Минтранс». 16+
3.20 «Ремонт по-честному». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Огненное 

проклятие». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Мистическая охота». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Битва близнецов». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Ужас из Рыбинска». Д/ф. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Спор». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». «Молоко». Д/с. 12+
18.30 «Я ОТМЕНЯЮ СМЕРТЬ». Т/с. 12+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
22.05 «ПЛЯЖНЫЙ КОП». Т/с. 16+
23.00 «НЕРОЖДЕННЫЙ». Х/ф. 16+
0.45, 2.45, 3.30, 4.30 «СЕКРЕТ

НЫЕ МАТЕРИАЛЫ». Т/с. 16+
5.15 «Городские легенды. Спастись 

от отчаяния». 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
7.50 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
9.50 Давай разведемся! 16+
11.50 «ЖЕНСКИЙ ДЕТЕКТИВ». 

Т/с. 16+
12.50 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
13.50 «Кризисный менеджер». 16+
14.50 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИСКАТЬ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙСТ

ВО». Т/с. 16+
19.00 «СОБЛАЗН». Х/ф. 16+
21.05 «ЗАПРЕТНАЯ ЛЮБОВЬ». 

Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ОСЕННИЙ ВАЛЬС». Х/ф. 16+
2.35 Давай разведемся! 16+
3.35 «ИЗМЕНЫ». Т/с. 16+
4.35 «Кризисный менеджер». 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.00 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
16.20 «БАЛАБОЛ». Т/с. 16+
17.30 «Еда, которая притворяет-

ся». 12+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». Новый выпуск. 16+
23.00 Утилизатор. 16+
23.30 Утилизатор. 12+
0.30 «БЕЗ ГРАНИЦ». Т/с. 16+
2.55 «КОМАНДИР  

СЧАСТЛИВОЙ «ЩУКИ». 
Боевик.1 2+

5.00 «100 великих». 16+
5.30 Русский характер. 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.25, 12.50, 14.55, 

18.00 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 12+
7.30, 15.00, 0.00 Все на Матч!
9.30 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 16+
10.00, 18.10 «Наши соперники». 

Швеция. 12+
10.20, 15.30 Хоккей. Кубок мира. 

Выставочный матч. 
12.55 Футбол. Лига чемпионов. 
18.30 «Десятка!». 16+
18.50 Все на футбол!
19.45 Футбол. Лига Европы. «Мак-

каби» (Тель-Авив, Израиль) 
- «Зенит» (Россия).

21.55 Футбол. Лига Европы. «Зальц-
бург» (Австрия) - «Краснодар» 
(Россия).

1.00 «РИНГ». Х/ф. 16+
3.00 Футбол. Лига Европы.
5.00 Документальное расследо-

вание BBC. «FIFA. Большие 
деньги футбола». 16+

6.00 «Отечественное стрелковое 
оружие». «Автоматы». Д/с. 6+

6.55 «Погоня за скоростью». Д/с.
7.40, 9.15, 10.05 «ТУЛЬСКИЙТО

КАРЕВ». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Военные новости.
12.00 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.20, 14.05 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. 

ПЕРВЫЙ УДАР». «ЭКОНОМИ
ЧЕСКИЙ УДАР». Т/с. 12+

14.00 Военные новости.
15.40 «ВОЕННАЯ РАЗВЕДКА. ПЕР

ВЫЙ УДАР». «ТРОЯНСКИЙ 
КОНЬ». Т/с. 12+

18.25 «Пистолеты». Д/с. 6+
19.15 «Легенды кино». 6+
20.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.25 «Поступок». Д/с. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». Николай 

Бурляев. 6+
0.00 «ИСТОРИЯ ЛЕТЧИКА». Т/с. 16+
3.50 «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ». Х/ф. 6+
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РЕШАЕМ САМИ

ГАЛИНА ШЕЙКИНА

Уже более двух лет всем москви-
чам предоставлена возможность  
коллегиального решения самых 
разнообразных вопросов - от об-
щегородских до сугубо районных. 
Для этого не нужно приходить 
на собрания, собирать подписи  
соседей, рассылать обращения 
во всевозможные инстанции.  До-
статочно лишь стать участником 
проекта «Активный гражданин». 

НА ДАННЫЙ момент 
таковым является уже 
1 380 361 человек. Если 

вы ещё не среди них, мы расска-
жем, почему стоит присоеди-
ниться к проекту. Дело в том, 
что это уникальный сервис про-
ведения электронных голосова-
ний - фактически прямой диа-
лог горожан и власти. Каждую 
неделю мэр и правительство 
Москвы предлагают жителям 
для обсуждения актуальные те-
мы. Неважно, сколько вам лет, 
где вы работаете, какое у вас 
образование. Среди «активных 
граждан» есть инженеры, во-
дители, бухгалтеры, продавцы, 
учителя, представители орга-
нов исполнительной власти, 
певцы, музыканты, актёры, 
радио ведущие. Вместе мы уже 
создаём город своей мечты! 

Обратная связь

О РЕЗУЛЬТАТАХ проекта 
«Активный гражданин» и 
его становлении мы рас-

спросили Елену  ШИНКАРУК, 
председателя столичного Коми-
тета государственных услуг. 

 
- Как вы оце-

ниваете успеш-
ность «АГ» - и 
с точки зрения 
куратора, и с 
точки зрения 
участника?

- «Активный 
гражданин» за 

эти годы сделал настоящий 
прорыв. Это видно по числу 
участников, по количеству го-
лосований, а главное - по ко-
личеству проектов, которые 
уже воплощены в жизнь в го-
роде по итогам голосований. 
Когда мы задумывали «АГ», то 
хотели сделать удобный рабо-
чий инструмент для принятия 
совместных с жителями реше-
ний. Москвичи заинтересова-
лись проектом, и мы увидели 
ответную реакцию буквально в 
первые месяцы. 

- В чём преимущество «АГ», 
насколько он отвечает требова-
ниям современной жизни боль-
шого города?

- Один из главных принци-
пов - улучшить жизнь города 
так, как это видится москвичам. 
Мы называем эту площадку он-
лайн-референдумом, потому 
что наша задача - реализовать 
то решение, которое интерес-
но большинству. Если мнения 
разделяются, мы берём ответст-
венность за принятие решения 
на себя (и объясняем, почему 
делаем так, а не иначе). Либо 
откладываем вопрос на какое-
то время, проводим второй тур, 
либо принимаем какое-то ком-
промиссное решение. Каждый 

участник может сам следить за 
ходом голосования, изменени-
ями и цифрами. 

Москвичи решают, где со-
здать народные парки, как будут 
выглядеть новые станции мет-
ро, голосуют за проекты бла-
гоустройства улиц, вносят 
свои предложения и оце-
нивают проведённые 
работы. Практичес-
ки любая городская 
программа прохо-
дит через систему 
электронных го-
лосований. 

Если гово-
рить о пре-
имуществах 
«Активного 
граждани-

на», то это интерактивность. 
В огромном мегаполисе досту-
чаться до каждого, быстро уз-
нать его мнение старыми спосо-
бами невозможно - это реально 
сделать только с привлечением 
новых технологий и возмож-

ностей. 
- Насколько 

велика роль экс-
пертов, пред-

ставителей 

городских властей в проведении 
голосований?

- С самого начала работы 
проекта установлено, что об-
суждаются вопросы, иницииро-
ванные городскими властями. 
Они точно знают направления 
и задачи, какое есть финанси-
рование и что за проекты мо-
гут быть реализованы. Задаются 
только те вопросы, которые от-
носятся к компетенции москов-
ских властей. Мы готовим те-

мы, посоветовавшись 
с экспертами. 

Горожане, как правило, не об-
ладают (и не должны обладать) 
такими знаниями. Но зато они 
знают свой город, чувствуют, 
как ему будет лучше. В резуль-
тате принимается взвешенное, 
адекватное и полезное для Мос-
квы решение.

- На ваш взгляд, что самое 
важное, чего удалось добиться за 
время существования «Активного 
гражданина»? 

- Получить доверие жителей. 
Ведь этого нельзя сделать ис-
кусственными средствами. У 
нас есть контрольная служба, 
которая следит за тем, чтобы 
результаты голосований бы-

ли обязательно учтены. 
«Активный граж-
данин» не прос-
то спрашивает, 
но спрашивает и 
обязуется сделать 
так, как горожане 
решили. 

- Кто он - сегод-
няшний «активный 
гражданин»?

- Таковым являет-
ся каждый неравно-
душный к улучшению 
города житель. Поэ-
тому у проекта нет и 
не может быть рамок. 
Как показывает опыт, 

подчас секрет успеха 
кроется в интересе к той 
или иной проблеме. По-
сетитель просто открыл 
приложение, заинтере-
совался. Потом проголо-
совал сам, пригласил дру-
зей, родню. А в итоге люди 
сделали свой двор самым 
активным, и он будет озе-
ленён. В плюсе все.

С москвичами - в одном ритме 

ПОСТОЯННЫМИ УЧАСТНИКАМИ «АКТИВНОГО ГРАЖДАНИНА» СТАЛИ УЖЕ БОЛЕЕ 1,38 МЛН ЧЕЛОВЕК. И ЭТО ЧИСЛО ПОСТОЯННО РАСТЁТ

Мы вместе управляем нашим городом!

�  1792 голосования 

�  53 524 046 

�  9 

�  < 1000 

- ЭТО 

принятых 
мнений

престижных наград, 
включая международное 
признание

реализованных 
решений

Скачайте приложение «Активный гражданин» 
на мобильный телефон  (приложение поддерживает iOS,  

Windows Phone или Android).                      Откройте его, выберите 
пункт «Регистрация», введите свой номер сотового, отметьте 

пункт «Я согласен с условиями оферты» и нажмите кнопку 
«Зарегистрироваться». 

КАК ГОЛОСОВАТЬ?

Зайдите на www.ag.mos.ru.                 На стартовой стра-
нице нажмите кнопку «Регистрация». Введите свой номер 

мобильного телефона, отметьте пункт «Я согласен с усло-
виями оферты» и нажмите кнопку «Зарегистрироваться».

На ваш телефон придет SMS-сообщение с па-
ролем для входа, который необходимо ввести в 

поле «Пароль», а затем нажать кнопку «Войти». 

Хотите, чтобы вам поступали не только общегород-
ские, но и территориальные голосования? Макси-

мально заполните свой профиль.

ИЛИ

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Depositphotos/PhotoXPress/ru
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решаем сами

Валерий ФЁДОрОВ, ге-
н е р а л ь н ы й 
д и р е к т о р 
ВЦиОм:

- Это вооб-
ще не опрос, 
это новый 
тип комму-
никации. И 
так к нему 

надо относиться, и в этом его 
цель. Безусловно, принимать 
решения на основе «Актив-
ного гражданина» можно, по-
тому что участвует огромное 
количество людей и потому 
что московское правитель-
ство считает, что учитывать 
мнение этих людей в приня-
тии решений лучше, чем не 
учитывать.

а л е к с е й 
ГраЖДаН-
К и Н ,  з а -
м е с т и т е л ь 
д и р е к т о р а 
«Левада-цен-
тра»:

- Две тре-
ти населения 

Москвы знают о ресурсе, од-
на пятая зарегистрирована - 
это немало. На самом деле 
это больше, чем каждый тре-
тий интернет-пользователь.

м а т в е й 
аЛеКсееВ, 
директор по 
внешним ком-
муникациям 
Rambler & Co: 

- Больше 
всего радует 
тот факт, что 

копилка «Активного граж-
данина» пополняется награ-
дами за достижения в самых 
разных сферах - за эффектив-
ную коммуникацию с жите-
лями, как в премии SABRE 
Awards, за интересный запуск 
и продвижение проекта как в 
RuPoR, так и за инновации 
на рынке мобильных прило-
жений, о чём свидетельствует 
победа в Рейтинге Рунета.

мнение экспертов

ТуТТа Ларсен, 
теле- и радоведущая:

- «Активному гражданину» 
- 2 года, и за это время Мос-
ква стала интереснее. Вот 
уже два года жизнью города 
управляете Вы!

наТаЛья Кузнецова,  
бухгалтер:

- Участие в проекте для меня стало 
частью повседневной жизни. Здо-
рово, когда принимаешь участие в 
жизни города... Много нового и ин-
тересного можно узнать из новостей 
«Активного гражданина». Всем со-
ветую принимать участие в голосо-
ваниях! :)

анТон ЮриКов,
пилот:

- Благодаря голосованиям появи-
лась реальная возможность управ-
лять своим городом! Я сажаю дере-
вья с акцией «Миллион деревьев», 
управляю графиком работы катков, 
получаю качественные услуги в цент-
рах «Мои документы»! Спасибо!

еКаТерина ершова,
дизайнер:

- Москва меняется и с каждым годом 
становится всё лучше и лучше! Я счи-
таю, что проект играет в этих изме-
нениях большую роль. Ведь это мы 
- активные граждане - решаем, как 
должны выглядеть улицы Москвы, где 
посадить новые деревья и установить 
памятник, а какое здание отрестав-
рировать.

МаКсиМ шишКин,
студент:

- Во-первых, это очень интересная 
платформа для взаимодействия с 
гражданами города, поскольку прак-
тически у всех есть мобильный гад-
жет. Во-вторых, действительно при-
ятно, когда учитывают твоё мнение во 
всех вопросах, касающихся не только 
твоего округа, но и города в целом.

ПостояННыМИ учАстНИкАМИ «АктИвНого гРАжДАНИНА» стАлИ уже Более 1,38 МлН человек. И Это чИсло ПостояННо РАстёт

Мы вместе управляем нашим городом!
Борис 

ГрачевсКий, 
 режиссёр

- Вместе с «Активным граж-
данином» мы подарили го-
роду новые возможности 
для отдыха и творчества.

КарТины дЛя поКаза в уЛичных КиноТеаТрах

■ «Любовь и голуби» (11%)
■ «Кавказская пленница, или Но-
вые приключения Шурика» (10%)
■ «Берегись автомобиля» (9%)
■ «Добро пожаловать, или Пос-

торонним вход запрещён» (8%)
■ «Полосатый рейс» (8%)
■ «Афоня» (7%)
■ «Невероятные приключения 
итальянцев в России» (7%)

МероприяТия в парКах

Мастер-
классы 
для 
детей

Настольный теннис (20%)
Семейные старты (20%)

Уличный баскетбол (14%)
Настольный хоккей (13%)

КаКие МосКовсКие паМяТниКи доЛжны  
«заГовориТь» в день Города

■ Сергею Есенину (20%)
■ Александру Пушкину (19%)
■ Владимиру Высоцкому (16%)

итОГи ГОЛОсОВаНия «ДеНь 
ГОрОДа: решают мОсКВичи»
(Завершилось 10.08.16, приняли участие почти 161 000 человек, приве-
дены варианты ответов, которые предпочло большинство)

по КаКоМу ГрафиКу доЛжны раБоТаТь фесТиваЛьные пЛощадКи?

■ 10 сентября - с 10.00 до 23.00 (63%)
■ 11 сентября - с 10.00 до 18.00 (77%)

Концерты 
классической 
или современ-
ной музыки

(27%)(32%)

спорТивная проГраММа в «ЛужниКах»
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К ПРАЗДНИКУ ГОТОВ

АЛЕКСЕЙ НОСОВ

Со дня основания Москвы про-
шло 869 лет, а праздничных ме-
роприятий по этому поводу будет 
проведено более 1000 (!). При та-
ком богатстве выбора стоит за-
ранее продумать свой маршрут. 
По самым скромным подсчётам, 
поздравить столицу с 869-лети-
ем придёт около 10 млн человек. 
Итак, где москвичей ждут в бли-
жайшие выходные?

Утром - экскурсия, 
днём - мастер-класс? 

ТОЧКАМИ притяжения 
станут 212 площадок 
во всех округах. Одних 

только концертов и музыкаль-
ных фестивалей запланирова-
но более 300. Ну и, конечно, 
готовятся салюты и фейервер-
ки (подробнее о них - на с. 20).

В разных точках города ус-
танавливают около 270 арт-
объектов. Это и современ-
ные световые конструкции, 
созданные с использованием 
новых технологий, и ретро-
украшения, восстановлен-
ные по старым фотографиям 

50-60-летней дав-

ности. А ещё 
к нам на время вер-
нутся прошлогодние «по-
дарки» к Дню города - три-
умфальные арки, которые 
традиционно устанавлива-
лись в Москве в честь зна-
чимых побед. Кстати, ны-
нешний фирменный стиль 
Москвы соответствует 
оформлению столицы в 
далёком 1947 году (тогда 
День города отмечался в 
первый раз). 

Как вы уже успели за-
метить, столицу - от цен-
тра и до окраин - украша-
ют плакатами, флагами и 
конструкциями в цветах 
российского триколора 
с числом 869. Оно со-
стоит из пяти колец, 
которые символизи-
руют кольцевую схему 
построения столицы 
и её основные магис-
трали. На въездах в ме-
гаполис «вырастают» 
гигантские цветы и поз-
дравительные открытки.

Основными площад-
ками празднования Дня 
города станут Тверская 
у л и ц а ,  К р а с -
ная,  Манеж-
ная, Тверская, 
Театральная, 
Пушкинская и 
Болотная площади. Ну 
и, конечно, пешеходные зо-
ны. Кстати, многие из адресов 
отмечают сейчас свой соб-
ственный второй день рожде-
ния. Ведь в рамках реализации 
программы «Моя улица» их 
реконструировали таким об-
разом, чтобы радовать и авто-
мобилистов, и пешеходов (под-
робнее об этом - на с. 18-19). 

«Праздничная програм-
ма Дня города подготовле-
на с учётом мнений граждан, 

высказанных 
на  портале 
«Активный 
г р а ж д а -
н и н » ,  - 
расска-
зывает 
А л е к -
сандр  К И -

БОВСКИЙ, руководитель 
столичного Департамента 

к у л ь т у р ы . 
- Наряду с 
ж е л а н и е м 
м о с к в и ч е й 
посетить тра-
диционные 
формы празд-
нования есть 
пожелания, 
которые воз-
никли впер-

вые, например 
« Ч и т а ю щ и е 
памятники». 
Наш Москов-
с к и й  т е а т р 
поэтов как 

раз призван напомнить 
о прекрасных произведениях 
поэзии, созданных в нашем го-
роде и о нашем городе». 

«Декламировать» свои тво-
рения (с помощью архивных 
записей, сделанных самими ав-
торами или голосами известных 
актёров) станут Сергей Есенин, 
Марина Цветаева, Владимир 
Маяковский, Александр Пуш-
кин, Николай Гоголь, Влади-
мир Высоцкий.

Кино - направо, 
музыка - налево 

Центральным событием 
традиционно станет торжест-
венное открытие Дня города 
на Красной площади (10 сен-
тября в 12.00). Праздничная 
программа на городских пло-
щадках начнётся с трансляции 
церемонии открытия. А вот 
музыкальный старт будет дан 
в 13.00 (с исполнения Гимна 
Москвы). 

Кстати, столичные парки 
будут жить по такому же рас-

писанию - вы можете, сидя на 
лужайке, посмотреть прямой 
репортаж с Красной площади, 
а потом отправиться 
развлекаться (ад-

реса ищите на 
с. 12-13). 

Главной фиш-
кой праздника 
станет превра-
щение столи-
цы в  кино-
с т у д и ю .  Н а 
33 город ских 
площадках в 
рамках «Мос-
ковских сезонов» 
пройдёт фестиваль 
«Московское кино» 
(подробности - на 
с. 8-9). Ну а если вы 
по клонник пеших 
прогулок, готовьте 
удобную обувь - 
и вперёд на 
м а р ш р у т ы 
(о них - на 
с. 10-11). 

Метро 
переименовали?

На площади Революции 
пройдёт кулинарный фести-
валь «Славянская трапеза», а в 
«Лужниках» традиционно со-
стоится спортивно-музыкаль-
ный праздник (спортивным 
адресам праздника посвящены 

с. 14-15). Обязательно за-
гляните в Музей Мос-

квы, в его дворе вы-
ложат литературную 

карту столичной 
подземки площа-

дью 150 квадрат-
ных метров (!). 
Названия боль-
шинства стан-
ций заменены 
«творческими» 
- в честь класси-
ков и их произве-
дений.   

« В п е р в ы е 
пройдёт уникаль-

ное меропри-
ятие - парад 
г о р о д с к о й 

техники по 
С а д о в о м у 

кольцу, - уточ-
няет А. Кибов-
ский. - Помимо 
ретрообразцов пре-
доставится возмож-
ность увидеть всю 
технику, которая 
ежедневно обеспе-
чивает жизнь мега-
полиса» (подроб-
ности - на с. 16).

P. S. Полная 
программа гряду-
щего празд ника 

опубликована 
на www.mos.ru 
и ялюблюмос-
кву.рф.

Самое главное

Юрию Долгорукому на время Дня города подарили Триумфальную арку. 

Основными площадками празднования Дня города 
станут Тверская улица, Красная, Манежная, Тверская, 
Театральная, Пушкинская и Болотная площади. Ну и, 
конечно, пешеходные зоны Москвы. Кстати, многие 
из адресов отмечают сейчас свой собственный второй 
день рождения (ведь их реконструировали в рамках 
программы «Моя улица»). 

«Я 
московский 

озорной гуляка. 
По всему 

тверскому 
околотку...»

Все выходные заняты!
ЧТО ИНТЕРЕСНОГО БУДЕТ ПРОИСХОДИТЬ В МОСКВЕ 10 И 11 СЕНТЯБРЯ

«Где 
твои 

семнадцать 
лет?

На Большом 
Каретном...»

Мне очень 
нравится то, 
что происхо-
дит в Мос-
кве. Парки 
стали пот-
р я с а ю щ и е ! 
Люди начали 
выходить на 

улицы. Идут замечательные 
фестивали. Они объединяют, 
сближают людей. Мы должны 
иметь какие-то общие точки 
соприкосновения - неважно, 
какой мы национальности или 
вероисповедания. 

Ирина АПЕКСИМОВА, 
актриса, директор Театра 

драмы и комедии на Таганке
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Валерия ХРИСТОФОРОВА
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ОСТАНОВЛЕННЫЕ МГНОВЕНИЯ

АЛЕКСЕЙ НОСОВ

Лишь до 11 сентября на ВДНХ 
работает фотовыставка «Планета 
Москва» (в сквере между проез-
дами «Север-3» и «Север-1»). Там 
представлено 108 работ победите-
лей одноимённого IV общегород-
ского конкурса. 

ГЛАВНАЯ цель конкурса - 
показать изменения, кото-
рые происходят в городе, 

привлечь внимание не только 
к уникальным историко-куль-
турным объектам, но и к новому 
строительству. Кстати, иногда и 
то и другое умещается на одном 
снимке (например, когда в кадр 
попадают территории из про-
граммы «Моя улица»).

Победителей в чётырех но-
минациях («Архитектурная фо-
тография», «Пейзаж», «Москва 
в деталях», «Уличная фотогра-
фия») выбирало профессиональ-
ное жюри. А ещё в пяти номи-
нациях лауреатов определяли 
участники проекта «Активный 
гражданин». «АиФ» решил пока-
зать вам работы из серии «Москва 
на прогулке - пешеходные зоны». 
Посмотрите и убедитесь сами, с 
какой любовью авторы фотогра-
фировали город, дейст вительно 
ставший комфортным для не-
спешных, долгих прогулок. 

Удачный ракурс НЕОБЫЧНЫЕ ВИДЫ МЕГАПОЛИСА 

Стоп, снято!

                                                                               «Ожидание», автор Анна Абрамкина.

                                                                    «Весна плывёт!», автор Варвара Леднёва.

                                                                                               Автор Карина Кузьмичёва.

                                                        «Осенний вальс», автор Татьяна Золотарёва.                                                                                                                           «Улочки московские», автор Константин Мажорин.

                                                                «Кузнецкий Мост», автор Геннадий Черкасов.
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тотальное обновление

ильЯ титов

Праздник принято встречать в 
обновках - каком-нибудь чудес-
ном платье, абсолютно новых 
туфлях, галстук можно надеть 
необычный или шарфик повя-
зать... Причём это касается не 
только людей, но и городов. ну 
и что, что это территориальная 
единица? в день рождения лю-
бому хочется обновления!

К большим «приёмам» 
готовы

Москва же получила 
столько подарков, что 
не знаешь, чем любо-

ваться прежде, а с чем можно 
и повременить! обновлённые 
улицы закончили прихораши-
ваться как раз к началу осени и 
ждут гостей в любом количес-
тве. 

Тем более что для масш-
табных «приёмов» теперь есть 
все возможности: почти вдвое 
расширены тротуары, так что 
общая площадь пешеходного 
пространства столичных улиц 
увеличилась более чем на 
7 тыс. м². Устроены удобные 
парковки, которые в некото-
рых местах города во время 
больших праздников превра-
щаются в пешеходную зону. 
Так, например, можно сделать 
на Новом арбате, тем самым 
увеличив размер территории 
для гуляющей публики. ска-
мейки, чудесные фонари под 
старину, деревья и кустарни-
ки, яркие клумбы, удобные пе-
реходы и съезды с тротуаров 
на проезжую часть - все эти 
«обновки» придают столич-
ным улицам непередаваемый 
шарм и делают их по-настоя-
щему удобными. 

Тверская молодая
Для того чтобы окунуться в 

атмосферу праздника, начать 
лучше с главной улицы горо-
да - с Тверской. Тем более что 
именно она помолодела осо-
бенно заметно: когда-то дело-
вая, не очень-то приветливая 
и к тому же вечно стоящая в 
пробках магистраль теперь вы-
глядит совсем иначе. сегодня 
здесь по-прежнему шумно, 
но это не рёв вхолостую ра-
ботающих двигателей, а шум 
летящих автомобилей. Тверс-
кая стала забывать о пробках. 
Несмотря на расширившиеся 
тротуары, проезжая часть ор-
ганизована таким образом, что 
машины едут без помех. к тому 
же новое асфальтовое покры-
тие на проезжей части уложе-
но, что называется, единым 
ковром. Этот современный 
метод подразумевает наличие 
двух слоёв, нижний из которых 
проармирован особой поли-
мерной геосеткой, а верх-
ний сделан на основе 
модифицированного 
битума, с лёгкостью 
выдерживающего 
наши непростые 
к л и м а т и ч е с -
кие условия. 
впрочем, же-
лающие смо-
гут погулять 
п о  н о в о й 
п р о е з ж е й 
части в День 
города - ведь 
Тверская на 
э т о т  д е н ь 
превратится 
в огромную 
пешеходную 
зону!

она ста-
н е т  о д н о й 
из главных 
п л о щ а д о к 
н а р о д н ы х 
гуляний и бу-

дет оформлена в стиле главной 
темы праздника - российского 
кино. Для наиболее любозна-
тельных горожан подготовле-
на интереснейшая экскурсия, 

во время которой гости смогут 
познакомиться с обновлённы-
ми тверской и триумфальной 
площадями, а также узнать 
интересные факты из жизни 
александра Фадеева, алексея 
Маресьева, семёна Лавочки-
на, Любови орловой и многих 
других выдающихся людей 

(10 сентября, начало в 14.00 на 
Триумфальной, возле памят-
ника Маяковскому, предвари-
тельная регистрация по адресу 
preod@mail.ru). 

ещё одна экскурсия расска-
жет о знаменитых зданиях на 
тверской и познакомит с судь-
бами людей, живших на этой 
улице (10 сентября, начало в 
13.00, встреча в холле музея 
у дома 14 на Тверской, пред-
варительная регистрация по 
адресу preod@mail.ru). 

У стен Кремля
Несколько наиболее значи-

мых улиц столицы известны 
как кремлёвское кольцо. Это 
охотный Ряд, Моховая, Ма-
нежная улицы, Театральный 
проезд. они тоже обновлены: 
просторнее стали тротуары, все 
воздушные коммуникации пе-
ренесены под землю, установ-
лены исторические фонари, 
воспроизведённые по экспо-
натам музея «огни Москвы», 
- с той только разницей, что те-
перь в них горит не керосин, а 
вкручены энергосберегающие 
лампы.

Узнать, какими эти улицы бы-
ли раньше, и полнее оценить их 
нынешнее преображение вы смо-
жете на экскурсии «Путешест-
вие по старым улицам Москвы» 
(10 сентября, начало в 14.00), 
сбор на ст. м. «Боровицкая» 
(предварительная регистрация 
по телефону 8 (495) 697-73-10). 

Ах, Арбат,  
Новый Арбат!
самой широкой пе-
шеходной зоной может 

похвастаться, пожалуй, 
Новый арбат. Троту-

ары здесь достигают 
- внимание! - 44,5 

м! а ещё арбат 
стал двухцветным 
благодаря разно-
цветным сортам 
деревьев, которые 
высадят осенью 
(бордовые клёны 
- с одной стороны 
и зелёные вязы - с 
другой), и разным 
видам тротуарной 
плитки. Здесь ус-
тановлены новые 
уличные светиль-
ники, торшеры и 
мебель, уложено 
современное пок-
рытие на дороге. 

наши улицы

На Садовом кольце зашумят не машины, а... сады.

Страстной бульвар - лучшее место для встреч и прогулок.

Скамейки, чудесные фонари под старину, деревья и 
кустарники, яркие клумбы, удобные переходы и съезды с 
тротуаров на проезжую часть - все эти «обновки» прида-
ют столичным улицам шарм и делают их по-настоящему 
удобными. 

                                      свой 869-й ДеНь РожДеНия Российская сТоЛица всТРечаеТ поМоЛоДевшей и похоРошевшей

  «обновки» - как раз к празднику

Я искрен
не поддер
живаю про
грамму «Моя 
улица». По
лагаю, что 
её стреми
тельная реа
лизация в це

лом себя оправдала, несмотря 
на временные неудобства, о 
которых мы вскоре забудем. 
Мне очень нравится стрем
ление руководства Моск
вы превратить некоторые 
центральные улицы в череду 
открытых кафе. Это будет 
напоминать очарование па
рижских бульваров. Главный 
камень преткновения здесь 
 наш климат. Я бы осмелил
ся предложить руководству 
Москвы обратить внимание 
на появившиеся за рубежом 
уличные обогреватели, ко
торые делают комфортным 
пребывание посетителей в 
уличных кафе в любую погоду. 
Понимаю, что это дополни
тельные расходы, но в данном 
случае игра стоит свеч!

Марк ЗаХаРов, режиссёр, 
художественный руководи-

тель театра «ленком»
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тотальное обновление

Чтобы интереснее использо-
вать эту широкую магистраль, 
на ней будут проводить город-
ские фестивали и праздники. 
Ну и конечно же, День города 
- как своеобразное испытание 
на «прочность» обновлённого 
Нового Арбата. Кстати, фести-
валь «Московское кино» развер-
нёт здесь свою площадку за день 
до вторых выходных сентября. 
Она будет называться «Москва, 
я люблю тебя». А гости (с 9 по 
по 18 сентября включительно) 
смогут снять короткометраж-
ные фильмы о себе, любимых, 
в декорациях, которые сами же 
и выберут.

арбатская площадь - место 
символическое: именно отсюда 
можно начать увлекательное пу-
тешествие по уютным переулкам 

и Старому доброму Арбату, ко-
торый стал источником вдох-
новения для Булата Окуджавы. 
Во время экскурсии вы узнаете 
о людях, которые жили в 
этих чудесных местах: 
Александре Пуш-
к и н е ,  А н д -
рее Белом, 
А н а т о л и и 
Рыбакове, 
М а р и н е 
Цветаевой 
и многих 
д р у г и х . 
Начало пу-
т е ш е с т в и я 
10 сентября 
в 12.00, сбор у 
кинотеатра «Художест-
венный» (предварительная ре-
гистрация по телефону 8 (495) 

637-70-05 или на mosburo@
mosmuseum.ru).

Сама площадь к праздни-
ку приобрела законченный и 
весьма приятный облик: около 
кинотеатра «Художественный» 
появились новые дорожки, 
расставлены скамейки и поса-
жены деревья. Возле ресторана 
«Прага» расширен тротуар и 
упорядочена парковка (кстати, 
водители, будьте внимательны: 
схема автомобильного движе-
ния на площади изменилась). 

Бульвары вдоль  
и поперёк

Бульварное кольцо ста-
ло похоже на опоясывающий 
столицу уютный парк, гулять 
по которому можно бесконеч-
но долго. И не потому, что это 
«кольцо», а просто здесь очень 
красиво и интересно. Несмот-
ря на то что благоустройство 
Бульварного кольца ещё не за-
вершено (это случится в 2018 
году), уже сегодня здесь много 
гуляющих, отдыхающих и лю-
бопытствующих. Бульвары объ-

единены в единый маршрут, по 
которому можно прогуливаться 
как вдоль, так и поперёк, свора-
чивая в прилегающие переулки, 
примыкающие улицы, обходя 
площади. в районе никитских 
ворот 10 сентября в 12.00 и в 
15.00 пройдёт литературно-исто-
рическая экскурсия, посвящён-
ная местам, связанным с жизнью 
писателя К. Г. Паустовского. 
Встреча у Никитских Ворот, 
возле фонтана-ротонды «На-
талья Гончарова и Александр 
Пушкин» (предварительная ре-
гистрация по адресу mlmc-kgp@
mail.ru).

Кстати, на бульварах сейчас 
постоянно проходят интерес-
нейшие выставки и фестивали. 
Не пропустите! 

Под сенью садов
Садовое кольцо совсем ско-

ро зашумит... но не машинами, 
которых на этой улице и сейчас 
хватает, а настоящими садами, 
как это было раньше. Уже ны-
нешней осенью начнётся по-
садка деревьев и кустарников, 
да не везде одинаковых, а раз-
ных - в зависимости от «адре-
са». Например, на Смоленс-
кой площади и Валовой улице 
появятся уссурийские груши, 
на Садовой-Черногрязской и 
Зацепском Валу - рябины, на 
Садовой-Кудринской и Ниж-
ней Краснохолмской высадят 
ольху, на Садовой-Спасской и 
Зубовском бульваре - вязы. 

Ширина проезжей части 
практически везде стала оди-
наковой, и это позволило из-
бежать эффекта «бутылочного 
горлышка». Пешеходная зона 

расширена, на ней уста-
новлены энергоэффек-
тивные фонари с рас-
сеивающим светом. Так 
что гулять по Садовому 
вечерами будет одно удо-
вольствие! Впрочем, так 
же как и днём: старинная 
улица переживает второе 
рождение и становится 
одной из самых красивых.

                                      СВОй 869-й ДеНь РОжДеНИя РОССИйСКАя СТОлИЦА ВСТРеЧАеТ ПОМОлОДеВШей И ПОХОРОШеВШей

  «Обновки» - как раз к празднику

Триумфальная площадь расцвела в буквальном смысле.

Старинные улицы Кремлёвского кольца очень любят туристы.

Х о ч е т с я 
от всей души 
поздравить 
всех с Днём 
города! Ку-
да бы вы ни 
отправились 
в этот день, 
я надеюсь, он 

будет для вас ярким и запоми-
нающимся. С каждым годом 
столица становится зеленее, 
приветливее и наряднее. Она 
может по праву называться 
комфортным и безопасным 
городом. На День города в 
Москве запланировано от-
крытие важных стратеги-
ческих объектов, которые 
улучшат жизнь многих мос-
квичей (например, начнёт-
ся движение «ласточек» по 
Московскому центральному 
кольцу, а в Восточном окру-
ге состоится долгожданное 
открытие эстакады Щёлков-
ского шоссе).

антон ЖаРКов,  
депутат ГД РФ

Новый Арбат стал фестивальной площадкой.
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ГОРОДСКИЕ ПРОГУЛКИ

ЕЛЕНА СЕМЁНОВА

Всё сошлось в этот раз на Дне 
города. Во-первых, сам 2016-й - 
это Год кино, а во-вторых, с 9 по 
18 сентября в столице проходит 
фестиваль «Московское кино». 
Более 30 его площадок раски-
даны по всем округам столицы, 
однако в выходные, 10 и 11 сен-
тября, самые лучшие из них «пе-
реедут» на Тверскую. 

ЭТ О Т  « к о н ц е н т р а т » 
россий ского кинематог-
рафа горожане и гости 

столицы смогут увидеть и изу-

чить в самом сердце Москвы. 
Запомните все десять адресов! 
Именно на стольких площад-
ках во время Дня города будет 
воссоздана атмосфера знаме-
нитых советских и российских 
фильмов. 

Каждая площадка будет пос-
вящена тому или иному кине-
матографическому кинохиту, 
действие которого происходит 
в столице. 

Кино, и не только... ЧТО ЕЛА АЛИСА СЕЛЕЗНЁВА И ГДЕ ПЕРЕВОПЛОТИТЬСЯ В  АНТОНА ГОРОДЕЦКОГО, ИВАНА ВАСИЛЬЕВИЧА И НАПОЛЕОНА БОНАПАРТА?

Мотор, День города, дубль 869-й!

ПЛОЩАДКА № 1:
«ЦИРК» 

Адрес: ул. Тверская, от Ко-
зицкого до Малого Гнездни-
ковского пер.

Праздничное пространство 
между Козицким и Малым 
Гнездниковским переулка-
ми будет посвящено фильму 
«Цирк» режиссёра Григория 
Александрова, вышедшему на 
экраны в 1936 году. Эта лен-
та возглавляет список лиде-
ров проката за всю историю 
советского кино. В 1941 году 
«Цирк» получил Сталинс-
кую премию, а в 1937-м был 
удосто ен Гран-при на Между-
народной выставке в Париже. 

Артисты, владеющие раз-
ными жанрами циркового ис-
кусства, приготовили для вас 

свои лучшие номера: выступ-
ления эквилибристов, жонг-
лёров, акробатов, силачей и 
клоунов. Гвоздём программы 
станет реконструкция номера 
«Полёт на Луну». По сюжету 
его привёз в Москву немецкий 
артист Франц фон Кнейшиц. 
Он выстреливает из цирковой 
пушки своей напарницей Ма-
рион Диксон. Перед выстре-
лом Марион виртуозно испол-
няет на русском языке песню 
«Я из пушки в небо уйду».

Вы сможете вспомнить не-
забываемые мелодии совет-
ского джаза и окунуться в 
мир американской музыки 
30-х годов XX века. А ещё от-
ведать лакомства из циркового 
буфета: «советские» лимонады 
«Ситро», трубочки с кремом и 
пирожные «картошка».

ПЛОЩАДКА № 3: 
«СВИНАРКА
И ПАСТУХ»

Адрес: ул. Тверская, от 
Леон тьевского до Вознесен-
ского пер.

Между Леонтьевским и 
Вознесенским переулками 
вы попадёте прямиком в «Во-
логодскую деревню» и «Кав-
казские горы» - мир фильма 
Ивана Пырьева «Свинарка и 
пастух». 

У вологодского деревен-
ского домика с палисадни-
ком и огородом познакоми-
тесь со свинаркой Глафирой 
и укладом сельской жизни: 
научитесь вырезать по дере-
ву, лепить из глины и ткать 
на старинном станке. Возле 
«Кавказских гор» вас встре-
тит актёр в образе пастуха 
Мусаиба.

А ещё будет театрализован-
ная викторина: актёры разыг-
рают 10 самых ярких эпизодов 
картины, затем - стоп-кадр, а 

ведущий предложит зрителям 
угадать, чем завершится сце-
на. Когда звучит правильный 
ответ, артисты заканчивают 
эпизод. После того как герои 
сыграют свадьбу, можно будет  
сфотографироваться с ожив-
шими фигурами девушек-
республик у копии фонтана 
«Дружба народов» с ВДНХ. 

Подкрепиться на этой пло-
щадке вам предложат бургера-
ми, копчёными колбасками, 
домашним лимонадом и глав-
ным столичным десертом.

ПЛОЩАДКА № 2: 
«ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 

МЕНЯЕТ 
ПРОФЕССИЮ» 

Адрес: ул. Тверская, от 
Малого Гнездниковского до 
Леонть евского пер.

Площадка от Малого Гнез-
дниковского до Леонтьевско-
го переулка будет посвящена 
бессмертной комедии Лео-
нида Гайдая «Иван Василь-
евич меняет профессию». В 
1973 году эта кинокартина ста-
ла лидером советского кино-
проката: её посмотрели свыше 
60 миллионов зрителей. 

Вам предстоит попасть в 
Царские палаты, где государь 
принимает шведского посла. 
После приёма всех пригласят 
на пир с плясками. Весь день 
в палатах будет звучать народ-
ная музыка и петь хор. 

Пир пиром, а служба служ-
бой. Каждые полчаса - набор 
в рекруты. Москвичей научат 
основам строевой подготов-
ки, обращению с безопасным 
оружием и армейскому бара-
банному бою. 

В квартире Шурика под его 
руководством будем чинить и 
тестировать машину време-
ни, а Иван Грозный, кото-
рому не терпится вернуться 
в свою эпоху, примется по-
торапливать конструкторов. 

На познавательных мас-
тер-классах вы вместе с 
аниматорами соберёте тран-
зисторный радиоприёмник, 
поставите химические опыты 
и освоите азбуку Морзе. 

А после можно и пере-
кусить. В меню - та самая 
заморская икра, паштет из 
кролика, старорусский ка-
пустник и другие пирожки и 
пироги.

АРКА «МОСФИЛЬМ»

АРКА «РОТОНДА»

АРКА «МОСКОВСКАЯ 
ВЫСОТКА»

АРКА «ТРИУМФАЛЬНЫЕ 
ВОРОТА»

АРКА «ВДНХ»

«СТРЕЛЕЦКАЯ 
АРКА»

АРКА «КУПОЛ 
ЦИРКА»

М. «ПУШКИНСКАЯ»

СТРАСТНОЙ Б-Р
№1

№2

№3

№4

№5

№6

№7

№8

№9

№10

КОЗИЦКИЙ ПЕР.

ГЛИНИЩЕВСКИЙ ПЕР.

ТВЕРСКОЙ ПР-Д

СТОЛЕШНИКОВ ПЕР.

КАМЕРГЕРСКИЙ ПЕР.

ГЕОРГИЕВСКИЙ ПЕР.

УЛ. ОХОТНЫЙ РЯД

ВОЗНЕСЕНСКИЙ ПЕР.

БРЮСОВ ПЕР.

ГАЗЕТНЫЙ ПЕР.

НИКИТСКИЙ ПЕР.

М. «ОХОТНЫЙ РЯД»

АРКА «КАМЕННЫЙ 
МОСТ»

АРКА «ИНСТИТУТ 
ВРЕМЕНИ»

АРКА «МЕТРО 
СОКОЛЬНИКИ»

АРКА «ПАРК 
ГОРЬКОГО»

М. ГНЕЗДНИКОВСКИЙ ПЕР.

1

3

5

7

9

АРЕНА ЦИРКА, 
ТАНТАМАРЕСКА, 

ЦИРКОВАЯ ПУШКА

ФОНТАН «ДРУЖБА 
НАРОДОВ», ИНСТАЛЛЯЦИИ 

«КАВКАЗСКИЕ ГОРЫ», 
«ВОЛОГОДСКАЯ ДЕРЕВНЯ»

ИНСТАЛЛЯЦИИ
 «ДВЕРЬ В ФИЛЬМ», «МУР», 

«МАЛИНА»; МАШИНЫ 
«ХЛЕБ», «ФЕРДИНАНД»

ВЫСТАВКА МОТОЦИКЛОВ, 
РОТОНДА ДЛЯ ОРКЕСТРА, 

СТОЛЫ С ДОМИНО И 
ШАХМАТАМИ, ИНСТАЛЛЯЦИИ 

«ДВЕРЬ В ФИЛЬМ», 
«ТЕЛЕФОННЫЙ РАЗГОВОР»

РИСТАЛИЩЕ, МАШИНА 
«ГОРСВЕТ», ИНСТАЛЛЯЦИЯ 

«ПАРИКМАХЕРСКАЯ»
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ЧТО ЕЛА АЛИСА СЕЛЕЗНЁВА И ГДЕ ПЕРЕВОПЛОТИТЬСЯ В  АНТОНА ГОРОДЕЦКОГО, ИВАНА ВАСИЛЬЕВИЧА И НАПОЛЕОНА БОНАПАРТА?

Мотор, День города, дубль 869-й!
ПЛОЩАДКА № 4:
«ВОЙНА И МИР»

Адрес: Тверская ул., от Воз-
несенского до Столешникова 
пер.

«Война и мир» Сергея Бон-
дарчука - один из самых гран-
диозных проектов в советс-
ком и мировом кино. Работа 
над ним продолжалась 6 лет, 
а бюджет составил фантасти-
ческие по тем временам 29 млн 
долл. Это первая картина в 
СССР, получившая премию 
«Оскар» как лучший фильм на 
иностранном языке (1969 год). 

10 и 11 сентября на этой 
площадке все желающие смо-
гут «пройти службу» в военном 
лагере русской армии: освоить 
основы строевой подготовки и 
поучиться управляться со ста-

ринным оружием, разумеется, 
безопасным.

В прекрасной бальной зале 
элегантные светские кавале-
ры, статные офицеры и изящ-
ные дамы закружатся в вальсе 
под живую музыку.

А интерактивная инстал-
ляция проанализирует био-
метрические данные гостей и 
определит, на кого из героев 
романа Льва Толстого они 
больше всего похожи. Так что, 
если вы и до того считали се-
бя Наташей Ростовой, Пьером 
Безуховым и, конечно, Напо-
леоном, приходите получить 
справку об этом! 

Накормят на площадке 
тематически: пожарскими 
котлетами, бефстроганом и 
ростбиф-салатом. На десерт 
- «Наполеон» и «Медовичок».

ПЛОЩАДКА № 6:
 «Я ШАГАЮ 

ПО МОСКВЕ» 
Адрес: ул. Тверская, от 

Брюсова до Газетного пер.
На площадке от Брюсо-

ва до Газетного переулка вы 
окунётесь в атмосферу филь-
ма «Я шагаю по Москве». От 
этого кино, повествующего 
об одном беззаботном дне из 
жизни троих молодых людей в 
солнечной столице 60-х, веет 
лёгкостью и свежестью, «как 
будто летний дождь прошёл, 
нормальный летний дождь». 
За работу над картиной ре-
жиссёр Георгий Данелия удос-
тоился особого упоминания 
на Канн ском кинофестивале 
1964 года. 

Здесь вы сможете посетить 
танцевальный мастер-класс 
от балетмейстера Большо-
го театра Элеоноры ДРОЗ-
ДОВОЙ, присоединиться к 
зрелищным танцевальным 
флешмобам, сделать причёс-
ки и макияж в стиле той по-
ры и прокатиться на машине 
времени из прошлого в на-
стоящее на модных показах 
винтажных платьев из кол-
лекции «Мосфильма» и но-
вой коллекции Алины АССИ. 
И конечно, познакомиться 
с историей и архитектурой 
Москвы 60-х, повседневной 
жизнью горожан, послушать 
профессиональных москво-
ведов и угоститься «типичной 
советской кухней», заполиро-
вав это фирменным столич-
ным тортом XXI века.

ПЛОЩАДКА № 7: 
«ПОКРОВСКИЕ 

ВОРОТА» 
Адрес: ул. Тверская, от Га-

зетного до Никитского пер.
Территория между Газет-

ным и Никитским переул-
ками реконструирует фильм 
«Покровские ворота» режис-
сёра Михаила Козакова, в ко-
тором гротескно и гениально 
описаны «высокие отноше-
ния» научной и творческой 
интеллигенции в стеснён-
ных условиях коммунальной 
квартиры. В воссозданном 
московском дворике того 
времени разместятся сто-
лики для игры в шахматы и 
домино: кто-то захочет сра-
зиться друг с другом, а кто-то 
- попытать счастья в партии 
с приглашёнными гроссмей-
стерами.

«На улице идёт дождь, а у 
нас идёт концерт», - пассажи 
куплетиста Велюрова под ак-
компанемент рояля обыграет 
профессиональный артист. А 
актриса-двойник Маргариты 
Хоботовой будет учить жизни 
всех посетителей-мужчин и 
заодно и их спутниц. 

Юные гости смогут бес-
платно покататься на роликах. 
Для них организуют игровые, 
танцевальные и спортивные 
занятия. 

Услышать диалоги из этой 
киноленты поможет интерак-
тивная инсталляция, сделан-
ная в виде коридора и комнат 
коммунальной квартиры, в 
которых висят телефоны. Сто-
ит приблизиться к телефон-
ным аппаратам, они начинают 
звонить!

А ещё здесь можно будет 
попробовать холодец «домаш-
ний» и заливную рыбу. 

ПЛОЩАДКА № 8:
«ГОСТЬЯ 

ИЗ БУДУЩЕГО» 
Адрес: ул. Тверская, от Ни-

китского до Георгиевского пер.
Чего скрывать, и сегодня 

многие мечтают уйти за ке-
фиром, чтобы наткнуться 
на космических пиратов и 
сразиться с ними. Что же, в 
выходные есть шанс почувст-
вовать себя школьниками из 
фильма Павла Арсенова. 

По прибытии в космопорт 
поспешите на помощь роботу 
Вертеру - без вас ему не одо-
леть разбушевавшихся пира-
тов. Одержав победу, сделай-
те эффектное фото на фоне 
флипов, изучите устройство 
миелофона и участвуйте в 
весёлой эстафете «Поход за 
кефиром».

Гости будут соревновать-
ся в гонках на космических 
болидах, роль которых вы-
полнят декорированные са-
мокаты, играть в вышибалы, 
казаки-разбойники и класси-
ки, прыгать через резиночку. 
Рядом откроется запись в 
пио неротряд.

А чтобы побывать в Мос-
кве 2084 года, стоит загля-
нуть в «автобус-телепорт», 
за пятью дверьми которого 
кроется картина грядущего в 
интерпретации современных 
художников. 

В меню здесь футуристи-
ческие блюда, упакованные 
в «космотюбики»: бородинс-
кий хлеб со вкусом селёдки с 
морковным кремом и крем-
паста из кофейной тыквы с 
профитро лями. Спасибо, торт 
«Москва» в тюбик не запих-
нули...

ПЛОЩАДКА № 9: 
«НОЧНОЙ ДОЗОР» 
Адрес: ул. Тверская, д. 3.
Здесь вы попадёте в мир 

фильма «Ночной дозор». Фан-
тастическое противостояние 
светлых и тёмных сил в деко-
рациях современной Москвы 
и качественные спецэффекты 
обеспечили «первому россий-
скому блокбастеру» небыва-
лый успех: кассовые сборы 
достигли 16 млн долл. До этого 
в российском прокате столько 
не собирал вообще никто. 

В извечной битве Света и 
Тьмы настал поворотный мо-
мент, всё зависит только от 
вас. Берите в руки меч и всту-
пайте в поединок с чёрным 
рыцарем на древнем риста-
лище. При помощи фейс-арта 

вы перевоплотитесь в светлых 
магов-перевёртышей и поохо-
титесь на тёмные силы вместе 
с Ночным Дозором. Делитесь 
на команды и участвуйте в ув-
лекательном квесте или сра-
зитесь на стороне Света или 
Тьмы на танцполе. 

В фильме «Ночной дозор» 
схватка Антона Городецкого 
со злым вампиром Андреем и 
его девушкой Ларисой проис-
ходит в парикмахерской. А с 
помощью интерактивной ин-
сталляции «Парикмахерская», 
сев на стул перед зеркалом, вы 
увидите отражения вампиров 
из фильма.

На обед вам предложат 
праздничный плов, самсу с 
бараниной или курицей и чай 
или кофе с кусочком фирмен-
ного торта.

ПЛОЩАДКА № 10: 
«СТИЛЯГИ» 

Адрес: ул. Тверская, д. 1.
В самом начале Тверской ве-

черинка не прекращается, ведь 
посвящена она фильму «Сти-
ляги» Валерия Тодоровского. 

Мюзикл о молодёжи конца 
50-х получил в 2009 году «бу-
кет» наград от жюри «Ники» 
и «Золотого орла». Здесь вас 
встретят персонажи фильма: 
двойники киногероев Мэлса, 
Фреда и Боба будут пригла-
шать девушек на свидание, 

а актрисы в образах Пользы, 
Бэтси и Элли - флиртовать с 
мужчинами. 

На «Бродвее» развернётся 
грандиозная вечеринка. Ани-
маторы в броских нарядах бу-
дут завлекать гостей не только 
«полукать» (посмотреть) на 

шумную гулянку, но и самим 
«постилять» (исполнить мод-
ный танец) и как следует по-
веселиться. 

В зоне выставки ретроавто-
мобилей с самого утра обосну-
ется компания самоуверенных 
модников с пышными причёс-

ками. В своей штаб-квартире, 
роскошном кабриолете, они 
будут соревноваться в остро-
умии, звать всех сделать неза-
бываемые фото на память. А 
что же едят стиляги? Правиль-
но, бургеры, картошку фри, 
попкорн и лимонад. 

ПЛОЩАДКА № 5: 
«МЕСТО ВСТРЕЧИ 

ИЗМЕНИТЬ НЕЛЬЗЯ» 
Адрес: ул. Тверская, д. 6, 

стр. 1.
Пятисерийный телефильм 

об опасных буднях сотруд-
ников МУРа в послевоенные 
годы - это захватывающий 
детективный сюжет, осно-
ванный на реальных событиях 
материал и удивительная игра 
актёров во главе с Владимиром 
Семёновичем Высоцким.

На празднике у каждого 
активного и неравнодушно-
го гражданина появится воз-
можность пополнить ряды 

блюстителей порядка. Устра-
ивайтесь в отдел МУРа и рас-
путывайте сложное дело по 
мотивам фильма: «снимай-
те пальчики» и составляйте 
фото робот. 

Встретиться с любимыми 
героями и знаковыми эпизо-
дами криминальной драмы 
Станислава Говорухина по-
может интерактивная «Дверь 
в фильм». Не забудьте сфото-
графироваться у той самой 
машины «Фердинанд», по-
наблюдать за виртуозными 
реконструкциями ключевых 
эпизодов и подкрепиться: пи-
рожками, сациви из курицы, 
ростбифом «а-ля рус» и глав-
ным московским десертом. 

2

4

6

8

10

ПИР, КВАРТИРА ШУРИКА, 
ТРОН, 

СЪЁМОЧНАЯ ПЛОЩАДКА

СЦЕНА «РОТОНДА», 
ИНСТАЛЛЯЦИИ 

«ГЕРОЙ ФИЛЬМА», 
«МИР», «ВОЙНА»

СОВЕТСКИЕ СКУЛЬПТУРЫ, 
ТРОЛЛЕЙБУС, САЛОН 

КРАСОТЫ, ПОДИУМ ДЛЯ 
ПОКАЗОВ МОД, ИНСТАЛЛЯЦИЯ 

«МОСКОВСКИЙ ДОЖДЬ»

ФЛИП, 
МАШИНА ВРЕМЕНИ, 

АВТОБУС-ТЕЛЕПОРТ, 
ИНСТАЛЛЯЦИЯ
«МИЕЛОФОН»

«КАДИЛЛАК», 
ВЫСТАВКА 

РЕТРОАВТОМОБИЛЕЙ,
 ИНСТАЛЛЯЦИЯ

 «ЛЕГЕНДА РОК-Н-РОЛЛА»
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ЕЛЕна СЕМЁнОВа

КаК ещё отметить Год ки-
но и День города за одни 
сутки? Столица и фести-

валь «Московское 
кино» дарят всем 
истинным кинома-
нам, синемафилам 
и просто любозна-
тельным жителям 
и гостям столицы 
шанс узнать то, че-
го они раньше не 
знали. Сделать это 
можно будет на бес-
платных экскурсиях, 
посвящённых кине-
матографу.

Отправляемся  
в культпоход
Особую тематичес-

кую программу раз-
работали экскурсо-
воды замечательного 
проекта «Гуляем по Москве». 
Если вы ещё ни разу не были 
на экскурсиях с этими фан-
тастически эрудированными 
и влюблёнными в свой город 

гидами, День города - самое 
время, чтобы исправить эту 
ситуацию. Ведь к 869-й годов-
щине столицы проект подарит 
горожанам и гостям столицы 
около 170 уникальных маршру-
тов. Причём двадцать 
из них - абсолютно 
новые и посвящены 
российскому кино. 

Киноэкскурсии 
будут отправляться с 
центральных площа-
док фестиваля с 9 по 
18 сентября, в том 
числе и в будущие 
субботу и воскресе-
нье. Во время этих 
«культпоходов» вы 
услышите не прос-
то исторические 
рассказы, но и от-
кроете для себя до-
селе не знакомую 
«Москву кино-
шную». Гиды будут 
делиться с вами 
редкой инфор-
мацией о культовых фильмах, 
героях, их прототипах, местах 
съёмок, секретных приёмах ре-
жиссёров, байками операторов 
и легендами, связанными с той 
или иной лентой. Полная про-
грамма прогулок со смыслом и 
киноакцентом опубликована на 
сайте «Гуляем по Москве» www.
moscowwalking.ru/. «Приглаша-
ем всех окунуться в мир люби-
мых кинофильмов и открыть 
для себя столицу в объективе 
кинокамер», - говорит органи-
затор проекта, экскурсовод Ев-
гений СТЕПанОВ.

Откуда видна лепота?
Так, на прогулке по Замоск-

воречью можно будет услышать 
рассказ, где снимали ключевые 

эпизоды ленты «Иван Василь-
евич меняет профессию», с ка-
кого балкона царь восхищался: 
«Лепота!» и куда Шурик бегал 
за транзисторами для машины 
времени. 

Премьера, запланированная 
на субботу в 15.00, - «Гений 
русского театра. Станиславс-
кий» (место встречи: у памят-
ника К. С. Станиславскому и 
В. И. немировичу-Данченко. 
Камергерский переулок, метро 

«Охотный ряд», «Теат-
ральная»). Как зарождался те-
атр, а вместе с ним и кинема-
тограф, где собирались первые 
звёзды, что выпивали в знаме-
нитом кафе «Десятая муза» в 
Камергерском переулке и как 
расплачивались актёры? Об 
этом и многом другом пове-
дают экскурсоводы проекта 
«Гуляем по Москве». 

Любить, снимать  
и искать по-русски
а в воскресенье в 14.00 с 

Пушкинской площади начнёт-
ся экскурсия «Следствие ведёт 
Фандорин» (место встречи: у 
памятника а. С. Пушкину, мет-
ро «Тверская», «Пушкинская»). 

Эта прогулка позволит 
окунуться в акунинс-
кую Москву и пройти 
по следам нашумевших 
кинофильмов, снятых 
про самого легендар-
ного отечественного 
детектива XIX столе-
тия. Можно увидеть 
вымышленную ав-
тором и настоящую 
столицу, заглянуть к 
генерал-губернатору, 
побывать в городс-
ком сыскном отделе-
нии и расследовать 
убийство «белого 
генерала». 

Маршрут 
« Р у с с к и й 

Монмартр» раскроет 
тайны взлёта и падения 
первого отечественного 
киномагната александ-
ра Ханжонкова. Любо- 
знательные москвичи и 
гости города увидят, где 
была организована пер-
вая фабрика по произ-
водству кинолент, и ус-
лышат, на чём прогорел 
«русский Люмьер». От-
дельный рассказ запла-
нирован и про ленту по 
культовому произведе-
нию Ильфа и Петрова 
«Двенадцать стульев». 

От Мимино  
до трёх тополей

Специально ко Дню города 
экскурсоводы приглашают на 

маршрут «Плющиха: 
в кино и истории» 
(суббота, 15.00. Мес-
то встречи: у моста 
Богдана Хмельницко-
го, метро «Киевская»). 
Режиссёры Лиознова, 
Рязанов, Данелия вы-
брали эти места для 
съёмок легендарных 
фильмов: «Три тополя 
на Плющихе», «Мими-
но» и «Старые клячи». 
Где учился Василий 
Иванович Чапаев, а где 
закладывал тайники 
шпион из совет-
ского сериала 
«ТаСС уполно-
мочен заявить»? 
Разобраться в 
этом экскурсо-

воды обещают во время 
прогулки по Плющихе.

Что испортило 
москвичей?

а вот тайны экрани-
зации эпизодов «Масте-
ра и Маргариты» можно 
будет узнать на маршруте 
по Ваганьковскому хол-
му (суббота, 17.00. Место 
встречи: у памятника До-
стоевскому перед Российс-
кой государственной библи-
отекой, метро «Библиотека 
им. Ленина»). Ведь именно 
отсюда, с крыши Дома Пашкова, 
начинаются московские проказы 
булгаковских героев. Здесь Во-

ланд спрашивает у своей свиты: 
«Какой интересный город, не 
правда ли?»

Экскурсии также заплани-
рованы по арбату, Кузнец-
кому Мосту, Столешникову, 
Милютинскому переулкам, 
Неглинной, Пушечной улицам, 
Хитровке, Ивановской горке, 
Мещанской слободе, Новинс-
кому бульвару, Остоженке, Те-
атральной, Манежной и Триум-
фальной площадям. Это будут 
исторические, архитектурные 
и литературные прогулки. 
Последние будут проходить 
весь сентябрь и начинаться 
от памятников нашим клас-

сикам: Cepгeю 
Eceнинy нa Tвepcкoм бyльвape, 
Aлeкcaндpy Пyшкинy нa Пyш-
кинcкoй плoщaди, Bлaдимиpy 
Maякoвcкoмy нa Tpиyмфaль-
нoй плoщaди, анне ахматовой 
на Большой Ордынке, Марине 
Цветаевой в Борисоглебском 
переулке.

Как попасть на 
большой экран? 

Если вы всю жизнь мечтали 
пройти все кастинги и выдер-
жать все пробы, поразить худо-
жественную комиссию актёр-
ским мастерством и знанием 
материала, а затем увекове-

чить себя на киноплёнке 
руками настоящих операторов 
и под чутким руководством са-
мых настоящих режиссёров, то 

День города - это ваш день. Что, 
заинтригованы? Хотите знать, 
куда бежать? Записывайте: ули-
ца Охотный Ряд. Именно здесь в 
будущие выходные развернётся 
специальный проект «Снимает-
ся кино». Именно здесь вы - да и 
не только вы! - сможете окунуть-
ся в атмосферу самых настоящих 
киносъёмок. Тут развернётся 
настоящая съёмочная площад-
ка, где команда профессионалов 
запечатлеет сцены - музыкаль-
ные номера, вдохновлённые 
фильмом «Стиляги». 

10 и 11 сентября кастинг-
агенты и режиссёры массовки 
будут приглашать гостей Дня 
города на Тверской на съёмки, 

а если вы позаботитесь 
о «луке» того време-
ни заранее, то есть 
придёте в костюмах 
в духе фильма «Сти-
ляги», у вас будет го-
раздо больше шансов 
быть замеченным.

Тем, кто пройдёт 
отбор, профессио-
нальные костюмеры 
и гримёры помогут 
доработать образ. Ну 
а после перевоплоще-
ния режиссёр, оператор 
и второй режиссёр пос-
тавят перед участника-
ми настоящие актёрские 
задачи и несколько раз 
прорепетируют с ними 
предстоящую сцену. 

На съёмочной площадке вы 
сможете сполна проявить свои 
таланты и показать, на что вы 
способны. Может быть, заранее 
подготовить песню или танец? 
Пригодится! Кстати, действие 
будет запечатлено с разных то-
чек на профессиональные ка-
меры.

После того как прозвучит 
финальная фраза режиссёра 
«Стоп! Снято!», актёры смогут 
своими собственными глазами 
увидеть весь процесс монтажа 
и наконец полюбоваться собой 
на большом экране. Кстати, ни 
одна отснятая сцена не канет в 

Лету, все их будут 
крутить на сайте 
фестиваля «Мос-
ковское кино». 
Так что готовь-
тесь: времени 
осталось не так 
уж много.

Труд актёра 
- интересный, 
но очень уж 
непростой и 
выматываю-
щий, так что 
организаторы 
позаботились 
и о так назы-
ваемых фуд-
траках. Хумус 
и  ш а у р м а , 
б у р г е р ы  и 
х о т - д о г и , 
блюда мекси-

канской кухни и дагестанские 
чуду, пирожные и вездесущий 
торт «Москва» - всё это мож-
но будет отведать и до, и после 
напряжённого съёмочного дня.

Кино и не только... «МОСКВа КИНОШНая» ПРЕДСТаНЕТ ПЕРЕД ВСЕМИ жЕЛающИМИ В ЭКСКЛюЗИВНыХ И БЕСПЛаТНыХ ЭКСКуРСИяХ

По стопам Фандорина и Ивана Грозного

10 и 11 сентября кастинг-агенты будут приглашать 
гостей Дня города на Тверской на съёмки. а если вы за-
ранее нарядитесь настоящим стилягой, вас может ждать 
блестящая, хоть и недолгая кинокарьера. 



 11
День города

ГОРОДСКИЕ ПРОГУЛКИ

«Москва киношная» предстанет перед всеМи желающиМи в эксклюзивных и бесплатных экскурсиях

по стопам Фандорина и ивана Грозного

С 9 сентября вдохновиться образами 
стиляг можно на постоянной площадке 
одноимённого фильма на фестивале «Мос-
ковское кино». Она находится по адресу: 
ул. Кузнецкий Мост, вл. 7 (площадь перед 
ЦУМом).

Если вы молоДой чЕловЕк, 
вам нЕобхоДимы...

■  узкие цветные брюки-дудочки длиной 
не ниже косточки на ноге;

■  цветные подтяжки;
■ кричащих цветов руба-

ха, можно «гавайскую»;
■  галстук «вырви 

глаз», можно с крупным 
принтом;

■  яркий пиджак с 
широкими плечами и 
накладными карма-
нами, желательно в 
клетку;

■  разноцветные 
носки, имеющие в 
рисунке цвета, пе-
рекликающиеся с 

остальными деталями 
гардероба;

■  туфли с узкими носами, 
цветные;
■  причёска кок, и не жалейте геля 

и воска;
■  очки в роговой оправе.

Что купить?
на фестивальных пло-

щадках «Московского ки-
но» гостей ждёт немало 
антикварных и винтажных 
товаров, отражающих эпоху 
каждой кинокартины. на-
пример, фильм «волга-вол-
га» (конец 1930-х гг.), «сви-
нарка и пастух» (1940-е), 
«покровские ворота» (ко-
нец 1960-х) и т. д. кроме 
этого, будут представлены 
киноальбомы, книги вос-
поминаний знаменитых 
актёров и режиссёров, кол-
лекционные издания луч-
ших советских и российских 
кинокартин.

Внимание! 10 и 11 сентяб-
ря торговли на площадках не 
будет!

Как нарядиться «стилягой»?
Если вы всерьёз намерены поп-

робовать себя в роли - пусть 
даже небольшой, подго-
товьте гардероб.

Если вы 
ДЕвушка, вам 
нЕобхоДимо...

■  платье ярких от-
тенков с облегающим 
декольтированным верхом, 
рукавами от самых коротких 
до 3/4 или перчаток, совпа-
дающих по цветовой гамме с 
платьем или его деталями, и 
пышной юбкой с подъюбни-
ком из жёсткого фатина, же-
лательно контрастного цвета. 
платье обязательно яркое: ли-
бо однотонное, либо с крупным 
принтом: приветствуются конт-
растный горох, полоски, цветы 
и т. п. длина юбки - до колена 
либо до середины икры;

■  облегающий верх, возмож-
но, узкий с V-образным выре-
зом джемпер, объёмная юбка - 
солнце или в складку, с хорошо 
подчёркнутой талией и конт-
растным кушаком. пышности 
надо добиться либо с помо-
щью той же нижней юбки из 
фатина, не менее 5-7 слоёв, 
либо жёсткости ткани самой 
юбки (подойдут тафта, жак-
кард и даже неопрен);

■  лакированные туфли 
на среднем, но довольно 
тонком каблуке;

■  украшения - круп-
ные яркие бусы, крупный 
искусственный цветок, 
который прикалывают к 
топу, либо носят на бар-
хотке на шее. очки «кис-
ки»;

■  волосы должны быть 
уложены в любой из ва-
риантов «бабетты» и пе-
рехвачены яркой атласной 
лентой;

■  макияж непременно 
яркий: стрелки, гипертро-
фированно густые ресницы 
и сочные губы - от алого до 
бордо.

Такой «лук» сДЕлаЕТ 
вас, Если нЕ звЕзДой 
кинЕмаТографа, То 
Точно - звЕзДой Дня 
гороДа и инсТаграма!

кто хочет побывать в шкуре степана глушко («мы из джаза»)? 

Прикоснуться к легенде
Что ещё увидят гости дня города в им-

провизированном Голливуде, развернув-
шемся по всей тверской?

■  трон ивана васильевича;
■  барабан «Массовой культурой по 

Чемберлену» из комедии «Мы из джаза»;
■  Фонтан «дружба народов», в котором 

статуи способны оживать;
■  скульптура «пионеры» из «я шагаю 

по Москве»;
■  декорации «война» и «Мир» для од-

ноимённого киноэпоса;
■  Машина «Фердинанд» из «Место 

встречи изменить нельзя»; 
■    Цирковая пушка из «Цирка» (почти 

настоящая!);
■    инсталляция «Московский дождь», 

с помощью которой даже в солнечный 
день на площадке «я шагаю по Москве» 
можно будет промокнуть под дождём или 

не промокнуть, укрывшись под ярким 
зонтом.

кроме того, можно будет сделать фото 
на память с тантамаресками - стендами-де-
корациями. Гости дня города и фестиваля 
«Московское кино» найдут для эффектно-
го фото:

■  платье леночки крыловой из «кар-
навальной ночи»;

■  сцену  «береги руку, сеня!» и «пос-
кользнулся, упал, закрытый перелом, по-
терял сознание, очнулся - гипс»;

■  оркестр из «весёлых ребят»;
■  героев «волга-волга» и копию паро-

хода «севрюга»;
■  свинарку и пастуха;
■  танцующих героев «Мы из джаза»;
■  класс с учениками из «большой пе-

ремены», гигантский звонок и многое 
другое.

ВСЕ ЭКСКУРСИИ  
В ДНИ ГОРОДА

10 сентября, суббота

11.30
«Мой серебряный век. 

Маяковский».  
Гид - Бэлла Воронова

13.00
Тайны и легенды  

симонова монастыря.  
Гид - сергей Рахманинов

14.00
сивцев Вражек:  

сплетение судеб.  
Гид - Ирина Вишнякова

15.00
Плющиха:  

в кино и истории.  
Гид - Татьяна Ефремова

15.00
Гений русского театра. 

станиславский.  
Гид - Бэлла Воронова

17.00
Ваганьковский холм.  
Незнакомые истории  

знакомого места.  
Гид - сергей Рахманинов

17.00

Пушечная -  
от Царь-пушки  

до «Детского мира» 
сквозь века.  

Гид - Анастасия  
Чернышова

18.00
Все в сад! Прогулка  

по садовникам. 
Гид - Ирина Вишнякова

11 сентября, воскресенье

11.30
«Мой серебряный век. 

Дягилев».  
Гид - Бэлла Воронова

13.00
Прияузье:  

от Медведкова  
до Раёва.  

Гид - Татьяна Ефремова

13.00
Трагедия перестройки 

Триумфальной  
площади.  

Гид - Ирина Вишнякова

14.00
следствие ведёт  

Фандорин.  
Москва детективная.  

Гид - сергей Рахманинов

15.00
Гений русского театра. 

станиславский.  
Гид - Бэлла Воронова

17.30

Новинский бульвар:  
от народных гуляний  

до расстрельного  
храма.  

Гид - Ирина Вишнякова

18.00
Неизвестная  
Шаболовка -  

из прошлого в будущее. 
Гид - сергей Рахманинов

Фото Depositphoto/Legion-Media
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Лейтмотивом празднования 
станут кино и творчест-
во. Для детей будет создан 
картонный город, пройдут 
мастер-классы по актёрско-
му мастерству и киногриму. 
Вечером концерт.

2 СЕВЕРНОЕ ТУШИНО

10 сентября, 13.00-22.00

Парк станет площадкой для 
джазовых импровизаций: 
выступят Moscow City Jazz 
Band, Алина Ростоцкая и 
Jazzmobile и женский джаз-
банд «Танслу», «Этно-джаз 
фьюжн», Jazz Dance Orchestra 
и другие. Вечером - пока-
зы фильмов «Мы из джаза» 
и «В джазе только девушки».

8 ВОРОНЦОВСКИЙ ПАРК

10-11 сентября, 13.00-22.00Специальный проект «Моск-
ва - город равных возмож-
ностей». В праздничном 
концерте примут участие 
дети с ограниченными 
возможностями, которые 
споют на одной сцене вмес-
те с известными исполни-
телями: Тиной Кузнецовой, 
Антоном Беляевым, Алёной 
Тойминцевой, Мариам 
М ерабовой. 

4 ПАРК ФИЛИ

10 и 11 сентября, 13.00-20.00

В сквере у Дома Клюева 
состоится мастер-класс Сер-
гея Андрияки, а также уроки 
живописи и лепки от ху-
дожников-преподавателей 
творческого центра юного 
анималиста «АРТ-Зебра».
Публичные кормления 
животных пройдут с 14.00 
до 14.30. На Старой террито-
рии будут угощать северных 
тюленей, енотов, мангустов, 
сивучей, песцов, пингвинов, 
калифорнийских морских 
львов. На Новой территории - 
северных морских котиков, 
выдр, пеликанов, сурикатов, 
дикобразов.

10 МОСКОВСКИЙ ЗООПАРК

10 сентября, 12.00-16.00

Фестиваль «Новая классика»: 
театральные постановки, 
балет, творческие и детские 
мастерские, музыкальный 
флешмоб и музыкальная про-
грамма с участием Universal 
Music Band, Оркестр Глобалис, 
Mooncake, Радио Камергер 
и Modern Classic.

9 ПАРК «КРАСНАЯ ПРЕСНЯ»

10-11 сентября, 12.00-22.00

Праздник посвящён разным 
танцевальным стилям и на-
правлениям из любимых 
фильмов: «Москва, любовь 
моя», «Стиляги», «Мы из 
джаза», «Курьер», «Голоса 
большой страны». Школа тан-
цев YouDance при поддержке 
столичного Департамента 
культуры организует самый 
масштабный урок парных 
танцев в мире, претенду-
ющий на рекорд Гиннес-
са. В нём примут участие 
3000 человек. 

1 ПАРК СЕВЕРНОГО 
РЕЧНОГО ВОКЗАЛА

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

Концерт с показом рос-
сийских кинофильмов 
и выступлениями популяр-
ных артистов, мастер-класс 
по историческому фехтова-
нию, авиасимулятор пасса-
жирского лайнера из фильма 
«Экипаж», зона виртуальной 
реальности и советские игро-
вые автоматы.

3 ЛАНДШАФТНЫЙ ПАРК 
«МИТИНО»

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

10.09: парад российского сту-
денчества и концерт «Дорож-
ного радио». 
11.09: выступают молодые ис-
полнители - финалисты и по-
бедители конкурсов «Музыка 
в городе», «Музыка в метро», 
«Жара»: Саша Спилберг, Алина 
Ос, Стас Море, Александр 
Лир, Brevis Brass Band. Прой-
дёт концерт Радио Дача. 
Оба дня будет работать вы-
ставка мото- и автотехники.

5 ПАРК ПОБЕДЫ 
НА ПОКЛОННОЙ ГОРЕ

10 сентября, 10.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

На открытой площадке со-
стоятся выступления брасс-
бандов и духовых оркест-
ров: Mgzavrebi, оркестр 
балканской музыки Bubamara 
Brass Band, Brevis Brass и др.

7 ПАРК 50ЛЕТИЯ ОКТЯБРЯ

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-20.00

10.09: специальная программа 
фестиваля Fields, посвящённая 
современной фортепиан-
ной музыке разных жанров. 
На трёх сценах будут звучать 
современная академическая 
музыка, джазовый авангард и 
неоклассика. Детей ждут вело-
оркестр, лаборатория тишины 
и консервации звука.
11.09: маркет-распрода-
жа дет ских книг и товаров, 
мастер-классы и концерты для 
детей.

21 САД ИМ. БАУМАНА

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 12.00-20.00

10.09: «Театральный марш» 
(12-часовой театральный 
марафон московских театров). 
В программе - постановки 
Музыкального театра имени 
Станиславского и Немирови-
ча-Данченко, Центра имени 
Мейерхольда, «Балета Мос-
ква», «Практики», «Школы 
драматического искусства», 
Театра на Таганке. 
11.09: экспериментальные 
перформансы и современные 
постановки. Свои программы 
представят: театр «Комедиан-
тЪ», театр «Мост», мастерская 
театральных ремёсел Андрея 
Щукина, театральный коллек-
тив режиссёра Глеба Черепа-
нова, театр «Эскизы в про-
странстве», театр FreakFabrik, 
творческая студия «Первая 
сцена», Театр теней. 

22 САД «ЭРМИТАЖ»

10 сентября, 11.00-23.00
11 сентября, 13.00-22.00

10.09: парк станет старой 
Москвой, где можно почитать 
старые газеты, послушать 
музыку и стихи того времени, 
принять участие в творческих 
мастер-классах и сыграть в по-
пулярные игры прошлого.
11.09: выступления и мастер-
классы по зумбе, народному 
танцу, бальным танцам, танце-
вальной аэробике.

23 ЛИАНОЗОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 15.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

Выставка ретрокинотехни-
ки, ожившие в театральных 
постановках сказки для детей 
и концерт с участием Алексея 
Айги и ансамбля «4:33», групп 
«7Б» и «Стиляги Бэнд».

24 БАБУШКИНСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00

Мастер-классы по dancehall, 
хип-хопу, брейк-дансу, крам-
пу, RnB, фокстроту и другим 
танцевальным направлени-
ям, танцевальные баттлы, 
выступления балета Todes 
и победителей шоу «Танцы 
без правил на ТНТ» и «Танцуй 
на Первом».

25 ГОНЧАРОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 18.00-20.00

Гости парка снимут фильм, 
научатся создавать афиши 
и декорации, встретятся 
с актёрами Аликой Смеховой, 
Андреем Бириным и Олегом 
Масленников-Войтовым 
и послушают концерт группы 
«Братья Грим».

15 ПЕРОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00

Парк перенесёт гостей в пери-
од «оттепели». Хиты 50-60-х 
исполнят Варвара Визбор, 
Женя Любич, ВИА «Татьяна», 
а на центральной площади 
парка раскинется блошиный 
рынок с дизайнерскими 
и винтажными вещами: 
виниловыми пластинками, 
букинистическими изданиями 
и аксессуарами.

18 ИЗМАЙЛОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 12.00-20.00

10.09: экскурсия сирене-
вода, который расскажет 
об истории сада и покажет 
ценные и редкие сорта 
сирени. В концерте примут 
участие Jazzanova, Jazz’n’Time 
и саксофонист Nick Fera.
11.09: пройдёт степ-шоу 
от «STD дуэт и K» и выступит 
джазовый коллектив Jazz cake 
Band.

19 СИРЕНЕВЫЙ САД

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-18.00

10.09: инструментальная 
группа Kreda, джазовая 
певица Алевтина Полякова, 
группа Real Jam, швейцар-
ский Authentic Light Orchestra 
и канадская исполнительница 
Alejandra Ribera. 
11.09: «Акапелла Экс-
пресс», струнный дуэт 
«Астория», группы MosBrass и 
1/2 Orchestra.

20 СОКОЛЬНИКИ

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-20.00

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Валерия ХРИСТОФОРОВА

На свежем воздухе ДИСКОТЕКИ,  ДЕТСКИЕ МАСТЕР-КЛАССЫ,  УЛИЧНЫЕ СПЕКТАКЛИ,  ИГРОВЫЕ АВТОМАТЫ  - ПРАЗДНИЧНАЯ ПРОГРАММА УДОВЛЕТВОРИТ САМЫЙ ВЗЫСКАТЕЛЬНЫЙ ВКУС

А в конце недели ждут нас карусели!ДМИТРИЙ КРУЖАНКОВ

Если вы надеетесь найти в бли-
жайшие выходные тихий и ук-
ромный уголок на свежем воз-
духе, вам придётся непросто. 

ПОТОМУ что в парках 
и садах города будет 
организовано столько 

интересных мероприятий, что 
большой наплыв посетителей 
им обеспечен. Мы подгото-
вили для вас программу боль-
шинства зелёных зон мегапо-
лиса. Ведь почитать книгу в 
одиночестве у реки можно и 
в другое время. А День города 
лучше проводить весёлой ком-
панией там же - на природе.

Раньше мо-
им любимым 
городом был 
Б у д а п е ш т . 
Москва  не 
могла с ним 
соперничать 
из-за вечных 
пробок, не-

удобных улиц, невозможности 
пройти с ребёнком по тро-
туару. За последние 5-6 лет 
я вижу серьёзные изменения. 
Появилась зелень, поставили 
лавочки, есть летние кафе. Хо-
чется отметить, как измени-
лись парки! Они стали просто 
роскошные! Я гуляю с ребёнком 
в парке Горького, и мне хочет-
ся туда возвращаться. ВДНХ 
- невероятный проект преоб-
ражения. Я стал гордиться 
Моск вой, приглашать сюда 
друзей в гости. Теперь Москва 
стала моим любимым городом.

Эдгард ЗАПАШНЫЙ, 
директор 

Большого Московского 
государственного цирка

Выступят джазовый оркестр 
«Академик-банд», джаз-банд 
«Фонограф», джаз-оркестр 
«Данс-ленд» и ведущие со-
листы Центра оперного пения 
Галины Вишневской. Вас ждут 
музыкальный спектакль 
о жизни Москвы и москви-
чей, симфонический оркестр 
Москвы «Русская филармо-
ния», Московский джазовый 
оркестр под управлением 
Игоря Бутмана, участни-
ца теле проекта «Голос» и 
«Главная сцена» Ангелина 
Сергеева. Ведущий праздни-
ка - народный артист России 
Дмитрий Харатьян.

6 «ПАРК ОЛИМПИЙСКОЙ 
ДЕРЕВНИ»

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

10.09: фестиваль Pop up! 
Pop art! На территории парка 
появятся уменьшенные копии 
объектов искусства, пройдут 
мастер-классы по трафарет-
ному рисунку и разноцветным 
оттискам, ресайкл - мастер-
классы по преображению утра-
тивших актуальность предме-
тов в предметы искусст ва.
11.09: фестиваль немого 
кино Сinemafon. Фильмы 
покажут под живое музыкаль-
ное сопровождение пианино, 
электрооргана и хора Римско-
католического кафедрального 
собора.

17 ТАГАНСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 15.00-21.00

Шоу «АртМосСфера», посвя-
щённое Году кино: путешес-
твие по разным эпохам, вре-
менам и событиям, связанным 
с жизнью и историей Москвы. 
В шоу примут участие группа 
«Кватро», Виктория Дайнеко, 
фортепианное шоу Bel Suono, 
театр танца «Рандеву», шоу ба-
рабанщиков, театр огня и света 
«Альфа Домино».

14 ПАРК 850ЛЕТИЯ МОСКВЫ

10 сентября, 8.00-22.00

День города в стиле jazz 
funk: группа Shoo, молодые 
«Платья за 130» и Neon Tape 
Head, мастера джазовой 
импро визации Marimba 
Plus, группа Pompeya. Детям 
покажут уличный спектакль 
и «Чемодан-шоу», будут ра-
ботать театрально-цирковая 
студия и мастерская по созда-
нию нарядов в стиле jazz funk.

13 ПАРК «САДОВНИКИ»

10 сентября, 13.00-22.00

10.09: на главной сцене зазву-
чат мелодии из кинофильмов, 
площадь у фонтана превратит-
ся в съёмочную площадку. Для 
детей будут работать кино-
школа и мультмастерская. 
Одним из центральных событий 
станет спектакль «Легенды вет-
ра» французского уличного те-
атра Remue Menage. Зрителей 
ждут гигантские летающие 
фигуры, джамперы, воздуш-
ные акробаты и оперная певица 
на четырёхметровой Луне. 
11.09: пройдёт концерт «Мос-
ковские каникулы» с участием 
советского и российского 
композитора Эдуарда Артемье-
ва, автора музыки более чем 
к 170 фильмам.

12 ПАРК ГОРЬКОГО

10-11 сентября, 13.00-22.00

10.09: международный 
фестиваль авангардной 
музыки Fields (электро-
акустическая импровизация, 
оркестрованное техно, акус-
тический эмбиент, модуляр-
ные эксперименты, медита-
тивный дроун и лэптоп-фолк). 
11.09: международный 
фестиваль «Мастера музыки» 
с участием музыкантов-уни-
версалов, смешивающих 
в своём творчестве несколько 
стилей.

11 ПАРК ИСКУССТВ МУЗЕОН

10-11 сентября, 13.00-22.00

День города в стиле рок: 
группы «Муха» и Rejoys, «Ма-
ша и Медведи», Линда и гости 
из Казани - группа «Мурака-
ми». Для детей будет работать 
мастерская «Стань рок-звез-
дой», где их обучат азам игры 
на музыкальных инструмен-
тах и созданию концертных 
нарядов.

16 КУЗЬМИНКИ

10 сентября, 13.00-22.00
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Лейтмотивом празднования 
станут кино и творчест-
во. Для детей будет создан 
картонный город, пройдут 
мастер-классы по актёрско-
му мастерству и киногриму. 
Вечером концерт.

2 СЕВЕРНОЕ ТУШИНО

10 сентября, 13.00-22.00

Парк станет площадкой для 
джазовых импровизаций: 
выступят Moscow City Jazz 
Band, Алина Ростоцкая и 
Jazzmobile и женский джаз-
банд «Танслу», «Этно-джаз 
фьюжн», Jazz Dance Orchestra 
и другие. Вечером - пока-
зы фильмов «Мы из джаза» 
и «В джазе только девушки».

8 ВОРОНЦОВСКИЙ ПАРК

10-11 сентября, 13.00-22.00Специальный проект «Моск-
ва - город равных возмож-
ностей». В праздничном 
концерте примут участие 
дети с ограниченными 
возможностями, которые 
споют на одной сцене вмес-
те с известными исполни-
телями: Тиной Кузнецовой, 
Антоном Беляевым, Алёной 
Тойминцевой, Мариам 
М ерабовой. 

4 ПАРК ФИЛИ

10 и 11 сентября, 13.00-20.00

В сквере у Дома Клюева 
состоится мастер-класс Сер-
гея Андрияки, а также уроки 
живописи и лепки от ху-
дожников-преподавателей 
творческого центра юного 
анималиста «АРТ-Зебра».
Публичные кормления 
животных пройдут с 14.00 
до 14.30. На Старой террито-
рии будут угощать северных 
тюленей, енотов, мангустов, 
сивучей, песцов, пингвинов, 
калифорнийских морских 
львов. На Новой территории - 
северных морских котиков, 
выдр, пеликанов, сурикатов, 
дикобразов.

10 МОСКОВСКИЙ ЗООПАРК

10 сентября, 12.00-16.00

Фестиваль «Новая классика»: 
театральные постановки, 
балет, творческие и детские 
мастерские, музыкальный 
флешмоб и музыкальная про-
грамма с участием Universal 
Music Band, Оркестр Глобалис, 
Mooncake, Радио Камергер 
и Modern Classic.

9 ПАРК «КРАСНАЯ ПРЕСНЯ»

10-11 сентября, 12.00-22.00

Праздник посвящён разным 
танцевальным стилям и на-
правлениям из любимых 
фильмов: «Москва, любовь 
моя», «Стиляги», «Мы из 
джаза», «Курьер», «Голоса 
большой страны». Школа тан-
цев YouDance при поддержке 
столичного Департамента 
культуры организует самый 
масштабный урок парных 
танцев в мире, претенду-
ющий на рекорд Гиннес-
са. В нём примут участие 
3000 человек. 

1 ПАРК СЕВЕРНОГО 
РЕЧНОГО ВОКЗАЛА

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

Концерт с показом рос-
сийских кинофильмов 
и выступлениями популяр-
ных артистов, мастер-класс 
по историческому фехтова-
нию, авиасимулятор пасса-
жирского лайнера из фильма 
«Экипаж», зона виртуальной 
реальности и советские игро-
вые автоматы.

3 ЛАНДШАФТНЫЙ ПАРК 
«МИТИНО»

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

10.09: парад российского сту-
денчества и концерт «Дорож-
ного радио». 
11.09: выступают молодые ис-
полнители - финалисты и по-
бедители конкурсов «Музыка 
в городе», «Музыка в метро», 
«Жара»: Саша Спилберг, Алина 
Ос, Стас Море, Александр 
Лир, Brevis Brass Band. Прой-
дёт концерт Радио Дача. 
Оба дня будет работать вы-
ставка мото- и автотехники.

5 ПАРК ПОБЕДЫ 
НА ПОКЛОННОЙ ГОРЕ

10 сентября, 10.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

На открытой площадке со-
стоятся выступления брасс-
бандов и духовых оркест-
ров: Mgzavrebi, оркестр 
балканской музыки Bubamara 
Brass Band, Brevis Brass и др.

7 ПАРК 50ЛЕТИЯ ОКТЯБРЯ

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-20.00

10.09: специальная программа 
фестиваля Fields, посвящённая 
современной фортепиан-
ной музыке разных жанров. 
На трёх сценах будут звучать 
современная академическая 
музыка, джазовый авангард и 
неоклассика. Детей ждут вело-
оркестр, лаборатория тишины 
и консервации звука.
11.09: маркет-распрода-
жа дет ских книг и товаров, 
мастер-классы и концерты для 
детей.

21 САД ИМ. БАУМАНА

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 12.00-20.00

10.09: «Театральный марш» 
(12-часовой театральный 
марафон московских театров). 
В программе - постановки 
Музыкального театра имени 
Станиславского и Немирови-
ча-Данченко, Центра имени 
Мейерхольда, «Балета Мос-
ква», «Практики», «Школы 
драматического искусства», 
Театра на Таганке. 
11.09: экспериментальные 
перформансы и современные 
постановки. Свои программы 
представят: театр «Комедиан-
тЪ», театр «Мост», мастерская 
театральных ремёсел Андрея 
Щукина, театральный коллек-
тив режиссёра Глеба Черепа-
нова, театр «Эскизы в про-
странстве», театр FreakFabrik, 
творческая студия «Первая 
сцена», Театр теней. 

22 САД «ЭРМИТАЖ»

10 сентября, 11.00-23.00
11 сентября, 13.00-22.00

10.09: парк станет старой 
Москвой, где можно почитать 
старые газеты, послушать 
музыку и стихи того времени, 
принять участие в творческих 
мастер-классах и сыграть в по-
пулярные игры прошлого.
11.09: выступления и мастер-
классы по зумбе, народному 
танцу, бальным танцам, танце-
вальной аэробике.

23 ЛИАНОЗОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 15.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

Выставка ретрокинотехни-
ки, ожившие в театральных 
постановках сказки для детей 
и концерт с участием Алексея 
Айги и ансамбля «4:33», групп 
«7Б» и «Стиляги Бэнд».

24 БАБУШКИНСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00

Мастер-классы по dancehall, 
хип-хопу, брейк-дансу, крам-
пу, RnB, фокстроту и другим 
танцевальным направлени-
ям, танцевальные баттлы, 
выступления балета Todes 
и победителей шоу «Танцы 
без правил на ТНТ» и «Танцуй 
на Первом».

25 ГОНЧАРОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 18.00-20.00

Гости парка снимут фильм, 
научатся создавать афиши 
и декорации, встретятся 
с актёрами Аликой Смеховой, 
Андреем Бириным и Олегом 
Масленников-Войтовым 
и послушают концерт группы 
«Братья Грим».

15 ПЕРОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00

Парк перенесёт гостей в пери-
од «оттепели». Хиты 50-60-х 
исполнят Варвара Визбор, 
Женя Любич, ВИА «Татьяна», 
а на центральной площади 
парка раскинется блошиный 
рынок с дизайнерскими 
и винтажными вещами: 
виниловыми пластинками, 
букинистическими изданиями 
и аксессуарами.

18 ИЗМАЙЛОВСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 12.00-20.00

10.09: экскурсия сирене-
вода, который расскажет 
об истории сада и покажет 
ценные и редкие сорта 
сирени. В концерте примут 
участие Jazzanova, Jazz’n’Time 
и саксофонист Nick Fera.
11.09: пройдёт степ-шоу 
от «STD дуэт и K» и выступит 
джазовый коллектив Jazz cake 
Band.

19 СИРЕНЕВЫЙ САД

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-18.00

10.09: инструментальная 
группа Kreda, джазовая 
певица Алевтина Полякова, 
группа Real Jam, швейцар-
ский Authentic Light Orchestra 
и канадская исполнительница 
Alejandra Ribera. 
11.09: «Акапелла Экс-
пресс», струнный дуэт 
«Астория», группы MosBrass и 
1/2 Orchestra.

20 СОКОЛЬНИКИ

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-20.00

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Валерия ХРИСТОФОРОВА

На свежем воздухе ДИСКОТЕКИ,  ДЕТСКИЕ МАСТЕР-КЛАССЫ,  УЛИЧНЫЕ СПЕКТАКЛИ,  ИГРОВЫЕ АВТОМАТЫ  - ПРАЗДНИЧНАЯ ПРОГРАММА УДОВЛЕТВОРИТ САМЫЙ ВЗЫСКАТЕЛЬНЫЙ ВКУС

А в конце недели ждут нас карусели!ДМИТРИЙ КРУЖАНКОВ

Если вы надеетесь найти в бли-
жайшие выходные тихий и ук-
ромный уголок на свежем воз-
духе, вам придётся непросто. 

ПОТОМУ что в парках 
и садах города будет 
организовано столько 

интересных мероприятий, что 
большой наплыв посетителей 
им обеспечен. Мы подгото-
вили для вас программу боль-
шинства зелёных зон мегапо-
лиса. Ведь почитать книгу в 
одиночестве у реки можно и 
в другое время. А День города 
лучше проводить весёлой ком-
панией там же - на природе.

Раньше мо-
им любимым 
городом был 
Б у д а п е ш т . 
Москва  не 
могла с ним 
соперничать 
из-за вечных 
пробок, не-

удобных улиц, невозможности 
пройти с ребёнком по тро-
туару. За последние 5-6 лет 
я вижу серьёзные изменения. 
Появилась зелень, поставили 
лавочки, есть летние кафе. Хо-
чется отметить, как измени-
лись парки! Они стали просто 
роскошные! Я гуляю с ребёнком 
в парке Горького, и мне хочет-
ся туда возвращаться. ВДНХ 
- невероятный проект преоб-
ражения. Я стал гордиться 
Моск вой, приглашать сюда 
друзей в гости. Теперь Москва 
стала моим любимым городом.

Эдгард ЗАПАШНЫЙ, 
директор 

Большого Московского 
государственного цирка

Выступят джазовый оркестр 
«Академик-банд», джаз-банд 
«Фонограф», джаз-оркестр 
«Данс-ленд» и ведущие со-
листы Центра оперного пения 
Галины Вишневской. Вас ждут 
музыкальный спектакль 
о жизни Москвы и москви-
чей, симфонический оркестр 
Москвы «Русская филармо-
ния», Московский джазовый 
оркестр под управлением 
Игоря Бутмана, участни-
ца теле проекта «Голос» и 
«Главная сцена» Ангелина 
Сергеева. Ведущий праздни-
ка - народный артист России 
Дмитрий Харатьян.

6 «ПАРК ОЛИМПИЙСКОЙ 
ДЕРЕВНИ»

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 13.00-19.00

10.09: фестиваль Pop up! 
Pop art! На территории парка 
появятся уменьшенные копии 
объектов искусства, пройдут 
мастер-классы по трафарет-
ному рисунку и разноцветным 
оттискам, ресайкл - мастер-
классы по преображению утра-
тивших актуальность предме-
тов в предметы искусст ва.
11.09: фестиваль немого 
кино Сinemafon. Фильмы 
покажут под живое музыкаль-
ное сопровождение пианино, 
электрооргана и хора Римско-
католического кафедрального 
собора.

17 ТАГАНСКИЙ ПАРК

10 сентября, 13.00-22.00
11 сентября, 15.00-21.00

Шоу «АртМосСфера», посвя-
щённое Году кино: путешес-
твие по разным эпохам, вре-
менам и событиям, связанным 
с жизнью и историей Москвы. 
В шоу примут участие группа 
«Кватро», Виктория Дайнеко, 
фортепианное шоу Bel Suono, 
театр танца «Рандеву», шоу ба-
рабанщиков, театр огня и света 
«Альфа Домино».

14 ПАРК 850ЛЕТИЯ МОСКВЫ

10 сентября, 8.00-22.00

День города в стиле jazz 
funk: группа Shoo, молодые 
«Платья за 130» и Neon Tape 
Head, мастера джазовой 
импро визации Marimba 
Plus, группа Pompeya. Детям 
покажут уличный спектакль 
и «Чемодан-шоу», будут ра-
ботать театрально-цирковая 
студия и мастерская по созда-
нию нарядов в стиле jazz funk.

13 ПАРК «САДОВНИКИ»

10 сентября, 13.00-22.00

10.09: на главной сцене зазву-
чат мелодии из кинофильмов, 
площадь у фонтана превратит-
ся в съёмочную площадку. Для 
детей будут работать кино-
школа и мультмастерская. 
Одним из центральных событий 
станет спектакль «Легенды вет-
ра» французского уличного те-
атра Remue Menage. Зрителей 
ждут гигантские летающие 
фигуры, джамперы, воздуш-
ные акробаты и оперная певица 
на четырёхметровой Луне. 
11.09: пройдёт концерт «Мос-
ковские каникулы» с участием 
советского и российского 
композитора Эдуарда Артемье-
ва, автора музыки более чем 
к 170 фильмам.

12 ПАРК ГОРЬКОГО

10-11 сентября, 13.00-22.00

10.09: международный 
фестиваль авангардной 
музыки Fields (электро-
акустическая импровизация, 
оркестрованное техно, акус-
тический эмбиент, модуляр-
ные эксперименты, медита-
тивный дроун и лэптоп-фолк). 
11.09: международный 
фестиваль «Мастера музыки» 
с участием музыкантов-уни-
версалов, смешивающих 
в своём творчестве несколько 
стилей.

11 ПАРК ИСКУССТВ МУЗЕОН

10-11 сентября, 13.00-22.00

День города в стиле рок: 
группы «Муха» и Rejoys, «Ма-
ша и Медведи», Линда и гости 
из Казани - группа «Мурака-
ми». Для детей будет работать 
мастерская «Стань рок-звез-
дой», где их обучат азам игры 
на музыкальных инструмен-
тах и созданию концертных 
нарядов.

16 КУЗЬМИНКИ

10 сентября, 13.00-22.00
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День города

ГОРОДСКИЕ ПРОГУЛКИ

ЕЛЕна ВОРОнОВа

День рождения - это всегда 
«движуха», сумасшедшая энер-
гия и адреналин, а уж если речь 
идёт о дне рождения целого го-
рода, то количество энергии, 
потраченное на таком праздни-
ке, возрастает многократно. И 
совершенно естественно, что не-
вероятно популярными меропри-
ятиями становятся… правильно,  
соревнования и прочие развле-
чения атлетического характера!

Кубок Президента

ОснОвные спортивные  
события, посвящённые 
Дню города, запланиро-

ваны на 10 и 11 сентября. Хотя 
желающие могут начать праз-
дновать заранее: например,  
Х Кубок Президента России 
по самбо запланирован на 8 
сентября, он состоится в уни-
версальном спортивном зале 
«Дружба» на территории олим-
пийского комплекса «Лужни-
ки». в состязаниях примут 
участие спортсмены, пред-
ставляющие силовые структу-
ры: ФсБ, МвД, МЧс, ФсИн 
и другие.  

На зарядку  
становись!

в пятницу, 9 сентября, в 
11.30 утра всех желающих ждут 
в усадьбе Влахернское-Кузь-
минки на зажигательную фит-
нес-зарядку, которую проведёт 
опытный инструктор. Кроме 
того, здесь состоится откры-
тый турнир по шашкам и шах-
матам, а также все желающие 
смогут выполнить нормативы 
всероссийского физкультур-
но-спортивного комплекса 
ГТО. 

в Кузьминском лесопарке 
пройдут соревнования по 
лыжероллерным гонкам, в 
которых с особым удоволь-
ствием принимают участие 
те, кто не может дождаться 
зимы, чтобы наконец встать 
на настоящие лыжи.

если очень хочется и спор-
том позаниматься, и на работу 
поспеть, можете приехать в 
парк на велосипеде, так как 
здесь же запланированы 
велогонки, посвящённые 
Дню города. И как только 
всех победите - смело мо-
жете мчаться на службу на 
своём велосипеде! 

Студенты зажигают
с 7 по 11 сентября в уни-

версальном спортивном за-
ле «Дружба» в Лужниках  
проходит Московский 
фестиваль студенческо-
го и молодёжного спорта 
Мoscow Games 2016. Он 
приобрёл популярность 
и вошёл в календарный 
план крупных спор-
тивных мероприятий в 

2014 году, и с тех пор его рей-
тинг только растёт. Фестиваль 
включает в себя 8 видов спор-
та: регби, футбол, волейбол, 
баскетбол, хоккей, пляжный 
волейбол, настольный теннис 
и черлидинг. студенты из 16 
государств мира примут учас-
тие в состязаниях.

Главный старт -  
в Парке легенд

суббота, 10 сентября, - са-
мый главный день, когда спор-
тивный праздник развернётся 

во всю мощь. Основ-
ной площадкой ста-
нет  Парк легенд 

«ВТБ арены» - именно здесь 
состоятся наиболее крупные 
и масштабные 
мероприятия: 
традицион-
ный спортив-
ный праздник 
«День города», 
открытый фести-
валь по ворк ауту, турнир на 
призы Федерации смешанного 
боевого единоборства.

Знай наших
Праздник «спортивная 

столица-2016» пройдёт на ба-
зе специализированной школы 
олимпийского резерва «Моск-
вич». его программа включает 
в себя финальные соревнова-
ния спартакиады трудящихся 
Москвы, финальные соревно-
вания Первой спартакиады 
пенсионеров города Москвы, 
массовые соревнования по раз-
личным видам спорта, выпол-
нение нормативов комплекса 
«Готов к труду и обороне».

Традиционный XXV  фес-
тиваль физической 
культуры и спорта 
инвалидов прой-

дёт в субботу на 
базе учебно-

спортивно-
го центра 

« И с к -

ра». в нём планируют принять 
участие более 1000 участников 
с ограниченными физически-
ми возможностями, они бу-
дут соревноваться в 14  видах 
спорта:  волейболе, дартсе, 
скандинавской ходьбе, корн-
холе (популяр ной американс-
кой уличной игре на меткость), 
шаффлборде (старинной анг-
лийской игре на размечен-
ном столе), шашках и многих 
других. в состязаниях при-
мут участие горожане старше 
14 лет, имеющие регистрацию 
в Москве и разрешение от вра-
ча. 

Тянем-потянем
в зоне отдыха «Тропарёво» 

запланирован спортивный 
праздник, программа которо-
го не столь насыщенна, зато 
позволяет сосредоточиться на 
достижении цели. всего два 
вида состязаний - по пляжному 
волейболу и по перетягиванию 
каната - будут проходить здесь. 
Однако и тот и другой вид 
спорта очень популярны среди 
москвичей. Особенно перетя-
гивание, в котором важна не 

тщательная предварительная 
подготовка, а исключительно 
кураж и хорошее настроение, а 
это и есть самое главное в лю-
бом празднике. 

Награды - каждый час
Парк Северного речного вок-

зала ждёт любителей хорошо 
размяться на фитнес-зарядке и 
весело поиграть в настольный 
теннис, шашки и шахматы, 
дартс, петанк (французская иг-
ра в бросание шаров) и многие 
другие игры. Каждый час здесь 
будет проходить награждение 
победителей, так что тем, кто 
придаёт большое значение 
именно победе, а не участию, 
здесь будет особенно интерес-
но. впрочем, награждать бу-
дут не только самых метких, 
быстрых и ловких, но и самых 
активных. 

в северо-Западном ад-
министративном округе на-
пряжённая спортивная борьба 
развернётся в физкультурно-оз-

доровительном комплексе 

«Лазурный». Здесь гости смогут 
принять участие в играх в но-
вус (настольная игра с кием), 
петанк и дартс, посостязать-
ся за призы в скандинавской 
ходьбе, выполнить нормати-
вы «Готов к труду и обороне». 
соревнования обещают быть 
напряжёнными, но исключи-
тельно мирными - ну скажите, 
разве можно предположить аг-
рессивное соперничество в та-
ком виде спорта, как, скажем, 
скандинавская ходьба?

Тем не менее на торжест-
венном закрытии спортивно-
го праздника все победители 
получат медали и дипломы. 

Как стать хорошим 
воином

соревнования по стрель-
бе из лука и современному 
пятиборью «Открытие спор-
тивного сезона» состоятся в 
субботу в спортивной школе 
Олимпийского резерва «Север-
ный». в древности считалось, 
что пентатлоном (пятью вида-
ми физической нагрузки) не-
обходимо овладеть мужчине, 
чтобы быть хорошим воином. 

Праздник спорта

Сила духа и сила воли - главное на пути к победе. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

10 сентября - самый главный день, когда спортивный 
праздник развернётся во всю мощь. Основной площадкой 
станет Парк легенд «ВТБ арены» - именно здесь состо-
ятся наиболее крупные и масштабные мероприятия.

Собаки тоже покажут высокий класс. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Самый популярный вид спорта: сила есть - тренировок не надо!  Фото Антона ДМИТРИЕВА

Победа - хорошо, но участие - лучше!
      в День  ГОРОДа  ЧеМПИОнаМИ  сеБя  ПОЧувсТвуюТ  Даже  наЧИнающИе  сПОРТсМены
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Современное пятиборье в от-
личие от антич ного включает 
в себя другие виды спорта - в 
нём появились конкур, стрель-
ба, плавание и фехтование, но 
исключены прыжки, метание 
копья и диска, а также борьба. 
Однако и нынешнее пятиборье 
способ ствует отличному физи-
ческому развитию!

В команде с другом
Традиционный городской 

спортивный кинологический 
праздник пройдёт 10 сентября 
в кинологическом центре «Ясе-
нево». Специалисты центра за-
нимаются обучением и дрес-
сировкой собак для различных 
видов деятельности, работы в 
полиции и спасательных служ-
бах. Невероятно зрелищны 
«собачьи» виды спорта - аджи-
лити, каникросс, буксировка 
лыжника и другие. Если вы 
любите собак - отправляйтесь 
в Ясенево, поболейте за брать-
ев наших меньших и получите 
невероятное удовольствие от 
наблюдения за слаженной ра-
ботой маленькой команды «че-
ловек и собака». Спортивные 
команды московских киноло-
гов неоднократно завоёвывали 
призовые места в состязаниях 
самых разных уровней, в том 
числе международных.

Спорт «с улицы»
Воркаут считается новым ви-

дом спорта, хотя издавна дети 
висли на уличных турниках, 
лазали по пожарным лестни-
цам и отжимались от земли безо 

всяких спортивных приспособ-
лений - просто так, от полно-
ты жизни. Сегодня воркаут как 
любительский вид спорта по-
лучил второе рождение, и это 
здорово, потому что для него 
не нужно дорогостоящего обо-
рудования, а требуется пара ка-
ких-нибудь турников да личное 
упорство. Основной акцент в 
этом спорте делают на работе с 
собственным весом, на разви-
тии силы и выносливости.

Турнир по воркауту в День 
города запланирован в посёл-
ке Кокошкино (Новая Москва). 
Все любители демократичного 
«уличного» спорта могут испы-
тать свои силы. 

Для всей семьи
В парке «Фили» большой 

спортивный праздник реше-

но провести в воскресенье, 
11 сентября. Здесь для каждого 
пришедшего найдётся подхо-
дящая дисциплина. Например, 
самые умные примут участие 
в соревнованиях по шашкам 
и шахматам, в них смогут по-
участвовать и дети, и взрослые. 
Состязания пройдут по швей-
царской системе в пять туров.

Турнир по настольному 
теннису будет состоять из 
трёх сетов - до 11 очков. Так-
же пройдут соревнования по 
игре в дартс, их проведут по 
правилам «большого раунда». 
Возраст ные категории учас-
тников - до 12 лет, 13-16 лет, 
17 лет и старше, 55 лет и стар-
ше (женщины), 60 лет и старше 
(мужчины).

Для спортсменов, которые 
придут на праздник большими 
семьями, организованы «Весё-
лые старты» - прохождение 
препятствий на время. Сорев-
нования будут проводиться не 
только для полных семей (па-
па, мама и ребёнок), но и для 
тех, кто по разным причинам 
пришёл с одним родителем.

Настоящие... 
спортсмены!

Даже если ваши физические 
параметры далеки от идеаль-

ных, вовсе не стоит в выходные 
отлёживаться на диване. День 
города - отличный повод по-
чувствовать себя если не про-
фессиональным, то хотя бы 
начинающим спортсменом. 
Площадок для этого подготовят 
предостаточно. 10 и 11 сентяб-
ря в спорткомплексе Москов-
ской ветеринарной академии 
пройдёт чемпионат Москвы по 
пауэрлифтингу, по жиму лёжа 
и жиму классическому среди 
мужчин и женщин. В те же дни 
в Крылатском состоится пер-
венство Москвы по велоспорту 
на шоссе, в Курьянове - тради-
ционный мотокросс. 

В воскресенье, 11 сентября, 
в физкультурно-оздорови-
тельном комплексе «Триумф» 
(СЗАО) пройдут городские 
соревнования по флорболу, а 
в ФОК «Самокат» - открытые 
городские соревнования по 
боулингу.

И не забывайте, что на 
многих городских площадках 
можно будет выполнить нор-
мы ГТО. 

Ну что, на старт?

Ну-ка, умники и умницы, попробуйте обыграть! Фото sport.mos.ru

В праздничный день так и хочется взлететь в небеса.  
 Фото Антона ДМИТРИЕВА

Для отличной подготовки вовсе не нужно дорогое оборудование. 
 Фото Антона ДМИТРИЕВА

Воркаут - спорт для всех. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Победа - хорошо, но участие - лучше!
      В ДЕНь  ГОрОДА  чЕМПИОНАМИ  СЕбЯ  ПОчуВСТВуюТ  ДАжЕ  НАчИНАющИЕ  СПОрТСМЕНы

М о с к в а 
становится 
п о л и ц е н -
т р и ч н о й . 
Теперь для 
п р а з д н о -
вания Дня 
города не-
обязательно 

ехать на Красную площадь, 
по скольку обновлённая 
районная инфраструктура 
позволяет проводить досуг 
увлекательно самым раз-
ным возрастным группам. 
Москву украсили благоус-
троенные парки, скверы, 
променады. Для меня лично 
осень - любимое время для 
прогулок. Искренне желаю 
всем москвичам отметить 
День города так, как им са-
мим больше нравится.  

Иван ТЕТЕРИН, 
президент Академии госу-

дарственной противопожар-
ной службы МЧС России
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ЕлЕна боГданоВа

ситуация на дорогах в дни праз-
дника изменится самым карди-
нальным образом: одни улицы 
будут вовсе закрыты для движе-
ния, по другим пойдут не совсем 
обычные транспортные средства. 

С 6 по 12 сентября наиболее 
серьёзным ограничениям 
подвергнется центр горо-

да (см. схему). Да и на окраинах 
будьте внимательны: 10 сентября 
с 10.40 до 12.20 в связи с проведе-
нием легкоатлетического кросса 
«Выхинское кольцо-2016» будут 
закрыты для движения Ташкент-
ская ул. (от д. 27, к. 1, до Фер-
ганской ул.), Ферганская ул. (от 
Ташкентской ул. до Сормовской 
ул.), полностью будет перекры-
та Сормовская ул. На весь день 
10 сентября будет закрыто дви-
жение по ул. Кадырова. 

11 сентября по Садовому 
кольцу пройдёт первый парад 
городской техники, в котором 
примет участие более 650 ма-
шин. «Москвичи и гости сто-
лицы смогут воочию увидеть 
арсенал тех бойцов невидимого 
фронта, которые каждый день 
делают наш город лучше», - 
отметил пётр бирЮКоВ, за-
меститель мэра Москвы по воп-
росам жилищно-коммунального 
хозяйства и благоустройства.

В параде примут участие 
17 организаций, среди кото-
рых инженерные компании, 
предприятия жилищно-ком-
мунального и энергетического 
хозяйства, экстренные службы.

Колонна общей протяжён-
ностью почти 2,5 километра 
пройдёт по Садовому кольцу, 
в ней также примут участие 
ретро автомобили УГИБДД, 
МЧС и музея «Московский 
транспорт».

пройти, но не проехать На параД ВперВые ВыйДеТ «НепараДНая» ТехНИКа

Бойцы невидимого фронта

Перекрытия в связи с проведением парада городской техники, 
приуроченного к Дню города.

С 23.59 9 сентября 
до 6.00 12 сентября 
закроют Моховую 
улицу на участке  
от улицы 
Воздвиженка  
до улицы Петровка. 

С 18.00 9 сентября до 6.00 12 сентября будут 
закрыты Тверская улица (от Моховой улицы до 
Пушкинской площади), Никитский переулок, 
Газетный переулок, Георгиевский переулок, 
Брюсов переулок, Леонтьевский переулок, Малый 
Гнездниковский переулок, Глинищевский переулок, 
Козицкий переулок.

С 6.00 до 23.30  
10 и 11 сентября будет 
перекрыто движение на 
улицах Петровка и Большая 
Дмитровка.

10 и 11 сентября с 8.00 
до 21.00 будет закрыто 
движение на участке от 
Бульварного до Садового 
кольца на Цветном бульваре.

11 сентября нельзя 
будет проехать по 
Садовому кольцу. 
Здесь пройдёт парад 
специализированной 
техники, посвящённый 
Дню города. 
Вниманию водителей! 
Ограничения движения 
будут введены с ночи 
10 сентября. 

10 сентября  
с 21.50 до 22.10 
будут введены 
краткосрочные 
ограничения 
движения в местах 
проведения 
праздничных  
салютов.

С 8 сентября будут введены 
ограничения движения по 
крайним правым полосам 
на Тверской и Большой 
Никитской улицах, а также 
в Газетном, Леонтьевском 
и Малом Гнездниковском 
переулках.

Садовое кольцо
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Страстной бул.

ул. Б. Дмитровка
ул. Петровка

Ц
ветной бульвар

В торжественной колонне пройдут автомобили:

44 31 30 31 50 139 350
машины

1. Садовое кольцо
 
Период: 11 сентября с 13.00 до 17.00

2. Звенигородское шоссе (от Красногвардейского б-ра до ул. Красная 
Пресня), ул. Красная Пресня, Баррикадная ул.
Период: 11 сентября с 05.40 до 21.00

машина машин машина машин машин машин

ГИБДД ГУВД МЧС МеДИЦИна ТранСПорТ энерГеТИкИ Инженеры, жкх

Знаете, я 
вообще со-
ветский че-
ловек, и я 
очень хоро-
шо помню, 
какой Мос-
ква была в 
те времена. 

она была уютным, по-своему 
провинциальным городом. В 
90-е она обросла ларьками, 
рекламой, самостроем и пре-
вратилась в совершенно дру-
гой город. Не могу сказать, 
что я большой поклонник 
столицы того периода. Но 
сегодня мы живём в совер-
шенно другом мегаполисе! я 
недавно въезжал в Москву на 
машине ночью. И меня по-
разило, как много построили 
новых районов - удобных, с 
необходимой инфраструкту-
рой, гигантскими торговыми 
центрами. В Москве ты мо-
жешь получить практически 
любой товар или услугу в лю-
бое время суток. Столица ста-
ла городом мирового класса.

Карен ШахназароВ, 
режиссёр, глава концерна 

«Мосфильм»

Фото Сергея КИСЕЛЁВА/Коммерсантъ
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О «секретах» успеш-
ного проведения праз-
дника в нашем мегапо-

л и с е  « а и Ф » 
рассказал алек-
с е й  М а й о -
ров, руководи-
тель столичного 
департамента 
региональной 
безопасности 
и противодейс-

твия коррупции.
- Подготовка занимает го-

раздо больше времени, чем 
может показаться на первый 
взгляд. Для городских и даже 
районных праздничных ме-
роприятий ежегодно разраба-
тывается план. 

На втором этапе (он длится 
от нескольких недель до 2 ме-
сяцев) создаётся оперативный 
штаб, устанавливаются празд-
ничные конструкции. В этом 
году в столице подготовлено 

несколько сотен площадок, 
нет такого района, в котором 
не было бы хотя бы одной. Что 

же касается критериев для их 
выбора, город исходит из со-
ображений комфортности для 

жителей. Самые крупные ме-
роприятия состоятся на боль-
ших городских площадках, 
которые исторически сосре-
доточились в центре города и 
вокруг него. Но и на районных 
территориях пройдёт немало 
интересных программ. 

Невзирая на масштаб праз-
дничного мероприятия, мы 
будем обеспечивать безопас-
ность москвичей на одинаково 
высоком уровне. Кстати, для 
помощи полиции в обеспече-
нии порядка 10 и 11 сентября 
на улицы города выйдет более 
4,5 тысячи народных дружин-
ников.

Хочу обратиться к водите-
лям: пожалуйста, по возмож-
ности оставьте автомобили 
дома, так как многие улицы 
будут закрыты. 

Фото Анатолия ЖДАНОВА/Коммерсантъ

Машину оставьте дома!безопасность

елена воронова

для того чтобы отметить день 
города по полной программе, ма-
ло иметь хорошее настроение  - 
надо ещё обладать недюжинным 
здоровьем. а проверить своё 
физическое состояние москвичи 
смогут в многочисленных «Шат-
рах здоровья» и медицинских па-
латках, которые в праздничные 
дни появятся в Москве. 

Желающие смогут 
выяснить всё, что они 
хотели узнать раньше, 

но боялись спросить. Вы можете 
задавать любые интересующие 
вас вопросы врачам, консульти-

роваться по актуальным пробле-
мам (информация об адресах мо-
бильных медицинских пунктов - в 
таблице). любителей физкуль-
туры и спорта медики пригла-
шают 9 сентября с 10.00 до 16.00 
на тематическую площадку «В 
здоровом теле - здоровый дух» в 
парке «Сокольники», где будет 
проводиться медицинское со-
провождение сдачи нормативов 
ГТО, а специалисты по спор-
тивной медицине расскажут о 
передовых технологиях совре-
менной реабилитации.

акции «Нам важно, чтобы 

вы были здоровы» пройдут в 
Новой Москве. 10 сентября с 
10.00 до 15.00 вас ждут в мик-
рорайоне Переделкино Ближ-
нее (мобильные медицинские 
комплексы разместятся на ул. 
анны ахматовой), 11 сентября 
с 10.00 до 15.00 - в микрорайоне 
«Солнцево Парк» (ул. лётчика 
Ульянина возле строящегося 
храма). Проконсультировать-
ся можно будет у кардиолога, 
гинеколога, невролога, офталь-
молога, сделать флюорографию 
и ЭКГ. 

9 сентября с 12.00 до 19.00 
на Чистых прудах пройдёт 
акция «Мы любим нашу сто-
лицу - красивую, свободную, 
трезвую!», приуроченная к Все-
российскому дню трезвости. В 
этот день все желающие смо-
гут пройти тест на наркотики и 
психотропные вещества. Меди-
ко-генетическое исследование 
поможет выявить факторы рис-
ка развития наркологических 
заболеваний. Для детей и под-
ростков пройдут викторины и 
конкурсы, пропагандирующие 
здоровый образ жизни. 

«Шатры здоровья»

Давайте будем здоровы

Не стесняйтесь задавать врачу любые вопросы. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Моё самое 
любимое мес-
то в городе 
связано с го-
дами учёбы. 
Это Камер-
герский про-
езд (бывший 
проезд Худо-

жественного театра) и че-
тыре самых переломных года 
в моей жизни, когда я попал в 
творческий вуз и понял, что 
это моё. Там были и любовь, 
и женитьба. Там и дочь Юля 
училась в той же студии, а 
сейчас внук учится. Камер-
герский очень переменился, я 
давно там не был. На экзамен 
к внуку пришёл и посмотрел: 
всё новое, красивое. Потом 
прошли по Пушкинской, Боль-
шой Дмитровке, и я тоже был 
поражён, как всё изменилось. 

владимир МенЬШов, 
актёр и режиссёр

Охранять надо незаметно и надёжно.

Название и форма мероприятия Дата и время  
проведения Место проведения 

Медицинская палатка: антропометрия, расчёт индекса массы  
тела, измерение артериального давления, уровня холестерина,  

глюкозы в крови
10 сентября,  

с 10.00 до 13.00
Екатерининский парк (ул. Большая 

Екатерининская, вл. 27)

«Шатёр здоровья» «День глаукомы»: измерение артериального  
и глазного давления. Раздача наглядной информации

10 сентября,  
с 10.00 до 13.00

Парк Северного речного вокзала  
(Ленинградское ш., д. 51)

«Шатёр здоровья» «Будем здоровы»: антропометрия, расчёт 
индекса массы тела, измерение артериального давления, 

пульсоксиметрия, определение уровня холестерина и глюкозы 
в крови

10 сентября,  
с 9.00 до 15.00

Лианозовский парк  
(ул. Угличская, вл. 13)

«Шатёр здоровья» «Будем здоровы»: антропометрия, расчёт 
индекса массы тела, измерение артериального давления, 

пульсоксиметрия, определение уровня холестерина и глюкозы 
в крови. Анкетирование для выявления факторов риска

10 сентября,  
с 9.00 до 15.00

Бабушкинский парк  
(ул. Менжинского, вл. 6, стр. 3)

Медицинская палатка: антропометрия, расчёт индекса массы 
тела, измерение артериального давления, пульсоксиметрия, 

определение уровня холестерина, глюкозы в крови, уровня 
углекислого газа

10 сентября,  
с 10.00 до 13.00, 

Гольяновский пруд  
(ул. Алтайская, вл. 1, стр. 1)

10 сентября,  
с 9.00 до 15.00

Ул. Новокосинская, д. 29  
(у фонтана)

«Площадка здоровья» на санитарном транспорте:  
антропометрия, расчёт индекса массы тела, измерение арте-
риального давления, пульсоксиметрия, определение уровня 

холестерина,  
глюкозы в крови, уровня углекислого газа

10 сентября,  
с 10.00 до 16.00 Перовский парк (ул. Лазо,  вл. 7)

10 сентября,  
с 10.00 до 16.00

Парк «Сокольники» (ул. Сокольни-
ческий Вал, вл. 1, стр. 1)

10 сентября,  
с 9.00 до 15.00

Общественный центр «Моссовет»  
(Преображенская пл., д. 12)

10 сентября, с 9.00 
до 15.00

Семёновская пл.  
(Семёновская пл., д. 5)

10 сентября,  
с 10.00 до 16.00

Терлецкий парк  
(Свободный пр-т, вл. 7)

«Шатёр здоровья» «День здорового сердца»: антропометрия,  
консультация врача-терапевта, кардиолога

9 сентября,  
с 10.00 до 15.00

Парк 850-летия Москвы  
(ул. Марьинский Парк, стр. 4,  

вл. 10)
«Шатёр здоровья» «Формирование принципов здорового об-
раза жизни»: антропометрия, консультация врача-терапевта, 

кардиолога
8 сентября,  

с 10.00 до 15.00
Парк 850-летия Москвы  

(ул. Марьинский Парк, стр. 4,  
вл. 10)

«Шатёр здоровья» «Формирование принципов здорового об-
раза жизни»: антропометрия, консультация врача-терапевта, 
кардиолога. Лекция, посвящённая Всемирному дню сердца

10 сентября,  
с 17.00 до 19.00

Парк «Кузьминки»  
(ул. Кузьминский парк, д. 1, стр. 2)

«Шатёр здоровья» «Будем здоровы»: консультации врачей-спе-
циалистов, выявление факторов риска, ЭКГ, измерение арте-
риального давления, уровня холестерина и глюкозы в крови

10 сентября,  
с 10.00 до 15.00

Торгово-развлекательный центр  
«Глобал Сити»  

(ул. Кировоградская, д. 4)
«Шатёр здоровья» «Будем здоровы»: консультации врачей-
специалистов, выявление факторов риска, ЭКГ, измерение 
артериального давления, измерение уровня холестерина, 

глюкозы в крови

10 сентября,  
с 10.00 до 15.00

3-й вход в музей-заповедник  
«Коломенское» (ул. Новинки, д. 31)

«Шатёр здоровья» «Живи 120 лет - скажи гипертонии НЕТ!»: 
измерение артериального давления, ЭКГ, консультация врача-

кардиолога
10 сентября,  

с 10.00 до 13.00
Парк отдыха «Тропарёво»  

(ул. Академика Виноградова, д. 12)

«Шатёр здоровья» «Будем здоровы»: антропометрия, изме-
рение артериального давления, пульса, определение уровня 
холестерина и глюкозы в крови, объёма лёгких и содержания 

кислорода в крови

10 сентября,  
с 9.00 до 16.00

Ландшафтный парк «Митино»  
(ул. Пенягинская, вл. 16)

«Шатёр здоровья» для детей «Будем здоровы»: антропометрия,  
измерение артериального давления, пульса, объёма лёгких  

и содержания кислорода в крови 
10 сентября,  

с 9.00 до 16.00
Ландшафтный парк «Митино»  

(ул. Пенягинская, вл. 16)

«Шатёр здоровья» для детей «Будем здоровы»: антропометрия,  
измерение артериального давления, пульса, объёма лёгких  

и содержания кислорода в крови
10 сентября,  

с 9.00 до 16.00
Парк «Северное Тушино»  

(ул. Свободы, вл. 56)

«Шатёр здоровья» «Будем здоровы»: антропометрия,  
измерение артериального давления, пульса, определение 

уровня холестерина и глюкозы в крови, объёма лёгких  
и содержания кислорода в крови

10 сентября,  
с 9.00 до 16.00

Парк «Северное Тушино»  
(ул. Свободы, вл. 56)

В ПразДНиЧНые ДНи МОЖНО УзНаТь О СеБе МНОГО иНТереСНОГО
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ГДЕ СМОТРЕТЬ САЛЮТ?

ЕЛЕНА ВОРОНОВА

Вы видели когда-нибудь, чтобы 
небо улыбалось вам? Нет-нет, 
дорогие друзья, не спешите мно-
гозначительно переглядываться: 
это не розыгрыш и не помутнение 
рассудка. В вечернем небе празд-
ничной Москвы действительно 
появятся улыбки, сердечки, 
цветы и невероятные огненные 
водопады. 

СИЯЮЩЕЕ небесное шоу 
начнётся 10 сентября в 
22.00, после окончания 

всех праздничных меропри-
ятий, и будет продолжаться в 
течение 5 минут. Фейерверки 
станут запускать с 31 площадки 
- это 12 традиционных адресов 
запуска праздничных салютов, 
а также подготовлены точки в 
столичных парках. 

Так что полюбоваться зре-
лищем можно в самых разных 
частях города. Где бы вы ни 
оказались - сможете увидеть 
потрясающее небесное пред-
ставление. 

Это будет поистине «блес-
тящий» вечер, так как про-
грамма,  подготовленная 
специалистами, удивит даже 
самых искушённых зрителей. 
В концепцию салютов зало-
жено много необычных фигур 
(например, улыбки, а точнее, 
смайлики), а вся программа 
будет проходить под специаль-
но разработанное музыкальное 
сопровождение. 

Организаторы не раскрыва-
ют заранее всех секретов, но 
утверждают, что романтичес-
ки настроенные натуры, а так-
же садоводы-любители будут 
очень довольны: в небе расцве-
тут ромашки, пионы, лилии и 
георгины. 

Ожидаются залпы в цветах 
российского триколора, а за-
вершит праздничный фейер-
верк умопомрачительный 
аккорд «Золотая Москва», в 
котором засияют разноцвет-
ные короны и прольются чу-
десные водопады.

Поскольку на Лужнецкой 
набережной идёт работа по 
благоустройству, то любо-
ваться фейерверком с берега 
в этом месте не получится и 
зрителей просят подняться на 
Воробьёвы горы или пройти 
на Воробьёвскую набережную. 
Залпы в этом районе будут 
производиться прямо с баржи, 
причалившей у Лужнецкой на-
бережной. 

Масштабный фейерверк 
станет ярким (в буквальном 
смысле) завершающим аккор-
дом 869-го дня рождения сто-
лицы. Впрочем... впереди ведь 
ещё останется воскресенье, а 
на этот день запланировано 
ещё много интересного... 

В ВЕЧЕРНЕМ НЕБЕ ЗАСИЯЮТ УЛЫБКИ, РАСЦВЕТУТ ЦВЕТЫ И ПРОЛЬЮТСЯ ВОДОПАДЫШоу начинается...

Район Левобережный, 
парк Дружбы

СЕВЕРНЫЙ ОКРУГ

Под огненными небесами

Парк Победы на Поклонной 
горе, улица Братьев 

Фонченко, д. 7
Парк 50-летия Октября, 
улица Удальцова, д. 22а
Ново-Переделкино, улица 
Федосьино, д. 18 (на берегу 

пруда) 
Парк «Фили», улица Большая 
Филёвская, вл. 22

ЗАПАДНЫЙ ОКРУГ

Парк Победы, нижняя 
площадка фонтана на берегу 

пруда

ЗЕЛЕНОГРАДСКИЙ ОКРУГ

Парк «Северное Тушино», 
улица Свободы, вл. 50-70

СЕВЕРОЗАПАДНЫЙ ОКРУГ

Лужнецкая 
набережная (баржа)
Москворецкая 
набережная
Парк Горького, улица 
Крымский Вал, вл. 9
Сад «Эрмитаж», улица 
Каретный Ряд, д. 3

Парк «Таганский», 
улица Таганская, 

д. 40-42
Сад имени Баумана, 
улица Старая 

Басманная, д. 15 
Парк «Красная 
Пресня», улица 

Мантулинская, д. 5, стр. 1

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ ОКРУГ

Город Московский, спортгородок

ТРОИЦКИЙ И 
НОВОМОСКОВСКИЙ ОКРУГА

Южное Бутово, пустырь на 
улице Кадырова 
Парк «Усадьба «Воронцово», 
улица Академика Пилюгина, 

д. 14, корп. 2

ЮГОЗАПАДНЫЙ ОКРУГ

Район Кузьминки, улица 
Заречье, д. 3 
Парк 850-летия Москвы, 
улица Поречная 
Парк «Кузьминки», улица 
Кузьминская, д. 10, стр. 3

ЮГОВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

Район Лианозово, улица 
Новгородская, д. 38 (на берегу 

пруда) 
Парк «Сокольники», улица 
Сокольнический Вал, вл. 1
Парк «Бабушкинский», улица 
Менжинского, вл. 6
Лианозовский парк, улица 
Угличская, вл. 13
Гончаровский парк, улица 
Гончарова, д. 6

СЕВЕРОВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

Район Измайлово, 
Городок имени 

Баумана 
Измайловский парк, 
Народный проспект, 

вл. 17
Перовский парк, 
улица Лазо, вл. 7 
Парк «Сиреневый 
сад», Щёлковское 

шоссе, вл. 8-12

ВОСТОЧНЫЙ ОКРУГ

Улица Борисовские 
Пруды, д. 25 

(набережная Москвы-реки) 
Парк «Садовники», 
проспект Андропова, 
д. 58а

ЮЖНЫЙ ОКРУГ
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ЧТО НОВОГО ПОСТРОЕНО?

ДмиТРий КРужаНКОВ

Пока москвичи предвкушают, как 
весело они проведут ближайшие 
выходные, строители продолжа-
ют трудиться. Часть подарков 
к Дню города уже сдана, другие 
вот-вот будут запущены. итак, 
что получают жители мегаполиса 
в честь праздника?

Эх, прокачусь  
по кольцу!

Давно ожидаемое со-
бытие - открытие Мос-
ковского центрального 

кольца - случится 10 сентября. 
но уже сейчас вы можете при-
кинуть, как сократить дорогу 
до работы или вуза с помощью 
новой особой ветки подземки 
(см. карту). Если же говорить о 
других подарках от строителей, 
то их в этом году действительно 
очень много. Судите сами:  будут 
введены 10 крупных объектов 
дорожной инфраструктуры (это 
31,9 км дорог, 12 искусственных 
сооружений и 6 пешеходных пе-
реходов). Социалка тоже не от-
стаёт. например, к нынешнему 
учебному сезону в столице от-

крылось более 
20 новых школ 
и детских садов. 

«Мы не на-
мерены сбав-
л я т ь  т е м п ы 
строительства 
объектов соци-
альной инфра-

структуры, - объясняет марат 
ХуСНуллиН, заммэра москвы 
по вопросам градостроительной 
политики и строительства. - При-
чём что важно - детские сады, 
школы, поликлиники у нас 

строятся в рамках комплексного 
освоения территорий (в шаговой 
доступности от мест прожива-
ния москвичей). в этом году по 
сравнению с 2015-м число сда-
ваемых в эксплуатацию соцобъ-

ектов выросло на 42%. особенно 
много новых адресов в новой 
Москве. в 2016-м там введено 
15 детских садов и школ, а ещё 
7 объектов (4 школы и 3 детских 
сада) были открыты совсем не-
давно - к Дню знаний». 

Для жизни, работы 
и отдыха

активными темпами на 
присоединённых территори-

ях строится и 
жильё, и другие 
новые объек-
ты. «в 2016 г. 
на территории 
Троицкого и 
новомосков-
ского округов 
Москвы введе-

но в эксплуатацию 109 объектов 
общей площадью 1057, 7 тыс. м², 
- уточняет председатель мосгос-
стройнадзора Олег аНТОСЕН-
КО. - Среди них жилые дома в 
Троицке, Коммунарке, Москов-
ском, местечке Барыши, вблизи 
деревни Десна и в деревне Язо-
во, поселении воскресенское». 

Кстати, к Дню города на тер-
ритории всего мегаполиса будут 
готовы к приёму жильцов 14 до-
мов (речь идёт о 429 тыс. м²). 
И 12 из них возведены за счёт 
част ных инвестиций на 17,9 мл-
рд руб. в сфере офисной за-
стройки тоже новоселье: 5 ком-
мерческих центров с развитой 
инфраструктурой обеспечат 
комфортные условия для работы 
12 100 «постояльцев». 

Что касается спортивных 
сооружений, то, безусловно, 
главный подарок преподнесён 
поклонникам футбола. 10 сен-
тября на недавно открывшемся 

стадионе ЦСКа (рассчитанном 
на 30 тыс. зрителей) пройдёт 
первый официальный матч. 
Московские армейцы примут 
грозненский «Терек» (в рамках 
6-го тура Российской премьер-
лиги). Кстати, спортсмены уже 
устроили стадиону «генераль-
ную репетицию» - 4 сентября 
здесь состоялся товарищеский 
матч ЦСКа - «Торпедо». Боль-
ше всего волновались, наверно, 
строители. но экзамен сдан на 
5 баллов!

«Арена ЦСКА»: поле готово, болельщики - тоже, а футболисты уже «обновили» свой новый дом. 

Объекты открываются...

В нынеш-
н е й  с т о -
л и ц е  м е н я 
п о р а ж а е т 
следующее: 
отсутствие 
очередей в 
поликлини-
ках, система 

«единого окна» и, конечно, до-
роги. Их увеличившаяся про-
пускная способность очевид-
на - центр города освободили 
от избытка автомобилей, в 
результате ситуация стала 
равной той, что мы видим, 
например, в центральных 
районах крупнейших городов 
Европы. В Москве теперь 
можно гулять, сидеть в кафе 
и ресторанчиках на улице. Ко-
нечно, есть и трудности, но я 
считаю, что к сегодняшнему 
дню наш город стал самой кра-
сивой столицей в мире.

арина ШаРаПОВа,  
глава Школы искусств и 

медиатехнологий

в СТолИЦЕ оТКРылоСь БолЕЕ 20 новых шКол И ДЕТСКИх СаДов

Построили? Подарили!

московское 
центральное 
кольцо (мцк)
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ЭТО РАБОТАЕТ!

ЕлЕнА СЕмёнОвА

Центрам госуслуг «мои доку-
менты» в москве 5 лет. «никто 
не ожидал, что так быстро можно 
будет изменить способ получить 
эти услуги, перейти от хамства, 
очередей, коррупции, взяток к 
простой, человечной процедуре. 

СиСтема получила ми-
ровое признание. Всё 
это неоспоримое дости-

жение», - убеждена елена ГРО-
мОВа, директор центров «мои 
документы» москвы. Она сама 
называет проект «чудом Сер-
гея Собянина» и «революцией 
в гос услугах».  

Легко ли стать 
сотрудником?

«Выяснилось, что конкурен-
ция не единственный источник 
мотивации, - рассказывает еле-
на Геннадьевна. - Отношение к 
посетителям в наших центрах 
- как к людям, для которых и 
существуют все эти московские 
госуслуги. а наша задача - вы-
брать в сотрудники людей, спо-
собных на эмпатию, сочувствие. 
и поскольку ни один вуз не го-
товит таких специалистов, мы 
сами открыли центр обучения, 
и сегодня в нашем коллективе 
6700 сотрудников. мы создали 

новые традиции общения го-
сударственных учреждений с 
жителями, создали чиновников 
нового типа - готовых прийти 
на помощь. Работа, объясняет 
елена Громова, дер жится на 
трёх китах: здесь лучшие со-
трудники, лучшие система и 
методология, а данные, кото-
рые попадают в ведение «моих 
документов», гарантированы от 
краж и передачи третьим лицам. 

У работников центров есть 
собственный свод правил - 
«московский стандарт госуслуг». 
Он разработан по инициативе са-
мих специалистов и жителей, а 
утверждён мэром. 

Помимо собственного  учеб-
ного центра, первого в стране, 
где готовят сотрудников «моих 
документов», здесь разработали 
систему карьерного роста. Боль-
ше знаешь и делаешь - больше 
получаешь. а если у сотрудника 
есть амбиции и идеи, ему пред-
лагают взяться за их воплощение 

и возглавить проект. «мы делаем 
всё для того, чтобы наши сотруд-
ники шли не просто на работу, а 
в коллектив. В этом наша фиш-
ка», - считает елена Громова. 
Например, в этом году провели 
первую летнюю Спартакиаду, в 
которой приняли участие более 
250 сотрудников.

Можно ли быть 
первыми в мире?

если что-то в законе мешает 
сделать так, как хочет, как удоб-
но посетителю, значит, надо 
вносить правки в правила ра-
боты, а не «футболить» людей, 
считают здесь. Чтобы узнать о 
потребностях горожан, центры 
проводят анкетирования, фо-
кус-группы, опросы, общаются 
с москвичами в соцсетях. а за 
5 недель работы краудсорсинг-
проекта «мой офис госуслуг» 
более 5000 моск вичей описы-
вали проблемы, предлагали их 

решения и голосовали за луч-
шие идеи. Благодаря им во всех 
центрах теперь есть Wi-Fi, вело-
парковки у входа, предзапись на 
востребованные услуги, СмС-
уведомления о готовности до-
кументов, графики загрузки по 
дням и часам и др. «Несмотря 
на то что услуг, которые мож-
но получить в наших центрах, 
всё больше, число жалоб упало 
в пять раз! мы перевели нега-
тивные эмоции посетителей в 
конструктивные предложения: 
слышим наших клиентов и де-
лаем то, что они просят», - объ-
ясняет елена Громова. 

Как победить очереди?
В центрах госуслуг москвы 

самые короткие очереди в ми-
ре. Всего 3 минуты! Вспомни-
те, сколько надо было отстоять 
ещё 5 лет назад, чтобы получить 
СНиЛС, подать документы на 
загранпаспорт или льготу. Что-
бы добиться такого результата, 
разработали универсальную ме-
тодологию управления очере-

дями. Создали универсальных 
специалистов: один сотрудник 
оказывает услуги различных 
ведомств. а в часы пик просто 
стали открывать дополнитель-
ные окна приёма. 

У главы каждого центра на 

компьютере есть программа «Па-
нель руководителя»: в режиме ре-
ального времени он видит ситуа-
цию в центре, кто из посетителей, 
сколько и к какому сотруднику 
ждёт. Норматив - не более 15 
минут. Как только время ожида-
ния приближается к 9 минутам, 
руководителю центра поступает 
уведомление. такие же уведом-
ления приходят, когда человек 
ждёт 11 и 15 минут (если ещё не 
удалось разрешить ситуацию). 
Эта система позволяет следить и 
своевременно реагировать. 

Победить очереди помогла 
в том числе предварительная 
запись. Например, можно за-
резервировать удобное время и 
получить без очередей биомет-
рический загранпаспорт в 110 
центрах госуслуг. Запись дейст-

вует и на услуги Росреестра и 
Пенсионного фонда.

С этой системой работы цент-
ры госуслуг москвы стали:

•самыми доступными: 127 
центров в каждом районе моск-
вы, которые работают по самому 
удобному графику - 7 дней в не-
делю с 8.00 до 20.00.

•самыми комфортными: в 
каждом центре можно выпить 
кофе, перекусить, поиграть с 
ребёнком и посмотреть муль-
тики, почитать новости, распе-
чатать документы, сфотографи-
роваться на паспорт и просто 
отдохнуть на удобном диване;

•самыми быстрыми - в цент-
рах совсем нет очередей.

•самыми общительными: 
нигде больше нет 7 способов об-
ратной связи. В москве есть.

Опыт: всем миром
Чтобы создать лучшую в мире 

систему, центры госуслуг изуча-
ют мировой опыт и перенима-
ют лучшее из него. Например, 
консультации и даже некоторые 
популярные услуги можно полу-
чить прямо в парке - в кабине по 
виртуальному обслуживанию по-
сетителей. Она есть в парке «му-
зеон» и «открыта» ежедневно без 
выходных с 10.00 до 20.00. С мая 
прошлого года в каждом центре 

Госуслуги

Во всех центрах действует электронная очередь: номера талонов выводятся на экраны в залах и сопровождаются голосовым сообщением. 

Достижения «моих документов» признаны во всём 
мире. А у нас почти 97% посетителей довольны работой 
центров госуслуг, за последние три года жалоб стало в 5 
раз меньше, хотя количество услуг выросло в разы. 

В каждом окне специалиста установлены пульты, с помощью которых 
можно оценить работу центра и конкретного специалиста. Оценки в 
режиме реального времени выводятся на экраны в залах. 

«Можно мы ещё останемся?» - говорят дети, попав в центр госуслуг.

                               БыСтРее, СиСтемНее и БеЗОПаСНее мОСКОВСКОй СиСтемы цеНтРОВ ГОСУСЛУГ Не СУщеСтВУет

Лучшие во всём мире        «мои документы»
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ЭТО РАБОТАЕТ!

работают консультанты-адми-
нистраторы зала. Они помогают 
посетителям получить услуги в 
электронном виде, проверить 
комплект документов - эту идею 
подглядели в Стокгольме. 

Сервисы или услуги обновля-
ются. Больше года москов ские 
универсальные специалисты 
центров госуслуг первыми в 
стране регистрируют рождение, 
смерть, устанавливают отцовст-
во. А с 1 июля 2016 г. свидетель-
ства можно получить в любом 
столичном центре. В «Моих 
документах» уже выдали 50 тыс.
свидетельств о рождении!

Программное обеспечение - 
только лицензионное и постоян-
но совершенствуется: в центрах 
- самые надёжные и защищён-
ные каналы связи. Благодаря 
тому что всё «общение» между 
ведомствами заведено в элект-
ронное пространство, москвичам 
требуется минимальный пакет 
документов, как правило, пас-
порт. Всё остальное специалис-
ты запрашивают сами. «Наши 
сотрудники - адвокаты москви-
чей. Благодаря центрам госуслуг 
посетитель больше не остаётся 
один на один с чиновником. На-
ши специалисты контролируют, 
чтобы все бумаги были оформле-
ны вовремя», - объяснила Елена 
Громова. 

Повод для рекордов
В честь своего дня рождения 

- 27 августа - центры госуслуг 
«Мои документы» устроили на 
ВДНХ световое 3D-шоу. Красоч-
ные проекции на один из павиль-
онов можно было наблюдать 
5 дней. «Это световое шоу мы 
придумали для того, чтобы на-
помнить жителям о том, что сей-
час документы можно получить 
без очередей, взяток и хамства», 

- объяснил Артём АЛЕКСЕЕВ, 
заместитель директора центров 
«Мои документы» Москвы. 

Те, кто пришёл на прошлой 
неделе на ВДНХ, могли сфотог-
рафироваться с модными нынче 
арт-объектами на фоне будущего 
Дворца центра госуслуг (он стоит 
напротив фонтана «Дружба на-
родов»), а ещё - посоревноваться 
в силе и ловкости. Спортивные 
рекорды сотрудники и посети-
тели ставили в честь рекордов и 
достижений центров госуслуг. 
Гости отжимались, подтягива-
лись, приседали, прыгали на 
скакалке, поднимали гири. И 
каждый старался побить рекорд 
того, кто был перед ним. На пло-
щадке «Рекордное время» играли 
в дартс, настольный футбол, ус-
траивали гонки на радиоуправ-
ляемых машинках,  чтобы уло-
житься всего в 3 минуты - время 
ожидания приёма в «Моих доку-
ментах». А в упражнениях со ска-

калкой надо было пропрыгать за 
минуту не менее 50 раз: столько 
человек обращается во все цен-
тры госуслуг каждые 60 секунд.

Все с удовольствием фото-
графировались с большими 
гирями «№ 1 в мире» и пас-
портом, оставляли поздравле-

ния и отзывы на стене поже-
ланий: «Спасибо, что стресс 
остался в прошлом!», «Где 
ещё есть сотрудницы с такими 

обворожительными улыбка-
ми?», «В  «Моих документах» 
так хорошо, что уходить не 
хочется!»

Когда вас встречают улыбкой, это сразу ободряет. И вы понимаете: проблем не будет. Все документы 
вы оформите без нервотрёпки и длинных очередей.

Все востребованные услуги можно получить в одной 
точке, в любом районе города. В центрах самый удобный 
режим работы и самые короткие очереди в мире, единые 
стандарт обслуживания, набор услуг и сервисов. 

3D-шоу на ВДНХ - подарок «Моих документов» москвичам на собственный день рождения. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Теперь, чтобы подать заявку в ЗАГС, в ЗАГС идти не надо!

Сотрудники заполнят, скопируют и отсканируют документы сами.

А н а т о л и й 
АЛЕКСАнд-
РОВ, ректор 
М Г Т У  и м .  
н. Э. Баумана:

- Я отмечаю 
очень много 
позитивных 
изменений в 

последнее время. Посмотрите, 
как озеленяется Москва. Для 
жителей мегаполисов важно 
и нужно каждое деревце и 
сквер! Все парки превратились 
в ухоженные и качественные 
места для отдыха горожан. 
Посмотрите, какие в Москве 
дворы и подъезды! Ещё пять 
лет назад они все были страш-
ные, обшарпанные, а сейчас 
какая красота! До каждого 
подъезда и двора надо дойти, 

это тоже сложная городская 
программа, которая остаётся 
в тени. Если сделать большой 
проспект - его сразу видно. 
А дворы и подъезды - вро-
де бы мелочь, но как важны 
они для каждого конкретного 
москвича! Школа стала сов-
сем другой. Произошло  их 
глобальное переоснащение. 
Это была настоящая беда - 
материально-техническая ба-
за школ здорово отставала. А 
сейчас  эта проблема решена. 
Промышленный и научный 
потенциал города развивается 
и растёт, появляются техно-
парки, у молодёжи есть много 
возможностей организовать 
своё инновационное предпри-
ятие, получать доход для себя 
и приносить доход Москве.

Мнение

                               БыСТРЕЕ, СИСТЕМНЕЕ И БЕзОПАСНЕЕ МОСКОВСКОй СИСТЕМы цЕНТРОВ ГОСуСлуГ НЕ СущЕСТВуЕТ
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ЗНАНИЕ - СИЛА

ОЛьгА КОСтЕНКО-ПОПОвА

По результатам ис-
следования качества 
образования PISA мос-

ковские школьники опереди-
ли сверст ников в большинстве 
стран мира. 

Москва -  
в отличниках 

знания без умения их приме-
нить на практике - всего лишь 
набор букв и цифр. Чемодан, 
который закрыт. Вот почему во 
всём мире сейчас ценится не ко-
личество информации, усваи-
ваемой конкретным человеком, 
а его способность творчески её 
адаптировать к жизни. Как вы-
яснилось, у наших школьников 
с этим всё в большом порядке.

«московские школьники 
молодцы! И московские учи-
теля тоже. Ведь это они учат 
детей применять получен-
ные в школе знания в жизни, 
творчески их приспосабли-
вать ко всему, с чем человек 
соприкасается, - рассказал на 
пресс-конференции, посвя-
щённой результатам москов-
ских школ в международном 
исследовании качества обра-
зования PISA (Programme for 
International Student Assesment), 
Андреас ШЛЯЙХЕР, директор 

Департамента 
образования и 
профессиональ-
ной подготовки 
ОЭСР (Орга-
низации эко-
н о м и ч е с к о г о 
сотрудничества 
и развития).- 

Стандарты PISA выявляют 
способность к креативному 
использованию полученных в 
школе знаний, и то, что школь-
ники москвы вошли в десятку 
мировых лидеров по матема-
тической и читательской гра-
мотности, вызывает огромное 
уважение. такие исследования 
мы проводим в 65 странах ми-
ра, у меня есть все данные для 
сравнения. И вот что особенно 
поразило в результатах моск-
вы. Во-первых, необычайные 
активность и заинтересован-
ность столичных властей в 
этом исследовании - оно про-
водилось по инициативе пра-
вительства москвы при его ак-
тивном содействии и участии. 

Во-вторых, масштаб - это круп-
нейшая выборка для региона 
в истории исследований PISA, 
в нём приняло участие более 
42 тысяч школьников из мос-
ковских школ (тестировали все 
609 школ - столько заведений у 
нас занимается по стандартной 
общеобразовательной програм-
ме). В-третьих, удивили не-
ожиданно высокие результаты 
школ со, скажем так, сдержан-
ным социально-экономичес-
ким уровнем - это говорит о вы-
соком стандарте образования в 
москве в целом».

Смелость  
рейтинги берёт

Как проводилось исследова-
ние? Никакой предваритель-
ной подготовки подростков не 
было. Никто не нервничал и не 
зубрил. Каждая школа предо-
ставляла полный список своих 
15-летних учеников, а между-
народные исследователи в про-
извольном порядке отбирали 
по 85 человек самого разного 
уровня. Не отличников и за-
всегдатаев олимпиад, а ребят 
с резко отличающимися оцен-
ками, что обеспечило объектив-
ность результатов. (Их, кстати, 
потом несколькими способами 
проверяли, чтобы подтвердить 
непредвзятость исследования. 
результаты наших школ были 
признаны объективными без ис-
ключения - а это большая ред-
кость для мировой практики.)

задания были непохожими 
на вопросы еГЭ. требовались 
знания не по одной школьной 
дисциплине, а сразу по несколь-
ким, необходимо было «объеди-
нить в голове» информацию, 
полученную на совершенно раз-
ных уроках, творчески и крити-
чески её пере осмыслив. Это на-
поминало олимпиады, так как 
предоставлялась максимальная 
возможность для смелых и не-
обычных решений. Приятно, 
что наши ребята показали себя 
достаточно смелыми. теперь 
официально подтверждено, 

что по уровню читательской и 
математической грамотности 
система образования москвы 
находится на уровне топ-10 луч-
ших образовательных систем 
мира, по уровню естественно-
научной грамотности - на уров-
не топ-20, а в навыках работы с 
информацией 15-летние моск-
вичи опережают подавляющее 
большинство стран - участниц 
исследования. мы максималь-
но приблизились к лидеру об-
разовательной системы PISA 
- Шанхаю. 

«Шанхайская система обра-
зования - в заслуженных лиде-
рах, у неё есть чему поучиться, 
- считает а. Шляйхер.- Во-пер-
вых, максимально пристально-
му вниманию к дошкольному 
образованию, ведь навыки по-
лучения знаний закладываются 
в детстве. Во-вторых, в Шанхае 
постоянно повышают квалифи-
кацию учителей - они регулярно 
соревнуются между собой, про-
водят мастер-классы друг для 
друга и пр. В-третьих, девять 
из десяти шанхайских школь-
ников твёрдо уверены в том, 
что благодаря труду и упорству 
можно достичь любых резуль-
татов, а на одном таланте, как 
говорится, далеко не уедешь. 
В-четвёртых, там очень чётко 
налажена связь между передо-
выми школами и отстающими, 
отличники подтягивают двоеч-
ников. И я рад был узнать, что 
в москве в этом плане также 
делаются огромные шаги. Это 
путь в успешное будущее. Впро-
чем, судя по результатам иссле-
дования, у вас уже и настоящее 
успешное, очень заметно, какая 
грандиозная работа ведётся в 
школах».

Своё нужно беречь
за счёт чего мы «выбились в 

отличники»? «Это закономер-
ные результаты того, что было 
сделано в плане образования в 
москве в последние 5 лет, - объ-

ясняет Сергей 
КРАвЦОв, ру-
ководитель Фе-
деральной служ-
бы по надзору в 
сфере образова-
ния и науки. - 
Правительство 
москвы дало 

школам огромную степень сво-
боды, вместе с которой пришла 
и ответственность. также боль-
шую роль сыграл и тот факт, что 
в столице сделан акцент на мак-
симальное вовлечение при изу-
чении одного предмета знаний 
из других дисциплин. Кроме 
того, очень важным фактором 
стало развитие дополнительного 
образования  - именно благода-
ря ему наши ребята научились 
мыслить нестандартно и смело, 
что было блестяще продемонс-
трировано во время исследова-
ния PISA».

Лучшими гордимся!
«Самую большую радость в 

этом исследовании лично мне 
доставило то, что по результатам 
PISA топ-300 столичных школ 
очень близок к топ-100, нет та-
кого разрыва между лучшими 
и средними учреждениями, ка-
кой был раньше, - подчёркивает 
Исаак КАЛИНА, глава Депар-
тамента образования Москвы. - 
300 московских школ находятся 
на очень достойном мировом 
образовательном уровне, этим 

можно гордить-
ся. Не элитар-
ные участни-
ки олимпиад 
«сделали» нам 
такую цифру, 
а обыкновен-
н ы е  ш к о л ь -
ники, значит, 

ситуация с качеством учёбы 
меняется. Это закономерный 
результат, и для его получения 
было предпринято много уси-
лий. Например, раньше учас-
тие в олимпиадах принимали 
только 100 школ, а с 2011 г. мы 
добились, чтобы привлекались 
абсолютно ВСе школы, и уже 
в 2013-2014 гг. почувствовали 
результативность этого реше-
ния. усилили управленческие 
команды. уделили пристальное 
внимание дополнительному 
образованию, развивающему 
нестандартность мышления. 
Приучили столичные школы 
к регулярным независимым 
диагностикам и работе над 
ошибками. И сейчас, получив 
результаты PISA, активно их 
анализируем и намереваемся 
максимально использовать для 
продолжения улучшения качес-
тва образования.

Например, важный вектор 
обрисовался - необходимость в 
повышении практической ори-
ентированности обучения. уже 
открыли и ещё будем открывать 
медицинские, инженерные, на-
учно-технологические классы. 
ещё постараемся, чтобы эле-
менты химии и физики в со-
ставе других предметов наши 
школьники начали изучать 
раньше, как это принято в ми-
ровой практике. мы задейст-
вуем для этого мощнейший 
резерв - дополнительное обра-
зование, так как к естествен-
но-научным кружкам у наших 
школьников большой интерес. 
а у нас - большой интерес к их 
интересам!»

Исследование более 42 тыСяЧ уЧащИхСя 15 лет Из 609 ШКол уЧаСтВоВалИ В ИССледоВаНИИ

Как попасть в десятку

Наши школьники обладают не только знаниями, но и смелостью в принятии решений. Доказано официально.
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

100 лучших школ Москвы по своим результатам в об-
ласти математической грамотности опередили традици-
онных лидеров PISA - Сингапур и гонконг.

Михаил МОКРИНСКИЙ, 
директор школы «ЛЕтOVO»:

-  очень 
в а ж н ы й 
п р и н ц и п , 
принёсший 
успех шан-
х а й с к о й 
системе об-
разования, 
-  п о м о щ ь 

со стороны школ-отличниц 
тем, у кого дела идут не так 
хорошо. я очень рад, что 
такая система уже начала 
работать в москве и будет 
внедряться в будущем ещё 
более активно. Наши шко-
лы из топ-300, показавшие 
высокие результаты, будут 
помогать не только другим 
столичным школам, но и об-
разовательным учреждени-
ям по всей стране. благодаря 
этому высокий уровень сред-
него образования у нас будет 
не элитарным, а массовым в 
хорошем смысле этого слова.

Планы на будущее
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День города

знание - сила!

ОлЬГа КОсТенКО-ПОПОВа

«Хватит умничать!» - часто го-
ворим мы своим детям. и со-
вершенно зря: чтобы развивать 
мышление, мозг нужно всё вре-
мя тренировать. Уникальная 
возможность для этого предо-
ставлена участникам Олимпиа-
ды мегаполисов, которая сейчас 
проходит в столице.

Самые сильные... 
головы

Она - первая в истории. 
Она - международная. 
Она - непредсказуемая, 

яркая и удивительная. Она - 
это Олимпиада мегаполисов, 
организованная в Москве по 
инициативе мэра Москвы с 
4 по 9 сентября. Торжествен-
ное открытие в воскресенье 
в гостинице «Измайловская» 
получилось по-детски трога-
тельным и по-взрослому зна-
чительным. Очень похожим на 

самих школьников из 22 горо-
дов мира (Берлина, нью-Дели, 
Тель-авива и других), приехав-
ших к нам «померяться голова-
ми». «Этот год - олимпийский, 
- прокомментировал леонид 
ПеЧаТниКОВ, заместитель 

мэра Москвы по 
вопросам соци-
ального разви-
тия. - Мы уже 
знаем, у кого 
самые сильные 
руки и самые 
сильные ноги, 
теперь настало 

время выяснить, у кого же са-
мые сильные головы». «Я вос-
хищён инициативой Москвы, 
- добавил Духван ли, профес-
сор химии в Университете соганг 

(сеул), президент Корейского 
химического общества. - Олим-
пиада мегаполисов - это огром-
ный задел на будущее, потому 
что мы выявим лучшие умы, 
которые будут двигать прогресс. 
Очень важно, что ребята здесь 
подружатся, - развивать миро-
вую науку гораздо эффективнее 
сообща. Москва - максимально 
приспособленный для друже-
любного общения город, я был 
здесь несколько раз и считаю, 
что это самое безопасное мес-
то в мире». «Мы с вами будем 
присутствовать при уникаль-
ных событиях, при высочайшей 
концентрации интеллекта, - по-
дытожил Владимир МаКаРОВ, 
профессор, завкафедрой общей 
физики и волновых процессов 

физфака МГУ. 
- Ведь мегапо-
лисы - это цен-
тры развития 
цивилизации и 
культуры, а к 
нам приехали 
посоревновать-
ся их лучшие 
умы».  

Сбереги  
и сохрани

«Как орга-
низована эта 
о л и м п и а д а ? 
Творчески! - 
рассказывает 
Дмитрий ПУ-
Т и М Ц е В , 
исполняющий 
обязанности ди-
ректора Центра 
педагогическо-
го мастерства. 
- Это команд-
ный турнир по 
4 дисциплинам: 
м а т е м а т и к е , 
и н ф о р м а т и -
ке, физике и 
химии. Город 
представляют 8 

участников, по 2 в каждом пред-
мете. По математике и инфор-
матике оба тура - это решение 
задач, а вот соревнования по 
физике и химии включают в 
себя и теоретический, и очень 
интересный практический тур. 
Важно, что на официальном 
сайте олимпиады megapolis.
educom.ru опубликованы при-
меры заданий, которые выпол-
няют участники, так что поше-
велить мозгами одновременно 
с ними могут ребята не только 
во всей России, но и во всём 
мире».

Площадку по физике откры-
ли в школе № 2030, по химии 
- в школе № 1329, по инфор-
матике - в лицее № 1560, по 
математике - в гимназии № 
1514. а международное жюри 
заседает в школе № 446. При 
её строительстве в окна были 
вставлены энергосберегающие 
стёкла, крыша покрыта энерго-
эффективной кровлей, а её уни-
кальная круглая форма вызвана 

необходимостью сохранить сто-
летнюю липовую аллею». Пози-
ция школы № 446 «сберегать и 

сохранять»   как нельзя лучше 
соответствует целям и зада-
чам Олимпиады мегаполисов, 
нацеленной на поддержание 
российских образовательных 
традиций.  

Кстати, многие из гостей в 
восторге, что на следующий 
день после её окончания в Мос-
кве начнётся празднование Дня 
города и они смогут принять в 
нём участие. «Олимпийцы» у 
нас ещё и в городском квесте 
(прогулке) по Москве участву-
ют, и музеи с выставками посе-
щают, и на теплоходах плава-
ют, - уточняют организаторы. 
- Потому что головам, как и 
компьютерам, жизненно необ-
ходима перезагрузка». 

Гибкость в мыслях
«Олимпиады - отличная 

возможность для учащихся на-
тренировать гибкость мышле-
ния, стать смелее в принятии 
нестандартных решений, на-
учиться практически исполь-
зовать академические знания, 
- считает исаак Калина, руко-

водитель Депар-
тамента образо-
вания Москвы. 
- Очень важен 
принцип мас-
совости, чтобы 
свои силы могло 
попробовать как 
можно большее 

количество детей. Тут мы обра-
щаемся к удачному опыту СССР, 
который ковал олимпийских ре-
кордсменов за счёт привлечения 
к занятиям спортом максималь-
ного количества человек. В Мос-
кве уделяется самое пристальное 
внимание расширению «школь-
но-олимпийского» движения, и 
внутреннего, и, вот как сейчас, - 
международного, и это даёт свои 

заметные результаты». напри-
мер, на Всероссийской олим-
пиаде школьников москвичи в 
прошедшем учебном году уста-
новили рекорды. Победителя-
ми заключительного этапа стали 
145 столичных школьников из 75 
школ, призёрами - 554 ученика, 
дипломы получили представите-
ли 214 московских учебных заве-
дений!  Сегодня каждая третья 
школа Москвы даёт образова-
ние, позволяющее претендовать 
на диплом олимпиады по одно-
му или нескольким предметам. 
Кстати, команда московских 
школьников, отобранная на 
Олимпиаду мегаполисов, на-
строена на победу. «Какие чувс-
тва мы испытываем? Интерес. 
Ожидание. Уверенность в своих 
силах!» - заявил «аиФ» перед на-
чалом 1-го тура наш  «олимпиец» 
Григорий РезниКОВ. И уверен-
ность ребят не подвела - победы 
начались с того момента, как они 
стали лучшими в блицтуре. 

Олимпиады очень важны для 
того, чтобы развивать у школь-
ников творческое мышление. 
Учить не копировать, а созда-
вать нечто своё, оригинальное. 
Это остро необходимо в сов-
ременной жизни. Олимпиада 
мегаполисов - это тоже удачная 
попытка создания чего-то при-
нципиально нового. Так что её 
организаторы с заданием, пред-
ложенным современностью, 
справились на «отлично». 

Фото Михаила МЕТЦЕЛЯ/ТАСС, 
Валерия ХРИСТОФОРОВА

Олимпиада ОлИМПИаДа МеГаПОлИСОВ ПРОВОДИТСЯ ПО ИнИцИаТИВе МЭРа МОСКВы

Умничайте на здоровье!

Московская команда радуется тому, что наша Олимпиада мегаполисов - первая в мире!

В Музее космонавтики гости ощутили, что им предстоит покорить вселенную науки. 

на Олимпиаду мегаполисов приехали команды под-
ростков от 14 до 18 лет, на 1 июня 2016 года учившиеся 
в общеобразовательном учреждении. От города - 8 учас-
тников (по 2 на каждый предмет).

Битва умов  
в прямом эфире

Московский образователь-
ный интернет-телеканал ос-
вещает проведение Олимпи-
ады мегаполисов ежедневно. 
Прямая трансляция церемо-
нии открытия прошла 4 сен-
тября. 5 сентября в прямом 
эфире телезрителям показали 

проведение блицтура в лицее 
№ 1560. Особенно эмоцио-
нальными и яркими получи-
лись репортажи о посещении 
участниками олимпиады 
исторического парка «Рос-
сия - моя история» и Музея 
космонавтики. Каждый день 
в 20.30 выходит «Дневник 
олимпиады». В одно и то же 
время в одном и том же месте 
- на mosobr.tv.

Кстати

За послед-
ние несколько 
лет столица 
заметно пре-
образилась. 
П о я в и л и с ь 
новые пеше-
ходные тер-
ритории, в 

каждом округе теперь есть 
свои благоустроенные парки. 
Районы на окраине по качест-
ву зон отдыха и праздничных 
мероприятий теперь ничем не 
уступают центру столицы. 
Например, в Южном округе 
День города пройдёт с особым 
размахом. (В частности, в му-
зеях-заповедниках  «Коломен-
ское» и «Царицыно» и в парке 
«Садовники» будет организо-
вана концертная программа 
«Любимый город», на набереж-
ной Братеевского каскадного 
парка и в парке «Садовники» 
10 сентября можно будет пос-
мотреть фейерверк). 

любовь ДУХанина, 
директор школы  

«наследник»



Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит

рами).
12.15 «Мужское/Жен

ское». 16+
13.20 «Время покажет». 

16+
14.00 Новости (с субтит

рами).
14.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 Премьера. 

«Про любовь». 16+
17.00 «Человек и закон» 

с Алексеем  
Пимановым. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

19.00 «Выборы2016».
19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время».
21.30 «Голос». Новый 

сезон. 12+
23.30 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.15 Премьера. «Уоррен 

Битти: Голливуд
ские амбиции». 16+

1.20 «ВАЛАНЦАСКА - 
АНГЕЛЫ ЗЛА». 
Х/ф. 18+

3.45 «Модный 
приговор».

4.45 Контрольная 
закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
10.00 «О самом глав-

ном». Токшоу. 
Сахар и соль: 
натрий и глюко-
за - вред и польза. 
Астма - как во-
время обнаружить 
болезнь.  
Остеомиелит -  
воспаление  
кости. 12+

11.00 Вести.
11.30 Местное время. 

ВестиМосква.
12.00 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

ВестиМосква.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.25 Местное время. 

ВестиМосква.
17.50 «Прямой 

эфир». 16+
18.50 Премьера. «60 ми

нут». Токшоу  
с Ольгой Скабеевой 
и Евгением  
Поповым. 12+

20.00 Вести.
20.45 Местное время. 

ВестиМосква.
21.00 Премьера. «Петро

сяншоу». 16+
23.05 «ХРАНИ ЕЕ, ЛЮ-

БОВЬ». Х/ф. 12+
1.05 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
3.10 «СЕМЕЙНЫЙ  

ДЕТЕКТИВ». 
Т/c. 12+

4.05 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.30 «Студия Юлии 

Высоцкой». 0+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ДЕЛЬТА. ПРОДОЛ-

ЖЕНИЕ». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «Я РАБОТАЮ  

В СУДЕ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ ФО-
НАРЕЙ». Т/с. 16+

18.00 «Говорим и пока
зываем». Токшоу  
с Леонидом  
Закошанским. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «Экстрасенсы 

против  
детективов». 16+

21.15 Премьера. Максим 
Щеголев, Ингрид 
Олеринская, Дарья 
Лузина в детективе 
«КАПИТАН ПОЛИ-
ЦИИ МЕТРО». 16+

23.10 «Большинство». 
Общественнополи
тическое токшоу.

0.25 «Место встречи». 16+
1.35 «Таинственная 

Россия». 16+
2.30 Их нравы. 0+
3.05 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.00 «ВРАЧЕБНАЯ ТАЙ-

НА». Т/с. 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20, 12.30, 

12.45, 13.40, 14.35, 
15.25, 16.00, 16.45, 
17.35 «СМЕРТЬ 
ШПИОНАМ. 
КРЫМ». Т/с. 16+

12.00, 15.30, 18.30 
«Сейчас».

19.00 «СЛЕД. ПОРТ-
РЕТ». Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. Я НЕ 
ХОЧУ УМИРАТЬ». 
Т/с. 16+

20.35 «СЛЕД. ВЫСТРЕЛ». 
Т/с. 16+

21.25 «СЛЕД. РУССКАЯ 
РУЛЕТКА». Т/с. 16+

22.05 «СЛЕД. ПРЕДА-
ТЕЛЬ». Т/с. 16+

22.55 «СЛЕД. СПЛАВ-
КА». Т/с. 16+

23.35 «СЛЕД. ВОДА». 
Т/с. 16+

0.25 «СЛЕД. НОЖ ЗА ПА-
ЗУХОЙ». Т/с. 16+

1.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПОДДЕЛЬНЫЙ 
ДЕД». Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ. ПРИ-
ВЕТ С ВЕРШИНЫ 
ГОР». Т/с. 16+

2.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ШТУЧНАЯ ВЕЩЬ». 
Т/с. 16+

3.15 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НОЧНАЯ ЛИХО-
РАДКА». Т/с. 16+

4.00 «ДЕТЕКТИВЫ. НИ 
ЗА ЧТО». Т/с. 16+

4.40, 5.20 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ». Т/с. 16+

6.35 «Барбоскины». 
М/с. 0+

7.05 «Приключения Дже
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ПОСЛЕДНИЙ  
ИЗ МАГИКЯН». 
Т/с. 12+

9.30 «Уральские пель
мени». «Любимое» 
16+

9.40 «БЛОНДИНКА  
В ЗАКОНЕ-2». Х/ф. 
12+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 16+

13.30 «КУХНЯ». Т/с. 12+
16.00 «ВОРОНИНЫ». 

Т/с. 16+
19.00 «Уральские пель

мени». «Любимое». 
16+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «НЕВЕРОЯТНЫЙ 
ХАЛК». Х/ф. 16+

23.05 «РЫЦАРЬ ДНЯ». 
Х/ф. 12+

1.10 «ОПАСНЫЙ БАНГ-
КОК». Х/ф. 16+

3.05 «УЧИТЕЛЬ ГОДА». 
Т/с. 16+

5.15 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20 «ЩОРС». Х/ф.
12.30 «Теория относи

тельности счастья. 
По Андрею Будке
ру». Д/ф.

13.15 «Письма из про
винции». Поленово.

13.45 «МОРСКОЙ 
ВОЛК». Х/ф.

15.10 «Танго. Аргентин
ская страсть». Д/с.

16.05 Черные дыры. 
Белые пятна.

16.50 «Сияющий ка
мень». Д/ф.

17.35 К 150летию Мос
ковской государ
ственной консер
ватории имени 
П. И. Чайковского. 
Юбилейный  
галаконцерт.

19.20 «Сирано де Берже
рак». Д/ф.

19.45, 1.55 «Искатели». 
«Каменный ребус».

20.30 Торжественный ве
чер в честь откры
тия Новой сцены 
Московского театра 
под руководством 
Олега Табакова.

22.45 По следам тайны. 
«Йога  путь само
познания».

23.45 Худсовет.
23.50 «ЛЮБОВНИКИ ИЗ 

КАФЕ ДЕ ФЛОР». 
Х/ф.

1.35 М/ф для взрослых.
2.40 «Тельч. Там, где 

дома облачены в 
праздничные одея
ния». Д/ф.

6.00 «Настроение».
7.50 Выборы 2016. 6+
8.05 «Настроение».
8.20 «СКОРАЯ ПО-

МОЩЬ». Т/с. 12+
11.30 События.
11.50 «СКОРАЯ ПО-

МОЩЬ». Продол
жение. 12+

14.30 События.
14.50 «СКОРАЯ ПО-

МОЩЬ». Продол
жение. 12+

17.30 Город новостей.
17.45 «ИВАНОВЫ». Х/ф. 

12+

19.40 События.
20.00 Большой празд

ничный концерт. 
12+

22.00 События.
22.30 Алена Яковлева в 

программе «Жена. 
История любви». 16+

0.00 «ПУАРО  
АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

1.50 Петровка, 38. 16+
2.05 «ИНСПЕКТОР  

УГОЛОВНОГО  
РОЗЫСКА». Х/ф.

3.55 «Любовь в советс
ком кино». Д/ф. 12+

4.50 «ЧЕРНЫЕ КОШ-
КИ». Т/с. 16+

7.00, 3.10 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 
«ВИКТОРИЯ». Боевик. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо
вание». 16+

9.00 «Дом2. Lite». 16+
10.30 «Дом2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 13.30, 14.00, 20.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00 «Stand up». Шоу. 16+
16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 19.30 

«Stand up». Комедийная про
грамма. 16+

21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом2. Город любви». 16+
0.00 «Дом2. После заката». 16+
1.00 «ОРЛЕАН». Т/с. 16+
4.05 «СТРЕЛА-3». «ПРЕДЛОЖЕ-

НИЕ». Т/с. 16+
4.55 «СЕЛФИ». Т/с. 16+
5.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 

ДЕНЬ ГИ И ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+
6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-5». 

«БАЛ МОНСТРОВ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны». 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ИЛЛЮЗИЯ ПОЛЕТА». Х/ф. 

16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте

зы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «Как нас зомбируют? Секты 

XXI века». Документальный 
спецпроект. 16+

22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». Х/ф. 16+
0.40 «КЛЕТКА». Х/ф. 16+
2.45 «ВОЗВРАТА НЕТ». Х/ф. 16+
4.50 «НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Не допустить 

развода». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Вернуться 

к жизни». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Крестная (Астральная мать)». 
Д/ф. 16+

14.00, 14.30 «Охотники за привиде
ниями». Д/ф. 16+

15.00 «Мистические истории». 16+
17.30 «Слепая». «Окна на юг». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фати

мой Хадуевой». 12+
19.00 «Человекневидимка». 12+
20.00 «ПОСЛЕДНИЙ САМУРАЙ». 

Х/ф. 16+
23.00 «АВСТРАЛИЯ». Х/ф. 12+
2.15, 3.00, 4.00, 4.45 «ПОСЛЕДО-

ВАТЕЛИ». Т/с. 16+
5.45 «Городские легенды. Казань. 

Тайна ханских сокровищ». 12+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.00 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
7.50 «По делам 

несовершеннолетних». 16+
9.50 «ЕДИНСТВЕННЫЙ МОЙ 

ГРЕХ». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетчшоу. 

16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
19.00 «КОГДА ЗАЦВЕТЕТ  

БАГУЛЬНИК». Х/ф. 
16+

22.45 «ДОКТОР ХАУС». Т/с. 
16+

23.40 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
0.30 «СЧАСТЬЕ ПО РЕЦЕПТУ». 

Х/ф. 16+
2.40 «Звездные истории». Д/ф. 

16+
5.30 «Джейми у себя дома».

 Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Хочу увидеть мир». 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
11.45, 14.15 КВН на бис. 16+
12.15 КВН. Высший балл. 16+
14.45 «СОБАЧЬЕ СЕРДЦЕ». Х/ф. 0+

17.30 Угадай кино. 12+
19.30 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». Т/с. 16+
21.30 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». Т/с.16+
23.25 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». Т/с.12+
1.50 Деньги. Sex. Радикулит. 16+
2.50 «Хочу увидеть мир». 16+
4.45 Русский характер. 16+

6.30 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
7.00, 7.25, 9.20, 14.00, 15.10, 

18.05, 20.10 Новости.
7.05 «Зарядка ГТО». 12+
7.30, 15.15, 20.20, 0.00 Все на Матч!
9.25 «Безграничные возможности». 

Д/ф. 16+
9.55 Теннис. Кубок Дэвиса. Россия  

Казахстан. 
14.10 «Спортивный интерес». 16+
15.55 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
16.25 Формула1. Гранпри Сингапу

ра. Свободная практика.
18.10 Футбол. Лига Европы. «Фейе

ноорд» (Нидерланды)  «Ман
честер Юнайтед» (Англия).

20.55 Все на футбол! 12+
21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Челси»  «Ливерпуль».
0.45 «Джой. Гонка жизни». Д/ф. 12+
1.55 Минифутбол. Чемпионат мира. 
4.00 Смешанные единоборства. 

Bellator. 
6.00 «Анастасия Янькова. В ринге 

только девушки». Д/ф. 16+

6.00 «Отечественное стрелковое 
оружие». «Пистолеты». Д/с. 6+

6.55 «МОРСКОЙ ХАРАКТЕР». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». Т/с. 

16+
10.00 Военные новости.
10.05, 12.25 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧ-

КИ». Т/с. 16+
13.15 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «НОЧНЫЕ ЛАСТОЧКИ». 

Т/с. 16+
18.30 «ДОМ, В КОТОРОМ Я ЖИ-

ВУ». Х/ф. 6+
20.30 «МИМИНО». Х/ф. 12+
22.25 «МИМИНО». Х/ф. 12+
22.50 «СУМКА ИНКАССАТОРА». 

Х/ф. 6+
0.40 «ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ПОЭМА». 

Х/ф. 6+
2.55 «АМЕРИКАНСКАЯ ДОЧЬ». 

Х/ф. 6+
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5.40, 6.10 «Наедине 
со всеми». 16+

6.00 Новости.
6.40 «БАРЫШНЯ-КРЕС-

ТЬЯНКА». Х/ф.
8.40 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 Премьера. «Лю-

бовь Казарновская. 
«У моего  
ангела есть имя».

11.20 «Смак». 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Идеальный ремонт».
13.15 «Теория 

заговора». 16+
14.10, 15.15 «ТАЕЖНЫЙ 

РОМАН». Х/ф. 12+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
17.00 «Кто хочет стать 

миллионером?».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.10 «Голос». Специаль-

ный выпуск. 12+
21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

23.00 «Подмосковные 
вечера». 16+

23.55 «ИДЕАЛЬНЫЙ 
МУЖЧИНА». Х/ф. 16+

1.50 Алек Болдуин, 
Мэг Райан в коме-
дии «ПРЕЛюДИЯ 
К ПОцЕЛУю». 16+

3.50 «ТАЙНЫЙ МИР». 
Х/ф. 12+

4.50 «РОМАШКА, КАК-
ТУС, МАРГАРИТ-
КА». Х/ф.12+

6.45 Диалоги 
о животных.

7.40 Местное время. 
Вести-Москва.

8.00 Вести.
8.10 Россия. Местное 

время. 12+
9.15 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.05 Премьера. 

«Личное. Екатерина 
Волкова». 12+

11.00 Вести.
11.20 Местное время. 

Вести-Москва.
11.30 Премьера. 

«Это смешно». 12+
14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «С ЛюБИМЫМИ 

НЕ РАССТАюТ-
СЯ». Х/ф. 12+

18.05 Премьера. 
Субботний вечер.

20.00 Вести в субботу.
21.00 «ПОСЛЕ МНОГИХ 

БЕД». Х/ф. 12+

0.55 «ФОРМУЛА СЧАС-
ТЬЯ». Х/ф. 12+

3.00 «МАРШ ТУРЕцКО-
ГО-3». Т/c. 12+

5.00 Их нравы 0+
5.30 «УГРО». Т/с. 16+
7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная 

лотерея Плюс». 0+
8.45 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
9.10 «Устами 

младенца». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 Премьера. «Двой-

ные стандарты». 16+
14.05 Премьера. «Однаж-

ды...» с Сергеем 
Майоровым. 16+

15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «МИРОВАЯ ЗАКУ-

ЛИСА. БОЛЬШОЙ 
БРАТ». Х/ф. 16+

17.15 «Герои нашего 
времени». 16+

18.00 Следствие вели... 16+
19.00 «Центральное 

телевидение». 
20.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
21.00 Премьера. 

«Охота». 16+
22.30 «Салтыков-

Щедрин шоу». 16+
23.30 «Международная 

пилорама». 16+
0.25 «РУССКИЙ ХАРАК-

ТЕР». Х/ф. 16+
2.15 «Таинственная 

Россия». 16+
3.10 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.05 «ВРАЧЕБНАЯ  

ТАЙНА». Т/с. 16+

5.55 «Завтра будет 
завтра», «Пятачок», 
«Волшебный клад». 
«Дракон», «Краше-
ный лис», «А что 
ты умеешь?», «Вот 
так тигр!», «Чер-
тенок с пушистым 
хвостом», «Сердце 
храбреца», «В стра-
не невыученных 
уроков», «Пода-
рок для самого 
слабого», «Кани-
кулы Бонифация», 
«Шапка-невидим-
ка», «Королевские 
зайцы». М/ф. 0+

9.35 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. АНТИ-

КРИЗИСНЫЕ 
МЕРЫ». Т/с. 16+

11.00 «СЛЕД. БРОСОК 
КОПЬЯ». Т/с. 16+

11.55 «СЛЕД. СЕМЕЙКА 
АДАМОВА». 
Т/с. 16+

12.45 «СЛЕД. СОцИ-
АЛЬНЫЙ ЛИФТ». 
Т/с. 16+

13.35 «СЛЕД. РУССКАЯ 
РУЛЕТКА». Т/с. 16+

14.20 «СЛЕД. СМЕР-
ТЕЛЬНЫЙ СОН». 
Т/с. 16+

15.10, 16.00, 16.45, 17.35 
«СЛЕД». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00, 20.00, 20.55, 

21.55, 22.55, 23.55, 
0.50, 1.50 «СНАЙ-
ПЕРЫ». Т/с. 16+

2.50, 3.40, 4.45, 5.50 
«СМЕРТЬ ШПИО-
НАМ. КРЫМ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.10 «ДЖЕК И БОБОВЫЙ  

СТЕБЕЛЬ». 
Х/ф. 12+

7.55 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Смешарики». 
М/с. 0+

9.00 «ФИксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 Премьера! 

«Руссо туристо». 
Тревел-шоу. 16+

10.30 Премьера! «Успеть 
за 24 часа».  
Реалити-шоу. 16+

11.30 «СМУРФИКИ». 
Х/ф. 0+

13.25 «СМУРФИКИ-2». 
Х/ф. 6+

15.20 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое» 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.15 «НЕВЕРОЯТНЫЙ 
ХАЛК». Х/ф. 16+

19.20 «Пингвины 
Мадагаскара». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

21.00 «СОКРОВИЩЕ 
НАцИИ». Х/ф. 12+

23.30 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ 
МУЖЧИНЫ». 
Х/ф. 16+

1.25 «О ЧЕМ ЕЩЕ  
ГОВОРЯТ МУЖ-
ЧИНЫ». Х/ф. 16+

3.20 «ОПАСНЫЙ  
БАНГКОК». Х/ф. 16+

5.15 «Ералаш». 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «СТАРОМОДНАЯ 

КОМЕДИЯ». Х/ф.
11.35 «Игорь Владими-

ров. Исторический 
роман». Д/ф.

12.20 «На этой неделе... 
100 лет назад. 
Нефронтовые 
заметки».

12.50 Торжественный ве-
чер в честь откры-
тия Новой сцены 
Московского театра 
под руководством 
Олега Табакова.

15.00 По следам тайны. 
«Йога - путь  
самопознания».

16.15 «Игра в бисер». 
«Проспер Мериме. 
«Кармен».

17.00 Новости культуры.
17.30 «Климат. Послед-

ний прогноз». Д/ф.
18.00 «Романтика 

романса». «В мире 
иллюзий».

19.00 «ЧЕЛОВЕК  
РОДИЛСЯ». Х/ф.

20.35 Главная роль. 
Спецвыпуск.  
Анна Нетребко и 
Юсиф Эйвазов.

20.50 Гала-концерт звезд 
мировой оперы и 
балета на Двор-
цовой площади 
Санкт-Петербурга.

22.35 «КАЛИГУЛА». 
Телеспектакль.

1.25 М/ф для взрослых.
1.55 «Искатели». «Страс-

ти по янтарю».
2.40 «Шелковая биржа 

в Валенсии. Храм 
торговли». Д/ф.

5.45 Марш-бросок. 12+
6.20 АБВГДейка.
6.45 «ВЫСТРЕЛ  

В ТУМАНЕ». 
Х/ф. 16+

8.30 Православная 
энциклопедия. 6+

9.00 «ВАРВАРА-КРАСА, 
ДЛИННАЯ КОСА». 
Х/ф.

10.25 «СОЛДАТ ИВАН 
БРОВКИН». Х/ф.

11.30 События.
11.45 «СОЛДАТ ИВАН 

БРОВКИН». Про-
должение фильма.

12.35 «ИВАН БРОВКИН 
НА цЕЛИНЕ». 
Х/ф.

14.30 События.
14.45 Тайны нашего 

кино. «Семнадцать 
мгновений  
весны». 12+

15.15 «ЕСЛИ ЛюБИШЬ - 
ПРОСТИ». Х/ф. 12+

17.20 Премьера. 
Детективы Тать-
яны Устиновой. 
«ОТЕЛЬ  
ПОСЛЕДНЕЙ НА-
ДЕЖДЫ». 12+

21.00 «В центре 
событий» с Анной 
Прохоровой.

22.00 «Право знать!». 
Ток-шоу. 16+

23.15 «Право 
голоса». 16+

2.35 «Гудым. 
На расстоянии уда-
ра». Специальный 
репортаж. 16+

3.05 «КВИРК». Х/ф. 12+
4.55 «Служебный брак». 

Д/ф. 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30, 1.30 «Такое кино!». 16+
13.00, 20.00 «Битва экстрасенсов». 16+
14.30, 15.30 «Comedy Woman». 16+
16.30 «РОБОТ ПО ИМЕНИ ЧАППИ». 

Х/ф. 16+
19.00, 19.30 «Экстрасенсы ведут 

расследование». 16+
21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
2.00 «ДОРОЖНОЕ  

ПРИКЛюЧЕНИЕ». Т/с. 16+
3.55 «СТРЕЛА-3». «САМОУБИЙ-

СТВЕННЫЕ ТЕНДЕНцИИ». 
Т/с. 16+

4.45, 5.10 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА: ПАРНИ, 
ДЕНЬГИ И ЛюБОВЬ». Т/с. 16+

6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-5». 
«ОБРАЩАТЬСЯ  
ОСТОРОЖНО». Т/с. 16+

5.00 «НЕЗВАНЫЕ ГОСТИ». 
Х/ф. 16+

7.00 «СКУБИ-ДУ». Х/ф. 12+
8.40 «Добрыня Никитич и Змей 

Горыныч». М/ф. 6+
10.00 «Минтранс». 16+
10.45 «Ремонт по-честному». 16+
11.20 «Самая полезная 

программа». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «ХРОНИКИ НАРНИИ:  

ЛЕВ, КОЛДУНЬЯ  
И ВОЛШЕБНЫЙ  
ШКАФ». Х/ф. 12+

21.30 «ХРОНИКИ НАРНИИ:  
ПРИНц КАСПИАН». 
Х/ф. 12+

0.20 «МИЛЛИОНЕР  
ИЗ ТРУЩОБ». Х/ф. 16+

2.30 «Я, ФРАНКЕНШТЕЙН». 
Х/ф. 16+

4.10 «ПОГНАЛИ!». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского».  
12+

10.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
12.45 «ПРИКЛюЧЕНИЯ  

ШЕРЛОКА ХОЛМСА  
И ДОКТОРА ВАТСОНА:  
СОКРОВИЩА АГРЫ». 
Х/ф. 0+

15.45 «АВСТРАЛИЯ». Х/ф. 
12+

19.00 «ДИКИЙ,  
ДИКИЙ ЗАПАД». 
Х/ф. 12+

21.00 «Я - ЛЕГЕНДА». 
Х/ф. 16+

23.00 «28 ДНЕЙ СПУСТЯ». 
Х/ф. 16+

1.15 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». Т/с. 16+
2.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». Т/с. 16+
3.00 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». Т/с. 16+
3.45 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». Т/с. 16+
4.30 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». Т/с. 16+
5.15 «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.25 «ПРИЕЗЖАЯ». Х/ф.
10.20 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
10.50 «ПОЗВОНИ В МОю ДВЕРЬ». 

Х/ф. 16+
14.35 «НАДЕЖДА  

КАК СВИДЕТЕЛЬСТВО  
ЖИЗНИ». Х/ф. 16+

18.00 «Великолепный век». Д/ф. 
16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 
Т/с. 16+

22.50 «Замуж за рубеж». Д/ф. 
16+

23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «БЕРЕГА». Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». Д/ф. 

16+
5.00 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.20 «Мультфильмы». 0+
8.45 «Еда, которая 

притворяется». 12+
9.15 «Еда, которая 

притворяется». 12+
9.45 «Еда, которая 

притворяется». 12+
10.15 «Еда, которая 

притворяется». 12+
10.45 «СОБАЧЬЕ СЕРДцЕ». Х/ф. 0+
13.30 Угадай кино. 12+
14.35 «НЕУДЕРЖИМЫЕ». 

Т/с. 16+
16.35 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2». 

Т/с. 16+
18.35 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3». 

Т/с. 12+
21.00 Деньги. Sex. Радикулит. 

Новый выпуск. 16+
22.00 Деньги. Sex. Радикулит. 16+
23.00 «+100500». 16+
2.00 «ДОРОГАЯ, Я УМЕНЬШИЛ 

ДЕТЕЙ». Х/ф. 0+
3.55 «100 великих». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00, 9.05, 10.45, 13.00 Новости.
7.05 Мини-футбол. Чемпионат мира. 
9.10 «Диалоги о рыбалке». 12+
9.45 Все на футбол! 12+
10.55 Теннис. Кубок Дэвиса. 

Россия - Казахстан. 
13.10 «Кубок войны и мира». Д/ф. 12+
13.55 Баскетбол. Чемпионат 

Европы- 2017 Мужчины.  
Отборочный турнир. 

15.45 Формула-1. Гран-при 
Сингапура. Квалификация.

17.05 Футбол. Чемпионат Англии. 
18.55 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
21.00, 1.15 Все на Матч!
21.45 «Наши парни. Live». 12+
22.00 Все на хоккей!
22.30 Хоккей. Кубок мира.
2.00 «Павел Буре. Русская ракета». 

Д/ф. 12+
3.00 Хоккей. Кубок мира. 

Канада - Чехия. 
5.45 «Поле битвы». Д/ф. 12+

5.20 «Приключения капитана 
врунгеля». М/с.

7.15 «ИВАН ДА МАРЬЯ». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». «Цирк.  
С риском для жизни». 6+

9.40 «Легенды кино». 6+
10.15 «Последний день». 

Евгений Мартынов. 12+
11.00 «Не факт!». 6+
11.30 «Папа сможет?». 6+
12.20 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». Х/ф. 6+
13.15 «ВЗРОСЛЫЕ ДЕТИ». Х/ф. 6+
14.10 «ССОРА В ЛУКАШАХ». Х/ф. 
16.10 «С ТОБОЙ И БЕЗ ТЕБЯ...». 

Х/ф. 12+
18.20 «СВОЙ СРЕДИ ЧУЖИХ, ЧУ-

ЖОЙ СРЕДИ СВОИХ». Х/ф. 6+
20.20, 22.20 «УЗНИК ЗАМКА  

ИФ». Т/с. 12+
1.25 «НИКТО, КРОМЕ НАС...». Х/ф. 16+
3.45 «НА ИСХОДЕ ЛЕТА». Х/ф. 6+
5.10 «Артисты фронту». Д/ф. 12+

Механик Макарыч из фильМа 
«В бой идут одни «старики» и 
алексей трофиМоВ, один из 
глаВных героеВ культоВо-
го кино «офицеры». актёры 
алексей сМирноВ и георгий 

ЮМатоВ. что такое 
Война - они 

оба знали 
не понас-

лышке.

Юматов 
начал её 
юнгой, а 
закончил 

матросом-
р у л е в ы м . 

С м и р н о в 
прошёл путь от 

рядового до старшины. Их за-
слуги и на поле боя, и на съё-
мочной площадке были отме-
чены. Оставалась одна малость. 
Напомнить нынешним детям, 
что эти актёры и герои войны 
тоже когда-то ходили в школу. 
Инициативу установки мемо-
риальных досок, посвящённых 
героям войны, на школах, где 
они учились, взяло на себя Рос-
сийское военно-историческое 
общество. Имена Юматова и 
Смирнова - не первые, уве-
ковеченные таким образом. В 
2015 году по инициативе РВИО 
было открыто 1200 памятных 
досок на школах страны.

- История войны через 
учившегося в твоей шко-

ле человека, совершившего 
подвиг и ставшего героем, 
будет восприниматься гораз-
до глубже и эмоциональнее, 
чем основанная только на 
параграфах учебников, - ска-
зал Владимир Мединский, 
председатель рВио, министр 
культуры рФ.

В 2016 году планируется так-
же установка мемориальных 
досок в Астраханской, Белго-
родской, Ивановской, Туль-
ской, Тамбовской, Тверской, 
Челябинской областях, а также 
республиках Алтай, Калмыкия, 
Хакасия, Чеченской Респуб-
лике, Кабардино-Балкарии и 
Дагестане.

Константин КУДРЯШОВ

 однокашники - паМять на Века

Механик Макарыч из фильма 
«В бой идут одни «старики» - 
одна из лучших ролей Смирнова. 
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Из-за 
какого фрукта бухает человечество? 
6. «Пышное искусства увядание». 
7.  «Бензиновое сердце». 11.  Ко-
му лаконизм не грозит? 12. Какая 
птица может довести до безумия 
работников крематория? 13. Где 
больные обмениваются опытом? 16. 
Возводят, но не сооружение. 17. Что 
школьный проказник похищает из 
кабинета биологии, чтобы напугать 
поваров в столовой до смерти, под-
бросив данный предмет им в каст-
рюлю? 20. Какую книгу перевели на 
удмуртский с целью пробудить инте-
рес к национальному языку? 21. Что 
помогает душевную боль перевести 
в головную? 22. «Подушечная» черта 
характера.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Какой при-
бор «вгоняет в дрожь»? 2. Попытка 
изобразить на своём лице другую, 

более красивую женщину. 3. «Все 
тосты проходят через ...». 4. Биологи-
ческий «подсказчик». 8. Библейский 
проект «конца света». 9. Самолёт-
ный управленец. 10. Строительный 
базис. 14. «Сонные качели» для бу-
туза. 15. «Ограничитель желаний». 
18. «Рычаг управления» ступой Ба-
бы-яги. 19. «Доморощенный клоун».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 35
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Аудитор. 

6. Человек. 7. Оранжерея. 10. Биз-
несмен. 11. Литавра. 16. Учитель. 
17.  Огородник. 18. Множество. 
19. Лимузин. 20. Олигарх.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Пуховик. 
2.  Возраст. 3. Телевизор. 4. Цен-
зура. 8. Внешность. 9. Кариатида. 
12. Шотландия. 13. Учебник. 14. Пра-
вило. 15. Бильярд.

6.00 Новости.
6.10 «ЛЮБОВЬ ЗЕМ-

НАЯ». Х/ф. 12+
8.10 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.25 «Здоровье». 16+
9.30 Премьера. «Часо-

вой». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Кино в цвете. «НЕ−

БЕсНый тихО−
хОд».

13.50 «Алла Пугачева. 
Избранное».

15.00 Новости (с субтит-
рами).

15.15 «Алла Пугачева. 
Избранное».

15.55 Кино в цвете. 
«ВЕсНА НА ЗА−
рЕчНОй уЛицЕ».

17.45 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.00 «Точь-в-точь». 
Новый сезон. 16+

21.00 Воскресное 
«Время».

22.00 Кубок мира по хок-
кею-2016. Сборная 
России - сборная 
Швеции. В переры-
вах - «Новости».

0.00 «Выборы-2016».
1.15 «ГАГАриН. ПЕр-

Вый В КОсМО-
сЕ». Х/ф.

3.20 «Россия от края до 
края». 12+

4.15 Контрольная закупка.

5.00 «сЕВЕрНОЕ  
сиЯНиЕ». Х/ф.
12+

7.00 Мульт-утро. «Маша 
и Медведь».

7.30 «Сам себе режис-
сёр».

8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 «НЕ В ПАрНЯх 

счАстЬЕ». Х/ф. 
12+

16.15 «дОМрАБОтНи-
цА». Х/ф. 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер с Владими-
ром Соловьёвым». 
Выборы-2016.

3.00 «Сам себе режис-
сёр».

3.45 «Смехопанорама».
4.15 Комната смеха.

5.00 «уГрО». Т/с. 16+
7.00 «Центральное теле-

видение». 16+
8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 «Стрингеры НТВ». 

12+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.05 «Чудо техники». 

12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Поедем, пое-

дим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Большие родите-

ли». Гердт. 12+
17.00 «Секрет на мил-

лион». Сергей 
Челобанов. 16+

19.00 «Акценты недели». 
Информационная 
программа.

19.55 Максим Аверин, 
Денис Рожков, 
Алексей Сереб-
ряков в остросю-
жетном фильме 
«ГЛухАрЬ  
В КиНО». 16+

22.00 Ты не поверишь! 
16+

23.00 Игорь Лифанов в 
детективе «НА-
ВОдчицА». 16+

2.35 Их нравы. 0+
3.00 «ЗАКОН и ПОрЯ-

дОК». Т/с. 18+
4.00 «ВрАчЕБНАЯ тАй-

НА». Т/с. 16+

6.50 «Петух и краски», 
«Кто получит приз», 
«Пирожок», «Лиса 
и дрозд», «Лиса-
строитель», «При-
ключения Мур-
зилки», «Маугли. 
Ракша», «Маугли. 
Похищение», «Ма-
угли. Последняя 
охота Акелы», 
«Маугли. Битва», 
«Маугли. Возвра-
щение к людям». 
М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из буду-

щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00 «дЕВуШКА  
с ГитАрОй». Х/ф. 
12+

12.55 «ГусАрсКАЯ  
БАЛЛАдА». Х/ф. 
12+

14.55 «НЕ МОГу сКА-
ЗАтЬ «ПрОЩАй». 
Х/ф. 12+

17.00 «Место происшес-
твия. О главном».

18.00 «Главное». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

19.30 «сПЕцНАЗ». Х/ф. 
16+

20.25 «сПЕцНАЗ». Х/ф. 
16+

21.25 «сПЕцНАЗ». Х/ф. 
16+

22.25, 23.25, 0.25, 1.20 
«сПЕцНАЗ 2». Х/ф. 
16+

2.20, 3.20, 4.15, 5.00 
«сМЕртЬ ШПиО-
НАМ. КрыМ». Т/с. 
16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.35 «Барбоскины». М/с. 

0+
7.05 «Фиксики». М/с. 0+
7.55 «Робокар Поли и его 

друзья». М/с. 6+
8.30 «Смешарики». М/с. 

0+
9.00 «сМурФиКи». 

Х/ф. 0+
10.55 «сМурФиКи-2». 

Х/ф. 6+
12.50 «Пингвины Мада-

гаскара». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 0+

14.30 «МАМОчКи». Т/с. 
16+

16.30 «сОКрОВиЩЕ 
НАции». Х/ф. 12+

19.00 «рыцАрЬ дНЯ». 
Х/ф. 12+

21.00 «сОКрОВиЩЕ 
НАции. КНиГА 
тАйН». Х/ф. 12+

23.20 «О чЕМ ЕЩЕ 
ГОВОрЯт МуЖ-
чиНы». Х/ф. 16+

1.15 «учитЕЛЬ ГОдА». 
Т/с. 16+

3.25 «КОсти». Т/с. 16+
5.15 «Ералаш». Детский 

юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 Киноконцерт.
10.35 «чЕЛОВЕК рО-

диЛсЯ». Х/ф.
12.05 «Необыкновенный 

Образцов». Д/ф.
12.45 К 85-летию Го-

сударственного 
Академического 
Центрального театра 
кукол С. В. Образ-
цова. «Необыкно-
венный концерт». 
Запись 1972.

14.15, 0.45 «Живая приро-
да Индокитая». Д/с.

15.10 Гении и злодеи. 
Лев Термен.

15.40 Гала-концерт звезд 
мировой оперы и 
балета на Двор-
цовой площади 
Санкт-Петербурга.

17.30 «Пешком...» Моск-
ва москворецкая.

18.00, 1.55 «Искатели». 
18.45 «Юрий Никулин. 

Классика жанра».
19.10 XXV Церемония 

награждения 
лауреатов Первой 
театральной пре-
мии «Хрустальная 
Турандот».

20.25 «Библиотека при-
ключений». 

20.40 «МЕГрЭ и сЕН-
ФиАКрсКОЕ 
дЕЛО». Х/ф.

22.20 «Ближний круг Ри-
маса Туминаса».

23.15 «Звездный дуэт. 
Легенды танца». 

1.40 М/ф для взрослых.
2.40 «Наскальные рисунки 

в долине Твифел-
фонтейн». Д/ф.

5.50 «суВЕНир дЛЯ 
ПрОКурОрА». 
Х/ф. 12+

7.35 «Фактор жизни». 12+
8.05 «иВАНОВы». Х/ф. 

12+
10.00 «Барышня и кули-

нар». 12+
10.30 «сВАдЬБА В МА-

ЛиНОВКЕ». Х/ф.
11.30 События.
11.45 «сВАдЬБА В МА-

ЛиНОВКЕ». Про-
должение фильма.

12.45 «БЕЛыЕ рОсы». 
Х/ф. 12+

14.30 Московская не-
деля.

15.00 «Александр Розен-
баум. Мне тесно в 
строю». Д/ф. 12+

16.05 «рАНЕНОЕ сЕрд-
цЕ». Х/ф. 12+

19.45, 21.05, 22.10, 
23.10 Детективы 
Татьяны Устиновой. 
«ПОдруГА ОсО-
БОГО НАЗНАчЕ-
НиЯ». 12+

20.58 События. Специ-
альный выпуск.

22.00 События. Специ-
альный выпуск.

23.00 События. 
Специальный 
выпуск.

0.25 События.
0.45 Петровка, 38. 16+
0.55 «ВыстрЕЛ В ту-

МАНЕ». Х/ф. 16+
2.40 «ОдиН и БЕЗ Ору-

ЖиЯ». Х/ф.
4.05 «Алексей Смирнов. 

Клоун с разбитым 
сердцем». Д/ф. 12+

5.10 «Диеты и политика». 
Д/ф. 12+

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Импровизация». 16+
13.00, 20.00 «Где логика?». 16+
14.00, 21.00 «Однажды в России». 

16+
14.30 «рОБОт ПО иМЕНи чАППи». 

Х/ф. 16+
17.00 «сМЕртЕЛЬНАЯ ГОНКА». 

Х/ф. 16+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Stand up». Комедийная 

программа. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «ЛуКОВыЕ НОВОсти». Т/с. 16+
3.45 «сыН МАсКи». Т/с. 12+
5.40 «стрЕЛА-3». «ВрАГ НАрОдА». 

Т/с. 16+
6.30 «ЖЕНсКАЯ ЛиГА: ПАрНи, 

дЕНЬГ. ЛЮБОВЬ». Т/с. 16+

5.00 «ПОГНАЛи!». Х/ф. 16+
5.45 «сКуБи-ду-2: МОНстры НА 

сВОБОдЕ». Х/ф. 12+
7.30 «хрОНиКи НАрНии: ЛЕВ, 

КОЛдуНЬЯ и ВОЛШЕБНый 
ШКАФ». Х/ф. 12+

10.00 «хрОНиКи НАрНии: ПриНц 
КАсПиАН». Х/ф. 12+

12.50 «Волки и овцы: Бе-е-е-зумное 
превращение». М/ф. 6+

14.20 «Три богатыря и Шамаханская 
царица». М/ф. 12+

15.45 «Три богатыря на дальних 
берегах». М/ф. 6+

17.10 «Три богатыря: Ход конем». 
М/ф. 6+

18.30 «Иван Царевич и Серый Волк». 
М/ф. 0+

20.10 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». М/ф. 6+

21.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». М/ф. 6+

23.00 «Добров в эфире». 16+
0.00 «Вся соль уральского рока...». 16+
1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.00 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
7.30 «ПриКЛЮчЕНиЯ ШЕрЛОКА 

хОЛМсА и дОКтОрА ВАт-
сОНА: сОКрОВиЩА АГры». 
Х/ф. 0+

10.30 «дЕтЕКтиВ МОНК». «МОНК 
НичЕГО НЕ Видит». Т/с. 12+

11.15 «дЕтЕКтиВ МОНК». «МОНК 
- чАстНый дЕтЕКтиВ». 
Т/с. 12+

12.15, «дЕтЕКтиВ МОНК». «МОНК 
и ВстрЕчА ВыПусКНи-
КОВ». Т/с. 12+

13.00 «дЕтЕКтиВ МОНК». Т/с. 12+
14.00 «диКий, диКий ЗАПАд». 

Х/ф. 12+
16.00 «ПОсЛЕдНий сАМурАй». 

Х/ф. 16+
19.00 «НА КрЮчКЕ». Х/ф. 16+
21.15 «сВЯтОй». Х/ф. 12+
23.30 «Я - ЛЕГЕНдА». Х/ф. 16+
1.30, 2.30, 3.15, 4.15, 5.15 «ПОс-

ЛЕдОВАтЕЛи». Т/с. 16+

6.30 «Джейми у себя дома». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «БЛАГОсЛОВитЕ  

ЖЕНЩиНу». 
Х/ф. 16+

12.05 «КОГдА ЗАцВЕтЕт  
БАГуЛЬНиК». 
Х/ф. 16+

15.50 «счАстЬЕ ПО рЕцЕПту». 
Х/ф. 16+

18.00 «Великолепный век». 
Д/ф. 16+

19.00 «ВЕЛиКОЛЕПНый ВЕК». 
Х/ф. 16+

22.55 «Замуж за рубеж». 
Д/ф. 16+

23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 
16+

0.30 «БЕрЕГА». Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». 

Д/ф. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми у себя дома». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
7.35 «дОрОГАЯ, Я уМЕНЬШиЛ 

дЕтЕй». Х/ф. 0+
9.30 «дОрОГАЯ, Я уВЕЛичиЛ 

рЕБЕНКА». Х/ф. 0+
11.10 «ЖиЗНЬ и ПриКЛЮчЕНиЯ 

МиШКи ЯПОНчиКА». Т/с. 16+

0.15 Утилизатор. 12+
2.45 «дОрОГАЯ, Я уВЕЛичиЛ 

рЕБЕНКА». Х/ф. 0+
4.35 «Дорожные войны». 16+
5.15 «100 великих». 16+

6.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 12+
7.00 «Десятка!» 16+
7.20, 9.55, 14.00, 19.15 Новости.
7.25 Хоккей. Кубок мира. Канада - 

Чехия. Трансляция из Канады.
10.00 Теннис. Кубок Дэвиса. Россия 

- Казахстан. 
14.10, 23.20 Все на Матч!
14.45 Формула-1. Гран-при 

Сингапура.
17.05 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. «Крылья 
Советов» (Самара) - ЦСКА.

19.30 Росгосстрах. Чемпионат Рос-
сии по футболу. «Краснодар» - 
«Ростов» (Ростов-на-Дону).

22.05 «После футбола с Георгием 
Черданцевым».

23.05 «Ростов». Специальный 
репортаж. 12+

0.30 Формула-1. Гран-при Синга-
пура.

3.00 Хоккей. Кубок мира. Финляндия 
- Северная Америка. 

5.45 «1+1». Д/ф. 16+

6.00 «Приключения капитана Врун-
геля». М/с.

6.55 «дОМ, В КОтОрОМ Я ЖиВу». 
Х/ф. 6+

9.00 Новости недели.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.05 «Теория заговора. Гибридная 

война». Фильмы 1 - 4. 12+
13.00, 22.00 Новости дня.
13.15 «Теория заговора. Гибридная 

война». Фильмы 1 - 4. 12+
14.50 «Специальный репортаж». 12+
15.25 «ПОддуБНый». Х/ф. 6+
18.00 Новости. Главное.
18.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
19.30 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.20 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.05 Всеармейский фестиваль 

«Армия России-2016».
1.00 «руссКАЯ руЛЕтКА». Х/ф. 16+
2.40 «БриЛЛиАНты дЛЯ диКтАту-

ры ПрОЛЕтАриАтА». Х/ф. 16+
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С 13 сентября по 11 декабря, 12.30, 14.00, 15.30, 17.00. ГМИИ им. А. С. Пушкина, 
ул. Волхонка, д. 12. Цена билета: 500 руб.

ВперВые В россии соВместно с галереей Уффици пУшкинский мУзей пред-
стаВит 11 жиВописных и графических полотен итальянского хУдожника 
рафаэля санти, часть из которых никогда не Выезжала до этого за пре-
делы италии. среди них - «мадонна с младенцем» («мадонна грандУка»), 
«аВтопортрет» (на фото), «сВятая цецилия», «голоВа ангела» и др.

 »премьера

На сцену выйдут выпускники - пианисты Андрей Гугнин и 
Никита Мндоянц, а также симфонический оркестр Консерва-
тории под руководством А. Левина. В программе - концерт  
№ 1 для фортепиано с оркестром си-бемоль минор Чайков-
ского и сюита из музыки балета «Жар-птица» Стравинского.

московской  
консерватории  
150 лет!
12 сентября, пн., 19.00. Консерватория  
им. П. И. Чайковского, Большой зал, ул. Большая  
Никитская, д. 13/6. Цена билета: от 200 до 600 руб. 

клаССика

Триумфатор XV Международного конкурса им. П. И. Чайков-
ского и обладатель I премии Дмитрий Маслеев (на фото) пред-
ставляет свою интерпретацию Второго фортепианного концерта 
Шостаковича. Во второй, оркестровой части программы прозву-
чат сочинения Иоганнеса Брамса - «Вариации на тему Гайдна» 
и все «Венгерские танцы» в обработке дирижёра Ю. Симонова.

дмитрий маслеев
12 сентября, пн., 19.00.
КЗ им. С. В. Рахманинова, Мичуринский пр-т,  
Олимпийская деревня, д. 1. 
Цена билета: от 300 до 800 руб.

клаССика

Более 500 издательств России и других стран мира пред-
ставят новую художественную, детскую, научно-популярную и 
другую литературу. Будут здесь и авторы - Денис Драгунский, 
Людмила Улицкая, Татьяна Устинова, Олег Рой и др.

московская  
международная 
книжная выставка
С 7 по 11 сентября, с 10.00 до 19.00.  
ВДНХ,  пр-т Мира, д. 119, пав. № 75. 
Цена билета: 125 руб.

ярмарка

Звёзды мировой спортивной и художественной гимнастики 
последних 20 лет во главе с Алексеем Немовым приготовили 
сложнейшую акробатическую программу, прыжки на батуте, 
цирковые номера и др. Зрители увидят номера олимпийских 
чемпионов. Гостями шоу станут Алина Кабаева, Елена Исинба-
ева, Александр Карелин, Светлана Мастеркова и др.

«алексей немов  
и легенды спорта»
16 сентября, пт., 19.00. Дворец спорта «Мегаспорт», 
Ходынский бул., д. 3. Цена билета: от 800 руб.

шоу 

Главный герой, преуспевающий врач, решает приобрести 
дом. Он обращается к своим ближайшим друзьям с просьбой 
одолжить ему крупную сумму. Но те отворачиваются от него. 
Режиссёр Иосиф Райхельгауз. В ролях: Б. Вайнзихер,  
А. Волчкова, Д. Геринг, Е. Санаева.

«дом»
Евгений Гришковец, Анна Матисон
14 сентября, ср., 19.00.
Театр «Школа современной пьесы» на сцене ДК 
им. Серафимовича, Средний Тишинский пер., д. 5/7. 
Цена билета: от 400 до 2500 руб.

театрЧего только не видит подземелье по ночам! Поздно ве-
чером молодая девушка Изабель вместо поезда увидела в 
метро внезапно возникший призрак человека. В это же время 
в подземке убивают полицейского. Его напарник тут же вы-
езжает на место смерти и понимает, что призрак и убийство 
связаны. Но как? И как теперь девушке пережить увиденное?

«дочь Бога»
Триллер/драма. США. 
Режиссёр Ги Малик Линтон. В ролях: Киану Ривз,  
Ана де Армас, Гейб Варгас, Сэнди Техада, Исмаэль Круз и др.

кино

Пластический спектакль в постановке режиссёра и хорео-
графа Егора Дружинина по одноимённой повести Куприна - о 
любви и ревности, о губительных страстях и предопределён-
ности судьбы. Режиссёр-хореограф Егор Дружинин. 
В ролях: В. Бабичева, М. Цигаль-Полищук, Е. Дубаки-
на, М. Орёл, А. Голубков и др.

«яма» 
9 сентября, пт.,  19.00.
Театр на Малой Бронной, Малая Бронная ул., д. 4.
Цена билета: от 200 до 3500 руб.

театрУже в 4-й раз в Москве проходит одно из крупнейших 
мировых соревнований в цирковом искусстве. Артисты из 
14 стран мира продемонстрируют мастерство акробатики, 
гимнастики, дрессировки, клоунады и других направлений. 
На арене развернётся настоящая битва молодых и именитых 
талантов. 

«идол-2016»
С 8 по 18 сентября, 
12.00, 13.00, 17.00, 18.00, 19.00.
Большой Московский цирк, пр-т Вернадского, д. 7.
Цена билета: от 600 руб.

феСтиваль

В заглавии значится: «Фантазии режиссёра К. Богомолова 
на тему романа Ф. Достоевского». Это не про Карамазовых 
спектакль, а про наше время - про то, насколько оно страшно, 
цинично...
Режиссёр К. Богомолов. В ролях: М. Матвеев,  
И. Миркурбанов, М. Зудина, А. Кравченко и др. 

«карамазовы»
11 сентября, вс., 19.00. 
МХТ им. Чехова, Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 250 до 3000 руб. 

театр

VIII Большой фестиВаль рно
В этом году он пройдёт с 8 по 26 сентября на двух пло-
щадках - в «Филармонии-2» (Мичуринский пр-т, Олим-
пийская деревня, д. 1) и Концертном зале им. Чайковс-
кого (ул. Тверская, д. 31/4).
■ 8 сентября - «Филармония-2». Открытие VIII Большого 
фестиваля РНО. Шуберт, «Зимний путь». Исполняет Штефан 
Генц (баритон, Германия), за роялем - Михаил Плетнёв.
■ 9 сентября  - «Филармония-2». Сольный концерт Миха-
ила Плетнёва. В программе - Бах, Григ, Моцарт. 
■ 14 сентября - Концертный зал им. Чайковского. Опера 

«Эрмиона» Россини в концертном исполнении. Дирижёр Альберто Дзедда (Италия).
■ 18 сентября - Концертный зал им. Чайковского. Гайдн. «Сотворение мира». Дирижёр 
Михаил Плетнёв. 
■ 23 сентября - Концертный зал им. Чайковского. «Классическая музыка в 3D». В про-
грамме Гетти, Дебюсси, Холст. Дирижёр Миша Дамев (Швейцария).  
■  26 сентября - Концертный зал им. Чайковского. Закрытие VIII Большого фестиваля 
РНО. Опера «Иоланта» Чайковского в концертном исполнении. Дирижёр Михаил Плетнёв.
Стоимость билета: от 1000 до 10 000 руб. 
Начало всех концертов в 19.00.  

Фото в «Афише»: В. ХРИСТОФОРОВА, Е. ЦВЕТКОВОЙ, www.kinopoisk.ru, www.neglinka29.ru, www.classicalmusicnews.ru 

8.09, чт., 19.00 - Р. Куни. «Слишком женатый так-
сист». 18+
9.09, пт., 19.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средс-
тва от наследства». 16+
10.09, сб., 19.00 - Л. де Вега. «Собака на сене».  
Премьера! Онлайн!  16+

11.09, вс., 19.00 - А. Житинкин. «Роковое вле-
чение». 16+
13.09, вт., 19.00 - Ю. Поляков. «Чемоданчик». 
Онлайн! 16+
14.09, ср., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». 
Онлайн! 18+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

вЫСтавка

«рафаэль. 
поэзия 

оБраза»
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Официальный статус «гуль-
бища» Тверской получил в 
1796 году - чтобы, по указу 
Екатерины Второй, «по приме-
ру чужест ранных земель иметь 
место в средине города для обще-
ственного удовольствия, где бы 
жители оного могли, не отдаля-
ясь от своих домов, употреб лять 
прогуливание».  

ВЕРСТА СВОБОДЫ
872 м - почти верста - длина 

Тверского. «Моя первая про-
странственная мера, та самая 
вечная пушкинская верста», - 
называла бульвар своего дет-
ства Марина Цветаева. Сюда 
её с сестрой водили гулять, как 
и многих российских будущих 
знаменитостей - Грибоедова, 
Батюшкова, Герцена да того 
же самого Пушкина! А уж ког-
да в 1880-м открыли памятник, 
впервые в истории созданный 
на народные средства, ему, 
гению и москвичу по рожде-
нию, бульвар стал от поэта не-
отделим. «На Тверском бульваре 
очень к вам привыкли», - писал в 
«Юбилейном» Владимир Ма-
яковский, призывавший при 
этом снести Страстной монас-
тырь. В 1930-е он и был снесён, 
а памятник перенесён через 
улицу (идеи о его возвращении 
«на место» и о воссоздании 
Страстного живы и по сей день).

Бульвар был обустроен на 
месте части крепостной стены 
и вала Белого города. Ново-
введение очень быстро прижи-
лось и полюбилось и жителям, 
и гостям. И совсем забылось, 
что вплоть до 1795 г. в тех местах 
«нехорошо было ни ходить, ни 
ездить, местами грязь до коле-
на». Там привязывали пастись 
коров, коз и овец, и иные, из 
местных, возмущались: «Вы-
думали гулять по топям, округ 
Козьего болота!» О нём напо-
минают теперь лишь ближние 
Козихинские переулки... 

Изначально Тверской был 
местом аристократическим - 
особенно ко времени своего 
расцвета, к 1820-м гг. Липы, 
куртины с цветами, два искусст-
венных водоёма, фонтаны, бе-

седка и мостки, статуи, уютная 
«арабская» кондитерская-ко-
фейня посередине... Ежедневно 
к полудню на бульваре собира-
лась лучшая публика. Здесь в 
разные времена гуляли Гоголь, 
Островский, Тютчев, Чехов, 
Толстой, Бунин, Лермонтов, 
Есенин. Бывали и Александр I, 
и Николай I, прогуливался ле-
гендарный герой войны 1812 г. 
генерал Алексей Ермолов, 
опальный и независимый, ко-
торому все при встрече, вспо-
минал писатель Николай Лес-

ков, «кланялись, иногда в пояс, 
с удовольствием».

Именно здесь по объявлении 
войны в мае - июле 1812 г. в пат-
риотическом порыве собира-
лись толпы, а в июле началась 
запись в народное ополчение. И 
демонстрации, и красные фла-
ги, и алые банты на памятнике 
Пушкину 1905-го, и пулемёты у 
его пьедестала, и страшные бои 
февраля и октября 1917-го - это 
тоже история Тверского...

ВСЁ СМЕШАЛОСЬ…
Смешение эпох, архитектур - 

это тоже Тверской бульвар. На-
чало его - у Никитских ворот - 
долгое время было отмечено 
шумной славой студенческой 
пивной «Седан», в бывшем до-
ме князя Гагарина 1  (снесён), 

где собирались московские сту-
денты, известные своим воль-
нодумием, нищетой, а порой 
и бездомностью. Гиляровский 
пишет, что раз такого «бомжа», 
ночевавшего прямо на Тверс-
ком, узрел сам обер-полицмей-
стер Москвы Козлов, живший 
в казённой квартире полицей-
ского управления в д. 22 (быв-
шем «доме с гротом» Кологри-
вовых. В нём Пушкин на балу 
впервые увидел Натали, в нём 
бывал Гоголь. В 1937-м на месте 
дома начали постройку здания 

Музыкального театра им. Неми-
ровича-Данченко, 30 лет стоял 
«недострой», пока в 1973-м не 
возвели здесь «новый» МХАТ, 
как инородное тело на пусты-
ре) 2  и ходивший ночами через 
бульвар к любовнице и обратно, 
и спросил: «Отчего это вы гуля-
ете по ночам вдоль бульвара?» 
Студент не растерялся: «А от-
того, что не всем такое счастье, 
чтобы гулять поперёк бульвара!» 

В дни жестоких октябрьских 
боёв 1917 г. в доме Гагарина 
засели юнкера и эсеры - этот 

кровавый бой описан в повести 
«Октябрь» Яковлева. Теперь на 
месте руин гагаринского дома - 
памятник Тимирязеву.

Среди сохранившихся ам-
пирных особнячков и много-
этажных доходных домов не 
затерялся на Тверском д. 11 3 . 
При его реставрации были обна-
ружены кирпичи с клеймом «до-
бульварного» 1773 г. Дом уцелел 
и в пожаре 1812 г. В 1889 г. его 
купил адвокат Николай Шубин-
ский и стал жить в нём с супру-
гой - великой актри сой Малого 
театра, кумиром молодёжи, а 
затем и революции, народной 
артисткой Республики Советов 
Марией Ермоловой. Она про-
жила в нём 40 лет, здесь Вален-
тин Серов написал её известный 
портрет в рост, в Белом зале на 
2-м этаже. После революции 

дом актрисе передали в пожиз-
ненное владение. Около него 
собирались тысячи поклонни-
ков, шли шествия со знамёна-
ми в её юбилей. В доме бывали 
Горький, Шаляпин, Нежданова, 
Немирович-Данченко, актёры 
Малого… После смерти актрисы 
в 1928 г. дом стал коммуналкой, 
а с 1986 г. здесь располагается 
Дом-музей Ермоловой.

А в соседнем доме № 13 4  
жил Павел Иванович Голохвас-
тов, дядя писателя-вольнодумца 
Александра Герцена (родивше-
гося тоже на Тверском, но в доме 
25 5  ). У дяди, вспоминает Гер-
цен в «Былом и думах», хотело 
укрыться в 1812 г. его семей ство 
вместе с ним, тогда 3 месяцев 
от роду. Перешли по бульвару - 
а дом уж горит и французские 
солдаты стоят биваком в саду! 
Даже Сашины пелёнки пере-
рыли, изорвали - всё драгоцен-
ности искали. Тогда французы 
почти все здания на Тверском 
пожгли, деревья вырубили, а на 
фонарях вешали «диверсантов».

Далее слева - д. 17 6  , яркий 
образец архитектуры эклектики 
постройки 1850-х гг. Его первая 
владелица, Варвара Крекши-
на-Пукалова, была любовни-
цей зловещего графа Аракчее-
ва. Дом приказала выстроить в 
точности как её особняк в Па-
риже. Но в московском доме не 
жила, а сдавала под квартиры и 
различные «мероприятия» (вы-
ставки и пр.). На одной из них 
представлена была знаменитая 
картина «Княжна Таракано-
ва» Флавицкого из Петербурга, 
приобрёл её сам Павел Третья-
ков. В  1867-1869 гг. в доме сни-
мал помещение Артистический 
кружок, среди основателей его 
был драматург Островский. Он 
считал необходимым приучать 
актёров к нормальной жизни без 
излишеств, но с умеренностью 
в застольях, к хорошему обще-
ству с умными беседами. Член-
ский взнос - всего 12 рублей в 
год. Немудрено, что кружок стал 
очень популярен! На его вечерах 
охотно выступали многие зна-
менитости тех лет - от Чайков-
ского до Фета - и, конечно, сам 
Островский.

На Тверском в разные времена записывались в народное ополчение желающие разбить Наполеона, стреляли из пулемётов красные, отдыхала рабочая молодёжь. А теперь 
сидят на лавочках и разговаривают по телефону современные москвичи. 

1930-е гг. 2016 г.

Новый МХАТ, Тверской буль-
вар, д. 22.

2

Музей Ермоловой на Твер-
ском, д. 11.

3

«Дом Герцена», а ныне Литера-
турный институт.  

4

БУЛЬВАРНАЯ ИСТОРИЯ
СКОЛЬКО ПОКОЛЕНИЙ НАЗНАЧАЛИ СВИДАНИЯ «У ПАМПУША (ПАМЯТНИКА ПУШКИНУ) НА ТВЕРБУЛЕ»! 
ОН НЕ ПРОСТО ЛЮБИМОЕ МЕСТО ВСТРЕЧ И ПРОГУЛОК, ОН ЧАСТЬ ИСТОРИИ - ГОРОДА И СТРАНЫ.

Тверскому бульвару - 
самому старому и длинному 
в городе - 220 лет.

ПРОГУЛКИ

1

2

3

5

910

4

6

7
8
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ГЕРЦЕН И ПЕЧЕРИН
Чем ближе к памятнику 

Пушкина, тем интереснее ис-
тория домов на Тверском. Дом 
25, где родился Герцен, в 1933-м 
стал Литературным институтом 
с общежитиями. Знаменитый 
«Дом Герцена», высмеянный 
Маяковским («хрен цена дому 
Герцена») и описанный Булга-
ковым в «Мастере и Маргари-
те», в начале 1840-х приобрёл 
Дмитрий Николаевич С вербеев. 
Комнаты он перестроил, «но 
подъезд, сени, лестница, перед-
няя - всё осталось», по 
слову Герцена. Свер-
беев был из кру-
га декабристов, 
удалён Никола-
ем I из Москвы 
до 1826 г., по 
возвращении 
сюда женил-
ся на княжне 
Щ е р б а т о в о й 
и поселился 
на Тверском, 
где вскоре стал 
устраивать «ли-
тературные пятни-
цы», приобретшие 
о громную популярность. 
В этом салоне побывали сотни 
лучших умов России - от Ча-
адаева до Гоголя, Щепкина и 
Лермонтова. 

Ампирные дома 24 и 26, что 

напротив 7 , 8 , были в XIX в. 
одним «прекрасным владени-
ем» с «великолепною фасадою 
на бульвар» и ансамблем стро-
ений внутри дворов. Сейчас ос-
тались от уникальных зданий 
лишь два фасада, остальные 
снесены уже в 2000-х (а ведь они 
пережили пожар 1812 г.). При-
надлежали они Ивану Римско-
му-Корсакову, яркому «герою» 
грибоедовских времён, богачу, 
красавцу, дававшему умопом-
рачительные балы-праздники. 
А главное - кратковременно-
му фавориту (всего на 16 ме-

сяцев, в 1778-1779 г.) 
самой императрицы 

Екатерины II. В 
свои блестящие 

24 года пригожий 
г в а р д е е ц  т а к 
полюбился им-
ператрице, что 
стремительно 
«дослужился» 
до генерал-адъ-
ютанта, имел бо-
гатейшие дары от 

неё с имениями и 
крепостными. «Все 

поэты должны вос-
певать его красоту», 

- требовала влюблённая 
царица. Но… застав юношу с 
другой, Екатерина выслала его 
из Петербурга в Москву, где 
он, официально так и не же-
нившись никогда, жил в своё 

удовольствие с возлюбленной, 
графиней Строгановой, бро-
сившей ради него семью. 

В его владениях на Тверском 
в 1830-1831 гг. бывал Пушкин - 
интересовался Екатерининской 
эпохой. Любопытно, что дом 24 
уже перед революцией 1917 г. 
принадлежал князю Феликсу 
Юсупову, одному из участников 
убийства Распутина, а дом 26 - 
приятелю Григория Ефимовича 
банкиру Рубинштейну.

У самой Тверской улицы, 
на месте магазина «Армения» 
9 , раньше стоял красивейший 
храм Димитрия Солунского, 
снесённый в 1933-м. В этом 
же доме с башенкой, на углу 
бульвара и Тверской, распола-
галась на 1-м этаже квартира-
мастерская Сергея Конёнкова. 
Её Советское правительство по-

дарило в 1946 г. мэтру-скульп-
тору, вернувшемуся на роди-
ну после двадцати с лишним 
лет жизни в Америке, и в ней 
он прожил до самой смерти в 
1971 г. Теперь здесь уникаль-
ный, з амечательный музей. 

А напротив, где разбит газон-
скверик с гранитным памятным 
знаком в честь революционных 
событий 1905 и 1917 гг., распо-
лагались прежде номера с трак-
тиром-пивной - «Город Бер-
лин» (так уж сложилось, что с 
обоих концов Тверской окайм-
ляли пивные) 10. В 1835-1836 гг. 
там жил колоритнейший пер-
сонаж эпохи с лермонтовской 
фамилией Печерин - дворянин, 
молодой профессор-филолог 
Московского университета, с 
богатой биографией и карьерой 
в свои 28 лет, отучившийся в 

Берлине. Владимир дожидался 
здесь, среди полупьяных швей-
царцев-гувернёров, отъезда об-
ратно в Германию: он яростно 
ненавидел Россию и всё рус-
ское. «Как сладостно Отчизну 
ненавидеть и жадно ждать её 
уничтоженья!» - это его стихи. 
Однако Европа разочаровала 
его, ненависть к Родине исчез-
ла. Печерин стал католическим 
монахом, священником и умер 
спустя полвека капелланом 
больницы в Дублине.

Марина
МУРЗИНА

Тверской бульвар. Вид в сторону Страстной площади (сейчас - Пушкинской). Акварель О. Кадоля. 1827 г. 

БУЛЬВАРНАЯ ИСТОРИЯ

Иван 
Римский-Корсаков.

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, 
Михаила ПРЕХНЕРА/FotoSoyuz

АНГЛИЙСКАЯ УСАДЬБА ВЫХО-
ДИТ НА ТОРГИ. В ПОДМОСКОВЬЕ 
ПРОДОЛЖАЮТ ВОССТАНАВЛИ-
ВАТЬ ИСТОРИЧЕСКИЕ УСАДЬБЫ. 
В ОКТЯБРЕ РЕГИОНАЛЬНОЕ МИ-
НИСТЕРСТВО ИМУЩЕСТВЕННЫХ 
ОТНОШЕНИЙ ВЫСТАВЛЯЕТ НА 
ТОРГИ УСАДЬБУ КОНЦА XIX ВЕ-
КА В КРЁКШИНО. ПО МНЕНИЮ 
ЭКСПЕРТОВ, ВОССТАНОВЛЕН-
НОЕ ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО ЕЩЁ 
МОЖЕТ ПОСЛУЖИТЬ НОВОМУ 
ПОКОЛЕНИЮ.

УСАДЬБАМ - НОВУЮ 
ЖИЗНЬ

Программа стартовала в 
конце 2013 года по инициа-
тиве губернатора Московской 
области Андрея ВОРОБЬЁВА 
и развернулась в Год культуры: 
2014-й стал отличным поводом 
повернуться к отечественному 
наследию лицом. «Цель губер-
наторской программы «Усадь-
бы Подмосковья» - привлечь 
инвесторов, восстановить исто-
рические объекты и сохранить 
их в собственности государст ва. 
А значит, для будущих поко-
лений. Разрушенные време-
нем дворянские и купеческие 
усадьбы передают в аренду по-
бедителям открытых аукционов 
на 49 лет. Инвесторы должны 
восстановить объекты истории 
и культуры максимум за 7 лет, 
соблюдая все необходимые тре-
бования, в том числе целевое 
назначение. После этого они 
переходят на льготную ставку 
аренды объектов по системе 
«рубль за квадрат», - расска-
зал Вячеслав ИМАНГУЛОВ, 
замминистра имущественных от-
ношений Московской области. 

За неполных три года в про-
грамму вовлечены уже 29 уса-
дебных комплексов. Среди 
инвесторов - предпринимате-
ли, физические лица из Под-
московья, бизнес-структуры 
из других регионов. Первым 
зримым результатом стала 
возрождённая в рекордные 

сроки усадьба купца Аигина 
в Пушкинском районе. Те-
перь на месте руин засверкала 
фешенебельная гостиница с 
открытым доступом для всех 
желающих. Или, например, 
усадебный комплекс «Дом уп-
равляющего фабрикой конца 
XIX века» в Балашихе. Арен-

даторы планируют завершить 
реставрационные работы уже к 
концу будущего года и открыть 
здесь современный отель. 

НЕ СПАСЛА 
И ТЭТЧЕР

Готика для русской деревни 
непривычна. Но именно такой 
захотел видеть свою усадьбу в 
Крёкшино хозяин этих земель 
с середины позапрошлого ве-
ка генерал-майор Александр 
Васильевич Пашков. Главный 
дом был оборудован по пос-
леднему слову техники. Здесь 
были устроены водопровод, 

канализация, телефон, элек-
тричество, ванная комната с 
подогревом и тёплыми полами.

Уникальный особняк имел 
готические черты: ложные 
фахверки на южном и север-
ном выступах и покрывающие 
торцы брёвен сруба деревян-
ные кружевные детали. Чем 
не домики Оксфорда и Йорк а 
XVII-XVIII веков? Усадьбу 

нередко посещали именитые 
гости. Трижды гостил Лев Ни-
колаевич Толстой, здесь он 
впервые рассказал о замысле 
повести «Крейцерова соната». 
В свой последний приезд, пос-
ле встречи с местными кресть-
янами, написал два очер-
ка - «Разговор с прохожим» и 
«Проезжий и крестьянин».

После революции дом был 
общежитием. В войну здесь 
размещались госпиталь и ро-
дильный дом, здание использо-
вали под столовую и радиоузел. 
В 1977 году усадьба приобрела 
статус памятника истории мест-
ного значения. Хотели создать 
совхозную выставку с отдель-
ным помещением под мемори-
альный музей Л. Н. Толстого.

В годы перестройки уса-
дебный комплекс забросили 
и вспомнили о нём только 
в  1996-м, когда в Москву при-
ехала Маргарет Тэтчер. Она 
изъявила желание посетить 
английский особняк и даже 
поучаствовать в его реставра-
ции. Этого не дал сделать по-
жар - дом сгорел и до сих пор 
стоит в руинах. Новую жизнь 
усадьбе «Крёкшино» способ-
на дать программа «Усадьбы 
Подмосковья». Министерство 
имущественных отношений 
области уверено: этот уни-
кальный исторический объект 
обязательно восстановят. Аук-
цион назначен на 12 октября. 

Наталья ВИНОГРАДОВА

Усадьба генерал-майора Пашкова снова станет жемчужиной 
 Крёкшино. 

РОДНАЯ ГОТИКА

 12 ОКТЯБРЯ 
ЗА КРЁКШИНО 
ПОБОРЮТСЯ 
НА АУКЦИОНЕ.

ПОДМОСКОВЬЕ
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Мухи, краска  
и жара...  
В каких условиях 
продаётся рыба?

Рыба - очень полезный и 
вместе с тем очень доРогой 
пРодукт. для того чтобы по-
нять, опРавданна ли такая 
цена и можно ли в москве 
найти качественную Рыбу, 
«аиФ» отпРавился на кРупный 
столичный пРодуктовый Ры-
нок вместе с пРезидентом 
всеРоссийской ассоциации 
РыбопРомышленников алек-
сандРом Фоминым.

окуните в лёд
Рынок в одном из централь-

ных районов Москвы, куда мы 
приехали, считается одним из 
самых престижных. Но первое, 
что нам бросается в глаза, - 
внутри рядом с прилавками идёт 
ремонт. «Рыба моментально 
впитывает в себя посторонние 
запахи, особенно краску, - кон-
статирует А. Фомин. - Ремонт в 
принципе не может проходить 
вблизи продажи продуктов, тем 
более если они хранятся не в ва-
куумных упаковках». 

Подходим к первому прилав-
ку с морской продукцией, где 
всю рыбу продают как охлаж-
дённую. Лежит она на кусочках 
льда. «Во-первых, охлаждённая 
рыба здесь не покрыта полно-
стью льдом, - замечает Фомин. 
- Во-вторых, она не лежит под 
стеклом или в холодильнике, а 
соприкасается напрямую с воз-
духом. К тому же в павильоне 
температура явно выше 0°С, а 
значит, за целый день рыба на-
верняка испортится». 

Кроме того, далеко не вся 
рыба может доезжать в Россию 
в охлаждённом виде. «Срок хра-
нения охлаждёнки - 9 суток, на 
логистику и доставку обычно 
уходит 4-5 дней, остальные 4 ос-
таются для продажи, - говорит 
Фомин. - Вот тунец продаётся 
как охлаждённый. А ведь ловят 
его в Южной Атлантике - туда 
только пароходом идти месяц. 
И чтобы улов довезти, его в лю-
бом случае будут замораживать. 
Значит, он явно разморожен-
ный». По словам Фомина, 80% 
продаваемой в магазинах и на 
рынках под видом охлаждённой 
рыбы таковой не является. 

«Какой смысл продавцам 
делать лишнюю работу - раз-
мораживать, потом заново за-
мораживать?» - спрашиваю я 
эксперта. «Всё просто: охлаж-
дённая рыба стоит в 2-2,5 ра-
за дороже, чем замороженная. 
Вот, например, здесь палтус 
стоит 1300 рублей за 1 кг, а в 
мороженом виде - 500-600 руб-
лей». Так же, как и тунец. Вряд 
ли действительно охлаждённы-
ми могут быть сибас, палтус, 
ледяная рыба (на её доставку 
из Антарктиды вообще уходит 
три месяца), кальмары. «Гаран-

тированно охлаждённым, а не 
выдаваемым за таковой может 
быть только карп - его привозят 
очень быстро. А рыбу из даль-
них стран и морей всё-таки 
лучше покупать замороженной. 
Хранится она 8-10 месяцев, - 
советует эксперт. - Настоящая 
замороженная рыба практичес-
ки вся имеет некрасивую скрю-
ченную форму. Это значит, что 
морозили её прямо на судне и 
больше не размораживали».

Ещё одна разновидность 
обмана потребителей - писать 
на разных видах лососёвых од-
но название - «лосось». «Дело 
в том, что лосось существует 
двух родов, на каждый - раз-
ная цена: европейский (сёмга, 
форель и кумжа) и дальневос-
точный (горбуша, кета, нерка, 
кижуч и чавыча), - продолжает 
осматривать рыбу на прилавке 
Фомин. - Лососи второго рода 
будут на несколько сотен руб-
лей дешевле». 

санкции нипочём
«Сёмга и форель у нас вы-

ращиваются в искусственно 
созданных условиях, особей в 
садки набивают по максимуму. 
При такой скученности есть 
большая вероятность зараже-
ния всего поголовья от одной 

заболевшей рыбы. Чтобы этого 
не случилось, в корм добавля-
ют антибиотики, - продолжает 
рассказ А. Фомин. - Избегают 
такой участи отчасти норвежс-
кие виды лосося, но они - под 
санкциями». 

Мы тут же спрашиваем у про-
давца, откуда на этот рынок ве-
зут лососёвые виды рыбы. «Из 
Исландии», - запнувшись, от-
вечает молодой продавец. «Так 
Исландия же для нас закрыта», 
- возражаем мы. «А у нас свои 
каналы», - находится продавец.

Филе-обоРотень
Холодильники у рыбных при-

лавков на рынке всё же есть. В 
них хранят крабов, кусочки фи-
ле неопознанных видов рыбы, 
копчёную и слабосолёную рыбу 
и красную икру. Фомина эта си-
туация поражает: по нормати-
вам каждый вид рыбы должен 
лежать отдельно. Иначе, напри-
мер, бактерии с копчёной рыбы 
могут спокойно найти приста-
нище на размороженном филе.

Внимательно изучаем белые 
креветки размером 6-7 см. 1 кг 
креветок - 800 рублей. Прода-
вец убеждает: морской делика-
тес привезён с южных берегов 
Сахалина. «Во-первых, цвет ка-
чественных креветок ярко-оран-
жевый, а сверху лишь тоненькая 
плёнка глазури для сохранности, 
- поясняет Александр Фомин. - 
Во-вторых, южносахалинские 
креветки большие, около 12 см 
в длину. Эти же явно привезе-
ны из Баренцева моря и стоить 
должны максимум 400 рублей за 
кило». Более того, хранятся кре-
ветки при температуре -18°С, а в 
этом холодильнике термометр 
показывал всего -3°С. Эксперт 

считает: эти креветки браконь-
ерские, поскольку сегодня этот 
элитный продукт давно фасует 
ограниченное число компаний, 
имеющих фирменный бренд и 
знаки. Вывод: креветки лучше 
покупать не на развес, а в упа-
ковке с указанием производи-
теля.

Идём дальше. Видим прода-
жу сибаса и дорадо, под кото-
рыми написано «дикий». «Обе 
эти рыбы выращиваются аква-
культурно, дикого промысла  
почти нет. Это маркетинговый 
ход. Люди считают: если дикий 
- значит, настоящий, без анти-
биотиков. И просят продавцы 
за слово «дикий» 1800 рублей за 
1 кг, а должны - в 1,5 раза мень-
ше», - объясняет Фомин. 

Подходим к самой, пожалуй, 
популярной в России рыбе - 
селёдке. Она стоит в банках, 
наполовину залитых рассолом. 
«Селёдка не должна соприка-
саться с воздухом, чтобы бак-
терии не размножались. Иде-
ально, если рассол по крывает 
её полностью. Лучше просить 
продавца достать селёдку со 
дна», - наставляет Фомин.

И наконец, икра. «Икру на 
развес нужно покупать строго с 
сентября по февраль, в это вре-
мя как раз её и заготавливают 
рыбаки», - продолжает эксперт. 
- Привозят в Москву её сразу 
после вылова в сентябре - ок-
тябре, и храниться она может 
4-5 месяцев. В другие месяцы - 
лишь в консервной банке».

1. Сибас и ледяная рыба не могут быть охлаждёнными - это маркетинговый ход. 2. Креветки с Сахалина 
- длиной не менее 12 см. 3. Такую селёдку брать нельзя. Фото автора

Рыбу бРать будете?
полезный выбор

 почти 80%  
«охлаждённой» 
рыбы было 
заМорожено.

как часто вы 
покупаете Рыбу?

■ Каждую неделю - 
31% (4428 голосов)

■ раз в месяц - 
29% (4089 голосов)

■ не покупаю, дорого - 
22% (3051 голос)

■ Только по праздникам - 
13% (1860 голосов)

■ не покупаю, не люблю - 
5% (735 голосов)

Всего голосов: 14 163
опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

интеРнет-опРос

Елена  
ПЛОТНИКОВА

дальше  
не едем - тупик!
с 1 сентябРя изменились 
пРавила сдачи Экзамена 
на водительские пРава. а 
на пРактике Это поможет 
выпускать Реально гРа-
мотных водителей?

Нынешняя 
реформа (до-
пустив ошиб-
ку, кандидат 
в водители 
должен отве-
тить на 5 доп- 
 вопросов, на 
п л о щ а д к е 
в ы п о л н и т ь 
5 упражнений 
вместо 3, а 

на сдачу экзамена отводится 
час. - ред.) не имеет никако-
го отношения к безопасности 
дорожного движения.  

Зимой группа экспертов 
собрала мастеров спорта по 
мотокроссу, ралли, гонкам, 
которые попытались по этим 
методикам сдать практический 
экзамен. Не смогли! Несмотря 
на это методику ни кто не до-
работал. Если раньше можно 
было сдать экзамен за один 
день, то сейчас три вида экза-
менов разбросаны по разным 
дням. То есть человек должен 
бросить все дела, уйти с работы 
и несколько дней торчать под 
дверью автошколы. 

Билеты по теории не имеют 
никакого отношения к прак-
тике. Для сдачи ты должен их 
вызубрить. Логично же отве-
тить на них, зная ПДД, не по-
лучится. Сдавать усложнён-
ную практику тоже придётся 
с трудом, если только ты не 
занимался самостоятельно по 
ночам. на практику отводится 
ничтожно малые 56 часов. А 
ведь первой претензией к ав-
тошколам несколько лет на-
зад было именно маленькое 
количество часов практики 
- 50 часов. Добавили всего... 
6 часов! Действительно же на-
учить человека водить маши-
ну можно, если сначала будет 
практика (не меньше 180 ча-
сов), а потом уже к ней - тео-
рия. Тогда кандидат в водители 
хотя бы будет понимать, когда 
и зачем применяются правила. 
А у нас же водители на экза-
менах порой и завестись не 
могут!

Сергей Асланян, независи-
мый автоэксперт, радио-
ведущий

позиция

асланяна
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Осторожно, ботулизм! О том, 
как не отравиться домашними 
консервами, на www.aif.ru

Неблагоприятные дни и часы
с 8 по 14 сентября 2016 г.

9 сентября, пятница 
(пик с 15 до 18 часов)* 

Возможны травмы, болезни 
костей и суставов, воспаление 

лёгких. Соблюдайте диету.
11 сентября, воскресенье 

(пик с 20 до 22 часов)* 
Вероятны болезни суставов и 
костей. Остерегайтесь травм.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

*Время московское

ГОТОВИМ СЕБЯ К ЗИМЕ!
Одни из самых полезных заго-

товок - замороженные овощи. Но, 
чтобы запасти их на зиму, нужен 
не просто дополнительный холо-
дильник, а отдельная морозильная 
камера, создающая температуру 
-18 градусов. Мы расскажем, как 
иным способом сделать супер-

полезные запасы из помидоров, 
сладкого перца и баклажан (чем 
они полезны, мы уже писали в 
«АиФ» № 33 от 17.08.2016). 
Сейчас пора этих 
овощей, и цена их 
минимальная - 
около 40 рублей.

Живу в небольшом го-
родке. И, как у всех тут, 
весь двор оплетён виногра-
дом. Ещё немного - и будем 
давить его на вино. Всегда 
думала, что красное вино 
исключительно полезно. 
Но недавно прочитала: в 
нём содержится много пу-
ринов. Это опасно? У мужа 
гипертония. Немного крас-
ного вина, как я слышала, 
расслабляет сосуды. Можно 
ли ему его пить?

А. Журавлёва, 
 Светлоград, 

Ставропольский край

Действительно, красное ви-
но (так же как и пиво, кстати) 
содержит много пуринов - ве-
ществ, влияющих на выработку 
мочевой кислоты. В принципе 

они, как и сама мочевая кис-
лота, необходимы организму. 
Но при гипертонии её уровень и 
так часто бывает повышен.

Это может привести к образо-
ванию её солей. Если их мелкие 
кристаллики оседают в суставах 
- возникает подагра. А в сосудах 
они усиливают процесс форми-
рования атеросклеротических 
бляшек - это может привести к 
серьёзным сердечно-сосудис-
тым заболеваниям, в том числе 
ишемической болезни сердца. 
Останутся в почечных каналь-
цах - появятся камни в моче-
выделительной системе. 

«Если биохимический анализ 
крови показал, что содержание 

мочевой кислоты повышено, 
тем более при сопутствующей 
гипертонии, нужно обязатель-

но обратиться 
к врачу, - со-
ветует Сергей 
ТЕРЕЩЕНКО, 
д. м. н., профес-
сор,  руково-
дитель отдела 

заболеваний миокарда и сердеч-
ной недостаточности НИИ кар-
диологии им. А. Л. Мясникова 
РКНПК МЗ РФ, заслуженный 
деятель науки РФ. - Чтобы из-
бежать нежелательных послед-
ствий гиперурикемии, он, 
скорее всего, назначит курс 
аллопуринола или колхицина. 

Оба препарата снижают уровень 
мочевой кислоты, но первый 
останавливает нежелательные 
процессы, а второй снимает 
острые проявления болезней».

Кроме того, важное значе-
ние имеет питание. Минимум 
мяса, рыбы, кофе, шоколада, 
бобовых, грибов, бананов, но 
больше овощей и фруктов, 
кисло молочных продуктов, 
яиц, круп, злаков. А красное 
вино и пиво вообще исключить, 
ведь помимо обилия пуринов 
у этих напитков есть ещё одно 
свойство, характерное для всего 
алкоголя: они угнетают функ-
цию почек и печени, что также 
способствует гиперурикемии.

ВИНО С ПУРИНАМИ
НА  ЗАМЕТКУ

Очистите от кожицы 1 кг баклажан, нарежьте их 
тонкими кольцами толщиной 2-3 мм. Уложите 
слоями в кастрюлю, пересыпая солью. Залейте 

сухим белым вином (0,5 л) и винным уксусом 
(0,5 л). Вино нужно недорогое, вкус его не 

столь важен, так как оно всё равно 
превратится в уксус. Можно исполь-
зовать недопитое вино, стоявшее в 
бутылке 1-2 дня. А можно обойтись 

и одним уксусом. Главное, чтобы он 

был натуральным продуктом брожения. Всё 
накройте тарелкой и поставьте под гнёт на 12-15 
часов. После отожмите баклажаны через дуршлаг. 
Укладывайте их в стерильные банки слоями, 
заливая растительным маслом (лучше оливковое 
«Экстра вирджин») и пересыпая мелко поре-
занными чесноком и перцем чили (1/2 среднего 
стручка), хорошо добавить мяту. Масло должно 
закрывать банку под самую крышку. Лучше 
использовать не очень большие банки - от 0,2 до 
0,5 л. Храните в прохладном месте.

ПРИМЕЧАНИЯ 
*Для приведённых рецептов мож-
но умеренно использовать только 
натуральный уксус, лучше вин-
ный или яблочный.
**Обычно применяют в пищевой 
промышленности, но дома лучше ис-
пользовать как средство бытовой хи-
мии для удаления накипи в посуде и 
налёта в унитазе и другой сантехнике.
***Слово «столовый» говорит о том, 

что уксус синтетический.

Уксус бывает 2 типов 

КАКОЙ УКСУС 
МОЖНО 

ИСПОЛЬЗОВАТЬ

СИНТЕТИЧЕСКИЙ УКСУС**
• Столовый уксус***
• Уксусная эссенция
• Уксусная кислота
• Уксус, маскирующийся под 
яблочный (винный и т. д.) с по-
мощью красителей и вкусовых 
добавок. В основе это обычный 
столовый уксус. 

1

2

НАТУРАЛЬНЫЙ УКСУС 
(продукт ферментации)*

Винный уксус (из 
белого и тёмного 
винограда).
Яблочный уксус. 

Спиртовой (делают из 
этилового спирта).

ПЕРЕЦ-СВЕТОФОР ПОМИДОРЫ ИЗ «СЛИВ»
ВОЗЬМИТЕ 
• Перец сладкий (лучше разных цветов, 
это красивее и полезнее) - 1 кг; 
• масло подсолнечное рафиниро-
ванное - 200-250 мл;
• чеснок - 15-20 зубчиков;
• перец чили - 1 стручок;
• уксус винный - 100 мл;
• укроп - 2-3 пучка.

КАК ДЕЛАТЬ
1. Перцы целиком за-
пеките на противне в духовке до 
состояния, когда кожица начнёт 
чернеть и отставать.
2. Положите их в чуть подогретую 
кастрюлю и укутайте чем-нибудь 
тёплым на 30-40 мин.
3. Измельчённые чеснок, укроп, 
перец чили, порезанный тонкими 
кольцами, уксус и соль разме-
шайте в масле.
4. С цельных перцев снимите 

кожицу (она легко отходит), 

вырвите плодо-
ножку, вылейте сок 

(часть его можно добавить к 
смеси на основе масла), раз-
режьте перцы пополам и удалите 
семена.
5. В стерильные банки налейте 
на дно смесь на основе масла, 
перцы укладывайте слоями, 
перемежая их смесью с маслом. 
Старайтесь, чтобы не остава-
лось пустот, масло занимало всё 
пространство и заполняло банку 
под самую крышку. Закройте сте-
рильной крышкой и переверните.

КАК ДЕЛАТЬ
1. Помидоры без повреждений 
вымойте, высушите, разрежьте 
пополам. Чайной ложкой удалите 
сердцевину и семена (они пойдут 
на салат, овощной гарнир и т. д.), 
вылейте сок, если он есть.
2. На противень с фольгой или 
пергаментом выложите плотно 
дольки (они усохнут и будут лежать 
свободно). Посыпьте каждую дольку 
солью и поперчите. На один проти-
вень помидоры лучше подбирать 
одинакового размера, чтобы были 

готовы одновременно. 

3. Поместите помидоры в духовку, 
нагретую до 60-90 градусов, 

оставив дверцу приоткрытой 
на 10 см, чтобы была вентиля-
ция. Помидоры вялятся от 4 
до 7 часов. Старайтесь, чтобы 
не подгорали и не пересы-

хали. Они готовы, когда 
потеряли много воды и 
объёма, но сохранили 
эластичность и гибкость.

4. В стерильную банку положите 
розмарин, базилик и порезанный 
пластинками чеснок, налейте 
немного масла. Выкладывайте 
помидоры, не забывая между сло-
ями опять класть чеснок, базилик 
и подливать масло. Помидоры 
располагайте достаточно плотно, 
пространство между ними должно 
занимать масло без пустот. 
Сверху положите розмарин и мас-
ло налейте под самую крышку.
5. Закройте стерильной крышкой 
и переверните банку 
на несколько 
часов.

Советы. Храните в про-
хладном месте. Идеальный 

объём банок от 200 до 
500 мл, так как перец полу-

чается мясистым и сытным 
и его лучше съедать в один присест. 

Советы. Храните лучше в холо-дильнике или прохладном месте. Идеальны банки небольшие - от 120 до 200 мл, т. к. эти помидоры самый настоящий деликатес, и даже в маленькой 120-миллилит-ровой баночке их помещается 4-5 штук. Масло лучше, как ни странно, не оливковое, а под-солнечное - оно не перебивает отличный вкус вяленых томатов, который сильнее, чем у свежих.

БАКЛАЖАНЫ В ВИНЕ

Мы продолжаем рассказ о том, 
как запастись полезным 
на холодный период.

ВИТАМИНЫ МЫ ИЩЕМ НА САДОВОМ УЧАСТКЕ ИЛИ НА РЫНКЕ, А ЛЕ-
КАРСТВА - В ЛЕСУ. НО НАДО ЗНАТЬ, КАК И ЧТО ПРАВИЛЬНО ЗАПАСАТЬ. 

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

ВОЗЬМИТЕ 
• Помидоры «сливка» - 1,5 кг (идеаль-
ны грунтовые томаты этого сорта, у них 
мясистая плоть и мало сока внутри);
• чеснок - 5-6 зубчиков; 
• несколько веточек розмарина; 
• свежемолотый перец, 
базилик; 
• подсолнечное рафини-
рованное и дезодориро-
ванное масло; 
• соль крупного помола.

ПОЛЬЗА В БАНКЕ

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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П о с л е  п у б л и к а ц и и  в 
«АиФ» (№№ 34-35) истории 
жизни 90-летней потомствен-
ной травницы Елены Зайцевой 
на почту редакции пришло мно-
жество вопросов. 

- Елена Фёдо-
ровна, читате-
ли, узнав, какую 
помощь могут 
дать травы, 
загорелись же-
ланием их соби-

рать. Какие здесь правила? 
- Травы пробуждаются с 

восходом солнца, умываются 
росой, напитываются Божией 
энергией и бодрствуют пример-
но до 14 часов, потом отдыха-
ют. Поэтому собирать растения 
лучше всего до обеда. Делать это 
надо в ясный, солнечный день. 

Наибольшую силу трава име-
ет, когда цветёт. Тогда её и нуж-
но срывать, но только руками. 
Срезать не рекомендую, пото-
му что в этом случае, погибая, 
растение испытывает ужас, ис-
кажается его энергетика и, как 
следствие, уменьшаются полез-
ные свойства. 

В том, что травы умеют 
чувст вовать, убеждалась не раз. 
Приведу один случай. Бывая в 
подмосковном Дорохове, всегда 
восхищалась там одним садом. 
А однажды, идя знакомой до-
рогой, увидела, что ещё недав-
но цветущие деревья засохли. 
Все до одного. Потом узнала, 
что на хозяина этого чудесно-
го сада напали пьяные мужики 
и до смерти забили. Трагедия 
произошла среди тех самых 
прекрасных деревьев.

Травы нас слышат, чувст-
вуют. Когда их собираешь, 
лучше всего молиться. Тог-
да и помощь от лечения бу-
дет больше. И очень важно, 
где собирать. Не делайте это 
вблизи высоковольт ных линий 
электро передачи, ТЭЦ, авто- и 
ж/д дорог. 

Хранятся травы не более двух 
лет, после от них нет проку. 

Раньше на Руси не было до-
ма, где бы не висели травки: 

ромашка, зверобой, крапива, 
иван-чай и др. Это и была до-
машняя аптечка. Ведь ещё даже  
50-70 лет назад люди мало пили 
таблеток. После войны в Моск-
ве было пятьдесят с небольшим 
аптек, а сейчас - более тысячи, 
но здоровее от этого народ не 
становится. Живого человека 
надо лечить живым, а не мёрт-
вой химией! 

ПОЛЫНЬ - ОТ СТА БЕД
- Читатели просят расска-

зать, как можно использовать 
те травы, что растут в лесу или 
на огороде.

- Ранней весной обратите 
внимание на мокрицу - её хо-
рошо положить в салат и печь с 
ней пироги - они вкуснее, чем 
с капустой. Эта трава потряса-
юще укрепляет мышцы сердца, 
особенно у пожилых людей. 

На дачах часто встречается 
полынь. Если поднялась тем-
пература, воспалился моче-
вой пузырь, она поможет. Это 
также сильное успокаиваю-
щее средство. Полынь горькая 
снимает все ушибы, синяки, 
опухоли. Лечит алкоголизм, 
тромбо флебит, паралич, ин-
сульт, боли в области малого 
таза. Полынь обыкновенная 
(чернобыльник) лечит эпилеп-

сию, импотенцию у мужчин, 
нервные и женские заболева-
ния, туберкулёз лёгких, рак 
желудка, кишечника и сарко-
му. Дикая луговая герань лечит 
стенокардию, остеохондроз, 
рак прямой кишки. Татарник 
лечит рак кожи, геморрой, а 
чертополох - рак груди.

Ещё одна полезная трав-
ка - дурнишник, он растёт по 
берегам рек. Лечит раковые 
опухоли, нефрит, мужские бо-
лезни. В Китае все его пьют, и 
там гораздо меньше заболевших 
раком. Если заговорили о Ки-
тае, замечу: не надо следовать 
моде и заказывать травы отту-
да. Все растения, необходимые 
для излечения человека, растут 
в его родном регионе. В россий-
ских лесах и полях можно най-
ти до 30 тыс. видов растений! 
На каждую хворинку есть своя 
травинка.

ОТВАДИТЬ ВОДКУ
- А можно сбросить лишний 

вес с помощью трав? 
- Для плавного похудения 

пейте волос кукурузы (кукуруз-
ные рыльца). Это даст возмож-
ность контролировать аппетит 
и меньше есть. При этом у вас 
улучшится деятельность почек 
и желчного пузыря.

- Ухудшается память: что 
делать? 

- Взять среднюю головку лу-
ка, мелко покрошить, залить 
одним стаканом холодной во-
ды на ночь. Утром выпить нато-
щак. Пить один месяц два раза 
в год.

- Полипы в носу...
- Цветы белой акации расте-

реть в порошок, добавить сли-
вочного масла и вкладывать в 
ноздри на спичке, смазанной 
маслом. Очистить спелый кон-
ский каштан, сделать из него 
«свечку» и вставлять в нос. По-
липы рассасываются.

- А можно ли травами от ал-
коголя отвадить? 

- Взять одну часть полыни 
и четыре части чабреца (бого-
родская трава). 3 чайные ложки 
сбора на 1,5 стакана воды ки-
пятить 20 мин. на медленном 
огне, настаивать полчаса. Пить 
по одной столовой ложке две-
три недели три раза в день перед 
едой - снижает тягу к алкоголю.

«ЖИВОЕ ЛЕЧИТСЯ ЖИВЫМ!» 
ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

Врач сказал, что чай 
нель зя пить натощак, это 
очень вредит желудку. По-
чему? И что можно? 

И. Смагина, Ульяновск 

- В чае содержатся кофеин 
и теофиллин, который вызы-
вает повышенную секрецию 
желудочного сока и фермен-
тов, поэтому чай натощак про-
тивопоказан при заболеваниях 
желудочно-кишечного тракта, 
язвенной болезни, повышен-
ной кислотности в желудке. По 
утрам в рационе должны преоб-
ладать продукты, относящиеся 
к щелочным, - зелёный чай, 
травяные настои, мёд, овощи. 

Раньше врачи советовали 
спать без подушки. Почему 
сейчас говорят, что она не-
обходима? 

И. Стулов, Пермь 

- Долгое время считалось, 
что во время сна без подушки 
позвоночник принимает естест-
венное положение, мышцы 
полностью расслабляются, сни-
мается нагрузка с внутренних 
органов. Но во сне человек при-
нимает удобные для него позы, 
в которых спать без подушки 
неудобно. Оптимальное реше-
ние - ортопедические подушки, 
которые разработаны с учётом 
физиологических особенностей 
спящего человека. 

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА 

АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

ГОТОВИМ СЕБЯ К ЗИМЕ!

Продолжение - в ближайших 
номерах. 

Мария 
ПОЗДНЯКОВА

«Раньше на Руси не было дома, где бы не висели травки. Это и была домашняя аптечка».  Фото Legion-Media

В  АПТЕЧКУ
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Как сосед России 
заставил граждан 
беречь своё 
здоровье.

«ФИННЫ ЕЛИ СВИНИНУ, СЧИТА-
ЛИ, ЧТО ОВОЩИ - ПИЩА ДЛЯ КРО-
ЛИКОВ, И МАССОВО УМИРАЛИ 
ОТ ИНФАРКТОВ. НО МЫ СМОГ-
ЛИ ПЕРЕЛОМИТЬ СИТУАЦИЮ». 
ОБОЗРЕВАТЕЛЮ «АИФ» УДА-
ЛОСЬ ВЗЯТЬ ИНТЕРВЬЮ 
У АВТОРОВ ПРОГРАМ-
МЫ «ОЗДОРОВЛЕНИЕ 
ФИНЛЯНДИИ».

В 70-х гг. XX в. Финляндия 
находилась на одном уровне с 
Советским Союзом в печаль-
ной статистике - по уровню 
инсультов, инфарктов, а также 
смерт ности людей в возрасте 
40-50 лет. «Помню, я попросил 
в школе на лекции поднять ру-
ки тех учеников, чьи отцы уже 
отошли в мир иной, - вспоми-
нает Пекка Пуска, профессор ме-
дицины из Хельсинки. - Таковых 
оказалась треть. Проблем тогда 
хватало: 70% населения были 
курильщиками. Все обожали 
сметану, жирное молоко, сви-
нину с диким количеством соли, 
водку пили каждые выходные, 
и никто не занимался спортом. 
Нужно было срочно что-то ме-
нять». В 1972 г. правительство 
страны запустило в пригранич-
ной с СССР области Северная 
Карелия спецпроект по измене-
нию системы питания граждан, 
который оказался настолько ус-
пешен, что вскоре его распро-
странили на всю Финляндию. В 
итоге за 45 лет смертность от ин-
фарктов сократилась на 82% (!), 
а средняя продолжительность 
жизни в республике достигла 80 
лет. Обозреватель «АиФ» задался 
вопросом: каким образом у фин-
нов это получилось?

УКРОЩЕНИЕ ЛОСОСЯ
- Проектом 

«Северная Каре-
лия» занималась 
группа молодых 
докторов, - рас-
сказывает Эрк-
ки Вартиайнен, 

директор департамента Инсти-
тута здоровья и соцобеспечения. 

- Задачу перед ними поставили 
непростую - убедить суровых 
жителей деревень и маленьких 
городков питаться правильно. 
Первым делом обратились к «ав-
торитетным гражданам» - свя-
щенникам, учителям, владельцам 
магазинов - и попросили их разъ-
яснять знакомым необходимость 
здоровой еды. Финны испокон веку 
привыкли, что настоящие мужи-
ки должны есть свинину, а ово-
щи - пища для слабаков и кроли-
ков. Мы же доказывали: хватит 
употреблять жирную молочку. 
Люди возмущались: «В деревнях 
постным молоком поят свиней, 
а вы хотите, чтобы эту гадость 
мы давали детям?!» Удивляюсь, 
как за пояснения «хватит жа-
рить всё на финском сливочном 
масле, употребляйте итальянское 
оливковое» нас не побили. Руко-
водители проекта встречались с 
крупными фирмами-производите-
лями и просили: делайте сметану 
с меньшим количеством жира, 
снижайте количество соли в ло-
сосе. Поначалу это предложение 
встретили в штыки - понадоби-
лось время донести позицию.

В огромном супермаркете в 
Хельсинки я покупаю на пробу 
копчёную сёмгу. Вкус - реально 
чуть-чуть солёная. Маринован-
ных огурцов, помидоров, ква-
шеной капусты на прилавках 
куда меньше, чем у нас. Соль 
повышает кровяное давление, 

и как следствие - её чрезмерное 
употребление может привести к 
инсульту, поэтому количество 
«белой смерти» в финских про-
дуктах год от года снижают на 
1-2%. Полки завалены просто 
СУМАСШЕДШИМ количест-
вом зелени - тут и руккола, и ба-
зилик, и салат айсберг: всё све-
жее, и всё выращено на месте - в 
фермерских хозяйствах вокруг 
Хельсинки. В 1972 г. свежие 
фрукты с овощами импорти-
ровали, стоили ужасно дорого, 
практически не было своей зе-
лени, отсутствовало даже расти-
тельное масло - зачем, если есть 
сливочное? Сейчас магазины 
полны дешёвых и качественных 
финских овощей, а ягоды и вовсе 
продают на каждом шагу. Как 
же удалось изменить ситуацию?

МАЛИНА ВМЕСТО 
КОРОВ

- В Финлян-
дии сотни лет 
выращивали ко-
ров и молочная 
продукция при-
носила основной 
доход нашим 

крестьянам, - объясняет бывший 
директор программы «Северная 
Карелия» профессор Пекка Пус-
ка. - Нам говорили: если люди мас-
сово перестанут есть сливки со 
сметаной, тысячи фермеров ра-

зорятся и впа-
дут в бедность. 
Но этого не случилось. Да, у нас 
не тот климат, чтобы обеспе-
чить себя фруктами, а ведь они, 
как общеизвестно, улучшают 
работу сердца. И тогда мы пе-
реориентировали кресть янский 
бизнес на производство ягод - го-
лубики, брусники, малины. Тот 
же эффект, что и у фруктов, а 
витаминов даже больше. Люди 
сперва не соглашались, но прави-
тельство стало платить дота-
ции, придумало специальный кон-
курс: та деревня, которая сдаст 
больше ягод, получит денежный 
приз. Часть фермеров удалось уго-
ворить на выращивание рапса - 
Финляндия страдала от нехват-
ки собственного растительного 
масла, и в результате мы смогли 
им себя обеспечить. Деревенские 
бизнесмены быстро обнаружили: 
проще каждый год сеять и сни-
мать урожай рапса, чем три го-
да выкармливать корову. Затем 
многие перешли на производство 
овощей: помидоры и огурцы сейчас 
только финские.

ЛИКВИДАЦИЯ 
БУТЕРБРОДОВ

В 1972 г. 70% жителей Фин-
ляндии (включая детей) ели на 
завтрак бутерброды со сливоч-
ным маслом - через 20 лет их 
к оличество упало до 9% (!). По-

могла масштабная пропаганда - 
по телевидению, в школах, в рек-
ламных роликах перед сеансами 
в кинотеатрах людей убеждали: 
попробуйте питаться иначе. Вы 
ничего не потеряете, ведь если 
не понравится, всегда сможете 
вернуться к привычному образу 
жизни. Исследовав фермерские 
рынки в предместь ях Хельсинки, 
я обнаружил: жирного молока 
или сметаны там теперь не найти 

- никто не покупает. Р аньше 
финские фирмы экспорти-

ровали «холестериновую» 
продукцию в Россию, 
пока эту возможность 
не «отрубили» санк-
ции. «Главное - лю-
ди открыли для себя: 
здоровая еда - это 
вообще-то вкусно, - 

подчёркивает Эркки 
Вартиайнен. - Преж де 

считалось - это едят лишь 
заграничные фото модели, 

для того чтобы мучить себя во 
имя моды на похудение».

В России смертность от про-
блем с сердцем растёт с каждым 
годом - в среднем 39% умерших 
покидают наш мир по причине 
инфарктов, а всего сердечно-
сосудистыми заболеваниями в 
РФ страдает 31 млн человек. 45 
лет назад ситуация в Финляндии 
была едва ли не хуже нашей, од-
нако её удалось исправить. «На-
чать нормальную жизнь никогда 
не позд но, - уверяет профессор 
Пекка Пуска. - Если в 45-50 
лет перестроить своё питание, 
это даст вам шанс дольше лю-
боваться детьми и внуками». 
Совершенно верно. Только вот 
улучшать здоровье граждан стра-
ны и переубеждать их питаться 
правильно нужно сверху, на уров-
не правительства. И заниматься 
этим уже пора начинать срочно 
- прямо сейчас. 

«Красное вино сердцу не помо-
гает. А вот клюква - запросто». 
Как организовать «правильную 
диету»? Читайте советы фин-
ских докторов в следующем н омере 
«АиФ».

Финны испокон веку предпочитали свинину овощам... Фото автора

ВОЙНА СО СМЕТАНОЙ  ЗАРУБЕЖЬЕ

ТОЛЬКО
В «АИФ»

Георгий 
ЗОТОВ,

Хельсинки 
(Финляндия)
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Первые три недели 
в школе - самые 
стрессовые.

ЧАСТО ЭТУ НЕРВО ТРЁПКУ ПРОВО-
ЦИРУЮТ САМИ РОДИТЕЛИ. 

Родительские заблужде-
ния разбира-
е т На т ал ья 
А ВДЕЕВА, про-
фессор кафед-
ры возрастной 
п с и х о л о г и и 
М о с к о в с к о г о 
государствен-
ного психолого-

педагогического университета.

НЕДЕТСКИЙ СТРАХ 
- Наталья Николаевна, многие 

родители ещё летом жаловались: 
их трясёт от мыслей о школе...   

- Их детям можно только по-
сочувствовать. Ведь тем самым 
родители невольно сообщают 
ребёнку: кончается хорошая 
пора и начинается что-то мучи-
тельное. Родителям школьников 
нужно сделать над собой усилие 
и перестать чувствовать себя так, 
будто они выполняют тяжкую 
повинность. Лучше поискать, 
чему поучиться: например, рас-
считывать время, справляться с 
неудачами (в детском саду ребён-
ка хвалили, а тут вдруг ругают, в 
начальной школе был отлични-
ком, а в средней - тройки) и т. д. 

- Сколько времени длится адап-
тация к школе?

- Любая адаптация, будь то но-
вый климат, новое место, иной 
режим дня и т. д., длится мини-
мум три недели. В это время надо 
быть особенно внимательными 
к ребёнку. Узнавать, что было 
трудно, что легко, что нравилось, 
а что нет, и работать как раз с 
тем, что трудно и не нравилось. 
Но не требовать и не заставлять. 
Метод кнута и пряника в воспи-
тании - совершенно устарелый в 

информаци-
онном веке. 
Обязатель-
но разбирай-
те ошибки. По-
пытайтесь понять 
вместе, почему не 
получилось: неин-
тересно, что-то 
отвлекало... 

КАПРИЗЫ 
И УЛОВКИ

- До-
машние 
задания 
помогать делать?

- Часто учителя, особенно в 
начальной школе, именно на это 
и рассчитывают. Лучше всё же 
избегать роли надсмотрщика и 
приучать ребёнка к самостоя-
тельности. Пусть сам планирует, 
когда будет делать уроки, когда 
пойдёт гулять или поиграет. Ми-
нимум сопротивления, макси-
мум активности: сам запланиро-
вал - сам сделал. Плюсов масса: 
ребёнок учится себя контроли-
ровать, не быть пассивным, не 
идти за кем-то, а проявлять свою 

волю. От формулы, что ребёнок - 
это объект воспитания и мы его 
дрессируем, надо уходить. 

- Получается, лучше не инте-
ресоваться школьными делами 
- пусть сам выплывает?

- Нет. Проявлять заинте-
ресованность, вовлечённость 
надо обязательно! Дети лучше 
всего развиваются в том, к чему 
проявляют интерес родители. 
Бывает, что ребёнок рассказы-
вает об успехах, а родители вос-
принимают это как должное. А 
реагируют, только когда у него 
двойка или плохое поведение. 
Не надо с порога спрашивать, 
какие оценки сегодня получил. 
Поинтересуйтесь, что было ин-

тересного в школе? Когда 
ребёнок с энтузиазмом рас-
сказывает - «а вот у нас…», 
«а вот ещё…», «а завтра у нас 
будет...», - это то искомое, 
что помогает не относиться 
к учёбе как к скучной обузе. 

Родители должны показать, 
что школа - это значимое и 

хорошее место, поддерживать 
положительные перспективы.

- Ребёнок через неделю на-
чинает жаловаться: то голова 
болит, то живот, поэтому в 
школу он пойти не может. Как 
понять - это реальная уста-
лость или уловка?

- Вполне вероятно, что улов-
ка. Особенно если родители 
склонны баловать ребёнка и 
считают, что школа - это тя-
жело, с нетерпением ждут оче-
редных каникул или выходных, 
чтобы уже не водить на уроки 
и поспать подольше по утрам. 
Но причиной жалоб может быть 
слишком большая нагрузка в 
школе. Тогда стоит подумать о 
том, чтобы отказаться от каких-
то дополнительных занятий, пе-
ревести ребёнка в другой класс, 
где он будет чувствовать себя 
комфортнее.  

БЕЗ КНУТА И ПРЯНИКА 
ПСИХОЛОГИЯ

НОВЫЕ НОРМЫ 
ПИТАНИЯ 
ВРЕДНЫ?

МИНЗДРАВ РАЗРАБОТАЛ 
ДЛЯ РОССИЯН НОРМЫ ПО-
Т Р Е Б Л Е Н И Я  П И Щ Е В Ы Х 
ПРОДУКТОВ, ПРИЗВАННЫЕ 
ПОМОЧЬ СДЕЛАТЬ НАШЕ ПИ-
ТАНИЕ РАЦИОНАЛЬНЫМ.

Такое впе-
чатление, что 
это документ 
из далёкого 
п р о ш л о г о . 
Например, 
н о р м ы  п о 
соли в 2 раза 
выше, чем в 
международ-
ных доку-
ментах: ВОЗ 

рекомендует не более 5 г в 
день, а по новым нормам по-
лучается почти 11 г. Это при-
том, что большое потребление 
соли связывают с увеличенным 
риском сердечно-сосудистых 
заболеваний, смертность от 
которых у нас существенно 
выше, чем в Европе. Плюс 
в России и так некритично 
относятся к соли, кивая на 
национальные особенности 
и культуру питания. И нам бы 
пошли на пользу общемиро-
вые нормы, а теперь мы смо-
жем оправдывать свои вред-
ные привычки, ссылаясь на 
завышенные официальные 
цифры. Нет ограничения по 
жирным молочным продук-
там. Основными источника-
ми белка указаны продукты 
животного происхождения - 
мясо и молочные изделия. 
В результате получаются не 
полезные нормы, а типичная 
корзина потребления россия-
нина: много мяса и жирного 
молока, мало овощей, оре-
хов, семечек и растительных 
масел - а это то, что в науке 
считается основой долгой и 
здоровой жизни.

Зинаида Медведева , 
и сполнительный дирек-
тор национального ис-
следовательского цент-
ра «Здоровое питание»

ПОЗИЦИЯ

МЕДВЕДЕВОЙ

«В школе трудно!» Как ис-
портить жизнь ребёнку глу-
пыми советами и фразами 
- на нашем сайте www.aif.ru

Первое сентября, первый 
класс. Учительница даёт на-
ставления:  

- Ребята, вы поступили в 
школу. Здесь нужно вести себя 
тихо, а если что-то хотите 
узнать, поднимите руку.  

Петя поднимает руку. 
- Ты что-то хочешь уз-

нать, Петя?  
- Нет, Марьиванна, просто 

проверяю, как система связи 
работает.

АНЕКДОТ

Юлия 
БОРТА

Андрей МЕТЕЛЬСКИЙ, 
с емейный психотерапевт:

- Абсолютное 
большинство 
детей идёт 
в школу с удо-
вольствием. Но 
буквально через 
1-2 года радос-

ти как не бывало. Одна из при-
чин очень интересная. Ребёнок 
приходит, например, во 2-й класс. 
Ему дают сочинение на тему «Как 
ты провёл лето?». Обращение в 

прошлое - это уже неправильно. 
Ребёнок пришёл с надеждой на 
будущее, чему-то новому научить-
ся, а тут ему - бац, как ты провёл 
лето!.. Летом было хорошо, но 
это было в прошлом. Основная 
э моция - печаль. Вместо любо-
пытства, радости и направлен-
ности в будущее детей «якорят» 
(состояние, вызванное опре-
делёнными воспоминаниям и, 
переживаниями) 10-11 лет на 
прошлом, на печали. Кому будет 
нравиться такое место?

ДРУГОЕ  МНЕНИЕ  

ПРАВИЛА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ШКОЛЬНИКОВ

�  Помогайте ребёнку 
с домашним заданием 
лишь после нескольких 
его попыток сделать 
самостоятельно.
�  Если учитель сделал 
замечание, не торопи-
тесь сразу распекать 
чадо за проступок. Вы 
должны быть на стороне 
ребёнка, даже если 
он провинился.  

�  Плохое по-
ведение после 
школы (становит-
ся агрессивным, 
грубым) может го-
ворить о том, что ребёнок 
не справляется с нервным 
напряжением. Увеличьте 
время для отдыха.

ШКОЛА

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

ШКОЛА

�  Спланируйте варианты 
совместных развлечений 
на выходные - поход в ки-
но, цирк, на аттракционы.

ОТДЫХ

РЕЖИМ
�  Не усаживайте 
сразу после школы за 
уроки. Дайте возмож-
ность отдохнуть (хотя 
бы 2 часа), отвлечься. 
�  Придерживайтес ь 
режима дня. 
Детя м н еобходимо 
10-11 ч асов сна. 

�  Не забывайте 
про физическую ак-
тивность. Спортивные 
секции, прогулки по-
могут активно отдыхать 
от уроков и выплёски-
вать энергию. 
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из-за КризиСа и падеНия 
КурСа рубля поКупКа жилья 
для миллиоНов роССияН Ста-
ла Не по КармаНу. КаКие же 
СпоСобы теперь иСпользу-
ют НаШи СоотечеСтвеННиКи 
для реШеНия КвартирНого 
вопроСа?

По состоянию на июль 
2016 года средняя цена квадрат
ного метра в московских ново
стройках превышает 165 тысяч 
рублей. Значит, чтобы заработать 
на квартиру, семье необходимо 
иметь совокупный ежемесячный 
доход не ниже 300 тысяч рублей! 
Это под силу далеко не каждой 
столичной семье. В других ре
гионах соотношение средней 
стоимости жилья и средней зар
платы также совсем не в пользу 
покупателей недвижимости.

Эксперты подсчитали: что
бы приобрести собственное 
типовое жильё, молодой па
ре с ребёнком понадобится 
минимум 6 лет. Выплаты по 
ипотеке, как правило, зани
мают в среднем от 8 до 10 лет. 
При этом проценты по такому 
кредиту фактически удваива
ют стоимость приобретаемого 
жилья.

Какие же ещё есть способы 
заработать на квартиру? Во
первых, можно просто копить. 
Такой вариант подойдёт моло
дым холостякам и одиноким 
девушкам с высшим образо
ванием и востребованной спе
циальностью. Через 1013 лет 

вожделенная квартира может 
стать вашей. Вовторых, мож
но не просто копить, но и по
ложить деньги на банковский 

депозит под высокий процент 
или приобрести высокодоход
ные ценные бумаги. Втретьих, 
создать свой бизнес. Собствен
ное дело при благоприятном 

развитии событий поможет 
гораздо быстрее заработать на 
жильё, чем работа по найму. Но 
бизнес  это большая ответст
венность и много дополнитель
ных рисков. Да и не каждый к 
нему предрасположен. 

Популярным способом по
купки недвижимости являет
ся её приобретение на стадии 
строительства. Это намного 
дешевле, чем уже построен
ное жильё со свидетельством 
о праве собственности. Иног
да экономия может достигать 
трети рыночной стоимости 
квартиры.

Наконец, есть ещё один 
путь. По оценкам экспертов, 

сегодня всё больше россиян 
участвуют в лотереях. Это 
стало своеобразным хобби, 
приятным бонусом в котором 
служит возможность выиграть  
деньги, автомобиль и... конеч
но, квартиру! 

Кстати, менее чем за 4 года 
в «Жилищной лотерее» более 
700 человек стали счастливы
ми обладателями собственной 
недвижимости  квартиры, 
коттеджа, таунхауса или заго
родного дома! Их число посто
янно растёт. Что ж, когда фи
нансового пополнения ждать 
неоткуда, удача может стать 
самым щедрым инвестором!

Виктор САВИН

Квартиру приНеСёт удача

 700 человеК 
уже выиграли 
жильё в лотерею.

Народу хочется 
мирного моря,  
а не гимна  
войне.

оШеломляющий уСпех вы-
СтавоК - Сперва Серова, а 
теперь и айвазовСКого в 
третьяКовКе На КрымСКом 
валу - подтверждает эволю-
цию НаСтроеНий роССияН. и 
Не тольКо художеСтвеННых. 
Но почему поСле велиКого 
Серова третьяКовКа выбрала 
имеННо айвазовСКого? 

С Серовым всё понятно: ге
ниальный художник, одна из 
витрин русского художествен
ного наследия. Великий порт
ретист, отобразивший в лицах 
не только особый тип русской 
интеллигенции, но и (через ли
ца) состояние эпохи, особен
ности интеллектуальной жизни 
России.

Об Айвазовском не говорили 
при жизни, что он гений. Да, 
талант, да, нашёл свой стиль 
и свою тему, да, 125 только 
прижизненных персональных 
выставок. Но в нём больше 
мастеровитости, чем художес
твенного одухотворения. Это 
признавали такие знатоки рус
ского искусства, как Стасов и 
Крамской. 

Скептическое отношение де
мократической русской обще
ственности к творчеству Айва
зовского объяснимо. Художник 
не соответствовал доминиро
вавшей тогда тенденции наро
долюбия. В его картинах нет 
ни преклонения перед русской 
деревней, ни умиления русским 
мужиком, ни критики «свинцо
вых мерзостей» царской Рос
сии. На полотнах Айвазовского 
за редким исключением только 
море и приморская благодать. 
Он, в отличие от передвижни
ков, умилял, а не возмущал со
знание. Айвазовский не оценён 
и сегодняшним художествен
ным рынком. В чём же секрет 
нынешнего успеха у публики? 
Если она способна простоять 
часдва в очереди, значит, за 
этим чтото стоит.

подводНые течеНия
На выставку на Крымском 

Валу я попал со второго раза, от
стояв минут 40 в очереди. Зато, 
разговаривая с соседями по «сто
янию», имел возможность про
вести небольшое социологичес
кое исследование. Спрашивал: 
«Почему вы пришли на Айвазов
ского?» Мало кто говорил, что хо
тел посмотреть полотна великого 
художника. Отвечали примерно 
так: захотелось отдохнуть, от
влечься от заморочек жизни. 

Можно, конечно, иронизиро
вать по поводу успеха выставки 
Айвазовского. Дескать, людей, 
лишённых возможности поехать 
на отдых в Турцию и Египет, по
тянуло к нарисованному морю, 
к нарисованной благодати. Но 
дело не только в этом. Людям хо
чется морского воздуха без запаха 
танковой гари.

А ведь не проходит и дня, что
бы нам не объявили о нарастании 
военнополитической угрозы по 
всему периметру России. Каж
дый божий день нам объявляют 
о новых манёврах, сухопутных, 
воздушных и морских учениях, о 
неожиданных проверках боевой 
готовности, о массированных 
перемещениях войск, об испы
таниях нового оружия, о выходе 
наших кораблей в моря и океа
ны... Мало военных учений? Так 
пожалуйте на танковый биатлон! 

дожить до победы?
На днях спросил приехавшего 

из Франции приятеляжурналис
та: а как у французов с военными 
манёврами? «Я чтото о таких и 
не слышал»,  ответил он. По
нятно, что учения и испытания 
оружия проходят и во Франции, 
и в Англии, и в Германии. Но там 

это делают тихо, без пропаган
дистского шума. Дей ствия прави
тельства по усилению оборонос
пособности не выплёскиваются 
каждый день на экраны и газет
ные полосы. У нас же склады
вается впечатление, что Россия 
уже находится в состоянии вой
ны. Нас так приучили к военной 
тематике, что сегодня уже нико
го не удивляют даже разговоры 
о возможности ядерной войны. 
О ней как о «новой реальности» 
рассуждают политики, депутаты, 
аналитики. Одна из читательниц 
«Аргументов и фактов» (не знаю, 
в здравом уме или нет) написала 
в газету: «Каждый день говорят 
о войне. Скорее бы уж началось. 
Хочу дожить до победы».

в белом Кителе
А ведь ещё несколько лет 

назад такое невозможно было 

представить. Идёт не просто 
банализация войны  война 
преподносится телезрителям 
в искажённом, одномерном 
состоянии. Война  это побе
да, война  это подвиг, война  
это героизм солдат и мудрость 
вождей. И лучшее, что может 
сделать русский человек,  это 
геройски погибнуть на войне. 
Затушёвывается главное со
держание войны: это трагедия 
страны и народа, это гибель и 
страдания миллионов людей, 
это разруха и десятилетия пос
левоенного «восстановления 
народного хозяйства». 

Участники и свидетели Вели
кой Отечественной войны уходят 
из жизни. Страна провожает в 
последний путь последних вете
ранов. Тех, кто видел гибель то
варищей, слёзы солдатских вдов, 
участь детей, оставшихся без от
цов. Новые поколения россиян 
черпают представления о войне 
из советских военных фильмов, 
героизирующих войну. Для лю
дей, выросших в условиях со
ветской пропаганды, война  это 
«Падение Берлина», это товарищ 
Сталин в белом кителе генера
лиссимуса, это маршал Жуков, 
принимающий парад на Красной 
площади. О солдатской правде 
войны телевидение вспоминает 
всё реже и реже.

*  *  *
Массовый поход на выставку 

Айвазовского  это одна из реак
ций на всё более военизирован
ное сознание, на нарастание аг
рессии в обществе. Люди устали 
от этого. Им хочется молитвы о 
мире, а не молитвы о войне. Им 
хочется мирного моря, воздуха 
без гари, а не «спуска подводной 
лодки с новым поколением ра
кет».

Третьяковка очень чутко уло
вила это настроение. И очень бы 
хотелось, чтобы «урок умирот
ворения по Айвазовскому» про
шла не только культурная обще
ственность, но и политическое, 
военное и информационное ру
ководство страны. 

аНеСтезия  
по айвазовСКому

Вячеслав  
КОСТИКОВ

Коллаж андрея ДороФеева

КаК  реШить  жилищНый  вопроС?
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Алексей Учитель - 
об истории  
и героях.

«нам не хватает фильмов о 
том, как и где мы живём, чем 
дышим, что происходит в 
умах отдельного маленько-
го человека и целого обще-
ства», - считает известный 
режиссёр.

Недавно мэтр документаль-
ного и художественного кино от-
метил 65-летний юбилей. 

«мы не корея!»
- В этом году ваш сын на фес-

тивале «Кинотавр» дебютировал 
в качестве режиссёра. Преемст-
венность в творческих профессиях 
- вещь, наверное, неплохая. А вот 
династийность, преемственность 
в политике - это проклятие для 
страны или традиция, некая «ду-
ховная скрепа»? 

- (Пристально, строго смот-
рит.) Говорить о политике я не 
хочу! Но на этот ваш вопрос от-
вечу. Мой отец был известным 
режиссёром-документалистом. 
Сейчас мой сын пробует пойти по 
моим стопам. Если преемствен-
ность происходит на качествен-
ном уровне, если у людей что-то 
получается, то я только «за». Хотя 
помню, что, когда поступал во 
ВГИК, считалось, что предпочте-
ние нужно отдавать абитуриентам 
из рабочей, крестьянской среды. 
Вслух об этом не говорилось, но 
все всё понимали. Сейчас, слава 
богу, этого нет.

Что же касается преемственнос-
ти в политике, то тут я не очень по-
нимаю, на что вы намекаете в кон-
тексте российской истории. Мы 
всё-таки не Северная Корея, где на 
высшем уровне сын сменяет отца, 
а потом к власти приходит уже и 
его сын. Ну и так далее. В России 
подобной практики я не вижу. 
Единственное исключение - цар-
ское время. Но это была традиция, 
причём, на мой взгляд, прекрасная 
русская традиция! Преемников ос-
новательно готовили к власти - как 
управлять таким большим и слож-
ным государством. Но я что-то не 
слышал, чтобы в послереволюци-
онное время родственники или 
сыновья наших известных руково-
дителей управляли в дальнейшем 
нашим государством.

- После смерти режиссёра 
Алексея Балабанова внятных ки-
новысказываний про сегодняшний 
день практически ни у кого из ре-
жиссёров не получалось. В чём 
проблема? Нет сценаристов, ре-
жиссёров, способных осмыслить и 
внятно сформулировать проблемы 
сегодняшнего дня?

- Согласен с вами… Это дейст-
вительно вызывает удивление. Те 
же американцы мгновенно реа-
гируют на какие-то острые, в том 

числе и неприятные для них собы-
тия, и по горячим следам снимают 
фильмы. Запретных тем там нет… 
Это кино может касаться абсо-
лютно конкретных политических 
личностей, больших бизнесме-
нов, войн, любых конфликтов… 
У нас такого нет! Я веду режис-
сёрский курс во ВГИКе… Ребята 
в основном молодые. 
И меня удивляет, что 
в своих кинопробах, 
сценарных заявках, 
творческих планах 
они постоянно ориен-
тируются на какие-то 
отстранённые от вре-
мени вещи. Любовь, 
смерть, вера, проще-
ние… Да, это вечные 
темы! Но нам катаст-
рофически не хватает 
фильмов о том, как 
и где мы живём, чем 
дышим, что происходит в умах 
отдельного маленького человека 
и целого общества. Я пытаюсь 
донести до своих студентов о де-
фиците такого кино. Но это слож-
но… Всё упирается в то, как это 
художественно осмыслить.

Сомнения творца, режиссёра 
или сценариста, всегда заклю-
чаются в том, как подавать сов-
ременную историю. Плюс надо 
хорошо знать материал. Внутри 
России сегодня очень много инте-
ресного происходит. Надо только 
приложить усилия и рассмотреть.

Я абсолютно искренне, без 
всяких оговорок верю в будущее 
нашей страны. Честно говорю. 
Иначе всё, чем я занимаюсь, на 
что трачу силы, не имеет никакого 
смысла…

«герой один...»
- Ну не только внутри России 

много интересного происходит. 
Мы с вами год назад беседовали. 
Что, по-вашему, в мире за этот 
год самое важное произошло? Какие 
перемены?

- Появилось мощное инфор-
мационное давление, причём во 
всём мире. Обывателю, рядовому 
гражданину всё сложнее фильтро-
вать и переваривать информацию, 
которая валится на него со всех 
сторон, причём зачастую с раз-
ными оценками. Удручает ещё и 
то, что практически все новост-

ные каналы, не только российс-
кие, делают упор на негативе. Я 
понимаю: каждый день в мире 
происходят трагические, непри-
ятные события. Конечно, их не-
льзя совсем замалчивать. Но ведь 
происходят и хорошие вещи. Да, 
возможно, они выглядят малозна-
чительно и их сложно подать под 

соусом сенсации. Но 
говорить о таких вещах 
надо обязательно!

- А ещё лет семь-
десять назад много 
говорили и дискутиро-
вали по поводу поиска 
героя нашего времени, 
нацио нальной идеи. 
Сейчас эти темы под-
забыли… И всё-таки 
поиск, формулирование 
таких вещей - это в 
первую очередь задача 
художников, кинема-

тографистов или государства?
- Думаю, это совместная за-

дача. Ну не может у насто-
ящего художника стоять в 
числе главных его твор-
ческих целей поиск наци-
ональной идеи или героя 
времени. Это должно быть 
какое-то особое внут-
реннее состояние, 
подготовленное 
всем обществом. 
Один художник 
не может этого 

создать. Он может что-то при-
думать, предложить с помощью 
фильма или книги.  

- Я недавно спрашивал Олега 
Басилашвили о том, кто для него 
является героем нашего времени 
- именно дня сегодняшнего. Угада-
ете, кого он назвал?

- (Задумывается.) Именно дня 
сегодняшнего? Нет, даже пред-
положить не могу. Я считаю, что 
в России был и остаётся только 
один по-настоящему националь-
ный герой - Юрий Гагарин.

- Позвольте провокационный 
вопрос: вы с цензурой в каком-
то её виде сталкивались как 
художественный режиссёр, как 
документалист, как президент 
международного фестиваля, в 
конце концов?

- Объясню: как вы знаете, в 
начале каждого фильма сгодня 
появляются значки «6+», «12+» 
«16+», «18+» и так далее… Но это 

же не запретительные меры, 
а рекомендательные. Вот 

это почему-то мало кто 
понимает. Любой ро-
дитель может прийти с 
ребёнком, скажем, шес-
ти лет на фильм 12+. Ро-
дитель берёт на себя от-

ветственность - только 
и всего. Другое дело, 

если ребёнок идёт 
один на фильм, 
не рекомендо-

ванный ему для просмотра в силу 
возраста. Его могут не пустить в 
зал, не продать билет. Я это рас-
сказываю сейчас к тому, что сам 
до недавнего времени не знал о 
таких нюансах. Мне юристы объ-
яснили.

Что же касается цензуры в рос-
сийском кино в целом: вот мы с 
вами оба были на нынешнем фес-
тивале «Кинотавр». Оба видели 
конкурсную программу. Согла-
ситесь, в фильмах этой програм-
мы есть масса вещей, к которым 
можно придраться. Курят, пьют в 
кадре да и вообще показывают не 
самые лицеприятные стороны на-
шей жизни. Но никто это кино не 
запрещает. Насколько я знаю, все 
получили прокатные удостове-
рения. Возможно, в прокате они 
будут идти с небольшими купю-
рами, которые сути и основного 
послания картины не меняют. А 
вообще я не знаю случаев в сов-
ременной российской практике, 
чтобы какой-либо фильм вообще 
запретили к показу. 

- Фильм, над которым вы сейчас 
работаете, - «Матильда. Тайна 
Дома Романовых», вызвал широкий 
интерес в очень многих странах. 
Вас это удивило, если честно?

- Конечно, удивило! Но при-
ятно. Когда весной на крупней-
шем кинорынке в Каннах из ты-
сячи представленных проектов 
для презентации выбрали всего 
12 картин, в том числе и нашу, я 
даже немного растерялся. После 
презентации картины интерес 
крупнейших мировых кино- и 
телекомпаний оказался действи-
тельно огромным. Приятно да-
же не только то, что наш фильм 
вызвал такой международный 
резонанс. Приятно, что, по сути, 
вызывает интерес к перипетиям 
российской истории.

Могу ещё добавить, что музы-
кальным руководителем нашей 
картины выступает Валерий Аби-
салович Гергиев, и если всё полу-
чится, то музыку к фильму, кото-
рую написал всемирно известный 
голливудский композитор Марко 
Белтрами, мы будем записывать с 
оркестром Мариинского театра. 
Так что планы у нас грандиозные. 
Я мечтаю, кстати, чтобы в Санкт-
Петербурге премьера фильма со-
стоялась в Мариинском театре. 
Надеюсь, получится…

«Приятно, что в мире интерес к России и к её истории очень велик!» Фото Игоря ХАРИТОНОВА

поиск основыперсона

Сергей  
ГРАЧЁВ

«Без ВеРы 
В БУдУщее 
сТРАНы 
я Бы Не 
РАБОТАл!» 

 

Алексей УЧИТЕЛЬ.
Родился в 1951 г. в ленинграде.  
В 1975 г. окончил ВГИК. снял та-
кие фильмы, как «Мания Жизели», 
«дневник его жены», «Прогулка», 
«Космос как предчувствие», 
«Пленный», «Край», и другие.

досье

у меня 
растёт пя-
тилетний 

сын. но смотреть по 
телевизору современному 
ребёнку абсолютно нече-
го! Прочитала, что вроде 
как по законодательству 
на тв детским программам 
должно быть отведено не-
малое время - около 25%. 
но даже «спокойной ночи, 
малыши!» с центрального 
телеканала «выпихнули» 
на «карусель». на словах - 
«дети наше всё», а на деле... 
Почему так?

т. серебрякова, москва  

Отвечает Борис ГраЧеВс-
КИЙ, создатель детского кино-

журнала «ера-
лаш»:   

-  Н у ж н о 
сказать «боль-
шое спасибо» 
тем властным 
структурам, ко-

торые много лет назад приняли 
мощное ограничение на рекламу 
в период детских показов. После 
чего наше телевидение начало 
отторгать все детские программы 
как нерентабельные. 

А если главные каналы не 
показывают (или показывают 
очень мало) передачи для детей, 
соответственно и производство 
всего детского стало или при-
митивное, или нероссийское, 
за копейки купленное. 

Сегодня сделать качествен-

ный детский сериал для телеви-
дения почти невозможно. Нуж-
но вкладывать огромные ден ьги, 
чего никто не хочет делать. «Ера-
лашу» тоже очень трудно дер-
жаться на плаву. Спасает, что в 
таком жанре, кроме нас, никто 
не работает.

Есть ещё одна большая про-
блема. Сегодня наше ТВ и ки-
нематограф воспитывают не 
российских детей. Я говорю не 
про национальность или веро-
исповедание. Мы должны вос-
питывать российских детей на 
базе нашей великой культуры. 
Но она практически побеждена 
сегодня... Современным детям 
покемоны, Симпсоны стали 
ближе Чебурашки. И это для 
меня колоссальное горе.  

покемоны стали ближе чебурашки?

в россии один  
по-настоящему  
национальный  
герой - Юрий гагарин.
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ПРИНЯТО СЧИТАТЬ, ЧТО САМЫМ «ДОЛГОИГРАЮЩИМ» ПРАВИТЕЛЕМ В ИСТОРИИ ОТЕЧЕСТВА БЫЛ ЛЕОНИД БРЕЖ-
НЕВ. НА САМОМ ДЕЛЕ ОН ХОТЬ И ПРОБЫЛ У ВЛАСТИ ЦЕЛЫХ 18 ЛЕТ, НО НЕ ВХОДИТ ДАЖЕ В ДЕСЯТКУ ЛИДЕРОВ. 
А БЫЛИ ОНИ ТАКОВЫ.

ДОЛГАЯ ИГРА
Присоединил к Московскому княжеству 

Рязань и Псков, отвоевал у Литвы Смо-
ленск. Упорядочил и централизовал верти-
каль власти - как светской, так и духовной. 
Впервые в истории Руси был назван «цеза-
рем», то есть царём, в 1514 г.

Создание первой железной 
дороги. Кодификация (упоря-
дочение) законов империи (до 
этого пользовались Соборным 
уложением 1649 г.). Победа в 
50-летней войне на Северном 
Кавказе, пленение Шамиля, 
усмирение поляков. Крестьяне 
получили школы, больницы, 
выборные суды.

Присоединение к Московс-
кому княжеству Твери и Новго-
рода. В 1480 г. ликвидирована 
Золотая Орда. Россия приобре-
тает статус мировой державы. 
Создан первый общерусский 
свод законов - Судебник 1497 г. 
Строитель ство привычного нам 
Кремля в Москве.

Победа над «сильнейшим 
в мире войском» - шведами. 
Выход к морю и окончательное 
закрепление на Балтике. Россия 
становится империей. Серьёз-
ные реформы в области финан-
сов, управления, военного дела 
и образования. Технологический 
подъём.

Присоединение к России Казани и Астраха-
ни. Ликвидация угрозы с Востока. Покорение 
Сибири. Упорядочение законодательства 
в светской и духовной сферах. Появление 
регулярного войска - стрельцов. Вводится 
система церковно-приходских училищ для 
простонародья. Развитие международной по-
литики - культурно-торговые связи с Англией, 
Испанией и Китаем. Налаживание отношений 
с Кавказом.

Василий III 
1505-1533 гг.

Николай I 
Палкин
1825-1855 гг. 

Иван III 
Великий
1462-1505 гг.

Пётр I 
Великий
1682-1725 гг. 

Иван IV Грозный 
1533-1584 гг.

ДОСТИЖЕНИЯ

ДОСТИЖЕНИЯ ДОСТИЖЕНИЯ ДОСТИЖЕНИЯ

ДОСТИЖЕНИЯ

ДОСТИЖЕНИЯ

ПРОВАЛЫ

ПРОВАЛЫ
ПРОВАЛЫ

ПРОВАЛЫ

ПРОВАЛЫ ПРОВАЛЫ

Отмена крепостного права. Присоеди-
нение к России Средней Азии и Дальнего 
Востока. Успешная война с Османской 
империей 1877-1878 гг. Прозвище Осво-
бодитель дано царю не столько русскими 
крестьянами, сколько болгарами, которых 
мы избавили от 500-летнего турецкого ига. 

Продажа Аляски в 1867 г. Чудовищная 
коррупция, внешний долг страны - 6 млрд 
руб. Реформы (земская, судебная и воен-
ная) названы обер-прокурором Священного 
синода К. Победоносцевым «преступными». 

Окончательно искоренил вечевое пра-
во - народ больше не имел даже совеща-
тельного голоса. За попытки собрать ве-
че - смертная казнь. Физически уничтожил 
часть духовенства, не согласного с его 
политикой, - часть из них сжигали заживо.

Проиграна Крымская вой-
на. Россия потеряла Черно-
морский флот. Ужесточение 
наказаний в армии, за что и 
прозван Палкиным, - забить до 
смерти 40 солдат из 100 счита-
лось нормой.

Излишняя веротерпимость -
проникновение на Русь тота-
литарных сект и учений вроде 
«жидовствующих». Первый шаг 
к закрепощению крестьян - до 
него те могли менять хозяев 
как и когда угодно, после - 
только в Юрьев день.

Уменьшение населения стра-
ны на 30% вследствие потерь в 
войнах и бегства в сопредельные 
страны.  Упразднение патриар-
шества и низведение Церкви до 
госучреждения. Убийство царе-
вича Алексея. Полный развал в 
деле престолонаследия, итог - 
эпоха дворцовых переворотов.

Чрезмерная жестокость по отношению к под-
данным - население страны уменьшилось с 10 до 
7 млн чел. Проигранная Ливонская война и потеря 
Балтики. Убийство собственного сына. Убийство 
друга детства митрополита Филиппа. В Европе 
Россия приобретает имидж «империи зла».

Александр II 
Освободитель
1855-1881 гг. 

26 лет

43 года 43 года

28 лет 30 лет

10-е место 9-е место

8-е место

Москва окончательно 
стала столицей «всея 
Руси». Начата чеканка 
серебряной монеты. 
Возведён каменный 
Кремль. В 1380 г. 
одержана победа над 
татарами на Куликовом 
поле. 

Дмитрий 
Донской 
1359-1389 гг.

ДОСТИЖЕНИЯ

ПРОВАЛЫ
Проиграно 3 войны 

с Литвой, потеряны 
Тверь, Смоленск, Ржев. 
Поссорился с митро-
политом Киприаном. 
Проглядел возвышение 
хана Тохтамыша, через 
2 года после Куликов-
ской битвы сжёгшего 
Москву.30 лет

7-е место
Присоединение 

Украины к России. 
О снованы Симбирск, 
Нерчинск, Иркутск 
и Пенза. Составле н 
и издан первый 
свод российских 
законов - Соборное 
уложение 1649 г.

Алексей 
Михайлович 
Тишайший
1645-1676 гг.

ДОСТИЖЕНИЯ

ПРОВАЛЫ
Неосмотрительная 

церковная реформа - 
тогда началось дви-
жение раскольников. 
Денежная и налоговая 
реформы привели к 
Медному и Соляному 
бунтам. Попытка пос-
троить русский флот 
окончилась неудачей.31 год

6-е место
СССР за 10 лет стал 

индустриальной держа-
вой. Ликвидирована 
безграмотность. Выиг-
рана Вторая мировая 
война. Страна обрела 
атомное оружие. Начата 
ракетно-космическая 
программа. 

Иосиф
Сталин
1922-1953 гг.

ДОСТИЖЕНИЯ

ПРОВАЛЫ
Массовые ре прессии 

соратников. В Реввоен-
совете из 22 членов 
14 были признаны 
«врагами народа». 
Физическое уничтоже-
ние значительной части 
священников, казачест-
ва, интеллигенции.31 год

5-е место
Территория 

и мперии увеличилас ь 
на четверть. 
П рисоединён Крым. 
Ни одной 
проигранной войны. 
Окончательное 
решение «польской 
проблемы».

Екатерина II 
Великая
1762-1796 гг. 

ДОСТИЖЕНИЯ

ПРОВАЛЫ
Уничтожение 

Запорожской Сечи. 
Коррупция, фавори-
тизм и казнокрадство 
становятся традицией. 
Запущена инфляция - 
введённые в 1769 г. 
бумажные деньги за 
10 лет обесценились 
втрое.34 года

4-е место

3-е место 2-е место 1-е место

Подготовил Константин КУДРЯШОВ 
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

51 год

Зависит ли результат от срока правления?
ИСТОРИЯ

Популярность 
артиста 
измеряется 
количеством 
слушателей, 
сидящих 
в проходах 
во время его 
выступления.

Прислал 
Сергей Сотников, Москва

АФОРИЗМ
И В СТОЛИЦЕ, И В ПОДМОСКО-
ВЬЕ АКТИВНО СТРОЯТСЯ ЖИЛЫЕ 
КВАРТАЛЫ. НО ИЗМЕНИЛИСЬ ЛИ 
ЗА ПОСЛЕДНЕЕ ВРЕМЯ ПРЕДПОЧ-
ТЕНИЯ ПОКУПАТЕЛЕЙ?

Как рассказали нам в компа-
нии «Главстрой Девелопмент», 
при выборе жилья в масс-сег-
менте главные факторы оста-
лись прежними - это стоимость 
квартиры и транспортная до-
ступность места, где расположен 
квартал. В Москве покупатели 
ищут жильё поближе к метро, а в 
Подмосковье при прочих равных 
условиях выбирают квартиру в 
том районе, где есть железно-
дорожное и автосообщение со 
столицей. 

В компании это видят на при-
мере своего микрорайона «Сто-

личный», который строится в 
городском округе Балашиха. 
Он располагается в Железнодо-
рожном рядом с ж/д вокзалом. 
Добраться до Москвы отсюда 
можно на электричке (метро 

«Площадь Ильича») за 30 мин., 
а на экспрессе до Курского вок-
зала и того меньше - за 24 мин. 
Кроме того, рядом Носовихин-
ское и Саввинское шоссе, до 
Москвы - 12 км. Из столицы 
маршрутные такси и автобусы  
отправляются по расписанию от 
станций метро: «Курская», «Вы-
хино», «Щёлковская», «Парти-
занская», «Ново косино», «Но-
вогиреево».

Импульс развитию Подмос-
ковья придаст строительство 
кольцевой линии легкорель-
сового транспорта. «Лёгкий» 
трамвай, одна из веток которо-
го пройдёт и через Балашиху, 
упростит жителям Подмоско-

вья доступ в аэропорты и со-
седние районы области, а также 
в Москву.

Как говорят эксперты, когда 
покупатель находит приемле-
мый по цене и доступности ва-
риант, он обращает внимание 
ещё и на два важных момента: 
городскую инфраструктуру и 
экологию. Так, выясняя особен-
ности строящегося в Железно-
дорожном микрорайона, можно 
сказать, что он соответствует и 
этим параметрам. «Столичный» 
граничит с центром города и в то 
же время находится поблизости 
от Пестовского парка и Саввин-
ских прудов.

Дмитрий РОМАНОВ

НЕ МЕТРО, ТАК ЭЛЕКТРИЧКА
ДОСЛОВНО

На экспрессе из Балашихи 30 ми-
нут до центра Москвы.
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Цветы спасли  
от улицы.

Алексей Поляков собирАет-
ся открыть свой бизнес По 
лАндшАфтному дизАйну. 
ничего удивительно-
го, если бы Алексей 
не был бездомным. 

Путь в никуда на
чался с конфликта в 
семье. Алексей по
скандалил с женой, 
схватил несколько ве
щей и уехал из деревни 
в Псковской обл. в род
ной Питер. Раньше здесь он 
учился в школе (кстати, вместе 
с певицей Татьяной Булановой), 
окончил медучилище и успел 
поработать на «скорой» фельд
шером. Ушёл в 90х, когда стали 
платить копейки. Вместе с женой 
и дочкой переехал в Псковскую 
обл., где жизнь, казалось, дешев
ле и спокойнее...

У Алексея был небольшой 
выбор: или лазить по помой
кам, попрошайничать и забы
ваться в алкоголе, или взять 
себя в руки и найти работу, 
дающую ночлег. Сейчас он это 
время вспоминает с содрогани
ем: по 12 часов в сутки разгру
жал вагоны, строил загородные 

коттеджи. Когда 
начались проблемы с ногой и 
мужчина не смог работать, его 
попросили освободить койку. 
Так он стал бездомным.

 Но я никогда не мирился с 
тем, что я на улице. Всегда знал, 
что смогу вернуться в нормальную 
жизнь. И мне повезло,  говорит 
Алексей.  Мне дали понять глав-
ное - кому-то до меня есть дело и 
можно опять стать человеком. 

Это он Веру Коханину имеет в 
виду, волонтёра питерского при
юта «Ночлежка». Она, директор 
рекламного агентства, взяла над 
Алексеем шефство. Напомнила 
ему, что Алексей долго жил в се

ле и умеет работать с землёй, что 
цветы чувствуют людей и отзы
ваются на тепло рук. 

 Я поверил в себя, стал ездить 
в библиотеки, изучал основы озе-
ленения. Параллельно стриг га-
зоны, трудился подмастерьем у 
ландшафтного дизайнера, чтобы 
набраться опыта. 

В общем, этим летом быв
ший бомж встал на ноги. Те, 
кто заказывал у него клумбы и 
оформление газонов, сначала 
были в шоке от человеческой 
истории Алексея, а затем ещё 
раз в шоке  от его работы...

Ольга САЛЬНИКОВА  
(«АиФ-Петербург»)

Мостить дорожки, сажать цветы, украшать 
участок - всё умеет Алексей.   Фото автора

Приют-дизАйн Посетителям с фАмилией 
Петров музей изобрАзитель-
ных искусств комсомоль-
скА-нА-Амуре дАёт скидку нА 
билет, А для водкиных вход 
вообще бесПлАтный.

 Правда, эти льготы дейст
вуют только при посещении вы
ставки одной картины «Шедевр 
в фокусе», на которой представ
лена работа художника Кузьмы 
ПетроваВодкина «Дочь рыба
ка» (1936 г., на фото). Портрет 
кисти автора знаменитого «Ку
пания красного коня» привезли 
из Дальневосточного художест
венного музея, что в Хабаров
ске. Формат «Выставка одной 
картины» комсомольский му
зей опробовал впервые за 50 лет 
своего существования.

 Для нас это беспрецедент
ная акция, сделали впервые и 
сразу  шедевр!  рассказала 
Екатерина МЯКИНЬКОВА, 
заведующая научно-исследова-
тельским отделом музея.  Го
рожане приходят семьями, дети 
целыми классами идут.

Единственное, что немного 
огорчает музейных работников, 
 выставку ещё не посетили ни 

один Петров и ни один Водкин. 
Впрочем, «Дочь рыбака» будет 
гостить в городе до 9 октября. 
Может, ктото из однофамиль
цев знаменитого художника и 
появится?

Юлия ТЕРЕНТЬЕВА 
(«АиФ-Дальинформ»)

15-летний кирилл мишин - 
фигурА в лиПеЦке довольно 
известнАя. ученик ПрАво-
слАвной гимнАзии в свобод-
ное время Проводит рейды 
По мАгАзинАм в ПоискАх Про-
срочки.

 Както я заглянул в магазин 
недалеко от дома и нашёл там 
сыр с истекшим сроком год
ности: он лежит на прилавке 
2 недели вместо положенных 
3 суток!  рассказывает Кирилл. 
 Я попросил продавцов его уб
рать, но они этого не сделали. 
Тогда я позвал администрато
ра, та сама вскрыла упаковку: 
сыр был весь в слизи и вонял. 
Только после этого его убрали. 
Но я всё же написал жалобу 
в Роспотребнадзор. А дальше 

закрутилось: я стал заходить в 
магазины и смотреть, есть ли 
там просрочка. Узнав об этом, 
многие горожане начали мне 
писать в соцсетях с просьбами 
проверить тот или иной мага
зин.

Родители и друзья поддержи
вают Кирилла, хоть и опасают
ся за его безопасность. Ведь 
прин ципиальность мальчишки 
нравится далеко не всем работ
никам торговли. Были случаи, 
когда охранники попросту вы
талкивали юного ревизора на 
улицу. Но Кирилл не сдаётся. 
Он не хочет, чтобы ктото из 
покупателей нарвался на ис
порченный товар, отравился и 
попал в больницу.

Ирина КОВГАН 
(«АиФ-Липецк»)

Неужели нет ни одного Петро-
ва?

водкиным - бесПлАтно!

бореЦ с «вонючкой»

НЕВЕРОЯТНЫЕ ИСТОРИИ

 фотофАкт

В Устьянском районе Архангельской области прошёл чемпионат 
России «Лесоруб XXI века». Участникам нужно было показать 
мастерство управления лесозаготовительной техникой: погрузка, 
валка дерева, раскряжёвка ствола. Шахматная партия - тоже 
часть программы. А ещё лесорубы играли в футбол - тоже с по-
мощью техники. В состязаниях участвовала 41 команда, даже  из 
Бельгии и Финляндии. Но победителями стали местные лесорубы. 
 Екатерина ЕМЕЛЬЯНОВА («АиФ в Архангельске»)
 Фото с сайта http://dvinanews.ru

Слыша-
ла, что из 

сельского музея 
изъяли старое оружие да 
ещё и наказали директора. 
но это же не боевые писто-
леты, припрятанные в сей-
фе, а музейные экспонаты! 
как такое могло произойти?

С. головина, ярославль

Как сообщает прокуратура 
Ярославской обл., историко
краеведческий музей с. Новый 
Некоуз незаконно хранил ста
рое оружие. Директору объ

явили дисциплинарное взыс
кание. 

«Несколько стволов охотни
чьих ружей, наконечники стрел, 
мушкеты конца XIX  начала 
XX в. хранились у нас в сейфе с 
70х гг.,  рассказала Светлана 
БАКУЛИНА, директор музея.  
Экспонаты были зарегистриро
ваны в книге поступлений. Они 
внесены в Государственный 
каталог Музейного фонда РФ, 
так что мы не могли списать или 
передать их в другой музей. Но 
лицензию наш музей получить 
не может  дорого». 

Мария АЛЕКСАНДРОВА, 
кандидат исторических наук, 
считает эту историю очень 
странной, свидетельствующей 
о формальном отношении к 
культуре вообще и к музейной 
работе в частности: «Вы толь
ко представьте, какого труда 
стоит быть хранителем музея 
в глубинке, как важен каждый 
экспонат, на какой преданнос
ти делу держится вся работа. 
Неужели наконечники стрел 
опаснее для общества, чем по
добное отношение к музею и 
музейщикам?»

зА что нАкАзАли музей?

сколько человек в вАшей 
семье? нАвернякА боль-
шинство, ПосчитАв бли-
жАйших родственников, 
нАзовут Цифру, не ПревышА-
ющую количество ПАльЦев 
нА рукАх. 

Житель города на Неве Рус
лан Халимов без запинки отве
тит, что в его семье сейчас 2308 
человек.

Информацию о своей родос
ловной молодой человек искал 
в течение нескольких лет. Что
бы познакомиться с многочис
ленными членами семьи, ему 
пришлось преодолеть тысячи 
километров и посетить порядка 
300 (!) населённых пунктов. Для 
увековечения памяти о семье 
Руслан даже создал книгу, куда 

записал всех своих бабушек, де
душек, племянников, братьев и 
сестёр. Сегодня в ней собраны 
сведения о восьми поколени
ях семьи, начинается летопись 
1871 годом.

Мужчина признаётся: самый 
неловкий момент  когда зво
нишь по телефону совершен
но незнакомым на тот момент 
людям и сообщаешь, что ты их 
родственник.

«В моей ближайшей родне в 
большей степени наблюдаются 
татарские корни,  объясняет 
Руслан.  Три поколения на
зад наш род пошёл в русскую 
и чувашскую стороны, поэтому 
молодые поколения в нашей 
семье всегда считали себя ис
конно русскими людьми. И вот 
звонит Халимов Руслан Наи

льевич Иванову Ивану Ивано
вичу и заявляет, что они трою
родные братья. Любой был бы 
по меньшей мере удивлён, тем 
более что в наше время незна
комому человеку сложно до
верять».

Руслан планирует перевы
пускать книгу каждые пять лет, 
потому что ежегодно в его мно
готысячной семье рождаются 
от 40 до 60 младенцев. Кроме 
того, мужчина хочет копнуть 
историю ещё глубже, в этом ему 
помогут родственники из Та
тарстана, которые будут искать 
информацию в архивах.

«Я хочу узнать ещё как ми
нимум о двухтрёх поколени
ях,  заявляет Руслан.  Человек 
должен знать свои корни!»

Яна ХВАТОВА, С.-Петербург

2308 родных
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Им песня жить - 
не тужить помогает.

ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» ОТПРА-
ВИЛСЯ В ЭТНОГРАФИЧЕСКУЮ 
ЭКСПЕДИЦИЮ В МОРДОВИЮ, 
ГДЕ ПРИЛЬНУЛ К ИСТОЧНИКУ НА-
РОДНОЙ ПЕСНИ, КОТОРАЯ ЖИВА, 
НЕСМОТРЯ НИ НА ЧТО.

Руководитель нашего эк-
спедиционного квартета 
Ежевика Спиркина (лидер 
фолк- ансамбля «Ойме») пре-
дупредила, что жить и питаться 
мы будем «у бабушек». «С ка-
кой радости бабушки должны 
кормить и давать ночлег нам, 
незнакомым людям?» - удивил-
ся я. Но беспокоился зря - нас 
ждали горячий приём, накры-
тые столы и бесплатные кой-
ко-места.  

ЦЕЛИТЕЛЬНИЦА 
Первая точка нашего мар-

шрута - с. Урусово (Ардатовс-
кий район, 150 км от Саранс-
ка) с населением 700 человек. 
С царских времён тут был 
развит валяльный промысел. 
При мест ной школе и в детса-
ду (там мы обнаружили всего 
трёх малышей) есть даже музей 
валенок. На полу музея - гора 
писем: благодарности от тех, 
кто уже получил свои валенки 
по почте. Такие услуги урусов-
цы оказывают и по сей день и 
берут за свой тяжёлый ручной 
труд немного - 2000-2500 руб. 
за пару вместе с пересылкой. Но 
мы приехали не за валенками, а 
за песнями. 

У клуба нас встречает ши-
рокой улыбкой Надежда, зав-
клубом и художественный ру-
ководитель ансамбля «Паро 
ялгат» («Хорошие друзья»), 
состоящего из пенсионерок, 
бухгалтера, двух учителей, зам-
главы сельской администрации 
и целительницы. Профессио-
налок среди них нет. Поют, 
как могут, без аккомпанемента 
и гонораров в клубе, который 
больше напоминает коровник 
без окон, чем очаг культуры. Но 
главное - от души. И знают мас-
су народных эрзянских песен: 
даже свадебные причитания и 
заупокойные. Самая бойкая из 
самодеятельности, местная зна-
менитость - целительница Та-
тьяна Сергеевна Юртаева. На-
ше знакомство она начинает с 
рассказа о том, как их ансамбль 
ездил на телесъёмки в Москву 
на программу с жизнеутвержда-
ющим названием «Смерти нет». 

«Мы ведь и на похоронах час-
то выступаем. И на телевидении 
нас попросили показать, как мы 
покойников оплакиваем, - ве-
село начинает баба Таня. - Ну, 
представили, что перед нами 
покойник, и давай плакать и 
причитать. Режиссёр покачал 
головой и говорит: «Ну и ар-
тистки!» Мы с собой в Москву 
всё взяли: еду, тапочки. А там - 
шведский стол! В жизни такого 
не видали! Ешь и пей, сколь-

ко хочешь, чего хочешь. И всё 
бесплатно. 62 года живу - такое 
чудо ни разу не видела. В гос-
тинице - белые халаты, белые 
шлёпанцы. «Ну, девочки, - го-
ворю, - можно и помирать - всё 
готово (смеётся)». У бабы Тани, 
пока она поёт на сцене, в сумке 
разрывается мобильный теле-
фон. Похоже, у целительницы 
пациентов хоть отбавляй. Что-
бы продемонстрировать нам 
своё искусство врачевания, она 
достаёт из сумки нехитрые ак-
сессуары - камушки, морские 
ракушки и маленькую иконку. 
Наливает в миску воды, читает 

молитвы, затем трёт камни о 
ракушки, окунает их в воду и 
прикладывает к рукам и голове 
Ежевики Спиркиной, согласив-
шейся оздоровиться.     

«Меня все уважают и любят, 
поэтому люди и едут ко мне, - 
продолжает рассказ про себя 
баба Таня, у которой всего 8 
классов образования. - У нас се-
мья была большая, 9 детей. Жи-
ли в недостатке. Учиться нигде 
не могла, потому что отец забо-
лел и 3 года в больнице лежал. 
В деревне замуж вышла. Как-
то ноги заболели, и полетела в 
Кисловодск. В аэропорту меня 
милиция задержала. Раз прошла 
рамку - звенит, верхнюю одеж-
ду сняла - опять звенит. Сама 
дрожу. Ну, думаю, посадят 
меня в тюрьму. Милиционер 
обыскал меня, а потом и гово-
рит: «Сильные биотоки у вас». 
Так и стала лечить людей сама. 
Никто меня не учил. Батюшка 
мне привёз камушки, иконку 
дал. Сделаю водичку святую, 
молитвы почитаю - глядишь, 
человек поправляется. Ага, ду-
маю, хорошо. Значит, польза 
есть. Это не медицина, это бо-
жественные дела». На вопрос о 
стоимости услуг целительница 
всплёскивает руками: мол, нет 
устойчивых тарифов, да и платы 
как таковой нет. «Дадут - беру, 
нет - так и на том спасибо», - 
говорит баба Таня. После вы-
ступления артистки предлагают 
закусить чем бог послал, - пи-
рогами, салом, яйцами, овоща-
ми и экзотическим (для меня) 
блюдом кулагой (густой слад-
кий суп из сухофруктов). После 

чего женщины прощаются и 
спешат домой. Песни песнями, 
а скотина не кормлена. 

ДОМ ДОСУГА 
Следующий пункт нашего 

маршрута - с. Чукалы (700 жите-
лей). У местного магазина трут-
ся два алкаша со страждущими 
лицами. «Чего не на работе в та-
кое время суток?» - удивляюсь 
я. «Похмеляемся, - буднично 
отвечает один из них. - Запой 
у нас. Купи нам пива, а?» По-
ка местные пьянчуги похмеля-
ются, фолк-коллектив «Эрзянь 
ават» («Эрзянские женщины»), 
существующий с 1982 года, 
распевается. При входе в клуб 
Чукальского сельского поселе-
ния читаю надпись на табличке: 
«МБУК «Дом досуга и творчест-
ва»». Раньше «Дом досуга» был 
холлом трёхэтажного торгового 
центра (отнюдь не столичного 
размаха, как вы понимаете), на 
крыше которого сохранилась 
вывеска, возвещающая об этом. 
«Эрзянские женщины» - тоже 
непрофессиональные певицы 
(среди них учительницы, сотруд-
ница птицефермы, заведующая 
клубом, пенсионерки). Пение 
для них такая же отдушина, как 
и для артисток самодеятельно-
го ансамбля из села Луньга, где 
жителей и того меньше - около 
200. В этом селе нет ни церкви, 
ни школы, но есть клуб (он же 
библиотека), в котором собира-
ется и поёт коллектив «Сырнень 
суркске» («Золотое колечко»). 
После двух часов записи сил не 
остаётся даже у меня, а самая 
возрастная артистка Елизавета 
Селивёрстова (ей 81 год) энер-
гична и улыбчива. Она подми-
гивает мне и шутливо изрекает: 
«Эрзя - трогать нЕльзя». 

P. S. За время поездки мы за-
писали более 40 песен. Часть из 
них - довольно свежий «новодел», 
попадались даже песни, сочинён-
ные участницами этих самоде-
ятельных коллективов. Но боль-
шая часть - это те, которым 
столько лет, что их авторство 
является поистине народным. 

Ансамбль «Золотое колечко» с. Луньга. 

ОЧАГИ КУЛЬТУРЫ 
РЕПОРТАЖ

Целительница баба Таня (Юр-
таева). 

 »МНЕНИЕ  НАРОДА

«НАША СТРАНА»
На встрече 

«Большой двад-
цатки» Бараку 

Обаме в а эропорту 
китайского Ханчжоу 
не подали трап к са-

молёту, и ему при-
шлось воспользоваться 

запасным выходом. Кроме того, 
высокому гостю не постелили 
красную дорожку, информи-
рует Associated Press. Встреча с 
китайскими чиновниками нача-
лась со ссоры помощника Оба-
мы с одним из представителей 
китайской стороны, который 
требовал, чтобы сопровождаю-
щие Обаму представители СМИ 
не освещали происходящее. По 
словам представителя Белого 
дома, США намерены сами ус-
танавливать правила для своего 
лидера. «Это наша страна! Это 
наш аэропорт!» - заявил в ответ 
китайский чиновник и прегра-
дил путь советнику по нацио-
нальной безопасности Обамы 
Сьюзан Райс... Хозяева саммита 
древним китайским способом 
дали почувствовать Обаме всю 
его исключительность. 

ЗЭКАЗАЛ ПИЦЦУ
Рецидивист Сер-

гей Проценко, от-
бывавший нака-
зание в одной из 
колоний Орен-

бургской области, 
выманивал у граж-

дан и организаций 
деньги остроумным 

способом, сообщает региональ-
ная прокуратура. Заключённый 
звонил с незаконно находившего-
ся у него мобильного телефона в 
различные кафе и заказывал еду, 
представляясь прокурором, за-
местителем начальника полиции, 
главой администрации города. 
Адрес, по которому он просил 
доставить заказ, не уточняется. 
Когда курьер выезжал, мужчина 
звонил ещё раз и просил по пути 
пополнить счёт его мобильного 
телефона. Деньги обещал вер-
нуть при оплате заказа. Человек, 
доставивший еду по указанному 
адресу, в результате не получал 
ни платы, ни возмещения за пот-
раченные личные средства. Суд 
приговорил рецидивиста к 5 го-
дам и 4 месяцам колонии стро-
гого режима. Теперь, полагаю, 
абонент будет временно (5 лет и 
4 месяца) недоступен. 

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ

НОВОСТЕЙ! И ПОБОЛЬШЕ!

Опрос проведён в июне 2016 г. в 104 населённых пунктах 53 субъектов РФ, опрошено 
1500 респондентов от 18 лет и старше.

Фонд «Общественное 
мнение» (ФОМ) спро-
сил у россиян, часто 
ли они смотрят ТВ, 
и если смотрят, то что 
именно. Выяснилось, 
что среди молодёжи 
15% вообще «ящик» 
не включают. Снизи-
лось и количество тех, 
кто смотрит телевизор 
каждый день. Самым 
популярным каналом 
остаётся Первый, 
а самой популярной 
передачей - Новости.

В целом пятёрка программ-лидеров 
выглядит так:

55%

48%

26%

26%
24%

Новости

Художественные 
фильмы

Развлекательные 
программы

Телесериалы

Спортивные 
программы

Владимир 
ПОЛУПАНОВ,

Мордовия

Фото автора
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Как нашёл 
семейное счастье 
путешественник 
Фёдор Конюхов.

Имя Фёдора Конюхова знаКо-
мо в россИИ Каждому. однаКо 
его будущая супруга ИрИна 
умнова о существованИИ Из-
вестного путешественнИКа 
впервые узнала в момент Их 
лИчной встречИ в 1995 году. 

- В то время я работала в Со-
вете Федерации, писала доктор-
скую диссертацию и собирала 
материал для книги «Власть и 
народ», общаясь с известными 
представителями российской 
интеллигенции. Это и привело 
меня в гости к оператору Ана-
толию Заболоцкому, снимавше-
му фильмы Василия Шукшина 
«Калина красная», «Печки-ла-
вочки». Когда мы закончили ин-
тервью, зазвонил телефон. По-
говорив, Анатолий Дмитриевич 
радостно сообщил: «Ирина, вам 
надо обязательно остаться! Сам 
Бог посылает вам Фёдора Коню-
хова! Сейчас он придёт!» 

Как только Фёдор вошёл, ме-
ня поразило его лицо. Вспомни-
лись фильм Тарковского «Анд-
рей Рублёв» и образ, созданный 
Солоницыным. Я смутилась, 
когда мы встретились глазами, 
и заметила, что Фёдор тоже 
был смущён. Он неожиданно 
подмигнул, как бы говоря: «Не 
стесняйся, я свой!» Для нас обоих 
это была любовь с первого взгля-
да. В этот же вечер Фёдор пошёл 
меня провожать, а на следующий 
пригласил на свидание. Встрети-
лись мы у памятника Пушкину. 
Он стоял с большим рюкзаком за 
спиной, в руке у него была роза.

плод любвИ
Мы отправились в мастер-

скую его друга-художника, где 
не было мебели - только карти-
ны на стенах. Сидели на полу, 
пили чай с печеньем и виногра-
дом. Проговорили весь вечер, 
всю ночь и всё утро. «Ирочка, 
я тебе не обещаю ни квартир, 
ни машин, ни благосостояния, 
ни покоя, - признался Фёдор. 
- Обещаю только, что буду лю-
бить тебя всю свою жизнь».

Незадолго до встре-
чи с Фёдором я в храме 
горячо молилась Богу, 
чтобы Он послал мне 
близкого человека. Я 
на тот момент одна 
воспитывала двух сы-
новей. В браке искала 
прежде всего духов-
ный союз. Поэтому 
меня не отпугнули, а, 
наоборот, обрадовали 
слова Фёдора о том, 
что он со временем мечтает стать 
священником (это произошло в 
2010 г. - Ред.). «Ну а ты будешь 
матушкой», - сказал он. 

Божию помощь и силу, кото-
рой обладает искренняя молит-
ва, особенно остро я ощутила во 
время нашего второго совмест-
ного путешествия. Фёдор дол-
жен был идти на яхте с Барба-
доса до Ньюпорта (США). А я 
планировала читать в Америке 

лекции, и у меня была возмож-
ность присоединиться к нему. 
Вскоре после выхода в море 
нас накрыл шторм, у яхты сло-
малось правое перо руля, и мы 
начали дрейфовать не в сторону 
Америки, а в сторону Европы. 
«Сюрпризы» сыпались один за 
другим: порвался грот, стал ло-
маться такелаж мачты, киль дал 
трещину, нас затапливало. Мы 
сутками вычерпывали воду. Как 
же мы молились Господу Богу и 
Николаю Чудотворцу! Когда мы 
уже были в спасательных жиле-
тах, готовые оказаться за бор-
том, я сказала Фёдору: «Столь-
ко лет мы любим друг друга как 
муж и жена, мы венчаны, но нет 
у нас плода нашей любви - общего 
ребёнка». И мы дали обет: если 
Господь оставит нас в живых, 
будем просить Его о ребёнке.

Вместо запланированных двух 
недель путешествие длилось 44 
дня, за которые мы пересекли 
Атлантический океан в самое 
неспокойное время - в феврале-

марте, когда там хо-
дят только крупные 
суда. И вместо аме-
риканского берега 
причалили к англий-
скому.

Первое, что мы 
сделали, вернувшись 
в Москву, - возвели 
рядом с художествен-
ной мастерской Фё-
дора часовню в честь 
святителя Николая. 

А через несколько месяцев ста-
ло ясно, что я в положении. Без 
всяких УЗИ я знала, что это бу-
дет мальчик и назовём мы его 
Николаем. Фёдор вскоре ушёл 
в кругосветное плавание и вер-
нулся незадолго до появления 
сына на свет. Муж присутство-
вал при родах и всё время дер-
жал меня за руку. Он первый 
увидел головку сына и заплакал 
от радости. Фёдор сам перерезал 

пуповину и очень этим гордится. 
Первые две ночи, что мы были с 
сыном в роддоме, Фёдор ночевал 
с нами в палате. Нам настолько 
хотелось сохранить эту удиви-
тельную атмосферу, когда мы 
только втроём, что и выписка 
из роддома была тихая. Близкие 
и друзья навестили и поздравили 
нас чуть позже, когда мы были 
дома.

«мыслямИ я с нИм»
У нас очень долго не бы-

ло собственного жилья. Одно 
время жили в полуподвальной 
мастер ской, где я из-за сырости 
заболела. Там у Фёдора за день 
могло побывать до 40 гостей. 
Покоя не было. И мы купи-
ли двухкомнатную квартиру в 
Люблино. В ней вырос наш Ко-
ля. Но главное семейное гнездо 

- скромный щитовой домик, ко-
торый мы построили несколько 
лет назад в 120 км от Москвы, в 
Свято-Алексиевской пустыни. 
Здесь в православной гимназии 
учился наш средний сын Семён 
и закончил начальные классы 
младший Николай. Отец Пётр, 
создатель этого уникального 
места, крестил Коленьку. В 300 
метрах от нашего дома - храм. 
Открыв окна, мы слышим пение 
монахов.

Колю мы с детства брали с 
собой в поездки. Ему было два 
месяца, когда мы полетели в 
Англию провожать Фёдора в 
плавание. В два года Коля в Авс-
тралии провожал своего папу в 
кругосветное плавание. Когда 
ему было три годика, мы за два 
месяца прошли свыше тысячи 
километров на верблюдах по 
Центральной и Западной Мон-

голии. Сейчас Николаю 10 лет. 
В этом году он поступил в Мос-
ковское суворовское училище.

Оглядываясь на прожитые 
годы, понимаю, что семейная 
жизнь - большой труд, где 99 ка-
пель пота и 1 капля наслажде-
ния. У Фёдора вначале была бо-
язнь, что я не приму его таким, 
какой он есть. Он честно сказал: 
«Ирочка, я путешествия ставлю 
в своей жизни на первое место. Ни 
родители, ни дети, ни жена меня 
не остановят». А я задалась воп-
росом: «Зачем останавливать, 
если для человека это призвание?» 
Самым большим испытанием 
были те 9 месяцев, что я ждала 
Колю, а Фёдор был в плавании. 
Это совпало с приобретением 
жилья, ремонтом, покупкой 
мебели. Денег не хватало, на-
до было подрабатывать, сидеть 
ночами у компьютера. Я могла 
всплакнуть. Но, когда Фёдор 
звонил, виду не подавала.

Когда мы поженились, Фёдор 
сказал: «Когда я в экспедиции, ты 
должна быть мыслями со мной». 
Так и происходит: в путешестви-
ях Фёдора я всё время мыслями 
с мужем и в молитвах о нём. Для 
его спокойствия приходилось 
отказываться от многих коман-
дировок и интересных предло-
жений. Проработав год в Швей-
царии, где на английском языке 
вышла моя книга по проблемам 
федерализма, я отказалась про-
длить контракт. Понимала, что 
в погоне за карьерой могу поте-
рять человека, которого мне сам 
Бог послал.

А венчались мы в США в 
перерыве между его кругосвет-
ными плаваниями. Греческий 
священник отец Анастасис 
сказал мне: «Помни, ты - хра-
нительница семейного счастья», 
ведь именно женщина своим 
терпением сохраняет семью. 

Мы благодарны Богу, что 
позволил Фёдору стать священ-
ником, а мне - матушкой. Когда 
этим летом Фёдор благополучно 
приземлился в Австралии после 
кругосветного путешествия на 
воздушном шаре, первые слова, 
которые он сказал мне наедине, 
были: «Ты ведь знаешь, что мне 
помогло - вера и молитва!» За Фё-
дора молилось очень много пра-
вославных людей в России, Авс-
тралии и других странах. Низкий 
вам всем поклон, родные!

Сейчас тот редкий период, 
когда Фёдор дома. Для него важ-
но, чтобы утром именно я свари-
ла ему кофе. А вечером - чтобы 
мы вдвоём выпили травяного 
чая. Мы до сих пор постоянно 
держимся за руки. Даже во сне. 
Своё обещание отец Фёдор вы-
полнил: пусть у нас нет покоя, 
зато есть Любовь.

 Фото из семейного архива

Пара венчалась в перерыве между двумя кругосветными путешествиями Фёдора.

«даже во сне 
держИмся за руКИ»

истоРия любви

она знает, 
КаК ждать 
мужа  
на берегу. 

 

Мария  
ПОЗДНЯКОВА

Младшего сына Николая Ирина и Фёдор вымолили у Бога.
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У лучшей лётчицы 
XXI в. нет самолёта 
для соревнований.

БОЛЕЕ 50 РАЗ ЗВУЧАЛ ГИМН 
РОССИИ В ЧЕСТЬ ПОБЕД СВЕТ-
ЛАНЫ КАПАНИНОЙ НА МЕЖДУ-
НАРОДНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 
ПО ВЫСШЕМУ ПИЛОТАЖУ. ОНА - 
САМАЯ ТИТУЛОВАННАЯ ЛЁТЧИЦА 
ЗА ВСЮ ИСТОРИЮ МИРОВОГО 
АВИАСПОРТА, ЕЁ ИМЯ ЗАНЕСЕНО 
В КНИГУ РЕКОРДОВ ГИННЕССА. 

Светлана - 39-кратная чем-
пионка мира начиная с 1995 г., 
7-кратная абсолютная чемпи-
онка мира, заслуженный мас-
тер спорта и тренер России, 
лётчик-инструктор 1-го класса 
«ОКБ Сухого». В своё время 
авиаспециалисты на Западе 
подсчитали, что среди 10 луч-
ших лётчиков планеты 9 чело-
век - мужчины, но 6-е место в 
рейтинге занимает русская жен-
щина Светлана Капанина.  

«АЛЛИЛУЙЯ ЛЮБВИ» 
Светлана говорит, что за штур-

вал самолёта попала случайно… 
Хотя жизнь с детства готовила 
провинциальную дев чонку к по-
корению неба. В 4-м классе она 
три дня уговаривала родителей, 
чтобы ей купили мопед. В 6-м - 
стала кандидатом в мастера спор-
та по спортивной гимнастике. 
Мечтала стать бойцом спецназа, 
прыгнуть с парашютом, постичь 
тайны карате. Но окончила мед-
училище, стала фармацевтом и 
поехала в Курган. Там ей и вскру-
жил голову первый полёт в ка-
честве пассажира на спортивном 
самолёте. Пилотом был страст-
ный лётчик Леонид Солодовни-
ков. Вскоре они стали мужем и 
женой. Но если небо подарило 
ей первую любовь, то земля её 
похоронила: Леонид трагически 
погиб 8 августа 1994 г.

Обычно на показательных 
выступлениях во время произ-
вольной программы Светланы 
на земле звучит танго. Но од-
нажды из динамиков полилась 
музыка из рок-оперы «Юнона 
и Авось» - Капанина назвала 
тогда свою композицию «Ал-
лилуйя любви» и посвятила её 
всем погибшим лётчикам...

Друзья по аэроклубу думали, 
что Светлана уже не выйдет из 
жизненного штопора, но она 
сдюжила. И начала побеждать.

На первом своём чемпионате 
мира в ЮАР (1995 г.) Капанина 
была единственной женщиной 
среди 44 пилотов-мужчин. Тог-
да Светлана стала второй в мире 
в абсолютном зачёте, забрав у 
мужчин «золото»-«серебро»-
«бронзу» в отдельных упраж-
нениях. На чемпионате плане-
ты в США (2003 г.) от высшей 
награды - «Кубка Арести» - её 
отделяла одна ступень пьедес-
тала. Но по одному из упраж-
нений в общем с мужчинами 
зачёте смогла завоевать золотую 
медаль, став первой в истории 

мирового авиаспорта женщи-
ной-пилотом, победившей всех 
мужчин на чемпионате мира.  

ЗА ДУШОЙ НИ ГРОША
- Светлана, при награждении 

в Кремле с Президентом РФ па-
рой слов перекинулись? 

- Поблагодарила за награду. 
И очень коротко рассказала, 
что авиаспорт в России скорее 
мёртв, чем жив, что летаем мы 
на рухляди. Просто попроси-
ла помочь. Третий год сборная 
России по высшему пилотажу 
- без отечественных самолё-
тов. У 20-летних «сушек» дав-
но закончился лётный ресурс. 
Нет денег на ремонт, на бен-
зин (около 10 000 руб. в день). 
Перед чемпионатом Европы 
дошло до абсурда - прозва-
нивала всю Европу в поисках 
самолёта. 

- На Западе вас считают 
богатой дамой, «золотой лёт-
чицей». Вы можете купить себе 
личный самолёт? 

- За душой ни гроша! Как ра-
ботник фирмы «Сухой» живу от 
зарплаты до зарплаты. За мои 
госнаграды денежные выпла-
ты не положены. За победы на 
международных состязаниях 
валюта тоже не капает, а боль-
шинство членов нашей сборной 
команды вообще не имеют ста-
бильной зарплаты. В этом году 
С. Собянин подписал постанов-
ление о надбавке к пенсиям для 
наших ветеранов - чемпионов 
мира и Европы по самолётно-
му, вертолётному и планерному 
спорту, проживающих в Моск-
ве. Их всего 15 человек.

ПРОПАЛ ПАРНИША
- У лётчиков есть свой лимит 

везения? 
- На Кубке в Китае был осо-

бый случай. Есть там горная 
гряда, где сросшиеся скалы 
образуют природную арку - так 
называемые «Небесные врата». 
Место священное и особо по-
читаемое. Видимо, журналис-
ты меня решили проверить на 
вшивость: а слабо во врата про-
лететь? Лететь желания никако-
го: висит плотная дымка, врата 
кажутся такими малюсеньки-
ми. (Природная арка «Небесные 
врата» досконально измерена: 
высота - 131 м, ширина - 57 м, 
толщина стенок - 60 м. - Ред.) 
Перед вратами есть ещё одна 
скала, её надо было обогнуть. 
Вошла в арку «на ноже» (по-
простому - боком, когда одно 
крыло вниз, к земле, а другое 
- в небо), потом перевернула 

самолёт в обратный полёт и 
поставила на другой «нож» - и 
в этот момент воздушный поток 
бросил меня к левой стенке. На 
страх не было времени. Просто 
многократными «бочками» вы-
шла на простор.

Верю ли я в Бога? Не знаю, 
но крестик ношу, христианс-
кие обычаи чту, молитвы пе-
ред полётом читаю. Иногда... 
Осознаю, что «извне» что-то 
существует, от чего зависит 
везение и удача. Однажды во 
время тренировочного полёта 
на моём самолёте сорвало винт. 
Сначала «ушла» одна лопасть - 
пролетев мимо кабины, вонзи-
лась в крыло, пробив лонжерон. 
Пошла сильная тряска. Затем 
срезало весь винт, что меня и 
спасло... Порой из-за сильной 
тряски лётчики не в состоянии 
даже выпрыгнуть из самолёта и 
погибают. Я же произвела вы-
нужденную посадку на аэро-
дром без работающего двига-
теля. Повезло! Самое страшное 
было на земле: за моим полётом 
следили дети и муж, а винт от 
моего самолёта шлёпнулся на 
землю буквально в 100 метрах от 
них. Вышла из самолёта, завтра 
лететь на чемпионат Европы. 
Надо забрать шлемофон из ка-
бины. А если самолёт загорит-
ся?.. Прилегла в траву. Вдох-вы-
дох, вроде жива. Вдруг слышу 
- в мою сторону машина едет. 
Ну вот, думаю, в небе не погиб-
ла, а в траве задавят… А это муж 
на машине ко мне мчится. 

С Владимиром Светлана по-
знакомилась на аэ-
родроме. Он оказался 
там случайно. Кто-
то ему сказал, что 
парни носят на руках 
красивую лётчицу в 
честь её победы на 
чемпионате мира. 
Большой и мудрый 
мужчина увидел 
чемпионку… И про-
пал парниша - вскоре 
они поженились… 

- У нас в доме 
постоянно огонь и 
молнии, - улыбается 
Светлана на вопрос, 
как можно ужиться 
двум лидерам. - А 
тут подрастают ещё 

двое лидеров - сын Пересвет 
(14 лет) и дочь Есения (12 лет). 
Тем не менее здорово ладим. 
Мой муж Владимир Степанов 
очень сильный человек, имеет 
четвёртый дан по карате, мас-
тер спорта по тайскому боксу, 
заслуженный тренер РФ. Детей 
он воспитывает в спартанских 
условиях. Когда я в команди-
ровке, Володя им - и мама, и 
папа. Дети у нас спортивные - 
занимаются сноубордом, в дис-
циплине слоупстайл прыгают 
с трамплинов. Есения хочет 
летать. Так что подрастает ещё 
одна летающая блондинка.

Фото Артура САРКИСЯНА,
 Legion-Media

ЛИЦА

Владимир 
СВАРЦЕВИЧ

Владимир Путин назвал Светлану самой красивой лётчицей в мире. 

НУЖНЫ ЛИ 
ЗОЛОТЫЕ РУКИ?
ДМИТРИЙ МЕДВЕДЕВ ЗАЯВИЛ 
О ТОМ, ЧТО ПРОБЛЕМУ ДЕФИ-
ЦИТА КВАЛИФИЦИРОВАННЫХ 
КАДРОВ НЕОБХОДИМО РЕШАТЬ 
ВМЕСТЕ С РАБОТОДАТЕЛЯМИ 
- НУЖНО С ИХ ПОМОЩЬЮ ТАК 
МОДЕРНИЗИРОВАТЬ СРЕДНЕЕ 
СПЕЦИАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ, 
ЧТОБЫ ВЫПУСКНИКИ КОЛЛЕД-
ЖЕЙ НЕ УХОДИЛИ В НИКУДА. А 
НАШЕМУ БИЗНЕСУ СЕГОДНЯ 
НУЖНЫ СОВРЕМЕННЫЕ РАБО-
ЧИЕ ИЛИ ИМ ГАСТАРБАЙТЕРОВ 
ВПОЛНЕ ХВАТАЕТ? 

С и с т е м а 
подготовки 
квалифици-
р о в а н н ы х 
кадров  по 
сути своей 
прикладная: 
она связана 
с конкретны-
ми отраслями 
промышлен-
ности и эко-

номики. И запрос работода-
теля на подготовку кадров, как 
правило, отражает тот техно-
логический уклад, который су-
ществует на его производстве. 
Сегодня российская экономика 
мозаична: в ней есть все вариан-
ты производства - от ремеслен-
ного до высокотехнологичного, 
и поэтому запросы работода-
теля к кадровому обеспечению 
столь же различны. В сфере IT, 
например, требования к при-
кладным навыкам и общему 
уровню знаний сотрудников 
весьма высоки, а в ЖКХ есть 
категории работников, к ква-
лификации которых таких 
требований не предъявляют. 

Ряд отраслей у нас в пос-
леднее время совершил ры-
вок вперёд, например, ОПК 
закупает современное обору-
дование и технологии, что су-
щественно повышает запрос 
к знаниям и навыкам тех, кто 
будет на этом оборудовании 
работать. Токарь, который 
работает на пятикоординат-
ном станке с ЧПУ, по факту 
должен быть инженером-
программистом.  

Сегодня мы видим ещё од-
ну тенденцию: корпоративная 
система подготовки отчасти 
интегрируется с системой под-
готовки в колледжах и техни-
кумах, а система образования 
впитывает передовые корпо-
ративные курсы и практики. 
Например, студенты-автоме-
ханики проходят курсы в кор-
поративных центрах крупных 
автомобильных брендов.

Перед государством сегод-
ня стоит задача по созданию 
благоприятных условий для 
бизнеса, чтобы компании не 
только вкладывали ресурсы в 
собственные центры подго-
товки, но и кооперировались 
с государственными образо-
вательными учреждениями, 
например, открывали те же 
корпоративные центры подго-
товки на базе колледжей и уни-
верситетов. 

Алексей Овчинников, дирек-
тор Центра развития про-
фессионального образования 
Московского политехничес-
кого университета

ПОЗИЦИЯ

ОВЧИННИКОВА

ЛЕТАЮЩАЯ МАДОННА

Природная арка «Небесные врата», через ко-
торую Светлана не побоялась пролететь. 

131 м

57 м
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«У меня была 
онкология. 
Ко мне подходят 
на улицах люди 
и говорят: «Мы 
вас не жалеем - 
мы вас любим», - 
делится оперный 
певец. 

«НЕНАВИЖУ МУЖЧИН, КОТОРЫЕ 
БРОСАЮТ ЖЁН ИЗ-ЗА МОЛОДОЙ, 
ДЛИННОНОГОЙ...» - ГОВОРИТ 
ЗНАМЕНИТЫЙ ТЕНОР БОЛЬШОГО 
ТЕАТРА НАРОДНЫЙ АРТИСТ СССР 
ЗУРАБ СОТКИЛАВА.

«ЖАЛКО БЛИЗКИХ, 
А НЕ СЕБЯ»

- Зураб Лаврентьевич, когда 
мы с вами договаривались об ин-
тервью, вы сказали, что сейчас 
у вас весь день по часам расписан 
из-за системы лечения...

- У меня была онкология, я 
делал операцию в Германии, 
проходил «химию». После был 
хороший период - целых 8 ме-
сяцев всё чисто. И я как-то ос-
мелел, начал петь... В Грузию 
успел поехать. Там были самые 
волнительные выступления, 
хотелось себя хорошо пока-
зать. Большой успех был... Но 
я начал рано давать концерты. 
Стрессы и нагрузки вызвали 
метастазы в другом месте. Вот 
сейчас сделал три курса химио-
терапии, ещё осталось два. Это 
жестокая вещь... Интоксикация 
сильная... Вкус металла во рту - 
ещё чёрт с ним. Проблема в том, 
что ничего не чувствуешь. Бы-
вает очень большая слабость. 
Иногда такая, что... (Пауза.) 
Врагу не пожелаю.  

- Писательница Дарья Донцо-
ва, перенёсшая рак, сказала: бо-
рясь с этой страшной болезнью, 
главное - собраться и не жалеть 
самого себя...

- Сколько себя помню, мне 
себя жалко никогда не было. 
Мне жалко моих близких. Я 
знаю, как они переживают, 
особенно моя супруга. Вот это 
и есть моя боль, мои страх и 
жалость. 

- А когда вы только-только 
узна ли о своём диагнозе, какая 
была реакция? Страх? Отчая-
ние?

- Мои думали, что они рань-
ше меня узнали всё от глав-
врача. И молчали, скрывали 
от меня. А на самом деле я всё 
знал. В один период начал блед-
неть, неожиданно становилось 
плохо, пошёл к врачу. На УЗИ 
женщина-специалист сказала: 
«Зураб, там что-то есть. Только 
непонятно - качественное или 
злокачественное». И я понял 
почему-то, что некачествен-
ное...  

- Сколько лет длится уже 
борьба с раком, Зураб Лавренть-
евич?

- Почти два года... Но всё 
равно я о плохом не думаю, всё 
у меня хорошо будет. Правда! 
У меня есть цель. Я хочу петь. 
Иначе жить не хочу...

По поводу пения... В кли-
нике, где меня оперировали, 
есть четыре врача. Все красав-
цы - когда они ко мне зашли, 
я подумал: звёзды Голливуда... 
И вдруг они как запели песню, 
которую я когда-то исполнял! 
Хирурги запели! В Германии! 
Они уже знали, кто я такой...

Говорю главному хирургу: «Я 
хочу петь». Он отвечает: «Зачем 
вам? Сколько вам лет?» Мне 
тогда было 78. «Понимаете, я 
умру без пения. Не хочу жить 
без сцены». Он так сидел-си-
дел, потом говорит: «Я две не-
дели был в отпуске, не сделал 
ни одной операции. И чуть с 
ума не сошёл. Поэтому при-
ехал на два дня раньше, чтобы 
продолжить. Я тоже не могу без 
операций». 

В пении для меня радость 
жизни, в этом смысл моего 
сущест вования... Мне не так 

давно позвонил 
директор Большо-
го театра: «Что и 
как будем делать?» 
У меня же 80-летие 
в марте 2017 года... 
Я сказал: «Давай-
те подождём, пока 
проверят меня… 
Если всё нормально 
окажется, буду го-
товиться». Я говорю 
плохо, а начинаю 
распеваться - и го-
лос появляется...

- Говорят, что 
в борьбе с болезнью 
очень помогают 
п о л о ж и т е л ь н ы е 
эмоции... Что вам в 
жизни доставляет 
удовольствие?

- Моя радость - 
мои дети и вну-
ки. Когда мы все 
вместе, то я самый 
счастливый человек 
на свете! А положи-

тельные эмоции приносят ра-
бота в консерватории, работа с 
молодыми, обучать их для меня 
радость. У меня за 50 лет огром-
ное количество студентов было. 
Сейчас замечательные ребята 
учатся, четверо из них на тре-
тьем курсе. Вот надо довести 
их до конца. Они должны стать 
большими певцами...

А ещё... Знаете, я понял, что 
такое людская любовь... По 
улице не могу пройти - меня 
останавливают, обнимают, це-
луют женщины, старики, мо-
лодые, знакомые, незнакомые. 
Конечно, мне это приятно... 
Все желают выздоровления и 
никто не сказал, что им меня 
жаль. Все говорят: «Мы вас не 
жалеем, мы вас любим». 

И конечно, радует мой лю-
бимый футбол, в который я сам 
играл (из-за травм Соткилава 
был вынужден оставить спорт. 
- Ред.). Сейчас с удовольствием 
смотрю, когда на поле интел-
лектуалы футбола. Это фантас-
тическая игра.

Но российские футболисты... 
Чемпионат Европы - это был 
ужас. Нарочно так плохо не 
сыграешь. Я тогда болел за Ис-

панию и Италию. Иногда болею 
за отдельных футболистов - за 
Роналду и за Месси. Даже моя 
жена Роналду любит. Мы счаст-
ливы, когда он выигрывает.

ОТ КРИТИКИ - 
БЕРУШИ В УШИ

- Зураб Лаврентьевич, сейчас 
век разводов, но вашему браку с 
пианисткой Элисо Турманидзе 
уже больше полувека... В чём 
тут секрет?

- Вообще кавказские се-
мьи не разводятся по жизни. 
Ненавижу мужчин, которые 
ведут себя непорядочно. Взял 
в жёны молодую красивую 
девочку, она отдала ему свою 
жизнь, себя отдала, для него 
жила, всё делала, воспитывала 
детей. А потом появляется ка-
кая-то юная, длинноногая, и 
он уходит... Как можно бросать 
семью?

- А что нужно делать, по-ва-
шему, чтобы сохранить в семье 
любовь на многие годы? 

- Компромиссы, конечно. 
Терпение нужно. Не бывает 
такого, чтобы без бури в семье 
было. И вот здесь надо быть 
чуть-чуть умнее. Женщине на-

до уступать, всё равно её не пе-
рекричишь. Поэтому мужчине 
надо быть более терпеливым. 
Но и женщина должна уважать 
своего супруга, должна делать 
всё для того, чтобы он хорошо 
выглядел, хорошо и достойно 
жил. Женщина делает мужчину.

Мы с супругой 51 год вместе. 
Жена меня поддерживает и всё 
делает для того, чтобы я был в 
режиме, питался правильно. 
Хотя насчёт питания мы запута-
лись. Советчиков столько, что с 
ума можно сойти! Вот сидят два 
академика. Один говорит: «Зу-
раб, надо кислую среду есть». 
Второй говорит: «Лучше щелоч-
ную». Я отвечаю: «Ребята, дого-
воритесь и решайте, что будем 
делать». Отвечают: «Если бы мы 
знали, от чего рак происходит, 

«В пении для меня радость жизни...» Соткилава на сцене с 1965 г. В 1973 г. дебютировал в Большом театре в роли Хозе в «Кармен». Ис-
полнял партии в операх «Отелло», «Иоланта», «Аида», «Набукко», «Бал-маскарад», «Тоска» и др.  Фото РИА Новости

ОТКРОВЕННО О ЛИЧНОМ

Зураб СОТКИЛАВА: «ХОЧУ ПЕТЬ. ИНАЧЕ ЭТО НЕ ЖИЗНЬ»

«Леночка Образцова спрашивала про мою жену: 
«Критикесса здесь?» 

В 1956 г. Соткилава был капитаном сборной Грузии в возрасте до 20 
лет. Потом играл в основном составе тбилисского «Динамо».

 «51 ГОД 
МЫ ВМЕСТЕ. 
ЖЕНЩИНЕ 
НАДО УСТУПАТЬ».
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Зураб СОТКИЛАВА: «ХОЧУ ПЕТЬ. ИНАЧЕ ЭТО НЕ ЖИЗНЬ»
мы бы нашли средство». У ме-
ня режим питания немножко 
сложноватый. Всё специально 
готовим. Через день мясо обяза-
тельно нужно для силы. И мне 
ещё дают добавки, препараты, 
которые иммунитет поддержи-
вают. 

- Многие знаменитые муж-
чины говорят, что их карьера 
во многом состоялась благода-
ря супруге. В вашем случае это 
тоже так?

- В чём-то да. Вы знаете, 
у меня жена пианистка, она 
окончила с золотой медалью 
консерваторию. Мы работали 
вместе, Элисо концертировала. 
Потом, когда появилась одна 
девочка, она перестала. Даль-
ше вторая родилась. (У певца 
две дочери - Теа и Кети. - Ред.) 
И потом, я сам хуже этих дево-
чек-детей, надо за мной смот-
реть. И жена совсем работу 
бросила. Когда мы переехали 
сюда из Тбилиси, она больше 
не работала. Конечно, супруга 
помогает своими советами, она 
музыкальный человек и многое 
знает, особенно в оперном ис-
кусстве. Правда, критиковала 
тоже. Но я терпел.

- Неужели можно критико-
вать самого Соткилаву, мировую 
оперную звезду?!

- Конечно, жена критико-
вала. Спектакль невозможно 
спеть так, чтобы не было ни 

одной ошибки. Какой бы вели-
кий артист ни был, обязатель-
но будет к чему придраться. У 
меня был такой смешной слу-
чай... Чтобы критику от жены 
не слышать, я вставлял в уши 
беруши. И вот она говорила-
говорила... Один день, второй, 
третий. Потом смотрю - лезет 
в ухо мне, вытащила беруши. 
Возмутилась: «Вот ты, оказы-
вается, что делаешь!» Леночка 
моя (Елена Образцова. - Ред.), 
когда мы пели, спрашивала: 
«Критикесса здесь?» Я говорю: 
«Вон сидит».

- То есть ваша супруга крити-
ковала и Образцову тоже?

- Нет, она Об-
разцову не крити-
ковала. Она вообще 
никого не критико-
вала, кроме меня.

Но знаете, что я 
вам скажу... Луч-
ше меня никто не 
знает, что я сделал 

плохо на спектакле, что мог сде-
лать лучше. И ночью ложишься, 
не спишь, и мозги работают, и 
весь спектакль в голове проиг-
рываешь. Делаешь анализ того, 
как ты пел. Это у меня всегда 
было.

- Что вам говорят дочери, 
чтобы поддержать?

- Про болезнь мы дома не 
говорим. А что о ней говорить? 
Она есть - и всё. Если будешь 
жаловаться, она не уйдёт.

Я дочек и внуков собираю в 
Грузии, и мы едем в горы, в Бор-
жоми на месяц. Онкологи дали 
согласие. Только предупре-
дили, что после 10 часов утра и 
до 5 часов вечера на солнце не 
сидеть. Ультрафиолет опасен, 
особенно в горах.

- А грузинские волшебные вина 
вам можно?

- Нет, мне нельзя алкоголь. Я 
вот, когда почистился, трижды 
выпил после концерта красного 
вина. Не надо было. Говорят, 
оно провоцирует. Хотя никто 
ни черта толком не знает... 

Мне сказали, надо ходить 
2 километра. Я начал с того, 
что ходил 300 метров, 400. Вче-
ра прошёл 1 километр. Сегодня 
утром еле встал, всё болит. Ду-
рак. Но сегодня тоже чуть-чуть 
заставлю себя походить. Эта 
«химия» отнимает ноги и ру-
ки, не чувствую их сейчас. Но, 
говорят, пройдёт... Я настроен 
выздороветь и петь.

Зять Шалва Мукерия, дочь Кети, внук Леван, мама 
зятя Рукайя Цинцадзе, дочь Теа, внучка Кети, маэстро 
и жена Элисо Турманидзе. 

51 год назад. Зураб и Элисо.

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ

Фото из личного архива семьи Соткилавы

СОБЫТИЕ
27 АВГУСТА В ПАРКЕ ИСКУССТВ 
«МУЗЕОН» НА ФЕСТИВАЛЕ 
«BURDAFEST» «МАКДОНАЛДС» 
ПРЕДСТАВИЛ ПРОГРАММУ «ИГРЫ 
НАШЕГО ДЕТСТВА».

По очередям к «резиночке» 
и «классикам» приятно было 
видеть, что семьи с детьми не 
просиживают выходные дома 
перед телевизором, а с удоволь-
ствием участвуют в играх. Для 
юных любителей попинать мяч 
с друзьями развернули мини-
футбольную площадку.

Несомненно, движение - это 
жизнь, но те, кто устал, могли 
отдохнуть на детском утреннике 
«Тайная жизнь домашних жи-
вотных». Тем более что в ка-
честве угощения предлагали не 
сладости, а полезные морков-
ные палочки и яблочные доль-

ки от поставщика компании.
В течение всего дня семьи с 
детьми заглядывали на «Ал-
лею Добра», где благотвори-
тельный Фонд «Дома Роналда 
Макдонал да» представил доб-
рый проект - безбарьерную иг-
ровую площадку для детей с ог-
раниченными возможностями 
здоровья. Её открытие на ВДНХ 
намечено на осень. На аллее лю-
бой мог понять, каково это - иг-
рать в баскетбол в инвалидном 
кресле или провести с соперни-
ком партию в шашки, адапти-
рованные для слабовидящих. А 
после - принять участие в «эта-
пе» «Что? Где? Когда?», посвя-
щённом благотворительности.

Отрадно было видеть, как 
родители прививают детям пра-
вильное отношение, а главное, 
подают пример того, как надо об-
щаться с людьми, которые волею 
судьбы оказались ограничены в 
своих физических возможностях.

Так крупная корпорация 
смогла объединить людей не 
только в ресторанах, но и на 
свежем воздухе. Закончился этот 
хороший день в парке флешмо-
бом: взрослые и дети все вместе 
играли в длиннющую «резиноч-
ку»... Интересно, что ждёт моск-
вичей на следующих праздниках: 
«казаки-разбойники», «вышиба-
лы», «съедобное - несъедобное»?

Юрий БУЛАТОВ

ВО ЧТО ВЫ ИГРАЛИ В ДЕТСТВЕ?

Футбол - игра для всех поколений, подтверждают папы и дети. 
 Фото Александра АЛЕКСАНДРОВА
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Военные  
серьёзно 
занимались 
наблюдениями  
за НЛО.

В сентябре «Военной тайне» 
с Игорем ПрокоПенко на 
рен тВ ИсПолняется 20 лет. 
сенсацИонные факты, не-
обычный Взгляд на загадкИ 
ИсторИИ, наукИ, космоса И 
орИгИнальная Подача Ин-
формацИИ - за Всё это зрИ-
телИ любят Программу. 

«собИрай ВещИ,  
дуй В москВу»

- Игорь, вы как-то говорили, 
что всегда  любили писать, но 
всё-таки начали с карьеры во-
енного. Почему?

- У меня была мечта посту-
пить в суворовское училище. 
Надев форму, я казался себе 
самым счастливым ребёнком 
во Вселенной. Всё, что есть во 
мне хорошего, - это благода-
ря моим преподавателям. Уже 
тогда я понимал, что писатель-
ство - это не профессия, а  при-
звание.  Опыт, полученный в 
армии, - это то, о чём писатель 
может только мечтать. 

- Как вы сменили армию на 
журналистику? 

- Окончив Донецкое высшее 

военно-политическое учили-
ще, я получил распределение в 
гарнизон, которого не было да-
же на карте. Совершенно сек-
ретное место (там испытывали 
Су-127 и МиГ-31), куда попа-
дали на всю жизнь: служили от 
лейтенанта и до самой пенсии. 
Военные женились на местных 
девушках, строили дачи, заво-
дили хозяйство...  Там я стал 
писать диссертацию по фило-
софии. И когда приехал в Мос-
кву, в Академию им. Ленина, 

искать научного руководите-
ля, мне предложили написать 
материал о том, как проходит 
дежурство на полётах.

- С тех пор всё началось?
- Да, в газете «Красная звез-

да» вышла моя рукопись в 360 
строк. А через две недели ещё 
пришёл гонорар 45 рублей, 
я очень удивился. Не думал, 
что за удовольствие, когда пи-
шешь, ещё могут платить. Я, 

сам того не понимая, написал 
очерк - самый сложный жанр 
журналистики. В гарнизоне я 
сразу стал звездой. Позже меня 
вызвал к себе генерал-лейте-
нант Анисимов, с которым я 
дружу до сих пор, и сказал, что 
мною заинтересовались в Мос-
кве, что я должен перейти на 
журналистскую работу. Я ска-
зал, что собираюсь поступать 
в академию. На что он ответил 
мне: «Дурак ты, такой шанс 
даётся раз в жизни. Собирай 
вещи, дуй в Москву, чтобы я 
здесь тебя не видел».

между монтгомерИ 
И жукоВым

- И как вас встретила Мос-
ква?

- Там я понял, что не жур-
налист, что ничего я не умею. 
Начал учиться сам. Перепи-
сывал свои заметки по 15 раз, 
в стилистике «Коммерсанта», 
«Московского комсомольца», 
«Сельской жизни», Чехова, 
Набокова и других. Я проде-
лал огромную работу - иначе, я 
понимал, не выживу. Не смогу 
писать по-настоящему хоро-
шо…

Довольно скоро я уехал в 
Германию писать книгу по 
советско-германским отно-
шениям. В Германии я читал, 
например, личную переписку 
маршала Жукова с генералом 

Монтгомери. Много других 
исторических документов про-
шло через меня. Потом всё это 
мне очень помогло в работе 
журналистом. Именно тогда в 
одном из этих архивов я нашёл 
папку, которая меня поразила. 
Она лежала как раз между пере-
пиской Жукова с Монтгомери 
и отчётом одного из подраз-
делений советской разведки, 
с надписью «Список лично-
го состава в таком-то районе, 
наблюдавшего на ракетном 
полигоне неопознанные лета-
ющие объекты». Я сначала не 
поверил, считал, что НЛО - это 
бред сумасшедшего. И, когда  
увидел эту папку с подписью 
начальника особого отдела, я  
понял, что военные серьёзно 
занимались наблюдениями за 
НЛО. Это открытие фактичес-
ки определило мою профессио-
нальную судьбу. Вернувшись 
из Германии, я придумал про-
грамму «Военная тайна», кото-
рая живёт уже 20 лет.

Иван АЛЕКСЕЕВ
Надев форму суворовского учили-
ща, он был счастлив. 

 11 сентября 
«ВОеННая тайНа» 
пОйдёт  
На каНаЛе Весь 
деНь.

ХранИтель тайныТЕЛЕЭФИР

В субботу, 10 сентября, 
РеН  тВ приглашает всех 
поклонников Игоря проко-
пенко на фестиваль «Воен-
ная тайна» на московской 
аллее космонавтов у метро 
«ВдНХ».

кстатИ
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ТЕЛЕЭФИР
У ДЕТЕКТИВА-ДОЛГОЖИТЕЛЯ - 
НОВЫЙ СЕЗОН. 3 СЕНТЯБРЯ ТЕ-
ЛЕСЕРИАЛУ «СЛЕД» СТУКНУЛО 
9 ЛЕТ СО ДНЯ ПЕРВОГО ПОКАЗА, 
А С ПОНЕДЕЛЬНИКА В ЭФИРЕ 
ИДУТ НОВЫЕ СЕРИИ. 

В национальном рейтинге 
у этого проекта Пятого канала 
вторая строка, он конкурирует 
со всеми «монст рами прайм-
тайма», уступая лишь  програм-
мам Первого канала. В какой 
бы день я ни пришла с работы, 
семья традиционно ужинает под 
«След». И знаю: так происходит 
в домах миллионов россиян.

Вещи умеют говорить, но 
понимают их язык не все. Сре-
ди этих «избранных» - коман-
да ФЭС. Нарушителю закона 
кажется, что он не оставил ни 
следа, но «гениальный» план 
способны разрушить даже мо-
лекула крови или микроскопи-
ческая ворсинка - оперативники 
и криминалисты «разговорят» 
любые улики. 

«Следить за работой наших 
специалистов по оружию, тра-
сологов, патологоанатомов, 
программистов, способных вы-
яснить всю подноготную пред-
полагаемого убийцы, 
очень интересно. А 
кто-то любит сериал 
за юмор, уважение к 
делу и закону, за то, 
что добро побеждает 
зло! Зрители воспри-
нимают команду ФЭС 
как старых знакомых, 
забывая, что такой 
организации не су-
ществует», - говорит 
Ольга КОПОСОВА, 
исполнительница роли 
полковника Рогозиной.

«Мы снимаем 16 серий в ме-
сяц, ежедневно без перерывов 
на выходные и праздники, на 
каждую серию уходит два дня», 

- рассказывает режиссёр Юрий 
ХАРНАС. 

По мнению «следоманов», 
в стране пора создавать насто-
ящую службу ФЭС, но пока 

этого не произошло, 
знаменитая команда 
полковника Рогози-
ной (а она, кстати, 
раскрыла 1600 гром-
ких дел) и её новые 
расследования при-
несут в каждый дом 
наслаждение безуп-
речным детективным 
сюжетом. Увидеть 
новый сезон можно 
начиная с этой неде-
ли, с понедельника 
по четверг в 20.20 на 

Пятом канале. Каждый день - 
сразу две премьерные серии.

Елена АНДРИЕВСКАЯ
Фото телеканала

БЕЗ «СЛЕДА» - НИКУДА

Зритель любит полковника Рогозину, как родную, уже 9 лет. 

КАК ПОДПИСАТЬСЯ НА «АИФ»?
Много лет выписываю 

вашу газету. Сейчас хочу 
продлить подписку, и стало 
интересно - обязательно ли 
идти на почту?

А. Зайцева, Москва 

Отвечает Николай ЗЯТЬКОВ, 
главный редактор еженедельника 
«Аргументы и факты»:

- Редакция 
газеты «Аргу-
менты и фак-
ты» очень ценит 
своих подпис-
чиков. Мы бла-
годарны, что вы 
остаётесь с на-
ми! Для вашего 
удобства есть 

несколько вариантов подписки: 
если нет возможности идти в 
почтовое отделение, вы можете 
это сделать  через Интернет на 
нашем сайте aif.ru или с помо-
щью СМС-сообщения, а также 
позвонив по телефону «горячей 
линии» или написав нам на элек-
тронную почту podpiska@aif.ru. 
Кроме того, вы сможете выби-

рать способ оплаты - возможно 
заплатить не только наличными 
в отделении почты, но и бан-
ковской картой, электронными 
деньгами, со счёта мобильного 
телефона или через терминал 
оплаты. Выбирайте тот вариант, 
который удобен именно вам, и 
смотрите ниже, как оформить 
подписку. А «Аргументы и фак-

ты» будут еженедельно отвечать 
вам на самые острые и важные 
вопросы, снабжать достоверной 
и оперативной информацией. 
Мы поможем вам ориентиро-
ваться в современном мире и 
быть в курсе всего - от новых за-
конопроектов и реформ до пре-
мьер и выставок, которые нельзя 
пропустить. 

КАЖДЫЕ 
ДВА ДНЯ 
СНИМАЮТ 
НОВУЮ 
СЕРИЮ. 

 

8 495 646 57 57

Кому: podpiska@aif.ru

Тема: подписка «АиФ»
Контакты для 
обратной связи: 

«Горячая линия»
«ПОДПИСКА»

ЕСЛИ У ВАС ВОЗНИКЛИ ВОПРОСЫ ПО ОФОРМЛЕНИЮ ПОДПИСКИ:
1 2Позвоните по телефону

8 (495) 783-83-55;
попросите оператора соединить с отделом 
подписки (добавочный - 4282);
после соединения с отделом подписки  
задайте свой вопрос.

Пришлите вопрос на 
электронную почту 
podpiska@aif.ru.
Не забудьте указать 
контакты для 
обратной связи. 

Отправьте СМС на номер 3116

AIF /пробел/ 1
Подписка на газету 
«АиФ» на 1 месяц 

Подписка на газету 
«АиФ» на 3 месяца 

Подписка на газету 
«АиФ» на 6 месяцев

AIF /пробел/ 3

AIF /пробел/ 6

ОСОБЫЕ УСЛОВИЯ !
3116

AIF  6

«Аргументы 
и факты», 
оплата заказа...

В ответ вы получите бесплатное СМС-сообщение 
с текстом: «Аргументы и факты», оплата заказа...». 

Подтвердите 
свой заказ, 
следуя инструкции, 
присланной по SMS.

При принятии платежа вы 
получите SMS-уведомление, и 
в течение одного рабочего дня 
с вами свяжется сотрудник 

службы подписки для 
уточнения адреса 
доставки изданий 
и месяца начала 
подписки.

Внимание! 
Срок отправки 
подтверждения - 
15 минут. Если в 
указанный срок заказ 
не подтверждён, 
поступит СМС-
уведомление 
об отмене заказа.

номер 3116
через sms

Операторы мобильной связи: 
МТС, Билайн, МегаФон, 
ТЕЛЕ-2, Ростелеком. 
Внимание:
Оплата производится
до 10-го числа месяца, 
предшествующего
подписному.

Получайте «АиФ» 
в почтовый 
ящик.

Услуга предоставляется 
ТОЛЬКО ДЛЯ ЧАСТНЫХ ЛИЦ. 
Если у вас корпоративный тариф (т. е. 
номер зарегистрирован на юридическое 
лицо), платёж не принимается.
Перед отправкой СМС убедитесь, что 
на счёте мобильного телефона должно 
остаться не менее 50 руб.

Стоимость подписки на 
1 месяц - 175 руб.

Придите в ближайшее 
отделение почты

Оплатите подписку
и получите квитан-
цию с отметкой об 
оплате.

Получайте «АиФ» 
в почтовый 
ящик. 

Обратитесь к сотруднику 
почты с просьбой офор-
мить подписку. Сообщи-
те: название издания - 
«Аргументы и факты», 
период подписки, адрес 
доставки с индексом, 
ФИО подписчика и нали-
чие у вас льгот.

Подписаться

на почте

Подписка возможна 
только внутри своего 
региона.

www.aif.ru www.aif.ru

Зайдите 
на сайт aif.ru 

Нажмите на иконку 
«Свежий номер» в 
правом верхнем углу.

Подписаться

Подписаться

на сайте
aif.ru

Выберите - подписаться 
на «бумажную» газету 
(онлайн-подписка) или 
на электронную версию 
(купить pdf-версию).

Выберите, на сколько месяцев хотите подписаться > 
зарегистрируйтесь на сайте (укажите электронный адрес 
и пароль) > оплатите подписку удобным способом > 
подтвердите оплату > каждую среду в личном кабинете 
на сайте читайте электронную версию газеты (идентична 
«бумажной» московской версии).

ОНЛАЙНПОДПИСКА

КУПИТЬ PDFВЕРСИЮ
www.aif.ru

Выберите «АиФ» в списке изданий > выберите, на сколько 
месяцев хотите подписаться > заполните адрес доставки > 
оплатите подписку картой, электронными деньгами или со счёта 
мобильного телефона > подтвердите оплату > получайте «АиФ» 
еженедельно в почтовый ящик.

На правах рекламы
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Рок-н-ролл  
в России танцуют 
уже 30 лет.

10 сентября на 3-й линии 
ГУМа открывается выстав-
ка «коГда танец больше, 
чеМ жизнь», посвящённая 
30-летию акробатическоГо 
рок-н-ролла в россии. Экс-
позиция яркая, невероятно 
интересная, очень креатив-
ная и абсолютно бесплат-
ная. 

танцУют все!
Кто сказал, что человек не 

может летать? Достаточно один 
раз посетить соревнования по 
акробатическому рок-н-рол-
лу, чтобы убедиться: ещё как 
может! Неспроста философия 
Всероссийской федерации ак-
робатического рок-н-ролла вы-
ражается в трёх словах: «Дове-
ряй! Мечтай! Летай!». В них вся 
сущность этого удивительного 
вида спорта. Не доверяя парт-
нёру, ты никогда не сможешь 
выполнить сложные акро-
батические элементы, 
без взаимного доверия 
не добиться победы. 
С каждым выходом 
на площадку ты 
с т а н о в и ш ь с  я 
ближе к сво-
е й  м е ч т  е , 
с каждым 
днём под-
н и м а е ш ь 
планку своих 
собственных воз-
можностей. И полёт во время 
танца - доказательство того, 
что нет ничего невозможного.

Этот удивительный вид 
спорта - невероятно динамич-
ный, зрелищный и красивый - с 
каждым годом завоёвывает всё 
больше поклонников. При этом 
он доступен абсолютно всем 
начиная с 6 лет и заканчивая… 
Например, в Санкт-Петербурге 
есть танцор, который в свои 80 
лет очень неплохо танцует рок-
н-ролл.

«В акробатическом рок-н-
ролле существуют три дис-
циплины: «В класс-микст», 
«А класс-микст» и «М класс-
микст», - рассказывает Надеж-
да ЕРАСТОВА, исполнитель-

ный директор Всероссийской 
федерации акробатического 
рок-н-ролла. - Самая слож-
ная, а потому самая пре-
стижная дисциплина - «М 
класс-микст», которая предус-

матривает выпол-
нение элементов 

полётной акро-
батики. Эта 

дисцип-
лина яв-
ляется ещё 
и  с а м о й 
зрелищной. 
Для обычных 
ж е  л ю д е й 
с у щ е с т -
вует «ша-
г о в ы й » 
р о к - н -
ролл, его 
с п о -

собен освоить любой 
человек. В этом и состоит 

прелесть танца». 

первопроходцы 
рок-н-ролла

В России акробатический 
рок-н-ролл появился, можно 
сказать, совершенно случайно: 
московский хореограф Алек-
сей Голев увидел запись вы-
ступления зарубежных спорт-
сменов, привезённую из-за 
границы приятелем-бальни-
ком. Неведомый танец оше-
ломил Голева - он разобрал его 
буквально на составные час-
ти, но когда попытался снова 
собрать, то с удивлением об-
наружил, что исключительно 
танцевальные правила здесь 
не работают, есть ещё прави-
ла акробатики. Чтобы постичь 
основы акробатики, он отпра-
вился сначала в цирк, а оттуда - 
к тренерам по прыжкам в воду, 
ведь самые скоростные крутки 
в воздухе делают именно они! 
В 1984 году Алексей Голев со 
своей партнёршей на свой 

страх и риск поехал на между-
народные соревнования в Бу-
дапешт, проводимые под эги-
дой Всемирной конфедерации 
рок-н-ролла. Их приняли там 
с восторгом - ещё бы, 
ведь это была первая 
и единственная па-
ра из СССР! На 
с о р е в н о -
в а н и я х 

советская па-
ра заняла 28-е 

место из 48. 
Это был  успех! 

Ведь офици-
ально ника-

кого акроба-
т и ч е с к о г о 
рок-н-ролла в 
СССР не сущес-
твовало.

В е р н у в ш и с ь 
домой, Алексей 
Голев продолжил 
работу по попу-
ляризации акро-
батического рок-
н-ролла: выступал 
с показательными 
номерами, работал 
на сцене с самой 

Аллой Пуга-
чёвой. В 1986 
году на базе 

добровольного спортивного 
общества «Локомотив» откры-
лась первая в СССР секция 
акробатического рок-н-рол-
ла, переименованная впос-
ледствии в Московский рок-
н-ролл-клуб.

Тогда всё было непросто - 
не было оборудованных залов, 
обувь для занятий и костюмы 
для выступлений приходилось 
шить вручную. Привезённые 
из-за границы блёстки были 
удачей, сшитые из женских 
комбинаций облегающие 
костюмы - дизайнерской на-
ходкой... 

Все эти трудности, однако, 
не останавливали и не пугали 
вдохновлённых начинателей, 

а, напротив, с 
л и х в о й 

компен-
с и р о -
в а л и с ь 
н е п р е -

о д о л и -
мым жела-

нием научиться, 
догнать и перегнать 

весь мир! 
Голев разработал 

собственную методику 
преподавания ак-

робатического 

рок-н-ролла, с которой стал 
ездить по стране. Благодаря 
этому в разных городах СССР 

стали появляться секции акро-
батического рок-н-ролла.

В 1991 году Госкомспорт 
СССР официально при-
знал акробатический рок-
н-ролл видом спорта. 

россия - впереди
Сегодня наши спортсме-

ны входят в мировую эли-
ту этого вида спорта. Россий-
ские спортсмены Иван Юдин 
и Ольга Сбитнева являются на 
сегодняшний момент единст-
венными действующими пяти-
кратными чемпионами мира. 
Двукратные чемпионы Европы 
Дарина Козлова и Алексей Кон-
драшин продолжают покорять 
мир. Организация спортивных 
мероприятий по акробатичес-
кому рок-н-роллу в России на-
ходится на таком высоком уров-
не, что весь мир смотрит на нас 
и старается соответствовать. В 
Москве работает 6 спортивных 
школ, в которых занимаются 
порядка 2000 спортсменов, а 
всего в России таких школ бо-
лее 200.

«Наша задача - популяри-
зация этого вида спорта среди 
населения, привлечение к за-
нятиям акробатическим рок-н-
роллом молодёжи, подготовка 
спортсменов высокого класса, 
способных достойно представ-
лять нашу страну на мировой 
спортивной арене - говорит Н. 
Ерастова. - Для достижения 
поставленных целей РосФАРР 
утверждена долгосрочная про-
грамма «Развитие акробатичес-

кого рок-н-ролла в Российской 
Федерации до 2020 года». Наша 
федерация также активно учас-
твует в реализации международ-
ных проектов, направленных 
на популяризацию акробати-
ческого рок-н-ролла в мире. 
Ведь не любить рок-н-ролл 
нельзя!»

Н у 
что, вы 

е щ ё  н е 
т а н ц у е т е ? 

Тогда загляни-
те в ГУМ с 10 по 

30 сентября. Выстав-
ка «Когда танец больше, 

чем жизнь» расскажет вам 
всё об истории рок-н-ролла, о 

людях, которые внесли вклад в 
его развитие, об их пути к мечте. 
Вы узнаете о том, как задорный 

танец стал серьёзным видом 
спорта. Главным арт-объектом 
экспозиции станет трёхметро-
вое дерево, иллюстрирующее 
эволюцию и распространение 
акробатического рок-н-ролла 
по миру - от его древних полуза-
бытых корней к сияющим вер-
шинам мировых чемпионатов. 
А название экспозиции дала од-
ноимённая книга, чей выпуск 
будет презентован на выставке. 
Так что читай… и танцуй!

доверяй! Мечтай! летай!
ЮБИЛЕЙ

Елена 
ВОРОНОВА

Акробатический рок-н-ролл 
уходит корнями в африканские 
ритуальные танцы. Ритм, который 
веками вплетался в африканс-
кий геном, стал основой многих 
танцев, активно развивавшихся в 
США в конце XIX - начале ХХ века. 
Днём рождения танца рок-н-ролл 
принято считать 12 апреля 
1954 года - именно тогда в США 
был записан сингл под названием 
«Rock Around The Clock». В 70-е 
годы прошлого века в Германии 
танец оформился в вид спорта - 
акробатический рок-н-ролл.

справка

Когда танец больше, 
чем жизнь!

Кто сказал, что люди не лета-
ют?

Акробатический рок-н-ролл можно танцевать как в паре, так и в группе. Фото из архива Всероссийской  
федерации акробатического рок-н-ролла
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Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Дуэль», «Прикуп»,  «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. «Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото»  и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 
14.09.2009 по 31.12.2029. С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов или выигрышей по результатам их проведения, сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777.   

* Акция проводится в период с 01.07.2016 по 30.11.2016 (с учетом срока распространения билетов и выдачи призов). Информацию об Организаторе акции, о правилах её проведения,  
количестве призов, сроках, месте и порядке их получения вы можете узнать на сайте www.stoloto.ru и по телефонам *777 (звонок бесплатный, доступен абонентам «Билайн», «Мегафон» и МТС) и +7 (499) 27-027-27.

На правах рекламы. 18+

Квартиры, машины 
и миллионы рублей 
стали ещё ближе!

Государственные лотереи 
стали ещё доступнее! те-
перь билеты «русскоГо лото»  
и «Жилищной лотереи» моЖ-
но приобрести в любом ма-
Газине популярной сети 
«пятёрочка».

С каждым годом лотереи с 
телевизионной трансляцией 
розыгрышей «Русское лото» и  
«Жилищная лотерея» приобре-

тают всё больше 
поклонников. И 
это неудивительно. 
Всенародно люби-
мое, проверенное вре-
менем «Русское лото» в 
октябре празднует своё 
22-летие. Лишь за пос-
ледние 5 лет победите-
лям было выплачено 
выигрышей на сумму 
более 5,5 миллиар-
да рублей! Вы только 
представьте, скольким 
людям принесла ра-
дость эта лотерея!

«Жилищная лотерея» вот 
уже 4 года помогает россиянам 
решать самый насущный воп-
рос. И, надо признать, весьма 
успешно - уже было разыгра-
но более 700 объектов недви-

жимости, в их числе 
квартиры, загородные 
дома, таунхаусы и др.

А теперь, чтобы 
стать участником этих 
лотерей, достаточно 
лишь зайти в ближай-

ший магазин «Пятёрочка», 
которых по всей России более 
7000, и приобрести билеты. 
Квартиры, дома, автомобили 
и миллионы рублей стали ещё 
ближе!

«Магазины у дома» тем и 
удобны, что они 
рядом и в них 
всегда можно 
найти самое не-
обходимое, будь 
то молоко, хлеб... 
А с сентября - ещё 
и лотереи. Прос-
то выберите возле 
кассы понравив-
шиеся билеты, 
оплатите их и 
ожидайте резуль-
татов тиража!

Трансляции 

еженедельных розыгрышей 
«Жилищной лотереи» смот-
рите по субботам в 8.15 на 
канале НТВ, в программе  
«Жилищная лотерея плюс», а 
«Русского лото» - по воскре-
сеньям в 8.15 на канале НТВ, в 
программе «Русское лото плюс». 

Выигрыши по лотерейным 
билетам, приобретённым в 
«Пятёрочке», вы можете полу-
чить во всех лотерейных киос-
ках, отделениях Почты России, 
салонах связи «Евросеть», мага-
зинах «Связной», а также в лич-
ном кабинете на сайте stoloto.ru. 

Говорят, удача особенно лю-
бит всё новое. Проверьте эту 
примету - приобретайте лоте-
рейные билеты в «Пятёрочке» и 
выигрывайте больше!

Фото Арсения КОСТЕРИНА

УДАЧА

выиГрыши на пятёрочку!

супруГи из санкт-петербурГа 
стали лотерейными милли-
онерами.

Смотреть по воскресеньям 
программу «Русское лото плюс» 
- любимое занятие Дмитрия и 
Зумрат ТАрАкАновых. Учас-
тие в легендарной лотерее помог-
ло супругам стать обладателями 
внедорожника. Удача пришлась 
на 1130-й тираж. 

«Мы очень хорошо помним 
тот радостный день. Хотя начи-
нался он невесело, - рассужда-
ют победители. - За окном шёл 
дождь, с утра мы поехали ремон-
тировать машину. Механик це-
лый час возился под капотом, а в 
итоге сказал, что ничего сделать 
не может. Настроение у нас было 
плохое. Когда вернулись домой, 
решили посмотреть в Интернете 
запись программы и проверить 
билеты, купленные накануне. 
Здесь нас ждала самая приятная 
новость - мы выиграли внедо-
рожник!»

Супруги рассказывают, что 
могли и вовсе оказаться без 
приза, упустить удачу ещё при 
покупке лотерейного билета.

«Когда я пришёл приобрести 

билет в торговую точку, там как 
раз начался получасовой пере-
рыв. Я мог бы уйти, но почему-то 
решил остаться и купить билет. 
Видимо, судьба!» - улыбается 
Дмитрий.

Молодая семья переехала 
из Уфы в Санкт-Петербург два 
года назад сразу после свадь-
бы. Спустя год счастливчики 
стали участвовать в лотерее. 
Свой выигрыш они предпочли 
взять в денежном эквиваленте - 
1 000 000 рублей - и разделить на 
три части. Одну из них отдадут 
родителям, на вторую купят ав-
томобиль, а третья часть пойдёт 
на образование - Зумрат мечтает 
стать фармацевтом. 

успейте принять участие в 
акции* «Жилищной лотереи» 
и побороться за миллион 
рублей.

Приобретайте специальные 
блочные билеты на ближайший 
тираж в лотерейных киосках, ки-
осках «Первая полоса» и отделе-
ниях «Почты России». 

Розыгрыш миллиона смот-
рите в программе «Жилищная 

лотерея плюс» 10 сентября. Ус-
ловия акции уточняйте у рас-
пространителей лотерей или на 
сайте stoloto.ru.  

поломка авто предвещала  
новый внедороЖник

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото используется с согласия победителей

миллион на мечту
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Что скрыл от 
нас автор самой 
знаменитой 
сказки?

Почему маленькая девочка 
не боится говорить с вол-
ком? она что, не видит, что 
это страшный зверь? за кого 
она его Принимает и Почему 
не Пытается убежать?

Эти вопросы задают себе 
многие родители, читая детям 
«Красную Шапочку». Встреча и 
разговор с волком на лесной до-
рожке кажутся неестествен-
ными даже для сказки - девочка 
беседует с ним без страха, как 
с соседом. Это при том, что 
волков всегда боялись. И почему 
героиня принимает волка за ба-
бушку? Она что, так глупа или 
слепа?

а был ли волк?
Чтобы понять эти страннос-

ти, нужно вернуться к народ-
ной сказке, на основе которой  
Ш. Перро создал свою «Крас-
ную Шапочку». Называется она 
«Сказка про бабушку» и начи-
нается примерно так же, как и 
у Перро: «Однажды женщина 
приготовила хлеб и сказала сво-
ей дочери: «Собирайся и отнеси 
тёплую булочку и бутылку моло-
ка бабушке». Девочка собралась 
и пошла. На перекрёстке двух 
дорог она встретила бзу (bzou), 
который спросил её: «Куда ты 
идёшь?»

Кто этот бзу? Непонятно это 
было и фольклористу Ахиллу 
Мильену, записавшему сказку в 

1885 г. в Бургундии. Рассказчи-
ки объяснили ему, что на мест-
ном диалекте так называют вол-
ков-оборотней. Согласитесь, 
это объясняет, почему девочка 
запросто говорит с волком: она 
уверена, что перед ней обычный 
мужчина, и даже не догадыва-
ется, что это оборотень в виде 
человека. В этом свете иначе 
смотрится и знаменитый диалог 
с бабушкой, лежащей в посте-
ли. Девочка видит перед собой 
бабушку, которая постепенно 
превращается в волка. И ког-
да она спрашивает старушку, 
почему та такая волосатая, то 
видит, как на коже у неё появ-

ляется густая растительность. 
Когда спрашивает про когти, 
видит, как они вырастают из 
ногтей, про уши - видит, как 
они удлиняются и становятся 
треугольными, про рот и зубы 
- видит, как расширяется рот и 
в нём появляются клыки. 

сказки и Политика
Почему же Ш. Перро отка-

зался от оборотня, который 
в сказке кажется более орга-
ничным и понятным, и поме-
нял его на волка? Причина - в 
эпохе. Людовик XIV проводил 
радикальную реформу пост-
роения единого французского 
общества. Для этого в стране 
активно боролись с народны-
ми суевериями, колдовством, 
верой в оборотней и прочей 
бесовщиной. И оборотень в 
сказке остаться просто не мог 
- ведь в нём предписывалось 
видеть не представителей тём-
ных сил, а просто душевно-
больных, которые в припадке 
нападают на людей по ночам. 

На первых рубежах этой борь-
бы с суевериями был Шарль 
Перро - академик, писатель и 
очень влиятельный чиновник. 
Он правая рука могуществен-
ного Жана-Батиста Кольбера, а 
сам Кольбер - правая рука «ко-
роля-солнца». Тогда не было 
более влиятельного человека 
во Франции. Перро прорабо-
тал с ним более 20 лет, но и 
после смерти Кольбера про-
должал руководить академией 
и принимал активное участие 
в идеологической политике. 
По мнению ряда учёных, сбор-
ник сказок Перро был частью 
такой политики, призванной 
смягчать нравы. Вместо грубых 
и порой жестоких народных 
сказок, полных всякой нечисти 
и непристойностей, писатель 
подготовил свои облегчённые 
варианты сказок, которые 
достаточно быстро пошли в 
народ. Во Франции даже в те 
годы, в конце XVII века, мно-
го читали, была популярна так 
называемая «Голубая библио-
тека» - грошовые книжечки для 

народа. И сказки Перро были 
самыми читаемыми, их пере-
издавали многократно.

Сказочник-чиновник не 
только выкинул из народных 
сказок грубости, суеверия и 
заменил страшных ведьм оба-
ятельными феями (см. инфо-
графику), он ещё ввёл привле-
кательные и умильные детали. 
Так, обычную деревенскую де-
вочку из народной сказки он 
сделал обаятельной милашкой 
и подарил ей красивую крас-
ную шапочку (у её простона-
родной героини голова была 
непокрытой). Благодаря этому 
гениальному ходу сказка стала 
одной из самых популярных в 
мире. Но кроме того Перро со-
чинил для каждой сказки сти-
хотворные нравоучения - как в 
баснях. И, по сути, волшебная 
история про девочку и оборот-
ня превратилась в басню о том, 
что девицам не стоит слушать 
злых людей, ведь они подоб-
ны волкам и к ним можно 
«попасть на третье блюдо». А в 
баснях звери дейст вуют нарав-
не с людьми - это закон жанра. 
Для Перро волк - лишь символ 
злого человека, соблазняющего 
невинных девочек. И дабы вос-
питательный эффект был более 
сильным и шокирующим, он 
отрезал у сказки счастливый 
конец: у Перро девочка с ба-
бушкой погибают. 

Интересно, что законы по-
строения сказки (а они сущест-
вуют, как и законы природы), 
позже отомстили ему. Когда 
«Красная Шапочка» пошла 
в народ, ей снова придумали 
хороший конец (девочку и 
бабушку спасают охотники, 
случившиеся рядом), а нра-
воучение выкинули. Именно 
в таком виде её записали и 
издали братья Гримм, и имен-
но этот вариант кажется нам 
каноническим. Почти во всех 
изданиях в нашей стране при-
ведена именно версия брать-
ев Гримм с хорошим концом, 
правда в качестве автора ука-
зан... Шарль Перро.

тайны красной шаПочки
ГРАНИ ЖИЗНИ

 ФотоФакт

Каннибализм: волк кормит девочку мясом 
(плоть бабушки) и поит красным вином (её 
кровь). 
Ритуальное снятие одежд: волк предлагает 
девочке раздеться, и, когда она снимает 
фартук, корсет и т. д., он каждый раз повторяет: 
«Брось это в огонь, это тебе больше не 
понадобится».
Непристойности: поняв, что перед ней волк, 
девочка упрашивает его разрешить выйти 
по большой нужде на улицу; он отпускает 
её, только привязав к ноге верёвку, но она 
отвязывается и убегает.
Хороший конец сказки: девочка и бабушка в 
варианте Перро погибают.

ВыКиНул:

добаВил:

что ш. Перро выкинул из народной сказки и что добавил

Придумал для 
девочки красную 

шапочку

добавил 
стихотворное 
нравоучение 

в конце

Заменил 
оборотня 

волком

П о ч е м у 
записи в 
паспорте о 

браке или детях не 
котируются в разных инс-
танциях? зачем инстанции 
заставляют приносить сви-
детельство о браке или рож-
дении, если записи всё рав-
но делались на их основе? 

М. иголкина, курск 

Отвечает ад-
вокат Иван ХА-
ПАЛИН:

- Есть Поло-
жение о паспор-
те гражданина 
РФ, в котором 
говорится, что 

паспорт являет-
ся документом, 
удостоверяю-
щим личность. 
То есть его основ-
ная функция - до-
казывать, что это 
вы и никто другой. 
Конечно, в него 
вносятся отметки 
о браке, детях и 
др., однако органы 
власти требуют пер-
вичные документы. Чиновни-
ки перестраховываются, пос-
кольку подделать одну запись 
или целый документ - большая 
разница. К тому же, например, 
один ребёнок может быть впи-
сан в паспорт, а остальные нет 

(запись делается в 
заявительном, а не 
в обязательном 
порядке), и кар-
тина о вас полу-
чается непол-
ной. Впрочем, 
возможно, со 
временем от-
менят необ-
ходимость 

предоставлять 
документы, если соответс-

твующие записи есть в паспорте. 
В связи с упразднением Феде-
ральной миграционной службы 
вопросы оформления паспортов 
теперь перешли в ведение уп-
равлений по вопросам миграции 
МВД. 

Не прошло и полугода 
слухов о беременности 
Ксении Собчак, как 
она это подтвердила! 
Будучи ведущей «Новой 
волны», Ксения вышла 
на сцену в необычном воз-
душном платье и призна-
лась, что ждёт прибав-
ления в семействе. Зал 
её дружно поздравил. 
Собчак пошутила 
в своём стиле: «Я 
уже нашла своего 
покемона, кото-
рого уже ника-
кое платье не 
скроет». 

разве ПасПорт - не документ?

Фото 
Игоря ХАРИТОНОВА 

Фото Legion-Media

александр  
МЕлЬНиКоВ
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Есть ли у животных 
любовь?

НЕДАВНО ЧУТЬ ЛИ НЕ ВСЯ СТРА-
НА С ИНТЕРЕСОМ НАБЛЮДАЛА 
ЗА ВНЕЗАПНО ВСПЫХНУВШЕЙ 
ДРУЖБОЙ ТИГРА И КОЗЛА. ПОС-
ЛЕДНЕМУ И СУПРУГИ БЫЛО НЕ 
НАДО - ВСЕХ ВОЗМОЖНЫХ КАН-
ДИДАТОК ОТВЕРГАЛ. А ЕСТЬ ЛИ 
У ЖИВОТНЫХ ЧУВСТВА ЛЮБВИ 
И ТОВАРИЩЕСТВА?

Увы, в конце истории о тиг-
ре и козле нас ждало разоча-
рование: оказалось, местная 
администрация просто кор-
мила тигра на убой, чтобы он, 
соответственно, не убил своего 
рогатого соседа по клетке. И 
в конце концов он таки 
подрал псевдоприяте-
ля. Но если говорить в 
целом, то животные, 
на наш взгляд, всё же 
способны испыты-
вать некие чувства 
к противоположно-
му полу. Недаром 
же тому самому 
козлу Тимуру 
ни одна пред-
лагаемая коз-
лиха не по-
дошла.

Один из представителей этого 
самого редкого и дорогого вида со-
бак (порода известна с 1442 г.) жил 
у немецкого дворянина. Тот, купив 

его за баснословные деньги, 
решил получить макси-

мально удачное потомс-
тво. Не тут-то было: за 

более чем десятилет-
нюю жизнь пса приво-

зили ему со всего мира 
более сотни претен-
денток. И что же? Ни 
одна не удостоилась 

его благосклонности, 
так и умер холостяком. 
Дворянин, сам будучи 
одиноким, потом посто-
янно рассказывал, что 

пёс был верен огромной 
овчарке, которая в пору 

его щенячества жила в 
фамильном поместье 
немца.

16 НЕВЕСТ КРОКОДИЛА  ЛЮДИ  И  ЗВЕРИ

Юлия 
ТУТИНА

Николай ДРОЗДОВ, профес-
сор МГУ им. 
М. В. Ло-
моносова, 
ведущий 
ТВ-програм-
мы «В мире 
животных»:

- Безусловно, всегда хочется 
верить, что зверушка, которая 
живёт у тебя дома, обладает 
невероятным, близким к че-
ловеческому умом. А потому, 
соответственно, способна на 
всякие самые что ни на есть 
человеческие чувства - сочувс-
твие, любовь, нежность. Но, 
увы, любым животным двигают 
только инстинкты - самосохра-
нения, голода и проч. Потому 
очень часто мы именно их при-
нимаем за реальные чувства. 
Другое дело - инстинкты эти 
часто совпадают с тем, что мы 
хотим увидеть в животных. У 
них нет и плохих человеческих 
черт: они никогда не предадут 
товарища-хозяина, не бросят в 
беде детёныша и не соврут.

КОММЕНТАРИЙ
Как говорят всезнающие 

учёные, в формировании 
брачных предпочтений живот-
ные неосознанно применяют 
два критерия. Первый - они 
стараются «любить» животных 
близкого к ним региона, таким 
образом они неосознанно со-
храняют полученный от родите-
лей геном. И второй - здоровье 
возможного парт нёра. Отсюда, 
кстати, столь распространён-
ные среди животных брачные 
игры. Понятно же, что кто здо-
ровее, тот и сильнее. Животные 
стараются, чтобы их потомство 
было максимально жизнеспо-
собным, а потому «женятся» 
на здоровячках и крепеньких 
дамах. А вот внешние данные, 
несмотря даже на павлиньи 
хвосты, при выборе партнёра 
почти третьестепенны.

КСТАТИ

В одном из озёр Австрии 
живёт бобёр, который несколь-
ко лет назад потерял спутницу 
жизни. Как утверждают местные 
жители, все животные этого ви-
да живут семьями, а он - бо-
былём. Предположительно он 
повторил подвиг проживающе-
го неподалёку лебедя, который 
уже который год плавает по во-
доёму в одиночестве - оплаки-
вает погибшую от ружья брако-
ньера крылатую невесту.  

В одном китайском зоопарке живёт кро-
кодил редкой сиамской породы, который 
на местном питании (а он съедает по 20 кг 
рыбы и мяса в сутки) вырос до невероятных 
размеров - 6,5 м. Обычно представители 
этого вида бывают вдвое меньше. Так вот, 
животному пришла пора размножаться. Для 
этого со всего Китая на смотрины привезли 
16 крокодилиц, главным критерием отбора 
которых был размер - не меньше 3 м. Сами 
понимаете - как же им иначе «любиться»... 
Однако наш гигант пока никого из «дамочек» 
не выбрал. Может, так и останется холос-
тяком, а может, по примеру человеческих 
самцов планирует организовать гарем из 
красоток.

ГИГАНТСКИЙ КРОКОДИЛ

БОБЁРОДНОЛЮБ

ЛЬВИНАЯ СОБАЧКА

В том же Китае чрезвычайно внима-
тельно относятся к размножению панд. 
Эти животные очень редкие, и только их 
размножение в неволе и попытка потом 
выпустить в дикую природу могут позво-
лить сохранить вид. Но панды - существа 
не только милые, но и глуповатые. Поэто-
му в зоопарках разработан курс полового 
воспитания пандёнышей. Им показывают 
научно-популярные фильмы о том, как 
«делают это» их сородичи. А особенно 
невнимательных даже стимулируют к 
знакомству переодетые в панд люди. Го-
ворят, кстати, молодняк порой пытается 
предпочесть их реальным пандам.

МОЛОДАЯ ПАНДА

Фото Legion-Media, Alamy/ТАСС, Stock Image/PhotoXPress.ru   
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, 
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 35
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Помпель-

мус. 5. Поджог. 9. Чкалов. 11. Саво-
ярди. 12. Таис. 13. Туз. 14. Баюн. 
15.  Бирон. 18. Батик. 19.  Багдад. 
22. Редактор. 23. Врач. 25. Клоп. 
27.  Спесь. 30. Дубай. 31.  Якин. 
35.   Экскурсовод. 36.   Порог. 
41. Верфь. 42. Меренг. 45. Могул. 
47. Самосуд. 48. Панцирь. 49. Лель. 
50. Бунин. 51. Кровать. 52. Лангуст. 
53. Нант. 54. Кукиш. 55. Флоранс. 
56. Оникс. 57. Крем. 58. Танго.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Профи-
лактика. 2. Счёты. 3. Калининград. 
4. Нос. 6. Окоп. 7. Журналистика. 
8. Гривна. 10. Валун. 13. Товар. 
16. Бабай. 17. Обувь. 20. Демагог. 
21. Брань. 24. Чум. 26. Оскорбле-
ние. 28. Пури. 29. Сбой. 32. Скунс. 
33. Повод. 34. Шов. 37. Герцоги-
ня. 38. Аферистка. 39. Смоленск. 
40. Кукуруза. 43. Гаврила. 44. Фор-
вард. 45. «Мустанг». 46. Ганаш. 
48. Пилинг.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. По какому 
стриптизёру тюрьма плачет? 7. Какой 
алкалоид объединяет зелёный перец 
с картофелем, а баклажан с табаком? 
8. Какой город приказал заложить Иван 
Грозный, когда шёл третьим походом 
на Казань? 9. Итог слияния металлов. 
10. «Булькающая ванна». 11. «И упало 
каменное слово на мою ещё живую ...». 
12. «Получить дружеский ...». 14. Пти-
ца, чьё мясо всегда охотно вкушал кар-
динал Ришелье в парижском рестора-

не «Серебряная башня». 15. Чья вода 
сделала Ахилла почти неуязвимым? 
17. Материал башмачков Вареньки из 
рассказа «После бала» Льва Толстого. 
21. Шелестящее дерево из стихотво-
рения «Сероглазый король» Анны Ах-
матовой. 27. Кондитерская орхидея. 
28. За чем гонялся пушкинский Поп 
в сказке про Балду? 29. Какой музы-
кальный инструмент помог подтвер-
дить на практике «эффект Доплера»? 
30. Прибор для «укрощения пространс-
тва». 32. «Капустная долма». 34. Ка-
кой фрукт полезно съесть натощак 
при бронхите? 35. Задание депутату. 

38. Город с великими фарфоровыми 
домами Франции. 41. Какой камень 
популярен у психологов, поскольку 
помогает проникать в самые тёмные 
уголки души? 42. Копия в гипсе. 44. С 
чего ренту получают? 45.  Стихи из 
наследия Омара Хайяма. 46. В каком 
итальянском городе хранят единствен-
ный известный автопортрет Леонардо 
да Винчи? 47. «... хоть и хило, но отцу 
да матери мило». 48.  Малышковый 
врач. 49. Товары «ажиотажного спро-
са». 50. Канцелярский «прилипала». 
51. «Рыбный царь» чешской кулинарии. 
52. «Тот же в нас ... мятежный, жизнью 
мы живём одной».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Между про-
чим, апельсины, мандарины, лимоны и 
грейпфруты повышают ... кровеносных 
сосудов! 2. «И как сердце безоружно, 
как обманчива ...». 3. Кто «родину про-
даст» за бочку варенья и корзину пече-
нья? 4. Какой злак, в отличие от пше-
ницы, не содержит глютена, а потому и 
безвреден для аллергиков? 5. В каком 
парижском квартале черпал вдохнове-
ние Марк Шагал? 6. Какое грузинское 

вино особенно жаловал Александр Гри-
боедов? 7. Роковая встреча шофёра с 
пешеходом. 13. «Прикрытие конечнос-
ти». 16. «Противник» игрока в сквош. 
18. Велосипед, «потерявший» седло и 
педали. 19. В Копенгагене есть квар-
тал «Свободный город Христиания» с 
собственными законами и налогами. 
Какая община самовольно основала его 
в 1971 году? 20. Что актёры разыгрыва-
ют? 22. Кого посылают на переговоры 
к неприятелю? 23. Какой камень стал 
символом британского целомудрия? 
24. «Пути превращения» врага в ис-
чадие ада. 25. «Проводник» к сердцу 
мужчины. 26. «Внушительный рассте-
гай» лепёшкой. 31. Что возвращает к 
реальности, когда хочется верить в чу-
до? 33. Блюдо из цыплёнка в меню пос-
леднего ужина на «Титанике». 36. Ска-
зочная хозяйка хрустальных башмачков. 
37. Кто за кофе в ресторане отвечает? 
39. Одежда от Сhanel на героине дра-
мы «Жасмин». 40. Пиратски настроен-
ный скандинав из старинных времён. 
43. Казацкая похлёбка. 48. Грандиоз-
ное застолье.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 8 - 14 сентября

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 5 сентября 2016 г.  

центром «Фобос» 

«АИФ» ПРОДОЛжАЕТ ПУБЛИ-
КАцИю АКТУАЛьНЫх СОВЕТОВ 
ДЛя ДАчНИКОВ.

8-10 (до 15.55) сентября
Луна растущая

Эти дни - Луна под знаком 
Стрельца - хороши лишь для ухо-
да за почвой и растениями да сбо-
ра урожая. Самыми подходящими 
способами ухода будут перекоп-
ка и рыхление почвы, а самы-
ми удачными при сборе урожая 
- выкопка клубней (картофель), 
клубне луковиц (гладио лусы) и 
сбор семян овощных и цветочных 
растений. Всё, собранное в эти 
дни, будет долго и хорошо хра-
ниться - разумеется, в надлежа-
щих условиях.

10 (с 15.55) - 12 сентября
Луна растущая

В эти дни особенно удачными 
будут всевозможные посадки - 
деревьев и кустарников, овощ-
ных и цветочных многолетников, 
в том числе нарциссов, а также 
посев растений-сидератов. Что 
касается последних, то для осен-
него посева подойдут только 
быстро растущие и холодостой-
кие растения, такие как горчица 
белая (обогащает почву гумусом), 
масличная редька (подавляет 
рост сорняков), рожь (хорошо за-
дерняет песчаные почвы, легко 
мирится с повышенной кислотно-
стью, обогащает почву не только 
азотом, но и кальцием), овёс (ещё 
более неприхотлив, чем рожь, до-
полнительно обогащает почву ка-
лием), фацелия (универсальный 

сидерат, подходящий для любых 
почв и как предшественник прак-
тически для всех культур, лучший 
фитосанитар и оздоровитель поч-
вы) и смеси этих растений. Всхо-
ды таких сидератов, даже хорошо 
подросшие, можно оставить на 
грядках в зиму нескошенными: их 
стебли будут задерживать снег, а 
корни не дадут частичкам почвы 
из верхнего её слоя смываться 
осенними дождями и весенними 
талыми водами.

13-14 сентября
Луна растущая

И опять только уход за почвой 
и растениями да уборка урожая - 
как диктует Водолей, под которым 
будет находиться Луна в эти два 
дня.

Подробно о работах в саду читай-
те в газете «АиФ. На даче».

КАЛЕНДАРь  САДОВОДА
на 8-14 сентября

После небольшого перерыва 
обзор хит-парада вновь вернул-
ся на страницы «АиФ». За вре-
мя «отпуска» в нём произошло 

много изменений. В частности, 
в дюжину лучших попал дуэт 
хабаровского певца Михаила 
Никитина и Елены Ваенги. 

Песню Никитина «На кухне 
радио играет» Ваенге показал 
друг Михаила, тоже хабаров-
чанин, Константин Данилов, 
который играет на клавишных 
в коллективе у Елены. Так пес-
ня с прекрасным текстом («Не 
было у нас расписания, и наут-
ро вставали свежими. И чем-то 
расширяя сознание, мы питали 
себя надеждами») попала в ре-
пертуар Ваенги.    

Владимир ПоЛуПаноВ

хИТ-ПАРАД «ШАНСОН ГОДА»
Позиция недели 29.08.2016 - 04.09.2016

1 александр новиков «девушка с плаката»
2 Ирина аллегрова «Муж, с которым ты живёшь»
3 алексей брянцев  и елена Касьянова «я всё ещё тебя люблю»
4 Михаил Шуфутинский «Шансон»
5 алексей Глызин и Валерия «он и она»
6 стас Михайлов  «девочка-лето»
7 Гр. «Ленинград» «отпускная»
8 денис Харламов «небо»
9 елена Ваенга и Михаил никитин «на кухне играет радио»

10 Виктор рыбин и наталья сенчукова «Кусочек сладкого пломбира»
11 Гр. «Любэ» «За бортом»
12 Вероника андреева «Любовь, цветы и вино»

на радио «Шансон» каждую 
пятницу в 18.00 и в субботу 
в 10.00 «Хит-парад недели».

12
+

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Молодая мама перед пер-
вым сентября:  «Уф-ф-ф, 
вроде бы, всё для школы 
купила: букварь, тетради, 
ручки, валерьянку, ремень...» 

*   *   *
Сентябрь - это когда ты 

носишь куртку в руках весь 
день, потому что утром было 
холодно.

    АНЕКДОТЫ
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«Когда только начинал бе-
гать, не мог удержаться на до-
рожке. Заносило то в один бок, 
то в другой. Со стороны это, 
наверное, выглядело забавно. Но 
откуда людям было знать, что 
я незрячий?» - говорит Фёдор 
ТРИКОЛИЧ. 

Он такой с рождения. Брат 
- тоже. Врачи сказали: «Пато-
логия, аномальное развитие 
глазного дна». Мама ничего не 
стала выяснять про причины 
генетического сбоя, просто ве-
ла сыновей за руки. Одна. Муж 
погиб в катастрофе. 

Смутные очертания крохот-
ной квартиры под Питером, до-
роги до школы-интерната для 
слепых и мамы. Мамы, кото-
рая заставляла не считать себя 
инвалидом. «Ведь понятно: если 
бы я начал себя жалеть, то рас-
клеился», - рассказывает Фёдор 
о том, как приспосабливался к 
своей личной беспросветности. 
Футболом для слабовидящих 
увлёкся, интернат закончил, 
профессию массажиста осво-
ил и помогал ставить на ноги 
детей после операций на поз-
воночнике. Руки у таких, как 
он, очень чувствительные. «Ты 
сам определяешь, полноценная у 
тебя жизнь будет или нет» - так 
и появилась мечта: выступить 
на Паралимпиаде. 

Сам нашёл тренера по лёг-
кой атлетике, попро-
сил его подготовить. И 
побежал к цели, кото-
рую не видел. Почти 
как великий Усэйн 
Болт - взял «золото» 
на 100-метровке (10,81 
сек.) и «золото» эста-
феты в Лондоне-2012. 
А потом взял... и же-
нился. Дочка Кристи-
на родилась. 

Федя не  видел 
Кристину, а Кристина почти не 
видела Федю. «Зрение у дочки 
прекрасное, никаких генетичес-
ких отклонений. Но я с семьёй 
совсем время не проводил - всё 
к Рио готовился. А получается, 
четыре прожитых года насмар-
ку? Разочарование, опустошение, 
непонимание. До сих пор, когда 
среди паралимпийцев заходит 
разговор об Играх, многие не мо-
гут сдержать слёз».

Вместо Рио отстранённые 
российские паралимпийцы 
выступят на турнире в Подмос-
ковье. Он стартует 7 сентября 
одновременно с Паралимпиа-
дой. «Мы-то хотели показать 
всему миру, что можем! Что 
такие же, как все! А чиновники 
Международного паралимпийс-
кого комитета говорят: вам 

на Играх не место, вы «нечис-
тые». Это я «нечистый»?! Пос-

лушайте, только с 
начала года меня 
проверяли 15 раз! 
Безропотно сдавал 
анализы на допинг: 
надо - значит, надо. 
Все отрицательные. 
Может, и были 
где-то случаи. Но 
в целом мы же не 
сумасшедшие, что-
бы так рисковать. 
Ведь для нас спорт 

- единственная возможность 
вырваться из четырёх стен. Да 
о чём тут говорить! Понятно, 
что мы просто стали заложни-
ками политики».

Любой бегун вам скажет: 
бывают такие моменты, когда 
бежишь из последних сил, но 
стоишь на месте - результаты 
не растут. Это состояние надо 
перетерпеть, переждать. 

«А тут непонятно, сколько 
терпеть и ждать. У ребят се-
мьи. Без международных стар-
тов, куда россиян не пускают, 
денег не заработать. Если эта 
изоляция будет продолжаться, 
то люди просто начнут уходить 
из паралимпийского спорта. Но 
страшно другое - наш пример по-
могал другим искать силы. Прос-
то силы жить. А теперь?» 

Мы разговариваем тогда, ког-
да она ещё верит в свой мизерный 
шанс попасть в Рио (за несколько 
дней до Игр 34 паралимпийца по-
дали очередной иск). Ведь в случае 
с её тёзкой, олимпийской пловчи-
хой, суд признал несправедливость 
решения об отстранении. Так по-
чему же у Юлии ЕФИМОВОЙ, 
паралимпийской фехтовальщицы, 
должно быть по-другому? 

Юля попала под автобус, 
когда ей было 6 лет. Сирена 
«скорой», больница в Омске и 
страшные детские слёзы, когда 
посмотрела под одеяло. «Я же 
не знала, что ногу ампутирова-
ли. Родители не успели сказать». 

Протез и другие слёзы - уже от 
обиды, когда в школе издевают-
ся. «Я сейчас понимаю, что дети 
жестокие не потому, что плохие. 
Просто они прямолинейные». Дети 
всё равно честнее взрослых, ко-
торые улыбаются тебе в лицо, а 
сами ломают твою жизнь.

Даже когда с парнем стала 
встречаться, не сразу ему откры-
лась. Думала, не захочет общать-
ся, узнав про протез, в брюки 
пряталась. А он не ушёл, когда 
призналась. Теперь вот дочь рас-
тёт - главный Юлин болельщик. 

Ефимова в детстве занима-
лась плаванием, а когда в 2009 г. 
в Омске решили набирать группу 

из спортсменов с нарушениями 
опорно-двигательного аппара-
та, то тренеры вспомнили о ней. 
Возникла идея с фехтованием. 
«Я хотела отказаться. Возмож-
но, потому, что фехтовать надо 
было в инвалидном кресле. Я не 
хотела в него садиться. А потом 
пересилила себя. Инвалидность - 
она ведь не в кресле, она в голове». 

И для Юли с её креслом, в от-
личие от многих, замены Пара-
лимпиады не существует. «Здоро-
во, что организовали соревнования в 
Подмосковье. Но фехтование - вид 
спорта, в котором альтернатив-
ный турнир провести не получится. 
Там, где есть дистанция - бег или 
плавание, соперники не нужны. А у 
нас без них никак. Я надеюсь, что 
нас пустят. Не могут же с нами 
так бесчеловечно по ступить».

P. S. Иск не был удовлетворён. 
Всем без исключения россиянам 
было отказано в Паралимпиаде. 

Фото Legion-Media

«Все выкладывают фото, как 
двигаются в Рио. А для нас Пара-
лимпиада останется в мечтах», 
- говорит Алексей БЫЧЕНОК. 
Зимой он соревнуется на санях, 
летом - на спортивной коляске. 

Быченок родом из Кузбасса. 
Вырос в Горной Шории, куда 
сейчас съезжаются кататься 
лыжники со всей 
России. 30 лет назад 
здесь о туристах не 
слышали, а местные 
пацаны развлекались 
тем, что катались на 
шахтовых вагонетках. 
«Много раз катались 
и всегда без происшес-
твий. Но однажды я 
поскользнулся, упал под 
вагонетку и остался без 
ног», - рассказывает Алексей. 

Отец брал его с собой в поле. 
Раз руки целы, значит, может 
сажать картошку. Да и пацаны 
не бросили: Лёха ведь ничего не 
боится. Отважный, наглый. 

Этой наглости было столько, 

что Ирина Громова (главный 
тренер паралимпийской сбор-
ной) не смогла ему отказать, 
когда Быченок стал проситься 

к ней в команду. «Это только на 
первый взгляд Ирина Александров-
на строгая, жёсткая. А на самом 
деле она добрая, к воспитанникам  
относится как мать. Есть у неё 

возможность поселить «ребёнка» 
в своей квартире - она поселит».  

С Громовой они выиграли 
биат лонную медаль в Сочи-2014. 
Потом отложили винтовку в 
сторону, стали готовиться к 
Рио-2016 в гонках на колясках: 
«Были все шансы на медаль. Ведь в 
этом сезоне я занимаю 1-е место 
в рейтинге на дистанции 1500 м. 
А тут... Все говорят, что нас не 

пустили из-за полити-
ки. Но я не разбира-

юсь в политике. Я 
спортсмен, кото-
рый просто хочет 
делать своё дело». 

«Видно, и не 
нужны мне были 

ноги. У меня всё 
хорошо складыва-

ется и без них», - ещё 
совсем недавно говорил Алек-
сей. Но это было уже в другой 
жизни. Жизни, в которой по-
беждала сила воли, а не гнусные 
интриги, прикрытые борьбой с 
допингом. 

Бегает он быстрее многих здоро-
вых.  Фото РИА Новости

■  Сезон тихой охоты. Как правильно переработать урожай грибов.

■  То зальёт, то ветром унесёт. Почему погода стала такой непред-
сказуемой и каких ещё катаклизмов нам ждать. 

■  Принесённые «Новой волной». Какие новинки ждут российскую 
эстраду.

■  Экономим на ЖКХ. Учимся не тратить лишнее на чужих положи-
тельных примерах. 

■  «Всегда защищаю Россию». Оперная прима Анна Нетребко - об 
умении побороть страх, мечтах и семейных радостях.

«НАш 
ПРИмеР 
дРУгИм 
ПОмОгАл». 

 

«Я разговариваю с паралимпийцами, 
многие не могут сдержать слёз».

ЖизНь - КаК беСКоНечНая ПоВеСТь о ПРеодолеНии. В  Рио-2016 
На глазаХ у ВСего миРа оНи долЖНы были ВПиСаТь В НеЁ 
НоВую глаВу. Но иХ ВыКиНули из игРы. ПРоСТо ПоТому, чТо 
РуССКие. ПРоСТо ПоТому, чТо ТаК Кому-То ВыгодНо.  

СУДЬБЫ

ФЁдоР и ТемНоТа  

«я был ПеРВый В ЭТиХ гоНКаХ»

«Видно, не нужны мне были ноги». 
 Фото РИА Новости

дРугая юлия еФимоВа

«Инвалидность - она не в кресле». 

оТКазаНо В мечТе 

Материалы подготовили: Любовь АЛЕКСЕЕВА («АиФ в Кузбассе»), Ксения БЕЛОДЕДОВА,  
Ольга КОРОБОВА («АиФ в Омске»), Артём КРУТОВ («АиФ-Петербург»). 
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Ведущий полосы  
Виктория ХЕСИНА.

Материалы полосы подготовили: 
Татьяна БОГДАНОВА, 
Дмитрий ГРАНЦЕВ, 
Виктория ГУДКОВА,  

Владимир КОЖЕМЯКИН,  
Юлия ТУТИНА, Виталий ЦЕПЛЯЕВ.

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Наших не пустили на 
паралимпиаду, а их места 
отдали американцам. поче-
му? И когда россияне вновь 
смогут выступать? 

Г. тараканов, сыктывкар

«267 лицензий россияне зара-
ботали благодаря показанным 
результатам, - говорит Павел 
РОЖКОВ, первый вице-прези-
дент Паралимпийского комитета 
России (ПКР). - После наше-
го отстранения Международ-
ный паралимпийский комитет 
(МПК) по своему усмотрению 
и неизвестному принципу их 
перераспределил: США, на-
пример, достались 22 «путёв-
ки», Украине - 17, Австралии - 9. 

Настолько всё очевидно в этой 
истории, что и добавить нечего. 
При этом Азербайджан отка-
зался от возможности получить 
3 незаработанные лицензии. Так 
же поступила и Белоруссия». 

«Вопрос, что мы должны 
сделать, чтобы соответствовать 
критериям допуска к соревно-
ваниям, мы уже неоднократно 
адресовали в МПК, - говорит 

Владимир ЛУ-
К И Н ,  г л а в а 
ПКР. - Ответа 
нет. Чем боль-
ше они с ним 
тянут, тем боль-
ше шансов, что 

россияне смогут пропустить и 
Игры-2018, отбор на которые 
стартует совсем скоро».  

Продолжение темы - на с. 63

КОМУ ВЫгОдНЫ ИгРЫ БЕз РОССИИ? 
 »СпОРт

- Ты где был?
- Покемонов ловил...
- А почему шея в помаде и 

спина исцарапана?
- Так они, гады, сопротив-

лялись.
*   *   *

- Пойдём в кафе?
- Не могу, я на диете.
- Что за диета?
- Финансовая.
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в организации объ-
единённых Наций этой осе-
нью будут выбирать ново-
го генсека. Нам важно, кто 
займёт этот пост? Или ооН 
сегодня ни на что повлиять 
не может? 

в. Лупанов, Мурманск 

Среди 10 кандидатов в ге-
неральные секретари ООН 
наилучшие шансы пока имеет 
экс-премьер Португалии Ан-
тониу гутерреш. Ранее Москва 
давала понять, что предпочла 
бы видеть на этом посту пред-
ставителя Восточной Европы. 
Но по итогам предваритель-

ных голосований португалец 
(его якобы продвигают США 
и ЕС) обошёл кандидатов от 
Словакии, Болгарии и Сербии. 
Впрочем, источник «АиФ» в 
Постпредстве РФ при ООН не 
видит особых проблем даже в 
случае избрания «чужого» кан-
дидата: «генсек ООН должен 
быть равноудалённым от всех 
членов организации. Если бы 
он попытался как-то изме-
нить этому принципу в ущерб 
позициям России, то у него 
возникло бы больше проблем, 
чем у нас: генсек просто не мо-
жет исполнять свои функции 
без опоры на ведущих членов 
организации, к которым, без-
условно, относится и Россия».

КтО БУдЕт «НАчАльНИКОМ МИРА»?
 »гЕОпОлИтИКА

Минфин рФ не исключает 
снижения цены нефти до 
30 долл. за баррель.  Были 
прогнозы и 50 долл. за бар-
рель, и 100. почему они так 
разнятся?

Ю. Диденко, Краснодар

«Раньше нефтяной рынок 
определялся балансом спроса 
и предложения, - объясняет 
Игорь ЮШКОВ, ведущий ана-

литик Фонда 
национальной 
энергетической 
безопасности. 
- Спрос выше 
предложения 
-  с т о и м о с т ь 

сырья растёт, если наоборот 
- падает. Но в конце 80-х го-
дов США ввели систему фью-

черсов - контрактов на буду-
щую покупку нефти. Игроки 
на бирже приобретают их, но 
гарантии того, что они будут 
исполнены, нет. Поэтому ры-
нок нефти сегодня - это рынок 
ценных бумаг, и стоимость 
сырья зависит от намерений 
их обладателей». Кто эти иг-
роки? Ряд экспертов говорит, 
что это не связанные между 
собой инвесторы. Но есть и 
другая теория, согласно кото-
рой богатства мира поделены 
между кланами Рокфеллеров и 
Ротшильдов. Первым выгодна 
дорогая нефть, а вторым, глав-
ный актив которых - золото, 
нет. говорят даже, что Рот-
шильды задумали обрушить 
нефть и доллар, к которому 
она привязана, и создать но-
вую валюту с золотым обеспе-
чением.

пОчЕМУ цЕНЫ НА НЕфть - зАгАдКА?
 »эКОНОМИКА

Лето нас порадовало по-
годой. А что же осень? Ба-
бье лето будет?

в. Круглова, Курск

Отвечает  Роман ВИЛЬ-
ФАНД, директор Гидрометцен-
тра России:

- Первая половина сентября 
практически на всей территории 
страны обещает быть тёплой, а 
где-то даже выше нормы. По-
том к нам придёт непродолжи-
тельная волна холодов. И только 
после этого ненастья наступит 
бабье лето - период ясной и су-
хой погоды. Думаю, 4-5 дней 
почти летнего тепла стоит ждать 
ближе к концу сентября.

КОгдА ждАть 
БАБьЕ лЕтО?

 »пОгОдА

родственница давно 
живёт в Англии, а я поймал 
себя на мысли, что у неё 
стало британское «лошади-
ное» лицо. среда, оказыва-
ется, влияет на внешность 
не меньше, чем генетика? 

в. стрельцов, Белгород

Отвечает Иосиф СТЕРНИН, 
доктор филоло-
гических наук, 
директор Цен-
тра коммуника-
тивных исследо-
ваний ВГУ:

- Среда опре-
деляет наши привычки, тради-
ции коммуникативного пове-
дения, язык и манеру общаться 

(приветливость, быстрота речи, 
склонность к импульсивности), 
а они, в свою очередь, влияют 
на черты лица. Например, за-
мечено, что люди с медленной 
речью имеют массивный под-
бородок, а с быстрой - малень-
кий. Англичане при разговоре 
очень высоко держат голову, 
поэтому у них «жёсткая верхняя 
губа». У японцев и вьетнамцев 
другая история: считается при-
личным глядеть в область шеи 
собеседника, а не в глаза. Это 
тоже формирует их внешность. 
Итальянцы, греки часто выгля-
дят старше своих лет. Просто 
потому, что у улыбчивых наро-
дов на лице много морщин. Че-
го, например, не скажешь про 
русских, для которых обычна 
бытовая неприветливость. 

чтО МОжЕт НА лИцЕ ОтпЕчАтАтьСя?
 »чЕлОВЕК

правительство внесло в 
ГД новый «дачный» закон. 
Что он изменит? Народ го-
ворит, что нельзя будет по-
строить дом выше 1 этажа, а 
из-за соседей-неплательщи-
ков можно лишиться дачи...  
Н. Юрасова, самарская обл.

Отвечает Марина ЕМЕЛЬЯН-
ЦЕВА, эксперт центра «Обще-

ственная Дума»:
- Не знаю, от-

куда появляются 
такие слухи, - в 
новом законе 
ничего про это 
не сказано. За-

кон скорее регулирует некото-

рые спорные вопросы. Сейчас 
существует 3 вида объединений 
- садоводческие, дачные и ого-
роднические, а по новому зако-
ну их будет 2 - садоводческие и 
огороднические. Благодаря этому 
уйдут споры по поводу прописки 
на даче. Всё будет чётко - в садо-
водчестве можно построить дом 
и зарегистрироваться, в огород-
ничестве - нет. Поправки также 
систематизируют виды дачной 
недвижимости. Например, для 
«садового дома» не потребуется 
разрешение на строительство, но 
это должна быть небольшая пос-
тройка для отдыха и временного 
пребывания. При наличии разре-
шения на участке можно постро-
ить «жилой дом», пригодный для 
постоянного проживания.

чЕгО БОятьСя дАчНИКАМ? 
 »зЕМля 

И совсем это не унылая пора!  

На правах рекламы

Муж всё забывает, и это 
уже не просто рассеянность. 
Частыми стали и головные 
боли. Что дальше - склероз? 
Альцгеймера? Инсульт? 
Можно ли остановить эти 
возрастные процессы?

И. п. сухорукова, томск

Действительно, начиная со 
среднего возраста рассеянность, 
ухудшение памяти, нарушения 
мозгового кровообращения, 
приводящие к головным болям, 
становятся ощутимыми. И даже 
у самого здорового человека есть 
вероятность развития болезни 
Альцгеймера. Всё это дегене-

ративные изменения, а проще 
- старение мозга. Но разрабо-
тана специальная программа, 
которая с большой долей веро-
ятности повышает устойчивость 
к развитию заболеваний, свойс-
твенных старческому возрасту, 
а также способствует снижению 
риска кровоизлияний. Она эф-
фективна, даже если вам немало 
лет. Программа индивидуальная: 
после изучения персональных 
особенностей каждому рекомен-
дуют свой курс.

 Подробнее - по бесплатно-
му телефону «горячей линии» 
8-800-555-60-03.

Использование программы не 
является основанием для отмены 
назначений лечащего врача. 12+

ОСтАНОВИть  СтАРЕНИЕ  МОзгА!
 »здОРОВьЕ
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