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«Хочу разрыдаться!» - так 
на решение спортивного су-
да в Лозанне отреагировала 
Елена Исинбаева. Россий-
ские легкоатлеты остались 
за бортом будущей Олим-
пиады. Для Елены это поч-
ти «смертельный» удар. Она 
могла бы закончить свою ка-
рьеру на высокой ноте пье-
дестала почёта, а теперь... 
Остаётся только плакать.

Для тысяч и тысяч детей в 
России, которые, превозмо-
гая боль, ежедневно идут на 
тренировки, допинг-сканда-
лы и отстранение многих на-
ших атлетов от Игр - огромная 
демотивирующая история. 
На кого им теперь смотреть 
как на идеал? На спортсме-
нов, которых отстранили от 
соревнований? На кого им на-
деяться, если что-то пойдёт 
не так? На тренеров и спор-
тивных чиновников, не до-
бившихся поставленных за-
дач? На своих мам? Похоже, 
только на них: тех, которые 
написали письмо в защиту 
своих детей-атлетов и проси-
ли МОК пустить их в Рио. Они 
в тяжёлые 90-е недо едали 
и отказывали себе во всём, 
лишь бы их сын или дочь мог-
ли представлять страну и бы-
ли быстрее, выше, сильнее...

Исинбаева знает, что та-
кое вкус победы. Именно 
это толкало её вперёд все 
эти годы. А сотням атлетов 
не повезло. Их лишили воз-
можности ощутить этот вкус. 
За что? 

�»ПЕРВО-НАПЕРВО
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После мощной волны тер-
рора во Франции теперь, по-
хоже, накрыло и Германию? 

Е. Бедрицкий, Тверь

ФРГ пережила небывалую 
серию атак. 18 июля 17-летний 
беженец из Афганистана напал 
с топором на пассажиров поез-
да Тройхтлинген - Вюрцбург: 
пострадали 5 человек. 22 июля 
в торговом центре Мюнхена 
18-летний немец иранского 
происхождения расстрелял 
9  человек, ранил около 30 и по-
кончил с собой. 24 июля 27-лет-
ний мигрант из Сирии (ранее 
власти отказали ему в убежище, 
но выделили квартиру) подор-
вал себя в ресторане г. Ансбах, 
ранив 12 человек. В тот же день 
ещё один молодой сирийский 
беженец в г. Ройтлинген, орудуя 
мачете, убил беременную жен-
щину и ранил пятерых. Связь 
нападавших с ИГ (террористи-
ческая организация, запрещён-
ная в РФ) подозревают в двух из 
4 случаев. Но так или иначе эта 
волна насилия связана с другой 

волной - мигрантской, которая 
накрыла Европу. «Франция и 
ФРГ пожинают плоды безумной 
политики «демократизации», 

которую заодно 
с США прово-
дили на Ближ-
нем Востоке, и 
бесконтроль-
ной миграции, 
- считает восто-

ковед Борис ДОЛГОВ. - Мил-
лион беженцев приняли только 
в Германии, дав им разные со-
циальные права и блага. Но это 
урок и для РФ: нужен жёст кий 
контроль за миграцией, усиле-
ние агентурной работы спец-
служб среди приехавших».

Виктор ЮРЬЕВ

МИГРАНТЫ ВЗЯЛИСЬ ЗА ОРУЖИЕ?
 »ТЕРРОРИЗМ

БИГ ЕРМАК 

Н. ВАЛУЕВ, боксёр-тяже-
ловес: «Разве мог я в детстве 
мечтать, что стану ведущим 
своей любимой передачи? Так 
что спокойной ночи, малыши».

В связи с назначением ново-
го ведущего не худо бы слегка 
изменить текст песни:

«Десять», - рефери сказал, 
Но боксёр с ковра не встал.
Глазки закрывай, баю-бай.

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Следственный комитет 
так эффективно боролся с 
коррупцией - и вдруг сам 
оказался в ней замешан?

С. Борисов, Курск

Глава службы собственной 
безопасности СКР М. Макси-
менко, его зам А. Ламонов и 1-й 
замглавы столичного ГСУ СКР 
Д. Никандров арестованы по 
подозрению в получении взят-
ки в 1 млн долл. от вора в законе 
З. Калашова по кличке Шакро 
Молодой (его арестовали рань-
ше), которую тот давал за ос-
вобождение подручного А. Ко-
чуйкова (Итальянца). «Дело 
связано с недавним созданием 

новой структуры с суперполно-
мочиями - Росгвардии, - пола-
гает Алексей МУХИН, генди-

ректор Центра 
политической 
информации. - 
Чтобы выров-
нять  баланс 
в системе си-
ловиков, до-

полнительный карт-бланш на 
борьбу с коррупцией был дан 
ФСБ, где недавно сменилось 
руководство в службе экономи-
ческой безопасности. В сети всё 
чаще попадает крупная рыба: 
власть даёт сигнал, что непри-
касаемых нет, даже самые дове-
ренные люди будут наказаны за 
коррупционные грехи».

Продолжение темы - на с. 12

ЧТО СТОИТ ЗА АРЕСТАМИ В СКР?
 »СКАНДАЛ

А. ЛОКОТЬ, мэр Новосибир-
ска: «Много подобных инициа-
тив (типа установки 80-мет-
ровой статуи Христа. - Ред.) 
поступает в мэрию. Недавно 
обращались с предложением ус-
тановить 60-метрового Ермака».

Обязательно ставьте большого Ермака! Если 
назовёте его по-английски - «Биг Ермак», от 
иностранных туристов отбоя не будет!

А. УЛЮКАЕВ, глава Мин-
экономразвития: «В Японии 
Чебурашка очень популярен, 
значит, надо продвигать нам. 
Продвижение наших таких 
брендов было бы хорошо. Но 
покемоны - это не ко мне». 

Да, для защиты наших исконных покемонов 
надо принять специальный закон. Назвать его 
можно, например, законом Чебурашки.

А. БЕЛОУСОВ, помощник 
президента: «С моей точки зре-
ния, сегодня рубль начинает пе-
реукрепляться, это работает в 
минус, имею в виду, что это со-
кращает и доходы бюджета, уси-
ливает бюджетную проблему».

Вечно у нас или рубль падает, или бюджет, 
или оба сразу. Причём падают на население!

В. ПОТОМСКИЙ, губерна-
тор Орловской области: «Когда 
они (Иван Грозный* и сын его 
Иван. - Ред.) ехали в дороге и он 
заболел, они ехали из Москвы 
в Петербург**. Его сын помер… 
его просто не успели вылечить».

Да, при Иване IV с качеством дорог были та-
кие проблемы, что царю на обратном пути при-
шлось написать роман ужасов «Путешествие 
из Петербурга в Москву». Потом по нему сняли 
фильм «Иван Васильевич меняет покрытие».

С. МАРКОВ, член Обще-
ственной палаты: «Крышева-
ние бизнеса пришло со стороны 
правоохранительных структур 
на смену крышеванию бизнеса 
бандитскими структурами. Это 
же прогресс».

Как поётся в старой правоохранительной 
песне, «наша крыша и опасна, и трудна…».

* Можно было дать несколько вариантов ответа. В опросе (методом личного интервью) 
25-28.03.16 участвовали 1600 жителей 137 населённых пунктов 48 регионов РФ. 

Ответы даны в процентах. Статистическая погрешность - до 3,4%.

ГЛАВНОЕ В ДЕПУТАТЕ - ЧЕСТНОСТЬ?

А какими качествами, на взгляд россиян, должен в первую 
очередь обладать депутат Государственной думы?*

Только 16% опрошенных «Левада-центром» оценили работу уходящего 
состава Госдумы положительно, отрицательную оценку ей дали 62%, 
остальные затруднились ответить.
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* Умер в 1584 г.
** Основан в 1703 г.
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Леонид Рошаль: 
«Я бы холил 
и лелеял 
существующую 
службу скорой 
помощи».

КАДРЫ, ТЕХНИКА, ДЕНЬГИ - О 
САМЫХ ОСТРЫХ ВОПРОСАХ 
ЗДРАВО ОХРАНЕНИЯ МЫ ПОБЕСЕ-
ДОВАЛИ С ИЗВЕСТНЫМ ДЕТСКИМ 
ВРАЧОМ И ПРЕЗИДЕНТОМ НА-
ЦИОНАЛЬНОЙ МЕДИЦИНС-
КОЙ ПАЛАТЫ ЛЕОНИДОМ 
 РОШАЛЕМ.

ДЕФИЦИТ 
КАДРОВ

- Леонид Михай-
лович, японцы оза-
бочены создани-
ем лекарства от 
старости, а у нас 
в стране вообще 
многих лекарств не 
достать. Плюс пос-
тоянные стрессы, на-
гнетание ситуации: то 
кризис, то бряцанье оружи-
ем… Как простому человеку 
выживать? 

- Да, проблем более чем до-
статочно. И главная - недофи-
нансирование. У меня такое 
впечатление, что всё финансовое 
лобби работает против здравоох-
ранения. У государства здраво-
охранение далеко не приоритет, 
и оно всё сокращает его финан-
сирование. Были ничтожные 
3,7% от ВВП, стали 3,4%. Да и 
сами граждане о себе не забо-
тятся. Сегодняшнее состояние 
- полного отсутствия ответствен-
ности граждан за своё здоровье 
- потом выливается в огромные 
материальные потери для чело-
века и государства. Если человек 
алкоголик и он разбил голову, 
мы же его лечим. Так почему с 
него за это потом не спросить?

- В здраво охранении масса про-
блем. Вот, например, врачи вы-
ступают против передачи «ско-
рых» частникам. А почему?

- Я против. Это касается пере-
дачи компаниям-подрядчикам 
только функций перевозок, т. е. 
относится только к машинам и 
водителям. А бригады-то наши 
остаются. Уже был случай, ког-
да компания, предоставлявшая 
машины, прогорела и машин не 
было. И что в этом случае д елать? 
В период замены одной компа-
нии на другую могут возникнуть 
серьёзные проблемы с доступ-
ностью медпомощи. Я бы холил 
и лелеял существующую службу 
скорой помощи. Власти долж-
ны сделать так, чтобы она доста-
точно финансировалась, была 
хорошо оснащена, чтобы там 
работали квалифицированные 
люди. И сотрудники «скорой» 
должны быть хорошо защище-
ны социально. Думаю, идея пе-
редачи частникам даже машин 
«скорой» опасна для государства.

- Ещё одна болевая точка - 
молодые специалисты не едут в 
деревню или приезжают, отра-
батывают - и обратно в город... 

- Я не согласен с такой по-
становкой проблемы. Далеко не 
100% врачей приезжают, берут 
деньги, отрабатывают и уезжают, 
определённый процент 
приживается на се-
ле. И было хорошим 
и правильным ре-
шением выдавать 
молодым врачам, 
которые отправляют-
ся в сельскую местность 
на работу, 1 млн руб. в 

качест ве едино-

временной 
в ы п л а т ы . 
Надо увеличить 
возраст участ ников 
программы «Зем-
ский доктор» с 35 
до 45, а потом и до 
50 лет. Но решит 
ли этот миллион 
все проблемы сельского здраво-
охранения? Сомневаюсь. Для 
этого, конечно, необходима це-
лая социальная программа. Чело-
век должен знать, где будет жить, 
какая крыша будет над головой, 
какие будут социальные усло-
вия, возможности создать семью, 
вырастить детей, прижиться на 
новом месте. Я думаю, что надо 
идти именно по этому пути.

- В разгаре поступление в вузы. 
Опять за госденьги выучим спе-
циалистов для платных клиник?

- Хочу сказать о своём опыте. 
Направление на практическую 
работу после института - вели-
кое благое дело. Я в это время 
такой опыт приобрёл, кото-
рый потом в других клиниках 
получить не мог. Мы должны 
понимать: распределение - это 
не упущенное и не потерянное 
время, это время приобретения, 
принятия неожиданных реше-
ний, повышения квалифика-
ции. И я «за» распределение 
выпускников, которые учатся 

за государственный счёт, 
для работы в практичес-

ком здравоохранении на 
2-3 года. Ведь дефицит 
кадров колоссальный. 
Нам возражают: этому 
препят ствует Конс-
титуция, но, я думаю, 
можно внести измене-
ния в Основной закон 

государства. Есть ещё 
один путь - аккредита-
ция после окончания 
института, которая даёт 
возможность поступле-
ния в ординатуру, толь-
ко когда выпускник уже 

поработал в практическом здра-
воохранении.

БЕЗ БЕЗДАРЕЙ
- Фармкомпании обязали рас-

крывать механизмы, с помощью 
которых они платят врачам. 
Снимается коррупционная со-
ставляющая, но, с другой сторо-
ны, врачи окажутся без инфор-
мации о новинках. Где же выход?

- Нам сложно будет без фарм-
компаний. Но нельзя, когда одна 

компания диктует свои условия, 
буквально вдалбливает в головы 

слушателям что-то определён-
ное, свои лекарства, преиму-

щества и т. д. Нужна конку-
рентная среда, в которой 
действуют конкурентные 
организации, когда кол-
лектив или ассоциация 
фармкомпаний заклю-
чает договоры, когда нет 
преимущества рекламы 

какого-то одного продук-
та. И, значит, нам надо 
убрать коррупционный 

барьер. А что касается повы-
шения квалификации врачей, 

то сейчас это будет закреплено 
законодательно. 

- В стране вручается премия 
медикам. Это правильно - многие 
врачи работают как подвижники. 
Но, может, пора вырабатывать 
систему работы по единым про-
токолам - тогда помощь смогут 
даже бездари оказать?

- Я сомневаюсь, что безда-
ри могут оказывать помощь. И 
идея Национальной медицин-
ской палаты заключается в том, 
чтобы в российском здраво-
охранении были квалифициро-
ванные специалисты. Для этого 
мы и настаиваем на внедрении 
непрерывного последипломно-
го образования, на реализации 
мероприятий по улучшению 
качества образования меди-
цинских работников, вводим 
в практику систему трудовых 
профессиональных стандартов. 

Конечно, мы должны квалифи-
цированных людей поощрять 
и показывать народу, что даже 
сегодня, в этих сложных усло-
виях, можно работать хорошо и 
приносить пользу людям.

Поэтому мы и учредили пре-
мию Национальной медицин-
ской палаты, которую будем вру-
чать уже третий раз - в этом году 
в сентябре. Премия по своей гео-
графии уже охватывает всю Рос-
сию и становится всё популяр-
нее. Быть отмеченным наградой 
Нацмедпалаты - серьёзная заслу-
га. Этот конкурс, идея которого 
зародилась среди врачебного 
сообщества, призван повысить 
доверие и уважение к профессии 
врача, а также привлечь внима-
ние к решению существующих 
проблем в российском здравоох-
ранении. Мы отмечаем заслуги 
не только опытных врачей, но  
и говорим про молодёжь, про 
журналистов, про общественные 
организации, отмечаем и тех, кто 
работал долго на сельских учас-
тках, кто является гордостью 
нашей медицины, - обо всех тех 
людях, кто трудится на ниве на-
шего здраво охранения. 

Надо сделать так, чтобы мы гордились своим здравоохранением. 

БОЛЕВЫЕ ТОЧКИ ЗДОРОВЬЯ
ЛИЧНОСТЬ

Юлия 
ТУТИНА

 Фото Павла СМЕРТИНА/ТАСС, 
Александра АРТЕМЕНКОВА/PhotoXPress.ru

■  Родители ответственны за 
всё, что происходит с их ребён-
ком, независимо от того, сколько 
этому ребёнку лет. 
■  Не следует ограничивать 
свободу ребёнка, не нужно де-
лать тысячу замечаний каждую 
минуту, нужно самим быть при-
мером.
■  Питание ребёнка должно 
быть полноценным и здоровым, 
он должен много двигаться, гу-

лять, играть. Не нужно делать из 
совсем ещё крошечных детей 
интеллектуалов и чемпионов, 
лишать простых удовольствий.
■  Не надо бояться прививок! 
Вакцинация спасла человечес-
тво от многих заболеваний, и не 
нужно делать шаг назад.
■  Желающим хорошо воспитать 
детей скажу одно: воспитывай-
тесь! Воспитывайтесь сами, а 
дети всё повторят за вами.

         СОВЕТЫ  ДОКТОРА  РОШАЛЯ

КАК ВОСПИТЫВАТЬ ДЕТЕЙ

ПРАВИЛЬНОЕ 
РЕШЕНИЕ - 
ВЫДАВАТЬ 
МОЛОДЫМ 
ВРАЧАМ, 
ОТПРАВЛЯЮ-
ЩИМСЯ В СЕЛО
НА РАБОТУ, 
1 МЛН РУБ. 
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Об уважении, 
невероятных 
переменах и 
созидании 5 лет.

Без галстука и даже Без пид-
жака сергей соБянин отве-
тил на все вопросы дове-
ренных лиц партии «единая 
россия» - лиц, знакомых 
каждому москвичу. ведь 
именно они руководят са-
мыми знаковыми столич-
ными учреждениями - от 
цирка до академии.

глуБокое 
погружение

«Вы своими трудом и та-
лантом создали собственное 
имя, сделали многое для своих 
коллективов, города, страны. 
Здесь собрались люди, кото-
рые активно поддерживали 
президента и «Единую Рос-
сию», - говорил глава города 
и лидер предвыборного спис-
ка московских единороссов. 
- Многие из вас были дове-
ренными лицами на выборах 
мэра Москвы. Сегодня речь 
идёт не только о выборах де-
путатов, но и о выборе направ-
ления движения и развития 
нашей страны». Доверенные 
лица задали Собянину воп-
росы, каждый - свои. Теле-
ведущий Владимир ГУСЕВ - о 

реконструкции «Лужников»; 
главврач ГКБ № 71 Александр 
 МЯСНИКОВ - о стратегии 
развитии здравоохранения, 
ректор МГУ технологий и уп-
равления им. Разумовского 
Валентина  ИВАНОВА - об 
образовании; ректор Москов-
ского финансово-юридического 
университета Алексей ЗАБЕ-
ЛИН - о благоустройстве ок-
раин и Новой Москвы; ректор 
Государственного института 
русского языка им. А. С. Пуш-
кина Маргарита РУСЕЦКАЯ 

- о профориентации школь-
ников; председатель Объеди-
нения многодетных семей Ната-
лья КАРПОВИЧ - о контроле 
программ для льготников и 
т. д. «На каждый вопрос Сер-
гей Семёнович давал развёр-
нутый, детальный ответ, в том 
числе и на мой, - поделился 
впечатлениями от встречи 
Владимир Гусев. - Ценно, что 
он настолько глубоко пог-
ружён в каждую тему». 

невозможное 
возможно

Доверенным лицам задали 
один вопрос: почему подде-
рживаете партию и главу её 
списка? «Для Москвы сделано 
невозможное, - говорит актриса 
Ольга КАБО. - Она становится 
свободной, просторной, видна 
архитектура. А реконструкция... 
Мы все делаем ремонт в кварти-
ре, знаем, что будет неудобно, 
но потом мы придём в новый 

дом, где нам будет уютно, где 
будет жить наша семья. Ны-
нешние преобразования - во 
благо города, во благо каждого 
из нас». «Я стал доверенным 
лицом, потому что люблю наш 
город, - признался Алексей За-
белин. - Созидание - главное, 
для чего создан человек. А Сер-
гей Собянин именно созидает, 
по этому я его поддерживаю. 
Москва становится лучше, чем 
любая европейская столица, то 
есть «Единая Россия» работает 
для моих внуков и детей». «Я 

коренной москвич и прекрасно 
помню, как Москва выглядела 
5 лет назад, не говоря уже про 
другие времена, - заявил кино-
режиссёр Фёдор БОНДАРЧУК. - 
Поэтому на вопрос, изменилась 
ли столица, отвечу, что неве-
роятно изменилась. И это про-
изошло при Собянине». «Мне 
нравится, что делают с москов-
ским здравоохранением, - го-
ворит Александр Мясников. - 
Его модернизация - движение 
к сращиванию с общемировой 
медициной. Когда начались 
протесты, недовольства, Сер-
гей Семёнович мог сделать шаг 
назад, но он выстоял, за что я 
его безмерно уважаю. Сегодня 
всё, что я делал, когда работал в 
Америке, могу делать здесь. Для 
меня это очень много значит - 
работать в своей стране».
«Я считаю, что единороссы 
более чем кто-либо заинтере-
сованы в том, чтобы выборы 
были легитимными и никто 
не мог усомниться в честнос-
ти результата», - уверен кино-
режиссёр, гендиректор кино-
концерна «Мосфильм» Карен 
ШАХНАЗАРОВ. 

Сергей Собянин и Карен Шахназаров солидарны: не должно быть 
никаких сомнений в том, что и партия, и человек, которые пройдут 
в Госдуму, выиграют в честной борьбе. 

соБянин доверилсяСОЦИУМ

 65 
дОверенных лиц 
в мОскОвскОм 
списке партии.

с 2 4 и ю л я м а ш и н ы с о 
штрафстоянок москвичи за-
Бирают Бесплатно. столица 
- первый регион страны, где 
новый, справедливый поря-
док по инициативе «единой 
россии» начал действовать.

В прошлом номере «АиФ» 
мы написали о том, что депу-
таты Мосгордумы собрались на 
пленарное заседание во время 
своих летних каникул, чтобы 
рассмотреть инициативу ЕР. И 
одобрили её - внесли изменения 
в закон города Москвы от 11 ию-
ля 2012 г. № 42 «О порядке пере-
мещения транспортных средств 
на специализированную стоян-
ку, их хранения, оплаты расхо-
дов на перемещение и хранение, 
возврата транспортных средств в 
городе Москве». 

Новый закон от 13 июля 
2016 г. имеет номер 27. А чтобы 
он начал действовать, городс-
кое правительство следом из-
менило своё постановление (от 
09.04.2013 № 216-ПП), которое 

и регламентировало отношения 
автовладельцев со штрафсто-
янками. 

Без предоплаты
Всё, теперь никто не по-

требует от вас квитанцию об 
оплате транспортировки ма-
шины, чтобы забрать её. Все 
необходимые процедуры вы-
полнены в кратчайший срок, 
и авто мобили уже выдают хо-
зяевам просто так, без всякой 
предоплаты. Напомним, что 
федеральный закон вводит это 
правило только с 1 сентября.

«Существуют семьи, в кото-
рых без машины практически 
невозможно, особенно если в 
них есть представители стар-
шего поколения, - сказал при 
обсуждении нового порядка 

Евгений ГЕРА-
СИМОВ, депу-
тат МГД. - Че-
ловек должен 
иметь возмож-
ность уехать на 
своей машине 

независимо от того, есть ли у 
него сейчас деньги, успевает 
ли он оплатить штраф немед-
ленно». 

Более того, забрав машину, 
можно оспорить правомерность 
постановления об администра-
тивном правонарушении и, со-
ответственно, эвакуацию авто-
мобиля - в ГАИ и суде (если в 
первом случае отказали) или в 
суде в двух инстанциях. И только 
тогда, когда получен окончатель-
ный отказ, нужно будет оплатить 
и штраф, и расходы по транспор-
тировке и хранению машины. А 
если протест удовлетворили, то 
оплачивать ничего не надо.

«У Москвы не 
было и нет цели 
заработать на 
автолюбителях, 
- пояснил Анд-
рей КОРНЕЕВ, 
зам руководителя 

Департамента транспорта и раз-
вития дорожно-транспортной 
инфраструктуры Москвы. - Цель 
- улучшить дорожно-транспорт-
ную ситуацию, разгрузить ма-
гистрали города от тех, кто не-
добросовестно оставляет свои 
транспортные средства там, где 
это запрещено Правилами до-
рожного движения».

раньше - меньше
Одновременно московские 

автолюбители получили ещё 
один подарок. «Мы отменяем 
предоплату за эвакуацию машин. 
При этом мы даём возможность 
скидки в 25%, если такая пред-
оплата будет произведена», - по-

дытожил работу, проведённую 
депутатами и правительством 
по инициативе единороссов,  
мэр Москвы Сергей СОБЯНИН. 

То есть автовладельцы, кото-
рые понимают, что их машину 
эвакуировали за дело, и не хо-
тят откладывать оплату в долгий 
ящик, могут, как прежде, запла-
тить до того, как заберут своё 
авто: тогда сумма в квитанции 
уменьшится на четверть.

А скоро, видимо, изменится и 
сам тариф, потому что федераль-
ный закон ввёл единый порядок 
расчёта стоимости транспорти-
ровки и хранения автомобиля 
для всех регионов страны. Этот 
порядок сейчас разрабатывает 
Федеральная антимонопольная 
служба. И, когда она его утвер-
дит, Департамент экономичес-
кой политики и развития города 
рассчитает московский тариф, а 
Департамент транспорта опре-
делит сроки оплаты. 

«Мы будем 
м о н и т о р и т ь , 
как изменения 
повлияли на 
транспортную 
обстановку в 
городе. Будем 

продолжать пропагандистскую 
кампанию за соблюдение ПДД, 
за уважение на дорогах», - по-
обещал Степан ОРЛОВ, пред-
седатель Комиссии МГД по го-
родскому хозяйству и жилищной 
политике. 

Дмитрий РОМАНОВ

У Москвы нет цели заработать на автолюбителях.  
 Фото алексея Белкина/тасс

машина ваша? заБирайте!

 минус 25%  
для тех, ктО заплатит 
дО тОгО,  
как заБерёт машину.

«единая  россия»  -  автомоБилистам  столицы
Фото игоря харитОнОва

Елена
СЕМЁНОВА
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Депутатам дадут 
голосовать  
по Интернету?

НужеН ли дополНительНый 
фильтр для закоНов, чтобы 
отсеивать НепродумаННые 
иНициативы? Не слишком ли 
мНого зарабатывают депута-
ты и почему даже высокие 
доходы Не мешают мНогим 
из Них прогуливать заседа-
Ния? 

На эти и другие вопросы в 
эксклюзивном интервью «АиФ» 
ответил Сергей НАРЫШКИН, 
Председатель Государственной 
думы VI созыва.

жизНь бесцеННа
- Сергей Евгеньевич, как вы 

лично для себя оцениваете итоги 
работы Госдумы?

- Безусловно, российский 
парламент прошёл очень от-
ветственный, непростой этап 
своего развития. Принято боль-
шое число важных законов, 
имеющих цели укрепить госу-
дарство, защитить российскую 
экономику, повысить уровень 
безопасности людей, дать им 
дополнительные социальные 
гарантии… Государственная 
дума за эти почти 5 лет стала, 
на мой взгляд, более зрелой, от-
ветственной и, самое главное, 
более профессиональной.

- Есть ряд законов, которые 
вызвали бурное обсуждение в об-
ществе. Один из них - так на-
зываемый «пакет Яровой». По 
подсчётам экспертов, в том 
числе правительственных, он 
приведёт к существенному росту 
цен на услуги связи, Интернета. 
Какая была необходимость так 
спешить с этим законом?  

- Этот закон был внесён в Ду-
му в начале апреля, а это значит, 
что на его довольно глубокую 
проработку у нас было почти 
3 месяца. Поэтому говорить о 
том, что поспешили, непра-
вильно. Но я хотел бы обратить 
ваше внимание не на процеду-
ру его утверждения, а на то, что 
самая большая ценность - это 
человеческая жизнь… У неё 
вообще нет цены. Задача лю-

бого ответственного государст-
ва - сделать всё необходимое, 
вложив все возможные ресурсы, 
чтобы обеспечить безопасность 
своих граждан. Последние пе-
чальные события (теракты в 
Ницце и др. - Ред.) ещё раз по-
казывают, что нам и всему ци-
вилизованному миру объявлена 
война. Война с очень жестоким 
и коварным врагом, имя кото-
рому - терроризм. Конечно, 
борьба с этим злом требует су-
щественных затрат и ресурсов. 
Что касается конкретного 
пакета законов, возмож-
ные финансовые по-
тери, думаю, удастся 
минимизировать. На 
это и нацелен спе-
циальный перечень 
поручений прези-
дента по реализа-
ции подписанно-
го им закона. Но 
ещё раз повторю, 
человеческая 
жизнь цены не 
имеет. 

-  Можно 
ли говорить 
в  перспек-
тиве об ог-
р а н и ч е н и и 
права зако-
нодательной 
инициативы 
- в связи с тем, 
что неоднознач-
ных законодатель-
ных инициатив, 
зачастую дискреди-
тирующих парламент, сегодня 
появляется очень много? Не ну-
жен ли, на ваш взгляд, какой-то 
дополнительный фильтр?

- Сама Госдума является кол-
лективным, интеллектуальным 
фильтром, который отбрасыва-
ет всё ненужное, неразумное, 
неправильное, принимая толь-
ко те законы, которые нужны 
государству и обществу. Каких-
либо иных дополнительных ог-
раничений вводить я не вижу 
необходимости.

всё - до лампочки?
- Недавно был принят закон об 

обеспечении депутатов всем необ-
ходимым - от жилья до лампочек. 
Понятно, что без лампочки ни-
какой законопроект не напишешь 
- темно. Но известно, что (это 
видно по декларациям) доходы 
парламентариев сильно опере-
жают доходы среднестатисти-
ческого россиянина. При этом они 
пользуются обширными социаль-
ными благами, имеют огромный 
оплачиваемый отпуск, пенсию 
в размере 75% от зарплаты. 
Уместны ли подобные расходы в 
кризис? Мог бы следующий созыв 
подумать об их сокращении?

- Лампочки убрать?
- Нет, лампочки можно ос-

тавить, а вот другие социальные 
блага слегка урезать...

- Кабинет, в котором мы сей-
час находимся, пожалуй, самый 
лучший в Государственной ду-
ме. Вы, наверное, имели воз-
можность посмотреть, в каких 
условиях сегодня работают де-
путаты, есть ли там излишества 
какие-то. Их нет. Иногородние 
депутаты живут тоже достаточ-
но скромно, без излишеств. 
Государство в соответствии 
с законодательством обязано 
обеспечить и местом для рабо-
ты, и местом для проживания. 
Принятая норма закона лишь 
приводит в соответствие прак-
тику с законодательством, ни-
чего не добавляя к их статусу. 
Всё скромно. И на работе, и по 
месту жительства. Теперь что 
касается экономии ресурсов. 
Мы существенно сэкономили 
наши расходы парламентского 
бюджета 2015 г. - это больше 

100 млн руб., которые мы верну-
ли в бюджет. Я уверен, что и по 
результатам 2016 г. тоже будет 
неплохой итог экономии. На-
помню вам, что в 2015 г. именно 
по инициативе депутатов Госду-
мы была сокращена зарплата 
парламентариев…

- На 10%?
- Да, на 10% у депутатов. Но 

все вынуждены были последо-
вать нашему примеру, поэтому, 
как я сказал, такие меры эконо-

мии принимаются...

кто Не 
работает?

- Депутаты 
имеют много 
благ, но не все 
ответствен-
но относятся 
к своим обя-
занностям. 
Надо отдать 
д о л ж н о е 
этому созы-
ву: был при-
нят закон 
о лишении 
мандата за 
т о  с а м о е 
« с и с т е м а -
т и ч е с к о е 
неисполнение 
своих обязан-
ностей». Но 

пока он кос-
нулся только 

одного депутата - 
Ильи Пономарёва. При 

этом видно в телерепортажах, 
что зал заседаний Думы по-пре-
жнему пустоват, заполнен часто 
на треть. Будет ли продолжена 
борьба за укрепление депутатс-
кой дисциплины? Не следует ли 
отменить возможность голосо-
вания за себя и за того парня, как 
это сейчас происходит?

- Я бы очень хотел, чтобы эта 
норма о лишении депутатского 
мандата за недисциплиниро-
ванное исполнение служебных 
обязанностей действовала как 
можно реже или лучше бы ни-
когда, но сам факт её появления 
является мерой дисциплиниру-
ющего характера. Тем более что 
этот закон не обязывает фрак-
цию или профильный комитет 
выходить с предложениями о 
лишении депутата полномочий, 
он даёт право фракции или ко-
митету вынести такое предло-
жение. Но последнее слово, ко-
нечно, остаётся за палатой. Что 
касается второй части вашего 
вопроса, я не исключаю, что 
рано или поздно, может быть, 
настанет время, когда голосо-
вать можно будет…

- ...только за себя?
- За себя и в Интернете.
- То есть в Интернете, если 

физически не можешь проголо-
совать?

- Да, не можешь присутство-
вать, но можешь проголосовать 
дистанционно, имея для этого 
свой персональный защищён-
ный ключ. Ну а потом хочу 
заметить, что разом выхвачен-
ная картинка зала заседаний, 
где кого-то нет, не о многом 
говорит. Кроме работы в зале 
заседаний есть работа в коми-
тетах, во фракциях, в регионах, 

а также, собственно, законо-
творческая работа под вот той 
самой лампочкой, о которой вы 
говорили, дома.

- Как изменится состав но-
вого созыва Госдумы после выбо-
ров? Будет ли на них серьёзная 
конкуренция?

- То, что он изменится, это 
очевидно. Изменится в персо-
нальном составе, прежде всего 
за счёт того, что выборы будут 
проходить по смешанной сис-
теме. Что касается партийного 
состава, на мой взгляд, 4 ныне 
действующие парламентские 
фракции будут присутство-
вать и в Государственной думе 
VII созыва.

Полностью интервью читай-
те на сайте www.aif.ru

Фото РИА Новости

«Депутаты живут и работают без излишеств». 

«дума стала более зрелой»
ПЕРСОНА

100 млН руб. 
сэкоНомИлИ 
пАРлАмеНтАРИИ  
в 2015 г.

«Госдума является коллективным интеллектуальным фильтром».

Наталья  
БАШЛЫКОВА,  

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ



6 № 30, 2016 г.
WWW.AIF.RU В МОСКВЕ С 3 АВГУСТА БУДУТ ОТКРЫТЫ БАХЧЕВЫЕ РАЗВАЛЫ

НА ПРОШЛОЙ НЕДЕЛЕ КБ 
« С Т Р Е Л К А » П Р Е Д С Т А В И Л О 
ПУБЛИКЕ ПРОЕКТЫ РЕКОН-
СТРУКЦИИ ТВЕРСКОЙ УЛИЦЫ И 
НОВОГО АРБАТА. АВТОРЫ РАС-
СКАЗАЛИ, КАК ПРОГРАММА «МОЯ 
УЛИЦА» ИЗМЕНИТ ЭТИ ЗНАКО-
ВЫЕ МАГИСТРАЛИ. 

На площадке Института 
медиа, архитектуры и дизайна 
«Стрелка» это не первая «архи-
тектурная лекция» - в июле их 
проходит немало, и желающих 
посмотреть и послушать соби-
рается всё больше. Впервые 
москвичи могут «увидеть» и 
будущие преображённые ули-
цы глазами их создателей, на-
сколько кропотливыми были 
анализ и работа, глубокими 
изыскания и в итоге как важ-
но для городских властей ка-
чественно организовать обще-
ственные пространства, чтобы 
в них не было ни одной слу-
чайной детали. Вот так Москва 
становится местом, удобным 
для жизни. 

ДРУГАЯ 
ТВЕРСКАЯ

Александра 
С Ы Т Н И К О -
ВА, руководи-
тель проекта 
«Моя улица» 
бюро «Стрел-
ка», убеждена: 

несмотря на большие изме-
нения на пешеходной части 
Тверской, водители тоже не 
останутся внакладе. Полосы 
движения станут более ком-
пактными, европей ской ши-

рины (3,25 м), за счёт этого 
увеличатся тротуары. Одна-
ко пропускная способность 
меньше не станет: по обеим 
сторонам улицы автомоби-
листы будут комфортно дви-
гаться в чётырёх полосах при 
общей ширине проезжей части 
27,6 м. Удобнее станет и тем, 
кто пользуется обществен-
ным транспортом, ведь сами 
остановки преобразятся. В 
частности, их оборудуют де-
ревянными сидень ями, элект-
ронным табло с расписанием, 

бесплатным Wi-Fi и USB-пор-
тами для зарядки мобильных 
устройств. Кстати, доступ в 
Интернет можно будет полу-
чить, не только если вы ждёте 
автобус: на тротуарах устано-
вили 11 информационных стел 
с точками доступа Wi-Fi.

 На Страстном бульваре по-
явятся наземные переходы с 
островками безопасности, а в 
карманах перед зданиями Те-
атра им. Ермоловой и Цент-

рального телеграфа, у Камер-
герского переулка и других 
ключевых объектов улицы - 
стоянки такси. 

 «Поскольку главная цель 
проекта - сделать Тверскую 
удобной для пешеходов, мы 
предложили систему мини-
площадей на перпендикуляр-
ных улицах с зонами актив-
ностей. В тени на площадях 
появятся не рестораны, а 
маленькие перекусочные», - 
рассказал Сергей ФОМИН, 
один из авторов проекта, АБ 
«План Б». 

НОВЫЙ, 
ЕЩЁ НОВЕЕ...

На южной стороне Нового 
Арбата появится зелёный про-
менад, идеальный для прогу-
лок, а на северной - благоуст-
роенные площадки для отдыха. 
180 деревьев разных пород вы-
садят прямо в грунт, корневую 
систему защитит бетонный бор-
тик. Деревья укроют горожан 
и машины (с южной стороны 
парковочное пространство ре-
организуют) от дорожной пы-

ли и шума, зелёные насаждения 
дадут естественную тень.

Современная уличная мебель 
и торшерное освещение сфор-
мируют на этой монументальной 
улице уютные зоны для отдыха, 
общения, детских игр. «Основ-
ная линия - разделение Арба-
та на две зоны, - рассказывает 
Николай ЛЯШЕНКО, архитек-
тор, АБ «Цимайло, Ляшенко & 
Партнёры». - Зона на нечётной 
стороне динамичная, где много 
магазинов, кафе, кипит бурная 
жизнь. Она сопоставима с про-
странством Елисейских Полей в 
Париже. Вторая сторона, где жи-
лые дома, тише, уютнее, спокой-
нее. Мы хотели создать атмосфе-
ру старых площадей, замостив 
её тёмно-красным камнем. Эта 
сторона отсечена от проезжей 
части «зелёной стеной». 

«Одно пространство можно 
использовать для разных целей, 
- убеждён Мартин РЕЙН-КА-
НО, немецкий архитектор, один 
из разработчиков. - На Новом 
Арбате мы организовали пар-
ковки, которые можно исполь-
зовать для проведения празд-
ников, ограничив на это время 
доступ туда машин».

Скоро на Новом Арбате можно будет гулять, отдыхать, играть с 
комфортом и удовольствием... Фото www.mos.ru

 73 ФОНАРЯ 
НА ТВЕРСКОЙ 
ВОССОЗДАНЫ ПО 
ОБРАЗЦАМ МУЗЕЯ.

Елена
СЕМЁНОВА

Тверская 
«открывается» 
раньше 
намеченного 
срока.

СО ЗНАЧИТЕЛЬНЫМ ОПЕРЕЖЕ-
НИЕМ ИДЁТ БЛАГОУСТРОЙСТВО 
ТВЕРСКОЙ УЛИЦЫ В МОСК-
ВЕ - НА НЕЙ УЖЕ ОТКРЫТО АВ-
ТОМОБИЛЬНОЕ И ПЕШЕХОД-
НОЕ ДВИЖЕНИЕ. ПОДХОДИТ К 
КОНЦУ «ЭПОХА ПЕРЕСТРОЙКИ», 
Н ЕУДОБСТВА, ШУМА И ПЫЛИ. 

В «ОБРАТНУЮ» 
СТОРОНУ

Тверскую можно без коле-
баний назвать лицом города, 
это главная улица, по которой 
судят об облике российской 
столицы. Сегодня по ней хлы-
нул поток машин, пешеходы 
идут по тротуарам с полным 
комфортом. Совсем скоро 
метаморфоза полностью за-
вершится: к сентябрю масш-
табный ремонт закончится, а 
москвичи и гости столицы по-
лучат в полное распоряжение 
старинную дорогу, благоуст-
роенную по последнему слову 
градостроительной науки. Од-
нако уже сейчас гулять, катать-
ся на велосипеде и передви-
гаться с детскими колясками 
здесь можно совершенно бес-
препятственно. Работа по бла-

гоустройству улицы 
идёт серьёзными 
темпами, и это поз-
воляет «открыть» 
Тверскую досроч-
но. Такой пере нос 
сроков в «обратную» 
сторону не может не 
радовать, ведь изна-
чально предпола-
галось, что ходить 
по главной улице 
можно будет только 
в конце лета!

ШИРОКО ШАГАЕМ!
Удалось расширить троту-

ары - теперь они состоят из 
трёх частей. Мощением на 
них чётко обозначены три по-
лосы: техническая (здесь уста-

навливают уличные фонари, 
воссозданные по уникальным 
историческим чертежам, и 
вполне современные дорожные 
знаки), основная пешеходная 
и прифасадная части. Кстати, 
пропускная способность тро-
туаров на Тверской в резуль-
тате ремонта на сегодняшний 
день увеличилась в полтора 
раза.

Ближе к проезжей части осе-
нью высадят липы, их корневую 
систему от вытаптывания защи-
тят решётки, а от агрессивной 
городской среды, соли и реа-
гентов - высокий борт. 

Задача правительства Мос-
квы - вернуть улице тот об-

лик, который пом-
нят наши бабушки 
и дедушки, одно-
временно сделав её 
максимально ком-
фортной и удобной 
для всех - мамочек с 
колясками, подрост-
ков на роликах, лю-
дей с ограниченны-
ми возможностями 
 здоровья. Пройтись 
по главной улице - 
что может быть при-
ятнее! 

На просторном тротуаре места хватит. Фото www.mskagency.ru

В МОСКВЕ С 3 АВГУСТА БУДУТ ОТКРЫТЫ БАХЧЕВЫЕ РАЗВАЛЫВ МОСКВЕ С 3 АВГУСТА БУДУТ ОТКРЫТЫ БАХЧЕВЫЕ РАЗВАЛЫ

ПО ГЛАВНОЙ УЛИЦЕБЛАГОУСТРОЙСТВО

ПРОПУСКНАЯ 
СПОСОБНОСТЬ 
ТРОТУАРОВ 
УВЕЛИЧИЛАСЬ 
В 1,5 РАЗА. 

 

Из переходов удобно не только выходить, но и выезжать. 
 Фото Андрея ЛЮБИМОВА

Елена 
ВОРОНОВА

РЕКОНСТРУКЦИЯ

ПЕРЕОСМЫСЛИТЬ ГОРОД
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Когда обеспечим 
страну своими 
продуктами? 

УДАЛОСЬ ЛИ РЕАЛИЗОВАТЬ ВСЕ 
ВОЗМОЖНОСТИ, КОТОРЫЕ ДАЛ 
НАШЕМУ СЕЛЬСКОМУ ХОЗЯЙСТ-
ВУ ЗАПРЕТ НА ВВОЗ ЧАСТИ ИМ-
ПОРТНЫХ ПРОДУКТОВ? ОБ ЭТОМ 
В БЕСЕДЕ С ГЛАВНЫМ РЕДАК-
ТОРОМ «АИФ» НИКОЛАЕМ 
 ЗЯТЬКОВЫМ РАССКАЗАЛ МИ-
НИСТР СЕЛЬСКОГО ХОЗЯЙСТВА 
АЛЕКСАНДР ТКАЧЁВ.

ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ШАНС

- Необходимость обеспечить 
продовольственную безопасность 
страны много лет обсуждается 
на самом высоком уровне наравне 
с безопасностью военной. Но тем 
не менее мы всё равно покупаем 
продукты за границей, зависим от 
других, в том числе враждебных 
нам стран. Когда мы будем пол-
ностью самостоятельны в плане 
продовольствия?

- Думаю, через 5-7 лет мы 
сможем накормить страну 
основными продуктами оте-
чественного производства - 
молоком, мясом, овощами, 
фруктами. Россия уже сейчас 
полностью обеспечивает себя 
зерном, растительным маслом, 
сахаром, картофелем. В про-
шлом году по мясу впервые уда-
лось превысить порог, который 
установлен Доктриной продо-
вольственной безопасности. 
Уже сейчас две трети товаров 
на прилавках российские, а по 
некоторым направлениям - на-
пример, по мясу птицы, свини-
не - мы закрываем 80-90% пот-
ребности. 

- Получается, развиваются те 
отрасли, которые и раньше по-
казывали хорошие результаты, 
- птицеводство, свиноводство, а, 
например, производство говядины 
так и не удаётся поднять, яблоки 
импортные покупаем. И это не 
единственные слабые места.

- Не соглашусь с вами. По 
той же свинине за 10 лет мы в 
2 раза увеличили производство, 
а по птице выросли в 3 раза - и 
в этих секторах не всегда дела 
шли хорошо. Вспомните аме-
риканские окорочка - мы же 
на 80% зависели от США! Да и 
раньше, ещё в советские време-
на, всегда полуголодные были. 
Накормить страну - это наш 
исторический шанс. Впервые 
наше поколение - не наши дети 
и внуки, а мы с вами сможем 
решить вопрос продовольс-
твенной безопасности. Кроме 
фиников, бананов, цитрусовых, 
мы всё можем производить.

Что касается говядины, то 
и тут доля российских про-

изводителей выросла до 75%. 
Может, это не тот результат, 
которого хотелось бы, но ведь 
мясом говядины в России на-
чали заниматься всего 5-7 лет 
назад. И сад за два года не вы-
растишь - чудес не бывает. Да, 
своими овощами и фруктами 
страна обеспечена только на 35-
40%, но сбор тепличных овощей 
в 2015 г. увеличился на 4% за 
счёт того, что было построено 
более 200 га новых теплиц, - это 
почти в 2,5 раза больше, чем в 
предыдущие годы. В этом году 
уже заложено 6 тыс. га садов - 
на 20% больше, чем в прошлом. 

Нам нужно строить больше 
новых молочных ферм, пред-

приятий по переработ-
ке сельхозпродукции. 
Ещё одно слабое звено 
- сбыт, особенно это 
актуально для малого 
бизнеса. Фермеры, у 
которых нет доступа 
к хранилищам, нет 
возможности фа-
совать свою продук-
цию, вынуждены от-
давать её за бесценок. 
Нужно развивать ко-
операцию на селе (на 
это в текущем году уже 
направили в два раза 
больше средств, чем в 
2015 г.), строить опто-
во-распределительные 

центры - это позволит добиться 
справедливых закупочных цен, 
снизит издержки хозяйств. 

НОВЫЕ «КУЛАКИ»
- Вас знают как защитника 

крупных агрохолдингов. Они, мо-
жет, более эффективны, но ма-
лые хозяйства - это основа жизни 
на селе: когда нет работы, дерев-
ни вымирают. И многие страны 
делают ставку на средний аграр-
ный бизнес, на частника.

- Мы в прошлом году в два 
раза увеличили поддержку 
фермеров, а в следующем пла-
нируем ещё раз её удвоить - до 
20 млрд руб. Малые хозяйства 
в нашей стране обеспечивают 
практически половину всего 
агропроизводства, особенно в 
выращивании картофеля, ово-
щей и фруктов, производстве 
молока. Это делают состоявши-
еся фермеры, такие зажиточные 
«кулаки». Они - костяк многих 
деревень: живут на земле, кор-
мят себя, свои посёлки, дают 
работу другим. Чтобы они не 
уезжали в города, надо создать 
для них условия. В этом поли-
тическая задача. Мы даём гран-
ты начинающим фермерам - до 
3 млн руб. и семейным животно-

водческим фермам - до 
21 млн руб., а в следу-
ющем году планируем 
увеличить размеры 
грантов. Это серь ёзная 
поддержка. Эти деньги 
только в прошлом году 
получили уже 4 тыс. хо-
зяйств.

- А фермеры жалу-
ются, что до них деньги 
не доходят. 

- В этом году мы 
перечислили гранты 
фермерам ещё в начале 
весны. На сегодняш-
ний день 90% средств 
уже доведены до по-
лучателей. Проблема в 

том, что у нас очередь из жела-
ющих стать фермерами, и, ко-
нечно, мы не всем подряд раз-
даём деньги. Во-первых, чтобы 
получить грант, нужно и свои 
средства вложить в развитие - 
на условиях софинансирования. 
Во-вторых, мы поддерживаем 
тех, кто умеет работать на земле. 
На Западе кредиты случайным 
людям тоже не выдают. 

- Но там и ставки по креди-
там низкие, не то что у нас...

- Государство субсидирует 
процентную ставку по кредитам: 
например, если кредит выдан 
под 17% годовых, фермер за-
платит только 6%. Мы рассчи-
тываем, что с 1 января 2017 г. 
заработает льготный механизм 
краткосрочного кредитования 
сельхозпроизводителей по став-
ке не более 5% годовых. 

- Продуктов мы производим 
больше, но качество стало ху-
же, а цены выше. Особенно это 
касается молочных продуктов - в 
них добавляют пальмовое масло. 

- Последние результаты про-
верок Роспотребнадзора гово-
рят о стабильном соблюдении 
отечественными производите-
лями требований к качеству и 
безопасности молочной про-
дукции. Российская молочная 
продукция качественнее им-
портной. Доля фальсификата 
в импортной составляет поряд-
ка 8%, в отечественной - 5%. 
С 2018 г. должна заработать 
система электронной ветери-
нарной сертификации, которая 
будет отслеживать в том числе 
весь объём произведённого мо-
лока и сделанных из него про-
дуктов. Если произвели больше 
творога, чем затратили молока, 
- это повод для проверки. А це-
ны растут не столько у произ-
водителей (в 2015 г. - на 7%), 
сколько в торговле (на 14%). 
Роль Минсельхоза в сдержи-
вании цен - стимулировать 
рост производства. Ведь чем 
больше предложений на рын-
ке, тем справедливее цены. Вот 
пример: Россия 10 лет назад 
сделала ставку на поддерж-
ку и развитие птицеводства. 
Сегодня мы себя обеспечива-
ем мясом птицы практически 
полностью, а цены на него в 
рублях не растут с 2012 г., они 
в России сейчас одни из самых 
низких в мире. 

*PSE - оценка денежных пос-
туплений от потребителей и 
налогоплательщиков к сельхоз-
производителям, вытекающих 
из мер господдержки сельского 
хозяйства; включает как прямые 
дотации из госбюджета, так и 
увеличение доходов производите-
лей в результате проводимой го-
сударством политики и т. д. Ис-
точник: ОЭСР, данные за 2014 г.

И ЗАЦВЕТУТ САДЫ? ПЕРСОНА

 5% ГОДОВЫХ - 
КОГДА ДАДУТ ТАКОЙ 
КРЕДИТ ФЕРМЕРУ?

Александр ТКАЧЁВ.
Родился в 1960 г. в станице 
Выселки Краснодарского края. 
Окончил Краснодарский поли-
технический институт, специаль-
ность - инженер-механик. 
В 2001-2015 гг. - глава админист-
рации Краснодарского края. 
Пост министра занял в 2015 г. 

ДОСЬЕ

ЗА 10 ЛЕТ ПО 
СВИНИНЕ МЫ В 
2 РАЗА УВЕЛИ
ЧИЛИ ПРОИЗ
ВОДСТВО.

ПО ПТИЦЕ ВЫ
РОСЛИ В 3 РА-
ЗА.

«Наше поколение может решить 
вопрос продовольственной безо-
пасности». 
Фото Дмитрия ФЕОКТИСТОВА/PhotoXPress.ru

КАК  ПОМОГАЮТ  АГРОПРОМУ? 
Оценка поддержки производителей*, в млрд долл. США
Китай

ЕС (28 стран)
США

Япония
Корея

Россия
Турция

Швейцария
Канада

Казахстан

275,6
108,2

43,6
43,5

21,8

14,7
7,3

5,04
1,5

15,2
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родченков, который слил 
компромат на наш спорт, 
сбежал в сШа. американцы 
громче всех требовали от-
странить всю нашу сборную 
от игр в рио, шантажировали 
мок спонсорами и больше 
всех недовольны половинча-
тым решением мок...  кто-то 
ещё хочет сказать, что спорт 
вне политики?! 

а. мельников, москва

«Разумеется, американцы 
давили на МОК очень сильно. 
Требование было  - полное от-
странение российской команды 
от Олимпиады, как летней, так 
и зимней (вопрос по Играм-2018 
МОК рассматривать не стал. - 
Ред.). Да и чемпионат мира-2018  

в России им тоже не даёт покоя, 
- считает Игорь КОРОТЧЕНКО, 
политолог. - Цель политики США 
заключается в противодействии 
России по всем направлениям - в 
политике, экономике, финансах. 
Стоит задача дискредитировать 
нашу страну любыми путями. А 
с учётом того, что большой спорт 
имеет огромное политическое 
значение, удар наносится и по 
нему. Обвинения перебежчика 
Родченкова по Сочи -2014? Как 
можно на показаниях одного 
человека строить решения, за-
трагивающие столько людей, 
репутацию целой страны?

И хотя на этот раз у Запада  

не всё вышло, радоваться нам 
тоже особо нечему. Они не 
успокоятся, будут дальше 
копать на нас и давить».

«Против нас ополчи-
лись давно, - рассказыва-
ет  Максим ШЕВЧЕН-
КО, журналист, член 
Совета при Президенте 
РФ по развитию граждан-
ского общества и правам 
человека. -  Части миро-
вых элит не нравится наша 
политика - и то, как Россия при-
соединила Крым, и миротвор-
ческая операция в Сирии, и под-
держка турецкого руководства 
после попытки путча. Сложилась 
неприятная тенденция оказывать 
на Россию давление любыми спо-
собами, а спорт, безусловно, одна 
из наиболее болезненных для нас 
тем. Десятки миллионов людей 
ждут Олимпиаду как праздник 
спорта, а политиканы хотели бы 
превратить её в способ сведения 
счётов с Россией. 

Я не понимаю: как можно, из-
за того что какие-то спортсмены 
и тренеры используют допинг, 
наказывать всех остальных (как 

наказали наших легкоатлетов)? 
Это абсолютно несправедливо - 
так поступать с людьми, которые 
молодость положили на то, что-
бы поехать на Олимпиаду... Я сам 
ходил в спортшколу и знаю, что 
это такое. Когда ты десятилетия 
своей жизни подчиняешь одной 
цели, проводишь по две изнури-
тельные тренировки в день. Люди 
отказывают себе во всём, гробят 
здоровье, пренебрегают высшим 
образованием. Понятно, ради че-
го: золотая медаль потом откроет 

дорогу и к успеху, и к деньгам, и 
к дальнейшей карьере. И вдруг 
людей этого шанса лишают. 

Как это вяжется с принципами 
западного свободного общества? 

Вина каждого должна быть до-
казана, а принцип коллективной 
вины попахивает сталинскими 
временами. Безусловно, тех, кто 
употреблял допинг, надо нака-
зать. Но сегодня вопрос слиш-
ком сильно политизирован, и ре-
зультат - многим великолепным 
спортсменам, честным и поря-
дочным ребятам, просто ломают 
судьбы».

Фото Рейтер, AP/East News 

Это  сведение счётов? 

Владимир ПУТИН, Президент России:
- События вызывают аналогию с началом 80-х. Тогда 
многие страны Запада бойкотировали Московскую 
Олимпиаду. А спустя 4 года СССР в отместку ответил 
бойкотом Игр в Лос-Анджелесе... Сейчас мы наблю-
даем опасный рецидив вмешательства политики в 
спорт. Формы изменились, но суть прежняя: сделать 
спорт инструментом геополитического давления, 
формирования негативного образа стран и народов.

из  первых  уст

россию к тому же ещё и 
лишают права проводить 
спортивные турниры, так? 

н. старых, челябинск 

МОК призвал международ-
ные федерации по зимним 
видам спорта заморозить под-
готовку к проведению соревно-
ваний в России. Рекомендация 
действует до конца года (пока 
ВАДА не закончит своё рас-
следование). Это затраги-
вает турниры ближайшего 
зимнего сезона: ЧМ по кёр-
лингу, ЧМ по бобслею 
и скелетону, этапы 
Кубка мира по раз-
ным видам спор-
та. Также Россию 
м о г у т  у д а л и т ь 
из списка стран - 
претенденток на проведение 
Европейских игр-2019. 

ВАДА призвало комитет по 
этике Международной федера-
ции футбола (ФИФА) расследо-
вать случаи, касающиеся футбо-
ла, и выяснить, какую роль в них 
играл Виталий Мутко (скрыты 
11 положительных допинг-проб 
футболистов). Напомним, Мутко 
также является главой Российс-
кого футбольного союза (РФС) 
и председателем оргкомитета 
«Россия-2018». 

«Паниковать не надо, пово-
дов пока нет. ФИФА сегодня го-

ворит: «Нет оснований лишить 
Россию права проведения чем-
пионата, -  объясняет Вячеслав 
КОЛОСКОВ, экс-глава РФС. 
- Однако есть два момента, ко-
торые тревожат. Когда я слышу 
«комитет по этике ФИФА», у 
меня возникает страшное на-

пряжение. Это 
такое инквизи-
торское место, 

где не пощадили 
ни Блаттера (экс-
глава ФИФА), 
ни Платини (экс-
глава УЕФА). 
По Мутко пока 
никакой конк-
ретики, доказа-
тельств, но если 

захотят, то найдут, 
к чему придраться. Плюс 

стадион в Питере, с кото-
рым постоянно проблемы. 

Объект может стать ещё одним 
козырем для наших «друзей». 
Тем более что технически пере-
нести чемпионат в другую стра-
ну возможно».

Глава ФИФА Инфантино 
сейчас поддерживает Россию 
в вопросах ЧМ-2018. Но будет 
ли он и дальше играть на на-
шей стороне поля? Особенно 
если комитет по этике решит, 
что главное футбольное лицо 
страны, где хотели провести 
чемпионат, мошенничал.

футбол на очереди?а у наших чиновников 
разве рыло не в пуху? что 
они сделали, чтобы предот-
вратить скандал?! 

Б. чумаков, пермь 

 Виталий Мутко любит рас-
сказывать, какая огромная ра-
бота по чистке была проделана 
с ноября, когда «посыпались» 
легкоатлеты. Да, спортсменов 
стали проверять в бри-
танском антидопинго-
вом агентстве. Но, как 
утверждает политолог 
Георгий Бовт, сотруд-
ничество с британцами 
наши деятели провалили 
(«Британцы на-
писали убийс-
твенный до-
клад, полный 
упоминаний тех 
же методов ма-
нипуляций и 
укрыватель-
ства спорт-
сменов от 
внезапных 
проверок», - 
говорит он.)

 Да, кого-то 
уволили. Например, 
Родченкова, который 
потом всплыл в Америке с от-
кровениями про допинг в Рос-
сии. Никого из ближайшего 
круга трогать не стали. 

 Да, когда совсем прижало, 
обратились с «легкоатлети-
ческим» иском в Спортивный 

арбитражный суд. Швейцарс-
кий суд не оказался самым гу-
манным в мире и, использовав 
прецедент с болгарскими тяже-
лоатлетами, нам отказал. Но всё 
ли было сделано, чтобы реше-
ние получилось иным? «Сла-
бая у нас защита, я бы сказала, 

нулевая», - говорит теперь 
Елена ИСИНБАЕВА.

«Клевета», «Не траге-
дия», «Я был не в кур-
се», «Все едят допинг, 
Россия - не исключе-

ние» - на любой вопрос у 
наших спортивных чи-

новников  всег-
да есть набор 
ответов. 

« П р и 
этом Рос-
сия платит 
в  В А Д А 
взносы - 
п о р я д к а 
700 тыс. 
д о л л .  в 
год, но к 
своей ра-
боте они 
нас почти 

не подпускают, - подтвердил 
«АиФ»  Вячеслав ФЕТИСОВ, 
экс-член совета учредителей  
ВАДА, экс-глава Росспорта. - 
Почему? Уже говорил, что в 
2008-м (после упразднения Рос-
спорта. - Ред.) я пытался пере-

дать свои связи в ВАДА Мутко. 
Он отнёсся без внимания и как-
то нервно. Вникать в проблему 
допинга явно не хотел».

 Да, спорт стал продолжени-
ем политики. Но раз такая об-
становка, казалось бы, - права 
не имеете подставлять страну, 
президента. Но нет! 

«Уровень нынешнего спор-
тивного руководства такой, 
что пришлось сейчас вытас-
кивать 81-летнего Виталия 
Смирнова (член МОК, назна-
чен главой независимой комис-
сии по контролю за борьбой с 
допингом. - Ред.), - говорит 
Александр ТИХОНОВ, 4-крат-
ный олимпийский чемпион по 
биатлону. - Дипломат,  боль-
шая фигура в олимпийском 
движении. Ну а другие где? 
Где те, кто должен отстаивать 
наши интересы в международ-
ных спортивных федерациях? 
Не видно. Зато видно тех, кто 
умеет орать и врать. Вам ещё 
Жак Рогге, экс-глава МОК, 
твердил: «Разберитесь с до-
пингом», - на всё наплевали. 
Сколько раз я говорил: «Надо 
собрать профессиональную 
команду, ввести закон о до-
пинге». А мне Мутко - мол, не 
суйся, не твоё дело. Простите, 
но за всё, что случилось с на-
шим спортом, людей сажать 
уже надо! Сколько можно!» 

а сами не виноваты?

МОК допустил Россию до 
Игр в Рио, но с оговорками.  

ТЕМА  НОМЕРА

В участии в Олимпиаде 
Елене Исинбаевой, устано-

вившей 28 мировых рекордов, 
ОТКАЗАНО...   

А уйти сами не хотите ли? 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

 олимпиЙское
самые страшные 1,5 года в истории рос-
сиЙского спорта закончились тем, что все-
мирное антидопинговое агентство (вада) 
рекомендовало международному олим-
пиЙскому комитету (мок) отстранить целую 
страну от игр. мок проявил благоразумие 
и допустил россию на олимпиаду (за ис-
ключением легкоатлетов и спортсменов, 
которых хоть однажды уличали в допинге). 

однако последнее слово должны сказать 
международные спортивные федерации 
(плавания, тяжёлоЙ атлетики и т. д.). Это 
значит, что на пути к рио мы потеряем 
ещё кого-нибудь. плюс продолжается 
расследование по сочи-2014. к тому же 
нас лишают права проведения турниров. 
так кто же довёл спорт до состояния тяже-
лобольного - допинг или политика? 
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получается, что единс-
твенные действительно 
пострадавшие в итоге - это 
спортсмены, которые ни в 
чём замешаны не были?! 

г. Черных,  волгоград 

Шубенков, Исинбаева, Ку-
чина, Ухов, Меньков, Литви-
нов... - они могли бы побороться 
за 47 золотых медалей, которые 
разыгрывают в лёгкой атлетике 
на Олимпиаде. Они ни разу не 
подозревались в употреблении 
допинга.  Но им отказано в пра-
ве прыгать и бегать на Играх, 
потому что ВАДА, ИААФ и суд 
в Лозанне решили: они -  часть 
грязной системы.  67 человек, 
по мнению инстанций, винова-
ты лишь в том, что тренирова-
лись в России (такой критерий 
выдвинула ИААФ, допустив к 
соревнованиям лишь Дарью 
Клишину, которая уже не-
сколько лет живёт в США). 

- Да, у меня создалось впе-
чатление, что изначально не 
стояла задача разбираться с 
каждым случаем. Всех под од-
ну гребёнку, - говорит «АиФ»  
Сергей ЛИТВИНОВ, метатель 
молота. - Были выдвинуты та-
кие критерии, что выполнить 

их было прос-
то нереально. 
Понятно, по-
ч е м у  И А А Ф 
действует та-
ким образом. 
Организация 

спасала своё лицо как могла 
(в ИААФ был коррупционный 
скандал. - Ред.), а мы просто 
попали под каток. Но за то, что 
мы остались дома, я бы хотел 
отдельно «поблагодарить» Все-
российскую федерацию лёгкой 
атлетики (ВФЛА) и Минис-
терство спорта. Вместо того 
чтобы вытаскивать нас из этой 
ситуации, они пеклись о своей 
внутрироссийской репутации. 
Все эти признания - «у нас 
якобы есть проблемы» - были 
с оговорками, сквозь зубы, не-
хотя. Западные СМИ это очень 
хорошо передавали. Но, может 
быть, масштаб случившегося 
наконец подтолкнёт к глобаль-
ным переменам в спорте.

А я - без Олимпиады. Что 
дальше? Уйти из спорта? Нет!  
Чересчур много вложил, что-
бы просто уйти. Но непонятно, 
насколько затянется эта исто-
рия с отстранением  - год, два...  
Да фиг со мной! Но молодые 

- их реально жалко. Потому 
что наша система такова, что 
пострадают больше они, чем я. 

- Наказан я - «чистый» 
спортсмен! -  делится с «АиФ»  
Сергей ШУБЕНКОВ, лидер 

мирового барь-
ерного спринта, 
которого на-
зывают белым 
Болтом.  - Ме-
ня оставляют 
без Олимпиа-

ды. А у кого-то может просто 
разрушиться карьера. Наши 
недоброжелатели своё дело сде-
лали. Не буду уточнять какое. 
Как мне реагировать на такие 
фразы: «ВАДА разочарована 
решением МОК не отстранять 
всю команду России». Вообще 
я консультируюсь с юриста-
ми, постараюсь порубиться до 
конца. Теоретически у меня 
есть время до 15 августа, ког-
да начинаются предваритель-
ные забеги на моей дистанции.  
МОК всё же дал шанс «чистым» 
спортсменам участвовать в Иг-
рах, и этим нужно воспользо-
ваться. Если нет, будем рабо-
тать дальше. Я оптимист, верю, 
что закончится чёрная полоса 
и мы сможем вновь выступать. 
И ещё я хочу поддержать ребят 
из сборной, которые доберутся 
до Рио и будут отстаивать там 
честь России. Им удачи и побед!

Интервью с гимнасткой Алиёй 
Мустафиной (Международная 
федерация гимнастики на мо-
мент подписания номера не 
имела вопросов к россиянам.) -  
на с. 50.    

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА, Виталий ЦЕПЛЯЕВ, Дмитрий ГРАНЦЕВ

Людей не жаЛко?

вада утверждает, что 
масштаб допинг-проблемы 
в россии огромный. а циф-
ры у них есть?

 г. пархоменко, Белгород 

В докладе комиссии ВАДА 
приведены данные по количес-
тву скрытых положительных 
проб российских спортсменов 
за период с конца 2011 г. по 2015 
г. Лидирует лёгкая атлетика - 139 
проб. Далее тяжёлая атлетика - 

117, паралимпийские дисцип-
лины - 35, борьба - 28, гребля 
на байдарках и каноэ - 27, вело-
спорт - 26, конькобежный спорт 
- 24, плавание - 18 и т. д.

Важно! Международный па-
ралимпийский комитет открыл 
расследование в отношении Па-
ралимпийского комитета России 
(ПКР). Ожидается, что решение 
о будущем членства Российского 
паралимпийского комитета бу-
дет принято в начале августа.

СкоЛько у наС допинга? 

ИюЛь 2016

оБеЗдВижение 
ХРоноЛогиЯ СкандаЛа

ДЕкАбРь    2014  В Германии выходит фильм о допинге 
в российской лёгкой атлетике. ВАДА начинает рас-
следование № 1.
НоЯбРь  2015 После отчёта ВАДА Международная ас-
социация легкоатлетических федераций (ИААФ) вре-
менно отстраняет легкоатлетов  РФ от соревнований.
МАРТ  2016   На употреблении мельдония попадают-
ся десятки  россиян. Позже всех топ-спортсменов, 
кроме Шараповой, реабилитируют. 
МАй  2016  Экс-глава московской антидопинговой 
лаборатории Родченков рассказывает американ-
ским СМИ  о мошенничестве с допингом  в Со-
чи-2014. ВАДА начинает расследование № 2.
МАй  2016   Перепроверки допинг-проб Олимпиад 
2008 и 2012 гг. Россияне  - среди уличённых.
ИюНь  2016   ИААФ продляет дисквалификацию лег-
коатлетов. Они подают иск в спортивный арбитраж-
ный суд в Лозанне (суд иск отклоняет 21 июля). 
18  ИюЛЯ  2016  ВАДА объявляет о результатах рас-
следования № 2. Резюме: МОК рекомендуется 
отстранить всех российских спортсменов  от меж-
дународных соревнований, в т. ч. Игр-2016. 
24  ИюЛЯ  2016   За 12 дней до Игр МОК озвучивает 
приговор. 
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Владимир 
Жириновский -  
о спортивных 
санкциях  
к нашей стране. 

24 июля Международный 
олиМпийский коМитет (Мок) 
принял знаковое решение. 
еМу предшествовала неде-
ля «артподготовки»: доклад 
главы коМиссии всеМирного 
антидопингового агентства 
(WADA), отказ спортивного 
арбитражного суда (CAS) в 
удовлетворении апелляции 
олиМпийского коМитета 
россии (окр) и 68 спортсМе-
нов, новые обвинения... 

И вот исполком МОК по ито-
гам своей телеконференции на-
конец высказался определённо: 
всю сборную России от участия 
в Олимпийских играх не от-
странять. Правда, полномочия 
принимать решения о допуске 
конкретных спортсменов и ко-

манд он передал 
международным 
федерациям по 
видам спорта. 
Комментирует 
это событие и 
скандалы в от-
ношении рос-
сийских атле-

тов лидер  ЛДПР Владимир 
 ЖИРИНОВСКИЙ.

сражение  
на Миллиарды

- Экономические санкции не 
дают Западу нужных результа-
тов. Войны как таковой не бу-
дет - это уже ясно. Она невоз-
можна, потому что им нас не 
победить. Тогда чем ещё они 
могут воздействовать на нас? В 
области культуры - запретить ка-
кую-то книгу или гастроли теат-
ра. Но это не так эффективно. А 
любителей спорта в мире очень 
много. На Олимпиаду съедутся 
десятки миллионов, ещё сотни 

миллионов, если не миллиар-
ды, болельщиков будут смотреть 
олимпийские сражения у экра-
нов телевизоров. 

Победы в спорте важны и для 
молодёжи, и для интеллиген-
ции - для всех людей вообще, 
ведь других побед в мире попрос-
ту нет. В экономике кризис, в на-
уке ни шатко ни валко, к Марсу 
так никто пока и не летит… Тер-
рористы надоели, войны - тоже, 
тем более что они чаще всего не-
справедливые, в них нет победи-
телей, и радости эти события не 
вызывают. Поэтому спорт - это 
последнее, что осталось.

Скандалы, раздувавшиеся 
с целью не допустить наших 
спортсменов на Олимпиаду, - 
это ведь не все атаки на нас на 
этом поприще. По инициативе 
Соединённых Штатов начали 
обвинять во всех возможных 
грехах ФИФА. Им это нужно, 
чтобы поломать нынешнюю 
футбольную систему и создать 
свою, а потом самим решать, где 
и когда проводить чемпионаты.

Но вот добрались и до Олим-
пиады. Заметьте, CAS вынес ре-
шение всего за 2 недели до её на-
чала! И интрига сохраняется до 
сих пор, ведь ещё федерации мо-
гут пущать или не пущать спорт-
сменов и команды в своих видах 

спорта. Зачем это всё? Конечно, 
для того чтобы держать нас в на-
пряжении до последнего. Нас и 
наших ребят, которые, с одной 
стороны, не могут не готовить-
ся к олимпийским стартам, а с 
другой - не могут тренироваться 
с полной отдачей при таком пси-
хологическом прессинге.

бороться -  
значит бояться

Мы в ЛДПР уверены: развя-
занная война - признак того, 
что русские спортсмены очень 
сильные. Со слабыми бороться 
не будут, потому что они и так 
проиграют. Да и зачем с ними 
бороться до соревнований - всё 
равно никто не заметит. Борются 
тогда, когда боятся.

А США и боятся - они зна-
ют, что мы на XXXI летних 
Олимпийских играх должны 
выступить очень успешно. Они 
помнят великолепную зимнюю 
Олимпиаду в Сочи - и то, как мы 
здорово её провели, и то, какие 
отличные результаты показали 
наши ребята. А успехи России 
их раздражают - тем больше, чем 
меньше побед у них самих.

С другой стороны, вся эта 
шумиха преследует и обычные 
цели - оклеветать нас, ошельмо-

вать, очернить. И нам нельзя не 
обращать на это внимания или 
подставлять в ответ другую щё-
ку. Мы должны сопротивляться, 
биться - добиваться справедли-
вости.

В составе исполкома МОК 
помимо американцев есть дру-
гие, кто всегда был враждебно 
настроен против нас, - это пред-
ставители Австралии, Канады, 
есть и наши давние недобро-
желатели: немцы - за разгром 
Германии, британцы - потому 
что вечные соперники, а также 
турки, с которыми мы тоже во-
евали, и шведы. Но всё же здра-
вый смысл восторжествовал, 
хотя точка так и не поставлена, 
и, наверное, некоторые наши 
спортсмены до самого начала 
Олимпиады не будут уверены 
в том, что станут её участника-
ми. Ведь осталось уже меньше 

10 дней, а федерации ещё могут 
принимать свои решения.

уМереть  
на пьедестале?

Поскольку проблема допинга 
так раздута, что от неё уже не от-
махнуться, не забыть скандалов, 
то нужно отделить мух от котлет. 
Раз и навсегда! Давайте будем 
честными. Спорт без спортив-
ной медицины не существует. 
Только WADA превратило всё 
в бесконечную гонку фарма-
цевтических достижений: се-
годня этот препарат разрешён, 
завтра, запрещён, послезавтра 
появился новый, который пока 
что разрешён, а немного погодя 
оно запретит ещё какой-нибудь 
«мельдоний», который приме-
няют уже лет 40 и до сих пор 
считали лекарством…

Нужно чётко определить по-
нятие допинга, чтобы в запрет-
ный список не попадали препа-
раты, помогающие, например, 
восстанавливаться после травм. 
А затем добиться кардинальных 
решений. Их может быть все-
го два. Первое: легализовать 
любые препараты - пусть при-
нимают всё, что хотят, и хоть 
с пьедестала замертво падают. 
Второе: запретить любые пре-
параты, чтобы не было пута-
ницы, с какого числа запрещён 
этот, можно ли принимать тот. 
Правда, в этом случае нужно бу-
дет делать миллионы анализов 
чуть ли не каждый день - на это 
уйдут огромные деньги.

А пока таких решений никто 
принимать не собирается, вой-
на будет продолжаться. Спорт 
- последнее поле битвы между 
Россией и США, и американцы 
не уйдут с него. Вот только сра-
жения они ведут негодными, 
нечестными методами. Мани-
пулируют WADA, раздувают 
скандалы… Или американские 
спортсмены не применяют до-
пинга?! Они опять пытаются 
обмануть всю планету. Напрас-
но: планета уже всё понима-
ет - и про допинг, и про атаки 
на российских спортсменов, 
и про американские методы 
борьбы.

Записала  
Марина НАБАТНИКОВА

Фото East News

Наша команда в синхронном плавании - лучшая: на 4 Олимпиадах подряд она забрала всё «золото». 

10 дней 
до олимпиады -  
интрига 
сохраняется.

последнее поле битвы
МНЕНИЕ
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ПРОВЕРКИ ПОКАЗАЛИ: 90% РОС-
СИЙСКИХ ДОРОГ НЕ СООТВЕТ-
СТВУЮТ СТАНДАРТАМ КАЧЕСТВА 
И БЕЗОПАСНОСТИ. И ЭТО В XXI 
ВЕКЕ! ПОЧЕМУ СТОЛЬКО ДЕСЯ-
ТИЛЕТИЙ СТРАНА ГОВОРИТ ОБ 
ЭТОЙ ПРОБЛЕМЕ, ГИБНУТ ЛЮ-
ДИ, СТРАДАЕТ ЭКОНОМИКА, А С 
МЁРТВОЙ ТОЧКИ ТАК НИЧЕГО И 
НЕ СДВИГАЕТСЯ?

Д о р о г и  в 
России в пря-
мом смысле 
слова золотые: 
ремонт 1 км 
стоит сегодня 
от 5 до 15 млн 
руб. По строить 
новый кило-
метр ещё доро-
же - до 40 млн 
руб. В итоге у 

нас в Башкирии каждый год тра-
тится на дороги около 10 млрд 
руб. Но воз (вернее, ямы) и ныне 
там. Почему? 

Потому что дорожное стро-
ительство - это колоссальный 
поток финансов, который пло-
хо контролируется. Потому что 
кладут асфальт люди, которым 

работать качественно лень, а 
пере делывать - нет (это ж новые 
заказы!). Да и вообще, за что мо-
гут отвечать сезонные рабочие 
без квалификации и опыта (а 
дороги сегодня строят и ремон-
тируют в основном они)? 

Самый большой враг асфаль-
та даже не вода (она разруша-
ет плохо отремонтированный 
участок, найдя щель и разорвав 
«латку» изнутри), а жадность 
начальства и халатность 
работников. Начальники 
продают на сторо-
ну машины 
песка и щеб-
ня, выписан-
ные по смете на 
ремонтируемые объ-
екты. «Левые» доходы падают 
им в карман, а водители про-
должают проваливаться в пло-
хо отремонтированную яму. 
Посчитать, сколько реально 
денег лежит в новом остываю-
щем асфальте, а сколько уплыло 
мимо кассы, не представляется 
возможным.

Есть объяснение и халат-
ности бригад - платят им не за 
качество, а за объём работы. 
Поработал спустя рукава - обес-
печил себе зарплату на следую-
щий год.

Да и в ремонте проверяют 
лишь факт : 

была яма - 
н е т  я м ы . 
Специалис-
тов, кото-

рые квалифициро-
ванно бы могли оценить 

ремонт, в администрациях нет, 
а начальник дорожного управ-
ления муниципальному главе 
обычно совсем не враг. Поэтому 
технологию можно и обойти. 
Например, вместо дорогущего 
«холодного асфальта» забить 
в яму кирпич или положить 

обычную смесь. Зачем 
заморачиваться 

с выравниваем ямы, облива-
нием битумом, вызовом катка, 
если можно сверху постучать 
лопатой или пройтись ручным 
катком? Галочку-то, что ямы 
больше нет, всё равно поста-
вят. А ты ещё и с наваром ос-
танешься.

Там, где укладываются новые 
слои дороги, толщина их и ко-
личество, как правило, меньше, 
чем на бумаге. Так называемая 
«дорожная одежда» кладётся 
не в два слоя асфальтобетона, 
а в один. По тендерам сегод-
ня выигрывает тот, кто просит 
меньше денег. Вот и использу-
ют «победители» дешёвые ас-
фальтобетон и битум, а вместо 
дорогого щебня укладывают 
гравий. Асфальтовое покрытие 
делают не 8-10 см, а минималь-
ные 6. Внешне такая дорога 
ничем не будет отличаться от 
той, что сделана по смете. Вот 
только гарантийный срок свой не 
переживёт. Но разве это важно, 
если на следующий год на ремонт 
снова дадут деньги?

Мида Имаева, инженер по 
безопасности дорожного 
движения 

МИЛЛИОНЫ - В ЯМЫ? КРОМЕ ШУТОК!
Кто не пьёт - 

тому не опохме-
ляться, кто не 
надеется - тому 
не сожалеть. И 
легко говорить 
о насущном.

Новый пре-
мьер-министр 
Англии из тех 
женщин, кто 
выходит замуж 

по любви. К себе. Даже теорети-
чески нельзя представить, что 
Россия бомбит Англию, пото-
му что сейчас это всё равно что 
бомбить себя. А Тереза Мэй на-
звала Россию угрозой. И первое, 
что решила, - построить четыре 
новые атомные подлодки.

Франсуа Олланд из тех муж-
чин, что любовницы боятся 
больше, чем жену. Во Франции 
теракт за терактом, а санкции - 
против России. Потому что так 
хотят другие.

В Америке готовятся к вы-
борам президента. Лидируют 
Трамп и Клинтон. Каждый 
теракт в Европе добавляет не-
терпимому Трампу избирателей. 
И если мыслить по-киевски - 
Трамп эти акты и устраивает.

И всё же «штатники» (так 
московские фарцовщики на-
зывали американцев), веро-
ятно, предпочтут Хиллари. И 
наступит бабий век - Хиллари, 
Тереза, Ангела... Можно было 
бы пошутить и сказать: бабий 
век короток. Но если в моло-
дости три года провёл рядом 
с баллистическими ракетами, 
оснащёнными ядерными заря-
дами, то потом, если ты не пол-
ный (худой) идиот, понимаешь, 
насколько всё серьёзно.

От политики не сбежать, 
не скрыться. Только и слыш-
но: Ближний Восток, Ближ-
ний Восток... Хотя какой он 
нам ближний? Нам ближ-
ний наш Дальний! Мини-
стерство иностранных дел 
ещё с царских времён надо 
было переименовать по при-
меру МВД в Мини стерство 
внеш них дел. Чтобы занима-
лось нашими внешними дела-
ми, а не иностранными. Жизнь 
учит: чем меньше сегодня друзей 
- тем меньше завтра врагов!

У советской партийной печа-
ти был девиз «Пролетарии всех 
стран, соединяйтесь!». Теперь 
многим изданиям подошёл бы 
девиз «Правда - хорошо, а счас-
тье - лучше!». На федеральных 
ТВ-каналах, даже когда переда-
ют прогноз погоды, ощущение, 
что его приукрашивают. И столь 
умело, что за штормовой ветер 
и некалендарную жару начина-
ешь испытывать гордость.

На оппозиционирующем 
«Дожде», когда в кадре появ-
ляется ведущая - в глазах у неё 
сияет вопрос: «Ну, как я выгля-
жу?» В глазах у гостя: «Вот такой 
я необычный! Вы думаете, что 
дважды два - четыре, и только 
я знаю, что дважды два - сорок 
восемь!»

И все, кого не послушаешь, 
знают, как управлять государ-
ством. Надо лишь сделать это, 
это и то. И заживём, как у Хрис-
та за пазухой.

Во-первых, хотелось бы на-
помнить, что за пазухой душно. 
Во-вторых - и это главное, - на 
хрена мы такие хорошие Христу 
за пазухой нужны?

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА
ПОЗИЦИЯ

ИМАЕВОЙ

ЧИНОВНИКИ ПРОАНАЛИЗИРО-
ВАЛИ ОШИБКИ, КОТОРЫЕ ДЕТИ 
СДЕЛАЛИ НА ЕГЭ ПО РУССКОМУ 
ЯЗЫКУ. ВЫВОД: У ЗНАЧИТЕЛЬ-
НОЙ ЧАСТИ УЧАЩИХСЯ ТАК И НЕ 
ВЫРАБОТАЛИСЬ НАВЫКИ ГРА-
МОТНОГО ВЛАДЕНИЯ ЯЗЫКОМ.                                 

ЕГЭ (Еди-
ная государст-
венная экзе-
куция, кто не 
в курсе) хорош 
чем? Тем, что 
выводы можно 
делать. Выводы 
почти всегда не-
утешительные, 
зато их можно 
обсуждать. Все 

при деле.
Задания для ЕГЭ формирует 

Федеральный институт педаго-
гических измерений (ФИПИ). 
А потом, как водится, подводит 
итоги. И вот тут ФИПИ поды-
тожил результаты экзамена по 
русскому языку, которые, как 

водится, оказались неутеши-
тельными. Главный таков: у 
значительной части учащихся 
так и не выработались 
навыки грамотного вла-
дения русским языком. 
Тут, конечно, закричали: 
«Как же так! Как же так!» 
В общем, все оказались 
при деле. 

А я не удивился вов-
се. И знаете почему? 
Потому что в нашей 
стране не преподаётся 
русский язык. Да-да, 
не стоит делать 
удивлённые гла-
за. У нас учат 
г р а м м а т и к е 
рус ского язы-
ка, типа «жи -ши 
пиши с буквой «и», и не с гла-
голами пишется отдельно».

Скажите, когда всякие гении 
писали о «великом и могучем 

русском языке», они что, жи-
ши имели в виду? «Истинная 
любовь к своей стране немыслима 

без любви к русскому 
языку!» - восклицал 
Паустовский. Это он 
про не с глаголами? 

Очевидно, про 
другое. Язык - жи-
вое существо. У не-
го есть своя жизнь, 
свои болезни, своя, 
извините за выра-

жение, филосо-
фия. Безо всего 
этого граммати-

ка остаётся пусть 
и нужным, но 
пустым сводом 

правил. Чело-
век, который даже 

и знает про жи-ши, но 
не понимает суть языка, язык не 
освоит.

«Русский язык на грани 

нерв ного срыва» называется 
замечательная книга Максима 
Кронгауза. Представляете, ка-
кая история? У русского язы-
ка, оказывается, может быть 
нервный срыв. Как вам кажет-
ся, если вы скажете об этом вы-
пускнику школы, который сдал 
ЕГЭ на 100 баллов, он поймёт, 
о чём идёт речь?

Русский язык - это сложная и 
живая система. Грамматика, без 
сомнения, её важная, но часть. 
Часть, понимаете? И, даже хо-
рошо выучив эту часть, целое 
не освоишь.

Нужно принципиально ме-
нять систему преподавания рус-
ского языка в школе, соответст-
венно менять и экзамен. ЕГЭ не 
даёт возможности понять, поче-
му русский язык велик и могуч. 
А пока этого не происходит, 
можно продолжать составлять 
ЕГЭ, сдавать его и удивляться 
результатам. Все при деле!   

Андрей Максимов, писатель, 
телеведущий

ВСЕ ПРИ ДЕЛЕ?

ВЕРСИЯ

МАКСИМОВА

Решение трудных задач при-
водит к прогрессу. Особенно 
в России: в условиях после-
военной разрухи «через не могу» 
создали атомную бомбу и обо-
гнали Штаты в освоении кос-
моса. Сейчас задачи не легче - с 
2018 г. сохранять на полгода весь 
трафик россиян. Годовой объём 
мирового интернет-трафика - 1,6 
трлн гигабайт. Если сложить пи-
рамиду из терабайтных дисков, 
несущих эту информацию, она 
будет в 2 раза больше египет ской 
пирамиды Джосера. Годовой 
российский трафик - 157 млрд 
гигабайт. Пирамида российской 
информации в 12 раз больше 
Мавзолея Ленина. Циклопичес-
кие сооружения! Но учёные на 
пути к другому способу хранения 
информации. В будущем её бу-
дут записывать на спираль ДНК. 
В 4 грамма ДНК влезет всё, что 
наболтает человечество за год. И 
хранить это можно вечно - по-
томкам для изучения.

ХРАНИТЬ ВЕЧНО

Использован плакат Н. Ватолиной и Н. Денисова «Не болтай!» (1941)

ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА
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Кто из россиян 
получит 
накопительную 
пенсию?

ХОДЯТ РАЗГОВОРЫ 
О ТОМ, ЧТО НАКОПИ-
ТЕЛЬНУЮ ПЕНСИЮ 
ЗАМОРОЗЯТ ДО 2019 
Г. КАКОВА ЦЕНА ВОП-
РОСА И КАК ЭТО КОСНЁТСЯ НАС 
С ВАМИ?

Почему правительство 
уже который год морозит 
накопительную пенсию? На 
накопительных счетах ведь 
копейки (как, например, у 
меня). В чём выгода?

Н. Карасёв, Калининград

Отвечает Евгений ГОНТ-
МАХЕР, зам директора по науч-

ной работе Инс-
титута мировой 
экономики и 
международных 
отношений:

- Это у од-
ного человека 

на счету небольшая сумма. А 
в масштабах страны, заморо-
зив накопительную пенсию 
на 3 года, бюджет экономит 
свыше триллиона руб. - на эту 
сумму уменьшатся госдота-

ции в Пенсионный 
фонд. Я думаю, 
что в прин ципе 
история с на-
копительными 
пенсиями может 
с ч и т а т ь с я  з а -
крытой. Просто 

у власти нет 
политической 

воли сказать об этом 
открыто сейчас. Идея 

на самом деле бы-
ла правильная, 
когда в 2002 г. 

ввели систему накоп-
ления. Но потом нача-
лись всякие эксперименты 
- ограничить по возрасту, по 
зарплате и т. д. Думаю, здесь 
есть более существенная при-
чина - так и не были созданы 
финансовые инструменты, 
которые эффективно инвес-
тировали бы эти накопления 
и управляли ими. Поэтому до-
ходность их и тогда и сейчас 
низкая. То, что есть на счетах, 
никуда не денется, но это дейс-
твительно копейки. А больше 
ничего накопить в этой систе-
ме не удастся.

Если отменят накопитель-
ную часть пенсии, никаких 
выплат уже не будет?

Ю. Самкорова, Курск

«Мораторий на формирова-
ние пенсионных накоплений 
- это не «изъятие пенсионных 

накоплений», 
-  о б ъ я с н и л и 

«АиФ» в Пенсион-
ном фонде России 

(ПФР). - Все ранее накоплен-
ные средства никуда не дева-
ются и будут выплачиваться 
после выхода на пенсию. На-
значается и выплачивается на-
копительная пенсия вместе со 
страховой. 

Пенсионные накопления в 
первую очередь формируются 
у граждан 1967 г. р. и моложе, а 
также у мужчин 1953-1966 г. р. и 
женщин 1957-1966 г. р., в пользу 
которых в период с 2002 по 2004 г. 
работодатели уплачивали взносы 
на накопительную пенсию. 

Если ваши накопления 
невелики и составляют 5% и 

менее по отношению к об-
щему размеру страхо-
вой пенсии, то можно 
получить их единовре-
менно, т. е. всё сразу. 
На сегодня свои пен-

сионные накопления 
получили уже более 6,5 

млн человек, 99% из них - 
единовременно. В виде нако-
пительной пенсии, а она, как 

и страховая, пожизненная, эти 
средства получают 35 тыс. че-
ловек. Средний размер едино-
временной выплаты - 10,4 тыс. 
руб., накопительной пенсии 
- 700 руб.

Я никогда никаких заяв-
лений по поводу накопи-
тельной пенсии не писал. 
Она у меня есть? Что я те-
ряю, если её отменят?

К. Карташов, 
Таганрог

Отвечает Юрий ГОРЛИН, за-
мдиректора Ин-
ститута соци-
ального анализа 
и прогнозирова-
ния РАНХиГС:

- Этот чита-
тель относится 

к так называемым молчунам. 
До 2014 г. работодатель пе-
речислял за таких граждан 
(1967 г. р. и младше) 22% от 
заработка в ПФР. 16% шли на 

формирование страховой час-
ти пенсии, а 6% - накопитель-
ной. А с 2014 г. все 22% шли 
на страховую часть. Управлял 
пенсионными накоплениями 
«молчунов» Внешэкономбанк 
(ВЭБ). Тот, кто написал за-
явление до конца прошлого 

года и выбрал для накопи-
тельной части пенсии ПФР 
или негосударственный пен-
сионный фонд (НПФ), ос-
тался в этой системе. Те, кто 
никаких заявлений не писал, 
из неё выбыли, и теперь 22% 
отчислений идут на форми-
рование страховой пенсии, 
в связи с чем её размер в бу-
дущем будет увеличен. Но их 
накопления, которые больше 
не будут пополняться, никуда 
не пропали, они также управ-
ляются или ВЭБ, или НПФ 
и, если ничего не изменится, 
будут выплачиваться после 
наступления пенсионного 
возраста.

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
Фото Legion-Media

 БОЛЕЕ 1 ТРЛН 
ЗА 3 ГОДА 
СЭКОНОМИТ 
БЮДЖЕТ.

НА СТАРОСТЬ НЕ НАКОПИТЬ

СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ БАНДЮКИ? 
За деньги закроют 
любое дело?

ЭТА ИСТОРИЯ ПОРАЖАЕТ НА-
ГЛОСТЬЮ «ГЕРОЕВ». ПОМОЧЬ 
ВОРУ В ЗАКОНЕ РАЗВАЛИТЬ УГО-
ЛОВНОЕ ДЕЛО ВЫСОКИЕ ЧИНЫ 
СЛЕДСТВЕННОГО КОМИТЕТА 
РОССИИ НЕ ПОБРЕЗГОВАЛИ. 

ШЕРШЕ ЛЯ ФАМ
Всё началось вечером 14 дека-

бря 2015 г. В центре Москвы око-
ло ресторана Elements произош-
ла вооружённая разборка в стиле 
90-х. Два человека погибли. По-
гибли, можно сказать, из-за  дам: 
хозяйки ресторана Жанны Ким 
и дизайнера Фатимы Мисиковой 
(«АиФ» писал об этом в № 52 за 
2015 г.). Последняя решила вы-
бить долг за свои услуги (около 
8 млн руб.) с помощью «автори-
тетного бизнесмена» А. Кочуй-
кова, он же Итальянец, - правой 
руки вора в законе Шакро Моло-
дого. По просьбе хозяйки ресто-
рана на «переговоры» приехали 
сотрудники адвокатской конторы 
во главе с Эдуардом Буданцевым. 
Последний когда-то работал опе-
ром 9-го управления КГБ СССР, 
охранником главы МИД Э. Ше-
варднадзе, трудился в ГУОП 

МВД, где отвечал за внедрение 
агентов в ОПГ. Ким записала бе-
седу с Итальянцем и его бойцами. 
На записи слышно, как женщине 
грозят «порешить» её и близких. 
Мирно договориться не удалось. 
После того как Буданцеву слома-
ли челюсть, он убил наповал дво-
их спутников Итальянца. Было 
возбуждено 3 уголовных дела: по 
факту убийства, вымогательства 
в особо крупном размере и хули-
ганства. Итальянца отправили в 
СИЗО за вымогательство, а Бу-
данцева - под домашний арест за 
убийство.

Шакро решил вытащить сорат-
ника на свободу, для чего нашёл 
подходы к следователям. Развали-
вать дело решили незамыслова-
то: смягчив обвинение до статьи 
«самоуправство». В этом случае 

Итальянец отделался бы лёгким 
испугом, а Буданцева судили бы 
уже не за превышение самообо-
роны (до 2 лет), а за убийство 
(20 лет). Есть версия, что именно 
Буданцев сообщил ФСБ о сделке, 
которую собирается провернуть 
Шакро в СКР. Дальше чекистам 
оставалось только собрать улики. 
Кстати, собирали их аж с привле-
чением беспилотников.

Дизайнер Мисикова на до-
просе заявила, что заключила с 
Кочуйковым некое устное со-
глашение о помощи в получе-
нии долга, что и дало повод пе-
реквалифицировать обвинение. 
Кстати, сама дама вскоре исчезла. 
Позже был обнаружен обгорев-
ший труп, родственники опоз-
нали Мисикову. Она считалась 
погибшей, пока не объявилась 

во Франции...  Между тем итоги 
разработки оперативников ФСБ 
повергли их в шок: по данным 
СМИ, удалось зафиксировать 
прямые переговоры Шакро и 
представителей СКР. Как дого-
варивались об 1 млн долл., как 
перекладывали деньги из одного 
авто в другое прямо под окнами 
окружного управления СКР. И 
даже как сам вор в законе отпра-
вился в кабинет следователя, что-
бы лично сообщить Итальянцу, 
что вопрос решён!

НЕ ВСЕХ ВЫЧИСТИЛИ
Глава СКР Александр Бас-

трыкин заявил, что «работа по 
очищению рядов СКР и других 
правоохранительных ведомств бу-
дет продолжаться», а аресты «не 

должны бросить тень на тысячи 
честных и порядочных профес-
сионалов». Между тем некоторые 
детали в биографии фигурантов 
вызывают вопросы. При обыс-
ке жилища 37-летнего генерал-
майора Никандрова оперативни-
ки изъяли 400 тыс. евро. Сейчас 
в ФСБ выясняют, не находились 
ли раньше эти средства в коттедже 
Шакро - ведь там была обнаруже-
на целая комната для хранения де-
нег! Кстати, в Москву Никандров 
приехал из Волгограда, где про-
славился расследованием дел в от-
ношении мэра и главы областной 
полиции. В столице расследовал 
второе дело «ЮКОСа», возглав-
лял группу по делу о крышевании 
подмосковными прокурорами не-
легальных казино. Как говорит-
ся, ничто не предвещало. Хотя 
в 2013 г. Никандрова проверяли 
по требованию Генпрокуратуры: 
там, как писал «Коммерсантъ», 
обнаружили в действиях ряда сле-
дователей признаки превышения 
полномочий. А М. Максименко 
ранее возглавлял управление 
физзащиты СКР. Его супруга в 
декларации за 2015 г. указала один 
из самых больших доходов среди 
сотрудников ведомства и членов 
их семей - 14,6 млн руб. Кстати, 
по некоторым данным, одним 
из поводов для начала проверки 
сотрудников СКР стала как раз 
декларация о доходах члена семьи 
одного из задержанных...

Екатерина МИРНАЯ

СКАНДАЛ

М. Максименко, А. Ламонов и Д. Никандров не с теми связались? Фото Артёма КОРОТАЕВА/ТАСС, РИА Новости

ВАЖНО 
ЗНАТЬ
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Почему политики 
меняют партии 
как перчатки?

ВЫБОРЫ В ГОСДУМУ 
ВЫЗВАЛИ БРОЖЕНИЕ 
НА ПОЛИТИЧЕСКОМ 
ПОЛЕ: МНОГИЕ ПАР-
ТИЙЦЫ - ИЗВЕСТНЫЕ 
И НЕ ОЧЕНЬ - СТАЛИ ИСКАТЬ 
СЕБЕ НОВУЮ КРЫШУ НАД ГО-
ЛОВОЙ. НЕКОТОРЫЕ ЗА СВОЮ 
КАРЬЕРУ ПОМЕНЯЛИ УЖЕ НЕ 
ОДНУ И ДАЖЕ НЕ ДВЕ ПАРТИИ.

МЕДВЕДЬ УШЁЛ 
ОТ «МЕДВЕДЕЙ»

Недавно в Брянской обл. 
из «Единой России» в «Роди-
ну»  перешёл депутат облдумы, 
бывший вице-мэр Брянска с 
колоритной фамилией Иван 
Медведь. «Я буду с этой пар-
тией теперь долго, возможно, 
всю оставшуюся жизнь», - без 
тени смущения заверил он 
общественность. Но можно 
ли верить подобным обеща-
ниям? Вспомним Александра 
Руцкого. Бывший вице-пре-
зидент РФ состоял когда-то в 
Компартии, потом в Народ-
ной партии «Свободная Рос-
сия», движении «Дер жава», а в 
2015 г. стал лидером Объ-
единённой аграрно-про-
мышленной партии России. 
«Именно с его приходом ОАППР 
должна получить новый импульс 
к дальнейшему развитию... а в 
перспективе - к участию в выбо-
рах в Госдуму», - радостно сооб-
щал сайт этой партии, цитируя 
своего лидера: «В единстве - на-
ша сила». В июле 2016 г. стало 
известно, что г-н Руцкой идёт 
на выборы, но не от ОАППР, 
а от чужой партии «Патриоты 
России» - третьим в списке. 

А вот другой политик из 
90-х, Владимир Семаго, напро-
тив, перешёл из «Патриотов 
России» (безуспешно балло-
тировался от них в Госдуму в 
2007 г.) в список «Яблока». Диа-
пазон его прежних метаний по-
ражает: КПРФ, «Духовное на-

следие», «Единая Россия»... На 
таком фоне первый легальный 

советский миллионер Ар-
тём Тарасов, сменивший 

на «Яблоко» экологи-
ческую партию «Кедр», 

выглядит почти образ-
цом идеологической пре-
данности.

НЕ ИЗМЕНА?
«Я менял пар-

тии, но никогда 
не изменял пар-
тии» - так витиева-

то объяснял свою 
позицию бывший депутат 

Госдумы Александр Федулов. 
Среди тех, кого он «менял», - 
«Единство», «Отечество - Вся 
Россия (ОВР)», «Яблоко» и 
некая партия «За трудовую 
собственность». Сегодня на 
сайте Минюста г-н Федулов 
пока числится председателем 
Партии национальной без-
опасности России (ПНБР). 
Почему «пока»? Потому 
что недавно эту партию бы-
ло решено переименовать в 
«Сильную Россию», а её но-
вым лицом называют Оксану 
Дмитриеву.

Оксана Генриховна - то-
же политик тёртый. Депутат 
Госдумы всех созывов. За её 
плечами и «Яблоко», и ОВР, а в 
2007 г. она связала свою судьбу 
со «Справедливой Россией». Но 
как связала, так и развязала - 

разойдясь во взглядах с 
С. Мироновым, ушла в 
свободное политичес-
кое плавание. В 2015 г. 
под её крылом оказались 
сразу две партии - ПНБР 

и Партия профессионалов. Но 
на очередные выборы Дмитри-
ева идёт под флагом «Партии 
роста» Бориса Титова.

Известный актёр театра и 
кино Александр Михайлов в 
2007 г. тоже бился за место под 
думской люстрой в команде 
эсеров. «Лет двадцать назад с 
коммунистами расстался, а по-
том не тянуло ни к демократам, 
ни к правым, - откровенничал 

артист в СМИ. - Но идеи пар-
тии «Справедливая Россия»... 
мне близки». Однако, видимо, 
снова «что-то пошло не так»: в 
политсезоне-2016 фамилия г-на 
Михайлова украшает уже спи-
сок «Родины».

Его коллега по культурному 
цеху, молодой писатель Сергей 
Шаргунов тоже разочаровался 
в эсерах. Но переметнулся от 
них не в «Родину», где когда-то 
уже состоял, а в КПРФ. Впро-
чем, для кого-то и «Справед-
ливая Россия» - новый дом 
родной. В её список сейчас, 
например, перебежали депу-
таты Госдумы от ЛДПР Ири-
на Чиркова и Игорь Ананс-

ких, единоросс Александр 
Ремезков и коммунист Сергей 
Собко. КПРФ тоже приюти-
ла несколько перебежчиков - 
членов фракции «ЕР» Ризвана 
Курбанова и Антона Романова, 
а также дзюдоиста, депутата от 
ЛДПР Дмитрия Носова. В пар-
тии Владимира Жириновского, 
кстати, журналисты наблюда-
ют особенно большую «утечку 
мозгов». Её ряды перед выбо-
рами покинули ещё и депутаты 
ГД Роман Худяков, Маргарита 
Свергунова и Максим Шингар-
кин - новое пристанище они 
нашли в «Родине». Видимо, 
не на шутку разозлившись 
на «предателей», начальство 
ЛДПР даже внесло в Думу 
законопроект, чтобы впредь 
немедленно лишать таких пе-

ребежчиков мандата.
Почему же для многих по-

литиков сменить к новым вы-
борам партию  - почти то же 
самое, что поменять зубную 
щётку? Говорит ли это об их 
беспринципности и идеологи-
ческой всеядности или только о 
трезвом расчёте: рыба ищет где 
глубже, а настоящий политик - 
где короче путь к власти?

МОТИВЫ 
МИГРАЦИИ

- На Западе политики не-
редко переходят из одной пар-
тии в другую, и это не считается 
криминалом, - пояснил «АиФ» 
Алексей МАКАРКИН, полито-
лог, вице-президент Центра по-
литических технологий. - Клас-
сический пример - британский 

премьер У. Чер-
чилль, который 
в н а ч а л е  б ы л 
консерватором, 
затем либера-
лом, а потом 
снова стал кон-

серватором. Кандидат в ви-
це-президенты США в 2000 г. 
Дж. Либерман был демокра-
том, потом стал независимым, 
а в 2008 г. поддержал республи-
канского кандидата Дж. Мак-
кейна.Человек может эволю-
ционировать, менять взгляды. 
Но российская специфика, по-
жалуй, в том, что у нас перед 
выборами межпартийная миг-
рация приобретает массовый 

характер. Если кто-то проиграл 
праймериз в одной партии, то 
может запросто попытать счас-
тья с другой. Или взять ситуа-
цию с Руцким и Дмитриевой. 
Ни одна из тех партий, кото-
рые они возглавили, не входит 
в список 14 партий, имеющих 
право участвовать в думских 
выборах без сбора подписей. 
А сбор подписей - дело дорогое 
и почти безнадёжное. Поэтому 
ближе к выборам и Руцкой, и 
Дмитриева подались в списки 
партий, которым подписи не 
нужны, - к «Патриотам Рос-
сии» и «Партии роста». Праг-
матизм взял верх над мечтой 
об успехе собственной партии. 
А вот случаи, когда политики 
радикально меняют  взгляды, 
всё же редки. Чаще метания 
происходят в пределах одного 
идеологического лагеря.

ТУДА, СЮДА, ОБРАТНО

ЦЕНТРИЗБИРКОМ ЗАВЕРИЛ 
СПИСКИ КАНДИДАТОВ ОТ 20 
ПОЛИТИЧЕСКИХ ПАРТИЙ. Ф

АК
ТЫ

ВЛАСТЬ

Виталий 
ЦЕПЛЯЕВ

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
Фото Legion-Media 

КАЖДЫЙ ИЗ НАС, СТОЛКНУВШИСЬ 
С СЕРЬЁЗНЫМ ДИАГНОЗОМ, ПЫ-
ТАЕТСЯ НАЙТИ ХОРОШЕГО ВРА-
ЧА ЧЕРЕЗ ЗНАКОМЫХ И ДРУЗЕЙ. 
МИНЗДРАВ РЕШИЛ ПРОТИВОПОС-
ТАВИТЬ СОМНИТЕЛЬНОЙ «МЕДИ-
ЦИНЕ ПО ЗНАКОМСТВУ» ВПОЛНЕ 
ЗАКОННУЮ ПРОЦЕДУРУ. 

Несмотря на пессимистичные 
прогнозы некоторых экспертов, 
отток медиков из профессии, на-
чавшийся в лихие 90-е, понемно-
гу останавливается. И это не без 
причин: растёт зарплата (хоть и 
не так быстро, как хотелось бы), 
подъёмные в рамках «Земского 
доктора» привлекли более 19 
тыс. молодых врачей в село. Да 
и престиж профессии повыша-
ется, что и говорить. Конкурс в 
медвузы стал одним из наиболее 
высоких, а средний балл ЕГЭ 

у абитуриентов на 10 пунктов 
выше, чем среднероссийский. 
Число врачей в таких традици-
онно востребованных областях, 
как онкология, реаниматология-
анестезиология, рентгенология и 
др., увеличилось. 

В ряде регионов ещё сохраняет-
ся дефицит врачей и фельдшеров. 
Однако работа над пополнением 
медицинских кадров - вовсе не 
повод привлекать в профессию, 
связанную с жизнью и здоровь-
ем людей, плохо подготовленных 
специалистов. Поэтому с 2016 г. 
Минздрав вводит новые испыта-
ния для врачей - аккредитацию. 

«Врачи и медсёстры должны 
будут подтверждать наличие 

навыков и умений для осущест-
вления профессиональной де-
ятельности как в рамках своей 
специальности, так и в смежных 
зонах: кардиология и ультразву-
ковая диагностика, неврология 
и функциональная диагности-
ка. Фактически аккредитация 
предоставит каждому специа-

листу индиви-
дуальный лист 
допуска к кон-
кретным видам 
медицинской 
деятельности», 
- отмечает Ве-

роника СКВОРЦОВА, министр 
здравоохранения РФ. 

Вводиться новая система бу-

дет поэтапно. В этом году аккре-
дитацию проходят стоматологи 
и фармацевты. Это значит: что-
бы начать работать в медицине, 
сдать вузовские экзамены и по-
лучить диплом уже недостаточно. 
Нужно пройти квалификацион-
ный экзамен, включающий тесты 
и оценку практических навыков. 
В составе комиссий - предста-
вители профессионального со-
общества, потенциальные рабо-
тодатели (главврачи больниц и 
поликлиник), преподаватели ву-
зов. С 2017 г. аккредитацию будут 
проходить все медики. Так что 
есть реальная надежда, что в от-
расль придут самые достойные.    

Юлия БОРТА

ЭКЗАМЕН ДЛЯ ВРАЧА

 14 ПАРТИЙ 
МОГУТ ВЫДВИГАТЬ 
КАНДИДАТОВ БЕЗ 
СБОРА ПОДПИСЕЙ.

Иное 
политическое 
лицо - заслуга 
визажистов. 

Прислал
Виктор Сумбатов, Москва

Не так страшны 
сами выборы, 
сколько 
их результаты.

Прислал
Александр Рогов, 

Красногорск

АФОРИЗМЫ
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Я не 

из-за болезни не 
могу лететь в отпуск 
- билет можно просто вы-
бросить?

а. Семёнова, архангельск

«Вернуть полную стоимость 
билета можно в случае болез-
ни или нарушения авиапере-
возчиком договора перевозки 
(сильная задержка рейса. - 
Ред.), - уведомила Федераль-
ная антимонопольная служба 
(ФАС) на своём сайте. - Так-
же основанием для 100%-ной 
компенсации потраченных 

средств является болезнь или 
смерть члена семьи пассажи-
ра, близких родственников, 
с которыми он собирался ле-
теть. Для возврата требуется 
представить документы, под-
тверждающие причину, а так-
же уведомить авиаперевозчика 
об отказе до окончания регис-
трации на рейс». В остальных 
случаях, сдавая невозвратный 
билет, вернуть можно допсбо-
ры (в т. ч. аэропортовые), так 
как невозвратный только сам 
тариф. 

«Требование к иностранной 
компании, летающей из РФ, о 
возврате денег так же законно, 
как и к отечественной, - соглас-

но ст. 63 Воздушного кодекса 
РФ, - рассказывает Александр 
МЕНЬШИКОВ, адвокат Наци-
ональной юридической службы. 
- Если деньги не вернут, обра-
щайтесь в ФАС и Роспотреб-

надзор, а также 
в суд. В суде вы 
вправе взыс-
кать не толь-
ко стоимость 
авиабилетов, 
но и неустойку 

за просрочку в её возврате, ком-
пенсацию морального вреда и 
штраф в размере 50 процентов 
от всех взысканных сумм - по 
закону «О защите прав потре-
бителей» в редакции от 2015 г.»

авиа 

аптечные сети вы-
ступают за то, чтобы 
государство законода-
тельно ограничило чис-
ло аптек в стране. за три 
года их число выросло на 
175%. Это что-то новое 
- аптеки против самих 
себя пошли?

о. Котова, Самара

Отвечает Александр СА-
ВЕРСКИЙ, президент Лиги 

защитников 
пациентов:

-  В и -
димо, се-
ти просто 
хотят «от-
стрелить» 

одиночек, чтобы крупному 
бизнесу легче в кризис жи-
лось и они могли удерживать 
высокие цены. Рынок сам 
регулирует, кому работать, 
а кому нет. А конкуренция 
позволяет простым людям 
хоть немножко экономить. 

А вообще я - за то, чтобы 
остались только государст-
венные аптеки, которые 
будут выдавать людям ле-
карства, по крайней мере 
из перечня жизненно не-
обходимых, бесплатно. А 
остальные пусть закроют. 
Вот это будет замечательно. 

...наплодили 
аптек?

...как сдать невозвратный билет?

здоровье

...как хорошо повеселитьсЯ?

в эти выходные сто-
личных жителей и гос-
тей столицы порадовали 
совершенно невероятным 
салютом. в честь чего свер-
кало небо над Москвой?

С. Кругов, Долгопрудный

Фотоответ

Это в недавно открытом Братеевском каскадном парке прохо-
дил Международный фестиваль фейерверков (на фото слева). Но 
праздники происходят не только в столице. В Суздале, например, 
отметили День огурца, а в Омской области - День Перуна (на фото 
справа), бога-громовержца у древних славян.   
                                                                          Фото Артёма ГЕОДАКЯНА/ТАСС

ощущение, что 
«газпром» и его 
«дочки» начали по 
всей стране атаку на 
дачников, чьи до-
мики стоят близ газовых 
коммуникаций: через суд 
требуют их сноса, да ещё 
и за счёт самих собствен-
ников. что делать людям?

а. Мишин, Домодедово

Многие участки, под-
вергшиеся «газовой атаке», 
выделены гражданам ещё в 
60-70-е гг. XX в. География 
конфликтов «Газпрома» с 
дачниками, по данным СМИ, 
широка - Владимирская, Во-
ронежская, Тамбовская, Том-
ская области, Чувашия, Та-
тарстан, Республика Коми... 
При этом иногда граждане 
выигрывают суды, но в це-
лом по стране такие случаи 
единичны - чаще победу одер-
живает газовый монополист. 
«При наличии документов 

на право собственности суд 
безусловно должен быть на 
стороне граждан, - считает 
Владимир бОтНЕВ, доктор 

юридических 
наук. - Пускай 
« Г а з п р о м » 
с в о и  к о м -
м у н и к а ц и и 
передвигает. 
В ы д е л и л и 

людям участок на коммуника-
циях - это вина чиновников, 
которые их выделяли и давали 
разрешение на строительство. 
С них и надо взыскивать».

 От редакции. Раз госу-
дарство дало людям участки, 
оно должно сейчас защищать 
их права на землю, а не закры-
вать глаза на беспредел газово-
го монополиста.

...«газпром» против людей?

на каждых 1800 россиян 
приходится 
1 аптека.
При этом крупные 
фармсети не отказы-
ваются от идеи 
открывать но-
вые аптечные 
пункты.

вопрос  недели

Для многих дачников судебное дело - труба! 
 Фото Павла ПАЛАНАРЧУКА/PhotoXPress.ru
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ПОНИМАЮ... Приходится ли коню всадника без головы думать за двоих?

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

...ШНУРОВ - ЭТО ТАЛАНТИЩЕ?
Согласно Forbes Сергей Шнуров - один из самых богатых 

и популярных людей в нашем шоу-бизнесе. Шнуров - 
действительно явление? Он так же талантлив, как и богат?

В. Иванов, Тверь

Артемий ТРОИЦКИЙ, му-
зыкальный критик: «Сергей 
Шнуров - парень, с одной 
стороны, очень талантливый 
в творческом плане, а с другой 
- весьма умный, скорее даже 
ушлый, в том, что касается 

маркетинга и подачи своего материала. Что 
Шнуров научился делать абсолютно виртуозно, 
так это улавливать настроения аудитории. Он 
буквально на лету подхватывает новые, акту-
альные темы и весьма остроумно и эффектно 
их подаёт - как в виде песен, так и в качестве 
видеоклипов. Это ему удаётся как никому дру-
гому, и я прекрасно понимаю, почему он стал 
сегодня настолько популярен и востребован».

ДА
Артём ВАРГАФТИК, музы-

кальный критик: «Есть один 
момент, который не позволяет 
мне считать работу Шнурова 
каким-то серьёзным явлением. 
Он сделал себе имя прежде все-
го изобретательным употреб-
лением нецензурной лексики. Мы прекрасно 
знаем, что подобного рода песни, частушки 
всегда пользовались чрезвычайной популяр-
ностью среди наших соотечественников. Когда 
человек, сидя на концерте, слышит со сцены 
слово «жопа», он расслабляется. Наконец-то 
можно разговаривать по-народному, а не изо-
бражать из себя приличных людей. Вот ровно 
на этот эффект и рассчитан весь Шнуров». 

НЕТ

...КОМУ ЖИЛЬЁ 
ЗА ГОССЧЁТ?

Секретарше экс-
главы ФМС Ромо-
д а н о в с к о г о  д а л и 
22 млн руб. на покупку 
квартиры. Это как?

А. Сенин, Омск 

«Формально закон не 
нарушен: секретарь прослу-
жила в органах более 16 лет, 
дослужилась до подполков-
ника, и её семья (муж и 3 де-
тей) нуждалась в улучшении 
жилищных условий. Другое 
дело, что сумма субсидии за-
облачная. «Размер жилищ-
ной субсидии полностью на 
совести конкретного руко-

водителя, 
- пояснил 
нам  сена-
тор Сергей 
К А Л А Ш -
Н И К О В . 
- Чтобы не 

было злоупотреблений, за-
дача государства - обеспе-
чить качество руководяще-
го состава». К слову, ранее 
Счётная палата выявила в 
ФМС нарушений на сумму 
6,4 млрд руб.

Учёные продолжают 
находить новые виды 
живых существ - недавно, 
например, на дне Мариин-
ской впадины. Понятно, 
что отыскивают их там, ку-
да раньше не забирались. 
А могут ли новые виды 
появиться из-за мутаций?

В. Абросимов, Астрахань

- За счёт мутаций могут воз-
никнуть новые типы вирусов, 
но не сложно организованные 

организмы и тем более млеко-
питающие, - говорит Галина 
СУЛИМОВА, профессор, веду-

щий сотрудник 
лаборатории 
сравнительной 
генетики жи-
вотных Инс-
титута общей 
генетики им. 

Н. И. Вавилова РАН. - Дело в 
том, что единичного измене-
ния наследст венных свойств 
организма недостаточно для 

возникновения целого вида. 
К тому же большинство му-
таций, как правило, вредные: 
это патология. Да, в результа-
те таких аварий, как в Черно-
быле или на Фукусиме, могут 
возникнуть рыбы, животные, 
насекомые со странным видом 
и строением. Но это, по сути, 
всего лишь уродство. Такие су-
щества живут недолго и не да-
ют потомства, и уж тем более 
не могут служить основой для 
возникновения целого вида. 

...БУДУТ ЛИ НОВЫЕ ЗВЕРИ?

Вот-вот должны на-
звать имя нового тре-
нера сборной по футболу. 
Но будь это Черчесов или 
кто другой, разве у нашей 
команды есть ещё шанс не 
опозориться на ЧМ-2018?

Г. Шубин, Химки 

Отвечает Сергей КИРЬЯ-
КОВ, старший тренер юношес-

кой сборной 
по футболу:

- До чем-
пионата мира 
осталось 2 го-
да, и понят-
но, что новую 

сборную за это время создать 
невозможно. Вариант один - 
взять основной пул футболис-
тов плюс несколько молодых 
игроков (например, Миран-
чук и Джамалутдинов) и целе-
направленно работать с ними. 
Тем более что новый тренер 
сборной, в отличие от Слуц-
кого, сможет посвящать этому 
24 часа в сутки. Надо думать, 
какую тактику использовать, 
план действий выбрать, не 
шарахаться из стороны в сто-
рону, а последовательно ему 
следовать. Но в первую оче-
редь провести большую психо-
логическую работу, чтобы иг-
роки понимали: надев майку 
сборной, нужно отдавать себя 
не на 100, а на 200%.

...ЕСТЬ ШАНС НЕ ОПОЗОРИТЬСЯ?

ФУТБОЛ 

ВЛАСТЬ

НАУКА

Правда ли, что Рос-
сия предупредила пре-
зидента Турции о перево-
роте, как это утверждают 
СМИ Ирана? Но откуда мы 
могли о нём узнать? 

У. Саадуева, Махачкала

О т в е ч а е т 
Сергей ГРИ-
НЯЕВ, генди-
ректор Центра 
стратегичес-
ких оценок и 
прогнозов:

- Возможность перехватить 
переговоры турецких военных 
была. На нашей авиабазе Хмей-
мим в Сирии действует назем-

ное подразделение радиораз-
ведки, там же не раз замечали 
самолёты аналогичного профи-
ля Ил-20 и Ту-214. Подслушать 
турецких генералов могли и с 
российских кораблей в Чёрном 
море, и со спутников... Мы не 
знаем, была ли эта информация 
передана Эрдогану. Но очевид-
но, что путч не стал для прези-
дента неожиданностью. Иначе 
откуда через считаные часы 
после его подавления на руках 
у властей оказались многоты-
сячные списки нелояльных  
офицеров? В общем, история 
странная. Напомню также про 
недавнее приглашение ВКС 
РФ совместно (наряду с США) 
использовать базу Инджирлик, 
которая позже оказалась шта-
бом заговорщиков.

...РАЗВЕДКА РФ СПАСЛА ЭРДОГАНА?

СПЕЦСЛУЖБЫ

На чердаке дома 
откуда-то появились 
осы - постоянно роятся 
возле крыльца. Ужасно 
боимся укусов, да и жуж-
жат громко. Можно ли 
как-то их вытравить?

Л. Лебедева, 
Ростов-на-Дону

- Дождитесь сумерков - всё 

осиное семейство собирается в 
гнездо поздно вечером, - сове-
тует Дмитрий КОРЯКОВЦЕВ, 
пчеловод. - Прикройте голо-
ву и шею шляпой пчеловода 
или марлей. Возьмите целло-
фановый пакет и шпатель. Он 
понадобится, чтобы срезать 
гнездо: оно обычно крепится 
на деревянной основе. Одной 
рукой (в перчатке!) держите 
пакет, другой срезайте в него 
шпателем гнездо. Завяжите 
пакет, и всё - осы задохнутся. 

...КАК ИЗБАВИТЬСЯ ОТ ОС?

 ПРИРОДА  И  МЫ 

Правительство собирается выделить миллиарды на 
ремонт уникальных искусственных дорожных соору-
жений. Так ведь у нас что ни дорога - то уникальная!  

Т. Орлов, Смоленск  
Речь идёт о несколько иной «уникальности». Высота более 

100 м; пролёты более чем 100 м; наличие консоли более чем 
20 м; заглубление подземной части (полностью или частично) 
- признаки уникальных дорожных сооружений по нормативам.  

ОДНОЙ  СТРОКОЙ

 Фото Дмитрия ФЕОКТИСТОВА/ТАСС
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Борьба за пост 
президента США 
близится к финалу. 

на прошлой неделе в америке 
завершился съезд республи-
канцев, а на этой «съехалась» 
и вторая ключевая партия - 
демократическая. повестка 
дня  одинакова - выдвижение 
кандидатов на президент-
ские выборы 8 ноября.

упала? оттоптался
Съезды - это всегда масштаб-

ные шоу, с трескотнёй речей, с 
атмосферой карнавала, которая 
должна внушить участникам уве-
ренность в победе своего канди-
дата. Имена этих избранников 
уже известны: от демократов - 
Хиллари Клинтон, от республи-
канцев - Дональд Трамп. Клин-
тон успела побывать и сенатором, 
и госсекретарём, не говоря уже о 
двух сроках в Белом доме в качес-
тве первой леди. Она выдвигалась 
в президенты в 2008 г., но уступи-
ла Обаме. Резко контрастирует с 
ней миллиардер Трамп - полити-
ческий новобранец, сам профи-
нансировавший свою кампанию 
на этапе праймериз и сам выра-
ботавший свой победный стиль, 
чуждый политкорректности. Со-
перников по праймериз Трамп 

перебрасывал за верёвки полит-
ринга короткими, чёткими опре-
делениями. Джеба Буша, главно-
го конкурента, он смял броской 
фразой: «Человек с низкой 
энергетикой». Бывшего 
губернатора штата Техас 
Рика Перри перестали 
воспринимать серьёзно, 
когда Трамп отчеканил: 
«Перри надел очки, 
поскольку иначе не 
выглядит умным». 
О Карли Фио-

рине, в прошлом главе 
одной из гигантских 
корпораций, милли-
ардер отозвался так: 
«С та-а-ким лицом - 
и в президенты?!»  

Г-жа Фиорина да-
ла потом и ещё один 
повод для насмешек. Тэд Круз, 
самый упорный из соперников 
Трампа, предложил ей стать его 
вице-президентом. И вот пред-
ставьте себе сцену: предвыбор-
ный митинг Круза, Фиорина 
выходит первой, за ней важно 
шествуют сам Круз и его жена. 
Фиорина торжественно-театраль-
но провозглашает: «Следующий 
президент Соединённых 
Штатов!»  И тут же… 
падает как подкошен-
ная! А Круз и его жена 
как ни в чём не бывало 
продолжают пожимать 
руки. При этом жена 
Круза чуть ли не пере-
шагивает через Карли. 
Та встаёт и, чтобы опять 
не грохнуться, повисает 
на мадам Круз... Трамп 
с его блестящим чутьём 
момента не упустил та-
кой возможности и при-
печатал Круза: «Даже я 
подал бы ей руку!»  

На фоне тупиков, в которые 
страну завёл американский ис-
теблишмент, Трамп выглядит 
для многих весьма привлекатель-
но. Реальные доходы основной 
части населения перестали расти 
годы назад, ветшает инфраструк-
тура, из бюджетных дефицитов 
сложился огромный госдолг. В 
итоге не выбирающий выраже-

ний Трамп отсеял 16 
соперников, в то время 
как Клинтон долго не 
могла склонить своего 
конкурента по партии 
Берни Сандерса выйти 
из борьбы. 

Выступая на съез-
де с программной 
речью, Трамп был в 
ударе: «Мы вернём 
безопасность, про-
цветание и мир... 
Преступности и на-
силию, которые за-
хлестнули страну, 
придёт конец, - обе-

щал он, после чего обрушился 
на нынешнюю администра-
цию. - Граждане нашей стра-
ны... терпят одно за другим 
унижения на международном 
уровне... Нам надо отказаться 
от политики смены режимов 
и национального строительс-
тва в других странах, она уже 
потерпела крах в Ираке, Си-
рии, Ливии, Египте». Трамп  
обвинил Обаму и Клинтон в 
том, что именно их политика 
привела к разгулу терроризма. 

чего ожидать нам?
Что останется от громоглас-

ных  предложений Трампа, если 
он станет президентом США? 
Будет ли он строить пресловутую 
стену на границе с Мексикой? 
Может, чего-нибудь небольшое 
и соорудит. Станет ли он депор-
тировать более 10 млн нелегаль-
ных иммигрантов? Вряд ли. В 

международных делах Трамп 
явно будет руководствоваться 
и своим здравым смыслом, и 
советами опытных консультан-
тов (пока их мало). Злые языки 
утверждают, что весь междуна-
родный опыт Трампа сводится 
к общению в рамках конкурсов 
на звание «Мисс Вселенная», 
которые он проводил. Впрочем, 
Трамп  - по-настоящему круп-
ный предприниматель, а это в 
нынешнем мире означает веде-
ние бизнеса в разных странах. 
В данной сфере за неосведом-
лённость платят крахом пред-
приятий. Стоит вспомнить и 
о его семье. Его первая жена и 
нынешняя, третья, родились и 
выросли соответственно в Че-
хии и Словении. Старший сын 
от первого брака, тоже Дональд, 
- ведущий менеджер в бизнес-
империи отца, в детстве много 
времени проводил с дедушкой 

и бабушкой, свободно гово-
рит на чешском. К слову, тот 
факт, что трое детей Трампа 
от первого брака работают с 
ним, - признак его умения 

строить отношения, сгла-
живать углы.

Займёт ли Трамп те-
перь, став официальным 

кандидатом, более жёст-
кую линию в отношении 
Москвы? Посмотрим: во 

всяком случае в програм-
мной речи Россию он особо 
не упоминал. Но, став прези-
дентом, та же Клинтон если и 
будет эволюционировать, то 
скорее в сторону ужесточения 
антироссийской линии. С её 
незатейливым набором вне-
шнеполитических представ-
лений как ещё набирать очки? 
А вот президент Трамп, веро-
ятно, будет проводить прагма-
тическую политику, в рамках 
которой для наслед ственного 
антисоветизма гарантирован-
ного места нет. В отношениях 
с РФ наследником Обамы (а 
фактически и Билла Клинтона) 
Трамп вряд ли станет.

трамплин для трампаЗАРУБЕЖЬЕ

В США БЫЛО 
18 ПРЕЗИДЕН−
ТОВ ОТ РЕС−
ПУБЛИК АНС−
КОЙ ПАРТИИ.

Неофициальный 
символ партии - 
слон, олицетво-
ряющий мощь.

 Хиллари Клинтон придётся постараться, за-
щищая себя от хлёстких обвинений со стороны 
Дональда Трампа. Фото EPA, Рейтер

 16 соперников 
Смог пеРеБоРоть 
доНАльд тРАмп.

Владимир МУСАТОВ, 
д. э. н., профессор, 

завотделом Института США 
и Канады РАН в 1988-1992 гг.

после попытки военного пе-
реворота президент эрдоган 
ввёл в стране чрезвычайное 
положение на 3 месяца.

Что ждёт 
Турцию, «АиФ» 
рассказал Семён 
БАГДАСАРОВ, 
директор Цен-
тра изучения 
Ближнего Вос-

тока и Центральной Азии.
- Эрдоган арестовывает и тех, 

кто участвовал, и тех, кто мог 
бы участвовать в путче. Громит 
высшие суды, опасаясь, что они 
не будут утверждать приговоры 
мятежникам. Эти опасения не-
беспочвенны. В своё время, уб-
рав из основного закона страны 
норму, что армия - гарант конс-
титуции (это, кстати, позволяло 
ей законно вмешиваться в по-
литику), Эрдоган организовал 
ряд уголовных дел против воен-
ных - в тюрьме оказались сотни 
офицеров, вплоть до начальника 
генштаба. Так вот, часть воен-
ных тогда смог освободить кон-
ституционный суд.

Фактически переворот в Тур-
ции всё-таки произошёл, но 
устроил его сам Эрдоган. Зачем 
он отобрал лицензии у 21 тыс. 
преподавателей? Затем, чтобы 
некому было отстаивать идеалы 
светского образования, которое 
отступает под напором религи-
озного. Эрдоган шаг за шагом 
рушит светское государство, ко-
торое построил Мустафа Кемаль 

Ататюрк. Неслучайно по-
ступает информация, 

что кое-где в Тур-
ции стали убирать 
памятники Ататюр-

ку. Как-то Эрдоган 
назвал основателя 

государства «пья-
ницей», а в кулу-
арах отзывался о 
нём в негативном 
ключе.

Цель Эрдо-
гана, судя по 
всему,  стать 
халифом всех 

мусульман путём усиления роли 
ислама в самой Турции и расши-
рения влияния страны в осталь-
ном исламском мире. Что ждёт 
её с такой политикой? Во-первых, 
я бы не исключал новых попы-
ток если не переворота, то тер-
рористических вылазок против 
Эрдогана. Показав по ТВ изби-
тых, униженных, оборванных ге-
нералов, он нанёс военной элите 

страшную обиду, и месть обяза-
тельно будет. Во-вторых, больше 
всех чисткам в армии сейчас ра-
дуются злейшие враги Эрдогана 
- курды. Ведь он обезглавил 2-ю 
и 3-ю полевые армии, которые  
против них воевали. Между тем 
в соседней Сирии курды уже со-
здают автономное государство. 
США сбросили им за два меся-
ца 150 т оружия и боеприпасов. 
А сирийские курды тесно связа-
ны с собратьями в Турции. Ес-
ли дела хорошо пойдут у курдов, 
подключатся и другие. В турец-
ком Причерноморье живут лазы, 
хемшилы и урумы (исламизиро-
ванные мегрелы, армяне и греки). 
Отношение к Анкаре у них также 
непростое. Активизировалось и 
Объединённое народное револю-
ционное движение - конгломерат 
из 12 левых партий. Его формиро-
вания тоже ведут боевые действия 
против режима. Всё это в итоге 
способно привести к ликвидации 
Турции как единого государства.

турция на пути к распаду?

Слышит ли Эрдоган гул нарастающего сопротивле-
ния? Фото EPA

В рамках расследования 
дела о путче были задержаны 
свыше 13 тыс. человек, рас-
сказал в субботу премьер тур-
ции Б. Йылдырым. В том чис-
ле 3879 - в Стамбуле, 2734 - в 
Анкаре. Среди задержанных 
1329 полицейских, 8831 воен-
ный, в том числе 163 генерала 
и адмирала, 2329 офицеров, 
а также 2100 судей и прокуро-
ров, 52 руководителя адми-
нистрации. Выданы ордера на 
арест 42 журналистов. Кроме 
того, отстранены от работы 50 
тыс. человек, из них 15 тыс. в 
системе образования (вклю-
чая 1577 деканов факульте-
тов). Власти объявили о за-
крытии 1200 частных школ и 
449 студенческих общежитий, 
всем учёным запрещён выезд 
за границу. также была распу-
щена президентская гвардия.

кстати
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Почему на Кубе 
коррупция 
в два раза ниже, 
чем в России?

ПЕРЕЖИВШИЙ ЭКС-
ПЕРИМЕНТЫ С КАПИ-
ТАЛИЗМОМ ОСТРОВ 
СВОБОДЫ ВПОЛНЕ 
МОГ УТОНУТЬ В МОРЕ 
ВЗЯТОК. НО ЭТО УДАЛОСЬ ПРЕ-
СЕЧЬ. КАКИМ ОБРАЗОМ?

В поездках по Кубе я останав-
ливался на частных квартирах и 
каждый раз удивлялся тому, как 
тщательно хозяева соблюдают 
закон. В России жилплощадь 
обычно стараются сдать «втём-
ную», чтобы не платить налоги. 
Кубинцы же делают копии пас-
портов, передают бумаги в по-
лицию и кропотливо заполняют 
документы для налоговиков. «У 
нас попробуй только этого не 
сделай, - говорит хозяин моей 
квартиры в Гаване Массимили-
ано Тедеско. - Затаскают потом 
на допросы в органы». «А под-
купить их нельзя?» - удивился я, 
будучи осведомлён о характере 
служителей порядка в странах 
Латинской Америки. «Взятка?! 
- пришёл в ужас Массимилиа-
но. - Сеньор, и не пытайтесь». 

В рейтинге противодей-
ствия коррупции организации 
Transparency International Куба 
занимает 56-е место (чем вы-
ше, тем лучше), оставив позади 
даже государства ЕС (Грецию, 
Румынию и Италию), опережая 
в два (!) раза Россию: мы пока 
на 119-м месте. Каким образом 
маленькому острову в тропиках, 
где чиновники издавна при-
выкли воровать миллионами, 
удаётся сражаться с корруп-
цией? В этом попытался разо-
браться обозреватель «АиФ».

ВКУС ДЕНЕГ
- Не могу сказать, что на Кубе 

вообще не берут взяток, -  пре-
дупреждает Гильермо Родригес, 
капитан полиции на пенсии. - За 
лицензию на частное такси чинов-
ник может потребовать 200 дол-
ларов, врачу принято «сунуть» за 
успешную операцию 50 долларов, 
а уличные музыканты платят за 
право играть у гостиниц. До 1993 
года мы в принципе не знали, что 
такое коррупция, но едва Остров 
свободы заполонили туристы и 
пошли первые инвестиции, чинов-
ники ощутили вкус больших денег. 
Началось воровство - думаю, это 
вы проходили и у себя в России. За 
взятки давали добро на строи-
тельство отелей, разрешения вес-
ти бизнес, позволяли мухлевать 
с налогами. Это приняло такой 
масштаб, что в 2001 году Фидель 
Кастро создал Министерство по 
борьбе с коррупцией.

Сам Фидель отличается жёс-
ткой скромностью: у него всего 
два комплекта одежды, он ни-
когда не ездил на дорогих авто-
мобилях, всегда ел самую про-
стую еду - это отмечают даже 
ярые противники команданте. 
На лидера равнялись и другие 
члены правительства - они жили 
в дешёвых квартирах, получали 
небольшую зарплату. Однако, 

как только запахло долларами,  
люди словно массово начали 
сходить с ума. Даже эксперты 
из спецслужб, случалось, вы-
писывали нужные бумаги для 
бизнесменов за среднюю взятку 
в 500 долл. Куба находилась в 
шаге от превращения в типич-
ный коррумпированный режим 
Латинской Америки, если бы не 
действия Фиделя и его брата Рау-
ля Кастро, показавших: пощады 
не будет никому. «Вот это дом 
заместителя министра здраво-
охранения, - журналист Эдмундо 
Каррьентес показывает на об-
шарпанный особняк в гаванском 
районе Ведадо, напоминающий 
по виду дачу пенсионера в Под-
московье. - Если тут начнётся 
ремонт, будьте уверены, кто-то 
из соседей обязательно позвонит 
в Министерство по борьбе с кор-
рупцией. Стоит у этого здания 
появиться новой машине или 
чиновника увидят делающим 
покупки в дорогом магазине - 
тоже последует звонок, и начнёт-
ся разбирательство».

Алчность представителей 
спецслужб тоже легко ограни-
чили: когда в 2002 году сразу 
тридцать полицейских за смеш-
ную взятку в десять долларов 
получили по 20 (!) лет тюрьмы, 
служители порядка стали хо-
ром наотрез отказываться от 
«подарков».

ПИВНЫЕ ВЗЯТКИ 
- На бытовом уровне у нас 

процветает в основном «совет-
ская коррупция», - говорит врач 
городской клиники города Ма-
танзаса Фернандо Нуньес. - В 
барах недоливают пиво, в такси 
накручивают счётчики, мухлю-
ют со сдачей, обвешивают в су-
пермаркетах. Зачастую жулики 
платят государственным про-
веряющим, чтобы те «закрыли 

глаза». После ареста полусотни 
госконтролёров проблема, ра-
зумеется, не исчезла - но стала 
куда меньше. Главное в борьбе с 
нечистыми на руку чиновниками 
- не должно быть ощущения без-
наказанности. Взяточник обязан 
бояться, что возмездие его на-
стигнет. В 2011-2012 годах влас-

ти провели на Кубе насто-
ящую военную операцию 

против «мрачного анге-
ла коррупции», как 
романтически вы-
сказался нынешний 
руководитель Кубы 
Рауль Кастро. Под 
суд попали десят-

ки крупных управленцев 
- например, 12 сотрудников ком-
пании Cubaniquel, экспортиро-
вавшей никель, и 7 работников 
национального нефтяного кон-
церна. Все получили в среднем от 
десяти до двадцати лет тюрьмы.

МАФИЯ И СОБЛАЗНЫ
На Кубе стараются ликвиди-

ровать сами причины зарожде-
ния коррупции. В отличие от 
соседних Мексики, Ямайки 
или Гаити, тут люди спокойно 
гуляют по улицам допоздна без 
боязни ограбления. Почему? На 
острове безжалостно преследу-
ют торговцев наркотиками. По-
этому нет в наличии вооружён-
ных уличных банд, почти нет 
наркоманов, готовых за дозу 
напасть с ножом на прохоже-
го, а отсутствие богатых нарко-
баронов не даёт возможности 
соблазнить полицию крупными 
взятками. Как сказал мне один 
чиновник в аппарате кубинско-

го правительства, «проще унич-
тожить причину проблемы, чем 
её последствия».

В России чуть что стремятся 
объяснить: дескать, полностью 
коррупцию искоренить невоз-
можно. Виноваты и российский 
образ жизни, и характер, и мен-
талитет. Я, пожалуй, соглашусь: 
да, полностью невозможно. Но 
снизить её размах раза в два-три 
- вполне реально, только для это-
го должна быть воля. О латино-
американских жуликоватых «эль 
президенте», министрах и поли-
цейских рассказывают анекдоты. 
Однако на Кубе сумели просты-
ми методами справиться с этой 
национальной особенностью.

Чиновник обязан понимать, 
что служит государству, - и жить 
на зарплату, а не утопать в рос-
коши на личной вилле. Должен 
объяснять, откуда у него взя-
лись деньги на любые крупные 
покупки. За крупные хищения 
госслужащих следует пригова-
ривать к 10 годам тюрьмы, а не 
к смехотворным 2,5 месяца за-
ключения, как известную даму 
из Минобороны РФ. И только 
тогда всё получится - как у Кубы. 

ВОСЕМЬ АВИАКОМПАНИЙ ГОТОВЯТСЯ ОТКРЫТЬ РЕЙСЫ США - КУБА

МРАЧНЫЙ АНГЕЛЗАРУБЕЖЬЕ

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Георгий ЗОТОВ,
Гавана - 

М атансас 
(Куба)

На Кубе процветает «советская коррупция» - в барах недоливают пиво, мухлюют со сдачей, обвешивают 
в супермаркетах. 

Ночью на кубинских улицах можно гулять без боязни ограбления.

 20 ЛЕТ 
ТЮРЬМЫ  
ЗА ВЗЯТКУ 
В 10 ДОЛЛАРОВ.

ПРОЩАЙ, 
АФГАНИСТАН!

28 ИЮЛЯ 1986 ГОДА М. ГОР-
БАЧЁВ ОФИЦИАЛЬНО ЗАЯВИЛ 
О СКОРОМ ВЫВОДЕ ИЗ АФГА-
НИСТАНА ШЕСТИ ПОЛКОВ 40-Й 
АРМИИ. ВПЕРВЫЕ БЫЛО ПРИ-
ЗНАНО, ЧТО АФГАНСКАЯ ПРО-
БЛЕМА НЕ ИМЕЕТ ВОЕННОГО 
РЕШЕНИЯ.

На тот мо-
мент СССР 
воевал в Аф-
ганистане 6 с 
половиной 
лет и потерял 
более 10 тыс. 
человек. Од-
нако ситуа-
цию для 40-й 
армии нельзя 
было назвать 

угрожающей - мы не проиг-
рали ни одной операции. Но 
не хватало главного - СССР 
не смог победить моджахедов 
в битве за сердца большинства 
простых афганцев. Почему?

Приходит советская ко-
лонна в отдалённый кишлак, 
проводит митинг, раздаёт 
мешки с рисом и мукой. А 
через некоторое время раз-
ведка докладывает: местные 
считают, что гуманитарную 
помощь им оказали… амери-
канцы. Как так? Выясняется: 
местные власти, чтобы всем 
семьям хватило поровну, пе-
рефасовывали наши большие 
мешки в пластиковые пакеты. 
Взяли их у дуканщика (хозя-
ина торговой лавки. - Ред.), а 
у того были только с надпи-
сью Made in USA. Не учли мы 
такой особенности местных 
жителей: слова с митинга они 
назавтра забыли, а красивые 
пакеты у них сохранились. 
Потом мы и этому научились, 
начали делать тару с советской 
символикой… Но более или 
менее нормально общаться 
с местным населением стали 
только годам к 1984-1985.

Решение о постепенном 
выводе войск оказалось пра-
вильным, но несколько за-
поздалым. Население СССР 
было психологически не готово 
к гибели тысяч молодых лю-
дей, дело доходило до пикети-
рования родителями солдат-
срочников воинских частей. 
К тому же война была делом 
дорого стоящим, а Советский 
Союз и без того испытывал 
серьёзные экономические 
трудности. Так что альтерна-
тивы выводу войск не име-
лось. Затягивание кампании 
только усложнило бы ситуа-
цию в СССР. 

Афганистан многому нас 
научил. Армия приобрела бес-
ценный опыт ведения контр-
партизанских операций. Это 
была чуть ли не первая наша 
война, где во главу угла ока-
залось поставлено сбережение 
солдатских жизней. Такую 
философию унаследовала и 
Российская армия. Но война 
есть война - 15 031 военно-
служащий с неё не вернулся. 
Вечная им память!

Юрий Иванушкин, г енерал-
майор, в 1986-1989 гг. 1-й 
заместитель начальника 
политотдела 40-й армии

ПОЗИЦИЯ

ИВАНУШКИНА

«Отличных врачей можно вы-
растить хоть в пещере в джун-
глях». Почему медицина на Кубе 
превосходит качеством россий-
скую и американскую? Читайте 
в следующем номере «АиФ».

Фото автора
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Как доярка 
гимн написала.

«ТЯЖЕЛО - ПОЁШЬ, ХОРОШО - 
ТОЖЕ ПОЁШЬ» - ВОТ ПРАВИЛА 
ЖИЗНИ ТАТЬЯНЫ КОСЫГИНОЙ 
ИЗ ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ.  

«Я родилась в Чернаве, в кра-
сивом уголке, здесь всё кругом 
родное ему, тебе и мне...» - высо-
ким голосом она выводит собст-
венные стихи, ставшие гимном 
её родного села. Музыку к ним 
написал работник местного До-
ма культуры Михаил Игнатов.

«С утра до вечера в колхозе 
работала, на свёкле, потом на 
ферме, - рассказывает о себе Та-
тьяна Алексеевна. - А после ещё 
и дома надо постирать-пригото-
вить». У бывшей доярки, а ныне 

пенсионерки пятеро детей и 
девять внуков. А стихи она 

всю жизнь пишет: «Что-
то делаешь - напеваешь, 
и вдруг пошла-пошла 
строка... И такие ше-
девры стали получать-
ся. Людям нравится. На 
праздниках, за столом 
мои песни поют». 

Местным жителям 
и правда нравится, что 

простым языком Татьяна 
Алексеевна рассказывает о 

вещах важных. А уж в песнях в 
Чернаве толк знают. Несколько 
лет здесь проводят фестиваль 
«Сельский шансон». И песни 
Косыгиной на нём всегда поют. 

«Снежинки падают, кружась, 
а я мечтаю, спать ложась, чтоб 
ночью сказка родилась. Чтоб ты, 
мой принц, ходил в шелках и пе-
ли б птицы в облаках. И всё нам 
было б по плечу. Так не бывает, 
но я хочу!..»
Виктор КРЕМНЕВ («АиФ-Липецк»)

ОТ  ДУШИ

ЖИТЕЛЕЙ ТВЕРИ ОБЪЕДИ-
НИЛ... ЖЕРЕБЁНОК. 

Лео появился на свет на ип-
подроме, да не один, а вместе с 
сестрой. Двойня для лошадей - 
большая редкость. Не была гото-
ва к такому повороту событий и 
мамаша малышей - кобыла при-
знала лишь дочку, родившуюся 
более крепкой. А для Лео мамой 
стала Наталья Ершова. Чтобы 
жеребёнок не замёрз, она ноче-
вала на ипподроме, укрывая его 
одеялом. А когда тот заболел, 
попросила о помощи горожан. 

Деньги на операцию и лекарс-
тва для жеребёнка собирали всем 
миром. И теперь, когда опас-
ность миновала, в гости к нему 
приходит чуть ли не полгорода. 

Екатерина ЕВСЕЕВА 
(«АиФ в Твери»)

При появлении запаха денег некоторые сотрудники Следственного 
комитета превращаются в оборотней - «волков позорных».  
 Рисунок Павла КАЗАКОВА

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

ГДЕ В РОССИИ ХОРОШИЕ 
 ДОРОГИ? 

Ответ на этот вопрос нашёл 
портал Domofond, проведя оп-
рос жителей 100 городов РФ. Их 
спрашивали, устраивают ли их 
дороги, общественный транс-
порт и парковки. В результате 

в первую десятку вошли: 
Тюмень, Грозный, Ан-

гарск, Армавир, Мурманск, 
Чебоксары, Санкт-Петербург, 

Москва, Нальчик, Казань. 

ЕСТЬ ДОРОГА!

  ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 
�  В Нижнем Новгороде открылся завод по производству 
металлорежущего инструмента. 
�  Извлекать золото и платину из техногенных отходов будут 
на новом предприятии в г. Верхняя Пышма Свердловской 
области.
�  В селе Дим Амурской области заработало новое зернохра-
нилище.
�  Учёные из Московского физтеха и институтов РАН создали 
дешёвый и мощный лазерный скальпель. 

 ФОТОФАКТ

2,7 кг весит янтарный самородок, который нашли специалисты 
Калининградского янтарного комбината. Камни такого размера - 
большая редкость.  Фото УФАС по Калининградской обл.

УЛЫБНИСЬ 
СОСЕДУ

В БОЛЬШИХ ГОРОДАХ ЛЮДИ 
ЧАСТО НЕ ЗДОРОВАЮТСЯ С 
СОСЕДЯМИ, НЕ ЗНАЮТ ИХ 
ИМЁН. И МНОГОЕ ТЕРЯЮТ.

П р е н е б -
регать свои-
ми соседями 
неразумно. 
Добрососед-
ские отно-
шения - это 
социальный 
капитал, ко-
торый сулит 
в том числе 
и экономи-

ческие выгоды. Чем больше 
люди доверяют друг другу, 
чем ближе они знакомы, тем 
проще им воспользоваться 
взаимной помощью. Разве 
плохо, если можно обратить-
ся к соседу за хозяйственным 
инструментом, советом, ос-
тавить под его присмотром 
ребёнка или домашнее жи-
вотное? 

В СССР добрососедские 
отношения развивались как 
бы сами собой, но в  1990-е, 
пережив экономические 
потрясения, мы озлобились 
и разучились доверять ближ-
ним. Тем временем хорошие 
отношения с соседями по-
вышают безопасность. Если 
кто-то чужой будет ломиться 
в квартиру, ответственный 
сосед может вызвать поли-
цию или даже предотвратить 
ограбление. Старики, кото-
рые проводят много време-
ни на скамеечках во дворах 
и, как правило, в курсе всех 
местных дел, тоже могут во-
время, если возникнет такая 
необходимость, позвонить 
пожарным, вызвать «неот-
ложку» - сработает система 
«внутренней соседской сиг-
нализации». А если у вас в 
квартире случится потоп, то 
друзья-соседи прибегут не 
ругаться, а принесут ведро и 
тряпку, чтобы помочь ликви-
дировать аварию.

По данным медиков, в тех 
микрорайонах, где развиты 
соседские связи и люди много 
общаются друг с другом, риск 
сердечно-сосудистых забо-
леваний в два раза ниже. И 
меньше социального одино-
чества. Даже если вы прос-
то здороваетесь с соседями, 
говорите о погоде, этого уже 
бывает достаточно, чтобы и 
вы, и они ощутили себя чле-
нами некоего сообщества. 

К сожалению, специфика 
российской культуры не рас-
полагает к общению с чужи-
ми людьми. Круг взаимного 
доверия у нас очень узок. 
Но этот барьер можно пре-
одолеть. Первый шаг к это-
му - приветствие и улыбка. 
У нас не принято улыбаться 
малознакомым людям, од-
нако при встрече с соседями 
улыбка может сослужить вам 
хорошую службу, перекинуть 
мостик к будущей взаимопо-
мощи.

Дмитрий Заец, социолог, 
координатор проекта 
«Школа добрососедских 
отношений»

ПОЗИЦИЯ

ЗАЕЦА

Всю жизнь Татьяна занималась тяжёлым трудом, а душа рва-
лась ввысь.      Фото Геннадия МИХЕЕВА

ЭТО ЖЕ РЕБЁНОК!

Лео и Наташа. Фото автора

«И ВСЁ НАМ ПО ПЛЕЧУ»

ЕДИМ ДОМА, ЕЗДИМ НА АВТОБУСЕ
ЧТОБЫ ОСТАВАТЬСЯ ЗДОРОВЫМ, НУЖНО ЕСТЬ ДОМА, 
А НЕ В РЕСТОРАНАХ, И ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ОБЩЕСТВЕННЫМ 
ТРАНСПОРТОМ, А НЕ ЛИЧНЫМ АВТОМОБИЛЕМ. 
К таким выводам пришли исследователи из США и Японии.

2
приёма домашней 
пищи в день 
снижают риск: 

-13%
-34%

Использование общественного 
транспорта каждый день снижает риск: 

диабета

диабета
-27%

-44%

ожирения

-13% -27%

Источник: The Telegraph
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Удивительно, но пользователи общественного 
транспорта имеют преимущества даже перед теми, 
кто ездит на работу на автомобиле и даже велосипеде. 
Японские учёные объясняют это тем, что они, добираясь 

до остановки, видимо, проходят большие расстояния. 

высокого 
давления
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Эрудит Анатолий 
Вассерман - 
о плате за глупость 
и целомудрии. 

ИНТЕЛЛЕКТУАЛ АНАТОЛИЙ 
ВАССЕРМАН В «СВОЕЙ ИГРЕ» 
ОДЕРЖАЛ ПЯТНАДЦАТЬ ПОБЕД 
ПОДРЯД. ОДНАКО ЭРУДИТ ПРИ-
ЗНАЁТСЯ, ЧТО ДОСТАТОЧНО ЧАС-
ТО ЧУВСТВУЕТ СЕБЯ ДУРАКОМ.

ПЕРВОЕ СВИДАНИЕ
- Недавно я принял участие в 

съёмках телесериала, где по сю-
жету сходил на романтическую 
встречу с соседкой. В общем-то, 
свидание в фильме «Крыша ми-
ра» стало первым в моей жизни... 
Я имел глупость дать в юности 
обет целомудрия и соблюдаю 
его по сей день. Это был мало-
удачный практический довод в 
споре, который был посвящён 
тому, насколько оправданны 
ограничения половой жизни. К 
сожалению, я слишком серьёзно 
отношусь к тем обещаниям, что 
даю. Да и поздно уже начинать 
сексуальную жизнь - в 60-то лет!

Конечно, были женщины, 
которые пробовали меня пере-
убедить. Но, как видите, они в 
этом не преуспели - человек я 
на редкость упрямый. Гораздо 
упрямее, чем следовало бы для 
нормальной спокойной жизни.

Какая у меня реакция, ког-
да вижу красивую женщину? 
Естественная. Самая естест-
венная... Что делаю? Вздыхаю. 
Учитывая количество прекрас-
ных дам в России, вздыхаю 
не то чтобы постоянно, но 
довольно часто. Ну что сде-
лаешь... Как известно, самое 
дорогое на свете - это глупость. 
За неё приходится дороже все-
го платить. 

Чем умнее человек, тем боль-
ше глупостей он в состоянии 
сделать... Пожалел я о своём 

обете очень сильно и достаточ-
но быстро после того спора...  

БРИТЬСЯ НАДОЕЛО 
Честно признаюсь: общать-

ся со мной очень тяжело. Всем, 
даже родителям. Впрочем, ме-
ня это всегда мало беспокоило 
- именно потому, что у меня 
тяжёлый характер.

Да и в быту я достаточно 
самостоятелен. У меня 
есть фирменное блюдо 
«Холостяк в кубе». Это 
сардельки и пельмени, 
сваренные вместе в кас-
трюльке, в которую броше-
ны бульонные кубики. Три 
типичнейших холостяцких 
блюда вместе... 

Бриться мне давно на-
доело, а стричься я перестал 
по окончании военно-морс-
кой кафедры на факультете 
теплофизики в Одесском 
технологическом инс-
титуте холодильной 
промышленности. 
Модная одежда? 
А зачем? Меня 
интересует толь-
ко моё собствен-
ное удобство. То, что 
я хожу в разгрузочном 
жилете - следствие мно-
жества поездок по самым 
разным поводам и в самые 
странные порою места, 
где приходится постоянно 
иметь при себе всё, что может 
неожиданно понадобиться. В 
куртке и в брюках у меня по 10 
карманов, в жилете - 26.

В этих отделениях у меня 
хранятся: очень разнообраз-
ный набор отвёрток, складной 
зонтик в специальном заднем 
кармане на уровне поясни-
цы. Есть две подзорные трубы 
разной силы. Третью 
подзорную трубу но-
шу в специальном 
кармашке и в спе-
циальном чехле на 
поясе. Мне доволь-
но часто хочется 
рассмотреть какие-ни-
будь архитектурные чудеса или 
мемориальную доску на другой 
стороне улицы... 

Жилеты я обычно заказываю 
оптом. Последнюю закупку в 
20 штук сделал ещё до нынеш-

него кризиса, и обошлись они, 
по-моему, примерно в 1600 руб-
лей за штуку. Каждый из них 
служит полгода-год. Потом 
выбрасываю. Основные статьи 
моих расходов - книги. Доволь-
но много я трачу на коллекцию 
копий боевого оружия.

Вредные привычки? Я ку-
рил с 4 октября 1969 года по 15 

июля 1990-го. Выпи-
вать и сейчас люблю, 
но это получается 
крайне редко, пос-
кольку рабочее 

и турнирное 
расписание 

не позво-
ляет час-
то этим 
развле-

каться. Ну а других значимых 
проблем у меня вроде бы нет...

«ВСЕ ТАКИЕ УМНЫЕ» 
Я очень люблю фразу Гу-

милёва «Я не интеллигент, у 
меня профессия есть». Я рабо-
тал программистом с 1974 года 
по 1995-й, и, в 
общем, рабо-
тал хорошо. До 
сих пор мно-
гие мои идеи 
м о г у т  б ы т ь 

востребова-
ны. Есть ли 
с п о с о б ы 
с о х р а н и т ь 
м о л о д о с т ь 
ума? Извес-

тно, что вероятность болезни 
Альцгеймера тем меньше, чем 
больше человек занимается 
умственным трудом. Да и мно-
гие другие расстройства ума и 
нервов тоже проявляются тем 
легче, чем меньше человек на-
гружает свой ум. Поэтому я пос-
тоянно занимаюсь умственным 
трудом, регулярно участвую в 
турнирах по интеллектуальным 
играм. Словом, я головой ра-
ботаю. И это на ней неплохо 

сказывается. 
Чувства «я умнее всех» у меня 

нет и быть не может, поскольку 
опыт наших игр заставляет до-
вольно часто вспоминать извес-
тный анекдот об Израиле. Над 
входом в павильон прилёта аэро-
порта Бен Гурион висит плакат 
«Имей в виду, тут все такие ум-
ные». Практика наших игр за-
ставляет очень часто об этом 
вспоминать. Тут все такие ум-
ные. То, что мне посчастливи-
лось выиграть в разное время 

много весьма престижных 
турниров, ещё не основание 

считать, что выше меня 
только звёзды, круче ме-
ня только яйца. Вообще, 

как показывает опыт, чем 
чаще считаешь себя умным, 
тем чаще появляются поводы 
хлопнуть себя по лбу и заорать: 

«Ну какой же я дурак!»  
Я часто сталкиваюсь с 

мнением, что Вассерман  
«не от мира сего». Не знаю, 

считать ли это преимущес-
твом или недостатком. Не 

думаю, что существует тесная 
связь между странностями и 
интеллектом. Другое дело, что 
умный человек заметней, и его 
странности заметней тоже. 

В игре «Что? Где? Когда?» 
сейчас только в официальных 
турнирах участвуют примерно 8 
тысяч команд. Я знаком далеко 
не со всеми её участниками. Но 
точно скажу: большая их часть 
не более странная, чем люди из 
совершенно других тусовок. 

А сейчас, извините, мне надо 
работать. Примерно до 6 утра. 

ОТКРОВЕННО  О  ЛИЧНОМ ХОЛОСТЯК В КУБЕ

«Реакция на красивых женщин у меня 
самая естественная». Фото РИА Новости

 26 КАРМАНОВ 
В ЖИЛЕТЕ ДЛЯ 
ОТВЁРТОК И ЗОНТА.

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ

ЗДОРОВЬЕ
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Кризис ещё тут 
или уже ушёл?

В ПЕРВОМ ПОЛУГОДИИ 2016 Г. 
В СТРАНЕ СЛУЧИЛСЯ НЕБОЛЬ-
ШОЙ ПРОМЫШЛЕННЫЙ РОСТ. ОБ 
ЭТОМ ГОВОРЯТ СВЕЖИЕ ДАННЫЕ 
РОССТАТА. 

Станет ли оте-
чественное произ-
водство той спа-
сительной нитью, 
потянув за кото-
рую мы вытащим из болота всю 
экономику?

НАТЯНУЛИ?
«Это не рост, а флуктуация 

(случайное отклонение величины 
от её среднего значения. - Ред.), 
- возмущается промышленник 
Константин БАБКИН. - Мы 
по-прежнему болтаемся около 
дна. А наверх поплывём, только 
когда начнём предпринимать 
реальные меры для поддержки 
производства: снижать налоги и 
ставки по кредитам, поддержи-
вать экспорт».

«Данные Росстата могут вво-
дить в заблуждение, - согласен 
с ним Валерий МИРОНОВ, 
главный экономист Центра раз-
вития ВШЭ. - Это полугодие 
сравнивается с аналогичным 
периодом прошлого года, а 
тогда российская экономика 
уже падала. По нашим расчё-
там, производство в России за 
полгода не выросло. Но нужно 
понимать, что отрасли про-
мышленности развиваются 
неравномерно. Есть рост до-
бычи полезных ископаемых, 
так как увеличением физичес-
ких объёмов экспорта компа-
нии пытаются компенсировать 
падение цен на сырьё. Растёт 
химпром: производители удоб-
рений благодаря ослаблению 
рубля могут предлагать зару-
бежным покупателям скидки 
и таким образом наращивать 
объёмы продаж. Из-за подо-
рожавшего импорта и санкций 
хорошо чувствует себя пищевая 
промышленность. В минусе - 
производители автомобилей, 
мебели, строители. Люди не де-
лают крупных приобретений, а 
бизнес не делает инвестиций, 
так как никто не знает, что бу-
дет дальше. Правительство ещё 
весной должно было предста-
вить долгосрочную стратегию 
развития до 2025 г., но отложи-
ло этот вопрос».

КОЛЕБАТЕЛЬНЫЕ 
ДВИЖЕНИЯ 

«Чиновники финансово-
экономического блока зани-
маются своим обычным делом 
- ожиданием высоких цен на 
нефть, - объясняет «АиФ» Васи-
лий КОЛТАШОВ, руководитель 
Центра экономических исследо-
ваний Института глобализации 
и соцдвижений. - Сейчас, когда 
стоимость нефти стабилизиро-
валась, хороший момент для то-
го, чтобы поменять ситуацию 
в экономике. Например, резко 
снизить ставку по ипотеке и 
начать массовое строительство 
жилья, которое потянет за со-
бой оживление в других отрас-
лях. Но правительство радуется 
тому, что «гроза закончилась», а 
не ищет варианты внутреннего 
развития».

Между тем «нефтяная пе-
редышка» может оказаться 
крайне непродолжительной. 
«Стабилизацию цен на нефть 
организовали США в пред-
дверии выборов, - продолжает 
В.  Колташов. - Они заинтере-
сованы в том, чтобы мировую 
экономику сейчас не шторми-

ло. Что произойдёт после аме-
риканских выборов, предска-
зать сложно. Если, например, 
к власти придёт Трамп с его 
политикой защиты американс-
кого производителя, это сильно 
ударит по Китаю. А кризис в 
Поднебесной вновь может об-
рушить нефтяные цены». 

Впрочем, и победа Клинтон 
не гарантирует стабильности. А 
новое падение цен на сырьё не-
избежно вызовет снижение кур-
са рубля и очередное ухудшение 
в российской экономике. Так 
когда же всё-таки возможен её 
рост? «Если всё будет разви-
ваться так, как сейчас (продол-
жится расширение экспорта и 
импортозамещение за счёт ос-
лабления рубля), то не раньше 
2018 г., - считает В. Миронов. 
- Две трети экономики - сек-

тор услуг. В России за период, 
когда мы меняли нефть на им-
портные товары, он непомерно 
вырос (развивались перевозки, 
торговля и пр.). Сейчас из-за 
сокращения импорта и покупа-
тельского спроса он сжимается 
и тянет экономику вниз. И даже 
рост промышленности пока не 
поможет».  

Оценки финансово-экономичес-
кого блока правительства расхо-
дятся с экспертными. В одном из 
недавних интервью министр эко-
номического развития А. Улюкаев, 
которого за постоянное нащупы-
вание дна экономики уже прозва-
ли «водолазом», заявил, что мы 
просто спустились с одного эта-
жа на другой: «Ниже не пойдём, 
но и сильно выше не получается... 
Это колебательное движение в 
пределах нижнего этажа... Тер-
мин «кризис» сейчас неуместен».

ПОЛУГОДОВОЙ ОТЧЁТ

 НА 1,2% 
УПАЛ ВВП РФ 
В ИЮНЕ 2016 Г.

ЧЕГО НАМ НЕ ХВАТАЕТ, 
ЧТОБЫ «ВЫЛЕЧИТЬ» 

ЭКОНОМИКУ СТРАНЫ? 
� Честных людей, чтобы 
навести порядок во всех 
этих коррупционных схе-
мах - 

82% (33 555 голосов)
� Желания - 

12% (4812 голосов)
� Спокойной междуна-
родной политической об-
становки - 

3% (1218 голосов)
� Идей - 

2% (765 голосов)
� Денег - 

1% (321 голос)
Всего голосов: 40 671

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

ОСНОВНЫЕ ИНДИКАТОРЫ 
СОСТОЯНИЯ ЭКОНОМИКИ

Химическое 
производство

ВВЕРХ  ИЛИ  ВНИЗ?
(I полугодие 2016 г. к I полугодию 2015 г.)

РЕГИОНЫ  ЛИДЕРЫ И АУТСАЙДЕРЫ 
ПО СОСТОЯНИЮ ЭКОНОМИКИ

ЧТО ПРОИСХОДИТ 
С ПРОМЫШЛЕННОСТЬЮ?

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

Промышленность

Сельское хозяйство

Объём платных услуг

Доходы населения

Cтроительство жильяИнфляция

+0,4%

+7,8%
+9,5%

+5,2%

–0,9%

–0,9%
–5%

+2,6%

–9,2%

+1,3%

Грузооборот транспорта

Розничная торговля

–5,7%

ХОРОШО
(основные сектора 
экономики растут)

ПЛОХО
(основные сектора 
экономики падают)

Удмуртская 
Республика

Республика 
Тыва

Пензенская область
Белгородская область

Краснодарский край

г. Севастополь

Республика 
Крым

Карачаево-
Черкесская 
Республика

Ленинградская 
область

Приморский 
край

Республика 
Коми

Виктория 
ГУДКОВА

Добыча полезных 
ископаемых 

+2,6%

Обрабатывающие 
производства

По данным Росcтата, Центра 
развития ВШЭ

Из них выросли больше всего:

Производство 
транспортных средств
и оборудования

Производство кокса 
и нефтепродуктов

Из них упали больше всего:

Производство кожи, 
сумок и обуви 
Производство резиновых
и пластмассовых
изделий +5,2%

Производство неметаллических 
минеральных 
продуктов –10,5%

–4,3%

–5,4%

Фото Stock Image, Михаила ФРОЛОВА/
PhotoXPress.ru, Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

По данным ЦБ РФ, Росстата
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Зачем тахограф 
автобусу  
и грузовику?

уже почти месяц, как пасса-
жирские и грузовые пере-
возчики должны забыть об 
аналоговых тахографах и 
использовать только циф-
ровые. а зачем вообще они 
нужны в кабинах водителей?

чем чревата 
усталость?

Водитель с дорогой всегда tet-
a-tet. И даже если есть напарник, 
то, не будучи за рулём, он чаще 
всего отдыхает. А тот, кто кру-
тит баранку, с какой скоростью 
едет? Делает ли остановки в пу-
ти? Кто может уследить за этим? 
Только тахограф.

Эти «чёрные ящики» для ав-
томобилей появились в Европе в 
1970-х и стали ответом на запрос 
владельцев автопредприятий. 
Те, конечно же, хотели контро-
лировать своих водителей, но из 
коммерческого интереса - чтобы 
не заезжали «налево», чтобы соб-
людали экономный скоростной 
режим. Однако со временем 
тахограф стал одним из инстру-
ментов для соблюдения требо-
ваний дорожной безопасности. 
И в оперативных сводках о ДТП 
с грузовиками и автобусами те-
перь часто говорится: точные 
причины аварии сотрудники 
ГИБДД сообщат после расшиф-
ровки записей тахографа. Замна-

чальника Глав-
ного управления 
по обеспечению 
безопасности 
дорожного дви-
ж е н и я  М В Д 
России Влади-

мир КУЗИН считает, что тахог-
раф дисциплинирует водителей: 
«Нарушение скоростного режи-
ма и переработки прекрасно вид-
ны в истории записей прибора. 
Но речь идёт не просто об от-
ветственном управлении транс-
портным средством, но и о бе-
зопасности для всех участников 
дорожного движения. Тяжесть 
последствий ДТП с участием 
грузовиков практически на треть 
выше, чем с участием легкового 
автотранспорта. А вероятность 
аварии сильно возрастает, если 
водитель у руля больше 4 часов. 
Тахограф мотивирует делать 
остановки, чтобы восстановить 
силы и внимательность». 

18 мая в Ипатовском районе 
Ставрополья водитель бензовоза 
превысил скорость, не справился 
с управлением, врезался в дерево 
и съехал в кювет. Выяснилось, 
что он пренебрегал отдыхом и, 
конечно, устал. Поздно вечером 
13 июня водитель небольшого 
грузовика, ехавший из Ульянов-
ска в Волгоград, уснул за рулём и 
врезался в  «КАМАЗ». Усталость 
водителя - одна из важнейших 
причин аварий с участием гру-
зового транспорта. Поэтому 
тахографы столь важны, что их 

показания признаются судом 
и становятся основанием для 
взысканий со стороны право-
охранительных органов стран 
- участниц Европейского согла-
шения о работе экипажей транс-
портных средств (ЕСТР).

Шаг за Шагом
В нашей стране о соответст вии 

требованиям ЕСТР заговорили в 
90-е. Сначала в законодательс-
тве появилась норма, по которой 
тахографы в автобусах для пере-
возки 20 и более пассажиров и 
в грузовиках массой свыше 15 
тонн должны были устанавли-
вать заводы-изготовители, если 

заказчик собирался использо-
вать их для междугородных и 
международных перевозок. Но 
планов заказчиков производи-
тели не знали - и приборы тогда 
так и не появились. В 2009 г. пра-
вительство приняло постановле-
ние (№ 720 от 10.09.2009 г.), где 
правила прописало уже конкрет-
но. Вышел и технический регла-
мент «О безопасности колёсных 
транспортных средств», который 
стал основным законодательным 
актом в этой области. 

Так как регулятором назна-
чено Министерство транспорта 
РФ, дальнейшие шаги делают-
ся на основании его докумен-
тов. В 2013 г. вышло сразу два 
приказа: № 36 определил типы 
транспортных средств, подлежа-
щих оснащению тахографами, 
требования к водителям, пред-
приятиям и приборам, а также 
порядок их калибровки и обору-
дования блоками криптографи-
ческой защиты, а приказ № 273 
установил порядок и сроки ос-
нащения тахографами транс-
портных средств. Худо-бедно 
«чёрные ящики» появились в 
российских автобусах и грузо-
виках. Хотя до сих пор не все 
владельцы стремятся выполнить 

это требование. Последние 
проверки Гос автоинспекции 
в Рязанской области выявили 
18 нарушений, в Курганской - 
97: в машинах либо обнаружены 
неисправные приборы, либо их 
там не было вовсе. В Тыве прове-
рили автобусы междугородного 
сообщения - в 22 тахографы от-
сутствовали. 

Между тем новым приказом 
№ 348 определены требования 
к контрольным приборам, ко-
торые теперь должны отвечать 
нормам ЕСТР или внутреннего 
законодательства, т. е. приказу 
Минтранса № 36. Тахо графы, 
им соответствующие, практи-
чески исключают возможность 
вмешательства извне (никаких 
«подмотать пробег»!), имеют 
криптографическую защиту за-
писанной информации и могут 
передавать данные онлайн. 

кто виноват?
Благодаря цифре и режиму 

онлайн эти данные могут опера-
тивно получать владелец транс-
порта, ГИБДД, Ространснадзор 
и система управления транспор-
тными потоками. А это, безу-
словно, повысит безопасность 
на дорогах. Правда, нужно и 
ответственность разграничить. 

Игорь ЛЕВИ-
ТИН, помощник 
президента, на 
одном из «круг-
лых столов» 
описал такую 
ситуацию. Во-

дителя в пути никто не остано-
вил для проверки. А он нарушал 
режим труда и отдыха и в резуль-
тате заснул за рулём, став участ-
ником ДТП. Владелец грузовика 
считает, что не виноват, ведь он 
оборудовал автомобиль тахогра-
фом и выдал водителю день ги на 
отдых в гостинице. Тем не менее, 
объяснил помощник президен-
та, ответственность всё равно 
на собственнике. «Необходимо, 
чтобы у тахографа появилось 
дистанционное управление и 
владелец автомобиля смог бы 
получать сведения о рабочем дне 
водителя», - считает он. 

меньШе Штрафов - 
больШе дтп

На состоявшемся в марте 
этого года заседании президиу-
ма Госсовета Светлана ОРЛО-

ВА, губернатор 
Владимирской 
области, сказа-
ла: «При общем 
снижении уров-
ня аварийности 
в стране коли-

чество происшествий с участием 
автобусов выросло на 25,3%. Од-
на из причин - перевозки пасса-
жиров под видом заказных. Во-
дителей можно наказывать, но 
есть те, кто даёт им эти задания». 
Об ужесточении ответственнос-
ти говорят и эксперты. 

Впрочем, на крупные авто-
предприятия управу ещё можно 
найти. А если владелец автомо-
биля - частное лицо? Массовая 
автомобилизация последнего 
времени (с 2004 г. автопарк стра-
ны вырос почти на 60%) оберну-
лась повышением интенсивнос-
ти движения и ростом ДТП. И не 
надо думать, что речь только о 
легковых авто. C 2004 г. парк гру-
зовых машин прирос более чем 

на треть - с 4,6 млн до 6,2 млн. 
Но у юрлиц он не увеличился - 
наоборот, за 11 лет сократился 
на 4%. А вот у физических - 80% 
прироста! В 2015 г. доля грузови-
ков, принад лежащих гражданам, 
составила 61%. 

Эксперты называют этот бум 
способом ухода от налогов и 
признают, что, работая «в се-
рую» с транспортными компа-
ниями или напрямую с заказ-

чиками, водители-част ники 
уходят от ответст венности 
и штрафов, которые ждут 
юрлиц, - за ту же неуста-
новку тахографа или не-
соблюдение режима труда 
и отдыха.Закономерность 
очевидна: штрафов и на-
логов меньше - аварий 

больше. По статистике 
ГИБДД, в 70% ДТП с пос-

традавшими и 68% с погиб-
шими, случившихся по вине 
водителей грузовиков, маши-
ны принадлежали физическим 
лицам. Около 4% ДТП в 2015 
г. произошло по вине води-
телей грузовиков в состоянии 
опьянения. И подавляющее 
их большинство - 347 из 428 
- совершено водителями ав-
томобилей, принадлежащих 
физическим лицам. «Целе-
сообразно установить единые 
требования по обеспечению 
безопасности дорожного дви-
жения при эксплуатации грузо-
вых автомобилей и автобусов, 
вне зависимости от того, кому 
они предъявляются - физичес-
ким лицам, юридическим или 
индивидуальным предприни-

мателям, - счи-
тает Максим 
С О К О Л О В , 
министр транс-
порта РФ. - В 
конечном счё-
те пассажирам, 

а тем более тем, кто пострадал в 
дорожно-транспортных проис-
шествиях, абсолютно всё рав-
но, кто собст венник».

Мария БЕЛЯЕВА

Тахограф - это прежде всего безопасность на дороге. 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО, Stock Image/PhotoXPress.ru

«чёрный ящик» знает…
БЕЗОПАСНАЯ  ДОРОГА

 61%  
ГРУЗОВИКОВ 
пРИнаДлежИт 
ФИЗИчесКИм 
лИЦам.

Материал подготовлен в рамках Федеральной целевой 
программы «Повышение безопасности дорожного движения  
в 2013-2020 годах».

Наталья АГРЕ, 
президент 
экспертного 
центра «Дви-
жение без 
опасности»:

- Рынок 
российских грузовых автопере-
возок - это 6,2 млн разнотонных 
грузовиков, тяжесть аварий 
с участием которых на 34% 
выше, чем в результате Дтп 
с легковым автотранспортом. 
Из 100 человек, пострадавших 
в аварии с участием фуры, 10 
погибают. Это чудовищный 
показатель, который можно 
существенно снизить, усилив 
работу над основной причиной 
Дтп - человеческим фактором. 
по вине водителей происхо-
дит почти 70% всех аварий на 
грузо пассажирском транспорте. 
Это от переработок, усталости, 
невнимательности, иногда за-

вышенной самооценки. Добавь-
те к этому плохие погодные или 
дорожные условия, и вы поймё-
те причины 88% Дтп с участием 
грузовиков.
Норайр БЛУДЯН, завкафед-

рой МАДИ, 
член обще-
ственного 
совета при 
Минтрансе 
России:

- Одна из 
основных проблем аварийности 
по вине грузовых автомобилей, 
принадлежащих физическим 
лицам, заключается в отсутствии 
должного контроля за водите-
лем (прохождение медосмотров, 
соблюдение режимов работы и 
отдыха). Цель, с которой уста-
навливаются тахографы, - обес-
печить автоматизированный 
контроль за работой водителя 
или экипажа. 

        комментарии
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Сколько денег 
«зарыли» в землю? 

ПОЛЬША ПЫТАЕТСЯ ВОСПРЕ-
ПЯТСТВОВАТЬ РОССИИ В СТРО-
ИТЕЛЬСТВЕ ГАЗОПРОВОДА «СЕ-
ВЕРНЫЙ ПОТОК-2», КОТОРЫЙ 
ДОЛЖЕН ДОСТАВЛЯТЬ ГАЗ В 
ЕВРОПУ ПО ДНУ БАЛТИЙСКОГО 
МОРЯ. 

Если договориться не удаст-
ся, проект могут отменить. А 
ведь на него уже потрачены день-
ги - закуплены трубы, проведе-
ны подготовительные работы. 
Впрочем, Россия не в первый раз 
вылетает в трубу с подобными 
проектами. 

СОВЕТСКОЕ 
НАСЛЕДСТВО

« П е р в ы й 
нефтепровод 
«Дружба» был 
п о с т р о е н  в 
1964 г., - рас-
сказывает ис-
торик Евгений 

СПИЦЫН. - Для газа труба 
тогда была передовым методом 
транспортировки - технологии 
сжижения появились позже. 
Но не менее важной задачей, 
чем экспорт в капстраны, тогда 
для нас было снабжение сырьём 
стран соцлагеря. Если бы кто-то 
мог предположить крах социа-
листической системы, страна не 
стала бы влезать в капкан зави-
симости от покупателя. Но мы 

же считали, что коммунизм на 
всей Земле победит!»

Советские трубопроводы 
тянули на деньги западных 
банков. В 1991 г. СССР рас-
считался по кредитам, на кото-
рые строили нефтегазопровод 
«Уренгой - Помары - Ужго-
род». Но в том же году Союз 
рухнул, и большая часть магис-
трали перешла в собственность 
Украины. И стала для неё инс-
трументом антироссийского 
шантажа.

КОМУ 
ВЫГОДНО?

Труба проложена, деньги 
потрачены, а покупатели или 
отказываются её использовать 
(так случилось с недостро-
енным «Южным потоком»), 

или начинают сбивать цену. 
Страны, использующие для 
экспорта танкеры, легко раз-
вернут их в другую сторону, 
а трубу не развернёшь. Су-
ществуют расчёты, согласно 
которым «Газпром» мог по-
тратить на такие «призрач-
ные» проекты более 2,4 трлн 
руб. (что почти в 4 раза боль-
ше федеральных расходов на 
образование и более чем в 5 
раз превышает расходы на 
здравоохранение). 

По мнению экспертов, 
нефть выгоднее перевозить 
танкерами. А вот доставлять её 
сушей дешевле по трубе. Для 
газа же всё сложнее. До сих 
пор сжиженный газ (СПГ) был 
дорогим, но ситуация меня-
ется. «Сегодня американский 
СПГ дороже российского газа 

не более, чем на 10%, и стан-
ции в Польше и Прибалтике 
могут оперативно его перера-
батывать», - отмечает Никита 
ИСАЕВ, директор Института 
актуальной экономики.  

«Советские трубы надо ис-
пользовать, - говорит Сергей 
ПИКИН, директор Фонда энер-
гетического развития. - Но сто-
ит ли строить новые или нужно 
развивать танкерный флот и 
технологии СПГ? Вопрос эко-
номический, но правительство 
мыслит здесь политическими 
категориями. В результате, 
скажем, газопровод «Сила Си-
бири» будет окупаться в тече-
ние всего столетия. Пока газ, 
как мечтает глава газовой кор-
порации господин Миллер, не 
подорожает до 1 тыс. долларов 
за кубометр». 

«Сила Сибири» может на-
нести огромный урон, - со-

гласен Михаил 
К Р У Т И Х И Н , 
партнёр агентс-
тва RusEnergy. 
-  К и т а ю  н е 
нужен россий-
ский газ, к то-

му же цены на голубое топливо 
в Азии ещё долго будут ниже 
150 долл. за тысячу кубов, а 

этот газопровод вряд ли оку-
пится и при цене 300 долл. Зато 
власти могут трубить о выходе 
на китайский рынок. Авантюра 
с «Южным потоком» уже стои-
ла более 1 трлн руб. Ненужная 
труба от Сахалина до Влади-
востока - ещё несколько сотен 
млрд руб. Такова цена попыток 
использовать трубо проводы 
как средство влияния, а также 
для обогащения «своих» под-
рядчиков».

 250 ТЫС. КМ 
ДЛИНА ОСНОВНЫХ 
ТРУБОПРОВОДОВ РФ.
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ЧЕЛЯБИНСКИЙ МЕТЕОРИТ, 
АТОМНЫЙ ЛЕДОКОЛ «ЛЕНИН», 
ОЗЕРО БАЙКАЛ И ЕЩЁ НЕСКОЛЬ-
КО ДЕСЯТКОВ СИМВОЛОВ РОС-
СИЙСКИХ ГОРОДОВ БОРЮТСЯ ЗА 
ПРАВО БЫТЬ ПРЕДСТАВЛЕННЫ-
МИ НА НОВЫХ КУПЮРАХ В 200 И 
2000 РУБЛЕЙ.

«АиФ» посмотрел, что изоб-
ражено на известных миро-
вых банкнотах.

ЕВРООКНА
На банкнотах Евросо-
юза с одной стороны 
нарисованы мосты 
(символ воссоеди-
нения), а с другой - 
окна и двери (символ 
открытости). 
Купюры разного 
достоинства пред-
ставляют разные 
архитектурные 
стили. 5 евро - 
классика, а 500 - 
современный. 

ЗЕЛЁНЫЕ ЧЕЛОВЕЧКИ

Каждый школьник знает: на аме-
риканских долларах изображены 
портреты президентов США. 
Верно, но не на всех. На 
10-долларовой купюре, напри-
мер, запечатлён первый министр 
финансов Штатов Александр 
Гамильтон, а на самой популяр-
ной 100-долларовой - Бенджамин 
Франклин. Его подпись хоть и сто-
ит на Декларации независимости 
и Конституции США, президентом 
он никогда не был. 

НА ОДНО ЛИЦО

На китайских купюрах любого достоинства 
-  изображение легендарного генсека Ком-
партии Китая Мао Цзэдуна. На оборотной 
стороне банкнот - либо пейзажи, либо  дворцы.

ПЕЛИКАНЫ И СЛОНЫ
На деньгах ЮАР изображены 
самые сильные и опасные 
животные страны: носорог, 
слон, лев, африканский буйвол 
и леопард. На франках Комор-
ских островов - лемур и редкая 
рыба латимерия. А на долларах 
Белиза (государства в Цент-
ральной Америке) вообще собрали 
целый зоопарк! На купюрах можно 
увидеть тапира, обезьян, муравь-
еда, пеликана.

КРАСАВЦЫ И КРАСОТКИ
Самой красивой банкно-

той 2015 г. признаны 5 новозе-
ландских долларов. На ку-
пюре - портрет известного 
новозеландского альпиниста 
сэра Эдмунда Хиллари (очень 
интересный мужчина!) и са-
мая высокая гора в стране. 

Без привязки к конкурсу 
одной из самых красивых купюр 
считается французский тихо-
океанский франк, валюта за-
морских территорий Франции. 
Секрет успеха прост - сказоч-
ные пейзажи и привлекательные 
аборигенки.

На самой редкой купюре 
в 10 тыс. долл. (её уже нет 
в обращении) - тоже не глава 
государства, а некогда 
глава Верховного 
суда Сэлмон 
Гейз.

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

ной 100-долларовой - Бенджамин 
Франклин. Его подпись хоть и сто-

государства, а некогда 
глава Верховного 
суда Сэлмон 
Гейз.

ПРЕЗИДЕНТЫ И КРАСОТКИ

Виктория 
ГУДКОВА

Что и кого рисуют 
на деньгах 
в разных странах 
мира?

По оценкам экспертов и компаний.
* проект уже окупился; ** проект заморожен; *** проект работает в убыток Строящиеся проекты
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Куда бежать, если 
вам приспичило 
в центре столицы? 

В КУЛЬТОВОМ ФИЛЬМЕ 
«БРИЛЛИАНТОВАЯ РУ-
КА» ЛЁЛИК УСТРОИЛ 
ЗАСАДУ НА ГОРБУН-
КОВА ВОЗЛЕ «ТУАЛЕ-
ТА ТИПА СОРТИР». А МЫ РЕШИ-
ЛИ УСТРОИТЬ ОБЛАВУ НА САМИ 
УБОРНЫЕ. НА ДВОРЕ ЛЕТО, А 
ЗНАЧИТ, ПО УЛИЦАМ ГУЛЯЮТ 
ТОЛПЫ ТУРИСТОВ, ШКОЛЬНИ-
КОВ ДА И САМИХ МОСКВИЧЕЙ.   

ПЬЮ И...
«А в чём тут проблема?» - с 

искренним недоумением спро-
сили меня коллеги, узнав, что 
я иду проверять, трудно ли в 
цент ре Москвы найти доступ-
ную уборную. Уточню: недо-
умевали граждане мужского 
пола. Ну, видимо, им, мужчи-
нам, не раз уже приходилось 
совершать мелкое хулиганство 
в кустиках. Или просто мочевой 
пузырь покрепче. А вот женская 
часть редакции отнеслась к это-
му журналистскому заданию с 
большим пониманием.

Для чистоты эксперимента 
пришлось выпить два литра во-
ды (впервые в жизни я выдула 
столько не по требованию врача 
перед УЗИ, а добровольно). И 
пошла по всем знаковым мос-
ковским местам - вместе с тыся-
чами туристов со всей планеты 
и россиянами, приехавшими 
в родную столицу вместо Тур-
ции, Египта и прочих заграниц. 
Старый Арбат, Тверская, Куз-
нецкий Мост, площадь Револю-
ции... Смотрю - все вокруг с бу-
тылками воды. Ещё бы - жара!  
Ага, потенциальные конкурен-
ты! Хотя нет - соперничеством 
тут и не пахло. Я же в отличие 
от иногородних гостей знаю, 
где с незапамятных советских 
времён расположены стацио-
нарные уборные. У них ярких 

вывесок нет, и находятся они 
подчас в укромных местах, но 
москвичи адреса такие знают 
назубок (если вам нужен пол-
ный список, см. на сайте aif.ru).    

КТО ПОСЛЕДНИЙ?
Скажем честно: есть в цент-

ре Москвы туалеты, куда ту-
ристы ходят целыми группами 
под подбадривающие возгла-
сы экс курсовода. На «пробки» 
у дверей клозетов, в которых 
можно и полчаса простоять, я 
натыкалась дважды - в Алексан-
дровском саду и около Мавзо-
лея. Да-да, на Красной площади 
аккурат между «красной пира-
мидой» и Историческим музе-
ем есть уборная. (Снаружи она 
выглядит как подземный вход 
в Кремль.) И, как всегда, оче-
редь в дамское заведение втрое 
длиннее, чем в мужское. Но, 
потолкавшись между туриста-
ми, послушав и среднерусский 
говорок, и сугубо иностранную 
речь, в туалет в самом сердце 
города я попала без проблем.

Не менее важно проверить 

доступность туалетов на вокза-
лах - ведь именно они первыми 
встречают многих гостей сто-
лицы. На Комсомольской пло-
щади последовательно обошла 
здания всех трёх вок-
залов и не прогадала. 
Туалеты там есть, 
правда,  платные 
(30 руб. за визит). 
Нет, вру. Денег не 
берут с пассажиров 
(по предъявлении 
билета), многих ка-
тегорий льготников 
и с детей до пяти лет. 
Ах да! От оплаты ос-
вобождены депута-
ты Госдумы, члены 
Совета Федерации 
и судьи Верховного суда. Они, 
вероятно, и не знают, что на 
Ярославском вокзале их ждёт 
такой приятный бонус...

Старый Арбат перегружен 
туристами, но держит марку. 
В кафе вообще никого не вол-
нует, что ты «на минуточку» и 
ничего заказывать не собира-
ешься, - спокойно показыва-
ют, где уборная. В больших, 

особенно сетевых ресторанах 
и кафе безотказно срабатывает 
фраза «А руки у вас где помыть 
можно?». Но туалетные комнаты 
заведений общепита рассчитаны 

на своих клиентов, а 
уж никак не на поток 
прохожих. (В кафе и 
ресторанах туалет-
ные комнаты пла-
нируются из расчёта 
1 унитаз на каждые 
60 посадочных мест, 
если зал имеет пло-
щадь до 300 кв. м). А 
вот маленькие кафе 
прохожим не особо 
рады. Но как «АиФ» 
подтвердили в сто-
личном Департа-

менте торговли и услуг, хозяева 
заведений имеют право сами 
решать, пускать ли страждущих 
в туалетные комнаты.

«Разумеется, многое зависит 
от статуса ресторана, например, 
в элитное заведение с большим 
средним чеком прохожих вряд 
ли будут пускать, - говорит Ма-
рия ОРЛОВА, юрист Федерации 
рестораторов и отельеров. - Да и 

по закону ресторан имеет пол-
ное право отказать. Но по факту 
большинство предприятий пи-
тания пускают посторонних в 
туалеты». Заметим, что во мно-
гих странах Европы такие воп-
росы давно решены. Там хозяев 
кафе и других точек общепита 
обязывают пускать всех страж-
дущих в свои туалеты. 

КТО ИЩЕТ, 
ТОТ ВСЕГДА НАЙДЁТ!

Главное - не ломитесь в уч-
реждения с пропускной систе-
мой. Вахтёр (или охранник) не 
имеет права пускать вас внутрь. 
Даже на минуточку. Даже если 
клозет в пяти метрах от входа. 
На вас же не написано, что вы 
не террорист и не псих в период 
обострения.

Осмотритесь, прочитайте 
ближайшие указатели. Вас могут 
спасти крупные офисы банков, 
библиотеки, социальные учреж-
дения. Например, в центрах гос-
услуг «Мои документы» точно 
есть и дамская, и мужская ком-
ната, и отдельный туалет для ма-
ломобильных граждан. Можно 
попытать счастья в музеях - мы 
убедились в этом на собствен-
ном опыте, зайдя в Третьяковку 
и ГМИИ им. Пушкина, где ту-
алеты располагаются ещё до зо-
ны контроля билетов. Выручить 
могут торговые центры.

Конечно, в идеале ни турис-
ты, ни горожане не должны 
играть в увлекательный квест 
«найди туалет». Но насколько 
реально улучшить туалетную 
инфраструктуру в условиях 
сложившейся застройки, и тем 
более - в историческом центре?

«Москвичи 
и наши гос-
ти, безуслов-
но, не должны 
и с п ы т ы в а т ь 
неудобств на 
улицах города, 

- уверен Александр СЕМЕН-
НИКОВ, председатель комис-
сии Мосгордумы по законода-
тельству. - Надо подумать, как 
обязать заведения общепита 
сделать уборные общедоступ-
ными. И конечно, необходимо 
увеличивать количество обще-
ственных туалетов». 

Последнее уже претворяется 
в жизнь. «Доринвест» (имен-
но это учреждение отвечает 
за городские уборные) ведёт 
поиск заброшенных и пере-
профилированных «точек», в 
списке значатся 62 адреса. Да и 
Московский метрополитен не 
отказывается от планов по ус-
тановке кабинок. Если бы они 
появились у каждой станции, 
проблема «уединения» рассо-
салась бы сама собой. 

Туристов интересуют не только достопримечательности, но и туалеты. 

В ПОИСКАХ «ЭМ» И «ЖО» 

Был недавно у своего те-
рапевта и услышал от него 
новость - якобы скоро мос-
ковские медучреждения об-
весят видеокамерами. Это 
в целях безопасности дела-
ется? Или по каким-либо 
другим причинам?

Г. Федосов

Это нововведение нужно для 
того, чтобы быстрее выявлять 
и решать возникающие в кон-
кретной поликлинике трудно-
сти. Например, уже сейчас в 
ситуационном центре Депар-
тамента здравоохранения от-
слеживаются все случаи, когда 
время, на которое москвич был 

записан на приём, сильно рас-
ходится с тем, во сколько он 
реально попал к доктору. На са-
мом деле у специалистов цент-
ра есть доступ к любым данным 
о работе всех московских поли-
клиник и их филиалов.

«Если пациент проводит 
в очереди к врачу 40 минут и 
более, то поликлиника, где 
это произошло, отображается 
на карте мониторинга крас-

н ы м  ц в е т о м 
как проблем-
ная, - объяс-
няет Алексей 
Х Р И П У Н , 
руководитель 
Д е п а р т а м е н -

та здравоохранения Москвы. 
- Это сигнал для того, чтобы 
пригласить руководство поли-
клиники к нам на беседу, что-
бы выяснить, в чём сложность, 
и помочь устранить её. Чтобы 
владеть более подробной и 
объективной информацией, 
мы и планируем оснастить 
медучреждения видеокамера-
ми. Они будут установлены в 
кабинетах главных врачей, в 
холлах перед кабинетами де-
журных врачей и терапевтов, 
в вестибюлях возле информа-
ционных стоек и инфоматов. 
Ситуационный центр сможет 
наблюдать в режиме онлайн за 
тем, есть ли очереди в поликли-

нике. Ну а камеры в кабинетах 
главных врачей позволят мне 
лично обсуждать проблемные 
ситуации с руководителями, 
не вызывая их в Департамент 
здравоохранения».

«Картинка», показывающая 
инфомат в холле медицин ского 
учреждения, будет полезна ещё 
и тем, что сразу станет понят-
но, если случится технический 
сбой и люди не смогут сами 
записаться на приём или рас-
печатать талон.

А ещё стоит помнить, что ка-
мера снимает всё подряд - по-
этому лучше вести себя при-
лично, ожидая, когда наступит 
ваш черёд идти в кабинет врача.

МЕДИЦИНСКИЙ ВИДЕОНАДЗОР

Фото Игоря ХАРИТОНОВА

КАСАЕТСЯ 
КАЖДОГО

Галина 
ШЕЙКИНА

В МУЗЕЕ 
И ТОРГОВОМ 
ЦЕНТРЕ 
СТРАЖДУЩИМ 
ПОМОГУТ. 
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Как возводили 
дома в эти 
полгода?

СТОЛИЧНЫЙ КОМИТЕТ ГОСУ-
ДАРСТВЕННОГО СТРОИТЕЛЬНОГО 
НАДЗОРА - ВЕДОМСТВО СЕРЬЁЗ-
НОЕ. И ХОТЯ ЕГО ПРОВЕРКИ - ДЕ-
ЛО НА КАЖДОЙ СТРОЙПЛОЩАД-
КЕ НЕ ЕЖЕДНЕВНОЕ, «НАЙТИ И 
ОБЕЗВРЕДИТЬ» ИНСПЕКТОРЫ 
УМЕЮТ В МГНОВЕНИЕ ОКА.

УЧТЁННЫЕ ДЕРЕВЬЯ 
«В конечном итоге тому, кто 

приобретает жилой или произ-
водственный объект недвижи-
мости, всё равно, какие конст-
рукции были применены при 
возведении здания, какая марка 
цемента использовалась, какая 
арматура, - человеку хочется 
комфортно работать, жить и 
отдыхать», - считает Анатолий 
КРАВЧУК, зампредседателя 
Мосгосстройнадзора.

Чтобы получилось именно 
так, Управление специализи-
рованного надзора в период 
строительства следит за сани-
тарно-эпидемиологической, 
экологической и пожарной без-
опасностью, контролирует саму 
организацию процесса. После 
ввода здания в эксплуатацию 
вопросы безопасности переходят 
в ведомство МЧС.

С начала нынешнего года спе-
циалисты провели более 1700 

проверок капитальных москов-
ских строек. Итог: за эконару-
шения - 628 предписаний, за не-
соблюдение санэпидтребований 
- 1869.  Общая сумма штрафов 
- более 20 млн руб.

Проверки проводили в том 
числе и по жалобам москвичей. 
Больше всего жителей столицы 
раздражает дневной и ночной 
шум техники (382 обращения), 
волнует незаконная вырубка де-
ревьев (235 жалоб). 

Проверяя каждый сигнал, 
эксперты измеряли децибелы 
шума, а при необходимости и 
вибрации. Помимо этого следи-
ли и за радиофоном - проводили 
гамма-съёмку и фиксировали в 

воздухе по строенных зданий со-
держание радона. К счастью, за 
последние 6 месяцев ни одного 
такого нарушения не было.

По словам А. Кравчука, за 
деревьями и кустарниками на 
стройках следят особо. Впро-
чем, зелёные насаждения - ре-
сурс воз обновляемый, а вынуж-

денную вырубку застройщик по 
завершении строительных работ 
строго компенсирует по дендро-
плану участка.

СТРОИТЬ 
БЕЗ ОГОНЬКА

Особая статья в проверках на 
строительстве - пожарная без-
опасность, это одна из перво-
степенных задач Мосгосстрой-
надзора. За первое полугодие 
2016-го на объектах произошло 
20 пожаров: 6 случаев загора-
ния бытовых помещений, 8 
воспламенений строительного 
материала и мусора внутри зда-
ний, 3 - на территории строек, 

дважды загоралось оборудова-
ние и один раз - помещение. К 
счастью, никто не погиб и не 
пострадал.

«Исключить полностью пожа-
ры нам пока не удаётся, - говорит 
Николай БЕЛЯЕВ, начальник 
Управления пожарного надзора 
Мосгосстройнадзора. - Произ-
водственный процесс на строй-
ках связан с применением огня, 
сварочных работ, бытом строи-
телей. Но 90% случившихся за 
истекшее полугодие пожаров 
с процессом строительства не 
связаны, подвело использование 
электропроводки, обогревателей 
и т. п. Как следствие, загорался 
строительный материал и мусор 
внутри новостроек, случались 
пожары внутри отдельно стоя-
щих бытовок».

Получается, подводят не про-
ектировщики зданий, не созда-
тели современных противопо-
жарных систем, включающих 
даже молниезащиту. Часто дело 
в неосторожном обращении с са-
мыми обыкновенными электро-
плитками и кипятильниками.

Специалисты управления 
провели тысячу проверок 
объектов капитального строи-
тельства, вынесли 977 предпи-
саний об устранении наруше-
ний, оштрафовали нерадивых 
хозяев почти на 18 млн руб. В 
отношении тех, кто проигно-
рировал требования пожар-
ной безопасности, возбуждено 
346 дел об административных 
право нарушениях, а это на 
10% больше, чем за тот же пе-
риод прошлого года.

Илья РОСТОВЦЕВ
Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Никаких снисхождений генподрядчикам и другим участникам строительства у комитета не бывает. 

 38 МЛН РУБ. - 
ШТРАФЫ 
ЗА 6 МЕСЯЦЕВ.

1000 ПРОВЕРОКПОДРОБНОСТИ
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7.00 «КЛИНОК ВЕДЬМ-2». 
Т/с. «ИстИНа». 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«ИНтЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
18.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». Т/с. 16+
18.30 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». Т/с. 16+
19.00 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». Т/с. 16+
19.30 «БЕДНЫЕ ЛЮДИ». Т/с. 16+
20.00 «ОстРОВ». «ДЕНЬ РОжДЕ−

НИя ЛЕшИ». Т/с. 16+
20.30 «ОстРОВ».  

«шаР». Т/с. 16+
21.00 «МОЙ ПаРЕНЬ  

ИЗ ЗООПаРКа». 
Х/ф. 12+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «я - ЗОМБИ». Т/с. 16+
1.55 «ДЕВУшКа». 

Х/ф. 16+
3.40 «МОЙ ПаРЕНЬ  

ИЗ ЗООПаРКа». 
Х/ф. 12+

5.25 «КЛИНОК ВЕДЬМ-2». 
Т/с. «ИстИНа». 16+

6.15 «жЕНсКая ЛИГа». Т/с. 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Вселенная». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «БЭтМЕН НаВсЕГДа». 

Х/ф. 12+
16.05 «Информационная 

программа 112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ОсОБЕННОстИ  

НаЦИОНаЛЬНОЙ ОХОтЫ». 
Х/ф. 16+

22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «ДЕДВУД». 

Т/с. 18+
2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Передаренное 

счастье». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Трудный выбор». 

Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 Не ври мне. «Таинственный 

друг». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. «Задремавшие с 
духами». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Полеты». Д/ф. 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Каменный гость». Д/ф. 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Татуировка». Д/ф. 16+

15.00 «сНЫ». «ЮРИстКа». Т/с. 16+
17.30 «Слепая». «На грани». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «Пятая стРажа». Т/с. 16+
19.30, 20.15 «КасЛ». Т/с. 12+

21.15 «ПОМНИтЬ ВсЕ». Т/с. 16+
22.05 «ПОМНИтЬ ВсЕ». Т/с. 16+
23.00 «ОГОНЬ ИЗ ПРЕИсПОД-

НЕЙ». Х/ф. 12+
1.00 «ПЕРЕХВат». Х/ф. 12+
2.45 «ПОсЛЕДНяя МИМЗИ ВсЕ-

ЛЕННОЙ». Х/ф. 0+
4.45 «Городские легенды. Магическая 

сила Крымского моста». 12+
5.00 «тРИНаДЦатЫЙ». Т/с. 16+

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.10 «Война машин». «Пе-2. Пики-
рующий бомбардировщик». 
Д/с. 12+

6.45 «сЕКРЕтНЫЙ ФаРВатЕР». 
Т/с.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 
дня.

9.15 «сЕКРЕтНЫЙ ФаРВатЕР». 
Т/с.

10.00 Дневник «АРМИ-2016».
10.10 «сЕКРЕтНЫЙ ФаРВатЕР». 

Т/с.
13.15 «Звезда на «Звезде» с Лео-

нидом Якубовичем.. Нонна 
Гришаева. 16+

14.00 Военные новости.
14.10 «Батя». Т/с. 16+
18.35 «История ВДВ». «Первый 

прыжок». Д/с. 12+
19.20 «Предатели с Андреем 

Луговым». «Николай Чернов». 
Д/с. 16+

20.10 «ВЧЕРа ЗаКОНЧИЛасЬ 
ВОЙНа». Т/с. 16+

22.20 «ВЧЕРа ЗаКОНЧИЛасЬ 
ВОЙНа». Т/с. 16+

0.05 «РаДИ НЕсКОЛЬКИХ  
стРОЧЕК...». Х/ф. 12+

1.45 «ЗОЛОтОЙ ЭшЕЛОН». Х/ф. 
3.40 «ПРяМая ЛИНИя». Х/ф. 12+
5.35 «Москва фронту». Д/с. 12+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Кулинарный загар». 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+
10.00 Давай разведемся! 16+
12.00 «ПРЕстУПЛЕНИя  

стРастИ». 
Т/с. 16+

13.00 «Я его убила». 
Д/ф. 16+

14.00 «Кулинарная дуэль». 
Кулинарное шоу. 16+

15.00 «Маша В ЗаКОНЕ!». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

18.05 «ОНа НаПИсаЛа УБИЙ-
стВО». Т/с. 16+

19.00 «жЕНсКИЙ ДОКтОР-2». 
Х/ф. 16+

20.55 «ЛИст ОжИДаНИя». 
Х/ф. 16+

23.00 «ДОКтОР ХаУс». 
Х/ф. 16+

23.50 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «УМНИЦа, КРасаВИЦа». 
Т/с. Х/ф. 16+

2.35 «Звездные истории». 
Д/ф. 16+

5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Среда обитания. 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «ВОсЬМИДЕсятЫЕ». 

Х/ф. 16+

14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Рыцари дорог. 16+
16.00 Среда обитания. 16+
17.00 Еда, которая 

притворяется. 12+
17.30 Еда, которая 

притворяется. 12+
18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. 

Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. 

Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». 

Новый выпуск. 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.00 Рыцари дорог. 16+
0.30 «ДжОБс.  

ИМПЕРИя сОБЛаЗНа». 
Х/ф. 12+

3.05 «ПРИРОжДЕННЫЙ 
 ГОНЩИК». 
Т/с. 16+

5.05 «Дерзкие проекты». 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

з акупка.
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

13.25 «Давай поженим-
ся!». 16+

14.30 «Таблетка». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время». Инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

21.35 «ЭтИ ГЛаЗа  
НаПРОтИВ». 
Т/с. 16+

23.40 «Городские пижо-
ны». Премьера.  
Оливье Маршаль 
представляет  
«Полиция будуще-
го». 16+

1.30 «Это Я». 16+
2.00 «НЕЗаМУжНяя 

жЕНЩИНа». 
Х/ф. 16+

3.00 Новости.
3.05 «НЕЗаМУжНяя 

жЕНЩИНа». Х/ф. 
16+

4.25 Контрольная закупка.

6.00 «Настроение».
8.15 «РОДНая КРОВЬ». 

Х/ф. 12+

10.00 Детективы 
Татьяны Устиновой.  
«сЕДЬМОЕ  
НЕБО». 12+

11.30 События.
11.50 Детективы 

Татьяны Устиновой. 
«сЕДЬМОЕ  
НЕБО». Продолже-
ние фильма. 12+

14.30 События.
14.50 «Сталин против 

Ленина. Повержен-
ный кумир».  
Д/ф. 12+

15.40 «ВсЕ К ЛУЧшЕ-
МУ». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «КРИК сОВЫ». 

Т/с. 12+
19.40 События.
20.10 «Право знать!». 

Ток-шоу. 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Индекс выгоды». 

Специальный 
р епортаж. 16+

23.05 Без обмана.
 «Беспокойной 
ночи!». 16+

0.00 События. 25-й час. 
Информационно-
аналитическая 
программа.

0.20 Петровка, 38. 16+
0.40 «НИКа». Х/ф. 12+
4.25 «Когда уходят люби-

мые». Д/ф. 16+

5.00 «ДОРОжНЫЙ  
ПатРУЛЬ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРаЩЕНИЕ 

МУХтаРа». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОсКВа.  

ЦЕНтРаЛЬНЫЙ 
ОКРУГ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «КОДЕКс  
ЧЕстИ». 
Т/с. 16+

14.50 «МЕНтОВсКИЕ 
ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «МЕНтОВсКИЕ 

ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДИКИЙ». 

Т/с. 16+
23.35 «НаРКОтРаФИК». 

Т/с. 18+
1.30 «Судебный 

детектив». 16+
2.35 «Первая кровь». 

16+
3.05 «ЗаКОН  

И ПОРяДОК». 
Т/с. 18+

4.05 «Кремлевские 
похороны». 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.30 «Октонавты». 
М/с. 0+

7.00 «Приключения 
Тинтина.  
Тайна единорога». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 12+

9.00 «ДаЕшЬ МОЛО-
ДЕжЬ!». Т/с. 16+

9.30 «НЕВЕРОятНЫЙ 
ХаЛК». Х/ф. 16+

11.30 «МОЛОДЕжКа». 
Т/с. 12+

12.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

13.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

18.00 «КУХНя». 
Т/с. 12+

21.00 «ВсЕ ИЛИ НИЧЕ-
ГО». Х/ф. 16+

23.00 «ДВа ОтЦа  
И ДВа сЫНа». 
Т/с. 16+

1.00 «ДаЕшЬ  
МОЛОДЕжЬ!». 
Т/с. 16+

3.00 «ЗаЧаРОВаН-
НЫЕ». Т/с. 16+

4.45 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Ожирение опасно? 
Боль в животе - 
симптом  
коклюша  
у взрослых. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «КаМЕНсКая». 

Т/с. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «таЙНЫ сЛЕД-

стВИя». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «УЗНаЙ МЕНя, 

ЕсЛИ  
сМОжЕшЬ». 
Т/с. 12+

0.50 «жИЗНЬ  
И сУДЬБа». 
Т/с. 16+

2.25 «сЕМЕЙНЫЙ  
ДЕтЕКтИВ». 
Т/с. 12+

4.20 Комната смеха.

5.55, 6.55, 7.50, 8.40, 
9.40, 10.30, 11.05, 
12.30, 13.25, 14.20, 
15.15, 16.00, 16.40, 
17.35 «ГОРОД 
ОсОБОГО НаЗНа-
ЧЕНИя». Т/с. 16+

10.00, 12.00, 15.30, 
18.30 «Сейчас».

19.00 «ДЕтЕКтИВЫ. 
МаЛЬЧИшНИК». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕтЕКтИВЫ. 
ПОсЛЕДНИЙ ДО-
ВОД». Т/с. 16+

20.20 «сЛЕД. сМЕРтЬ 
ПО РЕЦЕПтУ». 
Т/с. 16+

21.10 «сЛЕД. КаРДИ-
ГаН». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «таКая РаБО-

та-2. сВИДЕтЕЛЬ 
ОБВИНЕНИя». 
Х/ф. 16+

23.15 «Момент истины». 
16+

0.10 «ДЕтЕКтИВЫ. 
МаЛЬЧИшНИК». 
Т/с. 16+

0.55 «ДЕтЕКтИВЫ. 
ПОсЛЕДНИЙ 
Д ОВОД». Т/с. 16+

1.40 «ДЕтЕКтИВЫ. 
В МЕЧтаХ О 
с ЕМЬЕ». Т/с. 16+

2.20 «ДЕтЕКтИВЫ. 
жажДа НажИ-
ВЫ». Т/с. 16+

3.00 «ДЕтЕКтИВЫ. КтО 
ВЫ, ГОсПОДИН 
ДЕтЕКтИВ?». 
Т/с. 16+

3.40 «ДЕтЕКтИВЫ. 
ИДЕНтИФИКа-
ЦИя». Т/с. 16+

4.25 «ДЕтЕКтИВЫ. 
жЕстОКОстЬ  
От жЕстОКОс-
тИ». Т/с. 16+

5.05 «ДЕтЕКтИВЫ. 
КРОВаВЫЕ ВЫ-
ХОДНЫЕ». Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20 «ИЩИтЕ жЕН-

ЩИНУ». Х/ф.
12.45 «Александр Абду-

лов». Д/ф.
13.30, 2.20 «Советский 

сказ Павла Бажо-
ва». Д/ф.

14.05 «Линия жизни». 
Евгений Крылатов.

15.10 «Леонид Марков. 
Хулиган с душой 
поэта». Д/ф.

15.50 «БЕЗОтВЕтНая 
ЛЮБОВЬ». Х/ф.

17.20 «Фенимор Купер». 
Д/ф.

17.30 Исторические 
концерты.

18.15, 1.40 «Землянич-
ная поляна Святос-
лава Рихтера». Д/ф.

19.00 «Университет 
К аракаса». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 «100 лет со дня 
рождения Гали-
ны Коноваловой. 
« Линия жизни».

20.40 «Камчатка. Огнеды-
шащий рай». Д/ф.

20.55 «саГа О ФОР-
саЙтаХ». Т/с.

21.45 «Пророки. Илия». Д/ф.
22.15 «Космос - путешес-

твие в пространстве 
и времени». Д/с.

23.00 Психология 
л ичности. 

23.45 Худсовет.
23.50 «Я пришел к вам 

со стихами...» 
0.45 Исторические кон-

церты. Святослав 
Рихтер.

1.25 «Охрид. Мир цвета 
и иконопочитания». 
Д/ф.

2.50 «Арман Жан дю 
Плесси де Рише-
лье». Д/ф.

6.30 «Лучшее в спорте». 12+
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15, 

12.00, 14.05, 16.40 Новости.
7.05, 14.10, 17.15, 23.05 Все на Матч!
8.05 «Анатомия спорта». 16+
8.40 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.15, 17.45 «Безумный спорт с Алек-

сандром Пушным». 12+
9.45 «Олимпийский спорт». Д/ф. 12+
10.20 «Великие моменты в спорте». 12+
10.50 «Десятка!». 16+
11.10 «Мама в игре». Д/ф. 12+
11.30 «Великие моменты в спорте». 12+
12.05 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов.
14.40 Профессиональный бокс. Бой за 

титул чемпиона мира в полулег-
ком весе по версии WBA. 16+

16.45 «Допинговый капкан». Д/ф. 16+
18.15 «Спортивный интерес». 16+
19.15 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
21.35 «После футбола с Георгием 

Черданцевым».
22.35 «Легендарные клубы». Д/ф. 12+
23.50 «Мэрион Джонс. Потерять 

все». Д/ф. 16+
0.50 «Великие моменты в спорте». 12+
1.20 «Спорт, спорт, спорт». Д/ф.
3.00 «500 лучших голов». 12+

двое детей разго-
варивают в детском 
саду:

- Почему у Фили, 
Каркуши и Степашки 
такие большие глаза?

- А ты нового ве-
дущего видел?..

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Давай поженим-

ся!» 16+
14.30 «Таблетка». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЭТИ ГЛАЗА  

НАПРОТИВ». 
Т/с. 16+

23.40 Премьера. 
Оливье Маршаль 
представляет  
«Полиция  
будущего». 16+

1.30 «Это Я» 16+
2.00 «ПОВОРОТНЫЙ 

ПУНКТ». Х/ф.16+
3.00 Новости.
3.05 «ПОВОРОТНЫЙ 

ПУНКТ». Х/ф.16+
4.20 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Как правильно 
мыть овощи и 
фрукты. Опасности 
грибного сезона. 
Домашняя аптечка 
- почему привыч-
ные лекарства 
могут вызвать 
аллергию. Почему 
опасно загорать в 
мокром купальни-
ке? 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c.12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «УЗНАЙ МЕНЯ, 

ЕСЛИ  
СМОЖЕШЬ». 
Т/c.12+

0.50 «ЖИЗНЬ И СУДЬ-
БА». Т/c.16+

2.25 «СЕМЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ». Т/c.12+

4.20 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ЦЕНТРАЛЬНЫЙ 
ОКРУГ». Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

Т/с. 16+

14.50 «МЕНТОВСКИЕ 
ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДИКИЙ». Т/с. 16+
23.35 «НАРКОТРАФИК». 

Т/с. 18+
1.30 «Судебный детек-

тив». 16+
2.40 «Первая кровь». 16+
3.10 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.05 «Кремлевские похо-

роны». 16+

6.00, 6.55, 7.50, 8.40, 
9.40, 10.30, 
11.05, 12.30, 
13.25 «МЕНТ  
В ЗАКОНЕ-4». 
Т/с. 16+

10.00, 12.00 «Сейчас».
14.20, 15.15, 16.00, 

16.40, 17.35 
«МЕНТ В ЗАКО-
НЕ-5». Т/с. 16+

15.30, 18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ЗНАК ДРАКОНА». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ВЕРА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. РАЗЫС-
КИВАЕТСЯ ТРУП». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. СЕНСА-
ЦИЯ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА 

2. ВЫНУЖДЕН-
НАЯ МЕРА». 
Х/ф. 16+

23.15 «СЛЕД. ПИСА-
ТЕЛЬ». Т/с. 16+

0.00 «ВЛЮБЛЕН ПО 
СОБСТВЕННОМУ 
ЖЕЛАНИЮ». 
Х/ф. 12+

1.45 «ОСА. ПИСЬМО 
КРОВЬЮ». 
Т/с. 16+

2.35 «ОСА. УЖ ЗАМУЖ 
НЕВТЕРПЕЖ». 
Т/с. 16+

3.25 «ОСА. ГОРЬКИЙ 
ШОКОЛАД». 
Т/с. 16+

4.15 «ОСА. ТЫСЯЧА И 
ОДНА НОЧЬ». 
Т/с. 16+

5.00 «ОСА. АМНЕЗИЯ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.40 «Октонавты». 
М/с. 0+

7.10 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

9.30 «ВСЕ ИЛИ НИЧЕ-
ГО». Х/ф. 16+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

12.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

13.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

18.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
21.00 «50 ПЕРВЫХ ПО-

ЦЕЛУЕВ». Х/ф. 16+

22.50 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

23.50 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

0.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

1.00 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

3.00 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

4.45 «Ералаш». 0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20, 20.40 «САГА О 

ФОРСАЙТАХ». Т/с.
11.15 «Я пришел к вам со 

стихами...» 
12.10 «Пророки. Илия». Д/ф.
12.40 «Рождающие му-

зыку». Гитара.
13.20  «КОТОВСКИЙ». 

Х/ф.
14.40 «Спишский град». 

Д/ф.
15.10 «Истории в фарфо-

ре». Д/с. 
15.40 «90 лет академику 

Игорю Спасскому». 
Д/ф.

16.20, 22.15 «Космос - путе-
шествие в пространс-
тве и времени». Д/с.

17.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени». Д/ф.

17.30, 0.45 Историчес-
кие концерты.

18.25 «Нефертити». Д/ф.
18.35 «Лидия Сухаревс-

кая». Д/ф.
19.15 «Спокойной ночи, 

малыши!»
19.45 Юбилей Лианы 

Исакадзе. 
21.35 «Абсолютный слух». 
23.00 Психология лич-

ности. 
23.45 Худсовет.
23.50 «Я пришел к вам 

со стихами...» 
1.40 «Ицукусима». Д/ф.
1.55 «Александр Абду-

лов». Д/ф.
2.35 «Мон-Сен-Ми-

шель». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 «ДВА КАПИТАНА». 

Х/ф.
10.35 «Михаил Боярский. 

Поединок с самим 
собой». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО  

АГАТЫ КРИСТИ». 
Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. 

«Беспокойной  
ночи!» 16+

15.40 «ВСЕ  
К ЛУЧШЕМУ». 
Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «КРИК СОВЫ». 

Т/с.12+
19.40 События.
20.00 «Право знать!» 

Ток-шоу. 16+
21.25 «Обложка.

 Скандальное  
фото». 16+

22.00 События.
22.30 «Осторожно, 

мошенники!  
Техника обмана». 
16+

23.05 «Удар властью. 
Эдуард  
Шеварднадзе». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 Петровка, 38. 16+
0.40 «СИНДРОМ  

ШАХМАТИСТА». 
Х/ф. 16+

4.25 «Живешь 
только дважды».  
Д/ф. 12+

7.00«КЛИНОК ВЕДЬМ-2». «ПАРА−
БОЛИЧЕСКИЙ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 «БЕД-

НЫЕ ЛЮДИ». Т/с. 16+
20.00 «ОСТРОВ». «ЧЕЛОВЕК В 

КОРЗИНЕ». Т/с. 16+
20.30 «ОСТРОВ». «ПОХОРОНЫ 

ЛЕШИ». Т/с. 16+
21.00, 4.15 «КАК УКРАСТЬ НЕБОС-

КРЕБ». Х/ф. 12+
23.15 «Дом-2. Город любви». 16+
0.15 «Дом-2. После заката». 16+
1.15 «Я - ЗОМБИ». Т/с. 16+
2.10 «РОКОВОЕ ЧИСЛО 23». Х/ф. 16+
6.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Тайна спасения». Д/ф. 16+
12.00, 15.55, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00, 3.30 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30, 23.00 «Новости». 16+
20.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИОНАЛЬ-

НОЙ РЫБАЛКИ». Х/ф. 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.25 «ДЕДВУД». Т/с. 18+
4.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Не говори маме». 

Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Лилия». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 Не ври мне. «Размолвка». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом Де-

вотченко. «Матрица знака». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Лесной тролль». Д/ф. 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Магическая книга». Д/ф. 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Лесная фея в офисе». Д/ф. 16+
15.00 «СНЫ». «ЛИЦО». Т/с. 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
22.05 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
23.00 «КРАСНЫЙ ДРАКОН». Х/ф. 16+
1.30 «ГАННИБАЛ». Х/ф. 16+
4.00, 5.00 «ТРИНАДЦАТЫЙ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Кулинарный загар». 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+
10.00 Давай разведемся! 16+
12.00 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
13.00 «Я его убила». Д/ф. 16+
14.00 «Кулинарная дуэль». 16+
15.00 «МАША В ЗАКОНЕ!». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Х/ф. 16+
20.55 «ЛИСТ ОЖИДАНИЯ». Х/ф. 

16+
23.00 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «УМНИЦА, КРАСАВИЦА». 

 Х/ф. 16+
2.35 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Среда обитания. 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.30 Рыцари дорог. 16+
12.30 Мосгорсмех. 16+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Рыцари дорог. 16+
16.00 Среда обитания. 16+
17.00 Еда, которая притворяется. 12+
17.30 Еда, которая притворяется. 12+
18.00, 19.30 КВН на бис. 16+
18.30, 20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». Новый выпуск. 16+
23.00, 23.30 Утилизатор. 12+
0.00 Рыцари дорог. 16+
0.30 «КОДОВОЕ ИМЯ «ДЖЕРОНИ-

МО». Т/с.16+
2.45 «ДРАКОНЫ КАМЕЛОТА». 

Х/ф. 12+
4.25 «Дорожные войны». 16+
5.00 «Дерзкие проекты». 16+

6.30 «Лучшее в спорте» 12+
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15, 13.40, 

16.15, 18.05, 21.25 Новости.
7.05, 13.45, 17.05, 23.00 Все на Матч!
8.05 «Анатомия спорта». 16+
8.40 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.15 «Безумный спорт». 12+
9.45 «Олимпийский спорт». Д/ф. 12+
10.20 «Спортивный интерес». 16+
11.20 «Мама в игре». Д/ф. 12+
11.40 Футбол. Товарищеский матч. 
14.15 Профессиональный бокс. 16+
16.20 «1+1». Д/ф. 16+
17.35 «Рио ждет». Д/ф. 16+
18.15 «Лучшее в спорте». 12+
18.45 «500 лучших голов». 12+
19.15 «ЛИГА МЕЧТЫ». Х/ф. 16+
21.30 Лига чемпионов. 12+
22.00 «Футбол Слуцкого периода». 

Д/ф. 16+
22.30 «Культ тура». 16+
23.40 «Перечеркнутый рекорд». Д/ф. 16+
1.20 «БОКСЕР». Х/ф. 16+
3.20 «Превратности игры». Д/ф. 16+

6.00 «Города-герои». «Сталинград». 
Д/с. 12+

7.00 «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «СЛУШАТЬ В ОТСЕКАХ». 

Х/ф. 12+
10.00 Дневник «АРМИ-2016».
10.10 «ФЕЙЕРВЕРК». Х/ф. 12+
12.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
13.15 «Звезда на «Звезде»

с Леонидом Якубовичем. 
Франц Клинцевич. 6+

14.00 Военные новости.
14.10 «БАТЯ». Т/с. 16+
18.35 «История ВДВ». «Тяжело 

в учении». Д/с. 12+
19.20 «Легенды армии с Александ-

ром Маршалом» 12+
20.10, 22.20 «ВЧЕРА ЗАКОНЧИ-

ЛАСЬ ВОЙНА». Т/с. 16+
0.05 «ТОЧКА ОТСЧЕТА». Х/ф. 6+
2.05 «ДЕСАНТ». Х/ф. 16+
4.00 «ПАРАШЮТИСТЫ». Х/ф. 

Строчка из детСкой пеСни 
Станет былью - 27 авгуСта 
пройдёт первая вСероССий-
Ская ночь кино.

О том, что в Год кино к тради-
ционной Ночи в музеях логично 
было бы добавить и Ночь кино, 
министр культуры РФ Влади-
мир Мединский заявил ещё в 
конце июня на заседании коор-
динационного совета ведомства.

В Интернете было объявле-
но голосование - чтобы зрители 
сами выбрали, какие фильмы 
смотреть. В итоге в лидерах ока-
зались «Легенда № 17» режиссёра 
Н. Лебедева, «Батальонъ» Д. Мес-
хиева и «смешарики». «Мы очень 
рады, что именно эти фильмы 

стали победителями голосова-
ния, - говорит глава Фонда кино 
антон МаЛЫШЕв. - Каждая из 

этих картин знаковая для нас. 
«Легенда № 17» возродила ин-
терес зрителей к отечественным 
спортивным драмам, «Батальо-
нъ» пользовался популярностью 
среди любителей военно-патрио-
тических фильмов. Новые «Сме-
шарики» привлекли в кинотеат-
ры семейную аудиторию».

Акция стартует 27 августа 
ровно в 20.00 во всех 85 субъек-
тах РФ. Чтобы фильмы смогли 
посмотреть все желающие, спе-
циальные киноплощадки будут 
оборудованы в городах прямо 
под открытым небом. Если всё 
пройдёт успешно, Ночь кино, 
как и Ночь музеев, станет еже-
годной.    

Юлия ШИГАРЕВА

«...и беСплатно покажет кино»

Фильм «Легенда № 17» стал ли-
дером проката в 2013 г.  
 Фото с сайта www.kinopoisk.ru

Опрос проведён в июле 2016 г. в 130 населённых пунктах в 46 областях,  
краях и республиках и 9 ФО России. Опрошено 1600 человек.

 »мнение  народа
какая она, идеальная Семья?
Всероссийский центр изучения общественного мнения (ВЦИОМ) 
спросил у россиян, какой они представляют идеальную семью. Как 
выяснилось, для большинства идеальная семья не та, где много денег,  
а та, где царят взаимопонимание и взаимопомощь.

Идеальная семья для вас - это...

Та, в которой 
никто ни в чём 
не нуждается, 
пусть даже от-
ношения между 
членами семьи 
не всегда скла-
дываются гладко.

Та, в которой 
отношения стро-
ятся по принципу 
равноправия. 
Все права и 
обязанности 
муж и жена де-
лят поровну.

Та, в которой есть 
глава семьи, 
принимающий 
на себя всю от-
ветственность за 
близких, человек, 
на которого могут 
опереться другие.

Затрудняюсь ответить - 4%.

52%44%9%

Та, в которой ца-
рят взаимопони-
мание, поддерж-
ка и уважение 
друг к другу, 
пусть даже иногда 
возникают финан-
совые трудности.

 87%
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Давай поженим-

ся!» 16+
14.30 «Таблетка». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЭТИ ГЛАЗА НА-

ПРОТИВ». Т/с. 16+
23.40 Премьера. Оливье 

Маршаль пред-
ставляет «Полиция 
будущего». 16+

1.30 «Это Я». 16+
2.00 Лив Тайлер, Шарлиз 

Терон в комедии 
«ТО, чТО Ты де−
ЛАешь». 12+

3.00 Новости.
3.05 «ТО, чТО Ты де-

ЛАешь». Х/ф.12+
4.10 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Опасный дождь. 
Арбузы - можно 
ли с ними набрать 
вес и чистят ли они 
почки. Почему  
появляются  
пигментные пятна  
и как от них  
избавиться. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «КАМеНСКАЯ». 

Т/c.16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ТАЙНы  

СЛедСТВИЯ». 
Т/c.12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «УЗНАЙ  

МеНЯ, еСЛИ 
СМОЖешь». 
Т/c.12+

0.50 «ЖИЗНь  
И СУдьБА». 
Т/c.16+

2.35 «СеМеЙНыЙ  
деТеКТИВ». 
Т/c.12+

4.30 Комната смеха.

5.00 «дОРОЖНыЙ  
ПАТРУЛь». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩеНИе 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА. ЦеНТ-

РАЛьНыЙ ОК-
РУГ». Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «КОдеКС чеСТИ». 

Т/с. 16+
14.50 «МеНТОВСКИе 

ВОЙНы». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «МеНТОВСКИе 

ВОЙНы». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «дИКИЙ». Т/с. 16+

23.35 «НАРКОТРАФИК». 
Т/с. 18+

1.30 «Судебный 
детектив». 16+

2.40 «Первая кровь». 16+
3.10 «ЗАКОН  

И ПОРЯдОК». 
Т/с. 18+

4.05 «Кремлевские похо-
роны». 16+

5.55, 7.00, 9.15 «Веч-
НыЙ ЗОВ». 
Т/с. 12+

10.00 «Сейчас».
10.30, 10.55 «ВечНыЙ 

ЗОВ». Т/с. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30, 13.35, 14.40 

«ВечНыЙ ЗОВ». 
Т/с. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00, 16.20, 17.20 

«ВечНыЙ ЗОВ».  
Т/с. 12+

18.30 «Сейчас».
19.00 «деТеКТИВы. 

ОБРАТНАЯ СТО-
РОНА СЛАВы». 
Т/с. 16+

19.40 «деТеКТИВы. 
ИНСТИНКТ ОХОТ-
НИКА». Т/с. 16+

20.20 «СЛед. КРАСА-
ВИЦА И чУдОВИ-
Ще». Т/с. 16+

21.10 «СЛед. ПеЙНТ-
БОЛ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА 

2. ОПАСНые СВЯ-
ЗИ». Х/ф. 16+

23.15 «СЛед. ЛЮдО-
ед». Т/с. 16+

0.00 «ЛЮБИТь  
ПО-РУССКИ». 
Х/ф. 16+

1.45 «ОСА. НОВеНь-
КАЯ». Т/с. 16+

2.35 «ОСА. НАСЛед-
НИК». Т/с. 16+

3.20 «ОСА. дРУГАЯ 
ЖИЗНь». Т/с. 16+

4.10 «ОСА. ОБМАНИ 
МеНЯ». Т/с. 16+

5.00 «ОСА. СПЯЩАЯ 
КРАСАВИЦА». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.40 «Октонавты». 
М/с. 0+

7.10 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «дВА ОТЦА И дВА 
СыНА». Т/с. 16+

9.30 «дАешь МОЛО-
деЖь!». Т/с. 16+

9.40 «50 ПеРВыХ ПО-
ЦеЛУеВ». Х/ф. 16+

11.30 «МОЛОдеЖКА». 
Т/с. 12+

12.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

13.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

14.00 «ВОРОНИНы». 
Т/с. 16+

18.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
21.00 «КЛИК. С ПУЛь-

ТОМ ПО ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

23.00 «дВА ОТЦА  
И дВА СыНА». 
Т/с. 16+

1.00 «дАешь МОЛО-
деЖь!». Т/с. 16+

3.00 «ЗАчАРОВАН-
Ные». Т/с. 16+

4.45 «Ералаш». 0+
5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20, 20.40 «САГА О 

ФОРСАЙТАХ». Т/с.
11.15 «Я пришел к вам 

со стихами...» 
12.10 «Письма из про-

винции». Знаменск.
12.40 «Рождающие му-

зыку». Скрипка.
13.20 «Борис Ливанов». 

«дУБРОВСКИЙ». 
Х/ф.

14.45 «Абрамцево». Д/ф.
15.10 «Истории в фарфо-

ре». Д/с. 
15.40 «Больше, чем 

любовь». 
16.20, 22.15 «Космос 

- путешествие в 
пространстве и 
времени». Д/с.

17.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени». Д/ф.

17.30, 0.45 Историчес-
кие концерты.

18.35, 1.55 «Николай 
Петров. Партитура 
счастья». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 Юбилей Николая 
Бурляева. «Линия 
жизни».

21.35 «Абсолютный слух». 
23.00 Психология лич-

ности.
23.45 Худсовет.
23.50 «Я пришел к вам 

со стихами...»
1.45 «Pro memoria». «Танец».
2.35 «Плитвицкие озе-

ра». Д/ф.

 6.00 «Настроение».
8.15 «Доктор И...» 16+
8.50 «ПеРВОе СВИдА-

НИе». Х/ф. 12+
10.35 «Николай Бурляев. 

Душа наизнанку». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПУАРО АГАТы 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Удар властью. 

Эдуард Шевард-
надзе» 16+

15.40 Детективы Вик-
тории Платовой. 
«ПРОшЛОе УМе-
еТ ЖдАТь».  
1, 2 с. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «КРИК СОВы». 

Т/с.12+
19.40 События.
20.05 «Право знать!» 

Ток-шоу. 16+
21.25 «Обложка. Секс, 

кровь и НЛО» 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Хроники московс-

кого быта. Пропал с 
экрана» 12+

0.00 События. 25-й час.
0.20 Петровка, 38. 16+
0.40 «ОчКАРИК». 

Х/ф. 16+
2.30 Тайны нашего кино. 

«Тот самый Мюнх-
гаузен» 12+

3.05 «Зоя Федорова. 
Неоконченная тра-
гедия». Д/ф. 16+

4.00 «КРИК СОВы». Т/с. 
12+

7.00 «КЛИНОК ВедьМ-2». Т/с. 
«ПАЛИНдРОМА». 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«ИНТеРНы». Т/с. 16+
17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 «Бед-

Ные ЛЮдИ». Т/с. 16+
20.00 «ОСТРОВ». «ВЗРОСЛАЯ 

ЖИЗНь». Т/с. 16+
20.30 «ОСТРОВ». «В МОСКВУ!  

В МОСКВУ!». Т/с. 16+
21.00, 4.45 «ВЗРыВ ИЗ ПРОшЛО-

ГО». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Я - ЗОМБИ». Т/с. 16+
1.55 «ЭКСКАЛИБУР». Х/ф. 16+
6.45 «Женская лига». 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Бремя Богов». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОСОБеННОСТИ НАЦИОНАЛь-

НОЙ РыБАЛКИ». Х/ф. 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 16+
17.00, 3.20 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
20.00 «ОСОБеННОСТИ НАЦИО-

НАЛьНОЙ ОХОТы В ЗИМ-
НИЙ ПеРИОд». Х/ф. 16+

21.30 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «дедВУд». Т/с. 18+
4.20 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 Не ври мне. «Ромео и Джуль-

етта». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Гости 

из будущего и прошлого». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Меж трех огней». Д/ф. 16+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «СНы». «дОМ». Т/с. 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПОМНИТь ВСе». Т/с. 16+
22.05 «ПОМНИТь ВСе». Т/с. 16+
23.00 «ИНТеРВьЮ С ВАМПИРОМ». 

Х/ф. 16+
1.30 «ЗАБЛУдшИе дУшИ». Х/ф. 16+
3.15 «Городские легенды. Священ-

ный Грааль Петропавловской 
крепости». 12+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Кулинарный загар». 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+
10.00 Давай разведемся! 16+
12.00 «ПРеСТУПЛеНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
13.00 «Я его убила». Д/ф. 16+
14.00 «Кулинарная дуэль». 16+
15.00 «МАшА В ЗАКОНе!». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «ЖеНСКИЙ дОКТОР-2». 

Х/ф. 16+
20.55 «ЛИСТ ОЖИдАНИЯ». Х/ф. 16+
23.00 «дОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ТРИЖды О ЛЮБВИ». Х/ф. 16+
2.15 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.15 «Тайны еды». 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Среда обитания. 16+
8.00 «Дорожные войны». 16+
10.05 «АГеНТ НАЦИОНАЛьНОЙ 

БеЗОПАСНОСТИ». Т/с.12+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Рыцари дорог.16+
16.00 Среда обитания. 16+
17.00 Еда, которая притворяется.12+
17.30 Еда, которая притворяется.12+
18.00, 19.30 КВН на бис. 16+
18.30, 20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». Новый выпуск. 16+
23.00, 23.30 Утилизатор. 12+
0.00 Рыцари дорог. 16+
0.30 «ЛеТУчИЙ ОТРЯд СКОТ-

ЛАНд-ЯРдА». Т/с.16+
2.55 «АТАКА ЮРСКОГО ПеРИО-

дА». Х/ф.12+
4.30 «Дорожные войны». 16+
5.00 «Дерзкие проекты». 16+

6.30 «Лучшее в спорте» 12+
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15, 

12.35, 18.50, 23.45 Новости.
7.05, 13.10, 15.00 Все на Матч!
8.05 «Анатомия спорта». 16+
8.40 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
9.15 «Безумный спорт». 12+
9.45 «Олимпийский спорт». Д/ф. 12+
10.20 «ЛИГА МечТы». Х/ф. 16+
12.40 Лига чемпионов. 12+
13.40 «Культ тура». 16+
14.10 «Украденная победа». Д/ф. 16+
14.40 «Мама в игре». Д/ф. 12+
15.45 «Рио ждет». Д/ф. 16+
16.05 Смешанные единоборства. UFC 16+
18.00 «Точка» 16+
18.30 «Десятка!» 16+
18.55, 23.55 ХХХI летние Олимпий-

ские игры. Футбол. Женщины. 
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. Лига чемпионов.
2.00 «Украденная победа». Д/ф. 16+
2.30, 4.30 Футбол. Международный 

Кубок чемпионов. 

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.10 «КТО ЗАПЛАТИТ ЗА УдАчУ». 
Х/ф. 6+

7.35, 9.15, 10.10 «ГОСПОдА ОФИ-
ЦеРы». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости дня.
10.00 Дневник «АРМИ-2016».
12.00 «Особая статья». 12+
13.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем. 
Алексей Леонов. 6+

14.00 Военные новости.
14.10 «КедР» ПРОНЗАеТ НеБО». 

Т/с. 12+
18.35 «История ВДВ». «Готовность 

номер один». Д/с. 12+
19.20 «Последний день». 12+
20.10, 22.20 «ВчеРА ЗАКОНчИ-

ЛАСь ВОЙНА». Т/с. 16+
0.05 «МУЖСКИе ТРеВОГИ». Х/ф. 6+
3.25 «ВАш СыН И БРАТ». Х/ф. 6+
5.15 «Боевые награды Советского 

Союза. 1917-1941». Д/ф.
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 

12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Давай поженим-

ся!». 16+
14.30 «Таблетка». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ЭТИ ГЛАЗА НА-

ПРОТИВ». Т/с. 16+
23.40 Премьера. Оливье 

Маршаль пред-
ставляет «Полиция 
будущего». 16+

1.30 «Это Я». 16+
2.00 Одри Хепберн, Пи-

тер О'Тул в комедии 
«КАК уКРАсТь 
мИЛЛИОН».

3.00 Новости.
3.05 «КАК уКРАсТь 

мИЛЛИОН». Х/ф.
4.25 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Голодать  
или есть в свое 
удовольствие -  
чем опасно одно  
и другое. Мед 
- ищем самый 
свежий. Wi-fi  
в квартире -  
есть ли опасность. 
Депрессия -  
синдром  
опустевшего  
гнезда. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «КАмЕНсКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 «ТАЙНЫ  

сЛЕДсТВИЯ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «уЗНАЙ  

мЕНЯ, ЕсЛИ 
смОЖЕШь». 
Т/c. 12+

0.50 «ТАРАс БуЛьБА». 
Х/ф. 16+

3.35 «сЕмЕЙНЫЙ ДЕ-
ТЕКТИВ». Т/c. 12+

4.35 Комната смеха.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РуЛь». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

муХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «мОсКВА. ЦЕНТ-

РАЛьНЫЙ ОК-
РуГ». Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «КОДЕКс ЧЕсТИ». 
Т/с. 16+

14.50 «мЕНТОВсКИЕ 
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «мЕНТОВсКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «ДИКИЙ». Т/с. 16+
23.35 «НАРКОТРАФИК». 

Т/с. 18+
1.30 «Судебный детек-

тив». 16+
2.35 «Первая кровь». 16+
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК». 
Т/с. 18+

4.05 «Кремлевские 
похороны». 16+

5.55, 7.00, 8.25, 9.35 
«ВЕЧНЫЙ ЗОВ». 
Т/с. 12+

10.00 «Сейчас».
10.30, 11.15 «ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ». Т/с. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30, 13.00, 14.05, 

15.20 «ВЕЧНЫЙ 
ЗОВ». Т/с. 12+

15.30 «Сейчас».
16.00, 17.05 «ВЕЧНЫЙ 

ЗОВ». Т/с. 12+
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ЗОЛОТО сКИ-
ФОВ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
БАРОНЕссА». 
Т/с. 16+

20.20 «сЛЕД. КЛИН 
КЛИНОм». 
Т/с. 16+

21.15 «сЛЕД. ВЗРОс-
ЛЫЕ ИГРЫ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «ТАКАЯ  

РАБОТА-2.  
сТЕЧЕНИЕ ОБ-
сТОЯТЕЛьсТВ». 
Т/с. 16+

23.15 «сЛЕД. ПРОДА-
ВЕЦ сВЕТА». 
Т/с. 16+

0.00 «ЛЮБИТь  
ПО-РуссКИ-2». 
Х/ф. 16+

1.50 «ЛЮБИТь ПО-Рус-
сКИ-3. ГуБЕРНА-
ТОР». Х/ф. 16+

3.45 «ОсА. сОуЧАсТ-
НИКИ». Т/с. 16+

4.35 «ОсА. ПРОТИВО-
сТОЯНИЕ». Т/с. 
16+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.40 «Октонавты». 
М/с. 0+

7.10 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
сЫНА». Т/с. 16+

9.30 «КЛИК. с ПуЛь-
ТОм ПО ЖИЗНИ». 
Х/ф. 12+

11.30 «мОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

12.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

13.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

18.00 «КуХНЯ». Т/с. 12+
21.00 «уПРАВЛЕНИЕ 

ГНЕВОм». Х/ф. 12+

23.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
сЫНА». Т/с. 16+

1.00 «ДАЕШь мОЛО-
ДЕЖь!». Т/с. 16+

3.00 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

4.45 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.45 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20, 20.40 «сАГА О 

ФОРсАЙТАХ». Т/с.
11.15 «Я пришел к вам со 

стихами...».
12.10 «Письма из про-

винции».
12.40 «Рождающие му-

зыку». Арфа.
13.20 «Варвара Массалити-

нова». «ГРОЗА». Х/ф.
15.10 «Истории в фарфо-

ре». Д/с. 
15.40 «Планета Михаила 

Аникушина». Д/ф.
16.20 «Космос - путешес-

твие в пространстве 
и времени». Д/с.

17.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени». Д/ф.

17.30, 0.45 Историчес-
кие концерты. 

18.25 «Камиль Писсар-
ро». Д/ф.

18.35 «Вадим Спири-
донов. Услышать 
вечный зов». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 К 85-летию со дня 
рождения Елены 
Чуковской. «Линия 
жизни».

21.35 «Абсолютный слух». 
22.15 «Эффект Айвазов-

ского». Д/ф.
23.00 Психология личности.
23.45 Худсовет.
23.50 «Я пришел к вам 

со стихами...».
1.35 «Pro memoria». 
1.55 «Лидия Сухаревс-

кая». Д/ф.
2.35 «Висмар и Штраль-

зунд». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.45 «ИГРА БЕЗ ПРА-

ВИЛ». Х/ф. 12+
10.35 «Любовь Орлова. 

Двуликая и вели-
кая». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ПуАРО АГАТЫ 

КРИсТИ». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Хроники московс-

кого быта. Пропал с 
экрана». 12+

15.40 Детективы Вик-
тории Платовой. 
«ПРОШЛОЕ умЕ-
ЕТ ЖДАТь». 
3-я, 4-я серии. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «КРИК сОВЫ». 

Т/с. 12+
19.40 События.
20.05 «Право знать!». 16+
21.25 «Обложка. Два 

президента». 16+
22.00 События.
22.30 «10 самых... 

Громкие разводы 
звезд». 16+

23.05 «Прощание. Ники-
та Хрущев». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.20 Петровка, 38. 16+
0.40 «ТРЕВОЖНЫЙ 

ВЫЛЕТ». Х/ф.
2.25 «Осторожно, мо-

шенники! Техника 
обмана». 16+

3.00 «Алексей Смирнов. 
Клоун с разбитым 
сердцем». 12+

4.05 «КРИК сОВЫ». Т/с. 
12+

7.00 «КЛИНОК ВЕДьм-2». «БЕс−
ПОмОЩНОсТь». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
18.00, 18.30, 19.00, 19.30 «БЕД-

НЫЕ ЛЮДИ». Т/с. 16+
20.00 «ОсТРОВ». «мАЯЧОК». 

Т/с. 16+
20.30 «ОсТРОВ». «ссОРА». Т/с. 16+
21.00, 4.05 «мАЛьЧИШНИК  

В ВЕГАсЕ». Х/ф. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Я - ЗОмБИ». Т/с. 16+
1.55 «ОХОТНИКИ НА ГАНГсТЕ-

РОВ». Х/ф. 16+
4.00 «ТНТ-Club». 16+
6.20 «ЖЕНсКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны космоса». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОсОБЕННОсТИ НАЦИО-

НАЛьНОЙ ОХОТЫ В ЗИм-
НИЙ ПЕРИОД». Х/ф. 16+

15.30 «Смотреть всем!». 16+
16.30, 19.30, 23.00 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «ОсОБЕННОсТИ НАЦИОНАЛь-

НОЙ ПОЛИТИКИ». Х/ф. 16+
21.30 «ОсОБЕННОсТИ ПОДЛЕД-

НОГО ЛОВА». Х/ф. 16+
23.25 «ДЕДВуД». Т/с. 18+
2.15 «Минтранс». 16+
3.10 «Ремонт по-честному». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». «Перчатки». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». «Бывшая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 Не ври мне. «Врожденный 

порок». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Испугавшие 

смерть». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». Д/ф. 16+
15.00 «сНЫ». «АмНЕЗИЯ». Т/с. 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ сТРАЖА». Т/с. 16+
19.30, 20.15 «КАсЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПОмНИТь ВсЕ». Т/с. 16+
22.05 «ПОмНИТь ВсЕ». Т/с. 16+
23.00 «АКуЛЫ НА сВОБОДЕ». Х/ф. 16+
0.45, 1.45, 2.30, 3.30 «сЕКРЕТ-

НЫЕ мАТЕРИАЛЫ». Т/с.
4.15 «ЭКсТРАсЕНсЫ-ДЕТЕКТИ-

ВЫ». «КОРПОРАТИВНАЯ 
ЛЮБОВь». Т/с. 16+

5.00 «У моего ребенка шестое 
чувство». 12+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Кулинарный загар». 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+
10.00 Давай разведемся! 16+
12.00 «ПРЕсТуПЛЕНИЯ сТРАсТИ». 

Т/с. 16+
13.00 «Я его убила». Д/ф. 16+
14.00 «Кулинарная дуэль». 

Кулинарное шоу. 16+
15.00 «мАША В ЗАКОНЕ!». Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИсАЛА уБИЙ-

сТВО». Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНсКИЙ ДОКТОР-2». Х/ф. 16+
20.55 «ЛИсТ ОЖИДАНИЯ». Х/ф. 16+
23.00 «ДОКТОР ХАус». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «мЫ ЖИЛИ ПО сОсЕДсТВу». 

Х/ф. 16+
2.05 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.05 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.15 «Тайны еды». 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Среда обитания. 16+
7.40 «Дорожные войны». 16+
10.15 «АГЕНТ НАЦИОНАЛьНОЙ 

БЕЗОПАсНОсТИ». Т/с. 12+
14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Рыцари дорог. 16+
16.15 Среда обитания. 16+
17.00 Еда, которая притворяется. 12+
17.30 Еда, которая притворяется. 12+
18.00, 19.30 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 Бегущий косарь. 12+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
22.30 «+100500». Новый выпуск. 16+
23.00 Утилизатор. 12+
23.30 Утилизатор. 12+
0.00 Рыцари дорог. 16+
0.30 «ЭмПАЙР сТЭЙТ». Х/ф. 16+
2.30 «ВЗРЫВ». Т/с. 12+
4.30 «100 великих». 16+
5.00 «Дерзкие проекты». 16+

6.30 «Лучшее в спорте». 12+
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 11.15, 

13.20, 16.50, 18.45 Новости.
7.05, 15.30, 18.50, 23.00 Все на Матч!
8.05 «Безумный спорт». 12+
8.40 «Олимпийский спорт». Д/ф. 12+
9.15, 11.20, 13.30 Футбол. Между-

народный Кубок чемпионов.
16.30 «Мама в игре». Д/ф. 12+
17.00 «Безумный спорт с Александ-

ром Пушным». 12+
17.30 «Великие моменты в спорте». 12+
18.00 «1+1». Д/ф. 16+
19.20 Футбол. Лига Европы.
21.30 «Лучшее в спорте». 12+
22.00 «Большая вода». Д/ф. 12+
23.30 «Заклятые соперники». Д/ф. 16+
0.00, 4.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Футбол. Мужчины. 
2.00 «Рио ждет». Д/ф. 16+
2.20 «Перечеркнутый рекорд». 

Д/ф. 16+
6.00 «Безумный спорт с Александ-

ром Пушным». 12+

6.00 «ПОГРАНИЧНЫЙ ПЕс АЛЫЙ». 
Х/ф. 

7.20, 9.15, 10.10 «ГОсПОДА ОФИ-
ЦЕРЫ». Т/с. 

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 
дня.

10.00 Дневник «АРМИ-2016».
12.00 «Военная приемка». 6+
13.15 «Звезда на «Звезде». 

Никас Сафронов. 6+
14.00 Военные новости.
14.10 «КЕДР» ПРОНЗАЕТ НЕБО». 

Т/с. 12+
18.35 «История ВДВ». «С неба в 

бой». Д/с. 12+
19.20 «Предатели с Андреем Луговым». 

«Дмитрий Поляков». Д/с. 16+
20.10 «сЛЕД ПИРАНьИ». Т/с. 16+
22.20 «сЛЕД ПИРАНьИ». Т/с. 16+
0.05 «Я ТЕБЯ НИКОГДА НЕ ЗАБу-

Ду». Х/ф. 
1.45 «ЗАВТРА БЫЛА ВОЙНА». Х/ф. 
3.30 «ГОЛОВА ГОРГОНЫ». Х/ф. 12+
5.15 «Боевые награды Советского 

Союза. 1941-1991». Д/ф.

Жители сибири и Урала УЖе 
вторУю неделю ЖалУются на 
смог и плохУю видимость.

Жители Екатеринбурга, Пер-
ми и других городов публикуют 
фото в соцсетях и рассказыва-
ют, что местные специалисты 
рекомендуют им меньше быть 
на воздухе, закрыть окна и чаще 
делать влажную уборку. Причи-
ной смога в 12 регионах Грин-
пис России называет дым от 
пожаров, бушующих в Красно-
ярском крае и в Ямало-Ненец-
ком АО. Причём официальные 
цифры «зелёные» считают за-
ниженными. «Методики оцен-
ки площадей лесных пожаров 
в России и за рубежом сильно 
разнятся, - отвечает Дмитрий 
сеЛИН, глава Красноярского 
центра лесопожарной охраны. - 

«Гринписовцы» 
считают все 
«горячие точ-
ки», имеющие 
повышенную 
т е м п е р а т у р у 
по сравнению 

с окружающей средой, а оте-
чественные методы учитывают 
только размеры территорий, 
реально затронутых огнём…» 
Впрочем, людям от этого не 
легче. В такую жару и даже окно 
не открыть!

- Впервые дым стал поступать 
в регион с восточными ветрами 
в 2010 г., потом в 2011, 2013 гг., 
- поясняет андрей ШИХОв, ин-
женер гИс-центра Пермского 

научно-иссле-
довательского 
университета. 
- Эпицентры 
потушат, и мы 
задышим.

А когда это 
будет? Большая часть пожаров 
действует в труднодоступной 
зоне. При этом власти Красно-
ярского края заверяют, что об-
становка контролируемая. Ни к 
одному населённому пункту ре-
гиона огонь не подошел ближе, 
чем на 18 км при норме 5 км...

 Вера БОЖКОВА 
(«АиФ на Енисее»), 

марина мЕДВЕДЕВА 
(«АиФ-Прикамье») 

В Красноярске к дыму пожаров примешивается постоянный смог 
предприятий. Фото Анатолия БЕЛОНОГОВА

тУман, который смог?
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 «Давай поженим-

ся!» 16+
14.30 «Таблетка». 16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Давай поженим-

ся!» 16+
19.50 «Поле чудес» 

с Леонидом  
Якубовичем. 16+

21.00 «Время».
21.30 «Три аккорда». 16+
23.20 «КВН». Премьер-

лига. 16+
0.55 «НЯНЬ». Х/ф. 18+

2.25 «ОГНЕННЫЕ КО-
ЛЕСНИЦЫ». Х/ф.

4.45 Контрольная закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом глав-

ном». Ток-шоу. 
Диагностика бо-
лезней по слизис-
той полости рта. 
Новообразование 
молочной железы. 
Бариатрическая 
хирургия. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «КАМЕНСКАЯ». 

Т/c. 16+
14.00 Вести. 

Информационно-
аналитическая 
программа.

14.30 Местное время. 
Вести-Москва.

14.50 «ТАЙНЫ  
СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c. 12+

17.00 Вести. 
Информационно-
аналитическая 
программа.

17.30 Местное время. 
Вести-Москва.

17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.10 «Юморина». 12+
23.50 «МАМА ВЫХО-

ДИТ ЗАМУЖ». 
 Х/ф. 12+

1.55 Церемония откры-
тия XXXI летних 
Олимпийских игр в 
Рио-де-Жанейро.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
8.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА. ЦЕНТ-

РАЛЬНЫЙ ОК-
РУГ». Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «КОДЕКС ЧЕСТИ». 

Т/с. 16+
14.50 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.35 «ДИКИЙ». Т/с. 16+
22.30 Остросюжетный 

детектив «МЕНТ 
В ЗАКОНЕ». 16+

2.20 «Женщины Михаила 
Евдокимова. Наша 
исповедь». 16+

3.15 «ЗАКОН И ПОРЯ-
ДОК». Т/с. 18+

4.10 «Кремлевские похо-
роны». 16+

6.00 «Момент истины». 
Авторская про-
грамма А. Карауло-
ва. 16+

6.50, 7.40, 8.30, 9.20, 
10.30, 10.45, 11.35, 
12.30, 12.55, 13.45, 
14.35, 15.25, 16.00, 
16.45, 17.40 «ГОН-
ЧИЕ-3». Т/с. 16+

10.00, 12.00, 15.30, 
18.30 «Сейчас».

19.00 «СЛЕД. ПИСА-
ТЕЛЬ». Т/с. 16+

19.45 «СЛЕД. ГДЕ ТЫ». 
Т/с. 16+

20.40 «СЛЕД. ЛЮДО-
ЕД». Т/с. 16+

21.25 «СЛЕД. КРЫСА 
ПО ИМЕНИ МАРУ-
СЯ». Т/с. 16+

22.10 «СЛЕД. ПРОДАВЕЦ 
СВЕТА». Т/с. 16+

23.00 «СЛЕД. ЦАРЕВ-
НА-ЛЯГУШКА». 
Т/с. 16+

23.55 «СЛЕД. ПОСЛЕД-
НИЙ ШАНС». 
Т/с. 16+

0.40 «СЛЕД. СОБЛАЗ-
НЕНИЕ ПО-ЯПОН-
СКИ». Т/с. 16+

1.25 «ДЕТЕКТИВЫ. ОБ-
РАТНАЯ СТОРОНА 
СЛАВЫ». Т/с. 16+

2.10 «ДЕТЕКТИВЫ. ИН-
СТИНКТ ОХОТНИ-
КА». Т/с. 16+

2.50 «ДЕТЕКТИВЫ. БА-
РОНЕССА». Т/с. 16+

3.30 «ДЕТЕКТИВЫ.  
ЗОЛОТО  
СКИФОВ». Т/с. 16+

4.10, 4.55, 5.35 «ДЕ-
ТЕКТИВЫ». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.40 «Октонавты». 
М/с. 0+

7.10 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

8.00 «ДВА ОТЦА  
И ДВА СЫНА». 
Т/с. 16+

9.30 «УПРАВЛЕНИЕ 
ГНЕВОМ». 
Х/ф. 12+

11.30 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

12.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

13.30 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

14.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

18.00 «КУХНЯ». 
Т/с. 12+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «СКАЗКИ  
НА НОЧЬ». 
Х/ф. 12+

22.55 «ТЕЛЕКИНЕЗ». 
Ужасы. 16+

0.50 «КРОВЬЮ И ПО-
ТОМ. АНАБОЛИ-
КИ». Х/ф. 16+

3.15 «БАРОН 
МЮНХГАУЗЕН». 
Приключенческий 
мини-сериал. 12+

5.05 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.30 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.20 «САГА О ФОР-

САЙТАХ». Т/с.
11.15 «Я пришел к вам со 

стихами...» Избран-
ное. «А. Вознесен-
ский и Владимир 
Высоцкий».

12.10 «Письма из про-
винции».

12.40 «Рождающие му-
зыку». Рояль.

13.20 «Мастера русского 
театра на экране. 
Анатолий Кторов». 
«БЕСПРИДАННИ-
ЦА». Х/ф.

15.10 «Истории в фарфо-
ре». Д/с. «Фарфо-
ровые судьбы».

15.40 «Николай Пирогов. 
Возвращение». Д/ф.

16.20 «Космос - путешес-
твие в пространстве 
и времени». Д/с.

17.05 «Князь Потемкин. 
Свет и тени». Д/ф.

17.30 Исторические кон-
церты. Исаак Стерн. 

18.35 «Ваш Сергей 
Штейн». Д/ф.

19.45, 1.55 «Искатели». 
20.30 «ОТЕЛЛО». Х/ф.
22.15 «Луанг-Прабанг. 

Древний город 
королей на Мекон-
ге». Д/ф.

22.35 «Мария Гулегина».
23.45 Худсовет.
23.50 «ГРОШОВАЯ СЕ-

РЕНАДА». Х/ф.
2.40 «Гебель-Баркал. 

Священная скала 
чернокожих фарао-
нов Судана». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.00 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
9.00 «УМНИК». 

Т/с. 16+
11.30 События.
11.50 «УМНИК». Продол-

жение телесериа-
ла. 16+

14.30 События.
14.50 «УМНИК». Про-

должение телесе-
риала. 16+

17.30 Город новостей.
17.40 «КРИК СОВЫ». 

Т/с. 12+
19.40 События.
20.00 Детективы Татьяны 

Устиновой. «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ 
МУЖЧИНЕ». 12+

22.00 События.
22.30 Детективы Татьяны 

Устиновой. «МИФ 
ОБ ИДЕАЛЬНОМ 
МУЖЧИНЕ». Про-
должение. 12+

0.35 «12 МЕСЯЦЕВ». 
Х/ф. 12+

2.30 Петровка, 38. 16+
2.45 «Бегство из рая». 

Д/ф. 12+
3.50 «КРИК СОВЫ». 

Т/с. 12+

7.00 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30, 12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
18.00, 19.00, 19.30, 21.00 «Комеди 

Клаб». 16+
20.00 «Импровизация». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ПАПЕ СНОВА 17». Т/с. 16+
3.00 «ПРОПАЩИЕ РЕБЯТА-3: 

ЖАЖДА». Х/ф. 16+
4.40 «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

Т/с. 16+
5.30 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». Т/с. 16+
6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4». 

«ЗАЖИГАЙ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Великие тайны Ватикана». Д/ф. 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИ-

ОНАЛЬНОЙ ПОЛИТИКИ». 
Х/ф. 16+

16.30 «Новости». 16+
17.00 Документальный спецпроект. 

«Титаник». Репортаж с того 
света». 16+

19.30 «Новости». 16+
20.00 Документальный спецпроект 

«Титаник». Секрет вечной 
жизни». 16+

23.00 «СТРЕЛОК-2». Т/с. 16+
2.30 «КАВКАЗСКИЙ ПЛЕННИК». 

Х/ф. 16+
4.20 «Секретные территории». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 Не ври мне. «Сын пропал». 12+
12.30 «Тайные знаки». «Заказать 

соперника». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Вампирская сага». Д/ф. 16+
14.00, 14.30 «Охотники за привиде-

ниями». Д/ф. 16+
15.00 «СНЫ». «ФАНАТ». Т/с. 16+
17.30 «Слепая». «Ценная вещь». Д/с. 12+
18.00 «Громкие дела. Чикатило: имя 

зверя». 12+
19.00 «Исповедь экстрасенса. 

Вольф Мессинг». 12+
20.00 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ». 

Х/ф. 16+
22.00 «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ». Х/ф. 16+
0.00 «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ». 

Х/ф. 16+
2.15 «АКУЛЫ НА СВОБОДЕ». Х/ф. 16+
4.00, 5.00 «У моего ребенка шестое 

чувство». 12+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «Кулинарный загар». 16+
8.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.15 «По делам несовершенно-

летних». 16+
10.15 Давай разведемся! 16+
12.15 «НАЙДЕНЫШ». Х/ф. 16+
14.15 «НАЙДЕНЫШ-2». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА УБИЙ-

СТВО». Т/с. 16+
19.00 «НАЙДЕНЫШ-3». 

Х/ф. 16+
22.40 «ДОКТОР ХАУС». 

Х/ф. 16+
23.30 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «КУРТ СЕИТ И АЛЕКСАНДРА». 

Х/ф. 16+
2.30 «Звездные истории». 

Д/ф. 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
9.30 «ЖАНДАРМ НА ПРОГУЛКЕ». 

Х/ф. 0+
11.35 «ЖАНДАРМ  

И ИНОПЛАНЕТЯНЕ». 
Х/ф. 0+

13.25 «ЖАНДАРМ  
И ЖАНДАРМЕТКИ». 
Х/ф. 0+

15.30 КВН на бис. 16+
16.30 КВН. Высший балл. 16+
17.30 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 «ПАРАГРАФ 78». 

Боевик. 16+
21.20 «ПАРАГРАФ 78:  

ФИЛЬМ ВТОРОЙ». 
Боевик. 16+

23.05 «ПРОРЫВ». Х/ф. 12+
0.55 «ЭМПАЙР СТЭЙТ». 

Х/ф. 16+
2.40 «ЭРА ДРАКОНОВ». Х/ф. 12+
4.30 «100 великих». 16+
5.00 «Дерзкие проекты». 16+

6.30 «Лучшее в спорте». 12+
7.00, 8.00, 8.35, 9.10, 10.15, 

12.20, 21.00 Новости.
7.05, 15.00, 23.00 Все на Матч!
8.05 «Диалоги о рыбалке». 12+
8.40 «Диалоги о рыбалке». 12+
9.15 «Безумный спорт 

с Александром Пушным». 12+
9.45 «Олимпийский спорт». 

Д/ф. 12+
10.20 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Футбол. Мужчины. 
Португалия - Аргентина.

12.30 «ПРЕФОНТЕЙН». 
Х/ф. 16+

14.40 «Рио ждет». Д/ф. 16+
21.05 «Олимпийцы. Live».
22.05 «Лучшее в спорте». 12+
22.35 «Рио ждет». Д/ф. 16+
23.30 «НОКДАУН». 

Х/ф. 16+
2.15 «Большая вода». Д/ф. 12+
3.20 «Олимпийцы. Live». 12+
4.20 «ПРЕФОНТЕЙН». 

Х/ф. 16+

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.05 «РАЛЛИ». Х/ф. 12+
8.00 «ОСОБО ОПАСНЫЕ...». Х/ф. 

12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «ОСОБО ОПАСНЫЕ...». Х/ф. 

12+
10.00 Дневник «АРМИ-2016».
10.10 «НА ВСЕХ ШИРОТАХ...». 

Т/с. 12+
13.15 «НА ВСЕХ ШИРОТАХ...». 

Т/с. 12+
14.00 Военные новости.
14.05 «НА ВСЕХ ШИРОТАХ...». 

Т/с. 12+
18.35 «ВПЕРВЫЕ ЗАМУЖЕМ». 

Х/ф. 6+
20.30 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». Х/ф. 
22.20 «КОНТРАБАНДА». Х/ф. 12+
0.00 «ЧАПАЕВ». Х/ф. 
1.55 «СТРОГАЯ МУЖСКАЯ 

ЖИЗНЬ». Х/ф. 12+
3.40 «ВСЕ ОСТАЕТСЯ ЛЮДЯМ». Х/ф. 

В отличие от полнометраж-
ных игроВых фильмоВ оте-
честВенные мультипликаци-
онные фильмы почти Всегда 
собирают В прокате прилич-
ную кассу.

Кинокомпании «Централ 
Партнершип» и Star Media учли 
этот опыт своих конкурентов 
и уже в начале осени готовят 
большую мультипликационную 
премьеру - фильм «Бременские 
разбойники». 

Заявленный жанр картины 
- музыкальная приключенчес-
кая комедия для всей семьи. 
Известно, что главного героя 
- Трубин Гуда - озвучит актёр 
Максим Матвеев. А главную 
героиню - Принцессу - побе-

дительница шоу «Голос» Ди-
на гарипова. Судя по сюжету, 
новый мультик не станет со-
временной версией легендар-
ного советского мультфильма 
«Бременские музыканты». 
Соответственно, и песни в 
картине будут звучать новые. 
Какие? Пока создатели секрета 
не раскрывают. Известно, что 
композитором мультфильма 
выступит аркадий укупник.

Поющими и музицирующи-
ми героями в картине выступят 
ослиха Гретхен, кот Зигмунд, 
петух Петруччо и бульдог Бас-
кервиль. Ну а солировать в 
данном мультфильме, естест-
венно, будет Принцесса голо-
сом Дины Гариповой.

Сергей ЮРЬЕВ

«мы Вам споЁм и спляшем!»
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5.20, 6.10 «В ЗОНЕ 
ОСОБОГО ВНИ-
МАНИЯ». Х/ф.

6.00 Новости.
7.10 «ОТВЕТНЫЙ ХОД». 

Х/ф.
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 На XXXI летних 

Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро. 
Церемония  
открытия.

13.30 Премьера. 
«Рио-2016. Больше 
чем спорт». 12+

14.35 «Без страховки». 16+
17.00 «Кто хочет стать 

миллионером?». 
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.10 На XXXI летних 

Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро.

19.10 Большой празд-
ничный концерт  
к Дню Воздушно- 
десантных войск.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем Малахо-
вым. 16+

23.00, 2.30 На XXXI лет-
них Олимпийских 
играх в Рио-де- 
Жанейро.

0.30 «КОНТРАБАНДА». 
Х/ф.16+

3.50 «Модный приговор».
4.50 Контрольная 

закупка.

5.30 «ОТЧИМ». Х/ф.12+
7.40 Местное время. 

Вести-Москва.
8.00 Вести.
8.10 Церемония откры-

тия XXXI летних 
Олимпийских игр в 
Рио-Де-Жанейро.

11.00 Вести.
11.10 Местное время. 

Вести-Москва.
11.20 «ЛЮБОВЬ ПРИ-

ХОДИТ НЕ ОДНА». 
Х/ф. 12+

13.20 «ПРИЧАЛ ЛЮБВИ 
И НАДЕЖДЫ». 
Х/ф. 12+

14.00 Вести.
14.20 Местное время. 

Вести-Москва.
14.30 «ПРИЧАЛ  

ЛЮБВИ  
И НАДЕЖДЫ». 
Х/ф. 12+

18.00 Большой концерт 
«Звездные семьи 
на «Новой волне».

20.00 Вести.
20.35 «СЕМЬЯ  

МАНЬЯКА БЕЛЯЕ-
ВА». Х/ф. 12+

0.25 XXXI летние Олим-
пийские игры в 
Рио-Де-Жанейро.

5.00 «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-
РУЛЬ». Т/с. 16+

6.00 «ПРОЩАЙ, «МАКА-
РОВ»!». Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная лотерея 

Плюс». 0+
8.45 Их нравы 0+
9.30 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.05 «Еда живая и мерт-

вая». Научно-попу-
лярный цикл Сергея 
Малоземова. 12+

12.00 Квартирный 
вопрос. 0+

13.05 «НашПотребНад-
зор». 16+

14.00 «ОДИССЕЯ  
СЫЩИКА ГУРО-
ВА». Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ОДИССЕЯ  

СЫЩИКА ГУРО-
ВА». Т/с. 16+

18.10 Следствие 
вели... 16+

19.00 Сегодня.
19.15 «Новые русские 

сенсации». 16+
20.15 «ПЕС». Т/с. 16+
0.20 «Суперстар». 

представляет: 
«Юрий Айзеншпис. 
Человек, который 
зажигал звезды»  
с Вадимом  
Такменевым. 12+

1.55 «Высоцкая Life». 12+
2.55 «Золотая утка». 16+
3.15 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.15 «Кремлевские 

похороны». 16+

6.10 «Скоро будет дождь», 
«Наследство вол-
шебника Бахрама», 
«Мишка-задира», 
«Верните Рекса», 
«Дядя Степа - ми-
лиционер», «Ма-
шенька и медведь», 
«Лягушка-путешес-
твенница», «Чудес-
ный колокольчик», 
«Оранжевое гор-
лышко», «Храбрый 
портняжка», «Вовка 
в тридевятом  
царстве». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «СЛЕД. СМЕРТЬ 

ПО РЕЦЕПТУ». 
Т/с. 16+

11.00 «СЛЕД. ПЕЙНТ-
БОЛ». Т/с. 16+

11.55 «СЛЕД.  
РАЗЫСКИВАЕТСЯ 
ТРУП». Т/с. 16+

12.40 «СЛЕД. ВЗРОСЛЫЕ 
ИГРЫ». Т/с. 16+

13.30 «СЛЕД. СОБЛАЗ-
НЕНИЕ ПО-ЯПОН-
СКИ». Т/с. 16+

14.20 «СЛЕД. КАРДИ-
ГАН». Т/с. 16+

15.10 «СЛЕД. КРАСА-
ВИЦА И ЧУДОВИ-
ЩЕ». Т/с. 16+

16.00, 16.50, 17.40 
«СЛЕД». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00, 19.55, 20.55, 

21.50 «РОЗЫСК-
НИК». Т/с. 16+

22.45, 23.40, 0.35, 1.30 
«ТРАССА». Т/с. 16+

2.25, 3.15, 4.05, 5.00, 
5.55 «ГОНЧИЕ-3». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 0+
6.15 «Ослиные трели». 

М/ф. 6+
6.25 «Сказки Шрэкова 

болота». М/с. 6+
6.50 «ДЖЕК - ПОКОРИ-

ТЕЛЬ ВЕЛИКА-
НОВ». Х/ф. 12+

8.30 «Смешарики».
9.00 «Фиксики». 0+
9.15 «Три кота». 0+
9.30 Премьера! «Руссо 

туристо». 16+
10.30 Премьера! «Успеть 

за 24 часа». 16+
11.30 «Сказки Шрэкова 

болота». М/с. 6+
11.40 «ХРАНИТЕЛЬ 

ВРЕМЕНИ-3D». 
Х/ф. 12+

14.05 «ТЕЛЕКИНЕЗ». 
Ужасы. 16+

16.00 «Уральские пельме-
ни». «Любимое». 16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

17.20 «СКАЗКИ НА 
НОЧЬ». Х/ф. 12+

19.15 «Приключение Де-
сперо». Полномет-
ражный анимаци-
онный фильм. 0+

21.00 «ТРИ ИКС». 
Х/ф. 16+

23.15 «ТРИ ИКСА-2. НО-
ВЫЙ УРОВЕНЬ». 
Х/ф. 16+

1.10 «ХАННА». Х/ф. 16+
3.15 «БАРОН 

МЮНХГАУЗЕН». 
Приключенческий 
минисериал. 12+

5.05 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.30 «Ералаш». 0+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ОТЕЛЛО». Х/ф.
12.20 «А. Попов. Надо, 

чтоб собачка выбе-
гала...». Д/ф.

13.00, 0.35 «Говорящие 
с белухами». Д/ф.

14.05 «Эффект Айвазов-
ского». Д/ф.

14.45 «Владимир 
Атлантов. Две  
жизни». Д/ф.

15.25 Легендарные спек-
такли Большого. 
Елена Образцова, 
Владимир Атлантов 
в опере Ж. Бизе 
«Кармен». Поста-
новка Ростислава 
Захарова.  
Запись 1982 г.

18.10 «Невероятные ар-
тефакты». Д/ф.

18.55 «Душа и дух». Д/ф.
19.35 «МАЛЬЧИК  

И ДЕВОЧКА». Х/ф.
20.45 «Романтика 

романса».  
Гала-концерт.

22.15 «ОТЕЦ». Х/ф.
23.35 «Александр 

Годунов. Мир, в ко-
тором приходится 
танцевать». Д/ф.

1.40 «Про раков». 
Мультфильм для 
взрослых.

1.55 «Искатели». «Неиз-
вестный реформа-
тор России».

2.40 «Цодило. Шепчущие 
скалы Калахари». 
Д/ф.

5.50 Марш-бросок. 12+
6.20 «БРЕМЕНСКИЕ 

МУЗЫКАНТЫ». 
Х/ф. 12+

7.20 «ТРЕВОЖНЫЙ 
ВЫЛЕТ». Х/ф.

9.10 Православная 
энциклопедия. 6+

9.35 «Людмила Хитяева. 
Командую парадом 
я!». Д/ф. 12+

10.30 «ЕКАТЕРИНА 
ВОРОНИНА». 
Х/ф. 12+

11.30 События.
11.45 «ЕКАТЕРИНА  

ВОРОНИНА». 
Продолжение 
фильма 12+

12.45 «ПЯТЬ МИНУТ 
СТРАХА». Х/ф. 12+

14.30 События.
14.45 «Один + Один». 

Юмористический 
концерт. 12+

15.30 «ДОМ НА КРАЮ». 
Х/ф. 16+

17.20 «МОЯ НОВАЯ 
ЖИЗНЬ». 
Х/ф. 12+

21.00 События.
21.15 Приют 

комедиантов. 12+
23.05 «Инна Ульянова. 

В любви я  
Эйнштейн». Д/ф. 12+

23.55 «ИМПОТЕНТ». 
Х/ф. 16+

1.30 «ИНСПЕКТОР 
ЛЬЮИС». 
Х/ф. 12+

3.15 «Сталин против Ле-
нина. Поверженный 
кумир». Д/ф. 12+

4.00 «КРИК СОВЫ». 
Т/с.12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 
16+

9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «САШАТАНЯ». Т/с. 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Однажды в России.». 16+
12.30, 1.00 «Такое кино!». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00,  

17.00, 18.00, 19.00 «Импро-
визация». 16+

19.30 «Экстрасенсы ведут 
расследование». 16+

20.35 «ПОСЛЕЗАВТРА». 
Х/ф. 12+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «Я БУДУ РЯДОМ». 

Х/ф. 16+
3.35 «ДЖЕЙСОН Х». 

Х/ф. 16+
5.20 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА». 

 Т/с. 16+
6.00 «ДНЕВНИКИ ВАМПИРА-4». 

«ЭТО ВСЕ НОЧЬ». Т/с. 16+

5.00 «Секретные территории». 16+
5.20 «ЦЕЛУЙТЕ ДЕВУШЕК». Х/ф. 16+
7.30 «БЭТМЕН И РОБИН». Х/ф. 12+

10.00 «Минтранс». 16+
10.45 «Ремонт по-честному». 16+
11.30 «Самая полезная програм-

ма». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «NEXT». Т/с. 16+
22.30 «NEXT-2». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
10.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
10.30 «ДЕТЕКТИВ МОНК». «МОНК В 

ЛЕСНОМ ДОМИКЕ». Т/с. 12+
11.15 «ДЕТЕКТИВ МОНК». «МОНК ПО-

ПАДАЕТ В ПРОБКУ». Т/с. 12+
12.15 «ДЕТЕКТИВ МОНК». «МОНК 

В ЛАС-ВЕГАСЕ». Т/с. 12+
13.00 «ДЕТЕКТИВ МОНК». Т/с. 12+
14.00 «ДЕТЕКТИВ МОНК». Т/с. 12+
14.45 «КЛЮЧ ОТ ВСЕХ ДВЕРЕЙ». 

Х/ф. 16+
17.00 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МАГИЯ». 

Х/ф. 16+
19.00 «МИСС КОНГЕНИАЛЬ-

НОСТЬ». Х/ф. 12+
21.15 «МИСС КОНГЕНИАЛЬ-

НОСТЬ 2: ПРЕКРАСНА И 
ОПАСНА». Х/ф. 12+

23.30 «СТРИПТИЗ». Х/ф. 16+
1.45 «ЗАБИРАЯ ЖИЗНИ». Х/ф. 16+
3.45 «Городские легенды. Метеобункер. 

Зашифрованный прогноз». 12+

6.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.00 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «МАТЕРИНСКАЯ КЛЯТВА». 
Х/ф. 16+

10.15 «НАЙДЕНЫШ-3». Х/ф. 16+
13.50 «НЕ БЫЛО БЫ СЧАСТЬЯ». 

Х/ф. 16+
18.00 «Великолепный век». Д/ф. 16+
19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК». 

Х/ф. 16+
22.45 «Восточные жены». 

Д/ф. 16+
23.45 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «КУРТ СЕИТ И АЛЕКСАНДРА». 

Х/ф. 16+
2.25 «Звездные истории». Д/ф. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: Обед за 15 минут». 

Кулинарное шоу. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.15 «Мультфильмы». 0+
10.15 «КАРНАВАЛ». Х/ф. 0+
13.30 Угадай кино. 12+
14.30 «ПРОРЫВ». Х/ф. 12+
16.15 «ПАРАГРАФ 78». Х/ф. 16+

18.05 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 
ВТОРОЙ». Х/ф. 16+

19.55, 21.55 КВН на бис. 16+
20.55 КВН. Высший балл. 16+
23.00 «+100500». 16+
1.00 «САХАРА». Т/с. 12+
3.30 «100 великих». 16+

6.30 «Лучшее в спорте». 12+
7.00, 7.55, 11.15, 2.45 Новости.
7.05, 15.00, 23.30 Все на Матч!
8.00 «Диалоги о рыбалке». 12+
8.30 «НОКДАУН». Х/ф. 16+
11.20 Церемония Открытия 

ХХХI Летних Олимпийских игр  
в Рио-де-Жанейро.

19.10 Футбол. Международный 
Кубок чемпионов.  

21.15 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Велоспорт. Групповая 
гонка. Мужчины. Шоссе.

22.15 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Стрельба из лука.  
Командное первенство.  
Мужчины 1/4 финала.

1.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Баскетбол. Мужчины. 

3.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Академическая гребля.

4.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Дзюдо.

4.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Женщины. 

6.00 Мультфильмы.
6.50 «БАРБОС В ГОСТЯХ  

У БОБИКА». Х/ф. 
7.15 «ЦАРЕВИЧ ПРОША». 

Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «Легенды цирка 

с Эдгардом Запашным». 6+
9.45 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 16+
11.10 «К ЧЕРНОМУ МОРЮ». 

Х/ф. 
12.35 «СЛЕД ПИРАНЬИ». Т/с. 16+
13.15 «СЛЕД ПИРАНЬИ». Т/с. 16+
16.35 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ  

БОЕВОЙ». Х/ф. 16+
18.20 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ».  

Т/с. 12+
22.20 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ». 

Т/с. 12+
2.15 «МЕЛОДИЯ НА ДВА ГОЛОСА». 

Х/ф. 16+
5.05 «Города-герои». «Одесса». 

Д/с. 12+

игра для смартфонов, в ко-
торой участники ловят фан-
тазийных существ - покемо-
нов, захлестнула мир.

Игра так быстро набрала по-
пулярность, что политики-ком-
мунисты требуют запретить её 
в России как происки ФБР, а 
Роспотребнадзор тревожится 
за безопасность игроков-рос-
сиян. Возможно, и правиль-
но: на днях в Гватемале убили 
подростка, играющего в 
покемонов, - злоумыш-
ленники решили отобрать 
его мобильный телефон. 
Впрочем, есть версия, 
что с помощью игро-
ков-покемономанов 
через игру зарубежные 
шпионы могут соби-
рать дополнитель-

ную информацию (в режиме 
реального времени!) обо всех 
секретных объектах страны, 
просто размещая существо, за 
которым охотятся, в том или 

ином месте. Дмитрий 
Песков даже отвечал 
на вопрос, можно ли 
ловить покемонов в 

Кремле: «Покемо-
ны - это не повод 
посетить Кремль, 

сокровищницу ми-
ровой культуры. 
И, кстати, несмот-
ря на то что это ре-
зиденция Прези-
дента России, он и 

так открыт».

Суть игры: на экране ва-
шего телефона воссоздана 
окружающая вас реальность - 
улицы и здания, её населя-
ют покемоны, эдакие не то 
животные, не то растения. Их 
нужно ловить, тренировать 
и сражаться ими с другими 
участ никами.

Даже в России, где офици-
ально игра ещё не запущена, 
игроков уже сотни тысяч, что 
дало повод ряду банков запус-
тить страховые продукты для 
игроков, а множеству компа-
ний - создать рекламные пред-
ложения специально для игро-
манов: так, модные магазины 
одежды дают скидки за пой-

манных покемонов, а ресто-
раны на время обеденных пе-
рерывов ставят «виртуальные 
приманиватели» покемонов: 
пока игрок ест, диковинные 
звери ловятся в его телефон. 

Игра для пользователей вро-
де бы бесплатная. Но компа-
ния-производитель уже за пер-
вые три дня получила 8 млрд  
долл. за всевозможные плат-
ные опции. 

«Это далеко не худшая с точ-
ки зрения психологии игра: 
она не агрессивна, она требует 
от человека ходить как можно 
больше (баллы и пойманные 
покемоны в игре напрямую 
зависят от пройденных кило-

метров). Здоровый интерес 
подогревают смоделирован-
ная параллельная реальность 
(вроде мир наш, но какой-то 
другой), система мотиваций 
(переход с уровня на уровень 
по мере выполнения заданий), 
эффект соревновательности 
и идея коллекционирования 

(собрать все 
143 существу-
ющих на сегод-
ня вида покемо-
нов - заветная 
цель каждого 
игрока. - Ред.), 

- комментирует психолог Ли-
дия гЕвоРКЯН.

Яна СМИРНОВА 

поймай его, если сможешь
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Кто веч-
но «пальчики облизывает»? 6. «Едва 
наступишь на чужие ..., как возника-
ет чувство новизны происходящего». 
9.  «Единство» локомотива с вагона-
ми. 10. Язык еврейского звучания. 
11. «Так выпьем за то, чтобы мысли 
о вечности не портили планов на ...». 
15. «Сцена смерти». 16. «Подкидыш» 
в камин. 17. Крематорий для искрен-

ности. 20. Юмор в плохом настрое-
нии. 21. Деревенский секьюрити. 
25.  «Товарищи воспитывают гораздо 
лучше, чем родители, ибо им несвойс-
твенна ...». 27. Коллектив, ведущий 
скотский образ жизни. 28.  У кого из 
слонов Дэвид Копперфилд свой глав-
ный трюк позаимствовал? 29. «Шко-
ла молодого бойца» одним словом. 
30. Орган, не разделяющий любовь 
своего хозяина к алкоголю.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Балласт жен-
ского рода. 2. На одном из сочинских 
пляжей есть такой плакат: «Уважае-
мые гости нашего города! Убеди-
тельная просьба не играть в карты с 
местными жителями. Они знают ...». 
3.  «Фальшивая челюсть». 4. «Что бы 
ни говорили о женщинах, но послед-
нее ... за ними». 7. Снежный свежачок. 
8.  «Жертва» выстрела. 12. Чему у осла 
«можно научиться»? 13. «Крючок жела-
ния». 14.  «Когда работаешь на ..., она 
частенько недоплачивает». 18.  Са-

мый сильный ограничитель желаний. 
19.  «До победного конца». 22.  Что не 
оставляет в мозгу места для успокои-
тельных мыслей? 23.  Причина того, 
что уходишь из гостей злым, трезвым 
и голодным. 24. «Кому нужна ..., если 
на твоей стороне полмира?!» 26.  «Лю-
бовница верхов», которой низы «вы-
плачивают алименты».

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 29
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 7. Забвение. 

8. Археолог. 10. Богатство. 11.  Цокот. 
12. Штопор. 13. Отсебятина. 15. Пат-
риотка. 18. Громоотвод. 19. Биплан. 
22. Обруч. 24. Тараторка. 25. Амазон-
ка. 26. Аттестат.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Жадность. 
2.   Детство. 3. Цитата. 4. Дрему-
честь. 5. Месяц. 6. Болтовня. 9. Бол-
тливость. 14. Статистика. 16. Про-
блема. 17. Банкомат. 20. Интерес. 
21.  Ярость. 23. Чехов.

5.30 «Наедине 
со всеми». 16+

6.00 Новости.
6.10 «Наедине 

со всеми». 16+
6.25 Нарисованное кино. 

«Рио».
8.15 «Служу Отчизне!»
8.40 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 На XXXI летних 

Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро.

12.00 Новости (с субтит-
рами).

12.15 Премьера.
 «Дачные феи».

12.45 «Фазенда».
13.20 «Вместе с дельфи-

нами».
15.10 «Что? Где? Когда?»
16.15 На XXXI летних 

Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро.

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

22.00 «Аффтар жжот». 
16+

23.00 На XXXI летних 
Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро.

0.00 «ОБЕЩАНИЕ». 
Х/ф.12+

1.50 Майкл Кейн, 
Натали Вуд  
в комедии  
«СОглядАтАй». 
12+

3.30 На XXXI летних 
Олимпийских играх 
в Рио-де-Жанейро.

5.20 «ПОдРУЖКА 
МОя». Х/ф.

7.00 Мульт утро.
7.30 «Сам себе режис-

сёр».
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести. 
Информационно-
аналитическая 
программа.

11.20 «Смеяться 
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 «НАПРАСНАя 

ЖЕРтВА». 
Х/ф. 12+

16.15 «ВЕРНЁШЬСя - 
ПОгОВОРИМ». 
Х/ф. 12+

20.00 Вести.
22.00 «РАБОтА НАд 

ОШИБКАМИ». 
Х/ф. 12+

0.20 XXXI летние 
Олимпийские игры 
в Рио-Де-Жанейро.

5.05 «дОРОЖНЫй  
ПАтРУлЬ». 
Т/с. 16+

6.05 «ПРОЩАй,  
«МАКАРОВ»!». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея 

«Русское лото 
плюс». 0+

8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.40 «Дачный ответ». 0+
12.40 «НашПотребНад-

зор». 16+
13.30 «Поедем, 

поедим!». 0+
14.00 «ОдИССЕя  

СЫЩИКА  
гУРОВА». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «ОдИССЕя  

СЫЩИКА  
гУРОВА». 
Т/с. 16+

18.10 Следствие вели... 
16+

19.00 Сегодня.
19.15 «ШАМАН». 

Т/с. 16+
1.00 «Сеанс с Кашпиров-

ским». 16+
1.55 Квартирный вопрос. 

0+
2.55 Дикий мир. 0+
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРядОК». 
Т/с. 18+

4.05 «Кремлевские похо-
роны». 16+

6.50 «Вершки и кореш-
ки», «Незнайка 
учится», «Дру-
зья-товарищи», 
«Мойдодыр», 
«Муравьишка-хвас-
тунишка»,  
«Попугай Кеша и 
чудовище», «Новые 
приключения попу-
гая Кеши», «Маль-
чик с пальчик», 
«Цветик-семицве-
тик». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «ЖЕСтОКИй РО-

МАНС». Х/ф. 12+
12.40 «МОлОдАя ЖЕ-

НА». Х/ф. 12+
14.30 «РУд И СЭМ». 

Х/ф. 16+
16.20 «тРИ ПОлУгРА-

ЦИИ». Х/ф. 12+
18.30 «Сейчас».
19.00 «В ИЮНЕ  

1941-гО». Х/ф. 16+
20.00 «В ИЮНЕ  

1941-гО». Х/ф. 16+
21.05 «В ИЮНЕ  

1941-гО». Х/ф. 16+
22.05 «В ИЮНЕ  

1941-гО». Х/ф. 16+
23.05 «БЕЗ ПРАВА  

НА ОШИБКУ». 
Т/с. 16+

0.10 «БЕЗ ПРАВА  
НА ОШИБКУ». 
Т/с. 16+

1.10 «БЕЗ ПРАВА  
НА ОШИБКУ». 
Т/с. 16+

2.20 «БЕЗ ПРАВА  
НА ОШИБКУ». 
Т/с. 16+

3.20, 4.20, 5.10 «гОН-
ЧИЕ-3». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.50 «Приключения 
Тайо».  М/с. 0+

7.25 Премьера! «Мой 
папа круче!» 0+

8.25 «Смешарики».
9.00 Премьера! «НОВАя 

ЖИЗНЬ». 16+
10.00 «Ослиные трели». 

М/ф. 6+
10.05 «Сказки Шрэкова 

болота». М/ф.  6+
10.40 «Пушистые против 

зубастых». Полно-
метражный анима-
ционный фильм. 6+

12.15 Премьера! 
«Приключение  
Десперо».  
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

14.00 Премьера! 
«ПРОСтУШКА».  
Комедия. 16+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.50 «тРИ ИКС». Х/ф. 16+
19.05 «тРИ ИКСА-2. НО-

ВЫй УРОВЕНЬ». 
Х/ф. 16+

21.00 «САПОЖНИК». 
Х/ф. 12+

22.55 «ХАННА». Х/ф. 16+
1.00 «КОСтИ». Х/ф. 16+
3.00 «ХРАНИтЕлЬ 

ВРЕМЕНИ-3D». 
Х/ф. 12+

5.25 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

5.55 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «дОН КИХОт». 
Х/ф.

12.15 «Легенды мирово-
го кино». Серафи-
ма Бирман.

12.45 «Россия, любовь 
моя!» Ведущий 
Пьер Кристиан 
Броше. «Старове-
ры Красноярского 
края».

13.15 «Александр 
Годунов. Мир, в ко-
тором приходится 
танцевать». Д/ф.

14.15 «БЕЗУМНЫй 
дЕНЬ, ИлИ ЖЕ-
НИтЬБА ФИгА-
РО». 
Телеспектакль.

17.05 «Пешком...» Моск-
ва парковая.

17.40 «Легендарные 
хиты Эдит Пиаф и 
Фрэнка Синатры». 
Концерт.

19.05 «Михаил Глузский». 
Д/ф.

19.45 «ПОЧтИ СМЕШ-
НАя ИСтОРИя». 
Х/ф.

22.10 Из коллекции 
телеканала «Куль-
тура». Большой 
балет- 2016.

 0.10 «дОН КИХОт». Х/ф.
1.55 «Искатели». 

«Великая  
Абхазская стена».

2.40 «Библос. От рыбац-
кой деревни  
до города». Д/ф.

6.05 «МАтЬ И МАЧЕХА». 
Х/ф.

7.40 «Фактор жизни». 12+
8.10 «12 МЕСяЦЕВ». 

Х/ф. 12+
10.05 «Короли эпизода. 

Николай Парфе-
нов». Д/ф. 12+

10.55 «Барышня 
и кулинар». 12+

11.30 События.
11.45 «ПОлЕт АИСтА 

НАд КАПУСтНЫМ 
ПОлЕМ». Х/ф. 12+

13.35 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 События.
14.45 «БЕглЕЦЫ». 

Х/ф. 16+
16.35 «ПОлОВИНКИ  

НЕВОЗМОЖНО-
гО». Х/ф. 12+

20.10 Детективы Тать-
яны Устиновой. 
«дОМ-ФАНтОМ В 
ПРИдАНОЕ». 12+

0.15 События.
0.30 Петровка, 38. 16+
0.40 «глУБОКОЕ СИНЕЕ 

МОРЕ». Х/ф. 16+
2.35 «Олимпиада-80: 

нерассказанная 
история». Д/ф. 12+

4.05 «КРИК СОВЫ». Т/с.12+

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00, 10.30 «САШАтАНя». 

Т/с. 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Импровизация». 16+
13.00 «Однажды в России». Скетч-

ком. 16+
14.00 «Однажды в России». 16+
14.20 «ПОСлЕЗАВтРА». Х/ф. 12+
17.00 «13 РАйОН: КИРПИЧНЫЕ 

ОСОБНяКИ». Х/ф. 16+
19.00, 19.30, 20.00, 21.00, 22.00 

«Comedy Woman». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «ПОЦЕлУй НАВЫлЕт». 

Х/ф. 16+
4.00 «ОЧЕНЬ СтРАШНОЕ КИНО-3». 

Т/с. 16+
5.40 «НИКИтА-4». «ПОдСтАВА». 

Х/ф. 16+
6.30 «ЖЕНСКАя лИгА». Т/с. 16+

5.00 «NEXT-2». Т/с. 16+
9.00 «NEXT-3». Т/с. 16+

23.30 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина. 16+

1.10 «Военная тайна». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.30 «Школа доктора Комаровско-

го». 12+
8.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.45 «ЖЕНИтЬБА БАлЬЗАМИНО-

ВА». Х/ф. 6+
10.30, 11.15, 12.15, 13.00 «дЕтЕК-

тИВ МОНК». Т/с. 12+
13.45 «дЕтЕКтИВ МОНК». 

«МИСтЕР МОНК И МИССИС 
МОНК». Т/с. 12+

14.30 «МИСС КОНгЕНИАлЬ-
НОСтЬ». Х/ф. 12+

16.45 «МИСС КОНгЕНИАлЬ-
НОСтЬ-2: ПРЕКРАСНА И 
ОПАСНА». Х/ф. 12+

19.00 «СМЕРтЬ Ей К лИЦУ». Х/ф. 
16+

21.00 «ПОСлЕдНИй БОйСКАУт». 
Х/ф. 16+

23.15 «12 ОБЕЗЬяН». 
Х/ф. 16+

1.45 «СтРИПтИЗ». Х/ф. 16+
4.00, 5.00 «У моего ребенка шестое 

чувство». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «РОдНОй РЕБЕНОК». 
Х/ф. 16+

10.10 «НЕ БЫлО БЫ СЧАСтЬя». 
Х/ф. 16+

14.15 «НЕ БЫлО БЫ СЧАСтЬя-2». 
Х/ф. 16+

18.00 «Великолепный век». Д/ф. 16+
19.00 «ВЕлИКОлЕПНЫй ВЕК». 

Х/ф. 16+
22.50 «Восточные жены». Д/ф. 16+
23.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «КУРт СЕИт  

И АлЕКСАНдРА». 
Х/ф. 16+

2.45 «Звездные истории». Д/ф. 16+
4.45 «Домашняя кухня». 

Кулинарное шоу. 16+
5.15 «Тайны еды». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 
16+

6.30 «Мультфильмы». 0+
7.35 «ЖАНдАРМ  

НА ПРОгУлКЕ». 
Х/ф. 0+

9.35 «ЖАНдАРМ  
И ИНОПлАНЕтяНЕ». 
Х/ф. 0+

11.25 «ЖАНдАРМ  
И ЖАНдАРМЕтКИ». 
Х/ф. 0+

13.30 Угадай кино. 12+
14.30 «ВОСЬМИдЕСятЫЕ». 

Х/ф. 16+
19.30 «СЕРдЦА тРЕХ». 

Приключенческий  
фильм. 12+

0.45 «ФАНФАН-тЮлЬПАН». Т/с. 
12+

2.40 «САМЫй ОПАСНЫй  
ЧЕлОВЕК». 
Драма. Триллер. 16+

5.05 «Дорожные войны». 
16+

6.30 ХХХI летние Олимпийские игры. 
Гандбол. Женщины. 

8.15, 9.15, 11.00, 11.50, 13.50, 
17.20, 20.00, 23.20, 0.15, 
2.55, 4.00 Новости.

8.20, 15.00, 22.00 Все на Матч!
9.30, 23.30 ХХХI летние Олимпийс-

кие игры. Плавание. 
11.10 ХХХI летние Олимпийские игры. 

Фехтование. Шпага. Женщины.
11.55, 15.30 ХХХI летние Олимпийс-

кие игры. Волейбол.  
14.00, 4.05 ХХХI летние Олимпийс-

кие игры. Бокс.
17.30 Все на футбол!
17.55 Футбол. Суперкубок Англии. 
20.10, 0.55 ХХХI летние Олимпийс-

кие игры. Баскетбол. Мужчины. 
23.00 «Рио ждет». Д/ф. 16+
0.25 ХХХI летние Олимпийские игры. 

Регби. Женщины. 1/4 финала.
3.00 ХХХI летние Олимпийские игры. 

Синхронные прыжки в воду. 
Трамплин 3 м. Женщины.

4.35 Стрельба из лука. 

6.00 Мультфильмы.
7.15 «АтАКА». Х/ф. 6+
9.00 «Новости недели» 

с Юрием Подкопаевым.
9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.15 «ПОтЕРяВШИЕ СОлНЦЕ». 

Т/с. 16+
13.00, 22.00 Новости дня.
13.15 «ПОтЕРяВШИЕ СОлНЦЕ». 

Т/с. 16+
18.00 Новости. Главное.
18.45 «Легенды советского сыска». 

Д/с. 16+
22.20 «Фетисов». Ток-шоу.  12+
23.05 «НАгРАдИтЬ  

(ПОСМЕРтНО)». 
Х/ф. 12+

0.45 «ПРИКОВАННЫй». 
Х/ф. 12+

2.50 «дЕНЬ ПОлНОлУНИя». 
Х/ф. 6+

4.40 «ЕСлИ ЭтО СлУЧИтСя  
С тОБОй». Х/ф. 12+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

ЗДОРОВЬЕ
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С 29 июля по 20 ноября, вт., ср., вс. с 10.00 до 18.00, чт., пт., сб. с 10.00 до 21.00, 
вых. - пн. Третьяковская галерея на Крымском Валу, Крымский Вал, д. 10.
Цена билета: до 700 руб. 

выставка

Одна из самых грОмких выставОк этОгО гОда. специальнО к 200-летию 
сО дня рОждения гениальнОгО мастера в экспОзиции будут представле-
ны лучшие рабОты худОжника - ОкОлО 100 живОписных прОизведений 
и 50 графических листОв, среди кОтОрых знаменитые «девятый вал», 
«чЁрнОе мОре», «радуга» и пр. 

иван  айвазОвский

 »премьера

Один из самых знаменитых русских балетов в рамках Лет-
них балетных сезонов в классической постановке Мариуса 
Петипа представит Театр балета классической хореографии. 
Художественным оформлением этого балета специально 
занималась известный художник Элика Меликова. Спектакль 
идёт в сопровождении оркестра.

«лебединое озеро»
П. Чайковский
27 июля, ср., 19.00. РАМТ, Театральная пл., д. 2.
Цена билета: от 800 руб. 

балет

Ежегодный летний органный фестиваль позволит насла-
диться звучанием всех существующих инструментов - от 
скрипки и виолончели до маримбы и терменвокса, от гобоя 
и кларнета до пан-флейты и саксофона. На ближайших кон-
цертах можно будет услышать произведения Баха, Вивальди, 
Мендельсона, Шумана, Дебюсси и др. 

Органные вечера
29 и 30 июля, пт. и сб., 
19.00 и 17.00. Музей-усадьба «Кусково»,   
ул. Юности, д. 2. Цена билета: от 500 руб.

классика

В экспозиции работы лучших художников первой половины 
XIX в. - Воробьёва, Щедрина, Брюллова, Венецианова, Кип-
ренского и др. И даже больше: альбомы, силуэты и вышитые 
бисером образцы рукоделия. 

«художник  
и время. рисунок 
эпохи романтизма»
До 25 сентября, вт., ср., вс. с 10.00 до 18.00, чт., пт. и сб. 
с 10.00 до 21.00, вых. - пн. Третьяковская галерея,  
Лаврушинский пер., д. 10. Цена билета: до 400 руб.

выставка

Лекция от Пушкинского музея окунёт слушателей во вре-
мена Парижа начала XX в. Специально для «Сезонов» музыку 
писали Стравинский, Прокофьев, Дебюсси. А Франция тогда 
впервые услышала, как поёт Шаляпин и звучат произведения 
Римского-Корсакова, Рахманинова и Глазунова. 

«музыка «русских 
сезонов» в париже»
2 августа, вт., 19.00. Центр эстетического воспитания 
детей «Мусейон», Колымажный пер., д. 6, стр. 2, 3.
Цена билета: от 350 руб. 

лекция 

Интерактивная выставка подробно объяснит детям, как и 
откуда рождается звук или абсолютная тишина. Ребята смогут 
и сами научиться извлекать звуки и использовать их так, как 
им хочется: создать шум волн или ветра, попробовать сыграть 
на любом инструменте и даже возглавить оркестр.

«звуки и…»
Ежедневно, вт., ср., сб. с 11.00 до 19.00, 
чт., пт. с 12.00 до 21.00, вс. с 11.00 до 18.00.
Музей музыкальной культуры, ул. Фадеева, д. 4.
Цена билета: до 350 руб. 

дети

Спустя 30 лет охотники за потусторонними существами 
снова в деле. Смельчаки, всю жизнь изучающие паранор-
мальные явления, собирают новую команду охотников за при-
видениями. Оказывается, призраки давно терроризируют жи-
телей мегаполиса. Смогут ли новые герои с ними справиться? 

«Охотники  
за привидениями»
Фантастика/комедия. США. Режиссёр Пол Фиг. 
В ролях: Зак Вудс, Кристен Уиг, Чарльз Ден, Каран  
Сони, Кейт Маккиннон и др.

кино

В «Браво!» не обойдётся без оркестра и, конечно, живот-
ных, акробатов, клоунов и всевозможных трюков. Здесь даже 
вспомнят давно забытые цирковые жанры, например, вертуш-
ку и партерный полёт. Кстати, на арене появятся необычные 
для неё животные: дикобраз, крокодил, лама и верблюды.

цирковое шоу «браво!»
28, 29, 30 июля, чт., пт., сб., 19.00.
Цирк Никулина на Цветном, Цветной бул., д. 13.
Цена билета: от 2000 руб.

дети

Экранизация самой популярной в Австралии детской сказ-
ки, которую читают детям из поколения в поколение. За что 
так любят австралийцы маленького медвежонка-коалу Блинки 
Билла? За то, что он никогда не сдаётся и находит выход из 
самых курьёзных ситуаций. А всё потому, что с ним верные 
друзья - весёлая ящерица и добродушный страус.

«невероятный блинки билл»
Мультфильм. Австралия/США.  
Режиссёры Дин Тейлор, Ноэль Клири и Алекса Стадерманн. 
Продолжительность 1 час 33 минуты.

дети

Здесь можно увидеть работы молодых дизайнеров, поиг-
рать в настольные игры или посмотреть кино, специально для 
гостей «пикника» будет даже создан мини-город развлече-
ний. Но самое главное - это, конечно, музыка. Хедлайнерами 
станут группа «Ленинград» и британцы The Chemical Brothers. 

«пикник «афиши»
30 июля, сб., 12.00.
Музей-заповедник «Коломенское», просп. Андропова, д. 39.
Цена билета: 3000 руб.

фестиваль

Московские музыканты сыграют композиции Луи Армстрон-
га и Эллы Фицджеральд и вспомнят традиции старого джаза, 
перенеся слушателей в эпоху чёрно-белого кино, свинга и 
винила. И даже больше: здесь можно услышать не только джаз, 
но ещё и фанк, хип-хоп, драм-н-бейс. 

«джазовое лето»
До 17 августа,  
каждую среду, Музей-заповедник «Коломенское»,  
просп. Андропова, д. 39, стр. 69. Цена билета: 1000 руб. 

концерт

Проект сочетает в себе абсолютно все формы искусства: 
театр, музыку, балет, шоу, арт-инсталляции и др. Можно ус-
лышать игру гитариста-виртуоза Steve Vai, финскую группу 
Apocalyptica, посмотреть на игру знаменитого итальянско-
го театра Studio Festi и насладиться исполнением классики  
пианистом Денисом Мацуевым. 

«вдохновение- 
2016»
С 30 июля до 1 августа, с 10.00 до 0.00.
ВДНХ, просп. Мира, д. 119. Бесплатно.

фестиваль

Квартет RockCellos, состоящий из трёх виолончелистов и 
одного барабанщика, с лёгкостью сочетает академическую 
игру с роком или даже песнями американских поп-звёзд. 
Хотите услышать оригинальную интерпретацию хитов Леди 
Гага, Metallica, AC/DC или Queen? Вам сюда!

«мировые рок-хиты  
на виолончелях»
30 июля, сб., 20.00.
Клуб «Театръ», ул. Старая Басманная, д. 20, стр. 1.
Цена билета: от 600 руб.

концерт

Фото в «Афише»: www.kinopoisk.ru 
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В области 
проверяют 
придорожные 
торговые точки.

ВЛАСТИ РЕГИОНА ВЗЯЛИСЬ 
ЗА МАГАЗИНЫ, ПАВИЛЬОНЫ И 
ЛАРЬКИ, КОТОРЫЕ СТОЯТ ПРЯ-
МО НА ОЖИВЛЁННЫХ ТРАССАХ. 
ЧТОБЫ ПОПАСТЬ В НИХ, ПОКУ-
ПАТЕЛЯМ ПРИХОДИТСЯ ПАР-
КОВАТЬСЯ ЧУТЬ ЛИ НЕ С АВА-
РИЙКАМИ.

ПРАКТИЧЕСКИ 
«ЮВЕЛИРКА»

Наводить порядок начали 
с Пятницкого и Егорьевского 
шоссе. «Нестационарных тор-
говых объектов у кромки дорог 
быть не должно, независимо от 
того, зарегистрированы на них 
права собственности или нет, 
- поясняет Александр ЧУПРА-
КОВ, зампредседателя прави-
тельства Московской области. 
- На самом деле такая регист-
рация - прямое нарушение за-
кона, и мы в судебном порядке 
будем добиваться признания 
права собственности незакон-
ным. За этим последует снос». 

Подавляющее большинс-
тво таких торговых точек - до 
96% - расположено на частных 
землях. И у многих владельцев 
даже есть разрешительная доку-
ментация… на жилищное и дач-

ное строительство, на личное 
подсобное хозяйство, но только 
не на торговлю.

Нынешние проверки не од-
норазовые и не локальные. По 
словам Чупракова, работа эта 
- системная, и проходить она 
будет на территории всего Под-
московья. Начали прежде всего 
с очагов аварийности, потому 
что от этого страдают люди, 
возникает угроза их жизни и 
безопасности. 

Привести нестационарную 
торговлю в соответствие с фе-
деральным и областным законо-
дательством потребовал Андрей 
ВОРОБЬЁВ, губернатор Мос-
ковской области. На первом эта-
пе провели общий мониторинг 
объектов, оценили их количес-
тво и качество. Следующим 
шагом стала работа по норми-

рованию точек и утверждению 
архитектурных обликов - на 
уровне муниципалитетов. Тре-
тий этап - один из самых слож-
ных: нестационарная торговля 
вдоль трасс и магистралей.

«В рамках Межведомствен-
ной комиссии, работа которой 
стартовала 21 июля, мы рассмот-
рим каждый муниципалитет, 
схемы нестационарных торго-
вых объектов и каждый неста-
ционарный объект. Наша зада-
ча - привести такую торговлю в 
соответствие с федеральным и 
областным законодательством, 
максимально сохранив при 
этом места для малого и сред-
него бизнеса. Это практически 
ювелирная работа!» - сообщил 
Владимир ПОСАЖЕННИКОВ, 
министр потребительского рынка 
и услуг Московской области. 

ТРАССЫ, А НЕ РЫНКИ
Кто-то может возразить: а 

как же малый и средний биз-
нес? Не за это ли со всех трибун 
ратуют чиновники?

«Законом установлено, что в 
полосе отводов автомобильных 
дорог могут быть размещены 
объекты дорожного сервиса. 
При этом постановлением фе-
дерального правительства уста-
новлены чёткие требования к 
подобным объектам. Проще го-
воря, у дорог можно размещать 
мотели, автозаправки, кафе, но 
закон не предполагает сделать 
рынки из скоростных трасс», 
- поясняет Игорь ТРЕСКОВ, 
начальник Главного управления 
дорожного хозяйства (ГУДХ) 
Московской области. 

При этом размещение та-
ких объектов должно сопро-
вождаться особыми мероп-
риятиями по безопасности 
дорожного движения: нужны 
специальные парковки, разгон-
но-скоростные полосы, то есть 
надёжные условия для посадки 
и высадки пассажиров из авто-
мобилей. 

«Только при соблюдении та-
ких условий можно устанавли-
вать объекты дорожного сервиса 
у дорог. Если заявители в пакете 
документов, представляемых в 
наше управление, соблюдают 
все нормы и требования, то с 
выдачей техусловий никаких 
проблем не возникает», - уточ-
няет начальник ГУДХ.

Жизнь и здоровье граждан - 
первым делом. А придорожная 
торговля - без аварий, ДТП, 
только в рамках закона. И в 
этом случае для предпринима-
телей - и помощь, и зелёный 
свет.

Елена СОКОЛОВА

А. Чупраков: «Нестационарной торговле - нет». 

ПОДМОСКОВЬЕ ЛАРЬКИ С ДОРОГИ!

 96%  
ТОРГОВЫХ ТОЧЕК 
СТОЯТ НА ЧАСТНОЙ 
ЗЕМЛЕ. 

Спрашивают у русского ту-
риста в Турции:

- Отчего не собираетесь 
возвращаться домой?

- Здесь тепло, море… И пе-
реворот уже закончился. А до-
ма грязь, дождь… и переворот 
ещё не начинался!

*   *   *
Излюбленное занятие ми-

нистра экономического раз-
вития РФ Алексея Улюкаева 
- поиск дна в российской эко-
номике. За это подчинённые 
ласково называют его «Наш 
Ихтиандр».

АНЕКДОТЫ
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ЗНАЙ ЕДЕ ЦЕНУ! ТАРА ВАЖНЕЕ 
СОДЕРЖИМОГО?
МИНТРАНС РАЗРАБАТЫВАЕТ 
НОВЫЕ ПРАВИЛА ПЕРЕВОЗ-
КИ ПРОДУКТОВ - ИХ МОЖНО 
БУДЕТ ВЕЗТИ В ОБЫЧНЫХ ВА-
ГОНАХ, НО В СПЕЦТАРЕ. А ГДЕ 
ГАРАНТИЯ, ЧТО ПОСТАВЩИКИ 
СТАНУТ ТРАТИТЬСЯ НА ЭТУ ДО-
РОГУЮ ОСОБУЮ ТАРУ?

Такой га-
р а н т и и ,  к 
сожалению, 
нет, если за 
это не будет 
с е р ь ё з н о й 
ответствен-
ности. Вооб-
ще, прежде 
чем издавать 
новые пра-
вила, нужно 

разобраться с теми, что у нас 
уже имеются. Прежде чем 
прописывать в законе такие 
частности, может, лучше рег-
ламентировать сроки хране-
ния каждой продукции, кото-
рые сегодня отданы на откуп 
производителям? Смотрите: 
на российском рынке моло-
ко у одного производителя 
может храниться 3 дня, у дру-
гого - 10, а у третьего - полго-
да. Не секрет, чем длиннее у 
продукта срок хранения, тем 
больше он напичкан консер-
вантами и пр. Кстати, этот 
вопрос может быть интере-
сен не только потребителям, 
но и торговым сетям: прода-
жа просрочки карается Рос-
потребнадзором, а в чехарде 
разных сроков хранения сле-
дить за свежестью ассорти-
мента сложновато.  

Параллельно с регламен-
том о сроке хранения нуж-
но определить и допустимое 
количество консервантов в 
продукте. И только тогда, 
когда эти проблемы будут 
решены, можно говорить о 
том, в чём лучше продукты 
перевозить. Пока же получа-
ется, что у нас каждый нор-
мативный акт по хранению 
скоропортящихся продуктов 
приводит к тому, что рынок 
заполняет «пласт массовая» 
еда, которая не портится 
чуть ли не вечно и в которой 
отсутствуют натуральные 
компоненты.

Павел Шапкин, предсе-
датель Национального 
союза защиты прав пот-
ребителей 

ПОЗИЦИЯ

ШАПКИНА

СЛЕДИТЕ ЛИ ВЫ 
ЗА ПИТАНИЕМ? 

� Стараюсь не есть вред-
ных продуктов  - 

41% (5013 голосов) 
� Нет, ем что хочу - 

27% (3300 голосов) 
� Не всегда получается - 

26% (3327 голосов)
� Я придерживаюсь ди-
еты - 

6% (687 голосов)
Всего голосов: 12 327

Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

«Цена на продукт складывает-
ся из многих факторов, и это не 
только сырьё и заработная пла-
та сотрудников. Это и логистика 
(продукт, привезённый в Москву 
из Владивостока, априори бу-
дет дороже такого же продукта, 
произведённого, например, в 
Тульской области), и реклама, 
входной билет в торговые сети и 
много других факторов, - счита-
ет Ирина ТИХМЯНОВА, PR-ди-

ректор Союза потребителей 
«Росконтроль». - Производи-
тели недорогого фальсифика-
та могут немедленно повысить 
цену на свою продукцию, чтобы 
продемонстрировать, что их-то 
товар точно качественный, при 
этом сохранив прежний, низкий 
уровень своей продукции. Поэ-
тому такой подход может таить 
в себе, к сожалению, немало 
подвохов». 

КСТАТИ

Слишком низкая 
стоимость 
продукта - главный 
признак того, 
что перед вами 
подделка.

«АИФ» ВЫЯСНИЛ У ЭКСПЕРТОВ, 
КАК ПО ЦЕНЕ ХЛЕБА, СЫРА ИЛИ 
КОЛБАСЫ ОПРЕДЕЛИТЬ, ФАЛЬ-
СИФИКАТ ЛИ ПЕРЕД ВАМИ. ЕСЛИ 
ЕДА СТОИТ НИЖЕ ПРИВЕДЁННЫХ 
ЦИФР, ТО ВАМ ЯВНО ПЫТАЮТСЯ 
ПРОДАТЬ НЕ ТО, НА ЧТО ВЫ РАС-
СЧИТЫВАЕТЕ!

ХЛЕБ
Алексей АЛЕКСЕЕНКО, по-

мощник главы Россельхознад-
зора:

- Уверен, себестоимость 
производства 
одного батона 
качественного 
хлеба не даст 
продать его  ни-
же 40-50 руб. за 
штуку.

Откуда тогда батоны по 20 
руб.? С 90-х годов  в России 
производители научились ис-
пользовать так называемые 
улучшители хлебопекарных 
свойств муки - они позволяют 
готовить хлеб по ускоренной 
технологии всего за 1,5 часа 
вместо положенных по класси-
ческой технологии без каких-
либо добавок 5-6 часов. Кроме 
этого, удешевляет хлеб мука 
низкого класса. Конкурентная 
борьба на рынке нешуточная: 
соревнуются в том, кто купит 
сырьё качеством похуже, най-
мёт на работу тех, кто раньше 
с хлебом не имел дела, закупит 
устаревшее оборудование, - 
батон за 10-20 руб., вероятно, 
произведён ими.

МЯСО И КОЛБАСА
Александр ПОЧЕПЦОВ, 

фермер:
- Себесто-

имость кило-
грамма сви-
н и н ы  ( п р и 
выращивании 
хрюшки) - 300 
руб.,  добавьте 

к этому расходы на логисти-
ку - ещё 50 руб. Ниже 350 руб. 
нормальная свинина стоить не 
будет. Часто вижу мясо свини-
ны по 200 руб. - представляю, 
как надо сэкономить на содер-
жании свиньи, чтобы его полу-
чить! Говядина должна стоить в 
два раза дороже, чем свинина. 
Её гораздо сложнее выращи-
вать. Поэтому 500-600 руб. за 

килограмм - правдивая цена за 
говядину. Если вы покупаете 
мясо у незнакомого продавца, 
как минимум посмотрите у него 
все сертификаты соответствия.

Самая дорогая колбаса - 
сырокопчёная, потому что её 
рецептура не предполагает 
использование «мясозамени-
телей». «1 кг должен стоить не 
менее 900-1000 руб., - гово-
рит Борис ГУТНИК, главный 
специа лист Всероссийского 
НИИ мясной промышленности 
им. В. М. Горбатова. - Всё, что 
дешевле, содержит меньшее 
количество мяса». А вот варё-
ная, сосиски и сардельки сто-
ят гораздо ниже. Но если они 
дешевле 600 руб. - это говорит 
о том, что продукт не лучшего 
качества и в нём заменители.

МОЛОЧНАЯ 
ПРОДУКЦИЯ

«Литр молока в магазине не 
должен стоить ниже 50 руб. Ведь 
изначальная стоимость сырого 
молока  21 руб., а после пере-
возки и обработки эта цена уве-
личивается как минимум в два 
раза, - считает Артём БЕЛОВ, 

исполнительный 
директор Нацио-
нального союза 
производителей 
молока. - Поэ-
тому, если вы 
видите молоко 

за 30-35 руб. (если это, конечно, 
не специальная акция магази-
на), лучше отказаться от такой 
покупки». 

«Отталкиваясь от цены мо-
лока, можно определить и ми-
нимальную стоимость сыра и 
творога, приготовленных из 
животного жира, а не из заме-
нителей молочного, - добавляет  
Александр Почепцов. - На при-
готовление 1 кг сыра или творога 
уходит ровно 10 кг молока, зна-
чит, дешевле 210 руб. за кг они 
стоить не могут. К сыру ещё при-
плюсуйте стоимость закваски, 
которая для дорогих сыров стоит 
дороже молока».

РЫБА
Алексей АРОНОВ, исполни-

тельный директор Ассоциации 
производственных и торговых 

п р е д п р и я т и й 
рыбного рынка:

- С  учётом 
доставки, при-
мерной нацен-
ки магазина, 
переработки и 

прибыли рыбаков могу ска-
зать, что треска не должна сто-
ить ниже 270 руб. за кг, минтай 
- 200 руб., горбуша - 250 руб., 
сельдь - 150 руб. Но я говорю 
именно о целой рыбе, филе же 
всегда будет стоить дороже. Ес-
ли же вам предлагают  рыбу в 
сверхнизком ценовом сегмен-
те, наверняка она переморо-
жена, то есть в ней  50% рыбы 
и 50% воды. МОРОЖЕНОЕ

Лариса АБДУЛЛАЕВА, от-
ветственный секретать Молоч-
ного союза России: 

- Классичес-
кое качествен-
ное мороженое 
в среднем по 
стране стоит не 
менее 50 руб. за 
100 г. 

Нашли дешевле? Во-первых, 
рассмотрите этикетку, есть ли в 
продукте немолочные добавки 
(в хорошем их быть не должно), 
и поищите название - лучше, ес-

ли будет написано «пломбир», 
«сливочное» или «молочное».  А 
где просто слово «мороженое», 
возможно, производитель не 
дописал, что оно с заменителем 
молочного жира, или вынес эту 
информацию на другую сторо-
ну брикета, чего, кстати, делать 
нель зя. И, соответственно, це-
на на такую продукцию будет 
ниже. 

ПОЛЕЗНЫЙ ВЫБОР

Елена 
ПЛОТНИКОВА

животного жира, а не из заме-
нителей молочного, - добавляет  
Александр Почепцов. - На при-
готовление 1 кг сыра или творога 
уходит ровно 10 кг молока, зна-
чит, дешевле 210 руб. за кг они 
стоить не могут. К сыру ещё при-
плюсуйте стоимость закваски, 
которая для дорогих сыров стоит 
дороже молока».

прибыли рыбаков могу ска-
зать, что треска не должна сто-
ить ниже 270 руб. за кг, минтай 
- 200 руб., горбуша - 250 руб., 
сельдь - 150 руб. Но я говорю 

КОЛБАСА

РУБ. 600
варёная

РУБ. 900
сырокопчёная

ЗА КГ

РУБ. 600
РУБ. 900

сырокопчёная

ХЛЕБ
РУБ. 40

за батон 
белого

МОЛОКО

РУБ. 50
ЗА ЛИТР

РУБ. 50
ЗА ЛИТР

МОРОЖЕНОЕ

РУБ. 50
ЗА 100 Г

РУБ. 50
ЗА 100 Г

ТВОРОГ

РУБ. 210
ЗА КГ

РУБ. 210
ЗА КГ

МЯСО

РУБ. 300
свинина

РУБ. 

РУБ. 

400
600

телятина

говядина

ЗА КГ

РУБ. 300
свинина

РУБ. 

РУБ. 

400
600

телятина

говядина

РЫБА

РУБ. 150
сельдь

РУБ. 

РУБ. 

РУБ. 

200
250
270

минтай

горбуша

треска

ЗА КГ

РУБ. 150
сельдь

РУБ. 

РУБ. 

РУБ. 

200
250
270

минтай

горбуша

треска

ЗА КГ

СЫР

РУБ. 250

ЗА КГ

РУБ. 250
самый 
простой

РУБ. 40
за батон 
белого

Указана средняя стоимость по стране.
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

КОЛБАСА

ПТИЦА
ЗА КГ

РУБ. 350
утка

РУБ. 400
гусь

РУБ. 250
курица (филе)

РУБ. 350
РУБ. 400

гусь
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«Юрий Любимов 
кричал нам: «Вы 
дети-предатели! 
Вы никто, ничто!»

АКТРИСА «СО-
ДРУЖЕСТВА АК-
ТЁРОВ ТАГАНКИ» 
ЛИДИЯ САВЧЕН-
КО РАССКАЗАЛА 
О МЕСТАХ, ПА-
МЯТНЫХ ДЛЯ 
АРТИСТОВ СТА-
РОЙ И НОВОЙ 

ТАГАНКИ. 

- Начнём прогулку по теат-
ральной Москве с ГИТИСа, где 
я училась (Малый Кисловский 
пер., 6). � Перечислить всех зна-
менитых артистов, закончивших 
здесь актёрский факультет, не-
возможно... Марина Ладынина, 
Анатолий Папанов, Владимир 
Андреев, Александр Абдулов и 
многие другие... У меня были за-
мечательные педагоги - звезда 
№ 1 МХАТа Ольга Николаевна 
Андровская и Григорий Григо-
рьевич Конский, также знаме-
нитый мхатовец... У Конского 
всегда на курсе было много эф-
фектных девиц. Все говорили: 
«Ну, Конский, конечно, набрал 
красавиц». Помню, Конский 
величественно сидел в кресле и 
говорил нам: «Ты должен здесь 
сыграть так». А Андровская тут 
же вскакивала и показывала, хо-
тя она была старше Конского, 
родилась в 1898 году. 

Продолжим экскурсию в 
Театре на Таганке, куда я при-
шла в 1967 году (ул. Земляной 
Вал, 76/21). � В труппе были 
Владимир Высоцкий, Валерий 
Золотухин, Николай Губенко, 
Борис Хмельницкий, Зинаида 
Славина, Алла Демидова... Воз-
главлял театр Юрий Любимов. К 
сожалению, тогда была не очень 
хорошая обстановка. Всё время 
какие-то неприятности, инт-
риги, коалиции... Кто-то ходил 
«поговорить» к Юрию Петро-
вичу, кто-то дружил с завлитом 
Эллой Петровной - всё-таки 

поближе к начальству... А как за 
границу ехать на гастроли - так 
и вовсе начинается «жральня». 

Как ни смешно, но... именно 
я стояла у истоков раздела Таган-
ки. Была заместителем предсе-
дателя нашей профсоюзной ор-
ганизации. Однажды приношу 
взносы в объединённый теат-
ральный комитет. А заведующая: 
«У вас уже было голосование по 
поводу утверждения худрука и 
директора?» Мол, теперь есть 
формальный закон - коллектив 
должен выбирать руководство 
поднятием руки... 

Также оказалось, что теперь 
любой руководитель может, под-
суетившись, приватизировать 
организацию и стать её хозяи-
ном. Это было время перестрой-
ки, смутное, бесправное... Юрий 
Петрович, как выяснилось, по-

говорил с мэром Москвы Попо-
вым о том, что он приватизирует 
всё наше здание. Бумаги, мол, 
пока не подписаны, но речь идёт 
о том, что будет реорганизация, 
контрактная система, по сути - 
роспуск труппы.  А мы уже не 
ребята-малыши, не студенты, 
нам где-то надо работать. А тут 
все остаются на улице… Да ещё 
в такое время… 

В этой идее большую роль 
сыграла его жена Каталин. Она 
быстро поняла, что на привати-
зации можно хорошо зарабо-
тать... Оч-ч-чень властная жен-
щина... Каталин все на Таганке 
боялись. Она ходила по театру, 
материлась, причём с венгер-

ским акцентом, поэтому было 
смешно. Но противно. Она кого-
то ненавидела, кого-то гнобила, 
в общем, была главная... 

И тогда с актёрами Прозо-
ровским и Давыдовым решили 
идти к Николаю Николаевичу 
Губенко, нашему артисту и ре-
жиссёру, бывшему министру 
культуры. Помню, Губенко си-
дел в кафешке с Леонидом Фи-
латовым, моим бывшим мужем, 
с которым мы уже разошлись и 
почти не общались. Рассказали 
всё. Он понял нас, как никто... 

Перед Новым годом с отдыха 
приехал Юрий Петрович. Было 
собрание, которое часто пока-
зывают по телевизору. Мы пред-

ложили разделить театр, пускай 
Любимов выбирает любую сцену 
- большую или малую... Он об-
винял нас, что мы дети-предате-
ли. Так орал: «Какое вы имеете 
право? Кто вы такие? Вы никто, 
ничто!». Он вообще артистов не 
уважал. Но мы уже были подко-
ваны, у нас даже юрист сидел... 
Мы 26 судов прошли, и Юрию 
Петровичу было некуда деваться, 
он подписал бумаги о разделении 
Таганки... Если бы не эта акция, 
не было бы ни одного театра - 
ни Таганки, ни «Содружества 
актёров Таганки», которое мы 
организовали (ул. Земляной Вал, 
76/21). Сейчас у нас коллектив - 
одна большая семья, где нет коз-
ней театральных и подковёрной 
возни.

А теперь давайте зайдём в 
Культурный центр-музей Вла-
димира Высоцкого (ул. Высоц-
кого, 3). � Здорово, что его 
организовали сын Володи и его 
вторая жена Людмила Абрамо-
ва, родившая Высоцкому двоих 
детей. Конечно, она умница - 
не помнит всех обид, нет в ней 
бабского «вот, он такой-сякой, 

плохой, изменял». Володя 
Высоцкий был очень ув-
лекающейся натурой, как 
многие творческие люди. 
Инициатива чаще всего бы-
ла женская, но он, конеч-
но, отвечал. Володя любил 
женщин. Особенно когда 
выпьет. Ему достаточно 
было выпить одну рюмку, 
чтобы стать пьяным... 

Володя и его друзья часто 
собирались в доме в Большом 
Каретном, 15. � Этот переулок 
даже увековечен в его песне 
«Большой Каретный», теперь 
там установлена мемориальная 
доска. Высоцкий был добрым, 
добивался для многих актёров 
установки телефона - тогда это 
была большая проблема, про-
бивал квартиры... Друзьям он 
всегда привозил подарки из 
Франции, куда ездил к Марине 
Влади. Хороший был парень... 
Но, к сожалению, была нарко-
тическая зависимость. Помню, 
перед началом спектакля «Гам-
лет» мы все бежим на сцену, здо-
роваемся друг с другом, а Высоц-
кий молчит: такой строгий, весь 
в себе. Антракт. Володя уходит 
в гримёрку: бледный-бледный, 
весь мокрый... Будто никого не 
видит вокруг. В перерыве, ви-
димо, сделал, что нужно. И по-
том благостный выходит: «Ой, 
здравствуй, Лидусь» и со всеми 
нами начинает здороваться... 
Друг Валера Янклович всё время 
боролся с его болезнью, но, ког-
да Володя требовал, бежал в ап-
теку... Марина Влади его лечила, 
возила в Америку, много этим 
занималась... Но, к сожалению, 
болезнь оказалась сильнее... 

Когда Володя умер, это был 
такой кошмар для нас… Похо-
ронили его на Ваганьковском 
кладбище... (ул. Сергея Маке-
ева, 15). �Конечно, Володю 
все у нас помнят... Бронзовый 
памятник Гамлета - Высоцкого 
можно увидеть в фойе «Содру-
жества актёров Таганки»... 

Перед спектаклем «10 дней, которые потрясли мир» на Таганке в 
1965 году. 

Московский театр драмы и комедии на Таганке был основан в 1946 году. В 1992 году Таганка распалась надвое. Часть труппы под руководством Николая Губенко образовала 
«Содружество актёров Таганки» и заняла новое здание театра, оставшаяся часть артистов во главе с режиссёром Юрием Любимовым осталась в старом здании.

1934 г. 2016 г.

ПРОГУЛКИ

ПЕШКОМ ВОКРУГ ТАГАНКИ

Из стен ГИТИСа вышли многие 
легендарные артисты. 

1

2

«Дом Высоцкого на Таганке». 

3

Фото с сайта www.pastvu.com,
Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО,

РИА Новости

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ

2
3

1
5

4
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Ортопедическая 
обувь - польза или 
рекламная уловка? 

ВЫСОКИЕ КАБЛУКИ 
- ЗЛО, И ЭТО ЗНА-
ЮТ ВСЕ. ОДНАКО 
СТОПЫ, А ЗАОДНО 
И СУСТАВЫ НОГ, И 
ПОЗВОНОЧНИК ПОРТЯТ НЕ ТОЛЬ-
КО ОНИ. В ЧЁМ И КАК ПРАВИЛЬНО 
ХОДИТЬ? 

Р а с с к а з ы в а е т  М и х а и л 
ЕРЁМУШКИН, 
д. м. н., профес-
сор, заведующий 
отделением кли-
нической биоме-
ханики и ЛФК 
Р о с с и й с к о г о 
научного цент-
ра медицинской 

реабилитации и курортологии.

МОДА ИЛИ 
НЕОБХОДИМОСТЬ?
- Михаил Анатольевич, рань-

ше считалось, что, как только 
ребёнок начал ходить, надо сра-
зу обувать его в ортопедические 
сандалии с жёстким 
задником и супинато-
ром. Теперь говорят, 
что такую обувь всем 
навязывают орто-
педы, чтобы подде-
ржать индустрию.

- Отчасти спрос 
на ортопедическую 
обувь стимулиру-
ют реклама и мода, 
которые поддер живаются са-
мими ортопедами. Несколько 
лет назад коллега-стоматолог 
приехал из Америки и пожало-
вался: всё, в Америке ортопеды 
победили стоматологов. Если 
раньше там на каждом углу был 
стоматологический кабинет, то 
теперь ортопедиче ский. Одна-
ко нужно понимать: если есть 
реальные проблемы со стопа-
ми, то без назначения специ-

альной ортопедической обуви 

не обойтись. Например, при 
плоско-вальгусной постановке 
стоп (свод стопы заваливает-
ся внутрь, ноги приобретают 
Х-образную форму). Причём 
подбирается она индивидуаль-
но. А если нарушений нет, спе-
циально ограничивать ребёнка, 
«заковывая» стопы в высокие 
берцы, жёсткие сандалии с су-

пинаторами, не нуж-
но. Злоупотреблять 
лечебной обувью так 
же вредно, как пить 
таблетки без жёстких 
показаний. Кстати, у 
маленьких детей до 
5 лет диагноз «плос-
костопие» вообще 
не ставится. Потому 
что стопа постоянно 

изменяется и с возрастом всё 
приходит в норму.

- Как выбирать обувь?
- Детям рекомендуется поку-

пать обувь, у которой подошва 
такая гибкая, что полностью сво-
рачивается. Она не ограничивает 
движения стопы. А чем больше 
работают мышцы стопы, тем пра-
вильнее она формируется. По-
чему у жителей Юго-Восточной 
Азии стопы, как правило, здоро-

вее, чем у европейцев? Южане 

ходят в шлёпках, а то и босиком, 
у них пальцы стоп постоянно ра-
ботают, пытаясь захватить или 
нащупать поверх ность, по кото-
рой ступают. Точно так же дела-
ют маленькие дети, только на-
учившись ходить, поэтому у них 
больше всего стирается обувь не 
на подошве, а с внутренней сто-
роны, где пальцы. Но, подрастая, 
мы всё чаще начинаем ходить в 
обуви с жёсткой подошвой по 
асфальту, и «нащупывательная» 
функция стопы атрофируется. Её 
свод, который поддерживается 
мышцами (они же так почти не 

работают), начинает заваливать-

ся, стопа уплощается. Поэтому-
то и рекомендуется для города 
обувь с небольшим супинатором. 
Кроме того, чтобы избежать де-
формации стопы, обувь должна 
быть удобна. Не зря молодёжь 
сейчас увлекается различными 
кроссовками, кедами, другой 
спортивной обувью. 

Кстати, хождение по плит-
ке намного полезнее, чем по 
ровному асфальту. Стопа вы-
нуждена приспосабливаться к 
неровностям, поэтому в работу 
включаются дополнительные 
мышцы. 

С НОГ ДО ГОЛОВЫ
- А какая обувь самая вредная?
- Высокий каблук «убивает» 

стопу полностью. Надо быть го-
товым к тому, что расплатой за 
моду могут быть повреждения 
и травмы связок (из-за неста-
бильной опоры), явления арт-
роза суставов пальцев ног и как 
следствие деформаций - боли 
в стопе. При слабости связоч-
ного аппарата долгое хождение 
на высоких каблуках может 
спровоцировать развитие плос-
костопия, что влечёт за собой 
нарушение осанки, боли в спи-
не, шее, даже головные боли. 
Слишком узкая обувь приводит 
к образованию шишки-косточ-
ки на большом пальце ноги (хал-
люкс вальгус). Скорость разви-
тия дегенеративных процессов 
обусловлена наследственной 
предрасположенностью - кто-то 
годами может ходить на высо-
ких шпильках без последствий, 
у других уже через год начинают 
болеть ноги и спина.

ШЛЁПКИ ПРОТИВ ШПИЛЕК

СУПИНАТОРЫ 
НУЖНЫ 
НЕ ВСЕМ.

 

Юлия 
БОРТА

Неблагоприятные дни и часы
с 28 июля по 3 августа 2016 г.

2 августа, вторник 
(пик с 20 до 0 часов)* 

Возможны проблемы 
с сердечно-сосудистой 

системой. 
Избегайте стрессов.

Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

О том, к каким проблемам 
с ногами приводят кеды, туф-
ли-лодочки, шлёпанцы, балет-
ки, угги, шпильки и мокасины, 
- на нашем сайте  www.aif.ru

П а в е л 
О С И П О В , 
врач лечеб-
н о й  ф и з -
к у л ь т у р ы , 
мануальный 
терапевт: 

- Сейчас стали модны геле-
вые стельки, которые принимают 
форму стопы. Покупать их реко-
мендуется тем, кто увлекается 
пешими походами, серьёзно за-
нимается бегом, так как они спо-

собствуют амортизации стопы. 
Если вы проходите в день не бо-
лее 10 км, передвигаясь от дома 
до работы, тратиться на них нет 
смысла. Лучше подобрать спе-
циальные вкладыши-подушечки 
в обувь и наклеить их на стельку 
под внутренний свод стопы и 
основание пальцев для профи-
лактики и лечения поперечного и 
продольного плоскостопия. Ноги 
будут чувствовать себя гораздо 
лучше.  

КСТАТИ

ЧТОБЫ НОГИ НЕ БОЛЕЛИ

Заставляйте работать 
мелкие мышцы стоп. 
Например, соби-
райте пальцами ног 
мелкие предметы 
с пола, перекла-
дывайте с места на 
место. Чем чаще это 
делать, тем лучше. 

Делайте массаж стоп. Ин-
тенсивный жёсткий массаж 
(можно использо-
вать мячики с риф-
лёной поверхнос-
тью, палочки и т. д.) 
снимает напря-
жение и усталость 
в мышцах стопы. 

Освойте бы-
товой паркур. 
Можно лужу 
обойти, 
а можно 
перепрыг-
нуть. Второе 
полезнее. 

мелкие мышцы стоп. 

МАССАЖ

С НОСКА НА ПЯТКУ
Научитесь иногда ходить с носка на пятку 
(так ходили наши далёкие предки, как бы 
ощупывая поверхность, на которую нужно 
ступить; теперь все ходят с пятки на но-
сок). В качестве упора можно использо-
вать палки для скандинавской ходьбы. 

МЕЛКИЕ МЫШЦЫ

ПАРКУР

Чаще ходите 
летом босиком 
по траве, в лю-
бое время года 
дома - по ков-
рикам разной 
фактуры. 

БОСИКОМ

Больше ходите 
в горку, по пе-
ресечённой 
местности. 

Когда меняет-
ся привычный 
стереотип 

ходьбы, в ра-
боту включа-

ются другие 
мышцы. 

В ГОРКУ

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

ВАЖНО 
ЗНАТЬ
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...тем менее он полезен для 
ребёнка.

Лето - самое время накормить 
детей витаминами. Недавнее ис-
следование педиатров показало: 
наши дети недоедают не только 
полезных овощей и рыбы, но даже 
мяса и молочных продуктов. В 
дет ском рационе их нередко за-
меняют пицца, пельмени, сосис-
ки, сладкие соки. 

К а к  п р а -
вильно орга-
низовать пи-
тание ребёнка 
летом, расска-
зывает Татьяна 
С Т Р О К О В А , 

завотделением педиатричес-
кой гастроэнтерологии, гепа-
тологии и диетологии клиники 
 Федерального исследователь-
ского центра питания и биотех-
нологии, д. м. н., профессор.

С ГРЯДКИ НЕ ЕСТЬ!
- Татьяна Викторовна, 

взрослым рекомендуют летом 
 съедать не менее горсти ягод в 
день. Совет подходит детям?

- Считается, что ребёнок 

должен съедать 2 порции ягод 
и фруктов в день. Порцию по 
всем правилам можно рас-
считать с учётом гликеми-
ческого индекса (на сколько 
съеденный продукт повышает 
уровень сахара в крови). На-
пример, одна порция - это 1 
яблоко в 150 г, или 65 г банана, 
или 245 г клубники. Но под-
считывать довольно сложно, 
потому советую родителям 
просто учитывать, что сладкие 
фрукты в ежедневном рационе 
не должны преобладать. Иначе 
ребёнок рискует съесть слиш-
ком много углеводов. А для 
склонных к полноте детей это 
совсем нехорошо... Исследова-
ния педиатров показывают, что 
около 20% 3-летних малышей 
уже имеют избыточную массу 
тела. А среди школьников та-
ких детей ещё больше. 

- Говорят, что летом, особен-
но в жару, молоко давать детям 
нельзя - будет понос.

- Если молоко свежее и ребё-
нок не страдает его неперено-
симостью, отказываться от не-
го не стоит. Отравления и, как 
следствие, диарея возникают 

ЧЕМ СЛАЩЕ ФРУКТ...

Жару можно побороть, 
выбирая правильные блюда.

ПРАВИЛЬНОЕ  ПИТАНИЕ ТАКАЯ ЖАРКАЯ КУХНЯ ЛЕТА
СКОЛЬКО РАЗ В ДЕНЬ 

НУЖНО ЕСТЬ?

+

КАК  СОСТАВИТЬ  ДЕТСКОЕ  МЕНЮ

КАКИЕ ПРОДУКТЫ 
ОБЯЗАТЕЛЬНО 

ВКЛЮЧАТЬ В РАЦИОН?

Дополни-
тельные:
второй 

завтрак, 
полдник 

и молочный 
или кисло-
молочный 

продукт 
перед сном.

23
Основные: 

завтрак, 
обед, 
ужин.

Мясные блюда 
и/или птица 

Молочные 
продукты (в том 
числе молоко для 
приготовления 
каши, йогурты, 
кефир, творог).

Овощи 
и фрукты 
после еды, 
в виде салатов.

2 раза в день

Рыба
2-3 раза
в неделю

Яйца
2-3 штуки
в неделю

Каши (самые 
полезные 
гречневая 
и овсяная). 

1 раз в день

2-3 раза в день

1 раз в день

3 раза в день

4 раза в день

Хлеб

Фото Legion-Media

ЧЕМ КОРМИТЬ ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛЫХ, ЗНАЮТ «АРГУМЕНТЫ И ФАКТЫ». 
МЫ ПОДЕЛИМСЯ С ВАМИ СЕКРЕТНЫМИ РЕЦЕПТАМИ.

ЛЕТО - ПОРА РЕМОНТОВ. НО 
ОБНОВИТЬ ЖИЛЬЁ НУЖНО ТАК, 
ЧТОБЫ ПОТОМ НЕ СЛУЧИЛОСЬ 
НЕПРИЯТНОСТЕЙ, ЧРЕВАТЫХ 
БОЛЬШИМИ РАСХОДАМИ И ДАЖЕ 
ПОТЕРЕЙ ЗДОРОВЬЯ. В УСЛОВИ-
ЯХ НАШЕГО КЛИМАТА ОСОБОЕ 
ВНИМАНИЕ СТОИТ ОБРАТИТЬ, 
КОНЕЧНО, НА РАДИАТОРЫ. 

СПЕЦИАЛИСТЫ 
УВЕРЕНЫ

В Москве сейчас идут масш-
табные работы по программе ка-
питального ремонта многоквар-
тирных домов, и представители 
Фонда капремонта говорят, что 
радиаторы они закупают исклю-
чительно отечественные. Поче-
му? Потому что в них специа-
листы уверены - и не потекут, 
и греть квартиру зимой будут 
хорошо.

Жители тех домов, в которых 
капремонт сделан несколько 
лет назад, новыми радиаторами 
в своих квартирах (тоже отечест-
венными) очень довольны: гре-
ют не хуже прежних, чугунных, 
но при этом есть система регули-

ровки: можно убавить теплопо-
дачу в тёплые дни и переключить 
на полную мощность в сильные 
морозы. Никаких неприятнос-
тей с ними ни у кого из жильцов 
не случалось.

А вот после заселения ново-
строек случаи, когда по осени 
дали тепло и батареи сразу по-
текли, - не редкость. За ними 
следуют долгие разбирательства 
собственников квартир друг с 
другом (кто кого залил?), с уп-
равляющей компанией (кто ви-
новат?) и со строителями (кто 
оплатит новый ремонт?). Хо-
рошо ещё, если нет пострадав-
ших… 

ГДЕ ТОНКО, 
ТАМ И РВЁТСЯ

Как выясняется, ЧП проис-
ходят не с отечественными ра-
диаторами, а с китайскими. Мы 
решили разобраться, почему 
продукция из Поднебесной не 
выдерживает ни наших морозов 
(люди жалуются, что в кварти-
рах холодно), ни обычной на-
грузки системы. И выяснили, 
что не всегда в этом виноваты 
производители. Они поставляют 
радиаторы по тем параметрам, 
которые им диктуют российские 
же заказчики. А заказчики - это, 
как правило, торговые фирмы. 
Их интерес - быстрее продать, 
и аргумент для этого они зна-
ют единственный: низкая цена. 
Впрочем, и строительным ком-

паниям, которые тоже могут 
делать крупные заказы, нужны 
дешёвые радиаторы. 

Чтобы снизить себестоимость 
производства своей продукции 
до той планки, которая устра-
ивает российских заказчиков, 
китайские производители эко-
номят на материалах, уменьшая 
вес радиаторов. Так стенки у 
радиаторов становятся тонки-
ми. А чем они тоньше, тем выше 
риски. При экстремально низ-
ких температурах за окном, ког-
да система работает на полную 
мощность, или при перепадах 
давления в сетях радиатор мо-
жет разгерметизироваться или, 
проще говоря, лопнуть. 

Кроме того, чем меньше ме-
талла, тем ниже теплоотдача. 
Вот и получается, что батарея 
не справляется со своей задачей 
- обогреть комнату до комфорт-
ной температуры.

ЧТО НА КОРОБКЕ 
НАПИСАНО?

Недавно в Перми в доме на 
улице Клары Цеткин прорвало 
батарею в подъезде - затопило 
квартиры на двух нижних эта-
жах, поскольку воду смогли 
перекрыть только через 40 ми-
нут. После этого общественные 
контролёры решили проверить, 
что за радиаторы продаются в 

городе. А прежде эксперты 
Ассоциации производителей 
радиаторов отопления России 
провели свои проверки в торго-
вых точках в 30 регионах стра-
ны и выявили, что в 75% из них 
информация о товаре неверна. 

Дело в том, что жёстких 
требований по сертификации 
радиаторов в нашем законо-
дательстве нет. Поэтому нет и 
их государственных проверок 
на безопасность и качество. А 
значит, можно писать какие 
угодно характеристики. Как 
считают представители ассо-
циации, вес и тепловая мощ-
ность, указанные на коробках 
и в паспортах китайской про-
дукции, часто завышены от 
реальных на 30%, а то и на 50. 
То есть Закон о защите прав 
потребителей дейст вует, но не 
защищает от некачественной 
продукции, потому рядовой 
покупатель получает заведомо 
ложную информацию. Поэтому 
правило одно - давнее и хорошо 
знакомое: «Не гонялся бы ты, 
поп, за дешевизной».

Мария БЕЛЯЕВА

С отечественными радиаторами зимой не замёрзнуть. 
 Фото Ильи ЩЕРБАКОВА/ТАСС

ЗАДАЧА О ТЕПЛООТДАЧЕ

 НА 30-50% 
ЗАВЫШАЮТ 
ХАРАКТЕРИСТИКИ. 

ПОЧЕМУ  НЕЛЬЗЯ  УСТАНАВЛИВАТЬ  ДЕШЁВЫЕ  РАДИАТОРЫ? 

Российский рынок радиа-
торов отопления за послед-
ние 10 лет вырос в 5 раз. Его 
нынешнюю ёмкость эксперты 
оценивают более чем в 1 млрд 
долл. в год. 

СПРАВКА

Гарниры к мясным 
и рыбным блюдам 
(рис, гречка, 
макароны, картошка). 
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по причине кишечной инфек-
ции. Нужно обязательно мыть 
все фрукты и овощи (ягоды с 
грядки тоже!) в проточной во-
де. Руки перед едой - с мылом. 
Главное требование в жаркую 
погоду - это свежеприготовлен-
ные блюда. После того как они 
остыли, их надо сразу убрать 
в холодильник и хранить там 
не более суток. Главное - соб-
людать разнообразие в еде. По-
нятно, что летом  больше ово-
щей и фруктов, но в рационе 
ребёнка ежедневно обязательно 
должны быть белки животно-
го происхождения (молочные 
продукты, мясо, яйца, рыба) и 
жиры (сливочное и раститель-
ное масла). 

НасильНо сыт  
Не будет?

- А что лучше пить?
- Сладкие напитки, в част-

ности соки, снижают аппетит 
и плохо утоляют жажду. Лучше 

предлагать детям слегка под-
слащённый компот или чай, 
минеральную воду без газа или 
просто кипячёную воду.

- Как стимулировать аппе-
тит, если ребёнок летом плохо 
ест? И надо ли? 

- Для ребёнка с избыточной 
массой тела или с ожирением 
ничего страшного не случит-
ся, если будет есть меньше 
обычного. Но, даже если есть 
тенденция к дефициту веса, а 
ребёнок всё равно плохо ест, 
насильно кормить его нельзя. 
Важно исключить переку-

сы - сладкие соки и фрукты, 
печенье между едой. Ребёнку 
нужно успеть проголодаться. 
К завтраку - успеть «проснуть-
ся». Зовите его к столу не через 
 10-15 минут после подъёма, а 
попозже. Тем, кто медленно 
просыпается и нагуливает ап-
петит, нужно оставлять утром 
время на зарядку и водные 
процедуры. Помогает стиму-
лировать аппетит красивая сер-
вировка стола - к этому можно 
привлекать и ребёнка. 

- Что нельзя давать детям?
- Нет абсолютно полезных и 

абсолютно вредных продуктов. 
Лучше, если ребёнок не будет 
употреблять пересоленные или 
слишком сладкие, острые, ма-
ринованные, жирные блюда и 
продукты. Необходимо пом-
нить о возможности аллерги-
ческой реакции. Точка зрения: 
«Ничего страшного, съест не-
много - и ничего не будет», - 
может иметь на практике не-
предсказуемые последствия, 

так как очень часто переходит 
в привычку и служит поводом 
для формирования неправиль-
ного пищевого поведения.

- А чем кормить в поездке?
- Если предстоит длитель-

ное путешествие в поезде, с 
собой можно взять свежепри-
готовленные блюда (мясные, из 
птицы, рыбы). Но они должны 
храниться в вакуумной упаков-
ке, где указаны сроки и условия 
хранения. Подойдут фрукты, 
овощи (следите за их целост-
ностью и свежестью: растрес-
кавшийся помидор или огурец 
брать не надо). Можно взять в 
дорогу каши быстрого приго-
товления (завариваются кипят-
ком), детское питание в банках. 

Юлия  
БОРТА

 2 порции 
ягод и фруктов 
в день нужно 
детям.

трезвеем?
россия На 6-м месте в 
мире среди самых пью-
щих страН. больше всех 
злоупотребляют в Нов-
городской, вологодской 
областях, карелии и Не-
Нецком ао. в компаНии 
с Нами испаНия, пор-
тугалия, ирлаНдия (во-
шли в первую десятку). 
впереди плаНеты всей - 
 белоруссия. 

Р а н ь ш е 
ситуация с 
п о т р е б л е -
нием алко-
голя в Рос-
с и и  б ы л а 
значительно 
хуже. Ещё 
в  н а ч а л е 
2000-х  гг . 
наша страна 
была в трой-

ке лидеров самых пьющих 
стран мира. На протяже-
нии последних десяти лет 
в РФ наблюдается устойчи-
вое снижение потребления 
алкоголя. В основном эта 
тенденция характерна для 
крупных городов - Москвы, 
Санкт-Петербурга и других. 
Мы можем совершенно оп-
ределённо это утверждать 
до 2015 г. включительно. 
Причём это подтверждает-
ся не только сокращением 
количества лиц, страдаю-
щих хроническим алкого-
лизмом, состоящих на учёте 
в наркологических диспан-
серах, но и таким более 
объективным показателем, 
как количество алкоголь-
ных психозов. Более того, 
по данным Росалкогольре-
гулирования и Минпром-
торга, за последние 5 лет 
сократились производство 
и продажа алкогольных 
напитков. Северо-запад-
ные регионы страны всегда 
имели более высокий уро-
вень потребления алкоголя 
и отравления спиртными 
напитками и суррогатом по 
сравнению со среднерос-
сийскими показателями.

Употребляя спиртные 
н а п и т к и ,  н е о б х о д и м о 
помнить, что они явля-
ются основным фактором 
преждевременной смерти 
от сердечно-сосудистой 
патологии, травм и онко-
логических заболеваний 
- преимущественно желу-
дочно-кишечного тракта. 
Этиловый спирт - высоко-
токсичное соединение и 
при попадании в организм 
способен оказывать пов-
реждающее воздействие 
практически на все органы 
человека. 

Алексей  Надеждин, 
врач-нарколог Москов-
ского научно-практи-
ческого центра нарко-
логии, к. м. н.

позиция

НадеждиНа

первые блюда 

вторые блюда 

Напитки

еда от жары Летом мы едим не только 
чтобы наесться, но и чтобы 
охладиться. 

Проще всего воспользоваться 
национальными рецептами спа-
сения от жары из разных стран.  

- В южных странах в жаркую 
погоду едят вовсе не охлаждён-
ные блюда и напитки, а жир-

ную и острую 
еду, которая 
с т и м у л и р у -
ет обильное 
пото отделение 
(оно способ-
ствует охлаж-

дению кожи), - поясняет Игорь 
СОКОЛЬСКИЙ, кандидат 
фармацевтических наук, специ-
алист по фитохимии. - Но, по-
скольку в России жара не такая 
изнуряющая, как в арабских и 
среднеазиатских странах, нам 
уместнее взять на вооружение 
приятные и полезные рецеп-
ты южных европейских стран 
(Франции, Италии, Испании). 

Лидия  
ЮДИНА

рекомеНдует

9 холодных супов из 
огурцов, йогурта, черники 
и  других интересных ингре-
диентов - на нашем сайте  
www.aif.ru

такая жаркая кухНя лета

КРЮшОН 
Из фРуКТОв
кубики дыни 
и персики без 
косточек сбрыз-
нуть лимонным 
соком и посыпать 
сахаром. Перед 
подачей дыню и 
персики поло-
жить в кувшин, 
залить газиро-
ванной водой и 
посыпать имбирём.

КРЮшОН Из ТРёх 
фРуКТОвых сОКОв
на 1 порцию - 4 ст. л. 
виноградного сока, 1/2 ст. л. 
апельсинового, 3/4 ст. л. 
лимонного, смешать с 3 ст. л. 
сахарного сиропа, развести 
кипячёной водой, охладить. 

РАТАТуй 
Рагу из овощей с юга франции. 
Ингредиенты:  
болгарский перец, 
баклажан, помидор, 
кабачок и смесь 
прованских трав  
(26% орегано,  
26% розмарина, 
26% чабера,  
19% тимьяна,  
3% базилика). 
Приготовление: 
овощи нарезать 
крупными кружками, 
выложить на сковороду. 
для соуса лук и чеснок нашинковать, 
добавить зелень и прованские травы, 
нарезанный перец. Смесь измельчить в 
блендере, добавить 1 ст. л. томатной пасты 
и оливкового масла, соль и перец. готовым 
соусом заливают подготовленные овощи, 
под крышкой тушат на медленном огне 15-
20 мин. Затем, сняв крышку, выпаривают 
лишнюю влагу и перемешивают. При подаче 
посыпают свежей зеленью.

ДымЛямА 
узбекское фруктово-овощное блюдо. 
Ингредиенты: 300 г масла, 1 кг лука, 
1 кг помидоров, 0,5 кг моркови, 0,5 кг 
картофеля, по 2 пучка кинзы, укропа и 
базилика, 3-4 болгарских перца, 0,5 кг 
кислых яблок, 0,5 кг айвы, соль.
Приготовление: в казане разогреть 
растительное масло, пассеровать кольца 
лука, выложить слоями нашинкованную 
морковь, сверху уложить нарезанные 
помидоры, болгарский перец и зелень, сверху - кружки 
картофеля, посолить, поверх овощей положить дольки айвы 
и кислых яблок. налить воду до половины содержимого, 
закрыть плотно, держать на умеренном огне 1,5 часа. крышку 
не открывают до окончания приготовления. 

КАПРезе 
Итальянское блюдо.  
Приготовление: Помидор и моцареллу 
нарезать на кружки толщиной 6-7 мм. 
уложить их по кругу, чередуя помидоры с 
сыром. Посолить, посыпать свежемолотым 
чёрным перцем, щепоткой орегано. 
Сверху положить листики базилика, полить 
оливковым маслом. Подавать со свежим 
хлебом и бокалом лёгкого белого вина. 

в каждой национальной кухне есть 
холодные летние супы. они низко-
калорийны и богаты витаминами, а 
благодаря кислому вкусу и приправам 
хорошо освежают в жару. их осно-
ва - свежие овощи и зелень, которые 
обычно не подвергают термической 
обработке. в россии это окрошка и 
свекольник, в Болгарии - таратор, в 
испании - гаспачо, в узбекистане - 
чалоп.  

ТАРАТОР 
нарезать 
огурцы, смешать 
с давленым 
чесноком, залить 
кефиром или 
простоквашей. 
добавить 
пару капель уксуса, 
разбавленного водой, и посыпать 
толчёными орехами и зеленью. Перед 
едой в каждую порцию добавляется ложка 
оливкового масла.

свеКОЛьНИК 
1 свёклу нарезать кубиками, 
залить водой (2 стакана), 
добавить 1 ч. л. соды, 
варить 20-30 мин. отвар 
процедить и охладить. к 
свёкле добавить варёный 
картофель, огурцы, 
рубленое яйцо, зелёный лук, 
тёртый хрен, соль, сахар и 
горчицу. Залить отваром, 
размешать сметану.

Помимо кваса и морса хоро-
шо охлаждает крюшон (смесь 
белого вина, шампанского и 
свежих фруктов). есть и без-
алкогольный крюшон.   

фото Alamy/тАСС
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Два виброжилета 
и один аппарат 
для лёгких спасут 
Мишу и Настю 
Пушковых.

Самое главное у Пушковых 
- то, что Помогает одоле-
вать день, храбритьСя, жить 
Почти как обычные люди, 
не Плакать По ночам - это, 
конечно, надежда.

На то, что изобретут лекарс-
тво, которое поможет не только 
справляться с симптомами, но 
насовсем их вылечит; что ещё 
на их веку в России пересадить 
лёгкие будет так же реально, 
как, например, печень; ну или 
что хотя бы удастся купить 
виброжилет, два виброжилета. 
Пушковым уже станет легче. А 
без надежды - куда?

чиСтилище
Без надежды на то, что од-

нажды всё будет по-другому, 
разве это осилишь? Муковисци-
доз уже входит в перечень скри-
нинговых заболеваний, выяв-
ляемых у новорождённых сразу 
после рождения. Но медсестра 
в новгородской поликлинике, 
которая сообщила молодой ма-
ме Тане диагноз, даже толком 
не смогла объяснить, что это: 
Миша Пушков был первым в 
их практике ребёнком с таким 
заболеванием. Таня сама уже 
узнавала: смешанная форма - 
значит, затронуты и лёгкие, и 
желудочно-кишечный тракт, 
сначала появится кашель, мок-
рота не будет отходить, забьёт 
лёгкие, еда не будет самостоя-
тельно перевариваться, ранняя 
инвалидность, скорая смерть… 

А Тане 23, только-только эк-
замены в своём юридическом 
сдала. Самое страшное, что в её 
жизни до этого было, - преддип-
ломный марафон… А сейчас - 
ребёнок-инвалид. Волком выла, 

на Мишу смотреть не могла, ни 
на кого не могла, думали уже её 
саму по врачам - но сдюжила… 

А дальше всё было как по на-
писанному. В 6 месяцев удуш-
ливый кашель. Сразу посадили 

на пожизненные ферменты: 
крошки хлеба в рот нельзя взять 
без таблетки - живот скрутит и 
вывернет наизнанку. Больни-
цы - минимум по 2 раза в год. 
Антибиотики - раз в три меся-
ца. Ну и ежедневное чистили-
ще, отнимающее время и рас-
судок, но дающее возможность 
хоть как-то дышать: ингаляции 
до 6 раз в день специальными 
лекарствами, потом минут 40 
дренаж, массаж, дыхательные 
упражнения, прыжки со скакал-
кой. Таня по спинке похлопает, 
устало, отчаянно, чтобы дать 
этой мокроте выйти… Миша 
откашляется, убежит в школу - 
с ферментами в таблетнице. Он 
уже взрослый, 9 лет, сам помнит 
- бегом после уроков на следу-
ющую ингаляцию домой. Для 
него это уже как зубы чистить, 
естественно и привычно. Не то 
что для Насти.

креСт
- Миша спросил меня, когда 

мы Настю из роддома принесли: 
«Мама, а у Насти будет всё то 
же самое?..» - И вот этот вопрос 
меня подкосил… - говорит Таня.  

В этот раз из депрессии вы-
тащил муж. Сказал: «Таня, всё, 
что наше, - то наше. Мы долж-
ны с этим жить», - и ушёл на 
работу. Одну из трёх. Чтобы 
было на что с этим жить. А она 
осталась нести крест. 

- Вторую беременность не 
планировали, узнала о ней на 
позд нем сроке, всё надеялась - 
шансы были 25%… Не проско-
чили. С Настей было ещё хуже. 
Болезнь явилась уже на 3-й день 
- не отходил первородный кал, 
попали в реанимацию, вырезали 
порядочно ей кишечника, 3 ме-
сяца жили в больнице… Пришли 
домой - и всё в двойном объёме… 

Сырость в доме исключена 
категорически, бассейн за-
прещён, а вот море, наоборот, 
нужно. Всё необходимое вроде 
у Пушковых есть: деревянный 
дом на окраине и питание детям 
усиленное. Но вот на море - уже 
неподъёмно. 

И виброжилет «Вест», два 
жилета и один аппарат - тоже 
неподъёмно. Около 700 000, в 
зависимости от курса евро. Зато 
не нужно будет долго и безре-
зультатно стучать ладонью по 
двум худым спинкам, прыгать 
со скакалкой, так ничего и не 
откашляв, ложиться в больницу 
с пневмонией… Надел жилет, тот 
отвибрировал - можно откаш-
ляться и жить. До следующего 
сеанса... В Европе виброжилет 
уже входит в стандартный про-
токол лечения, есть он и у нас - 
Пушковы видели его в больнице. 
Чудо, а не прибор, но вот чтобы 
купить такой домой… Это - нет. 
Только мечтать. Ну и надеяться. 
Без надежды Пушковым никак.

Фонд «АиФ. Доброе сердце» 
начинает сбор 700 тыс. руб. для 
Миши и Насти Пушковых из 
Новгородской области. 

«ваш Сын не Проживёт и не-
дели. он никогда не Сможет 
дышать, разговаривать, 
еСть, Слышать», - Пугали 
врачи ПоСле рождения ди-
мочки», - вСПоминает мама 
5-летнего димы макаро-
ва. от таких Слов холодеет 
кровь, но мама не дрогнула 
и ни на Секунду не Поверила 
врачам, а Стала боротьСя за 
жизнь Своего малыша. и в 
этом ей Помогали читатели 
«аиФ».

Дима Макаров из Ярославс-
кой области родился с огром-
ной опухолью-лимфангиомой, 
которая охватила лицо, шею, 
рот и часть груди. Жизнь ма-
лыша находилась под угрозой 
- он не мог ни есть, ни дышать, 
ни двигаться. Но Дима выжил. 

Российские врачи предложили 
удалить опухоль, но в случае 
неудачи это грозило бы пол-

ным параличом лица. Роди-
тели стали искать спасения в 
клиниках, где был наработан 
опыт лечения этого заболе-
вания. Выбор пал на Герма-
нию, клинику в Любеке. Курс 
лечения оказался удачным: 
многочисленные опухоли 
значительно уменьшились. Но 
именно в этот момент средства 
у многодетной семьи закончи-
лись, и на помощь им пришли 
читатели «АиФ». 

Дима вновь поехал на оче-
редной курс лечения в Гер-
манию. На этот раз врачи ре-
шились на эксперимент: одну 
часть лица они продолжили 
лечить препаратом, а вторую 
обработали лазером. Через 3-4 

месяца станет ясно, какой вид 
лечения лучше убирает лим-
фангиому. Вот что пишет ма-
ма Оксана: «В конце июня мы 
вернулись из Германии. Лече-
ние прошло успешно - опухоли 
на лице и шее уменьшились. 
Сейчас мы восстанавливаемся 
после операции и набираем-
ся сил. Всё свободное время 
Димочка старается проводить 
рядом с папой, помогает ему 
что-то делать для дома, обо-
жает играть со своей сестрой 
и маленьким братишкой, ко-
торый очень любит его и ста-
рается во всём копировать и 
подражать. У Димы есть меч-
та - увидеть настоящее море. 
В течение 3 лет, когда у него 

была трубочка в горле для ды-
хания, он не мог ни мыться, 
ни купаться по-настоящему. 
Теперь же, когда ничего не ме-
шает, он очень полюбил воду 
и совсем не боится купаний. 
Ждёт поездки на море с нетер-
пением. Но пока это только 
мечты… Благодаря вашей по-
мощи очередной курс лече-
ния пройден и наш Димочка 
ещё на один шаг приблизился 
к полному выздоровлению и 
счастливому детству без боль-
ниц и операций!» 

Председатель 
попечительского совета 

Благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце» 

Николай ЗЯТЬКОВ, 
руководитель редакционной 

программы и фонда  
Маргарита ШИРОКОВА

результат налицо!

вибрация надежды

Ещё на шаг Дима приблизился к 
выздоровлению.

Акция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  Помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С ПОМОщЬю СОТОВОгО ТелеФОНА ЧеРеЗ ИНТеРНеТ

ПеречиСлить деньги на Счёт можно тремя СПоСобами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРеЗ БАНКОВСКИй ПеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ОАО «Сбербанк Рос-
сии» (Москва), ИНН 

7701619391, БИК 044525225, корр/сч 
30101810400000000225. 
В графе «Назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел «Кто нам 
помог. Отчёт о поступлении средств».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail 
dobroe@aif.ru.

КАК УЗНАТЬ, ПОСТУПИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСТВА?

 700 000 
РуБ. - И Не НужНО 
лОжИтьСя  
В БОльНИцу.

За каждый вдох и выдох Миши и Насти идёт серьёзная борьба всю 
их короткую жизнь. Полина  

ИВАНУШКИНА
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■ Культура  
■ НепозНаННое  
■ Спорт  ■ погода
■ люди и звери
■ Шоу-бизНеС  
■ КроССворд
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Татьяна Лютаева -  
о детях, мужчинах 
и «пластике».

«вСепоглощающая СтраСть - 
это далеКо Не вСегда таКое 
уж СчаСтье. это огоНь, Ко-
торый Сжигает человеКа», - 
призНаётСя аКтриСа.

КраСиво Стареть
- Татьяна, ваша первая роль 

в кино - Анастасии Ягужинской 
в картине Светланы Дружи-
ниной «Гардемарины, вперёд!» - 
вмиг сделала вас известной всей 
стране. Режиссёры мечтали за-
получить вас в свои фильмы, но 
вы уехали в Литву. Никогда не 
жалели об этом?

- Нет, никогда. Моё реше-
ние уехать было связано с лю-
бовью. (Лютаева вышла замуж 
за литовского поэта-песенника, 
режиссёра, актёра Олегаса 
Дитковскиса. - 
Ред.) Я никог-
да не жалела и 
всегда понима-
ла, что это было 
единственное 
решение. Если 
выбирать, то для 
меня любовь, 
семья, дети важ-
нее карьеры. На-
верное, если бы я 
осталась, посвятив 
себя целиком про-
фессии, я была бы 
сегодня известнее, 
востребованнее. Но были бы у 
меня такие прекрасные дети?! 
Рожать нужно только от люби-
мых мужчин, тогда и дети будут 
красивые, талантливые. (Акт-
риса была трижды замужем. От 
первого мужа у неё дочь актриса 
Агния Дитковските, от второ-
го - сын Доминик Раманаускас. 
- Ред.)

- Но вы сами-то почувствова-
ли, что после выхода «Гардема-
ринов» проснулись знаменитой?

- Я вообще всегда спокой-
но относилась к славе, к по-
пулярности. Прежде всего 
нужно стремиться быть краси-
вым душой. С возрастом душа в 
полной мере отражается на лице 
человека, поэтому всё нужно в 
этой жизни делать красиво. В 
том числе и стареть. Я не по-
нимаю людей, которые всевоз-

можными способами стараются 
выглядеть словно экспонаты из 
Музея мадам Тюссо. Мне ка-
жется, даже глубокие морщи-
ны, испещряющие лицо, могут 
выглядеть очень красиво, очень 
автобиографично.

- И вы никогда не делали плас-
тических операций?

- Один раз делала - лет 12 
назад убрала мешки под глаза-
ми. Это называется блефаро-
пластика. А ещё моя подруга 
Светлана на день рождения 
подарила мне «новые гла-
за». Мне установили ис-
кусственные хрустали-
ки, поскольку к этому 
моменту у меня ухуд-
шалось зрение. Это 
была необходимость, 
связанная с медицин-
скими показателями. 
Сейчас у меня 120% 
зрения (смеётся).

- Ну а как же все-
возможные подтяж-
ки, губки «уточкой»?

- О чём вы говорите! Боже 
упаси! Есть куда более про-
стые способы поддерживать 
себя в форме - спорт, пита-
ние, позитивный взгляд на 
мир.

Почти год назад, напри-
мер, я бросила курить, хотя 
смолила 35 лет.

- Сильно мучились?
- Вообще не мучилась! 

Бросила враз - без терзаний, 
книжек, таблеток, пластырей 
и всего остального. Просто в 
какой-то момент я попыта-
лась проанализировать свою 
вредную привычку и найти в 
ней хоть один плюс. Не на-
шла… Тогда просто потушила 
очередную сигарету, и с того 
момента мне ни разу не захо-
телось даже затянуться. Всё 
же от головы идёт, и болез-
ни в том числе. Но, конечно, 
35 лет стажа курильщика не 
прошли для меня даром. До 
сих пор отголоски этой при-
вычки меня преследуют.

- Ну есть же препараты 
специальные…

- Я уже десять лет не пью 
вообще никаких лекарств, 
кроме гомеопатических.

- Довольно неодно-
значный выбор…

- Вы можете отно-
ситься к этой истории 
отрицательно, можете 
не верить - ваше право. 

Я знаю и верю, что это 
моё. Как верю и в то, 
что, как уже сказала, 
все болезни от головы. 
Если у человека про-
блемы с печенью - это 
следствие того, что в 

его жизни много места 
занимает печаль. Ин-

сульт - это следствие оди-
ночества. Если у человека 

проблемы с глазами, значит, 
он подсознательно 
не хочет принимать 
то, что видит вокруг 
себя. Проблемы 
с горлом - это от 
невыговоренности 
человека, от недо-
понятости. Пони-
маете, о чём я?

- Это похоже на 
какую-то буддий-
скую философию…

- Надо же, как 
быстро вы всё про-
секли (хохочет). Мы 
с детьми много раз посещали 
Бали - мне близко оптимисти-
ческое, позитивное отношение к 
жизни этой буддийской страны.

«друзей мало...»
- Татьяна, давайте уже про 

кино, про любовь поговорим… Вы 
недавно закончили сниматься в 
фильме Карена Шахназарова 
«Анна Каренина», где исполнили 
роль графини Вронской. Не могу 
понять: почему это произведение 
Толстого так любят режиссёры?

- Это вопрос без ответа (заду-
мывается)... Я тоже часто заду-
мывалась над персонажем Анны 
Карениной. Есть тип женщин, 
которые не могут совладать со 
своими страстями. Всепогло-
щающая страсть - это далеко 
не всегда такое уж счастье, не 
такой уж подарок судьбы, как 
это принято считать. Это огонь, 
который сжигает человека.

- То есть любовь может быть 
разрушающим чувством?

- Абсолютно! Ты ныряешь 
в эту пучину безумной любви, 

страстей - и тебя уже нет, ты 
уже неадекватно воспринима-
ешь мир, окружающих тебя лю-
дей. Для тебя существует только 
один человек. Это как наркотик.

- Тогда зачем все эту любовь 
ищут?

- Все ответы в Библии. Гос-
подь создал мужчину и женщи-
ну. И наша миссия - привнести 
в этот мир новую жизнь. Поэ-
тому я говорю, что дети, семья 

- это самое важное 
для меня. При этом 
я от своих детей ни-
чего не требую. Зна-
ете, как некоторые 
матери часто гово-
рят своим чадам: «Я 
тебя родила, жизнь 
подарила, по этому 
ты обязан мне!» Ни-
чего подобного! Ни-
кто никому ничем не 
обязан, никто нико-
му не должен. 

- Раз уж речь зашла 
о детях, можете ли вы сказать, 
что вы с Агнией подруги?

- У меня очень мало друзей, 
но Агния как раз одна из них. 
Она ближайшая моя подруга. 
Некоторых это удивляет, что 
очень плохо. Когда затрагива-
ется тема нашей дружбы с до-
черью, я талдычу с настойчиво-
стью идиота, что так и должно 
быть. Я не говорю сейчас про 
какие-то «сладко-ванильные» 
отношения. Я говорю именно 
про дружбу.

- А как этого добиться?
- Путём компромиссов, раз-

говоров. Не нужно считать, что 
ребёнок тебе что-то должен. 
Нужно стараться заглянуть ему в 
душу и открыть ему свою. А ещё 
в семье должно быть уважение. 
Терпимость, умение прощать, 
но главное - уважение.

«любовь может убить!»

«Я проТив 
«пЛасТики», 
но один 
раз Я еЁ 
деЛаЛа!»

�

Сергей  
ГРАЧЁВ

«Гардемарины, вперёд!»

Татьяна ЛЮТАЕВА.
родилась в 1965 г. в одессе. 
окончила вГик. в вильнюсе 
работала в театре, проводила 
фестиваль «русское кино». в 
2004 г. вместе с детьми вер-
нулась в Москву. снималась в 
фильмах «Гетеры майора со-
колова», «Людмила Гурченко», 
«Борис Годунов», «Человек, 
который знал всё» и др.

доСье

«С дочерью мы ближайшие подруги». Фото игоря ХариТонова

её жизНь в цифрах

1 внука - сына Агнии Дитков-
ските и Алексея Чадова Фёдора 
- воспитывает актриса.

2 гражданства - России и 
Литвы - имеет Татьяна.

3 раза была замужем (пер-
вый муж - литовский поэт-пе-
сенник Олегас Дитковскис, 
второй муж - режиссёр Рокас 
Раманаускас, третий - опера-
тор Дмитрий Мишин).

15 лет проработала Лютае-
ва в Вильнюсском драматичес-
ком театре.

Около 20 ролей сыграла 
Л ютаева в театре. 

Более 100 ролей сыграла 
а ктриса в кино.

Фото www.kinopoisk.ru

Фото риа новости
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Телеканал провёл 
«кастинг» среди 
звёзд на роли  
в культовом сериале.

В прошедшую субботу В мос-
коВском парке «сокольни-
ки» открылась любопытная 
фотоВыстаВка, которая бу-
дет интересна Всем фанатам 
знаменитого сериала. а пос-
мотреть Весь 5-й сезон «игры 
престолоВ» зрители рен тВ 
смогут В это Воскресенье. 

Полюбоваться тем, что было 
бы, займи ключевые места в те-
лешоу российские звёзды, мож-
но на выставке на Центральной 
аллее парка и в августовском 
журнале «Караван историй». 
Фотопроектом уже много лет 
руководит Екатерина Рождест-
венская.  Однако образы главных 
героев легендарного сериала по 
книгам Джорджа Мартина оте-
чественные знаменитости ещё 
не примеряли. Выход очередного 
сезона на экраны телеканала (а в 
июле каждое воскресенье он по-
казывает полностью один сезон 
«Игр престолов») стал хорошим 
поводом для необычной фотосес-
сии. Тем интереснее стать самым 
первым зрителем.

Даже если до этого вы не ду-
мали о том, кто мог бы сыграть 
того или иного персонажа в 
сериале, будь его режиссёром, 

скажем, Тимур Бекмамбетов, 
то теперь выбор покажется вам 
очевидным. Или нет. Ну, на-
пример, кому ещё можно было 
доверить роль Кхала Дрого, как 
не Стасу КОСТЮШКИНУ? 
Атлетичный певец в гриме стал 
ещё и крайне брутален. Арья 
Старк стала донельзя милой в 
исполнении Стефании МАЛИ-
КОВОЙ. Зато Серсея Ланнистер 
в лице Алёны ВОДОНАЕВОЙ 
только прибавила и красоты, и 
коварства, и молодости (хотя 
лично я попробовала бы на эту 
роль Марию Шукшину). А Ан-
тону МАКАРСКОМУ с лихвой 
хватило мрачности, чтобы стать 
Джоном Сноу. Но первое место 
в точном попадании в образ я бы 
отдала олимпийскому чемпиону 
по фигурному катанию Алексею 
ЯГУДИНУ - вот уж кто оказался 
вылитым Джейми Ланнистером, 
да и благородства у него хоть от-
бавляй... А ещё Сати КАЗАНОВА 
в роли колдуньи Мелисандры, 
Анастасия ЗАДОРОЖНАЯ - 
Дейнерис Таргариен...

Пока зрители по всему миру 
гадают, кто победит в жестокой 
войне за право занять Железный 
трон, приходите на Централь-
ную аллею в «Сокольниках» 
ответить на другой вопрос: кто 
больше всех похож на героя кро-
вавой саги? А чтобы сравнить 
«наших» и «их», включайте РЕН 
ТВ в воскресенье.

игра троноВ.ruТЕЛЕЭФИР

Елена
СЕМЁНОВА

Фото предоставлены телеканалом.
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Репетиторы, ЕГЭ, годы учёбы 
в вузе, мамы-папы тянут чадо из 
последних сил, и... диплом хра-
нится в дальнем ящике, а чело-
век работает менеджером по 
продажам. Как помочь ребёнку 
выбрать правильную профессию? 

- В идеале родителям стоит 
озаботиться этим вопросом не 
в 10-11-х классах или при пос-
туплении в вуз, а намного рань-
ше, - считает Кирилл ХЛОМОВ, 
психолог Городского психолого-
педагогического центра в Мос-
кве, к. п. н. - Речь, конечно, не 
о том, что ребёнок уже в 5-7-х 
классах должен определиться 
с будущей профессией. Нужно 
попробовать понять, что инте-
ресно, получается, приносит 
удовольствие. Многие родите-
ли по привычке годами водят 
детей в музыкальную школу или 
спортивную секцию. Но про-
фессиональными музыканта-
ми и спортсменами становятся 
единицы. Чем шире у ребёнка 

возможность выбора различных 
кружков и секций, тем больше 
вероятность, что какая-то де-
ятельность его зацепит по-на-
стоящему.

Сами родители могут орга-
низовать практику для детей, 
договорившись с местом сво-
ей работы. Это возможность 
увидеть профессию в жизни. 
Дочка моих знакомых мечтала 
стать следователем, как папа. 
Закончила юрфак, устроилась 
по специальности. Увидела, что 
в реальной жизни работа оказа-
лась совсем не такой, как она 
представляла себе по книгам и 
фильмам, и ушла из следствен-
ных органов. 

Обязательно обсуждайте с 
ребёнком его будущее, помоги-
те сформулировать цели: чего 
он хочет в жизни, как мечтает её 
прожить, какое образование и 
профессию надо для этого полу-
чить? Но не навязывайте детям 
насильно свои карьерные идеи.

В эти дни решается судьба 
многих выпускников школ. Ста-
нут ли вчерашние школьники 
студентами? Но главное - какое 
образование стоит того, чтобы в 
него вкладываться?

Чтобы получить высшее обра-
зование, сегодня не надо быть се-
ми пядей во лбу. На бесплатные 
бюджетные места большинство 
абитуриентов и не претендуют. 
А на платное обучение можно 
поступить даже с минимальным 
количеством баллов ЕГЭ, осо-
бенно в частный вуз. И многие 
родители несут туда свои кров-
ные, только чтобы пристроить 
своё чадо на ближайшие годы.

а где такой вуз?
В здании Уральского инсти-

тута экономики, управления и 
права есть парикмахерская, ко-
пировальный центр, представи-
тельство косметической фирмы, 
мастерская по ремонту часов и 
телефонов - словом, проход-
ной двор. Приёмная комиссия 
на 4-м этаже. Для того чтобы 
стать студентом УИЭУиП, до-
статочно предъявить сертификат 
ЕГЭ с минимальными баллами. 
Корреспондент «АиФ», якобы 
пристраивающий племян-
ника средних способностей, 
поинтересо-
вался, велик 
ли конкурс. 
«Если у ва-
шего племян-
ника достаточные 
проходные баллы, 
он будет зачислен, не 
волнуйтесь. Если вдруг 
абитуриентов будет боль-
ше, чем мест, всё равно 
всех возьмут», - ответили 
ему. На жалобу, что пле-
мянник балбес, родите-
ли платят, а он вылетит 
после первого же курса, в от-
вет услышал: «Не, преподы 
здесь лояльные. Некоторые 
студенты вообще не показы-
ваются на занятиях, а сессии 
нормально сдают». 

«Этот институт я окончил 
2 года назад, - рассказывает 
житель Екатеринбурга Да-
нил Белозёров. - В государс-
твенный вуз поступить не смог, 
баллов не хватило, а туда взяли 
без проблем. Платили родите-
ли (в районе 60 000 руб. за год). 
Через 4 года получил специаль-

ность «управление предприяти-
ями торговли и общественного 
питания», но по специальнос-
ти не работал. Не берут никуда. 
Везде спрашивают: ой, а где это 
такой вуз?» 

В июне 2016 г. Рособрнадзор 
лишил госаккредитации Казан-
ский институт предпринима-
тельства и права. А 4 года назад 
корреспондент «АиФ» пришёл 
туда и обнаружил в самом центре 
Казани подворотню, где и на-
ходился вуз. С первого взгляда 
всё было как и во всех вузах: две-
ри с надписями «библиотека», 
«медкабинет», «учебный отдел», 
на стенде указана стоимость обу-
чения: 32 500 руб. на очной фор-
ме и 24 000 - на заочной. Однако 
ни одного студента не нашлось. 
Вахтёрша с ходу заявила, что они 
на практике. Выяснилось, что 
очного обучения просто нет, на 
занятия тоже ходить не надо - 
для каждого составляется «ин-
дивидуальный график». Главное 
- платите деньги. По сле публи-
кации руководство института 
звонило в редакцию и обещало 
крупные проблемы. Ну а мы 
написали жалобу в прокурату-
ру. Прошло целых 4 года, пока 

вуз не закрыли. Сколько же не-
учей за эти годы 
успело обзавес-
тись его короч-
ками юристов и 
эконо мистов?

В Междуна-
родном институте 

экономики и права 
в Петрозаводске по-

лучить диплом о выс-
шем образовании мож-

но, сдавая тесты на 4 и 5  
за более короткий срок. 
Именно тесты, потому 
что сессий с классичес-
кими экзаменами здесь 
нет. Все задания, кур-

совые и учебные материа-
лы студенты получают по 
Интернету. Приехать надо 
только на защиту диплома. 
При этом для экономистов 
даже не предусмотрены гос-

экзамены. Стоит обучение за 
семестр 16 500 руб. Если не 
сдали сессию, не отчислят... 

пока платите деньги. В вузе 
признались, что институт поль-
зуется спросом у тех, кто полу-
чает второе высшее образование 
или приходит за дипломом после 
колледжа. 

вкладывать в себя
Да, вузы, где образование 

сомнительного качества, по-
степенно закроют. Но учиться 
надо уже сегодня. Мальчику на-
до спастись от армии, а девочке 
- не отстать от мальчиков. Куда 
идти, если ребёнок на олимпиа-
дах не блистал, высоких баллов 
на ЕГЭ не получал? 

«Я бы рекомендовал выбирать 
профессии, связанные с науками 

о человеке, - говорит Владимир 
ЗЕРНОВ, глава Ассо циации не-
государственных в узов России, 
ректор Российского нового уни-
верситета, - наряццду с модными 
сейчас IT-технологиями. Либо 
получить просто естественно-
научное образование. Надо пос-
тупать в университет, который 
входит в нормальные рейтинги 
и в котором есть активная сту-
денческая жизнь». 

«Спрос на хороших экономис-
тов превышает предложение, - 
ответил Александр АУЗАН, декан 
экономического факультета МГУ, 
д. э. н., на вопрос, надо ли гнать-
ся за модной профессией. - То же 
самое с юристами и менеджера-
ми - управленцами высокой ква-
лификации. У них нет проблем 
с трудоустройством. Однако в 
90-е годы технические и прочие 
вузы наоткрывали экономичес-
кие, юридические факультеты, 
факультеты менеджмента, не 
имея для этого преподавателей, 
программ, опыта. Понятно, что 
профессиональных экономистов 
и юристов они не производят».

кому нужен вуз из подворотни?
берут всех!

планируйте заранее

ОбРАЗОВАНиЕ

В новом рейтинге универ-
ситетов стран БРИКС наши ву-
зы уступили китайским. П еред 
МГУ уже не 3, как раньше, а 
6 китайских вузов. Страны 
БРИКС имеют сходную с РФ 
систему образования. Но Ки-
тай раньше нас начал повы-
шать престиж вузов и вклады-
вать в них деньги.    

кстати

выпускников 
педагогических 
вузов

педагогика, 
психология
26 000 - 
124 000 руб./год
химическая 
промышленность
49 000 руб./год
энергетика
74 000 -  
157 000 руб./год
пищевая 
промышленность
58 000 - 
72 000 руб./год
юриспруденция
140 000 - 
390 000 руб./год
экономика
150 000 -  
480 000 руб./год

высшее  образование  в  цифрах*

85% выпускников 
школ поступают в вузы.

но только 50% выпускников вузов устраиваются работать 
по профессии. а ведь многие из них дорого заплатили за 
своё высшее образование. стоило ли оно того?

* Данные за 2015 г., Министерство образования, другие источники.

Средняя 
СтоимоСть 
обучения 
на платном 
отделении:

ВСего В Стране:
Государственных 
вузов

Негосударственных 
вузов

593

+1736 филиалов +682 филиала

486

2016 2020

–40%
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В ВуЗаХ учатСя:

5,2
млн 

студентов

в частных

в государственных  
и муниципальных

на бюджетных 
местах 2,0

0,84,4

итоги обучения:

- Я преподавал в США в 4 
разных университетах поч-
ти 20 лет и могу сказать, что 
там существует большая кон-
куренция между частными и 
государственными вузами, - 
говорит Александр СиДОР-
КиН, директор департамента 
образовательных программ ин-
ститута образования ВШЭ. - В 
принципе каждый желающий 
может выбрать заведение по 
своим возможностям, не сом-

неваясь в его компетенции. 
Да, практически все высшие 
заведения у них платные, но 
малоимущий студент может 
получить скидку или кредит 
на образование. Кроме того, 
там студенты могут совмещать 
и очную форму обучения, и ра-
боту. В России вы с одной и 
той же группой студентов учи-
тесь все 4-5 лет. У них такого 
нет. Из общего расписания за-
нятий студент сам составляет 

себе расписание, которое ему 
подходит.

Американские университеты 
тоже проходили, как и мы, про-
цесс массовизации, но он начал-
ся у них ещё в 70-х годах, и они 
постепенно научились прини-
мать у себя студентов не только 
продвинутых, но и тех, кого надо 
доучивать. У них сложилась це-
лая система переобучения сту-
дентов, которые не дотягивают 
до уровня первого курса. 

а как в вузах за рубежом?

юристов 
в год выпускают 
российские вузы

с юридическим 
и экономическим дипломами

не работают по 
специальности

Сразу находят 
работу

не трудоустраиваются
выпускников 

120 000 

55% 
50% 77,5% 

выпускников 
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Надо отучать людей от мифа, 
что успех в жизни обеспечивает 
«корочка» о высшем образовании.

- У российских родителей 
сложился стереотип, что выс-
шее образование - счастливый 
билет, без которого их дети 
успеха в жизни не добьются. 
А успех обычно связывается с 
карь ерой и зарплатой. Так вот 
и то, и другое высшее образова-
ние уже не всегда гарантирует. 
По данным нашего последнего 
исследования, средняя зарплата 
сварщика по стране 54 тыс. руб., 
начинающего экономиста или 
менеджера - 30 тыс. Да и карьеру 

на предприятии быстрее сделает 
специалист с опытом (во многих 
колледжах практика на предпри-
ятиях обязательна). Не престиж-
но на завод идти? А разве лучше 
закончить экономический фа-
культет никому не известного 
вуза и потом работать продав-
цом в супермаркете? Молодёжь 
тратит 5 лет, думая, что получает 
профессию. А на самом деле ни-
чего не получает, кроме «короч-
ки». Есть примеры, когда люди, 
получив одно или два высших 
образования тех самых юристов-
экономистов, не проработав и 
года, бросали всё и шли учиться 
на парикмахе ра или повара, а 
потом открывали собственную 
сеть салонов красоты и рестора-
нов. Неправда, что работодатели 
предпочитают брать на работу 
людей с высшим образованием 
даже на специальности, где оно 
не требуется. Придёт сварщик, 
который умеет варить 4 вида 
сварки, - такого с руками отор-
вут и про диплом не вспомнят. 
Такие нужны везде. А зачем в ка-
ком-нибудь небольшом городе 
десятки экономистов и юристов 
с высшим образованием?

Материалы подготовили: Юлия БОРТА, Татьяна КУЗНЕЦОВА, Елена ПЛОТНИКОВА, Марина БЕДОРФАС («АиФ-Карелия»), 
Дарья ПАРФЁНОВА («АиФ - Регион»), Рада БОЖЕНКО, Алексей СМИРНОВ («АиФ-Урал»). Фото Stock Image/PhotoXPress.ru

КОМУ НУЖЕН ВУЗ ИЗ ПОДВОРОТНИ?
ГЛАВНОЕ - СТАТЬ ПРОФЕССИОНАЛОМ

Евгений КОЛЧЕВ, пресс-секре-
тарь Российского движения по 

повышению 
престижа 

рабочих про-
фессий и раз-

вития проф-
образования 

(«Ворлд-
скиллс 

Р оссия»)

Качественное высшее образо-
вание открывает перед людьми 
практически все двери.

- Стремиться к получению 
высшего образования нужно по 
максимуму. Во-первых, выс шее 
образование значительно повы-
шает шансы на трудо устройство, 
а в дальнейшем и повышение 
карьеры. Не секрет, что ряд 
работодателей отдают пред-
почтение выпускникам вузов, 
даже если на вакантную долж-
ность требуется специалист со 
средним профессиональным 
образованием. Во-вторых, ка-
чественное высшее образование 
формирует определённую сис-

тему мышления, владея которой 
можно в будущем переучиться 
по любым направлениям. Рань-
ше говорили: «Выс шее образо-
вание учит людей учиться». И 
это правда. Сложно сегодня 
сказать, какие профессии будут 
востребованы через 5-10 лет. А 
высшая школа даёт самое глав-
ное - набор навыков, с помо-
щью которых можно освоить 
любую новую профессию. Это 
в дальнейшем обеспечит ус-
тойчивость всем выпускникам 
вузов, даже если им придётся 
освоить другую специальность. 
Для них это не станет катаст-
рофой. Они умеют учиться, 
добывать знания и применять 
их. В-третьих, ключевая задача 
сегодня в нашей стране - пост-
роить высокотехно логическую 
экономику. Для перехода от сы-
рьевой экономики к экономике 
знаний нужно большое коли-
чество выпускников, обладаю-
щих высокой квалификацией. 
Если мы хотим развивать нашу 
страну и не отставать от Запада, 
ни в коем случае нельзя умень-
шать долю людей с высшим об-
разованием.

 «ПРОТИВ»

ВЫСШЕЕ  ОБРАЗОВАНИЕ  В  ЦИФРАХ*

– Языки и теории 
коммуникации, РГГУ
– Проектирование, 
сооружение и эксплуатация 
газонефтепроводов, РГУНТ 
им. Губкина
– Государственное 
и муниципальное 
управление, Финансовая 
академия при 
Правительстве РФ
– Мировая политика, МГУ
– Международные 
отношения, МГИМО

ИТОГИ 
ВСТУПИТЕЛЬНЫХ 
ЭКЗАМЕНОВ2015:
Конкурс в вузе
в среднем по России

человек 
на место

9

56,4% 
выпускников
смогли 
попасть на 
бюджетные 
места

Конкурс по 
специальностям 
(человек на место):

68

50

46

38,2
36,7

324 200
чел.

Антоний ШВИНДТ, руко-
водитель 

комиссии по 
вопросам 

качества 
образования 
Совета Мин-

обрнауки 
РФ по делам 

молодёжи

 «ЗА»

Закуривая, мы невольно 
пользуемся машиной 
для убийства. Да-да, не-
винная с виду зажигалка 
в своё время считалась 
самым совершенным 
орудием уничтожения. 
Вернее, не она сама, а её 
часть - зубчатое колёсико 
с кремешком. 
В конце XV в. наме-
тился кризис ручного 

огнестрельного ору-
жия. Чтобы пальнуть из 
аркебузы, нужно было 
постоянно держать 
под рукой зажжённый 
фитиль. А дождь? А вдруг 
огонь заметят враги? 
Выручил гений Леонардо 
да Винчи, придумавший 
колесцовый замок - диск 
с насечкой и кусочек 
кремня. 

КАРТОФЕЛЬ
Любой визажист скажет, 
что тени для век сделают 
глаза выразительными, а 
взгляд роковым. Однако 
изначально это космети-
ческое средство пред-
назначалось для совсем 
другого. Солнце Аравийс-
кого полуострова - страш-
ная вещь. Местные жители 
старались защититься от 
него, накладывая на веки 
сурьму, чтобы предот-
вратить солнечный ожог 
глаз. Тени использовали 
и женщины, и мужчи-
ны. «У Пророка имелась 
коробочка для сурьмы, и 
он каждый раз подводил 
глаза - сначала три раза 
правый, потом три раза 
левый», - писал об осно-
вателе ислама Мухаммеде 

тился кризис ручного кремня. 

Сперва картофель, посчитав ядови-
тым, разводили только из-за цве-
тов. На самом деле клубни сразу 
попытались освоить как пищевой 
продукт: «Земляное яблоко надобно 
порезать и высушить. Смолов его в му-
ку, ты получишь хлеб не хуже господ-
ского». Но на выходе получали серый 
крахмальный сгусток. Тем не менее 
картофель не забросили, а выращи-
вали как лекарство - из цветов делали 
настойки, отлично справляющиеся с 
нагноениями, ожогами и даже боле-
вым шоком. 
А вот на париках цветы картошки по-
явились, когда Огюст Пармантье лич-
ным примером показал, как нужно го-
товить этот корнеплод. В 1786 г. король 
Людовик XVI в честь этого действи-
тельно вдел в петлицу цветы - фран-
цузы наконец-то освоили картошку. 

Кстати, в России её подавали к столу 
ещё при Анне Иоанновне - на полвека 

раньше.

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ ПРИВЫЧНЫХ 
НАМ ВЕЩЕЙ КОГДА-ТО БЫЛО 
СОВСЕМ ДРУГИМ. 430 ЛЕТ НАЗАД, 
28 ИЮЛЯ 1586 Г., В АНГЛИИ СОСТО-
ЯЛАСЬ ПРЕЗЕНТАЦИЯ, КОТОРАЯ 
МОГЛА СПАСТИ ЕВРОПУ ОТ ГОЛО-
ДА. ПРИЯТЕЛЬ ШЕКСПИРА И СО-
ПЕРНИК ГАЛИЛЕЯ, УЧЁНЫЙ ТОМАС 
ХЭРРИОТ ПРЕДСТАВИЛ ПУБЛИКЕ 
КАРТОФЕЛЬ, КЛУБНИ КОТОРОГО ОН 
ПРИВЁЗ ИЗ НОВОГО СВЕТА.

Но спасение пришло не сразу. 
Долгие годы картофель выращивали 
только как лекарственное растение, 
избегая употреблять его в пищу. И 
это не редкость. Целый ряд полезных 
вещей, без которых мы не мыслим 
нашу жизнь, изначально использо-
вались совсем иначе. Мы подобрали 
ряд самых характерных примеров.

Сейчас эта деталь кос-
тюма - признак респек-
табельности. Изначально 
шейный платок, а именно 
так переводится немец-
кое слово Halstuch, тоже 
указывал на социальный 
статус. Но совсем другой.
Впервые вещи под 
именем fascalia зафик-
сированы в Древнем 
Риме. Их носили легио-
неры - доспехи натирали 
шею, и платочек спасал 
от нарывов. В колонне 

императора Траяна все 
легионеры изображе-
ны в шейных платках. 
Но именно при нём 
полно правные римские 
граждане стали массово 
уклоняться от службы 
в армии. И в легионы 
начали набирать 
всякое отребье. Так 
что изначально 
галстук - признак 
варвара, отще-
пенца, чуть ли 
не раба.

В XVIII в., ког-
да итальянец 
Иоганн Мария 
Фарина изоб-
рёл и начал 
внедрять 
кёльнскую 
воду - Eau 
de Cologne, - 
употреблять её 
предполагалось 
именно вовнутрь как 
лекарство: «Эта чудодейственная 
вода является средством против 
яда, предохраняет от чумы, лечит 

желтуху, катар, обмороки, колики 
в животе, боку и груди, исцеляет 
от ожогов, придаёт силы женщи-

нам при родах, способ ствует 
откашливанию, а также 
ослабляет звон в ушах, при-
бавляет красоту». 

Пить его полагалось так: 
5 капель на стакан во-

ды либо на кусочек 
сахара - это любил 

делать один 
сладкоежка по 
имени Наполеон.

ГАЛСТУК ОДЕКОЛОН
императора Траяна все 
легионеры изображе-
ны в шейных платках. 
Но именно при нём 
полно правные римские 
граждане стали массово 
уклоняться от службы 
в армии. И в легионы 

всякое отребье. Так 

галстук - признак 

граждане стали массово 

желтуху, катар, обмороки, колики 
в животе, боку и груди, исцеляет 
от ожогов, придаёт силы женщи-

нам при родах, способ ствует 
откашливанию, а также 
ослабляет звон в ушах, при-
бавляет красоту». 

Пить его полагалось так: 
5 капель на стакан во-

употреблять её 
предполагалось 
именно вовнутрь как 
лекарство: «Эта чудодейственная 

сахара - это любил 
делать один 
сладкоежка по 
имени Наполеон.

ДВУЛИЧНОСТИ

ТЕНИ ДЛЯ ВЕК ЗАЖИГАЛКА

его двоюродный брат Абдал-
лах ибн Аббас. Европейские 
мужчины тоже подводили 
себе глаза - пираты, муча-
ясь от отражённых от моря 
солнечных лучей, исполь-
зовали жжёную пробку.

Константин 
КУДРЯШОВ

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ
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175 лет назад 
не стало Михаила 
Лермонтова.

27 ИЮЛЯ 1841 Г. БЛИЗ ГОРЫ МА-
ШУК НА КАВКАЗЕ, В СЕДЬМОМ 
ЧАСУ ВЕЧЕРА, В СТРАШНУЮ ГРО-
ЗУ БЫЛ УБИТ 26-ЛЕТНИЙ ПО-
РУЧИК (ПО-НАШЕМУ СТАРШИЙ 
ЛЕЙТЕНАНТ) ТЕНГИНСКОГО ПЕ-
ХОТНОГО ПОЛКА ЛЕРМОНТОВ.

Убит давним приятелем Ни-
колаем Мартыновым с десяти 
шагов, почти в упор (условия 
дуэли были жёсткими, прак-
тически смертельными), «на-
вылет в грудь». Он умер мгно-
венно. «С свинцом в груди лежал 
недвижным я», «кровавая ещё 
дымилась рана, по капле кровь 
точилася моя» - он написал эти 
строки примерно за месяц до 
рокового дня. Поистине вмес-
те с гениальностью избранным 
порой даются и дар пророчества, 
и мистическая судьба. В 15 лет 
в коротеньком наброске «Моё 
завещание» Лермонтов писал, 
чтобы на его могилу положили 
камень и «пускай на нём ничего 
не будет написано, если одного 
имени моего не довольно будет 
доставить ему бессмертие». Ока-
залось - довольно. Его пронзи-
тельно краткая жизнь вместила, 
кажется, множество судеб. Но 
ещё более насыщенной оказа-
лась жизнь души - «души, кото-
рой столь некстати одарил бог». 

Мать его умерла в 21 год - Ми-
ше было два. Отца, с которым он 
виделся сознательно лишь од-
нажды, не стало, когда мальчику 
было 17, дед покончил с собой 
от несчастной любви ещё до его 
рождения. Сильная, властная, 
богатая, знатная, но не знавшая 
совершенно женского счастья, 
бабушка любила внука безумно, 
хлопоча о любимце своём Ми-
шеньке до последнего: девять 
месяцев добивалась она высо-
чайшего разрешения императо-
ра Николая I о перезахоронении 
тела Лермонтова из Пятигорска 
в родовое имение Тарханы. 

«БЕЗ КРЕСТА...»
«Это была не дуэль, а убийст-

во», - был уверен Руфин До-
рохов, друг Лермонтова, герой 
войны, храбрец и сам отчаянный 
дуэлянт, прототип толстовско-
го Долохова из «Войны и мира». 
То же утверждали после гибели 
Лермонтова многие из его тог-
дашнего окружения. Поэт во 
время дуэли демонстративно 
поднял вверх пистолет, отказав-
шись стрелять в противника, но 
тот жест не оценил и выстрелил 
в поэта. А ведь дуэль с Мартыно-
вым с самого начала, со стычки 
друзей на вечере у Верзилиных, 
всерьёз никто не воспринял. И 
сам Лермонтов тоже: они были 
почти ровесники, знакомы и 
дружны ещё с юнкерской шко-
лы в Петербурге. Да и стрелком 
Мартынов слыл «косым» и мет-
костью, как и смелостью, не от-

личался. Пе-
ред дуэлью 
Лермонтов 
обедал на 
в е с ё л о м 
дружеском 
пикнике, с 
с е к у н д а н -
тами вышла 
н е з а д а ч а 
(двое на обо-
их дуэлянтов!), 
повозки отпус-
тили, лекаря 
не нашли. Зато 
будто бы не за-
были захватить 
ящик шампан-
ского в уверен-
ности, что дру-
зья помирятся.

О дуэли Лер-
монтова с Мар-
тыновым 30 лет 
писать было запрещено. Затем 
были написаны многие тома 
исследований, но до сих пор о 
ней практически ничего в точ-
ности не известно! Неизвестно, 
к примеру, точное место дуэли, 
хоть и был установлен услов-
ный памятный знак. Неизвест-
но и место первого захоронения 
Лермонтова в некрополе старого 
Пятигорского кладбища - при 
изъятии гроба для перевозки в 
Тарханы могила вместе с над-
гробием была засыпана, сохра-
нился лишь рисунок её, сделан-
ный приятелем поэта Арнольди. 
Сбылось ещё одно предсказание 
Лермонтова - о его будущей 
«кровавой могиле, без молитвы, 
без креста»…  

Гибель Лермонтова 
была воспринята луч-
шими людьми России 
как тяжелейшая утра-
та, притом что единс-
твенный сборник его 
стихотворений был 
издан всего год на-
зад, а «Герой нашего 
времени» вышел на-
кануне весной, но тут 
же был распродан. И 
Гоголь счёл Лермон-
това-прозаика выше 
Лермонтова-поэта, а Белин ский, 
повсюду восхищаясь им, назы-
вал его «дьявольским талантом», 
«поэтом с колокольню Ивана 
Великого», человеком умней-
шим и - «какая нежная и тон-
кая поэтическая душа!». А ведь 
при первой встрече великого 
критика с поэтом Лермонтов по 
обыкновению стал подшучивать 
и над Белинским, доведя его до 
полного конфуза!

Эти «сатанинские» ядовитые 
шутки, желчные и острые на-
смешки, карикатуры и эпиграм-
мы и тяжёлый, неподвижный, 
неприятный взгляд почти чёр-
ных глаз Лермонтова, который 
не каждый мог вынести, были 
слишком хорошо известны в 
свете. Было ли всё это для него 
маской, защитой? Или всё-таки 
сутью характера? Друг поэта гра-

финя Евдокия Ростопчина вспо-
минала: «Самим собой, весёлым, 
остроумным, мечтательным и 
искренним он был только в тес-
ном кругу общения». Безудерж-
ную весёлость и искромётное 
остроумие Лермонтова, который 
любил и умел устраивать празд-
ники, особенно запомнили те, 
кто видел поэта зимой 1841-го в 
Петербурге, в отпуске, - в надеж-
де на будущую скорую отстав-

ку, на издание собс-
твенного журнала, на 
творчество. «Русскую 
литературу ещё ждут 
от него драго ценные 
подарки», - писали 
«Отечественные за-
писки». Даже не лю-
бивший поэта Нико-
лай I заметил о нём: 
«Тот, кто заменил 
бы нам Пушкина». 
Правда, после нашу-
мевшего и имевше-
го огромный успех 

«Героя нашего времени» царь 
увидел в авторе лишь «жалкое 
дарование» и «извращённый 
ум», а в романе - скуку, навева-
емую «очень мало интересными 
людьми». И отправил Лермон-
това на Кавказ «прочистить себе 
голову». 

«СМЕРТЬ ПОЭТА»
В сущности, если перечесть 

лермонтовское стихотворение 
«Смерть поэта», вмиг просла-
вившее никому не известного 
22-летнего корнета лейб-гвар-
дии Гусарского полка, то его 
вполне можно отнести и к 
обстоятель ствам гибели самого 
автора. Мартынова один из сов-
ременников называл «чистей-
ший сколок с Дантеса», даже по 
наружности - высокий, статный, 

весьма красивый блондин. Сам 
же он в так и не законченных 
воспоминаниях важно именовал 
себя «слепым орудием прови-

дения». 
За Лермонтовым в 
его 26 лет числилось 

три дуэ-
ли, ещё от 

четырёх его 
удалось отго-

ворить. Лермонтов, 
величайший лирик, был 

прежде всего боевым офицером. 
Не кланялся пулям, первым ска-
кал в атаки, рубился в рукопаш-
ной, убивал… Более того, он был 
главой отряда разведки (этакого 
современного спецназа), кото-
рый так и называли - «лермон-
товским». В нём состояли са-
мые отчаянные, «безбашенные» 
храбрецы. За сражение при речке 
Валерик Лермонтов был пред-
ставлен к высшей награде - золо-
той сабле и ордену Святослава, 
позже заменённому на орден 
Владимира, но представление 
дважды было отвергнуто свы-
ше. Бой был тогда жестокий, и 
ту речку его участники видели 
«кровавой». В свои 26 он был 
отравлен войной, убийствами и 
кровью своих и чужих: «Я вошёл 
во вкус войны» - написано им 
за несколько месяцев до гибели.

...К часу дуэли в горах раз-
разилась страшная гроза. Те-
ло Лермонтова пролежало под 
проливным дождём несколько 
часов, пока скакали в город за 
лекарем и извозчиком для пере-
возки убитого в Пятигорск. «И 
перекаты грома пели вечную па-
мять новопреставленному рабу 
Божию Михаилу», а «непрекра-
щающийся ливень совершал 
омовение» - так описывал эту 
ночь секундант Лермонтова Ва-
сильчиков. И, быть может, прав 
был современник поэта: как ни 
трагично, но смерть Лермонтов 
встретил в столь любимых им 
«священных горах Кавказа» под 
звуки грозной стихии, а не в хо-
лодном светском Петербурге.

Николай Мартынов прожил 
в богатстве до 60 лет, наказание, 
которого он так боялся, ему в 
итоге смягчили донельзя. 

ДУЭЛЬ? УБИЙСТВО?
ЗВЁЗДНЫЙ СЛЕД

Марина
МУРЗИНА

ДУЭЛЬ? УБИЙСТВО?
«Боюсь 

не смерти я. 
О нет! Боюсь 

исчезнуть 
совершенно».

«Лермонтов на Кавказе». 
 Картина Петра Кончаловского (1946)

ТОЧНОЕ 
МЕСТО 
ГИБЕЛИ 
ПОЭТА 
НЕИЗВЕСТНО.

 

СПАСТИ 
ПЛАНЕТУ

НА СНИМКАХ СО СПУТНИКОВ 
ВИДНО, ЧТО АРКТИКА ТЕРЯЕТ 
ДО 13% МОРСКОГО ЛЬДА ЗА 
ДЕСЯТИЛЕТИЕ. УЧЁНЫЕ СЧИ-
ТАЮТ, ЧТО ЛЕДОВЫЙ ПОКРОВ 
ИСЧЕЗНЕТ ДАЖЕ НА СЕВЕР-
НОМ ПОЛЮСЕ. НАС ОЖИДАЕТ 
ГЛОБАЛЬНАЯ КАТАСТРОФА?

 Учёные 
сходятся во 
мнении, что 
планета не-
у д е р ж и м о 
т е п л е е т  и 
остановить 
этот процесс 
уже нельзя. 
Наибольшую 
о п а с н о с т ь 

представляет исчезновение 
льдов Гренландии. Если рас-
тает Гренландия, то Мировой 
океан поднимется на несколь-
ко метров, а такие города, как 
Амстердам и даже Санкт-Пе-
тербург, уйдут под воду. Прав-
да, скорость таяния мощного 
гренландского льда пока не 
слишком велика - до 2 мм в 
год. 

Без «кондиционера» на 
Северном полюсе движение 
атмосферных масс резко по-
меняется. Ещё 30-40 лет назад 
предсказывать погоду было 
легче. Сегодня синоптики всё 
чаще иронизируют: «Прогноз 
погоды на завтра вы узнаете 
послезавтра». Скоро погода в 
центральной части России бу-
дет околотропической, когда 
ливни сменяются жарой, и на-
оборот. Вот цена того, что мы 
теряем Арктику как большой 
холодильник.

Глобальное потепление вы-
звано деятельностью человека 
- он нанёс по атмосфере мощ-
нейший химический удар: в 
ней стремительно растёт ко-
личество углекислого газа. В 
результате Земля как бы оку-
талась одеялом, создающим 
парниковый эффект. 

Природа подарила челове-
честву несколько тысяч лет 
сравнительно устойчивого 
климата. Но сегодня планета 
уже не может обеспечить нам 
комфортные условия - у неё ис-
черпана ёмкость по усвоению 
отходов нашего производства. 
Земля не в состоянии утили-
зировать их. Одними из пос-
ледствий перемен будут так 
называемые климатические 
беженцы - речь идёт как ми-
нимум о 200-300 млн человек 
из Юго-Восточной Азии, ко-
торые начнут массово пере-
селяться в Китай, Россию и 
Европу… Однако шанс избе-
жать катаклизма остаётся. Что 
для этого нужно? Переходить 
на альтернативную «зелёную» 
энергетику - использовать 
силу ветра, энергию Солнца, 
приливов и отливов и пр. И 
главное, не сжигать ископа-
емое топливо! В России есть 
энергосберегающие техноло-
гии, которые можно внедрить 
на транспорте, в промышлен-
ности и в быту.

Владимир Чупров, эксперт 
по климату, руководитель 
энергетической програм-
мы «Гринпис России»

ПОЗИЦИЯ

ЧУПРОВА
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КАЖДОГО ВТОРОГО ЖДЁТ СЮР-
ПРИЗ ОТ ДОМОВОГО!

Вот и завершается второй 
месяц лета, щедро балующего 
нас урожаем грибов 
и ягод. А поклонни-
ков лотереи «Золотая 
подкова» последние 
выходные июля обе-
щают порадовать ещё 
и богатым урожаем 
призов.

Ведь в  тираже, 
трансляция которого 
состоится 31 июля, 
впервые за время проведения 
лотереи игра пойдёт до 88-го 
хода, а растущий каждую не-
делю суперприз будет разыгран 
принудительно*. Это значит, 
что выигрывает каждый второй 
билет!**  

Хотите, чтобы «Золотая 
 подкова» принесла удачу и 
вам? Тогда скорее спешите 
приобрести билеты в лоте-
рейных киосках, отделениях 

 Почты России, салонах «Евро-
сеть» и на сайте  stoloto. ru. 
Т р а н с л я ц и ю  р о з ы г р ы ш а 
распределительного тиража 
№ 48 смотрите 31 июля в 8.15 
на  канале НТВ, в телешоу 
«Русское лото плюс».

УРОЖАЙНЫЙ ТИРАЖ

Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая Подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Дуэль», «Прикуп»,  «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. 
«Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029. С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов или выигрышей по результатам их проведения, 

сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777. *Принудительный розыгрыш не менее 65% Суперприза и игра до 88-го хода состоятся, 
если Суперприз не будет разыгран до 48-го тиража включительно. **Вероятность рассчитана математическим путём. 

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. 

На правах рекламы. 18+

СРАЗУ ТРИ СУПЕРПРИЗА РАЗМЕ-
РОМ 200 000 РУБЛЕЙ КАЖДЫЙ 
БЫЛИ РАЗЫГРАНЫ ЗА ШЕСТЬ 
ИЮЛЬСКИХ ДНЕЙ В БЫСТРОЙ 
ЛОТЕРЕЕ «ПРИКУП»! 

22 июля суперприз достался 
победителю из Волжска (Ма-
рий Эл), который при-
обрёл счастливый билет 
в одном из лотерейных 
киосков. Обладателем 
предыдущего суперпри-
за стал участник, сделав-
ший 19 июля ставку на 
сайте stoloto.ru. Примечательно, 
что везунчик оплатил свою став-
ку (60 рублей) с помощью бону-
сов, которые начисляются всем 
участникам лотерей на сайте при 
покупке билетов.

Кстати, 17 июля суперприз 
«Прикупа» также нашёл своего 
обладателя на сайте. А самый 

крупный суперприз, выигран-
ный в эту лотерею, составил 
596 070 рублей. Всего же победи-
телям «Прикупа» уже выплачено 
более 7 000 000 рублей. Так что, 
перефразировав известную фра-
зу, можно утверждать: выиграл в 
«Прикуп» - лети в Сочи!

Напомним, что эту 
быструю лотерею отли-
чает необычное оформ-
ление в стиле карт. Став-
ка состоит из 8 карт, а в 
розыгрыше выпадает 15. 
Стоимость минимальной 

ставки всего 60 рублей, а мини-
мальный выигрыш - 120 рублей, 
то есть в два раза больше.

Стать участником лотереи 
«Прикуп» можно в лотерей-
ных киосках, сетях «Балт-
бет» и 1XBet, а также на сайте 
s toloto.ru.

Удачи!

ВЫИГРАЛ В «ПРИКУП» - ЛЕТИ В СОЧИ!

Конкурс от 
«Золотой подковы». 

ОПРОС, ПРОВЕДЁННЫЙ ВСЕРОС-
СИЙСКИМ ЦЕНТРОМ ИЗУЧЕНИЯ 
ОБЩЕСТВЕННОГО МНЕНИЯ В 130 
НАСЕЛЁННЫХ ПУНКТАХ РОССИИ, 
ПОКАЗАЛ, ЧТО В ПРИМЕТЫ ВЕРИТ 
ПРАКТИЧЕСКИ ПОЛОВИНА ОПРО-
ШЕННЫХ! ПРИЧЁМ ЖЕНЩИНЫ - В 
ДВА РАЗА ЧАЩЕ МУЖЧИН.

С давних времён люди замеча-
ли, что некоторые предметы или 
события, предшествующие делу, 
способны влиять на его исход. 
Так у разных народов появились 
всевозможные приметы, люди 
стали стараться окружать себя 
различными атрибутами на счас-
тье и символами удачи. 

Например, хорошей приме-

той в Англии 
считается найти 
в доме паука - 
значит, семью 

ждёт процветание. Итальянцы 
уверенно берутся за любое дело 
после того, как увидят чихаю-
щую кошку. Во Франции мож-
но «зарезервировать» за собой 
крупную удачу на 24 часа, если 
подержаться за красный пом-

пон на белом берете матроса. 
Находчивые моряки уверяют, 

что девушкам успех будет со-
путствовать, только если вдо-
бавок они поцелуют матроса. 

Каждая культура имеет свои 
символы удачи. Статуэт-
ка смеющегося Будды - в 

Азии, изображение 
четырёхлистного 
клевера - в Ирлан-

дии, амулеты со свя-
щенным скарабеем - в Египте. 
Однако практически повсюду 
распространено поверье о най-
денной подкове, которую нужно 
повесить над входной дверью, 
чтобы призвать в дом благополу-
чие, удачу и здоровье всей семье. 

А что приносит удачу вам?

УДАЧА ПОДАРОК ЗА ПРИМЕТУ

дии, амулеты со свя-

ПОДАРОК ЗА ПРИМЕТУПОДАРОК ЗА ПРИМЕТУ

ка смеющегося Будды - в 

Во Франции красный помпон на 
берете матроса - к удаче! 

Всероссийская государственная лотерея  «Золотая 
подкова» предлагает принять участие в конкурсе «Моя 

счастливая примета», приуроченном ко дню её рождения, 
празднование которого состоится 4 сентября.

Условия конкурса
Напишите, какие приметы на счастье живут в вашей семье. 
Расскажите, как примета принесла вам удачу или изменила 

вашу жизнь, и пришлите письмо в редакцию до 28 августа. 
Самые интересные истории каждую неделю будут публи-
коваться в газете «Аргументы и факты», на сайте «Столото» 
и на страничках «Столото» в социальных сетях, а их авторы 
получат в подарок золотые подвески в виде подковы*. В 

роли председателя жюри конкурса выступит бессменный 
ведущий телелотерей «Русское лото» и «Золотая подкова» Михаил Бори-
сов. Свои письма присылайте по адресу: 109316, Москва, Волгоград-
ский пр-т, д. 43, корп. 3, или на e-mail aif@stoloto.ru с пометкой 
«Столото». Конкурс «Моя счастливая примета». Не забудьте указать 
ваши имя, фамилию и контакты, чтобы мы могли вручить вам подарок. 
Более подробно с условиями конкурса вы можете ознакомиться на 
сайте stoloto.ru.
* Цепочка не входит в подарок. 
Внешний вид подарка может отличаться от изображённого в рекламном материале.

Фото Legion-Media
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«Я буду выступать 
только под флагом 
России», - говорит  
Алия Мустафина. 

ОДНА ИЗ ЛУЧШИХ ГИМНАСТОК 
МИРА В ИНТЕРВЬЮ «АИФ» РАС-
СКАЗЫВАЕТ ПРО ТЕХ, У КОГО 
ОТОБРАЛИ ОЛИМПИАДУ, О ПРЕ-
ДЕЛЕ МОРАЛЬНЫХ СИЛ И ЦЕНЕ 
ЛЮБОЙ МЕДАЛИ. 

 - В секцию меня, 6-летнюю, 
привёл папа (отец Алии - Фар-
хат Мустафин - борец греко-
римского стиля, бронзовый при-
зёр Олимпиады-1976. - Ред.). Он 
считал, что дети должны быть 
в спорте, и выбрал гимнастику 
как общеразвивающую дисцип-
лину. Каких-то особых целей 
никто не ставил: «Ну так, прос-
то позанимается». Просто - не 
получилось.

Ей только исполнилось 16 лет, 
а она уже была абсолютной чем-
пионкой мира (2010). А потом 
- тяжелейшая травма ноги на 
европейском первенстве. Врачи 
констатировали разрыв кресто-
образных связок колена. После 
такого вернуться в гимнастику 
- само по себе уже подвиг. Алия 
вернулась и выиграла на Лондон-
ской Олимпиаде четыре медали. 

 - Та травма... Не знаю, мне 
почему-то было стыдно - столь-
ко людей на меня смотрели, а я 
не могу идти. И родители! Они 
же всё это видели по телевизо-
ру! (Помост Алия покидала на 
руках тренеров. - Ред.) Конечно, 
я всегда отдавала себе отчёт: в 
гимнастике может случиться 
всякое. Но почему-то верила, 
что меня неприятности мину-
ют. Оказалось, что нет. 

- Вам говорили: «Всё, со спор-
том придётся завязывать»? 

- Прямо так - нет. Никто бы 
и не посмел. (Смеётся.) Хотя 
разговоры о том, что после та-
ких травм мало кто способен 
восстановиться, были. На них 
я не обращала внимания. Пос-
тавила себе цель вернуться на 
свой уровень и шла к ней.

- Страх, что это может слу-
читься вновь, есть? 

- Не-а. 
- Почему?
- Ну, если пережила один 

раз, то и второй переживу. Ес-
ли постоянно бояться травм, 

зацикливаться на них, ни 
к чему хорошему это не 
приведёт. 

- Похоже, неслучай-
но про вас говорят 
«Мустафина - же-
лезная».

- 

Я  н о р -
мальная. Из того 
же теста, что и все люди. Но, 
честно, мне не очень нравится 
говорить про себя. 

- Раньше вы просто избегали 
общения с журналистами...

- Как бы вам объяснить. Я 
очень стеснительный человек. 
Не люблю, когда мне задают ка-
кие-то личные вопросы. Единс-
твенное, с годами я научилась 
более спокойно на них реаги-
ровать. 

- Чем вообще отличается 
Алия Мустафина, кото-
рая выигрывала медали 
Лондона-2012, от той, 
которая готовится к 
Рио-2016?

- Той Алие было 
всего 17 лет. И как 
говорят: «Всё легко 
и просто детям ма-
ленького роста». Чем 
старше ты стано-
вишься, тем тяжелее 
- чисто физически. 
Но с другой стороны, 
годы - это опыт. Он 
многое даёт. 

ТАБЛЕТКИ 
И СУДЬИ 

- Тяжело гото-
виться к Олим-
пиаде, учитывая 
ту атмосферу, в 
которой на-
ходится вся 
сборная Рос-
сии последнее 
время? 

- Я старалась не читать но-
востей, не открывать Интер-
нет. Моя задача - работать до 
последнего, делать своё дело, 
а там уж... 

- Легкоатлетам, в отличие 
от вас, на Олимпиаде в Рио вы-
ступать не придётся.

- То, что происходит с на-
шим спортом, - это ужасно. Да, 
наверное, сами где-то дали по-
вод. Но почему из-за отдельных 
людей должны страдать те, кто 
ни в чём не замешан? Просто 
представьте, что сейчас чувс-
твуют люди, которые  честно 
готовились к Олимпиаде?!  

- Вы сказали, что не будете 
выступать под белым флагом 
МОК в случае отстранения Рос-
сии от Олимпиады. Верно? 

- Да, я хочу выступать толь-
ко под флагом России. Это мой 
выбор, у кого-то он может быть 
другим, но осуждать за это, я 
считаю, не очень правильно. 

- В гимнастике есть проблема 

с употребле-
нием запрещён-

ных препаратов?
- Лично я никогда 

не сталкивалась. 
- Даже нашумевший 

милдронат не употреб-
ляли? 

- Когда мне было лет 
10, его всем давали. По-
том перестали. Честно 
говоря, я до сих пор не 
знаю, что это за таблетки: 
помогают ли они в чём-то 
или нет. 

Могу лишь сказать, 
что у нас в сборной все 
препараты назначает 
доктор. Он следит за 
тем, чтобы они 

не содержали никаких запре-
щённых веществ. Это его работа 
- отвечать за лекарства, и я ему 
доверяю. 

- Другая неприглядная сто-
рона спорта - необъективное 
судейство. С ним приходилось 
сталкиваться? 

- У нас вид спорта такой, 
что всё зависит от судей, осо-
бенно когда речь идёт о сотых 
балла. Бывало такое, что за ба-
зу (содержание упражнения, его 
сложность. - Ред.) недодавали. 
Обидно, конечно, но не плакать 
же. Просто не надо делать так, 
чтобы у них был повод. 

«ХОЧУ СТАТЬ... 
МАМОЙ»

- Вас называют лидером сбор-
ной. Вы себя таковой считаете?

- У нас сильный состав, ни-
кого не надо тянуть, тащить. Все 
сами знают, что делать. Так что 
лидер нам вряд ли необходим. 

- А что не-
обходимо? Что 

бы вам хотелось 
изменить в гимнас-

тике?
- Самая большая про-

блема - мало детей при-
водят в наш вид спорта. 

Стало не из кого выбирать. 
У других стран резерв больше. 
Вот над чем надо думать. 

- Как считаете, своими ре-
зультатами вы больше обязаны 
труду или генам?

- Это совокупность. Хоро-
шие природные данные, жела-
ние чего-то добиться и работа, 
работа, работа...

- Сколько времени вы прово-
дите в тренировочном зале? 

- В среднем 7,5 часа еже-
дневно. И всё равно не хвата-
ет. Уже 5 лет, как я фактичес-
ки живу на «Озере Круглом». 
(Спортивная база в Подмос-
ковье, центр подготовки сбор-
ных. - Ред.) Выбираюсь домой 
в Москву только по выходным 
- чтобы повидать родителей, 
погулять с младшей сестрой, 
как-то развеяться. Хотя быва-
ет, устаю так, что сил даже на 
эту поездку не остаётся. 

- «Как мне всё это надоело!» 
- наверняка были такие мысли?

- Был момент пару лет на-
зад. Мне просто было необхо-
димо побыть без тренировок, 
прислушаться к себе, понять, 
чего хочу на самом деле и чего 
не хочу. Усталость копилась 
ещё с Лондонской Олим-
пиады. Я практически не 
отдыхала. У нас ведь как? 
Отдыхаем мы, только когда 
болеем. А болеем мы очень 
редко. В общем, наступил 
некий предел - даже не фи-
зических, а моральных сил. 
Где-то полтора месяца вооб-
ще не ходила в зал. Училась, 

сидела дома с семьёй. Просто 
жила. И стало легче. Я снова 

вернулась на «Круглое». 
- То есть без спортивной гим-

настики свою жизнь не пред-
ставляете?

- Почему же? Очень даже 
представляю. Но только чуть 
позже. 

- Тем не менее образование 
вы решили получать спортив-
ное. 

- После школы я год отучи-
лась в Университете нефти и 
газа на факультете экономики 
и управления, но поняла, что 
совмещать это образование с 
тренировками я не смогу. При-
шлось перевестись в РГУФК 
(Университет физкультуры и 
спорта, молодёжи и туризма. 
- Ред.). Там проще. Учусь на 
тренера. Но для себя пока не 
решила, станет ли это профес-
сией. Не уверена до конца, что 
это моё. Думаю, надо будет по-
лучить второе высшее образо-
вание потом. 

- Так кем вы всё-таки хоти-
те стать в будущем? 

- Мамой. (Улыбается.)
- Отдали бы свою дочь в спор-

тивную гимнастику?
- Нет. Я отдам её в художес-

твенную. Это очень красиво. И 
потом в спортивной гимнасти-
ке есть я. (Смеётся.)

Роман ИВАНОВ

СПОРТ

 16 МЕСЯЦЕВ 
ПРОШЛО МЕЖДУ 
ТРАВМОЙ И 
ОЛИМПИАДОЙ. 

Алия МУСТАФИНА.
Родилась в 1994 г. в  Егорьев-
ске. Чемпионка, серебряный и 
двукратный бронзовый призёр 
Олимпиады-2012. Трёхкратная 
чемпионка мира, трёхкратная 
чемпионка Европы. В 2012 г. 
признана спортсменкой года 
в России.

ДОСЬЕ

ДЕВУШКА С БРЕВНОМДЕВУШКА С БРЕВНОМ

«Страха у меня нет!» Фото РИА Новости

КОТУ ПОД ХВОСТ
Депутат городс-

кого совета изра-
ильского Ашкелона 
Давид Бен-Авраам 
обратился через 

посольство России 
в Израиле к Рамзану 

Кадырову с просьбой 
помочь в поиске инвесторов 
для возведения в городе «Дворца 
кошек», которым будет руково-
дить дрессировщик Юрий Кук-
лачёв, сообщает Rambler News 
Service. Необходимый объём 
инвестиций в проект оценива-
ется не менее чем в 1 млн долл. 
(!). Во «дворце» из стекла будут 
собраны все бездомные кош-
ки Ашкелона (их количество 
оценивается в 2-3 тыс. особей). 
Там предусмотрены тематичес-
кие вольеры, музей и учебные 
классы. Только человек с пре-
красным чувством юмора мог 
разглядеть в Рамзане Кадырове 
большого любителя кошечек и 
попросить у него миллион для 
кошачьего дворца.  

ГРУДЬ - 
КОРМИЛИЦА

57-летняя 
американка 
Энни Хо-
к и н с - Те р -
нер, попав-

шая в Книгу 
рекордов Гин-

несса как обла-
дательница самой 

большой в мире на-
туральной груди, заработала 
более миллиона долларов на 
демонстрации своего бюста в 
Интернете, пишет New York 
Post. Женщина стала рекорд-
сменкой в 1999 г. и с тех пор 
никому не уступала титул - 
бюст женщины весит около 
60 кг, а его обхват составляет 
около 1,3 метра.

В 1996 г. мать двоих детей 
создала сайт, где опубликует 
свои фотографии и видеозапи-
си эротического содержания. 
Только за первые 12 месяцев 
женщина заработала более 50 
тыс. долл. на платной подписке. 
А всего, по словам женщины, 
она заработала более миллиона 
долларов на обучение своих де-
тей в колледже, путешествия, 
машины и дом. Надо отдать 
должное Энни, она и детей, и 
себя прокормила своей грудью. 

БАЙКИ НАДЕЖДЫ
В ы с т у п а я  н а 

пресс-конферен-
ции в  Одессе, 
бывшая наводчи-

ца, а ныне депутат 
украинской Рады 
Надежда Савченко 

вспомнила одну из 
тюремных баек, кото-

рую слышала в заключении: 
«Одесса - мама, Ростов - папа». 
И подытожила депутат призы-
вом «помнить, что не Одесса 
- это Россия, а Ростов - это 
Украина». Глядя на поступки 
и слушая Савченко, склады-
вается ощущение, что россий-
ская тюрьма - единственный 
«университет» Надежды. 

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ
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Настоящие 
яхтсмены «растут» 
на внутренних 
водоёмах.

Парусная мекка
Нам с вами, конечно, яхт-

сменами уже не стать (время 
упущено!), но нашим детям это 
вполне по плечу. Занятия здесь 
проходят бесплатно, тренеры 
опытные, база оборудована от-
лично - то есть дорога в боль-
шой спорт настежь открыта, 
только не ленись!

«Центр спортивной подготов-
ки «Хлебниково» продолжает 

традиции мос-
ковского па-
русного клуба, 
который ведёт 
свою историю с 
1937 года, - го-
ворит Алексей 

ВОРОБЬЁВ, руководитель Де-
партамента физической культу-
ры и спорта города Москвы. - И 
тогда, и сейчас это была водно-
спортивная база для воспитания 
юных спортсменов и подготовки 
чемпионов высшего мастерства. 
На территории центра есть всё 
необходимое для тренировок и 
проведения соревнований меж-
дународного уровня».

«Здесь всегда работали лю-
ди, преданные спорту, и да-
же в годы войны на зеркале 

Клязьминско-
го водохрани-
лища проходи-
ли состязания 
по парусному 
спорту, - рас-
сказывает Мар-

гарита КУЗНЕЦОВА, директор 
центра. - «Хлебниково» воспи-
тало немало спортсменов, име-
на которых сегодня известны 
всей планете. На этой воде «вы-
росли» многие чемпионы Ев-
ропы и мира: первый в нашей 
стране чемпион Олимпийских 
игр по парусному спорту Тимир 
Пинегин, чемпионка мира Та-
тьяна Ларцева, неоднократный 
победитель чемпионатов Евро-
пы Дмитрий Берёзкин, трёх-
кратный олимпийский чемпи-
он Валентин Манкин, призёр 
Олимпиады 1996 года в классе 
«солинг» Георгий Шайдуко и 
многие другие. А совсем скоро 
наша воспитанница Алиса Ки-
рилюк будет принимать участие 
в Олимпиаде в Рио-де-Жаней-
ро, мы все с нетерпением ждём 
её выступления и надеемся на 
победу - у неё есть для этого все 
шансы».

 «Хлебниково» - место очень 
интересное, уже со времени 
строительства каналов в 1937 
году оно стало своеобразной па-
русной меккой для спортсменов. 
Эти традиции сегодня постепен-
но возрождаются: расширяются 
связи со школами олимпийско-
го резерва по различным видам 
спорта, в Центре проводятся 
судейские семинары, совершен-

ствуется материальная база, есть 
методический центр, книжная 
и электронная библиотеки. В 
«Хлебниково» работают отделе-
ния по парусному спорту, гребле 
на байдарке и каноэ, гребному 
слалому, сноуборду, бобслею, 
скелетону, греблей и парусным 
спортом занимаются ребята с 
поражением опорно-двигатель-
ного аппарата. Сегодня в центре 
проходят спортивную подготов-
ку более 1000 человек. 

За многолетнюю историю 
базы «Хлебниково» её воспи-
танники завоевали множество 
медалей различного достоинс-
тва. Но не стоит думать, что 
центр работает исключительно 
на высокие спортивные дости-
жения. Победа - это, конечно, 
хорошо, но ведь есть и обыч-
ная радость от парусов и ветра, 
от большой воды и общения с 
друзьями. Многие ребята зани-
маются яхтенным спортом, что 
называется, «для души».

«И это замечательно, - счи-
тает М. Кузнецова. - Человек, 
увлечённый каким-то делом, 
имеет в жизни опорные точки, 
в нашем случае это соревнова-
ния, в которых все с удоволь-
ствием принимают участие».

состязание 
интеллектуалов
Если хорошо изучить исто-

рию чемпионов Европы и мира 
в парусном спорте, то становит-
ся понятно, что в основном эти 

спортсмены воспитывались на 
внутренних водах - то есть на 
озёрах и водохранилищах. Лю-
бой опытный яхтсмен расскажет 
вам, что по морю ходить гораздо 
проще, чем по озеру. В море всё 
просто, потому что там есть толь-
ко два ветра - береговой и морс-
кой, да ещё подводные течения. 
А на озере ветер дует из-под каж-
дого куста, из-под каждого мос-

та, он может взвихриться неожи-
данно из любой точки - в таких 
условиях удержать яхту на курсе 
способен только опытный мас-
тер. Когда в 2005 году в «Хлеб-
никово» проходил очередной 
чемпионат мира, то участники 
назвали его интеллектуальным 
- а это говорит о многом. 

Но центр «Хлебниково» - 
вовсе не элитарное заведение, 
заниматься спортом на здеш-
ней большой воде может любой 
московский школьник. Трени-
ровки проводятся абсолютно 
бесплатно. Чтобы стать насто-
ящим яхтсменом-интеллектуа-
лом, требуются только терпение 
и воля - как, впрочем, в любом 
другом виде спорта.

«Попасть к нам очень просто, 
это можно сделать через портал 
Госуслуг, - продолжает М. Куз-
нецова. - Вашему ребёнку на 
основании федеральных стан-
дартов назначат контрольные 
тесты, да ещё надо будет предо-
ставить медицинскую справку 
об отсутствии противопоказа-
ний. Центр «Хлебниково» имеет 
всё необходимое оборудование, 
мы обеспечиваем безопасность 
спортсменов на воде, у нас ра-
ботают опытные тренеры, со-
вершенствуется материальная 
база. На сегодня «Хлебниково» 
- уникальная государственная 
спортивная база». 

«святая екатерина»
Совсем недавно к причалу 

«Хлебниково» пришвартова-
лось единственное в своём роде 
судно «Святая Екатерина». Это 
большое событие для спортив-
ной базы, которая в течение 
почти 40 лет не имела хоро-
шего спасательно-судейского 
судна. В рамках поручения мэра 
Москвы Сергея Собянина спе-
циалисты Московского судо-
строительного и судоремонтно-

го завода создали уникальный 
проект, не имеющий аналогов 
в мире, полностью отвечающий 
международным стандартам по 
спасению детей на воде. 

Это полностью российская 
разработка: стальной корпус 
катамаранного типа, в качестве 
главных двигателей работают 
две газовые установки. Судно 
двухуровневое и оснащено всем 
необходимым для работы судей 
во время проведения соревно-
ваний любого уровня и продол-
жительности. «Екатерина» обо-
рудована двумя спасательными 
гидроциклами и медицинским 
кабинетом с новейшим обору-
дованием для оказания первой  
медицинской помощи спорт-
сменам-детям. 

«Мы проводим чемпионаты 
мира и Европы, международ-
ные соревнования, - объясняет 
М. Кузнецова, - и нам просто не-
обходимо было такое судно. Во 
время состязаний дети уходят на 
большую воду на несколько ча-
сов. Конечно, мы держим связь 
с МЧС, рядом дежурит медицин-
ский катер. Но вода - это стихия, 
где значение имеет каждая се-
кунда. Теперь мы можем быстро 
реагировать на любую чрезвы-
чайную ситуацию, «Святая Ека-
терина» будет нас хранить». 

На днях в «Хлебниково» 
прошла очередная, ХХ Мос-
ковская международная рега-
та. Для многих участников эти 
соревнования стали началом 
большого спортивного пути, 
впереди у них - большая вода 
и ещё немало побед. Пожелаем 
им доброго ветра.

Возможно, на одной из этих яхт идёт будущий олимпийский чемпион.

ветер в надёжных руках
СПОРТ

Спасательно-судейское судно «Святая Екатерина» - воплощённая 
мечта.

Парус - на старт!

Елена 
ВОРОНОВА

Фото Игоря ХАРИТОНОВА

Спортсмены ЦСП «Хлебниково» готовы к новым рекордам.
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Недавно обезьяна, 
забравшись 
на электростанцию 
в Кении, обесточила
всю страну.

А ДРУГАЯ  ТРИ ЧАСА НОСИЛА НА 
РУКАХ УПАВШЕГО В ЕЁ ВОЛЬЕР 
3-ЛЕТНЕГО АМЕРИКАНЦА. ПОКА 
ЕЁ... НЕ ПРИСТРЕЛИЛИ.

Жизнь людей без братьев 
наших меньших невозможна. 
«Нельзя представить себе про-

гресс человечес-
тва без шерсти 
овец, защиты 
собак, лошадей 
как гужевого 
т р а н с п о р т а , 
- рассуждает 

Николай ДРОЗДОВ, профессор 
МГУ им. Ломоносова, ведущий 
ТВ-программы «В мире живот-
ных». - Животные, начиная с 
первых прирученных кошек и 
собак,  рядом с человеком. Мы 
так привыкли царствовать, что 
истребили массу ценнейших 
видов - ради еды, меха, 
а то и просто развле-
чения. Но порой по-
мощь выражается са-
мыми необычными способами». 
Какими именно?

ЛЮДИ И ЗВЕРИ

Подготовила 
Юлия 

ТУТИНА

Обезьяны, особенно капуцины, очень смыш-
лёные, ловкие и легко обучаемые. Этим вос-
пользовались в американском штате Кентукки, 
превратив их в... помощников. Правда, не для 
всех людей, а только для инвалидов - такое 
положение закреплено в местном законе. 
Маленькие капуцины наловчились наполнять 
стаканы водой, серви-
ровать столы и при-
носить газеты.

В Южной Корее в одной из глав-
ных онкологических больниц тру-
дится лабрадор-ретри-
вер по кличке Мэрин. 
Его называют здесь 
главным диагнос-
том. Генетика на-
градила животное 
совершенно исклю-
чительным нюхом, 
посредством которо-
го пёс безошибочно 
распознаёт наличие 
у человека раковых 
клеток. Корейцы 
даже клонировали 
собаку, и теперь её 
двойники также слу-
жат на благо здоровья 
нации. А ещё чуткий 
нюх собак применя-
ется в геологии. Они 
определяют место-
рождения полезных 
ископаемых.

На острове Мадагаскар 
на пользу людям массово 
поставлены пауки. Один 
из их видов вместо пау-
тины плетёт на местных 
производствах неверо-

ятно красивую, отлива-
ющую на солнце золо-
том ткань, из которой 
потом шьют чудес-
ные наряды, активно 
распродающиеся в 
качестве местных су-

вениров.

Этих пронырливых живот-
ных NASA использовало 
для строительства косми-
ческих объектов. Они про-
тягивали через узкие трубы 
коммуникации, а также зани-
мались регулярной чисткой 
этих самых труб. К счастью, 
всё же не посредством 
собственного меха, 
а протягивая че-
рез них специ-
альную щётку.

 СОБАКИ-МЕДИКИ

КАПУЦИНЫ-СЛУГИ

75 ушастиков взяты на службу крупнейшим сель-
хозпроизводителем Нидерландов. Учёные выяснили, 
что кролики ненавидят ботву помидоров - потому их 
используют для прополки томатов. Сорняки выедают, 
помидоры не трогают. Да ещё и плодятся, увеличивая 
число работников, которым даже корма не требуется.

Тюлени и морские котики помогли учёным из Калифорнийского уни-
верситета провести масштабные исследования, позволившие опреде-
лить нынешнее состояние вод Мирового океана. Эти животные плавают 
там, куда человеку просто не добраться. Им на тело наклеили уникальную 
аппаратуру, которая в тот момент, когда животное 
всплывало для вдоха, связываясь с космичес-
ким спутником, передавала информацию о 
температуре, солёности океана, наличии в 
нём различных примесей. Во время линьки 
аппараты отваливаются, так что животное 
не испытывает особенного дискомфорта, 

но при этом помогает в со-
здании компьютерных 
моделей, необходи-
мых для изучения 
климата.

 ХОРЬКИ-СТРОИТЕЛИ  ПАУКИ-ТКАЧИ

КРОЛИКИ-СЕЛЬХОЗРАБОЧИЕ

 ТЮЛЕНИ-ЭКОЛОГИ

На раздираемом войнами и прочими гражданскими 
конфликтами африканском континенте приспособили для 
спасения людей ненавидимых нами исторически крыс. 
Программа HeroRAT учит их обнаружению противопехот-
ных мин. Как вы понимаете, разоружение они производят 

ценой собственной жизни. Обнаружила, наступила, 
взорвалась...

 КРЫСЫ-ГЕРОИ

Традиционно в качестве поводырей для слепых ис-
пользуются собаки, но в последние годы в Великоб-

ритании возникла мода на пони-поводырей. Дело в 
том, что маленькие лошадки живут 

дольше собак, а потому меньше 
затрат на обучение и смену. Да 

плюс к тому, не при любите-
лях собак будет сказано, ло-

шади гораздо умнее псов, 
а потому их можно обучить 
массе дополнительных 
вещей, которые пойдут 

на пользу их слепым хо-
зяевам. На наш взгляд, 

также не последнюю 
роль в предпоч-
тении пони 
м ож е т  и г -

р а т ь их род питания 
- конечно, овёс и се-
но дешевле мясных 

консервов.

 ПОНИ-ПОВОДЫРИ

Инфографика Андрея ДОРОФЕЕВА

ГДЕ ПОМОЩЬ, БРАТ?

НА  ЗДОРОВЬЕ
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Как Урал греется 
в солнечных лучах.

В ГОРОДЕ ОРСКЕ ПОСТРОЕНА 
СОЛНЕЧНАЯ ЭЛЕКТРОСТАНЦИЯ. 
ОНА ПОЛНОСТЬЮ ОБЕСПЕЧИВАЕТ 
ПОТРЕБНОСТИ МИКРОРАЙОНА В 
30 ТЫС. ЧЕЛОВЕК.

В Оренбуржье, по разным оцен-
кам, от 160 до 200 солнечных дней 
в году, и грех этим не воспользо-
ваться.

ВЕТЕР В ЗЕРКАЛАХ
Скептиков было много: зачем, 

мол, нам такая дорогая игрушка? 
Обыватели не верили, что сол-

нечная энергия может войти в 
дома, заставить работать холо-
дильники, «крутить» стиральные 
машины и пылесосы.

Сегодня Орская солнечная 
электростанция стоимостью 
3 млрд руб. (частные инвести-
ции), как говорится, работает на 
благо человека. Для школьников 
проводят здесь экскурсии, и они 
выстраиваются в очередь к мощ-
ному биноклю, как говорят они 
сами, чтобы увидеть, как «сол-
нечный ветер» вплетается в элек-
тропанели. На громадном поле 
в 56 рядов - каждый длиной в 
километр - установлено 100 тыс. 
фотоэлектрических зеркал.

Сергей АЛЕКСЕЕВ, директор 
станции, рассказывает:

- Видите, вдалеке «коптит» 
Орская ТЭЦ - основной постав-
щик электроэнергии для города 
(250 тыс. жителей). Работая на 

газе, она в год выбрасывает на 
головы горожан 1000 тонн вред-
ных веществ. По мощности ТЭЦ 
превосходит нашу в 10 раз, но там 
работают 160 человек, а у нас 4.
Солнечная станция работает в 
автоматическом режиме и не на-
носит ущерба экологии. Правда, 
себестоимость нашей продукции 
пока выше (сказываются затра-
ты на капитальное строительст-
во станции), но на кошельке 
горожан это не отражается. Мы 
транспортируем наши киловат-
ты в единую энергетическую 
систему, и цена как была 2,6 руб. 
за 1 кВт, так и осталась. Так что 
мы можем самостоятельно обес-
печить жилой микрорайон Орс-
ка в 30 тыс. человек. 

Наш проект почти 
полностью отечест-
венный, и панели собраны в Че-
боксарах. На управление станци-
ей больших затрат не требуется, 
и вложения в её строительство 
окупятся через 10 лет.   

СОЛНЦЕ, НЕ ГАСНИ!
Панели, как подсолнух, за 

солнцем «голову» не поворачи-
вают - закреплены неподвижно. 
На компьютере была рассчи-
тана математическая модель 
трафика солнца по небосводу 
для оптимального угла наклона 
солнечных панелей. Естествен-
но, работа станции зависит от 
небесного светила: в солнечную 

погоду идёт макси-
мальный забор энер-
гии, а ночью станция 
«впадает в спячку» - 
систем, аккумулиру-
ющих энергию, здесь 
пока нет. Кроме всего 
прочего, солнечная 
электростанция безо-
пасна в эксплуатации.

- Судите сами, - го-
ворит Сергей Алексе-
ев. - Радиационного 
фона нет, град и снег 
мы уже испытали; по 
мнению учёных, зем-
летрясений у нас не 
будет. Основная беда 
- если навсегда погас-
нет солнце.

- Солнечная энер-
гетика - отрасль в Рос-

сии молодая, - комментирует 
сотрудник оренбургской энер-
гокомпании Наталья Елистра-
това. - А, например, в Германии 
потребление электроэнергии от 
альтернативных источников пе-
решагнуло порог в 80%. Наше 
Оренбуржье хорошо обеспече-
но электроэнергией, но мы за-
кладываем основу для будущих 
поколений. 

В Оренбургской обл. для производства электроэнергии ис-
пользуется бесплатное природное сырьё - солнце. Фото автора

ВАРШАВСКОЕ ШОССЕ ЗА МКАД РЕКОНСТРУИРУЮТВАРШАВСКОЕ ШОССЕ ЗА МКАД РЕКОНСТРУИРУЮТ

ПОЛЕ СОЛНЕЧНЫХ БАТАРЕЙ
РЕПОРТАЖ

Владимир 
СВАРЦЕВИЧ, 

Орск - Оренбург - 
Москва

ЧТО ДАЁТ 
1 КВ. М 
СОЛНЕЧНОЙ 
БАТАРЕИ

В средней поло-
се России летом 
примерно 1 кВт 
мощности сол-
нечного излуче-
ния и всего 75   
Вт мощности в 
пасмурную зиму.

Орская солнечная электро-
станция подключена к Единой 
энергосистеме России, вы-
рабатываемая ею мощность 
продаётся на оптовом рынке 
электроэнергии и мощностей. 
Это обязательное условие для 
всех производителей. Сегодня 
«солнечную электроэнергию» 
Орска покупают в среднем по 
1,1 руб. за 1 кВт.ч. Но есть такое 
понятие, как плата за мощность. 

Вот она и составляет основную 
часть компенсаций за затраты 
на строительство электростан-
ции.

Что касается аккумулятор-
ных накопителей, их можно ис-
пользовать только для систем 
небольшой мощности. Для про-
мышленных объектов, как Орская 
солнечная электростанция, таких 
эффективных аккумуляторов не 
существует.

КСТАТИ
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ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД, ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 29
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Затворничество. 4. Аромат. 9. Гроссмейстер. 10. Апеллес. 12. Баюн. 13. Типаж. 14. Пицца. 

16. Солнцев. 20. Наркоз. 22. Вор. 23. Тигр. 27. Репин. 28. Нефтепровод. 31. Успех. 32. Детектор. 34. Решение. 35. Лед-
жер. 39. Горн. 40. Раджа. 41. Телекинез. 42. Корж. 43. Пот. 45. Война. 46. Сервантес. 47. Ритм. 48. Венец. 49. Отдых. 
50. Внуково. 51. Клоп. 52. Попса.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Знаменитость. 2. Стриптиз. 3. Виселица. 5. Райх. 6. Метраж. 7. Тарань. 8. Омлет. 11. Сироп. 
12. Башня. 15. Делон. 17. Книппер. 18. Приоритет. 19. Повод. 21. Ветер. 22. Виртуоз. 24. Государство. 25. Мех. 26. «От-
верженные». 28. Непер. 29. Дед. 30. Грань. 33. Электрик. 36. Радость. 37. Перец. 38. Нирвана. 39. «Герника». 41. Толедо. 
44. Червь. 46. Секс.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Кто пренеб-
регает доходами ради большей свобо-
ды? 5. Что «отравляет жизнь ещё до вся-
ких трат»? 9. Одиночная камера желаний. 
10. Высшая награда Международного 
общества иллюзионистов. 11. «Живая 
шпаргалка» для актёра. 13. Кто написал 
стихи для песен из ностальгического 
сериала «Большая перемена»? 18. Что 
создаёт поэтический унисон? 19. Что до-
бывают из самого удивительного озера 
острова Тринидад? 21. Кто из великих 
режиссёров подкупил врачей, чтобы ук-
лониться от службы в армии Муссоли-

ни? 22. Вятка наших дней. 24. Страна 
с кофейным деревом на гербе. 28. «Хи-
мический палач». 34. Золушкин экипаж. 
35. Какая птица за одну секунду успевает 
90 раз взмахнуть крыльями? 37. Веер-
ная пальма. 38. Былинный супермен. 
39.  Кто сильно сомневается, что мы 
живём в лучшем из миров? 41. Картина 
вместо окна. 43. Что банк требует взамен 
ссуды? 45. Чистильщик с лицом Жана 
Рено. 46. «Для одиночества шум - уже 
утешение» (великий философ). 48. «Ди-
корастущий карп». 51. Велосипед самых 
юных гонщиков. 54. Обет безбрачия у 
католических священников. 57. «Одно-
разовый лётчик». 58. Нарком тяжёлой 
промышленности Серго Орджоникидзе 

считал, что у каждой недоработки есть 
имя и ... 59. «... жены с невестой?! Давай 
за попкорном заскочим!». 60. Начальник 
общежития. 61. «Внезапная ... ударяет 
как молния и лопается как мыльный пу-
зырь».

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Кругооборот 
документов в конторе. 2. Эрдельтерьер 
Электроника. 3. «Главный академик» из 
песни «Утренняя гимнастика» Влади-
мира Высоцкого. 4. Самый опасный, 
согласно статистике, момент воздуш-
ного путешествия. 6. «Бриллиантовый 
мастер». 7. Студень из кондитерской. 
8.  Что есть у всех, но потерять это 
 нельзя? 12. Мировой кутюрье ... Лорен. 
14. Какое из своих сочинений Виктор 

Пелевин посвятил Зигмунду Фрейду и 
Феликсу Дзержинскому? 15. «Неизмен-
но часовым полагается ...». 16. Картина 
«в первом приближении». 17. Из-за чего 
русские купцы имели «право на отдых 
от недели до месяца»? 20. «Играет и 
воет, как зверь молодой» в пушкинском 
«Кавказе». 23. «Каратное измерение». 
25.  Сленговая прибыль. 26.  Казах-
ские гусли. 27. Карточная головолом-
ка. 29. «От бестолковых помощников 
... только прибавляется». 30. «В душе 
моей неосторожно вы разбудили ...» 
31. Единственное, в чём никто не от-
казывается тонуть. 32. «Пасынки бит-
ников». 33. «Судовая форма отдыха». 
36. «Потеря» при ангине. 40. Что вы-

рвал зубами коронованной особе герой 
фантастического фильма «Восхожде-
ние Юпитер»? 42. Тропический зверь из 
новеллы «Четыре зверя в одном» Эдга-
ра По. 44. С кем связан самый долгий и 
самый дорогой судебный процесс в ис-
тории Ватикана? 45. Душистый цветок, 
чей мёд нормализует сердечный ритм 
при тахикардии. 47. Сборщик сувени-
ров и впечатлений. 49. Какая лошадка 
украшает монеты Ботсваны и Танзании? 
50. Зазноба частушечного звучания. 
52.  Какой лук более сахарный, чем 
репчатый? 53. Меч для магических об-
рядов даосов. 55. Деликатная линия 
поведения. 56. Инструмент с тёзкой 
среди рыб.

 »КРОССВОРД

ПРОГНОЗ ПОГОДЫ В МОСКВЕ
на 28 июля - 3 августа

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 25 июля 2016 г.  

центром «Фобос» 

«АИФ» ПРОДОЛжАЕТ ПУБЛИ-
КАцИю АКТУАЛьНЫх СОВЕТОВ 
ДЛя ДАчНИКОВ.

 28-30 июля 
Луна убывающая

Если 28-го, когда Луна будет 
находиться под знаком Тельца, 
удачными будут практически все 
сезонные работы на участке, то 
последующие два дня - Луна в 
Близнецах - лучше заняться ухо-
дом за растениями и уборкой 
урожая: лука, озимого чеснока и 
даже раннего картофеля. Кстати, 
об уборке чеснока. Её начинают 
при пожелтении листьев у боль-
шинства растений на грядке. И 
запаздывать не стоит, так как это 
нарушает прочность сухих крою-
щих чешуй и такой чеснок хуже 
хранится. Выкопанный чеснок 
вместе с листьями просушивают, 
лучше всего на солнце, 7-10 дней 
(под навесом - до двух недель), 
обрезают листья (или оставля-
ют для плетения в косы) и корни, 
а затем укладывают головки на 
хранение.

31 июля - 1 августа 
Луна убывающая

В эти дни хорошо сеять и 
сажать, но только однолетние 
растения. Но лучше было бы за-
няться подготовкой места для 
посадки садовой земляники 
(клубники), поскольку это весь-
ма важное для будущего урожая 
дело. Не будем говорить о влаго-
ёмкой, воздухопроницаемой и 
плодородной почве, а обратим 

внимание лишь на такой момент. 
Не стоит размещать землянику 
после картофеля и по сосед-
ству с малиной, тогда болезней 
и вредителей у неё будет гораз-
до меньше. И посадите осенью 
между рядками земляники ози-
мый чеснок.

2-3 августа 
Дни новолуния  

(новолуние 2-го в 23.44)
И новолуние, и знак Льва! Для 

садоводов-огородников остают-
ся только лёгкий и бережный уход 
за растениями и почвой, уборка 
урожая или кратковременный 
отдых. 

Подробно о работах в саду читай-
те в газете «АиФ. На даче».

КАЛЕНДАРь  САДОВОДА
На 28 июЛя - 3 августа

Наконец-то случилось! В том, 
что Михаил Шуфутинский с пес-
ней Михаила Загота «Шансон» 
занимает первое место в хит-па-

раде, нет ничего удивительно-
го. Во-первых, неоднократный 
лауреат премии «Шансон года» 
Михаил Захарович - само оли-

цетворение этого жанра. Верой 
и правдой все эти годы служит 
он шансону и ему не изменяет. 
Во-вторых, песня с говорящим 
названием просто обязана бы-
ла возглавить дюжину лучших. 
Следует отметить, что в свои 68 
лет шансонье находится в пре-
красной артистической форме. А 
премьер в хит-параде нет. Но уже 
на следующей неделе обещаны. 
И довольно громкие.  

 владимир ПОЛуПаНОв

хИТ-ПАРАД «ШАНСОН ГОДА»

На радио «Шансон» каждую 
пятницу в 18.00 и в субботу 
в 10.00 - «Хит-парад недели».

12
+

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Фильм: «Лето».
Жанр: Драма.
В ролях: Я, работа.

*   *   *
Худеньких девушек в 

прогнозе погоды интересу-
ет обычно не температура 
воздуха, а скорость ветра.

*   *   *
А мне вот нравится, ког-

да летом бывает дождливая 
погода. Гулять мне всё равно 
не с кем, а вот помидоры са-
ми себя не польют!

    АНЕКДОТЫ

Позиция недели 18.07.2016 - 24.07.2016
1 Михаил Шуфутинский «Шансон»
2 ирина аллегрова «Муж, с которым ты живёшь»
3 александр Новиков «Девушка с плаката»
4 стас Михайлов  «Если завтра будет солнце»
5 Любэ «якоря»
6 вероника андреева «Любовь, цветы и вино»
7 Евгений григорьев «Цвет шафрана»

8 Олег газманов, Денис Майданов, александр Маршал, 
 сергей трофимов «Бывший подъесаул»

9 алексей Брянцев и Елена Касьянова «я все ещё тебя люблю»
10 Евгений Кемеровский и таисия Повалий «я по тебе скучаю»
11 григорий Лепс «я поднимаю руки»
12 Рада Рай «горькое лекарство»
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История первой 
в мире династии 
космонавтов.

Герой СССр АлекСАндр Вол-
коВ В Середине 90-х ГГ. поСле 
трёх полётоВ В коСмоС доб-
роВольно покинул отряд коС-
монАВтоВ, чтобы дАть дороГу 
Сыну СерГею. 

«СВободу ВолкоВу!»
На долю Волкова-стар-

шего выпал один из са-
мых сложных периодов 
отечественной космо-
навтики. Развал СССР 
в декабре 1991 г. он 
встретил на орбите. 
Западная пресса пи-
сала, что последних 
советских космонав-
тов якобы забыли в 
космосе, мол, у России 
нет денег на их возвращение. 
«Новость» взбудоражила мир. 
Жители Латинской Америки 
даже начали сбор денег, о чём 
местные радиолюбители умуд-
рились сообщить на станцию, 
когда космонавты пролетали 
над Южной Америкой.

За рубежом Александр Волков 
был хорошо известен. В 1989 г. 
президент Франции Миттеран 
вручил ему высшую награду 
страны - орден Почётного ле-
гиона, а мэр Парижа Жак Ши-
рак присвоил звание 
почётного гражданина 
города. Французы бы-
ли восхищены отвагой 
и находчивостью Вол-
кова, проявленными 
им в открытом кос-
мосе во время уста-
новки французской 
антенны. Речь шла о 
конструкции внуши-
тельных размеров - 8 м 
на 6 м, которая долж-
на была раскрыться 
после установки, но, 
увы, не раскрывалась. 
Как потом выяснили 
учёные, между деталями обра-
зовались кристаллики льда и 
они примёрзли друг к другу. 
Волков интуитивно действовал 
единственно верным способом 
- стукнул по агрегату всей своей 
170-килограммовой массой (вес 
скафандра 100 кг плюс собствен-
ный вес). Космонавт не просто 
более 20 раз ударил по конструк-
ции, а начал трясти её руками, 
да так, что космическая станция 

заходила ходуном. Наконец ан-
тенна стала раскрываться и сов-
местная  французско-советская 
космическая программа была 
спасена. Спасена с риском для 
жизни космонавта. Дело в том, 

что углепластиковые 
трубки, из которых 
состояла антенна, 
были тонкими и ос-
трыми, как лезвие 
бритвы. Каждый 
удар по антенне мог 
повредить скафандр. 
А нарушение герме-
тичности скафандра 
уже через 3 секунды 
влечёт смерть кос-
монавта. Кроме то-
го, выход в открытый 
космос растянулся на 
5 ч. 57 мин., при том 
что максимальный 

резерв скафандра был 6 часов. 
За эти часы работы Александр 
Волков потерял 3 кг веса.

«В 1989 г. я впервые с мужем 
побывала в Париже, - рассказы-
вает «АиФ» Анна Николаевна, 
супруга космонавта. - Во время 
прогулки карманник вытащил из 
моей сумочки 25 советских руб-
лей и талоны на сахар (в 1989 г. 
большинство продуктов в СССР 
было по талонам. - Ред.). В де-

легации потом шутили, что вор, 
наверное, с ума сойдёт, увидев 
«улов». Про воров, гуляя по Пари-
жу, я думала меньше всего, ведь, 
живя в закрытом военном городе, 
каким был Звёздный, мы даже две-
ри квартир, уходя на работу, не 
закрывали». 

В Звёздный они с мужем пе-
реехали в 1976 г. Впереди у Алек-
сандра были два года непрерыв-
ной учёбы, сдача 120 экзаменов, 
зачисление в отряд космонавтов, 
а затем каждодневные трениров-
ки в течение 7 лет. 

С трёх лет Влюблён  
В небо

Когда Александр отправился в 
первый полёт, за старшего муж-
чину в семье остался 12-летний 
Сергей, который ещё в 3 годика 
решил, что станет военным лёт-
чиком. «Я тогда работал лётчи-
ком-инструктором в Харьковском 
лётном училище, - вспоминает 
Александр Волков. - Однажды 
взял Серёжу с собой на аэродром. 
И, после того как сын посидел в 
боевом тренажёре МиГ-21, дет-
ские игрушки ему стали неинте-
ресны. К тому же сын видел, что 
полёты делают меня счастливым: 
как бы ни выматывался на рабо-
те, радость всё равно была выше 
усталости. А в 12 лет Серёжа 
во время полёта Ту-134 впер-

вые сел в кресло правого пилота, 
ему дали подержать штурвал».

«У Сергея с отцом особые от-
ношения, - рассказывает Анна 
Николаевна. - Если младший сын 
Дмитрий (стал экономистом. - 

Ред.) мог с отцом спорить, то 
для старшего слово отца было 
законом. Лишь после второго 

своего полёта в космос Серёжа 
позволил себе в чём-то не согла-
ситься с отцом. Для Александра 
это было шоком. Муж переживал 
ситуацию несколько дней. А по-
том перезвонил сыну, извинился, 
сказал, что был неправ. А вообще 
Сергей покладистый. Но если уве-
рен в своей правоте, то его с мес-
та не сдвинешь. Так было, когда 
он решил пойти в космонавты». 

«Меня он в известность не пос-
тавил. Я в то время возглавлял от-
ряд космонавтов, -  рассказывает 

Александр Волков. - Листаю 
личные дела соискателей, и вдруг 
вижу фотографию сына. Это бы-
ло спустя несколько лет, как он 
окончил Тамбовское лётное воен-
ное училище. Вдвоём в отряде мы 
быть не могли: в армии запрещено 
служить в одной части отцу и сы-
ну. И я ушёл. Дал ему шанс».

«Я очень переживала за сына, 
- говорит Анна Николаевна. - 
Понимала, что он может пот-
ратить 10 лет на подготовку, а 
в космос не полететь. В группе с 
мужем готовились 9 человек, а 
полетели только 5. В Звёздном 
половина космонавтов возраста 
мужа в космос так и не слетали. 
Это большое разочарование». 

Сергей готовился к полётам 
на американских шаттлах и дол-
жен был отправиться в космос 
в 2003-2005 гг. В феврале 2003 
г. он был в США на запуске 
«Колумбии», которая на гла-
зах у всех взорвалась с семью 
астронавтами на борту. Про-
грамму свернули, но Сергей не 
отказался от мысли полететь в 

космос, сказался волковский 
характер. В итоге на орбиту он 
отправился спустя 11 лет после 
зачисления кандидатом в отряд 
космонавтов. Это произошло 8 
апреля 2008 г. Фамилия Волко-
вых пополнила череду «первых» 
- первого космонавта Гагарина, 
первого человека, вышедшего 
в открытый космос, Леонова, 
первой женщины-космонавта 
Терешковой, первых супругов-
космонавтов Рюмина и Кон-
даковой, - став первой в мире 
династией космонавтов. На се-
годняшний день Герой России 
Сергей Волков трижды побывал 
в космосе, проведя на орбите в 
общей сложности 547 суток. Из 
последней экспедиции он вер-
нулся несколько месяцев назад.

А его родители большую часть 
времени сегодня посвящают 

четверым внукам. 
Накануне они отпраз-
дновали 44 года сов-
местной жизни. «Мы 
познакомились в город-
ке Чугуев. Я работала 
в местном ДК и перио-
дически дежурила там 
на танцах. С красной 
повязкой на рукаве 
следила за порядком, - 
вспоминает Анна Ни-
колаевна.- Однажды, 
когда уже объявили бе-
лый танец,    подруга 
стала упрашивать за 
компанию с ней подой-
ти к двум лётчикам. 
Она выбрала Сашу, а я 

должна была пригласить его дру-
га. Но, когда мы уже подходили 
к молодым людям, я неожиданно 
направилась к Саше. Потом он 
провожал меня домой. Мы стояли 
на улице, а из уличного репродук-
тора раздавалось «Как прекрасен 
этот мир». С тех пор это наша 
песня…» Тогда каждому из них 
не было и 25 лет. И космос был 
не где-то далеко, а в глазах друг 
друга. По примеру взаимной 
любви и уважения родителей и 
сыновья создали крепкие семьи. 
Космонавт Волков-младший в 
положенные 700 граммов лич-
ных вещей, которые можно взять 
на станцию, вместе с иконками 
берёт и шейный платок жены 
Натальи. Аромат земной любви 
помогает выживать в космосе.

Сергей Волков перед своим третьим стартом в сентябре 2015 г.

«или я, или Сын» 

■  Своя грязь ближе к телу. Где в России можно оздоровиться бла-
годаря уникальным природным явлениям.  

■  деньги на ветер. Известный экономист Абел Аганбегян - о том, 
как государство транжирит в кризис средства, и о способах их сэко-
номить.

■  ельцин любил выпить, а брежнев предпочитал здоровый 
сон. Как и где проводили свой летний отпуск первые лица государства.

■  «перестроечные и 90-е годы были нужны россии для пе-
реосмысления». Музыкант Юрий Башмет - о национальной идее, 
классике, российских талантах и ответственности. 

cудьбы

ещё  
3 МИнуты 
зА БоРтоМ 
стАнцИИ -  
И нАступИл 
Бы Конец. 

 

Мария  
ПОЗДНЯКОВА

Александр Волков (в центре) в 1985 г. накануне первого полёта вместе 
с Георгием Гречко и Владимиром Васютиным.

Анна Волкова с сыновьями Дмитрием и стар-
шим - Сергеем, будущим космонавтом. 

Фото РИА новости, из личного архива
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партии и отдельные депу-
таты наперебой открывают 
общественные приёмные, 
«центры защиты прав граж-
дан» в регионах. А где они 
были раньше, почему об из-
бирателях вспомнили толь-
ко ближе к выборам? И не 
прикроют ли эти приёмные 
после 18 сентября? 

с. Мучникова, тюмень

« К о н е ч н о , 
важно, чтобы 
партийные при-
ёмные откры-
вались не ради 
пиара, работа-
ли постоянно и 

приносили пользу людям, - сказал 
«АиФ» Иван РЫБКИН, председа‑

тель Госдумы РФ в 1994‑1996 гг. - 
Кроме того, в этом году половина 
думцев - 225 - вновь будут избра-
ны по одномандатным округам. 
Соответственно, во всех регионах 
на постоянной основе будут ра-
ботать 225 приёмных этих депу-
татов-одномандатников. Уверен, 
что наши избиратели им спать не 
дадут. Да и сами думцы понима-
ют: от того, насколько плотно они 
работают с жалобами и наказами 
граждан, зависит, проголосуют ли 
за них в следующий раз». 

Добавим, что в законе о ста-
тусе парламентария чётко ска-
зано: депутат Госдумы «обязан 
рассматривать обращения из-
бирателей, лично вести приём 
граждан...  не реже  чем один раз 
в два месяца, проводить встречи 
с избирателями не реже чем один 
раз в полгода». 

Подсуетились Перед выборами?
 »власть

сейчас каждого сума-
сшедшего называют тер-
рористом. А как понять по 
внешности, опасен или нет?

о. свиридова, омск

Отвечает Виктор ХАНЫКОВ, 
врач‑психиатр 
Ф М И  ц е н т ‑
ра психиатрии 
и наркологии 
им. В. П. Серб‑
ского:

- Обычного 
душевнобольного в бредовом 
состоянии выдают странно-
сти в поведении, неадекватная 
мимика (часто - застывший 
взгляд по контрасту с неестес-
твенными гримасами лица), 
необычное построение фраз, 
брошенных не в тему. Сложнее 
вычислить паранойяльных лич-
ностей, одержимых идеей (ска-
жем, устроить теракт) и идущих 
на тщательно продуманное пре-
ступление. Такой не выкажет 
большого волнения и стран-
ности, он убеждённо делает 
своё дело. У шофёра в Ницце 
наверняка не тряслись руки и 
не бегал взгляд, он мог весело 
поболтать с полицей ским. На-
толкнуть на мысль о неадекват-
ности могут напряжённость и 
неестественность. Таких лю-
дей не стоит провоцировать 
явным страхом или ответной 
насторожённостью... Хотя, 
может, показалось вам, парень 
напряжённо смотрит, а от него 
просто жена ушла...

как вычислить 
безумца?

 »Психология

Надежда савченко заяви-
ла, что рано или поздно Ки-
еву придётся извиняться пе-
ред матерями из ДНр и ЛНр 
за их погибших сыновей. На 
Украине её тут же объявили 
«троянским конём путина». 
Это они серьёзно?

Л. Леонтьев, Курск

Отвечает Андрей КАРАУЛОВ, 
автор програм‑
мы «Момент 
истины»: 

- Савченко 
- убийца. Это 
доказано трупа-
ми. Професси-

ональный убийца - особый тип 

человека. Убийца не понимает 
до конца, что он делает, что го-
ворит... Хорошие девушки про-
длевают жизнь, плохие девушки 
наполняют её впечатлениями. 
Савченко так наполнила Ук-
раину впечатлениями, что они 
скоро её посадят... А когда её 
посадят,  это тоже будет впечат-
лением. Прежде всего для неё 
самой. Дураки не могут без впе-
чатлений. Иначе им нечем жить. 
От этой девушки можно ждать 
чего угодно.

Я очень сочувствую Украине. 
Савченко - верная дочь Украи-
ны. А вот это уже чудовищно. 
Какой она «троянский конь 
Путина»? Ребята, вы о чём? 
Владимиру Путину просто не 
до Савченко. 

почему за перевод де-
нег между своими счетами 
в разных банках в одном 
регионе я должен платить 
комиссию? приходится пе-
реносить наличные из од-
ного банкомата в другой. 
тогда для чего нужен этот 
электронный банкинг?

о. Колесниченко,  
Электроугли

О т в е ч а -
е т  В а л е н т и н 
КАТАСОНОВ, 
п р о ф е с с о р 
МГИМО:

- Конечно, 
одно дело - пе-

ревод денег в другую страну или 
в далёкий регион, и совсем дру-
гое - операции в одном городе. 
От классического ростовщика 
банкир отличается в худшую сто-
рону: ростовщик торговал собс-
твенными деньгами, а эти ребята 
торгуют чужими. Государство 
должно защитить граждан от их 
алчности. Этим должна бы за-
няться Федеральная антимоно-
польная служба, но, к сожале-
нию, у нас эту сферу регулирует 
исключительно Центробанк, 
который, напомню, независим 
от государства. Некоторое время 
назад Госдума пыталась навести 
порядок в деятельности банков, 
но коснулись только ставок, а не 
тарифов на услуги. А в этой сфере 
много безобразий.

«Переводчики» в свой карман?
 »банки

А как Фёдор Конюхов уп-
равлял воздушным шаром?

А. Захаров, волгоград

«Моторов и руля на аэро-
стате нет, - отвечает Леонид 
ТЮХТЯЕВ, президент Федера‑
ции воздухоплавания России. - 
Фёдор мог управлять им, лишь 
поднимаясь или опускаясь в 
поисках попутных воздушных 
потоков. Днём газ во внутрен-
ней оболочке шара нагревало 
солнце, а ночью - 6 горелок на 
пропане. Для подъёма сбрасы-
вают мешки с песком, а чтобы 
приземлиться, горелки можно 
выключить и открыть специ-
альный клапан в верхней части 
шара, выпустив из него часть 
тёплого воздуха.

На разных высотах ветер дует 
в направлениях, зачастую пер-
пендикулярных и прямо проти-
воположных. Конюхов коррек-
тировал курс с помощью GPS и 
ГЛОНАСС, данные о скорости 
и направлении воздушных по-
токов ему отправлял ЦУП либо 
сын Фёдора Оскар сообщал по 
спутниковому телефону».

как рулить воздушным шаром?
 »экстрим

савченко - засланный казачок?
 »Политика

ведущий полосы  
елена семЁнова

Материалы полосы подготовили: 
Юлия БОРТА,  

Владимир КОЖЕМЯКИН,  
Виталий ЦЕПЛЯЕВ,  

Алексей ЧЕБОТАРЁВ,  
Ольга ШАБЛИНСКАЯ.

Фото www.facebook.com

Вот только представьте се‑
бе, что сейчас в следственном 
изоляторе «Лефортово» три 
начальника СКР, два губер‑
натора и бывший начальник 
ФСИН… по очереди чешут 
пятки Шакро Молодому!

*   *   *
- Зато не нужно учить рио-

де-жанейрский, - с облегчени-
ем вздохнул Виталий Мутко.
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Воронеж (4732) 60-65-57
Владивосток (4232) 20-06-51
Владимир (4922) 32-64-96
Екатеринбург (343) 372-15-07
Иваново (4932) 37-41-87
Ижевск (3412) 51-13-50
Йошкар-Ола (8362) 38-06-00

Иркутск (3952) 50-05-26 
Казань (843) 526-94-20 
Калининград (4012) 66-80-90
Калуга (4842) 79-04-54
Кемерово (3842) 72-18-83
Кострома (4942) 37-31-55
Краснодар (861) 211-50-89

Красноярск (391) 291-89-18
Курган (351) 239-90-00
Курск (4712) 50-04-56
Липецк (4742) 22-78-13
Магадан (4132) 62-59-04
Майкоп (8772) 55-59-69
Мурманск (8152) 45-66-01

Ниж. Новгород (831) 233-05-41
Новосибирск (383) 314-35-37
Омск (3812) 24-05-60
Оренбург (3532) 37-51-61
Орел (4862) 54-08-73
Пенза (8412) 56-27-61
Пермь (342)2 200-100

Петрозаводск (8142) 59-55-19
П.- Камчатский (4152) 22-05-32 
Псков (8112) 56-80-06
Ростов-на-Дону (8632) 40-94-18
Рязань (4912) 90-80-67
Санкт-Петербург (812) 327-38-50
Самара (846) 373-33-51
Саранск (8342) 24-28-14

Саратов (8452) 53-37-25
Симферополь (3652) 70-90-71
Смоленск (4812) 35-76-64
Ставрополь (8652) 35-72-41
Сургут (3462) 37-67-30
Тамбов (4752) 71-02-35
Тверь (4822) 58-36-03

Томск (3822) 25-74-62
Тюмень (3452) 75-20-62
Тула (4872) 70-44-18
Улан-Удэ  (3012) 21-34-93
Ульяновск (8422) 42-25-65
Уфа (347) 272-40-98
Хабаровск (4212) 79-44-16

Ханты-Мансийск (3467) 33-81-56
Чебоксары (8352) 57-11-17
Челябинск (351) 267-20-70
Чита  (3022) 71-03-71
Южно-Сахалинск (4242) 42-54-23
Якутск (4112) 21-95-67
Ярославль (4852) 58-31-87

Алматы (+7727) 273-72-83
Киев (+38044) 20-54-304
Кишинёв (+37322) 27-26-62
Минск (+37517) 292-21-32
Ташкент (99871) 129-20-18
Франкфурт/Майн (+49611) 15 75 350
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на правах рекламы

Эффективен ли змеиный 
яд при лечении артритов?

в. Ю. Фомичев, одинцово

Яды змей, безусловно, целеб-
ны. Их традиционно используют 
при лечении артритов. Особен‑
но ценится в медицине яд кобры 
(Naja tripudialis) - препараты на 
его основе нашли своё основное 
применение в лечении болезней 
опорно-двигательного аппарата. 
Одной из главных задач терапии 
артритов является облегчение 
боли, особенно в коленных сус-
тавах, для этого и применяют 

разогревающие мази на основе 
змеиного яда. Яд кобры помимо 
ослабления болевых ощущений, 
расширения сосудов и улучше-
ния трофики тканей способству-
ет укреплению стенок сосудов. 
В России продаётся всего один 
препарат на основе яда кобры ‑ 
мазь «Наятокс». Он помогает в 
комплексной терапии артритов, 
радикулита, невралгии и других 
заболеваний опорно-двигатель-
ного аппарата.

целебные свойства яда
 »мнение

ИМеюТСЯ ПРОТИВОПОКАзАНИЯ. ПРОКОНСУЛьТИРУйТеСь СО СПеЦИАЛИСТОМ

Руля на воздушном шаре нет... 

на правах рекламы

Муж всё забывает, и это 
уже не просто рассеянность. 
Частыми стали и головные 
боли. Что дальше - склероз? 
Альцгеймера? Инсульт? 
Можно ли остановить эти 
возрастные процессы?

И. п. сухорукова, томск

Действительно, начиная со 
среднего возраста рассеянность, 
ухудшение памяти, нарушения 
мозгового кровообращения, 
приводящие к головным болям, 
становятся ощутимыми. И даже 
у самого здорового человека есть 
вероятность развития болезни 
Альцгеймера. Всё это дегене-

ративные изменения, а проще 
- старение мозга. Но разрабо-
тана специальная программа, 
которая с большой долей веро-
ятности повышает устойчивость 
к развитию заболеваний, свойс-
твенных старческому возрасту, 
а также способствует снижению 
риска кровоизлияний. Она эф-
фективна, даже если вам немало 
лет. Программа индивидуальная: 
после изучения персональных 
особенностей каждому рекомен-
дуют свой курс.

 Подробнее ‑ по бесплатно‑
му телефону «горячей линии» 
8‑800‑555‑60‑03.

Использование программы не 
является основанием для отмены 
назначений лечащего врача.   12+

остановить  старение  мозга!
 »здоровье
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