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ПАТРИОТИЗМА
Исландцы, немцы, бельгий-

цы да и все остальные знают, 
что спортивные победы - эф-
фективный способ сделать 

страну счастливой. И мы это 
знаем. Наши спортивные по-
беды десятилетиями подкреп-
ляли успехи в политике, иногда 
восполняли отставание в эко-
номике, давали возможность 
по-настоящему гордиться стра-
ной. И тем нам больнее, когда 
в момент напряжённых отно-
шений с Западом по неизвест-
но где написанному сценарию 
обнаруживается всё больше 
скелетов в нашем спортивном 
шкафу. 

Что мы имеем сейчас? Мас-
сированный накат на все наши 
достижения. За допинг отстра-

нена целая Федерация лёгкой 
атлетики, ещё одна (тяжёлой 
атлетики) под угрозой, провалы 
в биатлоне, уличена в употреб-
лении допинга давно прожива-
ющая в США Мария Шарапова. 
Под российским флагом высту-
пает - значит, виновна! Очевид-
но, что целенаправленно бьют 
именно нас. А мы что делаем? 
Мы не просто не защищаемся, 
а ещё и подставляемся, даём 
бить себя по больным местам. 
Кошмар с допингом - это дело 
рук не только нечестных спорт-
сменов и тренеров, но и сбе-
жавших на Запад доносчиков. 

Их небылицы - питательная сре-
да для новых скандалов. Руко-
водители федераций настолько 
погрязли в борьбе за посты, что 
им некогда заниматься собст-
венно спортом. И на футболь-
ном Евро первыми свою «спор-
тивную удаль» показали наши 
фанаты, оскандалившись хули-
ганством. И вконец добили фут-
болисты своим безвольным и 
наплевательским отношением. 
Миллионы россиян чувствуют 
себя обманутыми. Им не нужны 
программы по воспитанию пат-
риотизма. Им нужен гол в воро-
та соперника. А мяч всё мимо...

 »ПЕРВО-НАПЕРВО

Газета издаётся с 1978 года
В розницу цена свободная

МОСКВА
 № 26  (1859)
29 июня - 5 июля 2016 г.

WWW.AIF.RU

СЕРГЕЙ БОДРОВ:
«Обиды, подозрения 
в том, что не уважают, - 
удел маленьких стран, 
а не России»   с.  3   

НА СТАРТ!
«Единая Россия» 
определила 
кандидатов и приняла 
программу   с.  4   

ЕСТЬ ИДЕЯ?
Что может сплотить 
народ и нужен ли нам 
национальный
рецепт   с.  8-9   

КУБА: НЕ ДАТЬ ДУБА
Как Фидель Кастро 
сумел обмануть 
санкции   с.  16  

ТАК ПИТЬ НЕЛЬЗЯ! 
Какие неприятности 
можно найти в простой 
чашке чая    с.  40 

МУЖИКИ ЕЩЁ 
ОСТАЛИСЬ!  
Александр Михайлов - 
о деревне, совести 
и испытаниях    с.  46

ПОЛЕ ДЛЯ БРАНИ   
Почему тёплых слов 
для российского 
футбола 
не осталось     с.  52

ЛИЧНОСТЬ 

ЛИЦА 

ЗДОРОВЬЕ

ТЕМА НОМЕРА 

ПОДРОБНОСТИ 

ЗАРУБЕЖЬЕ 

ФУТБОЛ

ЛОТЕРЕЙНЫЙ 
БИЛЕТ
помог оплатить
обучение   с.  51

УДАЧА

На
 п

ра
ва

х р
ек

ла
мы

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА. Фото Legion-Media

ЧЕРНОМОРСКОЕ
ПОБЕРЕЖЬЕ
ЧТО ЕЩЁ КРОМЕ СОЛНЦА, 
МОРЯ И ПЛЯЖА?   с.  56



2 № 26, 2016 г.
WWW.AIF.RU 1 ИЮЛЯ В РОССИИ ИСТЕКАЕТ СРОК АМНИСТИИ КАПИТАЛОВ 

ДО ПОТА И ШТАНОВ

Владимир Путин съездил 
в Пекин - о чём удалось до-
говориться?

И. Куренной, Москва

Поставки нефти и газа, раз-
работка широкофюзеляжного 
самолёта и транспортного вер-
толёта, постройка скоростной 
железной дороги Москва - Ка-
зань, верфей в России и многое 
другое - на «российско-китай-
ском столе» около 60 проектов 
ценой около 50 млрд долл., часть 
уже реализуется. К визиту Пре-
зидента РФ подгадали подписа-
ние 30 новых документов. 

В совместном заявлении 
В. Путина и Си Цзиньпина за-
писали, что у отношений нет 
«союзнического характера», они 
не направлены против кого-то 

ещё, но «традиционную дружбу 
между вооружёнными силами 
России и Китая» будем укреп-
лять и «решительно поддержи-
вать» друг друга по ключевым 
вопросам вроде обеспечения 
суверенитета, территориальной 
целостности и безопасности. В 
общем, развиваем «стратеги-
ческое взаимодействие и рав-
ноправное партнёрство».

Александр КОЛЕСНИЧЕНКО

КИТАЙ - НЕ СОЮЗНИК, НО ПАРТНЁР?
 »СОСЕДИ

Можно ли надеяться на 
скорое восстановление от-
ношений с Турцией?

Ю. Трутнева, Курск

После долгой - с 24 ноября 
2015 г. - паузы в Анкаре нако-
нец приняли непреклонную по-
зицию Москвы. В понедельник 
в Кремле сообщили о письме 
президента Турции. В послании 
говорится, что «у Турции никог-
да не было желания и заведомо-
го намерения сбить самолёт». «Я 
хочу выразить своё сочувствие и 
глубокие соболезнования семье 
погибшего российского пилота 
и говорю: извините, - написал 
Р. Эрдоган В. Путину. - Всем 
сердцем разделяю боль. Семью 
российского пилота мы воспри-
нимаем как турецкую семью. Во 
имя облегчения боли и тяжести 
нанесённого ущерба мы готовы 
к любой инициативе». Видимо, 

имеется в виду в том числе и ком-
пенсация за уничтожение Су-24. 
Эрдоган написал о готовности 
восстанавливать «традиционно 
дружественные отношения меж-
ду Россией и Турцией», совмест-
но бороться с терроризмом. 

«Это пока слова, - призывает 
не спешить с выводами Евгений 
САТАНОВСКИЙ, президент 
Института Ближнего Востока. 

-  Подождём 
компенсаций 
и наказания за 
убийство пило-
та». Он считает 
маловероятным 
быстрое восста-

новление турпотока - «только 
если кто-то по жадности или по 
глупости собирается сейчас под-
везти наших граждан по ближе к 
террористам, которые чувствуют 
себя в Турции как дома». 

На восстановление торговли 
и совместных бизнес-проектов 
также потребуется время.

ЭРДОГАН ИЗВИНИЛСЯ. 
ЧТО ДАЛЬШЕ?

 »КОНФЛИКТ
А. ВОЛИН, замглавы Мин-

комсвязи: «Если они (губерна-
торы. - Ред.) не в состоянии бес-
платно делать так, чтобы о них 
писали или показывали их по 
телевидению, они должны сами 
уволиться к чёртовой матери».

Есть выгодное предложение господам губер-
наторам. Всего один раз попадитесь на взятке 
- и о вас будут целую неделю бесплатно писать 
и говорить все СМИ!

П. АСТАХОВ, детский ом-
будсмен: «Ну чё? Как вы? По-
плавали? (подростки, выжившие 
в трагедии на Сямозере. - Ред.)». 

Будь эти дети посмелее, 
могли бы ответить вопросом 
на вопрос: «А вы чё, дяденька? С такими глупыми 
шутками - и на таком посту?»

В. ПЕТРЕНКО, сенатор: 
«Если в вопросах воспитания 
детей постоянно оглядывать-
ся назад, то можно вернуться к 
первобытно-общинному строю. 
Там было всё просто: кто-то в 
чём-то провинился - зажарили 

на костре и сожрали».

Первобытно-общинный строй продержался 
так долго, потому что простота - залог ста-
бильности. Чем хуже у пещерных людей было с 
воспитанием, тем лучше - с питанием!

Н. РЫЖКОВ, сенатор: 
«Разве какой-нибудь афро-
американец (футбольный ле-
гионер. - Ред.) будет болеть за 
престиж нашей страны так же, 
как должны болеть российские 
спортсмены?»

Научить тому, как болеть, можно даже са-
мого здорового афроамериканца. Научить евро-
россиян забивать голы куда тяжелее…

Александр ТКАЧЁВ, ми-
нистр сельского хозяйства: 
«Наши люди соскучились по 
российским продуктам пита-
ния. На них есть спрос… При 
этом мы в начале пути (импор-
тозамещения. - Ред.)».  

Кто-то у нас недоеда-
ет? Нет, просто по пути к 
окончательной победе импор-
тозамещения успел немного 
соскучиться по продуктам 
питания...

А. ЛУКАШЕНКО, прези-
дент Белоруссии: «Наша жизнь 
- в простом. Надо раздеваться и 
работать. До седьмого пота. Не 
будет этого - погибнем».

Тут не обойтись без разделе-
ния труда. Населению, к примеру, привычнее рабо-
тать до седьмого пота; государству (и не только 
белорусскому) - раздевать до последних штанов…

С. РЕПОВ, А. ФУФЫРИН. Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

ВНИМАНИЕ

НА ЗАМЕТКУ

17%

Опрос «Левада-центра» проведён среди 800 жителей 137 населённых 
пунктов 48 регионов РФ. Ответы даны в процентах.

 »МНЕНИЕ  НАРОДА
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Врачом
Программистом, специалистом 
в области высоких технологий

Юристом, экономистом, финансистом
Директором банка

Предпринимателем, бизнесменом
Военным, офицером

Инженером
Профессором, учёным, 

преподавателем вуза
Спортсменом

Артистом, музыкантом, художником, 
писателем, журналистом

Квалифицированным рабочим

КАКИЕ ПРОФЕССИИ САМЫЕ ПРЕСТИЖНЫЕ?
В конце прошлой недели, вслед за эпопеей ЕГЭ, отшумели и школьные 
выпускные вечера. А кем хотели бы видеть в будущем своих 
повзрослевших детей их родители, бабушки и дедушки?
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Сергей Бодров - 
о непонимании, 
комплексах  
и газонах.

«Надо поНять, что Россию 
ставить На колеНи Никому  
Не выгодНо», - считает Режис-
сёР.

Будем доБРее!
- Сергей Владимирович, на про-

шедшем недавно фестивале «Ки-
нотавр» вам вручили награду «За 
художественные достижения в 
российском и мировом кино». А за 
какие достижения последних лет 
можно было бы вручить условный 
приз России?

- Когда страна находится на 
перепутье, говорить о призах, 
даже условных, сложно. Россия 
сейчас находится в непростом 
положении, её позиция в мире 
вызывает непонимание. От-
сюда санкции и прочие про-
блемы. Но я очень надеюсь и 
верю, что постепенно пути 
взаимопонимания будут най-
дены. Иначе никак. Жизнь 
в изоляции - это тупик. Это 
очевидно, причём, уверен, не 
только мне, но и самым высо-
ким руководителям.

- Ну, большинство обывате-
лей с вами не согласится. Я даже 
не на соцопросы сейчас опираюсь, 
а на примеры личного общения. 
Люди без всякой иронии заявляют 
примерно следующее: «Мы живём 
в лучшей стране на свете, а все ос-
тальные страны нам завидуют!» 

- (Смеётся.) Это всё комплек-
сы взросления. Но у большой 
страны таких комплексов быть 
не должно. Россия огромная, 
занимающая важное место в 
мире страна. Ну какие тут могут 
быть обиды, подозрения на то, 
что нас не уважают, с нами не 
считаются?! Это удел маленьких 
стран. Хочет Россия идти сво-
им путём?! Ну так надо идти! Но 
при этом не надо задевать инте-
ресы других - вот что важно. Аг-
рессия, злость - добра и здоровья 
во всех смыслах стране это дать 
не может. 

Я понимаю, о чём вы хотите 
спросить, - я же тоже разговари-
ваю с самыми разными людьми 
и часто слышу что-то из области: 
«Нас хотят поставить на колени, 
хотят заставить жить по своим 
правилам! Но мы им покажем!» 
Надо понять, что Россию ста-
вить на колени никому не вы-
годно. В конце концов, народ 
с колен встаёт, и заканчивается 
это кровавым бунтом и рево-
люцией. А если учитывать, что 
у страны есть ядерные боеголов-
ки, то это вообще самоубийство! 

Естественно, руководители 

разных стран, политики 
да и мы сами как чле-
ны общества далеко не 
ангелы. Все допуска-
ют какие-то ошиб-
ки, просчёты. Но в 
принципе во всём 
ц и в и л и з о в а н н о м 
мире люди уже давно 
научились договари-
ваться друг с другом.

- А как договари-
ваться с людьми, 

которые идут взрывать себя в 
толпе?! 

- Увы, никак. И именно эта 
проблема сегодня самая важ-
ная, самая главная в мире! 
Здесь взаимо понимание, к со-
жалению, найти действительно 
невозможно…

- Ну они же формально циви-
лизованные люди! Мобильника-
ми пользуются, читать-писать 
умеют… В чём загвоздка?!

- Я как-то на эту тему разгова-
ривал со своими израильскими 
друзьями. Пытался донести до 
них следующее: людям, которые 
родились и выросли, по сути, 
в лагерях, терять в этой жизни 
нечего. У них нет ни земли, ни 
страны, ни внятной истории. Ну 
не может человек, рождённый в 
лагере для беженцев, стать, ска-
жем, шахматистом! Они не игра-
ют там в шахматы. Их очень легко 
убедить, что рай наступит только 
тогда, когда они взорвут себя, за-
брав с собой в иной мир невер-
ных. У них нет никаких надежд. 
Вот это страшно. Вот это фунда-
ментальная проблема мира. 

- Вы в самом начале разговора 
сказали, что страна сегодня на-
ходится на перепутье. А разве на 
этом проклятом перепутье мы 
находимся не с развала Совет-
ского Союза?

- Совершенно верно! Мы на 
него всё время почему-то выру-
ливаем. Когда мы оказались на 
нём впервые, это было вполне 
естественно и закономерно с 
точки зрения истории. Любая 

империя, а Совет-
ский Союз был 
именно империей, 
пусть и социалис-
тической, со вре-
менем развалива-
ется. Повторюсь: 
для России сейчас 

важно найти общий 
язык с остальным ми-

ром, а не пытаться угля-
деть во всех остальных 

странах врагов.

Нас «заРазили»?
- В этом году вашему леген-

дарному фильму «Кавказский 
пленник» исполнилось 20 лет. У 
меня опять аллегорический воп-
рос: пленниками кого или чего мы 
являемся сегодня?

- «Кавказский пленник» - это 
история, написанная ещё Львом 
Толстым. Но Кавказская война 
продолжается до сих пор. Она то 
затихает, то вспыхивает с новой 
силой, но не прекращается. 

- Но я про другое вас спраши-
ваю…

- Сейчас я готовлюсь при-
ступить к экранизации романа 
известного пермского писате-
ля Алексея Иванова «Сердце 
Пармы». Это очень глубокая, 
основательно проработанная 
история об освоении Урала, Си-
бири. События XV века… Ива-
нов очень ярко показывает, что 
расширение государства - дело 
всегда кровавое. Подавлялись 
религии, разные точки зрения, 
насаждалась совершенно другая 
жизнь. Но создавалась мощная 
империя. А за такие вещи всегда 
приходится расплачиваться. Рас-
плачиваться распадом. Такова 
судьба империй.

- Америка создавалась таким 
же образом - путём колониза-
торства!

- Да, конечно, история США 
- это история колонизаторства. 
Но американцы, в конце кон-
цов, попытались найти баланс 

- они отдали индейцам большое 
количество земель. Они осозна-
ли, что их руки практически по 
локоть в индейской крови.

- Вы так и не ответили на воп-
рос: пленниками кого или чего мы 
являемся?

- Пленниками или даже за-
ложниками имперской судьбы 
государства. Все страны-за-
воеватели вынуждены за свои 
завое вания со временем распла-
чиваться. Бесследно такие вещи 
не проходят. Мы расплачиваемся 
до сих пор. Но наша проблема 
ещё и в том, что мы очень любим 
сваливать все свои неурядицы на 
кого угодно, только не 
на себя. До недавних 
пор мы сваливали всё 
на монголов: столько 
времени провели под 
их игом, таким коли-
чеством плохих вещей 
на ментальном уров-
не они нас «зарази-
ли»!

- Это какими?
- Ну, напри-

мер: почему рус-
ские много пьют, ругаются 
матом, недружелюбны? Да 

потому что монголы научили 
этому! Это к вопросу о поиске 
врагов…

- …даже не продолжайте! 
Америка совсем загнила или пока 
просто «плесенью» покрылась? Я 
по телевизору про это слышал!

- (Хохочет.) Если она и за-
гнивает, то этот процесс будет 
тянуться ещё очень и очень дол-
го. Несмотря на все проблемы 
США, там сконцентрировано 
огромное количество изобре-
тателей, в том числе из России. 
Туда стекаются лучшие умы со 
всего мира. Но малообразован-
ное белое население США ос-
таётся без работы, и это накаляет 
атмосферу национализма.

- Проблема национализма есть 
всегда и почти везде. Вы лучше, как 
человек с двойным гражданством, 
расскажите, как рядовые амери-
канцы к Путину относятся.

- С одной стороны, у них есть 
чувство непонимания его поли-
тики, а с другой - безусловное 

чувство уважения к его твёрдой 
власти. Есть люди, которым 
кажется, что твёрдая рука - это 
здорово. Обаме, чтобы при-
нять какое-то важное решение, 
нужно договариваться со всеми. 
Путину в этом смысле и легче, 
и сложнее. Но в то же время 
он, как любой человек, может 
ошибаться. Поэтому я ещё раз 
повторюсь о необходимости 
слушать друг друга, спорить о 
поисках путей выхода, но при 
этом уважать мнения друг друга.

- Может, знаете, как к этому 
прийти? А то звучит как краси-
вая демагогия…

- Вы знаете, что та-
кое классический ан-
глийский газон? Зелё-
ный, чистый, мягкий, 
густой! Чтобы он стал 
таким, его на протя-
жении трёхсот лет 
стригли, холили и 
лелеяли! Давным-
давно, ещё во время 
советской власти, я 
впервые вырвался в 
Лондон. Табличка 

«По газонам не ходить!» сидела 
у меня в печёнках. И тут я вдруг 
увидел, что в центре города люди 
не только ходят по газонам, они 
лежат на них, обнимаются, уст-
раивают пикники. Это был почти 
слом сознания. Я два часа просто 
лежал на газоне и смотрел в небо.

- Так голливудские фильмы 
заканчиваются, а не интервью 
в «АиФ»!

- А что бы вы хотели, чтобы я 
сказал?! Что менталитет меня-
ется веками? Что нужно менять 
его через культуру, образование? 
Что если этим не озаботиться 
сейчас на всех уровнях власти, 
то завтра, может быть, будет 
просто поздно и страна отка-
тится назад? Ну, это слишком 
очевидные вещи… Так плохие 
детективы заканчиваются.

«Нам надо учиться слушать друг друга!» Фото ЕРА

изоляция - это тупикличность

«РАСшиРЕниЕ 
СтРАны - 
дЕло вСЕгдА 
кРовАвоЕ!»

 

Сергей БОДРОВ.
Родился в 1948 г. в Хабаров ске. 
окончил сценарный факультет 
вгика. в конце 90-х уехал в 
СшА, где живёт и работает по 
сей день. Снял фильмы «кав-
казский пленник», «Монгол», 
«Медвежий поцелуй», «Седь-
мой сын» и др.

досье

Сергей  
ГРАЧЁВ
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Как единороссы 
принимали  
свою программу? 

Прошедший 26-27 июня - на 
старте думской камПании - 
второй этаП XV съезда «еди-
ной россии» ответил на три 
важных воПроса: сколько 
кандидатов выставит Пар-
тия? кто они? с чем Пойдут на 
выборы - с какой Програм-
мой?

уже кандидаты
«Вы будете принимать реше-

ние о программе и списке. Это 
принципиальные моменты: из-
биратели увидят, с кем и с чем вы 
идёте на эти выборы», - сказал 
делегатам Владимир  ПУТИН. 
Президент принял участие в 
работе второго дня съезда. 

Своих кандидатов единорос-
сы определяли не в партийных 
кулуарах, а через открытое пред-
варительное голосование, в ко-
тором участвовали более 10 млн 
человек. Победители праймериз 
известны ещё с конца мая, но всё 
же до официального утвержде-
ния съездом списков назвать их 
кандидатами было некоррект но. 
А вот теперь можно. 

Президент страны уверен, 
что выборы «покажут пример 
честной и добросовестной кон-
куренции». Не последнюю роль 
в этом играет партия, у истоков 
которой он стоял. В праймериз, 
считает он, «проявилась привер-
женность прямой демократии, 
а партия получила результат - 
новых сильных кандидатов в 
Госдуму». 

в две смены
Если списки кандидатов нуж-

но было только утвердить, то с 
программой предстояло основа-
тельно повозиться. В принципе 
она начала формироваться в хо-
де всё тех же праймериз, во вре-
мя которых прошла масса встреч 
с избирателями, - из проблем, 
что озвучивали на них люди, из 
их предложений.

Кроме того, партия провела 
несколько важных форумов, 
куда съезжались специалисты 
и эксперты разных отраслей - 
сельского хозяйства, социаль-
ной политики, образования, 
здраво охранения, предприни-
мательства. Какие-то из сфор-
мулированных ими предложе-
ний (более конкретные) сразу 
становились поручениями ли-
дера партии премьер-министра 
страны Дмитрия МЕДВЕДЕВА, 
а какие-то (стратегические) 
взяли, чтобы включить в пар-
тийную программу.

Теперь всё это многообразие 
нужно было структурировать, 
определить приоритеты, чем де-
легаты и занялись в первый день. 
Манеж, где проходил съезд, был 
полон. В нём обустроили 5 за-
лов. Работа шла в две смены: 
до обеда - на 5 дискуссионных 
площадках, после обеда - ещё 
на 4. Экономика, сельское хо-
зяйство, предпринимательство, 
образование, здравоохранение, 
культура, социалка, народный 
контроль - обсуждались все сто-
роны жизни. 

Выступления были искрен-
ние - делегаты верили: если их 
предложение войдёт в програм-
му, то реально что-то изменится 
к лучшему. Московская делега-
ция была одной из самых актив-
ных - столичные единороссы 
выступали практически на всех 
площадках. А на нескольких да-
же модерировали дискуссии.

Площадки разные - 
Проблемы общие
О профилактике заболева-

ний говорили в ходе дискуссии 
«Здоровое будущее». Её моде-
ратор академик РАН Геннадий 
ОНИЩЕНКО, победитель 
праймериз по Тушинскому 
одномандатному округу, на-
помнил, что Россия в этом ве-
ке стала страной, свободной от 

полиомиелита и кори. Это ог-
ромнейшие достижения, о ко-
торых почему-то мало говорят. 
Между тем они будут поваж-
нее, чем отдельные уникальные 
операции.

«Первичная про-
филактика заболе-
ваний не должна 
рассматриваться как 
сугубо медицинская 
проблема, - сказал он. 
- Она междисципли-
нарная. В этой связи 
нужно рассматривать 
и образование, и фи-
зическую культуру, и 
много других направлений».

Впрочем, не один этот воп-
рос междисциплинарный. 
Здесь вспомнили об острой 
проблеме, о которой избира-
тели говорят практически на 
всех встречах, - закрывшихся 
медкабинетах в школах и детса-
дах. Г. Онищенко высказался 
определённо: «Мы должны вер-
нуть мед работников в детские 
образовательные учреждения!» 

Его поддержал коллега по 
профессии и праймериз Дмитрий 
МОРОЗОВ, завкафедрой дет ской 
хирургии 1-го Московского мед-
университета им. И. М. Сечено-

ва. Он считает, что 
необходимо вырабо-
тать стандарт школь-
ного медицинского 
кабинета и готовить 
школьных докторов 
по специальным про-
граммам, ведь это не 
простые врачи - они 
должны и выявлять 
больных детей, и 
уметь оказать первую 

помощь, и проверять санитарное 
состояние помещений, и контро-
лировать качество питания.

Так вот, эта же проблема в 
то же самое время обсуждалась 
на другой площадке - «Обра-
зование и наука». «Нам важно, 
чтобы мед работник всё время 
находился в детском саду или 
школе, пока там находятся де-
ти», - сказала модератор этой 
площадки Любовь ДУХАНИНА, 

директор общеобразовательной 
автономной некоммерческой ор-
ганизации «Школа «Наследник», 
глава комиссии Общественной 
палаты РФ по развитию науки 
и образования, ещё один мос-
ковский победитель праймериз. 

Пора строить 
школы

На образовательной пло-
щадке помимо этого поды-
тожили президентскую про-
грамму строительства детских 
садов, которая в последние го-
ды массово шла по стране. 99% 
детей от 3 до 7 лет обеспечены 
местами. Но, по мнению деле-
гатов, теперь надо открывать 
ясельные группы, о которых, к 
сожалению, подзабыли. А они 
нужны многим мамам, вынуж-
денным работать.

Кроме того, здесь говорили 
о новой президентской про-
грамме - строительства школ. 
За 10 лет должны появиться 
школы на 6,5 млн мест - на это 
выделят более 3 трлн руб.

«Как бы ни была затратна 
эта программа, она необходи-
ма, - считает Л. Духанина. - Это 
иллюзия, что перейти к ново-
му образовательному стандарту 
можно в школах, работающих 
в 2-3 смены».

Об образовании, точнее, его 
неотъемлемой части - воспи-
тании, говорили ещё на одной 
площадке - «Сильная Россия». 
Вот такая междисциплинар-
ность дискуссий. 

«У государства есть левая и 
правая руки воспитания: об-
разование и армия», - сказал 
Дмитрий САБЛИН, 1-й зам-
председателя Всероссийской 
общественной организации ве-
теранов «Боевое братство», член 
Совета Федерации. 

задача -  
Победить!

Патриотическое воспитание 
детей и молодёжи, конечно, 
тоже нашло место в партий-
ной программе. Теперь важно, 
чтобы она выполнялась в бли-
жайшее пятилетие. Для этого 
у партии отработаны механиз-
мы народного и общественного 
контроля.

« П р о г р а м м а  « Е д и н о й 
 России» стала и результатом 
работы активистов ОНФ, - 
уверен Николай НИКОЛАЕВ, 
руководитель цент ра ОНФ по 
независимому мониторингу 
исполнения указов президен-
та «Народная экспертиза». 
- Впервые в ней появилось 
слово сочетание «прямая демо-
кратия», то есть участие нас с 
вами в деятельности нашего 
города, нашей страны». 

Итак, «Единая Россия» 
вступает в избирательную 
кампанию во всеоружии - с 
сильными, неравнодушными 
кандидатами и программой, 
обобщившей предложения из-
бирателей. Председатель пар-
тии Д. Медведев задачу сфор-
мулировал кратко: победить. 
Но добавил: «Это должна быть 
чистая победа». 

Мария БЕЛЯЕВА

Манеж был полон. Дискуссии проходили в две смены в 5 залах.  

сколько? кто? с чем?
ВЫБОРЫ

Итоги дискуссии об образовании и науке интересны всем, т.к. без 
сильных этих сфер развитие невозможно. Л. Духанина их подвела. 

программа 
обобщила 
предложения 
избирателей.

 
В московском региональ-

ном партийном списке 20 кан-
дидатов. его возглавил мэр 
Москвы Сергей СОБЯНИН. 
одномандатников-единорос-
сов в столице 14. 

«партия, доказавшая свою 
результативность, - единст-
венная политическая сила, 
которая может вывести стра-
ну из экономических проблем. 
она имеет реальную програм-
му действий и доказала, что не 
только принимает программы, 
но и умеет их реализовать. мы 
конкретизируем каждый пункт 
программы, чтобы москвичи 
почувствовали те результаты, 
которых мы достигнем», - ска-
зал градоначальник.

кстати
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Брюссель, ГУДБАЙ!

О возможном влиянии вы
хода Великобритании из ЕС на 
российские пенсии заявил зам
министра финансов РФ Айрат 
Фаррахов. По его словам, реше
ние об их повторной индексации 
будет обсуждаться по итогам 
того, как сложится ситуация в 
экономике в первом полугодии. А 
на неё сейчас влияет Brexit…

Пока Минфин России пыта-
ется свалить на британцев своё 
неумение работать в условиях 
низких цен на нефть и пада-
ющей экономики, эксперты и 
политики рассуждают о том, на-
сколько сильным будет влияние 
Brexit на Россию.

О том, что последствия бу-
дут глобальными и затронут не 
только Европу, заявил на сле-
дующий день после референду-
ма Президент России Владимир 
ПУТИН: «Они неизбежны… 
Что там будет больше - плюсов 
или минусов, - покажет жизнь, 
покажет практика».

С политической точки зре-
ния эксперты не видят пред-
посылок для радикальных пе-
ремен в отношениях России и 
«похудевшего» ЕС. «Надеяться 
на то, что изменится расклад 
в руководящих структурах ЕС 
и там будет легче проголосо-
вать за отмену антироссийских 
санкций, не стоит, - говорит 
Дмитрий СУСЛОВ, замдирек-
тора Центра европейских и меж-
дународных исследований НИУ 

ВШЭ. - Сейчас начнётся пере-
ходный период, в течение ко-
торого ЕС и Великобритания 
будут согласовывать новые ус-
ловия отношений. Всё это вре-
мя Соединённое Королевство 
будет по-прежнему оказывать 
воздействие на отношения 
Москвы с Евросоюзом и НАТО. 
Сегодня доминирует настрой 
на конфронтацию и сохранение 
санкций. Выработать новую 
модель отношений с Россией, 
находясь в таком неопределён-
ном положении, Евросоюз бу-
дет ещё менее способен».

А вот на российскую эконо-
мику влияние может быть более 
сильным. «В подобных неста-
бильных ситуациях инвесторы 
выходят из рискованных ак-
тивов и вкладываются в более 
надёжные, - объясняет Ярослав 
ЛИСОВОЛИК, главный эконо-
мист Евразийского банка разви-
тия. - Надёжными считаются 
доллар и золото, а ненадёжны-
ми - валюты развивающихся 

стран и нефть. Плюс на стои-
мость нефти может повлиять 
ожидание снижения экономи-
ческого роста и, как следствие, 
снижения потребления энер-
гоносителей в ЕС. Российский 
рубль, сильно зависящий от цен 
на нефть, будет ослабевать, но я 
думаю, есть шансы удержать его 
в пределах 65-70 руб. за доллар». 

«Падение мировых рынков 
акций подтолкнёт падение рос-
сийского рынка акций, хоть и 
в ослабленной форме, - он на-
столько дохлый, что чрезмерно 
бурной реакции ждать не сто-
ит, - считает Яков МИРКИН, 
завот делом ИМЭМО РАН. - Эта 
суета может вызвать что-то по-
хожее на глобальный финансо-
вый кризис. Однако я бы оце-
нил в 60-70% вероятность того, 
что Brexit всё-таки останется 
бурей в стакане воды и рынки 
быстро успокоятся. В любом 
случае, упадём мы снова или 
нет, от нас особо не зависит. 
Российская экономика напоми-
нает человека, который сидит 
в оцепенении на берегу моря и 
ждёт, будет большая волна или 
нет, а если будет - то «достанет 
до ног» или откатится обратно».

С точки зрения инвестиций, 
товарных потоков из Евросоюза 
в Россию и обратно опрошенные 
нами эксперты не ждут измене-
ний. В последнее время ухудше-
ние по этим позициям происхо-
дит и без Brexit.

 65-70 рУБ. 
за доллар - такую  
планку можно 
удержать.

Решение Великобритании для 
многих стало неожиданностью. 
Однако предпосылок для него бы
ло более чем достаточно.

«Если проголосуем за выход, 
сможем вернуть себе огромные 
суммы (около 10 млрд фунтов 
ежегодно на содержание струк-
тур ЕС), контроль над граница-
ми, налоговой и торговой по-
литикой, законодательством», 
- убеждал сограждан Борис 
Джонсон, бывший мэр Лондо-
на и теперь, возможно, будущий 
премьер-министр. Он пенял Ев-
ропе за миграционный кризис и 
жажду бездумного расширения. 
К слову, убеждать британцев не 
«выходить» пытался глава Евро-
совета поляк Дональд Туск: «Ос-
таньтесь с нами. Вы нам нуж-
ны». Но гордых британцев эти 
призывы, похоже, лишь оттал-
кивали от союза, где выходцы из 
небогатых и слабых стран вправе 
рулить мощными еврограндами. 

«У ЕС неповоротливый, раз-
дутый и неподотчётный бюрок-

ратический аппарат. При 
принятии решений у той 
же Британии такой же вес, 
как и у Румынии или Бол-
гарии, - говорит Павел ДЕ-
МИДОВ, эксперт Комитета 
гражданских инициатив, стар-
ший преподаватель МГИМО. - У 
многих британцев было ощуще-
ние, что им из Брюсселя дикту-
ют, как жить, сдерживая развитие 
страны. Копилось раздражение, 
что производство выводилось в 
другие страны, а за рабочие мес-
та в королевстве приходилось 
конкурировать с выходцами из 
Восточной Европы: открытые 
границы уравнивали их в правах. 
Люди старшего возраста пере-
живали, что всю жизнь платили 
налоги, а беженцы и мигранты 
(«нахлебники»!) бесплатно по-
лучали блага (ставя под угрозу ус
тойчивость, например, системы 
здравоохранения. - Ред.). Откры-
тые границы для большинства 
британцев сделали очень острым 
и вопрос безопасности».

Большинство в Шотлан
дии и Северной Ирландии 
голосовало против Brexit*. 

Британские СМИ 
полны интервью с граж-
данами, которые голо-
совали за выход из ЕС, 
а теперь жалеют. Все 
видят, как упал фунт 
и рухнул фондовый ры-
нок, эксперты предрека-
ют замедление роста. Но 
мало того: в Шотландии 
и Северной Ирландии 
заговорили о выходе уже 
из состава Великобритании. 
«В названии страны может 
потеряться слово «велико»,  

- говорит политолог 
Глеб КУЗНЕЦОВ. 
- ЕС уже не без зло-
радства подначивает 
британцев: мол, да-
вайте выходите - и 
вы потеряете Шот-

ландию. Думаю, воз-
можен и такой вариант: 

Лондон будет затягивать 
переговоры о разводе с ЕС, 
пока новое правительство 
не придумает, как дать за-
дний ход и всё же остаться 
в Евросоюзе». Напомним: 
референдум о выходе из 
Великобритании шотланд-
цы уже проводили в 2014 г. 

 Тогда Лондон смог убе-
дить их остаться в том 
числе для того, чтобы не 

оказаться за бортом ЕС.

ПочемУ УхоДят?

рАскол и внУтри?

СОБЫТИЕ

Правые политики во Франции 
и Голландии уже призвали после
довать примеру Британии и про
вести аналогичные референдумы 
у себя дома. Неужели Евросоюз 
ждёт череда новых «экзитов»?

- В худшем случае некото-
рые страны (например, Греция) 
могут выйти, но не из ЕС, а из 
зоны евро, - уверен Дмитрий 
ТРАВИН, научный руководитель 
Центра исследований модерни-
зации Европейского универси-
тета в Санкт-Петербурге. - Так 
что проблемы Евросоюза нефа-
тальны. Конечно, вызовом для 
него стал кризис с мигрантами. 
Но это кризис всех относитель-
но богатых стран, в том числе 
России. Самой же серьёзной 

проблемой Евросоюза я бы на-
звал бюрократизацию. Реше-
нием может стать возвращение 
от политического к экономи-
ческому союзу, каким ЕС был 
долгое время. Так или иначе, 
предпосылок для развала Евро-
союза нет, у него большой запас 
прочности.

Максим ГРИГОРЬЕВ, ди-
ректор Фонда исследования 
проблем демократии, наблюдал 
за референдумом непосредст-
венно в Великобритании. Он 
уверен, что кризис ЕС будет уг-
лубляться: «Британцы решили 
покинуть, как они сами гово-
рили, эту «недемократическую, 
непрозрачную, неэффективную 
и коррумпированную организа-

цию». Ждать её полного распада 
в ближайшее время не стоит, 
но позиции евроскептиков в 
большинстве стран ЕС будут 
усиливаться. Правда, в отличие 
от мощной Великобритании не 
все из них способны вырваться 
из ЕС. Я не представляю, как бы 
это могли сделать, скажем, жи-
тели прибалтийских стран, чьи 
политэлиты на 100% «завязаны» 
на Брюссель и Вашингтон. Без 
серьёзной модернизации ЕС 
станет нежизнеспособным, 
им придётся управлять либо с 
помощью закручивания гаек, 
либо финансовыми подачками. 
Но способен ли он стать более 
гибким, учитывать интересы 
отдель ных стран? Сомневаюсь».

рАзвАлится ли ес совсем?

кАк это Повлияет нА россию?

Британцы высказались  что 
дальше?

Механизм выхода страны из 
ЕС (описанный в 10-й главе 
Лиссабонского договора) ещё 
ни разу не применялся. Хотя 
близкий прецедент был в 1985 г.: 
Гренландия покинула Европей-
ское экономическое сообщест-
во - прообраз ЕС. Причём уже 
тогда это объяснялось претен-
зиями к евробюрократии. «Ез-
дить в Брюссель, чтобы просить 
разрешения на вылов рыбы у 
собственных берегов, - это по-
зор!» - возмущался тогдашний 
премьер Гренландии...  Между 
тем после официального уве-
домления Лондона о выходе (на 

заседании Евросовета 28 июня) 
начнётся составление докумен-
та, где будут прописаны усло-
вия и детали «развода», а так-
же будущие взаимоотношения 
британцев с 27 оставшимися 
членами ЕС. В Евросоюзе, су-
дя по первым заявлениям, на-
строены жёстко отстаивать свои 
интересы в отношениях с уже 
почти чужой страной. Документ 
должны большинством голосов 
одобрить Европарламент, Со-
вет ЕС (совет министров). На 
всё это отводится 2 года, в те-
чение которых Великобритания 
будет оставаться полноправным 
членом ЕС, но срок может быть 
и продлён. 

кАк ПоПрощАются?

как аукнется выход  
Великобритании из евросоюза?

итоГи референДУмА нА тУмАнном АльБионе моГУт ПостАвить 
крест нА ПовторноЙ инДексАции ПенсиЙ в россии 
в 2016 Г., оГорошил нАс минфин. А чем нА сАмом 
Деле это соБытие Грозит россии и сАмоЙ евроПе?

Для 51,9% проголосовавших Британия превыше всего. Фото рейтер

*Brexit  смесь двух английских 
слов: Britain  «Великобрита
ния» и еxit  «выход». Материалы подготовили: Виктория ГУДКОВА, Александр КОЛЕСНИЧЕНКО, Виталий ЦЕПЛЯЕВ
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Кремлёвская 
набережная вошла 
в программу 
благоустройства.

«Мне очень нравится, какиМ 
становится центр Москвы. 
Приятно сМотреть По сто-
ронаМ: улицы ухоженные, 
зелёные, красивые, старин-
ные доМа отреставрирова-
ны, - делится вПечатления-
Ми евгений князев, ректор 

театрального 
института иМ. 
Б. Щукина, на-
родный артист 
россии. - и лю-
ди гуляют По 
Москве с со-

вершенно другиМ настроени-
еМ. они восПриниМают город 
как свой родной доМ». 

«Конечно, когда многие улицы 
перекопаны, порой возникают 
мысли о неудобстве, - продол-
жает Е. Князев. - Зато когда 
видишь результат, понимаешь, 
что усилия того стоили...»  

артефакты 
«Моей улицы»

Улицы российской столицы 
часто подвергались изменени-
ям. Например, ради нового Ка-
лининского проспекта снесли в 
конце 1950-х Собачью площад-
ку на Арбате, в начале 1990-х 
вырубили липы вдоль Твер-
ской. Сейчас XXI век, и Москва 
изменяет облик исторического 
центра в соответствии с запро-
сами жителей. Ведь проекты 
реконструкции проспектов, 
бульваров, ведущих из города 
шоссе обсуждались на пор-
тале «Активный гражданин»: 
1,38 млн москвичей приняли 
участие в электронных рефе-
рендумах, 86% поддерживают 
проекты благоустройства улиц 

в 2016 г. А раньше, ещё 

каких-то 5-6 лет назад, мнение 
москвичей никого и не инте-
ресовало. 

«Последние несколько лет за-
ставили нас совсем по-другому 
смотреть на столицу: велодорож-
ки, новые пешеходные улицы, 
общественные пространства, 
парки, уличные кафе, систе-
ма навигации. Без всего этого 
сегодня уже невозможно пред-
ставить Москву. Город меняет 
визуальный облик, предлагает 
каждому тысячи возможностей 
для работы и досуга, - считает 
Алина САпрыкинА, директор 

Музея Москвы. - Реконструкция 
центральной части - важный шаг 

в преобразова-
нии столицы. 
Началу работ 
предшествова-
ли длительные 
исследования, а 
сегодня все ра-

боты ведутся под пристальным 
контролем археологов, истори-
ков, архитекторов. Для Музея 
Москвы итоги «Моей улицы» 
важны ещё и тем, что открыто 
большое количество артефак-
тов, найдены уникальные объ-
екты, часть которых с 28 июня 
можно увидеть на небольшой 
выставке «Тверская, и не толь-
ко» в нашем музее».

«у нас здорово  
и коМфортно»

В 2016 г. правительство Мос-
квы продолжает реализацию 
комплексных мероприятий 
по созданию качественного 
общественного городского 
пространства. Актуальность 

и востребованность этого на-
правления работы очевидна. На 
городских улицах стало больше 
пешеходов. Растёт популяр-
ность использования велоси-
педов. Увеличивается число 
кафе, ресторанов, магазинов и 
других объектов обслуживания 
на первых этажах домов.

«На улицах, которые сегодня 
стали широкими в результате 
реализации проекта «Моя ули-
ца» в  2015-м, появилось больше 
кафе, - рассказывает игорь Бу-
хАров, президент Федерации 
рестораторов. - Раньше ресто-

раны не могли себе позволить 
летние пло-
щадки. Одна-
ко, после того 
как тротуары 
реконструиро-
вали, нашлась 
возможность 

организовать веранды - да, в 
каких-то местах они чуть боль-
ше, в каких-то чуть меньше, но 
они есть. У посетителей кафе 
изменилось представление о за-
ведениях, они подарили гостям 
новые, приятные ощущения.

Москвичи оглядываются на 
Европу: за границей летние 
площадки - распространённая 
практика. Кроме того, веранды 
позволяют уставшим горо-
жанам просто посидеть, 
расслабиться после 
прогулки, выйти в 
Интернет, попить 

воды. И это очень 
полезные вещи 

с точки зрения развитого, сов-
ременного мегаполиса. Важно, 
что на это обращают внимание 
и гости столицы: они видят, 
как у нас стало здорово и ком-
фортно.

К тому же в результате в Мос-
кве развивается гастрономичес-
кая культура. Есть некоторые 
сложности с парковкой. Как 
раньше было? Посетители рес-
торанов, автомобилисты, бро-
сали машину прямо около кафе. 
Сейчас так нельзя. Но опять же 
в Европе это совершенно нор-
мально: горожанин оставляет 

машину где-нибудь, а потом 
километр идёт до кафе, ему это 
только в радость. Уже сегодня 
многие кафе у нас вывешива-
ют адреса ближайших платных 
парковок. Мы превращаемся в 
европейский город».

«Нужно показывать Моск-
ву в как можно 
более выгодном 
свете. Без рын-
ков, без шаш-
лычных, без 
пирожковых, 
которые пре-

красны на Востоке, где-нибудь 
в Азии, - уверен никас САФро-
нов, художник. - Но в центре 
должно быть всё красиво. По-
этому ремонтные работы надо 
терпеть, я терплю спокойно, с 
пониманием. Слёзы окупятся, и 
мы увидим Москву такой, какой 
и хотели бы видеть».

Плитка с рисункоМ 
Петра вереЩагина 

В Москве продолжается ак-
тивная реализация очередного 
этапа «Моей улицы»: приори-
тет - в обеспечении комфорта 
движения пешеходов и вело-
сипедистов. Особое внима-
ние уделяется уникальности 
каждой улицы. Кремлёвская 
набережная - одна из послед-
них улиц, присоединившихся 
к программе благоустройства 
2016 г. Теперь работы ведутся 
более чем на 50 «моих улицах». 
И это ключевая программа 
реконструкции российской 
столицы. 23,7 га - общая про-
тяжённость благоустраиваемых 
проспектов и проездов. 

Самым грандиозным изме-
нением станет появление выде-
ленных полос на Кремлёвском 
кольце в обе стороны движения: 
от Большой Полянки до Лубян-
ки. После реализации задуман-
ного, по мнению экспертов, об-
щественный транспорт сможет 
достойно конкурировать с мет-
рополитеном и личными авто. 
Напомним, благоустройство 
Кремлёвского кольца началось 
14 мая с Манежной и Моховой 
улиц, а также Театрального 
проезда. Работы на Манежной 
почти завершены.

Кремлёвскую набережную 
замостят гранитными плита-
ми (рисунок мощения вос-

произведён по картине Петра 
Верещагина «Вид на Кремль» 
1879 г.). В парковой зоне ус-
тановят исторические фонари 
с современными энергоэф-
фективными лампами (облик 
фонарей воссоздан по черте-
жам музея  «Огни Москвы»). У 
Москворецкой башни появится 
дополнительный пешеходный 
переход со светофором, что 
позволит безопасно спускаться 
от собора Василия Блаженно-
го к набережной. Планируется 
закончить работы здесь в сен-
тябре.

А в начале июня на портале 
«Наш город» появилась воз-
можность пожаловаться на 
некачественную организацию 
стройплощадок: например, в 
зоне благоустройства не рабо-
тают сигнальные лампы, нет 
временной разметки либо на-
стила для пешеходов.

«Я люблю гулять в скверах и 
парках, поэтому мне нравится, 
что их становится больше, что 
зоны отдыха стали несравнимо 
лучше. Может быть, в ближай-
шем будущем благоустройство 
коснётся и парков в спальных 
районах Москвы, - надеется 
прохор ШАляпин, певец. - Я 

живу на «Авто-
заводской», и 
вот там очень 
не хватает зе-
лени и свеже-
г о  в о з д у х а , 
поэтому езжу  

отдохнуть в парк Горького, в 
«Сокольники».

Такой Кремлёвская набережная была более 20 лет назад, в 1990-е гг.  Фото С. Поминова / Главное архивное управление москвы

Такой территория возле Кремля будет после завершения реконструкции. Фото www.mos.ru

 23,7 га -  
ПротяжённоСть  
реКонСтруируемых 
улиц.

город как роднойБлАГоуСТроЙСТво

Екатерина 
БЫЧКОВА, 

а также Константин КудряшОВ,
Валентина ОБЕрЕМКО,  

Ольга шАБЛИНСКАя
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Одномандатник - 
особый статус 
депутата. 

24 июня состоялось послед
нее заседание Государст
венной думы VI созыва. 
осенью парламент начнёт 
работать уже в новом соста
ве. самое время подвести 
итоГи 5летней работы.

Дума приняла целый пакет 
важных социально значимых за-
конов - это депутат Вячеслав 
ЛЫСАКОВ считает главным 
итогом. Он вновь будет участво-
вать в выборах, поскольку стал 
победителем праймериз «Единой 
России» по Кунцевскому одно-
мандатному округу.

со штрафстоянки  
без предоплаты
- Вячеслав Иванович, расска-

жите подробнее, какие законы 
вы имеете в виду. 

- Например, право использо-
вать материнский капитал на ре-
абилитацию детей-инвалидов, 
упрощение процедуры получе-
ния лекарств для онкобольных, 
продление приватизации жилья 
ещё на год, введение льгот при 
оплате взносов на капремонт. 
Каждое из этих нововведений 
очень важно для людей, кото-
рых оно касается. Ведь многие 
сейчас вынуждены жёстко эко-
номить, чтобы доходов хватало 
на жизнь. И эти законодатель-
ные инициативы говорят о том, 
что Дума живо реагировала на 
запросы россиян. 

Некоторые инициативы при-
няты в поддержку автомоби-
листов, что мне, много лет от-
давшему этой работе, особенно 
приятно. Удалось отменить «ну-
левое промилле», ввести 50%-
ную скидку на штраф в случае 
оплаты в течение 20 дней, за-
претить эвакуацию автомоби-
ля в присутствии водителя. Мы 
отменили обязательную эвакуа-
цию, в случае если водитель за-
был права, и снятие номерных 
знаков сотрудниками ГИБДД 
при нарушении Правил, ввели 
уголовную ответственность за 
кражу номеров и альтернатив-
ный штраф за первый выезд на 
полосу встречного движения 
- вместо безальтернативного 
лишения водительского удосто-
верения. 

Буквально недавно, 23 ию-
ня, президент подписал закон, 
которым утверждена единая 
мето дика определения стои-
мости эвакуации и разреше-
но забирать автомобиль со 
штрафстоянки незамедлитель-
но - без предоплаты. Он всту-
пает в силу 1 сентября. После 
возврата автомобиля у водителя 
будет время на обжалование, а 
у владельцев штрафстоянки на 
исковое заявление. 

избирайся там,  
Где живёшь

- Что, на ваш взгляд, привне-
сёт в политическую жизнь по-
явление в Думе депутатов-одно-
мандатников? 

- По моему мнению, возоб-
новление практики выдвижения 
кандидатов по одномандатным 
округам позволит существенно 
повысить качест во народного 
представитель ства в Госдуме, 
ведь это делает выборы более 
конкурентными и открытыми. 

В одномандатных округах 
будут выдвигаться те, кого хо-
рошо знают люди и кто хорошо 
знает, что нужно сделать, что-
бы улучшить их жизнь. С боль-
шой долей вероятности можно 
предположить, что симпатии 
граждан будут на стороне кан-
дидатов, сумевших доказать 
свой профессионализм и ком-
петентность главным образом в 
социально значимых вопросах. 
И их программа действий в но-
вом парламенте будет строить-
ся на запросах избирателей. 

- Возврат к выборам по ма-
жоритарным округам у многих 
политиков вызвал панику, ведь 
победить в округе гораздо слож-
нее, чем попасть в партийный 
список. Вас это, очевидно, не 
смутило - в праймериз «Единой 
России» вы участвовали именно 
как одномандатник. Почему? 

- Со столицей связана 
практически вся моя жизнь. 
В праймериз участвовал по 
округу, в котором живу с 1963 
г. Я его хорошо знаю, и меня 
здесь хорошо знают. Я вообще 

убеждён, что человек должен 
избираться там, где живёт. Все 
проблемы ведь он ощущает 
на себе. Правда, нужно быть 
готовым предложить пути их 
решения.

не та цифра  
в квитанции  

штраф! 
- Что вы готовы предло-

жить? Например, для решения 
проблем в сфере ЖКХ?

- Жилищно-коммунальное 
хозяйство - важнейшая сфера, 
потому что напрямую влия-
ет на качество жизни людей. 
Высокая изношенность жило-
го фонда и низкая 
энергоэффектив-
ность коммуналь-
ных сетей - основ-
ные беды нашего 
ЖКХ. Очень важно 
повысить эффек-
тивность, ведь это 
позволит снизить 
расходы собствен-
ников на отопление 
и электричество. 

О д н о в р е м е н н о 
беспокойст во вызывает недо-
статочная прозрачность тарифов 
на эксплуатацию жилого поме-
щения. Полагаю, что введение 
штрафов за неправильно состав-
ленные квитанции и неоказан-
ные услуги - ещё одна важная 
законодательная инициатива, 
которая поможет бороться со 
злоупотреблениями. 

Нареканий со стороны жиль-
цов в адрес управляющих ком-
паний масса. Думаю, что одна 
из причин их неэффективной 
работы - слабая конкуренция на 
этом рынке. Поэтому не всегда 
услуги надлежащего качества, 
зато по внушительным ценам. 
Нужно повернуть ситуацию на 
180° - добиться качественных 
услуг по приемлемым ценам. 

кто есть кто?
- Собственники квартир для 

управляющих компаний - заказ-
чики. Но часто отношения стро-

ятся по-другому: УК диктуют ус-
ловия, а жильцы чувствуют себя 
бесправными просителями. Это 
можно изменить?

- Думаю, да. Есть действен-
ный инструмент - обязатель-
ные ежегодные отчёты уп-
равляющих компаний перед 
собственниками, причём с 
финансовыми документами, 
подтверждающими расходы. 
Такое требование прописано в 
статье 162 Жилищного кодек-
са. Правда, горожане жалуются, 
что некоторые УК игнорируют 
его. Нужно добиваться, в том 
числе и через общественный 
контроль, чтобы это стало пра-
вилом, тогда и УК, и собствен-

ники почувствуют, 
кто есть кто.

Думаю, и сами уп-
равляющие компа-
нии должны шире ин-
формировать людей 
о своей деятельности  
разными способами, 
в том числе и элект-
ронными. Возмож-
но, тогда проблемы 
с благоустройством 
дворов, ремонтом 

домов, установкой пандусов, 
организацией детских площа-
док, созданием парковочных 
мест будут решаться быстрее и 
качественнее. 

московский опыт
- Ещё один болезненный воп-

рос, который касается буквально 
всех, - это взносы на капремонт. 
Деньги-то обесцениваются, и у 
людей нет уверенности в реаль-
ности обещанного через 10-20 лет 
ремонта…

- За 2014-2015 гг. средства, 
собранные на капремонт на 
специальных счетах, превыси-
ли 44 млрд руб. Это колоссаль-
ная сумма! И конечно же, надо 
задуматься, как защитить их от 
инфляции. Вместе с тем люди 
должны понимать, когда реально 
им сделают ремонт, какова будет 
его смета. Определённые шаги 
для обеспечения прозрачности 
процесса уже предпринимаются. 

Так, в Москве с февраля 
действует закон, по которо-
му муниципальные депутаты 
контролируют капремонт от 
начала работ до подписания 
актов приёмки, а также согла-
совывают краткосрочный план 
ремонта домов. Московский 
штаб Общероссийского народ-
ного фронта (я его сопредсе-
датель) считает, что этот опыт 
нужно расширить на другие ре-
гионы. Для этого потребуется 
подготовить законодательную 
инициативу, чем и предстоит 
заняться следующему составу 
Думы. 

в каждом районе  
медкабинет

- Вячеслав Иванович, по дан-
ным соцопросов, москвичи счи-
тают одной из главных городских 
проблем здравоохранение. Как вы 
относитесь к проводимой в нём 
реформе?

- Действительно, реформа 
здравоохранения вызывает воп-
росы. Суть преобразований сво-
дится к укрупнению больниц, 
созданию многопрофильных 
центров. Сама идея в принципе 
была благой. Предполагалось со-
здать современные больницы, 
где пациенту будет обеспечена 
любая помощь независимо от 
заболевания, чтобы не транспор-
тировать его не то что в другой 
конец города, но элементарно 
с этажа на этаж. Вместе с тем 
уменьшились возможности 
получать первичную помощь 
рядом с домом - особенно это 
чувствительно для пенсионеров 
и людей с ограничениями по 
здоровью.

Думаю, для решения этой 
проблемы необходимо открыть в 
каждом микрорайоне медицин-
ские кабинеты, в которых вра-
чи общей практики, семейные 
доктора будут вести первичный 
приём, оказывать первую по-
мощь. Чтобы пожилой человек 
пришёл туда и ему либо помогли 
на месте, либо направили уже в 
многопрофильный центр.

Мария БЕЛЯЕВА

В. Лысаков идёт на выборы по округу, который хорошо знает, потому что живёт в нём с 1963 г. 

Готов предложитьВЫБОРЫ

Вячеслав ЛысАкоВ.
Родился в 1953 г. в Подольском 
районе Московской области, с 
2 лет живёт в Москве. Окончил 
Московский областной госу-
дарственный институт физи-
ческой культуры. Руководил 
учебно-спортивным отделом 
ВДСО «Трудовые резервы». 
В 1980-х гг. несколько лет 
работал матросом рыболовец-
ких судов. В 2005 г. занялся 
общественной деятельностью 
- защитой прав автомобилис-
тов. В 2011 г. стал депутатом 
Госдумы. В 2015 г. с отличием 
окончил РАНХиГС по специаль-
ности «юриспруденция».

досье

ОПыТ 
СТОлицы 
НужНО  
РАСшиРяТь.
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Эксперты «АиФ» размышляют 
о том, какой могла бы быть на-
циональная идея России сегодня.

М а к с и м 
ШЕВЧЕНКО, 
телеведущий, 
публицист, член 
С о в е т а  п р и 
Президенте РФ 
по развитию 

гражданского общества и правам 
человека:

- Для меня национальная идея 
России - солидарность, свобода, 
справедливость, развитие. Если 
хотите, сокращённо - СССР. 
Это те общие ценности, которые 
за века были сформулированы 

русским народом и выраже-
ны в его культуре, произ-

ведениях - классических 
и народных. Наш народ 
искренне верит, порой 
даже бессознательно, что 
настанет царство справед-

ливости и на земле будет 
правда Божия. Именно это 

мы понимаем как добро. А 
зло для русского человека (и 

об этом писал Достоевский в 

«Легенде о Великом инквизито-
ре») - тоталитарное государство, 
которое полностью подчиняет 
жизнь и свободу личности некой 
«высшей необходимости». 

Интересно, кстати, получает-
ся: в ХIХ в. Бенкендорф со сво-
ими жандармами пытался рас-
сказать народу, как надо жить. 
В сталинское время следователь 
НКВД, когда бил моего деда, 
орал на него: «Я тебя научу Ро-
дину и партию любить!» Вот и 
сейчас некоторые следователи 
учат нас патриотизму - креп-
кая у них традиция... Но если 
уж говорить о выборе между 
патриотами и либералами, то, 
на мой взгляд, они одинаково 
чужды природе нашей страны 
и населяющих её народов. Это 
высший элитный слой, люди, 
которые пихаются между собой 
за право господствовать над 
этой, как они полагают, «вар-
варской» территорией. Они - 
две головы одного дракона. Как 
в ХIХ в., так и сейчас эти головы 
грызутся между собой за право 
пожирать мясо всех остальных.

Что делает 
народ народом, 
а не общностью 
индивидуумов? 
Не только еди-
ный язык и об-
щая история, но 

и наличие некой объединяющей 
идеи. 

Михаил ВЕллЕР, писатель, 
философ:

ЖаЖда идеала
- Человек самоидентифици-

руется на двух уровнях - лич-
ностном и групповом. Человеку 
потребен не только идеал лично-
го процветания - ему потребен 
идеал великого государства. Ему 
потребно знать, что он гражда-
нин великой страны. Могущест-
венной, славной, уважаемой. 
Стремление быть гражданином 
великой страны, стремление 
иметь эту великую страну - эти 
чувства в определённые пери-
оды обретали форму нацио-
нальной идеи. И смысл жизни 
(так думали мы в эпоху СССР) 
заключается в том, чтобы ощу-
тить свою причастность к свер-
шению великих дел, нужных для 
страны и для всего человечества. 
Это то, что движет человеком в 
эпоху исторического оптимизма 
(таковой была хрущёвская отте-
пель) и чего лишена нынешняя 
эпоха потребительства. Тогда, в 
1950-е, люди делали сверх своих 
возможностей, жили в нищете, 
тяжело, но при этом у них было 
чувство великого удовлетворе-
ния прожитой жизнью.

За что боремся?
В новые времена мысль о на-

циональной идее возникла ещё 
в 90-е годы - нужно было создать 
что-то великое впереди, куда мы 
пойдём. Прошло 20 лет. Нацио-
нальная идея не сформирована. 
Очевидно, что её нельзя сконс-
труировать - её можно только 
увидеть, когда она есть. 

Разумеется, российскому на-
роду (говорю «российскому», 
потому что соборный народ соб-
рался из многих) желательно на-
личие национальной идеи. По-
тому что привычки к упорному, 
ежедневному, непрестанному 
труду в России в силу истори-
ческих обстоятельств никогда не 
было. Но вот когда клевал жаре-
ный петух, то здесь действитель-
но иногда показывали чудеса - и 
выносливости, и самоотвержен-
ности, и работоспособности. Так 
что сплотить народ воедино на-
циональной идеей, поднять на 
великие свершения и вообще 
взбодрить - мысль прекрасная.

Другой вопрос, что сегодня 
такой идеей может быть. Пере-
чень национальных идей во все 

времена и у всех народов был до 
крайности ограничен. Это борь-
ба за независимость своего на-
рода или своей страны; борьба с 
врагами; расширение, укрепле-
ние, подъём своего государства, 
своей империи.  

Слава богу, независимости 
России ничего сегодня не уг-
рожает. Но живётся нам сейчас 
трудно. Для простоты обоз-
начим это словом «кризис»: 
экономические и культурные 
перспективы весьма туманны, 
производительность труда низ-
ка, продукта, который делается 
при помощи своих мозгов и 
своих рук, страна производит 
до крайности мало. 

В чём может быть наша цель, 
наша идея? Жить в процветаю-
щей стране. Свободными, ус-
пешными, сытыми и умными. 
В России есть - и это говори-
ли миллионы раз - огромные 
территории, масса полезных 
ресурсов. Есть много не только 
талантливых и умных, но и ра-
ботящих, честных, энергичных 
людей. Но, как только эти рабо-
тящие, энергичные, порядочные 
люди начинают разворачивать 
какое-то дело, к ним мгновенно, 
как мошкара, на лету превра-
щающаяся в пиявок, слета-
ются чиновники, высасы-
вают всё досуха. Отбирают 
бизнес, если он выгоден. 
Душат бизнес, если он ме-
шает чьим-то личным до-
ходам. И на этом кончаются 
процветание и рабочие места. 
Это наша главная беда. 

Что требуется? Чтобы люди, 
которые могут, умеют и хотят 
работать хорошо и честно, могли 
работать, могли обогатить себя и 
создать рабочие места для окру-
жающих, обогатив этим страну 
в целом. 

Как это обеспечить? Требу-
ется честный, объективный, 
независимый суд, куда они мо-
гут обратиться в случае любых 
притеснений. Абсолютно неза-
висимый парламент, который 
будет издавать законы, нужные 
для процветания народа и госу-
дарства, а не для элиты. И неза-
висимая пресса, от которой не 
сможет укрыться ни один казно-
крад, ни один нечестный чинов-
ник, ни один продажный судья. 
И каждый, кто попытается в 
любой форме надавить на неза-
висимые суд, парламент, прессу, 
карается как государственный 
изменник, узурпирующий права 
народа и государства. Всё! Пред-
ставьте, что это произошло, и 
через полгода страну будет не 
узнать. Люди будут работать. 
И богатеть они будут вместе со 
страной. Не вместо неё, не за её 
счёт, а вместе. Создание такого 
государства и может быть рос-
сийской национальной идеей.

кто мы и куда идём?
свобода, 

справедливость, 
православие? 

Нужна ли России национальная идея?

22 июня на встрече с участниками общероссийского истори-
ческого собрания владимир путин скаЗал, что «российская 
история - основа национального мировоЗЗрения». среди 
её страниц немало героических и доблестных, но есть и 
другие - чёрные - страницы. история - основа. а нынешняя 
ЖиЗнь вносит свои реалии. надо ли нам в свяЗи с этим ис-
кать какую-то объединяющую идею? и какую?

сплотить народ

тЕМа  НОМЕРа

История страны - наша основа. 

Знаменитая формула «Москва - третий Рим» принадлежит старцу 
Филофею (1465-1542) из Спасо-Елеазаровского монастыря под 
Псковом. Москве отводилась особая роль - мирового православ-
ного центра. 
С этим смыкается и теория народа-богоносца, высказанная в XIX в. 
Ф. Достоевским. Он писал, что только Россия в силах указать челове-
честву религиозный путь к спасению и возглавить другие страны на этом 
пути. В том же XIX в. появляется знаменитая триада «Православие, 
самодержавие, народность».

После 1917 г. власть строила идеологию 
на уничтожении многовековых духовно-
нравственных устоев общества. И прежде 
всего православия. Так, к 1939 г. было 
репрессировано и расстреляно 98% право-
славных иерархов, закрыты и разрушены 
тысячи храмов. С одной стороны, власти 
проповедовали социальную справедливость 
и равенство, с другой - до 1936 г. более 
3 млн граждан в СССР были лишенцами 
(лишены избирательного и др. прав) из-за 
своей непролетарской биографии. Част-
ная собственность была упразднена (за 
исключением периода нэпа).
Главный лозунг большевиков «Земля - 
крестьянам!» не был реализован. Десятки 
миллионов колхозников в СССР вплоть до 
середины 1970-х гг. были лишены паспор-
тов - фактически в стране существовало 
колхозное крепостное право.

После отстранения КПСС от власти в 1991 г. к Рос-
сии вернулся герб в виде двуглавого орла, который 
был государственным гербом до революции. На деле 
появилась свобода вероисповедания. В 1993 г. была 
принята новая Конституция, где содержится статья 13, 

автором которой был С. Шахрай, гласящая: «В Российской Федера-
ции признаётся идеологическое многообразие. Никакая идео-
логия не может устанавливаться в качестве государственной 
или обязательной». Однако уже через несколько лет, при Б. Ельцине, 
предпринималась попытка разработать национальную идею. 

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

ТРеТий РиМ

«Два Рима 
падоша, а 

третий стоит, 
а четвёртому 

не бысти».

Под вторым Римом 
подразумевался 
Константинополь, 
столица Византии. - Ред.

Старец 
предсказал:

«Модернизация и гласность» - эти слова впервые 
появились в печати в эпоху императора Александ-
ра II, отменившего в России крепостное право. Это 
была первая попытка поставить Россию на рыночно-
буржуазные рельсы, в результате чего страна вышла 
на 1-е место в мире по темпам экономического роста.
Столь масштабные реформы вырабатывались 
не только во властных кабинетах, но и в ос-
трых публичных обсуждениях. Так и родился 
термин «гласность», поскольку до этого в печати 
запрещалось обсуждать и критиковать политику 
правительства.
В рамках модернизации был создан неза-
висимый суд с присяжными заседателями, 
который не давал, говоря современным языком, кош-
марить бизнес. Отечественные капиталы не уходили за 
границу, и резко возрос приток зарубежных инвестиций. 
Право на частную собственность было незыблемым. 
Живущий за рубежом Герцен издавал оппозиционный 
«Колокол», призывавший свергнуть власть в России, на 
доходы от русского имения. Сам царь не решился ли-
шить его частной собственности. Россия училась жить 
по закону, становилась правовым государством. 

СВобоДА: СлоВо и Дело

как власть народ объединяла

НоВАя КоНСТиТуция

МоДеРНизАция и глАСНоСТь
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кто мы и куда идём?
Владимир ЛАВРОВ, доктор 

исторических наук, академик 
РАЕН:

- У России 
в мире своя, 
особая миссия. 
Россия защи-
тила западную 
цивилизацию 
от нашествия 

татаро-монголов. Только Рос-
сия смогла победить Наполе-
она. Во Вторую мировую наша 
страна внесла решающий вклад 
в разгром фашизма. 

Становится понятно, для 
чего более тысячи лет назад 
где-то на отшибе от древних и 
великих цивилизаций возни-
кает молодая русская держава. 
Смысл существования России 
в том, чтобы решать проблемы, 
которые ни одна другая страна 
решить не в силах. Сейчас та-
ких проблем две. Одна - про-
тивостоять претензиям США 
на мировое доминирование. И 
вторая общемировая пробле-
ма - духовно-нравственная де-
градация. На Западе отошли от 
христианства, а русские тянут-
ся в храмы, созидаются новые 
монастыри.

По опросам, 80% современ-
ных россиян отождествляют 
себя с православием, однако де-

факто преобладающей идео-
логией является идеология 
потребления. От правосла-
вия широкие массы ото-
шли, оторвались и от ком-
мунистической идеи, но 
пока ни к чему не пришли. 
Кто мы сейчас? У русских, 
являющихся государство-
образующей нацией, нет 
целостной национальной 
и мировоззренческой 
идентификации. 

А результат идео-
логии потребления - 
низкая рождаемость, 
ведь ребёнок мешает 
наслаждаться «краси-
вой жизнью». Только 
возвращение к тра-
диционным цен-
ностям может дать 
крупный скачок 
рождаемости. 
В против-
ном слу-
чае свято 
м е с т о 
пусто не 
бывает . 
П р и д у т 
д р у г и е . 
И Россия 
перестанет 
быть Росси-
ей. 

А что думают по 
поводу объединяющей 

идеи сами россияне?
Как в своё время 

говорил А. Солжени-
цын, национальная 
идея - «это представ-
ление о желаемом об-
разе жизни в стране, 
владеющее её населе-
нием. Такое объедини-
тельное представление, 
понятие может оказать-
ся и полезным, но ни-
когда не должно быть 
искусственно сочинено 
в верхах власти или внед-
рено насильственно».  

Может ли быть на-
циональной идеей пат-

риотизм? Согласно 
недавнему опросу 
ВЦИОМ, 80% рос-

с и я н  о щ у щ а ю т 
себя патриотами. 
Большинство по-
нимают под патри-
отизмом любовь к 

Родине и гордость 
за неё. 27% жителей 

страны подразумева-
ют под этим работу на 

благо страны, 22% - стрем-

ление изменить положение дел 
в стране, чтобы обеспечить ей 
достойное будущее. 

Несколько лет назад Центр 
проблемного анализа провёл 
Всероссийский конкурс по 
поиску национального девиза. 
Рейтинговые места заняли сле-
дующие: «Закон. Справедли-
вость. Процветание», «Русские 
не сдаются», «Россия - это на-
род», «Россия с Богом, Россия в 
каждом из нас», «Державность, 
демократия, духовность». А 
чуть позже провели и конкурс 
арт-концепций «Национальная 
идея России». Победил марке-
толог из Москвы В. Сабуров, 
представивший Россию в обра-
зе ваньки-встаньки: государства 
многоликого, противоречиво-
го, находящегося из-за этого в 
постоянном движении, но всег-
да находящего равновесие. По 
мотивам идеи был создан ма-
кет динамической скульптуры 
«Россия - попробуй завали» (см. 
фото). По всему получается, 
что в умах россиян националь-
ная идея - это сильная Россия. А 
сильна она людьми - и народом, 
и властью, которые работают на 
благо себя и страны.

встань-ка!

главное - 
люди

любой народ объединяют 
универсальные ценнос-
ти - например, ценности 
семьи, здоровья...

Никто в 
мире какую-
то особую на-
циональную 
идею уже не 
ищет. Взять 
Китай: была у 
них при Мао 
Цзэдуне идея 
- построить 
свой китайс-

кий социализм, сокрушить и 
внешних, и внутренних вра-
гов. Но пришёл Дэн Сяопин и 
сказал: неважно, какого цвета 
кошка, лишь бы она ловила 
мышей… И китайцы разви-
вают экономику, повышают 
уровень жизни людей. Такая 
же идея и в США, и в Евро-
пе - подъём благосостояния 
граждан. Мы тоже одну наци-
ональную идею - строитель-
ство коммунизма - уже прохо-
дили. Идея-то, может, была и 
привлекательная, но построи-
ли какое-то уродство. Может, 
хватит заниматься ерундой? 
Давайте просто строить нор-
мальную жизнь, нормальное 
государство - пусть это и будет 
нашей национальной идеей!

Валерий Хомяков, генди-
ректор Совета по нацио-
нальной стратегии

позиция

хомякова

Материалы подготовили:  Татьяна КУЗНЕЦОВА, Мария ПОЗДНЯКОВА, Виталий ЦЕПЛЯЕВ, Юлия ШИГАРЕВА.  
Фото Василия ЮРЬЕВА/PhotoXPress.ru, www.конкурсконцепций.рф

в москве задержали с 
полич ным при получении 
крупной суммы главу киров-
ской области никиту белых.

Хотя сам Белых отрицает по-
лучение взятки, правоохрани-
тели настаивают: 150 тыс. евро 
- это третья часть общей взятки 
в 400 тыс. евро (около 30 млн 
руб.). «Всё было зафиксирова-
но: как он получал, как он по-
смотрел, - утверждает Владимир 
МАРкиН, представитель СкР. 
- Взяли человека с поличным, 
потом он признал, что взял де-
ньги». По версии следствия, де-
ньги давали за покровительство 
компании «Нововятский лыж-
ный комбинат». Вроде бы речь 
может идти об обещании гос-
инвестиции на сумму 1,1 м лрд 
руб. Давал гражданин Герма-
нии, совладелец предприятий 
Ю. Зудхаймер. Показания на 
Белых также дал А. Ларицкий - 
бывший член совета директоров 
компании. Кстати, бизнесмен 
уже год сидит в СИЗО по делу 
о мошенничестве в особо круп-
ном размере. Сам Белых гово-
рит, что деньги, с которыми его 
задержали, были средствами на 
развитие региона. «Он считает 
ситуацию подставой», - заявил 
его адвокат Вадим ПРОхОРОВ.

никакой политики
Никита Белых - человек не-

бедный, в политику пришёл из 

бизнеса, который процветал в 
Перми. Несмотря на скромные 
официальные доходы (в 2015 г. 
- 2,16 млн руб.), мог позволить 
себе, например, отправить сы-
на на учёбу в Англию. Впервые 
о Белых заговорили, когда он 
возглавил Союз правых сил. А 
в 2009 г. он вдруг стал первым 
и единственным губернатором 
от либеральной оппозиции. 
К оманду себе подобрал соот-
ветствующую: А. Навальный, 
позже получивший условный 
срок за махинации с «Киров-
лесом», стал советником, а 
М. Гайдар, которая сейчас рабо-
тает на М. Саакашвили в Одессе, 

- вице-губернатором по соцвоп-
росам. Ещё один экс-советник 
Белых, А. Вотинов, получил 3 
года колонии за мошенничество 
с тем же «Кировлесом». 

Мог ли человек с высшим 
экономическим и юридическим 
образованием, чей старший 
брат Александр Белых трудит-
ся начальником Управления 
Генпрокуратуры в Приволж-
ском федеральном округе, не 
понимать, в какие игры играет, 
даже если деньги были «на нуж-
ды области»? Вряд ли. «Очень 
много коррупционных дел в 
регионах, потому что им отда-
ны колоссальные полномочия: 

функции контроля, разреши-
тельные функции, в том числе 
по распределению бюджетных 
средств, - сказал «АиФ» кирилл 
кАбАНОВ, глава Национально-
го антикоррупционного комите-
та. Он уверен, что Белых просто 
«перестал видеть берега». - Если 
у чиновника хорошие отноше-
ния с бизнесменами и те посто-
янно отчисляют какую-то до-
лю, то он начинает считать, что 
это просто совместный бизнес, 

а не взятка». Эксперт уверен: 
политической составляющей 
в деле нет: «Белых давно уже 
стал чиновником федерально-
го уровня, встроился в систему. 
Говорить, что его подставили 
как оппозиционера, неправиль-
но. Если бы ему «наверху» ска-
зали, что надо уйти, он бы без 
шума освободил место».

обычная практика?
«Я не могу представить, 

что тот Никита, с которым я 
много лет работал и бился в 
партии, мог взять взятку. Всё 
это похоже на тщательно раз-

работанную спецоперацию», - 
сказал «АиФ» борис НАдЕж-
диН, экс-член СПС. Правда, 
он признаёт, что при желании 
поймать с наличными можно 
почти любого губернатора, но 
«вопрос в том, на что эти день-
ги». Один бывший чиновник 
регионального уровня расска-
зал «АиФ», что с чёрным налом 
работают все: «Знаю, где так же 
собирали на восстановление 
исторического памятника. По 
закону надо учреждать фонд 
для внебюджетных ассигнова-
ний и принимать деньги и на 
счёт, и наличными. Фонд мож-
но даже освободить от налогов. 
Но придётся вести полностью 
прозрачную отчётность, на что 
не всегда согласны бизнесме-
ны, которые отстёгивают «на 
нужды региона». Ну и прикар-
манить из такого фонда слож-
нее. Так что многие берут на-
лом на всякие проекты и себя 
не забывают». Кстати, экспер-
ты не раз ставили под сомне-
ние законность таких фондов: 
непонятно, добровольно или 
принудительно бизнес жертву-
ет деньги на какой-нибудь храм 
или детский городок.

По мнению юристов, если гу-
бернатор сумеет доказать, что 
брал не для себя, а для нужд ре-
гиона, его дело могут переква-
лифицировать и будут судить не 
за взятку, а за злоупотребление 
служебным положением.

Екатерина БАРОВА

Задерживали Н. Белых как особо опасного преступника. Фото Рейтер

«перестал видеть берега»?

 150 тыс. евро 
 - ВзяткА или 
помощЬ РЕгиону?
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СУД ОТПРАВИЛ ПОД ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ МЭРА ГОРНО-АЛТАЙСКА, 
НЕЗАДОЛГО ДО ЭТОГО ПОПАЛСЯ 
ГЛАВА ВЛАДИВОСТОКА. ПОЧЕ-
МУ СООБЩЕНИЯ О КОРРУПЦИИ 
МЕСТ НЫХ ЧИНОВНИКОВ ПРИ-
ХОДЯТ ТАК ЧАСТО? 

Н е в а ж н о , 
что, по вер-
сии следствия, 
ущерб от де-
я т е л ь н о с т и 
арестованного 
мэра Горно-
Алтайска не 
миллиардный, 
как, например, 
в случае с экс-

главой Сахалина, а исчисляет-
ся «всего» полутора десятками 
миллионов. Для бедного реги-
она это огромные деньги. Чело-
век откусил от пирога, и не суть, 
сколько в нём было мяса, глав-
ное - сколько от пирога осталось. 
Случай с мэром Владивостока, 
которого задержали до этого, из 
другой категории - в этом очень 

богатом городе как минимум 
четыре мэра уходили со своего 
поста с уголовными делами! 

Но проблема воровства элит 
в провинции действительно об-
щая. Чиновники не боятся за-
пускать руку в казну, несмотря 
на серию резонансных корруп-
ционных дел, по нескольким 
причинам. Во-первых, они счи-
тают, что в них «снаряд» точно не 
попадёт. Уговаривают себя, что 
сосед попался только потому, 
что кому-то понадобилось его 
место. Во-вторых, степень 
контроля за ними не так 
велика - мол, из Москвы 
не разглядят. О своих ус-
пехах и провалах они рапорту-
ют сами, и «явку с повинной» 
никто писать не спешит. А по-
ка там Счётная палата доберётся. 
Тем более что местные силовики 
и контролирующие органы - это 
одна элита с теми самыми мэрами, 
главами районов, депутатами, ми-

нистрами и даже губернаторами. 
Они живут в одном коттеджном 
посёлке, их дети учатся в одной 
школе и т. д. Местный бизнес 
тоже редко бежит к президенту 
жаловаться на плохого мэра, по-
тому что понимает, что 
проще договориться 
на месте, чем вы-
страивать правовые 
отношения. 

Самое парадоксальное, что 
региональных чиновников ло-
вят чаще, чем федеральных, 
потому что последним воро-

вать труднее - деньги дальше. 
То есть начальнику дорожно-
го фонда РФ украсть гораздо 
труднее, чем его подчинённому 
- начальнику дорожного фонда 
какой-нибудь области. Потому 
что на починку конкретной до-
роги выделяют деньги на реги-

ональном уровне. 
Чтобы региональные 

чиновники переменили 
свою психологию и пре-
кратили наконец воро-
вать, масштаб попаданий 
должен быть больше. Это 
только кажется, что поя-

вилось много ре-
зонансных дел по 
коррупционерам. 
Всё, что на слуху, - 

капля в море. И ещё 
важен не уровень наказания, а 
его неотвратимость. Когда они 
поймут, что сажать начали всех, 
кто грабит, вот тогда их система 
даст сбой. 

Дмитрий Журавлёв, генди-
ректор Института регио-
нальных проблем

ПОЧЕМУ ВОРУЮТ?

ЕВРО-2016 ВОЙДЁТ В ИСТОРИЮ 
КАК САМЫЙ ДРАЧЛИВЫЙ ТУР-
НИР. АНГЛИЙСКИЕ ФУТБОЛЬНЫЕ 
ФАНАТЫ ДРАЛИСЬ С РОССИЯНА-
МИ И ФРАНЦУЗАМИ, НЕМЕЦКИЕ 
- С УКРАИНСКИМИ, ХОРВАТЫ 
ФАЙЕРАМИ ЗАБРОСАЛИ ПОЛЕ. 
ПОЧЕМУ АГРЕССИЯ СОПРОВОЖ-
ДАЕТ ФУТБОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК? 

 М н е  к а -
жется, в объ-
е д и н ё н н о й 
Европе с этой 
пресловутой, 
безусловно не-
обходимой и 
всеми горячо 
ценимой то-
лерантностью 
очень пережа-

ли. Получается, там все обязаны 
любить всех. Именно обязаны. 
Не по зову серд ца, не по душев-
ному расположению, а потому что 
так распорядилось руководство 
Евросоюза. А это невозможно! 
Любое сообщество - межнаци-
ональное, межрасовое, межго-

сударственное - напоминает 
коммунальный быт. И если 
обитателей этой «коммуналки» 
насильно «сплочать», то, в кон-
це концов, устав любить друг 
друга, все начинают драться. 

Вот и происходящее на Евро 
- это коммунальная свара. 
Ссора на кухне. Пошлей-
шая, примитивнейшая, 
не имеющая никакого 
отношения к спорту, 
демонстрирующая ис-
тинное положение дел 
в Европе и полное 
пренебрежение 
всех так называ-
емых болельщиков 
к спортсменам. 

Их можно спро-
сить: «Ребята, зачем вы это де-
лаете?» Но никто вам не отве-
тит. Потому что это драка ради 
драки. Возможность хоть немно-
го спустить пары, которые всё 
накапливаются, накапливаются 

в Европе за вывеской всеобщей 
друг к другу любви… Руководс-
тво Евросоюза несколько пере-
давило свои народы демагогией 
про то, что «мы всех любим, мы 
всех уважаем, мы абсолютно ко-

го угодно прокор-
мим. Все тут у 

нас люди - бра-
тья». С чего? Для этого нет 

никаких оснований, уж я прошу 
прощения. В Советском Союзе, 
который 70 лет просуществовал 
в единой системе, таких осно-
ваний было гораздо больше. И 
пропаганда, должна я вам ска-

зать, работала гораздо тоньше, 
чем в ЕС. Мы все в школе знали 
про хлопкоробов Узбекистана, 
какие они молодцы, и про то, 
как во время войны Алма-Ата 
принимала эвакуированных и 
спасла тысячи жизней - и рус-
ских, и казахов, и поволжских 
татар... И все народы - на-ро-ды 
- были благодарны друг другу! А 
в Евросоюзе сегодня кто кому 
за что должен быть благодарен? 

У Вознесенского в «Юно-
не» и «Авось» есть прекрасная 
фраза про графа Резанова: «Он 
мечтал, закусив удила, свесть 
Америку и Россию. Но затея не 
удалась. За попытку - спасибо». 
Когда-то в Евросоюзе приняли 
единение с восторгом. Попытка 
не удалась, что совершенно оче-
видно. Теперь нужно без всяко-
го восторга это признать. Как и 
то, что мы все разные...

Татьяна Устинова, писа-
тель 

СВАРА В ЕВРОКОММУНАЛКЕ

ВЕРСИЯ

УСТИНОВОЙ

НА ПОЛЕ!
Если поду-

мать, то лучше 
ни о чём не ду-
мать. 

Набросились 
на наших фут-
болистов. Ату 
их! Плохо иг-
рали. Вылетели 
с чемпионата 
Европы!

Те, кто их хает, образно 
говоря, туда бы и не влетели! 
Мутко не поливает только ле-
нивый. Забывая, что от чело-
века можно взять лишь то, что 
он может дать. Сравнивают с 
нашим футболом прошлых лет 
в укор нынешнему. Сравните 
с тиражами книг и литератур-
но-художественных журналов 
тех лет - это как если бы на фут-
больное поле выбежали не 11 
игроков, а прихромали два ста-
ричка. Фанаты скандировали 
бы: «Россия! Россия!» А Мутко 
сжимал кулаки, нервничал и 
надеялся на выигрыш.

Нынешний год - Год кино. 
Кинодеятелям повышенное от 
властей внимание. Но непред-
взято подумать и сравнить ки-
но прошлых лет - это как если 
бы на поле вместо 11 крепких 
мужиков выбежали разновоз-
растные, разноликие и тут же 
заспорили. Одни стали бы до-
казывать, что оригинальнее и 
проще забивать в свои ворота. 
Молодые - что мяч должен 
быть квадратным. Кто-то ус-
тремился бы к ВИП-трибу-
не искать спонсора. А кто-то 
(как? откуда?!) уже открывал 
бутылку, горя желанием вы-
пить за победу. Мутко же, гля-
дя на них, думал, что он пос-
тупил единственно правильно, 
выбрав именно их!

Театр! Который, как нам бы-
ло сказано, «начинается с ве-
шалки» - там теперь зачастую 
и заканчивается. Потому что 
происходящее на сцене можно 
полноценно охарактеризовать 
лишь теми словами, что законо-
дательно запрещены.

Кто бы мог подумать? Гений 
писал пьесу, тщательно рабо-
тал над каждым образом, сло-
вом. И вот спустя годы негений 
кромсает текст как ему заблаго-
рассудится. Лепит отсебятину, 
как ему кажется - улучшая на-
писанное Антоном Павловичем 
Чеховым! Углубляя его мысли 
своими помыслами. Искажая 
смысл.

Сравнивая - это как если бы 
на футбольное поле вышли не 
11 именитых спортсменов, а 
младшая группа детского сада. 
Причём самый маленький тут 
же описался. А Виталий Мут-
ко, сидя на стадионе, блаженно 
улыбался, уверенный, что ус-
пех - в кармане! И прикидывал, 
кто из оных способен достойно 
представить Россию на чемпи-
онате мира в 2018 году.

Так почему же в строю сол-
дат, образно говоря, должен 
быть генерал?

Конечно, если бы проходил 
чемпионат Европы не по футбо-
лу, а по фальсификации алкого-
ля, мошенничеству с недвижи-
мостью, подделкам документов и 
получению взяток в особо круп-
ных размерах - тогда можно бы-
ло бы реально рассчитывать на 
призовое место. А пока...

Что есть, то нам и - в честь!  

ДИАГНОЗ

КОКЛЮШКИНА

  ПОЗИЦИЯ

ЖУРАВЛЁВА

Когда-то Карл Маркс, буду-
чи 17-летним юношей, мучился 
вопросом: «Куда пойти учить-
ся?» В сочинённой по этому по-
воду статье «Размышления юно-
ши при выборе профессии» он 
сделал вывод, что нужно овла-
девать специальностью, которая 
больше всего идёт во благо чело-
вечества. Говоря современным 
языком, получаемая профессия 
должна быть обществом востре-
бована, тогда и на рынке труда 
найдутся вакансии. Какие про-
фессии востребованы сейчас? К 
примеру, мехатроники - спецы 
по наладке робототехники, или 
прототиписты - работающие с 
3D-принтерами, или сварщи-
ки с зарплатой до 90 тыс. руб. 
То есть профессии без высшего 
образования. Вряд ли современ-
ные юноши читали Маркса. Тем 
не менее они всё чаще выбирают 
специальности во благо обще-
ства. Ведь за последние годы 
число поступающих в вузы со-
кратилось вдвое, а в колледжи 
и техникумы выросло в 3 раза!

            ШЕРШАВЫМ  ЯЗЫКОМ  ПЛАКАТА

ВО БЛАГО

Использован плакат Виктора Говоркова «Порок - за порог!» (1959)
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Россия и Запад 
ищут пути  
к примирению?

КаК ожидается, евросоюз на 
этой неделе вновь продлит 
- ещё на полгода - эКономи-
чесКие санКции против рос-
сии. но не исКлючено, что в 
последний раз. 

Что-то явно изменилось в 
наших отношениях с Западом: 
словно в набиравшей обороты 
конфронтации кто-то вместо 
педали газа стал плавно, но 
настойчиво жать на тормоз. 
Причём «примирительные» 
сигналы идут с обеих сторон, 
и только в июне таких сигна-
лов набралось почти с десяток. 
Впрочем, «враждебных» сигна-
лов пока тоже немало (см. ин-
фографику). Но они в основном 
звучат в сфере военно-страте-
гической, а в политике и эко-
номике о приметах «оттепели» 
говорят уже даже самые матё-
рые «ястребы».

Что послужило толчком к 
сближению позиций? Выдача 
Россией Украине осуждённой 
Надежды Савченко, которой 
настойчиво добивались лидеры 
США и Европы? Историческая 
встреча Патриарха Кирилла и 
Папы Римского Франциска 
на Кубе? Поговаривали, что 
её подлинной миссией было 
остановить сползание Востока 
и Запада к новой холодной, а 
то и горячей войне. Или ещё 
раньше - совместная с амери-
канцами борьба против тер-
рористов в Сирии? Так или 
иначе, но градус конфликта 
снизился, даже несмотря на 
продолжающуюся демонстра-
цию силы с обеих сторон. И 
это выгодно всем. Евросою-
зу, шокированному решени-
ем Великобритании покинуть 
его ряды, сейчас было бы на 
руку восстановить экономи-
ческие связи с РФ. Для России 
в условиях дешевеющей нефти 
и тающих резервных фондов 
очень пригодились бы запад-
ные инвестиции. Тем более что 
надежда на «золотой дождь» со 
стороны Китая, куда В. Путин 
съездил на прошлой неделе, не 
оправдалась: китайцы оказа-
лись ребятами прижимисты-
ми. Так можно ли уже говорить 
об окончании конфликта и 
нахождении нового баланса 
интересов между мировыми 
державами? Вот что об этом 
думают наши эксперты.

Сергей МАРКОВ, директор 
Института политических иссле-
дований:

- Холодной 
войны с Запа-
дом у нас нет, 
но есть гибрид-
ная полити-
ческая война. 
И своих целей 

Запад, прежде всего в лице 
США, не меняет: не допустить 
возрождения России как вели-

кой державы, сменить здесь ре-
жим и привести к власти своих 
ставленников. Европа, конечно, 
неоднородна, там сейчас идёт 
борьба между сторонниками 
мира с Россией и сторонника-
ми гибридной войны. Но осо-
бого позитива для нас я пока не 
вижу. Да, многие европейские 
политики за отмену санкций, 
но «большие дяди» не позво-
лят им это сделать. ЕС вслед за 
США продолжает поддерживать 
русофобскую власть в Киеве, 
закрывает глаза на её преступ-
ления. А что творится в отно-
шении к российскому спорту? 
Это же очевидная травля! Бьют 
на самом деле по Путину, ко-
торый любит спорт и делает 
его развитие одним из своих 
приоритетов. Они смотрят: 
ага, русские гордятся тем, что 
их флаг победно поднимается 
на разных соревнованиях и от 
этого рейтинг Путина только 
растёт? Значит, мы прогоним 

русских спортсменов с Олим-
пиады, лишим россиян этого 
удовольст вия, чтобы у них на 
глаза не наворачивались слёзы 
гордости за свою страну. 

Алексей МУХИН, гендирек-
тор Центра политической инфор-
мации:

- В отноше-
ниях с Западом 
можно говорить 
о постепенном 
снижении на-
пряжённости. А 
в отношениях с 

Востоком Россия будет прово-
дить более взвешенную поли-
тику. Мы не будем там никого 
«облизывать», будем следовать 
только своим национальным 
интересам. Конечно, это свя-
зано с большей уступчивостью 
со стороны Евросоюза, где уже 
не только Италия, Австрия или 
Греция делают пророссийские 
заявления - смягчается и пози-
ция Франции, Германии. Да-

же если сейчас санкции будут 
продлены, то в конце 2016 г. их 
могут пересмотреть. Европейс-
кий бизнес уже взвыл: он хочет 
вернуть ниши, которые до 2014 г. 
занимал на нашем рынке. Если 
Россия теряет в год из-за санк-
ций 40-50 млрд долл., то потери 
европейцев не меньше. И бизнес 
давит на политиков - пора с эти-
ми санкциями кончать! Так что 
наши отношения с Европой если 
и не вернутся к «любви взасос», 
то будут более здоровыми. А вот с 
США они останутся прохладны-
ми. Правда, антироссийская ри-
торика и сейчас не мешает аме-
риканцам спокойно развивать 
бизнес на нашей территории.

вражда отменяется
ВлАСть

свет в Конце 
КонфлиКта?

россия и запад по-преж-
нему в ссоре или можно 
уже говорить о том, что в 
наших отношениях снова 
«задули тёплые ветры»? 

 Всё по-
з н а ё т с я  в 
сравнении. 
Если вспом-
нить, что бы-
ло 2 года на-
зад, то сейчас 
в отношени-
ях с Западом 
стало больше 
стабильнос-

ти. И летом 2014 г., и зимой 
2015 г. мы были на грани воо-
ружённого конфликта с НАтО 
- с возможным молниеносным 
перерастанием его в ядерный. 
Всё-таки сейчас, слава богу, 
такого нет. 

Более того, мы с амери-
канцами координируем свои 
военные действия в Сирии, а 
Россия даже предлагает идти 
дальше и проводить совмест-
ные операции. Полтора-два 
года назад такое было просто 
немыслимо! Правда, США, 
как говорится, на этом пути 
«волочат ногу», они не могут 
примириться с тем, что про-
изошло в Крыму и Донбас-
се. Но координация тем не 
менее есть, и это уже другая 
страница наших отношений.

Нельзя, впрочем, гово-
рить, что мы исчерпали кон-
фликт и возвращаемся к пол-
ноценному взаимодействию. 
Для этого ни в России, ни 
на Западе пока нет полити-
ческих условий. Нынешняя 
правящая российская элита 
ведь как рассуждает: мол, 
90-е годы, когда мы с США 
«дружили», - это был сплош-
ной беспредел и кошмар, 
Россия стояла на коленях и 
во всём подчинялась Запа-
ду… Холодную войну многие 
вспоминают с ностальгией - 
несмотря на то что тогда мы 
не раз оказывались на грани 
ядерной катастрофы. 

Теперь в конфронтации 
с США кто-то видит способ 
возрождения глобального 
статуса России, а заодно и 
рычаг нажима на либера-
лов внутри страны. Иные 
говорят: мирное процветание 
у нас не очень получается, а 
делать танки, ракеты и вое-
вать мы умеем - так давайте 
ходить с тех козырей, которые 
у нас есть. А в США и Европе 
считают, что Россия «встала 
на тропу войны» и идёт путём 
наращивания военной силы, 
расширяет свою территорию, 
и требуют возродить политику 
«сдерживания». Правда, там 
не любят вспоминать, как са-
ми топтали международное 
право в Югославии, Ираке, 
Ливии, как подвинули гра-
ницы НАТО под бок РФ и 
сделали Балтию и Польшу 
заложницами новой военной 
конфронтации.

Алексей Арбатов, акаде-
мик РАН, руководитель 
Центра международной 
безопасности ИМЭМО 
РАН

позиция

арбатова

В. Нуланд 
с визитом 
в Москве

Учения НАТО 
«Анаконда-2016»

Виталий  
ЦЕПЛЯЕВ

хрониКа сближения-отдаления 
позитивные сигналы негативные сигналы

3 июнЯ. «Россия будет приближаться к 
Европе, и в конечном итоге мы получим 
единое экономическое пространство от 
Владивостока до Лиссабона», - заявила 
канцлер ФРГ А. Меркель.

5 июнЯ. Стало известно, что в новой редакции 
«Белой книги» (военной доктрины) Германии Россия 
названа не партнёром, а соперником.

8 июнЯ. Французский сенат принял резолю-
цию с призывом к постепенному смягчению 
антироссийских санкций.

6 июнЯ. Американский эсминец Porter вошёл в 
Чёрное море. В МИДе РФ обвинили США в нагне-
тании обстановки, пригрозив ответными мерами. 
Но позже министр ВМС США Р. Мабус заявил: «Мы 
намерены продолжать присутствие там. Мы соби-
раемся сдерживать Россию».

6-17 июнЯ. В Польше прошли самые круп-
ные в ХХI веке учения НАТО «Анаконда-2016»: 
31 тыс. военных из 24 стран, 3 тыс. единиц 
техники, 105 самолётов и вертолётов и 12 
кораблей.

16-17 июнЯ. На Петербургский экономи-
ческий форум приехали глава Еврокомиссии 
Ж.-К. Юнкер и премьер-министр Италии 
М. Ренци. «Мы, как у нас в народе говорят, зла 
не держим и готовы идти навстречу нашим ев-
ропейским партнёрам», - заявил Президент РФ 
В. Путин. «Пик кризиса в отношениях России и 
ЕС пройден», - отметил глава Комитета Госдумы 
по международным делам А. Пушков. 

19 июнЯ. «Санкции не являются самоцелью… 
Германия «заинтересована в привлечении 
России к международному партнёрству», - 
заявил министр иностранных дел ФРГ Ф.-В. 
Штайнмайер. К ослаблению санкций при-
звал и глава австрийского МИДа С. Курц. 

23 июнЯ. Генсек НАТО Й. Столтенберг не 
исключил, что после саммита блока, кото-
рый пройдёт 8-9 июля в Варшаве, может 
впервые за долгое время собраться и Совет 
Россия - НАТО.

13 июнЯ. Й. Столтенберг объявил, что  НАТО 
разместит дополнительные батальоны в Польше, 
Латвии, Литве и Эстонии. 

21 июнЯ. Комитет постоянных представителей 
стран - членов ЕС (COREPER) согласовал про-
дление экономических санкций против России до 
конца января 2017 г.  

22 июнЯ. Командующий ВС США в Европе гене-
рал-лейтенант Бен Ходжес заявил СМИ, что Россия 
способна захватить страны Балтии за 36-60 часов.

23 июнЯ. По данным агентства Рейтер, Россия 
может разместить к 2019 г. ракетные комплексы 
«Искандер-М» в Калининград ской области и в Кры-
му в ответ на размещение баз ПРО США в Румынии 
и Польше.

23 июнЯ. Визит помощника госсек-
ретаря США В. Нуланд в Москву.

27 июнЯ. Сенат Италии принял к рассмотре-
нию постановление, осуждающее санкционный 
режим против России.

Фото www.twitter.com,EPA
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Я не Приняли закон об 
ужесточении наказа-
ния при задержках 
зарплат. а толк от 
этого будет?  

н. колосов, омская обл.

- Изменения коснулись не 
только повышения штрафов 
для должностных лиц с 1-5 до 
10-20 тыс. руб. В 2 раза увели-
чится компенсация работни-
кам за невыплаченную зарпла-
ту, - говорит Сергей САУРИН, 

руководитель 
юрнаправления 
Центра соци-
ально-трудо-
вых прав. - На-
пример, при 
месячной за-

держке зарплаты в 30 тыс. руб. 

компенсация составит около 
630 руб. Её новый размер уже 
сопоставим с процентами по 
кредитам, которые вынуждены 
брать рабочие. 

От редакции. Увы, са-
жать и штрафовать по-преж-
нему будут только гендиректо-
ров и бухгалтеров, а с владельцев 
предприятий - никакого спроса. 
Почему бы не последовать при-

меру Запада, где ответствен-
ность по долгам несёт собст-
венник? Не заплатил рабочим 
- значит, будут проданы твои 
дома, а вырученные деньги пой-
дут на зарплаты!

Долг своевременным платежом красен! Фото Legoin-Media

...ЗАДеРЖеК ЗАРПЛАТ не БУДеТ?ВОПРОС  неДеЛИ

Работодатели должны 77 
тысячам россиян.

а что стало с громкой программой «Полу-
чи бесплатный гектар на дальнем востоке»? 
 Землю хоть кому-нибудь дали?

а. Угрюмых, воркута 

- На июнь подано 1615 заявок. 8 участков общей площадью 6 
га уже отданы в пользование, - говорит Александр ГАЛУШКА, 
министр РФ по развитию Дальнего Востока. - Пока получить 
землю могут лишь граждане, прописанные на Дальнем Вос-
токе. А с 1 февраля 2017 г. - любой гражданин РФ.

ОДнОЙ  СТРОКОЙ

КТО  ВёЛ  фУТБОЛИСТОВ  нА  ПОЛе?

еДИнСТВеннУю ИгРУ ИЗ ТРёх, 
СыгРАнных РОССИЙСКОЙ 
СБОРнОЙ нА Че-2016, мОЖнО 
ВСПОмнИТь С ЧУВСТВОм УДОВ-
ЛеТВОРенИЯ - ДеБюТнУю, СО 
СБОРнОЙ АнгЛИИ. ИгРОКОВ 
нАшеЙ КОмАнДы В ТОм мАТ-
Че ПОДДеРЖАЛИ ДеТИ, СОПРО-
ВОЖДАВшИе Их нА ПОЛе. 

ПОБеДИТеЛИ -  
В мАРСеЛь

Члены сборной выходили, 
держа за руки победителей 
конкурса «На чемпионат Ев-
ропы по футболу UEFA EURO 
2016 вместе с Макдоналдс». За 
поезд ку во Францию и право 
вывести на поле российских 
игроков боролись дети со всей 
России. Каждый должен был 
поделиться секретами своей 
утренней зарядки - прислать 
оригинальный видеоролик или 
фотоколлаж. 

Жюри просмотрело более 
чем 3,5 тыс. работ. Лучшими 
стали 11 из них - ровно столько, 
сколько игроков на поле. По-
бедителей определил знамени-
тый футболист Сергей СЕМАК 
- многократный чемпион России, 
обладатель Кубка России и Куб-
ка Франции, бронзовый призёр 
Евро-2008, член тренерского 
штаба сборной России. 

Эти 11 ребятишек от 6 до 10 
лет из 7 российских городов 
и отправились в Марсель на 
первый матч нашей сборной. 
Каковы их впечатления от по-
ездки и столь заметного учас-
тия в турнире? 

РУнИ ОТВеТИЛ  
ПО-РУССКИ

«Мы долго гадали, кто кого 
будет выводить на матч. В итоге 
я взяла за руку Георгия Щен-
никова и повела на поле его, 

- рассказывает 8-летняя Алиса 
ДЕКСБАХ из Москвы. - Эмоции 
через край, я это на всю жизнь 
запомню! Нереальные впечат-
ления! И ещё: я верю, что мы, 
дети, помогли нашей сборной 
сыграть так здорово и добиться 
ничьей на последних минутах! 
Это было незабываемо!»

«Этот день я запомню навсег-
да как самое яркое событие в 
жизни! - восторженно говорит 
6-летний Иван ВЛАСОВ из 
Санкт-Петербурга. - Я выводил 
на поле Фёдора Смолова, напа-
дающего нашей сборной! А ещё  
перед выходом я по-английски 
поздоровался с Уэйном Руни, а 
он мне ПО-РУССКИ ответил: 
«Привет!» 

У 7-летней Александры НЕ-
КРАСОВОЙ из Канска Крас-
ноярского края нет одного-
единст венного любимого 
футболиста - она болеет за всю 
сборную и была рада вести 

на матч любого игрока. «Это 
оказался Игорь Смольников, 
который в начале игры предо-
твратил опасную атаку англи-
чан. Потом соперники забили 
гол, но мы не теряли надежды. 
И на последних минутах счёт 
сравнялся! Мы просто прыгали 
от счастья!» - вспоминает она.

ПРеДСТАВЛЯЛИ 
РОССИю

А 8-летняя Анастасия ПИ-
ВУЛЬСКАЯ из Подмосковья 
выводила на поле героя, пре-
красно сыгравшего как тот 
матч, так и последующие, - 
вратаря Игоря Акинфеева. Её 
просто переполняют эмоции: 
«А потом мы вместе с ребятами 
и родителями всю игру болели 
за наших. Мы верили и побе-
дили - да-да, победили, пото-
му что для нас эта ничья была 
равна победе! Я счастлива!» 

Из Казани приехал в Мар-
сель 7-летний Алексей ФИ-
ЛИППОВ, чтобы вывести на 
поле многолетнего лидера 
сборной Сергея Игнашеви-
ча. Мальчик признаётся, что 
очень волновался перед нача-
лом: «Ведь я тоже представлял 
Россию на этом матче! Никог-
да не забуду тот день!»

Эти дети, несмотря на со-
крушительное поражение 
россиян на групповом этапе  
Евро-2016, будут восторженно 
вспоминать чемпионат. Ведь 
участие в матче стало одним из 
самых ярких событий в их жиз-
ни. И как знать, быть может, 
через 10-15 лет кто-то из них 
выйдет на поле уже в качестве 
игрока и поведёт за собой новое 
поколение юных дарований.

Наталья МАРИНА
Фото UEFA™

Сборная России на чемпионате Европы-2016:  на поле в Марселе 11 футболистов и 11 ребятишек. 

ЗА РУКУ С КУмИРОм

Конкурс среди детей про-
шёл в рамках программы «Эс-
корт игроков « Макдоналдс». В 
России она действует с 2004 г. 
и даёт возможность ребятиш-
кам осуществить заветную 
мечту - сопровождать футбо-
листов, когда те выходят на 
поле в решающих встречах 
футбольных первенств. За 12 
лет дети из разных городов 
России стали участниками 
чемпионатов мира и Европы 
по футболу, выводили на поле 
как российских игроков, так и 
мировых звёзд футбола на ста-
дионах Португалии, Германии, 
Австрии, Швейцарии, ЮАР, 
Польши, Украины и Бразилии.

КСТАТИ

сШа и китай заяви-
ли, что научились делать 
дизельное топливо из ста-
рых пластиковых буты-
лок. а мы что, только на 
нефть надеемся?

 с. дёмин, томск 

 Отвечает Игорь ШКРАДЮК, 
координатор 
п р о г р а м м ы 
экологизации 
промышлен-
ности Центра 
охраны дикой 
природы: 

- Учёных и изобретателей, 
которые занимаются дан-
ной проблемой, в России не 
меньше, чем в США и Китае. 
В России есть как минимум 
несколько технологий произ-
водства дизельного топлива 
для автомобилей и самолётов 
из кукурузы, подсолнечника, 
рапса и различных биологи-
ческих отходов, но поддержка 
всего этого у нас намного 
скромнее. Крупный бизнес 
не хочет рисковать и, по сути, 
сидит и ждёт, пока разработ-
чики сделают всё сами: нала-
дят производство и подарят 
им на блюдечке готовые за-
воды биотоплива. 

...ТОЛьКО нА нефТь нАДеемСЯ ? 

ПРОИЗВОДСТВО 

на последнем заседа-
нии госдума приняла 
пакет антитеррористических 
поправок в Ук. в чём суть?

в. марьинский, мурманск

В поправках есть новшества, 
вызвавшие большой резонанс. 
Например, облегчение доступа 
спецслужбам к базам данных; 
требование к операторам связи 
хранить переписку пользовате-
лей в течение 6 месяцев (экс-

перты оценили расходы на это 
в 500 млрд руб., которые ком-
пании неизбежно переложат на 
плечи пользователей), а также 
предоставлять силовикам клю-
чи для дешифровки; расшире-
ние списка статей, по которым 
уголовная ответственность 
наступает с 14 лет (судить под-
ростка можно будет, например, 
за «несообщение о преступле-
нии»); срок до 10 лет виновным 
в «склонении, вербовке и ином 

вовлечении» в 
совершение 
массовых бес-
порядков. Со-
вет Федерации 
рассмотрит па-
кет 29 июня. 

Несмотря на критику обще-
ственности, сенаторы склон-
ны его принять, так как он не 
нарушает «ни одной нормы 
Конституции», заявила спикер 
СФ Валентина МАТВИЕНКО.

...СнОВА ПОДКРУТИЛИ гАЙКИ?ЗАКОны
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ПОНИМАЮ... Осознав, что строительство дорог в России невозможно, 
правительство решило к 2035 году внедрить телепортацию?

...ПРИ ЧЁМ ТУТ 
ВОЗРАСТ?

Хотел купить бу-
тылку вина, а кассир 
потребовал назвать пол-
ную дату рождения. При 
этом в паспорт даже не 
посмотрели. Что это? 

А. Леков, Москва

Как объяснили «АиФ» в 
сети винных магазинов, без 
точного указания даты рож-
дения покупателя нельзя
пробить спиртное, якобы 
этого требует введённая с 
1 июня система учёта ал-
коголя ЕГАИС. Однако в 
пресс-службе Росалкоголь-
регулирования нам сообщи-
ли, что: «Действующим зако-
нодательством установлено 
требование по ограничению 
продажи алкоголя несовер-
шеннолетним. Возраст по-
купателя можно подтвердить 
путём предъявления паспорта 
продавцу. При этом ЕГАИС
не предполагает использо-
вания каких бы то ни было 
персональных данных».

ПОТРЕБИТЕЛЬ

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Как ни включишь 
летом телевизор, натыка-
ешься на передачи, кото-
рые уже показывали - на-
пример, зимой. Зрители 
же платят деньги за антен-
ны, так почему нам старьё 
впаривают?! «АиФ» ведь 
не позволяет себе публи-
ковать одни и те же статьи 
по несколько раз...  

В. Лотырев, Бор 

Отвечает Ирина ПЕТРОВ-
СКАЯ, телекритик:

- Раньше это явление мож-
но было объяснить желани-

ем телеви-
зионщиков 
как следует 
о т д о х н у т ь . 
Якобы за год 
они дико ус-
тавали, по-

этому тактику с повторами 
считали вполне допустимой. 
Сейчас же, помимо всего 
прочего, засилье повторов на 
ТВ можно объяснить кризи-
сом и желанием телебоссов 
сэкономить на производстве 
новых программ. При этом 
они абсолютно уверены, что 
зритель никуда не денется и 
будет смотреть то, что ему 
предлагают, хоть по десято-
му разу.

...ПОЧЕМУ ПО ТВ ОДНО И ТО ЖЕ? 

ТВ

Так ли вредно моро-
женое и как часто его мож-
но давать ребёнку? 

Н. Ольгина, Белгород

Отвечает Михаил БОГО-
МОЛОВ, президент Россий-
ской диабетической ассоци-
ации: 

- Есть ли в 
м о р о ж е н о м 
вред? Разве 
что как и в 
пирожном - 
высокая ка-
лорийность и 

сахар. Осложнения от глота-
ния холодного будут только 

у тех, кто предрасположен 
к ангине, и то потребуется 
съесть сразу несколько пор-
ций. Вообще, если ваш ребё-
нок активный - купается, 
ездит на велосипеде и т. д., - 
пусть лопает мороженое хоть 
каждый день. Главное, чтобы 
оно было от добросовестного 
производителя. 

Но лучше давать мороже-
ное не отдельно, а на десерт 
после завтрака, обеда, ужи-
на. Тогда всасывание пищи 
станет более равномерным, 
и менее острым будет подъ-
ём уровня жиров и сахара в 
крови.

...КОМУ МОЖНО МОРОЖЕНОЕ?

Ладно дети, но ког-
да взрослые грызут 
ногти - реально бесит! Не-
ужели люди не понимают, 
что окружающим смотреть 
на это неприятно?!  

А. Беленкова, Саратов

Отвечает Дмитрий ВОЕ-
ДИЛОВ, психолог:

- У младенцев основной 
жизненный рефлекс - соса-
тельный. Когда малыш сосёт 
грудь, он не только ест, но и 
успокаивается. У некоторых 

эта привычка 
успокаивать-
ся, когда что-
то находится 
во рту, ос-
таётся на всю 
жизнь. Мож-

но сетовать на воспитание, 
на родителей, которые не 
обращали внимание на то, 
что ребёнок суёт в рот паль-
цы... Но люди не думают об 
окружающих, они грызут 
ногти, потому что их что-
то сильно беспокоит. Это 
подсознательная реакция, 
помогающая уменьшить 
волнение. 

...ЗАЧЕМ ГРЫЗУТ НОГТИ?

ПРИВЫЧКИ

ДЕТИ

...ЗА КРАСОТУ ОТВЕЧАЮТ ГЕНЫ?
Действительно ли за наш внешний вид, за морщи-

ны и мешки под глазами отвечают гены и косметика 
бессильна перед природой?

А. Названова, Н. Новгород

Максим НЕСТЕРЕНКО, пластический хирург:
- Организм человека начи-

нает стареть после 25 лет, и 
скорость старения предопре-
делена генетикой. Именно 
поэтому примерно 40% на-
селения визуально выглядят 
старше своих ровесников в 

среднем на 4 года, а 5% - на 8 лет. От генов 
зависит внутреннее старение, которое, в свою 
очередь, обязательно сказывается на внеш-
ности человека. Конечно, на время что-то 
можно замаскировать с помощью космети-
ческих процедур, но природа всё равно возь-
мёт своё.  

ДА

Ксения ЕГОРОВА, врач-дер матовенеролог, 
косметолог: 

- В вопросе генетики много 
неизученного, чтобы говорить 
о её исключительном влия-
нии. При этом доказано: чем 
раньше начать уход за кожей, 
тем лучше. С природой мож-
но бороться. Но это вовсе не пластика или 
дорогие омолаживающие крема. Последние, 
наоборот, приводят к тому, что клетки начи-
нают «лениться» и кожа становится вялой. 
Надо заставлять кожу работать: физактив-
ность, массаж (достаточно жёсткая мочалка 
и прочие домашние средст ва).  

НЕТ

Побегал - получи пломбир! 
 Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

...ЧТО НАМ ЖДАТЬ ОТ ЛЕТА?
В Москве жарче, чем 

в Сочи. Нынешнее лето 
собирается бить темпера-
турные рекорды? 

Г. Замятина, Зеленоград

ФОТООТВЕТ

Как рассказал Роман Вильфанд, глава Гидрометцентра РФ, уже на этой неделе столбик термометра постепенно будет опускаться. 
В целом лето будет состоять из чередований - похолодание - жаркая погода, - а максимально высокая температура будет в июле. К слову, 
погода уже успела внести свой вклад в ягодный урожай в Подмосковье - из-за жары клубника стала созревать значительно быстрее. 

Фото РИА Новости, Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО
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Почему люди 
не могут найти 
правду в регионе?

«СТРАНА В ЦЕЛОМ ПРОВАЛИЛА 
ПОКАЗАТЕЛИ ПО ПРОМЫШЛЕН-
НОСТИ, А У НАС РОСТ 104,2%», 
- С ГОРДОСТЬЮ ГОВОРИТ ГУБЕР-
НАТОР КУРСКОЙ ОБЛ. А. МИХАЙ-
ЛОВ. «АИФ» ВЫЕХАЛ В РЕГИОН С 
ПРОВЕРКОЙ, ЧТОБЫ ВЫЯСНИТЬ, 
ОТРАЗИЛСЯ ЛИ РОСТ ЭКОНОМИ-
КИ НА ЖИЗНИ ПРОСТЫХ КУРЯН.

В Курске «АиФ» уже ждали 
5 работниц цеха № 1 «Курск-
резинотехники». Женщины ра-
ботают с порошками для изго-
товления резины. Зарплата 15-17 
тыс. руб. «Раньше химия была 
европейская, сейчас китайская, 
очень токсичная, - рассказывает 
рабочая Ирина Епишева. - Сли-
зистая в носу и во рту выгорает, 
кожа с рук слезает, лица как у 
шахтёров. Из средств защиты - 
тоненькая повязка «Лепесток». 
У многих девчонок были хими-
ческие отравления». Недавно 
женщины попросили руковод-
ство пересмотреть условия тру-
да, чтобы неделя была короче на 
4 часа, и отменить рабочие суб-
боты, как положено на вредном 
производстве. В результате в ию-
ле всей смене грозит увольнение. 

В г. Льгове, расположенном в 
80 км от областного центра, на 
встречу с «АиФ» со своей пробле-
мой пришли бывшие работники 
МУП «Благоустройство». Пол-
сотни мужиков полгода работали 
бесплатно. Зарплаты (11-13 тыс. 

руб. в месяц) пере-
стали платить в 
июне прошлого 
года, зимой со-
кратили... «Не-
давно по теле-
визору слышал, как 
какой-то чиновник 
говорил, что задол-
женность в области 
по зарплатам 700 тыс. 
руб. Как же так, если только 
нам должны почти 3,5 млн руб.?» 
- удивляется рабочий Алексей 
Ковалёв. «Хотели бастовать, но 
нам угрожают, говорят, тогда 
вообще в городе никуда не уст-
роитесь. И куда бы мы ни обра-
щались - в трудинспекцию, обл-
администрацию, - одни отписки. 
Правды здесь не найдёшь», - счи-
тают мужики.

И они не одиноки. В послед-

нее время из региона идут обра-
щения, в т. ч. и через соц сети, в 
федеральные СМИ, люди пишут 
правительству и президенту. 
«Конечно, чаще действует «сис-
тема сливного бачка» - жалоба 
возвращается к тому же чинов-
нику, на которого жаловались. 
Но иногда людям помогает 
именно огласка на федеральном 
уровне», - говорит Юрий ЧУРИ-
ЛОВ, адвокат Сеймской коллегии 
адвокатов Курска. Один из пока-
зательных примеров - школа в 
с. Бычок на 31 ученика, которую 
хотели закрыть в 2015 г. Жители 
и учителя подняли шум на всю 
страну, заручились поддержкой 
межрегионального профсоюза 
«Учитель» и отстояли-таки сель-
скую школу. 

ОТЧЁТЫ РАДУЮТ?
Александр Михайлов руково-

дит регионом 16 лет. В свежем 
рейтинге эффективности губер-
наторов ФоРГО он занимает 65-
69-е место из 85 - с тенденцией к 
понижению. При этом местные 
СМИ зачастую, по сути, под-
контрольны власти (директор 
одной из телекомпаний - сын 
губернатора Игорь Михайлов), 
многие новости позитивны, а 
отчёты наверх радужны. Правда, 
порой регион ловят на припис-
ках. «В конце 2014 г. отчитались, 
что план по расселению ветхо-
го и аварийного жилья область 
пере выполнила на 20%. При 
этом ещё в апреле 2015 г. неко-
торые учтённые дома не были 
достроены, люди не заселились. 
За недостоверные отчёты Фонд 
реформирования ЖКХ оштра-
фовал область на 500 тыс. руб., 

- рассказывает Владислав ШЕ-
ЛЕСТ, глава исполкома курского 
ОНФ. - К счастью, это послу-
жило уроком. Цифры больше 
не завышают да и строить стали 
значительно лучше, причём за 
те же деньги». 

ГДЕ ЯБЛОЧКИ?
«В области работают 

два гиганта - Кур-
ская АЭС в 
Курчатове 

и Михайловский горнообогати-
тельный комбинат в Железно-
горске. Они чувствуют себя хо-
рошо, платят налоги и зарплату. 
Но остальные сферы экономи-
ки потихоньку деградируют, 

область медленно спускается в 
болото. У соседних Белгорода и 
Воронежа есть свои точки рос-
та, у Курска их нет», - считает 
Николай КЛИКУНОВ, прорек-
тор Курского института менедж-
мента, экономики и бизнеса. Зато 
в регионе отлично развивается 
торговля. Магазинов понастро-
или так много, что область да-
же выбилась в пятёрку лидеров 
страны по количеству торговых 
площадей: 900 кв. м на 1 тыс. 
жителей. Говорят, причина та-
кой аномалии - соперничество 
двух местных олигархов: если 
один строит торгово-развлека-
тельный центр, второй обяза-
тельно покупает через дорогу 
кусок земли и возводит свой 
мегамолл, ещё выше и круче. 
Магазины зазывают скидка-
ми, но столпотворения в них 
не видно. Средняя зарплата по 
области 23,8 тыс. руб., но вы-
ходит она благодаря довольно 
приличным окладам на ГОКе 
и АЭС. Жители Курска в сред-
нем получают не больше 15 тыс. 
руб., зарплаты в районных цен-
трах ещё меньше. 

«В магазинах у нас можно 
найти местную курицу, яйца, 

молоко. А вот «живые» овощи 
или фрукты почему-то не ку-
пишь. В понастроенных супер-
маркетах продают в основном 
импорт. Даже курских яблочек 
нет», - жалуется пенсионер-
ка Ольга Тимофеева. Местные 
сельхозпроизводители не могут 

прорваться на прилав-
ки супермаркетов, да и 
регулярных фермерских 

ярмарок в регионе не про-
водят. «При этом в связи с 
санкциями и дорогим им-

портом возникли очень хоро-
шие перспективы для развития 
сельского хозяйства. Поля засе-
яны, свободного клочка черно-
зёма не найдёшь», - говорит эко-
номист Кликунов. 

В регионе работают 1300 
фермеров, обрабатывают 16% 
пахотных земель области (ос-
тальными занимаются крупные 
агрохолдинги). Выращивают 
зерно, гречку, подсолнечник, 
сахарную свёклу, занимаются 
птице- и свиноводством. Фер-
мер Владимир Бычихин из с. Че-
кмарёвка Обоянского района 
сделал ставку на картофель. На-
чинал с 1 га, сейчас у него 60 га. 
«На первом этапе брал кредиты, 
покупал старую технику у разва-
ливавшихся колхозов, приобре-
тал землю по кускам. Несколько 
лет назад выиграл региональный 
грант на 1,2 млн руб. и купил 70 
т суперэлитных семян, - говорит 
В. Бычихин. - Я фермер средней 
руки, но мне достаточно, в оли-
гархи не рвусь. Работаю в удо-
вольствие, обеспечиваю жену 
и 3 детей, живу в красивейшем 
месте на земле. Что ещё надо для 
счастья?» 

Почти все жители Курской 
обл., с которыми довелось встре-
титься корреспонденту «АиФ», 
- фермеры, учителя, рабочие, - 
говорили об одном и том же. Они 
любят свой соловьиный край и 
не хотят бросать семьи, уезжая 
на заработки. Хотят работать, 
растить детей на родине и мечта-
ют о том, чтобы власть помогала 
им в этом, а не мешала. 

От редакции. «АиФ» по-
пытался задать руководству об-
ласти свои вопросы о положении 
дел на вверенной ему территории. 
Увы, времени ответить на них гу-
бернатор так и не нашёл...

Татьяна
БОГДАНОВА, 

Курск - Москва

РЕГИОНЫ

✔ Население - 1,12 млн чел. 
(47-е место)* 
✔ Средняя зарплата - 23,8 
тыс. руб.(55-е место)
✔ Уровень безработицы - 4,5% 
(12-е место)

✔ Госдолг:
1.01.2015 - 8,03 млрд руб.
1.01.2016 - 7,65 млрд руб. 
(16-е место)
*В скобках - место региона по этому показателю 

среди 85 субъектов РФ. 
По данным Росстата, РИА Рейтинг

КУРСКАЯ  ОБЛАСТЬ  В  ЦИФРАХ

Дома-развалюхи, в которых как-то ещё живут люди, непросто разглядеть из окон добротного здания областной администрации. 

КУРСКИЕ АНОМАЛИИ

Памятник 
п р е д п р и -

н и м а т е л ю , 
т янущему воз 

проблем, в Курске 
весьма уместен.

 3,5 МЛН РУБ. 
ДОЛГ ПО ЗАРПЛАТАМ 
РАБОЧИМ ЛЬГОВА.

Фото автора, Legion-Media
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ХОЗЯЕВА
ГОВОРЯТ, ЧТО ЛАГЕРЬ НА 
СЯМ ОЗЕРЕ, ГДЕ УТОНУЛИ 14 
ДЕТЕЙ, ПОСТОЯННО ПОЛУЧАЛ 
ЖАЛОБЫ ОТ РОДИТЕЛЕЙ, ДА И 
САМИ ДЕТИ БЫЛИ НЕДОВОЛЬ-
НЫ ПРЕБЫВАНИЕМ ТАМ. КАК 
НА САМОМ ДЕЛЕ ОБСТОЯЛИ 
ДЕЛА В ЭТОМ ЛАГЕРЕ? ОБ 
ЭТОМ ТОЛЬКО «АИФ» РАССКА-
ЗАЛ ОДИН ИЗ ЧУДОМ ВЫЖИВ-
ШИХ В ТОМ ПОХОДЕ РЕБЯТ.

На Сям-
озере я от-
дыхал уже в 
третий раз. 
Путёвку нам 
с братом да-
ли из-за то-
го, что мы из 
многодетной 
семьи. А во-
обще преиму-

щество отдавали детям, кото-
рые стоят на учёте в детской 
комнате полиции, детдомов-
цам и малоимущим. Как мне 
рассказывала старшая сестра, 
практически всех многодет-
ных причисляли к малоиму-
щим, не требовали никаких 
справок о доходах и пр. Наша 
семья всегда отказывалась от 
материальной помощи - мы 
можем обеспечить себя сами. 
Но, когда нам предложили по-
ехать в Карелию, убедив, что 
лагерь отличный, мы согласи-
лись. Так как туда брали детей 
старше 10 лет, то поехал я. 

В лагере мне нравилось, 
но были и неприятности. 
Например, в том году це-
лый отряд детдомовцев ме-
ня и других детей обокрал. А 
один из отдыхающих в лагере 
подростков сильно отравил-
ся водкой, попал в больницу. 
Вожатые в воспитательных 
целях могли телефоны отоб-
рать, симки иногда ломали. 
Если видели, что кто-то из 
детей курит, давали пощё-
чину. Для того чтобы у ребят 
меньше оставалось времени на 
курево и спиртное, вожатые 
всячески пытались загружать 
нас - скалодром, походы и пр.

Сейчас говорят о том, что 
мы ночевали в мокрых спаль-
ных мешках - мол, нам их таки-
ми выдавали. Неправда. Мно-
гие дети сами были виноваты в 
том, что намочили свои вещи. 
Если кто-то уронил его в воду 
или не убрал во время дождя, 
то и спал в таком. А кто следил 
за ним, тот и жил в комфорте. 
С нами никто не сюсюкал, все 
дети знали, что приехали на-
бираться жизненного опыта, 
что нужно учиться самосто-
ятельности. Но если кому-то 
было плохо, то вожатые всегда 
помогали. Все они были сту-
дентами 4-го курса, поэтому, 
наверное, быстро находили с 
нами язык. Более того, я с бра-
том собирался поехать туда же 
ещё раз в этом году. Но теперь 
из-за случившего даже думать 
об этом не хочу. 
Александр Браун, спасшийся в 
карельской трагедии 13-лет-
ний школьник

ВЕРСИЯ

БРАУНА

Дети страдают 
из-за «дыр» в законе.

ПОСЛЕ ТРАГЕДИИ В КАРЕЛИИ 
В ИЦЕ-ПРЕМЬЕР ОЛЬГА ГОЛО-
ДЕЦ ПОРУЧИЛА ЗА 4 ДНЯ ПРО-
ВЕРИТЬ ВСЕ ДЕТСКИЕ ЛАГЕРЯ 
СТРАНЫ. «АИФ» РЕШИЛ ПРОВЕС-
ТИ СВОЁ РАССЛЕДОВАНИЕ И ВЫ-
ЯСНИТЬ, ЧТО НУЖНО СДЕЛАТЬ, 
ЧТОБЫ О ТДЫХ ДЕТЕЙ БЫЛ БЕЗ-
ОПАСНЫМ И ПОЛЕЗНЫМ. 

В этом году спрос на путёвки 
в детские лагеря ажиотажный. 
Льготники штурмовали соцза-
щиту, дежуря в очередях сутка-
ми. Причина не только в том, что 
из-за кризиса многие не смогли 
поехать с деть ми за границу. Еже-
годно сокращается число детских 
летних лагерей. В этом году, по 
данным Минтруда, ещё 752 по-
добные организации в регионах 
прекратили существование. 

Желание родителей отправить 
отпрысков в лагерь понятно: 
пусть оздоравливается на при-
роде, чем валяется всё лето на 
диване с гаджетом в руках. Но 
иной раз получается обратный 
эффект. В лагере Нижегород ской 
области более 40 детей через два 
дня после начала смены оказа-
лись в больнице с тяжелейшими 
отравлениями. В одном из лаге-
рей Челябинской области двое 
чиновников, проводивших игру 
«Зарница», допились до того, что 
ночью устроили стрельбу по жи-
лым корпусам, дабы проверить, 
как «новобранцы» отреагируют 
на внезапную тревогу. К счасть ю, 
дети не пострадали. Потом была 
Карелия. А на днях в алтайском 
лагере подросток сорвался с са-
модельной тарзанки, упал в реку, 
и его унесло по течению. Судьба 
ребёнка пока неизвестна. И это 
всё только за июнь!

ХУДШЕЕ... ДЕТЯМ?
«Плохое питание, несоблю-

дение санитарных норм, необу-
ченные вожатые и инструкторы 

- это всё следствие халатности 
конкретного руководства лагеря, 
- считает Матвей ШПАРО, путе-
шественник, член Координацион-
ного совета по детскому туризму 
при Правительстве РФ. - Но есть 
системные ошибки. В 2013 г. при-
няли закон, по которому льгот-
ные путёвки на детский отдых 
приобретаются государством на 
аукционе - кто предложит мень-
шую цену, тот получает госзаказ. 
На деле потом оказывается, что 
за эти деньги организовать ка-
чественный отдых невозможно. 
Скажем, если лагерь занимается 
активными путешествиями, то 
зарплата инструктора должна 
быть не менее 30-40 тыс. руб. в 
месяц, плюс 15-20 тыс. организа-
ция отдаёт в виде налогов. За три 
месяца выходит порядка 150 тыс. 
руб. И ещё столько же надо пот-
ратить на обучение инструктора. 
А закон говорит нам, что детский 
отдых должен быть дешёвым. 
И добросовестный поставщик 
услуг не в состоянии выиграть 
госконтракт». 

«Регионам переданы полно-
мочия по организации детского 
отдыха, а денег-то не передано! 
- продолжает Валерий ДОЛГИХ, 
руководитель Ассоциации детских 
лагерей Пермского края. - В итоге 
каждый субъект утверждает очень 
маленькую расчётную стоимость 
путёвки. На неё и ориентируют-
ся при закупке на конкурс ных 
аукционах. Что можно сделать 
на эти деньги? Дети сидят за че-
тырьмя заборами, питаются 5 раз 

в день, и всё. А у родителей за-
просы другие: они хотят, чтобы 
ребёнок в лагере развивался».

Неудивительно, что при скуд-
ном финансировании условия 
проживания детей далеко не 
лучшие. Накануне летнего се-
зона Высшая школа экономи-
ки представила рейтинг детских 
лагерей. Социологи изучили 
информацию на сайтах 700 уч-
реждений в 77 регионах, а также 
1200 отзывов детей и родителей. 
Более 60% родителей недоволь-
ны условиями проживания, 
особенно состоянием санузлов. 
Во многих лагерях «удобства» 
на улице. Чаще всего бегать «до 
ветру» приходится ребятам в ла-
герях Псковской области и Крас-
ноярского края (там таких 75 и 
62,5%). Есть и хорошие новости: 
почти 60% лагерей, не имеющих 
доступа к водоёму, располагают 
бассейном. Самих детей мелочи 
жизни в виде хорошей сантехни-
ки мало заботят. Подростку важ-
нее свобода, возможность весело 
провести время. 

ПРОСТО ПОКАЗУХА?
«Много прорех и в общем за-

конодательстве, - продолжает 
Матвей Шпаро. - Начали про-
верки лагерей и персонала. Но 
их проводили три недели назад, 
перед открытием лагерей, и те же 
самые люди! Они увидят что-то 
новое? Вряд ли. А собственные 
ошибки будут исправлять за счёт 
детей. Что означают проверки? 

Минимум двое суток персонал 
лагеря обслуживает проверяю-
щих, а дети предоставлены сами 
себе». По итогам проверок уже 
уволили сотрудницу пищебло-
ка лагеря в Кировской области 
- откопали судимость за незакон-
ный сбыт наркотиков. В других 
спешно отстранили от работы 
руковод ство. Часть палаточных 
лагерей вдруг объявили незакон-
ными. А раньше эти же проверя-
ющие куда смотрели?  

В хороших лагерях вожатых 
и инструкторов готовят сами, 
создают команду, где не может 
появиться случайный человек. 
Это стоит денег, и у кого-то 
неизбежно возникает соблазн 
с экономить. Проверить квали-
фикацию персонала сложнее, 
чем пище блок или туалеты.  

Часть проблем могло бы ре-
шить введение федерального 
сертификата на детский отдых. 
«Профессионалы давно высту-
пают с этой инициативой, - при-
знаётся Мария ЯШЕНКОВА, ди-
ректор учебного центра в Твери, 
реализующего программы детско-
го отдыха. - Это фиксированная 
сумма, которая закрепляется за 
ребёнком. Родителям остаётся 
выбрать лагерь и доплатить за 
путёвку. Но воз и ныне там».

«Нужен чёткий федеральный 
закон о детском отдыхе, - считает 
В. Долгих. - Минтруду поручено 
разработать его к 2018 г. Мы соб-
рали предложения (опыт в реги-
онах громадный), но пока наши 
идеи, увы, невостребованны».

Мечты о весёлом отдыхе иногда не совпадают с реальностью. Фото Владимира СМИРНОВА/ТАСС

ЗА ЧЕТЫРЬМЯ ЗАБОРАМИ
ПОДРОБНОСТИ 8,36

млн детей 
запланировано 

отправить на 
отдых в 2016 г.

Средняя стоимость путёвок:
Оздоровительный лагерь - 19 тыс. руб.
Тематический лагерь - от 30 до 50 тыс. руб.
На побережье Чёрного моря - 30 тыс. руб. 
(без стоимости проезда).

САМЫМ ГЕРОИЧЕСКИМ ЧЕЛОВЕ-
КОМ В ТРАГЕДИИ, СЛУЧИВШЕЙ-
СЯ НА СЯМОЗЕРЕ, ОКАЗАЛАСЬ 
12-ЛЕТНЯЯ ЮЛЯ К. СЕЙЧАС ОНА 
НУЖДАЕТСЯ В ПОМОЩИ ПСИХО-
ЛОГОВ И НАХОДИТСЯ В БОЛЬ-
НИЦЕ. «АИФ» ПОГОВОРИЛ С ЕЁ 
БРАТОМ-БЛИЗНЕЦОМ ДИМОЙ К., 
ТАКЖЕ ПРИНИМАВШИМ УЧАСТИЕ 
В ЗЛОПОЛУЧНОМ ПОХОДЕ.

«После того как каноэ перевер-
нулось и всех детей разбросало в 
разные стороны, Юля плыла очень 
долго, почти 4 км, если не больше. 
Плыла и старалась помочь другим. 
Сначала она вытащила мёртвого 
мальчика из воды. Потом увидела 
ещё одного, прыгнула в воду, ду-
мала, что он живой, вытащила... А 
он, оказывается, захлебнулся. Она 
пыталась его спасти: делала искус-

ственное дыхание, массаж сердца, 
но ничего не вышло. Она мне рас-
сказывала, что там, где она плыла, 
был каменистый берег и одного 
мальчика она тащила по огромным 
камням. Он был жив. Юля пыталась 
его приподнимать, чтобы ему не 
было больно при столкновении с 
камнями, но внезапно их ударила 
огромная волна. Юля упала, мальчи-
ка ударило головой о камень. Но он 
остался жив. Потащила его дальше. 
Юля знала: чем быстрее с ним она 
доберётся до суши, тем вероятнее 
он выживет. Но тут пришла вторая 
волна. Он опять ударился головой 
о камень. Юля говорила, что у него 
всё лицо на этом камне отпечата-
лось. Она очень сильно испугалась, 
но кое-как его на берег вытащила. 
Помочь ему она уже не смогла, он 
был мёртв. И после этого она побе-

жала в деревню, позвонила нашей 
бабушке, в МЧС, в «скорую» и по-
просила рыбаков помочь с поисками 
остальных детей. Она даже с этими 
рыбаками в лодку села, продолжала 
поиски...

Мы с Юлей 5 лет в бассейн хо-
дим, поэтому, наверное, у нас вы-
носливость хорошая. А она вообще 
очень сильная, её даже в школе все 
мальчики боятся. Тем более нам в 
бассейне объясняли, что делать, ес-
ли человек тонет, как его спасать... 

Сегодня Юля до сих пор винит 
себя. С ней в больнице работают 
психологи и круглосуточно сидит 
наша бабушка. Все ей объясняют, 
что она героиня, что только её по-
мощь помогла найти тех, кто выжил. 
Ей хоть и стало немного лучше, она 
не перестаёт думать, что это она 
виновата в смерти разбившегося 

у неё на руках о камни мальчика. 
Она корит себя, что не смогла ему 
помочь. Она считает, что героем её 
называют только потому, что это она 
позвонила в МЧС. Врачи говорят, что 
потребуется ещё 2-3 недели, чтобы 
мы могли забрать Юлю из больницы 
домой.

Но все дети, которые спаслись, 
ждут, когда же Юлю наградят за то, 
что она сделала. Это она всех спас-
ла! Я считаю, что она достойна на-
грады. Но нашей семье уже сказали, 
что для этого нужны дети-свидете-
ли, которые бы доказали, что она 
совершила подвиг. Зачем доказа-
тельства?! Что, мало того, что МЧС 
говорит об этом? «Скорая»? Две 
бригады рыбаков? Говорят, что нуж-
ны ещё два свидетеля того, как Юля 
спасала детей, чтобы её наградить. 
Я, наверное, чего-то не понимаю...»

«ЮЛЯ ДОСТОЙНА НАГРАДЫ!»

Материалы подготовили: 
Юлия БОРТА, 

Елена ПЛОТНИКОВА
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WWW.AIF.RU КУБА ПОТРЕБОВАЛА В ООН ПРЕКРАТИТЬ ВМЕШАТЕЛЬСТВО В ДЕЛА СИРИИ 

Опыт Кубы 
показал - такое 
более чем 
возможно.

ФИДЕЛЬ КАСТРО НЕ 
ГНУШАЛСЯ НИЧЕМ - И 
ОТКРОВЕННОЙ КОН-
ТРАБАНДОЙ, И ПРИ-
КАЗАМИ ГЕОЛОГАМ 
СРОЧНО НАЙТИ НЕФТЬ, И ПРОДА-
ЖЕЙ КУБИНСКИХ ТОВАРОВ С ЯР-
ЛЫКОМ «СДЕЛАНО В МЕКСИКЕ». 
США ПРИШЛОСЬ ОТМЕНИТЬ СВОЁ 
ЭМБАРГО. БУДЕТ ЛИ ПОЛЕЗЕН 
ЭТОТ ОПЫТ РОССИИ? 

34-летний житель города 
Сьенфуэгос Роберто Ламиста 
(имя изменено. - Авт.) формаль-
но считается рыбаком. У него 
есть лодка, и почти каждый 
день он плавает на ней - яко-
бы ловить омаров. Правда, для 
соседей давно не секрет, что 
Ламиста - капитан кубинской 
госбезопасности и по заданию 
правительства возит морем 
в Мексику сигары «Коиба», 
продавая их контрабандистам 
в полтора раза дороже госцены 
- 200 долл. за коробку. Те шлют 
дефицитный товар в Америку 
(кубинская продукция запре-
щена в США), и в Нью-Йорке 
местные дилеры толкают эту 
упаковку на чёрном рынке уже 
за 600 долл. В результате объём 
тайных поставок в США сигар 
с Кубы вдвое (!) превысил уро-
вень продаж, существовавший 
до введённого в 1960 г. эмбар-
го. Вот лишь один из методов, 
с помощью коих на Кубе ловко 
обошли «империалистические 
санкции».

СЕКРЕТНЫЙ ТУРИЗМ
- Когда из бюджета СССР на 

Остров свободы ежегодно из-
ливались миллиарды долларов и 
даровая нефть, Фидель Кастро 
вообще не думал об американском 
эмбарго, - рассказывает Энрике 
Фернандес, инженер из Гаваны. 
- Правда, после распада СССР 
стало ясно - мы балансируем на 
грани голодной смерти, речь идёт 
о выживании государства. Ка-
залось, краха не избежать: но, 
на удивление, Фидель вывернул-
ся. Он изобрёл десятки лазеек, 
благодаря чему облапошил самую 
грозную страну в мире.

Больше всего Куба страдала 
от дефицита бензина: транспорт 
в городах ходил с сильными пе-
ребоями. Тогда Фидель Кастро 
возмутился: почему на Кубе нет 

своей нефти? И приказал гео-
логам: ройте землю где угодно 
и обязательно найдите. И за 
пару следующих лет нефть и в 
самом деле отыскали! Теперь, 
стоит отъехать от Гаваны на 
полсотни километров, по бе-
регам моря замечаешь вышки, 
качающие чёрное золото - за 
счёт этих месторождений Ос-
тров свободы покрывает свои 
потребности в энергоресурсах 
на 96%. Кроме сигар основным 
источником доходов Кубы до 
революции был туризм. Граж-
дане США охотно отдыхали на 
острове. 

56 лет назад власти Штатов 
запретили американцам ездить 
на Кубу - нарушителям грозил 
штраф в 5000 долларов и тюрь-
ма сроком на полгода. В 1993-м 
Фидель Кастро заявил о воз-
рождении туризма как средс-
тва получения необходимой 
республике валюты. Политики в 
Америке смеялись: где ж глупые 
коммунисты возьмут туристов? 
Однако кубинцы и тут обхитри-
ли США: разместили рекламу на 
телеканалах Торонто и Монреа-
ля - измученные снегом канад-

цы заполонили 
солнечные пля-

жи Остро-
ва свобо-
ды. Вместе 
с ними на 

Кубу стали ездить тысячи аме-
риканцев - я часто встречал в 
Гаване людей из Нью-Йорка и 
Майами. Каким образом? Да 
очень просто - граждане США 
прилетают сюда через Канаду, 
а в аэропортах (так распоряди-
лось правительство Кубы) им 
не ставят штамп в паспорт… И 
кто докажет, что они посещали 
запретный курорт? 

В 2015 г. число зарубежных 
гостей на Кубе достигло 3,5 млн 
человек, доходы от туризма пре-
высили 5 млрд долл.: на днях я с 
трудом нашёл жильё в кубинс-
кой столице - отели забиты под 
завязку, в Гаване не протолк-
нуться от иностранцев. Кстати, 
эмбарго США уже полвека не 
велит продавать автомобили 
на Кубу, посему в городах вы 
везде заметите массу американ-
ских машин пятидесятых годов 
- «шевроле» или «кадиллаки», 
работающие как «такси коллек-
тиво» (маршрутки): ездят и не 
разваливаются. Ведь предпри-
имчивые кубинцы давно нала-
дили контрабанду необходимых 
запчастей из соседних Ямайки 
и Доминиканы.

НАНЯТЫЕ АКТЁРЫ
- Дошло до того, что Куба 

умудрилась торговать старым 
советским оружием с Северной 
Кореей, хотя режим Ким Чен Ына 
также находится под санкциями, 
- говорит Морис Хименес, врач 
одной из клиник Сьенфуэгоса. - 
Были открыты сотни офшорных 
компаний на подставных лиц в 
нейтральных государствах - они 
продавали кубинские товары под 
маркировкой «сделано в Мекси-
ке» и закупали нужное для Кубы 
оборудование. Развернулась рек-
лама медицины - врачи Острова 

свободы бесплатно работали в 
Венесуэле и Колумбии: испытав 
способности наших докторов, 
многие богатые люди затем при-
ехали лечиться на Кубу. Фидель 
Кастро не гнушался ничем - у нас 
говорят, что правительство на-
нимало актёров, распускающих 
слухи в Америке через Интернет: 
мол, лечился в Гаване, получилось 
дёшево и эффективно. Успех не за-
ставил себя ждать - популярный 
режиссёр Майкл Мур снял доку-
ментальный фильм, где восхвалял 
медицину на Кубе, и в США стало 
модно летать поправлять здоро-
вье в Гавану.  

НЕФТЬ НА ХАЛЯВУ
Я еду по шоссе из Гаваны на 

китайском автобусе - по словам 
водителя, баки заправлены ве-
несуэльским бензином. Венесу-
эла поставляет на Кубу бензин 
по себестоимости - 1 долл. за 
баррель (!): хитроумный Фидель 
Кастро часть даровых энергоре-
сурсов оставляет в стране (ибо 
собственная нефть хуже качест-
вом), а часть перепродаёт в сосед-
ние государства. После развала 
СССР Куба ввела льготы для биз-
несменов из КНР, согласившись 
на оплату по бартеру, и остров 
в обмен на сахар и кокосовое 
масло завалили товарами. Сей-
час зайдёшь к кубинцу в гости и 
видишь: телевизор, телефон, хо-
лодильник - всё сделано в Китае.   

Хозяин дома, где я остановил-
ся в Сьенфуэгосе, с утра копается 
в двигателе своего «Понтиака» 
1958 г. выпуска. «Заказал уже 
контрабандистам американ-
ский, - улыбается он. - А пока 
поставил от советской «Лады», 
у нас так многие поступают». 
На днях пришла новость об оче-
редном продлении ЕС санкций 
против России, и в связи с этим 
назрел вопрос: почему мы ниче-
го не делаем? У РФ куда больше 
возможностей обойти эмбарго, 
дабы покупать нужное оборудо-
вание, продавать свои товары, 
торговать с Китаем и заманивать 
из Европы миллионы туристов. 
Разумеется, следует добиваться 
отмены санкций и доказывать их 
полную бесполезность, как Куба.

«Вам придётся вводить в Га-
вану войска, как в Сирию». Что 
ждёт Россию на Кубе после воз-
можного ухода в мир иной 90-лет-
него Фиделя Кастро? Читайте в 
ближайших номерах «АиФ».

Куба бедная, но гордая. Фото автора

КАК ОБМАНУТЬ 
САНКЦИИ?

 $5 МЛРД - 
ДОХОД ОТ ТУРИЗМА 
НА КУБЕ.

ЗАРУБЕЖЬЕ

ТОЛЬКО
 В «АИФ»

Георгий ЗОТОВ, 
Гавана -

Сьенфуэгос 
(Куба)

Так выглядят «такси коллективо», или просто маршрутки.

ПОМОГАЙТЕ 
ВРАЧАМ!

Как уско-
рить скорую 
помощь и пред-
отвратить ин-
сульт? На воп-
росы читателей 
«АиФ» отве-
чает Вероника 
СКВОРЦОВА, 

врач-невролог, д. м. н., министр 
здравоохранения РФ.

В ГИБДД дежурные от-
слеживают патрульные 
машины, чтобы полиция 
на место ЧП прибыла быст-
рее. А почему для «ско-
рой» нет такого?

Б. Елисеев, Москва

- Такая система есть и для 
санитарного автотранспорта. 
96% автопарка скорой меди-
цинской помощи оборудовано 
ГЛОНАСС. В случае ЧС вызовы 
направляются в единые центры. 
Диспетчеры видят ближайшую к 
месту вызова бригаду «скорой», 
и врачи в кратчайшие сроки на-
правляются к больному. Сис-
тема фиксирует время выезда 
бригады, прибытия к пациенту, 
вплоть до оказания ему помощи, 
а при необходимости и госпита-
лизации. В нескольких городах 
РФ введены электронные до-
кументы на догоспитальном и 
госпитальном этапах. Тогда уже 
на пути к пациенту врачи могут 
просмотреть его электронную 
карту (историю болезни) - сис-
тема поддерживает такой ресурс, 
как «карта вызова» «скорой по-
мощи». К 2020 г. она будет внед-
рена во всех регионах. 

У меня плохая наследст-
венность: у отца был ин-
сульт. Боюсь, что и со мной 
случится. Что делать?

В. Казаков, Самара

- Прежде всего не панико-
вать. Надо обратиться к врачу 
для обследования и выявления 
факторов риска или первых при-
знаков сосудистых заболеваний. 
Обследование должно включать 
определение артериального дав-
ления, состояния сердца (ЭКГ, 
при необходимости - эхокардио-
графия), ультразвуковое исследо-
вание сосудов, питающих мозг, 
исследование свёртывающей 
системы крови, липидного спект-
ра крови и др. При выявлении на-
рушений врач поможет скоррек-
тировать образ жизни, подберёт 
диету и физическую нагрузку, 
при необходимости - лекарства. 
Правильная, индивидуально по-
добранная профилактика позво-
ляет многие годы поддерживать 
сердечно-сосудистую систему в 
хорошем состоянии и предотвра-
щать сосудистые катастрофы.

Всем стоит знать о наиболее 
частых первых признаках ин-
сульта: внезапная слабость или 
онемение в руке и/или ноге, 
асимметрия лица (не получается 
улыбнуться), нарушения речи и 
глотания, сильное головокруже-
ние «в одну сторону». В этом слу-
чае нужно немедленно вызывать 
«скорую». «Терапевтическое ок-
но» - время, в течение которого 
можно эффективнее помочь и не 
дать погибнуть важным структу-
рам мозга, - 4,5 часа с момента 
появления симптомов! 
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Есть ли у России 
шансы на развитие?

Драматическое (многие го-
ворят «позорное») пораже-
ние российской футбольной 
команДы от Далеко не самой 
сильной команДы уэльса и 
вылет из чемпионата евро-
пы произвёл тяжё-
лое впечатление. и 
не только на «спор-
тивную обществен-
ность».

Стонам и плачу 
несть конца. И это 
вполне объяснимо. За 
отсутствием заметных 
экономических успехов, в усло-
виях падения жизненного уровня 
россиян спортивные достижения 
были для наших граждан важным 
болеутоляющим средством, своего 
рода лёгким наркотиком, позволя-
ющим забыть тяготы жизни. Бо-
лее того, продолжая традиции со-
ветской идеологической машины, 
спорт являлся одним из базисов, на 
котором строились и воспитание 
молодёжи, и пропаганда патри-
отизма. Рапорты о спортивных 
успехах, о рекордах, о но-
вых олимпиадах были и 
остаются важной со-
ставляющей кампаний по 
укреплению любви народа к 
выше стоящему начальству.  

тенДенция, 
оДнако…

Эта практика очень орга-
нично вписывается и в совет-
скую традицию, и в новейшую 
тенденцию - «назад в СССР», «в 
гости к тов. Сталину». Тенден-
цию, следует заметить, одобря-
емую значительной частью рос-
сиян. Социологи объясняют это 
углубляющимся разочаровани-
ем населения теми уродливыми 
формами, которые приобрёл у 
нас капитализм советского ти-
па. Разница в том, что в СССР 
ежедневные «рапорты об успе-
хах» (трудовых, спортивных, 
космических, международных) 
были частью борьбы за «единс-
тво партии и народа», а сегодня 
в условиях падения престижа 
политических партий это стали 
называть «единением власти и 
народа». 

Большой спорт со сталин-

ских времён сделался у нас  
частью большой политики. Кто 
из старшего поколения не пом-
нит красочные физкультурные 
парады на Красной площади в 
присутствии «великого вождя». 
С 1931 г. такие парады проходи-

ли ежегодно. 
Крепконогие 

девчата, мус-
кулистые парни, 

загорелые пио-
неры. В 1936 г. 
на физкуль-

турном параде 
юные спортсме-

ны впервые шли с 
лозунгом «Cпасибо 
товарищу Сталину 
за наше счастливое 
детство!». Полити-
ческие физкульт-
парады прекрати-
лись лишь после 
смерти Сталина. 
Последний про-

шёл в 1954 г., ког-
да миф о «великом 
вожде» стал подвер-
гаться коррозии.

«наш уровень…»
Слова министра спорта Ви-

талия Мутко (в этой должности 
с 2008 г.) по поводу состояния 
нашей сборной поразили своей 
откровенностью: «через 30 ми-
нут всё стало понятно», «у нас 
не было даже шансов», «на дан-
ный момент это наш уровень». 
При отсутствии возможностей 
для реального участия в полити-
ке совсем было впавшая в кому 
оппозиция мгновенно перевела 
чисто спортивную полемику в 
дискуссию на тему «спорт и по-
литика». С резкими заявлениями 

с политическим подтекстом вы-
сказались не только либералы, 
но и лидер коммунистов Г. Зюга-
нов и вождь либерал-демократов 
В. Жириновский. 

Мой старый друг (по характе-
ру вполне миролюбивый чело-
век) после третьего гола в наши 
ворота кричал мне по телефону: 
«Сволочи! Всем по кайлу и на 
рудники!» И, вероятно, желая 
снизить накал страстей и об-

винений в адрес 
спортсменов и 

спортивного 
руководства, 
спортивные 
комментато-

ры чуть ли 

не на каж-
дой радиоволне 
сегодня говорят нам: а чего вы, 
собст венно, ожидали? Почему 
дела в футболе (и шире - в спор-
те) должны обстоять иначе, чем в 
других сферах - в экономике, на-
пример, или в политике и куль-
туре. Если ведущие экономисты 
никак не сообразят, нащупали 
мы дно рецессии или нет. Если 
у нас дети гибнут в летних оздо-
ровительных лагерях, то почему 
футболисты должны быстро бе-
гать и быстро соображать?

новые мечтатели
А ведь и в самом деле и слова, 

и оценки, касающиеся футбола, 
прямо коррелируются с тем, что 
происходит в сфере экономики и 
политики. Признания В. Мутко 
в том, что «мы потеряли 6-7 лет 
в футболе, простояв на месте, 
и сейчас у нас будет новая сис-
тема по поиску талантов» - это 
почти прямая цитата заявлений 
наших экономистов на недавнем 
Петербургском экономическом 
форуме. Разве наша экономика, 
государственное управление и 
гражданское общество не топ-
чутся на месте последние 6-7-10 
лет? И разве наши политики, 
министры и депутаты при каж-
дом обострении экономической, 
социальной и международной 
ситуации не пытаются вместо 
реальных реформ подбросить 
нам «уточнённые» светлые пла-
ны на будущее? 

У нас стало просто тради-
цией на каждом форуме 

говорить о новых 
концепциях разви-

тия, одновременно 
откладывая их на 10-

15 лет. Вот и в салонах 
только что прошедше-

го Петербургского 
форума (как в сало-

не Анны Шерер в 
романе «Война 

и мир») сно-
в а  в и т а -
ли слова о 

«разработке 
цикла разви-

тия на 2018-2024 
гг.». Более того, 

наши салонные 
мечтатели (беря пример 

с товарища Ленина) попытались 
заглянуть из нашей нынешней 
«мглы» за светлые горизонты 
2030-2035 гг. 

А между тем значительная 
часть поручений президента по 
актуальным мерам социально-
экономического развития ли-
бо не выполняется вовсе, либо 
выполняется формально и час-
тично. Богатая Россия (высшие 
чиновники, политики, депута-
ты, главы корпораций) оправ-
дываются: мы бы, дескать, и не 
прочь двинуть матушку-Россию 
вперёд, но на реформы нет соци-
ально-политического запроса от 

населения. У населения запрос 
на стабильность. А бунтует и 
кричит по бульварам узкий круг 
людей, «страшно далёких от на-
рода».

На самом деле реформы тор-
мозятся совсем по другой при-
чине. Нынешней высшей элите 
хорошо живётся и без реформ. 
Богатая Россия не перестала жи-
ровать и при 50-процентной де-
вальвации рубля, и при падении 
цен на нефть, и при санкциях. 
Более того, каждый дополни-
тельный год стабильного учас-
тия в дележе бюджета и в кор-
рупционных сборах приносит ей 
всё новые и новые миллиарды. 
Запас личной финансовой про-
чности у узкого круга таков, что 
этому узкому кругу не страшен 
ни падающий рубль, ни рассы-
пающийся бюджет, ни даже де-
фолт. 

*   *   *
Интересный факт: как только 

рухнул рубль и у народа не ста-
ло хватать на гречку, эта богатая 
Россия мгновенно раскупила 
весь запас шикарных инома-
рок - от «Порше» и «Мазерати» 
в Москве просто проезда нет. 
Удивительно, не правда ли? Вот 
и 1-й вице-премьер И. Шува-
лов искренне удивляется: с чего 
это россиянам стали нравиться 
дешёвые (а следовательно, и 
дрянные) 20-метровые кварти-
ры? Удивление понятно: просто 
участники шикарных форумов и 
рядовые пешеходы живут в раз-
ных Россиях, смотрят на жизнь 
из разных окон, едят разный 
хлеб, ходят по разным улицам 
и (извините за грубость) подти-
раются разной бумагой. У них 
только одно общее: «нет запроса 
на реформы». Нет и, как утверж-
дают социологи, не предвидится. 
Зачем же что-то менять?

Но вот какая загогулина: про-
стояв на месте в футболе послед-
ние 6-7 лет, мы в итоге сыграли 
навылет. Так давайте спросим 
себя: если мы по-прежнему бу-
дем верить, что у россиян нет за-
проса на реформы, не сыграем 
ли мы завтра навылет не только 
в спорте, но и в экономике, в по-
литике, в культуре? Не сыграем 
ли мы, как говорят в народе, во-
обще в ящик?

игры навылет

Вячеслав 
КОСТИКОВ

на злобу дня

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА
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Главная ценность 
на дороге - люди. 

Некоторые ещё помНят, что 
их Называли орудовцами. 
мНогие до сих пор по стариН-
ке зовут гаишНиками. госав-
тоиНспекция 3 июля отме-
чает 80 лет со дНя создаНия 
службы. и её сотрудНики, как 
бы их Ни имеНовали, всегда 
стоят На страже дорог.

Хранитель музея Госавтоинс
пекции Владимир Суховицын не 
устаёт показывать школьникам, 
которые часто приходят сюда 
на экскурсии, как выглядели 
первый жезл и светофор, ка-
кую форму в разные годы но-
сили инспектора. Рассказывает 
о том, как на ледовой Дороге 
жизни в блокадном Ленинграде 
на 75 постах под бомбёжками 
работали женщины-инспекто-
ра. Особое впечатление на детей 
производит переносной свето-
фор на аккумуляторах, которым 
пользовались во время Великой 
Отечественной. Немало позна-
вательных экспонатов в музее, 
но главное достояние Госавто-
инспекции, конечно, люди.

Никакого блата!
В автоинспекции, особен-

но в военные и послевоенные 
годы, служило много женщин. 
Но самая легендарная, пожа-
луй, Елена Сагирашвили. В её 
трудовой всего одна запись: «С 
1936 по 1968 год работала в ГАИ 
управления охраны обществен-
ного порядка Мосгорисполко-
ма» (ГУВД Москвы. - Ред.). В 
1936-м уроженка маленького 
грузинского села с новеньким 
дипломом МАДИ пришла рабо-
тать госавтоинспектором в 10-й 
межрайонный ГАИ. Дотошный 

техосмотр стал для неё неот-
ложным правилом. В шофёр-
ской среде считалось, что легче 
пересдать на права, чем пройти 
ТО у Сагирашвили. Уже через 
год девушку назначили началь-
ником ГАИ самого непростого 
района столицы - Советского 

(от Красной площади 
до Белорусского вокза-
ла). Фактически на неё 
возложили обеспече-
ние безопасного про-
езда правительствен-
ных делегаций и глав 
иностранных держав 
плюс ответственность 
за техническое состо-
яние автопарка минис-
терств. Не говоря уже о 
личных авто разных зна-
менитостей, проживаю-
щих в центре. Во время 
войны она занималась 
не только мобилизаци-
ей всего автотранспорта, 
но и эвакуацией, контролем 

светомаскировки. И даже 
красила по ночам белой 

краской угловые здания 
и столбы, чтобы не бы-
ло наездов в темноте. 
С мужем, майором 
Сергеем Ивановым, 

познакомилась на па-
раде 7 ноября 1941-го. 
После войны более 20 лет 

Сагирашвили избирали депута-
том Центрального райсовета. 
Немало чужих жилищных про-
блем ей удалось тогда решить. 
Дружбой с ней гордились такие 
знаменитости, как Козлов ский, 
Лисициан, Ширвиндт, Улья-
нов. Но ни одна звезда не мог-
ла похвалиться, что майор ми-
лиции Сагирашвили помогла 
пройти техосмотр. И для себя 
блага не выбивала: лишь после 
17 лет на руководящей работе 
попросила улучшить жилищ-
ные условия и переселить её 
семью с двумя детьми из ком-
наты с одним окном. Кстати, 
детьми она всегда гордилась и 
радовалась, что они кропотли-
во изучают иностранные язы-
ки. Дочь Нина стала преподава-
телем итальянского в Академии 
ФСБ. А сына Игоря знает вся 
страна - с 1998 по 2004 г. Игорь 
Иванов был главой МИД 
России. 

спасли 
детей

Есть в экспозиции 
музея и экспонаты, пос-
вящённые нашим сов-

ременникам. Так, навсегда уве-
ковечен подвиг - а по-другому 
спасение 93 детских жизней и 
не назовёшь - майора полиции 
из Нижневартовска Дмитрия 
Шпака. В 2014 г. в 38 лет отец 
двоих детей закрыл патрульной 
машиной колонну автобусов с 
детьми, на которую лоб в лоб 
выскочил грузовик с 27 тоннами 
щебня. Дмитрий чудом остался 
жив, перенёс несколько опера-
ций, но из органов увольняться 
не стал. Кстати, это не первый 
его неравнодушный поступок. 
За несколько месяцев до этого 
спас жизнь водителю, у кото-
рого в дороге случился инсульт. 

В 2015-м его коллега из Хака-
сии командир роты ДПС Алек
сандр Косолапов поставил свой 
патрульный автомобиль перед 
иномаркой, которая на огромной 

скорости неслась в колон-
ну автобусов с детьми. 

Триста ребятишек возвращались 
домой из лагеря, и доехать могли 
не все: машина Косолапова пос-
ле столкновения превратилась в 
груду металла. «Это не геройский 
поступок, а скорее человечес-
кий. У меня у самого двое детей 
- 17-летний сын и дочка 2,5 лет. 
Убирать патрульный автомобиль 
с дороги я не имел права ни из 
моральных, ни из служебных 
соображений», - объяснял по-
том сам герой. За спасение де-
тей А. Косолапова и Д. Шпака 
наградили орденами Мужества.  

Ещё один стенд в музее по-
свящён двум Героям России, 
которым это звание присвоено 
посмертно. Младший сержант 
Ризван Басханов, сотрудник 
спецроты ГИБДД, в 2002 г. во 
время боя в с. Комсомольское 
накрыл своим телом боевика с 
гранатой и спас жизни десятку 
своих коллег. Спустя 10 лет инс-
пектор ДПС ГИБДД Заур Джи
билов дежурил на посту ДПС 
«Кизляр» (на границе между Се-
верной Осетией и Ингушетией). 
Водитель «ВАЗ-2109» попытал-
ся проскочить без проверки. Но 
26-летний Заур успел опустить 
шлагбаум. В следующую секунду 
раздался взрыв: двигатель маши-

ны отбросило на 70 м, а здание 
поста было разрушено пол-
ностью. Джибилов погиб, 
но не пропустил машину со 
смертоносным грузом на 
территорию республики.

А самый трогательный 
экспонат - статуэтка, кото-
рую подарил музею глава 
МВД В. Колокольцев. Это 

уменьшенная копия памятни-
ка, который в Томске установи-
ли постовому Николаю Путин
цеву. Он более 40 лет прослужил 
на одном посту - в центре города. 
Там и стоит сейчас 2-метровый 
бронзовый «дядя Коля». Деньги 
на памятник собирали всем го-
родом: люди помнят гаишника, 
который просто добросовестно 
служил людям...

Фото из архива музея  
Госавтоинспекции МВД России

движеНие жезла...
оБщЕСтВо

Екатерина 
БАРОВА

На дорогу -  
с уважеНием

автолюбители часто руга-
ют гибдд, говоря, что те Не-
справедливо выписывают 
штрафы, остаНавливают 
без видимых причиН и пр. 

Я  е з ж у 
з а  р у л ё м 
уже боль-
ше 17 лет. 
И могу точ
но сказать: 
в последние 
н е с к о л ь к о 
лет система 
ГИБДД ста
новится толь

ко эффективнее. Во-первых, 
на дорогах теперь нет огром-
ного количества надзирате-
лей. Напомню, что в Европе 
их уже давно нет. К счастью, 
как ГИБДД, так и водители 
поняли: невозможно при-
учить людей водить культур-
но, если всё время стоять над 
ними с плёткой. Неправильно 
думать, что, когда нет плёт-
ки, люди будут ездить плохо, 
а когда есть - по правилам. 
Культура вождения приви-
вается, а не вбивается. 

Во-вторых, сами сотруд
ники ГИБДД стали более 
деликатными в общении с 
нами. Они очень вежливо 
объясняют, в чём ошибка 
водителя. Более того, я по 
рассказам слышу, что всё 
меньше и меньше встреча-
ется инспекторов, берущих 
взятки. Возможно, и водите-
ли стали в этом смысле более 
организованными. Нарушил 
- заплати штраф. Это очень 
правильно. Всегда нужно 
признаваться, а не спорить с 
сотрудником. И я уверен, что 
есть инспекторы, которые не 
лепят сразу штраф, а сначала 
предупреждают и объясняют, 
в чём ошибка. 

В-третьих, с появлением ка
мер многие лихачи, которые до 
этого не стеснялись «залетать» 
на обочины или обгонять спра
ва, умерили свой пыл. Ведь об-
гон справа - это чудовищная 
вещь. А камеры помогают 
справляться с огромными 
скоростями. А значит, сохра-
няют жизнь пешеходов! 

Егор Бероев, актёр, 
телеведущий

позиция

бероева

В и к т о р 
Н И л о В , 
Г л а в н ы й 
г о с у д а р с т 
венный ин
спектор бе
зопасности 
д о р о ж н о г о 

движения РФ:
- В канун юбилея мы с бла-

годарностью вспоминаем на-
ших наставников и предшест-
венников - ветеранов службы, 
тех, кто стоял у самых истоков 
её создания, кто на протяже-
нии всех этих лет выполнял 
важнейшую миссию по охране 
жизни и здоровья участников 
дорожного движения, обеспе-

чению безопасности и поряд-
ка на дорогах страны. Уверен, 
что нынешнее поколение со-
трудников с честью справится 
с возложенными задачами и, в 
свою очередь, будет достойным 
примером для тех, кто только 
начинает службу. 

Служба в Госавтоинспек-
ции никогда не была лёгкой 
и предъявляла повышенные 
требования как к профессио-
нальным, так и к личным ка-
чествам сотрудников. Но, не-
смотря на все трудности, это, 
безусловно, очень благород-
ная работа - охранять жизнь и 
здоровье наших сограждан на 
дорогах страны. 

благородНая работа

Патрульный автомобиль, управляемый майором Д. Шпаком, принял 
удар на себя, защитив автобусы с детьми от выехавшего со встречки 
грузовика. 

Милиционер-регулировщик с ак-
кумуляторным светофором.  1943 г.

Памятник почётному гражда-
нину г. Томска прапорщику ми-
лиции Н. Путинцеву.

 от  первого  лица
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Как на мотоцикле 
и велосипеде 
выжить в городе?

С приходом лета на улицах 
города появляетСя вСё боль-
ше поклонников двухколёС-
ного транСпорта - мотоцик-
лов, мопедов, Скутеров, 
велоСипедов. но, увы, мно-
гие из них забывают об 
элементарных прави-
лах безопаСноСти 
на дороге. как 
прокатитьСя С 
ветерком и не 
разбитьСя? 

шлем - 
вСему 

голова!
Сколько се-

годня на дорогах 
России двухколёс-
ного транспорта, оце-
нить сложно - скутеры 
и велосипеды вообще никто 
не ставит на учёт. Зато статисти-
ка ДТП с ними пугающе точная. 
Так, в 2015 г. произошло 5609 
ДТП с мотоциклистами, в кото-
рых погибли 803, было ранено 
6068 человек. И это при том, что 
мы говорим о сезонном транс-
порте. С велосипедистами дело 
обстоит не лучше: 5454 ДТП с 
пострадавшими, 421 человек 
погиб. Часто водители машин 
совершают наезды на велосипе-
дистов - 5094 случая (3% от всех 
ДТП в 2015 г.), а это косвенно 
свидетельствует не только о неос-
торожности самих поклонников 
велопрогулок, но и о неподго-
товленности других водителей к 
появлению велосипедиста около 
авто. Что лишний раз подтверж-
дает: все участники движения 
должны научиться делить доро-
гу, видеть и понимать друг друга. 

«Вело- и мотобезопасность яв-
ляется общемировой проблемой, 
поскольку и велосипедисты, и 
мотоциклисты относятся к кате-
гории уязвимых участников до-
рожного движения. В мировой 
статистике, по данным ВОЗ, на 
их долю приходится 28% смер-
тельных случаев в результате 
ДТП. Анализ имеющихся ста-
тистических данных позволяет 
говорить о том, что нами за пос-
ледние 10 лет были достигнуты 
значительные успехи в области 
как вело-, так и мотобезопас-
ности. Количество погибших 
по вине мотоциклистов с 2006 
по 2015 г. сократилось на 56,1%. 
Количество погибших велоси-
педистов снизилось за этот же 
период на 34,5%, - говорит Вла-
димир Кузин, замначальника 
Главного управления по обеспе-
чению без опасности дорожного 
движения МВД. - Большое зна-

чение для даль-
нейшего сокра-
щения числа 
аварийных си-
туаций имеет 
координация 
д е я т е л ь н о с -

ти федеральных 
органов исполни-

тельной власти, органов 
исполнительной власти субъек-
тов Федерации, администра ций 
муниципальных образований, 
органов управления Госавтоин-
спекции на федеральном и реги-
ональном уровнях, обществен-
ности и СМИ». 

Мировой опыт показывает, 
что чёткое регламентирование 
и строжайшее соблюдение пра-
вил уменьшают печальную ста-
тистику. Так, во многих странах 
Европы были введены правила, 

ограничивающие скорость дви-
жения и мощность двигателей 
мопедов и мотоциклов. Весьма 
эффективным оказалось огра-
ничение мощности двигателя 
для начинающих водителей -  
в 80-е гг. в Великобритании это 
привело к снижению на 25% чис-
ла несчастных случаев на дорогах 
среди молодых мотоциклистов. 
А в Австралии, например, можно 
получить штраф, если без лицен-
зии возишь на своём байке пас-
сажира. Наказание будет более 
суровое, если он без шлема. 

Кстати, обязательное исполь-
зование шлемов и прочей защи-
ты - часть социальной кампании, 
которую провели Госавтоинс-
пекция РФ совместно с эксперт-
ным центром «Движение без 
опасности». Например, акция 
«Шлем - всему голова» оказалась 
очень популярна у молодёжи. 
Только представьте, за участие 
в конкурсе «Протюнингуй свой 
шлем» (надо было разрисовать 
или украсить его подручными 
средствами) победитель получил 
скутер!

миниСтры-байкеры 
за безопаСноСть
Сегодня популяризация шле-

мов - один из важнейших шагов к 
снижению травматизма не толь-
ко мотоциклистов, но и велоси-
педистов. Другое дело, что из-за 
высоких скоростей байкеры го-
раздо чаще получают опасные 
увечья в ДТП. Травмы головы 
у пользователей двухколёсных 
транспортных средств - главная 
причина смерти (75%) и болез-
ней после ДТП. 

Но главное, конечно, для мо-
тоциклистов - соблюдать эле-
ментарные правила, чтобы вовсе 
избежать ДТП. Самый большой 
грех байкеров - езда между ряда-
ми, да ещё и на немалой скоро-
сти. Также они любят проско-
чить на красный, выскочить на 
встречку и т. д. Самое опасное 
заблуждение водителей двух-
колёсного транспорта - мол, им 
пьяными ездить можно в отличие 
от автомобилистов. На самом де-
ле, если камеры не фиксируют 
их художества между рядами (так 
как номера у мотоциклов сзади), 
это не значит, что закон их не за-
мечает. Наказания за нарушения 
ПДД применяются как по отно-
шению к автомобилистам, так и 
по отношению к мотоциклистам. 
Правда, в КоАП есть несколько 
статей и персонально для них. 
Например, за езду без шлема - 
штраф 1 тыс. руб. 

С технической точки зрения 
мотоцикл не опаснее любого 
другого вида транспорта. Реаль-
ные опасности для его водите-
ля - неверный выбор скоростно-
го режима, завышенная оценка 
собственных возможностей, не-
верная оценка сцепных свойств 
асфальта. «Я стараюсь быть 
очень аккуратным, подходить 

к этому увле-
чению профес-
сионально и с 
учётом требо-
ваний безопас-
ности. Сажусь 
на байк только 

в специально отведённых мес-
тах - на мототреке», - признался 
Михаил АбызоВ, министр по 
вопросам «открытого правитель-
ства». В правительстве вообще 
много байкеров: вице-премьер 
Дмитрий Рогозин, министр 
энергетики Александр Новак, 
глава Минфина Антон Силу-
анов. Министры даже иногда 
собираются покататься вместе. 
И все они единодушны: глав-
ное - безопасность и соблюде-
ние ПДД. Например, министр 
финансов осуществил свою дав-
нюю мечту детства сесть на мо-
тоцикл относительно недавно, 
когда водительский стаж у него 
уже был солидный. «Сначала ре-
шил получить права категории 
А - думал, это минутное дело, 
так как всю жизнь за рулём, - 
признался Антон СилуАноВ 

журналистам. - 
Права мне сразу 
не дали, сказа-
ли, что на ка-
тегорию А надо 
учиться. Я брал 
уроки, и это аб-

солютно правильно, потому что 
сесть на мотоцикл без подготов-
ки - большой риск». 

Да, в 2013 г. в РФ появились 
новые категории и подкатего-
рии управления транспортными 
средствами. Вместо одной мо-
тоциклетной категории их ста-
ло три: М (мопеды, скутеры до 
50 куб. см), А1 (лёгкие мотоцик-
лы с объёмом до 125 куб. см) и 
А (любые мотоциклы). Помимо 
этого изменились и правила обу-
чения в автошколах. Но все экс-
перты в один голос говорят, что 
безопасность напрямую зависит 
от качества обучения мотоцик-
листов, которое, увы, оставляет 
желать лучшего. В автошколах 
вопросам безопасности байкеров 
уделяется очень мало времени, а 
специализированных школ для 
мототранспорта почти нет, осо-
бенно в регионах. 

получил права - 
крути педали?

Но если мотоциклист должен 
получить права, то велосипедист 
просто отправляется в путь без 
всяких ограничений. Не только 
исправность тормозов и наличие 
звукового сигнала - залог безо-
пасности. Чаще всего причина 
ДТП с ними - это незнание или 
несоблюдение Правил дорожно-
го движения. Выучить лишь одну 
главу ПДД, посвящённую вело-
сипедистам, недостаточно: зна-
ние дорожных знаков, разметки 
и специальных элементов дороги 
обязательно для велосипедистов. 
Их действия не должны быть не-
ожиданными для других води-
телей, он обязан предупреждать 
о намерении сманеврировать 
заранее - с помощью сигналов 
поворота, установленных на ве-
лосипеде, или посредством ус-
ловных знаков рукой.  

Кстати, недавно столичные 
студенты подняли вопрос о не-
обходимости получать права 
велосипедистам. В СССР (до 
1970-х гг.) велосипеды подвер-
гались обязательной регистра-
ции, имели номерные знаки и 
получали специальное удосто-
верение. В некоторых странах 
Европы, где велосипед давно 
используется чуть ли не нарав-
не с автомобилем, наличие во-
дительского удостоверения тоже 
является обычной практикой. А, 
например, в Польше велосипе-
дист, в чьей крови обнаружен 
алкоголь, понесёт такое же на-
казание, как и автолюбитель. 

«Велосипедная инфраструк-
тура развивается, а значитель-
ную долю тех, кто ездит за рулём 
двухколёсного транспорта, со-
ставляют молодые и неопытные 
люди. Специальное удостове-
рение и базовая школа были бы 
актуальны, - считает наталь я 
АГр е, президент «Движения без 
опасности». - Важно, чтобы эта 

школа являлась 
не формаль-
ностью, а целым 
этапом обуче-
ния, начиная 
буквально с 
детского сада, 

когда ребёнку рассказывают о 
главных опасностях, надевают 
на него шлем и другую защиту, 
и заканчивая обычной школой, 
куда многие дети ездят на вело-
сипеде. На данный момент среди 
них крайне мало тех, кто имеет 
даже приблизительное представ-
ление о том, как нужно вести 
себя на дороге и чем это может 
закончиться».

Водители автомобилей то-
же должны быть готовы к тому, 
что на дороге весной и летом 
появляются новые участни-
ки движения. Взаимная веж-
ливость, соблюдение ПДД и 
обучение навыкам безопасной 
езды, независимо от того, на 
чём вы передвигаетесь - на ав-
томобиле, мотоцикле или вело-
сипеде, - это залог безаварий-
ной дороги.  

Светлана ДОРОФЕЕВА

28%  
погибших в ДТп - 
моТоциКлисТы и 
велосипеДисТы.

прокатитьСя С ветерком
безоПАСнАя ДороГА

Соблюдение ПДД, использование шлема и другой защиты уберегут водителей двух-
колёсного транспорта на дороге. Фото валерия хРисТоФоРовА, Эдуарда КУДРЯвицКого

Материал подготовлен в рамках Федеральной целевой 
программы «Повышение безопасности дорожного движения  
в 2013-2020 годах».



20 № 26, 2016 г.
WWW.AIF.RU «росавтодор» поможет восстановить усадьбу рахманинова «онег»

Юго-восточный округ давно 
считается одним из самых 
плохих в столице с точки зре-
ния экологии. в последние 
годы мэрия проводит здесь 
крупные проекты, связанные 
с окружаЮщей средой.

Например, был закрыт це-
ментный элеватор в Печатни-
ках, реконструированы Курья-
новские очистные сооружения, 
Московский НПЗ. Но эколо-
гическая обстановка в ЮВАО 
по-прежнему оставляет желать 
лучшего.

Именно по этой причине 
Пётр ТОЛСТОЙ, победитель 
предварительного голосования 
«Единой России» по Люблинско-
му избирательному округу, сфо-
кусировался именно на вопросах 
экологии. 

«антенное поле»
Благодаря его работе про-

изошли ощутимые сдвиги по 
ликвидации свалки в Печатни-
ках. Свалка, настоящая раковая 
опухоль юго-востока Москвы, 
конечно же, не исчезнет за ми-
нуту, но вывозить мусор начнут 
уже этим летом.

Другая больная точка, по мне-
нию Толстого, - Жулебинский 
лес. Тут сразу две проблемы. 
Первая: необходима рекульти-
вация «антенного поля». Вторая: 
часть леса до сих пор не полу-
чила статус особо охраняемой 
природной территории.

Что такое «антенное поле», 
знают все жители Выхино-Жуле-
бино. Когда-то на его месте была 
воинская часть, оставившая пос-
ле себя горы строительного мусо-

ра - те самые антенны, которые 
предстоит демонтировать, и ещё 
несколько тонн всякого хлама.

Как ни парадоксально, но 
именно эта часть Жулебинского 
леса входит в состав особо охра-
няемой природной территории. 
То есть по какому-то недоразу-
мению статус ООПТ дали кус-
ку совершенно неухоженного и 
загаженного лесного массива. А 
ту часть, которая не относится 
к ООПТ, вовсю пытаются вы-
рубить и что-то там построить.

«Антенное поле», по замыслу 
Петра Толстого, будет преобра-

зовано в Жулебинский лесопарк 
- по типу Кузьминского. Благо-
устраивать его будут с участием 
активных жителей района. А 
когда проект одобрит обще-
ственность, по нему начнутся 
работы. 

100 зелёных зон
Необходимо учесть инте-

ресы всех: экологов, жителей 
и даже чиновников, считает 
Пётр Толстой. В конце концов, 
им необходимо будет принять 
объект на баланс и эксплуа-

тировать его дальше. Поэтому 
лучше потратить время сейчас, 
чем потом вновь «нарываться на 
конфликт ы».

- Надо учесть каждый го-
лос, - говорит Пётр Олегович, 
- каждое мнение важно. Ведь мы 
говорим о лесопарке, который 
будет служить нам, нашим детям 
и внукам. А потому и мыслить 
мы должны основательно, мас-
штабно и на годы вперёд. Каж-
дый гражданин России должен 
понять простую истину: если он 
хочет жить в комфортной среде, 
то в её формировании необходи-
мо принимать участие.

На прошедшем недавно об-
щественном форуме «Просто 
любить Россию» Толстой пред-
ложил обратить внимание и на 
остальные парки и скверы. Их 
ведь тоже необходимо привес-
ти в порядок и сделать местами 
отдыха жителей. Жители округа 
поддержали эту инициативу, так 
появилась программа «100 зелё-
ных зон ЮВАО».

Её суть в том, чтобы привес-
ти в порядок все зелёные уголки 
округа - парки, скверы, - придать 
им красивый и ухоженный вид, 
разделить на зоны, убрать все не-
законные или нецелевые объек-
ты и, главное, использовать эти 
территории с пользой для людей. 

В работу над экологически-
ми проектами Петра Толстого 
активно подключился недавно 
созданный Общественный штаб. 
В него вошли общественные де-

ятели, депутаты Мосгордумы и 
муниципальных собраний, пред-
ставители самых важных сфер: 
образования, здравоохранения, 
экологии и т. д. Они сообща на-
ходят самые эффективные ме-
ханизмы, что помогут устранить 
застарелые «болячки» округа. Но 
экология среди них - незажива-
ющая рана. Точнее, была тако-
вой до недавних пор...

- Моя задача - через 5-7 лет 
сделать ЮВАО середнячком в 
экологическом рейтинге столи-
цы, - говорит Пётр Толстой. - А 
если сейчас мы заложим пра-
вильную базу для будущего 
развития, округ станет одним 
из самых комфортных мест для 
проживания в Москве. Мы со-
ветуемся со специалистами. И 
те решения, которые предлага-
ют они, убеждают меня и моих 
сторонников: направление мы 
выбрали правильно. Будем ра-
ботать, воплощать задуманное, 
делать мир вокруг себя лучше. 
Вот это главная задача.

Елена СЕМЁНОВА

Пётр Толстой: «Надо учесть каждый голос. Ведь мы говорим о 
лесопарке, который будет служить нам, нашим детям и внукам».

чистый Юго-восток

 через 5-7 лет 
округ 
поднимется  
в экорейтинге.

экология

особые кадры - 
помощь столичным 
благотворителям.

ресурсный центр нко - это 
площадка для встречи не-
коммерческих организаций 
и жителей столицы. но каки-
ми должны быть сотрудники 
такого центра, чтобы они на 
самом деле помогали мос-
квичам?

цена ошибки
В мае в Москве стартовал от-

крытый конкурс «Таланты для 
добрых дел». Столичный коми-
тет общественных связей решил 
пополнить свой кадровый резерв 
для качественного улучшения 
работы некоммерческих орга-
низаций. 2800 резюме пришло 
на конкурс, сейчас - полуфинал, 
из 60 эксперты отберут 15-20 
лучших. Так получается, что в 
основном это будут женщины - 
процесс отбора показывает, что 
тема благотворительности и ми-
лосердия им ближе.

Конкурс жёсткий: кандида-
та оценивают со всех сторон: 
в группе, когда он принимает 
собственное решение, раскры-

вается во время планирования, 
в работе с текстами, интервью.

«Цена ошибки очень высока, 
- комментирует Антон ЛОПУ-
ХИН, руководитель «Московско-
го дома общественных организа-
ций». - Это весьма нестандартные 
вакансии, и процесс отбора тон-
кий, точечный. Нужны люди с 
аналитическим складом ума, 
мыслящие неформально и вмес-
те с тем милосердные».

В Москве сейчас 10 000 НКО 
самых разных направлений. 
Многие из них могут взять на 
себя функции государствен-
ных социальных услуг, т. к. их 
руководители, имея многолет-
ний опыт, знают пути решения 
сложных людских проблем. И 
все они государству интересны 
и полезны. Только в 2014-м оте-
чественные общественные ор-
ганизации помогли более чем 20 
миллионам человек. Но сори-
ентироваться в этом море, быть 
поисковиком, навигатором и 
связующим звеном, согласитесь, 

довольно непросто. А ещё уметь 
отделять искренних людей от не 
очень искренних - в общем, как 
руководитель ресурсного центра, 
так и все его сотрудники долж-
ны обладать серьёзным набором 
качеств.

«Опыт у наших кандидатов 
может быть разным, - продол-
жает А. Лопухин, - но понимание 
проблем сектора - условие обя-
зательное. Попробуйте, скажем, 
отсеять претендентов на гран-
ты… Вот мы и ищем таких лю-
дей, которые способны решать 
такие задачки: придумать дело 
и получить финансы для того, 

чтобы воплотить его в действи-
тельность». 

сострадание 
или жёсткий 

менеджмент?
Но достаточно ли руководи-

телям НКО личного опыта и 
умения сострадать, чтобы соци-
альная сфера получала качест-
венную помощь? И можно ли 
выстраивать бизнес-процессы, 
когда речь идёт о помощи лю-
дям? Найти ответ на эти вопросы 
в ходе публичных дебатов собра-
лись в прошлый четверг предста-

вители крупнейших московских 
НКО, бизнес-эксперты, извест-
ные работники СМИ, члены Об-
щественной палаты Москвы и 
неравнодушные москвичи.

«Я бы говорила не о жёст-
кости, а об эффективности, 
которая приносит максималь-
ные результаты и максимальное 
воздействие, - поясняет Оксана 
ОРАЧЕВА, генеральный директор 
благотворительного фонда Вла-
димира Потанина. - А для этого 
нужны определённые правила, 
процедуры,  понимание, что и 
как надо делать профессиона-
лам, и, безусловно, определён-
ная система ценностей».

«Мы не математики, и по-
этому отправная точка - всё-та-
ки сострадание, - считает Яна 
 ПОПЛАВСКАЯ, журналист, ру-
ководитель благотворительного 
фонда «Родом из Детства». - Но 
важны и трезвые мозги, скажем, 
твоего зама - в работе НКО важ-
на команда».

Акценты участники дебатов 
делали разные, в зависимости 
от направления и объёмов своей 
работы, но набор необходимых 
составляющих для успешной 
работы некоммерческих орга-
низаций всё же оказался один 
- сострадание плюс профессио-
нальный менеджмент. И ещё ве-
ра во внутренние возможности 
попавшего в беду человека.

Наталья КОСЯКОВА
Фото игоря ХАритоновА

Отбор на конкурсе жёсткий, тонкий и точечный.

 10 000  
АктивныХ нко 
рАботАют 
в москве.

добру нужны таланты
ПОДРОБНОСТИ
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По данным ЦБ РФ, Росстата

В 600 городах 
тарифы вырастут 
выше нормы.

С 1 ИЮЛЯ 2016 Г. ПО ВСЕЙ СТРА-
НЕ УВЕЛИЧАТСЯ КОММУНАЛЬ-
НЫЕ ТАРИФЫ. НО НАГРУЗКА НА 
КОШЕЛЁК РОССИЯН БУДЕТ НЕ-
ОДИНАКОВОЙ. 

«В прошлом году тарифы 
выросли на 8,5%, сейчас долж-
ны подняться на 4%. Но это 

средние цифры 
по стране, - го-
ворит Андрей 
КОСТЯНОВ, 
з а м е с т и т е л ь 
исполнитель-
ного директора 

«ЖКХ Контроль». - Есть реги-
оны, в которых как были низ-
кие тарифы, так и сейчас они 
поднимутся меньше чем на 4%. 
Например, в Северной Осетии 
или Иркутской обл. А есть ре-
гионы, которые шагнули далеко 
за 4% (см. инфографику). Все эти 
высокие расценки - измеритель 
лоббистских возможностей ре-
сурсоснабжающих организаций 
и позиция местной власти».

КОМУ ПОВЕЗЛО?
Впрочем, средние проценты 

роста коммунального платежа 
по регионам говорят лишь о 
приблизительной картине. До 
1 мая каждый муниципалитет 
имел право увеличить свои та-
рифы выше предельных зна-
чений. Обоснование - нужны 
инвестиции для модернизации 
тепловых сетей или водока-
нала. По последним данным, 
шансом воспользовались 600 
из 24 тыс. маленьких и боль-
ших городов. Это означает, что 
для жителей этих муниципа-
литетов коммунальный платёж 
увеличится значительно боль-
ше среднего по стране - на 
10-20%. К примеру, серьёз-
ный рост тарифов ожидает 

барнаульцев. Для жителей, 
которых обслуживает МУП 
«Энергетик», тепло и горячая 
вода вырастут в цене на 11%, 
а для тех, кто имеет дело с АО 
«Барнаульская генерация», го-
рячая вода подорожает на 15%, 
тепло - на 16%.   

К сожалению, увеличенные 
тарифы далеко не всегда оправ-
данны, а оспорить и отменить 
их невероятно сложно. Недавно 
антимонопольная служба выяс-
нила, что тариф на водоснабже-
ние в Воронеже с 1 июля 2015 г. 
был завышен, жители перепла-
тили 241 млн руб. «Это первое 

решение антимонопольного ве-
домства по снижению тарифа, 
принятое в порядке контроля 
за деятельностью региональ-

ных органов!» - 
громко заявил 
Сергей ПУЗЫ-
Р Е В С К И Й , 
замруководи-
теля ФАС Рос-
сии. С 1 марта 

2016 г. тариф снизили на 14,2%, 
но горожане радовались недол-
го. С 1 июля 2016 г. цена на воду 
в Воронеже подскочит уже на 
20,3%. Может, ФАС стоит про-
верить и эту цифру? 

ЦЕНЫ - ВВЕРХ
Успеть поднять тариф выше 

предельных значений город ские 
власти должны были до 1 мая. Но 
на днях правительство предложи-
ло позволить это делать в любое 
время года в том случае, если в 
город приходит концессионер 
(инвестор), который вкладыва-
ет деньги в местное ЖКХ. Если 
решение примут, рост тарифов 
ожидает не 600, а значительно 
большее количество городов. 
«Это атомная бомба для кошель-
ков россиян, - считает Валерий 

ГАЛЬЧЕНКО, 
бывший член 
Комитета ГД 
по энергетике. - 
Ладно если бы 
концессионеры 
выполняли ус-

ловия, но деньги населения не-
редко улетают в офшоры... Кроме 
того, местные власти у нас часто 
меняются, главы чувствуют себя 
временщиками. Поэтому, когда к 
ним приходят бизнесмены и го-
ворят: «Ты нам подними тариф, а 
мы тебе сделаем хороший откат, 
многие с радостью соглашаются». 

НАЛЕТИМ НА ТАРИФ? 

КАКУЮ ЧАСТЬ СВОЕГО 
БЮДЖЕТА ВЫ ТРАТИТЕ 
НА ОПЛАТУ УСЛУГ ЖКХ?

� Около трети - 
31% (1323 голоса)

� Больше половины - 
25% (1056 голосов)

� Где-то четверть - 
23% (957 голосов)

� Процентов 10% - 
17% (720 голосов)

� Мизерную - 
4% (150 голосов)

Всего голосов: 4206
Опрос проводился на сайте WWW.AIF.RU

ИНТЕРНЕТ-ОПРОС

Татьяна
БОГДАНОВА,

ТЕХНОЛОГИИ

Давно торгую на бирже. 
Постоянно получаю от раз-
ных акционерных обществ 
груды бумаг для голосо-
вания. Но позвольте, есть 
же Интернет - неужели до 
сих пор никто не додумал-
ся проводить голосования 
дистанционно?

А. Жаворонков, 
С.-Петербург

Если ваша работа связана с 
ценными бумагами, вам долж-
но быть известно, что с 1 июля 
вступают в силу изменения в 
Закон «Об акционерных обще-
ствах», которые как раз вводят 
форму заочного голосования 

акционеров. Правда, одного 
Интернета для этого недоста-
точно: чтобы воспользоваться 

его возможностями, нужна осо-
бая электронная система. 

Среди финансовых учрежде-
ний первым представил такую 

систему Банк ВТБ. На годовом 
общем собрании, проходившем 
24 июня в Санкт-Петербурге, 
акционеры даже опробовали 
её. Они голосовали по реальной 
повестке через специальные мо-
бильные терминалы - правда, 
пока в тестовом режиме. Хотя 
это не помешало им увидеть, 
как ведётся учёт голосов, и в 
режиме онлайн наблюдать за 
ходом голосования. 

Система, созданная компа-
нией «ВТБ Регистратор», пол-
ноценно начнёт действовать с 
1 июля - с того дня, когда зарабо-
тают поправки в законодательс-
тво. И тогда акционеры банка, 
где бы они ни находились, смогут 

принимать участие в собраниях, 
голосуя с любых имеющих доступ 
к Интернету устройств, в том чис-
ле мобильных: чтобы процедура 
участия акционера в собрании и 
голосования по повестке стала 
максимально простой, компания 
собирается интегрировать свою 
технологию в специальное мо-
бильное приложение.  

Для того чтобы система ра-
ботала, появился специальный 
портал - доступ к нему и иденти-
фикация акционера происходят 
по уникальному паролю. Кста-
ти, создать личный кабинет на 
этом портале для голосований 
и получить пароль доступа ак-
ционеры могли на прошедшем 

годовом собрании - и тем самым 
подготовиться к собраниям бу-
дущим, многие из которых будут 
проводиться именно заочно.

«Пока это первая в России 
действующая система элект-
ронного голосования для ак-
ционеров, - разъясняет Конс-
тантин ПЕТРОВ, генеральный 
директор компании-разработчи-
ка. - Уверен, что продукт будет 
востребован на рынке. Ведь 
использование этой системы 
позволит акционерным обще-
ствам существенно упростить 
процедуру подсчёта голосов, 
повысить её прозрачность и 
сократить расходы на само про-
ведение собраний».

ЕСТЬ АКЦИИ? ГОЛОСУЙТЕ ЗАОЧНО

а также Юрий ГОЛУБЬ 
(«АиФ-Черноземье»)

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

КАК ИЗМЕНЯТСЯ ЦЕНЫ?

«Индексы изменения размера вносимой гражданами платы за коммунальные услуги 
в среднем по субъектам РФ на 2016 г.», Распоряжение Правительства РФ № 2182-р

Камчатский 
 край 

Приморский 
край 

Башкортостан 
Тюменская обл. 

Дагестан
Кабардино-
Балкария

Санкт-
Петербург 

Пензенская обл. 

Якутия 

Максимальный рост Минимальный рост

«Индексы изменения размера вносимой гражданами платы за коммунальные услуги «Индексы изменения размера вносимой гражданами платы за коммунальные услуги 

+6,5% +6,5% +6,5%
+5,9% +5,9%

+5,8% +5,8%

+3,5%+3%

+3,7%
+3,8%

Северная 
Осетия

 С 1 ИЮЛЯ 
АКЦИОНЕРЫ СМОГУТ 
ГОЛОСОВАТЬ 
ЗАОЧНО.

КАК  ИЗМЕНИЛИСЬ  ЦЕНЫ  ЗА  ИЮНЬ  2016 г. С НАЧАЛА  
ГОДА

«Н
ар

од
на

я 
ко

рз
ин

а 
«А

иФ
» Город (федеральный округ) Продукты Лекарства Услуги ЖКХ Транспорт Всего

Москва +211 руб. +20 руб. - - +231 руб. +1,8% +11,7%
Рязань (ЦФО) +81 руб. +13 руб. +86 руб. - +180 руб. +1,7% +8,5%

Краснодар (ЮФО) -45 руб. +15 руб. - - -30 руб. -0,3% +4,7%
Вологда (СЗФО) +46 руб. +11 руб. -120 руб. - -63 руб. -0,5% +17,5%

Хабаровск (ДФО) +170 руб. +25 руб. +58 руб. - +253 руб. +2% +7,4%
Новосибирск (СФО) +57 руб. +5 руб. -40 руб. - +22 руб. +0,3% +11%

Нижний Новгород (ПФО) +56 руб. +3 руб. +60 руб. - +119 руб. +1% +6,6%
Челябинск (УФО) +18 руб. +7 руб. -116 руб. - -91 руб. -0,8% +16,9%

Ставрополь (СКФО) +48 руб. +7 руб. -95 руб. - -40 руб. -0,4% +7,5%

В целом по стране +0,53% +10,2%
Официальные данные +0,2%* +3,2%*

* Данные на 20.06.2016.

Новосибир-
ская обл. 

Алтайский край

Кеме-
ровская 
обл.
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Зачем девушка 
поменяла подиум 
на село?

НЕСКОЛЬКО ЛЕТ НАЗАД 19-ЛЕТ-
НЯЯ ДАРЬЯ МОРОЗОВА БРОСИ-
ЛА МОДЕЛЬНЫЙ БИЗНЕС, ПРО-
ДАЛА КВАРТИРУ, ПЕРЕВЕЛАСЬ 
НА ЗАОЧНОЕ В УНИВЕРСИТЕТЕ 
И ВМЕСТЕ С СУПРУГОМ ЭДУАР-
ДОМ ПЕРЕЕХАЛА ЖИТЬ В СЕЛО 
ПОТОДЕЕВО ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛ. 
ЗДЕСЬ ДАВНО ПУСТОВАЛ ДЕРЕ-
ВЯННЫЙ ДОМ БАБУШКИ МУЖА. 

«Земли были заброшенными, 
- вспоминает сегодня 26-летняя 
глава крестьянско-фермерско-
го хозяйства Дарья Морозова. 
Сейчас оно представляет собой 
целое поместье, супруги купи-
ли несколько соседних домиков 
вместе с земельными участка-
ми. - За 6 лет мы расширились 
с одного участка до одиннадца-
ти. 95 га муниципальной земли 
оформляем в собственность. А 
начинали с одной лошади и де-
сяти кур». 

ГУСИ-ЛЕБЕДИ
Сейчас от старого бабушки-

ного дома практически ничего 
не осталось, семья, в которой 
подрастают двое ребятишек 
- 3-летняя Арина и 6-летний 
Арсен, живёт в большом бла-
гоустроенном коттедже, всё хо-
зяйство под боком. Управиться 
с ним помогают несколько ра-
ботников, которые живут не-
подалёку. Но самое интересное 
- всё это сделано без господ-
держки. Пока Морозовы лишь 
претендуют на два гранта на 
общую сумму 21 млн руб.  

Они приехали в село не с пус-
тыми руками. Вложили в фер-
му 25 млн руб. (вырученное за 
квартиру плюс взяли кредит как 
физлица). Опыта не было ника-
кого, зато было огромное жела-
ние создать успешное хозяйст-
во. Поездили по заграницам, 
по смотрели, как там всё уст-
роено, и, учитывая российские 
реалии и русский менталитет 
жителей села, взялись за дело 

засучив рукава. Параллельно с 
решением земельного вопроса 
буквально бились за каждого 
работника. Кого лечили за свой 
счёт от алкоголизма, для других 
скупали старые дома, ремонти-
ровали их и заселяли семьи тех, 
кто трудится на ферме. 

Расхожий штамп о том, что 
сельское хозяйство - занятие 
тяжкое и убыточное, Моро-
зовы опровергают. «На нашей 
ферме мы внедряем техноло-
гию производства полного цик-
ла, - объясняет Даша, которая 
ещё несколько лет назад жила 
совсем другими категориями, 
и перечисляет: - Есть маточное 
стадо водоплавающей птицы; 

получаем яйца с последующей 
инкубацией (у нас есть инкуба-
торная станция на 15 000 яиц); 
выводим молодняк (его тоже 
продаём); откармливаем птицу 
для получения мяса (мощность 
нашего производ ства составля-
ет 96 т мяса утки, 40 т мяса гу-
ся, 4,8 т мяса перепелов в год); 
птицу забиваем в собственном 
забойном цехе; перерабаты-
ваем, упаковываем под собс-
твенным брендом; реализуем 
непосредственно покупателям 
или в торговые точки, минуя 
посредников».

Первую свою продукцию 
они развозили собственно-
ручно покупателям к Новому 
году. Потом стали участвовать 
в ярмарках, повезли птицу на 
рынки города, области, заклю-

чили договоры с фермерски-
ми рынками в Москве. А в 

настоящий момент про-
ходят аттестацию для 

поставок своей про-
дукции в торго-

вую сеть Metro. 
Заключили 
соглашение 

на поставку про-
дукции в нижегородс-

кие сетевые магазины - это 
к слову о том, что если 
хочешь, то и к сетевикам 
можно со своим про-
дуктом попасть. Даша 

с Эдуардом говорят, 
что на сегодняш-

ний день сельско-
хозяйственный 

бизнес является 
единственным, 

позволяющим начать с мини-
мальных вложений и имеющим 
огромный потенциал роста. «В 
России сегодня не развиты или 
совсем отсутствуют целые на-
правления в сельском хозяйстве 
и пере работке, например вы-
делка шкур, - говорит Дарья. - 
Наша цель - создать вокруг каж-
дого сельхозпроизводителя сеть 
сопутствующих производств и 
производителей услуг». 

КУДА ДЕЛАСЬ ГРЯЗЬ?
Морозовы вкладывают 

деньги, которые уже нача-
ла зарабатывать ферма, не 
только в её развитие. Они не 

согласны с тем, что деревня - 
это грязь по колено и разруха.

В прошлом году они сделали 
тротуары до фермы, в этом году 
на очереди дорога до неё. А до 
этого вместе со всеми деревен-
скими они весной и осенью 
плыли по грязи в резиновых 
сапогах до колен. Со временем 
думают сделать тротуары во 
всём селе. И это уже вселяет оп-
тимизм в жителей, за последние 
годы потерявших надежду на 
какие-либо улучшения. А пос-
ле того как молодые фермеры 
стали покупать заброшенные 
дома, ремонтировать и благо-
устраивать их и селить там сво-
их работников, многие селяне 
захотели попасть на эту ферму.

Но селу нужна молодая 
кровь. Да как привлечь туда мо-
лодёжь? Даша с Эдуардом пред-
лагают свой вариант: «Каждый 
сельсовет может сделать опись 
домов - жилых и пустующих, 
посчитать, сколько будет сто-
ить восстановление дома, под-
ведение к нему коммуникаций, 
чем человек сможет заниматься 
в глубинке. Допустим, мы раз-
водим птиц, а их помёт может 
стать хорошим компостом для 
выращивания грибов. Или вот 
у нас есть гусиный пух, его мож-
но переработать, а кто-то будет 
шить подушки с таким напол-
нителем».

На днях Морозовы приобре-
ли в Потодеево заброшенное 
здание. Уже скоро в нём откро-
ется детский клуб. «Дети смогут 
приходить в него с родителями, 
- мечтают Морозовы. - Будут 
библиотека, детская и спор-
тивная площадки, по выход-
ным станут приезжать специ-
алисты из Пензы - психологи, 
логопеды. У любого человека 
должны быть перспективы, а в 
селе их сейчас нет. Мы же хотим 
показать, что в нём можно ра-
ботать и жить цивилизованно. 
Всё зависит от наших желаний 
и головы».

Алина КУЛЬКОВА
 («АиФ-Пенза»)

Фото автора

Первые годы жизни в селе были для Морозовых сложными. Но они 
много работали и мечтали - и многие мечты воплотились. 

 95 ГА 
ЗЕМЛИ 
ОФОРМЛЯЮТ 
В СОБСТВЕННОСТЬ.

ИСТОРИЯ  УСПЕХА

Гламурная жизнь для Даши в прошлом. Но и в селе она делает жизнь красивой. 
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ПТИЧИЙ ДВОР ДАШИ В БОЙ С РЕЗИНОЙ
Фотографиями с 
учений в Герма-
нии похвасталось 
минобороны Ук-
раины на своём 

о ф и ц и а л ь н о м 
сайте. На снимках 

военно служащие 
 80-й отдельной десантно-
штурмовой бригады ВДВ пози-
руют на фоне новой немецкой 
броне техники и с гордостью де-
монстрируют резиновые макеты 
оружия. На курсах професси-
ональной подготовки водите-
лей-инструкторов украинские 
десантники, судя по всему, 
прослушали теоретический 
курс лекций и научились «стре-
лять» из резиновых игрушечных 
автоматов, пишет life.ru. Зато 
резиновое изделие предохра-
няет украинского солдата и от 
случайных выстрелов, и от их 
последствий.  

ЭТО ПО-НАШЕМУ!
Совет Федера-

ции, за полгода ра-
боты рассмотрев-
ший 225 законов, 
перед уходом на 

летние каникулы в 
среду, 29 июня, рас-

смотрит за один день 160 законов. 
«Помните, я недавно писал, как 
Дума в один день, как раньше 
бы сказали, чохом, рассмотрела 
семь десятков законов? - напи-
сал по этому поводу в Фейсбуке 
депутат Госдумы Дмитрий Гуд-
ков. - Так вот, Совет Федера-
ции поднатужился и превзошёл 
коллег. В среду он рассмотрит 
160 законов». Скорость приня-
тия законов говорит о том, что 
законы у нас принимаются не 
для того, чтобы их исполняли.

ВЗЯЛИСЬ ЗА УМ
И з в е с т н а я 

р о с с и й с к а я 
теннисист ка Ма-

рия Шарапова со-
общила о том, что 
собирается учиться 

в Гарвардском уни-
верситете. «Не знаю, как это 
получилось, но привет, Гарвард! 
Не дождусь начала програм-
мы», - подписала спортсменка 
в соцсети Face bооk своё фото 
у Гарвардской школы бизнеса. 
Допинг-скандалы всё-таки за-
ставили российских спортсме-
нов взяться за ум. 

СМЕНА СОСТАВА
Старший сын 

экс-главы РЖД 
Владимира Яку-
нина, Андрей, 
намерен изба-
виться от 9 при-
вокзальных оте-

лей в Москве и регионах, 
сообщают vedomosti.ru. «Надо 
же как бывает?! Папу уволили (в 
августе 2015 г. - Ред.), и фортуна 
повернулась задом к сыну-биз-
несмену, который был такой ус-
пешный...» - написал в Твиттере 
Сергей Алексашенко. Фортуна так 
долго стояла к нему лицом, что, 
когда она повернулась задом, он 
не почувствовал разницы.

Владимир ПОЛУПАНОВ

КУРАМ  НА  СМЕХ
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До трети поступивших 
не могут учиться 
в вузах.

ВУЗЫ НАЧАЛИ БОРЬБУ 
ЗА ЛУЧШИХ АБИТУРИ-
ЕНТОВ. ПРИЁМ ДОКУ-
МЕНТОВ ПРОДЛИТСЯ 
ДО 26 ИЮЛЯ.

БЕЗРАБОТНЫЕ
     ЮРИСТЫ

Уже не первый год 
выпуск ников школ 
пытаются отвадить 
массово идти учиться на 
юристов-экономистов, 
систематически умень-
шая число бюджетных 
мест на эти специаль-
ности. Стране, мол, 
нужны врачи, учителя 
и инженеры, а не ме-
неджеры. Это подтвердил 
новый мониторинг трудоустрой-
ства выпускников, проведённый 
Минобрнауки: почти 40% юрис-
тов и около 20% экономистов не 
находят работу в первый год пос-
ле окончания вуза. Такого нет ни 
в одной другой специальности. И 
«поколение некст» быстро пере-
ориентировалось. Выпускники 
школ понесли аттестаты и деньги 
в технические и педагогические 
вузы. А те, в свою очередь, на-
чали повышать планку. Чтобы 
поступить в один из ведущих 
педуниверситетов страны, нуж-
но набрать не менее 240 баллов 
ЕГЭ в сумме по трём предметам 
(по итогам 2015 г.). Напомним, 

что вузы имеют право сами ус-
танавливать минимальные про-
ходные баллы и перечень вступи-
тельных испытаний (указывают 
на сайте). Всего 3-4 предмета 
(обязательно ЕГЭ по русскому 
языку, профильному предмету 
и один-два на выбор вуза либо 
творческий конкурс (в спорте, 
музыке, дизайне и т. д.). Мень-
ше возможно только для жителей 
Крыма на выделенные для них 
вузом места. «В этом году у нас 
повысился проходной минимум 
ЕГЭ по обществознанию - с 42 до 
45 баллов, - рассказывает Ольга 
КНЯЗЕВА, ответственный сек-
ретарь приёмной комиссии Мос-
ковского педагогического госуни-
верситета. - Как всегда, самый 
большой конкурс на факультете 
иностранных языков. Резко воз-
росла популярность профессии 
логопеда, воспитателя, учителя 
начальной школы, педагога-де-
фектолога - для них вакансии 
есть в школах и детсадах, а можно 
устроиться гувернёром в богатую 
семью. Вырос спрос на учителей 
физкультуры». 

В инженерных вузах абитури-
енты штурмуют модные инфор-
мационные и нанотехнологии. 
«В прошлом году самые высокие 

проходные баллы были на при-
кладную информатику и матема-
тику, электронику и наноэлектро-
нику, на место претендовали до 20 
человек, думаю, тенденция сохра-
нится, - делится Алевтина ЧЕР-
НИКОВА, ректор НИТУ «МИ-
СиС». - В этом году минимальный 
проходной балл вырос с 200 до 
210». Однако реальные шансы 
поступить в хороший технический 
университет есть у набравших в 
среднем около 240 баллов ЕГЭ по 
трём предметам. Чтобы учиться в 
столичном медвузе, нужно иметь 
минимум 260 (говоря устаревшим 
языком, «пятёрки» по всем пред-
метам) - таков был в прошлом году 
минимальный балл зачисленного 
во Второй мед - РНИМУ им. Пи-
рогова.

«Несмотря на заявления, что 
юристов и экономистов выпус-
кается слишком много, конкурс 
на эти направления всё равно 
будет высоким. Причём на са-
мых престижных специальнос-
тях практически все места могут 
вновь, как и в прошлые годы, 
занять льготники и призёры 
олимпиад. Это юриспруденция, 
зарубежное регионоведение, 
международные отношения, 
- предупреждает Максим НА-
ЗАРОВ, проректор РАНХиГС. - 
Кроме того, большой спрос на 
сложные программы с углублён-
ным изучением языков, матема-
тики, экономики и т. д.» 

Умников университеты за-
влекают большими стипендия-
ми. «Для ребят, которые сдали 
ЕГЭ на высокие баллы, у нас за-
планированы дополнительные 
стипендии - до 30 000 рублей в 
месяц, ведь качественный аби-
туриент в перспективе повыша-
ет признание университета во 
всём мире», - говорит Владимир 
ФИЛИППОВ, ректор РУДН. 
В «МИСиС» первокурсники с 
баллом ЕГЭ от 230 и выше бу-
дут получать 20 тыс. ежемесячно 
вдобавок к обычной академичес-
кой стипендии. 

В ПОИСКАХ МОЗГОВ
Некоторые вузы поступают 

хитрее - набирают заведомо 
больше студентов, чем бюджет-
ных мест, с расчётом на то, что 

менее умные отсеются в процес-
се учёбы. Процент отчисленных 
после 1-го курса может достигать 
30%. Потому что баллы ЕГЭ и 
даже победы в олимпиадах ока-
зываются вовсе не показателем 
способности выпускника школы 
учиться в вузе.

«У детей неверные ориентиры: 
ребёнок учится, чтобы поступить, 
а не получить образование, - счи-
тает Александр ШЕВКИН, учи-
тель математики. - Преподаватель 

МГУ мне недавно рассказывала 
историю. Подходят к ней как-
то два студента-первокурсника 
буквально со слезами на глазах и 
жалуются, что сдали ЕГЭ на 100 
баллов, а объяснения профессора 
не понимают. Школа настроена 
на то, чтобы натаскивать учени-
ков на ЕГЭ. Дети вместе с роди-
телями опасаются, что не сдадут и 
не поступят, учителя опасаются, 
что из-за низких баллов ЕГЭ им 
уменьшат зарплату. И вместо то-

го чтобы учить как следует мате-
матике, самостоятельно думать, 
учат решать типовые задачи. В 
результате студент профессора 
не понимает. И почти весь 1-й 
курс уходит на доучивание и пе-
реучивание того, что было плохо 
сделано в школе.

Неслучайно ведущие вузы 
проводят свои дополнительные 
экзамены. Они хотят отобрать 
ребят по способности обучения 
на их профессии. ЕГЭ не отбира-
ет никуда. А потому дети подают 
документы сразу на несколько 
профессий - и на стоматолога, и 
на ветеринара, без разницы, куда 
возьмут. Это ужасно! Каким же 
он будет стоматологом, если он 
был согласен быть и ветерина-
ром? И каким он будет ветери-
наром, если он всю жизнь мечтал 
быть стоматологом, а приходит-
ся тянуть лямку ветеринара?   

Наши реформаторы обра-
зования берут худшее, что есть 
на Западе. Там не могут фунда-
ментально обучать детей так, как 
всегда умели учителя советской 
школы, и учат узким навыкам, 
по-модному - компетенциям. 
Вот и у нас теперь с помощью 
ЕГЭ довели образование до того, 
что дети учат только то, что нуж-
но сдавать на госэкзаменах. Надо 
образование переориентировать 
на российские интересы, а не на 
интересы наших «доброжелате-
лей» из-за океана». 

НЕДОУЧЕННЫЕ?

 30 ТЫС. -  
СТИПЕНДИЯ 
ЛУЧШИМ 
СТУДЕНТАМ.

ОБРАЗОВАНИЕ

Юлия 
БОРТА

КУДА ПОЙТИ УЧИТЬСЯ?

ядерной энергетике, медсестёр, фармацевтов, 
энергетиков, химиков-технологов 

тыс. руб.

тыс. руб.

< 47

< 43
Электрони-
ка, радио-
техника 
и системы 
связи

 47

< 43

ядерной энергетике, медсестёр, фармацевтов, 

тыс. руб.
< 47< 47

Прикладная 
геология, 
горное дело, 
нефтегазовое
дело и геодезия 

тыс. руб.
< 46

тыс. руб.
< 48< 48

Электрони-
ка, радио-
Электрони-

< 46

более

Физика 
и астрономия

более

более

более

Данные Минобрнауки.
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ.
Фото Legion-Media

80-90% шансов сразу после окончания вуза 
найти работу - у специалистов по33 981руб.

cредняя зарплата выпус-
кников вузов в 2015 году

Аэронавигация 
и эксплуатация 
авиационной 
и ракетно-
космической 
техники

< 74
тыс. руб.

ТОП5 СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ С САМЫМИ 
ВЫСОКИМИ ЗАРПЛАТАМИ ВЫПУСКНИКОВ (РУБ.)

Аэронавигация 
и эксплуатация 

в среднем 
более

Ядерная энер-
гетика и техно-
логии

и астрономияи астрономия

ПРОБЛЕМА 
ДНЯ
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В России нет 
недостатка  
в новых идеях.

миллиардер сергей белоу-
сов, которого на западе на-
зывают «русским биллом 
гейтсом», уверен, что рос-
сия не оскудела талантами. 
нужно только больше вкла-
дывать в образование.

мы не отсталые
- Сергей Михайлович, нефте-

газовая эра в других странах уже 
закончилась?

- Хотя я и получил в интересах 
бизнеса сингапурское гражданст-
во, у меня почти все сотрудники 
из России, и я патриот России. 
Мне не нравится, когда говорят 
о нашей «отсталости». Её степень 
сильно преувеличена - высокие 
технологии пронизывают страну. 
Допускаю, что в селе, где роди-
лась моя мама, чего-то нет, но 
таких островков единицы.

- У нас много говорят о «раз-
вороте на Восток». Чем Восток 
может быть нам полезен?

- Из окна офиса я вижу, где 
кончается Сингапур. Маленькая 
страна, но даже ею очень слож-
но управлять. Поэтому здесь всё 
планируют. Есть планы 5-лет-
ние, на 25 лет, есть долгосроч-
ные. А у нас сейчас даже бюджет 
- только на год. Это усложняет 
управление. Помимо прочего 

план должен вдохновлять граж-
дан. Отсутствие долгосрочной 
стратегии - главная проблема 
России, и именно этому нам 
бы поучиться у Востока. Вторая 
проблема - наши инвестиции в 
науку и образование неоправдан-
но малы. Россия может и должна 
инвестировать в науку и образо-
вание в десятки раз больше. Это 
принесёт огромные выгоды в 
будущем. Ситуация улучшается 
в последние 10 лет, но слишком 

медленно. Государство инвес-
тирует в оборонку, а российские 
бизнесмены не склонны вкла-
дывать средства в образование, а 
любят покупать яхты и футболь-
ные клубы.

деньги - вузам
- А сколько денег нужно? 
- Достаточно сравнить фи-

нансирование американских и 
российских университетов. По-

ложение российских вузов мне 
известно изнутри - я участвую в 
работе трёх из них. Так вот, бюд-
жет Новосибирского универси-
тета, одного из крупнейших в 
РФ, - порядка 70 млн долларов. 
А бюджет маленького американ-
ского университета Карнеги-
Меллон - 2 млрд долларов. Бюд-
жет Гарварда - 5-6 млрд долларов. 

И надо кое-что ещё подправить 
в российских вузах с точки зре-
ния организации. Во всём мире в 
университетах научное, препода-
вательское и административное 
руководства разделены. Кроме 
того, любой вуз должен иметь 
научно-образовательную стра-
тегию. Чтобы «показать пример», 
я хочу создать научно-техноло-
гический университет полного 
цикла, где будут давать разно-
стороннее образование: такая 
подготовка думать учит лучше, 
да и связи у современных людей 
должны быть межотраслевыми. 
Создание такого университета в 
России - цель моей жизни. До-
стижимая, но непростая - нужен 
примерно миллиард долларов. 

- А есть в кого вкладывать 
деньги? Говорят, уровень россий-
ских студентов снизился...

- О том, что уровень студен-
тов России очень высок, гово-
рит недавняя победа пяти на-
ших университетских команд 
на чемпионате мира по про-
граммированию. Да, в Силико-
новой долине больше индийцев 
и китайцев, чем русских, но их 
просто больше. Недостатка в но-
вых идеях в России я не вижу. 
Важно только дать хорошее об-
разование талантливым ребятам 
и помочь в реализации их раз-
работок. Причём образование 
важнее, с него всё начинается.

- О какой реализации новых 
идей сейчас можно говорить? 
У нас кризис.

- С точки зрения компаний, 
которые создают новые техно-
логии, кризис - это хорошо. Мы 
используем в основном челове-
ческий капитал. Люди стали 
больше работать, а стоит работа 
меньше. То есть издержки сни-
зились, а цены не упали - мож-
но зарабатывать больше. Самое 
время создавать крутые техноло-
гические компании, в том числе 
и в России.

время для прорыва

 в 70 раз 
бюджет Вуза сша 
больше, чем В Рф.

бизнес

Алексей  
ЧЕБОТАРЁВ

Сергей Белоусов заработал деньги торговлей компьютерами и програм-
мами и готов к созданию новых крутых технологических компаний. 
 фото Глеба ЩелкуноВа/коммерсантъ

на  заметку
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Как пережить жару 
в метро?

ЛЕТО В ГОРОДЕ - ИС-
ПЫТАНИЕ ДЛЯ СИЛЬ-
НЫХ ДУХОМ: ИНОГДА 
ЖАРА ДОСТАЁТ ТАК 
СИЛЬНО, ЧТО ХО-
ЧЕТСЯ СБЕЖАТЬ ОТ НЕЁ КУДА 
УГОДНО, ХОТЬ В ПОДЗЕМКУ! 
ТАМ ОБСТАНОВКА НЕ ТАКАЯ НА-
КАЛЁННАЯ. ХОТЯ...

КАК КОРАБЛЬ 
НАЗОВЁШЬ…

Температурные рекорды 
бьёт «Южная» серой (Серпу-
ховско-Тимирязевской) ветки. 
По мнению специалистов, она 
на сегодняшний день является 
самой жаркой станцией сто-
личного метро! Сразу за ней 
- «Дмитровская» и «Кузнец-
кий Мост». По существующим 
правилам, если температура 
на платформе держится выше 
28 градусов в течение 4 часов 
подряд, пассажирам начинают 
бесплатно раздавать воду. А во-
обще из 200 станций подземки 
наиболее жаркими считаются 
лишь 30 (список самых «горя-
чих» прилагается).

«Эти стан-
ции с наступле-
нием жары мы 
проветриваем 
круглосуточ-
но, - расска-
зывает Андрей 

КРУЖАЛИН, пресс-секретарь 
Московского метрополитена. - 
В ночное время все вентиля-
ционные шахты переведены 
на усиленный режим притока 
холодного воздуха и оттока го-
рячего».

«Кроме того, жаркие стан-
ции оборудованы датчиками 
температуры, которые рабо-
тают постоянно, - продолжает 
Сергей ИВАНОВ, ведущий ин-
женер участка микроклимата.  - 
На всех остальных температу-
ра замеряется несколько раз в 
сутки, затем данные переда-
ются в диспетчерскую. Также 
продолжается реконструкция 
вентиляционного оборудова-
ния и шахт, к 2020-му мы пол-
ностью заменим их на новые. 

Наша задача - обеспе-
чить для пассажиров 
максимальный ком-

форт».
Пассажиры, правда, с 

жарой в метро справляются по-
разному: дамы обмахивают-
ся платками, мужчины по-
теют молча и сурово. А в 
случае проникновения в 
вагон немытого гражда-
нина (среди москвичей 
и гостей столицы встре-
чаются и такие!) обста-
новка, бывает, накаляет-
ся стремительно. «Да что 
же кондиционер-то не 
работает!..» - воскли-
цает барышня с осо-
бо чув ствительным 
обонянием и на бли-

жайшей станции пулей 
вылетает на перрон. 

Побег был совершён 
напрасно: о неработа-
ющем кондиционере 
можно сообщить ма-
шинисту, не выходя из 
поезда. Ещё один вари-
ант - запомнить номер 
вагона, подойти к стойке 
экстренного вызова на 
платформе и сообщить 
о духоте в ситуационный 
центр. «В вагонах установлено 
около 3 тыс. кондиционеров. 
Если в конкретном вагоне есть 
кондиционер и он неиспра-
вен, будут немедленно приняты 
н еобходимые меры», - о бещает 
А. Кружалин.   

ВЕНТИЛЯЦИЯ 
ПО-ФРАНЦУЗСКИ
«Видишь открытые двери? 

- парень показывает приятелю 
невзрачные деревянные чур-
бачки. Они вставлены между 
коробкой и дверным полот-

ном и потому не дают 
закрыться дверям, ве-
дущим в вестибюль. - 

Это особая французская 
технология проветривания, 

очень результативная, а глав-
ное, дешёвая». Приятель слу-
шает и кивает - технология и 
правда действенная. 

Но скоро мы обгоним фран-
цузов: в московском метро по-
явятся... летние двери!

«Сейчас в качестве экспе-
римента на трёх самых жарких 
станциях мы начали устанавли-
вать рольставни, которые но-
чью позволяют проветривать 
помещения, не распахивая две-
рей, это важно для безопаснос-
ти метрополитена, - поясняет 
А. Кружалин. - К июлю монтаж 
будет закончен».

Недавно по городу пополз-
ли жуткие слухи, будто бы на 
платформе «Битцевский парк» 
от жары умер мужчина! Вышел 
он, болезный, на перрон, сде-
лал шаг и упал, как подкошен-
ный. Машинист положил его 
на скамеечку, да уже ничего 
нельзя было сделать. Новость 
разнеслась по Интернету, о 
ней заговорили в вагонах на-
иболее впечатлительные пас-
сажиры...

На самом деле, как сооб-
щили в пресс-службе метро-
политена, дело обстояло сле-

дующим образом: мужчине 
действительно по какой-то 
причине стало нехорошо, на 
станции «Битцевский парк» 
ему вызвали «скорую помощь». 
Машина приехала через 5 ми-
нут, забрала пациента и умча-

лась. Уже возле больни-
цы мужчина решил, что 
чувствует себя непло-
хо, от госпитализации 
отказался и сбежал 
домой, пока врачи 
приходили в себя от 
удивления. 

Бояться жары в 
московской подзем-

ке не стоит, уверяют 
сотрудники метропо-

литена: на случай тем-
пературных рекордов у 
них заготовлено доста-

точно воды для пасса-
жиров, веера и влажные 

салфетки, которые станут 
раздавать на стойках «Живое 

общение» Кольцевой линии и 
некоторых других централь-
ных станций. В крайнем случае 
пассажирам окажут экстрен-
ную доврачебную помощь - все 
сотрудники прошли соответс-
твующую подготовку. 

А если вам станет совсем 
невмоготу, отправляйтесь на 
«Арбатскую» Арбатско-Пок-
ровской ветки, это самая про-
хладная станция московского 
метро - там в жару всего плюс 
16 градусов.

Глоток воды в жаркую погоду - 
как раз то, что нужно пассажи-
ру для счастья. 
 Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

 3 ТЫС. 
КОНДИЦИОНЕРОВ 
РАБОТАЕТ 
В ВАГОНАХ.

ЛИЦОМ 
К ПРОБЛЕМЕ

«ЮЖНАЯ» ПРОХЛАДА

Елена 
ВОРОНОВА

ТРЕТЬЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ ИЮНЯ - 
ОСОБЫЙ ПРАЗДНИК. ЭТО ДЕНЬ 
ЛЮДЕЙ В БЕЛЫХ ХАЛАТАХ.

Звёзды российского экрана 
и сцены по-своему отдали дань 
уважения медикам в их профес-
сиональный праздник: расска-
зали свои истории, связанные 
с врачами.

Одним из первых к акции 
присоединился лидер группы 
«Любэ» Николай РАСТОР-
ГУЕВ, установивший на свой 
аватар в социальных сетях 
плашку «Спасибо, доктор!», а 
на публикацию - соответству-
ющий хэштэг #спасибодоктор. 
По словам известного артиста, 
так он решил поддержать  со-
циальную кампанию, которая 
началась несколько дней назад 
в столице.

Режисёр Карен ШАХНАЗА-
РОВ тоже сказал тёплые слова: 
«У медиков всегда перед глазами 
ясная и благородная цель: спа-
сать человеческую жизнь, лечить 
боль. Это требует от них огром-
ных душевных сил, они в прямом 
и переносном смысле тратят се-
бя, за что им огромное спасибо!»

Актёр и режиссёр Фёдор БОН-
ДАРЧУК благодарил за работу 
заведующего отделением тора-
кальной хирургии Детской го-
родской клинической больницы 
Св. Владимира Дмитрия Викто-
ровича ХАСПЕКОВА: «Спасибо, 
доктор, за ваш высокий профес-
сионализм, самопожертвование 
и душевное отношение к моей 

дочке Варечке и ко всей моей 
семье. Храни вас Бог!»

Личным поделился с моск-
вичами и кинорежиссёр Алексей 
УЧИТЕЛЬ. Машина, в которой 
ехал его сын, перевернулась, в 
результате врачи поставили 

диагноз «перелом позвоноч-
ника». Но операцию провели 
просто блестяще: «После неё 
прошло уже несколько лет, мой 
сын полностью восстановился, 
стал режиссёром, а в этом году 
дебютировал на «Кинотавре», 
получил приз».  

К марафону поздравлений 
присоединились поэт и певец 
Симон Осиашвили, актёр Бо-
рис Клюев, советский и россий-
ский бард, композитор Григо-
рий Гладков, пианист Юрий 
Розум, певцы Стас Костюшкин 
и Владимир Лёвкин - список не 
полный.

Медиков благодарили не 
только москвичи в социальных 

сетях, но и городские власти: 
вдоль крупнейших магистра-
лей Москвы можно увидеть 
необычную социальную рекла-
му - фотографии заслуженных 
московских врачей, которые 
спасли не одну сотню жизней, 
на билбордах. В кампании при-
нимают участие президент НИИ 
неотложной детской хирургии 
и травматологии Леонид РО-
ШАЛЬ, главный уролог Москвы 
профессор Дмитрий ПУШКАРЬ, 
заместитель главного врача по 
анестезиологии и реаниматоло-
гии больницы имени Пирогова 
Денис ПРОЦЕНКО и другие. 
Наружная социальная реклама 
- лишь первый этап большой 
комплексной информационной 
кампании «Москва - здоровый 
город».

Елена СЕМЁНОВА

СПАСИБО, ДОКТОР!

 19 ИЮНЯ   
 ДЕНЬ 
МЕДИЦИНСКОГО 
РАБОТНИКА.

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

жайшей станции пулей 

Побег был совершён 
напрасно: о неработа-
ющем кондиционере 
можно сообщить ма-
шинисту, не выходя из 
поезда. Ещё один вари-
ант - запомнить номер 
вагона, подойти к стойке 
экстренного вызова на 
платформе и сообщить 
о духоте в ситуационный 

ВЕНТИЛЯЦИЯ 
ПО-ФРАНЦУЗСКИ
«Видишь открытые двери? 

- парень показывает приятелю 
невзрачные деревянные чур-
бачки. Они вставлены между 
коробкой и дверным полот-

дущим в вестибюль. - 
Это особая французская 

технология проветривания, 

САМЫЕ  «ГОРЯЧИЕ»  СТАНЦИИ  МЕТРО
+26,2 Чеховская 

+26 Кузьминки 

+25,7 Ленинский проспект 

+25,6 Алтуфьево 

+25,3 Менделеевская 

+25,1 Дмитровская 

+24,9 Текстильщики 

+24,8 Сокол 

+24,7 Водный стадион 

+24,0 Савёловская 

Отрадное +26,1

Рязанский проспект +25,9

Тимирязевская +25,6

Речной вокзал +25,4

Бибирево +25,2

Пражская +25

Тверская +24,9

Цветной бульвар +24,8

Профсоюзная  +24,7

Академическая + 24,7
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Точечная застройка 
- благо для города?

Правда ли, что в центре моск-
вы не будут больше строить? 
кто уговорил ФиФа не сно-
сить «лужники»? и куда сегод-
ня нас зовут строить метро?

На эти и другие вопросы «АиФ» 
ответил Марат ХУСНУЛЛИН, 
заместитель мэра Москвы по 
вопросам градостроительной по-
литики и строительства. 

центр в жертву  
не Приносим 

- Москва - старинный краси-
вый город. Как сохранить его ис-
торический облик, одновременно 
делая жизнь в центре комфорт-
ной для современного человека? Не 
для этого ли приходится жертво-
вать исторической застройкой, 
например, изменяя фасады или 
снося постройки? 

- Историческая часть города 
- наш капитал, который нуж-
но сохранять. Но при этом она 
должна быть привлекательной. 
А как это возможно, если есть 
отдельные здания, которые на 
сегодняшний день находятся в 
аварийном состоянии или на-
столько ветхом, что через бли-
жайшие 2-3 года начнут рассы-
паться? Если мы говорим не о 
памятниках культуры и архи-
тектуры, то такие постройки, 
конечно, лучше сносить... Что 
касается конструктивизма (пос-
ледняя история, взбудоражившая 
общество, как раз касается сно-
са зданий, относящихся к перио-
ду конструктивизма. - Ред.), то 
я всегда подчёркивал: это дело 
вкуса. Кому-то нравится это на-
правление в архитектуре, кому-
то не нравится. Но есть закон, 
который определяет, что нужно 
сохранять. А судьбу отдельных, 
находящихся в предаварийном 
состоянии зданий, не являю-
щихся памятниками, определя-
ют коллегиально власти, экспер-
ты и собственники этих зданий. 
Безусловно, тщательно анали-
зируется ситуация по каждому 
дому, просчитываются последс-
твия. И только тогда принимает-
ся коллективное решение, что с 
ними делать. Конечно, это такая 
работа, которая никогда всех не 
удовлетворит.

Кстати, за последние 5 лет 
нам удалось спасти порядка 200 
исторических зданий, отменив 
решения об их сносе, выданные 
до 2010 г. Сохранено ещё более 
70 домов: их включили в Реестр 
объектов культурного наследия. 
Нами были прекращены инвест-
контракты на строительство в 
ЦАО 23 млн м2 недвижимости - 
проектов, которые городу были 
не нужны, потому что их реали-
зация привела бы к ухудшению 
градостроительной и транспорт-
ной ситуации и они вызывали 
многочисленные протесты со 
стороны жителей. Да, и часть 
проектов предполагала снос ис-
торических зданий. Так что ни о 
каких «жертвоприношениях» ра-
ди развития центра города гово-
рить не приходится. Мы вообще 
настроены на то, чтобы в цент-
ральной части Москвы стройку 
свести к нулю.

- Тогда придётся чаще приме-
нять точечную застройку?

- Её на сегодняшний день 
мы минимизировали. Уйти от 
точечной застройки совсем не-
возможно. Есть какие-то обя-
зательства, взятые городом, и 
их надо выполнить - построить 
поликлиники или магазины 
шаговой доступности в старых 
районах. Но вообще стоит по-
нимать, что точечная застройка 
для экономики города, как бы 
странно это ни звучало, - дело 
хорошее.

- Потому что есть готовая 
инфраструктура - дороги, боль-
ницы, школы, магазины... 

- Да. В мире есть показатель - 
инвестиции на квадратный метр 
городской площади. Москва по 
этому критерию среди мегаполи-
сов мира оказалась не на лиди-
рующих позициях. Почему? Мы 
можем не уплотнять сложившу-
юся застройку. А в мире это не-
позволительная роскошь. В Се-
уле, Токио, Гонконге, Шанхае 
каждый метр имеет колоссаль-
ную стоимость. И власти этих 
мегаполисов пытаются сделать 
города как можно более плотны-
ми, ведь пешая доступность поз-
воляет на многом сэкономить. 

Что касается Москвы, мы ста-
раемся соблюдать баланс инте-
ресов: строить то, что нужно го-
роду, и там, где это необходимо. 
И вместо точечной застройки 
предпочитаем комплексную - 

промзоны и территории Новой 
Москвы нам такую возможность 
предоставляют.

одноразовых арен 
не возводим

- Столица - один из городов 
проведения чемпионата мира по 
футболу-2018. Будут ли востре-
бованы стадионы, если мундиаль 
отменят? 

- Во-первых, нет оснований 
говорить об отмене чемпио-
ната. Во-вторых, в Москве не 
возводится ни одного объекта 
так называемого «одноразо-
вого» использования. Каждая 
постройка - важный элемент в 
развитии города. Мы не просто 
строим и реконструируем спор-
тивные комплексы, но и, если 
так можно выразиться, «привя-
зываем» к ним новые станции 
метро, МКЖД, подъездные пу-
ти, чтобы каждый мог добраться 
до них быстро и с комфортом. 
Создаём вокруг них места для 
проведения досуга. То есть со-
здаём полноценные территории 
спорта и отдыха.

Главные объекты мундиаля 
- стадионы «Открытие Арена» 
(введён ещё в 2014 г.) и «Лужни-
ки» (реконструкция идёт опере-
жающими темпами). Вы смот-
рите сейчас чемпионат Европы 
по футболу? Видели, какие во 
Франции современные стадио-
ны? А вы знаете, что в заявочной 

книге, которую наша страна под-
писала с ФИФА на проведение 
соревнований, в «Лужниках» 
требовалось создать 89 тыс. поса-
дочных мест? Вместить столько 
в старую арену означало подпи-
сать приговор зданию. И снес-
ти. Никто же на это не пошёл: 
мэр Москвы Сергей Семёнович 
Собянин провёл колоссальную 
работу, чтобы убедить ФИФА 
сохранить «Лужники». Нам раз-
решили сделать столько мест для 
зрителей, сколько позволяет ре-
конструкция арены (число кресел 
увеличится с 78 тыс. до 81 тыс. 
- Ред.). А что значит сохранить 
арену? Применить другие техни-
ческие и инженерные решения. 
Новый стадион можно было бы 
построить намного быстрее. И 
дешевле. Но мы усложнили себе 
жизнь, так как считаем «Лужни-
ки» настоящим памятником со-
ветской архитектуры, символом 
Олимпиады-80. 

- Как будут использовать но-
вые спортивные объекты после 
чемпионата?

- Всё будет служить городу и 
людям! И это касается не только 
упомянутых стадионов «Откры-
тие Арена» и «Лужники», но и 
11 футбольных полей для дет-
ских и юношеских спортшкол, 
которые во время чемпиона-
та-2018 станут тренировочными 
площадками. А после мундиаля 
здесь откроются спортшколы 
и кружки, куда смогут прийти 
все желающие. Знаете, с 2011 по 
2015 г. в столице модернизиро-
вано и построено с нуля свыше 
6 тыс. спортсооружений. И се-
годня, если верить опросам, ре-
гулярно занимается спортом уже 
каждый третий горожанин!

где метро  
«рыть» будем?

- В мегаполисе активно стро-
ится метро. Из-за большого 
объёма работы новые станции 
открываются с задержкой?

- Действительно, некоторые 
станции метро открываются с 
опозданием на полгода или на 
год. Но это опоздание от уско-
ренного графика! Не от норма-
тивного! Скажем, участок линии 
в 5 километров с 3 станциями в 
мире менее чем за 5 лет, никто 
не возьмётся строить. А мы гово-

рим: нет, будем строить за 3 года! 
А когда получается за 4, начина-
ем заниматься самобичеванием, 
говорим, что не успели... Вооб-
ще по срокам строительства мы 
конкурируем сегодня только с 
китайцами. Больше никто быс-
трее не умеет. 

- Поэтому нас приглашают 
«рыть» в другие страны?

- Да, нам поступают пред-
ложения строить метро в дру-
гих странах. Индусы нас зовут, 
вьетнамцы, иранцы. Что отве-
чаем? Сначала у себя закон-
чим... а потом приедем к вам!

- На чей опыт сегодня в стро-
ительстве подземки мы опира-
емся?

- Нашему метро 81 год. У нас 
накоплен свой богатый опыт, 
включая технологии. Тогда, 80 
лет назад, был в ходу «лондонс-
кий» метод: однопутные тоннели 
и «островная» платформа. Боль-
шинство станций строились и 
строятся так. Но эксперты под-
считали: выгоднее двухпутные 
тоннели и «береговые» платфор-
мы. Это «мадридский» метод. В 
Мадриде с 2004 по 2007 г. было 
построено 80 станций. Этот ме-
тод позволяет сэкономить око-
ло 80 млрд руб. На эти деньги 
можно прорыть ещё примерно 
18 км новых линий. Испанские 
проектировщики спроектиро-
вали нам 14 новых станций. К 
сожалению, из-за удешевления 
рубля продлевать контракты с 
испанцами нам стало невыгод-
но, но всё необходимое они ус-
пели завершить. А дальше мы 
уже сами.

За последние 5 лет 70 исторических зданий включили в реестр объектов культурного наследия. 

Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) и глава стройкомплекса 
Марат Хуснуллин (второй справа) рассматривают модель тонне-
лепроходческого щита на строящейся станции «Некрасовка». 

 200 
памяТников 
архиТекТуры 
уберегли оТ сноса.

точнее, бережнее, 
быстрее...

НЕДВИЖИМОСТЬ

Екатерина 
БЫЧКОВА

Фото Эдуарда куДрявиЦкого
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7.00, 3.25 «КЛИНОК ВЕДЬМ». 
«ПАРАЛЛЕЛЬ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30 

«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
18.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
18.30 «ЧОП». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
20.00 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+
20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ  

С РУБЛЕВКИ». 
Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МОИМИ ГЛАЗАМИ».  

«ОБЕЗЬЯНКИ  
(ГЛАЗАМИ МАКСИМА)». 
Т/с. 16+

1.30 «ГРЯЗНЫЙ ГАРРИ». 
Х/ф. 16+

4.20 «ЖИВАЯ МИШЕНЬ». 
Х/ф. 16+

5.10 «НИКИТА-3». «ЛЕЗВИЕ 
М ЕЧА». Х/ф. 16+

6.05 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА.  
БАНАНОВЫЙ РАЙ». 
Т/с. 16+

5.00 «БОРДЖИА». 
Т/с. 16+

6.00 «Документальный 
проект». 16+

7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Гибель 

империй». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ». 

Х/ф. 16+
16.05 «Информационная 

программа 112». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00 «10 000 ЛЕТ ДО Н. Э.». 

Х/ф. 16+

22.00 «Водить 
по-русски». 16+

23.25 «ЧЕРНЫЕ ПАРУСА». 
Т/с. 18+

1.40 «Самые шокирующие 
гипотезы». 16+

2.40 «Секретные 
территории». 16+

3.40 «Тайны Чапман». 16+
4.40 «Территория заблуждений» 

с Игорем  
Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30 «Слепая». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30 «Гадалка». Д/ф.
11.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». 

«Честь семьи». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники 

за привидениями». 16+
15.00 «СНЫ». «ИЗМЕНА». 

Т/с. 16+
16.00 «Гадалка». Д/ф.
16.30 «Гадалка». Д/ф.
17.00 «Гадалка». Д/ф.
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». 

Т/с. 16+
19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
22.05 «ПОМНИТЬ ВСЕ». 

Т/с. 16+
23.00 «ЗЕМНОЕ ЯДРО:  

БРОСОК  
В ПРЕИСПОДНЮЮ».  
Х/ф. США, 2003. 16+

1.30 «ПАДШИЙ». 
Х/ф. 12+

3.15 «ПАДШИЙ-2». 
Х/ф. 12+

5.00 «ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
Т/с. 12+

6.00 «Оружие ХХ века». Д/с. 12+
6.20 «ВЕТЕР «НАДЕЖДЫ». 

Х/ф. 6+
7.50 «ИГРА БЕЗ КОЗЫРЕЙ». 

Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «ИГРА БЕЗ КОЗЫРЕЙ». 

Х/ф. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «ИГРА БЕЗ КОЗЫРЕЙ». 

Х/ф. 12+
11.00 «В ДОБРЫЙ ЧАС!». 

Х/ф. 

13.15 «Звезда на «Звезде» 
с Леонидом Якубовичем. 6+

14.00 Военные новости.
14.15 «ИСАЕВ». «БРИЛЛИАНТЫ 

ДЛЯ ДИКТАТУРЫ ПРОЛЕТА-
РИАТА». Т/с. 12+

18.30 «Колеса Страны Советов. 
Были и небылицы».  
«Итальянский иммигрант и 
советский резидент». Д/с. 6+

19.20 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
20.05 «1941». Т/с. 16+
22.20 «1941». Т/с. 16+
23.15 «Новая звезда». Всероссий-

ский вокальный конкурс. 1-й 
тур. 1-й вып.

1.15 «Научный детектив». 12+
1.45 «ДВА ВОСКРЕСЕНЬЯ». 

Х/ф. 
3.25 «МАЛЕНЬКИЙ БЕГЛЕЦ». 

Х/ф. 
5.35 «Москва фронту». Д/с. 12+

6.30 «Джейми: 
обед за 30 минут.  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершенно-
летних». 16+

10.25 Давай разведемся! 16+
12.25 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ  

СТРАСТИ». 
Т/с. 16+

13.25 «ОКНА». Т/с. 16+
14.25 «20 ЛЕТ БЕЗ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+

20.55 «ЖИТЬ ДАЛЬШЕ». 
Х/ф. 16+

22.55 «ДОКТОР ХАУС». 
Х/ф. 16+

23.50 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «ВОСКРЕСНЫЙ  
ПАПА». Х/ф.

2.10 «Умная кухня». 16+
3.40 «Сделай мне красиво. 

Кулинарное шоу. 16+
5.10 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
5.15 «Тайны еды. 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми: 

обед за 30 минут.  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Дерзкие проекты. 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.00 «ДЕРЕВЕНСКИЙ ДЕТЕК-

ТИВ». Х/ф. 0+
11.45 «АНИСКИН И фАНТОМАС». 

Х/ф. 12+

14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Угадай кино. 12+
16.00 «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 

СПЕЦОТДЕЛ». Т/с. 16+

18.00, 19.30, 21.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
0.00 «ПЕРЕВОЗЧИК». Т/с. 12+
2.00 «ЛУНА 2112». Х/ф. 16+
4.00 «100 великих». 16+

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

з акупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 Премьера. «Это Я».
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Наедине со все-

ми». Программа 
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ПРАКТИКА». 

Т/с. 12+

23.30 Ночные новости.
23.45 Премьера. «Исчез-

новение». 16+
1.40, 3.05 «ВЫДУМАН-

НАЯ ЖИЗНЬ ЭБ-
БОТОВ». Х/ф. 16+

3.00 Новости.
3.45 «Модный 

приговор».

6.00 «Настроение».
8.00 «ОДНАЖДЫ 

ДВАДЦАТЬ ЛЕТ 
СПУСТЯ». Х/ф. 12+

9.35 «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ». 
Х/ф.

11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

12.55 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой. 16+

13.55 «Осторожно, 
мошенники!  
Дачные короли». 
16+

14.30 События.
14.50 «Хрущев против 

Берии. Игра навы-
лет». Д/ф. 12+

15.40 «ДВА ПЛЮС 
ДВА». Х/ф. 12+

17.30 Город новостей.
17.40 «ВЗРОСЛЫЕ  

ДОЧЕРИ». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «В поисках 

частицы Бога». 
Специальный  
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. 
«Еда-гриль». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «БЕСЦЕННАЯ  

ЛЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

4.05 «Самосуд. Око 
за око». Д/ф. 16+

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «Зеркало 

для героя». 12+
10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня. 
Информационно-
аналитическая 
программа.

19.40 «ВИЖУ-ЗНАЮ». 
Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня». 
Информационная 
программа.

22.55 «МОРСКИЕ ДЬЯ-
ВОЛЫ. СМЕРЧ. 
СУДЬБЫ». Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 
16+

2.00 «Следствие 
в едут...». 16+

3.00 «ЗАКОН  
И ПОРЯДОК». 
Т/с. 18+

4.00 «Кремлевские похо-
роны». 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «Команда «Мстите-
ли». М/с. 12+

7.10 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

9.00 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

9.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ  
В ГОЛУБУЮ  
ЛАГУНУ». 
Т/с. 12+

11.10 «ПРИВИДЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

13.30 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

14.15 «МЕЖДУ НЕБОМ 
И ЗЕМЛЕЙ». 
Х/ф. 12+

16.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

17.00 «КУХНЯ». 
Т/с. 16+

21.00 «ЛЮБОВЬ-МОР-
КОВЬ». Х/ф. 12+

23.00 «СВЕТОфОР». 
Т/с. 16+

1.00 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

2.30 «90210: НОВОЕ 
ПОКОЛЕНИЕ». 
Т/с. 16+

4.10 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

5.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.25 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

5.50 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ШАМАНКА». Т/c. 

12+

17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «ВСЕ ТОЛЬКО 

НАЧИНАЕТСЯ». 
Т/c. 12+

23.55 Премьера. «Об-
реченные. Наша 
Гражданская война. 
Корнилов - Троц-
кий». 12+

1.50 Ночная смена. 
«Дуэль разведок. 
Россия - Герма-
ния». Фильмы 1-й  
и 2-й. 12+

3.20 «НЕОТЛОЖКА-2». 
Т/c. 12+

4.10 «Каратели. Правда о 
латышских стрел-
ках». 12+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20 «МОРСКОЙ 

ПАТРУЛЬ 1». Т/с. 16+
12.00 «Сейчас».
12.30, 12.45, 13.40, 

14.30, 15.25 
«МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ 1». Т/с. 16+

15.30 «Сейчас».
16.00, 16.45, 17.35 

«МОРСКОЙ ПАТ-
РУЛЬ 1». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ЗОЛОТОЙ ПЛЕН». 
Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НОВОБРАНЦЫ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. РАЗБОР-
КА». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. КЛЮЧИ 
ОТ КОРОЛЕВСТ-
ВА». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ПОДКО-

ВА». Т/с. 16+
23.15 «Момент истины». 

Авторская про-
грамма А. Карауло-
ва. 16+

0.10 «Место происшест-
вия. О главном». 16+

1.10 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ЗОЛОТОЙ ПЛЕН». 
Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
НОВОБРАНЦЫ». 
Т/с. 16+

2.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
Р ОКОВАЯ ССО-
РА». Т/с. 16+

3.15 «ДЕТЕКТИВЫ. БАН-
ДА НА СКОРУЮ 
РУКУ». Т/с. 16+

3.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТРОЕ В ИНТЕРЬЕ-
РЕ». Т/с. 16+

4.40 «ДЕТЕКТИВЫ. ПО-
ПУТЧИЦА». Т/с. 16+

5.20 «ДЕТЕКТИВЫ. ОНА 
МОЯ». Т/с. 16+

7.00 «Евроньюс».
10.00 Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «РОМАНТИКИ». 

Х/ф.
12.25, 23.50 «СЛЕД-

СТВИЕ ВЕДУТ 
ЗНАТОКИ».  
Телефильм.  
«ПОДПАСОК 
С ОГУРЦОМ».

14.10 «Навеки с небом». 
Д/ф.

15.00 Новости культуры.
15.10 «Надежда Коше-

верова. Сказочная 
жизнь». Д/ф.

15.50 «ТЕНЬ». Х/ф.
17.20 «Золотой век 

музыки кино».  
Д/ф.

18.15 «Мон-Сен-Ми-
шель. Архитектур-
ное чудо Фран-
ции». Д/ф.

18.35 «Алиса Коонен». 
Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.30 Новости культуры.
19.45 «Петр Алейников. 

Неправильный 
герой». Д/ф.

20.30 «Бухта Ха-Лонг. 
Удивительный мир 
островов». Д/ф.

20.45 «САГА О фОР-
САЙТАХ». Т/с.

21.35 Жизнь замечатель-
ных идей.  
«Черные дыры».

22.05 «Кинескоп» 
с Петром  
Шепотинником. 
38-й Московский 
международный 
кинофестиваль.

22.45 «Холод». Д/с.
23.30 Новости культуры.
23.45 Худсовет.
1.30 «Роберт Бернс». 

Д/ф.
1.40 «Наблюдатель».
2.40 «Цехе Цольферайн. 

Искусство и уголь». 
Д/ф.

6.30 «Сердца чемпионов». Д/ф. 16+
7.00 Новости.
7.05 Все на Матч!
9.00 Новости.
9.05 «Детский вопрос». 12+
9.30 «Спортивные прорывы». 12+
10.00 Футбол. Чемпионат Европы. 

Лучшие матчи.
12.00 «Великие футболисты». 12+
12.30 Новости.
12.35 «Хулиганы». Д/ф. 16+
13.05 Футбол. Чемпионат Европы. 

Лучшие матчи.
15.05 «Футбол и свобода». Д/ф. 12+
15.35 Новости.
 15.40 Все на Матч!
16.10 Смешанные единоборства. 

Женщины. 16+
17.55 «Холли - дочь священника». 

Д/ф. 16+
18.25 Новости.
18.30 Все на Матч!
19.00 Футбол. Чемпионат Европы. 

1/4 финала.
21.00 «Место силы». Д/ф. 12+
21.30 «Спортивный интерес».
22.30 «Спорт за гранью». 12+
23.00 Все на Матч!
0.00 Футбол. Чемпионат Европы. 

Лучшие матчи.
2.00 «Заклятые соперники». 

Д/ф. 16+
2.30 «Спортивные прорывы». 12+
3.00 Смешанные единоборства. 

Женщины. 16+
4.30 Футбол. Чемпионат Европы. 

Лучшие матчи.

- А это что? 
- Овсянка, сэр! 
- А почему она 

ч ирикает?! 
- Птица, сэр!

           АНЕКДОТ

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.15 «Ураза-Байрам». 

Трансляция  
из Уфимской  
соборной мечети.

9.55 «Жить здорово!» 12+
11.00 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 Премьера. «Это Я».
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа  
Юлии Меньшовой. 
16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!» 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.35 «ПРАКТИКА». 

Т/с. 12+
23.35 Ночные новости.
23.50 «Городские 

пижоны».  
Премьера.  
«ИСЧЕЗНОВЕ-
НИЕ». 16+

1.50 «ЛУНА». 
Х/ф.16+

3.00 Новости.
3.05 «ЛУНА». 

Х/ф.16+

5.00 Утро России.
9.00 Праздник 

Ураза-Байрам. 
Прямая трансляция 
из Московской  
соборной мечети.

9.55 «О самом главном». 
Ток-шоу. 12+

11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ  

СЛЕДСТВИЯ». 
Т/c.12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ШАМАНКА». 

Т/c.12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести. 

Информационно-
аналитическая 
программа.

21.00 «ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ». 
Т/c.12+

23.55 Вести.doc 16+
1.55 Ночная смена.

 «Кто первый? 
Хроники научного 
плагиата».  
Премьера.  
«Приключения 
тела.  
Испытание  
погружением». 12+

3.25 «НЕОТЛОЖКА-2». 
Т/c.12+

4.10 Комната смеха. 

5.00 «СУПРУГИ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «Зеркало для ге-

роя». 12+
10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА. ТРИ 

ВОКЗАЛА». Т/с. 
16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «ВИЖУ-ЗНАЮ». 

Т/с. 16+

22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ.  
СУДЬБЫ». Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 
16+

2.00 «Первая кровь». 16+
3.05 «ЗАКОН И ПОРЯ-

ДОК». Т/с. 18+
4.05 «Кремлевские похо-

роны». 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20 «ДЕЛО ГАС-

ТРОНОМА № 1». 
Т/с. 16+

12.00 «Сейчас».
12.30, 12.45, 13.40, 

14.30, 15.25, 
16.00, 16.45, 
17.35 «ДЕЛО ГАС-
ТРОНОМА № 1». 
Т/с. 16+

15.30, 18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ПОЕЗДКА В МИ-
ЛАН». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ТЕНЬ ЗВЕЗДЫ». 
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. НЕПУТЕ-
ВЫЙ ОБХОДЧИК». 
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. БЕСКОН-
ТАКТНЫЙ БОЙ». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ТРИЖДЫ 

ПРЕДАВШИЙ». 
Т/с. 16+

23.10 «СЛЕД. ФОКУС». 
Т/с. 16+

0.00 «ЧАСТНЫЙ  
ДЕТЕКТИВ, ИЛИ 
ОПЕРАЦИЯ  
«КООПЕРАЦИЯ». 
Х/ф. 12+

1.50 «ОСА. ЛЕСНОЙ 
ХОЗЯИН». Т/с. 16+

2.40 «ОСА. АТАКА ТИГ-
РА». Т/с. 16+

3.25 «ОСА. ЛЮДИ ГИБ-
НУТ ЗА...». Т/с. 16+

4.15 «ОСА. ХОД  
КОНЕМ». Т/с. 16+

5.00 «ОСА. УДАР В 
СПИНУ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «Команда «Мстите-
ли». М/с. 12+

7.10 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

8.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

9.00 «СВЕТОФОР». 
Т/с. 16+

10.00 «ЛЮБОВЬ- 
МОРКОВЬ». 
Х/ф. 12+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

17.00 «КУХНЯ». Т/с. 16+
21.00 «ЛЮБОВЬ- 

МОРКОВЬ-2». 
Х/ф. 16+

23.00 «СВЕТОФОР». 
Т/с. 16+

1.00 «ДАЕШЬ МОЛО-
ДЕЖЬ!». Т/с. 16+

2.30 «90210: НОВОЕ 
ПОКОЛЕНИЕ». 
Т/с. 16+

4.10 «ЗАЧАРОВАН-
НЫЕ». Т/с. 16+

5.00 «6 КАДРОВ». Т/с. 16+
5.25 «Приключения Дже-

ки Чана». М/с. 6+
5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюдатель».
11.15, 20.45 «САГА О 

ФОРСАЙТАХ». Т/с.
12.10 «Провинциальные 

музеи России». 
12.40, 23.50 «СЛЕДС-

ТВИЕ ВЕДУТ ЗНА-
ТОКИ». Телефильм. 
«ПОДПАСОК С 
ОГУРЦОМ».

14.10 «Николай Карачен-
цов». Д/ф.

14.50 «Тихо Браге». Д/ф.
15.10 «Изображая сло-

во». Д/с.
15.40 «Баку. В стране 

огня». Д/ф.
15.55 «Необыкновенный 

Образцов». Д/ф.
16.35, 22.45 «Холод». Д/с.
17.20 «Памяти ангела». 

Концерт.
17.55 «Иосиф Фридлян-

дер. Запас про-
чности». Д/ф.

18.35 «П. И. Чайковский и 
А. С. Пушкин. «Что 
наша жизнь...». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!»

19.45 «Радж Капур. Това-
рищ бродяга». Д/ф.

20.30 «Плитвицкие озе-
ра. Водный край и 
национальный парк 
Хорватии». Д/ф.

21.35 Жизнь замечатель-
ных идей. 

22.05 Власть факта. 
23.45 Худсовет.
1.25 С. Рахманинов. Соната 

№ 2 для фортепиано. 

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...» 16+
8.40 «РАНО УТРОМ». 

Х/ф.
10.35 «Всенародная 

актриса  
Нина Сазонова». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ИНСПЕКТОР 

МОРС». 
Х/ф. 16+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 Без обмана. 

«Еда-гриль» 16+
15.40 «ДВА ПЛЮС 

ДВА». Х/ф. 12+
17.30 Город новостей.
17.40 «ВЗРОСЛЫЕ  

ДОЧЕРИ». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники! Милли-
онер из хрущоб» 
16+

23.05 «Удар властью. 
Руцкой и Хасбула-
тов». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «Право знать!» 

Ток-шоу. 16+
1.55 «ПОСЛЕДНИЙ  

ГЕРОЙ». 
Х/ф. 16+

3.45 «Засекреченная лю-
бовь. Земля и небо 
резидента». 12+

4.25 «ВЗРОСЛЫЕ  
ДОЧЕРИ». 
Т/с.12+

7.00, 3.45 «КЛИНОК ВЕДЬМ». 
«ЗАГАДКА». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

18.00, 20.00 «ИНТЕРНЫ». 
Т/с. 16+

17.00 «Дом-2 Судный день». 16+
18.30, 20.30 «ЧОП». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЁВ-

КИ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МОИМИ ГЛАЗАМИ». «ПОС-

ЛЕДНИЙ ДЕНЬ ПЕРВОЙ 
ЛЮБВИ (ГЛАЗАМИ ЧУНИ)». 
Т/с. 16+

1.30 «ЛАК ДЛЯ ВОЛОС». Муз./ф. 12+
4.35 «НИКИТА 3». «УДАР ПОД 

ДЫХ». Х/ф. 16+

5.00 «Территория заблуждений» с 
Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Покинутые богами». Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «10 000 ЛЕТ ДО Н. Э.». 

Х/ф. 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00 «ЛУЗЕРЫ». Х/ф. 16+
21.50 «Водить по-русски». 16+
23.25 «ЧЕРНЫЕ ПАРУСА». Т/с. 18+
1.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
2.40 «Секретные территории». 16+
3.40 «Тайны Чапман». 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Проверка 

на верность». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники 

за привидениями». 16+
15.00 «СНЫ». «ЧЕМПИОНКА». 

Т/с. 16+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». Т/с. 16+
19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
22.05 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
23.00 «МИССИЯ «СЕРЕНИТИ». 

Х/ф. 16+
1.15 «ОСТИН ПАУЭРС: ГОЛДМЕМ-

БЕР». Х/ф. 16+
3.00 «ПАДШИЙ 3». Х/ф. 12+
4.45 «Городские легенды. 

Грибоедовский ЗАГС.  
Счастливая свадьба». 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

10.25 Давай разведемся! 16+
12.25 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
13.25 «ОКНА». Т/с. 16+
14.25 «20 ЛЕТ БЕЗ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.55 «ЖИТЬ ДАЛЬШЕ». Х/ф. 16+
22.55 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.50 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
0.30 «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ». 

Х/ф.
2.00 «Умная кухня». 16+
3.30 «Сделай мне красиво». 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Дерзкие проекты 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
9.30 «ДМБ-002». Х/ф. 16+
11.00 «ДМБ. СНОВА В БОЮ». 

Х/ф. 12+
12.15 «ДМБ-003». Х/ф. 12+
13.45 «ДМБ-004». Х/ф. 12+
15.00 Утилизатор. 12+
15.30Угадай кино. 12+
16.00 «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 

СПЕЦОТДЕЛ». 
Т/с.16+

18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
0.00 «ПЕРЕВОЗЧИК». 

Т/с.12+
2.00 «ФАР КРАЙ». Т/с.16+
3.50 «ЛУНА 2112». 

Х/ф. 16+

6.30 «Сердца чемпионов». Д/ф. 16+
7.00, 9.00, 12.35, 15.35, 18.30 

Новости.
7.05, 12.40, 18.35, 23.00 Все 

на Матч!
9.05 «Спортивный интерес». 16+
10.05 Футбол. Чемпионат Европы. 

Лучшие матчи.
12.05 «Великие футболисты» 12+
13.05 Футбол. Чемпионат Европы. 

Лучшие матчи.
15.05 «Футбол и свобода». 

Д/ф. 12+
15.40 «Хулиганы». Д/ф. 16+
16.10 Футбол. Чемпионат Европы. 

Лучшие матчи.
18.10 «Детский вопрос» 12+
19.05 «Большая вода». Д/ф. 12+
20.05 Обзор чемпионата Европы 12+
21.00 «90-е. Величайшие футболь-

ные моменты». Д/ф. 12+
22.00 «Криштиану Роналду: Мир 

у его ног». Д/ф. 12+
0.00 «НОВЫЙ КУЛАК ЯРОСТИ». 

Х/ф. 16+
2.15, 4.30 Футбол. Чемпионат 

Европы. Лучшие матчи.

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.10 «ТРИ ПРОЦЕНТА РИСКА». 
Х/ф. 12+

7.30, 9.15, 10.05 «АНГЕЛЫ  
ВОЙНЫ». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 
дня.

10.00 Военные новости.
12.00 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
13.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем. 6+
14.00 Военные новости.
14.15 «ИСАЕВ». «БРИЛЛИАНТЫ 

ДЛЯ ДИКТАТУРЫ  
ПРОЛЕТАРИАТА». Т/с. 12+

18.30 «Колеса Страны Советов. Бы-
ли и небылицы». «От верхнего  
до нижнего регистра». Д/с. 6+

19.20 «Легенды армии с Александ-
ром Маршалом». 12+

20.05 «1941». Т/с. 16+
22.20 «1941». Т/с. 16+
23.15 «Новая звезда». Всероссий-

ский вокальный конкурс. 
1.05 «713-Й ПРОСИТ ПОСАДКУ». 

Х/ф.

В минуВший четВерг В сто-
лице открылся 38-й между-
народный кинофестиВаль.

По красной ковровой дорож-
ке продефилировали весь цвет 
нашего кинематографа и зару-
бежные гости. Но впервые за 
долгие годы гостей и участни-
ков фестиваля встречала лишь 
супруга президента ММКФ та-
тьяна Михалкова - Никита Сер-
геевич накануне простудился и 
за открытием кинопраздника 
следил дистанционно. Гости, 
как и бывает на подобных ме-
роприятиях, активно обсуждали 
наряды коллег по цеху и то, кто 
с кем пришёл. Ажиотаж вызва-

ло появление Марата Башарова 
с новой (и уже глубоко беремен-
ной) подругой: с 29-летней бан-
ковской служащей Елизаветой 
Шевырковой Марат познако-
мился через соцсети. А Анаста-
сия Макеева и ирина Безрукова 
по ступеням «России» продефи-
лировали в одиночестве. 

За главный приз - золотого 
«Святого Георгия» - в этом году 
поборется и российский кино-
режиссёр: в конкурс включён 
фильм «Монах и бес» николая 
Досталя. Но кому в итоге доста-
нется «Георгий», решит жюри, 
которое возглавляет победитель 
прошлогоднего ММКФ болгар-
ский режиссёр ивайло Хрис-

тов. Россию в жюри основного 
конкурса представляет актриса 
виктория исакова.

А первую награду - приз «За 
вклад в развитие кинематографа» 
- уже вручили Сергею Соловьёву 
на церемонии открытия. Его же 
новая лента «КЕ-ДЫ» открыла 
38-й ММКФ. Фильмом закры-
тия в этом году станет лента вуди 
Аллена «Светская жизнь».

Впервые в истории в рамках 
Московского кинофестиваля 
подготовлена специальная про-
грамма для детей - в её рамках 
покажут лучшие зарубежные 
детские фильмы.  

Юлия ШИГАРЕВА
Фото Игоря ХАРИТОНОВА

«георгия» - «монаху»? 

Артём Михалков с сестрой На-
деждой Михалковой (справа) и 
новой возлюбленной Дарьей Ба-
женовой. 

Марат Башаров и его гражданс-
кая жена Елизавета Шевыркова 
ждут рождения сына. Для актё-
ра это будет второй ребёнок. 
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.15 «Пусть 

говорят». 16+
13.25 Премьера. «Это Я».
13.55 «Время 

покажет». 16+
15.00 Новости 

(с субтитрами).
15.15 «Время 

покажет». 16+
16.00 «Мужское / 

Женское». 16+
17.00 «Наедине со 

всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай 
поженимся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время».
21.50 Чемпионат Европы 

по футболу-2016. 
Полуфинал.  
Прямой эфир  
из Франции.

0.00 Ночные новости.
0.15 Премьера. «Исчез−

новенИе». Т/с. 16+
2.15 «Наедине 

со всеми». 16+
3.00 Новости.
3.05 «Наедине 

со всеми». 16+
3.15 «Модный приговор».
4.15 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙнЫ  

сЛеДсТвИЯ». 
Т/c. 12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ШАМАнКА». 

Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой 

эфир». 16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «все ТоЛЬКо 

нАчИнАеТсЯ». 
Т/c. 12+

23.55 Специальный 
корреспондент. 16+

1.55 Ночная смена. 
«Операция «Ана-
дырь». На пути 
к Карибскому кри-
зису». Премьера.  
«Угрозы современ-
ного мира.  
Планета аллергии».  
Премьера. «Угро-
зы современного 
мира. Демография. 
Болезнь  
роста». 12+

3.55 «неоТЛоЖКА-2». 
Т/c. 12+

4.45 Вести. Дежурная 
часть.

5.00 «сУПРУГИ». Т/с. 
16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «Зеркало для ге-

роя». 12+
10.00 Сегодня.
10.20 «МосКвА. ТРИ 

воКзАЛА». Т/с. 
16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

13.50 «Место встречи».
15.00 «МенТовсКИе 

воЙнЫ». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «МенТовсКИе 

воЙнЫ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «вИЖУ-знАЮ». 

Т/с. 16+
22.30 «Итоги дня».
22.55 «МоРсКИе ДЬЯ-

воЛЫ. сМеРч. 
сУДЬБЫ». Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 
16+

2.00 Квартирный вопрос 
0+

3.05 «зАКон И ПоРЯ-
ДоК». Т/с. 18+

4.05 «Кремлевские похо-
роны». 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Информационно-

развлекательный 
канал «Утро на «5». 
6+

9.10 «Место происшес-
твия».

10.00 «Сейчас».
10.40, 12.40 «А зоРИ 

зДесЬ ТИХИе». 
Х/ф. 12+

12.00, 15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДеТеКТИвЫ. 

РАДИ КРАсИвоЙ 
ЖИзнИ». Т/с. 16+

19.40 «ДеТеКТИвЫ.  
Я ПоДАРЮ ТеБе 
звезДУ». 
Т/с. 16+

20.20 «сЛеД. ПРоКЛЯ-
ТЫЙ ДоМ». 
Т/с. 16+

21.15 «сЛеД. сПАсИ-
ТеЛЬ». Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «сЛеД. ПосЛеД-

нее ДеЛо МАЙс-
КоГо». Т/с. 16+

23.10 «сЛеД. АРКА 
сМеРТИ». Т/с. 16+

0.00 «МоРДАШКА». 
Х/ф. 16+

1.50 «А зоРИ зДесЬ 
ТИХИе». Х/ф. 12+

6.00 «Ералаш». Детский 
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «Команда «Мстите-
ли». М/с. 12+

7.10 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

8.00 «МоЛоДеЖКА». 
Т/с. 12+

9.00 «свеТоФоР». 
Т/с. 16+

10.00 «ЛЮБовЬ- 
МоРКовЬ-2». 
Х/ф. 16+

12.00 «воРонИнЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «МоЛоДеЖКА». 
Т/с. 12+

17.00 «КУХнЯ». Т/с. 12+
21.00 «ЛЮБовЬ- 

МоРКовЬ-3». 
Х/ф. 12+

23.00 «свеТоФоР». 
Т/с. 16+

1.00 «ДАеШЬ МоЛо-
ДеЖЬ!». Т/с. 16+

2.30 «90210: новое 
ПоКоЛенИе». 
Т/с. 16+

4.10 «зАчАРовАн-
нЫе». Т/с. 16+

5.00 «6 КАДРов». 
Т/с. 16+

5.25 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 

23.30 Новости 
культуры.

10.15, 1.55 «Наблюда-
тель».

11.15, 20.45 «сАГА о 
ФоРсАЙТАХ». Т/с.

12.10 «Провинциальные 
музеи России». 
Звенигород.

12.40, 23.50 «сЛеДсТвИе 
веДУТ знАТоКИ». 
Телефильм. «оТвеТ−
нЫЙ УДАР».

14.05, 1.15 «Георгий 
Менглет. Легкий 
талант». Д/ф.

14.45 Живое дерево ре-
месел. Федоскино.

15.10 «Изображая сло-
во». Д/с.

15.40 «Селитряный завод 
Санта-Лаура». Д/ф.

15.55 «Кинескоп» с Пет-
ром Шепотинником. 

16.35, 22.45 «Холод». Д/с.
17.20 «Фестивалю в 

Вербье - 20!». Гала-
концерт.

18.25 «80 лет режиссеру 
Андрею Торстенсе-
ну. «Раймонд Паулс. 
Сыграй, маэстро, 
жизнь свою...». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 «Баадур Цуладзе. 
Я вспоминаю». Д/ф.

20.30 «Сакро-Монте-ди-
Оропа». Д/ф.

21.35 Жизнь замечатель-
ных идей. 

22.05 Власть факта. 
23.45 Худсовет.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.35 «КоРоЛевсКАЯ 

РеГАТА». 
 Х/ф. 6+

10.25 «Талгат Нигмату-
лин. Притча  
о жизни и смерти». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ИнсПеКТоР 

МоРс». 
Х/ф. 16+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Удар властью. 

Руцкой и Хасбула-
тов». 16+

15.40 «КАК вЫЙТИ 
 зАМУЖ зА МИЛ-
ЛИонеРА-2». Т/с. 
12+

17.30 Город новостей.
17.40 «взРосЛЫе  

ДочеРИ». 
Т/с. 12+

19.40 События.
20.00 «Право голоса». 

16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Слабый должен 

умереть».  
Д/ф. 16+

0.00 События. 25-й час.
0.30 «ПАРТИЯ ДЛЯ 

чеМПИонКИ». 
Х/ф. 12+

3.45 «Ирина Муравьева, 
самая обаятельная 
и привлекатель-
ная.». Д/ф. 12+

4.20 «взРосЛЫе  
ДочеРИ». 
Т/с. 12+

7.00, 3.00 «КЛИноК веДЬМ». 
«ДИПЛоПИЯ». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

18.00, 20.00, 20.30 «ИнТеР-
нЫ». Т/с. 16+

17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
18.30 «чоП». Т/с. 16+
19.00, 19.30 «УнИвеР. новАЯ 

оБЩАГА». Т/с. 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПоЛИЦеЙсКИЙ с РУБЛев-

КИ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МоИМИ ГЛАзАМИ». 

«осТАТЬсЯ в ЖИвЫХ (ГЛА-
зАМИ воРоновА)». Т/с. 16+

1.30 «ТУПоЙ И еЩе ТУПее ТУПо-
Го». Т/с. 16+

3.55 «нИКИТА 3». «ТочКА ПеРесе-
ченИЯ». Х/ф. 16+

4.45 «ПоЛИТИКАнЫ». Х/ф. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30,  

23.00 «Новости». 16+
9.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Лабиринт древних богов». 

Д/ф. 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ЛУзеРЫ». Х/ф. 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00 «ПАссАЖИР 57». Х/ф. 16+
21.40 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «чеРнЫе ПАРУсА». Т/с. 18+
1.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
2.40 «Секретные территории». 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30,  

17.00 «Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». «Танцор». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники 

за привидениями». 16+
15.00 «снЫ». «сКАЛЬПеЛЬ». 

Т/с. 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ сТРАЖА». 

Т/с. 16+
19.30 «КАсЛ». Т/с. 12+
20.15 «КАсЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПоМнИТЬ все». 

Т/с. 16+
22.05 «ПоМнИТЬ все». 

Т/с. 16+
23.00 «сУДнЫЙ ДенЬ». 

Х/ф. 16+
1.15 «ДИТЯ ТЬМЫ». Х/ф. 16+
3.30 «осТИн ПАУЭРс:  

ГоЛДМеМБеР». Х/ф. 16+
5.00 «До сМеРТИ КРАсИвА». 

Т/с. 12+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

10.25 Давай разведемся! 16+
12.25 «ПРесТУПЛенИЯ сТРАсТИ». 

Т/с. 16+
13.25 «оКнА». Т/с. 16+
14.25 «20 ЛеТ Без ЛЮБвИ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «онА нАПИсАЛА  

УБИЙсТво». Т/с. 16+
19.00 «ЖенсКИЙ ДоКТоР». 

Х/ф. 16+
20.50 «МУЖ нА чАс». Х/ф. 16+
22.45 «ДоКТоР ХАУс». Т/с. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «вИРИнеЯ». Х/ф.
2.35 «Умная кухня». 16+
3.35 «Сделай мне красиво. 

Кулинарное шоу. 16+
5.05 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.15 «Тайны еды. 

Кулинарное шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Дерзкие проекты 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.40 «АГенТ нАЦИонАЛЬноЙ 

БезоПАсносТИ». 
Т/с. 16+

14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Угадай кино. 12+
16.00 «МоРсКАЯ ПоЛИЦИЯ: 

сПеЦоТДеЛ». 
Т/с. 16+

18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
0.00 «ПеРевозчИК». 

Т/с. 12+
1.55 «ИГРА Без ПРАвИЛ». 

Х/ф. 16+
4.00 «ФАР КРАЙ». 

Т/с. 16+
5.55 «100 великих». 16+

6.30 «Сердца чемпионов». Д/ф. 16+
7.00, 9.00, 12.35 Новости.
7.05, 13.10, 0.00 Все на Матч!
9.05 «Второе дыхание». Д/ф. 16+
9.30 «500 лучших голов». 12+
10.05, 13.40, 2.45 Футбол. Чемпио-

нат Европы. Лучшие матчи.
12.40 «Хулиганы». Д/ф. 16+
15.40 «Десятка!». 16+
16.00 Церемония открытия 

Международных спортивных 
игр «Дети Азии». 

18.05 Легкая атлетика. 
Чемпионат Европы. 

21.00 Все на футбол!
21.55 «Футбольный клуб «Барселона». 

Страсть и бизнес». Д/ф. 16+
22.55 XXIV летние Олимпийские 

игры в Сеуле, 1988 г.  
Греко-римская борьба.

23.00 «Александр Карелин. Поеди-
нок с самим собой». Д/ф. 16+

1.00 Дневник Международных спор-
тивных игр «Дети Азии». 12+

1.15 «Заклятые соперники». Д/ф. 16+
1.45 «Сердца чемпионов». Д/ф. 16+
2.15 «Спортивные прорывы». 12+

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.10 «Битва за север». «Секретная 
война в арктике». Д/с. 12+

7.05 «вИзИТ К МИноТАвРУ». Т/с.
9.00, 13.00, 18.00,  

22.00 Новости дня.
9.15 «вИзИТ К МИноТАвРУ». 

Т/с.
10.00 Военные новости.
10.05 «вИзИТ  

К МИноТАвРУ». Т/с.
12.00 «Особая статья». 12+
13.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем. 6+
14.00 Военные новости.
14.15 «ИсАев». «ПАРоЛЬ  

не нУЖен». Т/с. 12+
18.30 «Колеса страны советов. 

Были и небылицы». «Передай-
те за проезд». Д/с. 6+

19.20 «Последний день». 12+
20.05, 22.20 «1941». Т/с. 16+
23.15 «Новая звезда». Всероссий-

ский вокальный конкурс. 
1.05 «ЮнГА севеРноГо  

ФЛоТА». Х/ф. 
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5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 Премьера. «Это Я».
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Наедине 

со всеми».  
Программа Юлии 
Меньшовой. 16+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.45 «Давай поженим-
ся!». 16+

19.50 «Пусть говорят» 
с Андреем  
Малаховым. 16+

21.00 «Время». 
Информационно-
аналитическая 
программа.

21.35 «ПРАКТИКА». 
Т/с. 12+

23.35 Ночные новости.
23.50 Премьера. 

«Исчезновение» 
16+

1.50 «БРУБЕЙКЕР». 
Х/ф. 12+

3.00 Новости.
3.05 «БРУБЕЙКЕР». 

Х/ф. 12+
4.20 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «ТАЙНЫ СЛЕДСТ

ВИЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ШАМАНКА». Т/c. 

12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
20.55 «ВСЕ ТОЛЬКО 

НАЧИНАЕТСЯ». 
Т/c. 12+

21.45 Футбол. Чемпионат 
Европы-2016.  
1/2 финала.  
Прямая трансляция 
из Франции.

23.55 «ВСЕ ТОЛЬКО 
НАЧИНАЕТСЯ». 
Т/c. 12+

1.50 Ночная смена. «Вос-
ход Победы. Курс-
кая буря». Премь-
ера. «Человеческий 
фактор. Карты». 
Премьера. «Чело-
веческий фактор. 
Полимеры». 12+

3.40 «НЕОТЛОЖКА2». 
Т/c. 12+

4.45 Вести. Дежурная 
часть. 

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «Зеркало для ге-

роя». 12+
10.00 Сегодня.
10.20 «МОСКВА.  

ТРИ ВОКЗАЛА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «МЕНТОВСКИЕ 

ВОЙНЫ». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.40 «ВИЖУЗНАЮ». 

Т/с. 16+
22.30 «Итоги дня».
22.55 «МОРСКИЕ  

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ. СУДЬ
БЫ». Т/с. 16+

0.50 «Место встречи». 
16+

2.00 «Дачный ответ». 0+
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК». 
Т/с. 18+

4.05 «Кремлевские похо-
роны». 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшест-

вия».
10.00 «Сейчас».
10.30 «БЕРЕМ ВСЕ НА 

СЕБЯ». Х/ф. 12+
12.00 «Сейчас».
12.30 «БЕРЕМ ВСЕ НА 

СЕБЯ». Х/ф. 12+
12.50 «ДНЕПРОВСКИЙ 

РУБЕЖ». Х/ф. 16+
15.30 «Сейчас».
16.00 «Открытая студия».
17.30 «Актуально».
18.30 «Сейчас».
19.00 «ДЕТЕКТИВЫ. 

ИДЕНТИФИКА
ЦИЯ». Т/с. 16+

19.40 «ДЕТЕКТИВЫ. 
УБИЙСТВЕННАЯ 
ПРАВДА». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. БЕДНАЯ 
МАША». Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ВСЕ НЕ
НАВИДЯТ ГЛЕБА». 
Т/с. 16+

22.00 «Сейчас».
22.25 «СЛЕД. ИНОСТ

РАНКА». Т/с. 16+
23.10 «СЛЕД. ЧТО 

ТАКОЕ НЕ ВЕЗЕТ». 
Т/с. 16+

0.00 «НА ДЕРИБАСОВ
СКОЙ ХОРОШАЯ 
ПОГОДА, ИЛИ  
НА БРАЙТОНБИЧ 
ОПЯТЬ  
ИДУТ ДОЖДИ». 
Х/ф. 16+

1.50 «БЕРЕМ ВСЕ НА 
СЕБЯ». Х/ф. 12+

3.20 «ОСА. 
2+2=УБИЙСТВО». 
Т/с. 16+

4.15 «ОСА. ПАПИНА 
ДОЧКА». Т/с. 16+

5.00 «ОСА. ДВОЕЖЕ
НЕЦ». Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «Команда 
«Мстители».  
М/с. 12+

7.10 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

8.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

9.00 «СВЕТОФОР». 
Т/с. 16+

10.00 «ЛЮБОВЬ 
МОРКОВЬ3». 
Х/ф. 12+

12.00 «ВОРОНИНЫ». 
Т/с. 16+

16.00 «МОЛОДЕЖКА». 
Т/с. 12+

17.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
21.00 «ВЫКРУТАСЫ». 

Х/ф. 12+

23.00 «СВЕТОФОР». 
Т/с. 16+

1.00 «ДАЕШЬ  
МОЛОДЕЖЬ!». 
Т/с. 16+

2.30 «ФИЛОСОФЫ». 
Х/ф. 12+

4.30 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.25 «Приключения 
Джеки Чана». 
 М/с. 6+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15, 1.55 «Наблюда-

тель».
11.15, 20.45 «САГА О 

ФОРСАЙТАХ». Т/с.
12.10 «Хранители Мели-

хова». Д/ф.
12.40, 23.50 «СЛЕДСТ

ВИЕ ВЕДУТ ЗНА 
ТОКИ». «ОТВЕТ−
НЫЙ УДАР».

14.05, 1.15 «Анатолий 
Ромашин. Человек 
в шляпе». Д/ф.

14.45 «Камчатка. Огнеды-
шащий рай». Д/ф.

15.10 «Изображая сло-
во». Д/с. «В про-
странстве книги».

15.40 «Лимес. На границе 
с варварами». Д/ф.

15.55 «Александр Таи-
ров. Некамерные 
истории Камерного 
театра». Д/ф.

16.35, 22.45 «Холод». Д/с.
17.20 «Фестивалю в Вер-

бье - 20!». 
18.05 «Иезуитские посе-

ления в Кордове и 
вокруг нее. Мисси-
онерская архитек-
тура». Д/ф.

18.20 «Альфред Шнит-
ке. Дух дышит, где 
хочет...». Д/ф.

19.15 «Спокойной ночи, 
малыши!».

19.45 «Борис Новиков». 
Д/ф.

20.30 «Синтра. Вечная 
мечта о мировой 
империи». Д/ф.

21.35 Жизнь замечатель-
ных идей. 

22.05 Власть факта. 
23.45 Худсовет.

6.00 «Настроение».
8.05 «Доктор И...». 16+
8.40 «ИСПЫТАТЕЛЬ

НЫЙ СРОК». Х/ф.
10.40 «Короли эпизода. 

Борис Новиков». 
Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ИНСПЕКТОР 

МОРС». Х/ф. 16+

13.40 «Мой герой». 
Ток-шоу с Татьяной 
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Слабый должен 

умереть». Д/ф. 16+
15.40 «КАК ВЫЙТИ ЗА 

МУЖ ЗА МИЛЛИО  
НЕРА2». Т/с. 12+

17.30 Город новостей.
17.40, 4.20 «ВЗРОСЛЫЕ 

ДОЧЕРИ». Т/с. 12+
19.40 События.
20.00 «Право голоса». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События.
22.30 «Обложка. Война 

карикатур». 16+
23.05 «Прощание. Алек-

сандр Абдулов». 12+
0.00 События. 25-й час.
0.30 «Ищи Ветрова». Д/ф. 
2.10 «Сон и сновидения». 

Д/ф. 12+
3.30 «Петр Столыпин. 

Выстрел в антрак-
те». Д/ф. 12+

7.00, 3.05 «КЛИНОК ВЕДЬМ». 
«ЖЕРТВА». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Битва экстрасенсов». 16+
12.00, 13.00, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

18.00, 18.30, 20.00, 20.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

17.00 «Дом-2. Судный день». 16+
19.00, 19.30 «УНИВЕР. НОВАЯ 

ОБЩАГА». Т/с.
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЕВ

КИ». Т/с. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «МОИМИ ГЛАЗАМИ». «ЭТОГО 

НЕ МОЖЕТ БЫТЬ (ГЛАЗАМИ 
САМАРИНА)». Т/с. 16+

1.30 «ОЧЕНЬ СТРАШНОЕ КИНО 2». 
Т/с. 16+

3.00 «ТНТ-Club». 16+
4.00 «НИКИТА 3». «ПОСЛЕДСТ

ВИЯ». Х/ф. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 

«Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «ПАССАЖИР 57». Х/ф. 16+
15.40 «Смотреть всем!». 16+
16.00 «Информационная 

программа 112». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная 

программа 112». 16+
20.00 «МИРОТВОРЕЦ». Х/ф. 16+
22.20 «Смотреть всем!». 16+
23.25 «ЧЕРНЫЕ ПАРУСА». Т/с. 18+
1.40 «Минтранс». 16+
2.20 «Ремонт по-честному». 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30, 10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Свадебный 

переполох». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники 

за привидениями». 16+
15.00 «СНЫ». «СУМАСШЕДШАЯ». 

Т/с. 16+
17.30, 18.00 «Слепая». Д/с. 12+
18.30 «ПЯТАЯ СТРАЖА». 

Т/с. 16+
19.30 «КАСЛ». Т/с. 12+
20.15 «КАСЛ». Т/с. 12+
21.15 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
22.05 «ПОМНИТЬ ВСЕ». Т/с. 16+
23.00 «ПРИТВОРИСЬ  

МОЕЙ ЖЕНОЙ». Х/ф. 16+
1.15 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ». 

Т/с. 16+
2.15 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ». 

Т/с. 16+
3.00 «СЕКРЕТНЫЕ МАТЕРИАЛЫ». 

Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

10.25 Давай разведемся! 16+
12.25 «ПРЕСТУПЛЕНИЯ СТРАСТИ». 

Т/с. 16+
13.25 «ОКНА». Т/с. 16+
14.25 «20 ЛЕТ БЕЗ ЛЮБВИ». 

Х/ф. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ОНА НАПИСАЛА  

УБИЙСТВО». Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР». 

Х/ф. 16+
20.50 «МУЖ НА ЧАС». Х/ф. 16+
22.45 «ДОКТОР ХАУС». Х/ф. 16+
23.40 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «МИМИНО». Х/ф. 16+
2.25 «Великолепная Алла». 

Д/ф. 16+
3.25 «Умная кухня.» 16+
3.55 «Сделай мне красиво. 

Кулинарное шоу. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут. 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Дерзкие проекты. 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
10.05 «АГЕНТ НАЦИОНАЛЬНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ». 
Т/с. 16+

14.30 Утилизатор. 12+
15.30 Угадай кино. 12+
16.00 «МОРСКАЯ ПОЛИЦИЯ: 

СПЕЦОТДЕЛ». 
Т/с. 16+

18.00 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. 

Высший балл. 16+
19.30 КВН на бис. 16+
20.00 КВН. Высший балл. 16+
21.00 КВН на бис. 16+
21.30 Угадай кино. 12+
22.00 «+100500». 16+
23.00 Утилизатор. 12+
0.00 «ПЕРЕВОЗЧИК». 

Т/с. 12+
2.00 «ИГРА СМЕРТИ». 

Т/с. 18+
3.55 «ИГРА БЕЗ ПРАВИЛ». 

Х/ф. 16+

6.30 «Сердца чемпионов». Д/ф. 16+
7.00, 9.00, 10.05, 13.15, 16.00, 

22.00 Новости.
7.05, 13.20, 0.00 Все на Матч!
9.05 «90-е. Величайшие футбольные 

моменты». Д/ф. 12+
10.10 «Первые леди». Д/ф. 16+
10.40 «Особый день». 12+
10.55 Волейбол. Гран-при. Женщи-

ны. «Финал шести». Прямая 
трансляция из Таиланда.

12.55 «Детский вопрос». 12+
13.55 Волейбол. Гран-при. Женщи-

ны. «Финал шести». 
16.05, 2.30 Футбол. Чемпионат 

Европы. 1/2 финала.
18.10 Легкая атлетика. Чемпионат 

Европы. 
21.00 Все на футбол!
22.05 «БОКСЕР». Х/ф. 16+
1.00 Дневник Международных спор-

тивных игр «Дети Азии». 12+
1.15 «Особый день». 12+
1.30 «Криштиану Роналду: Мир у его 

ног». Д/ф. 12+
4.30 «Поле битвы». Д/ф. 12+
5.00 Смешанные единоборства. UFC. 

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.10 «Битва за Север». «Кольский 
полуостров. Мистика и реаль-
ность». Д/с. 12+

7.05, 9.15, 10.05 «ВИЗИТ  
К МИНОТАВРУ». Т/с.

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 
дня.

10.00, 14.00 Военные новости.
10.20 «ПРИЗНАТЬ ВИНОВНЫМ». 

Х/ф. 12+
12.00 «Военная приемка». 6+
13.15 «Звезда на «Звезде» 

с Леонидом Якубовичем. 6+
14.15 «ИСАЕВ». «ПАРОЛЬ  

НЕ НУЖЕН». Т/с. 12+
18.30 «Колеса Страны Советов. 

Были и небылицы». Д/с. 6+
19.20 «Предатели с Андреем 

Луговым». Д/с. 16+
20.05, 22.20 «1941». Т/с. 16+
23.15 «Новая звезда». Всероссий-

ский вокальный конкурс. 
1.00 «МИРОВОЙ ПАРЕНЬ». Х/ф. 6+
2.30 «БАЛЛАДА О СТАРОМ  

ОРУЖИИ». Х/ф. 12+

ВперВые В знаменитейшем 
концертном зале Сша кар-
неги-Холл СоСтоялСя Вечер, 
на котором зВучали СтиХи 
роССийСкого поэта - нашего 
СоВременника.

Произошло это в рамках 14-го 
ежегодного фестиваля «Наше 
наследие» (его проводит Рус-
ско-американский фонд). На 
авторском вечере «Всё начи-
нается с любви...» знаменитого 
российского поэта, лауреата 
Государственной премии Анд-
рея Дементьева прозвучали луч-
шие его стихи и песни разных 
лет. Причём читали их как на 
русском, так и на английском 

языке (в переводе аме-
риканского поэта Джу-
лиана Лоуэнфельда).

Гостями стали много-
численные представите-
ли русской диас поры в 
Нью-Йорке, диплома-
тической миссии ООН, 
послы стран СНГ, про-
фессора кафедры сла-
вистики Колумбийс-
кого и Нью-Йоркского 
университетов. Предва-
ряя этот поэтический 
вечер, мэр Нью-Йорка 
Билл Де Блазио сказал: 
«Я аплодирую этому 
событию, которое по-
могает сохранить куль-

турное наследие и тра-
диции русскоязычной 
диаспоры в США! Это 
очень важно для нашего 
многонационального го-
рода». Заметим, что 125 
лет назад этот знамени-
тый зал открывал также 
представитель русской 
культуры - во время кон-
церта в честь открытия 
оркестром дирижировал 
композитор Пётр чай-
ковский. А в ХХI веке 
здесь звучит русская по-
эзия.

Андрей Дементьев на-
чал своё выступление с 
воспоминаний и стихов 

о войне, которую сам пережил 
мальчишкой: «Мы судьбою не 
схожи, да памятью схожи. И по-
этому вы погрустите со мной...». 
Как пояснил поэт, для этого 
вечера он выбирал произведе-
ния, «которые по тематике, по 
настроению должны быть ин-
тересны тем людям, которые 
придут в Карнеги-холл». 

Но зал не грустил - он вни-
мал строкам о любви, которых у 
Андрея Дмитриевича множест-
во: проникновенных, светлых. 
Власти Нью-Йорка вручили 
поэту почётные грамоты за «ак-
тивные усилия в сближении но-
сителей разных культур».

Отдел культуры

поэту аплодироВал нью-йорк

Поэзия Дементьева понятна всему земному шару.
 Фото Сергея КУЛИКОВА/ТАСС
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал «Доброе 
утро».

9.00 Новости.
9.20 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Пусть говорят». 

16+
13.25 Премьера. «Это Я».
13.55 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Время покажет». 

16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Жди меня».
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Давай поженим-

ся!» 16+
19.50 «Поле чудес» 

с Леонидом  
Якубовичем. 16+

21.00 «Время».
21.30 Премьера. 

«День семьи, 
любви и вернос-
ти». Праздничный 
концерт.

23.30 «Городские 
пижоны». «Марлон 
Брандо: актер по 
имени «Желание». 
12+

1.20 Дэнни Де Вито в 
комедии «Джек-
меДвежонок». 
16+

3.10 Брендан Фрэйзер
в комедии «Пус-
тоголовые». 16+

4.55 «Мужское / Женс-
кое». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 12+
11.00 Вести.
11.35 Местное время. 

Вести-Москва.
11.55 «тАЙны  

слеДствИЯ». Т/c. 
12+

14.00 Вести.
14.30 Местное время. 

Вести-Москва.
14.50 Вести. Дежурная 

часть.
15.00 «ШАмАнкА». Т/c. 

12+
17.00 Вести.
17.30 Местное время. 

Вести-Москва.
17.50 Вести.
18.15 «Прямой эфир». 

16+
19.35 Местное время. 

Вести-Москва.
20.00 Вести.
21.00 «Петросян-шоу». 

16+
23.00 «все толЬко 

нАЧИнАетсЯ». 
Т/c. 12+

0.55 «ДвА БИлетА в 
венеЦИЮ». Х/ф. 
12+

3.00 «Нанолюбовь». 12+
3.50 Комната смеха. 

5.00 «суПРугИ». 
Т/с. 16+

6.00 «Новое утро».
9.00 «Зеркало для ге-

роя». 12+
10.00 Сегодня.
10.20 «москвА.  

тРИ вокЗАлА». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.20 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
13.50 «Место встречи».
15.00 «ментовскИе 

воЙны». Т/с. 16+
16.00 Сегодня.
16.20 «ментовскИе 

воЙны». Т/с. 16+
19.00 Сегодня.
19.30 «моРскИе ДЬЯ-

волы». Т/с. 16+
21.25 Сергей Плотников, 

Антон Семкин, 
Михаил Бабичев 
в остросюжетном 
детективе «мент
 в ЗАконе». 16+

1.20 «Место встречи». 
16+

2.25 «Иосиф Кобзон. 
Моя исповедь». 16+

3.25 «ЗАкон И ПоРЯ-
Док». Т/с. 18+

4.15 «Кремлевские похо-
роны». 16+

6.00 «Сейчас».
6.10 «Момент истины». 16+
7.00 Утро на «5». 6+
9.10 «Место происшес-

твия».
10.00 «Сейчас».
10.30, 11.20 «улИЦы 

РАЗБИтыХ Фо-
нАРеЙ-3. Т/с. 16+

12.00 «Сейчас».
12.30, 12.45, 13.35, 

«улИЦы РАЗБИ-
тыХ ФонАРеЙ-3». 
Х/ф. 16+

14.30, 15.25, 16.00, 
16.40, 17.35 
«улИЦы РАЗ-
БИтыХ ФонА-
РеЙ-4». Т/с. 16+

15.30 «Сейчас».
18.30 «Сейчас».
19.00 «слеД. Фокус». 

Т/с. 16+
19.45 «слеД. ПослеД-

нее Дело мАЙс-
кого». Т/с. 16+

20.35 «слеД.  
АРкА смеРтИ». 
Т/с. 16+

21.20 «слеД.  
теРмИнАтоР». 
Т/с. 16+

22.10 «слеД. До сА-
моЙ смеРтИ». 
Т/с. 16+

23.00 «слеД. АБРАкА-
ДАБРА». Т/с. 16+

23.45 «слеД. РАЗБоР-
кА». Т/с. 16+

0.35 «слеД. Что тАкое 
не веЗет». 
Т/с. 16+

1.25 «ДетектИвы. 
РАДИ кРАсИвоЙ 
жИЗнИ». Т/с. 16+

2.05, 2.45, 3.25, 4.05, 
4.45, 5.25, 6.05 
«ДетектИвы». 
Т/с. 16+

6.00 «Ералаш». 
Детский  
юмористический 
киножурнал. 0+

6.45 «Команда 
«Мстители».  
М/с. 12+

7.10 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

8.00 «молоДежкА». 
Т/с. 12+

9.00 «светоФоР». 
Т/с. 16+

10.00 «выкРутАсы». 
Х/ф. 12+

12.00 «воРонИны». 
Т/с. 16+

16.00 «молоДежкА». 
Т/с. 12+

17.00 «куХнЯ». 
Т/с. 12+

19.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

21.00 «голоДные  
ИгРы». 
Фантастический 
боевик. 16+

23.40 «ФИлосоФы». 
Х/ф. 12+

1.40 Премьера. 
«50 оттенков  
сеРого». 
Т/с. 18+

4.00 «6 кАДРов». 
Т/с. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 

Новости культуры.
10.15 «Наблюдатель».
11.15 «сАгА о ФоРсАЙ-

тАХ». Т/с.
12.10 «Твое Величество - 

Политехнический!». 
Д/ф.

12.40, 23.50 «слеДс-
твИе веДут 
ЗнАтокИ». Теле-
фильм. «ответ-
ныЙ уДАР».

14.05, 1.15 «Валерий 
Носик». Д/ф.

14.50 «Джакомо Пуччи-
ни». Д/ф.

15.10 «Изображая сло-
во». Д/с. «Загадка 
Мастера».

15.40 «Брюгге. Сред-
невековый город 
Бельгии». Д/ф.

15.55 «Лев Кассиль. 
Швамбранский 
адмирал». Д/ф.

16.35 «Холод». Д/с.
17.15 Оркестр Российс-

ко-немецкой музы-
кальной академии. 
Валерий Гергиев и 
Бехзод Абдураи-
мов. Концерт в БЗК.

18.45 «Александр Мена-
кер. Рыцарь синего 
стекла». Д/ф.

19.45, 1.55 «Искатели». 
20.35 «женИтЬБА». Х/ф.
22.10 «Порто - раздумья 

о строптивом горо-
де». Д/ф.

22.25 «Линия жизни». 
Константин Хабен-
ский.

23.45 Худсовет.
2.40 «Гереме. Скальный 

город ранних хрис-
тиан». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.05 «ИсПРАвленно-

му веРИтЬ». 
Х/ф. 12+

9.40 «теЩИны БлИ-
ны». Х/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «теЩИны БлИ-

ны». Х/ф. 12+
13.40 «Мой герой». 

Ток-шоу  
с Татьяной  
Устиновой. 12+

14.30 События.
14.50 «Прощание. 

Александр  
Абдулов». 12+

15.40 «ЗАтеРЯнные в 
лесАХ». Х/ф. 16+

17.30 Город новостей.
17.50 «меДовыЙ ме-

сЯЦ». Х/ф.

19.40 «В центре со-
бытий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Право голоса». 
16+

22.00 События.
22.30 Приют комедиан-

тов. 12+
0.25 «генеРАлЬскАЯ 

внуЧкА». 
Т/с. 12+

3.35 Петровка, 38. 16+
3.50 «вЗРослые 

ДоЧеРИ». 
Т/с. 12+

7.00, 4.50 «клИнок веДЬм». 
«легИон». Т/с. 16+

8.00 «Экстрасенсы ведут расследо-
вание». 16+

9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Школа ремонта». 12+
11.30, 12.30, 13.30, 14.00 «Comedy 

Woman». 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

18.00, 18.30 «ИнтеРны». 
Т/с. 16+

17.00 «Дом-2 Судный день». 16+
19.00, 19.30 «унИвеР. новАЯ 

оБЩАгА». Т/с.
20.00 «Импровизация». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Comedy Баттл». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ЗеленыЙ ФонАРЬ». 

Х/ф. 12+
3.20 «ПовелИтелЬ стРАнИЦ». 

Х/ф. 12+
6.00 «ДневнИкИ вАмПИРА 4».  

«у нАс всегДА БуДет 
БуРБон-стРИт». 
Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30, 12.30, 16.30, 19.30 «Ново-

сти». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00 «Информационная 

программа 112». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «мИРотвоРеЦ». Х/ф. 16+
16.05 «Информационная 

программа 112». 16+
17.00 «Незваные гости». 

Документальный  
спецпроект. 16+

19.00 «Информационная 
программа 112». 16+

20.00 «нАД ЗАконом». 
Х/ф. 16+

22.00 «смеРтИ воПРекИ». 
Х/ф. 16+

23.50 «во ИмЯ  
сПРАвеДлИвостИ». 
Х/ф. 16+

1.40 «выкуП». Х/ф. 16+
4.00 «ЧестнАЯ ИгРА». Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». СМФ. 0+
9.30 «Слепая». Д/с. 12+
10.00 «Слепая». Д/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф.
11.30 «Не ври мне». 

«Трудное счастье». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники 

за привидениями». 16+
15.00 «сны». «укРАДенное 

сЧАстЬе». Т/с. 16+
17.30 «Слепая». Д/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой». 12+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «стИРАтелЬ». 

Х/ф. 16+
22.15 «сотовыЙ». 

Х/ф. 16+
0.15 «гоРоД воРов». 

Х/ф. 16+
2.45 «ПРИтвоРИсЬ  

моеЙ женоЙ». Х/ф. 16+
5.00 «До смеРтИ кРАсИвА». 

Т/с. 12+

6.30 «Джейми: 
обед за 30 минут».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.50 «По делам несовершеннолет-
них». 16+

9.50 «слАБостИ  
сИлЬноЙ женЩИны». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

18.05 «онА нАПИсАлА  
уБИЙство». Т/с. 16+

19.00 «ДАлЬШе лЮБовЬ». 
Х/ф. 16+

22.45 «ДоктоР ХАус». 
Х/ф. 16+

23.40 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «вАнеЧкА». Х/ф. 16+
2.35 «Любовные войны». Д/ф. 16+
3.35 «Любовь без границ». 

Д/ф. 16+
4.30 «Религия любви». Д/ф. 16+
5.30 «Джейми: обед за 30 минут». 

Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 Дерзкие проекты. 16+
8.00 Бегущий косарь. 12+
8.30 «Дорожные войны». 16+
9.30 «кРылыШко ИлИ ножкА». 

Х/ф. 0+
11.40 «РАЗИнЯ». Х/ф. 0+

14.00, 18.30 КВН. Высший балл. 16+
17.00 КВН на бис. 16+
19.30 «вЗРывАтелЬ». Т/с. 16+
21.15 «в ПоИскАХ ПРИклЮЧе-

нИЙ». Т/с. 16+
23.10 «нАстоЯЩАЯ мАккоЙ». 

Т/с. 18+
1.15 «скРытАЯ угРоЗА». Х/ф. 16+
3.00 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. UFC. 
7.00, 8.55, 10.50, 13.00, 16.00 

Новости.
7.05, 13.30, 17.30, 23.00 Все на 

Матч!
9.00 Обзор чемпионата Европы. 12+
9.45 XXIV летние Олимпийские игры 

в Сеуле 1988. Греко-римская 
борьба.

9.50 «Александр Карелин. Поединок 
с самим собой». Д/ф. 16+

10.55 Волейбол. Гран-при. Женщи-
ны. «Финал шести». 

13.10 «Десятка!» 16+
14.00 Волейбол. Гран-при. Женщи-

ны. «Финал шести». Прямая 
трансляция из Таиланда.

16.05 «Футбол и свобода». Д/ф. 12+
16.35 «Футбольный клуб «Барселона». 

Страсть и бизнес». Д/ф. 16+
18.00 Футбол. Чемпионат Европы. 

1/2 финала.
20.35 «мАтЧ». Х/ф. 16+
0.00 Дневник Международных спор-

тивных игр «Дети Азии». 12+
0.15 Легкая атлетика. Чемпионат 

Европы. 

6.00 «Русская императорская 
армия». Д/с. 6+

6.10 «Битва за Север». Д/с. 12+
7.00, 9.15 «ПРоПАвШАЯ  

ЭксПеДИЦИЯ». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
10.00 Военные новости.
10.05 «ЗолотАЯ РеЧкА». Х/ф. 
12.00 «Поступок». Ток-шоу. 12+
13.15 «Солдаты наши меньшие». 

Д/ф. 12+
13.50, 14.05 «оХотА  

нА веРволЬФА». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
18.30 «Не факт!» 6+
19.00 «сумкА ИнкАссАтоРА». 

Х/ф. 6+
20.50, 22.20 «ИнсПектоР 

уголовного РоЗыскА». 
Х/ф. 12+

22.55 «БуДнИ уголовного 
РоЗыскА». Х/ф. 12+

0.40 «конеЦ ИмПеРАтоРА  
тАЙгИ». Х/ф. 

2.20 «встРетИмсЯ в метРо». 
Х/ф.
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6.00 Новости.
6.10 «Наедине со 

всеми». 16+
7.00 Комедия «Орел 

и решка». 12+
8.45 «Смешарики. Новые 

приключения».
9.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
9.40 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Смак». 12+
10.55 «Людмила 

Гурченко. В блеске 
одиночества». 12+

12.00 Новости 
(с субтитрами).

12.15 «Идеальный ремонт».
13.15 «Теория 

заговора». 16+
14.15 «На 10 лет 

моложе». 16+
15.00 «ВОрЫ В ЗакО-

Не». Х/ф. 16+
16.50 «Анна Самохина. 

Не родись  
красивой». 12+

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать мил-
лионером?» с Дмит-
рием Дибровым.

19.10 К 80-летию Госав-
тоинспекции. Праз-
дничный концерт.

21.00 «Время».
21.20 «Сегодня вечером» 

с Андреем  
Малаховым. 16+

23.00 «КВН». 
Премьер-лига. 16+

0.35 «МОрСкОЙ ПеХО-
ТиНеЦ». Х/ф.16+

2.15 «ПриЗрак В Ма-
шиНе». Х/ф.16+

4.00 «Модный приговор».
5.00 «Мужское / 

Женское». 16+

4.50 Андрей Миронов, 
Людмила Гурченко, 
Михаил Боярский, 
Алиса Фрейндлих, 
Михаил Козаков и 
Екатерина Василье-
ва в музыкальной ко-
медии «СОлОМеН-
НаЯ шлЯПка». 

7.40 Местное время. 
Вести-Москва.

8.00 Вести.
8.10 Россия. Местное 

время. 12+
9.15 «Правила 

движения». 12+
10.10 «Личное. Алексей 

Баталов». 12+
11.00 Вести.
11.25 Местное время. 

Вести-Москва.
11.35 «МаННа НеБеС-

НаЯ». Т/c. 12+
14.00 Вести.
14.25 Местное время. 

Вести-Москва.
14.35 «МаННа НеБеС-

НаЯ». Т/c. 12+
20.00 Вести в субботу.
21.00 «СНеГ раСТаеТ В 

СеНТЯБре». 
Х/ф. 12+

0.55 «МаМиНа лЮ-
БОВЬ». Х/ф. 12+

3.00 «Марш ТУреЦкО-
ГО-2». Т/c. 12+

4.45 Комната смеха. 

5.05 «СУПрУГи». Т/с. 16+
6.00 «ПрОЩаЙ, «Мака-

рОВ»!». Т/с. 16+
8.00 Сегодня.
8.15 «Жилищная лотерея 

Плюс». 0+
8.45 Их нравы. 0+
9.25 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая и 

мертвая». Научно-
популярный цикл 
Сергея Малоземо-
ва. 12+

12.00 Квартирный воп-
рос. 0+

13.05 Своя игра. 0+
14.00 «НОВаЯ ЖиЗНЬ 

СЫЩика ГУрО-
Ва. ПрОДОлЖе-
Ние». Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «НОВаЯ ЖиЗНЬ 

СЫЩика ГУрО-
Ва. ПрОДОлЖе-
Ние». Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 «Центральное теле-
видение» с Вади-
мом Такменевым.

20.00 «Новые русские 
сенсации». 16+

21.00 Ты не поверишь! 16+
21.50 «Суперстар» 

представляет: 
«Эпоха застолья» с 
Вадимом Такмене-
вым. 12+

23.35 Боевик «На ГлУ-
БиНе». 16+

1.30 «Высоцкая Life». 12+
2.20 «Золотая утка». 16+
3.05 «ЗакОН и ПОрЯ-

ДОк». Т/с. 18+
4.05 «Кремлевские 

похороны». 16+

6.45 «Аргонавты», 
«Алиса в Стране 
чудес», «Ежик в 
тумане», «Рик-
ки-Тикки-Тави», 
«Мореплавание 
Солнышкина». 
«В стране невы-
ученных уроков», 
«Василиса  
Прекрасная»,  
«Волк и семеро 
козлят», «Грибок-
теремок». М/ф. 0+

9.35 «День ангела». 0+
10.00 «Сейчас».
10.10 «СлеД. ПОДкО-

Ва». Т/с. 16+
11.00 «СлеД. ПрОклЯ-

ТЫЙ ДОМ». Т/с. 16+
11.55 «СлеД. БеСкОН-

ТакТНЫЙ БОЙ». 
Т/с. 16+

12.40 «СлеД. БеДНаЯ 
Маша». Т/с. 16+

13.30 «СлеД. клЮЧи 
ОТ кОрОлеВС-
ТВа». Т/с. 16+

14.20 «СлеД. ТриЖДЫ 
ПреДаВшиЙ». 
Т/с. 16+

15.10 «СлеД. ВСе  
НеНаВиДЯТ  
ГлеБа». Т/с. 16+

16.00, 16.50, 17.40 
«СлеД». Т/с. 16+

18.30 «Сейчас».
19.00, 20.00, 21.05, 

22.05, 23.05, 
0.10 «ГОрОДСкие 
шПиОНЫ». Т/с. 16+

1.15, 2.05, 3.00, 3.55 
«УлиЦЫ раЗ-
БиТЫХ ФОНа-
реЙ-3». Т/с. 16+

4.50 «УлиЦЫ раЗБи-
ТЫХ ФОНареЙ-4. 
ЗНак СУДЬБЫ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Приключения 
Джеки Чана».  
М/с. 6+

6.50 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

7.25 «Робокар Поли и его 
друзья». М/с. 6+

8.30 «Смешарики».
9.00 «Фиксики». М/с. 0+
9.15 «Три кота». М/с. 0+
9.30 Руссо туристо. 

Тревел-шоу. 16+
10.30 «Успеть за 24 ча-

са». Реалити-шоу.  
Ведущий -  
Александр  
Рогов. 16+

11.30 «Забавные 
истории». М/с. 6+

12.00 «Монстры против 
овощей». М/ф. 6+

12.30 «Монстры 
на каникулах». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

14.10 «ДрЯННЫе  
ДеВЧОНки». 
Х/ф. 12+

16.00 «Уральские 
пельмени».  
«Любимое». 16+

16.50 Шоу «Уральских 
пельменей». 16+

18.20 «ГОлОДНЫе  
иГрЫ». Х/ф. 16+

21.00 «ГОлОДНЫе  
иГрЫ. и ВСПЫХ-
НеТ ПлаМЯ». 
Х/ф. 12+

23.40 «50 ОТТеНкОВ 
СерОГО». 
Т/с. 18+

2.00 «БЫСТрЫЙ  
и МерТВЫЙ». 
Х/ф. 12+

4.05 «6 каДрОВ». 
Т/с. 16+

5.35 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35 «ЖеНиТЬБа». Х/ф.
12.10 «Виталий Мель-

ников: по волнам 
памяти». Д/ф.

12.50 «Грахты Амстер-
дама. Золотой век 
Нидерландов». Д/ф.

13.05 «Елена Образцова. 
Жизнь как  
коррида». Д/ф.

13.55 Легендарные спек-
такли Большого. 
Елена Образцова, 
Тамара Милаш-
кина, Владимир 
Атлантов в опере 
«Пиковая дама». 
Запись 1983 г.

17.00 Новости культуры.
17.30 «Секреты обезьян. 

Сокращая  
разрыв». Д/ф.

18.20 По следам тайны. 
«Молчание  
пирамид».

19.05 «Больше, чем 
любовь». Алла Ла-
рионова и Николай 
Рыбников.

19.45 «иМ ПОкОрЯеТ-
СЯ НеБО». Х/ф.

21.20 Творческий вечер 
Максима  
Дунаевского.

22.50 «лЮБОВНик». 
Х/ф.

0.30 Квартет Ли Ритнаура 
- Дэйва Грузина на 
фестивале мирово-
го джаза в Риге.

1.20 М/ф. для взрослых.
1.55 «Искатели». «Клад 

Ваньки-Каина».
2.40 «Погост Кижи. 

Теплый лес». Д/ф.

5.40 Марш-бросок. 12+
6.10 «О рЫБаке и еГО 

ЖеНе». Х/ф. 12+
7.05 «ОНа ВаС  

лЮБиТ!». Х/ф.
8.50 Православная 

энциклопедия. 6+
9.15 «ДеЖа ВЮ». Х/ф. 12+
11.30 События.
11.45 Петровка, 38. 16+
11.55 «Смерть на сцене». 

Д/ф. 12+
12.45 «СВиДаНие». 

Х/ф. 16+
14.30 События.
14.50 Тайны нашего 

кино. «Девчата». 12+
15.25 «ПаПа НаПрО-

каТ». Х/ф. 12+
17.20 «ДОМ СПЯЩиХ 

краСаВиЦ». 
Х/ф. 12+

21.00 «Постскриптум» с 
Алексеем Пушковым.

22.10 «Право голоса». 16+
1.20 «Обложка. Война 

карикатур». 16+
1.50 «иНСПекТОр 

лЬЮиС». Х/ф. 12+
3.20 «иСПраВлеННОМУ 

ВериТЬ». Х/ф. 12+
4.40 «Короли эпизода. 

Борис Новиков». 
Д/ф. 12+

5.20 «Засекреченная 
любовь. Дуэт 
с олистов». 12+

7.00, 7.30, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 
16+

9.00 «Агенты 003». 16+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «СашаТаНЯ». 

Т/с. 16+
11.00 «Школа ремонта». 12+
12.00 «Однажды в России». 16+
12.30 «Такое кино!». 16+
13.00, 14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 

18.00, 19.00 «Импровиза-
ция». 16+

19.30 «Экстрасенсы ведут 
расследование». 16+

21.00 «ХиТМЭН». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «НОВеЙшиЙ ЗаВеТ». 

Х/ф. 18+
3.50 «ЖеНа аСТрОНаВТа». 

Х/ф. 16+
6.00 «ДНеВНики ВаМПира 4».  

«О, ПриДиТе,  
ВСе ВерУЮЩие». 
Т/с. 16+

5.00 «ЧеСТНаЯ иГра». 
Х/ф. 16+

5.45 «ДерЖи риТМ». 
Х/ф. 16+

8.00 «101 ДалМаТиНеЦ». 
Х/ф. 6+

10.00 «Минтранс». 16+
10.45 «Ремонт по-честному». 16+
11.30 «Самая полезная 

программа». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория 

заблуждений» с Игорем  
Прокопенко. 16+

19.00 «Поколение памперсов». 
Концерт. 16+

21.00 «Закрыватель Америки». 
Концерт. 16+

23.00 «ДеНЬ Д». Х/ф. 16+
0.30 «ЗДраВСТВУЙТе,  

МЫ Ваша крЫша!». 
Х/ф. 16+

2.30 «ТеОриЯ ЗаПОЯ». 
Х/ф. 16+

3.50 «реалЬНЫе каБаНЫ». 
Х/ф. 16+

6.00 «Мультфильмы». 
СМФ. 0+

9.30 «Школа доктора 
Комаровского». 12+

10.00 «Мультфильмы». 
СМФ. 0+

10.30 «ДеТекТиВ МОНк». Т/с. 12+
11.30 «ДеТекТиВ МОНк». Т/с. 12+
12.15 «ДеТекТиВ МОНк». Т/с. 12+
13.15 «ДеТекТиВ МОНк». Т/с. 12+
14.00 «ДеТекТиВ МОНк». Т/с. 12+
15.00 «СОТОВЫЙ». Х/ф. 16+
16.45 «СТираТелЬ». Х/ф. 16+
19.00 «ВОЗМеЩеНие УЩерБа». 

Х/ф. 16+
21.15 «кОММаНДО». 

Х/ф. 16+
23.00 «ТрУДНаЯ МишеНЬ». 

Х/ф. 16+
1.00 «аГеНТ ПО клиЧке СПОТ». 

Х/ф. 0+
3.00 «ЭкСТраСеНСЫ- 

ДеТекТиВЫ». Т/с. 16+
4.00 «ЭкСТраСеНСЫ- 

ДеТекТиВЫ». Т/с. 16+
5.00 «ЭкСТраСеНСЫ- 

ДеТекТиВЫ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: обед за 30 минут. 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

7.35 «МаТериНСкаЯ лЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

10.40 «ДалЬше лЮБОВЬ». 
Х/ф. 16+

14.20 «МУЖ На ЧаС». 
Х/ф. 16+

18.00 «Великолепный век». 
Создание легенды».  
Д/ф. 16+

19.00 «ВеликОлеПНЫЙ  
Век». Х/ф. 16+

22.40 «Восточные жены 
в России». Д/ф. 16+

23.40 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «ПрОЩаЙТе, ДОкТОр 
ФреЙД». Т/с. 16+

2.35 «Секрет ее молодости». 
Д/ф. 16+

3.35 «Я подаю на развод». 
Д/ф. 16+

5.30 «Джейми: обед за 30 минут. 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Мультфильмы». 0+
8.40 «кОрТик». Х/ф. 0+

13.00 Угадай кино. 12+
14.30 «ВЗрЫВаТелЬ». Х/ф. 16+
16.15 «В ПОиСкаХ  

ПриклЮЧеНиЙ». Т/с. 16+
18.05 КВН на бис. 16+
18.30 КВН. Высший балл. 16+
20.30 КВН на бис. 16+
21.30 КВН. Высший балл. 16+
22.30 КВН на бис. 16+
23.00 КВН. Высший балл. 16+
0.00 «100 великих голов». 16+
1.00 «лОЖНОе иСкУшеНие». Х/ф. 16+
3.55 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. UFC. 
7.00, 8.00, 10.05, 13.00, 14.10, 

16.05 Новости.
7.05, 14.15, 17.30, 23.00 Все на Матч!
8.05 «Первые леди». Д/ф. 16+
8.35 «Капитаны». Д/ф. 12+
9.35 «Диалоги о рыбалке» 12+
10.15 Автоспорт. Ралли-рейд 

«Шелковый путь».
10.55 Волейбол. Гран-при. 
13.10 «Второе дыхание». Д/ф. 16+
13.40 «Спорт за гранью». 12+
14.45 Формула-1. Гран-при Вели-

кобритании. Квалификация.
16.15 «Место силы». Д/ф. 12+
16.45 «Путь к финалу. Портреты 

Евро-2016». 12+
18.00 «Большая вода». Д/ф. 12+
19.00 «Рио ждет». Д/ф. 16+
19.30 Обзор чемпионата Европы. 12+
19.55 Футбол. Товарищеский матч. «Зе-

нит» (Россия) - «Лион» (Франция).
22.00 «Хулиганы». Д/ф. 16+
22.30 «Второе дыхание». Д/ф. 16+
0.00 Дневник Международных спор-

тивных игр «Дети Азии». 12+
0.15 «ДеНЬГи На ДВОиХ». Х/ф. 16+

6.00 Мультфильмы.
7.15 «иВаН Да МарЬЯ». Х/ф. 
9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 

дня.
9.15 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». 6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!». 6+
11.00 «Знаменосцы Победы. Непри-

знанные герои». Д/ф. 12+
11.50 «ЭТО МЫ Не ПрОХОДили». 

Х/ф. 
13.15 «ЭТО МЫ Не ПрОХОДили». 

Х/ф. 
14.00 «карЬера ДиМЫ ГОриНа». 

Х/ф. 
16.00 «ГОлУБаЯ СТрела». 

Х/ф. 
18.20 «ВОЗВраЩеНие  

реЗиДеНТа». Х/ф. 6+
21.00 «кОНеЦ ОПераЦии  

«реЗиДеНТ». Х/ф. 6+
22.20 «кОНеЦ ОПераЦии  

«реЗиДеНТ». Х/ф. 6+
0.05 «ЦарСкаЯ ОХОТа». Х/ф. 16+
2.40 «ДерЖиСЬ За ОБлака». 

Х/ф. 16+

Лето в разгаре, а мир кЛасси-
ческой музыки уже строит 
пЛаны на осень. 

Так, Российский нацио-
нальный оркестр (РНО) но-
вый концертный сезон по 
сложившейся традиции от-
кроет Большим фестивалем, 
который в этом году пройдёт 
уже в восьмой раз с 8 по 26 сен-
тября. Но таланты любят ло-
мать традиции, и РНО в этом 
не исключение: впервые кон-
церты фестиваля будут прохо-
дить не только в Концертном 
зале им. Чайковского на Три-
умфальной площади, но и в 
«Филармонии-2».

Именно там, в «Филармо-
нии-2», пройдут два концерта 
с участием выдающегося пи-
аниста современности, глав-
ного дирижёра РНо Михаила 
ПлетНЁва (их можно считать 

и началом юби-
лейного сезона 
самого Миха-
ила Плетнёва 
- в 2017 г. он 
отметит 60-ле-
тие): 8 сентяб-

ря фестиваль откроется в зале 
«Филармония-2» вечером ка-
мерной вокальной музыки, а 
9 сентября слушатели получат 
уникальную возможность ус-
лышать в интерпретации Плет-

нёва фортепианные сочинения 
Баха, Грига и Моцарта. 

Оперы, представленные в 
концертном исполнении, - обя-
зательная составляющая афиши 
каждого Большого фестиваля 
РНО. В этот раз публику ждёт 
концертная версия оперы Джо-
аккино Россини «Эрмиона», за 
пульт РНО в этот вечер встанет 
знаменитый итальянский маэст-
ро альберто Дзедда. А дирижиро-
вать РНО во время исполнения 
грандиозной оратории Йозефа 
Гайдна «сотворение мира» будет 
сам Михаил Плетнёв. 

Не обойдётся и без сюрп-
ризов. «В рамках фестиваля 
мы представим уникальную 

программу «Классическая му-
зыка в 3D», где музыка будет 
сопровождаться оригинальны-
ми визуальными эффектами, 
- говорит директор РНо олег 

ПолтевсКиЙ. - Надеемся, что 
фестивальная афиша этого года 
порадует и поклонников РНО, и 
всех любителей классики». 

Юлия ЮНиНа

пЛетнёв, Бах, моцарт... 

Музыка в исполнении РНО будет сопровождаться спецэффектами.
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. «Гарнир» 
к невесте. 6. «Строитель козней». 
8. Что позволяет «поболтать с покой-
никами»? 9. Акцизный лейбл. 11. Клуб-
ничная «особь». 13. Гигиенист из ЖКХ. 
15. «Живопись» тем, что в косметичке 
лежит. 16. «Болтать с посланником не-
бес по сотовому такой же ..., как кру-
той байкер на мопеде». 20. Сказочная 
подводница. 21. Кто уж точно «не семи 
пядей во лбу»? 23. «Утюг» дорожни-
ков. 24. Кто вдохновляет мужа на раз-
вод? 25. «Канализация» для желудка. 
26. Неформальный конь из мифов.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Огненные по-
хороны. 2. «Обменный пункт» денег на 
билеты. 3. «Лучший патологоанатом» 
для истории. 4. Кто смехом зарабаты-
вает? 7. «Мойте руки, дети, чтоб унич-
тожен был ...». 10. Атлант после смены 
пола. 12. Из-за чего теряют голову? 
13. Управленец музыкального значе-

ния. 14. Сейф для младшего школьно-
го возраста. 17. Воровская специали-
зация Жоржа Милославского. 18. Наш 
«преступный профсоюз». 19. Способ 
путешествовать «без гроша в карма-
не». 22. «Подкованная старушка». 
23. Если она пуста, то воровать из неё 
тяжеловато.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД,
ОПУБЛИКОВАННЫЙ В № 25

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 5. Пустота. 
6.  Банкрот. 9. Алкоголик. 12. Жених. 
13.  Гость. 14. Водка. 17. Отказ. 18.  Бара-
бан. 19. Архаизм. 20. Смысл. 24. Жизнь. 
25. Книга. 27. Зверь. 30.  Внеш ность. 
31. Снайпер. 32. Галерея.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Будущее. 
2.  Столб. 3. Талия. 4. Подушка. 7. Хо-
хот. 8. Болт. 10. Викторина. 11. Богатс-
тво. 15. Сахар. 16. Карма. 21. Витри-
на. 22. Игрок. 23. Брежнев. 26. Ниша. 
28.  Ангел. 29. Страх.

6.00 Новости.
6.10 «СИНДРОМ ДРА-

КОНА». Т/с. 16+
8.10 «Служу Отчизне!»
8.45 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости (с субтит-

рами).
10.15 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.35 «Пока все дома».
11.25 «Фазенда».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 Премьера. «Дач-

ные феи».
12.45 «Ледниковый пе-

риод-2: Глобальное 
потепление».

14.25 «Что? Где? Когда?»
15.35 Премьера. «Марш-

рут построен».
16.10 «День семьи, 

любви и вернос-
ти». Праздничный 
концерт.

17.45 «Клуб Веселых и На-
ходчивых». Летний 
кубок в Сочи. 16+

19.50 «Аффтар жжот». 
16+

20.50 Воскресное «Вре-
мя». Информаци-
онно-аналитичес-
кая программа.

21.50 Чемпионат Европы 
по футболу-2016. 
Финал. Прямой 
эфир из Франции.

0.00 Премьера. «Наши 
в городе». 35 лет 
Ленинградскому 
рок-клубу. 16+

1.35 «ДЕВУШКА НОМЕР 
6». Х/ф. 16+

3.30 «Модный приговор».
4.30 Контрольная закупка.

5.10 «КОГДА МНЕ 
БУДЕТ 54 ГОДА». 
Х/ф.

7.00 Мульт утро.
7.30 «Сам себе режис-

сёр».
8.20 «Смехопанорама».
8.50 Утренняя почта.
9.30 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.20 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

11.00 Вести.
11.20 Премьера. 

«Смеяться  
разрешается». 
Юмористическая 
программа.

14.00 Вести.
14.20 «МОЛОДОЖЁ-

НЫ». Х/ф. 12+
16.15 «СОН КАК 

ЖИЗНЬ». Х/ф. 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный 

вечер  
с Владимиром  
Соловьёвым». 12+

0.30 «ОХРАНЯЕМЫЕ 
ЛИЦА». Т/c. 12+

2.30 «Запрещённый 
концерт.  
Немузыкальная 
история». 12+

3.20 «Смехопанорама».
3.45 Комната смеха. 

5.00 «СУПРУГИ». 
Т/с. 16+

6.00 «ПРОЩАЙ,  
«МАКАРОВ»!». 
Т/с. 16+

8.00 Сегодня.
8.15 Лотерея «Русское 

лото плюс». 0+
8.50 Их нравы. 0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.00 «Чудо техники». 

12+
11.45 «Дачный ответ». 0+
12.45 «НашПотребНад-

зор». 16+
13.30 «Поедем, пое-

дим!». 0+
14.00 «НОВАЯ ЖИЗНЬ 

СЫЩИКА  
ГУРОВА.  
ПРОДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

16.00 Сегодня.
16.20 «НОВАЯ ЖИЗНЬ 

СЫЩИКА  
ГУРОВА. ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ». 
Т/с. 16+

18.05 Следствие вели... 
16+

19.00 «Акценты недели». 
Информационная 
программа.

19.50 «Поздняков». 16+
20.00 «ОТДЕЛ». 

Т/с. 16+
23.55 Боевик «НА ГЛУ-

БИНЕ». 16+
1.50 «Сеанс с Кашпиров-

ским». 16+
2.40 Дикий мир. 0+
3.05 «ЗАКОН  

И ПОРЯДОК». 
Т/с. 18+

4.05 «Кремлевские похо-
роны». 16+

5.50 «Олень и волк». «Мы 
с Шерлоком Холм-
сом», «Лоскутик и 
Облако», «Хитрая 
ворона», «Алиса в 
Зазеркалье», «Слон 
и муравей», «Две 
сказки», «Ось-
миножки», «Кот 
в сапогах», «Ну, 
погоди!». М/ф. 0+

10.00 «Сейчас».
10.10 «Истории из буду-

щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

11.00 «ОТПУСК  
ЗА СВОЙ СЧЕТ». 
Х/ф. 12+

13.30 «ЖЕНАТЫЙ ХО-
ЛОСТЯК». Х/ф. 12+

15.05 «ДАМА С ПОПУ-
ГАЕМ». Х/ф. 12+

17.00 «Место происшес-
твия. О главном».

18.00 «Главное» инфор-
мационно-аналити-
ческая программа.

19.30, 20.35, 21.35, 
22.35, 23.35, 
0.35 «ГОРОДСКИЕ 
ШПИОНЫ». 
Т/с. 16+

1.40 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-4. 
У КАЖДОГО В 
ШКАФУ СВОЙ 
СКЕЛЕТ». Х/ф. 16+

2.35 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-4. 
У КАЖДОГО В 
ШКАФУ СВОЙ 
СКЕЛЕТ». Х/ф. 16+

3.30 «УЛИЦЫ РАЗБИ-
ТЫХ ФОНАРЕЙ-4. 
КОРОЛЕВА БЕН-
ЗОКОЛОНОК». 
Х/ф. 16+

4.30 «ДНЕПРОВСКИЙ 
РУБЕЖ». Х/ф. 16+

6.00 «Приключения Дже-
ки Чана». М/с. 6+

6.50 «Приключения 
Тайо». М/с. 0+

7.25 Мой папа круче! 
Развлекательное 
шоу. 6+

8.25 «Смешарики».
8.35 «Монстры против 

овощей». М/ф. 6+
9.00 «Новая жизнь». 

Реалити-шоу. 
Ведущая -  
Татьяна Арно. 16+

10.00 «Забавные исто-
рии». М/с. 6+

10.15 «Монстры 
на каникулах». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

11.55 «ДРЯННЫЕ ДЕВ-
ЧОНКИ». Х/ф. 12+

13.45 «БУМЕРАНГ». 
Х/ф. 16+

16.00 «Уральские пель-
мени». «Любимое». 
16+

16.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

17.10 «ГОЛОДНЫЕ  
ИГРЫ. И ВСПЫХ-
НЕТ ПЛАМЯ». 
Х/ф. 12+

19.50 «ГОЛОДНЫЕ 
ИГРЫ. СОЙКА-
ПЕРЕСМЕШНИЦА. 
ЧАСТЬ I». Х/ф. 16+

22.00 «ЧЕГО ХОЧЕТ  
ДЕВУШКА». 
Х/ф. 12+

0.00 «БЫСТРЫЙ  
И МЕРТВЫЙ». 
Х/ф. 12+

2.00 «ПОСРЕДНИКИ». 
Х/ф. 18+

4.00 «6 КАДРОВ». 
Т/с. 16+

5.50 Музыка на СТС. 16+

6.30 «Евроньюс».
10.00 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.35, 0.10 «ПРОЩА-
НИЕ С ПЕТЕРБУР-
ГОМ». Х/ф.

12.05 «Татьяна Пилец-
кая. Хрустальные 
дожди». Д/ф.

12.45 «Секреты обезьян. 
Сокращая разрыв». 
Д/ф.

13.40 Гении и злодеи. 
Генрих Шлиман.

14.05 «Гончарный круг 
Дагестана: 
от Дербентской  
крепости  
до ворот Кремля». 
Концерт.

16.10 «Пешком...» Моск-
ва бронзовая.

16.35, 1.55 «Искатели». 
«Утраченные  
мозаики. Страсти  
по Васнецову».

17.20 «Москва. Накануне 
весны». Концерт.

18.30 XXV Церемония 
награждения 
лауреатов Первой 
театральной пре-
мии «Хрустальная 
Турандот».

19.45 «ТЕАТР». Х/ф.
22.05 Из коллекции 

телеканала  
«Культура».  
Большой балет- 
2016.

1.45 «Дождливая исто-
рия». Мультфильм 
для взрослых.

2.40 «Сан-Хуан де Пуэр-
то-Рико.  
Испанский бас-
тион в Карибском 
море». Д/ф.

6.00 «СВИДАНИЕ». 
Х/ф. 16+

7.45 «Фактор жизни». 12+
8.15 «ЗАТЕРЯННЫЕ В 

ЛЕСАХ». Х/ф. 16+

10.05 «Валентина 
Талызина.  
Зигзаги и удачи». 
Д/ф. 12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 «МЕДОВЫЙ  

МЕСЯЦ». 
Х/ф.

13.40 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская не-
деля.

15.00 «НАСТОЯТЕЛЬ». 
Х/ф. 16+

16.55 «КАК ВЫЙТИ  
ЗАМУЖ ЗА МИЛ-
ЛИОНЕРА-2». Т/с. 
12+

20.30 «СОЛНЕЧНОЕ 
ЗАТМЕНИЕ». 
Х/ф. 16+

0.10 События.
0.25 «ФАНФАН- 

ТЮЛЬПАН». 
Х/ф. 16+

2.15 «ТЕЩИНЫ БЛИ-
НЫ». Х/ф. 12+

5.10 «Трудно быть 
Джуной».  
Д/ф. 12+

7.00, 8.00, 8.30 «ТНТ. MIX». 16+
7.30 «Агенты 003». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00, 10.30 «САШАТАНЯ». 

Т/с. 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00 «Импровизация». 16+
13.00, 14.00 «Однажды в России». 

Скетчком. 16+
15.00 «ХИТМЭН». 

Х/ф. 16+
16.50 «РОБОКОП». 

Х/ф. 12+
19.00 «Однажды в России». 16+
19.30, 20.00 «Stand up». Шоу. 16+
21.00 «Stand up». Комедийная про-

грамма. 16+
22.00 «Stand up». Комедийная 

программа. 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Не спать!». 16+
2.00 «СЛЕДОПЫТ». Х/ф. 16+
4.00 «ШЕЛК». Х/ф. 16+
6.10 «ЖЕНСКАЯ ЛИГА.  

БАНАНОВЫЙ РАЙ». 
Т/с. 16+

5.00 «РЕАЛЬНЫЕ КАБАНЫ». 
Х/ф. 16+

5.40 «ВОЗМЕЗДИЕ». Х/ф. 16+
7.50 «ДЕНЬ Д». Х/ф. 16+
9.30 «Закрыватель Америки». 

Концерт. 16+
11.30 «Поколение памперсов». 

Концерт. 16+
13.20 «ИГРА ПРЕСТОЛОВ». Т/с. 16+

23.30 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина. 16+

1.00 «БОРДЖИА». Т/с. 16+

6.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
7.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
8.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
8.30 «АГЕНТ ПО КЛИЧКЕ СПОТ». 

Х/ф. 0+
10.30 «ДЕТЕКТИВ МОНК». Т/с. 12+
11.30 «ДЕТЕКТИВ МОНК». Т/с. 12+
12.15 «ДЕТЕКТИВ МОНК». Т/с. 12+
13.15 «ДЕТЕКТИВ МОНК». Т/с. 12+
14.00 «ДЕТЕКТИВ МОНК». Т/с. 12+
15.00 «ВОЗМЕЩЕНИЕ УЩЕРБА». 

Х/ф. 16+
17.15 «КОММАНДО». Х/ф. 16+
19.00 «СКВОЗНЫЕ РАНЕНИЯ». 

Х/ф. 16+
21.00 «ПОДОЗРИТЕЛЬНЫЕ  

ЛИЦА». Х/ф. 16+
23.00 «ПОБЕГ ИЗ ЛОС-АНДЖЕЛЕ-

СА». Х/ф. 16+
1.00 «ТРУДНАЯ МИШЕНЬ». Х/ф. 16+
3.00 «ЭКСТРАСЕНСЫ-ДЕТЕКТИ-

ВЫ». Т/с. 16+
4.00 «ЭКСТРАСЕНСЫ-ДЕТЕКТИ-

ВЫ». Т/с. 16+
5.00 «ЭКСТРАСЕНСЫ-ДЕТЕКТИ-

ВЫ». Т/с. 16+

6.30 «Джейми: 
обед за 30 минут».  
Кулинарное  
шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.15 «КОРОЛЕК -  
ПТИЧКА ПЕВЧАЯ». 
Х/ф. 16+

14.20 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ  
ВЕК». Х/ф. 16+

18.00 «Великолепный век». 
Создание легенды».  
Д/ф. 16+

19.00 «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ  
ВЕК». Х/ф. 16+

22.45 «Восточные жены 
в России». Д/ф. 16+

23.45 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «ПЯТЬ ЗВЕЗД». 
Х/ф. 16+

2.35 «Я подаю на развод». 
Д/ф. 16+

5.30 «Джейми: 
обед за 30 минут».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.40 Мультфильмы. 0+
9.00 «РАЗИНЯ». Х/ф. 0+
11.25 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 

Х/ф. 16+
15.35 «ГАРДЕМАРИНЫ, 

ВПЕРЕД!». Приключенческий 
фильм. 0+

21.30 «+100500». 16+
0.00 «100 великих голов». 16+
1.00 «СКРЫТАЯ УГРОЗА». Х/ф. 16+
2.45 «100 великих». 16+

6.30 Смешанные единоборства. UFC. 
8.00, 13.00, 17.25, 19.55 Новости.
8.05 «МАТЧ». Х/ф. 16+
10.25 Автоспорт. Ралли-рейд «Шел-

ковый путь».
10.55 Волейбол. Гран-при. Женщи-

ны. «Финал шести». Матч за 
3-е место. 

13.05 «Путь к финалу. Портреты 
Евро-2016». 12+

13.55, 17.30, 0.20 Все на Матч!
14.25» Формула-1». 12+
14.45 Формула-1. Гран-при Вели-

кобритании.
17.05 «Десятка!». 16+
18.00 Легкая атлетика. Чемпионат 

Европы. 
20.00 «Спорт за гранью». 12+
20.30 «Точка». 16+
21.00 Все на футбол!
21.55 «ГОЛ!». Х/ф. 16+
1.20 Дневник Международных спор-

тивных игр «Дети Азии». 12+
1.35 «Братья в изгнании». Д/ф. 16+
3.00 «Десятка!» 16+
3.20 «Расследование ВВС. Империя 

Берни Экклстоуна». Д/ф. 16+

6.00 «БЕЗ ОСОБОГО РИСКА». 
Х/ф. 

7.35 «ЗОЛОТЫЕ РОГА». 
Х/ф. 

9.00, 13.00, 18.00, 22.00 Новости 
дня.

9.15 «Научный детектив». 12+
9.35 «ГАНГСТЕРЫ В ОКЕАНЕ». 

Х/ф. 16+
12.15 «ПОСЛЕДНИЙ  

БРОНЕПОЕЗД». Т/с. 16+
13.15 «ПОСЛЕДНИЙ  

БРОНЕПОЕЗД». Т/с. 16+
18.20 «Война машин». 

«КВ-1. Призрак в броне».  
Д/с. 12+

18.55 «Легенды советского сыска». 
Д/с. 16+

22.20 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.05 «КООРДИНАТЫ СМЕРТИ». 

Х/ф. 12+
0.40 «БЕЛОЕ ПРОКЛЯТЬЕ». 

Х/ф. 
2.15 «МИССИЯ В КАБУЛЕ». 

Х/ф. 12+
4.50 «Тайны Третьего рейха». 

Д/ф. 16+

 »МОСКОВСКИЙ  КРОССВОРД

В историю 
можно войти  
и по ошибке.

Прислал Александр Рогов, 
Красногорск

АФОРИЗМ

ЗДОРОВЬЕ
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Фэнтези. Великобритания/Канада/США. Режиссёр Стивен Спилберг. 
В ролях: Марк Райлэнс, Руби Барнхилл, Ребекка Холл, Билл Хейдер, 
Пенелопа Уилтон и др. 

Кино

ОчарОванный сюжетОм ОднОимЁннОгО рОмана рОальда даля ОскарОнОс-
ный режиссЁр стивен спилберг, привыкший снимать пО бОльшей мере 
серьЁзные картины, решил экранизирОвать сОвместнО с кОмпанией 
«дисней» истОрию прО маленькую девОчку и дОбряка-великана. правда, 
этим двОим придЁтся сразиться сО злыми великанами-людОедами и 
пОпытаться спасти мир.

«бОльшОй  
и дОбрый 
великан»

 »премьера

Самая популярная игра детей превратилась в захватыва-
ющий квест. Участвовать могут дети от трёх лет, правда, если 
они будут соблюдать правила: играть в полной темноте и не 
использовать для общения с другими детьми никакие звуки. 
Здесь же их ждут и хитрые неожиданные ловушки. 

«детские прятки»
1-3 июля, пт. - c 11.45 до 0.00,  
сб. - с 10.30 до 0.15 и вс. - с 9.30 до 0.15.
«Красный Октябрь», Берсеневская наб., д. 6.
Цена билета: от 500 до 2000 руб.  

дети

На несколько дней территория парка превратится в са-
мый красивый уголок не только России, но и, пожалуй, всей 
Европы. Парк украсят тысячами разнообразных цветов из 
всех уголков планеты. Параллельно с этим можно будет с 
российскими звёздами построить мини-сад или посмотреть 
фильмы среди благоухающих цветов.

«Moscow Flower Show»
С 1 по 10 июля, с 10.00 до 22.00.
Парк искусств «Музеон», ул. Крымский Вал, вл. 2.
Цена билета: от 250 до 500 руб. Дети до 5 лет бесплатно.

шоу

Созданная по мотивам произведения Александра Остров-
ского весенняя сказка обрела силу древнего языческого ми-
фа. Создатели балета уверены, что образ Снегурочки важен 
не только для русской культуры, но и для мирового искусства 
вообще и хореографии в частности. Либретто Владимира 
Бурмейстера. Режиссёр-постановщик Андрей Петров.

«снегурочка»
Пётр Чайковский
3 июля, вс., 14.00. Государственный Кремлёвский дворец, 
ул. Воздвиженка, д. 1. Цена билета: от 300 руб. 

балет

В рамках крупного межнационального проекта «Француз-
ские недели» в столице проходят концерты лучших совре-
менных музыкантов Франции. В этот вечер в программе «Два 
меццо - одна страсть» выступят оперные звёзды Франции 
Карин Дейе и Дельфин Эдан. Они исполнят оперные «хиты» 
Дж. Россини, Ш. Гуно, Л. Делиба и П. Чайковского. 

Французские недели
29 июня, ср., 19.00. 
Большой зал Консерватории им. Чайковского,  
ул. Б. Никитская, д. 13/6. Цена билета: от 500 до 5000 руб.

КлассиКа

Проект Мигеля Ангело и группы «Immigrants» (США) «Ла-
тиномания» представит зрителям огненный «коктейль» из 
болеро, сальсы, оперного вокала, поп-музыки и латинского 
фолка. Очень летняя история!

«латиномания»
6 июля, ср., 19.00. 
Московский международный Дом музыки,  
Космодамианская наб., д. 52, стр. 8. 
Цена билета: от 300 до 1100 руб.

КонЦеРт

Здесь можно всё: от создания воздушных змеев до ис-
кусства стеклодувов, от мастерства сыроварения до обжига 
посуды и секретов органического огородничества. А дети, 
которые проводят всё лето в городе, смогут окунуться в на-
стоящую сельскую жизнь: покормить сеном барашков и даже 
подоить козу и научиться сажать салат и редис.

«парк ремёсел»
До 31 августа, ежедневно, круглосуточно.
ВДНХ, проспект Мира, д. 119.
Бесплатно.

дети

В рамках программы V Московской международной биен-
нале молодого искусства художники покажут, на какие беспо-
лезные вещи мы тратим уйму времени. Пока мы планируем 
начать осуществлять свою мечту и сделать что-то правда важ-
ное с понедельника, время от нас стремительно ускользает.

«прокрастинация» 
До 24 июля, пн. - ср.,  
пт. - вс. - с 12.00 до 20.00, чт. - с 13.00 до 21.00.  
Московский музей современного искусства,  
Гоголевский бул., д. 10. Цена билета: до 350 руб.

выставКа

Что носили наши предки? В экспозиции праздничные муж-
ские и женские наряды XIX-XX вв., ювелирные украшения и 
этнографические предметы, принадлежащие народам евро-
пейской части России, Сибири, Кавказа и Дальнего Востока.

«праздничная одежда 
народов россии» 
С 28 июня до 2 октября, пн., ср., чт., 
вс. - с 10.00 до 18.00, пт., сб. - с 10.00 до 21.00. 
Исторический музей, зона «А», пл. Революции, д. 2/3. 
Цена билета: до 350 руб.

выставКа

Впервые за столетие в России проходит персональная вы-
ставка представителя знаменитой творческой династии - ху-
дожника Альберта Бенуа. На его пейзажах запечатлены Фран-
ция, Италия, Корея, Япония, Китай, Сибирь, Северная Африка, 
Кавказ, Поволжье, Средиземноморье и, конечно, Петербург. 
Многие из полотен ранее не были доступны широкой публике.

«чудотворения»
До 3 июля, вт. - вс. -  
с 11.00 до 20.00, вых. пн. Центральный дом художника, 
ул. Крымский Вал, д. 10. Цена билета: до 350 руб.

выставКа

Залежавшийся с 2007 года в «чёрном списке» сценарий 
фильма наконец выходит на экран. Узнав о смерти жены, пер-
вое, что делает Дэвис... пытается купить шоколад, но автомат 
оказывается сломанным. Со злости мужчина пишет письма в 
фирму, отвечающую за его работу. Но только в них не жалобы, 
а история его любви...

«разрушение»
Драма/комедия. США. 
Режиссёр Жан-Марк Валле. В ролях: Джейк Джилленхолл, 
Наоми Уоттс, Крис Купер, С. Дж. Уилсон и др. 

Кино

В рамках одной программы сольются шедевры импрес-
сионистов и органная классика разных времён, исполненная 
на трёх инструментах, расположенных в разных точках про-
странства собора. В программе произведения Баха, Альби-
нони, Нарро и др.

«звучащие полотна»
2 июля, сб., 21.00.
Кафедральный собор Святых апостолов Петра и Павла, 
пер. Старосадский, 7/10, стр. 10.
Цена билета: от 500 руб.

КлассиКа

Пьеса Марии Кузнецовой - о человеческом одиночестве. В 
провинциальном городке есть «телефон доверия», по которому 
то и дело звонят люди, объединённые одиночеством... В декора-
ции между комнатами нет стен, и это неслучайно: повернитесь 
друг к другу. И помогите. Режиссёр Юрий Кравец. 
В ролях: Ю. Чебакова, С. Беляев, О. Воронина и др.

«телефон доверия»
Максим Чертанов 
3 июля, вс., 19.00. МХТ им. Чехова, Камергерский пер., 
д. 3. Цена билета: от 500 до 1500 руб.

театР

Фото в «Афише»: Е. ЦВЕТКОВОЙ, www.filmz.ru
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Что заменят 
в вашем доме 
и сколько всего 
собрано денег?

О ТОМ, КАК ПРОДВИГАЕТСЯ КАП-
РЕМОНТ, МОСКВИЧИ МОГУТ УЗ-
НАВАТЬ В РЕЖИМЕ РЕАЛЬНОГО 
ВРЕМЕНИ. НО ДЛЯ ЭТОГО ВОВСЕ 
НЕ НУЖНО ЛЕЗТЬ НА КРЫШУ И 
ПРОВЕРЯТЬ, ХОРОШО ЛИ КРО-
ВЕЛЬЩИКИ УЛОЖИЛИ ЧЕРЕПИЦУ. 
И В ПОДВАЛ СПУСКАТЬСЯ НИ К 
ЧЕМУ, ЧТОБЫ УБЕДИТЬСЯ В ГЕР-
МЕТИЧНОСТИ ТРУБ, - НАДО ЛИШЬ 
ВКЛЮЧИТЬ КОМПЬЮТЕР.

С 14 июля московские власти 
перевели наиболее востребован-
ную горожанами услугу - получе-
ние сведений о ходе ремонта жи-
лых домов - в электронный вид. 
Раньше эти данные тоже можно 
было добыть, но не сразу, а по 
истечении 30 дней. Однако за ме-
сяц в ремонтируемом доме могут 
произойти всякие изменения - 
вплоть до необратимых! Теперь 
же можно получить необходимые 
сведения не за 30 дней, а за 30 се-
кунд - примерное время загрузки 
вашего компьютера или гаджета.

«Активный гражданин» вес-
ной проводил опрос, что важно 
для москвичей в части раскры-
тия информации по капремонту. 
«Людям всегда хотелось знать, на 
что тратятся их деньги, - расска-
зал Александр КОЗЛОВ, испол-

нительный директор «Школы гра-
мотного потребителя». - И более 
200 тыс. москвичей высказались 
за создание сервиса, который бы 
мог подробно рассказывать о 
каждом многоквартирном доме, 
каждой квартире и о том, сколь-
ко произведено накоплений». 

«В капремонт сегодня вклю-
чились сотни жилых домов, 
работа с каждым днём развора-
чивается всё более интенсивно, 
- отметил мэр Москвы Сергей 
СОБЯНИН. - У горожан воз-

никает много 
вопросов о том, 
какие работы 
проводятся, в 
какие сроки. 
Теперь обо всём 
этом можно уз-

нать в режиме онлайн».
Сегодня Москва является 

первым и пока единственным 
регионом России, в котором лю-
бой собственник может зайти на 
портал госуслуг в соответствую-
щий раздел, ввести адрес дома, 
номер квартиры и посмотреть, 
сколько по его многоквартир-
ному дому уже собрано средств 
и есть ли задолженность по кон-
кретной квартире.  

ИНФОРМБЮРО

� Перечень домов, попав-
ших в региональную про-
грамму, - 32 тыс. объектов

� Виды и сроки проведения 
работ (по каждой из 453 тыс. 
инженерных систем)

� Даты проведения соб-
раний собственников (если 
не выбран способ накопле-
ния взносов)

� Информация о владель-
це счёта (если выбран 
региональный оператор)

� Начисления взносов по 
дому (квартире), данные 
по льготам

� Включение дома в 
краткосрочный план на 
текущий год (перечень 
работ, их стоимость)

� Уведомление о начале 
проведения работ

� Конкурс по отбору 
подрядчика, документа-
ция, протоколы

� Информация о подряд-
ной организации и сроках 
гарантийных обязательств 
на проведённые работы

� Выполнение работ (их 
итоговая стоимость, даты 
подписания актов выпол-
ненных работ)

Р
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30 ДНЕЙ? 30 СЕКУНД!

Елена 
ВОРОНОВА

СКОЛЬКО КОПИЙ УЖЕ СЛОМАНО 
ВОКРУГ КАПРЕМОНТА! УЖЕ ПО-
ЯВИЛИСЬ НОВЫЕ ЛЬГОТЫ ДЛЯ 
ПОЖИЛЫХ, «ОТСРОЧКУ» НА 5 ЛЕТ 
ДАЛИ НОВЫМ ДОМАМ…

ЗАБИРАЙТЕ ДЕНЬГИ, 
УПРАВЛЯЙТЕ САМИ!
А недовольных всё равно 

много. «Зачем нам платить де-
ньги в общий котёл, когда на-
шему дому нет и 10 лет! Ремонт 
нам понадобится ещё нескоро, 
и мы не хотим, чтобы нашими 
деньгами пользовались дру-
гие!» - возмущаются одни собс-
твенники. «Мы, значит, плати, 
а город наши денежки ещё лет 
20 крутить будет!» - беспо-
коятся другие. Но закон уже 
предоставил им возможность 
собирать средства на спецсчё-
те, самостоятельно определять 
сроки работ, отбирать подряд-
чиков, организовывать и кон-
тролировать работы. К тому же 
такой счёт даст полную карти-
ну: сколько уже собрали, на что 
этого хватит, кто платит, а кто 
выезжает на соседском горбу. 
Для этого на прошлой неделе 
запущен сервис на портале гос-
услуг Москвы, который в том 
числе позволяет отслеживать 
сведения о том, как идут сборы 
средств на специальных счетах.

Поправки в закон Моск-
вы инициировал мэр Сергей 
СОБЯНИН. Они позволяют 
столичным владельцам квар-
тир забрать уже оплаченные 
домом взносы из общего «кот-
ла» регио нального оператора 
и перевести их в свой «коте-
лок». Причём процедура эта 
стала максимально быстрой и 

простой. Если раньше на вы-
вод денег требовалось бы два 
года или в лучшем случае год, 
то теперь всю процедуру можно 
проделать всего за три месяца. 
«Давайте уберём все препо-
ны, чтобы граждане в любой 
момент могли определиться с 
выходом из город ского фон-
да, с тем, что они открывают 
свой спецсчёт и сами адми-
нистрируют этот процесс. И 
мы в течение самого корот-
кого времени должны вернуть 
эти деньги по их требованию 
на их спецсчета», - заявил мэр 
на заседании президиума пра-

вительства Москвы ещё летом 
прошлого года. 

КОНТРОЛИРУЙ ЭТО
«Сегодня мы готовы создать 

максимально комфортные ус-
ловия для собственников жи-
лья и для органов жилищного 
самоуправления, чтобы они 

могли открыть 
такие счета», - 
заявил Степан 
ОРЛОВ, депу-
тат Московской 
городской думы, 
руководитель 

комиссии МГД по городскому 
хозяйству.

«С момента введения упро-
щённого порядка о переходе из 

общего котла 
на спецсчёт 150 
домов приняли 
решение вос-
пользоваться 
этой нормой, - 
приводит циф-

ры Дмитрий ЛИФШИЦ, 1-й зам. 
генерального директора Фонда 
капитального ремонта много-
квартирных домов города Мос-
квы. - Однако в большом доме 
без организационной поддержки  
собрать общее собрание, провес-
ти процедуру чисто и в разумные 

сроки крайне сложно. Поэтому 
город сегодня использует инс-
титут электронных референ-
думов. На портале «Активный 
гражданин» готовится третье по 
счёту голосование, когда собс-
твенникам будет предложено 
высказаться, нужно ли в их 

домах провести дополнитель-
ное обсуждение по изменению 
способа накопления средств на 
капремонт. На помощь смогут 
рассчитывать дома, которые на-
берут большинство голосов в оп-
росе на портале. Мы свяжемся с 
жителями этих домов и поможем 
подготовить собрание».

Москва приняла программу 
капитального ремонта позже 
других регионов, но подошла к 
этому вопросу очень серьёзно.

«Сначала специальные сче-
та для многих были не очень 
понятным методом формиро-
вания фонда капремонта дома, 

требовавшим 
личного учас-
тия, большой 
активности и 
личной ответс-
твенности, - го-
ворит Аркадий 

ЧЕРНЕЦКИЙ,  зампред Совета 
по вопросам жилищного строи-
тельства и содействия развитию 
ЖКХ. - Поэтому часть жителей 
многоквартирных домов не 
решались пойти на эту форму 
сразу. Но сегодня они начали 
понимать, какие возможности 
открываются перед ними».

В Москве спецсчета завели около 10% собственников домов. 

СВОЙ «КОТЕЛОК»

150 ДОМОВ 
ПЕРЕВЕЛИ 
«КАПРЕМОНТНЫЕ» 
НА СВОЙ 
СПЕЦСЧЁТ.

Елена
СЕМЁНОВА

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА
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Где отдохнуть  
от суеты?

в Жуковском чествовали 
победителей смотра-кон-
курса «парки подмосковья». 
на состязание 40 муници-
пальных образований об-
ласти подали 61 заявку, но 
лучшим признан парк имени 
льва толстого в химках.

с детьми  
и внуками

«У нас большая програм-
ма, смысл которой - выделить 
самые лучшие парки, - ска-
зал на церемонии награж-
дения  Андрей  ВОРОБЬЁВ, 
 губернатор Московской облас-
ти. - Четвёртый год мы прово-
дим конкурс, и проводим его 
в тех местах, где парк оказался 
лучшим. Когда мы начали про-
являть интерес к этим зелёным 
зонам, то их число стало расти, 
появились новые аттракцио-
ны, места отдыха, Wi-Fi,  вор-
каут, детские площадки».

От безумного ритма ме-
гаполиса, который давным-
давно распространился и на 
города Подмосковья, устают, 
безусловно, все. И, как гора с 

плеч, падает груз суеты, когда 
попадаешь в зону комфортно-
го отдыха, где в фонтанах про-
хладная вода, где чистые аллеи 
с удобными лавочками, а для 
детишек - симпатичные игро-
вые уголки.

«Прави-
т е л ь с т в о 
Москов-
ской об-
л а с т и 
о ч е н ь 
т щ а -

тельно и ответственно 
подходит к этому воп-
росу, - говорит Ирина 
РОДНИНА, трёхкратная 
олимпийская чемпион-
ка, президент Федера-

ции фигурного катания МО. - 
За 3 года в рамках государс-
твенной программы «Культу-
ра Подмосковья» и программы 
губернатора «Парки Подмос-
ковья» количество парков 
увеличилось почти в 3 раза - с 
25 до 72, а их общая площадь 
выросла с 430 до 860 га. Работа 
в этом направлении продол-

жается. В 2016 г. появятся ещё 
5 парков, а 14 благоустроят».

Парки в Московской об-
ласти не просто приводят в 
порядок с точки зрения ин-
фраструктуры, но и создают 
доступную среду отдыха для 
всех жителей. «Нам парк очень 
нравится. Приходим сюда всей 
семьёй постоянно, и каждому 
есть чем заняться. Зимой - ка-
ток и ледяные горки, летом 
любим ездить на велосипедах 
и жарить шашлыки в гриль-
домиках. Детям обязательно 
нужны свежий воздух и сол-
нышко, чтобы не закисали за 

компьютерами» - так о парке-
победителе отзывается Светла-
на, жительница Химок.

«Я люблю бывать в нашем 
парке с внуками. Мы вместе 
кормим белочек, и я рассказы-
ваю детишкам сказки об этих 
славных хозяюшках, о том, как 
они делают запасы на зиму, - 
делится добродушный Пётр 
Петрович, пенсионер. - Порой 
заходим в парк динозавров, где 
малышня рассматривает живот-
ных доисторических. Благо есть 
пляж - загораем и купаемся, де-
ти набираются энергии к буду-
щей зиме».

приятно  
и безопасно

 Ирина Роднина согласна с 
жителями Химок и видит, что 

повсюду в Подмосковье пар-
ки становятся продуманны-

ми, удобными и приспо-
собленными, отвечают 
всем требованиям безо-
пасности.

Химкинский парк 
Толстого в качестве по-

бедителя получил 14 млн 
рублей. Деньги пойдут на 
благоустройство парка и не-
которых других мест отдыха 
в городе, а также пешеходных 
зон, потому что комфортная 

город ская среда - один из при-
оритетов властей региона.

В номинации «Лучшая кон-
цепция по созданию нового пар-
ка культуры и отдыха» победи-
телем стал парк Дома культуры 
городского округа Шаховская, 
премию «За лучший ландшаф-
тный дизайн парковой зоны» 
получил парк «Вербилки» в 
Талдомском районе, лучшей 
танцевальной площадкой при-
знали таковую в центральном 
парке Наро-Фоминска, а парк 
культуры и отдыха «Ёлочки» в 
городском округе Домодедово 
получил награду за креативный 
подход к созданию зон отдыха. 
Все они получили по миллиону 
рублей.

Наталья ВИНОГРАДОВА

Смысл программы - определить лучшие парки.  
 Фото Дениса ТРУДНИКОВА 

в химках - лучший парк

 14 млн руб.  
пОлУчИл пАРК-
пОбеДИТель.

на  ммкФ  показали  Фильм  казахстанских  авторов

на XXVIII московском меЖ-
дународном киноФестива-
ле с успехом прошёл показ 
исторической драмы «до-
рога к матери». её авторы, 
казахстанские кинемато-
граФисты, создали правди-
вую историю о нашем об-
щем прошлом. 

любовь посреди 
великой степи

Маленький Ильяс, гуляя с 
подругой, видит, что сквозь 
камни вырос цветок. «Вот это 
и есть настоящая жизнь», - 
восхищается он, ещё не зная, 
какую жизнь судьба уготовила 
ему…

Непростое время - коллек-
тивизация. Мальчик лишается 
отца, с матерью его разлучают. 
Он вырастает в детдоме на чуж-
бине и очень стремится назад, 
к матери. Но, когда наконец 
возвращается домой в Казахс-
тан, начинается война с её ужа-
сами. Сражения, плен, лагерь… 
А мать ждёт его - каждый день 
вглядывается в даль. 

« Д о р о г а  к 
матери» - так 
н а з ы в а е т с я 
этот  фильм, 
показ которого 
на ММКФ со-
стоялся 27 ию-

ня. Алие НАЗАРБАЕВОЙ, ге-
неральному продюсеру, очень 
приятно, что в год 25-летия 

независимости Казахстана 
картина демонстрируется на 
фестивале в Москве, укрепляя 
сотрудничество между нашими 
странами. Она полюбила эту 
историю - о любви, крепости 
характера, стойкости материн-
ского сердца и духе Великой 
степи.

«Когда я был школьником, 
родители рассказали мне исто-
рию пожилой женщины, кото-
рая ждала сына с войны 20 лет, 
ежедневно выходя на обочину 

дороги, - рассказывает режис-
сёр Акан САТАЕВ. - История 

м е н я  о ч е н ь 
тронула. Но то, 
что у нас полу-
чилось, - это 
плод коллек-
тивного труда. 
Над фильмом 

работало около 130 экспертов». 
Он уверен, что эта история 

будет понятна любому зрите-
лю в любой точке мира, пото-
му что она очень искренняя и 

правдивая. А в её основе - лю-
бовь. Любовь к матери, любовь 
к Родине: «Это важно, чтобы 
подрастающее по-
коление, да и мы 
сами, никогда не 
забывали, какую це-
ну заплатили наши 
предки за то, что мы 
имеем сегодня».

в будущее  
с надеЖдой

Съёмки этой ис-
торической драмы 
проходили в Казах-
стане, Азербайджа-
не, а также Белоруссии, где 
снимали эпизоды военного 
времени. Исполнитель главной 
роли Адиль АХМЕТОВ в тех ле-
сах ощутил атмосферу прошло-
го. Впрочем, не только он, но и 
все, кто участвовал в съёмках. 
«Там мы убедились, что наши 
деды были настоящими героя-
ми», - говорит он. И добавля-
ет: «У нас сейчас, если честно, 
очень хорошая жизнь. Думаю, 
зрители тоже поймут это и по-
благодарят наших дедов за то, 
что они подарили нам её». 

Показ на ММКФ для казах-
станского фильма был первым 
международным. Но в самой 
республике его показали рань-
ше - в честь празднования Дня 
благодарности. И первым зри-
телем стал президент Нурсултан 
НАЗАРБАЕВ. В широкий про-

кат картина, предположитель-
но, выйдет в сентябре.

«Нам очень важно, чтобы 
фильм посмотрели 
молодые люди, по-
тому что он пока-
зывает суть нацио-
нального характера 
- его силу, зов при-
роды и материнско-
го очага, - поясняет 
продюсер Светлана 
КОРОТЕНКО. - Он 
некоммерческий, он 
о жизненных цен-
ностях, и поэтому 
нам хочется, чтобы 
во время просмотра 

в сердцах зрителей что-то ёк-
нуло».

«Только те, кто в будущее 
смотрит с надеждой и верит в 
добро, смогут найти своё счас-
тье в жизни» - это последние 
слова в картине.

Мария БЕЛЯЕВА,
Наталья КОСЯКОВА

Фото dorogakmateri.kz

В белорусских лесах актёры ощутили дух сражений той войны.

цветок сквозь камни

В батальных сценах бы-
ло задействовано более 
500   актёров массовки, а 
также 300  единиц боевого 
оружия. В них участвовали 
профессиональные каскадё-
ры и пиротехники. Всего над 
созданием картины работало 
более 2 тысяч человек.

кстати

ЭТУ 
ИсТОРИю 
пОймёТ 
любОй 
зРИТель. 

 

ПОДМОСКОВЬЕ
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«Хотели рай для 
избранных, 
а получился ад - Дом 
на набережной».

ОЛЬГА ТРИФОНОВА, ВДОВА 
ПИСАТЕЛЯ ЮРИЯ ТРИФОНОВА 
И ДИРЕКТОР МУЗЕЯ «ДОМ НА 
НАБЕРЕЖНОЙ», РАССКАЗАЛА О 
ЗНАЧИМЫХ ДЛЯ НЕЁ МЕСТАХ В 
МОСКВЕ.

СЕРАЯ ГРОМАДА
- Начну составление карты 

писательской Москвы с Дома 
правительства (ул. Серафимови-
ча, 2) �. Юрий Трифонов в ро-
мане «Дом на набережной» на-
писал: «Серая громада висла над 
переулочком, по утрам застила 
солнце, а вечерами сверху летели 
голоса радио, музыка патефона. 
Там, в поднебесных этажах, шла, 
казалось, совсем иная жизнь, чем 
внизу...» Вообще-то это место с 
дурной репутацией. Архитектор 
Борис Иофан ради строительства 
дома хотел снести церковь Ни-
колы Чудотворца на Берсеневке. 
Этого не случилось, но погост ря-
дом был разорён. Плиты оттуда 
использовались для фундамента. 
То есть здание фактически стоит 
на гробовых плитах... 

В Доме правительства уст-
роили кинотеатр, детский сад, 
сберкассу, поликлинику. Хоте-
ли создать рай для избранных, 
а получился ад... Треть жильцов 
перед началом войны исчезла - 
в тюрьмах, лагерях, покончили 
с собой... Отец Юрия Валенти-
новича в 1937-м был арестован, 
а потом расстрелян. Мать его в 
1938 г. также арестовали и осу-
дили на 8 лет лагерей. А ведь в 
этом доме жили люди, которые, 
если так можно выразиться, де-
лали страну: учёные мирового 
уровня, инженеры, знаменитые 
полярные лётчики - Мазурук, 
Водопьянов (во время войны 
они перегоняли для нашего 
фронта американ ские самолёты 
с Аляски через всю Сибирь. Ле-
тели практически без навигации, 
без маяков...).

Ещё одно очень важное для 
нас место - здание Союза писа-
телей СССР с памятником Льву 
Толстому перед ним на Повар-
ской ул., 52 �. Великолепный 
памятник архитектуры усадьба 
князей Долгоруких - дом Росто-
вых, описанный Львом Никола-
евичем в «Войне и мире». Ког-
да-то в этом дворе встречались 
писатели: любили посидеть на 
лавочках у входа в редакцию жур-
нала «Дружба народов». Именно 
в нём напечатали главные произ-
ведения Юрия Трифонова. 

Цензура в те времена была 
очень жестокой... Но, видимо, 
главным цензорам так нравилась 
его проза, что пропускали даже 
совершенно «непроходные» про-
изведения. Например, «Старик» 

в 1978 г. - о расказачивании, об 
уничтожении целого класса ка-
зачества. Цензор сказал главно-
му редактору «Дружбы народов» 
Сергею Баруздину: «Печатать 
это нельзя, но уж очень хорошо 
написано». Попросил только, 
чтобы не было чёткого намека на 
Будённого - в романе это один из 
самых неприятных персонажей... 

Была цензура и внутренняя: 
литературные чиновники сами 
наводили власть на мысль «это 
печатать нежелательно». Так 
было с «Домом на набережной». 
Один литературный начальник 
пошёл к всесильному тогда «се-
рому кардиналу» Суслову, заве-
довавшему идеологией: «Есть 
поганенькая повесть о знамени-
том Доме правительства». На что 
Суслов неожиданно сказал: «Ну, 
мы все тогда ходили по лезвию 
ножа». Наверное, вспомнил, как 
дрожал перед Сталиным... 

А последнюю вещь Трифо-
нова - роман «Время и место» - 
отказались печатать в «Дружбе 
народов» в 1980-м. Полагаю, это 
стало одной из причин болезни 
Юрия Валентиновича. Перед 
ним встала стена... 

«ЛЕЩА НАДО?»
А теперь пройдёмся по 

местам, где жили мастера 
пера. Например, писатель-
ский дом в Лаврушинском, 
17, стр. 2 �. Здесь были 
квартиры Агнии Барто, 
Ильи Ильфа, Вениамина 
Каверина, Льва Кассиля, 
Валентина Катаева... Но 
для меня это дом, где жила 
моя задушевная подруга 

Танечка Макарова, дочь поэ-
тессы Маргариты Алигер, сама 
замечательный поэт, переводчик 
американского детского писа-
теля Доктора Сьюза. Но очень 
несчастливая женщина, умерла 
в 34 года от лейкемии. 

Были ещё писательские дома 
на 1-й Аэропортовской улице. 
Таксисты их называли «розовое 
гетто», имея в виду цвет кирпи-
ча. Там жили Василий Аксёнов, 
Юлия Друнина, Олег Волков, 
Даниил Данин, Михаил Светлов, 
Лев Копелев, великий перевод-
чик Томаса Манна Соломон Апт 
и многие другие. И опять траги-
ческие совпадения. В этом райо-
не на ул. Черняховского, д. 4 �, 
была квартира поэтессы Татьяны 
Бек. Танечка - незаурядная лич-
ность и замечательный друг. Но 
поэты - хрупкие существа... Таню 
не щадили, видя, как она рани-
ма... Не хочу называть имена, но 

некоторые писатели глумились 
над ней. Татьяна Бек умерла 
рано, совершенно непонятная 
смерть. Возможно, самоубийс-
тво...

Наша с Юрием Валентинови-
чем квартира была на 2-й Песча-
ной - тогдашней улице Георгиу-
Дежа �. Я недавно с изумлением 
прочитала воспоминания одной 

дамы, как жили писатели. Мол, 
им оплачивали домработниц. 
Чушь собачья! А некоторые по-
рой существовали впроголодь... 
Драматург Александр Гладков, 
написавший комедию «Дав-
ным-давно», по которой позднее 
Эльдар Рязанов снял «Гусарскую 
балладу», просто бедствовал... 
Кстати, читала недавно его 
дневники. Меня поразило, как 
люди «двоятся». Гладков писал, 
что Юра Трифонов - эгоист. 
А Трифонов был единственный, 
кто дал ему деньги на коопера-
тив, причём сумму очень значи-
тельную... Деньги так и пропали 
- Гладков обещал долг вернуть, 
но... 

Существовали в Москве и 
«секретные места», где выдавали 
продуктовые спецпайки. Очень 
важные дамы из ЦДЛ отовари-
вались в высотке на Красной 
Прес не. А нас прикрепили к 
распределителю магазина «Дие-
та» (ныне - 2-я Песчаная ул., 
д. 19/10) �. Писатели могли 
подойти в отдельный уголочек 
и получить смехотворные по се-
годняшним временам продукты. 
Но - без очереди и то, чего нет 
на прилавках. Консервы. Мясо. 
Однажды Юрий Валентинович 
пришёл, вызывающе грохнул 
пакет на стул и сказал: «Больше 
меня туда не посылай. Я не пой-
ду. Стыдно. Ходи на рынок или 
договаривайся с Митей». Митя  
был в «Диете» самый главный 

среди грузчиков, которые очень 
любили Трифонова. Юра их ссу-
жал трёшками и пятёрками (руб-
ли. - Ред.) и никогда не просил 
назад. Поэтому они считали, что 
он им приятель, и обращались с 
ним запанибрата. Один раз Митя 
окликнул нас: «Юр, привет, ты 
всё пишешь?» - «Да, всё пишу». 
- «Утро красит нежным светом 

стены древнего Кремля?» - 
«Нет, я пишу другое», - от-
ветил серьёзно Трифонов...

Митя прибегал иногда: 
«Романовна, леща надо?» - 
«Надо». И он таранил леща...

После смерти Юрия Ва-
лентиновича меня изгнали 
из квартиры. Поэтому на 
Песчаную я никогда не ез-
жу... Просто объезжаю эту 
улицу.

А закончим прогулку по пи-
сательским местам, немного 
отъехав от Москвы... Мне до-
велось жить в дачном посёлке 
«Советский писатель» на Пах-
ре. Должна сказать, воспоми-
нания остались грустные... У 
меня случился пожар... И поз-
вонил только один человек - 
поэт Андрей Дементьев: «Если 
тебе нужны деньги, помощь, то 
это я». И я благодарна ему всю 
жизнь...

В Лаврушинском, 17, жили Агния 
Барто, Илья Ильф, Вениамин Ка-
верин и другие.  

Усадьба князей Долгоруких - дом Ростовых из «Войны и мира» и 
место, где в наше время собирались писатели.

В период с 1927 по 1931 г. Борис Иофан проектирует и руководит строительством жилого комплекса на ул. Серафимовича, так называемого Дома на набережной. 

1929 г. 2016 г.

ПРОГУЛКИ

МОСКВА ПИСАТЕЛЬСКАЯ

Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО,
www.pastvu.com

Ольга 
ШАБЛИНСКАЯ
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Почему товары для 
малышей дороже, 
чем для взрослых?

8 0 %  Р О С С И Й С К И Х 
БЕДНЫХ - ЭТО СЕМЬИ 
С ДЕТЬМИ, ГОВОРЯТ 
СОЦИОЛОГИ. 

Прожиточный минимум ребён-
ка, по подсчётам Росстата, со-
ставляет сегодня более 9 тыс. 
руб. в месяц. А если хочется чуть 
больше, чем уровень выживания, 
открывай, родитель, кошелёк 
шире. «Детское» (одежда, обувь, 
игрушки - да всё, кроме мыла, 
пожалуй!) в современной России 
означает «дорогое».

МЕНЬШЕ, НО ЛУЧШЕ? 
Сами производители объясня-

ют дороговизну товаров для де-
тей их высокой себестоимостью. 
«Она дороже, чем у изделий для 

взрослых, - го-
ворит Антонина 
ЦИЦУЛИНА, 
президент Ассо-
циации предпри-
ятий индустрии 
детских това-

ров. - Да, материала использует-
ся меньше. Но выше требования 
к его качеству. Нельзя исполь-
зовать некоторые виды синте-
тических тканей (современные 
материалы, отвечающие крите-
риям безопасности, могут исполь-
зоваться. - Ред.), ненатуральные 
нити, ряд красок. Особые требо-
вания к обработке швов. К сер-
тификации этой продукции у нас 
очень серьёзный подход. Во вре-
мена СССР государство возме-
щало часть затрат производите-
лям товаров для детей. Поэтому 
цены на них были относительно 
низкие. А сейчас производители 
живут в рыночных условиях».

Редакционные мамы и папы, 

прочитав это объяснение, тут же 
вспомнили про быстро линяю-
щие футболки и ломающиеся 
после нескольких поездок ма-
шинки. Имидж добросовестным 
производителям детских товаров 
портит контрафакт. Его на этом 
рынке - 30%. И стоят эти сля-
панные явно без учёта спецтре-
бований вещи порой столько же, 
сколько изготовленные по всем 
правилам.

Оборот рынка детских това-
ров в России на сегодня - бо-
лее 515 млрд руб. До послед-
него времени благодаря росту  
рождаемости он увеличивался, 
но отнюдь не усилиями наших 
производителей. По данным за 
2012 г., им принадлежало всего 
20,6% рынка. Самые хорошие 
позиции были по детскому пи-
танию (38% рынка), книгам и 
школьным принадлежностям 

(39%), самые печальные - по 
велосипедам, коляскам, авто-
креслам, обуви, подгузникам. 
Среди этих товаров доля оте-
чественных дотягивала лишь до 
10%. В результате на прилавках 
доминировал импорт, который 
стоил в 1,5-1,7 раза выше, чем 
за рубежом. Сказались высокие 
затраты на таможенное оформ-
ление и засилье посредников в 
отечественной торговле.

ЖАЛОБ НЕТ?
В 2013 г. в России приняли 

Стратегию развития индустрии 
детских товаров до 2020 г. Зада-
чи по ставили амбициозные: за 
7 лет увеличить долю россий-
ского производителя до 36%, 
сделать товары доступными 
для потребителей. Получилось? 
Отечественные производители 

в целом уже заняли 25% этого 
рынка. Увеличили своё при-
сутствие игрушечники (на 2%) 
и производители обуви - на 1%. 
Но вряд ли это можно считать 
прорывом. В России по-прежне-
му практически не производят 
высокотехнологичной продук-
ции для детей: молокоотсосов, 
заменителей грудного молока, 
технологичных игрушек и др.

Разрыв в ценах на одни и те 
же товары у нас и за рубежом, 
который наблюдался в 2012 г., по 
словам А. Цицулиной, сглажен. 
Многие импортёры в связи с па-
дением покупательского спроса 
пересмотрели ценообразова-
ние - не понизили, но и не стали 
сильно поднимать. Российские 
производители ищут способы 
поставлять свою продукцию в 
торговые сети без посредников, 
тем самым снижая наценку.

Но опрошенные «АиФ» ма-
мы и папы коррекции цен на 
детские товары не заметили. 
«Самая большая статья расхо-
дов - по-прежнему одежда и 
обувь, - говорит наша читатель-
ница Ирина, мама троих детей. 
- А ещё меня удивляют цены на 
футболки, игрушки, журналы с 
популярными у детей героями 
мультфильмов или телепередач. 
Дочка просит купить ей набор 
для игры в магазин - за 2 тыс. 
руб.! Откуда такие цены?»

«Многие продавцы выставля-
ют ту стоимость, за которую они 

хотят продать 
товар, - объяс-
няет Татьяна 
К О М И С С А -
РОВА, декан 
Высшей школы 
маркетинга и 

развития бизнеса Высшей шко-
лы экономики. - А рассчитывают 
они на особенности российских 
потребителей, которые даже в 
кризис не привыкли экономить 
на детях. Исследование поведе-
ния российских мам показало, 
что более 60% из них покупают 
детям новые вещи для того, что-
бы те порадовались и... поблаго-
дарили их. То есть мама покупает 
вещь и для себя тоже. А ещё это 
способ компенсации того, что 
она недодала ребёнку, - свобод-
ного времени, внимания и др.». 

При таком подходе к покуп-
кам желающим нажиться на 
детях действительно ничего не 
стоит делать жирные накрут-
ки. Осадить продавцов в случае 
сговора в установлении высо-
ких цен могла бы Федеральная 
антимонопольная служба. Но в 
пресс-службе ФАС «АиФ» рас-
сказали, что никто на дороговиз-
ну этой продукции в ведомство 
не жаловался. А сделать это 
можно, обратившись в терри-
ториальное отделение службы 
(в столице - Московское УФАС 
России, to77@fas.gov.ru).

P.S.  Помимо увеличения 
на прилавках наших товаров и 
контроля за ценами помочь ро-
дительскому кошельку можно 
ещё одним способом - выделять 
субсидии семьям на покупку то-
варов для малышей. Но в условиях 
оскудевающего бюджета такие 
предложения вряд ли станут ре-
альностью.

ДЕТИ С НАЦЕНКОЙ

 75%  
ДЕТСКИХ ТОВАРОВ 
В РФ  ИМПОРТ.

Виктория 
ГУДКОВА

ПОЛЕЗНЫЙ ВЫБОР

О том, сколько игрушек 
нужно ребёнку для счастья, 
читайте на нашем сайте www.
aif.ru

ЧТО  ПОЧЁМ?
Средние цены на отдельные 
товары для детей в РФ
Средние цены на отдельные 
товары для детей в РФ

2012 г. 2013 г. 2014 г. 2016 г.2015 г.

6432 
руб.

Величина прожиточного 
минимума
на ребёнка
в РФ

7899 
руб.7021 

руб.

9677 
руб.

Школьный учебник

350 
руб.

177 
руб.

Ползунки

Ботинки 
для дошкольника

Мягкая 
игрушка

477 1588
руб. руб.

13676
Коляска

руб.

Велосипед для 
дошкольникадошкольника

5548
руб.

По данным Росстата.
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

9197 
руб.

ЛИЦОМ
К ПРОБЛЕМЕ
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Москва - 
столица детских 
возможностей.

Можно ли вывести форМу-
лу успеха совреМенного 
школьника, в частности 
Московского? «вполне!» - 
считают столичные педаго-
ги. потоМу что саМи её и со-
ставляют. вМесте с детьМи.

как ребёнку 
раскрыться?

Москва славится дости-
жениями своих учеников: на 
олимпиадах, образовательных 
турнирах, в ремесленных ба-
талиях они по преимуществу 
первые по стране. Одной из 
последних побед москвичей 
стало командное лидерство 
во Всероссийском конкурсе 
профессионального мастерс-
тва Worldskills.

«Это позволяет нам по-
чувствовать, - считает Иван 
ЯЩЕНКО, директор Центра 
педагогического мастерства, - 
что каждый столичный школь-
ник в каждой школе талантлив. 
Важно, что в общественном 
сознании всё больше укреп-

ляется мысль, что успеха до-
стичь можно. Главное - найти 
эти возможности и встретить 
учителя или руководителя 
кружка, который поможет рас-
крыться».

Сами ребята, перечисляя 
факторы, повлиявшие на их 
успех, называют не только 
школьных учителей, но дают 
понять, что помогает весь го-
род: музеи, театры, вузы через 
«Университетские субботы», 
различные творческие сту-
дии и школы, участие в 
профессиональных клас-
сах, кружки, конкурсы и 
олимпиады, большую роль 
играет школьное дополни-
тельное образование. На базе 
колледжей возрождаются стан-
ции юных техников.

«К сожалению, мы привык-
ли рассматривать допобразова-
ние как развлечение, 
- говорит Исаак КА-
ЛИНА, руководитель 
Департамента обра-
зования Москвы. - 
Но факт, что нашим 
ребятам по жизни не 
хватает умений. А 
благодаря кружкам 
технического твор-
чества, в которых 
сегодня занимаются 
порядка 24 тысяч де-
тей, наши школьники приоб-
ретают умения очень серьёз-
ные». 

П о п у л я р н ы  у 
юных москвичей 
кроме «Универси-
тетских суббот» и 
такие проекты де-
партамента,  как 
«Музеи и парки» и 
«Профессиональ-
ные среды».

Все эти составля-
ющие, по мнению 
большинства пе-
дагогов, помогают 

многим из столичных школь-
ников ещё и выбрать будущую 
профессию.

другие - тоже свои
Синонимом слова «успех» 

называют «счастье». А оно не 
только в выборе будущего дела 
или призах и грамотах. Всё чаще 
в обычные классы общеобразо-
вательных школ приходят детки 
с особенностями развития.

«И ребята должны понимать, 
что новым одноклассникам мо-
гут понадобиться их помощь и 
поддержка, - говорит Людмила 
МЯСНИКОВА, председатель 
Экспертно-консультативного со-

вета родительской общественнос-
ти при столичном Департаменте 
образования. - Эти отношения 
больше, чем дружба, они делают 
маленьких людей чуткими и со-
чувствующими, с неординарным 
подходом к жизни».

Конкурс «Дети - детям» как раз 
развивает в ребятишках именно 
такие качества. Например, уче-
ники лицея № 1799 сделали для 
своих слабовидящих одноклас-

сников специальные учебники 
по биологии. В школе № 1349 
изобрели 3D-навигатор, с помо-
щью которого человек с плохим 
зрением может найти дорогу в 
тот или иной класс. Ребятам по-
могали родители, и эта совмест-
ная ответственная работа собрала 
кусочки пазла в единое целое: все 
в этой истории, включая ребят с 
отдельными нарушениями здо-
ровья, совершенно счастливы.

Теперь, когда московские 
школы стали большими, по-
добных проектов становится всё 
больше. «В таких школах делать 
это намного проще, - со знанием 
дела уверяет Анатолий ВАЩИ-
ЛИН, директор лицея № 1564. - К 
нам второй год подряд в первый 
класс приходят дети-инвалиды 
с нарушением опорно-двига-
тельного аппарата, в том чис-
ле на инвалидных колясках, и 
они успешно социализируются 
и обучаются вместе со своими 
сверстниками».

Илья РОСТОВЦЕВ

Станции юных техников снова в моде! Фото Сергея ВДОВИНА/ PhotoXPress.ru

ОБРАЗОВАНИЕ

успех и счастье - синониМы

ОбщИе 
ВОзМОжНОСтИ 
- пОбеДА 
кАжДОгО.

 

новая Москва. для Многих 
столичных жителей это 
словосочетание означает 
жильё большей площади за 
Меньшие деньги, новую, сов-
реМенную инфраструктуру, 
Московский «социальный 
пакет» и прописку. 

О планах и о том, чего доби-
лись присоединённые террито-
рии за 4 года, рассказал Влади-
мир ЖИДКИН, руководитель 
Департамента развития новых 
территорий города Москвы.

работа  
для Миллиона 

«Мы планируем построить 
город, в котором в 2035 году 
сможет проживать 1,5 млн че-
ловек. В нём можно будет раз-
местить около 1 млн рабочих 
мест, - заявил глава департа-
мента. -  Там смогут трудиться 
жители и исторической Моск-
вы, и районов, прилегающих к 
МКАД. Учитывая поперечные 
связи, расположенные друг от 
друга на расстоянии 2-3 км, на 
территорию смогут приезжать 
и жители Московской области. 
Эти поперечные связи - сты-
ковка дорог между Москвой и 
областью».

Всего власти планируют по-
строить 86 парков, 3 из них уже 
созданы. На прошлой неделе 
прошли аукционы на 2 парка 
площадью около 150 гектаров. 

Один из них находится недалеко 
от Рассказовки, второй - в Рого-
ве. Именно здесь хотят размес-
тить Парк воинов - там проходи-
ло 3 войны - польская, 1812 года 
и Великая Отечественная война. 

В Новой Москве построят 
700 км новых дорог и рекон-
струируют 600 км существую-
щих - магистрального назначе-
ния. «Кроме этого, есть немало 
дорог муниципального назна-
чения в жилых кварталах, - по-
яснил Владимир Жидкин. - В 
наших планах - построить около 
45 км линий метро. Две станции 
уже есть. Сергей Собянин решил 
продлить Сокольническую вет-

ку метро. Она пройдёт от Сала-
рьево до Столбово, где появит-
ся административно-деловой 
центр в районе Коммунарки». 

бюджет  
или инвестор?

Общий объём инвестиций в 
новую территорию - это при-
близительно 7 трлн рублей. В 
эту сумму входит жилое и нежи-
лое строительство - в основном 
на средства инвесторов. Около 
1 триллиона рублей пойдёт на 
создание транспортной инф-
раструктуры, в планах - стро-
ительство всех инженерных 

коммуникаций, инфраструкту-
ры. В это вложат свои средства 
ресурсоснабжающие органи-
зации  «МОЭК»,  «МОЭСК», 
«Газпром»,  «Мособлгаз» и 
другие. 

В Новой Москве появилось 
22 новых детских сада. У каж-
дого из них своё архитектурное 
решение. Такое же отношение 
к школам (их построено 8), 
поликлиникам (8) и другим 
объектам (3 парковые зоны). 

Компания «Цезарь групп» на 
территории своего комплекса 
планирует на инвестиционные 
средства построить парк. То же 
самое в Середнево хочет сде-
лать «Мортон», есть и другие 
парки за счёт инвестиционных 
средств.  В этом году появятся 
и новые социальные объекты: 
4 школы, 10 детских садов, 1 по-
ликлиника, 4 пожарных депо и 
1 подстанция скорой помощи 
в Троицке. Часть из них уже 
введена в эксплуатацию. Боль-
ше половины строятся за счёт 
внебюджетных средств. 

В ближайшие три года в Но-
вой Москве должны появиться 
16 детских садов, 2 поликлини-
ки, 1 подстанция скорой помо-
щи, 16 пожарных депо, 7 парко-
вых зон и 8 школ. 

«К 1 июля мы обеспечим 
100 000 рабочих мест. Когда 
территорию передали Москве, 
всего было 84 000 рабочих мест, 
- продолжает глава департамен-
та. - Объекты, на которых люди 
могут работать, современные, 
интересные. Например, в «Ин-
диго-парке» размещено 50 ре-
зидентов. Больше половины из 
них - объекты производствен-
ного назначения. 

Мы уже строим первый объ-
ект на территории админист-
ративно-делового центра - это 
здание префектуры. При этом 4/5 
территории административно-
делового центра (АДЦ) примут 
учреждения, в основном столич-
ные. Сейчас готовится перечень 
организаций, которые переедут 
туда». 

Власти уже построили 3 до-
роги и сейчас строят Калужское 
шоссе, дорогу от Троицка до гра-
ниц с Московской областью, от 
Сосенок до АДЦ и от МКАД до 
ЦКАД. 

10 детских садов и 4 школы построят в ТиНАО в этом году. 
 Фото Игоря ХАРИтОНОВА

Елена 
СЕМЁНОВА

16 социальных 
ОбъектОВ 
пОСтРОят В НОВОй 
МОСкВе В 2016 г.

Место, где живут и работают
социуМ
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Очень 
горячие чай 
и кофе пить 
не рекомендуется.

ГОРЯЧИЕ НАПИТКИ СПОСОБ-
НЫ ВЫЗВАТЬ РАК ПИЩЕВОДА. 
ТАКОЕ ЗАЯВЛЕНИЕ СДЕЛАЛО 
МЕЖДУНАРОДНОЕ АГЕНТСТВО 
ПО ИЗУЧЕНИЮ РАКА (МАИР). 

Организация эта влиятель-
ная, входит в структуру Всемир-
ной организации здравоохранения 
(ВОЗ), и именно она утверждает 
списки канцерогенов. 

В СССР ЭТО ЗНАЛИ
О новом решении и его зна-

чении для нас рассказывает Да-
вид ЗАРИДЗЕ, профессор, член-

корреспондент 
РАН, замести-
тель директора 
Российского он-
кологического 
научного центра 
им. Н. Н. Бло-

хина. Давид Георгиевич непос-
редственно изучал проблему 
рака пищевода в связи с обыча-
ем потребления очень горячих 
напитков в Прикаспийском ре-
гионе в СССР ещё в 1980-е гг.

- Во-первых, сразу подчерк-

ну, что главный акцент в этой 
новости нужно ставить не на 
кофе, чае или других напитках, 
а на очень высокой температу-
ре их потребления. Именно она 
способствует развитию рака, и 
свою негативную роль может 
сыграть любой очень горячий 
напиток. Такая культура питья 

чая, в частности, существует 
вокруг побережья Каспийского 
моря в Иране, Туркменистане 
и частично в Казахстане. Я ра-
ботал в этом регионе и должен 
сказать, что к чаю, который 
пьют там, я даже прикоснуться 
не мог - такой он горячий. И это 
при том, что у меня самого тогда 
была привычка пить столь горя-
чий чай, что я им обжигался. Я 
знаком с заключением МАИР 
о связи горячих напитков с ра-
ком пищевода. Учёные изучали 

такие привычки пить в разных 
уголках мира, в том числе и в 
Южной Америке. Там пьют 
очень горячий напиток мате, 
и среди прочего было выявле-
но, что у любителей так пить 
сущест венно чаще встречается 
и рак полости рта - но реже, чем 
рак пищевода. Возможно, это 
связано с тем, что мате пьют че-
рез соломинку. 

МЕХАНИКА РАКА
Механизм развития рака под 

воздействием горячих напитков 
понятен. Из-за обжигающего 
эффекта раздражается слизистая 
пищевода, возникает воспале-
ние, при этом неизбежно увели-
чивается проницаемость тканей, 
в том числе и для канцерогенов. 

И это достаточно мощный 
фактор развития рака пищево-
да. В тех регионах, где принято 
пить очень горячие напитки, 
этот вид злокачественных опу-
холей встречается примерно в 
20 раз чаще: 120-150 случаев ра-
ка на 100 тысяч населения. Для 
сравнения: в западных странах 
5-8 случаев. Различаются и са-
ми опухоли пищевода. В реги-
онах, где пьют очень горячие 
напитки, чаще встречается  

плоскоклеточный рак верхних 
и средних отделов пищевода, 
а на Западе - аденокарцинома 
нижних отделов пищевода. 

Всё это объяснимо. В России 
и странах Запада другие фак-
торы риска. Традиционно это 
алкоголь и курение. Крепкий 
алкоголь действует примерно 
так же, как горячие напитки. 
Он тоже раздражает слизистую, 
запускает воспаление и последу-
ющие изменения, которые мо-
гут привести к опухоли. Важно, 
что чем крепче алкоголь, тем 
сильнее у него раздражающий 
эффект. У вина и пива такого 
действия нет. Плюс этиловый 
спирт в организме превращается 
в достаточно сильный канцеро-
ген ацетальдегид.

Но в последнее время всё 
большую роль в этиологии 
(учение о причинах возникновения 
болезни. - Ред.) рака пищевода 
играет другой фактор, а в США 
он уже просто доминирующий, - 
это избыточный вес и ожирение. 

НЕ НУЖНО ГОРЯЧЕЕ...

 65 ГРАДУСОВ  
 ВЕРХНИЙ ПРЕДЕЛ 
ДЛЯ БЕЗОПАСНЫХ 
НАПИТКОВ.

ТОНКАЯ ТЕМА
ОСЕНЬЮ ВОЗ ХОЧЕТ ЗАПРЕ-
ТИТЬ СЛИМСЫ - ТОНКИЕ СИ-
ГАРЕТЫ. ДУМАЮ, ЭТА УТЕЧКА 
ИНФОРМАЦИИ ОРГАНИЗОВА-
НА ТАБАЧНИКАМИ. 

По сути, на-
чалась под-
готовка об-
щественного 
мнения про-
тив этого. 
Говорят, что 
это война не 
за здоровье 
женщин, а 
против муж-

чин - якобы слимсы им тоже 
нравятся. Утверждается, что 
нет доказательств их осо-
бой привлекательности для 
молодёжи. На деле слимсы 
создавались именно для де-
вушек от 14 лет и женщин. 
Их толщина неслучайно 
как у соломки для детских 
напитков: в маркетинговых 
исследованиях было показа-
но, что это ассоциируется с 
меньшим вредом и большей 
элегантностью - с эстетиза-
цией процесса курения. И 
это, к сожалению, работа-
ет для женщин. Слимсы не 
менее вредны, как думают 
многие: по данным иссле-
дований, при их курении 
больше выделяется фор-
мальдегида (канцероген), 
фенолов и аммиака. Женс-
кое курение стало массовым, 
в т. ч. и в России, только 
после появления  слимсов. 
Шокирующая статистика 
по нашей стране: больше 
всего курят женщины де-
тородного возраста, самая 
многочисленная группа - 
19-24 года, почти 38%! За-
прет таких слимсов сущест-
венно сократит курение сре-
ди них и улучшит здоровье.   

Дмитрий ЯНИН, предсе-
датель правления КонфОП

ПОЗИЦИЯ

ЯНИНА

5 советов, как бросить 
 курить - на нашем сайте 
www.aif.ru

Александр 
МЕЛЬНИКОВ

Неблагоприятные дни и часы
с 30 июня  по 6 июля 2016 г.

4 июля, понедельник 
(пик с 12 до 15 часов)* 
Вероятно обострение хро-

нических болезней. Полезна 
диета.

5 июля, вторник 
(пик с 6 до 9 часов)* 

Вероятны болезни пищева-
рительной и мочеполовой 

систем. Соблюдайте диету.
Татьяна Дубкова, Центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой 
и геофизических прогнозов

* Время московское

КАКАЯ ТЕМПЕРАТУРА ДОЛЖНА БЫТЬ У НАПИТКОВ?

Стакан с напитком 60 градусов 
можно удерживать в руках, более 
горячий - уже нет.

Напиток до 65 градусов кажется 
горячим, но он не обжигает слизистую рта. 

Как определить температуру 
напитка без термометра:

По рекомендации МАИР безвредный 
напиток должен быть не горячее 65°C.

ЧТО В МАИР ДУМАЮТ О КОФЕ

60°C

Позже это подозрение сняли и даже 
посчитали, что кофе нормальной темпе-
ратуры защищает от двух видов рака:

Возможно, кофе защищает от 20 
других видов рака, но доказательства 
этого неокончательны.

печени матки (рак эндо-
метрия - внутрен-
ней оболочки)

В 1991 г. 
эксперты этой 
организации 
на основании 
исследований 
заподозри-
ли, что кофе 
вызывает рак 
мочевого пузыря. 

ВАЖНО 
ЗНАТЬ

Фото Legion-Media
Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ
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От близорукости 
избавит... 
компьютер?

СЕГОДНЯ ШАНСОВ ОСТАТЬСЯ 
СОВСЕМ БЕЗ ЗРЕНИЯ У НАС 
ПРАКТИЧЕСКИ НЕ ОСТАЛОСЬ. 
ОФТАЛЬМОЛОГИЯ ДОСТИГЛА 
НЕОБЫЧАЙНЫХ ВЫСОТ. 

О новых тех-
нологиях и спо-
собах первой 
помощи чита-
телям «АиФ» 
рассказал Юсеф 
Наим ЮСЕФ, 
главный врач 
Центра вос-

становления зрения при ГУ НИИ 
глазных болезней, д. м. н., хирург-
офтальмолог. 

ЧТО ЗАКАПАТЬ?
- Доктор Юсеф, вначале хочу 

поговорить всё-таки не о высо-
ких технологиях, а о вещах более 
приземлённых. Работает чело-
век на даче, вдруг попала в глаз 
земля или строительный мусор. 
Сразу к врачу нестись?

- Если нет возможности 
сразу обратиться к специа-
листу, можно закапать в глаз 
препарат искусственной слезы 
либо всем известный альбу-
цид (правда, последний может 
вызвать аллергию). Если через 
полчаса болевые ощущения 
не проходят, а нарастают, на-
до обратиться к специалисту. 
Иногда за привычными симп-
томами знакомых заболеваний 
могут скрываться совершенно 
другие. Так, ощущение сорин-
ки в глазу возникает при кера-
тите - воспалении роговицы. 
Человеку кажется, что у него в 
глазу что-то есть, он пытается 
это вытащить сам, промывает 
глаза, но всё напрасно. Прочие 

симптомы кератита - светобо-
язнь, глаза краснеют и слезятся. 

Жжение, резь и покраснение 
глаз - повод насторожиться. 
Они могут быть как при аллер-
гии, так и при инфекции. Лече-
ние же принципиально разное. 

- Бывает, врач зрение прове-
рит, пробубнит что-то типа 
«всё понятно, возраст», капли 
назначит - и всё. 

- Списывать всё на возраст 
нельзя. Основная и обязатель-
ная процедура, без которой 
не обходится ни один офталь-
молог, - исследование глаз на 

щелевой лампе (биомикроско-
пия). Это позволяет достаточно 
точно установить причину жа-
лоб - аллергия, инфекция, на-
личие инородного тела в глазу 
- и с первых минут назначить 
лечение. Для более глубокой 
диагностики проводятся посе-
вы отделяемого из глаза на оп-
ределение возбудителя, соскоб 
конъюнктивы, аллергические 
пробы и т. д. 

Частая проблема - синдром 
«сухого глаза». Это бывает при 
долгом сидении в помещении 
с кондиционерами, ношении 

линз, использовании глазных 
капель с консервантами. 

Есть ещё возрастные болез-
ни. Например, часто развива-
ются хронические воспаления 
краёв век и конъюнктивы. Это 
не инфекция, а дистрофические 
процессы (тоже определяется 
на щелевой лампе). Они ус-
пешно лечатся увлажняющими 
препаратами с проведением 
массажа век. 

ЛЕЧЕБНЫЙ 
МУЛЬТИК

- Хотя катаракту на-
учились лечить давно, но у 
части больных возникали 
серьёзные осложнения после 
операции, приходилось долго 

восстанавливаться...
- Это уже не так. В част-

ности, фемтосекундный 
лазер позволяет соста-

вить индивидуаль-
ный план лечения 

каждого пациента 
(данные заносят-
ся в компьютер), 
глаз выводится на 
томограф, и боль-
шая часть опера-

ции проводится 
без введения инстру-

ментов в глаз и без разреза. 
Сам разрез делают на послед-
нем этапе, и минимальный, до 3 
мм (раньше глаз разрезали чуть 
ли не наполовину).

Самая последняя новинка 
- удаление катаракты методом 
факоэмульсификации с ис-
пользованием активных лазер-
ных потоков. Они дробят по-
мутневший хрусталик, чтобы 
потом мелкие кусочки легче 
было удалить, а благодаря то-
му, что ультразвуковая энер-
гия более низкая, не возникает 
ожогов соседних структур глаза, 
повышения давления и т. д. В 

итоге риск и травматичность 
минимальны, а восстановление 
идёт быстрее. 

- Но глаукома так легко пока 
не поддаётся?

- Дело в том, что глаукома 
пациентов долго никак не бес-
покоит. И в этом её опасность! 
Катаракту же - помутнение 
хрусталика - человек ощущает 
быстро: появляются пелена, 
туман перед глазами, предме-
ты видятся нечётко, двоятся - и 
сразу бежит к врачу. При глауко-
ме из-за повышенного внутриг-
лазного давления атрофируется 
зрительный нерв. Постепенно 
сужается поле зрения, но чело-
век этого не замечает, так как 
второй глаз этот дефект долгое 
время успешно компенсирует. 
Когда появляются выраженные 
жалобы, значит, болезнь зашла 
далеко. Врачи могут остановить 
заболевание на той стадии, ког-
да к ним обратился больной, и 
не позволить привести к полной 
слепоте. Увы, обратной дороги 
при глаукоме нет. Сделать опе-
рацию и вернуть прежнее зре-
ние, как при катаракте, нельзя. 
Пока нельзя. 

- Читала, что с помощью 
компьютерных программ мож-
но лечить близорукость. 

- Компьютерные тренажёры 
для лечения прогрессирующей 
близорукости, дальнозоркости 
и прочих т. н. рефракционных 
нарушений зрения существу-
ют. Они предназначены для 
детей. Ребёнок смотрит муль-
тики, в это время компьютер с 
помощью датчиков фиксиру-
ет работу глаз и одновремен-
но снимает энцефалограмму 
мозга. Как только поступают 
сигналы, что концентрация не 
максимальная («неправильное 
зрение»), картинка на экране 
становится расплывчатой. По-
нятно, это ребёнку не нравит-
ся, и глаза активнее начинают 
включаться в «работу», включа-
ются механизмы компенсации, 
и качество картинки восста-
навливается. Через несколько 
сеансов снимается утомление 
глаз, уменьшаются проявления 
близорукости и дальнозоркос-
ти. Но это не панацея, а лишь 
дополнительная процедура при 
лечении.

СОРИНКА В ГЛАЗУ

 ПОСЛЕ 40 ЛЕТ 
НАДО РАЗ 
В ГОД ХОДИТЬ 
К ОФТАЛЬМОЛОГУ.

Юлия 
БОРТА

О том, как проверить зре-
ние в домашних условиях, - 
на нашем сайте www.aif.ru

КАК БЕРЕЧЬ ГЛАЗА?
ОФТАЛЬМОЛОГ

После 40 лет посещайте офтальмо-
лога минимум раз в год, даже если нет 
жалоб. Если в семье была глаукома, 
обследоваться надо раньше. Измере-
ние внутриглазного давления, компью-
терная томография (КТ) зрительного 
нерва, определение поля зрения и т. д.

Если много работаете 
за компьютером, 
каждый час давай-
те глазам отдых 
на 5-10 минут. 

Лекарства, которые стоит всег-
да иметь дома в аптечке, - 
препараты искусствен-
ной слезы. «Настольные» 
капли всех пациентов - аль-
буцид (сульфацил натрия) 
тоже можно применять са-
мостоятельно. Но они могут 
вызывать аллергию.

ГУЛЯЙТЕ

СОРИНКА В ГЛАЗУ
лога минимум раз в год, даже если нет 

Больше гуляйте. Учёные 
из Кембриджского универси-

тета установили, что под-
ростки с близорукостью 

проводят на улице почти 
на 4 часа меньше, чем 

их сверстники с нор-
мальным зрением. 

ОТДЫХ

ЛЕКАРСТВА

ются хронические воспаления 
краёв век и конъюнктивы. Это 
не инфекция, а дистрофические 
процессы (тоже определяется 
на щелевой лампе). Они ус-
пешно лечатся увлажняющими 
препаратами с проведением 
массажа век. 

ЛЕЧЕБНЫЙ 
МУЛЬТИК

- Хотя катаракту на-
учились лечить давно, но у 
части больных возникали 
серьёзные осложнения после 
операции, приходилось долго 

восстанавливаться...
- Это уже не так. В част-

ности, фемтосекундный 
лазер позволяет соста-

вить индивидуаль-
ный план лечения 

каждого пациента 
(данные заносят-
ся в компьютер), 

ции проводится 
без введения инстру-

лога минимум раз в год, даже если нет 
глаукома, 

обследоваться надо раньше. Измере-
ние внутриглазного давления, компью-
терная томография (КТ) зрительного 
нерва, определение поля зрения и т. д.

Если много работаете 
за компьютером, 
каждый час давай-

Лекарства, которые стоит всег-Лекарства, которые стоит всег-

лога минимум раз в год, даже если нет 

обследоваться надо раньше. Измере-
ние внутриглазного давления, компью-
терная томография (КТ) зрительного 
нерва, определение поля зрения и т. д.

тета установили, что под-
ростки с близорукостью 

проводят на улице почти 
на 4 часа меньше, чем 

их сверстники с нор-
мальным зрением. 

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Legion-Media

ЛЕЧЕБНИК
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Что положено 
за счёт бюджета?

КАКАЯ КОЛЯСКА 
ИЛИ ПРОТЕЗ ПО-
ЛОЖЕНЫ БЕС-
ПЛАТНО? ВЕР-
НУТ ЛИ Д ЕНЬГИ, 
ЕСЛИ СРЕДСТВО 
КУПИЛ САМ? НА 

ЭТИ И ДРУГИЕ ВОПРОСЫ «АИФ» 
ОТВЕТИЛ ВЛАДИСЛАВ МАТКАРИ-
МОВ, ЗАМНАЧАЛЬНИКА ОТДЕЛА 
СОЦПРОГРАММ ФОНДА СОЦИ-
АЛЬНОГО СТРАХОВАНИЯ РФ.

- Из Минтруда РФ пришла 
новость - утверждён перечень 
технических средств реабилита-
ции для детей-инвалидов, кото-
рые можно приобрести за счёт 
маткапитала. Не получится ли, 
что люди будут покупать коляс-
ки, которые им и так положены 
бесплатно?

- Фонд социального страхо-
вания РФ принимал участие в 
разработке этого документа, и 
главной задачей было не до-
пустить повторений. В него 
вошли 48 изделий, которые не 
предусмотрены федеральным 
перечнем реабилитационных 
мероприятий, технических 
средств реабилитации и услуг, 
предоставляемых инвалидам 
бесплатно. За счёт маткапи-
тала можно будет приобрести 
лестничный подъёмник, тре-
нажёр для развития двигатель-
ных функций, функциональ-

ные кресла и кровати, приборы 
для письма алфавитом Брайля 
и др. 

- А какие сред ства положены 
бесплатно?

- Они перечис-
лены в федераль-
ном перечне, 
утверждённом 
распоряжением 
Правительства РФ 
№ 2347-р. Он очень 
обширный - от протезно-орто-
педических изделий и кресел-ко-
лясок до абсорбирующего белья, 
подгузников (см. инфографику). 
Какой протез, коляска или дру-
гое средство реабилитации необ-
ходимы инвалиду, решается на 
медико-социальной экспертизе. 
Каждый случай индивидуален.

ПРАВО ВЫБОРА
- Подгузники и другие средства 

реабилитации нужны постоян-
но, нельзя ждать ни дня. Можно 
ли купить их самостоятельно, а 
потом получить компенсацию?

- Конечно. Законодатель-
ство даёт человеку право выбо-
ра - быть обеспеченным за счёт 
средств федерального бюджета 
или самому приобрести сред ство 
реабилитации и потом получить 
компенсацию. Документы по-
даются в территориальное от-
деление ФСС РФ. Но для этого 
следует учесть важный момент - 
покупать не первое попавшееся 

средство, а именно то, которое 
записано в вашей программе 
реабилитации. Например, у 
подгузников есть такие харак-
теристики, как впитываемость и 
объём талии, и, если вы приоб-
ретёте не «свои», в компенсации 
могут отказать. И обязательно 
возьмите в магазине не только 
кассовый, но и товарный чек. 
Если соблюсти эти несложные 
условия, проблем с компенса-
цией не возникнет. По действу-
ющему законодательству вам 
должны выплатить компенса-
цию в течение 2 месяцев, размер 

которой определяется согласно 
государственным контрактам, 
заключённым территориальны-
ми отделениями фонда на ана-
логичные изделия и исполнен-
ным на дату подачи заявления. 

- Как сегодня проверяется ка-
чество колясок и других средств?

- Все технические средства 
реабилитации, которые заку-
паются Фондом социального 
страхования РФ, обязательно 
сертифицированы и изготов-
лены по ГОСТам. Кроме того, 
в 2015 г. ФСС РФ заключил 
соглашения с ведущими обще-

российскими организациями 
инвалидов. Теперь инвалиды 
принимают непосредственное 
участие в комиссии по приём-
ке вновь проступивших партий 
колясок или других средств ре-
абилитации. Если качество не 
устраивает, проблема решается 
заменой изделий или растор-
жением контракта с провинив-
шимся поставщиком.

КАК ЗАМЕНИТЬ?
- А если вдруг коляска или про-

тез сломаются во время исполь-
зования, что делать?

- Средства реабилитации 
поставляются по госконтрак-
там, в которых прописываются 
гарантийные обязательства. Ес-
ли в течение гарантийного пе-
риода с ними что-то случается, 
можно обратиться напрямую к 
производителю или в террито-
риальный ФСС РФ. Возмож-
ны два варианта решения про-
блемы - ремонт или досрочная 
замена. В любом случае самим 
платить за ремонт не надо. Об-
ращайтесь в Фонд социального 
страхования РФ, вам обязатель-
но помогут.

КОЛЯСКА - БЕСПЛАТНОСОЦИАЛЬНОЕ СТРАХОВАНИЕ

Татьяна
БОГДАНОВА

ЧТО ПОЛОЖЕНО ИНВАЛИДУ?
Трости опорные 
и др.
Кресла-коляски
Протезы и ор-
тезы
Ортопедическая 
обувь
Противопролеж-
невые матрацы 
и подушки
Спецустройс-
тва для чтения 
«говорящих книг» 
и др.
Медтермометры 
и тонометры с ре-
чевым выходом

Полный список - в федеральном перечне, утверждённом распоряжением 
Правительства РФ №2347-р.

Сигнализаторы зву-
ка световые и вибра-
ционные
Слуховые аппараты
Телевизоры с теле-
текстом для приёма 
программ со скрыты-
ми субтитрами
Телефонные 
устройства с тексто-
вым выходом
Голосообразующие 
аппараты
Спецсредства при 
нарушениях функций 
выделения
Абсорбирующее 
бельё, подгузники

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ. Фото Alamy/ТАСС

ВАШЕ  ЗДОРОВЬЕ
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Малышу срочно 
нужна операция  
на сердце.

О тОм, чтО в дОм пОстучит-
ся беда, Оксана и Юра были 
предупреждены. нО никакуЮ 
сОлОмку заранее в этОм слу-
чае пОдстелить былО невОз-
мОжнО.

За 6 недель до рождения их 
малыша доктор констатиро-
вал, что новорождённый не 
проживёт и часа, настолько 
велики у него проблемы с сер-
дцем. Почему этого никто не 
видел раньше, рассуждать уже 
не имело смысла. Да и что бы 
это изменило? 

Сердце будущего сына они 
слушали вместе с доктором че-
рез специальный прибор, за-
держивая собственное дыхание, 

и вроде стучало оно тихонечко, 
но ровно. Но, оказывается, не 
так, как следовало. Левый же-
лудочек, самая главная рабо-
чая часть нашего мотора, едва 
сокращался. Кровь с большим 
трудом протискивалась туда че-
рез патологически узкий сосуд, 
в нём, в этом магистральном со-
суде, и была главная проблема. 

еда - жизнь
Родители не рождённого ещё 

Вити решили бороться за жизнь 
сына всеми возможными спосо-
бами. Объехали множество вра-

чей, выслушали десятки мнений, 
но к выводу пришли одному: на-
до найти клинику, которая смо-
жет сделать операцию на сердце 
до того, как ребёнок задышит 
самостоятельно, то есть практи-
чески в утробе матери. В России 
им не отказали, но пообещали 
успех в 10 процентах из ста. За 
границей давали шансы намно-
го большие, но стоило это таких 
астрономических денег!

Великая сила соцсетей и во-
лонтёров помогла за несколько 
недель до родов собрать 50 тысяч 
евро на операцию в Испании. 
Там была самая низкая цена на 

подобную услугу во всей Евро-
пе. Витю достали из мамы путём 
кесарева сечения, остановили 
сердце и оперировали несколько 
часов, поддерживая жизнь крохи 
с помощью искусственного кро-
вообращения. Сердечко начало 
работать благодаря искусствен-
ному сосудику-шунту. 

Но всё равно кровоток на-
столько слаб, что мальчик даже 
сосать молоко самостоятельно 
не может, хотя ему уже 6 ме-
сяцев: на такую «работу» у не-
го не хватает физических сил. 
Он задыхается, как старичок 
после подъёма по лестнице. 

Кормят его через зонд в носу, 
через нос вливают растворы ле-
карств. Из-за того что сердце 
едва справляется с нагрузкой, 
все органы недополучают кис-
лород - главное питание для 
тканей, - это затрудняет разви-
тие. Ручки, ножки у мальчика 
всегда холодные, губки синие. 
Желудок, например, из-за не-
хватки энергии способен при-
нимать пищу только по каплям. 
Из-за этого каждое кормление 
мальчика растягивается на два 
часа и дольше. Это мучительно 
и для родителей, и для ребёнка. 
Едва он заснёт, опять наступает 

время долгого кормления. Пере-
рыва нет даже ночью. Родители 
сменяют друг друга каждые три 
часа, как бойцы на посту. 

ещё две Операции
Если не кормить Витю пос-

тоянно, у него не будет сил, он 
не будет набирать вес, а крохе 
надо достичь хотя бы 6 кг (сей-
час 4 кг 950 г). И тогда возможен 
второй этап операции. Шунт 
уберут и попробуют «обучить» 
сердечко самостоятельной 
работе. Это будет стоить ещё 
41 400 евро. Потребуется и тре-
тья, заключительная операция, 
о которой родители боятся пока 
даже расспрашивать. Но Витя 
будет жить, бегать, расти!

На вторую операцию их ждут 
в той же испанской клинике в 
июле, но все, кто уже знает о 
беде этой семьи, пока собрали 
только 620 евро. Заработать та-
кие деньги, будучи привязан-
ными к малышу и день и ночь, 
родители не могут, да и такой 
огромный кредит ни один банк 
не даст, хоть жизнь заложи. Ради 
Вити молодые родители снима-
ют жильё в Казани (18 тыс. в ме-
сяц) рядом с детской больницей, 
чтобы в случае опасности хотя 
бы добежать с ребёнком до реа-
нимации. Сами они прописаны 
в деревне Большие Катраси под 
Чебоксарами. Поэтому без на-
шей помощи, дорогие читатели, 
Вите Егорову просто не выжить. 
Фонд «АиФ. Доброе сердце» на-
чинает сбор средств для его спа-
сения.

Прибавка в весе даже в пять граммов - это уже огромный успех для родителей Вити.  

на сОтый день пОсле химиО-
терапии влад маскайкин 
встал на снОубОрд. рОдители 
схватились за гОлОву, ведь 
тОлькО гОд назад эта злОпО-
лучная «дОска» чуть былО не 
унесла их сына в бездну…

Тогда, в родных мордовских 
горах, 17-летний Влад катал-
ся на новеньком сноуборде и 
ушиб ногу. Спустя месяц врачи 
ошарашили диагнозом - сарко-
ма малоберцовой кости. Вмес-
то суеты экзаменов и радости 
выпускного - курсы «химии», 
реанимация. Российские врачи 
предложили ампутацию стопы, 
но родители отказались. На по-
мощь пришли читатели «АиФ». 
В короткий срок была собра-
на сумма на лечение Влада в 
немецкой клинике. Прошло 

полгода, болезнь отступила, и 
сноуборд вновь стал для парня 
символом жизни и свободы. 

Папа Александр делится 
радостью: «Сноуборд совсем 
новенький, отстоял год в ожи-
дании сына. Влад упросил нас 
прокатиться, пусть хоть с не-
высокой горки. Мы не смогли 
запретить, ведь, вернувшись 
из Германии в январе, он был 
счастлив вновь оказаться дома. 
А следом встал вопрос: что де-
лать дальше? Все его сверст ники 
поступили в вузы, у них появи-
лись новые друзья, а у Влада - 
незаконченная школа. Но наш 
сын принял верное решение 
учиться дальше и стал готовить-
ся к ЕГЭ. После 7 месяцев тяжё-
лых испытаний болезнью (опе-
рации, химиотерапии, лечения) 
Влад собрался и сдал 4 сложных 

экзамена за одну неделю. И вот 
победа! Результаты превзошли 
все ожидания - они оказались 
выше, чем у одноклассников. 
А сразу после этого мы выле-
тели в Германию на очередное 
обследование. Слава богу, всё 
нормально. В настоящее вре-
мя Влад выбирает факультет, 
куда подавать документы. Сын 
мечтает стать программистом, 
как его старший брат. Мы все 
вместе радуемся его хорошему 
настроению и боевому духу. 
Многие друзья и даже учителя 
при встрече не узнают Влада, 
может быть, из-за того, что он 
за год сильно повзрослел и у 
него появился новый взгляд на 
жизнь, изменились ценности. 

Влад передаёт большой при-
вет читателям «АиФ», которые 
помогли в трудную минуту его 
жизни».

За май помощь получили 30 че-
ловек на сумму 2 млн 235 тыс. руб. 
Отчёт фонда вы найдёте на сайте 
www.dobroe.aif.ru. Нам помога-
ли: Креденс Л. (Одинцово), Лесина Г. 
(Моск ва), Смирнов Г. (Чебоксары), 
Штоль А. (Уфа), Щукин Ю. (Елец), Мас-
лова Е. (Воронеж), Беляева Т. (Элиста), 
Шилов А. (Кемерово) и др. Компании: 
«Комитас», «Фонд Курбанова», «БЭС−
КиТ», ТПГ «Кунцево», «Командор-хол-
динг», «изабелла», «Бастион», «Поко-
нар», «Лидер-аудит». Спасибо всем! 

Председатель 
попечительского совета 

Благотворительного фонда 
«АиФ. Доброе сердце» 

Николай ЗЯТЬКОВ, 
руководитель редакционной 

программы и фонда  
Маргарита ШИРОКОВА

тОлькО радОсть впереди!

пОмОгите вите пОбедить

Влад мечтает стать програм-
мистом.

 41 400 еврО 
СТОиТ ЛЕЧЕниЕ 
МАЛьЧиКА.

Акция «АиФ»

 »тем,  ктО  хОчет  пОмОчь

напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

напишите любой ответ для подтвержде-
ния платежа.

С ПОМОщЬю СОТОВОгО ТелеФОНА ЧеРеЗ ИНТеРНеТ

перечислить деньги на счёт мОжнО тремя спОсОбами:

Зайдите на сайт 
фонда www.dobroe.
aif.ru.

В меню выбери-
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРеЗ БАНКОВСКИй ПеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ОАО «Сбербанк Рос-
сии» (Москва), инн 

7701619391, БиК 044525225, корр/сч 
30101810400000000225. 
В графе «Назначение платежа» напи-
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел «Кто нам 
помог. Отчёт о поступлении средств».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по e-mail: 
dobroe@aif.ru.

КАК УЗНАТЬ, ПОСТУПИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСТВА?

Наталья  
БОЯРКИНА
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Александр 
Михайлов - 
о совести и русской 
глубинке.

«ИСПЫТАНИЯ, КОТО-
РЫЕ ПЕРЕЖИЛА РОС-
СИЯ, БОГ ДАЁТ ТОЛЬ-
КО СИЛЬНЫМ. А МЫ 
- СИЛЬНЫЕ». 

СТРАННИК
- В этом году 25 лет, как рас-

пался СССР. Вы встретили это 
время на пике карьеры - входили 
в десятку самых популярных со-
ветских актёров. Много снима-
лись, а потом….

- Предложений хватало и по-
том, но всё это были истории, 
где плоть, кровь, извращения… 
Рекламу предлагали: когда на-
до сказать две фразы - и деньги 
твои. Но я знал, что, если мои 
зрители понесут трудовые в 
банк, который им Александр 
Михайлов с экрана посовето-
вал, а банк этот лопнет, я себе 
этого в жизни не прощу.

Меня самого материальными 
трудностями не испугать. Мы 
с мамой жили в землянке в За-
байкальском крае. Недоедали. 
Бывало, по помойкам собирал 
тюбики от зубной пасты, выдав-
ливал остатки и ел - сладко же. 
Мама меня одна поднимала: и 
посудомойкой работала, и на 
кирпичном заводе, и шпалы на 
железной дороге укладывала. 
Вот как можно было не сло-
маться? А она в восемьдесят 
с лишним лет петь и плясать 
могла, на балалайке играла. И 
не только она, всё её поколение 
так выживало, страну подни-
мало. То, что пережила за свою 
многовековую историю Россия, 
ни одна страна в мире пережить 
бы не смогла. А те, кто через 
губу говорит «эта страна», «эта 
Россия», для меня друзьями ни-
когда не будут. 

- Вспоминается ваш герой из 
фильма «Очарованный стран-
ник», который говорит: «Люди, 
люди… вы бы Родине своей, как 
алтарю, служили!» 

- Моя любимая работа в 
кино. От ролей совет ских му-
жиков пришёл к герою 

Лескова, где Святая 
Русь дышит, живёт. 

У меня в роду с 
одной стороны 

дед - казак из 
белогвардейцев, 

с другой - дед-
красноармеец. И тот и 
другой дороги. Но при 
этом я понимаю, как 
извратили нашу 
историю. В шко-
ле мне рассказы-
вали про святого 
дедушку Ленина. 
А у дедушки ру-
ки по локоть в 
крови. Тот же 
Иван Грозный 
- мальчик по 
сравнению с 
Л е н и н ы м , 
погубившим 
м и л л и о н ы 
русских людей.

-  Вы ведь 
Ивана Грозного 
играли в Малом 
театре.

- Он - одна 
из самых обол-
ганных фигур в 
нашей истории. 
Это был образованнейший 
человек своего времени, чью 
легендарную библиотеку ищут 
до сих пор. Мало кто знает, что 
при Иване Грозном территория 
нашей страны увеличилась в 
30 раз! Это тогда мы приросли 
Сибирью-матушкой.

ПАМЯТНИК ДЕРЕВНЕ
- Вы говорите о том, что мы 

- сильные. И это правда. Наша 
страна разгромила фашизм. В 
то же время можно услышать, 
что реальным победителем во 
Второй мировой стали США, и 
это при том, что мы положили 

на алтарь победы 27 млн жизней, 
а Америка - 300 тыс. человек.

- В открытом бою Россию 
не победить. Самый страш-
ный враг для нас - внутрен-
ний. Идёт вытеснение русских 
традиций, русской культуры. 
Зайдите в любое кафе - вы не 
услышите ни одной русской ме-
лодии. Нас ослабляют изнут-
ри, заставляя забыть о своих 
корнях, и мы поддаёмся. Это 
прежде всего нацелено на мо-
лодёжь. А вспомните, сколько 
сект хлынуло в Россию в 90-х 
гг., пытаясь увести русских лю-
дей от православия. «Свидете-
ли Иеговы» ходили по домам. 

Мне пришлось их 
выгонять из соб-
ственной квар-

тиры с двуст-
волкой в руках. 
Подействовало. 

Не только они, 
но и другие 
сектанты об-
х о д я т  н а ш 
дом сторо-
ной.

- Вы мно-
г о  е з д и т е 

по стране с 
творческими 
вечерами. Ка-

кое впечатление 
от провинции?

- Скоро поеду на Ал-
тай, в родное село Ми-
ши Евдокимова. Больше 
десяти лет назад мы, его 

друзья, пообещали на могиле 
Миши, что продолжим его де-
ло - спортивно-музыкальный 
фестиваль. Этот ежегодный 
праздник в прошлом году соб-
рал 25 тыс. человек с Алтая и 
соседних областей. Миша пост-
роил у себя в деревне стадион, 
дороги асфальтировал. Всё это 
на деньги, которые зарабатывал 
на эстраде. Трактора для сель-
чан покупал. К нему мужики со 
всех окрестных деревень ходили, 
просили выдвигаться в губерна-
торы: «Сергеич, на тебя надежда! 
Мы знаем, у тебя совесть есть. 
Устали от этих чиновников». 
Евдокимов за год с небольшим 

сотни ферм поднял. Погиб му-
жик на взлёте. Когда его тело из 
Барнаула везли хоронить в род-
ное село Верх-Обское, 170 км 
по Чуйскому тракту утопали в 
цветах. Люди со свечами целыми 
деревнями выходили на дорогу.

Миша за деревню сильно 
болел. В этом мы с ним 
были схожи: я же сам до 
14 лет в деревне жил. На 

своих творческих вечерах 
обязательно читаю стихотво-

рение Николая Мельникова: 
«Поставьте памятник дерев-
не на Красной площади в Мос-
кве...». За это стихо творение 
его приняли в Союз писате-
лей, потому что встал Сер-
гей Михалков и сказал: «Это 
стихотворение - уже хресто-
матия. Его надо в школе изу-
чать». Увы, не изучают... Но 
когда я читаю эти строки, чувс-
твую, как откликается народ. 

У нас ведь остались мужики, 
которым не то что помогать, им 
главное не мешать - и они горы 
свернут. Перестали заваливать 
нас зарубежными сельхозпро-
дуктами, так Россия в этом го-
ду на первое место вышла по 
экспорту пшеницы. Спасибо 
за санкции! И дай Бог нашему 
президенту сил и терпения! Он 
- созидатель. А революционе-
ров нам больше не надо. Ре-
волюция - это рёв Люцифера, 
дьявола. Я - за эволюцию.

«МУЖИКИ ЕЩЁ ОСТАЛИСЬ!» 

 «ДО 14 ЛЕТ 
В ДЕРЕВНЕ ЖИЛ 
И ГОРОДСКИМ СЕБЯ 
НЕ ОЩУЩАЮ».

ТОЛЬКО 
В «АИФ»

Мария 
ПОЗДНЯКОВА

«МУЖИКИ ЕЩЁ ОСТАЛИСЬ!» 
алтарю, служили!» 

- Моя любимая работа в 
кино. От ролей совет ских му-
жиков пришёл к герою 

Лескова, где Святая 
Русь дышит, живёт. 

У меня в роду с 
одной стороны 

дед - казак из 
белогвардейцев, 

с другой - дед-
красноармеец. И тот и 
другой дороги. Но при 
этом я понимаю, как 
извратили нашу 
историю. В шко-
ле мне рассказы-
вали про святого 
дедушку Ленина. 
А у дедушки ру-
ки по локоть в 
крови. Тот же 
Иван Грозный 
- мальчик по 
сравнению с 
Л е н и н ы м , 
погубившим 
м и л л и о н ы 
русских людей.

-  Вы ведь 
Ивана Грозного 
играли в Малом 

- Он - одна 
из самых обол-
ганных фигур в 
нашей истории. 

Мне пришлось их 
выгонять из соб-
ственной квар-

тиры с двуст-
волкой в руках. 
Подействовало. 

Не только они, 
но и другие 
сектанты об-
х о д я т  н а ш 
дом сторо-
ной.

г о  е з д и т е 
по стране с 
творческими 
вечерами. Ка-

кое впечатление 
от провинции?

- Скоро поеду на Ал-
тай, в родное село Ми-
ши Евдокимова. Больше 
десяти лет назад мы, его нашей истории. 

Это был образованнейший на алтарь победы 27 млн жизней, друзья, пообещали на могиле 
нашей истории. 

«Мне не хватает ушедших друзей».  

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

23 ИЮНЯ В СТОЛИЦЕ НАГРАДИ-
ЛИ ПОБЕДИТЕЛЕЙ ИНТЕРНЕТ-
ГОЛОСОВАНИЯ НА ПОРТАЛЕ 
«АКТИВНЫЙ ГРАЖДАНИН».

30 лучших терапевтов, пе-
диатров и медицинских сес-
тёр - по 10 человек от каждой 
специальности - получили 
дипломы и грамоты. «Мы при-
знательны всем финалистам за 
их труд и преданность профес-
сии, ведь результаты работы 
департамента во многом зави-
сят от работы наших участко-
вых терапевтов, педиатров и 
медсестёр. Москвичи указали 
на вас - своим отношением 
к делу вы доказали, что вы - 
первые», - сказал победите-

лям Алексей ХРИПУН, глава 
Департамента здравоохранения  
Москвы.

«Все оценки получились 
очень тёплыми и искренними, 
думаю, подобное голосование 
накануне Дня медицинского 
работника может стать хо-

рошей традицией», - считает 
Елена ШИНКАРУК, куратор 
проекта «Активный гражда-
нин», председатель Комитета 
государственных услуг Москвы.

Отдать свой голос лучшему 
терапевту, педиатру или мед-
сестре москвичи могли с 26 ап-
реля по 5 июня 2016 г. Потом 
подсчитали средние баллы по 
каждому кандидату и, сравнив 
их, определили победителей. 
Их фотографии скоро можно 
будет увидеть на билбордах в 
городе - рядом с фотографи-
ями известных столичных ме-
диков. Они появятся в рамках 
социальной кампании «Спа-
сибо, доктор!».

Елена СЕМЁНОВА

МОСКВИЧИ ВЫБРАЛИ ЛУЧШИХ В БЕЛЫХ ХАЛАТАХ

 30 ВРАЧЕЙ  
И МЕДСЕСТЁР 
МОСКВИЧИ 
ПРИЗНАЛИ ЛУЧШИМИ.

А. Хрипун вручил награды медикам, которых выбрали москвичи. 

Фото Russian Look, www.kinopoisk.ru
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Кто он: предатель 
или безвинно 
пострадавший?

земляки мальчика уверены: 
на самом деле Павлик никого 
не Предавал, и убили его вов-
се не родственники и даже не 
сотрудники огПу…

Главная достопримечатель-
ность деревни Герасимовка 
Свердловской обл. - музей и мо-
гила Павлика Морозова. Сюда 
приезжает до 3 тыс. человек в 
год. И каждый чуть ли не сам го-
тов рассказывать, как всё было, 
настолько этот образ впечатан в 
наше сознание...

История убийства Павлика 
Морозова за 80 с лишним лет 
обросла массой мифов, но до 
последнего времени бытовали 
две основные версии. По одной 
из них, Павлик написал донос 
на своего отца, кулака, а потом и 
на других кулаков, укрывавших 
зерно от государства. Дед и дядя 
не простили ему этого, подсте-
регли его с братом Федей в лесу 
и зарезали. Над дедом, дядей и 
родственниками детей состо-
ялся показательный суд. Одних 
обвинили в убийстве, других - в 
сокрытии преступления. При-
говоры - смертная казнь или 
длительные сроки заключения.

По другой версии, Павлик 
был убит сотрудниками ОГПУ: 
якобы системе для обоснования 
репрессий необходим был герой. 
Ребёнок, убитый кулаками, от-
лично подходил на эту роль.

Между тем директор музея 
Павлика Морозова Нина КУП
РАЦЕВИЧ поведала нам свою 
версию этой истории. После 
многолетних исследований, 
работы с архивными докумен-
тами, встреч с родственниками 
Павлика Нина Ивановна абсо-
лютно уверена: мальчик никого 
из родных не предавал и убили 
его отнюдь не родственники и 
не сотрудники ОГПУ, а совсем 
другие люди.

Во всей этой трагической ис-
тории очень важна фигура отца 
- Трофима Сергеевича Морозо-
ва. По словам Купрацевич, на 
самом деле это был грамотный, 
уважаемый в деревне человек, 
иначе его попросту не выбрали 
бы в председатели сельсовета. 
То, в чём позднее обвинили 
Трофима, сегодня назвали бы 
коррупцией. Он незаконно вы-
давал раскулаченным крестья-
нам и их семьям, сосланным в 

Герасимовку, справки о регис-
трации. Без них они не имели 
права покинуть деревню. Люди 
работали на лесоповалах, голо-
дали, умирали, и многие хотели 
уехать. Конечно, на тот момент 
это считалось преступлением, 
но, по сути, Трофим Морозов 
спасал людей. Уголовное дело 
было возбуждено именно из-за 
поддельных справок: с ними на 
вокзале в Тавде задержали двух 
крестьян…

обида за мать
Купрацевич считает, что «за-

ложить» отца малограмотный 
тринадцатилетний мальчик не 
мог. На момент суда Трофим 
уже ушёл из семьи, долгое время 
жил с сожительницей, и сын был 
просто не в курсе его 
дел. Во-вторых, ма-
ленький, худенький 
Павлик заикался и 
просто не мог выдать 
тот «антикулацкий» 
монолог, который 
ему приписали совет-
ские пропагандисты. 
А звучал этот монолог 
так (по версии писа-
теля Павла Соломе-
ина): «Дяденьки судьи, 
мой отец творил яв-
ную контрреволюцию, 
я как пионер обязан об 
этом сказать, мой 
отец не защитник интересов 
Октября, а всячески старается 
помогать кулаку сбежать, сто-
ял за него горой, и я не как сын, а 
как пионер прошу привлечь к от-
ветственности моего отца, ибо 
в дальнейшем не дать повадку 
другим скрывать кулака и явно 
нарушать линию партии…»

Да, у него была причина оби-
жаться на отца - за мать. Ведь 
Трофим ушёл к чужой женщи-
не. Пашка остался за хозяина в 

семье с четырьмя детьми, у него 
и на учёбу-то времени не было. 

- В тот день Павлик и Федя 
пошли на болото за клюквой, - 
рассказывает свой вариант тех 
событий Нина Купрацевич. - 
Дом Морозовых был крайним, 
и, видимо, дед, позднее об-
винённый в убийстве, их видел. 
Но за клюквой в те места тогда 
ходила вся деревня! Дед Пав-
лика, которому было за 80, не 
мог быть таким дурным, чтобы 
убивать внука при возможных 
свидетелях. Неужели он не по-
нимал, что дети будут кричать? 
А они кричали! Вы почитайте 
протокол осмотра трупов: бра-
тья были изрезаны ножами, у 
них были поранены руки. Ви-
димо, они хватались за лезвия, 
звали на помощь. Это совсем 
не похоже на преднамеренное 
убийство. Всё говорит о том, что 
ребят убили в состоянии край-
него испуга. Думаю, что это 
были раскулаченные крестья-
не-спецпереселенцы, которые 
жили в землянке и прятались 
в лесу от властей. Боясь, что 
мальчики их выдадут, они и 
схватились за ножи…

«участие  
не доказано»

В версию про ОГПУ Купра-
цевич тоже не верит: «Да не-
ужели вы думаете, что органы 
не нашли бы подходящей де-
ревни поближе к центру? Вы 
сколько до нас ехали? Часа три 
из Екатеринбурга? А в то вре-
мя прямой дороги вообще не 
было, нужно было через реку 
на пароме добираться. А когда 
началось «мифотворчество», 
народ начали загонять в кол-
хоз, получилось очень удобно: 
кулаки лишили жизни двух ма-
леньких братьев. И фактически 
на пустом месте был создан об-
раз пионера-героя. Сам Мак-
сим Горький на Всесоюзном 

съезде советских 
писателей сказал: 
«Родные по крови, 
чужие по классу уби-
ли Павлика…»

Между тем в конце 
90-х Генпрокуратура 
РФ пришла к выводу, 
что убийство Павли-
ка Морозова носило 
чисто уголовный ха-
рактер, и преступ-
ники не подлежат 
реабилитации по по-
литическим мотивам. 
Однако полковник 
юстиции в отставке 

Александр Лискин, принимав-
ший участие в дополнительном 
расследовании дела в 1967 г. и 
работавший с архивами КГБ, в 
2001 г. сделал вывод: участие лю-
дей, обвинённых в гибели Пав-
лика, не доказано. Более того, он 
утверждает, что Павлик выступал 
в суде по делу отца как свидетель. 
И доносов в этом деле нет.

Алексей СМИРНОВ  
(«АиФ-Урал»)

Фото автора и из архива

Из трагически погибшего ребёнка сделали миф, легенду. А за его 
смерть никто не покаялся. 

Павлик морозов:  
всЁ не так

гРАНИ жИзНИ

причина 
обижаться 
на отца 
была -  
он ушЁл 
К другой.

 

судьба родственников пав-
лика сложилась по-разному. Его 
крёстный отец арсений Кулуканов 
и двоюродный брат данила были 
расстреляны. дед сергей и ба-
бушка Ксения умерли в тюрьме. 
трофим Морозов получил десять 
лет лагерей, работал на строи-
тельстве беломорканала, где и 
умер. по другой информации - 
остался жив, вышел на свободу и 
последние свои дни провёл где-то 
в тюменской области. брат пав-
лика алексей Морозов воевал на 

фронте, но в 1943 г. опрометчиво 
похвалил марку какого-то немец-
кого самолёта и 10 лет отсидел 
под нижним тагилом. «я с ним 
встречалась. очень положитель-
ный, прекрасный человек», - вспо-
минает Купрацевич.

Мама татьяна семёновна 
Морозова переехала в Крым, в 
алупку, где надежда Крупская 
выхлопотала ей квартиру. Ей 
выделили небольшую пенсию. 
жила скромно, вместо подписи 
всю жизнь ставила крестик. 

кстати

Павлик остался за хозяина в се-
мье с четырьмя детьми. 

не молоко, 
а... что?

рассказ россельхоза о 
том, что в молоко Под-
мешивают гиПс, известь 
и мел, вызвал грандиоз-
ный скандал. неужели нас 
реально так обманывают? 

Т а к и е 
с п о с о б ы 
фальсифи-
кации, как 
добавление 
в  м о л о к о 
мела, гипса, 
соды и др., 
могут  ис-
пользовать-
ся разве что 

для «изготовления» молока, 
которое бабушки продают с 
рук на рынках. А крупные про
изводители сегодня обзавелись 
сложным оборудованием, ко
торое позволяет полностью или 
частично заменять животный 
жир растительным либо вос
станавливать молоко из сухо
го сырья. Эти манипуляции 
остаются незамеченными и 
для потребителей, и для кон-
тролирующих органов.

В молочной отрасли много 
проблем. Причины разные: и 
недостаточность надзора со 
стороны государства, и не-
адекватные меры в отношении 
фальсификаторов (низкие 
штрафы, отсутствие возбуж-
дённых уголовных дел). Да 
и отраслевики активно лоб-
бируют вопросы снижения 
качества продукции. Из-за 
этого отрасль не развивается, 
более того, происходит дегра-
дация, что заставляет добро-
совестных производителей 
уходить с рынка. Да, сегодня 
они ещё есть, но созданные 
конкурент ные условия поста-
вили их на грань выживания. 

60% от количества про
веренных нами образцов мо
лочной продукции оказались 
фальсифицированными либо 
имели в маркировке недосто
верную информацию для по
требителей (а это нарушение 
и техрегламентов, и различ-
ных федеральных законов). 
Среди выявленных наруше-
ний - замена молочного жи-
ра растительным, занижение 
фактической массовой доли 
жира (это позволяет произ-
водителю увеличивать при-
быль). В творог добавляли 
крахмал и растительный жир. 
В сметану - стабилизаторы, не 
допускаемые техрегламентом. 
В молоке, сливочном масле 
выявлялись консерванты. Все 
эти ингредиенты в маркиров-
ке указаны не были. 

К сожалению, производи
тель, пойманный на фальсифи
кате, максимально может полу
чить лишь штраф в 500 тыс. руб. 
В случаях, где усмотрен умы-
сел, Роспотребнадзор может 
приостановить деятельность 
предприятия на 90 суток, но 
не закрыть его полностью. 
Пока карательные меры ос-
таются нечувствительными 
для поддельщиков, ситуация 
к лучшему не изменится. 

Александр Борисов, сопред-
седатель Союза потреби-
телей «Росконтроль»

Позиция

борисова
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Телеэкстрасенсы - 
правда 
или подстава?

ЭКСТРАСЕНСЫ В ТЕЛЕВИЗОРЕ 
УДИВЛЯЮТ СВОИМИ СПОСОБ-
НОСТЯМИ: ВИДЯТ ПРОШЛОЕ И 
БУДУЩЕЕ, НАХОДЯТ ПРОПАВ-
ШИХ БЕЗ ВЕСТИ… КОРРЕСПОН-
ДЕНТ «АИФ» РЕШИЛА ПРОВЕСТИ 
ЭКСПЕРИМЕНТ, ЧТОБЫ ЛИЧНО 
ПРОВЕРИТЬ ИХ УНИКАЛЬНОСТЬ.

Найти экстрасенса в наши 
дни проще простого. Только в 
столице работают около сотни 
магов-одиночек и несколько 
десятков групповых центров 
с засвеченными в телевизоре 
экстрасенсами и их «ученика-
ми». Цены за сеанс начинаются 
от 5 тыс. руб. Средняя стоимость 
сеанса участников телешоу - 
15 тыс. руб., победители берут 
по 40-100 тыс. руб. Я выбрала 
центр, в котором работает це-
лая плеяда популярных магов, 
и записалась к «потомственной 
целительнице и ясновидящей».

«У ВАС КАРМИЧЕСКИЕ 
НАРУШЕНИЯ» 

Пятиэтажка на окраине сто-
лицы. Встретила меня девушка-
кассир - забрала деньги, выдала 
чек (!) и попросила расписаться 
в «Соглашении» с таким содер-
жанием: «Я проинформирован, 
что экстрасенсорика не явля-
ется точной наукой, соответс-
твенно, всё, что озвучивает 
экстрасенс, является его личной 
интерпретацией...»  

В небольшой комнате с за-
вешенным плотной шторой 
окном чувствуется лёгкий аро-
мат восточных благовоний. За 
столом сидит миловидная блон-
динка с наброшенным на плечи 
платком.  

- Мне 40 лет, - волнуясь, го-
ворю я, - а мужа нет, детей тоже. 
Мама говорит, на мне «венец 
безбрачия». 

- Всё понятно. Я сейчас «по-
читаю» вас, а потом посмотрю, 
что можно сделать, - сказала 
ясновидящая, закрыла глаза и 
просидела так минут пять... 

- Да, у вас есть кармические 
нарушения, - продолжила она, 
открыв глаза. - Вижу неболь-
шой сглаз или порчу - как хо-
тите назовите. Все проблемы 
от ваших предков. Даже ког-
да мужчины приближаются к 
вам, ваша кровь отталкивает 
их... Если ничего не делать, 
так и останетесь одна. А если 
хорошо поработать, к 42 годам 
сможете найти постоянного 
партнёра. Сначала очистим ва-
ше поле, «сходим» к предкам 
по линии матери, поищем там 
проблему... Только после этого 
начнём устанавливать програм-
мы по притягиванию мужчин. 
Потом расскажу, какие ритуалы 
надо проводить, сделаю личные 
амулеты...

Сеанс ясновидения длился 
около 40 минут. Половину это-
го времени экстрасенс провела 
с закрытыми глазами, «читая» 
меня и моих предков. Но она 
так и не «прочитала» главного 
- я замужем, у меня есть ребё-
нок. «Потомственная яснови-

дящая» так и не 
раскусила об-
ман! Но весь 
первый се-
анс занима-
лась тем, что 
раскручивала 
меня на следу-
ющие...  

ПИРОЖКИ 
ОТ ПОРЧИ
«Как показы-

вает практика, 95-
99% людей, на-
зывающих себя 
экстрасенсами, 
не могут помочь 
обратившимся к 
ним гражданам. 
Мужья не воз-
вращаются, 

п р и в о -
ротное зелье 
не действует, 
порча не снимается, от болезни 
не исцеляются. При этом госу-
дарство почему-то не только не 
ограничивает их деятельность, 
оно их поддерживает, - говорит 
адвокат Анвар ГАЛИМОВ. - В 
2012 г. вышел приказ Росстата 
№ 373, в котором были закрепле-
ны услуги астрологов, спиритов, 
гадалок, магов и экстрасенсов. А 
в общероссийском классифика-
торе занятий появился код 2230 
- высоко квалифицированные 
целители и практики альтерна-
тивной и народной медицины. 

Единственное ограничение для 
таких «специалистов» - Указ 
президента «О гарантиях права 
граждан на охрану здоровья при 
распространении рекламы», в 
котором говорится: «Не допус-
кать распространения в СМИ 
рекламы целителей, экстрасен-
сов и других лиц, объявляющих 
себя специалистами по лечению 
методами народной медицины и 
другими традиционными мето-
дами и не имеющих соответству-
ющих разрешений». Но, судя по 
обилию рекламы, для целителей-
шарлатанов и этот указ - не указ. 
Неудивительно, что информация 
об экстрасенсах часто попадает в 
криминальную хронику». 

Так, в декабре 2015 г. в Ижевс-
ке уголовное дело завели на ясно-
видящую-мошенницу, по совету 
которой 55-летняя женщина ради 
«избавления от порчи» испекла 

13 пирожков, в каждый 
положила по 13 тыс. 

руб. и закопала их 
в указанном месте 

на кладбище. Ут-
ром передумала, 

а пирожки с 
денежками 

уже исчезли. 

А в Башкортостане в прошлом 
году перед судом предстал «цели-
тель», которй пытался избавить 
33-летнего пациента от порчи с 
помощью кровопускания. В ре-
зультате мужчина скончался от 
потери крови, криминалисты на-
считали на его теле 43 пореза об-
щей длиной 5 м. Целителя судили 
за непреднамеренное убийство, 
однако в день оглашения приго-
вора он попал под амнистию...

ЧУДЕСА ДА И ТОЛЬКО 
«Не понимаю, почему по 

телевизору экстрасенс го-
ворила всё верно, а мне ни 
одного ответа не дала. Она ни-
чего не видит!» - написала жен-
щина, заплатившая одной из 
известных телеясновидящих 
95 тыс. руб. Похожих откро-
вений в интернет-форумах 
огромное количество. Так 
почему же на телевидении 
экстрасенсы творят чудеса, а в 
жизни - нет?  

«Несколько лет назад мы бы-
ли свидетелями «работы» одно-
го известного телеэкстрасен-
са, - рассказал «АиФ» Роман 
ИГОНИН, шеф-редактор 
«ЧП.  Расследование» на НТВ. 
- В Подмосковье пропала семья 
- родители и 5-летний сынишка. 
Родственники пригласили на 
берег пруда, где нашли их ма-
шину, поисковика-экстрасен-
са, победителя телешоу Ирика 
Садыкова. Он «поколдовал» и 
сказал, что пропавшие живы, 
скорее всего, похищены. Но в 
этот самый момент водолазы 
достали из воды тело утонув-
шего ребёнка... Наша камера 
запечатлела, как экстрасенс, 
понимая, что родственники 
сейчас разорвут его на части, 

ушёл к машине... Возможно, 
где-то существуют люди с уни-
кальными способностями, а на 
ТВ чудеса творятся очень прос-
то. Вероятно, накануне записи 
редакторы скидывают некото-

рым участникам (как пра-
вило, тем, у кого выше рейтинг) 
СМС или высылают на почту 
подробности предстоящего за-
дания. Тогда экстрасенсы за-
ранее знают историю героев, 
поэтому без труда демонстри-
руют свою «магию».

«Как работник телевидения с 
многолетним стажем могу с уве-

ренностью сказать, что 90% шоу 
экстрасенсов на ТВ - фальсифи-
кация, - продолжает тему теле-
ведущая Ирена ПОНАРОШКУ. 
- Несколько лет назад на СТС 
мы проводили эксперимент 
- пригласили трёх экстрасен-
сов - участ ников популярного 
шоу на организованную нами 
липовую телевикторину и по-

просили ответить на вопро-
сы. Ни один маг не смог 

справиться ни с одним 
заданием! При этом 

все они с удовольс-
твием соглашались 

на запись второго 
дубля! После пер-
вой неудачной 
попытки получа-
ли подсказку от 
режиссёра, по-
том снова дела-
ли магические 

пассы и... давали 
правильный ответ. 
Меня возмущает, 

что, пользуясь сла-
вой, полученной на 

ТВ, такие «экстрасенсы» 
потом открывают свои 
центры белой, чёрной 

или серой магии, а от-
чаявшиеся люди несут 
им свои последние де-
ньги».  

«НЕ КОРМИТЕ 
ЖУЛИКОВ!» 

«К сожалению, чем ху-
же живёт народ, тем лучше 
чувст вуют себя разные жули-
ки, называющие себя магами 
и целителями, - говорит врач-
психиатр Владимир ФАЙН-
ЗИЛЬБЕРГ. - Когда у людей 
что-то не ладится в жизни (ос-
тался без работы, накопил дол-
ги, заболел, потерял близко-
го), одни в сложной ситуации 
вспоминают о Боге, а другие 
ищут помощи у экстрасенсов. 
Всё потому, что в нас живёт не-
истребимое стремление к мис-
тике, чуду, сказке. А вдруг всё 
само собой наладится? Вдруг 
некий старик Хоттабыч скажет: 

«Трах-тибидох!» - и все про-
блемы мигом решатся. 

Но одно дело, когда люди 
идут к экстрасенсам, чтобы 

стать богаче или удачно вый-
ти замуж, - в этих случаях они 
просто теряют свои деньги, и 
совсем другая ситуация - ког-
да к жуликам обращаются с 
больными детьми или со сво-
ими болячками. Понятно, что 

многие разочарованы нашей 
«бесплатной» медициной, но 
ходить лечиться к экстрасен-
сам опасно! Особенно при он-

кологических заболеваниях, 
когда можно упустить момент 
благополучного излечения. 
Поэтому всем хочу сказать: 

«Не ходите к жуликам-экстра-
сенсам! Не кормите их!» Лучше 
потратьте эти несколько тысяч 

рублей на МРТ, УЗИ и анали-
зы. Ни один экстрасенс так 
хорошо не «прочитает» ваш 
организм, как медицинское 

обследование».
Валентина ПОПОВА

 15 ТЫС. РУБ. 
В СРЕДНЕМ СТОИТ 
СЕАНС ТЕЛЕМАГА.

КАК РАЗВОДЯТ МАГИПОДРОБНОСТИ

Коллаж Андрея ДОРОФЕЕВА 
Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ.

Фото Legion-Media 

Сколько стоит сеанс?

Турсуной 
Закирова

Аника 
Сокольская

Максим 
Воротников

Дарья 
Миронова

Зулия 
Раджабова

Владимир 
Муранов

Светлана 
Проскурякова

Наталья 
Воротникова

тыс. руб.

тыс. руб.

40

40

20

20

15

12

12

10

6,3

тыс. руб.

тыс. руб.

тыс. руб.

тыс. руб.

Ирик 
Садыков

Цифры на 22.06.2016 г. по дан-
ным сайтов и информации пред-

ставителей экстрасенсов.

тыс. руб.

тыс. руб.

тыс. руб.

Материал статьи не относится 
к перечисленным ниже специалистам.
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Кулинар Максим 
Сырников - 
о мифах и реалиях 
подлинной русской 
кухни.

«НАША КУХНЯ - НАЦИОНАЛЬНОЕ 
ДОСТОЯНИЕ. НЕЛЬЗЯ ЕЁ КОРЁ-
ЖИТЬ».

Культуролог, кулинар и писа-
тель Максим Сырников занима-
ется изучением и воссозданием 
подлинной русской кухни - ездит 
в этнографические экспедиции, 
пишет книги, судит кулинарные 
конкурсы. И считает, что, отка-
завшись от национальной кулина-
рии, мы утратим свою русскость.  

РАЗРЫВ ТРАДИЦИИ
- Максим, часто приходится 

слышать, что русской кухни как 
таковой не существует, что это 
вообще либо миф, либо утерянная 
традиция, которая восстановле-
нию уже не подлежит…

- Ну-ну… Знаете, какая-ни-
будь бабушка, которая живёт, 
скажем, в сибирской глуши, в 
Поморье или в Придонье, на 
Кубани, крайне бы удивилась 

такому утверждению. Потому 
что всё, что она готовит и что в 
её семье передаётся из поколения 
в поколение, - все эти пироги, 
уха, щи, солянки-рассольники, 
каши, блины - и есть та самая 
русская кухня. Никто её не терял. 

- И все тут же ринулись гото-
вить по самой знаменитой книге 
о русской кухне XIX столетия 
Елены Молоховец?

- Елена Молоховец написала 
блестящую книгу. Но при всём 
к ней уважении могу авторитет-
но заявить: к русской кухне этот 
труд имеет отношение скорее 
косвенное. Книга Молохо-
вец на 90% состоит из за-
ёмных рецептов - блюда 
французской, немецкой, 
еврейской, польской 
кухни. А с русской она 
обращается вольно. 
Скажем, гречники, 
воспетые Гоголем, 
она считает «гренка-
ми». Хотя это простое и 
сытное самостоятельное 
блюдо: гречневая каша-размаз-
ня, куда добавляют муку и масло, 

а потом формуют стаканом и за-
пекают. Их вид в русском обихо-
де был настолько привычен, что 
так называли даже одежду - у Ак-
сакова встречается «крестьянин 
в шляпе гречником».

- Восстановление традиций 
русской кули нарии - процесс слож-
ный?

- Да, потому что был серьёз-
ный разрыв преемственности. 
В советское время тема традици-
онной русской кухни была рис-
кованной - пришлось бы объяс-

нять, куда исчезли все 
продукты. Читатель 
тех лет просто не мог 
понять, что такое вя-
зига или паюсная ик-
ра. Я уже не говорю про 

мясо. Когда мне было 
15 лет, а это 1980 год, я 
прочитал оставшуюся от 

деда книгу «Практические 
основы кулинарного искус-

ства». У неё было приложение 
«Курс мясоведения». Я был 
потрясён! Автор пишет, что для 
буль она следует выбирать вырез 
из бычка астраханской породы. 

А для запекания лучше взять из 
тульских пород. В конце XIX в. 
кулинарная культура была раз-
вита настолько, что учитывались 
даже такие тонкости. А в Ленин-
граде, где я родился и жил, было 
просто понятие «мясо»: что при-
везли в магазин, то и бери.

ШАНЬГИ И ДУЛЯ
- Считается, что русская 

традиция сохранилась в дерев-
нях. Это так?

- Не во всех. Скажем, едешь 
куда-нибудь на Оку, где до сих 
пор ловится стерлядь, грибов 
видимо-невидимо и на огоро-
дах всё растёт… Смотришь, из 
чего там обед состоит, и страш-

но становится - доширак ка-
кой-нибудь едят. И не по 

бедности - лень, неохота 
возиться... 

И одновременно там же, 
на Оке,до сих пор делают 
несколько видов уникаль-

ных мочений: тёрн (неболь-
шой колючий кустарник) на 
зиму замачивают, дулю - ди-
кую грушу, про которую Бу-
нин писал. А в Архангельской 
или Вологодской областях 
- шаньги, круглые откры-
тые пирожки-ватруш-
ки с самой разной на-
чинкой-намазкой, от 
пшёнки и рубленого 
яйца до гороховой каши 
и сметаны.  

А снеток (озёрный вид ко-
рюшки)! Раньше его добывали 
по 2 млн пудов в год! И сами в 
щах ели, и даже в Англию он 
уходил. Снеток и сейчас про-
дают и в Питере, и в Пскове. 
Но настоящие щи готовят в 
деревнях близ Осташкова, из 
селигерского снетка.

- А как сделать, чтобы рус-
ская кухня стала популярна во 
всём мире?

- А зачем? Давайте сделаем 
так, чтобы она стала по-насто-
ящему популярна в России. А 
некоторые блюда должны быть 
поставлены под защиту. У меня, 
например, сердце кровью об-
ливается, когда еду через Тулу. 

Заезжаю в магазин «Тульский 
пряник». 50 видов пряников - и 
все с варёной сгущёнкой. С ка-
кой стати? Настоящий русский 
пряник может быть с мёдом, с 
ягодами, но никак не со сгу-
щёнкой. Нельзя корёжить своё 
национальное достояние!

Как ни прискорбно, у нас 
нет представления даже о та-

ком продукте, как чёрный 
ржаной хлеб. Вот вы объяс-

ните технологам на про-
изводстве, что в ржаной 
хлеб не надо добавлять 
пшеничную муку. Будет 
скандал. Но позвольте, 

его столетиями пекли из 
одной ржаной муки! Просто это 
трудоёмко. Тесто поднимается 
сложнее, процесс выпекания 
особенный... Более русский 
продукт, чем этот хлеб, приду-
мать невозможно. А где он? Так 
что о реальном возрождении 
русской кухни можно будет го-
ворить тогда, когда в магазинах 
появится настоящий чёрный 
ржаной хлеб.

Некоторые блюда из русской кухни пора заносить в 
Красную книгу.

ГРАНИ ЖИЗНИ

Константин 
КУДРЯШОВ

ГОРОХОВЫЙ КИСЕЛЬ

 Настоящий русский кисель - 
не жидкий, а держащий форму. 
Отсюда и сказочные «молочные 
реки с кисельными берегами».

На 1 кг киселя - 150 г горо-
ховой муки, 800 мл кипятка, 1 
чайная ложка соли, полстакана 
масла, 1 луковица.

Муку заварить крутым кипят-
ком и варить около 5 минут, пока 
не уйдёт гороховая горечь. Гущу 
подсолить, переложить в фор-
мочки.

Лук порезать и обжарить на 
масле. Добавить потом, когда 
кисель окончательно загусте-
ет. Выйдет, как у Гиляровского: 
«Киселька горохового, да пусть 
пожирнее маслицем попоснит!»

СЕРЫЕ ЩИ

Сначала готовится крошево - 
верхние, грубые «серые» листья 
капусты мелко режутся. Дальше 
их квасят, как обычную капусту, 
недели 2-3. Потом закладывают 
в горшок или чугунок и томят в 
печи или духовке 4 часа, изред-
ка добавляя воду, чтобы не при-
горело. Добавляют покрошен-
ные морковь и лук и томят ещё 
час. Отдельно готовят говяжий 
бульон, вливают его в горшок 
доверху и томят ещё минут 40.

КУРИТЬ ПЛОХО, НО ЕСЛИ ВЫ ЗА-
ВИСИТЕ ОТ ЭТОГО ПАГУБНОГО 
ПРИСТРАСТИЯ, - СМОЖЕТЕ ЛИ 
ПЕРЕПУТАТЬ «МАЛЬБОРО» С СИ-
ГАРЕТАМИ «АРАРАТ»?

Компания Philip Morris 
Brands Sarl посчитала, что это 
возможно. Усмотрев в дизай-
не пачки армянских сигарет 
«схожесть до смешения» с ди-
зайном своих, она обратилась в 
Московский арбитражный суд 
с иском к ООО «Гранд Табак» 
(импортёру) и ООО «Покомак» 
(собственнику известного в 
столице магазина «Армения»). 
Истец требует запретить ис-
пользование армянского то-
варного знака на территории 
России, изъять и уничтожить 
все пачки этих сигарет и взыс-
кать компенсацию в размере 
5 млн руб.

В магазине накануне обра-
щения в суд правообладатель 
известной торговой марки 
сделал контрольную закупку, 

и теперь с ним уда-
лось договориться 
- эти стороны за-
ключили мировое 
соглашение. Мага-
зин больше не будет 
продавать сигареты, 
ставшие предметом 
спора. Хотя на за-
вершившемся на 
прошлой неделе су-
дебном заседании 
второй ответчик, а 
также третьи сторо-
ны (производитель 
сигарет - компания 
«Гранд Тобако» и 
владелец торговой 
марки - «Интер-
нешнл Масис Табак») с ним не 
согласились, суд всё же принял 
решение утвердить его.

Импортёр, производитель и 
правообладатель товарного зна-

ка дружно настаивают: «сходс-
тва до степени смешения» нет. 
На пачке «Мальборо» изобра-
жён один треугольник, который 
в описании назван крышей. На 

«Арарате» - конеч-
но, два, поскольку 
там это вершина 
горы - символа Ар-
мении. В первом 
случае использует-
ся красный цвет, во 
втором - синий. Да и 
шрифты разные, не 
говоря уже о самом 
названии.

Ко всему проче-
му в российских ма-
газинах сигареты по 
закону спрятаны от 
глаз покупателя - он 
выбирает их только 
по названию. Пред-
ставители истца 

настаивали на том, чтобы суд 
запросил у таможни инфор-
мацию о поставках сигарет из 
Армении в Россию, которую 
самостоятельно получить не 

может: та охраняет коммер-
ческую тайну. Им отказано в 
удовлетворении ходатайства 
как не имеющего отношения 
к делу. Но зачем так упорно 
представители западной ком-
пании пытались использовать 
суд, чтобы отворить закрытую 
для них дверь? Производитель 
сигарет представил решения 
судов Ливана и Тайваня, где 
проходили аналогичные слу-
шания и истец их проиграл. А 
также решение суда Еревана, 
рассмотревшего и отклонив-
шего иск к агентству интел-
лектуальной собственности 
Минэкономики Армении - оно 
зарегистрировало товарный 
знак сигарет. Московские слу-
шания продолжатся в августе, 
и, похоже, мировых соглаше-
ний больше не будет. 

Мария БЕЛЯЕВА

СХОДСТВО ДО СМЕШЕНИЯ?

Двуглавая вершина горы и крыша - очень похожи? 

КОНКУРЕНЦИЯ

ЕСТЬ РУССКОЕ?
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У ЛЮДЕЙ, АКТИВНО ПРОВОДЯЩИХ СВОЁ СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ, 
ЗНАЧИТЕЛЬНО СНИЖАЕТСЯ РИСК ВОЗНИКНОВЕНИЯ РАКА. 
Об этом говорит новейшее 
исследование, проведён-
ное Национальным инсти-
тутом онкологии (США).  

Источник: JAMA Internal Medicine.

Минимум Норма

двигаются 
меньше, 
чем положено

Физическую активность в свободное время 
обеспечивают такие занятия, как прогулки 

(пешие и велосипедные), танцы, 
работа в саду, походы, плавание. 

4522

31%

мин.мин.

жителей 
Земли

По данным
Всемирной 
организации 
здравоохранения (ВОЗ) Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

Всемирной 
организации 

Рекомендуемая 
ежедневная нагрузка 
для взрослого

груди
мочевого пузыря

толстой кишки
матки

желудка
почек

лёгких
печени

пищевода

Снижение риска рака 
при физической нагрузке

-10%

-42%
-27%
-26%

-23%
-22%

-21%
-16%

7%
ниже

На

А по некоторым видам забо-
левания - намного ниже. 

риск возникновения 
рака у активного 
человека.

ДВИЖЕНИЕ ПОБЕЖДАЕТ РАК 

Когда и стены 
помогают.

АЛЕКСАНДР ТИЙДУ ИЗ КРАСНО-
ЯРСКОГО КРАЯ ПОСТРОИЛ ДЛЯ 
СВОЕЙ СЕМЬИ ДОМ ИЗ СОЛОМЫ. 
ВОПРЕКИ СКАЗКЕ ПРО ТРЁХ ПО-
РОСЯТ ОН СТОИТ И ДАЖЕ ЭКОНО-
МИТ СЕМЕЙНЫЙ БЮДЖЕТ.

«Хотелось жить на природе 
в доме - тёплом, надёжном, 
экономичном, экологически 
чистом. И чтобы мы своими 
руками могли построить его за 
сезон», - рассказывает Алек-
сандр. В Интернете вместе с 
женой Марией они прочитали 
о технологии строительства из 
соломы. С помощью трактора и 
пресс-подборщика наготовили 

соломенных блоков, которы-
ми заполнили выстроенный из 
досок каркас. Стены оштукату-
рили глиной в несколько слоёв, 
последний слой - из извести. 
«Глина огнеупорна, и в случае 
пожара дом не вспыхнет», - уве-
рен Александр. 

Дешёвой эту технологию не 
назовёшь - затраты оказались 
примерно такими же, как и на 
дом из бруса. Но зато стены ши-
риной в полметра дольше хранят 
тепло. За отопительный сезон 
печка съедает всего четыре куба 
берёзовых дров. Южная сторона 
дома остеклена, и в солнечные 
дни он хорошо прогревается. Да 
и вместо проводного электричес-
тва семья использует солнечные 
батареи. У семьи Тийду есть во-
да, тёплый туалет, стиральная и 
посудомоечная машины. И глав-
ное - прекрасная природа вокруг. 

Вера БОЖКОВА 
(«АиФ на Енисее»)

СВОЙ  ДОМ

НАГРАДА НАШЛА ГЕРОЯ ИЗ 
ПРИМОРЬЯ СЕМЬ ЛЕТ СПУСТЯ. 

В 2009 г. Константин Белик, 
судья из Черниговского района 
Приморского края, отдыхал с 
семьёй во Франции. Гулял по 
Парижу. Вдруг услышал крик, 
посмотрел вверх и не поверил 
глазам - на балконе шестого 
этажа, вцепившись в металли-
ческие прутья, висела малень-
кая девочка! Ещё секунда - и 
она сорвалась вниз... Констан-
тин успел подхватить падающе-
го ребёнка. 

Двухлетняя Элоиза отдела-
лась синяками и царапинами. 
А свидетели происшествия на-
писали о поступке находчиво-
го русского в мэрию Парижа 
с просьбой представить его к 
награде. Бюрократические про-
волочки помешали сделать это 
быстро, но в конце концов во 
Владивосток приехала делега-
ция из Франции, и теперь Кон-
стантин Белик - единственный 
в городе обладатель французс-
кого ордена «За заслуги». 

Елена ЖУКОВА
(«АиФ-Приморье»)

В преддверии выборов в Госдуму ВЦИОМ запускает сайт с важной 
информацией о голосовании и тотализатором. Желающие смогут 
делать ставки на результаты выборов.   Рисунок Павла КАЗАКОВА

 ВЗЯЛИ  НА  КАРАНДАШ

СОЛОМИНКА, ДЕРЖИ!

СПАСТИ ЭЛОИЗУ

МГУ ВОЗГЛАВИЛ РЕЙТИНГ ВУ-
ЗОВ 30 СТРАН РАЗВИВАЮЩЕЙ-
СЯ ЕВРОПЫ И ЦЕНТРАЛЬНОЙ 
АЗИИ.

Всего в 1-й десятке 4 рос-
сийских вуза: Новосибирский 
государственный универси-

тет, Санкт-Петербургский 
государственный универ-
ситет и Московский фи-

зико-технический институт. 
В сотню лучших вошли 23 ву-
за России.

У НАС УЧАТ

  ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 

�  Русский центр открылся в японском университете «Сока» 
близ Токио.
�  Мини-завод по переработке молока начал работу в Тал-
домском районе Подмосковья.
�  Группа физиков МГУ научилась на персональном компью-
тере проводить расчёты из области квантовой механики, для 
которых на Западе используются мощные суперкомпьютеры.
�  В Курской области началось строительство АЭС с реактором 
нового поколения.

ЧТО ЗА СПОРТ 
У МОНИТОРА? 

КИБЕРСПОРТ ОФИЦИАЛЬНО 
ПРИЗНАЛИ ВИДОМ СПОРТА В 
РОССИИ.

Компью-
терные иг-
ры и ком-
пьютерный 
спорт - раз-
ные вещи. 
Далеко не 
в с е  п о п у -
лярные мас-
совые игры 
могут стать 

спортивными дисциплина-
ми. Киберспорт - это не игра 
человека с компьютером, а 
соревнования людей между 
собой, в которых компьютер 
выступает инструментом, та-
ким же как шахматная доска 
и футбольное поле. 

Киберспорт сравним с лёг-
кой атлетикой, это большое 
направление с множеством 
дисциплин. В зависимости 
от того, в какой из них вы 
участвуете, развиваются опре-
делённые навыки: способность 
принимать решения в условиях 
недостатка времени, скорость 
реакции, умение работать в 
команде, в стрессовой ситу-
ации и т. д. 

Один пример: после сорев-
нований по авиасимуляторам 
мы вывозили победителей на 
полигон, где сажали их в на-
стоящий самолёт с инструк-
тором. И в воздухе кибер-
спортсмены, которые до этого 
«летали» только в виртуаль-
ном мире, повторяли вслед 
за пилотом фигуры высшего 
пилотажа. И это неудивитель-
но: «полёты» на современных 
авиасимуляторах отличаются 
от реальных лишь отсутстви-
ем перегрузок…

Представление, будто 
киберспорт вреден, - изби-
тый стереотип. На базе Рос-
сийского государственного 
университета физической 
культуры уже много лет ра-
ботает лаборатория компью-
терного спорта, где изучают 
данное явление. В том числе 
и психологи, которые при-
шли к осторожному выводу: 
данный спорт не вреден для 
здоровья.

В киберспорте, как и в 
любом спорте высоких до-
стижений, есть физическая 
нагрузка. Ведь спортсмен, 
который не следит за сво-
им состоянием, не может 
адекватно реагировать на 
стрессовые ситуации. Пос-
мотрите, как тренируются 
шахматисты, у них тоже есть 
отдельный блок по физи-
ческим нагрузкам. Кстати, 
зрение у большинства кибер-
спортсменов в прекрасном 
состоянии. Исследования 
показали, что они проводят 
за компьютером в среднем в 
полтора раза меньше време-
ни, чем обычные любители 
игр. Спортивные компью-
терные игры - бессюжетные, 
короткие и командные. 

Дмитрий Смит, первый 
вице-президент Федера-
ции компьютерного спор-
та России

ПОЗИЦИЯ

СМИТА

Строить помогали друзья.   Фото из семейного архива

-13%

 КОТОФОТО

Беспородная кошка по кличке Маруся стала первым в Ростове жи-
вотным-донором. Три года назад она поселилась в одной из ветклиник 
Ростова-на-Дону. Со временем выяснилось, что благодаря безуп-
речному здоровью Маруся - идеальный донор. Кошка уже несколько 
раз сдавала кровь и спасла жизнь не одному пациенту ветклиники. 
 Фото Виктории ГОЛОВКО («АиФ на Дону»)
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Лотереи «Гослото «6 из 45», «Гослото «5 из 36», «Гослото «7 из 49», «Русское лото», «Золотая Подкова», «6 из 36», «Жилищная лотерея», «Рапидо», «Дуэль», «Прикуп»,  «12/24», «Топ-3» проводятся с 02.05.2012 по 31.12.2029. 
 «Спортлото «6 из 49», «Кено-Спортлото» и моментальные лотереи «Спортлото» проводятся с 14.09.2009 по 31.12.2029. С информацией об организаторе лотерей, правилах проведения лотерей, количестве призов или выигрышей по результатам их проведения,  

сроках, месте и порядке получения выигрышей можно ознакомиться на сайте www.stoloto.ru или по телефонам 8-499-270-27-27 и *777. 
*Розыгрыш Джекпота  и игра до 88-го хода состоятся, если он не будет разыгран до 1136-го тиража включительно.

На правах рекламы. 18+

Материалы подготовила Алёна ЕЛАГИНА. Фото используются с согласия победителей.

Оплатить обучение 
иногда помогает 
лотерейный билет.

Отшумели выпускные балы, 
набраны баллы еГЭ, а вче
рашние шкОльники начина
ют напряжённую бОрьбу за 
бюджетные места в вузах.

Куда поступать в 2016 году? 
Что предпочесть - гуманитарное 
или техническое образование? 
По прогнозам специалистов, в 
ближайшие 5-10 лет в первую 
очередь будут востребованы те 

специальности, без которых ни-
как не обойтись. Медики, энер-
гетики, транспортники, учителя 
без работы не останутся. Ожи-
дается спрос на сельскохозяйст-
венные, технологические и 
инженерные специальности. 
И, безусловно, будут востребо-
ваны различные специалисты 
IT-сектора. 

Поступление в вуз - решаю-
щий и очень волнительный мо-
мент в жизни и абитуриентов, и 
их родителей, на плечи которых 
в случае непопадания на бюд-
жет лягут расходы за платное 

образование. А если детей в 
семье несколько? Бывает, что 
тут на помощь приходит уда-
ча. Например, Гале Алексеевне 
СимАхиной из Кировской 
области оплатить образование 
дочери помог счастливый ло-
терейный билет, который они 
вместе приобрели в почтовом 
отделении. 53-летняя мама де-
сятерых детей Галя Алексеевна 
выиграла 200 000 рублей в мо-
ментальной лотерее Спортлото 
(«Спорт без границ»).

«Для любого родителя ра-
дость, когда его дети устроены 
в жизни. Девять моих детей уже 
живут отдельно, работают и не 
забывают навещать любимую 
маму. Теперь осталось млад-
шую дочку на ноги поднять. 
Она учится в девятом классе 
и мечтает стать стоматологом. 
Вот и пусть получает желанное 
образование».

Вы тоже подумываете при-
звать на помощь удачу? От-
личную возможность 
предоставляет мо-
ментальная лотерея 
«Русские игры» - 
«Гороскоп». Вы мо-
жете выбрать билет в 
соответствии с годом 
вашего рождения или 
рождения ребёнка. Сто-
имость всего 30 рублей, 
а выиграть можно до  
300 000 рублей! К тому 
же в билете сразу 2 игры, 
что повышает шансы на 
победу. Каждый билет со-

держит определённую букву, и 
собравший слово «СТАРТ» ста-
нет обладателем дополнитель-
ного выигрыша - 1500 рублей.

Спрашивайте билеты момен-
тальной лотереи «Гороскоп» в 
лотерейных киосках, на Поч-
те России, в отделениях Рос-
сельхозбанка и киосках свежей 
прессы «Первая полоса».

Не упустите решающий  
момент!

решающий мОментУДАЧА

семья из владивОстОка на 
выиГраннОм автОмОбиле ре
шила Объехать всю страну.

Одним из счастливчи-
ков, выигравших автомо-
биль в акции «Розыгрыш трёх 
Volkswagen Polo», стал игорь 
Александрович РУКАСУев из 
владивостока. Согласно усло-
виям акции в период с 14 марта 
по 3 апреля 2016 года необхо-
димо было принять участие в 
«Гослото «6 из 45». 

Обладателем Volkswagen 
Polo Игорь Александрович стал 
21 марта, но за призом обратил-
ся спустя три месяца. По словам 
победителя, он ждал лета, что-
бы со всей семьёй проехать путь 
от Москвы до Владивостока на 
новеньком автомобиле. 

Следующая лотерейная цель, 
поставленная Игорем Алек-
сандровичем после выигрыша 
автомобиля, - стать обладате-
лем крупного денежного при-

за: «Это может кому-то пока-
заться странным, но когда мы 
выиграем сто миллионов, а на 
меньшее я и не рассчитываю, то 
потратим их тоже на поездку по 
России. Страна у нас большая, 
есть что посмотреть».

От души поздравляем по-
бедителя! А всем любителям 
путешествий и ярких впечат-
лений спешим сообщить, что 
на кону лотереи «Гослото «6 из 
45» - суперприз 50 000 000 руб-
лей! Отличная возможность для 
летнего отдыха!

пО рОссии с ветеркОм!

пенсиОнерка наталья влади
мирОвна хахулина из ГОрОда 
кОлпашевО тОмскОй Обла
сти стала Обладательницей 
квартиры в 1118м тираже 
«русскОГО лОтО». 

«Я чуть не упустила свой вы-
игрыш, - с улыбкой вспоминает 
победительница. - Когда смот-
рела ТВ-шоу, отвлеклась и не 
заметила, как из мешка достали 
несколько бочонков. Думала, 
что проиграла, и собиралась 

порвать билет, но когда показа-
ли невыпавшие числа, то поня-
ла, что не все цифры отметила. 
Из-за невнимательности чуть 
было не лишилась приза!»

Выигрыш Наталья Владими-
ровна решила взять деньгами и 

потратить на исполнение своей 
заветной мечты: «Давно хотела 
купить небольшой, но уютный 
дом, где буду принимать в гости 
всю нашу большую семью. А ещё 
обязательно съезжу отдохнуть».  

Благодаря «Русскому лото» 
свои желания исполнили уже 
миллионы поклонников этой 
лотереи. А к Дню Российской 
почты её участников ждёт но-
вый сюрприз - в 1136-м тираже 
будет разыграно 10 призов по 
1 000 000 рублей и состоится 
розыгрыш Джекпота*. Кроме 
того, игра пойдёт до 88-го хода, 
и в мешке ведущего останется 
всего 2 бочонка, а значит, по-
бедителей будет больше. 

Спешите приобрести билеты 
«Русского лото» в лотерейных 
киосках, салонах «Евросеть», 
магазинах «Связной», офисах 
продаж «МегаФон» или на сай-
те stoloto.ru.

Удачи и исполнения жела-
ний!

«я хОтела пОрвать билет!»
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Почему 
цензурных слов 
для российского 
футбола почти 
не осталось. 

1 МЛН ЕВРО - СРЕДНЯЯ ГОДО-
ВАЯ ЗАРПЛАТА ФУТБОЛИСТА В 
РОССИИ. В ХОРВАТИИ - В 10 РАЗ 
МЕНЬШЕ, В ВЕНГРИИ - В 15, В ИР-
ЛАНДИИ И ИСЛАНДИИ - В 60. 

По размерам окладов россий-
ский футбол находится в топе - 
вместе с Англией, Германией, 
Италией, Испанией и Франци-
ей. По тому, за что эти оклады, 
собственно, платят, - совсем в 
другом месте. 

ОТТЕНКИ СЕРОГО
На Евро-2016 Россия стала 

 23-й из 24 команд (хуже нас толь-
ко Украина). 6 пропущенных го-
лов на групповом этапе - столько 
не было ни у кого. 3 из них - «по-
дарок» российскому футболу от 
Уэльса, что размером с Ивановс-
кую область. Могло бы, навер-
ное, быть и больше... 
Накануне матча из 
уст игроков сборной 
доносилось: «Надо выйти на поле 
и умереть». И у них это получи-
лось. Смерть наступила задолго 
до финального свистка. Ни ско-
рости, ни изобретательности, ни 
решительности. Даже агрессии 
на лицах - и той не было. Каза-
лось бы: вашу мать, боритесь, 
сделайте хоть что-то, за любой 
шанс цепляйтесь или хотя бы за 
трусы Бейла. Но нет. Умерла так 
умерла. А причастным к кончине 
себя посчитал только Слуцкий - 
извинился и ушёл.

Извиняться есть за что. Тре-
нерский фактор со счетов не 
сбросишь. Никто так и не понял, 
зачем играли с тремя нападаю-
щими и изучал ли Слуцкий сла-
бые стороны соперника. И даже 
Александру Бубнову, известно-
му своими «антикапелльными» 
выступлениями, пришлось при-
знать: «при Капелло игра в обо-
роне и функциональное состо-
яние сборной были лучше, чем 
сейчас». Но, как ни крути, фор-
мально Слуцкий - лучший тре-
нер страны. Именно его ЦСКА 
- обладатель титула победителя 
чемпионата России. 

Чего на самом деле стоит этот 
чемпионат с его титулами и звёз-
дами, было видно на француз-
ских полях. 5 (!) россиян оказа-
лись в символической сборной 
Евро-2016... сборной худших иг-
роков турнира. Смольников, Иг-
нашевич, Головин, Смолов и Ко-
корин - тот самый, что когда-то 
прославился рекордным окладом  
5 млн евро в год. Деннис ЛАХТЕР, 
футбольный агент, рассказывал, 
как в своё время Кокорин между 
игрой в европейском клубе и го-
нораром от «Динамо» выбрал вто-
рое. «Зачем куда-то ехать, доказы-
вать свою состоятельность, играть 
рядом с высококлассными испол-
нителями? Ведь в России денег 
дают - целый пароход, - объясня-
ет Лахтер. - В итоге нет профес-
сионального развития, зато есть 
понимание своей незаменимости. 

Если ты растёшь в такой среде, то, 
даже когда хочешь собрать себя 
в кучу, уже не можешь. Просто 
не готов к тяжелейшему труду, 
запредельным скоростям».

4,5 часа серой игры, ко-

торую показала сборная летом 
2016-го, - это плоть от плоти се-
рого российского футбола. «От-
каты, распилы. Коррупция даже 
на уровне детей. И если появля-
ется честный человек, желающий 
что-то изменить в системе, от не-
го избавляются», - говорит Григо-
рий ТВАЛТВАДЗЕ, спортивный 
комментатор.

Многие годы эта серость пог-
лощает миллионы и что-то похо-
жее на таланты. Ведь в сборной 
на этом Евро, по идее, должны 
были играть не Игнашевич, Бе-
резуцкий и Широков (которым 
на троих больше 100 лет), а то по-
коление, что в 2006-м выиграло 
юношеский европейский турнир 
(до 17 лет). Прудников 10 лет на-
зад забил гол в полуфинале и ос-
тавил с носом молодых немцев. 
Где сейчас форвард Прудников? 
В «Амкаре», за сезон 3 мяча за-
бивает. Где сейчас Тони Кроос, 
которого Прудников оставил с 
носом? В «Реале» и в сборной 
Германии (отдаёт 100% точных 
передач). Можно было бы по 
привычке всё свалить на легио-
неров, занимающих места росси-
ян. Вот только это не легионеры 
Кокорину и иже с ним зарплату 
выписывают. Не они взятки бе-
рут с родителей, чтобы ребёнок в 
секции занимался. Не они ведут 
разговоры о развитии футбола, за 
которыми не следует действий. 

ЭХ, ЧМЯКНЕМСЯ 
6 лет прошло с тех пор, как 

Виталий Мутко говорил «лет ми 
спик фром май харт», а Россия 
выиграла право проведения чем-
пионата мира в 2018 г. Но скла-
дывается впечатление, что это не 
мы турнир собрались принимать, 
а Исландия. Знай себе строят 
крытые футбольные манежи, 
повышают квалификацию тре-
неров (лицензированных специ-
алистов в стране, где 320 тыс. на-
селения, примерно столько же, 

сколько во всей России). А мы? 
Где региональные центры? Где 
система отбора? Где работа над 
тем, чтобы на сборную в 2018-м
смог смотреть кто-то кроме от-
петых мазохистов? Где что-то 
кроме денег, вбуханных в клубы? 
Ответьте, Виталий Леонтьевич, 
«фром харт». «Причём громадная 
часть этих денег так или иначе 
поступает из госисточников - че-
рез монополии, корпорации и 
региональные бюджеты», - гово-
рит Алишер АМИНОВ, экс-кан-
дидат на пост главы Российского 
футбольного союза. - А что до ми-
нистра спорта, то считаю, что по 
его милости Россия, простите, 
сидит в безнадёжном дерьме по 
вопросам и допинга, и футбола, 
и баскетбола, и биатлона, и т. д. 
Скажите, если мы едва нахо-
дим 23 игрока для сборной, 
не было ли втягивание стра-
ны в ЧМ-2018 грубейшей 
ошибкой?» 

«Это наш уровень», - заклю-
чил министр спорта после того, 
как Россия оказалась там, 
где оказалась. Но пример 
со Слуцкого решил не 
брать и никуда не ушёл. 
Подумаешь, 2 года оста-
лось до домашнего турни-
ра! В конце концов, у нас его 
и отнять могут под каким-нибудь 
предлогом.

Но если уровень нашей нацио-
нальной сборной ниже Слова-
кии, Венгрии, Исландии, то за-
чем тогда так кормить футбол? 
Может, просто перекрыть кран 
госденег для чемпионата России, 
на средний матч которого ходит 
11 тыс. человек? Клубы станут 
учиться жить по средствам, иг-
роки - зарабатывать, а не полу-
чать. Легионеры и коррупционе-
ры, лишившись тёплого места, 
исчезнут. Сэкономленные же 
средства потратим на более ши-
рокую аудиторию - скажем, на 
пенсионеров. 

Сергей РИВИН

УЕФА В ПОГОНЕ ЗА ПОПУЛЯР-
НОСТЬЮ И УВЕЛИЧЕНИЕМ 

ДОХОДОВ УВЕЛИЧИЛА И КО-
ЛИЧЕСТВО КОМАНД, ПРИНИ-
МАЮЩИХ УЧАСТИЕ В ЧЕМПИ-
ОНАТЕ ЕВРОПЫ, С 16 ДО 24. 
ТАК ПОЯВИЛАСЬ НОВАЯ СТА-
ДИЯ 1/8 ФИНАЛА, КОТОРОЙ 
РАНЬШЕ НА ЕВРО НЕ БЫЛО. 

Кто-то считает, что это 
даже интереснее - больше 
матчей, больше борьбы, 
больше болельщиков. А 
вот известный британ ский 

журналист Джонатан 
УИЛСОН, автор 
популярных книг 

по тактике футбола, 
идею с расширением количества 
участников нещадно раскрити-
ковал, указав на чересчур низкий 
уровень игры, показанный не-
которыми сборны-
ми. Понятно, что 
в число названных 
Уилсоном команд 
попала Россия. 
Обидно, но спо-
рить трудно. 

С другой 
стороны, 
ладно - 

проиграли мы Слова-
кии - там Гамшик есть. 

Уступили Уэльсу, не сдер-
жали Бейла. Но Исландия, 
Северная Ирландия, Венг-

рия?! Они-то как вырвались 
из своих групп и дошли до 1/8? 

Мы настолько хуже?
На самом деле многое объ-

ясняется особенностями новой 
формулы турнира. Увеличение 
участников Евро привело к то-
му, что в каждой из шести групп 
по 2-3 сборные, равные по силе 
(увы, иногда эта сила довольно 
скромна). Выход в следующий 
этап Северной Ирландии - это 
прежде всего неожиданное по-
ражение украинцев во втором 
туре. Успехи Венгрии стали воз-
можными благодаря провалу 
австрийцев (в отборочных матчах 
они на Россию наводили страх, 
во Франции всё оказалось не-
много по-другому). Как, соб-
ственно, и успехи Исландии. 

Правда, достижениям викин-
гов все только радовались - уж 
больно искренним получается 
футбол у островитян. Хотя и бес-
толковым немного. 

Всех выскочек отличает одно: 
всепоглощающая жажда борьбы. 
Собственно, других козырей у 
Венгрии и Северной Ирландии 
изначально не было. Ну, и рас-
крепощённость: никаких особых 
ожиданий, прошли квалифика-
цию - молодцы, вышли из груп-
пы - герои. Состав? Ни одной 
большой звезды, хотя без 40-лет-
него венгерского голкипера Га-
бора Кирая и его невообразимых 
спортивных штанов футбольный 
июнь точно бы не удался. 

Иное дело Уэльс. Здесь как 
раз есть разумная тактическая 
схема, добротные и работящие 
футболисты, два лидера и одна 
суперзвезда. Валлийцы, пола-
гаю, стали бы открытием и без 
всякого расширения Евро, вот 
только в плей-офф уже не смог-
ли бы рассчитывать на соперни-
ков уровня Северной Ирландии. 
Интересно, что на Гарета Бейла в 
конце сезона в мадридском «Ре-
але» легла не меньшая нагрузка, 
чем на Криштиану Роналду. Но 
валлийский дракон летает над 
полем, а капитан португальцев 
выглядит заметно утомлённым. 
Что, правда, не помешало его 
команде выбить Хорватию. 

К слову, 4 года назад Португа-
лия тоже не сверкала, тоже рас-

считывала на оборону да ак-
тивность Роналду впереди. 

А затем взяла и вышла 
в полуфинал, где би-

лась на равных с ис-
панцами. И ник-

то не удивится, 
если история 

повторится. 
Путь Пор-

тугалии 
в 2016-м 

неслож-
н ы й :  и з 

ближайших сопер-
ников - поляки и 
потом, в 1/2 фи-
нала, возможно, 
Бельгия - звёзд-
ная сборная, но 
небезупречная.

Куда непред-
сказуемей дела 

в другой части 
турнирной 
с е т к и . 

Франция планирует схватку с 
Англией в 1/4 финала (на момент 
подписания номера англичане ещё 
не сыграли 1/8 финала с исланд-
цами), а Германия - с Италией 
(ей удалось отправить домой 
Испанию - чемпиона Евро-2008 
и 2012).

А что же про Россию? Да ни-
чего. Вы сами всё видели. Вал-
лийцам уступили без вопросов. 
Со словаками в концовке встре-
чи поборолись, но мощь и силу 
Словакии затем в 1/8 проверила 
Германия. Хотя правильнее ска-
зать - немцы никаких сил у со-
перника и не заметили… Для нас 
Евро давно закончился, и итог 
был совершенно справедлив.

СПОРТ

ЕВРОВЫСКОЧКИ 

У м е р л а 
так умер-
ла!  

Фото Алексея 
ВИТВИЦКОГО

ПОЛЕ ДЛЯ БРАНИ

Венгерский 
голкипер и его зна-

менитые штаны. Фото ЕРА

Владимир СТОГНИЕНКО,
футбольный 

комментатор
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Откровения 
первой советской 
олимпийской 
чемпионки. 

В МОМЕНТ, КОГДА РОССИЯ ПЕ-
РЕЖИВАЕТ САМОЕ БОЛЬШОЕ 
ОЛИМПИЙСКОЕ НЕСПОКОЙС-
ТВИЕ, «АИФ» РЕШИЛ РАЗЫСКАТЬ 
ЖЕНЩИНУ, С ПОБЕДЫ КОТОРОЙ 
НАЧАЛАСЬ НАША МЕДАЛЬНАЯ 
ИСТОРИЯ. 

1 9 5 2  г о д . 
Х е л ь с и н к и . 
СССР впервые 
за 30 лет своего 
существования 
отправляется на 
Олимпийские 
игры. Первый 
день соревнова-

ний. Первый комплект наград. 
И первое «золото» - Нина ПО-
НОМАРЁВА, лёгкая атлетика, 
метание диска - 51 м 42 см.

- Нет, ничего не надо. В мага-
зин я, слава богу, ещё сама хожу. 
Просто так приходите. Хотя... За-
хватите что-нибудь сладенькое. 

Небольшая квартира на окра-
ине Москвы. Вымпелы, кубки, ме-
дали. И две палочки в углу - вот её 
спортивное наследство. 

- Ой, да радикулит я заработа-
ла давно. Горячей воды не было. 
Мылись после тренировок ледя-
ной - вот и результат. Вы погоди-
те, сейчас телевизор выключу, а 
то мочи нет смотреть. Сплош-
ной допинг, допинг, допинг. Ну 
страшное же дело творится… А 
хотите, честно вам скажу? Я тоже 
один раз пробовала. Врач из ко-
манды дала кое-чего. Мол, экс-
перимент. Прошёл день, и чую: 
руки ходуном ходят, внутри всё 
бушует, спать не могу, с мыслями 
собраться - тоже. Тренер посмот-
рел на меня: «Так, Нина, всё! К 
чертям! Никого не слушай, ниче-
го не пей». И больше я - никогда.

Да и не промышляло моё по-
коление этим делом. Это ж сра-
зу по лицу видно - жрал человек 
чего или нет. Вся отрава на нём 
отражается. Вот немцы - да. Пер-
вые начали. Взгляды ошалелые, 
носились, как ненормальные. И 
мужчины (или вроде того) у них 
за женские команды точно вы-
ступали. Тогда никаких комис-
сий не было, под юбку не зале-
зали. Вот и пользовались... Хотя 
и у нас в лёгкой атлетике была 
Шурка Чудина. Рост 2 метра, бас 
ещё тот. Ну какая из неё баба?! 
Она и карьеру закончила, перед 
тем как ввели тест (гендерный в 
1966 г. - Ред.). Потом себе девицу 
одну нашла и жила с ней. 

ОТ ГУЛАГА ДО «ЗОЛОТА»
В стенке за стеклом лежит её 

первое «золото». Нина Аполлонов-
на достаёт его, даёт подержать. 

Потускнело за 64 года. Лёгкое - 
граммов 50. К 2016-му вес такой 
медали вырос в 10 раз. 

- Нам тогда никакого допин-
га и не надо было. Люди несги-
баемые - жизнь так закалила. В 
Хельсинки наш борец вышел 
соревноваться, а у него на руке 
клеймо из концлагеря горит. Ес-
ли уж в лагерях выжили, то чего 
там говорить.

Я сама в бараке в ГУЛАГе вы-
росла. Отец - из семьи священ-
ника, мама - из кулаков. Осво-
бодились в 36-м и переехали в 
Ессентуки. Там я в школу и по-
шла. Жили в доме, который и до-
мом-то назвать нельзя. Бабушка 
всё боялась, что крыша обвалит-
ся, вот и спала в одежде, чтоб го-
ляком на улицу не выскакивать... 
А потом война началась. Отец на 
фронт ушёл. А Ессентуки немцы 
оккупировали. Школа в казарму 
превратилась, в санаториях - их 
офицеры. Еды вообще не ста-
ло. Только семечки. Вот я их и 
продавала. А мама шила. Найдёт 
рубашонку старую, подлатает, и 
идём мы с ней 20 километров в 
деревню - тряпки на продукты 
менять. Трясёмся от страха - не-
мцы. А что делать? 

Дня такого тогда не было, что-
бы радостный, чтобы с улыбкой. 
Даже День Победы. У нас пять 
улиц на одной площади сходи-
лись. И когда узнали, что война 
кончилась, люди по этим улицам 
на пятачок пошли. И все в сле-
зах. Бабы рыдали, у всех мужья, 
отцы, сыновья на фронт ушли. 
Соседка баба Паша была казач-
ка. У неё детей человек 15 бы-
ло. 6 сыновей в армию забрали. 
Только Жорик выжил...

Но как-то потихонечку жизнь 
стала возвращаться. Отца дожда-
лись и брата. Оба с ранениями. 
В школу пришёл военрук - тоже 
фронтовик. С ним я гранату-то и 
метала. Ой, далеко-далеко мета-
ла. И понеслось - Спартакиада, 

соревнования. Хотя вру. Снача-
ла в магазине селёдкой потор-
говала. Оттуда меня и вытянул 
инструктор по спорту, уговорил 
ехать на первенство края. При-
чём с диском у меня не всё и не 
сразу сложилось (смеётся). Чуть 
судью им не пришибла, хорошо, 
тот с реакцией оказался.

И откуда только силы бра-
лись? Вечно ж голодная. Мама 
из дома провожала, в марлю две 
картошки с собой заворачива-
ла. Но, видать, природа такая у 
меня. Короче, на чемпионате 
СССР в 49-м заняла я 3-е место. 
Первое у Нины Думбадзе, ре-
кордсменки мира. 

Нина Аполлоновна достаёт 
альбомы в бархате и ищет ту 
самую Думбадзе, которая, по ле-
генде, была одной из трёх моделей 
для скульптуры «Родина-мать». 

 - Вот она. А вот ещё! Я смот-
рела на неё, открыв рот, ходила 
по пятам, пыталась копировать. 
Красавица, знаменитость. Я 
чёрт знает во что одета, а она - 
как с иголочки, наглаженная. 
Разминалась в одних трусах, со-
ревновалась в других. Похоже, 
то, что Нина была любовницей 
Берии, - правда. Может, поэто-
му на многое, что касалось её, 

глаза закрывали. Вообще, Ни-
ной многие интересовались, а 
она им отвечала. Я потом в ней 
разочаровалась сильно. Но чего 
теперь вспоминать? Нины уже 
нет... Так вот на Олимпиаде я эту 
красавицу обошла (у Думбадзе - 
«бронза», «серебро» взяла Е. Баг-
рянцева. - Ред.).

ТАПОЧКИ ОТ «АДИДАС»
Тогда в Хельсинки только и 

разговоров было, что об амери-
канцах. Нас особо всерьёз не 
воспринимали. Ну, приехали 
какие-то дикие люди из СССР... 
Хорошо, хоть под Игры приоде-
ли - выдали костюмы. Выгля-
дели мы поприличней венгров, 
румынов - те вообще нищета.

И вот, впервые приехав на 
Олимпиаду, мы заняли весь 
пьедестал. Представляете, что 
это такое! Отношение поменя-
лось - иностранцы стали смот-
реть с уважением. Вот только 
родное правительство не особо 
оценило. Ну, победил там кто-
то и победил (СССР завоевал 71 
медаль, из которых 22 золотые; 
США - 76, в т. ч. 40 золотых. 
- Ред.). Так ещё ведь и футбо-
листы наши тогда проиграли 
Югославии, с которой у СССР 
были плохие отношения... В 

общем, за Хельсинки нам не 
дали ни копейки, насколько я 
помню. Хотя память уже ша-
лит. А что вы хотите? Годы! Я 
древняя настолько, что мне сам 
Ади Дасслер (основавший в 20-х 

фирму «Адидас». - Ред.) мерку с 
ноги снимал в Хельсинки, чтобы 
сделать обувь. Видимо, сильно 
мои резиновые тапочки не по-
нравились (смеётся).

Так что давать нам тогда не 
давали, а только брали. Резуль-
тат - вынь да положь. Едешь за 
границу. Иностранцы по ресто-
ранам сидят. А мы у себя в но-
мере кашеварим, кумекаем, как 
бы что-то ненужное выменять на 
нужное. Короче, крутились как-
то. Потом уже получше стало. За 
Рим дали премию - холодиль-
ник купила... А чего мы чай-то 
не пьём?! Вы же торт принесли. 

Стелет скатерть. Суетится 
на кухне со своими палочками. По-
могать не даёт - гордая. Потому 
и спина такая прямая-прямая. 

 - Сколько они получают сей-
час, я не знаю. Не интересуюсь 
этим. Интересоваться - значит, 
завидовать. А я не завидую. 

А вообще... мы, спортсмены, 
- несчастные люди. Вот разве ж 
я могла этот кусок торта раньше 
взять и слопать? Нет! Ходила б 
только слюни пускала. Ведь всё 
время - вес, вес, вес. Летом со-
ревнуешься, зимой тренируешь-
ся - глядь, и год прошёл, потом 
другой. Болячки лезут, а ведь ещё 
и родить как-то надо. Сколько 
женщин у нас с этим намучи-
лись. И интриги, и козни. Как 
вот с этим допингом сейчас. А 
что, только наши жрут? Все ж, 
наверное! Но зацепились, как 
обычно, только за наших. 

А слава? Ну что слава! Если 
бы вы только знали, как она до-
стаётся... 

«На таких больших, как я, и платье-то было сложно купить».

 50 ГРАММОВ  
ВЕСИЛО ПЕРВОЕ 
«ЗОЛОТО».

НИНА И ЕЁ МЕТАНИЯ СПОРТ

Нина ПОНОМАРЁВА.
Родилась в 1929 г. 8-кратная 
чемпионка СССР, 2-кратная 
олимпийская чемпионка (1952, 
1960), рекордсменка мира. 
После завершения карьеры 
стала тренером. 

ДОСЬЕ

Нина Думбадзе (в центре) и Нина Пономарёва (справа) с метатель-
ницей из Венгрии.

Виктория 
ХЕСИНА

Н е  п о -
нял, есть ли 

шанс у рос-
сийских легкоатлетов, чьи 
фамилии не запятнаны в 
допинге, поехать на Игры?

Н. Хан, Астрахань

Те легкоатлеты, которые будут 
соответствовать очень строгим 
«чистым» критериям, выдвину-
тым Международной ассоциа-
цией легкоатлетических феде-
раций  (ИААФ), смогут поехать. 
Но пока заявления Междуна-
родного олимпийского комитета 
(МОК) и ИААФ расходятся как в 
части критериев, так и в том, под 
каким флагом будут выступать в 
Рио-2016. МОК говорит, что это 
должен быть российский флаг, 
ИААФ - что нейтральный. При 
этом наши легкоатлеты подают 
коллективный иск в спортив-

ный арбитражный суд на реше-
ние ИААФ (суд должен вынести 
решение максимум до 20 июля).

Тем временем угроза дисква-
лификации за старые грехи на-
висла над сборной по тяжёлой 
атлетике (при перепроверке 
допинг-проб из Пекина-2008 и 
Лондона-2012 у троих тяжело-
атлетов положительные тесты).

Но и это не всё. «Ситуация 
явно непростая. Очевидно, что 
многие ожидают доклада комис-
сии Макларена, который будет в 
середине июля», - говорит Алек-
сандр ЖУКОВ, глава ОКР. Речь 
идёт о расследовании ВАДА по 
допингу на Играх в Сочи (его 
начали после заявлений экс-гла-
вы московской антидопинговой 
лаборатории Г. Родченкова). Не 
исключено, что по итогам попы-
таются отстранить от Олимпиа-
ды всю сборную России.

ЕДЕМ ИЛИ НЕ ЕДЕМ?
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В МоскВе теперь делают 
 анализ кроВи с труднопро-
износиМыМ назВаниеМ: 
 селектиВный скрининг. 
 зачеМ?

С его помощью можно быст
ро выявить нарушение обмена 
веществ. Речь идёт о редких 
наследственных  (орфанных) 
заболеваниях, которые бы
вают у 10 человек на 100 тыс.  
Но летальность при них 
очень высока, а если диагноз 
 поставлен рано и вовремя на
чата терапия, жизнь ребёнка 
можно спасти.

Для малышей всё просто  
берут кровь из пальчика. Но 
её берут на специальную филь
тровальную бумагу (делают 
ТМС  тандемную массспек
трометрию). Так выявляют уг
розу более 200 наследственных 

заболеваний из группы нару
шений обмена веществ. 

Если в поликлинике или 
стационаре врач обнаружива
ет у ребёнка один из симпто
мов заболевания, связанного 
с нарушением обмена, такому 
пациенту дают направление 
на селективный скрининг в 
Центр врождённых наслед
ственных заболеваний, гене
тических отклонений и других 
редких (орфанных) заболева
ний при Морозовской дет
ской клинической больнице. 
Анализы детям до 18 лет там 
делают бесплатно.

Впрочем, такое исследование 
важно не только для малышей, 
но и для родителей, которым 
генетики смогут помочь в пла
нировании беременности и по
явлении здоровых детей. 

Роман СЕРГЕЕВ

дети

редкий анализ при редкой 
болезни

Брюки или юбка - 
вот в чём вопрос...

когда Марина ВилисоВа, че-
лябинский Модельер, гуляет 
по улице, люди останаВли-
Ваются, чтобы сфотографи-
роВать её. 

 Если мы говорим «идеаль
ная женщина», перед глазами 
возникает образ улыбающей
ся, доброй, с летящей поход
кой и обязательно в длинном 
платье и с длинными волосами 
сударыни,  говорит Марина.  
Именно такую женщину хочет 
видеть рядом с собой мужчина. 
О такой маме мечтает каждый 
ребёнок. 

Именно поэтому она сама 
отказалась от ношения и ши
тья брюк.

 В моём гардеробе есть 
только одни брюки  от горно
лыжного костюма, но и в них 
я чувствую себя обнажённой. 
Буду шить горнолыжную юбку, 
платье или хотя бы парео, кото
рое можно надеть поверх брюк.

Многие женщины не носят 
длинных юбок, потому что это 
неудобно. Но только с непри
вычки, считает модельер. Длин
ный подол можно разложить на 

коленях  и это уже колыбель. А 
если сделать так, чтобы мате
рия была натянута на коленях, 
то для малыша это ещё и батут. 
Наши предки знали, что пла
тье  это ещё и женский оберег 
от сглаза. 

 Когдато я была самостоя
тельная и смелая, любила джин
сы и футболки,  продолжает 
Марина.  Гордилась тем, что в 

походе могу быстрее мужчины 
подняться на гору. Сейчас я по
нимаю, что моя самостоятель
ность сгубила мой первый брак. 
Нельзя брать на себя мужские 
роли. На Руси во время свадеб
ного обряда одним из первых 
наказов для невесты было не 
выполнять обязанности мужа. 
Жене нужно довериться своему 
мужчине. Идти за ним... Когда 
сыну было два года, он спросил: 
«Мама, а ты ведь девочка?» Я 
задумалась. Ведь действитель
но, наши дети не привыкли 
видеть маму в юбке и теряются 
в догадках: мама  это маль
чик или девочка? Если мама в 
джинсах, футболке, бейсболке 
и за рулём, то мама  мальчик. 
И папа  мальчик.

Марина советует всем жен
щинам обновить гардероб:

 Если вы найдёте своё пла
тье, то сразу почувствуете, как 
изменятся ваши осанка, поход
ка, а потом и мировоззрение. 
Женщина в семье должна быть 
как вода  пластичная, мягкая, 
тихая. А мужчина  скала. 

А ещё к платью и длинным 
косам женщине нужен хоровод. 
Его водят во всех странах. Это 
колоссальный обмен энергией. 
На Руси в центр хоровода, бы
вало, ставили болеющих людей 
 для исцеления.

Мария ШУМАКОВА 
(«АиФ-Челябинск»)

Фото Александра ФИРСОВА

сила платья

Марина Вилисова верна русским 
традициям: женщина должна 
носить только платья. 

грани  жизни

В италии сенсация: впер-
вые мэром рима стала 
37-летняя Вирджиния рад-
жи! у нас про женщин-мэ-
ров я не слышала. они есть?

а. Леонова, псков  

Отвечает ирина УСЕнКО-
Ва, мэр одного из самых ма-
леньких городов рФ - Чекалина 
(Тульская обл.):

 Да потому что нас изна
чально готовят к роли храни
тельницы очага, матери  куда 
уж там мэрское кресло! А зря! 

Ведь город  это тот же очаг, 
просто масштаб другой. Но 
главное  не пол. Если руково
дитель ответственный, ему есть 
дело и до детей, и до стариков 
 и неважно, женщина это или 
мужчина.

И. Усенкова не единственная 
женщинамэр. Вспомним хо
тя бы В. Матвиенко, она была 
губернатором СанктПетер
бурга, или Г. Ширшину, не
давнего мэра Петрозаводска... 
А уж сколько сёл возглавляют 
женщины  не сосчитать.

женщина у руля? 
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Великие дома 
Вестероса дают 
обед в Москве. 

Поклонники сериала «игра 
Престолов» и сборника книг 
ДжорДжа Мартина «Песнь 
льДа и ПлаМени» знают, что 
настоящие короли и благо-
роДные рыцари Много вре-
Мени ПровоДят за столоМ.

Пиры в их жизни занимают 
примерно столько же времени, 
сколько и сон. А во время трапез 
здесь плетут интриги, заключа-
ют союзы и устраняют врагов. 

«Еда - одно из величайших 
удовольствий в жизни, а я всем 
сердцем за удовольствия. Вот 
поэтому в моих романах столь-
ко описаний приёмов пищи», 
- говорит Джордж Мартин. Еда, 
по сути, ещё один герой, не зря 
автор так выписывал детали ко-
ролевских блюд. Самое время 
освежить их в памяти, ведь в 
июле по воскресеньям телека-
нал РЕН ТВ покажет пять сезо-
нов культового сериала.

а обеД -  
По расПисанию

В любом уголке Семи ко-
ролевств есть место и время 
пышному пиру: от Королев-
ской гавани до заснеженной 
Стены - война войной, а обед 
по расписанию. Да и на столах 

в сериале никогда не было бу-
тафории.

По крайней мере бутафории 
несъедобной. Помните момент, 
когда Дейнерис ест сердце ди-
кого жеребца? Отказаться ге-
роиня не могла, ведь это нужно 
было, чтобы их с Кхалом Дрого 
сын был силён и не знал страха. 
Конечно, сердца никакого не 
было, был его желатиновый му-
ляж, который актриса Эмилия 
Кларк кусала и кусала в каждом 
дубле, пока её не вырвало от от-
дающего хлоркой желатина…

Иногда еда просто обязана 
быть не просто невкусной, а 
отвратительной. Такую кашу 

сварили для братьев Ночного 
дозора в Чёрном замке. Актёр, 
игравший Пипа, отказался её 
есть. Зато согласился его колле-
га, игравший Гренна, да так и не 
смог её проглотить. Именно это 
и нужно было увидеть в кадре 
режиссёру.

как зажарить 
веПря?

Но куда больше в сериале 
сказочно вкусных блюд, начи-
ная с лимонных пирожных, ко-
торыми угощали в Королевской 
гавани (их очень любила Санса 
Старк), и заканчивая похлёбкой 

из кролика от Тиреллов и дико-
го быка, запечённого с пореем, 
от Старков. Поклонники книги 
систематизировали все эти ку-
линарные изыски и преврати-
ли рецепты в гастрономический 
путеводитель по миру «Игры 
престолов». Их книгу «Пир Льда 
и Пламени» автор одобрил. Так 
кухня в стиле фэнтези стала но-
вым трендом. 

Кстати, тем, кто не умеет 
и не любит готовить, РЕН ТВ 
даст шанс отведать королевских 
и рыцарских кушаний - гастро-
номический фестиваль Весте-
роса пройдёт в саду «Эрмитаж» 
в субботу 2 июля. Там можно 
будет попробовать блюда по ре-

цептам легендарного сериала, 
приготовленные московскими 
шеф-поварами. Фудкорт сада 
будет разделён на восемь зон. 
Каждая зона соответствует од-
ному из восьми Домов - с харак-
терными только для них блюда-
ми. Старки, например, угостят 
гостей фестиваля бараном и 
поросёнком на вертеле, а Грей-
джои - сочным крабовым мясом 
в лаваше из тёмного хлеба.

Тирион Ланнистер любит вино, а Санса Старк - лимонные пирожные. 
Да, вместе они случайно... Фото предоставлено телеканалом

Пир Престоловтелеэфир

Елена 
СЕМЁНОВА

«Тирион слушал песни вполу-
ха, налегая на кукурузные оладьи 
и горячий овсяный хлеб с кусоч-
ками фиников, яблок и апельси-
на и на рёбрышки вепря».

«Было пиво коричневое, хлеб 
тёмный, рагу цвета сливок. Она 
подала его в горшочке из вы-
долбленной чёрствой ковриги. 
Бульон был наваристым, с поре-
ем, морковкой, ячменём и репой 
двух цветов: белой и жёлтой, и в 
этой щедро заправленной слив-
ками и маслом похлёбке можно 
было распробовать моллюсков и 

треску, крабовое мясо. Это бы-
ла еда, согревавшая до самых 
костей, - как раз то, что просила 
душа дождливым холодным ве-
чером».

«Хиздар набил короб снедью: 
флягами с охлаждённым вином и 
сладкой водой, смоквой и фини-
ками, дынями и гранатами, пер-
цами и пеканами, была здесь и 
здоровенная чаша с акридами 
в меду. Бельвас Силач восклик-
нул: «Саранча!» - и вцепился в 
чашу, отправляя пригоршни ак-
рид в рот».

кстати
саМые вкусные цитаты книги

буДьте  зДоровы
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Куда пойти, 
когда загорать уже 
надоело?

КУРОРТЫ ЧЕРНОМОРСКОГО ПОБЕ-
РЕЖЬЯ КРОМЕ СОЛНЦА, МОРЯ И 
ПЛЯЖА ПРЕДЛАГАЮТ ОТДЫХАЮ-
ЩИМ ОЧЕНЬ МНОГО ИНТЕРЕСНОГО: 
ФЕСТИВАЛИ, ШОУ, ГОНКИ. 

ОТДЫХ

А КОГДА НА МОРЕ КАЧКА...

Чёрное море

Озеро Сукко

Заповедник 
«Утриш»

1

2

3

Долина 
лотосов

Адлерский 
обезьяний 
питомник

Анапа

Сочи

Новороссийск

Туапсе

1-5 июля
Площадь у Южного мола 
займёт цирк. Клоун Слава 
Полунин, иллюзионисты, 
дрессировщики львов и 
тигров из Италии, наездницы 
и акробаты подарят вам своё 
искусство.

Олимпийский 
парк. Кубок 
мира по 
пляжному 
волейболу.

4-11 июля
6-16 июля

Всемирные хоровые 
игры. 10 дней на луч-
ших концертных пло-
щадках будет звучать 
музыка, вокальная 
олимпиада соберёт 
12 тысяч исполните-
лей из 36 стран мира.

2-4 июля
Фестиваль детског о 
творчества 
«З вёздный дождь»

Международный 
фестиваль детских 
театров

8-10 июля

3-10 сентября
«Киношок» - 
фестиваль кино

23 сентября
Фестиваль 
колокольного звона

МЕРОПРИЯТИЯ

АНАПА

ГЕЛЕНДЖИК1

3

7

4

5

2

6

3

27 августа 22 сентября

Карнавал на воде. 
Театрализованно е 
зрелище 
с участие м десят-
ков кораблей.

Геленджик отмечает 
185-й день рождения! 
Десятки вкусных и 
весёлых мероприятий 
по всему городу плавно 
перейдут в фестиваль 
юмора и эстрады.

Международная 
выставка «Гидро-
авиасалон-2016». 
Демонстрация 
авиатехники на 
земле, в воде и 
воздухе.

16 июля
180 лет селу Кабардинка. 
Дегустация блюд кавказ-
ской кухни, деревенские 
разносолы, состязания, по-
каз национальных обрядов.

30 июля

МЕРОПРИЯТИЯ В ГЕЛЕНДЖИКЕ

МЕРОПРИЯТИЯ В СОЧИ

1
43

2

5

Чайная плантация 
в Дагомысе

Дендрарий

Музей «Дача 
Сталина»

Роза Хутор

СОЧИ

Агурские 
водопады

Нудистский 
пляж, пос. 
Дивноморское

Канатная 
дорога 
в парке 
«Олимп»

Посёлок Голубая 
бездна

Скала 
Парус

Гора Нексис

Геленджик

Дольмены
Сафари-
парк

Археологический 
музей под 
открытым 
небом 

Анапа

Геленджик

Дендрарий

Сочи

ОБРАЗОВАНИЕ

650 ТЫС. ВЫПУСКНИКОВ ЭТО-
ГО ГОДА ОТВАЛЬСИРОВАЛИ НА 
ВЫПУСКНЫХ ВЕЧЕРАХ И ПОЛУ-
ЧИЛИ АТТЕСТАТЫ. ВСЁ, МИЛАЯ 
ШКОЛЬНАЯ ПОРА ПОЗАДИ - ВПЕ-
РЕДИ ВЗРОСЛАЯ ЖИЗНЬ, КОТО-
РАЯ ДЛЯ МНОГИХ НАЧИНАЕТСЯ 
С ПОСТУПЛЕНИЯ В ВУЗ. И ХО-
ТЯ ПРИЁМ СТАРТОВАЛ ЕЩЁ 20 
ИЮНЯ, ГОРЯЧАЯ ПОРА ТОЛЬКО 
НАСТУПАЕТ. 

За последнее время много 
чего изменилось в правилах 
приёма в вузы, но прежде всего 
изменились сами абитуриенты. 
Преподаватели говорят, что всё 
больше приходит мотивирован-
ных ребят, осознанно выбрав-

ших специальность. Поменя-
лись и приоритеты молодёжи. 
В этом году ЕГЭ по физике сда-
вал каждый третий выпускник, 
по биологии - каждый пятый. 
А значит, вырастут конкурсы 
в технические вузы, медицин-
ские, на естественно-научные 
специальности.

Однако и в самих правилах 
приёма тоже есть изменения. 
Выпускникам колледжей для 
поступления в высшее учебное 
заведение теперь недостаточ-
но, как раньше, собеседования. 
Вместо него - вступительные 
испытания.

Как и в прошлом году, вузы 
будут учитывать портфолио 

абитуриентов - личные дости-
жения в образовании, науке, 
творчестве и спорте. Только 

максимум, который все эти ус-
пехи могут принести, - 10 бал-
лов, а не 20, как год назад. Од-
нако в приёмных комиссиях по 

опыту прошлого года знают, что 
и они не лишние: бывают си-
туации, когда именно баллы за 
портфолио становятся решаю-
щими.

«Перечень достижений в 
этом году закрытый, но необя-
зательный, - поясняет Аюрика 
БАТУЕВА, руководитель при-
ёмной комиссии Российского 
экономического университета 
им. Г. В. Плеханова. - То есть 
вузы сами определяют, какие 
из достижений учитывать, а ка-
кие нет. В нашем университете 
нынешние 10 баллов за порт-
фолио распределяются так: 5 
баллов - за документ об обра-
зовании с отличием; 4 балла - за 

статус победителя или призёра 
нашей, плехановской олимпи-
ады, 1 балл - за золотой значок 
ГТО. За сочинение баллы не 
начисляем». 

На некоторые специальнос-
ти, как и раньше, будут про-
водиться творческие или про-
фессиональные конкурсы - за 
счёт этого уменьшается на один 
количество необходимых ЕГЭ. 
И 6 вузов получили в этом году 
право провести дополнитель-
ные профильные испытания.

Всего российские высшие 
учебные заведения предлагают 
абитуриентам более 350 направ-
лений и специальностей. Бюд-
жет профинансирует 506 тыс. 
мест в специалитете, бакалав-
риате и магистратуре, 421 тыс. 
из них - на дневных отделениях.

Дмитрий РОМАНОВ

ГОРЯЧАЯ ПОРА - ПРИЁМ

 506 ТЫС. 
БЮДЖЕТНЫХ 
МЕСТ  В ВУЗАХ 
СТРАНЫ В 2016 Г. 

Материал подготовила Наталья БОЯРКИНА. Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ



57№ 26, 2016 г.
WWW.AIF.RUВ США Снимут СериАл о поСледних меСяцАх жизни м. джекСонА

На этой неделе в хит-пара-
де почти никаких изменений. 
Разве что поменялись местами 

песни. И, судя по всему, группа 
«Лесоповал» с песней «Любу-
юсь тобой» скоро покинет дю-

жину лучших. А «нетленка» Ев-
гения Кемеровского «Я по тебе 
скучаю», которую он исполнил 
вместе с Таисией Повалий, 
вырвалась в лидеры. Сказыва-
ется летний период, когда ак-
тивность поставщиков свежих 
песен заметно снижается. Да 
и радиослушатели сегодня всё 
чаще сидят в шезлонге, нежели 
у радиоприёмников.       

Владимир ПОЛУПАНОВ

Хит-парад «Шансон года»
позиция недели 20.06.2016 - 26.06.2016

1 Евгений Кемеровский и Таисия Повалий «Я по тебе скучаю»
2 Стас Михайлов  «Если завтра будет солнце»
3 «Любэ» «Якоря»
4 Михаил Шуфутинский «Шансон»
5 Ирина Аллегрова «Муж, с которым ты живёшь»

6 Олег Газманов, Денис Майданов, Александр Маршал,  
Сергей Трофимов «Бывший подъесаул»

7 Евгений Григорьев «Цвет шафрана»
8 Вероника Андреева «Любовь, цветы и вино»
9 Григорий Лепс «Я поднимаю руки»

10 Александр Новиков «Девушка с плаката»
11 Демидыч, Александр Кальянов, Вилли Токарев «Долгие лета»
12 «Лесоповал» «Любуюсь тобой»

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

отВЕтЫ на КроссВорд, опУБЛиКоВаннЫЙ В № 25
по гориЗонтаЛи: 1. Кисловодск. 5. Аккорд. 9. Ананас. 11. Синоптик. 12. След. 13. Чай. 14. Хрен. 15. Ан-

гел. 18. Биржа. 19. Укорот. 22. Лежебока. 23. Слог. 25. Русь. 27. Трусы. 30. Габен. 31. Стол. 35. Двуличность. 
36. Загар. 41. Самец. 42. Атеист. 45. Пугач. 47. Сахалин. 48. Гигиена. 49. Смех. 50. Пилот. 51. Эластан. 
52. Ловушка. 53. Вино. 54. Пекин. 55. Энгельс. 56. Диван. 57. Кикс. 58. Штифт.

по ВЕртиКаЛи: 1. Килиманджаро. 2. Касса. 3. Палеонтолог. 4. Бас. 6. Клоп. 7. Осторожность. 8. До-
кинз. 10. Сигал. 13. Чехол. 16. Кисея. 17. Бутсы. 20. Телепат. 21. Масло. 24. Газ. 26. Современник. 28. Речь. 
29. Слой. 32. «Улисс». 33. Стоун. 34. Час. 37. Радикулит. 38. Технократ. 39. Массовик. 40. Манифест. 43. Та-
иланд. 44. Рассвет. 45. Пиранья. 46. Питон. 48. Голиаф.

по гориЗонтаЛи: 1. Проти-
воядие для случайности. 7. Фигу-
ральное количество слёз по слу-
чаю особенного горя. 8. «Звоночек» 
недуга. 9.  «Ячменная закваска» 
для пива. 10. Какой галстук ближе 
всего сердцу энтомолога? 11. Что 
самое замечательное в баобабе? 
12. Азиатская столица с метро, где 
работают толкачи, пропихиваю-
щие народ в вагоны. 14. Кто «це-
лую ночь нам насвистывал», когда 
«белой акации гроздья душистые» 
«нас сводили с ума»? 15. Из чего 
в античные времена делали венки 

для победителей конкурсов эру-
дитов? 17. Профессия отважного 
Жильята  из романа «Труженики мо-
ря» Виктора Гюго. 21. Что потребо-
вал себе Чацкий в самом финале? 
27. Самый живой из мёртвых язы-
ков. 28. Основа «Камеи Гонзага». 
29. «Я подарил тебе свой океан, 
ты выбрала чьё-то ...». 30.  Лю-
бимая игра Леонида Брежнева. 
32. Кто ловит подводные звуки? 
34. «Парные дети». 35. Гербовые 
слова. 38. «Цветоч ная компози-
ция». 41. «Экологически чистое» 
удобрение. 42. Отец, низвергну-
тый Зевсом в Тартар. 44.  «Сила 
свечения» телеэкрана. 45. «Самое 

болезненное» вещество абсента. 
46. Какая из стран Прибалтики са-
мая населённая? 47. Она закаляет 
характер! Если вспомнить, сколько 
усилий нужно, дабы её побороть. 
48. Поварёшка «в дырочку». 49. Та-
ня из магической школы Тибидохс. 
50. Мартеновский сплав. 51. Какая 
кинопремия родилась в 1988 году? 
52. Индийская каста торговцев.

по ВЕртиКаЛи: 1. Депутат-
ский опус. 2. На какой станции по-
гибла Анна Каренина? 3. Прибор в 
системе сигнализации. 4. «Сгорел 
ваш ... с конюшней вместе, когда 
пылало всё поместье». 5.  «Эн-
циклопедия быта», чьими пред-

шественниками стали славянские 
сборники «Златоуст», «Измарагд» 
и «Златая цепь». 6. Какая машина 
обычно въезжает в «Мерседес» из 
автомобильных анекдотов? 7. Что 
Джеймс Бонд смешивал с марти-
ни? 13. Искусство попадать голо-
сом в ноты. 16. Привычное дело 
для костолома. 18. Какое вещес-
тво окрашивает оперение фла-
минго в розовый цвет? 19. «Сдвиг 
по фазе» в суставе. 20. Князь, на-
писавший музыку к «Боже, царя 
храни!». 22. Какая книга букваль-
но помогает найти общий язык с 
собеседником? 23. Принцесса от 
Карло Гоцци. 24. Нелюдимая черта 

характера. 25. Какой шедевр анти-
чной литературы юный Александр 
Пушкин буквально зачитывал до 
дыр? 26. Какой плод успокаивает 
повышенное сердцебиение при 
бронхиальной астме? 31. У како-
го парфюма «не женское лицо»? 
33. Штат, где хранят золотой запас 
США. 36. «Сочувствие достаётся 
даром, а ... следует заслужить». 
37. Словесная награда. 39. Скорб-
ные декорации. 40. В Древней Ру-
си за повреждение этого платили 
штраф в 4 раза больший, чем за 
отсечение пальца. 43. Изысканная 
вечеринка. 48. «Из-под чистого во-
рота грязная ... ещё виднее».

 »КроссВорд

прогноЗ погодЫ В МосКВЕ
на 30 июня - 6 июля

Прогноз погоды  
составлен на 18.00 27 июня 2016 г.  

центром «Фобос» 

«аиФ» продоЛжаЕт пУБЛи-
Кацию аКтУаЛьнЫХ соВЕтоВ 
дЛя дачниКоВ.

С 30 ИюНЯ ПО 1 ИюЛЯ
ЛУНА УБыВАющАЯ

Эти полтора дня (Луна в 
Тельце) будут удачными для 
всех сезонных работ на садо-
вом участке, в том числе и для 
полива с подкормкой растений 
органическими удобрениями. 
Но после обильных дождей, 
прошедших на прошлой неделе 
почти по всей средней полосе 
России, почва насыщена вла-
гой в достаточном количестве, 
так что дополнительный полив 
не требуется, разве что в теп-
лице. Сейчас главная задача - 
сохранить эту влагу или, как го-
ворят агрономы, закрыть её. А 
для этого понадобятся обычная 
цапулька, грабельки с острыми 
зубцами или просто тяпка. 

Такими инструментами лучше 
всего рыхлить поверхностный 
слой почвы, разрушая капилля-
ры, по которым идёт испарение 
влаги. 

При этом происходит и обо-
гащение почвы воздухом, что 
крайне важно для нормальной 
работы корневой системы расте-
ний. Особенно актуально такое 
рыхление на низинных участках, 
где после сильного дождя почва, 
как правило, заплывает до об-
разования плотной корки. Если 
её не разрушить, травянистые 
растения просто погибнут, а дре-
весные будут чахнуть на глазах. 

1 (С 14.44) - 3 ИюЛЯ
ЛУНА УБыВАющАЯ

Луна в Близнецах и при-
ближающееся новолуние не ос-
тавляют нам выбора в садово-
огородных работах, кроме как 
ухода за растениями, включая 
рыхление почвы.

4-5 ИюЛЯ
ДНИ НОВОЛУНИЯ

А это значит, что надо как 
можно меньше тревожить почву 
и растения даже уходом. Да и са-
мим не грех наконец-то немного 
отдохнуть!

6 ИюЛЯ
ЛУНА рАСТУщАЯ

И опять всем полагается 
отдых, так как Луна переходит в 
знак Льва. А те, кому неймётся, 
могут заняться выкопкой декора-
тивных луковичных - тюльпанов, 
нарциссов и гиацинтов. 

Подробно о работах в саду читай-
те в газете «АиФ. На даче».

КаЛЕндарь  садоВода
НА 30 ИюНЯ - 6 ИюЛЯ

На радио «Шансон» каждую 
пятницу в 18.00 и в субботу 
в 10.00 - «Хит-парад недели».

12
+

Сегодня даже пища для ума 
с ГМО.

*   *   *
Учёные утверждают, что 

человеческий организм растёт 
лишь до 25 лет. Но об этом, 
вероятно, не знают ни живот, 
ни попа.

    анЕКдотЫ
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Её миссия - 
облегчать боль 
и страдания 
больных людей.

Она рОдилась в индОнезий
скОм гОрОде сурабая, жила 
в гОлландии, в англии, где 
пОлучила медОбразОвание 
и Открыла частную клини
ку. а в 2002 гОду, брОсив всё, 
переехала в рОссию, чтОбы 
пОмОгать стОящим на пОрОге 
смерти.

Она счастливая 
Впервые о Фредерике де 

Грааф, авторе книги «Разлу-
ки не будет», повествующей о 
том, «как пережить смерть и 
страдания близких», я услы-
шал от известного психолога 
Елены Новосёловой. «Самые 
счастливые люди - это те, 
которые помогают другим, 
- сказала она. - Например, в 
таких вызывающих у нас не-
правильный суеверный ужас 
местах, как хосписы. Прово-
жая безнадёжно больных в 
последний путь, люди учатся 
черпать оптимизм даже из со-
вершенно безнадёжных си-
туаций. Фредерика де Грааф 
проводила в последний путь 
огромное количество людей, 
счёт уже идёт на тысячи. Но 
более светлого и дающего ра-
дость человека трудно себе 
вообразить. Конечно, у неё 
тоже есть сложности в жизни, 
но есть и внутренняя опора, 
позволяющая ей всё, что про-
исходит, воспринимать скорее 
как урок, чем как наказание». 

«Почему вы здесь? Это вы-
зов, испытание?» - пытаюсь по-
нять мотивы её выбора, зная о 
том, что первые 8 лет из 14 Фре-
дерика отработала в качестве 
рефлексотерапевта и психолога 
в Первом московском хосписе 
бесплатно, как волонтёр. Разве 
это не подвиг? Хотя эта удиви-
тельная женщина, которую за-
несло в Россию, своё служение 
людям подвигом не считает. «Я 
не люблю слово «искушение», 
- говорит она. - Пусть это зву-
чит немножко высокопарно, 
но на всё есть воля Божья. Я 
училась в университете горо-
да Гронингенга в Голландии 
и в МГУ на слависта. И когда, 
окончив учёбу, уезжала отсюда, 
уже чувствовала, что буду жить 
в России». 

23 года Фредерика была при-
хожанкой кафедрального со-
бора в Лондоне, где в то время 
служил митрополит Антоний 
Сурож ский. Однажды она заго-
ворила с владыкой о возможном 
переезде в Россию. И он ей ска-
зал: «Думаю, что ты переедешь в 
Россию, но не сейчас». «Спустя 
7 лет, - вспоминает она с улыб-
кой, - на одной из конференций 
я снова подошла к владыке и 
завела речь о России. «Вот сей-
час бы я на твоём месте пере-
ехал в Россию. Ты там нужна», 
- благословил меня он. Через 
год после этого разговора я пе-
реехала сюда насовсем. Не было 
конкретной цели: я не знала, 
чем буду заниматься, где буду 

жить. Но в результате всё сло-
жилось так, как я не могла себе 
представить».  

До переезда в Россию она 
много лет работала в онколо-
гических клиниках и хосписах 
Лондона, имела свою клинику 
акупунктуры. И, видя, что в 
больницах Англии врачи боят-
ся тех, для кого уже ничего не-
льзя сделать, приняла решение 
работать с теми, кто стоит на 
пороге смерти. «Эти больные 
получали так мало внимания 
и душевного тепла, что я поду-
мала: «Можно намного больше 
делать для людей, чем просто 
давать им таблетки». В обычных 
российских больницах боль-
ные тоже часто сталкиваются 
с чёрствостью и равнодушием. 
Это ещё хуже, чем убивать че-
ловека ножом. Можно удачно 
сделать операцию, но, если не 
ухаживать за человеком, не от-
носиться к нему с уважением и 
трепетом, он может снова забо-
леть. Потому что он тогда всего 
лишь номер, но не личность», 
- говорит она. 

Но каково это? Каждый день 
ходить на работу, чтобы про-
пускать через себя огромное 
количество боли и страданий 
других людей? И всякий раз на-
ходить слова утешения. Откуда 
столько душевных сил? «Отку-
да? Молитва помогает. У нас 
был врач, - рассказывает Фре-
дерика, - который говорил, что 
чужую боль нужно пропускать 
через себя, но не через сердце, 
а на уровне головы. Не ниже 

шеи. Мол, так легче жить. Но я 
возражала, что тогда ты ниче-
му не научишься. И более того 
- никогда ничего не сможешь 
давать людям. Важно научиться 
глубоко молчать и просто быть 
рядом с человеком в тишине. 
И что будет, то будет. Слёзы - 
пусть будут слёзы. Будет нелов-
ко - неловко. Не нужно заранее 
думать о том, что сказать. 

В первую очередь я не так пе-
реживаю за тех, кто уже поки-
нул этот мир, потому что я могу 
молитвой передать их Христу. 
Больше переживаю за тех, кто 
ещё жив. Им страшно или боль-
но. А ещё много сил уходит на 
родственников умирающих. 
Они теряют своих близких и са-
ми в этот момент, может быть, 
впервые задумываются: я тоже 
когда-нибудь умру. Вижу час-
то, как родственники суетятся, 
горюют, плачут, не понимая, 
что их энергетика прямо пере-

ходит на человека, которому и 
без того плохо и, может быть, 
страшно. Когда я с человеком, я 
не показываю то личное, что со 
мной происходит. Потому что 
человек передо мною важнее 
моих личных эмоций и пережи-
ваний. Это не я, а он в центре».

дети  
мужественнее 

Поэтому о себе она мало что 
рассказывает. Всё больше про 
других - как бы говоря, что не 
она сама, а эти люди являются 
главными в линии её судьбы. 
И в книге своей рассказывает 
массу пронзительных историй, 
которые невозможно читать без 
слёз. Особенно про детей. «У 
нас в хосписе очень недолго ле-
жал двенадцатилетний мальчик 
Игорь. Его мама умерла. Отец 
навещал его, но не проявлял 
особой любви. В основном за 
Игорем ухаживал его дедушка. 
Было видно, что в ребёнке жила 
глубокая обида на отца. Он, как 
мне казалось, чувст вовал себя 
недолюбленным. Несмотря на 
ласку дедушки, он тянулся к 
отцу. У меня осталось удруча-
ющее впечатление, что Игорь 
умер скоропостижно, почти без 
явной причины, именно от не-
хватки любви со стороны отца».    

«Увы, - говорит она мне, - 
недолюбленный человек быст-
рее уходит из жизни. Когда в 
тебя не верят и не 
любят, у тебя обыч-
но не остаётся жиз-
ненных соков. У 
нас в хосписе лежал 
один человек, я его 
тоже в книжке упо-
минаю. Он очень 
хотел домой. А его 
жена отказывалась 
забрать его. И тогда 
он отвернулся к сте-
не и тут же умер. Это 
было 20-30 лет назад. 
Ещё помню: не так 
давно лежал у нас в хосписе 
человек. Болезнь у него была 
уже в такой стадии, что он не 
мог говорить. Я его спросила: 
«Полечить вас?» Он написал 
на листочке: «Нет». «Почему?» 
- удивилась я. «Я хочу увидеть 
свою жену и друзей. Это луч-
шее лекарство», - написал он. 
И правда, когда плохо, лучшим 
обезболиванием бывает иногда 
человеческая теплота». 

А про детей добавляет, что, 
по её опыту, они более мужес-
твенно переносят известие о 
том, что скоро умрут. «Во-пер-
вых, дети умеют жить в насто-

ящем моменте: то есть здесь и 
теперь, - говорит Фредерика. 
- Они не думают о том, что бы-
ло и что будет. Во-вторых, они 
умеют жить на такой высоте, 
что думают чаще не о себе, а о 
том, как близкие будут справ-
ляться с этим горем. Нередко 
дети утешают своих родителей, 
а не наоборот. Удивительно! 
Такая жертвенная любовь! 
Помню, лежал мальчик Петя, 
который сам подготовил мать 
к своему уходу из жизни. Од-
нажды она говорит ему: «Пе-
тя, я попросила Бога, чтобы он 
сделал так, чтобы тебе было хо-
рошо». И сын ей ответил: «Ма-
ма, наконец-то ты всё поняла». 
И через 2 дня тихо умер, как 
будто ждал, когда мама будет 
готова». 

страха нет 
«Вы каждый день находитесь 

рядом с умирающими. Отсту-
пил ли у вас страх смерти?» - 
спросил я Фредерику.  

«Пока у меня нет страха 
смерти, - ответила она. - По-
тому что я не стою на пороге. 
Подготовить человека к смер-
ти невозможно, так как ни у 
кого из нас нет такого опыта. 
Готовить можно к Жизни. Но 
я по своему опыту знаю, что 
смерть - это не конец. Ведь мои 
близкие, которые уже перешли 
в иной мир, живы в Боге. Для 

меня Господь есть 
любовь. И болезнь - 
это не кара Божья, 
не наказание Божье. 
Болезнь - это, может 
быть, единственное, 
что иногда помогает 
человеку остановить-
ся. Остановиться, 
чтобы обдумать свою 
жизнь: как жил, как 
живёт. Может быть, 
именно это даёт воз-
можность осознать, 
что есть другое изме-

рение в жизни, и переоценить 
смысл существования. А если 
говорить о страхе, то он у меня 
может возникнуть только из-
за того, что не сумела жить так, 
как желалось. У меня всегда бы-
ло стремление жить шире, глуб-
же и более открыто. Это даже не 
страх, а опасение, что именно 
этого пока не достигла».    

«Я знаю, что смерть - это не конец».  
 Фото из архива пресс-службы фонда помощи хосписам «Вера»

дающая радОсть

■  россия  великая наша держава? Чего не хватает 
стране, чтобы быть в лидерах не только по военной мощи.

■  расставание с поехавшей крышей. Как выселиться 
из аварийного дома?

■  кофе полезен, если... Кому и в каких количествах 
можно употреблять популярный напиток.

■  «настоящие врачи попадают в рай». Гоша Куцен-
ко - откровенно о личной драме, которая легла в основу 
его режиссёрского дебюта, фильма о нейрохирургах-он-
кологах.

судьбы

«хоЧЕтся 
жить ширЕ, 
ГлубжЕ 
и болЕЕ 
отКрыто».

 

Владимир  
ПОЛУПАНОВ
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Сергей ГРАЧЁВ.
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подготовили:  
Екатерина БАРОВА,  
Виктория ГУДКОВА,  

Александр МЕЛЬНИКОВ. 
Фото www.instagram.com

На правах рекламы На правах рекламы

п о д р у г а 
вколола бо-
токс. резуль-
тат расстро-
ил - дорого, 
больно, лицо 
отекло. Ищу 

безопасную замену! 
Анна, 44 года

Анна, рекомендуем Вам и 
Вашей подруге экспресс-лиф-
тинг БИОВЕН. Революционная 
формула родом из Швейцарии. 
Включает безопасный синтези-
рованный аналог змеиного яда. 
Это безопасная альтернатива 
ботоксу: расслабляет лицевые 
мышцы, удерживающие мор-
щины. В результате кожа более 

подтянута, без ощущения отёч-
ности, морщинки разглаживают-
ся. Вы выглядите значительно 
моложе уже через 30 дней* БЕЗ 
УКОЛОВ! 

Успейте воспользоваться 
специальной акцией! При зака-
зе Вы получаете ещё один крем 
абсолютно БЕСПЛАТНО**. 
8-800-100-33-36. Назовите код 
акции: ПОДРУГА.

ООО «Миланова». ОГРН 5157746308858 
от 31.12.15. 123317, Москва, Пресненс-
кая наб., д. 8, стр. 1, пом. 484С, комн. 1. 
Срок проведения акции с 10.04.2016 по 
31.12.2016. Информацию об организаторе 
акции, правилах её проведения, количестве 
призов, сроках, месте, порядке их получения 
можете узнать по тел. или на сайте www.
mynewskin.ru

* Согласно исследованиям производителя.
** При покупке от 2 шт.

НужеН РезультАт ботокСА!
 »кРАСотА и молодоСть
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Недавно был принят за-
кон о коллекторах. Значит 
ли это, что агрессивно вы-
бивать долги перестанут?

И. решетник, Краснодар

По принятому Госдумой за-
кону коллекторам запрещается 
применять силу или угрожать 
должнику, причинять вред его 
имуществу, оказывать на не-
го психологическое давление. 
Общаться с должниками лич-
но коллекторы смогут не чаще 
раза в неделю, звонить по теле-
фону - не более двух раз в не-
делю. Общение с 20.00 до 9.00 в 
выходные дни и с 22.00 до 8.00 в 
будни запрещено. Все коллек-

торские агентства будут внесены 
в спецреестр, за их работой будет 
следить уполномоченный орган. 

«Закон рас-
с ч и т а н  н а 
к р о ш е ч н ы й 
сегмент про-
фессиональных 
коллекторов, - 
считает Алек-

сей КРАВЦОВ, председатель 
Арбитражного третейского су-
да г. Москвы, президент Союза 
третейских судов. - Настоящие 
бандиты - те, кто занимается 
поджогом домов, нанесением 
увечий людям, - под него не по-
падают. Их будут преследовать 
по статье «вымогательство», а 
по ней у нас не так часто реаль-
ные сроки дают».

зАкоН зАщитит от коллектоРА?
 »деНьГи

раньше особо подчёркива-
ли, что зубная паста с фтором 
эффективнее. А теперь всё 
чаще пишут наоборот: «не 
содержит фтора». почему?

Н. стусь, омск

О т в е ч а е т 
Валерий ЛЕ-
ОНТЬЕВ, ака-
д е м и к  Р А Н , 
вице-президент 
Стоматологи-
ческой ассоци-

ации России: 
- Во-первых, 95% зубных 

паст в мире с фтором, и Всемир-
ная организация здравоохране-

ния рекомендует их как единс-
твенные, с хорошо доказанным 
профилактическим действием 
против кариеса. А теперь во-
вторых: фтор - сильный яд. Но 
в концентрациях, используе-
мых в пастах, он безопасен. Бо-
лее того, в некоторых районах 
США даже обязательно фтори-
руют воду. Однако многие лю-
ди всё равно испытывают страх 
перед фтором. Производители 
используют это и выпускают 
пасты специально для них. Это 
бизнес, маркетинговый под-
ход. Я тоже часто слышу и вижу 
рекламу зубных паст без фтора. 
Ну что ж, они безвредны, но я 
сомневаюсь, что они реально 
защищают от кариеса. 

кАкАя зубНАя пАСтА луЧше?
 »потРебитель

Новых версий классичес-
ких советских фильмов уже 
пруд пруди! пересняли поч-
ти всё, что только можно! А 
почему не снимают продол-
жение или новые версии 
советских мультфильмов?

в. Никаноров, пермь

По словам продюсеров, де-
лать это невыгодно, поскольку 
речь в данном случае идёт не о 
прокатной анимации. Однако в 
настоящее время началась ра-
бота над продолжением извест-
ного советского мультфильма 
«Котёнок с улицы Лизюкова». 
Это будет 12-минутная серия, 
снятая в формате 3D. «Очень 
хорошо, что сегодня есть лю-
ди, готовые браться за любимые  
образы и снимать продолжение 
этой замечательной истории», 
- отметил продюсер киностудии 
«Союзмультфильм» Николай 
МАКОВСКИЙ.

Также совсем недавно в Ин-
тернете появилось несколько 
серий продолжения другого ле-
гендарного советского мульт-
фильма - «Казаки». Всего пла-
нируется выпустить 26 серий по 
три минуты каждая.

иНоГдА оНи 
ВозВРАщАютСя!
мультикиГосдума провела послед-

нее заседание. теперь де-
путаты аж до выборов 18 
сентября будут отдыхать, по-
лучать за это зарплату и жить 
припеваючи за наш счёт?!

в. Фёдорова, омск

Формально с 26 июня по 6 
августа у депутатов работа в 
регионах и лишь потом - до 
17 сентября - отпуск. Кстати, 
после выборов даже те, кто не 
сохранит мандат, продолжат 
до декабря получать зарплату 
- около 350 тыс. руб. «грязны-
ми». «Те, кто будет баллотиро-
ваться, действительно поедут в 
регионы вести избирательную 
кампанию и будут как-то помо-

гать избирателям, потому что 
тут надо не только обещать, 
но и делать. Это, кстати, са-
мое благодатное время, чтобы 
чего-то потребовать от депута-
та, - считает политолог Алексей 
МАКАРКИН. - А те, кто уходит 
из ГД, в основном ни в каких 

регионах рабо-
тать не будут 
- просто будут 
получать «вы-
ходное посо-
бие» без всяких 
усилий. Види-

мо, они займутся собственным 
трудоустройством и поживут 
несколько месяцев, ни в чём 
себе не отказывая. Кстати, топ-
менеджерам такие «золотые 
парашюты» платят всё-таки за 
хорошую работу».

думцы пРи деНьГАх и без РАботы?
 »ВлАСть

Лето в разгаре, а о 
курорт ных романах звёзд 
что-то совсем ничего не 
слышно. все остепенились-
переженились?

в. Ямская, тюмень

Певица Пелагея была за-
мечена на одном из греческих 
курортов со своим новым воз-
любленным хоккеистом Ива-
ном Телегиным, с которым, по 
слухам, они буквально на днях 
тайно поженились. Фотогра-
фию парочки опубликовала в 
соцсетях невеста другого хок-
кеиста - Александра Овечкина. 
Молодые люди устроили двой-
ное свидание, отужинав в од-
ном из модных ресторанов.

А телеведущая Виктория Ло-

пырёва на днях была замечена 
на французском курорте в ком-
пании экс-игрока московского 
«Динамо», а ныне турецкого 
«Бурсаспора» Балажа Джуд-
жака, представляющего на Ев-
ро-2016 сборную Венгрии.

пелАГея - дРуГ хоккея?
 »СВетСкАя  жизНь

«Пою и пляшу теперь не одна!» 

«Я ещё помяукаю!» 

Если в Сочи в номере гос-
тиницы на стене висит репро-
дукция картины Айвазовского, 
то комната считается с видом 
на море!

*   *   *
Есть футбол обычный, есть 

американский. А есть русский 
- спортивная ходьба с мячом.

   АНекдоты

Муж всё забывает, и это 
уже не просто рассеянность. 
Частыми стали и головные 
боли. Я переживаю: что 
дальше - склероз? Альц-
геймера? Инсульт? скажите, 
можно ли как-то остановить 
эти возрастные процессы?

И. п. сухорукова, томск

Действительно, начиная со 
среднего возраста рассеянность, 
ухудшение памяти, нарушения 
мозгового кровообращения, 
приводящие к головным болям, 
становятся ощутимыми. И даже 
у самого здорового человека есть 
вероятность развития болезни 
Альцгеймера. Всё это дегене-
ративные изменения, а проще 

- старение мозга. Но можно убе-
речь себя и от преждевременно-
го старения, и от кровоизлия-
ний. Разработана специальная 
программа, которая с большой 
долей вероятности повышает 
устойчивость к развитию забо-
леваний, свойственных старче-
скому возрасту, а также способ-
ствует снижению риска развития 
кровоизлияний. Она эффектив-
на, даже если вам немало лет. 
Программа индивидуальная: 
после изучения персональных 
особенностей каждому рекомен-
дуют свой курс. Подробнее - по 
бесплатному телефону «горячей 
линии» 8-800-555-60-03.

Использование программы не 
является основанием для отмены 
назначения лечащего врача.

 12+

оСтАНоВить  СтАРеНие  мозГА!
 »здоРоВье
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